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Resumen

La presente tesis se enmarcO en la linea de gestion ambiental de territorio. El
objetivo de la investigacion fue determinar la relacion entre la gestion ambiental en
la ecoeficiencia de las entidades regionales en 2021. La investigacion fue de tipo
aplicada, con disefio no experimental, de corte transversal, correlacional. La
poblacién estuvo conformada por los trabajadores de un gobierno regional La
muestra estuvo conformada por 80 trabajadores. La técnica utilizada para la
recoleccion de informacion fue la encuesta y el instrumento fue el cuestionario. El
cuestionario para medir la variable gestion ambiental estuvo conformado por 23
items y el cuestionario para medir la variable ecoeficiencia por 18 items. Se utilizé
el software estadistico SPSS version 25 para procesar los datos. Los resultados de
la investigacion determinaron que la variable gestion ambiental se relaciona directa
y significativamente con la variable ecoeficiencia, con un coeficiente de correlacion
de Spearman de 0.298**, con un p_valor calculado de 0.000 lo que permiti6 la
comprobacion de la hipétesis planteada concluyendo que la relacion entre las
variables es positiva baja

Palabras claves: gestion ambiental, ecoeficiencia, medio ambiente, trabajadores
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Abstract

This thesis was framed in the line of environmental management of the territory. The
objective of the research was to determine the relationship between environmental
management in the eco-efficiency of regional entities in 2021. The research was of
an applied type, with a non-experimental, cross-sectional, correlational design. The
population was made up of workers from a regional government. The sample was
made up of 80 workers. The technique used to collect information was the survey
and the instrument was the questionnaire. The questionnaire to measure the
environmental management variable consisted of 23 items and the questionnaire to
measure the eco-efficiency variable by 18 items. The statistical software SPSS
version 25 was used to process the data. The research results determined that the
environmental management variable is directly and significantly related to the eco-
efficiency variable, with a Spearman correlation coefficient of 0.298 **, with a
calculated p_value of 0.000, which allowed the verification of the hypothesis,

concluding that the relationship between the variables is positive low

Keywords: environmental management, eco-efficiency, environment, workers
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l. Introduccion

Las diferentes actividades econdmicas y productivas que realiza el hombre
producen contaminaciones. El poco interés de las personas en la conservacion de
areas verdes y mucho menos el interés en la gestion ambiental, ha generado un
aumento de acciones en contra del ambiente (Minan, 2016). La conservacion del
medioambiente es de los desafios mas importantes que enfrenta la humanidad
(Ruiz et al., 2017). Debe satisfacer nuestros menesteres actuales sin afectar a las
generaciones futuras. Algunos paises del mundo han comenzado a conservar el
medioambiente en base a la ciencia y mantener el medio ambiente de la mejor
manera. Por ejemplo, Cuba, en el proceso de proteccion de la naturaleza, ha
establecido una base para el desarrollo de sistemas de gestion ambiental, con el
propdsito de capacitar a instituciones publicas y privadas en materia de gestién
ambiental a sus autoridades (Chitakira et al., 2020; Sola, 2017).

La atencion de América Latina al medio ambiente ha tocado fondo. Ha
formulado y disefiado politicas y decisiones ambientales para concretar de manera
decisiva los cambios estructurales en los paises del continente para avanzar con
firmeza hacia el desarrollo sustentable, y formular estrategias preventivas a fin de
proteger el medioambiente, compartir y equilibrar la prosperidad, y mejorar las
condiciones de vida. Los paises estan tratando de tomar acciones responsables
para regular los costos vinculados con la conservacién ecoldgica contabilizando los
costos ambientales asociados con el desarrollo econémico y los gastos publicos y

privados dirigidos a preservar el medioambiente (Amérigo, et al., 2017).

El Perd no es ajeno a este tema ambiental. Por ejemplo, en 2017, se estima
que la escala de deforestacion llega a 200.000 campos de fatbol, lo que equivale
aproximadamente a 143.425 kilometros cuadrados de hectareas de tierra. Si
miramos alrededor de la Amazonia peruana en la que estamos inmersos, podemos
decir que solo en 2018 se deforestaron 140 185 hectareas de bosque primitivo en

la Amazonia. Per( es una de las areas mas deforestadas del mundo

En la realidad local, la entidad no cuenta con un area especifica para asumir
la responsabilidad de realizar la gestion ambiental y lograr progresos relevantes en
la optimizacién de las condiciones de vida de los vecinos. Salvo que no existe un

plan estratégico institucional actualizado para cumplir con los propdsitos de



tratamiento de residuos sélidos organicos para producir compost, y proteger y
cuidar los recursos hidricos. Otro punto es reconocer que la entidad carece de
compromiso para participar en las politicas ambientales, si bien cabe mencionar
que la economia se ve afectada por los gastos operativos y en ocasiones es dificil

brindar servicios de calidad.

La problematica planteada lleva a formular la pregunta de investigacion ¢,De
qué manera la gestibn ambiental se relaciona con la en la ecoeficiencia de los
trabajadores de una entidad regional, 2021? Las preguntas especificas formuladas
fueron: a) ¢ De qué manera la dimension planes y politicas locales se relaciona con
la ecoeficiencia de los trabajadores de una entidad regional, 2021? b) ¢De qué
manera la dimension sistema local de gestion ambiental se relaciona con la
ecoeficiencia de los trabajadores de una entidad regional, 2021? c) ¢De qué
manera la dimension politica local ambiental se relaciona con la ecoeficiencia de
los trabajadores de una entidad regional, 20217 y d) ¢ De qué manera la dimension
comisiones ambientales se relaciona con la ecoeficiencia de los trabajadores de

una entidad regional, 20217

La investigacion es teéricamente razonable porque amplia el alcance de las
teorias de gestion ambiental y ecoeficiencia, convirtiéndose asi en el punto de
referencia para nuevas investigaciones. De hecho, a partir de la investigacion
realizada, se pueden extraer conclusiones y recomendaciones. Desde una
perspectiva social, esto es razonable, porque sus beneficiarios son la poblacion, y

las mejoras resultantes tendran un impacto en la sociedad.

Para dar respuesta a estas preguntas, se propone el objetivo general del
estudio: determinar la relacién entre la gestion ambiental en la ecoeficiencia de las
entidades regionales en 2021. Los objetivos especificos son: a) Determinar la
relacion entre el plan dimensional y la politica local y la eficiencia ecoldgica de los
trabajadores de la entidad regional, en 2021, b) Determinar la relacion entre la
dimension del sistema de gestion ambiental local y la eficiencia ecolégica de los
trabajadores de la entidad, en 2021, c) Determinar la dimension politica del entorno
local y la ecoeficiencia de los trabajadores de la entidad regional, 2021 yd)
determinar la relacion entre el comité ambiental dimensional y la ecoeficiencia de

los trabajadores de la entidad regional, 2021.



La hipotesis general por corroborar es: La gestion ambiental se relaciona
significativamente con la ecoeficiencia de los trabajadores de una entidad regional,
2021. Las hipotesis especificas en torno a las dimensiones de la variable son: a)
La dimension planes y politicas locales se relaciona significativamente con la
ecoeficiencia de los trabajadores de una entidad regional, 2021, b) La dimension
sistema local de gestion ambiental se relaciona con la ecoeficiencia de los
trabajadores de una entidad regional, 2021, c) La dimensién politica local ambiental
se relaciona con la ecoeficiencia de los trabajadores de una entidad regional, 2021,
y d) La dimensién comisiones ambientales se relaciona con la ecoeficiencia de los

trabajadores de una entidad regional, 2021.



. Marco Tebrico

En los antecedentes internacionales, en su investigacion Gonzalez y Ronquillo
(2020) estudiaron la gestiébn ambiental de entes publicos y privados en Ecuador.
Tuvo como objetivo establecer la gestion medioambiental de distintas entidades
publicas y privadas a fin de comprender su impacto en el desarrollo sustentable. El
disefio de la investigacion es exploratorio y las muestras seleccionadas son
trabajadores de entidades seleccionadas. La recopilacion de datos se hizo
mediante cuestionarios. Los resultados de la encuesta muestran que la gestion
ambiental de los entes publicos y privados no es determinante para el desarrollo
sustentable, pues si bien todas las empresas entrevistadas entienden la normativa
vigente y las buenas practicas medioambientales promulgadas por el Ministerio del
Ambiente del Ecuador, solo el 50% de ellas, por ejemplo, uso energia, agua,
residuos, papel y consumo responsable, el 70% de los empleados ha recibido
formacion en temas medioambientales. La conclusion es que es nhecesario
promover el pleno cumplimiento de la buena normativa ambiental promulgada por
el Ministerio del Ambiente del Ecuador, incluyendo a expertos y organizaciones
ambientales, para incentivar a los trabajadores a emprender conductas de

responsabilidad social y compromiso con el medioambiente.

Para, Fernandez (2020) quien estudio sobre gestibn ambiental en el
desarrollo de las buenas practicas ambientales en las empresas publicas y
privadas. Trabajé bajo el esquema cuantitativo, y con una muestra de 150
empresas. Aplico un cuestionario a fin de recolectar datos. Los resultados
evidenciaron que solo el 50% de las empresas encuestadas aplican las normativas
vigentes sobre buenas practicas ambientales, y el otro 50% indica que no es un
determinante para el desarrollo sostenible, asimismo existe un 70% de las
empresas que indicaron que su personal recibidé capacitacion e informacion sobre
temas ambientales como: el buen uso de energia y agua, la forma de reciclar los

residuos, y consumo responsable de papel y otros.

Asimismo, Eljach-Hernadez y Castro-Castellanos (2020) estudiaron la
ecoeficiencia y la gestidon ambiental sostenible y disefiaron un estudio descriptivo
para evaluar la importancia de la ecoeficiencia y la gestion ambiental sostenible

como aspectos relevantes de las nuevas decisiones de gestion. Los resultados de



la revision muestran que existe una necesidad generalizada de orientar el éxito de
las empresas a través de la implementacion de politicas organizacionales que
garanticen la proteccion y uso efectivo de los recursos naturales, contribuyendo asi
a tomar acciones contra el deterioro del medio ambiente. Aunque esto es un desafio
para la organizacion, también es importante crear conciencia sobre el legado que

se pretende construir para las generaciones futuras.

Por su parte Duran (2017) investigd sobre la teoria de la ecoeficiencia y sus
efectos sobre el desempefio empresarial. Trabajé para el enfoque exploratorio,
correlacional, cuantitativo, su poblacion y muestra fueron 87 empresas, para la
recoleccion de su informacion trabajé con el analisis documental. Los resultados
obtenidos muestran que la mejor entidad empresarial que aplica el mejor plan de
ecoeficiencia es la entidad empresarial con mayor beneficio econémico, esto
demuestra que las empresas que mas invierten en la aplicacion de la ecoeficiencia
son las empresas que con mas beneficios econdémicos se las arreglaron para
conseguir. Por lo tanto, la conclusién es que existe una correlacién entre una mayor

inversion en cuestiones de desempefio ambiental.

En los antecedentes nacionales, el objetivo de Rodriguez (2020) fue
comprobar el vinculo entre la gestidbn ambiental y ecoeficiencia en una entidad. La
investigacion es un disefio basico, no experimental y relevante. La muestra incluye
73 trabajadores. En la recoleccion de informacién se utilizaron encuestas como
técnica y se elaboraron dos cuestionarios estructurados y estandarizados como
herramientas de investigacion. Los resultados de la encuesta muestran que la tasa
normal de gestion ambiental es del 61,6%, la tasa de defectos es del 20,5% y la
tasa de buenos es del 17,8%. El nivel de ecoeficiencia es normal en 52,1%, pobre
en 27,4% y bueno en 20,5%. El estudio concluy6 que existe una correlacion entre
la gestion ambiental y la ecoeficiencia y la correlacion es significativa, debido a que
el valor de Rho Spearman obtenido es 0.595, lo que equivale a una correlaciéon

positiva moderada, y la significancia bilateral es 0.000.

Centurion (2020) estudio sobre gestion ambiental y ecoeficiencia. Donde su
propésito fue conocer la relaciéon entre las variables, ademas dicho estudio fue
cuantitativa, descriptiva correlacional, y la poblacién estuvo compuesta por los

colaboradores siento un total de 35 personas. Asimismo, aplicé un cuestionario por



variable. Sus resultados evidenciaron que hay un porcentaje de 63.16 que indica
que la gestidbn ambiental esta en un nivel bueno, ademas la variable ecoeficiencia
esta en nivel bueno con un 73.68%. por otra parte, también se evidencio la relacion

de Pearson de 0.78**, indicando que la relacion es significativa.

En el trabajo de Garcia (2019), el objetivo principal es establecer el nivel de
aplicacion del sistema de gestién ambiental para los socios de la entidad; por tanto,
el objetivo especifico es determinar el nivel de gestion de activos, cambios sociales
y riesgos. La muestra aleatoria consta de un total de 305 trabajadores. El estudio
es un estudio descriptivo simple, utilizando técnicas de encuesta, y la herramienta
de aplicacion es un cuestionario que consta de 24 preguntas. Los resultados
muestran que en general, el 68% de los sistemas de gestion ambiental se
encuentran en un nivel medio. En la gestidn de activos, el 63% es medio y el bajo
es solo el 14%, en la custodia de activos, el 58% es medio y el 62% es proteccion
de activos. En cuanto a la gestion del cambio social, el 61% esta en un nivel medio,
solo el 14% esta en un nivel bajo, en términos de calidad de vida, el 59% esta en
un nivel medio, y en términos de felicidad, el 51% est4 en un nivel medio. nivel
medio. Nivel moderado Nivel moderado. En términos de gestidon de riesgos, en
términos de prevencion de impactos ambientales, el 67% se encuentra en un nivel

medio, solo el 11% en un nivel bajo y el 62% en un nivel medio.

Por su parte Jaén (2018) quien indagd sobre las cinco S y la ecoeficiencia
en las entidades. Su objetivo fue comprobar el vinculo entre las variables. Trabajo
bajo el método basico, cuantitativo, rango de correlacion descriptivo, disefio
transversal no experimental, ademas aplicé un cuestionario para la recolecciéon de
su informacion. Al analizar los resultados, se determiné la existencia de una alta
correlacion positiva entre la eficiencia ecoldgica y las cinco teorias “S” siendo la

correlacion (Pearson r = 0.796).

Asimismo, en su investigacion de Ruelas (2017), el principal objetivo es
determinar el impacto de gestion ambiental en la ecoeficiencia en una entidad
publica. La investigacion pertenece al tipo basico, no experimental, causal
correlacion. Ademas, el estudio utilizd como muestra a 175 trabajadores y les aplico
dos cuestionarios. Luego de aplicar pruebas estadisticas, se encuentra que la

gestion medioambiental incide en la eficiencia ecoldgica de los colaboradores. El



resultado de la prueba de hipdtesis es un pseudo R-cuadrado, que muestra la
dependencia de la gestion ambiental de la ecoeficiencia. El resultado de Cox y Snell
es 0,445, lo que significa que la ecoeficiencia es del 44,5%. Asimismo, se evidencia
que la gestion ambiental segun el coeficiente de Nagelkerke, indica una influencia
de 51.1% sobre la ecoeficiencia es del 51,1%, de igual forma, la curva COR también
prueba este punto, y su capacidad de clasificacion es del 90,6%, por lo que hay un

impacto de la gestion ambiental sobre la ecoeficiencia.

Por otra parte, Cabana (2017) cuyo estudio tuvo la finalidad de conocer la
incidencia de la conciencia ambiental y la ecoeficiencia. Trabajé bajo el enfoque
cuantitativo, correlacional, hipotético-deductivo la poblacién fue de 30 trabajadores,
ademas aplico el cuestionario para el recojo de datos. En los resultados se
evidencio que Pseudo R? fue de 0,457, es decir el 45.7% de la variacion de la
ecoeficiencia de los colaboradores es explicado por la conciencia medioambiental

y los valores.

En cuanto a las teorias que sustentan las variables de gestién ambiental:
la teoria del Ecosistema de Bronfenbrenner (1994) incluye factores ambientales,
es decir, el desarrollo de los individuos en diferentes ambientes y afecta el
desarrollo de su cognicion, moral y conexiones. El entorno ecolégico es un arreglo
de una serie de estructuras concéntricas, cada una de las cuales tiene contenidos
especificamente en seis niveles o sistemas, que trabajaran juntos, afectando
directa e indirectamente el desarrollo humano y el desarrollo sostenible (Giraldo,
et al. 2016). Asimismo, esta teoria plantea el concepto ecoldgico de supervivencia
humana y destaca la relevancia de la convivencia humana y el desarrollo de la
investigacion ambiental. Defiende el hecho de que el espacio natural es una
fuente importante de comportamiento humano y define el desarrollo como un
cambio inmortal en la forma en que los individuos aprecian el medio ambiente que
los rodea, es decir su medio ambiente ecoldgico en el cual se relaciona con su

entorno.

El entorno ecoldgico constituye una serie de configuraciones continuas,
cada una de las cuales se adapta a la siguiente configuracion. El vinculo mas
intimo es el entorno directo que constituye el desarrollo humano, y luego el

proceso que ocurre, es decir, la interaccion dinamica entre las personas y el



entorno, un proceso que ocurre a lo largo del tiempo, y las emociones, cognicion,
comportamiento y caracteristicas biolégicas del individuo, asi como antecedentes
o intervencion ambiental ecoldgica (Gifre y Esteban, 2012). La teoria funcionalista
de Brunwik (1959) cree que la sociedad tiene su propio mecanismo para regular
los conflictos y las irregularidades y para establecer normas de comportamiento
individual. Estas normas cambiaran de acuerdo con los métodos existentes, que

son factores que gobiernan el equilibrio de la sociedad (Eriksson, et al. 2018).

La teoria de la organizacion, Jiménez et al. (2018) indic6 que tiene relacién
con la gestion ambiental y la defini6 como, uno de los perfeccionamientos en el cual
las organizaciones sociales tienen como servicio ideal, para los individuos que
tengan sus propias dinamicas politicas y que cuenten sus propios valores e
ideologias. Es importante mencionar que con respecto a la figura politica y cultural
de las instituciones, especificamente hablando de las municipalidades, que la
finalidad es analizar las debilidades y fortalezas de cada una, teniendo como
prioridad el tema ambiental, podemos tomar el ejemplo de que muchas
municipalidades integran entre sus filas a los recicladores, de esa manera se debe
realizar una coordinacién directa con un jefe ambiental del municipio, todo ello con

el fin de mejorar la gestion ambiental.

En cuanto a la teoria de las estructuras sociales o burocréticas, Ortiz y
Dominguez (2018) definié a dicha teoria como una estructura social y burocrética,
indicando que es el nacimiento administrativo de un sistema ordenado y
organizado, el cual presenta una serie de funciones establecidas, teniendo en
cuenta que dichas funciones se encuentran estipuladas en una ordenanza
municipal y reglamentos internos ya dados, se sabe que dentro de un institucion los
cargos se encuentran ordenados de manera jerarquica, y cada uno de los cargos
desde el méas simple hasta el cargo mas alto, se encuentran supervisados por un

ente superior.

La gestion ambiental es un conjunto de medidas y acciones razonables,
qgue incluyen organizaciones, responsabilidades, practicas, procedimientos,
procesos y recursos destinados a implementar politicas ambientales, ya sean de
aplicacion al sector privado o la administracién publica (Hou, 2019). La gestion

ambiental se refiere a la proteccion social, la proteccion adecuada o el uso



racional de la tierra y los recursos naturales (renovables o no renovables) o la
ocupacion razonable de la tierra y los recursos naturales en la tierra y constante
cambio, y la adopcion consciente de métodos sostenibles en accidn con propdsito
(Papagiannakis et al., 2019).

Conjunto de actividades para lograr la maxima objetividad en el proceso de
liderazgo basico identificado con la preservacion, la barrera, el seguro y el cambio
de la tierra, a través de datos interdisciplinarios compuestos y la cooperacion de los
residentes (Latan et al., 2018). Es una actividad de perpetua creatividad, porque al
tratarse del medio ambiente se desconocen demasiadas cosas las cuales estan
relacionadas con la interaccion de las sociedades y el intercambio cultural dentro
de los mismos, ademas del tener en cuenta la acomodacion y ajuste de las especies
gue viven en cierto entorno ante un posible dafio del mismo al desplazarlos de tales

ambientes en los cuales pertenecen.

Estrategias y acciones a través de las cuales se puedan planificar las
actividades antrépicas que pesan sobre el ambiente con la finalidad de obtener una
calidad adecuada de vida, mitigando o previniendo los problemas ambientales.
Tomando partida del concepto de un sostenible desarrollo en donde se trata de
obtener el equilibrio necesario para que el desarrollo econémico, el incremento de
la poblacién, el uso adecuado de los recursos, conservacion y proteccion del medio
ambiente. Es un concepto que trata de integrar y abarcar aparte de las acciones
gue necesitan implementarse sino ademas los lineamientos, las directrices y

politicas para su implementacién (Massolo, 2015).

Kaplan y Bennett (2018) consideran que la gestion debe definirse como la
propagacion, orientacién, control y gestion del uso de estrategias ambientales a
través de ciertos métodos, regulaciones, estandares, financiamiento, sistemas y
requisitos licitos. De acuerdo con el concepto expresado en la Ley General del
Ambiente (Ley N°28611), es un proceso continuo y permanente que consta de
principios estructurados, normas técnicas, procesos y conjuntos de actividades, y
tiene como objetivo la gestion de beneficios y recursos. El objetivo de la politica
ambiental es lograr una mejor calidad de vida y el desarrollo de las personas, el
desarrollo de diligencias econémicas y la proteccion del medio ambiente y el

patrimonio natural nacionales.



Asimismo, Hamdoun et al. (2018) mencionaron que la gestion ambiental se
define como un proceso reiterativo y continuo, que incluye dos etapas de
planificacion y gestién. En este sentido, mientras el equilibrio poblacional y el
desarrollo econémico, no solo debemos indagar el desarrollo sostenible, sino
también utilizar racionalmente los recursos existentes relacionados con la
proteccion ambiental (Lundgren y Zhou, 2017). Por otro lado, la gestion ambiental
se entiende como una parte de la gestion integral de la empresa, que basicamente
incluye el uso de los recursos organizacionales para lograr las metas ambientales
a nivel financiero, y es parte importante del mecanismo de metas de la empresa
(Wang et al., 2018). Es un campo multidisciplinario que requiere informacién sobre
diferentes aspectos de los movimientos empresariales y su gestion, a pesar de la
participacion de muchos operadores externos e internos y de diversas

responsabilidades y deberes (Afsar et al., 2018)

Asimismo, Toledo (2018) lo definen como una serie de actividades
encaminadas a proteger, conservar y optimizar el ecosistema a partir de la doctrina
y participacion de la ciudadania; a través de este modo, el ser humano participa en
el cuidado de la naturaleza y entiende que él también tiene cuidado natural. es
responsable. Es por esto que esta expectativa se enfoca en el desarrollo humano,
tiene calidad ambiental en el proceso y apunta a lograr el equilibrio ecolégico (Park,
2019). Por otro lado, a gestion ambiental es posible definir como la gestiéon de todas
las acciones del ser humano que impacta el ecosistema a mediante un conjunto de
pautas, tecnologias y mecanismos para asegurar la activacion de politicas
medioambientales juiciosas e ininterrumpidas (Dey et al., 2018).

Segun Minan (2019) la gestion ambiental hace referencia a las politicas y
acciones tomadas por la empresa para lograr el mayor grado de proteccion
ambiental en sus actividades y el entorno circundante. En realidad, se basa en tres
pilares: a) Prevencion de riesgos ambientales. b) Correccion de procesos que
afecten al medio ambiente y ¢) Reparacién de dafios ocasionados. Asimismo, las
caracteristicas de la gestibn ambiental se basan en decisiones y fundamentos

estratégicos congruentes con el objetivo de proteger y promover el medioambiente.

También cuenta con un programa de actividades consistente en medidas

cautelares, amonestadoras y reparadoras. Incorpora diferentes sub-planes y
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meétodos esencialmente vinculados con la conservacion de la energia, la formacion
y sensibilizacion ambiental, la conservacion de la diversidad biologica y el
tratamiento de desechos. Ademas de destinar presupuestos y medidas de control
para asegurar el cumplimiento de metas. Efectda analisis sistematicos con el fin de
optimizar la administracion y efectividad ambiental de la organizacion, y las
implementa al programa de comunicacion medioambiental con a fin de transmitir
los resultados y convenios de responsabilidad a las comunidades y agrupaciones
de interés (Minan, 2019).

Con respecto a la dimensién de gestion ambiental, (Minam, 2019) Presento
cuatro sugerencias, entre las cuales: La dimensidon de planes y politica local se
refiere al plan que se ha implementado, y finalmente se formula la estrategia de
seguimiento y el plan de evaluacion. Todos estos deben ser relevantes y
consistentes con las politicas y planes ambientales regionales, departamentales
y nacionales. La dimension sistema de gestion ambiental local tiene como objetivo
promover la participacion de todos los actores locales responsables o
beneficiosos en el desarrollo local sostenible mediante la formulacion de politicas
y métodos que promuevan el crecimiento econdmico, la proteccion del medio

ambiente y el bienestar personal.

La dimension politica ambiental local se refiere a la expresion de
capacidades y métodos de optimizacion local, es decir, es una forma de tratar al
ser humano en el desarrollo econdmico, industrial, tecnoldgico, todos los procesos
productivos, salud, educacién y turismo. Asimismo, Abad-Segura et al. (2020)
sefalo que todos los cuidados que realizamos son en bien de nuestro medio
ambiente, siendo el gobierno el encargado de decretar todas las disposiciones que
se dan, se debe tener en cuenta que el llevar de manera adecuada una politica
ambiental en un pais es de mucha importancia ya que esto nos brinda calidad de
vida, entre los principales servicios tenemos: salud, alimentos, agua y sobre todo
un buen clima donde desarrollarse. La dimension de comité ambiental se refiere a
las funciones asignadas a los gobiernos regionales y locales, participando

activamente y apoyando el trabajo de los diversos comités ambientales regionales.

Como segunda variable, denominada ecoeficiencia, se consideré la teoria

de la ecoeficiencia de Schaltegger y Sturm (1990) intenta desarrollar un concepto
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gue busca unificar las mejoras ambientales y econdmicas con el fin de transmitir el
desafio tematico de la sostenibilidad. Este concepto es la ecoeficiencia ambiental,
que es el mismo que se logra mediante la asignacién de bienes y servicios de valor
competitivo. Estos bienes y servicios ayudan a suplir las deficiencias humanas y a
brindar una mejor calidad de vida. Ademas, reducen paulatinamente el impacto en
el medio ambiente, esta teoria intenta encontrar una solucién integral que permita
a las organizaciones aumentar sus ganancias al tiempo que reduce el impacto
ambiental. Por esta razén, la ecoeficiencia significa un proceso permanente de
maximizar la productividad de los recursos, pero la reduccion de la descarga de
desechos demuestra la posibilidad de lograr un desempefio ambiental inigualable
(Pache, 2017).

La teoria de la percepcién de Gibson (1979), que muestra que no solo
percibimos el mundo a partir de la forma de los objetos y sus relaciones espaciales,
sino que también percibimos el mundo a partir de posibilidades que involucran
acciones en nuestro ambiente. Para Gibson, la percepcién del entorno es mas
directa y menos libre de procesos que la que mantiene la posicién del cognitivismo.
La percepcion es holistica e integrada en un marco ecolégico, por lo que los
atributos medioambientales no se perciben a manera de puntos distintos y aislados,
sino como entes importantes en el entorno ecoldgico especifico de variables
interrelacionadas. En este sentido, Gibson ha sido influenciado por Brunswick,
especialmente en su pensamiento de eficacia ecoldgica, pero es esencialmente
diferente: la percepcion no es tan explicativa, sino mucho mas directa. Si Brunswik
enfatiza el procesamiento al nivel del estimulo proximal, entonces Gibson comienza
con el estimulo distal y lo extiende para hablar sobre patrones 6pticos ambientales
(Saucedo et al., 2019).

Por otro lado, Silva et al. (2017) la teoria neoclasica menciona que una
institucion se ubica entre el mercado inicial y el mercado final, y su desempefio
cambia el producto. Antes de posicionarse como empresa, debe haber un punto de
partida, es decir, el ser humano existe de forma natural, por lo que la proteccion de
la naturaleza es parte de ella. Asimismo, Ferronato et al. (2019) también se refirié
a la teoria de las externalidades basada en el fundamento econémico en el sentido

ambiental, también como la economia de tipo ecoldgica, La teoria prioriza la meta
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del desarrollo sustentable global, es decir que se refiere al hecho de que cuando
se producen bienes, estos pueden producir un efecto colateral, podemos decir que,
con el desarrollo industrial del pais, al mismo tiempo la tierra se esta deteriorando

por la contaminacién ambiental.

En cuanto la conceptualizacién de ecoeficiencia, a Eljach y Castro (2020)
define principalmente como el suministro de bienes y Brindar servicios a precios
competitivos para satisfacer las necesidades de las personas y Calidad de vida
mientras se reduce gradualmente el impacto Intensidad de utilizacion del medio
ambiente y los recursos a lo largo del ciclo de vida. Alva (2019) la ecoeficiencia es
una respuesta administrativa a cuestiones relacionadas con los residuos generados
en el proceso productivo (Advincula et al., 2014) y/o la eficiencia de los recursos
ecoldgicos utilizados para satisfacer las necesidades humanas. Mufioz et al. (2019)
sefalaron que la ecoeficiencia es el de reducir la sobreexplotacion de los recursos
naturales y lograr un uso mas sostenible. Ademas de reducir la contaminacion
relacionada con el proceso de produccién. Sin embargo, los esfuerzos potenciales
van mas all4, buscando aumentar la productividad de los recursos naturales
(incluida la energia) y reducir el impacto en el medio ambiente a lo largo del ciclo

de vida del producto.

Para Valdiviezo (2019) cuando el desarrollo sano y justo se considera una
parte integral del desarrollo, la ecoeficiencia se convierte en un buen negocio y el
uso de los recursos es eficaz. La competitividad de la empresa aumentara cuando
produzca mas productos a menor costo, porque reduce el desperdicio a través de
una gestion ecoeficiente, reduce la cantidad de desperdicio generado y reduce los
costos. El consumo de energia también reduce la posibilidad de infringir la ley. El
objetivo es agregar mas valor a los productos textiles, consumir menos materias
primas y no producir demasiada contaminacion. (Yucedag et al. 2018). La
ecoeficiencia se logra mediante el suministro de bienes y servicios que satisfacen
las necesidades humanas y mejoran la eficiencia de la vida a un precio justo,
mientras que al mismo tiempo se reduce gradualmente el impacto ecoldgico y el
estricto uso de los recursos durante todo el ciclo de vida. De acuerdo con la
capacidad de carga requerida por la tierra. En definitiva, se trata de crear mas valor

con mMenos consecuencias negativas
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La variable ecoeficiencia se entiende que las acciones realizadas por los
empleados son parte de su cultura ambiental y tienen poco impacto en el medio
ambiente durante el ciclo de vida. Segun la definicion de Sundaravadivel et al.
(2017), al reducir el uso de los recursos naturales para mejorar la calidad de vida,
reduciendo asi el impacto en el medio ambiente, de manera de satisfacer las
necesidades de todos. Por lo tanto, la busqueda de la calidad de vida ha traido
cambios en el estilo de vida, que traeran beneficios econémicos y mejoras
econOmicas. Asimismo, Lin et al. (2019) sefial6 que es necesario tener un sentido
estratégico en el entorno para reducir el impacto de los servicios o productos
mejorando la eficiencia en el uso de los recursos. Es decir, la efectividad en la
planificacion de nuevos objetivos ambientales y el cambio de comportamiento de
las principales entidades publicas.

Implementar medidas de ecoeficiencia en el dominio publico, buscar
estimular una nueva cultura de uso efectivo de los recursos energéticos, papeleros,
hidricos y logisticos, generar ahorros para el pais y alentar a los empleados de la
empresa a utilizarlos correctamente, de esa manera lograr un desarrollo sostenible
con un impacto minimo en el medio ambiente. La ecoeficiencia es una estrategia
gue no solo ayuda a preocuparnos por nuestro medio ambiente, sino que también
nos permite generar enormes ahorros financieros y econdémicos, considerando la
cobertura nacional de equipos nacionales y la cobertura de productos y / o servicios

brindados por los siguientes métodos (Arboleda, 2016).

Ramos et al. (2020) define la ecoeficiencia como la distribucidén de productos
y productos provistos a precios radicales para satisfacer los deseos humanos y
aumentar el disfrute del estilo de vida y el tiempo, reduciendo el impacto ecol6gico
y la profundidad de los activos en una determinada etapa de su ciclo de estilo de
vida. Por un lado, la tierra y sus capacidades de software buscan minimizar la
contaminacion cambiando los métodos de fabricacibn, mejorando la gestion
mediante el uso efectivo de los recursos, eliminando ineficiencias y adoptando
medidas preventivas y de seguridad ambiental, por otro lado, el disefio de un
servicio o producto se puede mejorar y sus beneficios se pueden ampliar (Navarro,
2018).

Por su parte, Ramirez (2018) describe la ecoeficiencia como una filosofia
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administrativa que alienta a las organizaciones a buscar mejoras ambientales
mientras obtienen ventajas financieras. Se enfoca en oportunidades empresariales
y permite a las organizaciones ser mas responsables con el medio ambiente y
obtener més ganancias". Como empresa -concepto de negocio orientado a la
ecologia, usted define el desempefio verde como una oportunidad de negocio, y lo
aplica al motor impulsor de la estrategia, especialmente las finanzas; en el caso de
la gestion publica, se presta mucha atencién a la competitividad de los proveedores
(Pliscoff, 2017).

Por otro lado, Jeffrey et al. (2019) la ecoeficiencia ha surgido como una
iniciativa comercial, con el objetivo de utilizar menos recursos para crear mas
servicios y bienes, y reducir la cantidad de residuos generados. Por lo tanto, la
gente esta preocupada por los problemas ambientales a nivel general. Asimismo,
Vollero et al. (2019) sefalé que son una nueva forma tradicional de cada sector
productivo y ayudan a mejorar la calidad de vida de los residentes. Ademas,
también sefialé que basicamente produce mas productos a menor costo, es decir,
ademas de reducir el dafio ambiental y el uso racional de los recursos, también

provee bienes y servicios a menor costo para satisfacer las necesidades humanas.

Segun Magbool et al. (2018) la ecoeficiencia es muy importante porque
contribuye al desarrollo local y funciona de las siguientes formas: Brindar servicios
desde una perspectiva ambiental, reducir el consumo de recursos naturales en las
actividades econdmicas diarias y minimizar la existencia de factores ambientales
gue afectan la salud de los empleados. La gestion ecoldgica eficiente dentro y fuera
de las instituciones publicas es muy importante. Por otro lado, Cool y Glass (2018)
describid los beneficios de la ecoeficiencia, a saber: costos minimos de servicio,
permitiendo el reciclaje de ingresos adicionales, la percepcién de los distribuidores

y consumidores de

En el Ministerio del Ambiente del Pert (2016) se establece en concepto de
oportunidad con el fin de facilitar el desarrollo empresarial, la inversion, la
introduccion de trabajo, la creacion de actuales especificos segmentos de mercado
y el compromiso de la organizacién con la comunidad y el ecosistema. En virtud a

ello, la promocién de actividades comerciales se considera una politica nacional.

De acuerdo con los objetivos de ecoeficiencia, estos son: reducir el consumo

15



de recursos, una especie de tomar en cuenta todos los aspectos del ciclo de vida
del producto son ecoeficientes, lo que permite la reduccion de recursos y energia.
Reducir el impacto sobre la naturaleza y la calidad de vida es el propdsito de la
ecoeficiencia para brindar productos amigables con el medio ambiente. Aumentar
el valor de los productos y los precios competitivos, la reducciéon de los recursos y
la conservacién de la energia y otras variables reduciran los costos, reduciran
gradualmente los precios y agregaran valor ecoldgico a los productos (Gonzélez,
2013).

En cuanto a la ecoeficiencia de las entidades publicas, de acuerdo con el
Ministerio del Ambiente del Pera (2016), la meta es fomentar una nueva cultura
donde se utilicen eficazmente recursos como la energia, el agua, el papel y los
recursos logisticos. Lograr la minima repercusion ecoldgica probable, al mismo
tiempo, es el agente del ahorro del Estado. El principal objetivo de esta medida es
actuar para mejorar continuamente los servicios publicos utilizando menos recursos
y teniendo minimos repercusiones negativas sobre el ecosistema. Los resultados
de la ejecucién de mecanismos se reflejan en evaluadores de cumplimiento,
economia de bienes e indicadores para minimizar el desperdicio y el impacto

ambiental, y se traducen en ahorros econdémicos nacionales.

Mediante el decreto supremo, N° 009-2009-MINAM, se establecié que los
organismos publicos dispongan, mediante sus correspondientes Oficinas
Generales de Administracion, la acogida de medidas de Ecoeficiencia como empleo
eficiente de energia, agua y papel, de igual manera el consumo de combustible en

sus vehiculos.

En cuanto a las dimensiones de la ecoeficiencia, son: Dimension energia
Minan (2009) sefialé en su reglamento que todas las instituciones pertenecientes
al sector publico deben, sin excepcion, tomar precauciones en el uso de equipos
eléctricos, célculos, sistemas de calefaccion y aire acondicionado. mediante el uso
eficaz de la energia eléctrica y otros sistemas ecoeficientes que utilizan bombillas
de bajo consumo. Por otra parte, la energia, definida por Lerro et al. (2018) como
las politicas para promover fuentes de energia renovables fundadas en

subvenciones cuyo perjuicio directo a las economias de las entidades estatales. La
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energia es un aspecto relevante para las acciones humanas, puesto que permiten

desarrollar la vida en el globo y es pilar para los ciclos econémicos en los estados.

Asimismo, la politica ambiental del Ministerio de Ambiente también enfatiza
la promocion de la inversion, desarrollo y uso de biocombustibles, energias
renovables y gas metano de rellenos sanitarios como alternativas al petréleo y gas
natural, y para reducir las emisiones de carbono. Nuevo disefio de matriz
energética. Ademas de mejorar la eficiencia energética mediante el uso de
tecnologia moderna, incentivos econdémicos y sistemas de informacion

transparentes.

Dimension Residuo sélidos, es cualquier subproducto de las diversas
actividades cotidianas que realiza el ser humano, que se produce por la interaccion
entre el area de trabajo y las actividades inherentes a su estilo de vida (Minan,
2019). En este sentido, el OEFA (2013-2014) determin6 que los residuos soélidos
son subproductos organicos e inorganicos de consistencia solida o semisdlida
desechados por personas llamadas generadores. Todas las personas que
producen residuos sélidos son consideradas como productoras y, en general, se
considera que estos residuos carecen de cierto valor econémico y la gente suele
llamarlos "basura". Asimismo, Lerro (2018) también lo define como todo residuo
gue no ha sido transportado por agua y es rechazado porque ya no se usa. Los
componentes del plastico en su proceso de fabricacion demostraron estar
altamente contaminados ya que estos se destruyen después de décadas siendo

nocivo para la vida en tierra.

De acuerdo con los lineamientos de Minam (2016) sobre residuos sélidos: a)
Fortalecer la gestion de los asuntos de residuos sélidos municipales por parte de
los gobiernos regionales y locales y priorizar su uso, b) Promover medidas para
mejorar la limpieza tributaria y la sostenibilidad financiera de los residuos sélidos
en las entidades del servicio, ¢) Promover campafias nacionales de educaciéon y
concientizacion medioambiental para optimizar el comportamiento de disposicion
de residuos y promover la reduccion, clasificacion, reutilizacion y reciclaje; y
reconocer la importancia de los rellenos sanitarios para la disposicion final de
residuos solidos, d) Promover proyectos de inversion publica y privada para

optimizar los sistemas de recoleccion, operaciones de reciclaje, disposicion final de
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residuos solidos y desarrollo de infraestructura a nivel nacional, velar por el cierre

de los basureros y otras instalaciones ilegales.,

e) Desarrollar y promover la adopcion de modelos de manejo de residuos
sélidos adecuados a las condiciones de los nucleos de poblacién, f) Promover la
formalizacion de separadores y recicladores y otros participantes involucrados en
el manejo de residuos solidos, g) Promover el manejo de residuos sélidos
peligrosos, y adoptar adecuadamente los siguientes métodos EI municipio
administrativo coordinara actividades con las autoridades departamentales que
corresponden dentro de su ambito de competencia, h) Asegurar que sus
generadores hagan pleno uso de la infraestructura, instalaciones y practicas de
manejo de residuos solidos no municipales, i) Promover la minimizacién de
produccién adaptandose a sus caracteristicas especiales de riesgo Instalaciones y
sistemas para el manejo efectivo y el aislamiento de residuos sélidos peligrosos

para su disposicion final.

Dimensién Agua, Segun Minan (2019), el agua es una sustancia liquida que
se considera un recurso limitado. El uso eficaz de los recursos hidricos es una forma
eficaz de reducir costes. El ahorro de agua también significa ahorrar el costo de la
energia eléctrica, el gas natural, los articulos quimicos y la descarga de aguas
residuales. Al optimizar la salubridad agua, conservar el medio ambiente acuoso y
cuidar los sistemas de origen de agua potable, la utilizacion eficaz del agua también
puede aportar importantes beneficios al ecosistema, la sanidad publica y el sector

financiero.

Asimismo, el Ministerio del Ambiente (2013) indica cierto lineamiento
respecto a la optimizacién del recurso hidrico: a) Promover la calidad ambiental
adecuada de los cuerpos de agua nacionales en conformidad con estandares que
permitan evitar riesgos para la salud y el medioambiente. b) Identificar, monitorear
y controlar las principales fuentes de aguas residuales contaminadas, otorgar
privilegios a las cuencas hidrogréficas del centro urbano, y aclarar las acciones de
los tres niveles de autoridades gubernamentales para tal fin, ¢) Promover el
conocimiento cientifico y técnico sobre las medidas preventivas, y el impacto de la
polucién del agua, la salud de las personas, los ecosistemas y los recursos

naturales, d) Ampliar la cobertura y calidad de los servicios de saneamiento basico,
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e) Promover la inversion en infraestructura y tratamiento de saneamiento basico
para la reutilizacion de aguas residuales domeésticas y otras actividades
generadoras de alcantarillado, f) Difundir practicas sanitarias para la gestion del
agua doméstica y la prevencion de enfermedades, dar prioridad a medidas para
areas urbanas, g) Promover la restauracion de cuerpos de agua afectados por la
polucioén, h) Aplicar medios e incentivos econdmicos para evitar la polucion del
agua, i) Promover la preservacion y eficiencia de la utilizacién de los recursos
hidricos, y establecer un fondo para el manejo de la cuenca y fuente del recurso

como pago por servicios medioambientales.
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[l Metodologia
3.1. Tipoy disefio de investigacion

El tipo de estudio corresponde a la investigacion aplicada, segun Sanchez et al.
(2018) se refiere a la investigacion aplicada como "investigacion practica o
empirica”, la cual se caracteriza por buscar la aplicacion o uso de los conocimientos
adquiridos, mientras que otras se obtienen luego de que se implementa y

sistematiza la practica basada en la investigacion.

La investigacion se realizd en el marco del enfoque cuantitativo porque su
principal interés es realizar mediciones para responder a las preguntas de
investigacion y comprobar las hipétesis en base al analisis estadistico (Hernandez
y Mendoza, 2018).

El alcance del estudio corresponde al nivel relacional cuyo propésito es
estudiar el comportamiento de las variables determinando su grado de asociacion
(Hernandez y Mendoza, 2019).

El estudio se desarrollé en el disefilo no experimental, transversal, y
correlacional, donde no se interviene en la realidad, solo se observan los hechos
en su forma natural; la informacién de la muestra se recolecta en una Unica
oportunidad; para estudiar la forma en la que se relacionan (Hernandez y Mendoza,
2018).

Figura 1

Esquema del disefio correlacional

Oy Donde:
M :  Muestra
M r 01 :  Medicion de la vanable 1
2 Medicion de la vanable 2

r : Relacion de variables
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3.2. Variables y operacionalizacion
Variable 1: Gestion ambiental

Definicion conceptual. La gestion ambiental se entiende como las acciones
orientadas a la proteccion de los recursos naturales renovables o no renovables,
que implica cuidados adecuados, uso razonable de los suelos y recursos, de los
terrenos y de los recursos naturales en la tierra (vida animal, flora, agua); en forma
consciente del constante cambio y adoptando conscientemente medidas
sostenibles que implican la participacion de organizaciones y gobiernos
(Papagiannakis et al., 2019).

Definicion operacional. La gestion ambiental por su naturaleza es cualitativa, cuya
escala es ordinal, y se estructurd en cuatro dimensiones: planes y politicas locales,
sistema local de gestion ambiental, politica local ambiental y comisiones
ambientales. Se establecieron tres niveles para su medicion: Deficiente, Regular y

Eficiente (Ver anexo 2).
Variable 2: Ecoeficiencia

Definicidbn conceptual. La ecoeficiencia es una ciencia que conjuga aspectos de
naturaleza ecoldgica y econémica que intervienen en el uso 6ptimo de recursos, lo
qgue incluye el mejoramiento de los procesos productivos y la calidad de los
servicios como resultado del desarrollo de la conciencia ecoldgica de la poblacion.
La ecoeficiencia se encuentra presente como eje transversal en los sectores
publicos y privados con el proposito de alcanzar un desarrollo sostenible
(Valdiviezo, 2019).

Definicibn operacional. La ecoeficiencia por su naturaleza es cualitativa, cuya
escala es ordinal, policotobmica y se estructur6é en tres dimensiones: energia,
residuos solidos, consumo de agua. Se establecieron tres niveles para su medicion:

Deficiente, Regular y Eficiente (Ver anexo 2).
3.3. Poblacién y muestra

Se entiende a la poblacion como el universo de elementos que poseen cualidades
comunes, en las cuales se realizara el estudio de sus caracteristicas (Hernandez y

Mendoza, 2018). La poblacion considerada en la presente investigacion alcanza a
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170 trabajadores de un gobierno regional como registra el cuadro de asignacion de

personal al 2012.

La muestra es extraida de la poblacion segun criterios definidos (Sanchez et
al., 2018). En el presente caso, se ha considerado a los 80 trabajadores. Este tipo

de muestreo corresponde al no probabilistico, por conveniencia.
Criterios de seleccion

Inclusion. Trabajadores nombrados y contratados, en condicion de activos; que han

expresado su consentimiento en participar en el estudio.

Exclusion. Trabajadores nombrados y contratados que hayan contado con licencias
0 en vacaciones; Yy, trabajadores que hayan sido recientemente contratados al

momento de la investigacion.
3.4. Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica

La encuesta es la técnica que consiste en un conjunto de procedimientos que
permiten recoger la informacién a ser estudiada bajo una perspectiva cuantitativa
(Hernandez y Mendoza, 2018)

Instrumentos

Los instrumentos son herramientas que permiten la obtencion de los datos
necesarios para un estudio y las formas adecuadas de almacenamiento de la
informacion recolectada. En el presente estudio se disefiaron dos instrumentos: el
cuestionario de Gestion ambiental se elaboré en base a los lineamientos del
Ministerio del Ambiente (Minam, 2019) y contiene 23 items, agrupados en sus
cuatro dimensiones. El cuestionario de Ecoeficiencia se disefié en base a las
normativas emitidas por el Minam (2009) en el D.S N°09.2009 y cuenta con 18

items entre sus tres dimensiones. (Ver anexo 3).

Validez
La validez es el proceso de evaluacion que se realizan en un instrumento para
determinar la coherencia entre los aspectos teoricos y la evidencia empirica

involucrados en su construccion (Sanchez et al., 2018).
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Los cuestionarios aplicados para recolectar la informacién fueron sometidos
a comprobacion de su validez de contenido, mediante los criterios de pertinencia,
relevancia y claridad en los items que lo conforman, determinado por el juicio de

expertos (Sanchez et al., 2018).

Los certificados de validez de los cuestionarios son evidencia que los
expertos encontraron que ambos cuestionarios son aplicables al hacer determinado

su suficiencia (Ver anexo 4).

La fiabilidad es el proceso que permite conocer el nivel de precision que el
instrumento posee en las mediciones que realiza a las variables y sus
dimensiones, determinada por el grado de exactitud con que se producen los
mismos resultados luego de ser aplicados en poblaciones similares (Sanchez et
al., 2018).

El proceso de fiabilidad realizado en el presente estudio se efectu6é en un
piloto con la participacion de 20 trabajadores de una poblacion semejante. Mediante
el coeficiente de Alfa de Cronbach calculado se obtuvieron coeficientes de 0.816 y
0.841 ambos mayores que 0.8 lo cual permite afirmar que los cuestionarios son

confiables. (Ver anexo 5).
3.5. Procedimientos

El procedimiento para la colecta de los datos inicié con las coordinaciones para la
autorizacion de la entidad, contando con la aprobacién correspondiente se procedio
a contactar a los trabajadores para explicar el objetivo del estudio y solicitar su
voluntaria participacion en la aplicacion de los instrumentos que se realizé de forma
digital remitiendo los formularios digitales mediante correo electrénico o WhatsApp.
Asi como también se realiz6 el recojo de informacién de forma fisica a los
trabajadores de la entidad los cuales por algin motivo no pudieron responder de

forma virtual.
3.6. Método de anélisis de datos

El analisis se realizdé en dos etapas: un analisis descriptivo a partir de los datos
recogido, los cuales se ordenan de acuerdo con las agrupaciones conformadas
determinadas en la operacionalizacion, obteniendo las frecuencias de las

percepciones de los trabajadores encuestados; y un andlisis inferencia, para la
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prueba de hipotesis, a partir del estadigrafo rho de Spearman aplicado para

determinar el grado de asociacion entre las variables.
3.7. Aspectos éticos

La investigacion se realizO en el seguimiento cuidadoso de una conducta
responsable en investigacion, por la cual se cumplieron los criterios de anonimato:
reservando la identidad de los encuestados; autonomia: los encuestados otorgaron
su consentimiento informado en participar del estudio; confidencialidad: los datos
seran utilizados para los fines sefialados en la tesis; no maleficiencia: los datos
recogidos se utilizaron con fines académicos para contribuir al progreso de la
sociedad. Asimismo, se respeto los derechos de autor haciendo la correcta citacion
y referenciacion de las obras consultadas. (Ver anexo 6. Consentimiento

informado).
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V. Resultados
4.1. Analisis descriptivos

Tabla 1
Distribucidén sociodemogréfica

%

Masculino 38 47.5%
Género Femenino 42 52.5%
Total 80 100.0%
Nombrado 14 17.5%
L Contratado 43 53.8%
Condicién laboral
CAS 23 28.8%
Total 80 100.0%
Secundaria 16 20.0%
) ) Superior técnica 11 13.8%
Nivel educativo Superior universitaria 37 46.3%
alcanzado
Posgrado 16 20.0%
Total 80 100.0%
De 1 a5 afios 50 62.5%
) o De 6 a 10 afos 17 21.3%
Tiempo de servicio 5 )
11 afios a mas 13 16.3%
Total 80 100.0%
Figura 2
Niveles sociodemograficos
70.0% 62.5%
60.0% 52.5% 53.8%
s0.0% 370% 46.3%
40.0%
30.0% 28.8%
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La Tabla 1y Figura 2 muestran los resultados descriptivos obtenidos a partir de las
percepciones de los trabajadores de la entidad. Donde se observa que: Respecto
a Género, observamos que el 47.5% pertenece al género masculino y el 52.5%
pertenece al género femenino. En cuanto a Condicion laboral, observamos que el
53.8% de los trabajadores se encuentran contratados, el 28.8% estan en CAS y el
17.5% se encuentra nombrado. Respecto a Nivel educativo alcanzado, se observa
que de los encuestados el 46.3% tiene una educacion superior universitaria, el
20.0% cursaron la secundaria, la misma cantidad de 20% curs6 posgrado y el
13.8% tiene una educacion superior técnica. En cuanto a Tiempo de servicio, se
observa que de los encuestados el 62.5% cuenta con 1 a 5 afios de servicio,
seguidos del 21.3% que cuenta con 6 a 10 afios de servicio y finalmente el 16.3%

cuenta con 11 a mas anos de servicio.

Tabla 2

Distribucién de frecuencia de la variable gestion ambiental

f %

Deficiente 24 30.0%

Dimension 1: Planes y Regular 40 50.0%

politicas locales Eficiente 16 20.0%

Total 80 100.0%

Deficiente 21 26.3%

Dimension 2: Sistema Regular 43 53.8%
local de gestion o

ambiental Eficiente 16 20.0%

Total 80 100.0%

Deficiente 19 23.8%

Dimensién 3: Politica Regular 54 67.5%

local ambienta Eficiente 7 8.8%

Total 80 100.0%

Deficiente 18 22.5%

Dimensién 4: Regular 43 53.8%

Comisiones

ambientales regionales Eficiente 19 23.8%

Total 80 100.0%

Deficiente 25 31.3%

Variable Gestién Regular 34 42.5%

ambiental Eficiente 21 26.3%

Total 80 100.0%

26



Figura 3
Niveles de percepcion de la variable gestion ambiental
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50.0%
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40.0%
30.0% 31.3%
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Dimension 1: Planes Dimension 2: Dimension 3: Politica Dimension 4: Variable Gestion
y politicas locales Sistema local de local ambiental Comisiones ambiental
gestion ambiental ambientales

regionales

La Tabla 2 y Figura 3 muestran los resultados descriptivos obtenidos a partir de las
percepciones de los trabajadores de la entidad, donde la gestion ambiental es
considerada en un nivel regular por el 42.5% de los encuestados, en un nivel
deficiente por el 31.3% de los trabajadores y solo un 26.3% considera que se
encuentra en un nivel eficiente. En cuanto a las dimensiones se observa que:
Respecto a la Dimensién 1: Planes y politicas locales, el 50.0% de los encuestados
considera que se encuentra en un nivel regular, seguidos por el nivel deficiente de

30.0% y solo un reducido porcentaje de 20.0% considera que el nivel es eficiente.

En cuanto a la Dimension 2: Sistema local de gestion ambiental, el 53.8% de
los trabajadores considera que se encuentra en nivel regular, seguidos por el nivel
deficiente de 26.3% y solo un reducido porcentaje de 20.0% considera que el nivel
es eficiente. En la Dimension 3: Politica local ambiental, se observa que los
encuestados opinan que se encuentran en nivel regular de 67.5%, seguidos por el
nivel deficiente de 23.8% y el bajo porcentaje de 8.8% considera que el nivel es

eficiente. En la Dimensién 4: Comisiones ambientales regionales, se observa que
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los encuestados opinan que se encuentran en nivel regular de 53.8%, seguidos por

el nivel eficiente de 23.8% y el porcentaje de 22.5% considera que el nivel es

deficiente.

Tabla 3

Distribucion de frecuencia de la variable ecoeficiencia

%

En inicio 28 35.0%
) . ; En proceso 37 46.3%
Dimension 1: Energia )
Terminado 15 18.8%
Total 80 100.0%
En inicio 24 30.0%
Dimensién 2: Residuos En proceso 37 46.3%
solidos Terminado 19 23.8%
Total 80 100.0%
En inicio 25 31.3%
Dimensién 3: En proceso 41 51.3%
Consumo de agua Terminado 14 17.5%
Total 80 100.0%
En inicio 25 31.3%
) . ) En proceso 41 51.3%
Variable Ecoeficiencia ;
Terminado 14 17.5%
Total 80 100.0%
Figura 4
Niveles de percepcion de la variable ecoeficiencia
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La Tabla 3 y Figura 4 muestran los resultados descriptivos obtenidos a partir de las
percepciones de los trabajadores de la entidad, donde la ecoeficiencia es
considerada en proceso por el 51.3% de los encuestados, en inicio por el 31.3% de
los trabajadores y solo un 17.5% considera que se encuentra terminado. En cuanto

a las dimensiones se observa que:

Respecto a la Dimension 1: Energia, el 46.3% de los encuestados considera
gue se encuentra en proceso, en inicio por el 35.0% y solo un reducido porcentaje
de 18.8% lo considera terminado. En cuanto a la Dimension 2: Residuos solidos, el
46.3% de los encuestados considera que se encuentra en proceso, en inicio por el
30.0% y solo un reducido porcentaje de 23.8% lo considera terminado. En la
Dimension 3: Consumo de agua, el 51.3% de los encuestados considera que se
encuentra en proceso, en inicio por el 31.3% y solo un reducido porcentaje de

17.5% lo considera terminado.
4.2. Andlisis inferencial

Para la seleccion de la prueba estadistica, se realizo la prueba de normalidad para
determinar el cumplimiento del criterio requerido para datos paramétricos. El
analisis estadistico se consideraron los supuestos: a = 0.05 (5%) y un p_valor <0.05
produce el rechazo de Ho.

Tabla 4

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Variable Gestion ambiental 131 80 .002
Variable Ecoeficiencia .130 80 .002

En la tabla 4, se muestra la estadistica de la prueba de normalidad corresponde a
Kolmogorov-Smirnov? dado que n=80; donde la variable 1 gestibn ambiental obtuvo
un p_valor =0.002 < 0.05 por lo que se afirma que no se ajusta a una distribucion
normal. La variable 2 ecoeficiencia muestra un p_valor = 0.002 < 0.05 lo cual indica
gue los datos no se ajustan a una distribucion normal. Puesto que no se cumple

con el criterio de normalidad, los datos son no paramétricos. Estos hallazgos
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permiten concluir que el estadistico a utilizar para determinar la relacién entre las
variables es rho de Spearman que corresponde a las pruebas no paramétricas.
Hipotesis general

Tabla 5
Prueba de correlacion entre la gestion ambiental y la ecoeficiencia

Variable
Ecoeficiencia

Coeficiente de correlaciéon ,298"
Rho de Spearman Varlable_ Gestion _ .
ambiental Sig. (bilateral) .007
N 80

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

La correlacion obtenida de la relacion entre la Variable gestion ambiental y la
Variable ecoeficiencia es significativa (p_valor = 0.007 < 0.05), donde rho = 0.298,
determinando que la relacién entre las variables es baja, positiva y directa, donde
a un incremento en la Variable gestion ambiental y produce un incremento en la

otra variable.
Prueba de hipétesis especificas

Tabla 6
Prueba de correlacion entre las dimensiones de la gestion ambiental y la

ecoeficiencia

Variable
Ecoeficiencia
Coeficiente de correlacion ,331"
Dimensién 1: Planes y politicas locales Sig. (bilateral) .003
N 80
Coeficiente de correlacion ,245"
S Dimension 2: Sistema local de gestion ) .
= ambiental Sig. (bilateral) .029
S N 80
)
o Coeficiente de correlacion ,258"
©
o Dimensioén 3: Politica local ambienta Sig. (bilateral) 021
2
N 80
Coeficiente de correlacion 277"
Dimensién 4: Comisiones ambientales - -
regionales Sig. (bilateral) .013
N 80
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Prueba de hipotesis especifica 1

La correlacion obtenida de la relacion entre la dimension Planes y politicas locales
y la ecoeficiencia (p_valor = 0.000 < 0.05), donde rho = 0.331, determinando que la
relacion entre las variables es baja, positiva y directa, donde a un incremento en la

dimensién planes y politicas locales produce un incremento en la variable.
Prueba de hipotesis especifica 2

La correlacion obtenida de la relacion entre la dimension sistema local de gestién
ambiental y la ecoeficiencia es significativa (p_valor = 0.029< 0.05), donde rho =
0.245, determinando que la relacién entre las variables es baja, positiva y directa,
donde a un incremento en la dimension sistema local de gestion ambiental produce

un incremento en la variable.
Prueba de hipétesis especifica 3

La correlacion obtenida de la relacion entre la dimension politica local ambiental y
la ecoeficiencia es significativa (p_valor = 0.021 < 0.05), donde rho = 0.258,
determinando que la relacion entre las variables es baja, positiva y directa, donde
a un incremento en la dimensioén politica local ambiental produce un incremento en

la variable.
Prueba de hipoétesis especifica 4

La correlacién obtenida de la relacién entre la dimension comisiones ambientales
regionales y la ecoeficiencia es significativa (p_valor = 0.013 < 0.05), donde rho =
0.277, determinando que la relacién entre las variables es baja, positiva y directa,
donde a un incremento en la dimension comisiones ambientales regionales produce

un incremento en la variable.
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V. Discusion

La discusion de los resultados en este capitulo se basa en los resultados obtenidos
mediante la aplicacion de dos cuestionarios a través de la encuesta; el primer
cuestionario se utiliza para evaluar herramientas de gestion ambiental, y el segundo
cuestionario se utiliza para evaluar la ecoeficiencia, las dos variables fueron

aplicadas a los trabajadores.

Respecto a la hipotesis general en la tabla 5, se visualiza la correlacion
obtenida de la relaciobn entre la Variable gestion ambiental y la Variable
ecoeficiencia es significativa (p_valor = 0.00 < 0.05), donde rho = 0.298,
determinando que la relacion entre las variables es alta, positiva y directa, donde a
un incremento en la Variable gestion ambiental y produce un incremento en la otra
variable, verificando los resultados descriptivos La tabla 2 y figura 3 muestran los
resultados, donde la gestion ambiental es considerada en un nivel regular por el
42.5% de los encuestados, en un nivel deficiente por el 31.3% de los trabajadores
y solo un 26.3% considera que se encuentra en un nivel eficiente. Y en la tabla 3 y
figura 4 muestran los resultados descriptivos obtenidos a partir de las percepciones
de los trabajadores de la entidad, donde la ecoeficiencia es considerada en proceso
por el 51.3% de los encuestados, en inicio por el 31.3% de los trabajadores y solo

un 17.5% considera que se encuentra terminado

Resultados que tienen similitud con el trabajo de Asimismo Gonzalez y
Ronquillo (2020) quienes analizaron la gestion ambiental de entes publicos y
privados. Concluyendo que la normativa vigente y las buenas practicas
medioambientales promulgadas por el Ministerio del Ambiente del Ecuador, solo el
50% de ellas, por ejemplo, uso de energia, agua, residuos, papel y consumo
responsable, el 70% de los empleados ha recibido formaciébn en temas
medioambientales. Recomendando que es necesario promover el pleno
cumplimiento de la buena normativa ambiental, incluyendo a expertos y
organizaciones ambientales, para incentivar a los trabajadores a emprender
conductas de responsabilidad social y compromiso con el medioambiente. Asi
también otra similitud esta el trabajo realizado por Rodriguez (2020) quien analizé

la gestion ambiental y ecoeficiencia, quien concluyé que existe una correlacion
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entre gestion ambiental y ecoeficiencia, y la correlacion es significativa, pues se

obtuvo un valor Rho Spearman de 0.595.

Al comparar estos resultados con los antecedentes, se resume que las
politicas aplicadas sobre gestion ambiental son calificadas como regular por parte
de los trabajadores. Lo dicho se corrobora con lo sefialado por Papagiannakis et al.
(2019) afirmaron que la gestion ambiental es un comportamiento humano, y su
objetivo es la reorganizacion ambiental, que incluye principalmente la gestion en
los asuntos politicos, legales y ambientales. La gestion ambiental orienta nuestras
acciones para cumplir con los requisitos de la legislacion ambiental vigente,
optimizar la proteccién ambiental y reducir su impacto en el medio ambiente. Por
otra parte, Castro y Pérez (2016) asume que todas las buenas practicas
ambientales pueden definirse como acciones dirigidas a reducir los impactos
ambientales negativos, generando proceso de produccién mediante el cambio en
cada proceso Yy otras actividades en la entidad. Debe comprender e implementar
buenas practicas ambientales, que deberan ser asumidos por la organizacién a

escala global.

Respecto a la hipdtesis 1, en la tabla 6 se presenta la correlacion obtenida
entre la dimension Planes y politicas locales y la ecoeficiencia (p_valor = 0.000 <
0.05), donde rho = 0.331, determinando que la relacién entre las variables es baja,
positiva y directa, donde a un incremento en la dimension planes y politicas locales
produce un incremento en la variable. Dicho resultado es similar al trabajo de
Fernandez (2020) quien estudio sobre gestion ambiental en el desarrollo de las
buenas practicas ambientales, donde sus resultados indicaron que las
organizaciones recién han empezados a aplicar las normativas vigentes sobre
buenas practicas ambientales, ademas que el personal de la entidad recibe
capacitacion e informacién sobre temas ambientales. Asimismo, esta la tesis de
Centurion (2020) estudié sobre gestion ambiental y ecoeficiencia. Donde sus
resultados evidenciaron que hay relacion de Pearson de 0.78**, indicando que la

relacion es significativa.

En cuento a lo mencionado, se corrobora con lo expresado por Kaplan y
Bennett (2018) sefialaron que la gestion ambiental consiste en reacomodar el

comportamiento de las personas de acuerdo con la legislacion de proteccion
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ambiental. Como resultado, esto permite a muchas organizaciones globales
realizar actividades encaminadas a adoptar medidas de proteccion y gestidon
ambiental, como la busqueda de la ecoeficiencia, ya sea por compromisos
ambientales o beneficios econémicos, lo que lleva a las empresas a reducir el uso
de recursos y los procesos de contaminacion provocados por el proceso industrial.
Por otro lado, el Minan (2019) sefiala que la dimension de planes y politica local
se refiere al plan que se ha implementado, y finalmente se formula la estrategia
de seguimiento y el plan de evaluacion. Todos estos deben ser relevantes y
consistentes con las politicas y planes ambientales regionales, departamentales

y nacionales.

En tanto, la hip6tesis 2, en la tabla 6, se presenta la correlacion obtenida de
la relacion entre la dimensién sistema local de gestién ambiental y la ecoeficiencia
es significativa (p_valor = 0.000< 0.05), donde rho = 0.245, determinando que la
relacion entre las variables es baja, positiva y directa, donde a un incremento en la
dimension sistema local de gestion ambiental produce un incremento en la variable,
resultados que son similares al trabajo de Eljach-Hernadez y Castro-Castellanos
(2020) quienes analizaron la ecoeficiencia y la gestion ambiental sostenible quienes
concluyeron que existe una necesidad generalizada de orientar el éxito de las
empresas a través de la implementaciébn de politicas organizacionales que
garanticen la proteccion y uso efectivo de los recursos naturales, contribuyendo asi
a tomar acciones contra el deterioro del medio ambiente. Aunque esto es un desafio
para la organizacion, también es importante crear conciencia sobre el legado que
se pretende construir para las generaciones futuras. Otro trabajo similar, Se
corrobora con Garcia (2019), el objetivo principal es establecer el nivel de aplicacion
del sistema de gestion ambiental para los socios de la entidad. Los resultados
mostraron que la variable gestion ambiental y sus dimensiones segun los

encuestados esta en un nivel medio.

Informacion es corroborada por Latan et al. (2018) sefialan que es
importante tener conciencia y sensibilidad ambiental porque puede traer muchos
beneficios al medio ambiente, tales como; ahorro de costos a mediano / largo
plazo, asi también el de reducir el consumo de servicios basicos, minimizar el uso

de materias primas, evaluar el cumplimiento de la normativa ambiental y mejorar
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las relaciones administrativas ambientales, minimizar el impacto en el medio
ambiente y fortalecer el entusiasmo de funcionarios y funcionarios. Asimismo, el
Minan (2019) sefiala que la dimensién gestion ambiental local tiene como objetivo
promover la participacion de todos los actores locales responsables o
beneficiosos en el desarrollo local sostenible mediante la formulacion de politicas
y métodos que promuevan el crecimiento econdémico, la proteccion ambiental y el

bienestar personal.

Para la hipotesis 3 en la tabla 6, se visualiza que la correlacion obtenida de
la relacion entre la dimension politica local ambiental y la ecoeficiencia es
significativa (p_valor = 0.000 < 0.05), donde rho = 0.258, determinando que la
relacion entre las variables es baja, positiva y directa, donde a un incremento en la
dimension politica local ambiental produce un incremento en la variable, dicho
resultados es semejante a Duran (2017) quien investigd sobre la teoria de la
ecoeficiencia y sus efectos sobre el desempefio empresarial, dando como
resultados que las entidades que manejan mejor plan de ecoeficiencia tienen mayor
beneficio econdmico. Esto demuestra que las entidades que mas invierten en la
aplicacion de la ecoeficiencia son las empresas que con mas beneficios
econdémicos se las arreglaron para conseguir. Por lo tanto, la conclusion es que
existe una correlacion entre una mayor inversion en cuestiones de desempefio
ambiental. También esta la tesis de Jaén (2018) quien indag6 sobre las cinco Sy
la ecoeficiencia en las entidades. donde se determiné la existencia de una alta
correlacion positiva entre la eficiencia ecolégica y las cinco teorias “S” siendo la

correlacion (Pearson r = 0.796).

Esto se corrobora con lo expresado por Minan (2019) que sefala que el
principal objetivo es reducir fundamentalmente el impacto ambiental sobre el medio
ambiente a través de acciones humanas que aprovechen al maximo los recursos
basicos como el consumo efectivo de energia y el recurso agua; mejorar la salud
publica. Ademas, busca proporcionar una guia practica para orientar la planificacion
y planes de medidas de mejora continua para mejorar el agua, la electricidad,
papeleria y residuos solidos, y promover el adecuado cumplimiento de las normas

y politicas de ecoeficiencia.
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Respecto a la hipdtesis 4, la correlacion obtenida de la relacién entre la
dimensién comisiones ambientales regionales y la ecoeficiencia es significativa
(p_valor = 0.000 < 0.05), donde rho = 0.277, determinando que la relacion entre las
variables es baja, positiva y directa, donde a un incremento en la dimension
comisiones ambientales regionales produce un incremento en la variable.
Resultados que tienen similitud a Ruelas (2017) quien analizé la gestion ambiental
y la ecoeficiencia, dando como resultado que existe dependencia entre las variables
y las dimensiones. También esta la tesis de Cabana (2017) quien estudio la
conciencia Ambiental y ecoeficiencia, donde se evidencio que Pseudo R? fue de
0,457, es decir el 45.7% de la variacion de la ecoeficiencia de los colaboradores es

explicado por la conciencia medioambiental y los valores.

Esto se corrobora con lo dicho por Valdiviezo (2019) sefial6 que la
ecoeficiencia tiene como objetivo satisfacer las necesidades humanas, lo que nos
brindara una buena calidad de vida, al tiempo que reduce el impacto ambiental y la

intensidad del uso de los recursos naturales.
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VI. Conclusiones

Primero

Segunda

Tercero

Cuarto

Quinto

Se establecié una correlacion significativa entre las variables gestion
ambiental y la ecoeficiencia, determinado por un coeficiente rho =
0.298, sefialando que la relacion entre las variables es baja, positiva
y directa, donde a un incremento en la variable gestion ambiental

produce un incremento en la otra variable.

Se establecid una correlacion significativa entre la dimension Planes
y politicas locales y la ecoeficiencia, determinado por un coeficiente
rho = 0.331, determinando que la relacion entre las variables es baja,
positiva y directa, donde a un incremento en la dimensién planes y

politicas locales produce un incremento en la variable.

Se establecié una correlacién significativa entre la dimensién sistema
local de gestibn ambiental y la ecoeficiencia, determinado por un
coeficiente rho = 0.245, sefialando que la relacién entre las variables
es baja, positiva y directa, donde a un incremento en la dimension
sistema local de gestion ambiental produce un incremento en la

variable.

Se establecié una correlacion significativa entre la dimension politica
local ambiental y la ecoeficiencia, determinado por un coeficiente rho
= 0.258, sefialando que la relacion entre las variables es baja, positiva
y directa, donde a un incremento en la dimensiéon politica local

ambiental produce un incremento en la variable.

Se estableci6 una correlacion entre la dimensiébn comisiones
ambientales regionales y la ecoeficiencia, determinado por un
coeficiente rho = 0.277, sefialando que la relacion entre las variables
es baja, positiva y directa, donde a un incremento en la dimensién
comisiones ambientales regionales produce un incremento en la

variable.
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VIl. Recomendaciones

Primero

Segundo

Tercero

Cuarto

Quinto

Se recomienda que el responsable de la entidad formule un plan de
ecoeficiencia ambiental para mejorar la proteccion de los recursos de
la entidad, y crear un area técnico de gestion ambiental

especificamente para temas ambientales.

Se recomienda que el responsable de la entidad promueva la gestion
del cambio social no solo entre los empleados, sino también en toda
la comunidad, porque las buenas actitudes de las personas pueden

lograr cambios en la gestion ambiental y una buena ejecucion.

Se recomienda que el responsable de la entidad impulse el sistema
de gestion ambiental a través del proceso para supervisar los
procedimientos de buena gestion de acuerdo con las politicas

propuestas en su plan de desarrollo.

Se recomienda que el responsable de la entidad coordine esfuerzos
con el Ministerio de Ambiente, el Ministerio de Energia y Minerales y
la Oficina de Evaluacioén y Fiscalizacion Ambiental para implementar
medidas activas de capacitacion en la gestion ambiental y

ecoeficiencia de la entidad. funcionarios.

Se recomienda que todas las instituciones, gerencia, gerencia y
unidades de nivel inferior directamente afiliadas coordinen accionesy
medidas en el mediano plazo para fortalecer las capacidades de
implementacion a corto y mediano plazo, y mejorar la conciencia de
las politicas ambientales, servicios sociales, capacitacion. medidas y

la economia.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Gestion ambiental se relaciona con la en la ecoeficiencia de los trabajadores de una entidad regional, 2021
AUTOR: Yasser, Malaga Yllpa

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema general

¢De qué manera la gestion
ambiental se relaciona con
la en la ecoeficiencia de los
trabajadores de una entidad
regional, 20217

Problemas especificos:

a) ¢De qué manera la
dimension planes y politicas
locales se relaciona con la
ecoeficiencia de los
trabajadores de una entidad
regional, 20217

b) ¢De qué manera la
dimensién sistema local de

gestion ambiental se
relaciona con la
ecoeficiencia de los

trabajadores de una entidad
regional, 2021?

c) ¢De qué manera la
dimension  politica local
ambiental se relaciona con
la ecoeficiencia de los

Objetivo general

Determinar la relacion
entre la gestién ambiental
en la ecoeficiencia de los
trabajadores de una
entidad regional, 2021.

Objetivos especificos:

a) Determinar la relacion
entre la dimension planes
y politicas locales y la
ecoeficiencia de los
trabajadores de una
entidad regional, 2021

b) Determinar la relacion
entre la dimension
sistema local de gestion
ambiental y la
ecoeficiencia de los
trabajadores de una
entidad regional, 2021

c) Determinar la relacién
entre la dimension
politica local ambiental y
la ecoeficiencia de los

Hipotesis general

La gestibn ambiental
se relaciona
significativamente
con la ecoeficiencia
de los trabajadores
de una  entidad
regional, 2021.

Hipdtesis
especificas:

a) La dimension
planes y politicas
locales se relaciona
significativamente
con la ecoeficiencia
de los trabajadores
de una  entidad
regional, 2021

b) La dimensién
sistema local de
gestibn ambiental se
relaciona con la
ecoeficiencia de los
trabajadores de una
entidad regional,
2021

Variable independiente: Gestiéon Ambiental

Dimensiones Indicadores items Escala Nively
rango
Planes y Informacion de
politicas planes Diagnéstico 1-5
locales ambiental Ejecucion
del plan
Sistema local | Planificacion,
de gestién monitoreo y
ambiental evaluacion
Cronograma de
trabajo Reciclaje de 6-10 Deficiente
recursos Campafas Nunca (1)
de sensibilizacion Casi nunca (2)
. Regular
Mantenimiento de A veces (3)
areas verdes Casi siempre (4)
Politica local | Orientaciones y Siempre (5) Eficiente
ambienta lineamientos
Promquon de 11— 15
energias renovables
Contaminacion
atmosférica
Comisiones Formacion de
ambientales com|§|ones 16 -20
Funciones de las
comisiones
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trabajadores de una entidad
regional, 20217

d) ¢De qué manera la
dimensiéon comisiones
ambientales se relaciona
con la ecoeficiencia de los
trabajadores de una entidad
regional, 20217

trabajadores de una
entidad regional, 2021.

d) Determinar la relacion
entre la  dimensién
comisiones ambiental y
la ecoeficiencia de los
trabajadores de una
entidad regional, 2021.

c) La dimension
politica local
ambiental se
relaciona  con la

ecoeficiencia de los
trabajadores de una

entidad regional,
2021.

d) La dimension
comisiones
ambientales se
relaciona con la

ecoeficiencia de los
trabajadores de una
entidad regional,
2021.

Articulacién y
coordinacion
Informacion de
planes Diagnéstico
ambiental Ejecucion
del plan

Variable dependiente: ecoeficiencia

. . . . Nivel
Dimensiones Indicadores ltems Escalas ey
rango
Energia Ahorro energético 1-6 Ordinal
Residuos Tratamiento Totalmente de
) . 7-12
solidos reciclaje acuerdo (5)
De acuerdo (4) -
. Inicio
NI de acuerdo ni EN broceso
Consumo de Concientizacion en en desacuerdo (3) L: rado
medidas de ahorro 13-18 En desacuerdo 9

agua o
9 del recurso hidrico

()
Totalmente en
desacuerdo (1)

TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

POBLACION Y MUESTRA

INSTRUMENTOS

METODO DE ANALISIS

Enfoque: Cuantitativo

Tipo: aplicada

Disefio: No experimental, transversal,

correlacional

Donde:

Poblacién:
50 trabajadores.

Muestra:
50 trabajadores.

Muestreo:
No probabilistico, censal

Variable 1: Gestion ambiental
Técnica: Encuesta
Instrumento: Cuestionario

Variable 2: ecoeficiencia
Técnica: Encuesta
Instrumento: cuestionario

Estadistica descriptiva:

Los datos se agruparan en niveles de acuerdo
a los rangos establecidos, los resultados se
presentaran en tablas de frecuencias y
gréficos estadisticos.

Estadistica inferencial:

Se usard la prueba de correlacion Rho
Spearman para conocer la relacion de las
variables
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M = Muestra

Ol1 = Observacion de la V1: Gestidn
ambiental

02 = Observacion de la V2: Ecoeficiencia

R = Correlacion entre dichas variables

Método: Hipotético-deductivo.
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Anexo 2. Matriz de operacionalizacion de las variables

Tabla 7

Operacionalizacion de la variable Gestion ambiental

5523;3& Definicién operacional Dimensiones Indicadores items Escala rlelxgloy
Se define como un La medicién de la variable Planes v politicas Informacion de planes
proceso permanente y Gestion ambiental se locales yp Diagnostico ambiental 1-4
continuo que tiene realizara mediante una Ejecucion del plan
como objetivo  escala ordinal, Planificacién, monitoreo y evaluacién
administrar los policotémica, aplicando . Cronograma de trabajo
beneficios y recursos un cuestionario con 23 Sistema local de Reciclaje de recursos 5_14
relacionados con las items distribuidos entre gestion ambiental Camparias de sensibilizacion
metas de la politica sus dimensiones: Planes Mantenimiento de areas verdes
ambiental nacional, oliticas locales, i i i i iCi
con el fin de brindar a la éirs)tema local de gestién Politica local S{;?;'éi?},?,ngz Z#g%?gig;o;vames 15— 19 Ordinal D[Sgc_'%%t]e
poblacion mejores ambiental, Politica local ambienta Contaminacion atmosférica
condiciones de vida y ambiental y Comisiones Formacion de comisiones Nunca (1) Regular
el  desarrollo y ambientales regionales. Funciones de las comisiones Casi nunca (2) [54 - 85]
mejoramiento de las Se determinaron tres Articulacion y coordinacion A veces (3)
actividades niveles: Eficiente, Regular Informacion de bl Casi siempre (4) Eficient

5mi ici . P planes Siempre (5) clente
economicas.  Entre y Deficiente Diagnéstico ambiental [86 - 115]
?;:r?sién inc?t?:/ztlvolsg Comisiones Ejecucién del plan

> ambientales 20 -23
conservacion del )
regionales

medioambiente rural y
urbano y la proteccion
del patrimonio natural
del pais (Minan, 2019).

Notal: Ministerio del Ambiente. (2019). Guia para el buen gobierno municipal en materia de gestion ambiental
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Tabla 8

Operacionalizacion de la variable Ecoeficiencia

Definicion conceptual Def|n|9|on Dimensiones Indicadores items Escalas Nivel y
operacional rango

La Ecoeficiencia es el La medicion de la

conjunto de procesos variable Ecoeficiencia Energia Ahorro energético 1-6

destinados a promover se realizard& mediante

una nueva culturaenla una escala ordinal, ) ) i

que se utilice de forma policotdmica, aplicando Residuos solidos 'Fl'zr:g;'acrlr;jznto 7-12

efectiva los recursos un cuestionario con 21 )

tales como: items distribuidos entre Ordinal N

electricidad, agua, sus dimensiones: Deficiente

hojas de apunte y Energia, Residuos Totalmente de [18 - 41]

recursos logisticos con soélidos y Consumo de acuerdo (5)

la finalidad que los agua. Se determinaron De acuerdo (4) Regular

funcionarios sean tres niveles: En inicio, Ni de acuerdo ni en [42 - 65]

responsables de En proceso y Logrado. o ) desacuerdo (3) o

conseguir el menor Consumo de agua dCO“C'e“t'Zl’iC'O” enmedidas ;. 4g En desacuerdo (2) Eficiente

impacto ecoldgico e ahorro del recurso hidrico Totalmente en [66 - 100]

posible y, a su vez, ser
agentes de ahorro para
el Estado (Ministerio del
Ambiente del Perq,
2015).

desacuerdo (1)

Nota: Ministerio del Ambiente (2009). D.S N°09.2009
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Anexo 3. Instrumentos

ITEMS

Considera que el dizgnéstico ambiental del distrito, es informiado a los vecinas
sobre por algun medio radial, televisivo, pericdistico, o porlaweb,

I::I Total desacuerdo

I:::I En desacuerdo

O Mi acuerdo, ni en desacusrdo
I::I Dz zcusrdo

I:::I Total acuerdo

Considera Ud. que el diagnostico ambiental local, es aprobado mediante una
ordenanza institucional y puesta en conocimiento de los pobladares *

Total desacuerda

En desacuerdo

Mi acuerdo, ni en desacuerdo
De zousrdo

Total acuerdo

O 0OO0O0O0

Considera que se orienta 2l desarrollo sostenible y el fortalecimiento de las
organizaciones urlbanas y rurales, publicas vy privadas, para mejorar la calidad de
vida de los pobladores, mediante el Plan de Accion Ambiental Local, *

I:::I Total desacuerdo

I:::I En desacuerdo

Link del formulario
https://forms.gle/h7ArHcmBYIYTEp15A
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Cuestionario de Gestion ambiental

Estimado(a) colega, con el presente cuestionario pretendemos obtener informacion

respecto a la gestién ambiental, para lo cual le solicitamos su colaboracion, respondiendo

todas las preguntas. Los resultados nos permitiran proponer sugerencias para mejorar la

gestiébn ambiental. Marque con una (X) la alternativa que considera pertinente en cada

Ccaso.
Total En desacuerdo | Niacuerdo ni en De acuerdo Total acuerdo
desacuerdo desacuerdo
1 2 3 4 5
DIMENSION PLANES Y POLITICAS LOCALES 12 [3]4]|>5
1 | Considera que el diagnéstico ambiental del distrito, es informado a los
vecinos sobre por algin medio radial, televisivo, periodistico, o por la
web.
2 | Considera Ud. que el diagnéstico ambiental local, es aprobado mediante
una ordenanza institucional y puesta en conocimiento de los pobladores
3 | Considera que se orienta el desarrollo sostenible y el fortalecimiento de
las organizaciones urbanas y rurales, publicas y privadas, para mejorar
la calidad de vida de los pobladores, mediante el Plan de Accion
Ambiental Local,
4 | Considera que la entidad informa a los pobladores sobre la puesta en
marcha del Plan ambiental de la region
DIMENSION SISTEMA LOCAL DE GESTION AMBIENTAL 12 B @4 p
5 | Considera Ud. que las autoridades locales planifican de manera eficiente
los recursos ambientales existentes
6 | Considera Ud. que las autoridades locales monitorean de manera
eficiente los recursos ambientales existentes
7 | Considera Ud. que las autoridades locales evalian de manera eficiente
los recursos ambientales existentes
8 | Conoce Ud. alguna agenda ambiental, en donde se establezcan
cronogramas de trabajo para articular a los funcionarios y trabajadores
de la entidad con la poblacion
9 | Considera que en la ciudad debe haber puntos de reciclaje
10 | Considera que los recicladores deberian tener convenios con las
instituciones publicas para lograr mejores resultados en el tema de
reciclaje
12 | Considera que la poblacién deba participar en campafia de
sensibilizacion acerca del mejor tratamiento de residuos en los hogares
13 | Considera que deba existir mas areas verdes publicas en tu localidad
14 | Al tener areas verdes implica un riego constante, considera usted que es
adecuado regar estas areas con agua potable
DIMENSION POLITICA LOCAL AMBIENTAL 112 1345
15 | Considera que la Politica Ambiental Local (PAL) cumple con las
orientaciones o lineamientos generales para la gestién ambiental local,
en armonia con la politica ambiental regional y nacional
16 | Considera que las autoridades locales promueven el uso de energias
renovables
17 | Consideran que las autoridades de la entidad, promueven el
desplazamiento en bicicleta o desplazarse a pie, dentro de su jurisdiccion
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18

Considera que la principal fuente de contaminacion atmosférica es por
los medios de transporte vehiculares. ¢Usted ha observado campafas
de sensibilizacion para reducir el uso de vehiculos antiguos por parte de
las autoridades?

19 | Considera que la entidad promueve campafas de sensibilizacion para
reducir accidentes de transito
DIMENSION COMISIONES LOCALES AMBIENTALES 5
20 | Enlalocalidad se organizan comisiones para el cuidado ambiental
21 | La entidad organiza/ forma parte de comisiones para el cuidado
ambiental en tu localidad
22 | Considera Ud. que la Comision Ambiental, puede ayudar a resolver los
problemas ambientales en tu localidad
23 | Considera Ud. que existe adecuada articulacién y coordinacién, entre la

Comisién Ambiental con las instituciones publicas y privadas

Ministerio del Ambiente. (2019). Guia para el buen gobierno municipal en materia

de gestion ambiental. Ministerio del

https://sinia.minam.gob.pe/documentos/guia-buen-gobierno-municipal-

materia-gestion-ambiental

Ambiente.
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Cuestionario de Ecoeficiencia

Estimado(a) colega, con el presente cuestionario pretendemos obtener informacién
respecto a la Ecoeficiencia, para lo cual le solicitamos su colaboracion,
respondiendo todas las preguntas. Los resultados nos permitirdn proponer
sugerencias para mejorar la gestion ambiental. Marque con una (X) la alternativa
gue considera pertinente en cada caso.

Total En Ni acuerdo ni | De acuerdo | Total acuerdo
desacuerdo desacuerdo en
desacuerdo
1 2 3 4

Dimension 1: Energia

En la institucion, los equipos se apagan automaticamente tras haber
transcurrido un periodo de tiempo determinado sin usar, con la finalidad
de garantizar el ahorro energético

Los colaboradores desconectan equipos cuando toman su refrigerio o
culmina su jornada laboral

Desconecta el cargador de la fuente de electricidad, después de haber
cargado su teléfono movil

Se aprovecha la luz y ventilaciéon natural en el centro de trabajo

Se realizan campafias de capacitacion/concientizacién en medidas de
ahorro energético

La entidad dispone de un plan de actividades para el ahorro energético

Dimension 2: Residuos sélidos

En la entidad se dispone de programas generales de manejo de residuos
sélidos

El manejo de residuos sélidos en la entidad es una actividad prioritaria

La entidad realiza coordinaciones con la poblaciéon sobre asuntos de
reciclaje

10

En la entidad se reutiliza material (como el papel) de manera regular

11

En la entidad se dispone de contenedores de reciclaje

12

La entidad dispone de un plan de actividades para el manejo de los
residuos sdlidos

Dimensiéon 3: Agua

13

El personal se asegura de cerrar bien el grifo/cafio después de haberlo
usado

14

En la entidad se brinda mantenimiento de instalaciones de agua para
evitar goteos o fugas de agua

15

Hace uso del agua de necesaria y evitar dejar correr el agua mientras se
cepilla los dientes o jabona las manos

16 |En entidad se realizan campafias de capacitacion/concientizacion en
medidas de ahorro del recurso hidrico
17 | En la entidad se ha implementado un plan de actividades para asegurar el

cuidado del agua

18

En entidad se realizan campafias de capacitacidon/concientizacion para el
cuidado, tratamiento, almacenamiento y uso del recurso hidrico
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Nota. Basado en el Ministerio del Ambiente (2009). D.S N°09.2009. Establece medidas de
ecoeficicencia para el sector pulblico. Diario oficial el peruano, Perq.
www.minam.gob.pe/disposiciones/decreto_supremo-n-012-2009-minam.
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Anexo 4. Certificado de validacion

Q)7
ESCUELA DE POSTGRADD

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE GESTION AMBIENTAL

DIMENSIONES / ftems

DIMENSION PLANES Y POLITICAS LOCALES

Pertinencia!
No

Claridad®

Sugerencias

lgo;:vnnchl

No

Considera que el diagndstico ambiental del distrito, es
informado a los vecinos sobre por algin medio radial,

X

televisivo, periodistico, © por la web.

Considera Ud. que el diagnéstico ambiental local, es aprobado
mediante una ordenanza institucional y puesta en
conocimiento de los pobladores

X

Considera que se orienta el desarrollo sostenible y el
fortalecimiento de las organizaciones urbanas y rurales,
plblicas y privadas, para mejorar la calidad de vida de los
pobladores, mediante el Plan de Accién Ambiental Local,

Considera que la entidad informa a los pobladores sobre la
puesta en marcha del Plan ambiental de la regién

DIMENSION SISTEMA LOCAL DE GESTION AMBIENTAL

Considera Ud. que las autoridades locales planifican de

. manera eficiente los recursos ambientales existentes

Z,

Considera Ud. que las autoridades locales monitorean de
manera eficiente los recursos ambientales existentes

Considera Ud. que las autoridades locales evaliian de manera
eficiente los recursos ambientales existentes

Conoce Ud. alguna agenda ambiental, en donde se
establezcan cronogramas de trabajo para articular a los
funcionarios y trabajadores de la entidad con la poblacién

Considera que en la ciudad debe haber puntos de reciclaje

A A

10

Considera que los recicladores deberfan tener convenios con
las instituciones publicas para lograr mejores resultados en el
tema de reciclaje

12

Considera que la poblacion deba participar en campafa de
sensibilizacion acerca del mejort tamiento de residuos en los
hogares

13

Considera que deba exislir mas areas verdes pablicas en tu
localidad

No

Si
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14

Al tener dreas verdes implica un riego constante, considera
usted que es adecuado regar estas dreas con agua potable

DIMENSION POLITICA LOCAL AMBIENTAL

15

Considera que la Politica Ambiental Local (PAL) cumple con
las orientaciones o lineamientos generales para la gestién
ambiental local, en armonia con la politica ambiental regional
y nacional

16

Considera que las autoridades locales promueven el uso de
energias renovables

17

Consideran que las autoridades de la entidad, promueven el
desplazamiento en bicicleta o desplazarse a pie, dentro de su
jurisdiccion

18

Considera que la principal fuente de contaminacién
atmosférica es por los medios de transporte vehiculares,
¢Usted ha observado campafias de sensibilizacién para
reducir el uso de vehiculos antigucs por parte de las
autoridades? 3 A

No

19

Considera que la entidad promueve campafas de
sensibilizacion para reducir accidentes de trénsito

3

DIMENSION COMISIONES LOCALES AMBIENTALES

20

En la localidad se organizan comisiones para el cuidado
ambiental

21

La entidad organiza/ forma parle de comisiones para el
cuidado ambiental en tu localidad

X%

22

Considera Ud. que la Comision Ambiental, puede ayudar a
resolver los problemas ambientales en tu localidad

23

Considera Ud. que existe adecuada articulacion vy
coordinacion, entre la Comisién Ambiental con las
Jnstituciones publicas y privadas

g
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [>] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: € oauvud ted Da

Especialidad del validador:_Y" = peu Aty su Swat IS alsvoadek 1

oNE__ 09665479

'Pertinencia: E! kem comesponde al conceplo tedrico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar al companente o
dimenskin especifica del constructo

*Claridad: Sa ensende sin diicullad alguna el enunciado del Hem, es
conciso, exacto y direclo

Nota: Suficiencia, sa dica suficiencia cuando los ilems planteados
son suficlentes para medir [a dmension

7 7L de octubre del 2021

Firma del Experto Informante.

eyt
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE ECOEFICACIA

N° DIMENSIONES | items Pertinencia’ Relevancia® | Claridad® Sugerencias
Dimensién 1: Energia S | No | SI | No | Si | No
1 En la institucién, los equipos se apagan
autométicamente tras haber transcurrido un periodo
de tiempo determinado sin usar, con la finalidad de %
_garantizar el ahorro energético
2 Los colaboradores desconectan equipos cuando )(
toman su refrigerio o culmina su jornada laboral
3 | Desconecta el cargador de la fuente de electricidad, 3(
después de haber cargado su teléfono mévil
4 Se aprovecha la luz y ventilacion natural en el centro i
de trabajo
5 Se realizan campafias de ‘
capaclitacién/concientizacién en medidas de ahorro | )(
energético
g | Laentidad dispone de un plan de actividades para el Sl | No | S [ No [ 8 | No
ahorro energético )(
Dimension 2: Residuos sélidos
7 En la entidad se dispone de programas generales de 5(
___ | manejo de residuos sélidos
g | El manejo de residuos sdlidos en la entidad es una 7(
actividad prioritaria .
g | La entidad realiza coordinaciones con la poblacién .?4
sobre asuntos de reciclaje
40 | En la entidad se reutiliza material (como el papel) de 7(
manera regular . .
11 | Enla entidad se dispone de contenedores de reciclaje AR B . \x e
12  La entidad dispone de un plah de actividades pa(é el 7(
= manejo de los residuos sélidos I
13 | Ladesarrollar y promover la adopcién de modelos de
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manejo de residuos sdlidos adecuados a las
condicicnes de los nicleos de poblacion

Dimension 3: Agua

14

El personal se asegura de cerrar hien al grifofcafio
después de haberlo usado

15

En la entidad se brnda mantenimiento de
instalaciones de agua para evitar goteos o fugas de
agua

16

Hace uso del agua de necesaria y evitar dejar correr
el agua mientras se cepilla los dientes o jabona las
manos

17

En enlidad se realizan campafas de
capacitacion/concientizacién en medidas de ahorro
del recurso hidrico

18

En la enfidad se ha implementado un plan de
actividades para asegurar el cuidado del agua

19

En entidad g8 realizan campafias

de

capacitacidnfconcientizacidon - para el cuidado,
Aratamiento, almacenamiento ¥ uso del recurso hidrico

20

Difunde practicas sanitarias para la gestion del agua

doméstica y la prevencién de enfermedades

SAUA A o [ A~
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [%] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: ... v “md u\t\w"\ﬁ{»‘\ b3 S wel M 2 AN ‘Bf\s‘h\

" Especialidad del validador: (. @ 3N\ 2% I ey ke

pNE: 0 £6547)

1Pertinencia: El lem coresponds &l conceplo tedrico formulaco.
"Ralevancia: E1 itam es aproplado para representar al componente o
dimenskn espacifica del constructo

*Claridad: : So entiende sin dificukad alguna el enunciado del flem, 6§
concizo, exack y direclo

Nota: m»mmmumms
sonuﬂdsmﬂamealam

7.7 de octubre del 2021

it
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE GESTION AMBIENTAL

DIMENSIONES / items

Pertinencia’ [Releva

ncla?

Claridad’

Sugerencias

DIMENSION PLANES Y POLITICAS LOCALES

No

Si

No

Considera que el diagnostico ambiental del distrito, es
informado a los vecinos sobre por algun medio radial,
televisivo, periodistico, o por la web.

Considera Ud. que el diagnéstico ambiental local, es aprobado
mediante una ordenanza institucional y puesta en
conacimiento de los pobladores

Considera que se orienta el desarrolio sostenible y el
fortalecimiento de las organizaciones urbanas y rurales,
publicas y privadas, para mejorar la calidad de vida de los
pobladores, mediante el Plan de Accion Amblental Local,

Considera que la entidad informa a los pobladores sobre la
puesta en marcha del Plan ambiental de |a regién

DIMENSION SISTEMA LOCAL DE GESTION AMBIENTAL

Si

g S| =< |X K

Considera Ud. que las autoridades locales planifican de
manera eficiente los recursos ambientales existentes

Considera Ud. que las autoridades locales monitorean de
manera eficiente los recursos ambientales existentes

Considera Ud. que las autoridades locales evallan de manera
eficiente los recursos ambientales existentes

Conoce Ud. alguna agenda ambiental, en donde se
establezcan cronogramas de trabajo para articular a los
funcionarios y trabajadores de la entidad con la poblacion

Considera que en la ciudad debe haber puntos de reciclaje

10

Considera que los recicladores deberian tener convenios con
las instituciones plblicas para lograr mejores resultados en el
tema de reciclaje

12

Considera que la poblacién deba participar en campafia de
sensibilizacién acerca del mejor tratamiento de residuos en los

hogares

13

Considera que deba existir mas areas verdes publicas en tu
localidad

Si

No

X |I'X | K| < [X

61



14

Al tener areas verdes implica un riego constante, considera
usted que es adecuado regar estas areas con agua potable

DIMENSION POLITICA LOCAL AMBIENTAL

15

Considera que la Politica Ambiental Local (PAL) cumple con
las orientaciones o lineamientos generales para la gestion
ambiental local, en armonia con la politica ambiental regional
y nacional

16

Considera que las autoridades locales promueven el uso de
energlias renovables

17

Consideran que las autoridades de la entidad, promueven el
desplazamiento en bicicleta o desplazarse a pie, dentro de su
jurisdiccion

18

Considera que la principal fuente de contaminacion
atmosférica es por los medios de transporte vehiculares.
(Usted ha observado campafias de sensibilizacion para
reducir el uso de vehiculos antiguos por parte de las
autoridades?

No

19

Considera que la entidad promueve campafias de
sensibilizacion para reducir accidentes de transito

DIMENSION COMISIONES LOCALES AMBIENTALES

20

En la localidad se organizan comisiones para el cuidado
ambiental

21

La entidad organiza/ forma parte de comisiones para el
cuidado ambiental en tu localidad

Considera Ud. que la Comisién Ambiental, puede ayudar a
resolver los problemas ambientales en tu localidad

23

Considera Ud. que existe adecuada articulacion y
coordinacion, entre la Comisién Ambiental con las
Instituciones publicas y privadas

= o we |2 A
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opini6n de aplicabilidad: Aplicable [ ] Apllcable des hr“ de ir [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: l ml IC. ame. 2 E e iar .-J

No aplicable [ ]

Especialidad del validador: __¢ ¢

Y194 6689

iPertinencia: El #em coresponde & conceplo fedrico formulado.
*Relevancia: El itam es apropiado para represenlar @l componante 0
dimensiin especifica def construcio

3Claridad: Se entiende sin dificuitad alguna el enuncado del tem, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiendia, se dica suficiencia cuando los items planteacos
sen suficientes para madir 1a dmensian

__de octubre del 2021
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE ECOEFICACIA

N°® DIMENSIONES / items Pertinencia’ Relevancia’ | Claridad’ Sugerencias
Dimension 1: Energia Si | No | S | No [ Si | No
1 En la institucidn, los equipos se apagan
automaticamente tras haber transcurrido un periodo
de tiempo determinado sin usar, con la finalidad de K
garantizar el ahorro energético
2 Los colaboradores desconectan equipos cuando
toman su refrigerio o culmina su jornada laboral X
3 Desconecta el cargador de |a fuente de electricidad,
después de haber cargado su teléfono movil R
4 Se aprovecha la luz y ventilacién natural en el centro X
de trabajo
5 Se realizan camparnas de
capacitacion/concientizacion en medidas de ahorro X
energético
g | Laentidad dispone de un plan de actividades para el Si | No | Si | No| Si [ No
ahorro energético
Dimension 2: Residuos soélidos X
7 En la entidad se dispone de programas generales de
manejo de residuos sélidos )(
8 El manejo de residuos sdlidos en la entidad es una
actividad prioritaria A
g La entidad realiza coordinaciones con la poblacién )(
sobre asuntos de reciclaje
10 En la entidad se reutiliza material (como el papel) de X
manera regular
11 | Enlaentidad se dispone de contenedores de reciclaje AR RS2 RN
12 La entidad dispone de un plan de actividades para el
manejo de los residuos sélidos K
43 | Ladesarrollary promover la adopcién de modelos de b
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manejo de residuos sélidos adecuados a las
condiciones de los nucleos de poblacién

Dimension 3: Agua

14

El personal se asegura de cerrar bien el grifo/cafio
después de haberlo usado

15

16

En la entidad se brinda mantenimiento  de
instalaciones de agua para evitar goteos o fugas de
ua

Hace uso del agua de necesaria y evitar dejar correr
el agua mientras se cepilla los dientes 0 jabona las
manos

17

En entdad se realizan campafas de
capadtaciénlconcientizacién en medidas de ahorro
de! recurso hidrico

18

En la entidad se ha implementado un plan de
actividades para asegurar el cuidado del agua

19

En entidad se  realizan campafias  de
capacitacibnlconcientizacién para el cuidado,
tratamiento, almacenamiento y uso del recurso hidrico

20

Difunde précticas sanitarias para la gestion del agua
doméstica y la prevencién de enfermedades
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Drf Mg: ...

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Loy ont:_Y 1944887

Especialidad del validador: cpe

‘pertinencia: E1 llem corresponde o concaplo tadvico farmulada.
Relevancla: El ltem es apeoprado para representar 2 componenie o
dimension especifica del constructo

1Claridad: Se entiende sn dficultad alguna el enunciado del fem, es
conciso, exactn y direcio

Nota: Suiciencia, se dice suficiencia cuando Yos lems planteados
son sufidentes para medr |2 dimensidn

RO 246657
del Experto Informante.
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ucy

ESCUFLA DE POSTORADOD

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL IN

STRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE GESTION AMBIENTAL

Sugerencias

N? DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia* Claridad®
DIMENSION PLANES Y POLITICAS LOCALES sl No si | No | Si No
1 Considera que el diagnostico ambiental del distrito, es
informado a los vecinos sobre por algun medio radial,
televisivo, periodistico, 0 por la web.
2 Considera Ud. que el diagnostico ambiental local, es aprobado
mediante una ordenanza institucional y puesta en

conocimiento de los pobladores

3 Considera que Sse orienta el desarrolio sostenible y el
fortalecimiento de las organizaciones urbanas y rurales,
publicas y privadas, para mejorar la calidad de vida de los
pobladores, mediante el Plan de Accién Ambiental Local,

4 Considera que |a entidad informa a los pobladores sobre la
puesta en marcha de! Plan ambiental de 1a region
DIMENSION SISTEMA LOCAL DE GESTION AMBIENTAL Si

Si | No

5 Considera Ud. que las autoridades locales planifican de
manera eficiente los recursos ambientales existentes

eficiente los recursos ambientales existentes

6 Considera Ud. que las autoridades locales monitorean de
manera eficiente los recursos ambientales existentes

7 Considera Ud, que 1as autoridades locales evalian de manera

8 Conoce Ud. alguna agenda ambiental, en

establezcan cronogramas de trabajo para articular a los
funcionarios y trabajadores de a entidad con la poblacion
9 Considera que en la ciudad debe haber puntos de reciclaje

|as instituciones publicas para lograr mejores res
tema de recic!

hogares

10 Considera que l0s recicladores deberian tener convenios con

12 Considera que la poblacion deba participar en campafa de
sensibilizacion acerca del mejor tratamiento de residuos en los

ultados en el

localidad

13 Considera que deba existir mas areas verdes publicas en tu

No St

X
X
s
%
N
J
4
£
¥
»
)[

No
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14

Al tener areas verdes implica un riego constante, considera
usted que es adecuado regar estas dreas con agua potable

DIMENSION POLITICA LOCAL AMBIENTAL

15

Considera que la Politica Ambiental Local (PAL) cumple con
las orientaciones o lineamientos generales para la gestion
ambiental local, en armonia con la politica ambiental regional
y nacional

16

Considera que las autoridades locales promueven el uso de
energlas renovables

17

Consideran que las autoridades de la entidad, promueven el
desplazamiento en bicicleta o desplazarse a pie, dentro de su
jurisdiccion

a>X | | L R

18

Considera que la principal fuente de contaminacion
atmosférica es por los medios de transporte vehiculares.
¢Usted ha observado campafas de sensibilizacion para
reducir el uso de vehiculos antiguos por parte de las
autoridades?

st

19

Considera que la entidad promueve campafias de
sensibilizacién para reducir accidentes de transito

DIMENSION COMISIONES LOCALES AMBIENTALES

En la localidad se organizan comisiones para el cuidado
ambiental

21

La entidad organiza/ forma parte de comisiones para el
cuidado ambiental en tu localidad

22

Considera Ud. que la Comision Amblental, puede ayudar a
resolver los problemas ambientales en tu localidad

23

Considera Ud. que existe adecuada articulacion y
coordinacién, entre la Comision Ambiental con las
instituciones publicas y privadas

e \Q\Q\. ><
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [)l] Aplicable después de corregir [ 1 _.’No a/pllcable [1]
Apellidos y nombres del juez validador. Drlﬂ{... Io 6/(‘}? NYBY ;/2 ) ridgd, Jonsdo - ONE: (D48, 26 779
Especialidad del validador: / YIS DA - ; y o B3 TS 7 .

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente 0
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados = é
son suficientes para medir la dimensi6n Firma ?}

o



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE ECOEFICACIA

N° DIMENSIONES / items Portinencla’ Relevancia’ | Claridad® ~ Sugerencias
Dimensién 1: Energia_ Si | No | Si | No| SI | No

1 En la institucion, los equipos se apagan
autométicamente tras haber transcurrido un periado
de tiempo determinado sin usar, con la finalidad de 7(
garantizar el ahorro energético

2 Los colaboradores desconectan equipos cuando Y
toman su refrigerio o culmina su jornada laboral

) Desconecta el cargador de la fuente de electricidad,
después de haber cargado su teléfono mévil Y\

4 Se aprovecha la luz y ventilacién natural en el centro
de trabajo L

5 Se realizan campafias de
capacitacién/concientizacion en medidas de ahorro Y
energético

g | Laentidad dispone de un plan de actividades para el Sl | No | SI | No | Si | No
ahorro energético X

Dimensién 2: Residuos soélidos

7 En la entidad se dispone de programas generales de )(
manejo de residuos solidos

8 El manejo de residuos sdlidos en la entidad es una 7(
actividad prioritaria

g La entidad realiza coordinaciones con la poblacién
sobre asuntos de reciclaje Y

10 En la entidad se reutiliza material (como el papel) de >(
manera regular

11 | Enlaentidad se dispone de contenedores de reciclaje - ol o] Bas 7? Mo

12 La entidad dispone de un plan de actividades para el Y}

manejo de los residuos sélidos
13 | Ladesarrollary promover la adopcion de modelos de ){
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manejo de residuos solidos adecuados a las
condiciones de los nicleos de poblacion

Dimensién 3: Agua

14

El personal se asegura de cerrar bien el grifo/caiio
después de haberlo usado

15

En la entidad se brinda mantenimiento  de
instalaciones de agua para evitar goteos o fugas de
ua

16

Hace uso del agua de necesaria y evitar dejar correr
el agua mientras se cepilla los dientes © jabona las
manos

L | s[>

17

En entidad se realizan  campafias de
capacltaclbnloondentizaci(m en medidas de ahorro
del recurso hidrico

18

En la entidad se ha implementado un plan de
actividades para asegurar el cuidado del agua

19

En entidad se realizan  campafias de
capacitaciwoondentizacim para el cuidado,
tratamiento, almacenamiento y uso del recurso hidrico

20

Difunde practicas sanitarias para la gestion del agua

I__doméstica y la prevencion de enfermedades

ol =k k| &
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):

e después de corregir [ ] ._’No a/pllcab|a [1

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [)'] Aplicabl
Apellidos y nombres del juez validador. D/ )Y Hrr a", Jontio . DNE: (D 2/6’925 / / 3
; o BTl 7 .

Especialidad del validador: _ 2C. ’O/?)n/M//MS‘

1Pertinencia: E! item corresponde al concepto tedrico formulado.
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente 0
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando fos items planteados = é
son suficientes para medir la dimension Firma ?7[}



Anexo 5. Confiabilidad

Variable gestion ambiental

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

,816

20

Estadisticas de total de elemento

. Varianza de - Alfa de
Media de escala . Correlacion total .
si el elemento se escala si el de elementos Cronbach si el
- elemento se ha . elemento se ha
ha suprimido o corregida .
suprimido suprimido

P1 37,55 30,892 ,500 ,816
P2 37,45 29,208 ,632 ,807
P3 37,20 29,116 770 ,801
P4 37,30 29,695 ,670 ,806
P5 37,15 29,713 ,641 ,808
P6 37,35 30,134 ,564 ,812
P7 37,50 32,474 473 ,819
P8 36,65 34,029 ,102 ,832
P9 37,30 32,116 ,315 ,825
P10 37,35 35,503 -,150 ,842
P11 37,35 31,397 ,388 ,822
P12 37,50 33,000 ,208 ,830
P13 37,55 27,945 , 756 ,798
P14 37,55 30,892 ,500 ,816
P15 37,55 33,418 ,178 ,830
P16 37,30 30,432 ,662 ,809
P17 37,55 30,892 ,500 ,816
P18 37,60 32,779 ,267 ,827
P19 37,55 30,892 ,500 ,816
P20 37,55 32,471 431 ,820
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Variable ecoeficiencia

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

,841

18

Estadisticas de total de elemento

Media de escala si
el elemento se ha

Varianza de escala
si el elemento se ha

Correlacion total de
elementos corregida

Alfa de Cronbach si
el elemento se ha

suprimido suprimido suprimido
P1 50,75 32,197 ,191 ,841
P2 50,55 32,997 271 ,835
P3 50,50 33,316 ,265 ,836
P4 50,75 32,197 ,191 ,841
P5 51,95 29,839 ,579 ,823
P6 52,05 32,787 ,176 ,839
P7 52,00 31,053 ,481 ,828
P8 51,85 31,187 ,465 ,829
P9 52,05 32,576 ,130 ,844
P10 52,15 30,239 ,694 ,821
P11 52,20 31,958 377 ,832
P12 50,75 32,197 ,191 ,841
P13 52,05 31,945 ,326 ,834
P14 52,35 31,608 ,678 ,826
P15 52,25 30,934 ,646 ,824
P16 52,10 30,832 ,548 ,826
P17 52,00 30,842 423 ,830
P18 51,75 31,987 ,346 ,833
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Base de datos prueba piloto
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Anexo 6. Consentimiento informado

Cuestionario de gestion ambiental y
ecoeficiencia

Cambiar de cuenta [

*0olgatario

Correo *

Tu direccién de correo slectrénico

CONSENTIMIENTO

El presemte cusstionario es parte de una investigacidn, gue tiene por fimalidad la obtencidn de=
infarmacidn acerca de la gestitn ambiental y ecosfici=ncia en [a entidad. La investigacitn se sujpsta a los
principios &ticos: anonimato, confidencialidad y avtonomia. Agradeceremaos resporder con sinceridad
cada uno de los items. i tuviera alguna duda o consulta favar remiticla al comea:

INSTRUCCKIMES:
A comtiruacidn se presenta un conjunio de fems con cince altemativas de respuestas. Marque 2
rESpUESTa GUE MESr SE AjUStE 3 Su panscer,

Sz agradece por anticipade su valiosa participacidn.

Atentarments,
Yaser Malaga Yllpa

Pregunta *

D He sida informado del propésite de la investigacion y acegto participar en el
desarrolle del presente cuestionario de manera voluntaria.
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