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Resumen

El presente trabajo de investigacion, plantea como propuesta la aplicacion de un
programa de Escuela Segura Limpia y Saludable para promover la educacion
ambiental en las estudiantes de la I.E. “Rosa Flores de Oliva”, Chiclayo. La
investigacion tiene un enfoque cuantitativo, usando el método descriptivo,
aplicando un pre test como procedimientos de observacién directa para comprobar
resultados. ‘La poblacién estuvo constituida por 68 alumnas del primer grado de
secundaria, distribuidas en 3 secciones: A,By C ,se aplicé la técnica del azar simple
para determinar la muestra quedando la seccion A para el grupo control y la seccion
B para el grupo experimental. Al inicio del trabajo de investigacion se aplicé el pre
test presentando ambos grupos un nivel bajo sobre educacién ambiental con un
promedio que va de 8,24 a 7,20 respectivamente. Luego de la aplicacion del
estimulo, se aplicoé un post test a ambos grupos para comprobar la efectividad del
programa,; los resultados arrojados fueron positivos; mientras que el grupo control
obtuvo un promedio de 13,47 puntos manteniéndose en el nivel medio, y el grupo
experimental alcanzé un promedio de 16,85 puntos situandose en el nivel alto; lo
cual nos permite aseverar que el incremento dependié de la aplicacién del
Programa Escuela Segura y Saludable, producto del cual las alumnas fueron
capaces de superar las deficiencias con respecto al desconocimiento sobre

educacion ambiental.

Palabras clave: Programa, limpieza, salud, educacion ambiental.
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Abstract

This research work proposes as a proposal the application of a Safe, Clean and
Healthy School program to promote environmental education in the students of the
I.LE. "Rosa Flores de Oliva", Chiclayo. The research has a quantitative approach,
using the descriptive method, applying a pre-test as direct observation procedures
to check results. 'The population consisted of 68 first-grade high school students,
distributed in 3 sections: A, B and C, the simple random technique was applied to
determine the sample, leaving section A for the control group and section B for the
experimental group. At the beginning of the research work, the pre-test was applied,
both groups presenting a low level on environmental education with an average
ranging from 8.24 to 7.20 respectively. After the application of the stimulus, a post
test was applied to both groups to verify the effectiveness of the program; the results
were positive; while the control group obtained an average of 13.47 points remaining
at the medium level, and the experimental group reached an average of 16.85
points, standing at the high level, which allows us to assert that the increase
depended on the application of the Safe, Clean and Healthy School Program, a
product of which the students were able to overcome the deficiencies with respect

to the lack of knowledge about environmental education.

Keywords: Program, cleaning, health, environmental education.
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l. INTRODUCCION

Partiendo desde un marco internacional la crisis por la contaminacion del medio
ambiente a la que el patron insostenible de desarrollo de la persona ha llevado a
nuestro planeta tiene aterradoras caras, el temible y peligroso cambio climéatico, la
terrible pérdida de nuestra biodiversidad , el escaseo de agua dulce para consumo
humano , la contaminacion de la atmdsfera, el desbordamiento de plastico en
nuestras fuentes de agua, me lleva a reflexionar que nuestro planeta terminara
extinguiéndose ,dado esto se debe procurar un avance que abarque la
conservacion de nuestro entorno natural primordial para las personas,
necesariamente verlo mas alld que una auto proteccibn para nuestra
descendencia, mas bien como una obligacion para las generaciones proximas.
(Sanchez & Planelles, 2019)

En el &mbito nacional (Bonilla, 2017) poseemos una poluciéon del ambiente que
causa dafio principalmente en los lugares donde la accién de la mineria industrial
es elevada, principalmente localidades con mucha saturacion de automoviles,
dentro de 5 localidades con el ambiente méas dafiado de América del Sur encuentra
la ciudad de Lima.

(Gonzales, 2014) Se ejecutd una propuesta que tiene que ver con Cultura
Ecologica, que pone de manifiesto el problema del medio ambiente y el entorno
real de la ensefianza de la zona rural de los andes. En el afio de 1988 se hizo un
estudio educativo en algunas localidades del Cuzco, estudio que tuvo como
finalidad darnos a conocer detalladamente el problema educativo de la region
Cuzco.

Dicho estudio evidencié lo siguiente: “Limitada calidad y productividad de la
ensefianza que se brindaba. Pues no se relacionaba en nada con el actuar diario
del estudiante, peor aln con las necesidades de los pobladores, mucho menos
con los intereses de la region. La calidad educativa no tenia nada que ver con la
problematica de la parte rural como la tala indiscriminada, el sobre pastoreo, la
utilizacion incontrolada de plaguicidas que influyen de manera frontal en la

obtencién de sus productos.



En la region Lambayeque los graves problemas que se presentan amenazan
nuestra existencia y la posibilidad de supervivencia a nuestra descendencia.

La probleméatica del medio ambiente se manifiesta por la desertificacion,
determinada por el dafio a la vida silvestre y animal, deforestacion, erosion de los
suelos, extraccion desmesurada de los bienes de la naturaleza ,la alteracion del
clima ,el impacto negativo de la mineria ilegal, la desintegracion de nuestra
estratosfera, la lluvia &cida que cae en nuestro suelo , la polucion de nuestras
fuentes potables , de los campos de cultivo, los desechos de las ciudades, los
desperdicios derramados por las fabricas , los desechos clandestinos ,la tala
descontrolada de nuestros arboles , el sobre pastoreo, el dafio a la naturaleza , el
perjuicio a la fauna a nivel mundial, el decaimiento y dafio a los bienes naturales.
(Alvarez, 2020)

En el centro educativo “Rosa Flores de Oliva “hemos observado acciones
contradictorias de las personas y comunidad frente a los esfuerzos de algunas
docentes y autoridades en el cuidado del medio ambiente y en construir una
Institucion Educativa mas saludable. Son conscientes de las acciones diarias de
desperdicio de energia eléctrica en sus casas y centro educativo, la emisién de
gases de los autos y vehiculos en las zonas de paso a la institucién y ciudad.
Consideran los destrozos de jardines y parques publicos y privados, y que en algun
momento participaron en estas acciones que atentan contra el medio ambiente.
Como docentes investigadores, estamos comprometidos con la defensa del medio
ambiente, se propone la implementacibn de un programa necesario para
sensibilizar y concientizar a docentes y estudiantes de sus actos y formar una
cultura ambiental que los renueve y convierta en defensores de la naturaleza.

El centro educativo Rosa Flores de Oliva que brinda servicios a estudiantes que
oscilan desde los 11 a 17 nos damos cuenta de comportamientos que influyen

negativamente hacia nuestro entorno ambiental y se evidencia en:
e Inadecuado habito en uso y consumo de agua potable y alimentos.
e Inadecuados habitos en uso y consumo de energia eléctrica.

e Mala practica de aseo individual.



e Escaso conocimiento en el manejo de las areas verdes.
e Escasa cautela para prevenir problemas ambientales entre los integrantes de la
escuela.

Estos son los principales indicadores que requieren de una intervencion inmediata
por parte de la escuela para revertir esta situacioén evidenciando el interés necesario
e importancia de analizar correctamente la problematica ambiental en la institucién
educativa mencionada, debido a la gran contaminacion del contexto, y busqueda
de soluciones para detener su deterioro.

En la presente tesis se sefialé: i) problema general: ¢ Cuales son los efectos del

programa ~ Escuela segura y saludable * para la educacién ambiental en las
alumnas del primer grado de educacién secundaria de la Institucion Educativa Rosa
Flores De Oliva?

Justificacién de la tesis El programa “Escuela Segura y Saludable contribuira a
impulsar la enseflanza del medio ambiente en las alumnas del primer grado de
secundaria de la Institucion Educativa “Rosa Flores De Oliva “de la provincia de
Chiclayo, asi puedan comprender el grupo de virtudes que engloba el medio
ambiente y que predominan en la existencia de las personas, que conlleven a una
mejor calidad de vida ,a través de una innovacion eficaz participacion activa para
el mejoramiento ,conservacion y proteccion del ambiente. El trabajo de investigacion
tiene como objeto impulsar la educacion ambiental en las alumnas del,primer grado
de secundaria de la “Institucion Educativa Rosa Flores De Oliva “de laprovincia de
Chiclayo y contribuir en el desarrollo de los siguientes aspectos: En loteodrico, Pues
se usaron teorias, ellas alimentaron la problematica y el conocimiento de las
variables, nuestra informacion se obtuvo de investigadores especializados enel

campo de la investigacion. En lo metodolégico, Realizar una planificacion con un

conjunto de tacticas para trabajar las acciones propuestas haciendo uso de la
cooperacion eficaz que logre implicarlo en la comprension y consideraciéon de los
componentes que forman parte de nuestro ambiente y de su conservaciéon. En lo
social: Incitar, promocionar y concientizar a nuestros semejantes, parientes,
sociedades y a los habitantes la consideracion por nuestro entorno natural que es

nuestro hogar y fuente de vida, mediante su cuidado teniendo en cuenta el consumo



equilibrado de los recursos sin agotarlos ni sin contaminarlos. De tal manera en
nuestro estudio proponemos el Objetivo general, que representa el fundamento de
la problematica analizada y se relaciona con la denominacion expuesta que es:
Determinar los efectos del Programa “Escuela Segura y Saludable” en la educacion
ambiental en las alumnas del primer grado de secundaria de la Institucion Educativa
“‘Rosa Floresde Oliva”, Chiclayo. Y ademas se recalca las intenciones especificas
gue se destinan a alcanzar el objetivo general y que son los mencionados:
Identificar el grado de sabiduria en relacion a educacion ambientalista en las
alumnas del primer grado de educacion secundaria a través de la ejecucion de un
pre-test ; elaborar el programaEscuela Segura y Saludable para fomentar la
educacion ambiental en las alumnasdel primer grado de secundaria ; Evaluar
mediante el post- test si el programa Escuela Segura y saludable fomentd la
educacion ambiental en las alumnas del primer grado de secundaria; analizar los
logros alcanzados de los instrumentos de los dos grupo para comprobar la hipotesis

de la investigacion.



1. MARCO TEORICO

La investigacion se fundamenta tedricamente teniendo en cuenta los trabajos en
mencion: categoria internacional, Flores (2015). Con la intencion de ejecutar una
compilacién y una explicacion del avance de la ensefianza sobre el medio ambiente
y su importanciaen el adoctrinamiento del nivel superior, usando talleres de
educaciéon ambiental como instrumento para fomentar el sostenimiento y medrar
nuestro ambiente natural, en Santa Rita Tlahuapan, estado de Puebla , llegando a
las conclusiones siguientes : La EA llega a los jévenes de manera negligente por lo
gue urge estimular mas proyectos de esta indole que brinde apoyo en vigorizar el
crecimientosostenible de las comunidades de México .Asimismo este trabajo nos dio
a conocerque es posible trabajar la educacion ambiental siendo lo mas importante
el entusiasmo que presentaron los jovenes al mostrarse realmente comprometidos
con cada taller, es por ello que se recomienda implementar programas de
educaciéon ambiental, desde las distintas disciplinas, en los distintos niveles y

desarrollarse durante toda la vida escolar.

(Moran, 2015) con el objetivo de determinar qué proyectos locales se deben realizar
para la consolidacion del medio ambiente en la ciudad Panama-Venezuela,
investigacion cualitativa basada en un estudio donde el individuo es el actor
principal con observacion directa, concluye; la aplicacion de métodos y formas
comunitarias permitio el alcance de :Escoger el método comunitario adecuado para
asi lograr fortalecer la educacion de nuestro medio ambiente para ser aplicadas con
la debida atencion que amerita el &mbito ambiental,se establecieron acciones las
cuales se vincularon para destacar las opciones queayuden en la comunidad y
ejecutarlas para asi lograr consolidar la educacion ambiental en la comunidad .

(Herrera, 2015) en su investigacion titulada: Estudio en virtudes para originar
conocimiento sobre el medio ambiente en la comunidad educativa de Chapinerito
de la comunidad de lbague, concluye que la educacién sobre el medio ambiente
posibilita a los educandos una conducta consciente hacia su entorno que se
proyectara de seguro durante toda su vida. Ademas, fue posible comprobar que los

educandos y directivos estuvieron comprometidos con las actividades dando



bastante valor a los métodos indicados para crear un una integracion entre nifios y
el medio ambiente .En ese sentido estoy de acuerdo que los programas y métodos
del medio ambiente son de gran apoyo para nuestro pais ya que estaran educando
a personas comprometidas por amor a la existencia de su contexto y asi
colaboraran con proteger y ayudar a nuestro medio ambiente.

(Ceron, 2015) en su tesis denominada fomentamos valores ambientalistas de
manera practica e imaginativa en estudiantes de quinto grado de la I.E Santa
Teresita de Catambuco —Bogota ,concluyeron que al ejecutar una metodologia
imaginativa y creativa como programa de educacién ambiental permitié unir
factores contemplativos y utiles que condujeron a los estudiantes a estimular sus
habitos ambientales, la formacion tedrica sirve para crear una vista clara y visible
sobre la preocupacion de atencion al medio ambiente. El crecimiento de valores de
nuestro medio ambiente, se alcanzard en la forma en que se analiza sobre la
manera de ensefiar acerca de nuestro entorno natural en las escuelas. Este trabajo
de investigacion nos indica que las reales practicas sobre educacion ambiental
deben iniciar de las carencias reales del ambiente escolar reconocido. El analisis
del entorno es parte importante para poder construir proyectos ambientales
efectivos.

(Sepulveda, 2015) con la finalidad de poner en préactica un trabajo que tiene que
ver con lo ludico teniendo en cuenta el reciclado y el uso adecuado de desperdicios
sélidos como plan para la responsabilidad de los educandos y educadores de la
comunidad educativa de la institucion Gran Colombia , llegando a las conclusiones
siguientes : Se logré identificar que la comunidad educativa tiene amplio
conocimiento sobre los desperdicios resistentes y su efecto en nuestro entorno,
pero que la ejecucion de estos es muy escaso , lo que ha conducido a una
decadencia en lo que respecta al valor que tiene los medios naturales . Se logré
aprovechar los materiales de reciclaje para la formacién de juegos y pancartas
educativas, este trabajo nos da a conocer que los educadores de la Institucion
Educativa tienen queincluir estrategias ambientalistas brindadas por el MINEDU de
tal manera que los estudiantes puedan comprender los conocimientos ambientales

en beneficio de nuestro planeta.



(Segura ,2014) con la finalidad que los estudiantes de primero de primaria de un
colegio internacional en la delegacion Alvarado Orbegon de la ciudad de México
fortalezcan procesos de percepcion sobre su contexto socio ambiental con el uso
del cuento, por medio de la reflexiéon y la accion, investigacion orientada con la
perspectiva cualitativa con fundamento en un disefio de investigacion accion
educativa , se llego a la siguiente idea de que la lectura de historietas incrementa
el desarrollo del analisis ambientalista de los estudiantes , la cual nos lleva a
comunicar que se logré lo que se buscaba en el trabajo investigativo.

Creo que es necesario trabajar con cuentos pues fomenta una conciencia ambiental
desde los primeros grados educativos y que estos seran fortalecidos por su entorno
familiar, de esta manera lograremos proteger y conservar el ambiente.

A nivel nacional, (Gamero, 2018) segun su tesis de maestria denominada
conocimiento del medio ambiente y su conexién para la preservacion del sector por
los alumnos del CEBA la Victoria deAyacucho, el programa se sustent6 en la teoria
del medio ambiente para enfrentarel problema del medio ambiente donde plantea
un método de estudio para ayudar a la preservacion y resguardo del ambiente.
Segun esta investigacion que analiza el resultado de la ausencia de conciencia
ambiental como es la polucidn y accionesdestructivas, tendremos en cuenta si

gueremos heredar a las proximasgeneraciones un medio saludable y ecoldgico

(Maravi, 2016) con el objetivo de disponer el resultado de la Labor de campo con
respecto a el progreso de la educacién ambientalista en alumnos de secundaria del
distrito el Mantaro-Jauja, realizé un trabajo con modelo cientifico donde se us6 un
procedimiento experimental , llegando a las conclusiones siguientes : La ejecucién
del trabajo de campo predomina présperamente en el crecimiento de la conciencia
ambiental en los alumnos ya que insertan acciones que brinda informacién
intelectual ludica y ambiental sobre el ambiente.

(De los Rios, 2018) en su trabajo cuyo titulo fue ejecucion de un plan regional de
educacion ambientalista en el crecimiento de la conciencia ambiental de los
alumnos de primaria en las escuelas de Lima ,en sus conclusiones dan a conocer

gue el plan aplicado predomina de manera relevante en el progreso de la



Conciencia ambiental de los estudiantes, ademas la ejecucién del trabajo contribuy6
de buena forma en los procesos de la concientizacion ecoldgica de manera eficaz
en los estudiantes, segun las conclusiones de la tesista afirmamos que debemos
enfocarnos en la practica de la educacion ambiental de manera que nosautorice
disefar ,ejecutar y estimar diferentes carencias de los educandos para motivar el
progreso de un juicio ecoldgico positivo en los estudiantes.

(Huertas, 2017) en su estudio identifico la manera como se relacionan las
participaciones ambientalistas establecidas y el aprendizaje de educacionecoldgica
a través de un procedimiento descriptivo con delineacion descriptiva correlacional
en los colegios nacionales del nivel secundario en la provincia de Bagua, llegando
a las siguientes conclusiones: El enlace de las participaciones en las intervenciones
ambientalistas constituidas con el informe ambientalista dio como resultado en
r=0,6802 con Tc=3,5943 mayormente positivo ,admitiendo el supuesto a
participaciones medio ambientalistas. Hipotesis especifica de que hay un enlace
natural y significativo entre las intervenciones ambientales constituidas y el informe
ambientalista de los colegios nacionales de secundaria.

(Ore, 2014) tuvo como finalidad establecer cémo influye el funcionamiento del P.E.I
con perspectiva ambientalista predomina verdaderamente en el crecimiento de la
conciencia ambiental de los educandos, las dimensiones afectiva y eficaz de
conciencia ambientalista son los mas avanzados en nuestros educandos.
Conciencia ambientalista puesto que se ha desechado el nivel bajo y se alcanza
que una gran cantidad de educandos tenga un nivel moderado. Creo que es
importante continuar ejecutando programas de esta indole y planificar actividades
gue fomenten en la escuela disposiciones a favor de nuestro medio ambiente.
(Calderdn, 2014) su estudio titulado formas para cuidar el entorno natural en
educandos de educacién inicial de Huancayo concluye: El nivel de
pensamiento para la vigilancia del medio ambiente de los estudiantes teniendo
en cuentael desenlace obtenido en el estudio, es de un nivel de logro de un 35%,
nivel causael 42 % vy el nivel empezd en 28%, siendo asi no se encontrd
divergencia significativaen las escalas de actitudes para la atencion de nuestro

medio ambiente en los educandos.



Los asuntos ambientales deben comprenderse como una sucesién permanente
para que los educandos desde edad temprana se aduefien de formas de actuar y
conocimientos a favor de nuestro planeta.

(Reynoso, 2018) con la finalidad de establecer una relacion entre grado de
educacién ecologica y razonamiento emocional en los educandos del nivel
secundario ;indagacion con estudio descriptivo correlacional ,teniendo en cuenta el
manejo de escalas de educacion ecoldgica que valora el comportamiento personal
de aspectos ambientalistas obtiene las siguientes deducciones .Teniendo en
cuenta los resultados de la prueba chi cuadrada de razonamiento de emocion y
educacién ecologista ,pudiéndose observar que hay desigualdades entre uno y otro,
la chi esperada (razén verosimiltud) para 12 grados de correlatividad (7,710) es
superiorque la chi encontrada (6,556) y con nivel de relevancia asinténica bilateral
de 0,886 superior que p valué (P>0,05) llegando hacer estas variables autbnomas
entre ellas.

A nivel regional, (Quispe, 2019) en su investigacion denominada ofrecimiento de
un cuestionario de ecoeficiencia para fomentar la conciencia ambientalista
concluyeron que con la aplicacion de las tareas determinadas fortaleceran a
interiorizar y a ensefar a los alumnos en asuntos ambientalistas ayudando al
crecimiento de personas con cimientos fuertes ,aptos de aceptar obligaciones para
el aprendizaje de una educacion ambiental que fomente mejor calidad del
grado de vida del colegio primario Tacna N°11501,del distrito de Pomalca -
Chiclayo-Lambayeque. Este trabajo nos indica que los programas se pueden dar
en las |.E ya que sirvenpara ir formando a los estudiantes a que tomen
conciencia acerca de nuestroambiente que cada dia se va deteriorando y si no
hacemos nada por él, prontonuestra calidad de vida se vera aun mas afectada, y
como docentes estamos en laobligacion moral de concientizar a los educandos en

la practica de accionespositivas para mejorar nuestro ecosistema.

(Chavesta, 2018), En su estudio identifico los saberes y disposiciones acerca del
cuidado del entorno natural de los educandos de secundaria del colegio Karl Weiss
—Chiclayo, a través de un estudio realizado con una 6ptica cuantitativa, llegando a

las siguientes terminaciones: La mayor parte de losalumnos del 1° al 5°grado de



secundaria se hallaban en la fase de aprendizaje (clasificacion 13-11), luego del
desarrollo de los talleres los alumnos alcanzaron unlogro previsto , logrando el
objetivo que fue sefalar los saberes y forma de pensar sobre el cuidado del entorno
natural. En el trabajo de estudio se han establecido las hipétesis relacionadas
asociadas a nuestras variables de la dificultad analizada por muchos escritores, la
variable escuela segura y saludable es sustentada por Bronfenbrenner (1994)
Teoria ecoldgica. Manifiesta una posicion ecologica del desarrollo del
comportamiento dela persona .Esta posicion comprende al medio ecoldgico como

una agrupacion de formas seriadas y estructuras en distintos grados.

Bronfenbrenner identifica los siguientes sistemas interrelacionados:
Microsistema: Ocurre relaciones interpersonales: familia, escuela, vecindario.
Mesosistema: Se refiere a las interrelaciones de los microsistemas, los apoderados
organizan esfuerzos junto a los educadores para ensefiar a los educandos
coordinan esfuerzos con los docentes para educar a los nifios

Exosistema: Influyen organizaciones extrinsecas mayores como la organizacion de
arrabales, comunidad y ciudades.

Macrosistema: Lo conforma el contexto cultural: Leyes, valores y costumbres.
Cronosistema: Periodo de la historia donde vive la persona.

Globosistema: Tiene relacion con el aspecto ambiental.

La investigacion congrega las ideas de Bronfenbenner pues nos diceque la escuela
educativa forma un exosistema por naturaleza para el desenvolvimiento de las
aptitudes utiles, es un medio oportuno para la obtencion y propagacién de saberes
importantes y asi encaminar al educando para la vida inculcandole un juicio critico
y de su entorno natural, forma el lugar adecuado para el afianzamiento de saberes
y vivencias.

En la ejecucién de la presente investigacion el profesor no solo se debe preocupar
gue los alumnos junten solo conocimientos y lleguen a cumplir metas; sino el valor
del amor ,solidaridad y las destrezas para la vida ,cuando se dispone de estas
podemos decir que tiene lo necesario para la formacion ambientalista de los
alumnos y asi desarrollar en estos el amor hacia el ambiente como fuente de vida

logrando asi la seguridad de valores y el crecimiento de pensamientos
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conservacionistas desarrollen la colaboracion eficaz en situaciones asociadas con
el sostenimiento, utilizacion y empleo razonable de la naturaleza para incrementar
el nivel de animacion, involucrando en la persona una liberalidad de tiempo ,de
trabajo y de inversion. Teniendo mudltiples definiciones del programa escuela
segura limpia y saludable yen la que se determina sus principios e importancia,
de conceptia lo siguiente:Programa (Portal, 2018) programa se refiere a una
serie de actividades, creadas por el docente para lograr ciertos objetivos
educativos, en cuanto a los efectos desu creacién como de su evaluacién, procesos

gue tendran que tener coherencia ycohesion.

Segura Limpia y Saludable (UNESCO, 2014). Es un conjunto de acciones que
involucranla educacién ambiental, dichas acciones son fomentadas por el MINEDU,
en coalicion conescuelas del estado peruano y la sociedad urbana, con el propdsito
de impulsar y estimar las cualidades, aptitudes, posturas y costumbres de
mejoramiento de los ambientes natrales de las escuelas y de las localidades del
territorio peruano para el progreso sustentable fomentado por la UNESCO. El
programa estd destinado a desarrollar un conjunto de actividades educativas
ambientales integradas con alcance a la sociedad ,conindole colectiva ,agregando
al PEI, trabajo organizado ,vision formativa y area de dialogo de saberes con
actividades que permitan reflexionar y que involucre a otras areas de discernimiento
en el contexto curricular con dimension ambientalista. De los conceptos definidos
en la investigacién podemos determinar los principios y la importancia del programa

escuela segura limpia y saludable.

PRINCIPIOS

El Programa Escuela Segura y saludable se sustenta en los principios de la
Educacion como:

EL CONOCIMIENTO AMBIENTAL: Que motive la atencion, cuidado y el
sostenimiento del ambiente natural como proteccién para el futuro de la existencia.
CALIDAD: Que asegure la eficacia en los procedimientos y la fuerza en el éxito y
las mejores circunstancias de una ensefianza ambientalista.

ETICA: Que fortalezca los valores, atencién, preocupacion y proteccion del medio

natural.
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LA CREATIVIDAD Y LA INNOVACION: Fomenta la produccion de nuevos saberes

en relaciéon a la educacion ambiental.

IMPORTANCIA (MINEDU, 2015).

Contribuir a la formacioén integral del educando complementando su educacién con
una mejor comprension de la relacion hombre naturaleza y una mayor conciencia
sobre la necesidad de manejar en forma sostenible los medios de la naturaleza
considerando la realidad social y cultural, como garantia de tranquilidad para
nuestra descendencia.

El programa * Escuela Segura y Saludable” tiene como propdsito lograr que las
alumnas reconozcan y valoren la interaccion de €l con él ambiente, el resultado que
nace de estos vinculos y la indagacion de soluciones a las dificultades que se
producen en esta, para que mejoren su existencia individual, familiar, institucional
y comunal. En efecto el programa se vale de los conocimientos y habilidades de
todas las disciplinas relativas al medio natural y social. La problematica ambiental
no esta ajeno a la labor docente, entre otras palabras no solo es un enfoque de
conocimientos si no de experimentacion, contacto con la realidad, de valores y d
comportamiento. De todo lo dicho entonces este plan de accion servira como guia
de trabajo a los docentes, alumnos, a nuestra institucion y a otros interesados a
preservar la salud integral el medio ambiente, que promueva promocion y
conservacion del equilibrio ecolégico de manera consciente dentro de una cultura
de ética ambiental.

La base cientifica de la variable educacion ambiental se halla en la Teoriade las
inteligencias multiples, Gardner, (2010), Conceptualiza el conocimiento como la
facultad de solucionar dificultades o gestar productos que sean provechosos para
la sociedad .En primer lugar extiende el espacio de lo que es el conocimiento y
aprecia lo que se sabia intuitivamente: que el brillo académico no loes todo en el
actuar cotidiano pues no basta tener curriculo académico .Hay personas muy
inteligentes pero que carece de habilidades sociales.

Todo ser humano es posible de ser modificado a través del aprendizaje. La
inteligencia puede ser estimulada, aprendida, desarrollada y ensefada. Esto
evidencia que el conocimiento no es uno solo y que los seres humanos son

inteligentes de muchas formas.
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Actualmente el autor Howard Gardner clasifica ocho clases de inteligencias, de las
cuales solamente tomaremos la inteligencia naturista, que es la forma de ver y
analizar el ambiente con el motivo de saber, diferenciar, ordenar y saber usar los
componentes del entorno ambiental, materia, flora, fauna, la tiene en elevado nivel
personas que viven en espacios rodeados de flora, bidlogos, naturalistas,
ambientalistas, etc. Se presenta en estudiantes que sienten amor por la flora, fauna
y sienten amo por la naturaleza.

Nos sustentamos en esta teoria como una probable réplica de la realidad de un
conjunto al que se enfrenta un maestro. Por esta razén las estudiantes tienen la
oportunidad de ejecutar sus habilidades presentan mas sobresalientes para
desarrollar las dificultades que se presentan, haciendo hincapié en la inteligencia
ecoldgica para que se relacione en equilibrio con su entorno natural y tenga la
facultad de medrar su existencia.

(Bautista ,2019) determina que el conocimiento del medio ambiente ha de ser
comprendido como transcurso metodico que iniciandose del raciocinio juicioso y
critico permitira a los alumnos entender la dependencia mutua con su ambiente
para causar en las estudiantes y en la escuela comportamientos de estimacion
positiva hacia el cuidado y proteccion del entorno natural.

(Penaloza, 2017) conceptualiza a la educacion ambiental como una manera de
producir en la comunidad un conocimiento que sirva para relacionarse con los
problemas ambientalistas a ras internacional y nacional, busca averiguare identificar
las formas de relacion que se manifiestan a la par entre el entorno natural y la
persona con el deseo de fomentar la conservacion y la mejora de vida de nuestro
linaje presente y futuro

(Martinez,2015) precisa que la educacion ambiental tiene un papel importante en
lo que concierne a la accién de conservar el entorno natural pues promueve en el
estudiante un conocimiento renovado que esta caracterizado por la antelacién y
participacion que permitira disminuir los conflictos ambientales.

Entre las funciones de la educacion ambiental tenemos a i) Conseguir que tanto la

persona como la sociedad entiendan la naturaleza compleja de nuestro medio

ambiente. ii) Conozcan los saberes cualidades y aptitudes para ser parte consciente
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y eficaz en prevenir y solucionar los problemas ambientales .iii) debe impulsar la
adquisicion del conocimiento las aptitudes y el proceder que ayude en la
participacion de las personas. iv) Debe ser una ensefianza exclusiva a la sociedad
para que las personas sean participes teniendo en cuenta sus posibilidades en la
dificil labor de tratar de mejorar esa relacion par entre el hombre y su medio
ambiente (Martinez, 2015)

Segun Martinez (2015) Las magnitudes que considera el andlisis para la variable
conciencia ambiental son tres:

La dimension conceptual es entendida como “el saber qué”, se manifiesta cuando
el estudiante conceptualiza tesis pertinentes sobre nuestro ambiente y realiza un
andlisis critico sobre esto con la finalidad de resolver las dificultades del medio
ambiente.

La dimensién procedimental es la obtencién, uso y ejecucién de la informacion
sobre educacion ambiental en la vida cotidiana de las estudiantes a favor de nuestro
entorno ambiental.

La dimension actitudinal es la manera de comportarse de las estudiantes a favor
del medio ambiente demostrando una actitud de predisposicién a las actividades
de conservacion para favorecer medio ambiente como actividades de recojo de

basura, ubicacion estratégica e tachos de basura, entre otras.
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Il METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de lainvestigacion

Nuestro trabajo corresponde al enfoque Cuantitativo aplicado tecnoldgica en el
nivel, porque esta definida a hallar esa conexion de causa efecto del suceso en
estudio afin de hallar el resultado, a través ejecucion del programa Escuela Seguray
Saludable para Fomentar la Educacion Ambiental en estudiantes de la Institucion
Educativa Rosa Flores de Oliva, Provincia de Chiclayo. (Hurtado, 2018), teniendo
en cuenta el tipo de estudio, el disefio que se uso es el cuasi-experimental de grupo
control y experimental con pre y post-test, dicho resumen es el siguiente:
(Hernandez y Mendoza, 2018)

G.E. 0: XO

G.C. 03 Os4
Donde
G.E Grupo Experimental, seccion “A”
X : Estimulo aplicar al grupo experimental
01 : Pre test al grupo experimental

02 : Post test al grupo experimental

3.2. Operacionalizacion de las variables

Definicion conceptual de las variables: _ o
Variable 1: Programa escuela sequra, limpia y saludable. Conjunto de actividades

de aprendizaje, que operan de l6gicamente a través de la interaccion de diversos
elementos curriculares. (Minedu, 2015)
Variable 2: Educacién ambiental: Acto consciente y desarrollo de actitudes y habitos

del hombre para de preservar y mantener el equilibrio ecolégico. (Ordaz, 2018)
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Definicién operacional de las variables:

= Variable 1: Programa escuela sequra, limpia y saludable: se basa en la ejecucion

de un grupo de actividades estratégicas que las estudiantes realizan con relacion
al mejoramiento y cuidado del ambiente; teniendo en cuenta el espacio, tiempo,
forma y medio orientados para impulsar a los actores de la institucion hacia un alto
nivel de bienestar del medio. (Minedu, 2015)

Variable 2: Educacién ambiental: Nivel de conocimientos que posee la estudiante

en relacién al medio ambiente, donde él comprenda la interaccion de los factores,
para promover una utilizacion reflexiva y prudente de los recursos y revalorar la

iImportancia de los seres vivos. (Valera & Silva, 2014, p. 196).

3.3. Poblacion y muestra

Poblacién

Se conceptualiza como el total de especies con atributos parecidos, los cuales se
usardn como elementos de muestra, también es conocida como la totalidad.

(Hernandez, Fernandez y Baptista, L. 2014)

La poblacion fue constituida por 68 estudiantes del primer grado de secundaria dela
I.E Rosa Flores De Oliva Provincia de Chiclayo, cuyas caracteristicas fueron: Es
una poblacién femenina, comprendida por adolescentes que viven en el lugar de
influencia de la institucion educativa, es decir en la provincia de Chiclayo. Son
alumnas de condicion econdémica “C”, el promedio de las edades de las alumnas

son de 12 a 13 afos.
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La poblacion de estudio se observa en el siguiente cuadro:
Tabla 1

Poblacion de alumnas del primer grado de la I.E ROSA FLORES DE OLIVA.

: SEXO
EbUCATVA  ESTUDIos  SECCIONES poyryg  TOTAL
ROSA A 20 20
QL?V?AES DE SECUNDARIA B 20 20

C 28 20

TOTAL 3 68 68

Fuente: Nomina de Matricula de Alumnos. Setiembre, 2020.

Muestra
Es una cantidad particular de una poblacion. (Tamayo, 2012)

Para hallar la muestra de estudio se realiz6 la técnica del azar simple, la mismaque

se visualiza en el siguiente cuadro.

rebla 2 Muestra de alumnas del primer grado de la I.E.P. ROSA FLORES
INSTITUCION  GRADO DE SECCION SEXO PORCENT
EDUCATIVA  ESTUDIOS ES (F)E'V'EN'N AJE
ROSA A 20 100%
FLORES DE
OLIVA SECUNDARIA B 20 100%
TOTAL 2 40 100%

Fuente: Cuadro N° 01

3.4. Técnicas einstrumentos de recoleccién de datos

Técnica de la Encuesta: Nos servird para reunir informacion conpreguntas

selectivas y organizadas ya sean abiertas o cerradas, tiene como



instrumento el cuestionario que se aplicara a los docentes de la Institucion, para
recoger informacion sobre la promocion de la educacion ambiental en las alumnas
a nivel de aula, institucion y comunidad, tales como: tratamiento curricular de la
educacion ambiental, ejecucion de estrategias en el procedimiento de ensefianza
de la educacion ambiental, organizaciébn y participacion de las brigadas
ambientalistas yla ejecucién de proyectos de innovacion de promocion de la
educacion ambiental.(L6pez, 2015)

Técnica de Observaciéon: Es una técnica que nos conducird con un propésito
definido, tiene como instrumento la guia de observacion que se aplicara al
colegio secundario “Rosa Flores De Oliva” de La provincia deChiclayo para
conocer su estado de conservacion y mejoramiento de ambientereferente a:
infraestructura, cultivo de areas verdes, limpieza de los ambientes,carteles de
conservacion del medio, otros. (Campos & Covarrubias, 2014)

Instrumento: Aliniciar el trabajo de investigacion se empled6 un pre test como
procedimientos deobservacion directa para comprobar resultados, y al finalizar se
realizo la aplicacion de un post test a los dos grupos para verificar la validez del
programa (Riestra, 2015)

Descripcidn del Instrumento: Se realizé un pre test y un post test a las estudiantes
como procedimiento de comprobacion de resultados y para comprobar la validez del
programa.

Validez: Es el instante que el post test analizé las variables; por lo que,expresa la
autenticidad de destacar razonablemente los resultados del post test, justificando
la real lectura de nuestro post test (Riestra, 2015). Se ejecutd por opinion de
experimentados, quienes expresaron la autenticidad por cuanto concluyeron el

grado en que se deduciran las conclusiones.

Confiabilidad: Concluyendo como logro un nivel muy alto de credibilidad de 16,85
puntos, ubicdndose en un nivel muy alto. Esto permite afirmar que el crecimiento

fue gracias a la ejecucion del programa Escuela Segura y Saludable,
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3.5.

3.6.

Permaneciendo asi demostrado la fiabilidad de la prueba para ser ejecutada en

otras escuelas de parecidas y singulares caracteristicas.

Procedimiento
Justifica que en el quehacer investigativo se construyen métodos que forman los
hechos que el autor hace con ayuda del grupo de trabajo y las personas de estudio
para llegar a realizar lo trazado (Velasquez, 2019). Se ejecutaron disposiciones
entre el investigador y el director de la escuela. Reuniones colegiadas virtuales con
los padres de familia que las estudiantes estuvieran inmersas en el proceso del
trabajo investigativo. Indagacion de noticias con relacién a la cultura ambientalista
para dar base al marco tedrico del estudio de investigacion. Creacion y ejecucion del
pre y post test de manera virtual por motivo de pandemia en la que nos
encontramos. Procesamiento de la indagacion recogida de los instrumentos y

posteriormente representado en tablas con su respectiva interpretacion.

Métodos de analisis de datos
Es el antecedente para la actividad interpretativa. La explicacion se realiza
teniendo en cuenta los términos de los efectos de la investigacion. Esta accion
consiste en fijar inferencias sobre el vinculo que existe entre las variables

estudiadas para poder obtener conclusiones y sugerencias. (Pérez, 2013).

Los datos recogidos mediante los instrumentos mencionados, se analizaron e
interpretaron a través de la utilizacion de la estadistica Descriptiva e Inferencial,
teniendo en cuenta la Media aritmética, la cual se usG para conseguir la
puntuacion promedio de la muestra examinada después de la ejecucion del pre y
post test, de igual manera se tuvo en cuenta la Desviacion estandar, este indice
me indicé el grado en que el conjunto de datos numéricos tienen inclinacion a
ampliarse en torno del valor promedio, asi mismo el Coeficiente de variabilidad,
este indice me sirve para establecer la igualdad del grupo de estudio ,que se
investiga y por ultimo se tuvo en cuenta la Prueba de hipotesis que consiste en
la contratacion de la hipétesis nula con la hipotesis alterna planteada en el trabajo

de investigacion, Para esta investigacion se emple6 el TEST “Z”, pues la medida
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3.7.

de la muestra de estudio es superior a 30 elementos y se muestran en cuadros de

distribucion de frecuencia.
Aspectos éticos
Se considera los siguientes principios éticos:

Principio_de Autonomia: Alude a que los estudiantes llevaron libremente un

proceder actuar de manera libre y con autonomia en el trabajo de investigacion,
con su pertinente derecho de proteccion. .

Principio de Beneficencia: Nuestra investigacion desarrollada, tiene un beneficio

para las estudiantes, especificamente en lo que corresponde a educacion

ambiental, pues se promueve el cuidado a nuestra madre naturaleza.

Principio de no maleficencia: En el trabajo de investigacion indagando nuestra
informacion, se busco siempre el beneficio, porque no existio riesgo de perjudicar

ni exponer a la muestra sujeta a investigacion.

Principio de Justicia: Para el trabajo de investigacién se estimd considerar la

participaciéon de las alumnas y de la Institucion Educativa con la finalidad de

favorecer a los pares interesados, al investigador y a los investigados.
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V. RESULTADOS
Teniendo en cuenta la finalidad planteada en el actual trabajo investigativo,
analizan los resultados que se muestran a continuacion.

Desarrollo del primer objetivo,_identificar el nivel de conocimiento sobre educacion

ambiental en las alumnas a través de un pre test.

Tabla 3

Nivel de conocimiento sobre educacion ambiental de las alumnas del primer grado
del nivel secundaria de la Institucion Educativa ROSA FLORES DE OLIVA.

TEST rRUPo CONTROL EXPERIMENTAL
INDICES
N 45 46

a y 8,24 7.20
)

L.'_J S 2.73 2.66
W Y 33,13% 36,94%
o ZN 75,55% 76,09%

Fuente: Elaboracion propia

Tomando como base el cuadro anterior, se puede observar que ambos grupos han
obtenido calificativos promedios de 8,24 puntos para nuestro grupo control y 7,20
para nuestro grupo experimental, afirmando que ambos grupos se encuentran en
un nivel bajo en lo concerniente al conocimiento sobre educacion ambiental, asi
mismo se observa que los grupos presentan una dispersién de 2,73 y 2,66
respectivamente;el grupo control presenta una distribucion homogénea de 33,13%,
mientras que elgrupo experimental, presenta una heterogeneidad de 36,94%. El
grupo experimental presenta mayor concentracion de calificativos (76,09%) que el
grupo control (75,55%). De este resumen estadistico comparativo, se puede
concluir que tanto nuestro grupo control como nuestro grupo experimental se
encuentran en igualdad de condicion con respecto al conocimiento sobre educacion

ambiental.
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Desarrollando el segundo objetivo. Disefiar el programa segura y saludable para

fomentar la educacion ambiental en las alumnas del primer grado de secundaria de

la Institucion Educativa ROSA FLORES DE OLIVA.

Teniendo en cuenta el producto alcanzado en el Pre — Test se hizo necesario
diseflar y aplicar el programa escuela segura y saludable, para fomentar la
educaciéon ambiental, lo cual se ejecutdé en 3 partes secuenciales que a

continuacion se detallan.

1. Etapa de Planificacion: Esta etapa esta relacionada a la planificacion y

elaboracion de las estrategias a utilizarse durante la aplicacion del programa; esta

etapa fue realizada por las responsables de la investigacion.

a) Cronograma de Actividades: Este cronograma este compuesto de 10
Actividades de Aprendizaje, usando documentacién y material especializado y el
DCN de educacion primaria.

b) Pre — Test y Post — Test: Cuyo instrumento estuvo hecho por el grupo de
especialistas considerando las dificultades o carencias que presentan las alumnas
del primer grado de Secundaria, el cual fue estructurado con 10 items, conducentes
para fomentar la educacion ambiental.

2. Etapade ejecucién.

El Programa Escuela Segura y Saludable se ejecutd a las estudiantes del grupo
experimental desde el 03 de marzo al 30 de mayo del 2020, con una sumatoria de 34

horas pedagdgicas.

a) Del Pre — Test y Post — Test.
El Pre Test se ejecutd en marzo del 2020 encontrandonos con una concurrencia

del 100%. El Post — Test se ejecutd en mayo del 2020 con una asistencia del 100%.

b) De la Programacion.

Se ejecutaron 10 Actividades de Aprendizaje, teniendo en cuenta lo siguiente:

Coordinaciones pertinentes con directivos, docentes y alumnas para la aplicacion
del Programa de Educacion Ambiental. Revision de documentos como

Programacioén Curricular Anual, Proyecto Educativo Institucional y Programacion
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del area de Ciencia y tecnologia para ser tomado en cuenta en el Programa.
Adquisicion y preparacion del material adecuado y necesario para la creacion del

Programa de Educacién Ambiental.

3. Etapa de Evaluacién. La evaluacién se desarroll6 de manera permanente
durante todo el programa, cada una de las actividades planificadas se evaluaron a
través de fichas practicas y evaluativas, que nos permitieron medir el avance de las
alumnas de manera referencial; la evaluacion de entrada se realizé mediante el pre
test, mientras que la evaluacion final se realiz6 mediante el post test, los
instrumentos de evaluacion se realizaron teniendo en cuenta los indicadores

trazados para la investigacion.

Desarrollando el tercer objetivo evaluar mediante el post test si el programa escuela

segura fomenta la educacion ambiental en las alumnas de la Institucién Educativa

Rosa Flores de QOliva.

Habiendo aplicado el estimulo al grupo experimental se comprobd los resultados

mediante un post test gracias a la cual se obtuvo lo siguiente.
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Tabla 4

Resultados obtenidos en el post test aplicado al grupo control y experimental para
medir el grado de conocimiento sobre educaciéon ambiental, en las alumnas de la
institucion EDUCATIVA “ROSA FLORES DE OL/VA” PROVINCIA DE CHICLAYO.

GRUPO
TEST EXPERIMENTAL
CONTROL
INDICES
N 45 46
X 13,47 16,85
|_
L
-0 S 2,54 2,26
(0))]
o cVv 18,87% 13,41%
o -
ZN 71,11% 67,39%

FECHA : Mayo del 2020.

Como se aprecia en el cuadro N° 08, luego de ejecutado el estimulo al Grupo
Experimental mejord su calificativo promedio ubicandose en el nivel alto logrado
con 16,85 puntos, mientras que el Grupo Control se ubicé en el nivel medio con
13,47 puntos. Asi mismo el grupo experimental de acuerdo a su coeficiente de
variabilidad alcanzado de 13,41% muestra su homogeneidad en relacion a que se
fomentd la educacion ambiental, lo que no sucede con el grupo control que también
es homogéneo (18,87%) pero en relacién a que como grupo aun tienen dificultades
para dominar los conocimientos sobre educacién ambiental. Ambos grupos
presentan una dispersion de 2,54 puntos para el control y 2,26 puntos para el grupo
experimental. De este resumen estadistico comparativo, podemos concluir que el
grupo experimental mejoro en su grado de aprendizaje sobre educacion ambiental

debido al uso del Programa Escuela Segura y Saludable.
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Desarrollando el cuarto objetivo: Analizar los efectos alcanzados del pre y posttest

del grupo control y experimental para comprobar la hipotesis de la investigacion.

Indicadores estadisticos cotejados en el pre y post test ejecutado al grupo control y
experimental para medir el nivel de conocimiento sobre educacién ambiental, en
alumnas de la Institucion Educativa “‘ROSA FLORES DE OLIVA”

Tabla 5
GRUPO
TEST CONTROL EXPERIMENTAL
INDICE
N 45 46
X 8,24 7.20
S 273 2 66
w
X ] cv 33.13% 36,94%
ZN 75.55% 76,09%
N 45 46
X 13,47 16,85
|_
R
W S 254 226
g cv 18,87% 13,41%
(a
ZN 71.11% 67.39%

Se puede ver que después de aplicar el estimulo luego de haber aplicado el
estimulo PROGRAMA “ESCUELA SEGURA Y SALUDABLE” para impulsar la

educacion ambiental, existen diferencias significativas en los calificativos del grupo
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experimental con respecto del grupo control, es decir, el Grupo Experimental obtuvo
una divergencia de 3,38 puntos con funcion al Grupo Control. Por lo tanto,
afirmamos que el efecto obtenido nos permitird declarar que la hipétesis que nos
propusimos se consiguio tal como se detalla: La ejecucién del Programa Escuela
Segura y Saludable fomenta significativamente la educacion ambiental en las
alumnas de la Instituciéon Educativa “ROSA FLORES DE OLIVA” provincia de
Chiclayo.

GRUPO
INDICES CONTROL EXPERIMENTAL
N 45 46
— 13,47 16,85
X
S 2,54 2,26
3,38

Diferencia de X
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V. DISCUSION

Teniendo en cuenta los efectos de las referencias de estudio cotejado con los

hallados en el trabajo de investigacion, se detalla lo siguiente:

Teniendo en cuenta lo dicho por Chandari, Escudero y Rodriguez (2016) en su
estudio el objeto fue hallar el grado de cultura en relacién a la educacion del medio
ambiente en escolares del segundo grado de secundaria, su estudio esta formado
por un enfoque cuantitativo, emplea el recojo de informacién para probar su
hipétesis con fundamento en la medida numérica y el estudio estadistico,la técnica
gue empled fue la encuesta ;teniendo en cuenta sus consecuencias el autor
fundament6 que el 49,5% de estudiantes censados obtuvo un escalén bajo (00-10)
referente a la variable conocimiento sobre educacion ambiental , el 45,7% tuvo un
escalon regular (11-14) y el 4,8 % tuvo un escaldén de conocimiento bueno (15-20)
quiere decir la mayor parte de los censados pertenecen a un escaldén bajo,
comparando con lo que se hall6 en este trabajo , se parece algo enel pre test ,previa
aplicacion del programa o estimulo donde se hallé queen su mayor parte el grupo
control con 5,56% (8,24 puntos) y el experimental con el 89,13%(7,20 puntos) de
las alumnas de la escuela Educativa Rosa Flores de Oliva en el nivel secundaria
primer grado basicamente tienen un nivel de iniciacidbn bajo sobre educacion
ambientalista .Esto pone en evidencia a las alumnas, no estan concientizadas sobre
los maltratos que se hace a nuestro medio ambiente. Sin embargo existen otras
investigaciones como la de Alvarado y Cérdova (2018) en su trabajo de
investigacion realizado en la escuela Bilingtie N°:00649 del distrito de Awajun, de la
provincia de Rioja en el afio 2017 que presentd como propdsito ,dar a conocer que
la ejecucion de un programa ambientalista sobre adaptacion y disminucion del
cambio climético mejora la actitudde las personas para con el medio ambiente, para
esto utilizé dos grupos uno experimental y otro de control que se tuvo que evaluar
antes y después de programa a los estudiantes de secundaria ,también aplico
métodos empiricos y tedricos ,llegando a la conclusion que la ejecucion de un
programa ambiental sobre acondicionamiento y disminucién del cambio climatico

mejord razonablemente la educacion
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ambiental en sus tres estructuras: conocimiento, praxis y actitudes ambientales ,
esto para el grupo experimental .Lleg6 a ese analisis pues, hallo lo que se detalla
un 54 % de los alumnos tuvieron notas buenas ,nos da un concepto que Si
ejecutamos un programa este normalmente es positivo, que pueda prosperar los
hechos negativos pasarlos a positivos ,nos da a entender el efecto que se hall6 ,ya
gue luego de la aplicacion el programa post test en la escuela Educativa en estudio
,estos detallaron un puntaje de 16,85 en el grupo experimental ,lo que expresa que
es una calificacion alta .Sin alguna incertidumbre cuando se ejecuta un programa
es normal que aparezca un resultado bueno. Por su lado Saavedra (2018) en su
trabajo investigativo presentd como objetivo dar a conocer que la ejecuciéondl
programa cambio climatico consolida la educacion ambiental en los educandos del
tercer grado de secundaria del CEBA la Victoria de Ayacucho, se aplico un pretest
(usando técnica como la encuesta y el cuestionario),presentdé como desenlace que
el mayor porcentaje de alumnos alcanzaban un logro no muy alto en educacién
ambiental, luego se ejecutd una serie de actividades para aliviar el problemay de
esta manera obtener un producto favorable que fueron manifestandose en el post
test ;todos estos trabajos de investigacion nos comunican que la ejecucién de un
programa es bueno Con la finalidad de manifestar si la ejecucion de un programa
tiene efecto o no , hay trabajos como la de Del Aguila (2014) que hiz6é uno en la
Institucion Educativa N°: 60054 Silfo Alvan del Castillo en el nucleo urbano de
Iquitos en el afio 2014,cuyo afan de analizar si el programa que ejecutaron a los
alumnos en educacion ambiental contribuye a cambiar la actitud en los estudiantes
sobre la conservacion del medio ambiente, para esto de se utiliz6 a estudiantes
de 10 y 11 afios y un instrumento de observacion, realizando sus estudios
correspondientes pudo hallar que si se ejecuta el programa aumenta de manera
positiva la educacién ambientalista de los expuestos al estimulo , esto quiere decir
los alumnos alcanzaron una concientizacion elevada en lo concerniente al aspecto
ambientalista , desde este lado ,nos indica que no depende de nada especifico si se
ejecuta un programa donde este sea empleado siempre resultar4 un resultado
positivo. Para comprobar esto Carbajal (2019) en su trabajo de investigativo

aplicado en Huanuco en la Institucion
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educativa Loma Blanca , su propoésito fue evaluar si la ejecucion del programa las
3R influye para desarrollar un mejor cuidado del entorno natural, con esta finalidad
ejecutd una método de tipo ejecutada ,cuasi experimental , con un pre y post test
.La conclusion a la que llegd es que si se quiere alcanzar tener buena descendencia
gue estén comprometidos a optimizar la conciencia ambientalista ,tienen que
ejecutar planes como las 3R, ya que se puede decir que esto contribuye de manera
positiva en los estudiantes .De la misma manera, investigadores como Panta (2017)
gue presentacomo cimiento para perfeccionar el actuar de los estudiantes teniendo
en cuenta nuestro medio con la finalidad de mejorar sus quehaceres en su escuela
José Maria Raygada en Sullana, el formato es cuasiexperimental a un total de 50
alumnos, se ejecutdé como técnica de la encuesta y como instrumento un
cuestionario ,finalizé que para continuar en el progreso es necesario un método
favorable para favorecer en este proceso de aprendizaje y sugiere que si desea
ejecutar un programa de conciencia este debe estar presentes de manera positiva
en la buena forma de instruir , en la ejecucion de buenos métodos de crecimiento
cognitivo por parte de los conceptos mencionados. Los métodos que se deben de
seguir para la creacion del programa de estimulo deben de ser formado por diversas
fases que conlleve a acrecentar notablemente las metas sin dejar de tener en cuenta
la ética profesional. Por ello, Ramirez (2016) en su investigacion desarrollada en la
Institucion Educativa Ernesto Chavez Tamariz N° 0020 en la ciudad de San Martin
tuvo como finalidad, de elaborar métodos de concientizacibn ambiental con la
finalidad de mejorar con éxito el cuidado que debe tener el alumno de primer grado
sobre el cuidado del medio ambiente, para esto uso métodos de tipo descriptivo con
elaboracion correlacional, teniendo en cuenta su analisis de sus resultados hallados
pudo finalizar que toda la comunidad educativa es pieza fundamental si se desea
que los estudiantes utilicen formas de concientizacion para mejorar la conservacion
del medio ambiente. Nosotros como docentes somos los principales actores en los
alumnos en determinar de manera favorable en el entendimiento de los hechos que
a estos se les sometan pues como dicen los investigadores el alumno es el reflejo
de lo que esta aprendiendo en su quehacer diario en la Institucién Educativa, como
también en su hogar, pero si se le va ejecutar algunos programas deben

de abarcar la
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necesidad que abarque la poblacién escolar, después la parte social. En relacién
con los logros de este trabajo de investigacion se puede enumerar que se
aproximan ya que se hall6é de acuerdo a los datos recogidos despuésde aplicar el
programa escuela segura y saludable para fomentar la educacién ambiental en las
alumnas de la Institucion Educativa Rosa Flores de Oliva del nivelsecundario (primer
grado)dado que mejora el calificativo promedio 16,85 ubicandose en un nivel alto ,
es decir si aplicamos un programa escuela segura y saludable esta va tener
consecuencias favorables en el nivel de educacién ambientalista de los alumnos ,
para obtener este resultado debemos recalcar en primer lugar en analizar si los
datos obtenidos por las técnicas e instrumentos de recojo de datos surgen de una
dotacion normal , esta hipdtesis cuyo objetivo principal es hallar el mejor dato
estadistico que favorezca todas los exigencias que requieren para su uso, sabiendo
gue la muestra es relativamente corta , menor a 50 por ello se aplicé el método de
analisis de datos donde se pudo examinar que los datos de las pruebas nacen de
una distribucién normal por este motivo dado que la muestra es pequefia se uso las
medidas de tendencia central , medida y cociente de variabilidad, si observamos la
tabla 4 el grupo experimental obtuvo una diferencia de 3,38 afirmando que la
hipotesis planteada se logré .El tema de estudio como menciona Flores (2017) en
su parrafo sobre conocimientos éxitos deeducacidén ambiental en la revista de Caldas,
Colombia narra sobre una investigacion descriptiva ejecutada, en cuyo trabajo de
investigacion, su objetivo es generar educacion ambientalista en los estudiantes,
para esto realizaron una serie de proyectos que propicien la conservacion de nuestro
medio ambiente escolar, diocomo resultado que la Institucion Educativa fuese
acreditada como escuela verde por esto la educacion ambiental es el tema central
a evaluar si queremos mejorarlas actividades con respecto a nuestro medio
ambiente. Por esto Huamani (2013)en su trabajo que lo ejecutd en la Institucion
Educativa Aurora Inés Tejada deAbancay en estudiantes de quinto grado tuvo como
objetivo verificar si los habitos ecologicos se relacionan con el medio ambiente de
los estudiantes, ejecutd un test a estudiantes de los niveles ya nombrados teniendo

en cuenta los datos obtenidos
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concluy6 diciendo que los hébitos ecoldgicos se correlacionan con el medio
ambiente ,quiere decir que dependera de la manera como esta educado el alumno
relativo a las costumbres que deben tener en ecologia , para que esto pueda
funcionar de manera positiva 0 negativamente en la preservaciéon de nuestro
entorno ambiental , todo esto en continua union de estas variables , si nuestra
comunidad requiere ser mas competente hay que modificar costumbres empezando
desde los infantes puesellos seran los responsables de decidir en el mafana.
Actualmente , por motivos de pandemia es complicado atender de manera
presencial a nuestros estudiantes ,en este trabajo mediante sesiones de aprendizaje
permitio la participacion de las estudiantes junto a sus padres ya que se trabajé de
manera virtual , esto facultdo orientarlos ,concientizarlos de manera oportuna y
conjunta tanto a las estudiantes como a los apoderados , se observé que el
programa tuvo éxito y eficacia pues las alumnas aprendieron de manera didactica
junto a sus familiares los temas relacionados al medio ambiente propiciando en
estas significativamente la educacibnambiental . Por ello la educacion ambiental
debe de tener presencia en estos sectores y refutando a estos Martinez (2010) nos
menciona que se estd enseflando educacion ambiental desde las escuelas,
incorporando opciones para promover el aprendizaje sobre educacién ambiental a
los educandos mediante el cuidado de los profesores, construyendo programas,

capacitaciones que proyecten interésy cuidado del medio ambiente.
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VL. CONCLUSIONES

Al inicio de nuestro trabajo de investigacion aplicamos el Pre — Test a los grupos
control y experimental, del primer grado de la Institucion Educativa “Rosa Flores de
Oliva”, presentando ambos grupos un grado bajo en lo concerniente al conocimiento
sobre educacién ambiental, con promedios que van de 8,24 y 7,20

respectivamente.

El estimulo, “PROGRAMA ESCUELA SEGURA Y SALUDABLE”, aplicado al grupo
experimental, consisti6 en un grupo de actividades relacionadas a conocimiento
sobre educacion ambiental. Las cuales estuvieron orientadas al desarrollo de una

conciencia ambiental de forma secuenciada y significativa.

Después de la ejecucion del estimulo, se realizé un post test a los dos grupos para
verificar la eficacia del programa ,los beneficios obtenidos fueron buenos ,en tanto
gue el grupo control alcanz6 un porcentaje de 13,47 puntos ubicandose en el nivel
medio, y el grupo experimental obtuvo un porcentaje de 16,85 puntos ubicandose
en el nivel alto; lo cual faculta manifestar que el aumento fue gracias a la ejecucion
del Programa Escuela Segura y Saludable, resultado del cual los educandos son
aptos de vencer las diferencias con respecto a la falta de entendimiento sobre

educacion ambiental.

La prueba de contrastacion de hipétesis, en la investigacion (Post Test), arroj6
efectos positivos en beneficio del grupo incentivado, sobre las desigualdades del
porcentaje comprobando la importancia del “Programa Escuela Segura, Limpia y
Saludable” con un 95% de seguridad; pudiendo llegar a contextualizarse dicho

trabajo investigativo en otras épocas y entornos parecidos.
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VI.RECOMENDACIONES

1. Los docentes de la Institucion Educativa “Rosa Flores de Oliva” deben incluir
en sus programaciones y sesiones de aprendizaje acciones que ayuden el
desarrollo de una educacién ambiental.

2. Es urgente que organicen su labor docente con sus estudiantes de forma
dindmica, evitando asi la monotonia y buscando establecer mejoras en
cuanto a los aprendizajes significativos diarios.

3. Se sugiere de forma particular a los educadores utilizar el “PROGRAMA
ESCUELASEGURA Y SALUDABLE”, para fomentar significativamente la
educacion ambiental, otorgando asi dinamismo y efectividad al proceso

ensefianza — aprendizaje.
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ANEXOS

Anexo 1 Operacionalizacion de Variables.

Variables Definicion Definicion Dimensiones | Indicadores Escala
Conceptual Operacional de
medicién
Variable Conjunto de Personal y Infiere la necesidad de Alto
Independiente estrategias Es un familiar proteger al medio ambiente.
integradas con programa de Emite juicios criticos al
Programa proyeccion a la educacion observar el video carta al afio
escuela seguray | comunidad para el ambiental se 2070 en familia. Medio
saludable. desarrollo de ejecutara a
capacidades través de 10 Describe los cambios que sufre
,conocimientos sesiones de | Escuela la semilla en su proceso de _
,valores y actitudes aprendizaje germinacion. Bajo
de respeto ,cuidado y | en el area de Valora la opinién de todos.
conservacion del cienciay Describe los factores
medio tecnologia ambientales, mencionando su
ambiente.MINEDU con las Comunidad importancia en la escuela.
(Ley General de alumnas Reconoce la importancia del
Educacién Articulo durante 8 equilibrio ecolégico para las
8°,2008) semanas. personas.

Organiza en grupo para
implementar las areas verdes
de la Institucién Educativa.
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Variable
Dependiente

Educacion
ambiental

Es un proceso
permanente de
caracter
interdisciplinario
,destinado a la
formacion de una
ciudadania que forme
valores, aclare
conceptos y
desarrolle las
habilidades y las
actitudes necesarias
para una convivencia
armonica entre los
seres humanos su
cultura y su medio
biofisico
circundante(Ley
n°19.300 de bases
generales del medio
ambiente. Articulo 6°)

La educacion
ambiental es
el nivel de
conocimiento
gue medira
teniendo en
cuenta los
indicadores
conceptual,
procedimental
y actitudinal
en las
estudiantes.

Conceptual

Procedimental

Actitudinal

Comprende las teorias, hechas
para interpretar la realidad.

Argumenta sus ideas sobre un
tema con conocimiento
cientifico.

Analiza y reflexiona la
informacioén sobre el medio
ambiente.

Formula propuestas de
solucion frente a los problemas
de contaminacién ambiental.

Demuestra actitud consciente
critica, responsable y
participativa.

Practica habitos de
preservacion de la salud
integral.

Alto
(16-20)

Medio
(11-15)

Bajo
(00-10)
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Anexo 2 Instrumento de Recoleccién de Datos.

PRE — POS
TEST

DATOS INFORMATIVOS

1.1.
1.2.
1.3.

Instituciéon Educativa:
Grado de Estudios:
Fecha:

Presentacion: Estimado alumno (a) nos es muy grato dirigirnos hacia tu persona
para saludarte y solicitar tu apoyo brindandonos informacién que serd de mucha
Importanciapara nosotros y esperamos nos respondas con sinceridad marcando
la alternativa correcta con un aspa (X).

1.

¢, Qué es la biodiversidad?
a. Conjunto de diversos productos ecologicos.
b. La variedad de especies, espacios y genes existentes en un lugar.

c. Diferentes especies de mamiferos que habitan en diversos lugares de la
tierra.

¢, Qué son las especies protegidas?

a. Las mascotas que tenemos en nuestras casas.

b. Los animales que viven en los zoolégicos.

c. Animales o vegetales que tienen algun rango de proteccion legal.

¢ Qué es un parque natural?

a. Un parque que se encuentra a las afueras de los pueblos.

b. ES un entorno con caracteristicas biolégicas especiales que les hacen
gozar deespecial proteccion contra la accion del hombre.

c. Un parque creado por el hombre que se encuentra en el interior de una
ciudad.

¢, Qué es lacapa de ozono?

a. Capa de niebla que envuelve a las ciudades.

b. Una prenda de abrigo resistente al agua.

c. Una capa de la atmésfera que envuelve a la tierra y nos protege de la
radiacionsolar.

¢, Qué consecuencias tendria la destruccion de la capa de ozono?

a. No tendria consecuencias.
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b. Aumentaria el riesgo de sufrir diversas enfermedades y afectaria
directamentea la tierra.
c. Se podran ver por las noches con mas claridad las estrellas.
6. ¢Qué son los gases de efecto invernadero?
a. Sonlos usados en los invernaderos para fumigar las plantas.
b. Son los que provocan el calentamiento del planeta y por lo tanto el

cambioclimatico.
c. Son los usados en las regiones célidas para enfriar la tierra.

7. ¢Qué consecuencias tiene el aumento de latemperatura en la tierra?
a. Que sucederan una serie de fendbmenos meteoroldgicos extremos
pudiendollegar a peligrar la vida en la tierra.
Toda la zona costera empezara a congelarse.
Las personas tendran mas afos de vida en la tierra.

8. El suelo se contamina por:
a. Laacumulacion y quema de basura.
b. El uso de plaguicidas y productos quimicos en la agricultura.
c. Todas las anteriores.

9. ¢Qué son las 3R?
a. Region rural racista
b. Reducir reciclar reutilizar
c. Recurso renovable razonable

10. El hombre destruye los ecosistemas cuando:
a. Talalos arboles.
b. Apoya en la limpieza de su ciudad.
c. Esirresponsable con el manejo de sustancias toxicas.
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Anexo 3 Confiabilidad y validez del instrumento.

VALIDACION DE PROPUESTA DEL PROGRAMA

NOMERE: APLICACION DEL PROGRAMA ESCUELA SEGURA ¥ SALUDABLE
PARA FOMENTAR LA EDUCACHKON AMBIENTAL EN LAS ESTUDIANTES DEL
PRIMER GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ROSA
FLORES DE OLMVA.

OBJETIVG: Determnar los efectos del Programa “Escuela Segura Limpia v
Saludabls en la educacion ambiental en las akemnas del primer grado de
secundaria de la Institucion Educativa “"Rosa Flores de Oliva™, Chiclayo.

DIRIGIDD A: Las estudiantes del primer grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa Rosa Flores de Oliva.

APELLIDOS ¥ NOMBRES DE LA EVALUADORA -Serrepe Zapata lliana.
PROFESION DE LA EVALUADORA: PSICOLOGA

ESPECIALIDAD: Psicologia Educativa.

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Magister

VALORACHIN:

[ My Ahbo | ALTO | Medio | Bajo | MuwBap |

FIRMA DE LA EVALUADDRA.
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Anexo 04: Autorizacion del desarrollo de lainvestigacién

CERTIFICADO

Yo Mg lliana Semepe Zapata, psicologo colegiado con especialidad en psicologia
educatva.

CERTIFICO: Haber revisado y participado en calidad de experto en la validacion del
PROGRAMA Escuela Segura y Saludable para fomentar la Educacion Ambiental
en las alumnas del primer grado de secundana de la Insttucion Educatva Rosa
Flores De Oliva.

Siendo el autor : Br. Walter peralta castillo.

Chiclayo, enero del 2021

. CUEOPATRA
SERREPE znpaw
REG y+: 5594

Ps. lliana Serrepe Zapata

45



Anexo 5: Desarrollo de la propuesta.

PROGRAMA

ESCUELA SEGURA LIMPIA'YY SALUDABLE PARA FOMENTAR LA
EDUCACION AMBIENTAL.

. DATOS INFORMATIVOS.
1.1. DENOMINACION : Programa Escuela Segura y

Saludable para fomentar la Educacion

Ambiental.
1.2. LUGAR DE EJECUCION : |.E. “Rosa Flores de Oliva”
1.3. GRADO DE ESTUDIOS : Primer Grado.
1.4. RESPONSABLE : PERALTA CASTILLO, Walter.

ll. FUNDAMENTACON.
A nivel mundial nos encontramos en una crisis ambiental , por el mal uso de los
recursos de la naturaleza y la falta de conservacion y proteccién a generado el
debilitamiento de la capa de ozono, el efecto invernadero, por la falta de proteccion
y conservacion de los recursos, asi mismo por la interaccion del hombre en la tala
indiscriminada de arboles, la explotacibn minera, la practica de armas quimicas
Como consecuencia, estan desequilibrando nuestro ecosistema, la misma que va
agotando la vida del hombre y de todo ser vivo en la tierra. . Frente
a la problematica enunciada es necesario desarrollar actitudes y aptitudes en casa
uno de los nifios, jovenes y adultos la busqueda de soluciones a los problemas
ambientales en nuestro propésito y lograr que las estudiantes del ler grado de la
Institucion Educativa “Rosa Flores de Oliva”, logren desarrollar capacidades

ambientales a partir de sus conocimientos y comprension de la naturaleza.
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lIl. DESCRIPCION.
El Programa Escuela Segura y Saludable surge como una alternativa de solucion a
los problemas ambientales propuestos por el Ministerio de Educacién, segun R.D.
N.0309-2007.E.D, Asi mismo la directiva 093-2007.DIECA/VMGP. Asi mismo la
directiva N.14-2007-DINECA-AEA y por consiguiente la Resolucion Directoral
N.0077-2007-ED que propone estrategias de planificacion y organizacion de este
programas en todas las instituciones educativas a nivel nacional. Sobre la base de
lo antes mencionado en presente programa esta destinado a desarrollar un conjunto
de actividades relacionados a promover la educacion ambiental en las estudiantes
del primer grado; se ejecuta a través de contenidos, estrategias, materiales,
metodologia e indicadores de evaluacion, para la ejecucion de este programa se
efectuaran visitas ecoldgicas, concursos ambientalistas, implementacion de
periddicos murales, cultivo de areas verdes, proyeccién de videos, asi mismo
desarrollo de sus capacidades intelectuales para que comprendan e interpreten las
necesidades de proteger y conservar el medio ambiente buscando propuestas de
solucién a los problemas y asi mismo haciendo uso racionado de los recursos para
la transformacion del ecosistema.

IV. OBJETIVOS.
o Desarrollar su pensamiento critico, reflexivo sobre el conocimiento de la

comprension e interpretacion de su medio cultural.

o Planificar y ejecutar actividades de conservacion y proteccion del medio
ambiente.
o Implementar areas verdes para promover la educacion ambiental para

promover actitudes ambientalistas que conlleve a mejorar su calidad de vida.
o Realizar actividades de concientizacion que contribuyeron a la mejora de su
medio ambiente a través de charlas, videos, visitas.
o Evaluar el resultado de los productos teniendo en cuenta la dimension

conceptual, procedimental y actitudinal.
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ACTIVIDADES OBJETIVOS ESTRATEGIAS TIEMPO| CRONO-GRAMA INDICADORES
. Observan con atencién el video la carta al .Infiere la necesidad de
. Despertar el interés | afio 2070. proteger el medio ambiente
de la estudiante para Dialogan, Comentan sobre el video . Emite juicios criticos al
proteger el medio | observado. 2 03/03/20 observar el video.
ambiente . Identifica el mensaje del video proyectado. | horas
. Relaciona el mensaje del video con los
hechos de Ila vida cotidiana y los
Proyeccion del acontecimientos nacionales y mundiales.
video: La carta al . Redacta el contenido y el mensaje del video
afio 2070. y lo sistematizan haciendo uso de
organizadores graficos.
.Identifica los factores
Lograr que la | .Dialoga y comentan sobre los recursos ambientales compafieros.
Valorando los estudiante conozca | naturales de la comunidad. .Descripcion de la
recursos de la los recursos de la | . Identificany describen la importancia de los | 2 08/03/20 importancia de los
naturaleza. naturaleza recursos bidticos y abioticos. horas Recursos Naturales.
Elabora organizadores graficos vy
sistematiza la informacion.
Reconociendo los | -Que la estudiante | .Observan con atencion el documental .Reconoce como esta
reconozca los | relacionado sobre .Comenta y describe la formado la ecologia.
recursos factores que afectan | importancia del equilibrio ecoldgico. . Participa activamente en
naturales. al medio ambiente. .Elabora organizadores gréficos sobre las | 2 hora | 20/03/20 el desarrollo de la seccion.

cusas y consecuencias de los factores que




afectan el medio ambiente y sistematiza.

Experimentan el | .La alumna .Textos sobre genética para sensibilizar. . Valora la opinién de
proceso de | experimenta y .Dialoga y comenta sobre genética sus compafieras.
germinacion de la | conoce el proceso bésica. 4 04/04/20 . Comparte sus
semilla. de germinacion de la . Experimenta el proceso de horas experiencias.
semilla. Germinacion con una semilla. . Participa activamente
. Evaluar el producto. en el desarrollo de la
actividad.
Crear en la .Muestra interés en el tema.
Proyeccion de un| adolescente una| .Observan con atencidon los videos. . Valora la opinién de sus
Documental conciencia ecoldgica| . Comenta en forma individual el video. compafieras.
Ecoldgico. para  proteger el 2 hora | 12/04/20 .Participa en Forma activa.
medio ambiente.
.Que la estudiante| . Escucha con atencion la técnica del collage. .Comparte con sus
Recreando la| pueda crear un dibujo Expresa en forma individual sus| 2 hora ggnmopc?r?]?éﬁtsos. Sus
mente con la| usando la técnica de| comentarios. . Valora la opiniéon de sus
técnica del collage| collage, luego lo| .Se organiza en grupos para trabajar la 22/04/20 comparieras.

con recursos del

ambiente.

exponga en aula.

técnica del Collage con dibujos del ambiente
natural.

.Exposicion de los dibujos en el aula.

.Participa activamente en la
participacion de la clase.




Organizarse en

grupo.
. Compartir ideas y

Reciben informacién sobre lo que es un
Periédico Mural.

Organizacion en grupo para realizar sus

Manifiesta su capacidad

creativa.

respetar las normas | periédicos Murales.| 4 06/05/20 . Compara su opinion con la
de trabajo .Clasificacién de los materiales a Usar. horas de sus compafieros.
.Elaboracién del mural. . Respeta la opinién de sus
Implementando .Exposicion de los murales en la Institucion compaiieros.
murales con Educativa.
imagenes y frases
ambientalistas.
y . Conocer las partes | .Importancia de los medios de comunicacion. . Valora la opinion de sus
Elaboracién de ) o .
o y los pasos que hay | . Indicar las partes de un Periédico mural. companieras.
periodicos Murales ) ) ) ) )
que seguir para | . Indicar los pasos que hay que seguir para | 4 12/05/20 . Se relaciona con el trabajo
y textos o
o elaborar un mural. formar un periédico mural. horas grupal.
ecologicos y o )
. Elaboracion de Periddicos murales. . Comparte sus ideas.
. Dialogan y comentan sobre la necesidad de . Participa en grupo.
. Fomentar en el nifio | cultivar las Areas verdes. Demuestra  actitudes
el cultivo de areas . Identifican y comentan las Areas Verdes de solidarias con sus
Institucién verdes. la Institucion Educativa. comparieros.
Saludablemente . Organizan por grupos para implementar las | 10 20/05/20 Comparte e intercambia
Ecologista Cultivo Areas Verdes de la Institucion Educativa. horas opiniones.

de Areas Verdes

. Identifica las Areas a Cultivar, prepara el
terreno.

. Realizan el cultivo de las plantas.




. Infieren sobre la necesidad de cuidado y

proteccion de su proyecto.

10

Identificando las
causas y efectos
de la

contaminacion.

. Conocer cuéales son

las causas.

Organizan la Informacion en sus cuadernos
explicada por el docente.

Trabaja en grupo para identificar causas y
efectos en la contaminacion. Expone sus

trabajos con mucho interés.

horas

26/05/20

Valora la opinion de sus
comparieros.

.Respeta la participacion.




CRONOGRAMA DEL PROGRAMA

. ACTIVIDADES RESPONSABLE DIAS HORA
S

Proyeccion de video: carta al

01 . Equipo Investigador 01 02
afio 2070
Valorando los recursos de la ) )

02 Equipo Investigador 01 02
naturales
Reconociendo los recursos de la

03 Equipo Investigador 01 02
naturales
Experimentan el  proceso de ) )

04 Equipo Investigador 02 04
germinacion de la semilla.
Proyecciéon de un documental

05 . Equipo Investigador 01 02
ecolégico
Recreando la mente con la ) )

06 Equipo Investigador 01 02
técnica del Collage con recursosdel
ambiente
Elaboracién de tripticos para

07 Equipo Investigador 02 02
promover la educacion
ambiental.
Implementando murales con ] )

08 Equipo Investigador 2 04
imagenes y frases
ambientalistas.

09 Concurso de  produccion de | Equipo Investigador 02 04
textos ecoldgicos.
Institucion saludable, mente

10 ecologista: Equipo Investigador 35 10

Cultivo de areas.

Aplicacion de Instrumentos. (Pre

-Pos test)
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Institucién educativa:

Rosa Flores de Oliva

1.2. Director: Floro Heredia Chiroque
1.3. Grado: 1°

1.4. Seccibn: “‘A”

1.5. Docentes: Peralta Castillo, Walter

Il. INFORMACION PEDAGOGICA

2.1. Denominacion de la actividad: “Valorando los
recursos de lanaturaleza”.

1. CONTENIDOS
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL
“Los recursos » Seinicia la actividad motivandoa | v Responde
de la las estudiantes con una lamina. correctamente

naturaleza”

» Se expone el tema, las
estudiantes escuchan con
atencion.

» Se forman grupos para evaluar.

» Se evalla con una ficha
denominada “Demuestro lo
aprendido”

» Como tarea para casa, dibuja dos
recursos renovables y no
renovables.

las preguntas
formuladas por el
docente.

v' Respeta la
opinion de sus
compafieros.

V. ACTIVIDADES PERMANENTES

Se realiza la oracién en agradecimiento a Dios por todo lo que

nos brinda.Se dan las pautas necesarias para desarrollar la

actividad.
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V. ORGANIZACION DE LA SESION

Situacion Actividades Estrategias Medios y
de didacticas, materiales
aprendizaje meétodos y educativos
materiales

El docente inicia la » Técnica » Lamina
actividad presentando interrogativa. > Tiza
una lamina, luego » Lluvia de ideas | » Mota
formula interrogantes. > Participacion
(anexo N° 01) activa

¢, Qué observan en la
Planificacién | lamina?

¢, Qué nos brinda el sol?
¢ Para qué nos sirve?

¢, Qué recurso sera?

¢ El automdvil es un
medio de transporte?

¢ Para funcionar que
recurso usa?

¢, Este recurso se

agotara?

¢, Qué clase de recurso

es?

El docente describe el » Esquematizacion | » Pizarra
tema con la ayuda de las |[» Lluviadeideas |>» Plumones
estudiantes, se brindala [»> Mapas » Fichas
informacion mediante conceptuales

fichas informativas que » Ficha explicativa
se le entrega a cada una.
(Anexo N° 02)

Ejecucion Se presenta el esquema
de un mapa conceptual
gue sera completado por
las estudiantes mediante
el trabajo en grupo, luego
un representante sale a
exponer. (Anexo N° 03)
Se corrige el trabajo
después de las
exposiciones, luego se
despeja las dudas de las
estudiantes haciendo la
explicacion del tema.
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» La evaluacion es » Evaluacion » Fichas
permanente durante de salida
el desarrollo de la
actividad, se tiene en
cuenta el orden, la
participacion y el

Evaluacion desarrollo de una

ficha evaluativa

denominada

“‘Demuestro lo

aprendido” (Anexo

04)

Finalmente las

estudiantes ilustran

el tema.
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RECURSOS NARTURALES

Concepto: Es todo aquello que la naturaleza brinda de manera espontanea, sin que

tenga quever la mano del hombre.

Son recursos naturales:

La energia solar - El mar

El aire - los bosques

El viento - La flora y fauna, etc.
El suelo

Cada region tiene sus propios recursos naturales, algunas se aprovechan en forma

natural,mientras que otros necesitan un proceso de transformacioén. Los recursos

pueden ser inagotables, renovables y no renovables.

Recursos inagotables:
La energia solar y el aire atmosférico, por su abundancia, son considerados

dentro deesta clase.

Recursos renovables:
Son aquellos que al cabo de un tiempo no muy largo pueden reponerse o
renovarse;flora y fauna. Aqui se encuentra el suelo, el agua, los vegetales,

animales y recursoshidrobioldgicos.

Recursos no renovables:

Son aquellos materiales que pueden ser aprovechados por el ser

humano; pero adisponibilidad limitada.
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Nombre:

Grado: Seccién Fecha: _

I. Leeyresuelve correctamente las preguntas.
1. ¢/Qué es un recurso natural?

[I. Encierraen un circulo larespuesta correcta.
1. ¢Cuédles son los recursos inagotables?

a) Elsueloy el agua b) Carbén y petroleo

2. Es unrecurso que se puede aprovechar en un tiempo limitado.

3. ¢Cuales son los recursos renovables del Pera?
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o

1. Dibuja dos recursos renovables y no renovables.
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l. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Institucidon educativa: Rosa Flores de Oliva
1.2. Director: Floro Heredia Chiroque
1.3. Grado: 1°

1.4. Seccion: “A”

1.5. Docentes: Peralta Castillo, Walter

Il. INFORMACION PEDAGOGICA

1.1. Denominacion de la actividad:
“Proyeccion de undocumental

ecolégico”.
Il. CONTENIDOS
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL
» Se solicita la v' Demuest
sala de ra una
audiovisuales. actitud
» Seinicia la actividad critica,
“Documental seleccionando el video consciente
ecolégico” “Bosques ymanglares”. y
» Se hacen preguntas por responsab
parte delas estudiantes. le en
» Se evalua con una ficha relacion al
denominada “Sigo medio
aprendiendo”. ambiente.
» Como tarea para casa, | v Toman
organizanun resumen de lo decisiones
observado en elvideo. para asumir
su
compromiso
con el
medio
ambiente.
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ACTIVIDADES PERMANENTES

Se realiza la oracion en agradecimiento a Dios por todo lo
gue nos brinda.Se dan las pautas necesarias para

desarrollar la actividad.
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V.

ORGANIZACION DE LA SESION

Situacion de Actividades Estrategias Medios y
aprendizaje didécticas, materiales
métodos y educativos
materiales
Se solicita la sala » Técnicadel » DVD
de innovacion video. > TV
pedagogicaque » Evaluacion
sera usada para la
proyeccion del
video referente al
Planificacion medio ambiente

para ser

presentado a las
estudiantes.

A cada una se le hara
entrega de una ficha
pararesponder y
marcar preguntas
relacionadas alvideo.
(Anexo N° 01)

Se pide la
participacion decada
estudiante al final del
video para escuchar
cual es su apreciacion
critica.
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Ejecucion

El docente se
presentaante las
estudiantes.

Luego hace una
introduccion del
temareferente al
video a observar
“‘Bosques y
manglares”

Las estudiantes
observanatentas.
Una vez finalizado el
video, el docente
presentasituaciones
problematicasa partir
de lo observado.
Las estudiantes
intervienen con sus
opiniones acerca de
lo que esta
aconteciendo en

el planeta tierra.

YV VV V¥V

Técnica del
video foro
Lluvia de ideas
Técnica
explicativa
Participacion
activa

> Pizarra
> Plumones
> Mota
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A partir de lo
observadocrea y
comunica
alternativas de
solucionpara
proteger el medio
ambiente.

El docente
sistematiza yrefuerza
la informacion
Proporcionada por
lasestudiantes.

Evaluacion

» La evaluaciéon es
permanente
durante el
desarrollo de la
actividad, se tiene
encuenta el
orden, la
participacion y el
desarrollo de una
ficha evaluativa
denominada “Sigo
aprendiendo”
(Anexo02)
Finalmente se
dejacomo
actividad
organizar en un
resumen lo
observado
en elvideo.

» Evaluaci6
n

» Fichas

» Cuaderno
» Plumones
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“RESPONDO Y APRENDO”

NOMBRE:

l. LEE Y RESPONDE LAS SIGUIENTES INTERROGANTES:

1. ¢Cual fue el titulo del video observado?

2. ¢Qué animales observé en el video?

3. ¢Qué clases de plantas observe?

Il. MARCA LA RESPUESTA CORRECTA.
4. ¢Estuve atenta a la proyeccion del video?

a) Si b) No

Porque:

5. ¢Como me senti durante la proyeccion del video? ¢ Por qué?
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NOMBRE RESPONDE SEGUN CORRESPONDA:

SIGO APRENDIENDQ

¢ QUE OBSERVE? ¢ QUE APRENDI?

¢CUAL ES EL
MENSAJE DEL
VIDEO?

¢, Como cuidas la flora y la fauna de tu entorno?
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Institucidon educativa: Rosa Flores de Oliva
1.2. Director: Floro Heredia Chiroque
1.3. Grado: 1°

1.4. Seccion: “A”

1.5. Docentes: Peralta Castillo, Walter

Il. INFORMACION PEDAGOGICA

2.1. Denominacién de la actividad: “Recreamos
la mente con latécnica del collage, con
recursos del medio ambiente”.

. CONTENIDOS
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL
“Técnica del > Presentacion de imagenes. v Fortalece su
collage, usando pensamiento
recursos del medio | > Interrogantes para en la
ambiente” interaccion con
descubrir eltema. su medio.

» Concepto de la técnica
delcollage.

> Evaluacion en grupo.

IV. ACTIVIDADES PERMANENTES

e Serealiza la oracion en agradecimiento a Dios por todo lo que nos
brinda.

e Se dan las pautas necesarias para desarrollar la actividad.
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V.  ORGANIZACION DE LA SESION
Situacion de Actividades Estrategias Medios
aprendizaje didécticas, y
metodos y material
materiales es
educati
VOS
El docente presenta alas » Esquematizacion| » Imagenes
estudiantes dos » Lluviadeideas | » Tiza
imagenes relacionadas » Mota
al medioambiente > Pizarra
cubierta conhojas de
arboles, semillas y
Planificaciéon | corteza de arbol. (Anexo
N° 01) Se pega en la
pizarra dichas imagenes,
se realiza las siguientes
preguntas:
¢, Qué observan?
¢, Qué materiales estamos
usando sobrela imagen?
¢, Qué técnica hemos
usado?
El docente explica en qué [» Técnica » Fichas
consiste la técnicadel explicativa » Semillas
collage y usa los dibujos |[» Técnicala » Corteza
presentados canastade frutas dearbol
anteriormente como » Trabajo grupal » Hojas
ejemplos. de
Se forman grupos de plant
Ejecucién trabajo a cada grupo se a
le entrega una imagen
para que trabajen la
técnica delcollage con
recursos del medio
ambiente, también se le
hace entrega de hojas,
semillas y trozos de
corteza.
La evaluacion es » Trabajo grupal » Mota
constante y » Plumon
permanente en el es
desarrollo de la > Pizarra
. actividad, se tiene en
Evaluacion

cuenta el orden, la
participacion y el trabajo




en equipo que hagan las
estudiantes.Como
actividad para casa se
deja lo siguiente: Dibujar
un paisaje y usar la
técnica del collage
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
l. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Institucidén educativa: Rosa Flores de Oliva
1.2. Director: Floro Heredia Chiroque
1.3. Grado: 1°

1.4. Seccion: “A”

1.5. Docentes: Peralta Castillo, Walter

Il. INFORMACION PEDAGOGICA

2.1. Denominacion de la actividad: “Concurso
de produccion detextos ecolégicos”.

I". CONTENIDOS

CONCEPTUA | PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL
L

“Produccion » Presentacion de laminas. v Formula

detextos
ecolégicos”

Realizacion de
interrogantes.

propuestas de
solucién frente

» Explicacion del tema. a losproblemas
» Trabajo en equipo. de
» Evaluacion contamina
» Trabajo para casa. cion
ambiental.

V. ACTIVIDADES PERMANENTES

e Se realiza la oracion en agradecimiento a Dios por todo lo que nos

brinda.

e Se dan las pautas necesarias para desarrollar la actividad.
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V. ORGANIZACION DE LA SESION
Situacion Actividades Estrategias Medios
de didécticas, y
aprendiza metodos y material
je materiales es
educati
VOS
El docente presenta en clase » Esquematizacion | » Lamina
una lamina relacionada al medio » Lluvia de ideas » Cinta
ambiente. (Anexo N°01) » Interrogantes de
Se coloca en la pizarray se embal
formulalas siguientes aje
interrogantes: » Puntero
Planificacié | ¢ Qué observan?
n ¢, Podremos realizar untexto
relacionado al medio ambiente?
¢, Queé titulo le podemos
poner?
¢, Como empezara elinicio?
¢,Cual seréa el nudo?
¢, Como sera el final?Se anotan
las ideas de las estudiantes enla
pizarra, y se les pregunta que
hemos
creado.
El docente explica a las » Técnica » Pizarra
estudiantes que esla produccion explicativa » Plumones
de textos y cuéles son lospasos » Trabajo grupal » Fichas
gue debemos seguir para crear un [» Técnica de la » Mota
texto. canasta de frutas
El docente pide a las estudiantes
organizarse en grupospara
Ejecuciéon | trabajar la ficha denominada “Soy

un genio” donde tienen que crear
su texto.
(Anexo N° 04)
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Una vez terminado un
representante sale a exponer
el trabajo, secorrige el trabajo
después de las

exposiciones.

Evaluacion

» La evaluacién enaula es
permanente se evalla el
orden ylimpieza del
trabajo de cada grupo.
Como actividad se dejalo
siguiente:

Crea un texto conuna
imagen relacionada al
medio ambiente.

» Trabajo
grupal

> Pizarra
> Plumones
> Cuaderno
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SOY UN GENIO

CREA UN TEXTO OBSERVANDO LA IMAGEN
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