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RESUMEN 

La presente investigación estudia el gateo como una de las múltiples actividades 

de la estimulación éste influye en el mejoramiento del Patrón Cruzado. Con el 

objetivo de determinar la relación entre el gateo y el mejoramiento del patrón 

cruzado en los niños y niñas de la I.E.P. “Sonrisitas” de la ciudad de Cajabamba 

en el 2018.  Se realizó una investigación no experimental con diseño descriptivo 

correlacional, aplicándose una guía de observación estructurada, mediante un 

test estandarizado guía “Portage” I, utilizado por Cando Suque Giovanna 

Alejandra (2011), en una población muestral de 10 niños y niñas nacidos 

prematuros que oscilan entre 9 a 12 meses. El instrumento fue sometido a la 

validación de juicios de expertos y el análisis de confiabilidad aplicando el 

estadístico alfa de Cronbach de 0, 948 de confiabilidad para gateo y 0,888 para 

patrón cruzado.  

Los resultados determinan gateo y mejoramiento del patrón cruzado un nivel de 

valoración no cumple (85.7% y 56,7% respectivamente), con lo que se 

determina que el grado del coeficiente Shapiro-Wilk entre gateo y el 

mejoramiento del patrón es de, 892**, el cual indica una relación directa. En 

cuanto a las dimensiones de la variable gateo: movimiento armónico 

coordinado, desarrollo físico y desarrollo intelectual se establecen en un nivel 

regular (80%; 85%; y 92% respectivamente) y las dimensiones de la variable 

patrón cruzado: motricidad gruesa; motricidad fina adaptativa; audición y 

lenguaje y personal social (76,7%; 83,3%; 73,3% y 83,3% respectivamente)  

Por lo que se concluye, las dimensiones del gateo se relacionan 

significativamente con mejoramiento del patrón cruzado percibido por los niños 

y niñas de Cajabamba en el 2018.  

Palabras clave: gateo, Patrón cruzado.



ABSTRACT 

The present investigation studies the crawling like one of the multiple activities of 

the stimulation this influences in the improvement of the Crossed Pattern. In order 

to determine the relationship between crawling and improving the cross pattern in 

boys and girls of the I.E.P. "Sonrisitas" from the city of Cajabamba in 2018. a non-

experimental research was carried out with correlational descriptive design, 

applying a structured observation guide, through a standardized "Portage" I guide 

test, used by Cando Suque Giovanna Alejandra (2011), in a sample population of 

10 children born preterm, ranging from 9 to 12 months. The instrument was 

subjected to the validation of expert judgments and the reliability analysis applying 

the Cronbach alpha statistic of 0, 948 of reliability for crawling and 0,888 for cross 

pattern. 

The results determine crawling and improvement of the cross pattern, a level of 

valuation does not comply (85.7% and 56.7% respectively), which determines that 

the degree of the Shapiro-Wilk coefficient between crawling and the improvement 

of the pattern is of, 892 **, which indicates a direct relationship. Regarding the 

dimensions of the crawling variable: coordinated harmonic movement, physical 

development and intellectual development are established at a regular level (80%, 

85%, and 92% respectively) and the dimensions of the cross-pattern variable: gross 

motor skills; fine adaptive motor; audition and language and social personnel 

(76.7%, 83.3%, 73.3% and 83.3% respectively) 

As it is concluded, the dimensions of the crawling are significantly related to the 

improvement of the crossed pattern perceived by the children of Cajabamba in 

2018. 

Keywords: crawling, cross pattern. 




