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Resumen 

 

Las estrategias de aprendizaje son fundamentales para alcanzar los niveles de 

rendimiento donde el estudiante domine los aprendizajes. Así se propuso demostrar 

que aplicar estrategias de aprendizaje tendría efectos positivos para mejorar el 

rendimiento en el área de lenguaje de los estudiantes de la Escuela de Educación 

Básica Dr. Remigio Crespo Toral. Se utilizó un diseño cuasi experimental y muestra 

de 22 estudiantes, a quienes se les aplicó una prueba y ficha de observación con los 

criterios a considerar. En resultados del pre test más de la mitad de los niños no 

alcanzan los aprendizajes requeridos, se propuso entonces un programa de 

estrategias de aprendizaje para mejorar el rendimiento del área fortaleciendo el nivel 

literal, inferencial y comprensión crítica. La propuesta e instrumentos, fueron validados 

por expertos y se obtuvo un alfa de cronbach de p=0,766. Los resultados presentaron 

una mejora en los niveles de rendimiento de los niños, con una diferencia de medias 

en el post test. Se concluye demostrando con una prueba “t” de muestras emparejadas 

del grupo experimental p=0,000, que aplicar el programa de estrategias tiene efectos 

positivos para mejorar el rendimiento de estudiantes, por tal, se acepta la hipótesis 

propuesta en la investigación.  
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Abstract 

 

The learning strategies are fundamental to reach the levels of performance 

where the student masters the learning. For this, a quasi-experimental investigation 

was proposed with two groups with 22 6th grade students, to whom a theoretical-

practical test of the language area and an observation sheet with the criteria to be 

considered were applied. Given the results of the pre-test where more than half of the 

children do not reach the required learning, a program of learning strategies was 

proposed to improve performance in the area, strengthening the literal, inferential and 

critical understanding level. Both the theoretical practical test, the observation sheet 

and the proposal were validated by experts and a cronbach's alpha p = 0.766 was 

obtained. The results showed an improvement in the performance levels of the children, 

with a difference of means in the post test. Therefore, it is concluded by demonstrating 

with a “t” test of paired samples of p = 0.000 that applying the strategy program has 

positive effects that improve performance in children of the basic school “Dr. Remigio 

Crespo Toral ”, so the null hypothesis is rejected and the hypothesis proposed in the 

research is accepted. 

 

Keywords: Strategies, Learning, Performance. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

El sistema educativo, requiere de pedagogos con características personales 

positivas y formación en valores éticos tanto como que se encuentre preparado 

para facilitar aprendizajes. Estos y otros aspectos forman parte de su quehacer 

educativo y su estudio constante le permite adquirir herramientas como formadores 

educativos que todo docente debe poseer al momento de impartir sus 

conocimientos áulicos. 

 

Estas herramientas de enseñanza que el docente utiliza para lograr un mejor 

resultado en el educando, son fundamentales ya que todas tienen como objetivo, 

conseguir la asimilación de los contenidos académicos. Ortega Pichucho, G. (2021). 

El éxito o fracaso de la sesión de clases, dependerá en última instancia de la 

correcta ejecución y elección que haga el docente de las estrategias óptimas y de 

su habilidad para implementarlas, por lo que el docente debe conocer muy bien el 

grupo de estudiantes que tiene a su cargo y saber las características cognitivas 

posee cada uno de ellos, pudiendo así abordar de forma individual en la tarea de 

enseñar.  

 

Las estrategias o estilos de aprendizaje, son términos que se refieren a 

enfoques individuales, identificables en situaciones educativas, las cuales son 

vistas como experiencias desafiantes que pueden desencadenar habilidades de 

aprendizaje que el mismo estudiante desconocía, y se convierten en un reto para 

los profesionales, docentes y profesores, que deben orientar de forma creativa y 

estratégica, a los estudiantes que se manejan en tales situaciones. (Koivuniemi, 

2017).  

 

En especial, cuando la educación mayormente es virtual, los estudiantes 

pierden el interés en aprender. Los estudiantes se vinculan a la tecnología, la 

búsqueda sin control de páginas mal usadas, las redes y otros aspectos que no 

sólo afecta el nivel de aprendizaje de los niños y jóvenes, sino que, además, invita 

a los docentes a proponer estrategias que los mantengan motivados y enfocados 

en sus estudios para que no baje el rendimiento escolar.   
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Al respecto, en diferentes países se ha venido discutiendo sobre esto. El 

Ministerio de Educación de Perú, a propósito del rendimiento del lenguaje dentro 

de las instituciones del estado y las privadas, señala que sólo el 26,4% de los 

estudiantes alcanzaron el nivel satisfactorio de la comprensión, mientras que el 

48,7% se encuentra en el nivel en proceso y el 24,8% en el nivel en inicio. 

(Ministerio de Educación, 2016). En Ecuador, según la investigación de Rodríguez 

Cambridges, M. (2019), rendimiento académico el 62.8% de los estudiantes se 

ubica en un nivel bajo para el área de lengua, por tal el desafío es mantener el 

interés activo de los estudiantes y rescatar los niveles de aprovechamiento.  

 

Esta problemática no escapa de la Escuela de Educación Básica Dr. Remigio 

Crespo Toral, ubicada en el Cantón Vinces de Ecuador, donde los estudiantes 

observan falta de concentración para leer, analizar una lectura o describir un texto 

y carencias para redactar algo que se haya leído. Esta escuela, por su condición 

rural, se convierte en el único espacio para la formación académica de los 

estudiantes, por tal, es fundamental para el desarrollo local y académico, que los 

docentes presenten estrategias de aprendizaje efectivas, promoviendo un 

aprendizaje liberador, que se centra en la persona, sirviendo de puente para el 

manejo de estrategias adecuadas y el logro de objetivos.   

 

Por tal razón, esta investigación se propone responder lo siguiente: ¿Aplicar 

estrategias de aprendizajes mejora el rendimiento en el área de lenguaje, de los 

estudiantes de la Escuela de Educación Básica Dr. Remigio Crespo Toral, Ecuador 

2021?  

 

Su importancia social estriba en la posibilidad de brindar como resultado el 

análisis de la problemática en la comunidad educativa asociada a las estrategias 

de aprendizaje en la asignatura lengua y literatura, lo cual contribuiría a mejorar los 

niveles del rendimiento, por ende, su capacidad para comunicarse y expresarse. 

Tiene valor teórico puesto que fortalecer las teorías en relación a las estrategias 

para el aprendizaje, y fomenta la discusión sobre sus dimensiones. Por las 

implicaciones prácticas: Ayudará fortalecer las estrategias de aprendizaje en la 
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Unidad educativa y el programa podrá ser usado como herramienta pedagógica por 

todos los docentes en todos los niveles. Asimismo, tendría justificación 

metodológica, puesto que brindará un instrumento validado para ser usado por los 

directivos, docentes, investigadores y comunidad educativa, al momento de evaluar 

el rendimiento en la asignatura de lengua y literatura con respecto a las estrategias 

de aprendizaje.  

Por tanto, el objetivo general de este trabajo investigativo es demostrar que 

aplicar estrategias de aprendizaje mejora el rendimiento del área de lenguaje de 

los estudiantes de la Escuela de Educación Básica Dr. Remigio Crespo Toral. 

Como objetivos específicos se plantea: en primer lugar, Identificar el nivel de 

rendimiento en el área de lenguaje que tienen los estudiantes de Educación Básica 

de la Escuela Dr. Remigio Crespo Toral; en segundo lugar, aplicar un programa 

de estrategias de aprendizajes para mejora el rendimiento del área de lenguaje a 

los estudiantes de la Escuela de Educación Básica Dr. Remigio Crespo Toral, y, 

en tercer lugar, Identificar la mejora del nivel de rendimiento del área de lenguaje 

que tienen los estudiantes de Educación Básica de la Escuela Dr. Remigio Crespo 

Toral. 

 

Finalmente, como hipótesis se plantea:  

 

Ho:  Aplicar estrategias de aprendizaje mejora el rendimiento del área de 

lenguaje, de los estudiantes de la Escuela de Educación Básica Dr. Remigio Crespo 

Toral.  

 

Ha:  Aplicar estrategias de aprendizaje no mejora el rendimiento en el área de 

lenguaje, de los estudiantes de la Escuela de Educación Básica Dr. Remigio Crespo 

Toral. 
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II. MARCO TEÓRICO 

A continuación, se presentará el marco teórico que ha sido consultado en 

diferentes contextos de la educación nacional como internacional. 

A propósito de la variable independiente, Fonseca, L., et al (2019), Argentina, 

en su artículo científico para la revista Psicología Educativa, señalan que evaluaron 

la comprensión lectora a partir del uso de un programa de intervención donde se 

enseña habilidades para comprender y procesar textos. La propuesta estuvo 

compuesta por 16 sesiones siendo intervenidos 127 niños cuyas edades van de 8 

y10 años, divididos en grupo control y grupo experimental. Según sus resultados, 

solamente el grupo que sometido al programa, obtuvo mejoras estadísticas en 

cuanto a su comprensión lectora.  

Igualmente, Buelvas Mendoza, E. (2018), Colombia, en una investigación 

correlacional de post grado para la Universidad Norbert Wiener, se plantea aplicar 

un test ACRA de estrategias para la mejora del lenguaje en 90 estudiantes de tres 

instituciones educativas. Los resultados demuestran que existe una correlación 

alta entre las estrategias de aprendizaje aplicadas y el rendimiento, por lo que 

propone ampliar y aplicar un programa de estrategias orientado a las diferentes 

áreas de conocimiento.   

De la variable dependiente, rendimiento académico, a nivel internacional, 

Herrera Vásquez, J. (2020) en Perú, en una investigación cualitativa, estudió las 

teorías y los enfoques educacionales con la intención de diseñar una propuesta 

didáctica que potencie el aprendizaje significativo y mejore el rendimiento 

académico. Para ello, trabajó con 75 estudiantes más 3 docentes, aplicando la 

propuesta. Concluyó sosteniendo que una propuesta con fundamentos tanto 

pedagógicos, psicológicos y socioeducativos, permiten mejorar el aprendizaje 

significativo de estudiantes de educación básica. 
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Igualmente, Canazas Rivero, O. & Chire González, A. (2019), Perú, en su tesis 

para obtener el grado de licenciado en la Universidad de San Agustín, presentaron 

como finalidad conocer el aprovechamiento de la comprensión lectora, a través 

estrategias de mejoras en estudiantes de quinto grado demostrando su relación. 

La investigación fue explicativa y la muestra fue de 35 estudiantes a quienes 

aplicaron cuestionario sobre comprensión lectora. Igualmente se revisaron los 

resultados de las actas finales del año 2018, de la población muestral. Concluye 

señalando que el nivel de rendimiento es medio y el subrayado de ideas 

principales y parafraseo, se convierte en una importante herramienta para superar 

las deficiencias.  

Sobre la variable independiente a nivel nacional, Muñoz Aguallo, (2019), 

realizó una investigación en Ecuador para la Universidad César Vallejo, con el 

objetivo de determinar cómo promover las estrategias para reforzar el aprendizaje, 

como herramientas psicológicas que faciliten a los niños en el proceso de 

comprensión lectora. Fue una investigación descriptiva- correlacional con una 

muestra de 30 participantes y se empleó un cuestionario. Se concluyó que el 70% 

de la muestra tiene un buen nivel de Comprensión lectora. De igual forma, se 

comprobó que existe relación significativa entre rendimiento y estrategias para 

aprender.   

De igual forma, Ortega Pichucho, G (2021), en su estudio de magister, realizó 

un estudio para la Universidad César Vallejo con el objetivo de diseñar estrategias 

de aprendizaje para mejorar el desarrollo de la comprensión lectora en estudiantes 

de nivel básica en Ecuador. Fue cuantitativa, descriptiva y no experimental y se 

contó con 28     estudiantes. Para ello utilizaron el cuestionario: ACRA-Abreviada 

con 44 ítems y Cuestionario de comprensión lectora de 24 ítems. Cómo resultados 

el 39,29% de los estudiantes tienen un nivel bajo de estrategias de aprendizaje. 

Sobre la variable dependiente, rendimiento académico, Rodríguez Cambridges, 

M. (2019), en Guayaquil, propuso la aplicación de estrategias para reforzar el 

rendimiento de alumnos de 8vo año, en su tesis de maestría para la Universidad 

César Vallejo. El diseño fue de tipo correlacional, en una población de 35 

estudiantes donde se comprobó la relación entre sus calificaciones y las estrategias 



6 

 

usadas para transmitir conocimientos, con resultado de 0,705 en alfa de Cronbach. 

Los resultados muestran un nivel desfavorable del nivel de rendimiento inicial de 

estudiantes, con deficiencias en la escritura y lectura.  Concluyen demostrando la 

eficacia de las estrategias de enseñanza y demostrando la correlación entre las 

variables con un rho =,890** y sig.=,000.  

Asimismo, De La A Muñoz, G. (2018) en Guayas, realizó su tesis de maestría 

de la Universidad Andina Simón Bolívar, donde se propuso analizar los niveles de 

rendimiento de adolescentes que no alcanzan los aprendizajes requeridos según 

los estándares en las áreas de Lengua y Literatura y Matemática. Según sus 

resultados, el docente posee una gran responsabilidad, por lo que se propone una 

pedagogía cooperativa colaborativa, la revisión individualizada de los currículos y 

un programa que involucre a la familia.  

Seguidamente, se presentan las bases teóricas que sustentan la investigación. 

Con relación a las Estrategias de Aprendizaje, Ponce (2004 citado en Enríquez 

Chasin, R. 2021), fundamenta la necesidad del surgimiento de dinámicas que 

superen las barreras que limitan la educación tradicional con el uso de teorías 

constructivistas del aprendizaje, las cuales conciben al estudiante como hacedor 

de su propio aprendizaje, donde además, replantea el rol del docente visto como 

un agente activo en la construcción de los contenidos de enseñanza de sus 

estudiantes, el diseño, la aplicación y evaluación tanto de los recursos como de las  

actividades.  

Lozano, S. (2020) dice que el aprendizaje se hace activo cuando el estudiante 

se compromete con el método de instrucción que se utilice, sobre todo aquel, donde 

sus opiniones durante la clase, enriquezcan el aprendizaje. En este sentido es 

necesario implementar estrategias de aprendizaje, donde el estudiante evalúe 

discursivamente lo que observa.  

Tomando en cuenta el enfoque de Solé, I (2001), la lectura debe vincularse con 

su contexto social de manera de con propósitos claros, responda a los resultados 

que se pretenden alcanzar. De esta manera, según la autora, al leer entran en 

escena, sus previos conocimientos y las experiencias vividas dentro de su entorno 

por tanto, no es una tarea fácil, enseñar a leer correctamente. Sugiere, además, 
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que cuando se trata de programas orientados a intervenir en los procesos de 

rendimiento, debe considerarse los tres momentos de cada sesión: Antes, que 

permite establecer el objetivo perseguido, Durante, donde se relacionan el lector, 

el discurso y el entorno, y Después, donde se recapitula y concluye.  

Las estrategias que se pueden utilizar para reforzar el trabajo pedagógico, son 

definidas según Anijovich & Mora (2012: 23, citado en Canazas Rivero, O., & Chire 

Gonzales, A. 2019) como un grupo de decisiones u orientaciones que realiza el 

docente con la finalidad de que los estudiantes tengan un mejor resultado al recibir 

los contenidos que se imparten, logrando incentivar un aprendizaje significativo. De 

esta manera, las estrategias pedagógicas, son los pasos que va dando el docente 

para enseñar. 

En todas las áreas deben mantenerse adaptaciones de mejora constante y 

monitoreo continuo en el proceso educativo. Las adaptaciones curriculares no sólo 

deben ser para los estudiantes con alguna situación especial, sino para todos.  En 

este sentido Dorado, D. (2021), manifiesta que las instituciones de estudio, 

procuran adoptar y aplicar en su plantilla curricular, estrategias que potencien la 

formación de los estudiantes, quienes se buscan que sean reflexivos y críticos 

frente a su proceso de aprendizaje.  

Una de las áreas en las cuales más insiste el docente es el lenguaje, ya que 

representa el elemento más importante de la comunicación, en especial, en los 

primeros años de infancia. En esta etapa o fase, el individuo de manera involuntaria 

procesa una adquisición de experiencia demostrativa, por lo que se requiere de un 

proceso de acompañamiento por parte de los familiares y la intervención del 

docente para estimular el lenguaje en el contexto educativo. Cornejo, C. O. (2021), 

afirma, que se convierte así, en una parte fundamental del proceso educativo en 

los niños, la misma que se da a través de un complejo sistema funcional donde el 

estudiante, emite un conjunto de sonidos articulados con la intención de 

expresarse.  

La adquisición del lenguaje, depende de factores internos y externos en los 

cuales pueden incluir las relaciones afectivas sociales y familiares, la motivación, la 

estimulación y las capacidades del docente, por tal, es un proceso complejo.  
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comprensión lectora, es considerada como una cualidad que se encuentra en un 

lector activo, quien tiene la capacidad de procesar lo que está leyendo con la 

información previa y utiliza la información recibida para aplicarla y aprender. 

La comprensión lectora, está muy relacionada con los hábitos de lecturas y el 

entorno del estudiante. Como lo menciona Wilber, G. (2018), la aplicación de 

estrategias fortalece las competencias de los docentes a fin de mejorar 

significativamente la comprensión lectora y los aprendizajes. Así su objetivo, es en 

esencia, que los estudiantes sean capaces de comprender los mensajes que 

reciben y que sean críticos de ellos.     

Para desarrollar un programa de estrategias de aprendizaje se usará como 

referente los trabajos sobre la interacción entre el texto y el lector de Strang (1965), 

Jenkinson (1976) y Smith (1989), investigaciones que han sido citados en 

Cervantes Castro, R.et al (2017) quienes describen tres niveles de comprensión. El 

Nivel Literal, donde se reconocen las frases y las normas ortográficas y puntuación 

en el texto, un Nivel Inferencial, donde se relaciona lo leído con lo aprendido 

anteriormente y su propia experiencia y, el Nivel de Comprensión Crítico, en el cual 

el lector emite juicios sobre lo leído, aprobando o rechazarlos con argumentos. 

Para Crespo, V. (2021), las estrategias son importantes para el docente y más 

aún cuando sus estudiantes presentan un déficit de atención del área de Lenguaje 

por tal motivo, las unidades educativas se apoyan para mejorar las ideas 

implementadas en clase. Por tal, se sugiere el uso de diferentes estrategias, 

cuentos, historias, relatos, dibujos, ya que no todos los estudiantes desarrollan el 

lenguaje de la misma forma, sino que está íntimamente relacionado con el 

desarrollo intelectual (Alvarado, 2017). 

En un estudio cuasi experimental realizado en Perú, en estudiantes de 2do año 

de básica, el investigador Palomino Huayta, E (2019), se plantea aplicar estrategias 

basado en 20 sesiones luego de aplicar un pre test con resultados desfavorables. 

Realizó análisis estadísticos con la U de Mann-Whitney, demostrando con un valor 

de p=0,000 que las estrategias aplicadas mejoran considerablemente el 

rendimiento académico de los estudiantes, por tanto, muestra resultados 
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porcentuales y estadísticos. El rendimiento, en consecuencia, es altamente 

sensible ante las modificaciones de entornos estimulantes.    

Con respecto a la variable dependiente, el rendimiento, proviene de la palabra 

latín reddere, con el cual, se identifica un proceso de pagar o restituir, por lo cual 

existe una valoración de la actividad desempeñada y el esfuerzo puesto por 

lograrla, en consecuencia, se utilizará una etiqueta o un número para expresar de 

alguna manera, el valor que se le otorga al desempeño. Medir y favorecer el 

rendimiento escolar, es la meta de la institución. También es la meta de la persona 

que participa en él.  

Ames,(1987), Dweck y Elliott (1993) citados en Rodríguez, H. (s/f), rescatan lo 

aportado por estos investigadores desde el punto de vista escolar. Un estimulador 

del rendimiento del estudiante son los objetivos que éste se establece. Esto hace 

referencia a la Teoría de las Metas, puesto que el alumno se plantea una misión, 

por uno lago tomando en consideración sus tareas y, por otro lado, su ego. 

Asimismo, la disposición hacia la conquista de sus metas, estarían afectadas tanto 

por la motivación interna, por la influencia del entorno, por las relaciones que 

establece con os otros y la forma como ellos lo estimulan, lo que Ames (1984 citado 

en Rodríguez, H. s/f), llamaría clima motivacional.  

En esta dinámica, la familia tiene prioridad, así como su centro educativo, 

compañeros de clase, currícula, docentes y más. El esfuerzo, que el estudiante 

realiza por alcanzar la aprobación académica, está influenciado por su entorno. 

Muchas veces, el resultado académico es producto de la iniciativa personal, el 

empeño que el estudiante hace y la manera como el entorno escolar lo afecta, la 

actuación del docente, el currículum y las estrategias de aprendizaje.  

El rendimiento, es una medición que establece un grupo social en cuanto a los 

valores mínimo y máximo esperados en la evaluación de sus conocimientos sobre 

una materia determinada, según lo que expresa Carrasco (1985) en Albán Obando 

& Calero Mieles, 2017). También sostienen que el rendimiento académico está 

afectado por el entorno, por el bienestar psicológico, el interés, la motivación, y la 

buena vibra con el docente y sus estrategias para impartir sus clases.  
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Por otro lado, García & Palacios (1991), después de realizar análisis 

comparativos señalan que el rendimiento se mide de acuerdo a las valoraciones y 

lograron definirlo como la capacidad de esfuerzo de alumnos, el cual está 

diferenciado según como responda al proceso de aprendizaje y a juicios de 

valoración del docente, lo cual lo convierte en un medio para lograr alcanzar los 

propósitos asociados a sus expectativas según el modelo educativo vigente. Es 

entonces una manera de expresar lo aprendido y calificarlo. (Alban Obando y Clero 

Mieles, 2017). Martí, E. (2003, citado en Lamas, 2015) explica que en este aspecto 

intervienen también, la disciplina en el estudio y constancia de los estudiantes, las 

metas y autoestima del joven, también la relación profesor-alumno y el entorno 

escolar.  

El Sistema Nacional de Educación en Ecuador, presenta como objetivo el 

desarrollo y estímulo de capacidades, a nivel personal y grupal, las cuales están 

orientadas a posibilitar el conocimiento, y el surgimiento y uso de las técnicas 

herramientas del conocimiento, saberes, la cultura y el arte. (Ministerio de 

Educación, 2019). Este Sistema funciona sobre la base de dos períodos escolares 

diferentes. El Bachillerato General Unificado (BGU) e refiere a los últimos 3 años 

de bachillerato. Desde la culminación, el estudiante obtiene el título de bachiller.  

Una de las actividades más trascendentes llevadas a cabo en el sistema escolar 

y que se constituye en un objetivo central, están dirigidas a la evaluación del 

rendimiento. La evaluación educativa es considerada un proceso que contempla la 

elaboración, aplicación y el análisis de los instrumentos de medición, los cuales 

deben ser capaces de inferir las capacidades y destrezas de los estudiantes. Por 

tal, la información debe fidedigna pues afecta el futuro profesional de los jóvenes.  

El sistema contempla un período escolar que dura dos quintimestres y 

vacaciones de 7 días, en el primer quimestre, teniendo durante diciembre los 7 días 

restantes. La calificación se pondera sobre los 10 puntos y mantener las décimas 

en reserva. La nota inferior probatoria es de 7 puntos. El estudiante cuenta con tres 

oportunidades para poder aprobar el año, en las cuales presenta un examen 

supletorio, un examen remedial y el examen de gracia. Sobre todo, en pandemia, 

donde los estudiantes han recibido una consideración especial.  
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El rendimiento está valorado sobre las siguientes dimensiones: de 0 a 4.99, 

significa que el estudiante no alcanza los aprendizajes requeridos, por lo tanto, 

puede ser suspendido automáticamente, de 5.00 a 6.99 indica que está próximo a 

alcanzar los aprendizajes. De 7.00 a 8.99, se considera que el estudiante alcanza 

los aprendizajes requeridos, finalmente de 9.00 a 10.00, se interpreta como que el 

estudiante domina los aprendizajes requeridos. 

  Según los investigadores Proaño Ponce, W. & Sánchez Pazmiño, I. (2019), 

estudiar el rendimiento en Ecuador pasa por estudiar los retos que debe afrontar el 

estudiante a diario. Con una investigación de más de 300 estudiantes, se determinó 

que las necesidades de información y la falta de informaciones primarias y 

secundarias, que estén sujetas a métodos científicos afectan negativamente el 

rendimiento de los jóvenes. También, es importante identificar los problemas 

familiares y la forma cómo se involucran con el entorno escolar del joven.  

Según las investigadora Rodríguez Cambridges, M. (2019), en su trabajo de 

posgrado relacionado con el rendimiento en el área de lengua y literatura en 

Ecuador, afirma que 62.8% de los estudiantes posee un nivel bajo de rendimiento, 

ya que no participan en la relación con conocimientos y experiencias previas, no 

participan, no formas oraciones, no infieren ni tienen postura crítica.  La mayoría de 

los estudiantes no tienen idea de lo que es un verbo y no participan en la 

formulación de conceptos, no deduce ni resumen.  

En 2015, como consecuencia de la medición del rendimiento en el área de 

lenguaje, según, Terán Valverde, S. (2026), propuso aplicar el proyecto Escuelas 

Lectoras, dado los niveles bajo en estas áreas, los resultados presentan las 

debilidades en las capacidades al realizar una lectura y comprender su idea 

principal, la falta de interés en la lectura, poca fluidez, faltas ortográficas y otras. 

Por tal, se propuso garantizar vivencias y disertar. Denotó la fragilidad de la 

composición del Proyecto de Escuelas Lectoras, ya que debe garantizar vivencias 

y conocimientos significativos mientras se adquieren hábitos de lectura tanto para 

su vida escolar presente, como el su desarrollo personal.  

 En consecuencia, el rendimiento, no sólo es una medición actual del 

aprendizaje que, en este caso, se refiere al área de lenguaje, además, puede ser 
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utilizado como una fuente para e análisis, la comparación, para tomar decisiones, 

y planificar estrategias que sean cónsonas  con el entorno y al sistema sociocultural 

de los estudiantes y enfocadas en las áreas específicas y orientadas a superar 

ciertas y delimitadas dificultades.  
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III. METODOLOGÍA 

 

3.1 Tipo y Diseño de la Investigación.  

El estudio es tipo aplicado, el cual está dirigida a cubrir o resolver alguna 

necesidad sentida y específica con el uso de métodos y procedimientos científicos. 

(CONCYTEC 2018). Es cuasi experimental el cual es definido como aquel que 

utiliza grupos ya constituidos, uno o dos grupos para identificar los efectos que 

tendrá la variable independiente. (Azuero, A, 2018) 

A ambos grupos se le evaluó el rendimiento del área de Lenguaje, luego se 

le aplicó un programa de estrategias de aprendizaje orientadas a reforzar el área. 

Posteriormente, se evaluó nuevamente al medir si hubo mejoría en el área de 

Lenguaje. Se muestra el siguiente esquema de la investigación: 

 

 

Dónde: 
 
GEx = Grupo experimental. 
 
GCt = Grupo control. 
 
Ob1= Observaciones del rendimiento en el denominado grupo experimental, 

mediante la aplicación del pre-test. 

 

Ob3= Observaciones del rendimiento en el grupo control, durante la aplicación del 

pre-test. 

 

X = Tratamiento o aplicación de la variable independiente (estrategias de 

aprendizaje). 

 

Ob2= Observaciones obtenidas de la variable dependiente (rendimiento) en el 

grupo experimental, durante el post-test. 

 

 GEx Ob1 X Ob2 

                   GCt Ob3 _ Ob4 
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Ob4= Observaciones obtenidas de la variable dependiente (rendimiento) en el 

grupo control, durante el post-test. 

 

3.2. Variables y operacionalización: 

La variable independiente Estrategias de aprendizaje:  

Es definida como un método a partir del cual se presentan instrucciones para 

comprometer a los estudiantes con su aprendizaje por medio de actividades, 

debates o discusiones las cual se desarrollan durante las clases.  (Lozano, 2020) 

Operacionalmente consiste en un programa orientado a reforzar el 

rendimiento del área de Lenguaje a nivel literal, nivel inferencial y nivel de 

comprensión crítica a través de 10 sesiones y una ficha de observación. 

Consta de tres dimensiones: primera, el Nivel Literal, donde se reconocen 

las frases y las normas ortográficas y signos de puntuación claves del texto, la 

segunda, un Nivel Inferencial, donde se relaciona lo leído con lo aprendido 

anteriormente y su experiencia, y tercera, el Nivel de Comprensión Crítico, donde 

el estudiante  emite juicios sobre lo leído, aprobando o rechazarlos con argumentos. 

Será desarrollado en 10 sesiones de clases presenciales. 

El programa de sesiones de clases dirigidas al área de lenguaje está basado 

en el Libro del Estudiante de 6to grado emitido por el Ministerio de Educación 

(2016), unidades I y II y se agregaron contenidos básicos. En el Nivel Literal, La 

sesión 1 Conoce las reglas ortográficas, Sesión 2 conectores y puntuación, Sesión 

3 estructura de un texto, Sesión 4 identifica núcleo, sujetos y modificaciones de un 

texto. Nivel Inferencial, la Sesión 5 historias y cuentos, Sesión 6 Imaginar historias, 

Sesión 7 Seguir y relacionar historias. Nivel de comprensión crítica, Sesión 8 

interpretar y resumir lecturas, Sesión 9 lectura crítica y Sesión 10 contextualizar 

historias. (Ver anexo 2).  La escala es nominal 

 

 



15 

 

La variable dependiente Rendimiento en el área de lenguaje:  

El rendimiento, es una medición que establece un grupo social en cuanto a 

los valores mínimo y máximo esperados en la evaluación de sus conocimientos 

sobre una materia determinada, según lo que expresa Carrasco (1985) en Albán 

Obando & Calero Mieles, 2017). 

Operacionalmente, es considerado una actividad evaluativa que indica si el 

estudiante ha alcanzado los conocimientos básicos relacionados con el lenguaje y 

si lo utiliza de manera consciente. Su medición se realizará a través de una prueba 

teórico - práctica evaluada con los criterios establecidos. 

El Rendimiento en el área de lenguaje, fue medido a partir de dos 

dimensiones. La primera, Conocimientos básicos relacionados con el lenguaje, el 

cual tiene dos indicadores: conocimientos de reglas ortográficas y signos de 

puntuación. Y la segunda dimensión, Uso del lenguaje de manera consciente, con 

dos indicadores: Relaciona informaciones y evalúa y da significado al texto. Las 

opciones de respuestas serán según la escala valorativa ecuatoriana: No alcanza 

los aprendizajes requeridos, Próximo a alcanzar los aprendizajes, Alcanza los 

aprendizajes requeridos, y finalmente, El estudiante domina los aprendizajes 

requeridos. La Escala es de intervalo.   

3.3. Población, muestra y muestreo 

Población: está constituida por 22 niños de 6to grado de la Escuela de 

Educación Básica de la Dr. Remigio Crespo Toral – Ecuador. 

Tabla 1. 

Población muestral por edad y sexo 

Edad (años) Niñas % Niños % 

10  6 50,0 3 30 

11 5 41,7 5 50 

12 1 8,3 2 20 

                      Total.. 12 100,0 10 100,0 

Fuente: Unidad educativa “Dr. Remigio Crespo Toral” 
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Para la muestra del estudio, se decidió trabajar con los 22 estudiantes de 

sexto grado, de los cuales el 54,5% son niñas.  

Unidad de análisis: 

Estudiantes de 6to grado de la Escuela de Educación Básica de la Dr. 

Remigio Crespo Toral – Ecuador 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos: 

Como técnica se usó la observación directa, la cual tiene como objetivo 

entrelazar un vínculo tanto emocional como profesional al interactuar con los 

individuos que forman la comunidad educatival.  

Como instrumento se hizo uso de una prueba de evaluación del área de 

lenguaje a cada niño, preparada tomando en cuenta el actual Manual para el 

Estudiante de 6to grado del Ministerio de Educación (2016) y aplicada en compañía 

de la docente encargada del grado. Consta de 14 actividades a desarrollar por el 

niño, las cuales responden a las dimensiones: Nivel Literal, Nivel inferencial y Nivel 

de comprensión crítica. La calificación de la prueba se obtuvo de una ficha de 

observación que establece los criterios a tomar en cuenta.  

La ficha de observación que fue aplicada, está estructurada por criterios que 

responden a tres dimensiones: Conocimientos Básicos relacionados con el 

lenguaje y uso del lenguaje de manera consciente. Las opciones de respuesta, 

serán las 4 categorías utilizadas por el sistema escolar ecuatoriano. (Ministerio de 

Educación del Ecuador, 2016): No alcanza los aprendizajes significativos, Próximo 

a alcanzar los aprendizajes, Alcanza los aprendizajes requeridos, y, El estudiante 

domina los aprendizajes requeridos. 

Para la validez del instrumento, se recurrió a la validación de expertos a 

quien se les hizo llegar la matriz de operacionalización y el formato de validación 

para colocar las observaciones pertinentes y firmas correspondientes (Ver anexo 

4).  Para la confiabilidad del instrumento, se realizó una prueba piloto a 15 sujetos 

para el estadístico del coeficiente Alfa de Cronbach con un valor de p=0,766. (ver 

anexo 5) 
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3.5. Procedimiento. 

En primer lugar, una vez analizada la situación problemática, se hizo la definición 

de objetivos y de la hipótesis a demostrar. Se determinó el diseño adecuado y los 

instrumentos a utilizar. Los instrumentos una vez diseñados, se enviaron para su 

validación a tres expertos y así poder calcular la confiabilidad. También se solicitó 

autorización a la dirección de instituciones educativas afines al estudio para aplicar 

la prueba piloto, para medir su confiabilidad.  

Posteriormente, se hizo solicitud a la Institución para obtener el listado de los 

niños y poder aplicar el pre-test para identificar el nivel de rendimiento en el área 

de lenguaje. Seguidamente el grupo fue sometido a diez sesiones del programa de 

estrategias de aprendizajes, con el interés de mejorar el rendimiento del área de 

Lenguaje. Una vez, finalizado el programa de estrategias de aprendizajes, se aplicó 

el pos-test. 

Obtenidos los datos, se hizo el análisis tomando en cuenta la medición inicial 

y final del rendimiento, se discutieron los resultados y se presentan las 

conclusiones. 

3.6. Método de análisis de datos: 

Se utilizó la estadística descriptiva, frecuencia, y la estadística “t” student. 

3.7. Aspectos éticos: 

Sobre la presente investigación se tomaron 4 principios fundamentales. 

Principio de autonomía, es la capacidad que cada quien tiene, de poner en práctica 

reglas a sí mismo. El Principio de beneficencia: se refiere a la obligación que se 

tiene de actuar en beneficio de otros. El Principio de no maleficencia, indica que no 

se deben planificar acciones que de alguna manera puedan causar daño o 

perjudicar a otros. El Principio de justicia señala, que se debe tratar a cada persona 

como corresponde. Se utilizó los siguientes aspectos éticos: Fiabilidad del proceso, 

referidos a la transparencia en los resultados obtenidos a través de los test. 

Consentimiento: Libre paso para la recolección de datos y Privacidad: Respeto 

sobre los resultados y el espacio de las personas involucradas en la investigación. 
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IV. RESULTADOS 

Para llegar a resultados, los datos fueron procesado de acuerdo con los 

objetivos a fin de realizar la contrastación de hipótesis. Se utilizó un instrumento 

para medir el rendimiento en el área de lenguaje de los estudiantes.La muestra fue 

de 22 personas, el grupo experimental estuvo conformado por 11 personas al igual 

que el grupo control. La codificación se hizo con el soporte del software estadístico 

spss.  

 

El primer objetivo: Identificar el nivel de rendimiento en el área de lenguaje que 

tienen los estudiantes de Educación Básica de la Escuela Dr. Remigio Crespo 

Toral. 

 

Tabla 2. 

 

Nivel del Rendimiento en el Pre test 

 

 
Nivel del 

 rendimiento 

Grupo Experimental Grupo Control 

Absoluto  Porcentaje Absoluto Porcentaje 

No alcanza los aprendizajes 0 0 0 0 

Próximo a alcanzar los aprendizajes 6 54,5 5 45,5 

Alcanza los aprendizajes 5 45,5 6 54,5 

Domina los aprendizajes requeridos  0 0 0 0 

Total..      11 100,00       11    100,00 

 

 Tomando en consideración la tabla 2, se observa que para el grupo 

experimental el 54,5% de los casos, están en el nivel próximo a alcanzar los 

aprendizajes, mientras que 5 niños se encuentran en el tercer nivel alcanza los 

aprendizajes para un 45,5%. 
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Figura 1. 

     Nivel del rendimiento en el pre test 

 

 

  

 Por su parte el grupo control, posee 5 estudiantes próximos a alcanzar los 

aprendizajes para un 45,5%, y hay 6 niños que alcanzan los aprendizajes.  

 

 Esto significa que el diagnóstico del rendimiento de los niños es casi parejo. 

Más de la mitad de los niños no han alcanzado los aprendizajes del área de 

lenguaje.  Ambos grupos presentan deficiencias, tanto en los aspectos básicos del 

lenguaje como en el uso consciente del lenguaje.  

 

  Tomando en consideración la prueba teórica – práctica aplicada la cual 

responde a los niveles literal, inferencial y comprensión crítica, se obtuvo lo 

siguiente: 
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Grupo experimental Grupo control

No alcanza 0,00% 0,00%

Próximo a alcanzar 54,50% 45,50%

Alcanza 45,50% 54,50%

Domina 0 0

Nivel de rendimiento

No alcanza Próximo a alcanzar Alcanza Domina
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Tabla 3. 

Rendimiento de la prueba pre test por niveles en el grupo experimental y control  

 

Nivel del rendimiento 
Nivel literal 

Nivel 

Inferencial 

Nivel 

Comprensión 

crítica 

f % f % f % 

No alcanza los aprendizajes 0 0 0 0 0 0 

Próximo a alcanzar los aprendizajes 12 54,55% 15 68,18 13 59,09 

Alcanza los aprendizajes 10 45,45% 7 31,82 9 40,91 

Domina los aprendizajes requeridos  0 0 0 0 0 0 

Total..   22 100,0 22 100,0      22 100,0 

 

 Al observar los resultados, en el Nivel literal la mayoría de los niños 

evaluados están en el nivel de rendimiento próximo a alcanzar los aprendizajes con 

un 54,55% mientras que 10 niños que representan el 45,45% ya alcanzan los 

aprendizajes. En el nivel inferencial 15 niños se encuentran en el nivel próximo a 

alcanzar los aprendizajes, ellos suman un 68,18%, mientras siete estudiantes que 

representan el 31,82% ya alcanzan los aprendizajes. En el nivel de comprensión 

crítica 13 niños se encuentran en el nivel próximo a alcanzar los aprendizajes para 

conformar un 59,09%, mientras nueve estudiantes que representan el 40,91% se 

encuentran en el nivel alcanzan los aprendizajes. 

 

 Esto da cuenta del nivel literal el cual tiene más de la mitad de niños que no 

han alcanzado los aprendizajes.  En el nivel inferencial y comprensión crítica, la 

mayoría de los niños están próximos a alcanzar los aprendizajes. Por tanto, es 

necesario el reforzamiento en las normas básicas de escritura, las estructuras del 

texto, uso de los signos de puntuación, tanto para escribir como para leer.  

 

 Por otro lado, los niños están un poco tímidos a participar ya que todo el año 

escolar han estado recibiendo clases virtuales y son pocos los trabajos integradores 

donde el niño puede expresar su opinión, es por tanto necesario que las estrategias 

diseñadas enfaticen mayormente la interpretación, análisis y resumen de ideas. 
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 El segundo objetivo es aplicar un programa de estrategias de aprendizajes 

para mejorar el rendimiento del área de lenguaje en estudiantes de la escuela Dr. 

Remigio Crespo Toral. Siguiendo con los objetivos planteados, posterior a realizar 

el pre test, comenzó la etapa de diseño y aplicación del programa de estrategias de 

aprendizaje al grupo experimental. Se diseñaron por tanto 10 sesiones de clases.  

Programa de Estrategias de Aprendizaje para reforzar el área de lenguaje. 

Fundamentación: La Estrategia de Aprendizajes usará como referente los trabajos 

sobre la interacción entre el contenido del texto y la persona que lee de Strang 

(1965), Jenkinson (1976) y Smith (1989), investigaciones que han sido citados en 

Cervantes Castro, R. et al (2017) quienes describen tres niveles de comprensión 

en el área de lenguaje.  

El Nivel Literal, donde se reconocen las frases y las normas ortográficas y 

puntuación en el texto, un Nivel Inferencial, donde se relaciona lo leído con lo 

aprendido anteriormente y su propia experiencia y, el Nivel de Comprensión Crítico, 

que invita al estudiante a emitir juicios sobre lo leído, aprobando o rechazando con 

argumentos.  

Con relación a las Estrategias de Aprendizaje, Ponce (2004 citado en Enríquez 

Chasin, R. 2021), fundamenta la necesidad del surgimiento de dinámicas que 

superen las barreras de la educación tradicional con el uso de teorías 

constructivistas del aprendizaje, las cuales conciben al estudiante como un hacedor 

de conocimiento, donde, además, replantea el rol del docente visto como una 

persona activa en la construcción de los contenidos. 

Los estudiantes de 6to grado de la escuela Dr. Remigio Crespo Toral, vienen 

recibiendo clases de manera virtual en el año escolar 2021, y dentro de su 

rendimiento escolar, se observan deficiencias en el área de Lenguaje tanto en el 

1ero como en el 2do parcial. Asimismo, durante el pre test, se aplicó una prueba 

teórico-práctica para evaluar los conocimientos básicos del área de lenguaje y el 

uso del lenguaje de manera consciente, basada en el contenido ya visto por los 

estudiantes, de las dos primeras unidades del Libro de 6to grado. 
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Utilizando la Ficha de observación, se obtuvieron calificaciones por debajo del 

aprendizaje requerido. De los 22 estudiantes el 72,73% no alcanzan los 

aprendizajes requeridos, mientras que 22,25% alcanzan los aprendizajes 

requeridos, ninguno domina los aprendizajes requeridos. En consecuencia, los 

estudiantes tienen dificultades en el nivel literal, inferencial y de comprensión crítica, 

razón por la cual, se propone reforzar este contenido de manera presencial.  

  

Objetivo General: Mejorar el rendimiento del lenguaje de los estudiantes de la 

Escuela de Educación Básica de la Dr. Remigio Crespo Toral - Ecuador, 2021.   

 

 Objetivos específicos: 

- Reforzar el nivel literal del área de lenguaje, oral y escrito, en cuanto a 

conocimientos en las normas ortográficas, signos de puntuación y claves del 

texto.  

- Reforzar el nivel inferencial del área de lenguaje permitiendo que el 

estudiante interprete lecturas y construya historias relacionándolas con su 

realidad. 

- Reforzar el nivel de comprensión critica realizado prácticas de lecturas 

críticas, resumen y expresión de opiniones sobre contenidos.  

 

Metodología:  

 

  Todas las sesiones de clase tienen una duración aproximada de 35 a 45 min 

y se realizarán de manera presencial ya que se cuenta con el permiso firmado de 

los padres. Se realizarán dos sesiones por día. 

 

Responsable: La tesista Betty Monar 

 

Beneficiarios:  22 estudiantes de 6to grado de la escuela “Dr. Remigio Crespo Toral” 

 

Presupuesto: El cálculo estimado es de 95$ que serán costeado por la tesista. 

Cronograma: Se presentará en la tabla siguiente. 
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Tabla 4. 

          Cronograma de las sesiones de clases  

 

Dimensión Sesiones  Nombre Fecha 

Nivel Literal Sesión 1 Conoce las reglas ortográficas 06-dic 

Sesión 2 Conectores y puntuación 06-dic 

Sesión 3 Estructura de un texto 07-dic 

Sesión 4 Identifica núcleo, sujetos y modificaciones en un 

texto 

07-dic 

 

Nivel 

Inferencial 

Sesión 5 Historias y cuentos 08-dic 

Sesión 6 Imaginar historias 08-dic 

Sesión 7 Seguir y relacionar historias 09-dic 

Nivel de 

comprensión 

y crítica 

Sesión 8 Interpretar y resumir lecturas 09-dic 

Sesión 9 Lectura crítica 10-dic 

Sesión 10 Contextualizar historias 10-dic 

Fuente: Elaboración propia 

Las actividades del programa de trabajo en equipo, se desarrollaron desde el 

desde el 6 al 10 de diciembre, con la participación de los 11 integrantes del grupo 

experimental. Se utilizaron para su ejecución, diferentes dinámicas con materiales 

apropiados según el programa. Es importante destacar, que debido a que los niños 

están recibiendo las clases de manera virtual, fue necesario contar con el permiso 

de los padres y representantes para poder ejecutar la investigación.  

A pesar de las condiciones adversas, los padres y niños mostraron interés por 

la ejecución de las sesiones ya que no ha sido de total provecho las clases del área 

de lenguaje. 

A continuación, se presenta un resumen de las sesiones, mientras en el Anexo 

2, se pueden evidenciar mayores detalles. 
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Tabla   5. 

                 Resumen del programa de estrategias de aprendizaje 
 

Dimensión  Sesión Objetivos 
específicos 

Actividades Materiales 

N
iv

e
l 

L
it

e
ra

l 

1 Conoce las 
reglas 

ortográficas 

Aplicar las 
reglas 

ortográficas en 
un texto dado 

Presentar el objetivo 
Normas ortográficas 

 
Aplicar las norma 

 
La facilitadora mostrará en papelógrafo, el objetivo de la propuesta y su vinculación 
con la tesis de grado  
presentar la tabla de normas con rima para niños.  
Diferencia entre tilde y acento… 
Dado un texto, aplicar las normas vistas. Leer aplicando los acentos 

 
2 

Conectores 
y puntuación 

Reforzar el 
uso de los 
signos de 

puntuación 

Presentar el contenido 
Reforzamiento 
Lectura 

La facilitadora explicará en papelógrafo las reglas ortográficas y signos de 
puntuación básicas:  
Guion, punto, punto y coma, coma, punto y aparte.  
Conectivos 
Entregará textos para colocar los signos 
  Realizar lecturas aplicando los signos de puntuación y conectivos 
 

3 Estructura 
de un texto 

Identificar la 
estructura del 

texto 

El texto y tipos de textos 
Conformar grupos 
Cada grupo aplicará los 
conocimientos en los 
textos dados 
Socialización de 
contenidos 
 

Se explicará en qué consiste un texto y las diferencias de cada uno. 
El facilitador entregará un caramelo a cada participante. Señalando que deben 
esperar para poder comerlo. Una vez que todos tengan los caramelos, pedir que 
se reúnan según el color del caramelo.  
Una vez conformados los grupos, se identificará el tipo de texto y sus partes.     
Un representante por grupo, presentará los acuerdos de la discusión. Y practicará 
la lectura 

4 núcleo, 
sujeto y 

modificacion
es en un 

texto 

Identifica el 
núcleo, sujeto 

en texto 

 
colocar video reflexivo 
Aplicar la lluvia de ideas 
y sistematizar las 
opiniones de los 
participantes   

 
https://www.youtube.com/watch?v=IDDgRX7Z9vg 
 
Preguntas:  
¿Qué es el núcleo? 
 
En los textos mostrados identificar núcleo y modificadores  
 

https://www.youtube.com/watch?v=IDDgRX7Z9vg
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Elaboración propia. 

N
iv

e
l 

In
fe

re
n

c
ia

l 
5 Historia y 

cuentos 
Introducir el 
tema de los 

cuentos 

Conformar 5 equipos de 
discusión 
 
Leer el cuento por grupo 
Dramatizar los roles de 
forma chistosa 
 

Entregar papeles con nombres de animales. Cinco animales para conformar 5 
grupos. La persona debe hacer como el animal que le tocó y ubicar a los de su 
grupo 
Cada grupo leerá y debatirá sobre el contenido del cuento  
Una vez conformados los grupos, los estudiantes dramatizarán el cuento que 
leyeron 

6 Imagina 
historias 

Desarrollar la 
imaginación 

Sensibilizar sobre la 
creatividad  
 
Redactar un cuento  
Conformar 2 grupos. 

 
¿Por qué es importante imaginar?    
Parte de un cuento.  
 
Cada grupo deberá imaginar un cuento y redactarlo 

7 Seguir y 
relacionar 
historias 

Interpretar 
historias 

Disertación 
Lectura guiada 
Seguir el cuento 

La facilitadora explicará la importancia de leer y mostrará la manera adecuada de 
hacerlo.   
Cada grupo hará lectura del cuento. El texto lo irán compartiendo entre todos los 
integrantes 
El grupo contrario, deberá interpretar el cuento que escuchó. 

N
iv

e
l 

d
e
 c

o
m

p
re

n
s

ió
n

 c
rí

ti
c
a
 

8 Interpretar 
y resumir 

ideas 

Resumir textos  Presentar el contenido 
 
Realizar resumen 

Se  presentará un Video sobre el tema 
https://www.youtube.com/watch?v=vuuagyKU55Y 
 
 
Dadas un texto, en pareja, realizarán un resumen sobre el mismo 

9 lectura 
crítica 

Desarrollar la 
comprensión 
de los textos 

Presentar el contenido 
 
Lecturas críticas 

- Comprender la información 
- Cuestionar la posición 
- Reflexionar sobre el contenido   
Se harán dos lecturas cortas para escuchar la posición asumida por los estudiantes 

10 
Contextualiz
ar historias 

Reflexionar y 
fijar posición 

sobre la 
lectura 

Presentar el contenido 
 
Lecturas críticas 

- Comprender la información 
- Cuestionar la posición 
- Reflexionar sobre el contenido   
Se harán dos lecturas cortas para escuchar la posiciones asumidas por los 
estudiantes 
 

https://www.youtube.com/watch?v=vuuagyKU55Y
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En anexo, se muestran algunas imágenes sobre las actividades presenciales, y 

pueden consultarse a detalle, las sesiones, las actividades firmas y permisos 

correspondientes, además de las gráficas que sustentan la aplicación del programa.  

 

El lugar para desarrollar las actividades, fue el salón de clase, el cual, siendo de 

una escuela rural, tiene muchas carencias. Sin embargo, se pudieron desarrollar las 

actividades. Asimismo, con la colaboración de la dirección se pudieron colocar los 

videos programados en un televisor.  Se despertó interés y se pudo notar fluidez en la 

participación, la asistencia fue buena y se mantuvo el grupo hasta el final de cada una 

de las sesiones.  

 

  El tercer objetivo específico identificar la mejora del nivel del rendimiento 

académico en el área de lenguaje que tienen los estudiantes de Educación Básica de 

la Escuela Dr. Remigio Crespo Toral. 

 

Tabla 6. 

Nivel del Rendimiento en el Post test 

 

 
Nivel del 

 rendimiento 

Grupo Experimental Grupo Control 

Absoluto  Porcentaje Absoluto Porcentaje 

No alcanza los aprendizajes 0 0 0 0 

Próximo a alcanzar los aprendizajes 0 0 6 54,5 

Alcanza los aprendizajes 6 54,5 5 45,5 

Domina los aprendizajes requeridos  5 45,5 0 0 

Total..      11 100,0      11      100,0 

 

 Tomando en consideración los datos se observa que el 54,5% en el grupo 

experimental han alcanzado el nivel alcanza los aprendizajes, mientras que el 45,5% 

se encuentra en el nivel domina los aprendizajes.  
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Esto significa que puede identificarse mejoras en el rendimiento a raíz de la 

aplicación del programa. En el post test el nivel de estudiantes con dominio de los 

aprendizajes pasó de cero a 45,5% y ningún niño se encuentra durante el post test 

próximo a alcanzar los aprendizajes.  

 

Figura 1. 

     Nivel del rendimiento en el Post test 

 

 

  

 Por su parte el grupo control, no experimenta cambios significativos ya que 

54,5% de los niños siguen en el nivel próximos a alcanzar los aprendizajes. Con 

respecto al grupo control, que no fue sometido al programa de estrategias, no refleja 

mayores diferencias porcentuales en cuanto al rendimiento de los estudiantes. Esto 

demuestra que el grupo no ha recibido estímulo para superar las deficiencias.  

  

Tomando en consideración la prueba teórica – práctica aplicada la cual responde 

a los niveles literal, inferencial y comprensión crítica, se obtuvo lo siguiente en el post 

test. 
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40,00%
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Grupo experimental Grupo control

No alcanza 0,00% 0,00%

Próximo a alcanzar 0% 54,50%

Alcanza 54,50% 45,50%

Domina 45,50% 0

Nivel de rendimiento

No alcanza Próximo a alcanzar Alcanza Domina
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Tabla 7. 

Rendimiento de la prueba post test por niveles en el grupo experimental y control 

Nivel del rendimiento 
Nivel literal 

Nivel 
Inferencial 

Nivel 
Comprensión 

crítica 

f % f % f % 

No alcanza los aprendizajes 0 0 0 0 0 0 

Próximo a alcanzar los aprendizajes 1 4,54 2 9,09 3 13,64 

Alcanza los aprendizajes 18 81,82 18 81,82 19 96,36 

Domina los aprendizajes requeridos  3 13,64 2 9,09 1 4,54 

Total..   22 100,0 22 100,0      22 100,0 

 

 Al observar los resultados, en el nivel literal un niño aún permanece próximo a 

alcanzar los aprendizajes, 18 niños evaluados están en el nivel alcanza los 

aprendizajes con un 81,82% mientras que 3 niños que representan el 13,64% dominan 

los aprendizajes. En el nivel inferencial 2 niños se encuentran en el nivel próximo a 

alcanzar los aprendizajes, ellos suman un 9,09%, mientras 18 estudiantes que 

representan el 81,82% ya alcanzan los aprendizajes y dos niños superaron de nivel y 

dominan los aprendizajes para un 9,09%.  En el nivel de comprensión crítica 3 niños 

se encuentran en el nivel próximo a alcanzar los aprendizajes para conformar un 

13,64%, por otra parte 19 estudiantes que representan el 98,36% se encuentran en el 

nivel alcanzan los aprendizajes y un niño que representa el 4,54% domina los 

aprendizajes.  

 Como puede evidenciarse, se han identificado los cambios en el rendimiento 

del área de lenguaje. En el pre test ningún niño dominaba los aprendizajes en ninguno 

de los niveles de la prueba, y luego de aplicada la prueba, 5 niños se encuentran en 

este nivel. Los niños que aún continúan en proceso, no recibieron el reforzamiento del 

programa. 
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El Objetivo General, demostrar que aplicar estrategias de aprendizaje tendría 

efectos positivos para mejorar el rendimiento en el área de lenguaje de los estudiantes 

de la Escuela de Educación Básica Dr. Remigio Crespo Toral. Para el logro del objetivo 

se procedió a validar estadísticamente, la hipótesis de investigación: 

 

Hi: Aplicar estrategias de aprendizaje tiene efectos positivos para mejorar el 

rendimiento en el área de lenguaje de los estudiantes de la Escuela de Educación 

Básica Dr. Remigio Crespo Toral 

 

Ho: Aplicar estrategias de aprendizaje no tiene efectos positivos para mejorar el 

rendimiento en el área de lenguaje de los estudiantes de la Escuela de Educación 

Básica Dr. Remigio Crespo Toral 

 

Haciendo uso del paquete estadístico SPSS 25, se determinó que, dado el número 

de la muestra pequeña, se utilizaría el test Shapiro-Wilks para medir la normalidad de 

los datos. Se parte de la hipótesis estadística siguiente: 

 

Ho: Los datos provienen de una distribución normal 

 

Hi:  Los datos no proviene de una distribución normal.  

 

Tabla 8.  

 Resultado de normalidad para pre test y post test   

 

 

 

 

 

Premisa: Se asume que el nivel de significancia es 0,05, y si el resultado es menor 

que 0.05, se rechaza la hipótesis nula.   

 

 

Prueba 

Kolmogogorov Shapiro-wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Pre test ,164 22 ,128     ,951 22 ,333 

Post test ,122 22 ,200     ,955 22 ,400 
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 Decisión estadística: El resultado de la sigma de Shapiro-Wilk, como puede 

evidenciarse, es de p=0.333 para el pre test, y en el post test el valor resultante es 

p=0.400, ambos mayores a 0.05, por tanto, se rechaza la Ho. 

 

 Interpretación: Dado que se rechaza la hipótesis nula, se asume que los datos 

tienen una distribución normal para ambos. (Ver anexo 5. Evidencias del cálculo de la 

prueba de normalidad), en consecuencia, con la intención de comprobar supuesto de 

igual de varianzas, se procede con el estadístico de “t” de Student. De igual forma, se 

formuló una hipótesis estadística a verificar. 

 

Ho: No hay diferencias significativas entre las varianzas de las dos poblaciones 

 

Hi: Hay diferencias significativas entre las varianzas de las dos poblaciones.  

 

  Premisa: Siendo el nivel de significancia 0.05, si el valor de sigma para la prueba 

de Levene de igualdad de varianzas es menor que 0.05 se rechaza la hipótesis nula.  

 

Figura 2. 

 Resultado de las diferencias de varianzas del pre test y post test 

 

 

Decisión estadística: En este caso, el valor de la prueba de Levene de igualdad de 

varianza del pre test es p=0.205 y para el post test, el valor resultante es p=0.869, por 

lo tanto, siendo mayores que 0,05, no hay evidencias para rechazar la hipótesis nula.  
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1

Pre test Post test
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Diferencias de Varianzas 

Varianza
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Interpretación: Se asume que no hay diferencias significativas entre las varianzas 

de ambos grupos, por lo que se asume que no hay diferencias significativas entre la 

varianza de ambos grupos.  

 

Seguidamente se comprueba si existe diferencia entre las Medias de los datos del 

pre test y post test. (ver anexo 6. Diferencias de medias). Nuevamente la hipótesis 

estadística señala: 

 

Ho: Existen diferencias significativas entre las medias del pre test y post test en el  

 

Hi: No existen diferencias significativas entre las medias del pre test y post test en el 

grupo 

 

Figura 3. 

 Resultado de las diferencias de medias del pre test y post test  

 

 

Premisa: Si la sigma bilateral de la prueba “t” para la igualdad de medias, es mayor 

que 0.05, se rechaza la hipótesis nula. 
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Decisión estadística: Como la sigma bilateral del Pre test es p=0.626 que es mayor 

que 0.05, se rechaza la hipótesis nula. En el Post el valor es de p=0.000 que es menor 

que 0,05 se acepta la hipótesis nula. 

 

Interpretación. Se demuestra con estos resultados que en el Pre test no existen 

diferencias estadísticas significativas entre las medias del grupo experimental y 

control. Sin embargo, en el Post test, en cambio, el valor resultante es de p=0.000, 

confirma que existen diferencias significativas de las medias del post test del grupo 

experimental y grupo control. De esta manera se verifica estadísticamente que, al 

parecer, el comportamiento del grupo experimental, fue modificado a consecuencia de 

ser sometido al programa de estrategias de aprendizaje del área de lenguaje. 

 

Finalmente, para comprobar si el programa de estrategias de aprendizaje tuvo 

efectos positivos en el rendimiento académico del área de lenguaje, se hace la prueba 

interna al grupo experimental y control utilizando la prueba “t” para muestras 

relacionadas, a través de la validación de las siguientes hipótesis estadísticas: 

 

Ho: Existen diferencias entre las medias del Pre test y Post Test del grupo  

 

Hi: No existen diferencias entre las medias del Pre test y Post Test del grupo  

 

Premisa: Si la sigma bilateral de la prueba “t” para muestras relacionadas, es mayor 

que 0.05, se rechaza la hipótesis nula. 
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Figura 4 

 Prueba interna del pre test y post test en el grupo experimental y el grupo control 

 

 

Decisión estadística:  El grupo experimental presentó en su prueba interna un 

resultado de p=0.000 lo cual es menor que 0.05, por tanto, se acepta la hipótesis nula 

y para el grupo control, se aplicó la prueba interna dando como resultado un p=0.082, 

el cual es mayor que 0.05, por lo que se rechaza la hipótesis nula. 

 

Interpretación: Se comprueba con un p=0,000 que existen diferencias significativas 

entre las medias de los resultados del pre test y los resultados obtenidos en el post 

test para el grupo experimental mientras en el grupo control no hay cambios 

significativos. Esto demuestra que el programa de estrategias de aprendizaje aplicado 

al grupo experimental, si tuvo efectos positivos en el rendimiento académico. 

 

En consecuencia, se demuestra con una prueba interna de prueba “t” de p=0,000 

que aplicar el programa de estrategias tiene efectos positivos que mejoran el 

rendimiento en niños de la escuela básica “Dr. Remigio Crespo Toral”, Ecuador, por lo 

que se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis propuesta en la investigación. 
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V. DISCUSIÓN 

      Seguidamente, se discuten los resultados, con investigaciones previas. La 

investigación fue posible a pesar de que, por motivo de pandemia, fueron 

recomendadas medidas de distanciamiento adoptadas en la escuela. Por tal, gracias 

al visto bueno de la directora del colegio y al permiso de los padres de familia, se 

culminó con éxito la aplicación del programa para mejorar el área de lenguaje.  

      Con relación al primer objetivo específico, identificar el nivel de rendimiento en el 

área de lenguaje que tienen los estudiantes de Educación Básica de la Escuela Dr. 

Remigio Crespo Toral, se observa en los resultados que el 54,5% de los niños del 

grupo experimental están nivel próximo a alcanzar los aprendizajes, igual que el 45,5% 

de los niños del grupo control. Esto significa que el diagnóstico del rendimiento de los 

niños es casi parejo. Más de la mitad de los niños no han alcanzado los aprendizajes 

del área de lenguaje.  Ambos grupos presentan deficiencias, tanto en los aspectos 

básicos del lenguaje como en el uso consciente del lenguaje.  

 

      Con los resultados obtenidos en la prueba los porcentajes superan el 50% de niños 

que no alcanzan los aprendizajes en los niveles literal, inferencial y comprensión 

crítica. Esto significa que más de la mitad de niños que no han alcanzado los 

aprendizajes, siendo necesario el reforzamiento en las normas básicas de escritura, 

lectura y comprensión lectora. .  

Estos resultados coinciden al ser comparados con la investigación presentada por 

De La A Muñoz, G. (2018) en Guayas, quien analiza el rendimiento concluyendo que, 

no alcanzan los aprendizajes requeridos según los estándares. Asimismo, coincide 

con los hallazgos del diagnóstico de Muñoz Aguallo, (2019), quien, basado en los datos 

desfavorables del área de comprensión lectora observados en el diagnóstico inicial, 

concluyen promoviendo las estrategias de aprendizaje para favorecer el área de 

lenguaje. 
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Según las investigadora Rodríguez Cambridges, M. (2019), en su trabajo de 

posgrado relacionado con el rendimiento en Ecuador, afirma que 62.8% de los 

estudiantes está en un bajo nivel de rendimiento, ya que los estudiantes no participan 

en la relación de información nueva con las experiencias previas, no participan, no 

formas oraciones, no infieren ni tienen postura crítica. La mayoría de los estudiantes 

no reconocen los verbos, no formulan conceptos, no deduce ni hacen resumen.  

En 2015, como consecuencia de la medición del rendimiento en el área de 

lenguaje, según, Terán Valverde, S. (2026), propuso aplicar el proyecto Escuelas 

Lectoras, dado los niveles bajo en estas áreas, los resultados delatan las 

particularidades en las capacidades al realizar una lectura y comprender su idea 

principal, la falta de interés en la lectura, poca fluidez, faltas ortográficas y otras. 

Como segundo objetivo se propuso aplicar un programa de estrategias de 

aprendizajes para mejora el rendimiento del área de lenguaje en la escuela de 

Educación Básica Dr. Remigio Crespo Toral, para ello fue necesario diseñar un 

programa de 10 sesiones de clases con el objetivo de reforzar los niveles literal, 

inferencial y comprensión crítica. Esta propuesta se enmarca en el enfoque del 

Sistema Nacional de Educación en Ecuador, el cual presenta como objetivo el 

desarrollo y estímulo de capacidades, a nivel personal y grupal, las cuales están 

orientadas a posibilitar el conocimiento, y el surgimiento y uso de las técnicas, 

estrategias y herramientas del conocimiento, saberes, la cultura y el arte. 

Para el diseño y aplicación de este programa se usó como referente los trabajos 

sobre la interacción entre el contenido del texto y la persona que lee de Strang (1965), 

Jenkinson (1976) y Smith (1989), investigaciones que han sido citados en Cervantes 

Castro, R. et al (2017) quienes describen tres niveles de comprensión. El Nivel Literal, 

donde se reconocen las frases y las normas ortográficas y puntuación en el texto, un 

Nivel Inferencial, donde se relaciona lo leído con lo aprendido anteriormente y su 

propia experiencia y, el Nivel de Comprensión Crítico, en el cual se emiten juicios sobre 

lo leído, aprobando o rechazarlos con argumentos. 
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El trabajo realizado de manera extracurricular en una semana contó con la 

presencia de 11 estudiantes quienes se mostraron entusiasmado por recibir clases 

presenciales y superar sus debilidades académicas. Este trabajo coincide con el 

desarrollado por Ortega Pichucho, G (2021), quien diseñó estrategias de aprendizaje 

para mejorar la comprensión lectora en estudiantes de nivel básica en Ecuador. 

También a nivel internacional, Herrera Vásquez, J. (2020) en Perú, estudió las teorías 

y los enfoques educacionales con la intención de diseñar una propuesta didáctica que 

potencie el aprendizaje significativo y mejore el rendimiento académico. Concluyó 

sosteniendo que una propuesta con fundamentos tanto pedagógicos, psicológicos y 

socioeducativos, permiten mejorar el aprendizaje significativo de estudiantes de 

educación básica. 

Como tercer objetivo está Identificar la mejora del nivel de rendimiento académico 

en el área de lenguaje en la Escuela Dr. Remigio Crespo Toral. Tomando como base 

los resultados, puede identificarse mejoras en el rendimiento a raíz de la aplicación de 

las estrategias de aprendizaje. En el post test el nivel de estudiantes con dominio de 

los aprendizajes pasó de cero a 45,5% y ningún niño se encuentra durante el post test 

próximo a alcanzar los aprendizajes.  

En el pre test ningún niño dominaba los aprendizajes en ninguno de los niveles de 

la prueba, y luego de aplicada la prueba, 5 niños se encuentran en este nivel. Con 

respecto al grupo control, que no fue sometido al programa de estrategias, no refleja 

mayores diferencias porcentuales en cuanto al rendimiento de los estudiantes. Esto 

demuestra que el grupo no ha recibido estímulo para superar las deficiencias. Los 

niños que aún continúan en proceso, no recibieron el reforzamiento del programa. 

Resultados como los hallados en esta investigación, coinciden con el 

planteamiento de Canazas Rivero, O. & Chire González, A. (2019), Perú, quien 

demostró la relación entre estrategias de mejoras en estudiantes de quinto grado y 

rendimiento. Concluye señalando que estrategias como el subrayado de ideas 

principales y parafraseo, se convierte en una importante herramienta para superar las 

deficiencias.  De igual forma, Fonseca, L. et al (2019), Argentina, presentan como 



38 

 

resultados que su propuesta compuesta por 16 sesiones siendo intervenidos 127 niños 

divididos en grupo control y grupo experimental, solamente el grupo que recibió el 

programa obtuvo mejoras estadísticas en cuanto a su comprensión lectora.  

Como objetivo general se planteó, demostrar que aplicar estrategias de 

aprendizaje tendría efectos positivos para mejorar el rendimiento en el área de 

lenguaje de los estudiantes de la Escuela de Educación Básica Dr. Remigio Crespo 

Toral. Para ello, se procedió a validar estadísticamente, la hipótesis de investigación.  

 Se aplicó la prueba de “t” de student y se comprobó que no hay diferencias 

significativas entre las varianzas de ambos grupos durante el pre test, quiere decir, 

que ambas muestran parten de un nivel homogéneo con varianzas iguales.  Se 

demuestra que en el Pre test no existen diferencias estadísticas significativas entre 

las medias del grupo experimental y control. Sin embargo, en el Post test, en cambio, 

el valor resultante es de p=0.000, confirma que existen diferencias significativas de 

las medias del post test del grupo experimental y control. 

 

De esta manera se verifica estadísticamente que, al parecer, el comportamiento 

del grupo experimental, fue modificado a consecuencia de ser sometido al programa 

de estrategias de aprendizaje del área de lenguaje. 

 Asimismo, para mayor verificación, se comprueba con un p=0,000 que existen 

diferencias significativas entre las medias de los resultados del pre test y los resultados 

obtenidos en el post test para el grupo experimental mientras en el grupo control no 

hay cambios significativos. Esto demuestra que el programa de estrategias de 

aprendizaje aplicado al grupo experimental, si tuvo efectos positivos en el rendimiento 

académico de los estudiantes de la escuela básica Dr. Remigio Crespo Toral. 

 Los resultados coinciden con los hallazgos de, Buelvas Mendoza, E. (2018), 

Colombia, quien demuestran que existe una correlación alta entre las estrategias  y el 

rendimiento, por lo que propone ampliar y aplicar un programa de estrategias orientado 

a las diferentes áreas de conocimiento Sobre la variable independiente a nivel 
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nacional. Asimismo, Muñoz Aguallo, (2019), realizó una investigación en Ecuador 

señalando que existe relación significativa entre ellas, demostrando que las estrategias 

aumentan el nivel de Comprensión lectora en un 70%.   

De igual forma, estos resultados tienen relación con las conclusiones del 

investigador Palomino Huayta, E (2019), quien se plantea aplicar estrategias basado 

en 20 sesiones luego de aplicar un pre test con resultados desfavorables y a través de 

análisis estadísticos con la U de Mann-Whitney, demostró con un valor de p=0,000 que 

las estrategias aplicadas mejoran considerablemente el rendimiento académico de los 

estudiantes. Por tanto, el rendimiento, en consecuencia, es altamente sensible ante 

las modificaciones de entornos estimulantes.    

En este sentido Dorado, D. (2021), manifiesta que las instituciones escolares 

intentan aplicar mallas curriculares con estrategias que fortalezcan la formación 

integral del estudiante con la finalidad de que sean autocríticos, reflexivos y tengan 

opinión sobre su entorno. 
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VI. CONCLUSIONES 

1.- Sobre el primer objetivo, se concluye que, en el pre test, el 54,5% de la muestra no 

alcanzan los aprendizajes requeridos. 

2.- Acerca del segundo objetivo, se cumplió con un programa de 10 sesiones de clases 

presenciales y extracurriculares, fundamentada en los niveles de comprensión literal, 

inferencial y comprensión crítica.  

3.- Con relación al tercer objetivo, se concluye identificando mejoras en el rendimiento 

académico durante el post test, puesto que el 45,5% de los niños se encuentran en 

nivel de dominio de los aprendizajes. Además, no existen diferencias de medias del 

grupo experimental y control durante el pre test, pero sí en el post test, con un valor de 

p = 0,000. 

4.- Sobre el objetivo general, se demuestra con una prueba interna de prueba “t” de 

p=0,000 que aplicar el programa de estrategias tiene efectos positivos que mejoran el 

rendimiento en niños de la escuela básica “Dr. Remigio Crespo Toral”, Ecuador, por lo 

que se acepta la hipótesis propuesta en la investigación. 
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VII. RECOMENDACIONES 

1. Se recomienda a las autoridades de la escuela básica “Dr. Remigio Crespo Toral”, 

realizar un diagnóstico de las diferentes áreas de conocimientos, ya que, tomando 

como base el pre test realizado pudieran encontrarse debilidades en otras áreas. 

2.- Se recomienda a los investigadores de la universidad, desarrollar programas para 

reforzar el rendimiento de diferentes áreas de conocimiento,  

3.-  Se recomienda a las escuelas básicas, del circuito escolar, aplicar el programa de 

estrategias de aprendizaje a todos los niños de 6to grado para reforzar el área de 

lenguaje. probada su efectividad. 
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Anexo 1.                                                Cuadro de operacionalización de variables  

 

Estrategias de aprendizaje para mejorar el rendimiento en el área de lenguaje de los estudiantes de la Escuela 

de Educación Básica de la Dr. Remigio Crespo Toral - Ecuador, 2021 

 

Variable 
Independiente 

Definición 
conceptual 

Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores instrumento Escalas 
 

Estrategias de 

Aprendizaje 

 

Consiste en 

cualquier método 

de instrucción 

que comprometa 

a los estudiantes 

en su proceso de 

aprendizaje a 

través de 

actividades o 

discusiones 

realizadas 

principalmente 

durante las 

clases.  (Lozano, 

2020) 

 

 

Un programa de 10 

sesiones de clases, 

que refuerza el 

rendimiento del área 

de Lengua y literatura 

a nivel literal, 

inferencial y la 

comprensión crítica, 

medida con una ficha 

de observación 

 

 

 

 

 

 

Nivel Literal 

Reconoce las frases  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ficha de 
observación 

 Nominal 

Reconoce las claves del 
texto 

 
Nivel Inferencial 

Proyección de ideas 

Relación de 
conocimientos 

 
Nivel de 
comprensión 
Crítica 

Argumentar la toma de 
decisiones 

Analizar críticamente los 
textos 



 

Variables 
Dependiente 

Definición 
conceptual 

Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores Ítems  Escalas 

Rendimiento en el 

área de Lenguaje 

El rendimiento, es 

una medición que 

establece un 

grupo social en 

cuanto a los 

valores mínimo y 

máximo 

esperados en la 

evaluación de sus 

conocimientos 

sobre una materia 

determinada, 

según lo que 

expresa Carrasco 

(1985) en Albán 

Obando & Calero 

Mieles, 2017). 

Es una actividad 

evaluativa que indica 

si el estudiante ha 

alcanzado los 

conocimientos 

básicos relacionados 

con el lenguajes y si 

lo utiliza de manera 

consciente, medida a 

través de una prueba 

teórico – práctica 

 

Conocimientos 

básicos 

relacionados con 

el lenguaje 

 

Conocimiento de las 
reglas ortográficas al 
escribir 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prueba teórico – 
práctica 

 

 

 

 

Escala de 

intervalo 

Conocimiento de los 
signos de puntuación al 
leer 

 
 
 
Uso del lenguaje 
de manera 
consciente  

Relaciona informaciones 

Evalúa y da significado al 
texto 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 2.                                                       

PROGRAMA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA MEJORAR EL RENDIMIENTO DEL ÁREA DE 

LENGUAJE:  

Mejorar el rendimiento del lenguaje de los estudiantes de la Escuela de Educación Básica de la Dr. Remigio Crespo Toral - 

Ecuador, 2021.   

Dimensión  Sesión Fecha Actividades Materiales Objetivos 
específicos 

N
iv

e
l 
L

it
e
ra

l 

1 Conoce las 
reglas 

ortográficas 

 Presentar el objetivo 
Normas ortográficas 

 
Aplicar las norma 

 
La facilitadora mostrará en papelógrafo, el objetivo de la 
propuesta y su vinculación con la tesis de grado  
presentar la taba de normas con rima para niños.  
Diferencia entre tilde y acento… 
Dado un texto, aplicar las normas vistas. Leer aplicando los 
acentos 

 

Aplicar las 
reglas 

ortográficas en 
un texto dado 

2 Conectores y 
puntuación 

 Presentar el contenido 
Reforzamiento 
Lectura 

La facilitadora explicará en papelógrafo las reglas ortográficas y 
signos de puntuación básicas:  
Guion, punto, punto y coma, coma, punto y aparte.  
Conectivos 
Entregará textos para colocar los signos 
  Realizar lecturas aplicando los signos de puntuación y 
conectivos 
 

Reforzar el uso 
de los signos 
de puntuación 

3 Estructura de 
un texto 

 El texto y tipos de textos 
Conformar grupos 
Cada grupo aplicará los 
conocimientos en los 
textos dados 
Socialización de 
contenidos 
 

e explicará en qué consiste un texto y las diferencias de cada uno. 
El facilitador entregará un caramelo a cada participante. 
Señalando que deben esperar para poder comerlo. Una vez que 
todos tengan los caramelos, pedir que se reúnan según el color 
del caramelo.  
Una vez conformados los grupos, se identificará el tipo de texto y 
sus partes.     
Un representante por grupo, presentará los acuerdos de la 
discusión. Y practicará la lectura 

Identificar la 
estructura del 
texto 



 

4 núcleo, sujeto 
y modificaciones 

en un texto 

  
colocar video reflexivo 
Aplicar la lluvia de ideas 
y sistematizar las 
opiniones de los 
participantes   

 
https://www.youtube.com/watch?v=IDDgRX7Z9vg 
 
Preguntas:  
¿Qué es el núcleo? 
 
En los textos mostrados identificar núcleo y modificadores  
 

Identifica el 
núcleo, sujeto 
en texto 

N
iv

e
l 
In

fe
re

n
c

ia
l 

5 Historia y 
cuentos 

 Conformar 5 equipos de 
discusión 
 
Leer el cuento por grupo 
Dramatizar los roles de 
forma chistosa 
 

Entregar papeles con nombres de animales. Cinco animales para 
conformar 5 grupos. La persona debe hacer como el animal que le tocó 
y ubicar a los de su grupo 
Cada grupo leerá y debatirá sobre el contenido del cuento  
Una vez conformados los grupos, los estudiantes dramatizarán el 
cuento que leyeron 

Introducir el 
tema de los 
cuentos 

6 Imagina 
historias 

 Sensibilizar sobre la 
creatividad  
 
Redactar un cuento  
Conformar 2 grupos. 

 
por qué es importante imaginar?   Parte de un cuento.  
 
Cada grupo deberá imaginar un cuento y redactarlo 

Desarrollar la 
imaginación 

7 Seguir y 
relacionar 
historias 

 Disertación 
Lectura guiada 
Seguir el cuento 

La facilitadora explicará la importancia de leer y mostrará la manera 
adecuada de hacerlo.   
Cada grupo hará lectura del cuento. El texto lo irán compartiendo entre 
todos los integrantes 
El grupo contrario, deberá interpretar el cuento que escuchó. 

Interpretar 
historias 

N
iv

e
l 
d

e
 c

o
m

p
re

n
s

ió
n

 

c
rí

ti
c

a
 

8 Interpretar y 
resumir ideas 

 Presentar el contenido 
 
Realizar resumen 

Se  presentará un Video sobre el tema 
https://www.youtube.com/watch?v=vuuagyKU55Y 
 
 
Dadas un texto, en pareja, realizarán un resumen sobre el mismo 

Resumir textos  

9 lectura crítica  Presentar el contenido 
 
Lecturas críticas 

- Comprender la información 
- Cuestionar la posición 
- Reflexionar sobre el contenido   
Se harán dos lecturas cortas para escuchar la posición asumida por los 
estudiantes 

Desarrollar la 
comprensión 
de los textos 

10 
Contextualizar 

historias 

 Presentar el contenido 
 
Lecturas críticas 

- Comprender la información 
- Cuestionar la posición 
- Reflexionar sobre el contenido   
Se harán dos lecturas cortas para escuchar la posiciones asumidas por 
los estudiantes 
 

Reflexionar y 
fijar posición 
sobre la 
lectura 

https://www.youtube.com/watch?v=IDDgRX7Z9vg
https://www.youtube.com/watch?v=vuuagyKU55Y


 

Fuente: programa de estrategias. Elaboración propia 

 

 

Para las personas kichwas la casa no es solamente su vivienda. Su casa 
es la tierra donde viven. Es la naturaleza con los montes, los lagos, las 
piedras y los árboles. Esta es la gran casa, que cuidan y protegen. La 
naturaleza no está separada de las personas, es parte de la familia; por 
eso, la llaman la Pacha Mama, porque es como la madre que les 
proporciona la comida, la vivienda, el vestido y las medicinas, todo lo 
que les permite la vida. En retribución a la generosidad de la naturaleza, 
los kichwas realizan ofrendas en las que manifiestan su agradecimiento. 
 
La tala de bosques o deforestación es el proceso de desaparición de 
masas de árboles y selvas producido por los hombres. La deforestación 
aumenta el CO2 porque 
los vegetales lo consumen para realizar la fotosíntesis durante el día. Si 
se reducen los árboles que consumen la mayor cantidad de CO2, este 
gas queda disponible en la 
atmósfera y disminuye la capacidad del medio para absorberlo. 
Los árboles también mantienen la humedad y la absorben. Si no existen 
suficientes árboles, entonces el vapor de agua va 
directamente a la atmósfera. Los artefactos que utilizamos, incluidos 
los vehículos, liberan en la atmósfera una gran 
cantidad de CO2. El uso de combustibles fósiles como el gas, el carbón 
y el petróleo, producen el 62% de CO2. 
Solo tenemos un planeta y debemos conservarlo como un tesoro. Es 
hora de que tomemos conciencia de cómo estamos 
contribuyendo al desastre. También es momento de que empecemos a 
idear soluciones para evitar esta catástrofe 
que hemos producido. Todos tenemos la obligación de hacer pequeños 
cambios en nuestra vida cotidiana para frenar su avance. 
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Estrategias de aprendizaje para mejorar el rendimiento del área de 

lenguaje de los estudiantes de 6to grado de la escuela Dr. Remigio 

Crespo Toral  

 

Fundamentación:  

  

La siguiente propuesta usará como referente los trabajos sobre la interacción entre 

el texto y el lector de Strang (1965), Jenkinson (1976) y Smith (1989), investigaciones 

que han sido citados en Cervantes Castro, R. et al (2017) quienes describen tres 

niveles de comprensión en el área de lenguaje. El Nivel Literal, donde se reconocen 

las frases y las normas ortográficas y puntuación en el texto, un Nivel Inferencial, donde 

se relaciona lo leído con lo aprendido anteriormente y su propia experiencia y, el Nivel 

de Comprensión Crítico, donde el lector emite juicios sobre lo leído, aprobando o 

rechazando con argumentos. Con relación a las Estrategias de Aprendizaje, Ponce 

(2004 citado en Enríquez Chasin, R. 2021), fundamenta la necesidad del surgimiento 

de dinámicas que superen las limitaciones de la educación tradicional con el uso de 

teorías constructivistas del aprendizaje, las cuales conciben al estudiante como un ser 

activo en la construcción del conocimiento, donde, además, replantea el rol del docente 

visto como un agente activo en la construcción de los contenidos. 

 

Los estudiantes de 6to grado de la escuela Dr. Remigio Crespo Toral, vienen 

recibiendo clases de manera virtual en el año escolar 2021, y dentro de su rendimiento 

escolar, se observan deficiencias en el área de Lenguaje tanto en el 1ero como en el 

2do parcial. Asimismo, durante el pre test, se aplicó una prueba teórico-práctica para 

evaluar los conocimientos básicos del área de lenguaje y el uso del lenguaje de manera 

consciente, basada en el contenido ya visto por los estudiantes, de las dos primeras 

unidades del Libro de 6to grado. Utilizando la Ficha de observación, se obtuvieron 

calificaciones por debajo del aprendizaje requerido. De los 22 estudiantes el 72,73% 

no alcanzan los aprendizajes requeridos, 13,64% alcanza los aprendizajes requeridos 

y 13,64% domina los aprendizajes requeridos. En consecuencia, la mayoría de los 



 

estudiantes, tiene dificultades en el nivel literal, inferencial y de comprensión crítica, 

razón por la cual, se propone reforzar este contenido de manera presencial.  

  

Objetivo General: Mejorar el rendimiento del lenguaje de los estudiantes de la Escuela 

de Educación Básica de la Dr. Remigio Crespo Toral - Ecuador, 2021.   

 

 Objetivos específicos: 

- Reforzar el nivel literal del área de lenguaje, oral y escrito, en cuanto a 

conocimientos en las normas ortográficas, signos de puntuación y claves del 

texto.  

- Reforzar el nivel inferencial del área de lenguaje permitiendo que el estudiante 

interprete lecturas y construya historias relacionándolas con su realidad. 

- Reforzar el nivel de comprensión critica realizado prácticas de lecturas críticas, 

resumen y expresión de opiniones sobre contenidos.  

 

Metodología:  

  Todas las sesiones de clase tienen una duración aproximada de 35 a 45 min y 

se realizarán de manera presencial ya que se cuenta con el permiso firmado de los 

padres. Se realizarán dos sesiones por día. 

 

Responsable: La tesista Betty Monar 

 

Beneficiarios:  22 estudiantes de 6to grado de la escuela “Dr. Remigio Crespo Toral” 

 

Presupuesto: El cálculo estimado es de 95$ que serán costeado por la tesista. 

 

Cronograma:  

Dimensión Sesiones  Nombre Fecha 

Nivel Literal Sesión 1 Conoce las reglas ortográficas  

Sesión 2 Conectores y puntuación  

Sesión 3 Estructura de un texto  

Sesión 4 Identifica núcleo, sujetos y modificaciones en un texto  

 

Nivel 

Inferencial 

Sesión 5 Historias y cuentos  

Sesión 6 Imaginar historias  

Sesión 7 Seguir y relacionar historias  

Nivel de 

comprensión 

y crítica 

Sesión 8 Interpretar y resumir lecturas  

Sesión 9 Lectura crítica  

Sesión 10 Contextualizar historias  



 

SESIÓN NRO 1. 

REGLAS ORTOGRÁFICAS 

 

Objetivo: Aplicar las reglas ortográficas en un texto dado 

 

Materiales:  22 Tablas de normas. Papelógrafo, marcadores o 

plumones 

 

Tiempo estimado: 45 min 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO DURACIÓN 

Presentar el objetivo La facilitadora mostrará en papelógrafo, el objetivo de 

la propuesta y su vinculación con la tesis de grado  

 

5 min 

Normas ortográficas Presentar y entregar una tabla a cada niño. la taba de normas 

con rima para niños.  

 

Diferencia entre tilde y acento… 

 

 

10 min 

 

Aplicar las norma 

 

Dado un texto, aplicar las normas vistas. 

Leer aplicando los acentos 

 

 

15 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE:  Despedir a los asistentes señalando que serán invitados a próximas actividades. Se 

les invitará un bocadito. 

Presupuesto: 15$ 



 

SESIÓN NRO 2. 

CONECTORES Y PUNTUACIÓN 

 

 

 

Objetivo: Reforzar el uso de los signos de puntuación 

 

Tiempo estimado: 35 min 

 

Materiales: Papelógrafo, Plumones, 

Marcadores, Tiza, Borrador, Textos. 

 

 

EJECUCIÓN: 

 

 

ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO DURACIÓN 

   

Presentar el contenido La facilitadora explicará en papelógrafo las reglas 

ortográficas y signos de puntuación básicas:  

Guion, punto, punto y coma, coma, punto y 

aparte.  

Conectivos 

 

 

 

10 min 

Reforzamiento Entregará textos para colocar los signos 

   

10 min 

Lectura Realizar lecturas aplicando los signos de 

puntuación y conectivos 

 

10 min 

 

CIERRE:  

Despedir a los asistentes señalando que serán invitados a próximas actividades. Se les invitará 

un bocadito.  

 

 

Presupuesto: 10$ 

 

 

 

 



 

SESIÓN 3: 

ESTRUCTURA DE UN TEXTO 

 

 

Objetivo: Identificar la estructura del texto 

 

Tiempo: 35 min  

 

Materiales: Texto, caramelos. 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO DURACIÓN 

El texto y tipos de textos Se explicará en qué consiste un texto y las 

diferencias de cada uno. 

10 min 

Conformar grupos 

 

El facilitador entregará un caramelo a cada 

participante. Señalando que deben esperar 

para poder comerlo. Una vez que todos 

tengan los caramelos, pedir que se reúnan 

según el color del caramelo.  

 

5 min 

Cada grupo aplicará los 

conocimientos en los textos 

dados 

Una vez conformados los grupos, cada uno 

identificará el tipo de texto y sus partes, en un 

material dado.    

 

5 min 

Socialización de contenidos 

 

Un representante por grupo, presentará los 

acuerdos de la discusión. Y practicará la 

lectura 

10 min 

 

CIERRE: 

 

Entregar a cada participante una hoja para que lea la historia 

 

Presupuesto: 5$  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

SESIÓN 4: 

NÚCLEO, SUJETO Y MODIFICACIONES EN UN TEXTO 

 

 

Objetivo: Identifica la estructura 

y el sujeto en texto 

 

Tiempo: 35 min 

 

 

Materiales: video y textos 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO DURACIÓN 

 

colocar video reflexivo 

 

Mostrar video a los niños 

https://www.youtube.com/watch?v=IDDgRX7Z9vg 

 

 

10 min 

Aplicar la lluvia de ideas 

y sistematizar las opiniones 

de los participantes   

Preguntas:  

¿Qué es el núcleo? 

 

En los textos mostrados identificar núcleo y 

modificadores  

 

 

20 min 

 

 

 
 

Presupuesto: 5$ 

CIERRE: En una palabra ¿qué les pareció la sesión? 

https://www.youtube.com/watch?v=IDDgRX7Z9vg


 

SESIÓN 5: 

HISTORIAS Y CUENTOS 

 

Objetivos: Introducir el tema de los cuentos 

  

Tiempo: 1 hora 

 

Materiales: papeles, cuentos, caretas, ropa, maquillaje 

 

 

 

EJECUCIÓN. 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO DURACIÓN 

Conformar 5 equipos de 

discusión 

 

Entregar papeles con nombres de animales. Cinco 

animales para conformar 5 grupos. La persona 

debe hacer como el animal que le tocó y ubicar a 

los de su grupo 

 

5 min 

Leer el cuento por grupo Cada grupo leerá y debatirá sobre el contenido del 

cuento  

10 min 

Dramatizar los roles de forma 

chistosa 

 

Una vez conformados los grupos, los estudiantes 

dramatizarán el cuento que leyeron 

 

 

15 min 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE: 

 preguntar:  

¿Te ves reflejado en la dramatización?  

¿algunos cuentos son reales? 

 

Presupuesto. 15$ 



 

SESIÓN 6: 

IMAGINAR HISTORIAS 

 

 

Objetivo: Desarrollar la imaginación 

 

Tiempo: 35 minutos 

 

Materiales: Hojas con líneas, creyones 

 

 

EJECUCIÓN: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO DURACIÓN 

Sensibilizar sobre la 

creatividad  

 

 

¿por qué es importante imaginar?   Parte de 

un cuento.  

 

 

10min 

Redactar un cuento  

Conformar 2 grupos. 

Cada grupo deberá imaginar un cuento y 

redactarlo. Pueden hacer un dibujo del cuento 

 

20min 

 

CIERRE:  

Se realizará compartir de cierre. En la próxima sesión se revisará el cuento de cada grupo 

 

Realizar un compartir 

 

 

Presupuesto: 10$  

 

 

 



 

SESIÓN 7: 

SEGUIR Y RELACIONAR HISTORIAS 

 

 

Objetivos: Interpretar y relacionar historias 

 

Tiempo: 35 min 

 

Materiales: cuentos e 

historias impresas, 

papelógrafo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO DURACIÓN 

Disertación La facilitadora explicará la importancia de 

leer y mostrará la manera adecuada de 

hacerlo.   

10 min 

Lectura guiada Cada grupo hará lectura del cuento. El texto 

lo irán compartiendo entre todos los 

integrantes 

10 min 

Seguir el cuento El grupo contrario, deberá interpretar el 

cuento que escuchó. 

10 min 

 

 

CIERRE: 

 

Se generará un cierre con la pregunta: ¿Cómo se sintieron trabajando en equipo y haciendo un 

cuento? 

 

 

Presupuesto: 5$ 

 

 

 



 

SESIÓN 8: 

INTERPRETAR Y RESUMIR IDEAS 

 

 

 

Objetivo: Resumir textos  

 

Tiempo: 30 min  

 

Materiales: video, textos 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO DURACIÓN 

Presentar el contenido 

 

Se  presentará un Video sobre el tema 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vuuagyKU55Y 

 

 

10min 

Realizar resumen  Dadas un texto, en pareja, realizarán un resumen 

sobre el mismo 

 

 

20 min 

 

 

CIERRE:  se solicitará hacer un resumen autobiográfico para leerlo en la última sesión.   

 

 

Presupuesto: 5$ 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vuuagyKU55Y


 

SESIÓN 9: 

LECTURA CRÍTICA 

 

Objetivo: Desarrollar la comprensión de los textos 

 

Materiales. Lecturas 

 

Tiempo: 30 min  

 

 

INICIO:  

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO DURACIÓN 

Presentar el contenido 

 

- Comprender la información 

- Cuestionar la posición 

- Reflexionar sobre el contenido   

 

 

10min 

Lecturas críticas  Se harán dos lecturas cortas para escuchar la 

posición asumida por los estudiantes 

 

20 min 

 

 

CIERRE:  se hace compartir final.  

 

 

Se recogen palabras finales y se realiza la despedida. 

Se realiza el compartir.   

 

Presupuesto: 10$  

 

 

 



 

SESIÓN 10: 

CONTEXTUALIZAR HISTORIAS 

 

 

Objetivo: Reflexionar y fijar posición sobre la 

lectura  

 

Materiales: Lecturas 

 

Tiempo: 35 min 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO DURACIÓN 

Presentar el contenido 

 

- Comprender la información 

- Cuestionar la posición 

- Reflexionar sobre el contenido   

 

10min 

Lecturas críticas  Se harán dos lecturas cortas para escuchar la 

posiciones asumidas por los estudiantes 

 

Para las personas kichwas la casa no es solamente su 

vivienda. Su casa es la tierra donde viven. Es la naturaleza 

con los montes, los lagos, las piedras y los árboles. Esta es la 

gran casa, que cuidan y protegen. La naturaleza no está 

separada de las personas, es parte de la familia; por eso, la 

llaman la Pacha Mama, porque es como la madre que les 

proporciona la comida, la vivienda, el vestido y las 

medicinas, todo lo que les permite la vida. En retribución a 

la generosidad de la naturaleza, los kichwas realizan 

ofrendas en las que manifiestan su agradecimiento. 

 
La tala de bosques o deforestación es el proceso de 

desaparición de masas de árboles y selvas producido por los 

hombres. La deforestación aumenta el CO2 porque 

los vegetales lo consumen para realizar la fotosíntesis 

durante el día. Si se reducen los árboles que consumen la 

mayor cantidad de CO2, este gas queda disponible en la 

atmósfera y disminuye la capacidad del medio para 

absorberlo. 

Los árboles también mantienen la humedad y la absorben. Si 

no existen suficientes árboles, entonces el vapor de agua va 

directamente a la atmósfera. Los artefactos que utilizamos, 

incluidos los vehículos, liberan en la atmósfera una gran 

cantidad de CO2. El uso de combustibles fósiles como el gas, 

el carbón y el petróleo, producen el 62% de CO2. 

20 min 



 

Solo tenemos un planeta y debemos conservarlo como un 

tesoro. Es hora de que tomemos conciencia de cómo estamos 

contribuyendo al desastre. También es momento de que 

empecemos a idear soluciones para evitar esta catástrofe 

que hemos producido. Todos tenemos la obligación de hacer 

pequeños cambios en nuestra vida cotidiana para frenar su 

avance. 

 

 

 

 

CIERRE: 

 

 

Se recogen palabras finales y se realiza la despedida. Se realiza el compartir.   

 

Presupuesto: 15$ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 3. Instrumentos 

Ficha de Observación 

 para evaluar la propuesta de Estrategias de Aprendizajes 

Código:  

 

Fecha: _________________________ 

Estimados evaluadores, a continuación, se presenta unos criterios para evaluar la propuesta 

que será aplicada para mejorar el rendimiento en el área de lenguaje en estudiantes de 6to 

grado. Por favor, evalúe y determine su validez. 

 
2 = Si  1= NO 
 

Nº ITEMS 
2 1 

observaciones 

si no 

 Dimensión: Nivel Literal 
1 ¿Establecen actividades para identificar frases?    

2 ¿Refuerza partes del texto?    

3 ¿Tiene actividades evaluativas de lecto-escritura?     

4 ¿Permite reforzar la reglas ortográficas?    

5 ¿Refuerza uso de los signos de puntuación al leer y escribir?    

 Dimensión: nivel inferencial 
6 ¿promueve actividades grupales  de discusión y debate?    

7 ¿facilita información sobre el resumen y la interpretación ?    

8 ¿presenta actividades donde el niño exprese sus ideas?    

9 ¿El estudiante tiene oportunidad de relacionar conocimientos?    

 Dimensión: nivel de comprensión crítica 

10 ¿Promueve el interés por la lectura?    

13  ¿Desarrolla actividades que fomenten la postura crítica?     

14 ¿Permite que el estudiante analice y argumente contenidos?    



 

 

Prueba teórico – práctica 

 

ESCUELA DE EDUCACIÓN BÁSICA 

“DR. REMIGIO CRESPO TORAL” 

Cód. - 12H01308  Fundada -29-05-1949 El Porvenir 

Vinces - Los Ríos. 

                      Correo: eebremigiocrespotoral@gmail.com 

1) Escriba el siguiente dictado:  

2) FORMAR Y COMPIETAR LAS SIGUIENTES ORACIONES 

a) Me gusta estudiar en esta ---------------------     porque mis compañeros de clase son muy------- 

b) Escriba una oración utilizando en verbo: comunicar  

3) Diga que significa la palabra: comunicación 

4) Realice la siguiente lectura: 

 

El acoso escolar, es una conducta violenta de un alumno o de un grupo contra otro, al que se elige 

como víctima de repetidos ataques. Por lo tanto, es un comportamiento violento y constante. Los niños 

que sufren acoso escolar tienen alguna desventaja frente a quien les agrede: fuerza física, baja 

autoestima, pocas habilidades sociales, discapacidad, condición socioeconómica difícil, entre otras. 

Los niños que lo hacen tienen la intención de lastimar a otro. A veces actúan solos y a veces 

acompañado.  

Una de las consecuencias del maltrato infantil a largo plazo es que las personas muestran dificultades 

para establecer relaciones sanas en la edad adulta. 

Las víctimas de acoso escolar sufren falta, de autoestima, fracaso escolar, ansiedad y rechazo al 

entorno escolar que se traduce en estrés. 

 La víctima tenderá a sentirse indefensa, tendrá fobia a la escuela y tendencia a la depresión. 

5) Responda las siguientes preguntas de lo que analizo de la lectura 

¿A qué se refiere la lectura? 
¿Has visto algún compañero ser víctima de acoso escolar? 
¿Alguna vez has sido víctima de acoso?  
¿Qué opinas sobre los niños que se burlan de otros?  
¿Qué significa ser víctima?  
¿Qué es rechazo? 
¿Cómo puedes cambiar el final de la historia? 
 ¿Realiza un resumen de la lectura? 
¿Identifica  las ideas principales? 
 

Fuente: Elaboración propia. Los contenidos programáticos a observar, están tomados de la 1era y 2da unidad del 
texto para el estudiante de 6to grado, aprobado por el Ministerio de Educación del Ecuador (2016) 

mailto:eebremigiocrespotoral@gmail.com


 

FICHA TÉCNICA SOBRE LA PRUEBA TEÓRICA - PRÁCTICA 

 EN EL ÁREA DE LENGUAJE 

1. NOMBRE:    Prueba de observación del rendimiento en el área de lenguaje 

2. AUTORA:   Monar Villamar Betty Magally 

3. FECHA:   2021 

4. OBJETIVO: Evaluar la validez de la Prueba de evaluación del Rendimiento en 
el área de lenguaje, si cumple con los criterios para ser utilizado 
en la tesis: Estrategias de aprendizaje para mejorar el 
rendimiento en el área de lenguaje de los estudiantes de la 
Escuela de Educación Básica de la Dr. Remigio Crespo Toral - 
Ecuador, 2021 

5. APLICACIÓN:  Estudiantes de la Escuela de Educación Básica de la Dr. Remigio Crespo 
Toral - Ecuador, 2021 

6. ADMINISTRACIÓN: Individual 

7. DURACIÓN: 5 minutos aprox 

8. TIPO DE ITEMS: Afirmaciones 

9. Nº DE ITEMS: 16 

10. DISTRIBUCIÓN: Dimensiones e indicadores 

 1º Conocimientos básicos relacionados con el lenguaje: 8 ítems 

Conocimiento de las reglas ortográficas al escribir: 1,2,3, 4, ítems  
Conocimiento de los signos de puntuación al leer: 5,6,7,8 ítems 

 

2º Uso del lenguaje de manera consciente: 8 ítems 

Relaciona informaciones: 9,10,11,12, ítems  
Evalúa y da significado al texto: 13,14,15,16, ítems 
 

 
                                                    Total, de ítems:  16 

 

La escala es de 4 niveles: No alcanza los aprendizajes (0-4) Próximo a alcanzar los 

aprendizajes (5 a 6), Alcanza los aprendizajes (7 a 8), Domina los aprendizajes (9 a 10) 

 



 

Anexo 4.  Validación de expertos 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

Anexo 5. Prueba de Confiabilidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,766 16 



 

Anexo 6. Prueba de normalidad y cálculos spss 

 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

PRETEST AMBOS 

GRUPOS 

,164 22 ,128 ,951 22 ,333 

POST TEST AMBOS 

GRUPO 

,122 22 ,200* ,955 22 ,400 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

 



 

 

 

 



 

 

Anexo 7. Consentimientos informados

 

 

 

 

 

 



 

Aceptación del permiso 

 

 

 

 

 



 

  Consentimiento informado de los padres de familia 

 

 



 

 

 

 



 

Anexo 8. Actas de notas del pre test y post test 

 



 

 

Actas de notas del Post Test 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Estrategias aplicadas. 


