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Resumen

Este estudio tiene por objetivo determinar el grado de relacion que existe entre el
apoyo parental y el desarrollo de la psicomotricidad en nifios de una institucion
educativa de nivel inicial de la localidad de Pacucha en la provincia de
Andahuaylas; el estudio tuvo un enfoque cuantitativo, tipo aplicado con nivel
descriptivo correlacional, método hipotético deductivo, el disefio fue no
experimental transversal; el recojo de la informacion se realizé en una muestra de
32 nifios de nivel inicial seleccionados con la técnica censal; los instrumentos
elaborados fueron validados por juicio de expertos con el calificativo suficiente
para su aplicacion, evaluados en su consistencia interna mediante el coeficiente
de fiabilidad Alfa de Cronbach se obtuvo confiabilidad alta. En los resultados
inferenciales se comprueba que, existe relacioén entre las variables apoyo parental
y desarrollo de la psicomotricidad en nifios de nivel inicial, el p-valor de 0,018
menor que el valor de significancia de 0,05 asi lo indica, también el valor de Rho
de Spearman de 0,315 afirma que esta relacidon es baja pero que si existe un nivel
de relacion; es decir que cuando los padres brindan apoyo parental adecuado a

los nifios, hay un mejor desarrollo psicomotriz.

Palabras clave: apoyo parental, desarrollo psicomotriz, relacion.
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Abstract

The objective of this study is to determine the degree of relationship that exists
between parental support and the development of psychomotor skills in children
from an initial educational institution in the town of Pacucha in the province of
Andahuaylas; The study had a quantitative approach, applied type with
correlational descriptive level, deductive hypothetical method, the design was non-
experimental, cross-sectional; The information was collected in a sample of 32
initial level children selected with the census technique; The elaborated
instruments were validated by expert judgment with the qualifier sufficient for their
application, their internal consistency evaluated by means of Cronbach's alpha
reliability coefficient, high reliability was obtained. In the inferential results, it is
verified that there is a relationship between the variables parental support and
development of psychomotor skills in initial-level children, the p-value of 0.018 less
than the significance value of 0.05 so indicates it, also the value of Spearman's
Rho of 0.315 allows us to affirm that this relationship is low but that there is a level
of relationship; These figures express that when parents provide adequate parental
support to children, psychomotor development improves.

Keywords: parental support, psychomotor development, relationship.
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I. INTRODUCCION

El escenario educativo en el mundo ha cambiado, a partir del afio 2020,
debido a la situacion mundial que se esta viviendo ocasionado por la pandemia
COVID 19, los gobiernos para darle continuidad a la educacién adoptaron la
modalidad del servicio educativo a distancia, asi lo expresa la CEPAL indicando
que la mayoria de los paises suspendieron las clases presenciales en los
diferentes niveles educativos adoptando modalidades de atencion a distancia con
el empleo de diversas herramientas y plataformas con o sin uso de las tecnologias

(Comision Econdmica para América Latina y el Caribe, 2020, p.1).

Estos cambios educativos originados por la pandemia, como expresa
Garcia (2021), “fueron alicientes para la implementacion de estrategias
innovadoras como soluciones educativas en épocas de confinamiento, fueron,
ademas, catalizadores para que en las escuelas se busque alternativas de
atencion en periodos cortos de tiempo” (p. 12), pero también permitieron visibilizar
diversas probleméticas educativas que se hicieron evidentes, asi, segun Echeita
(2020), “el hecho de implementar una educacion a distancia con el uso de los
recursos y tecnologias digitales, la television y la radio, precarios en muchos
casos, realizando sesiones donde los nifios ejecutan las labores de aprendizaje
en casa de manera autbnoma, sin considerar que hay nifios que no tienen
ordenadores o estudiantes cuyos padres no tienen competencias necesarias para
brindarles el apoyo necesario, o familias que viven en situaciones de pobreza” (pp.
8-9).

Esta realidad que se menciona en el parrafo anterior no es ajena al Peru,
muchos estudiantes de los diferentes niveles educativos del sistema educativo
peruano se vieron en problemas, luego de la declaracién de emergencia sanitaria
y su consecuente cierre de instituciones educativas por motivos de la pandemia;
al decretarse la educacion a distancia con la Resolucion Ministerial N° 160 (2020),
donde se menciona que “el inicio del afio escolar a través de la implementacion

de la estrategia denominada aprendo en casa a partir del 6 de abril de 2020 com

o medida del ministerio de educacion para garantizar el servicio educativo

mediante su prestacion a distancia” (p. 2); en la Resolucién Viceministerial N° 125



(2020) se establece que las familias tienen la responsabilidad de acompafar a los
estudiantes en las actividades brindandoles las condiciones para el adecuado

desarrollo de las actividades.

Este distanciamiento como forma de trabajo educativo tuvo como
consecuencias que muchos de los estudiantes abandonaran los estudios, siendo
el motivo principal la falta de condiciones de conectividad a la estrategia planteada
sumado a los bajos recursos economicos de las familias para acceder a la forma
de educacion establecida, asi lo expresan las cifras, en el afio 2020 alrededor de
300,000 escolares abandonaron los estudios a causa de la pandemia (Radio
Programas del Perd, 25 de mayo 2021), siendo las principales razones para el
75,2% los problemas econémicos, para el 12,3% problemas familiares y para el

4% |a falta de interés.

De los estudiantes que si accedieron a la estrategia aprendo en casa
empleando los recursos establecidos, las cifras estadisticas del afio 2020,
expresan que el 42,9% accedieron por televisién y de ellos el 9,5% indican que no
tuvieron acompafamiento en el hogar; el 6,7% de los alumnos accedieron por
radio y el 16,3% expresan que no tuvieron apoyo en el hogar; en el caso de los
medios virtuales de internet solo el 17,5% accedieron a la educacion por internet,
de los cuales el 20% de ellos no tuvieron apoyo por parte de los familiares en el
hogar (Tafur y Soria-Valencia, 2020); en el nivel inicial la estrategia Aprendo en
Casa planted actividades ludicas que promueven la exploracion, los juegos, el
desarrollo de la expresién oral, la creatividad, acciones que exigen la participacion
de la familia; sin embargo muchos padres de familia no pudieron acompariar a sus

hijos por diversos motivos.

Los nifios del nivel inicial, hasta el momento son los mas perjudicados por
el cierre de las escuelas, y se observa que les esta provocando efectos negativos
en su salud fisica y mental, al respecto que Cifuentes-Faura (2020) expresa que
“cuando los nifios estan fuera de la escuela son fisicamente menos activos, asi
ocurre en el caso de los fines de semana y las vacaciones de verano” (p. 4);
expresa ademas que los niflos requieren el apoyo de los padres quienes debe
dirigir y acompafiar en el desempeiio de los nifios y en el desarrollo de sus

habilidades y comenta que “el problema radica en que muchos padres no tienen



el tiempo suficiente para atender a sus hijos, ya que tienen que dedicar realizar
sus funciones de teletrabajo, resultandoles imposible compaginarlo con el

aprendizaje de su hijo” (Cifuentes-Faura, 2020, p. 8).

La falta de los procesos formativos y de actividades que se desarrollan en
una educacion presencial en alguna medida afecta el desarrollo psicomotriz, asi
indica Sanchez-Reyes et al. (2020), el nivel de desarrollo individual depende del
desarrollo social y existen otras determinantes socioeconémicas como la falta de
educacion de los padres, el aspecto afectivo y la falta de interaccién con nifios de
su edad, pueden afectar el desarrollo psicomotriz, agrega también “las relaciones
y el ambiente que los nifios forman al permanecer con mas infantes de similar
condicion ayudan al desarrollo de habilidades sociales importantes (Sanchez-
Reyes et al. 2020, p. 208).

Esta realidad se observa en las instituciones educativas de nivel inicial de
la region Apurimac, si bien no se cuenta con informes al respecto, desde la funcién
docente es necesario establecer en qué medida esta situacion esta afectando el
desarrollo psicomotriz en los nifios, motivacion que conlleva a desarrollar el
presente estudio formulando las cuestiones que se muestran en los parrafos

siguientes.

El problema general de este trabajo de investigacion es ¢en qué medida el
apoyo parental se relaciona con el desarrollo psicomotriz en la educacion a
distancia con los nifios del Il ciclo de una institucion educativa inicial Pacucha
Andahuaylas 2021? Y como problemas especificos tenemos 1. ¢Cual es la
relacion del apoyo parental en el desarrollo motriz en la educacién a distancia con
los nifios del Il ciclo de una institucion educativa inicial Pacucha Andahuaylas
20217 2. ¢ Como se relaciona el apoyo parental en el desarrollo cognitivo en la
educacion a distancia con los nifios del 1l ciclo de una institucion educativa inicial
Pacucha Andahuaylas 2021? 3. ¢Cudl es la relacion del apoyo parental en el
desarrollo social afectivo en la educacion a distancia con los nifios del Il ciclo de

una institucién educativa inicial Pacucha Andahuaylas 20217

La justificacion tedrica de la presente investigacién es: Los procesos de

ensefianza aprendizaje han cambiado debido a la situaciébn educativa de



distanciamiento generado por la pandemia, estos cambios han traido como
consecuencia diferentes resultados en el desarrollo de las competencias, de las
habilidades y de las capacidades en los estudiantes, debido a que en una situacion
de educacion presencial concurren diversos factores que son necesarios para un
optimo desarrollo de los alumnos, factores que no son visibles en los procesos
aprendizaje a través de los diferentes medios que se estan empleando para la

atencion educativa.

Uno de estos factores es el apoyo parental que se brinda en el hogar como
proceso de fortalecimiento de los aprendizajes logrados en la escuela, proceso
gue en esta situacién cambio, sobre todo en los nifios del nivel inicial; dado que,
en la atencion de aprendizaje a distancia, es necesario el acompafamiento
permanente de los padres de familia en las actividades educativas planificadas,
generando distintas situaciones que han evidenciado un deterioro en el desarrollo
psicomotriz de los nifios; estas condiciones que se han generado son necesarios
conocerlos y analizarlos para proponer alternativas de asistencia a los padres para

mejorar el apoyo que brindan a los nifios en sus hogares.

La justificacion metodolégica menciona que en los procesos de analisis de
la situacion con las variables determinadas para este estudio, debido al
distanciamiento que se esta viviendo, es necesario establecer metodologias,
procedimientos e instrumentos de recojo de informacion adecuados empleando
herramientas digitales, estos procesos que se consignaran en el estudio seran de
utilidad para investigacion posteriores, en otros niveles y realidades que en alguna
medida presente caracteristicas similares a las que se esta observando en la
problematica de esta investigaciéon. Y la justificacion practica menciona que el
conocimiento de los resultados obtenidos en el presente estudio, permitira a los
docentes, los padres de familia, la poblacién y las autoridades educativas
establecer estrategias y acciones de atencion oportuna a los estudiantes que
presentan dificultades en su desarrollo psicomotor, asi mismo brindar asistencia
técnico pedagdgica a los docentes y padres de familia para realizar un trabajo

coordinado para el desarrollo de las competencias educativas de los estudiantes.

Como objetivo general tenemos: determinar si el apoyo parental se

relaciona con el desarrollo psicomotriz en la educacion a distancia con los nifios



del Il ciclo de una institucién educativa inicial Pacucha Andahuaylas 2021 y los
objetivos especificos son 1. Establecer si el apoyo parental se relaciona con el
desarrollo motriz en la educacion a distancia con los nifios del Il ciclo de una
institucion educativa inicial Pacucha Andahuaylas 2021, 2. Establecer si el apoyo
parental tiene relacion con el desarrollo cognitivo en la educacion a distancia con
los nifios del Il ciclo de una institucion educativa inicial Pacucha Andahuaylas
2021, 3. Establecer si el apoyo parental tiene relacion con el desarrollo social
afectivo en la educacion a distancia con los nifios del Il ciclo de una institucién

educativa inicial Pacucha Andahuaylas 2021.

Como hipétesis general en este estudio es que el apoyo parental se
relaciona con el desarrollo psicomotriz en la educacién a distancia con los nifios
del 1l ciclo de una institucion educativa inicial Pacucha Andahuaylas 2021. Con
respecto a las hipétesis especificas son las siguientes 1. El apoyo parental se
relaciona significativamente con el desarrollo motriz en la educacién a distancia
con los nifios del 1l ciclo de una institucién educativa inicial Pacucha Andahuaylas
2021; 2. El apoyo parental se relaciona significativamente con el desarrollo
cognitivo en la educacién a distancia con los nifios del Il ciclo de una institucion
educativa inicial Pacucha Andahuaylas 2021; 3. El apoyo parental tiene una
relacion significativa con el desarrollo social afectivo en la educacién a distancia
con los nifios del Il ciclo de una instituciéon educativa inicial Pacucha Andahuaylas
2021.



I MARCO TEORICO

Entre los estudios de nivel internacional que consideran las variables de la

presente investigacion, tenemos a los siguientes:

Martinez (2019) realizaron la investigacion cuyo objetivo general fue
desarrollar una propuesta pedagodgica con el proposito de fortalecer los procesos
de psicomotricidad, el estudio tuvo un enfoque cualitativo con tipo de investigacion
descriptivo interpretativo; la poblacién estuvo conformada por nifios y nifias de un
jardin infantil que presentan discapacidad; la técnica empleada fue la observacion
participante con el instrumento cuaderno de campo. Las conclusiones del estudio
expresan que el aprendizaje cooperativo colaborativo ademas de las actividades
rectorar son pertinentes para el desarrollo integral de los nifios y permiten
fortalecer el agarre y la fuerza en la motricidad fina; otro factor positivo para la
maduracion de los movimientos finos y gruesos fueron la manipulaciéon de material
concreto; fue favorable también para lograr avances en la coordinacion dinamica
general y manual las interacciones entre ello y el grupo en los cuales se observé

aceptacion, solidaridad y respeto.

Gutiérrez (2017) realizé la investigacion donde se consider6 como objetivo
general analizar el nivel de influencia que el apoyo parental ejerce en el
rendimiento académico en estudiantes de una unidad educativa en la localidad de
Ambato en Ecuador; considerando las variables apoyo parental y rendimiento
académico, en el proceso de investigacion se determiné emplear el enfoque critico
propositivo con tipo de estudio exploratorio descriptivo, la técnica e instrumento
considerado para la recoleccion de la informacion fue la encuesta y el cuestionario.
Las conclusiones indican que gran parte de las familias de los estudiantes son
funcionales lo que repercute en el apoyo parental adecuado, pero también hay un
porcentaje considerable de estudiantes que provienen de familias disfuncionales
y gque no proporcionan ayuda a los nifios en sus aprendizajes por lo que se

demuestran desmotivados en las aulas.

Cajamarca (2018) realizo la investigacion que tuvo como objetivo principal

analizar como el rol de la familia incide en el desarrollo motriz de los nifios cuyas



edades estan entre los 3 y 4 afios, el estudio que se realizé tuvo un enfoque mixto
considerandose dentro del tipo explicativo con alcance descriptivo, en el proceso
de recojo de datos se empled la técnica de la observacion dirigida, la entrevista y
la encuesta, las mismas que se implementaron en una muestra de 80 nifios de 3
a 4 afos de edad. En los resultados se expresa que el circulo familiar juega un rol
importante en el desarrollo integral de los infantes, por lo que se indica que la
influencia de la estimulacién que el estudiante recibe en el hogar influye en el
optimo desarrollo psicomotriz de los nifios, se concluye ademas que los padres
evidencian falta de conocimiento e interés en el desarrollo motriz de sus hijos, otro
aspecto observado es el bajo desarrollo de la motricidad fina y gruesa de los nifios,

sobre todo en la coordinacion y el equilibrio corporal.

Rodriguez (2021) plante6 el estudio de tipo basico con enfoque mixto,
siendo el objetivo analizar si con la estrategia escuela para padres se logra mejorar
el estado nutricional y el desarrollo de la psicomotricidad de los nifios; el alcance
de la investigacion fue descriptivo, siendo la muestra 32 nifios seleccionados con
los criterios establecidos en la investigacion, en la muestra se recogid la
informacién a través de instrumentos estandarizados como el test Denver. Del
analisis de los resultados se concluye que, pese a haberse realizado talleres y
charlas a los padres de familia se establece que la escuela para padres no
contribuye a lograr mejoras en el estado nutricional y el desarrollo psicomotriz de
los nifios pese a haber incrementos porcentuales en los estados de nutricion y
desarrollo psicomotor de los nifios; se determin6, ademas, que del 59% de los
nifios que tenian un desarrollo psicomotor normal en una primera evaluacion, en
una segunda evaluacion hubo un incremento en 19% de los nifios que logran su

desarrollo psicomotor normal.

Bohorquez (2016) realiz6 el estudio cuyo objetivo general fue caracterizar
la relacion del envolvimiento familiar con el desempefio escolar en estudiantes de
familias no nucleares en estudiantes de una institucion educativa considero
también el enfoque cualitativo de tipo estudio de caso, la muestra estuvo
conformada por 10 estudiantes seleccionados de una poblacion de 41 estudiantes,
estos fueron clasificados en dos grupos focales; 5 que provienen de familias

nucleares y 5 de familias no nucleares, también participaron en el proceso de



recojo de informacion, 11 docentes y 3 directivos; Las conclusiones a las que se
arriban en el estudio se expresa que el envolvimiento en los estudiantes de familias
no nucleares se caracteriza por la poca compafia que los padres realizan a los
hijos, dejando la responsabilidad de apoyar en el desarrollo de habitos escolares
a la familia extendida, lo que no coadyuva en el rendimiento académico también
se observo que la ruptura familiar afecta en el desempefio escolar en estos
estudiante mas no en la convivencia familiar, lo que se demuestra en el
comparativo de los nifios de familias nucleares con los que provienen de familias

no nucleares.

Entre los estudios que se realizaron a nivel nacional considerando las

variables del presente estudio, se tiene a:

Tejada y Vilca (2019), quienes realizaron la investigacion que tuvo como
objetivo general establecer el grado de relacidon del ambiente familiar y el
desarrollo psicomotor en nifios de edades de 3 a 5 afios de una institucion
educativa; en la metodologia se plantea realizar un estudio de tipo transversal de
tipo no experimental con disefio correlacional, la muestra determinada estuvo
conformada por 148 nifios de 3 a 5 afios a quienes se aplicé dos instrumentos
estandarizados que permiten establecer los niveles de medicion del ambiente
familiar y la psicomotricidad. En las conclusiones se exponen que si existe una
relacion muy significativa entre la calidad del ambiente familiar y el nivel de
desarrollo de la psicomotricidad, lo que se interpreta que una adecuada interaccion
madre hijo en el entorno familiar con el empleo de materiales de aprendizaje
permite un mejor desarrollo de la coordinacion, el lenguaje y la motricidad; se
determiné ademas que la calidad del ambiente familiar no es el adecuado y
presenta dificultades de comunicacion, afectividad y motivacion debido a la

actividad laboral de los padres.

Castillo y Guillen (2018) realizaron un estudio cuyo objetivo fue el de
determinar qué relacién existe entre las variables funcionalidad familiar y el
desarrollo de la psicomotricidad en nifios de 2 afos, del Programa Nacional Cuna
Mas siendo la poblacion de 90 estudiantes de donde se selecciond una muestra
de 40 nifios de 2 afos; el tipo de investigacion realizada se enmarca dentro del

enfoque cuantitativo con disefio no experimental transversal correlacional. En las



conclusiones se describe que no existe relacion significativa entre la funcionalidad
familiar y el desarrollo psicomotor en nifios de dos afios en el Programa Nacional
Cuna Mas, ademas, estadisticamente se obtuvo que un gran porcentaje de las
familias presentan disfuncion leve, en cuanto a las dimensiones de funcionalidad
familiar, se comprob6 que las dimensiones crecimiento y afecto son las que
afectan mas a las familias por ello la mayoria presentan nivel moderado en estas
dimensiones; respecto de la variable desarrollo psicomotor, el mayor porcentaje
de estudiantes presenta desarrollo normal y so6lo un reducido grupo presenta
riesgo, lo propio en sus dimensiones la mayoria obtuvo niveles normales de

desarrollo en coordinacién, lenguaje y motricidad.

Fernandini (2019), realiz6 la investigacion con objetivo general de identificar
el grado de relacién entre el involucramiento parental y el rendimiento académico
en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima,
en el disefio metodoldgico se establecié que el tipo de estudios es de tipo aplicada
psicomeétrica y cuantitativa, el nivel se enmarco en el descriptivo correlacional con
disefio transeccional; la muestra estuvo integrada por 95 estudiantes de género
femenino, de quienes se recogid la informacién a través de un instrumento
estandarizado y los resultados de las evaluaciones de aprendizaje. De los
resultados obtenidos se concluyé que la correlacién entre el involucramiento
parental y el rendimiento académico se relacionan de manera negativa y con nivel
muy bajo, de igual forma la correlacién entre las dimensiones supervision y
aspiracion educacional con el rendimiento académico, ademas no se evidencio un
nivel de asociacion entre la dimensidbn comunicacion y participaciéon con el

rendimiento académico.

Guzman (2018) presentd la investigacion que tiene por objetivo general
establecer la relacion entre el desarrollo psicomotriz en los nifios y el desarrollo de
su expresion oral en nifios de 5 afios de una institucion de la ciudad de Azangaro,
para esto en la metodologia se plantea realizar un estudio basico con disefio
transeccional descriptivo y correlacional, en la muestra y las técnicas de
recoleccion de informacién se determiné trabajar con un total de 48 nifios de 5
afnos a quienes se aplico una ficha de observacion de elaboracion propia confiable

y validada. Las conclusiones indican que hay una correlacion positiva y muy fuerte



entre la psicomotricidad infantil y el desarrollo de la expresion oral con un
coeficiente de 0,93; de la misma forma se demostré que la correlacion es entre las
destrezas motoras, las destrezas cognitivas y las destrezas socio afectivas con el
desarrollo de las habilidades verbales, ademas se comprueba que el 37,5% de los
nifios tiene un desarrollo bueno de su psicomotricidad y el 62,5% tiene un

desarrollo muy bueno.

Tintaya (2021) disefio la investigacion que plantea como objetivo general
determinar como los estilos de crianza parental influyen en las habilidades sociales
de los estudiantes de una institucién educativa secundaria en el distrito de Zepita
Puno; en la estructura metodolégica se plantea realizar una investigacion de tipo
causal explicativa y el disefio seleccionado es el transeccional no experimental, el
recojo de la informacion se realiz6 de una muestra de 189 estudiantes de nivel
secundario, a través de dos cuestionario que permite recoger la percepcién sobre
las variables en los estudiantes. En las conclusiones se detallan que hay una
influencia significativa de los estilos de crianza parental sobre el desarrollo de las
habilidades sociales en los estudiantes de secundaria de la institucién, ademas se
demuestra estadisticamente que los estudiantes presentan bajo nivel de desarrollo
de habilidades sociales en las dimensiones asertividad y comunicacién debido a
gue en el hogar los padres practican un tipo de crianza autoritario y distante lo que

repercute en las habilidades sociales de los estudiante.

La educacion a distancia, no es una modalidad de atencién estudiantil
novedosa, tiene ya varios afios brindando educacién en todos los niveles
formativos de estudiantes; esta forma de servicio surge por diversos factores,
como menciona Garcia (2021) las necesidades que tenian las personas
condujeron a la flexibilizacion de la formacidbn que hasta el momento era
convencional, estableciéndose la diversificacion y ampliacion de los estudios que
eran reglados y no reglados, a esto se agrega las deficiencias que habian en el
sistema educativo convencional para atender la enorme demanda y el desarrollo

de la tecnologia que apunta a mejorar esta forma de atencién educativa.

Para Heedy y Uribe (2008), la educacion remota o a distancia es una
modalidad que puede ser considerada una estrategia educativa que logra que

factores como el tiempo, el espacio y el grado de preparacion de las personas no
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sean condicionantes para los procesos de enseflanza aprendizaje; para Juca
(2016) la educacion a distancia es una forma de aprendizaje, es dinamica, es
flexible y es adaptativa al contexto en el cual se desarrolla, ademas de ser practica

porque se alinea a las necesidades de los alumnos que estan en lugares remotos.

En estos dos ultimos afios, la educacion a distancia ha sido el medio
privilegiado para ser empleado por los paises en respuesta a la continuidad de la
educacion, como manifiesta Rojas y Feito (2021), la pandemia ha llegado para
poner a los sistemas educativos como una suerte de experimento natural y a la
fuerza cambiando los esquemas habituales y los comportamientos en los
diferentes espacios de la vida social, ha implementado situaciones hasta ahora
impensables; las tecnologias de la informacion y la comunicaciéon han permitido
que esta forma de educacién sea posible, sin embargo, la situacion educativa que
se esté viviendo ha tomado desprevenido a la humanidad, segun Covarrubias
(2021) esta nueva modalidad virtual de ensefianza aprendizaje evidencio la
enorme desigualdad social y dejo descubierto la enorme brecha digital haciendo

notar que la educacion a distancia no es solucion para todos.

En esta educacion a distancia obligatoria no solo se empleo el internet, otros
medios alternativos que en gran medida sirvidé para atender a los sectores que
carecian de conectividad fueron la radio y la television, al respecto Corral y Corral
(2020) manifiestan que la carencia de medios adecuados para el uso de las TIC
los estados consideraron la radio y la television como los medios para implementar

la educacion a distancia complementando a los medios online.

También los hogares se vieron afectados, no solo por el confinamiento, la
educacién a distancia cambié los roles familiares en el hogar, los padres o
familiares cercanos asumieron la responsabilidad de apoyar a los hijos en los
procesos de su aprendizaje, asi Mufioz y Molins (2020) indica que, el
distanciamiento ha hecho patente que los estudiantes en sus aprendizajes
necesitan tutoria, orientacién, y vinculo, y en el confinamiento el docente no
cumple totalmente ese rol, en los hogares el alumno requiere del apoyo de las
familias para su aprendizaje, reitera ademas, que la colaboracion de los familiares

en los aprendizajes del alumnado es un mecanismo fundamental, dado que el
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entorno familiar influye de sobremanera en la formacion de las conductas, los

valores, las actitudes y la personalidad del nifio.

El apoyo parental, segun Vargas y Aran (2013) es entendido como las
acciones que los padres efectian en el proceso del cuidado, la atencion la
socializacion y la educacion de los hijos, siendo este proceso de orden biolégico y
psicosocial; en este contexto educativo, la familia no solo cumplié el rol que se le
asignaba: “la funcién central de las familias es el de atender y socializar a los hijos,
siendo la socializacion el proceso por el cual los nifios se apropian de la creencias,
las motivaciones, los comportamientos y los valores que estan establecidos en la
familiay en la sociedad” (Shaffer y Kipp, 2007); para Estevez et &l. (2013), el apoyo
parental es la conducta que los padres exhiben o manifiestan con sus hijos en
concordancia al tipo de familia que conforman, parten de los vinculos de
parentesco, estableciendo su comodidad para participar del desarrollo social,
personal, el educativo y las relaciones familiares, enfatiza ademas que el apoyo
parental es fundamental porque suponen expresiones de atencion y de carifio con

efectos positivos en el desarrollo biologico y psicologico de los nifios.

Pero la tarea de la familia no es aislada, por tanto, es valido considerar que
la familia y la escuela juegan un rol fundamental en el proceso de desarrollo de las
distintas habilidades de los estudiantes, que le seran Utiles para que logre su
insercién en el mundo social, con una personalidad y conductas adecuadas, Lanza
y Sanchez (2014) opinan al respecto y manifiestan que, escuela y familia se unen
en una relacion esencial para construir en los nifios todas las habilidades
cognitivas, conductuales y motivacionales para hacer frente a los retos del
aprendizajes escolares y de la vida; el cuestionamiento surge por el hecho de
saber en qué medida ese apoyo que brinda la familia es adecuado, Bausela (2020)
sefala que existen diferencias respecto de la instruccién que los padres brindan
en el hogar, dependiendo de la cultura, habitos familiares, comunicacion, niveles

socioecondmicos, tipos de familia, entre otros.

Como manifiesta Bahamani et al. (2020), en el proceso de apoyo que
brindan los padres a los hijos se incrementa la vinculacion entre padres e hijos,
incluso los padres se convierten en fuentes que alivian la ansiedad y el dolor de

los nifios; Ribeiro et al. (2021) manifiestan que en el hogar, en este distanciamiento
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educativo, la participacion de los padres fue fundamental, ellos tuvieron el rol de
supervisar los aprendizajes de los hijos a través del acompafamiento y del
desarrollo de estrategias de regulacion que estuvieron relacionados con el uso de
herramientas digitales, sin embargo se encontraron muchas barreras en el
aprendizaje a distancia entre las que destacan la poca experiencia para respaldar
a los nifos en el acceso a las actividades de aprendizaje empleando los medios y
herramientas; para Kurnia y Maningityas (2020) los nifios del nivel inicial son
quienes requirieron de mayor apoyo dada su dependencia de los padres como
acompafnantes en este proceso educativo, los docentes fueron reemplazados por

los padres en muchas de sus labores.

Los aspectos sobre los que la familia actia en el hogar, denominados
también dimensiones, de acuerdo a Salles y Ger (2011) podemos considerar la
parentalidad de proteccion, que implica velar por el desarrollo y el crecimiento de
los hijos, también por el proceso de socializacion, lo que le proporciona seguridad
al hijo; la segunda es la parentalidad afectiva, los padres brindan un entorno que
garantiza un buen desarrollo psicoldgico y afectivo del nifio y esto se logra cuando
la familia demuestra afecto fisico y verbal, en este aspecto es fundamental la

comunicacién, el amor y la paciencia.

En la tercera dimension tenemos a la parentalidad de estimulacién, es
importante que en el hogar se estimule a los hijos, accibn que garantiza un
desarrollo adecuado en su entorno fisico y social y potencia sus capacidades
cognitivas, fisicas y sociales; finalmente tenemos la parentalidad educativa,
consistente en la toma de decisiones que garanticen el adecuado desarrollo
educativo del nifio, no solo en el ambiente educativo, también en la familia como
modelo establecido, los padres orientan y dirigen el comportamiento de los nifios,
moldean sus actitudes y valores de acuerdo a la familia y que sea aceptable al

entorno.

En edades tempranas, sobre todo, en estas épocas de educacién a
distancia, es importante la intervencién de los padres en el desarrollo de las
distintas habilidades, mas aun en el desarrollo de la psicomotricidad; es sabido
que los primeros afos, la estructura familiar es determinante para muchos de los

aspectos formativos del nifio, para Chamba et al. (2016), existe una relacién entre
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los tipos de familia y el desarrollo de la psicomotricidad, pero sobre todo es
decisivo el tipo de autoridad que se establece en los hogares, implicando que en
los hogares disfuncionales poco o nhada coadyuvan en el desarrollo de las distintas

habilidades de los nifios.

Entre las teorias del desarrollo de la motricidad tenemos a Piaget quien
estudio la relacidn entre la motricidad y la percepcién, y citada por Gil et al. (2008)
donde sostiene que, a través de la actividad corporal, el nifio aprende crea, piensa
y afronta sus problemas, de alli es que esta fase del desarrollo se denomina
periodo de globalidad irrepetible y debe ser aprovechada al maximo a través de
actividades educativas de tipo psicomotor con la finalidad de que se mejore el
comportamiento general del infante y se facilite el desarrollo de todos los aspectos

necesarios de su personalidad.

El desarrollo de la psicomotricidad llevado a la practica con conocimiento
en las actividades de aprendizaje permite que los estudiantes adquieran destrezas
para controlar sus conductas y las habilidades motoras, por ello se expresa que el
progreso motor estd a medio camino entre lo fisico madurativo y lo relacional, y
ademas es una puerta abierta a las habilidades de interaccion y a generar

estimulos tanto externos como internos.

Wallon propone su teoria tratando de explicar como se origina la inteligencia
y el caracter; de acuerdo a Valdez (2014), plantea que un estadio es un proceso
que se produce con crisis y saltos por lo que es discontinuo, las estructuras y las
funciones son variables; el desarrollo del infante transcurre por distintas fases
consecutivas donde se van dando modificaciones en sus posibilidades psiquicas
y motoras; la evolucién que se produce se une a la maduracion de los centros
nerviosos, Wallon y Gesell coinciden al indicar que el desarrollo es un proceso que
genera cambios en los sistemas nerviosos y en las conductas motrices, enfatiza
gue en cada estadio de desarrollo hay mayor importancia del movimiento, explica
ademas que la persona es una unidad funcional en el cual el psiquismo y la
motricidad no son dos dominios distintos y mas bien representan las relaciones
del ser y del entorno, pone en evidencia que el infante antes de emplear su
lenguaje para comunicarse emplea su cuerpo para hacer gestos y movimientos y

comunicarse en las situaciones presentadas.
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La teoria de aproximacion madurativa propuesto por Gesell,(2008)
mencionada en Briolotti (2015), sostiene que la psicomotricidad son las diversas
reacciones que tiene el nifio producto de su maduracion y que se relaciona con la
evolucion cerebral; para Gesell los dominios del comportamiento y de la conducta
motora son fundamentales debido a que hay implicacion neural y son el inicio de
la estimulacién y también de la maduracion; plantea tres principios: el principio de
la direccionalidad, donde la maduracion es la que orienta los procesos de
desarrollo oponiéndose a las fuerzas del ambiente; el segundo principio es el de
asimetria funcional que se manifiesta en la asimetria neuroldgica debido a que la
persona muestra el dominio de un lado, en el tercer caso se tiene el principio de
la fluctuacion autorreguladora, en la que se observa que el desarrollo es variado

en los ritmos en todas las areas del nifo.

La psicomotricidad, a decir de Martin (2013) es la facultad que hace posible,
facilita y permite potenciar el desarrollo perfectivo fisico, psicolégico y social de los
nifos a través de los movimientos del cuerpo; concepto concreto, respecto de lo
que se entiende por psicomotricidad y abarca el desarrollo no sélo del cuerpo fisico
en si, incluyendo el psiquico y mas aun el desarrollo social del estudiante; el
desarrollo psicomotriz o psicomotor, segun Vericat y Orden (2013), es un proceso
continuo que transcurre de manera gradual, donde se puede identificar etapas
progresivas en complejidad, esta se inicia en la concepcién y concluye en la

madurez, la secuencia es la misma en todos los nifios pero los ritmos son distintos.

Es importante velar en la escuela y en el hogar por el normal desarrollo
psicomotor de los nifios, respecto del cual Mendieta et 4l.(2017) opina, debido a
qgue el desarrollo motriz coadyuva al desarrollo de las neuronas y viceversa, en
estos casos es fundamental estimular la motricidad del nifio porque de ello
depende que adquiera habilidades que haran posible el manejo de todo su cuerpo
en las circunstancias que se le presente, de la misma forma Bernaldo (2012)
expresa que, el desarrollo psicomotriz comprende al desarrollo de la persona en
su globalidad y su principal finalidad es que la persona alcance el progreso 6ptimo
de las competencias motrices, las cognitivas conjuntamente que las competencias

socio afectivas.
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De acuerdo a Garibotti et al. (2013), segun los nifios van creciendo el
entorno es importante debido a que este tiene mucha influencia en su desarrollo
psicomotriz, actuando como estimulos que cada vez se van haciendo mas
profundos; segun Prieto et al. (2020) este desarrollo es gradual y es determinado
por diferentes aspecto entre los que se consideran los bioldgicos y los cognitivos
de la sociedad, asi como la interaccidon con sus pares y la experiencia que se
produce en los procesos de aprendizaje; Yang et al. (2021) manifiesta que el hogar
es el espacio que impacta de manera directa y significativa en el desarrollo de los
nifos, el entorno de la crianza en la familia que incluye la calidad de los padres, la
estructura familia, las relaciones padres e hijos y las condiciones de aprendizaje

influyen en el desarrollo psicomotriz de los nifios.

El desarrollo psicomotor compromete el desarrollo de tres componentes o
dimensiones, el primero, el desarrollo motriz, este, en la concepcién de Campo
(2010) son una serie de modificaciones en las competencias motrices, lo que
significa, en aquellas capacidades para ejecutar de manera progresiva y eficiente
nuevos movimientos, los mismos que se producen desde que nacen hasta que
alcanzan la edad adulta, Bernaldo (2012) considera que el desarrollo motor incluye
aspectos que se relacionan mas con el movimiento, entre los cuales se tiene al
tono muscular, la coordinacién dinAmica general, el equilibrio, la coordinacién viso

motriz, la disociacion de los movimientos y también la lateralidad.

El desarrollo cognitivo como parte de la psicomotricidad, en palabras de
Albornoz y Guzman (2016) es el proceso a través del cual los nifios son capaces
de organizar en la mente la informacion que recepciona por medio de los sistemas
sensoriales y perceptuales, para poder resolver nuevas situaciones tomando como
base las experiencias pasadas, para Bernaldo (2012), el desarrollo de esta area
incluye los conceptos que se relacionan con la percepcion del cuerpo, los objetos
y su ubicacion en el espacio, el tiempo y la capacidad para realizar

representaciones.

El desarrollo socio afectivo de los nifios, para un desarrollo adecuado de
los procesos de socializacion, en la concepcion de Cuervo (2010), son las
practicas de crianza, las cuales se entienden como las formas en que los padres

y de manera general la estructura de la familia, realizan las orientaciones para el
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desarrollo de los nifios, transmitiendo valores, normas, que facilitan al nifio la
insercion al grupo social; de acuerdo a Canton (2014) las relaciones entre los
padres y los hijos varian en los periodos de desarrollo de los nifios y una
caracteristica es que en los primeros afios la interaccion de cuidados y juegos es
mayor, respecto de los afios siguientes, enfatiza ademas que los afectos y
cuidados que los padres otorgan a los nifios permite que ellos adquieran

habilidades cognitivas, emocionales y sociales.

De acuerdo a Craig y Baucum (2009) es importante el espacio que los nifios
comparten entre si, porque se influyen entre ellos de muchas formas, se dan apoyo
emocional, se utilizan como modelos, refuerzan comportamientos, favorecen los
juegos complejos y creativos, alientan o desalientan, ademas las conductas
prosociales o agresivas; también se ayudan en el desarrollo de distintas
habilidades; para Romagnoli et al. (2007) son indicadores del desarrollo
socioafectivo el enfrentar y resolver conflictos de forma pacifica, mantener buenas
relaciones, ser comunicadores asertivos de los sentimientos, ideas y propuestas,
fomentar los estados de tranquilidad y de optimismo, tomar decisiones con
responsabilidad, entre otros; estas habilidades son fundamentales en el desarrollo

en la familia, en la escuela y en el grupo social.

Murillo y Fernandez (2011), afirman que son cuatro los grupos de factores
gue se asocian al desarrollo socio afectivo en los nifios que se dan en la escuela
Yy no en otros espacios; la actitud del profesor que es el factor mas incidente, la
metodologia que emplea en el proceso de ensefianza aprendizaje, el empleo
eficiente del tiempo y el clima relacional entre compaferos de la clase que

proporciona satisfaccion en los nifios.
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lIl. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion

Para el presente estudio se empled el enfoque cuantitativo, en la posicion
de Rodriguez y Morales (2011) el enfoque cuantitativo se distingue por utilizar
fundamentalmente la medicion numeérica y el analisis estadistico en base al recojo
de los datos con el propdsito de validar las hipotesis, y asi establecer patrones de

comportamiento

El presente estudio fue de tipo aplicado o dinAmica dado que, de acuerdo a
Baas et &l. (2012), este tipo de estudios estan estrechamente relacionadas a los
estudios de tipo basico ya que dependen de los descubrimientos que en ellas se
logren, en los aportes tedricos para su empleo, estas investigaciones tienen en su

propésito confrontar la teoria con la realidad.

El método que se empled en este estudio fue el hipotético-deductivo, este
método, como manifiesta Bernal et al. (2014) se caracteriza porque toma como
base aseveraciones que son planteadas a modo de hipétesis, estas en el proceso,
son validadas o son refutadas extrayendo conclusiones que deben ser

confrontados con la forma como se presenta el fendmeno en la realidad.

El alcance que tuvo la investigacion fue de tipo descriptivo correlacional, los
es descriptivo porque, segun Hernandez et al. (2017), se busca especificar las
caracteristicas, las propiedades del fenémeno en estudio, es decir, medir o
recoger informacion sobre las variables, sus aspectos o sus dimensiones; en
cuanto a los estudios correlacionales son emprendidos cuando se desea conocer
la relacién o nivel de asociacién que hay entre dos o mas categorias o variables

en contextos determinados.

En el entendido que el disefio, como dice Hernandez et al. (2017) es el plan
0 la estrategia que se establece con el proposito de obtener informacion para dar
respuesta al problema planteado, el disefio que se empled en este estudio fue el
no experimental de corte transversal, de acuerdo a Céaceres (2006), el disefio
transversal se emplea en investigaciones donde los fenbmenos o hechos de la
realidad ocurren y por tanto el proceso de recojo de informacion en un determinado

momento del tiempo. El disefio transversal se enmarca dentro de los disefios no
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experimentales, los que se caracterizan porque las variables en analisis no son

manipuladas (Céceres, 2006).
El esquema para este tipo de disefio, segun Espinoza (2014), es el siguiente:
Figura 1

Esquema del disefio de investigacion.

O,

Donde:

M: Muestra

O1: observacion de la variable 1
Oz2: Observacion de la variable 2

r: relacién entre variables

3.2. Variables y operacionalizacion

Las variables en estudio fueron:
Variable 1: Apoyo parental

Definiciébn conceptual: Para Estevez et al. (2013), es la conducta que los padres
exhiben o manifiestan con sus hijos en concordancia al tipo de familia que
conforman, parten de los vinculos de parentesco, estableciendo su comodidad
para participar del desarrollo social, personal, el educativo y las relaciones

familiares.

Definicion operacional: La variable apoyo parental, se ha dividido en cuatro
dimensiones, estas son, la parentalidad de proteccién, la parentalidad afectiva, la
parentalidad de estimulacion y la parentalidad educativa, cada una de estas
dimensiones constara de 4 indicadores significando que constara de 16 items que

permitira evaluar la variable en una escala ordinal.
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Variable 2: Desarrollo de la psicomotricidad

Definicion conceptual: Segun Bernaldo (2012) el desarrollo psicomotriz
comprende al desarrollo de la persona en su globalidad y su principal finalidad es
que la persona alcance el progreso 6ptimo de las competencias motrices, las

cognitivas conjuntamente que las competencias socio afectivas.

Definicion operacional: La variable desarrollo de psicomotricidad se dividio
en tres dimensiones, a saber, el desarrollo motriz, el desarrollo cognitivo y el
desarrollo socio afectivo, cada uno de ellos tiene 5 indicadores, lo que en total se

contabilizan 15 items; la variable seréa evaluada en una escala ordinal.
3.3. Poblacién, muestra, muestreo.

Como poblacion, es el conjunto de elementos que guardan relacion con el
objeto de la investigacion y de los cuales se pueden obtener informacién durante
el proceso investigativo (Castillo y Reyes, 2015), para el presente estudio la
poblacién lo conforman los 32 nifios del segundo ciclo de una institucién educativa

inicial del distrito de Pacucha en la provincia de Andahuaylas.

La muestra es un subconjunto representativo de la poblacion y se determina
de acuerdo a los requerimientos del estudio (Castillo y Reyes, 2015), para este
estudio la muestra estuvo conformada por todos los individuos que son parte de
la poblacion, es decir por los 32 nifios del segundo ciclo de una institucion
educativa inicial del distrito de Pacucha en la provincia de Andahuaylas.

En el caso del muestreo, debido a que el nimero de elementos de la
poblacion era reducido, se trabajé con la técnica censal, porque se recogio

informacion de toda la poblacion (Hernandez et al. 2017).
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica que se utilizd para la recoleccion de informacién fue la encuesta
y la observacion, esta es una técnica de recojo de informacion que facilita la
acumulacion y sistematizacion de informacion sobre el fendmeno estudiado que
esta relacionado con el problema investigado (Espinoza, 2014), los instrumentos
gue se emplearon fueron, un cuestionario para medir el apoyo parental y una

escalas de estimacion para estimar el nivel de desarrollo de la psicomotricidad, el
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cuestionario, a decir de Arias (2012), es una forma de encuesta que se realiza de
manera escrita a través de un instrumento que contiene una serie de preguntas;
la escala de estimacion, como indica Arias (2012), se diferencia de una lista de
cotejo, que solo evalla la presencia o ausencia de una caracteristica, en que

busca determinar en qué medida una conducta o caracteristica se manifiesta.

Los instrumentos fueron de elaboracion del autor y para su uso se realizé
la validacion a través de la técnica de juicio de expertos, la validez de un
instrumento segun Canales (2006) se refiere a que, un instrumento es valido si en
realidad mide lo que se quiere medir, es decir, debe medir el fendmeno tal como
se observa y no mide otro concepto, también se puede entender la validez como
el grado de legitimidad de las interpretaciones que se deducen del instrumento
sobre el fenébmeno en estudio; el procedimiento de validacién por juicio de expertos
consistio en solicitar la revision y correccion de los instrumentos a expertos en el

tema.

El consolidado de la opinion otorgada por los expertos a los instrumentos

se muestran a continuacion:

Tabla 1
Validez de instrumento cuestionario de apoyo parental.
N°  Experto Grado Opinion de aplicabilidad
1  Vilma Lépez Cuentas Magister Aplicable
2 Elsa Truyenque Menacho Magister Aplicable
3 Fernandina Quispe Ccente Magister Aplicable
4  Maritza Chipana Ortega Magister Aplicable
5 Maria del Carmen Gutierrez Magister Aplicable
Arenas

Nota: Elaboracion propia
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Tabla 2

Validez de instrumento escala de estimacion del desarrollo psicomotriz

N° Experto Grado Opinién de aplicabilidad
1  Vilma Lépez Cuentas Magister Aplicable
2 Elsa Truyenque Menacho Magister Aplicable
3 Fernandina Quispe Ccente Magister Aplicable
4 Maritza Chipana Ortega Magister Aplicable
5 Maria del Carmen Gutierrez Magister Aplicable

Arenas

Nota: Elaboracién propia

La confiabilidad, de acuerdo a Canales (2006), es entendida como la

propiedad de los instrumentos de medicion de ser consistentes, es decir aplicados

estos en dos oportunidades a los mismos sujetos se debe obtener el mismo valor,

es decir se mide la estabilidad en las mediciones; la confiabilidad de los

instrumentos se realizé a través del coeficiente de Alfa de Cronbach, que permitio

determinar cuan confiables son los instrumentos para su aplicacion.

Tabla 3
Confiabilidad de instrumentos de recojo de informacion
Instrumento N° de N° de Alfa de
items observaciones Cronbach
Cuestionario de apoyo parental 16 12 0,862
Escala de estimacion del 15 12 0,917

desarrollo psicomotriz

Nota: Elaboracion propia

De los valores obtenidos en la confiabilidad de los instrumentos, de acuerdo a

Frias (2021) el cuestionario de apoyo parental tiene una confiabilidad de bueno,

mientras que la escala de estimacion del desarrollo psicomotriz tiene una

confiabilidad de excelente, implicando estas valoraciones que esta apto para su

aplicacién en la muestra.
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3.5. Procedimientos

La muestra estuvo conformada por nifios de nivel inicial, menores a 5 afos,
por lo tanto, para poder realizar la investigacion en la poblacién indicada se requirid
peticionar autorizacion de los padres de familia luego del cual se aplicd los
instrumentos seleccionados con el propdsito de determinar los rangos de las
variables en la muestra; de la misma forma se solicitdo la autorizacion de la
direccién de la institucion para poder realizar la investigacion en la institucion
educativa, contando con dicha anuencia se procedi6 al recojo de la informacion y
al analisis de la misma, los resultados obtenidos fueron informados para

conocimiento de directivos y docentes de la institucion.
3.6. Método de analisis de datos

Luego de la recolecciéon de los datos, fue necesario hacer uso de la
estadistica para el proceso de andlisis. Las herramientas de la estadistica
descriptiva permitié realizar la organizaciébn de los datos en tablas y figuras
estadisticas, asi como para la descripcion de los datos; en las pruebas de hipétesis
se empled la estadistica inferencial la que permitio establecer la correlacion entre
variables mediante el coeficiente de correlacion Rho de Spearman , para ello se
realiz6 la prueba de normalidad a traves del coeficiente de Shapiro-Wilk, dadas las
caracteristicas de escala ordinal de las variables en estudio y el nimero de
observaciones, al respecto Romero (2016) expresa que las pruebas de normalidad
se realizan con el propdsito de verificar a qué tipo de distribucién se ajusta y asi
poder determinar que pruebas paramétricas emplear en el contraste estadistico;
sugiere ademas emplear la prueba de Shapiro-Wilk en el caso que la muestra es

menor a 50.

En el proceso de tabulacion y organizaciéon de los datos se empleé la hoja
de calculo Excel y en el proceso de analisis estadistico se empled el paguete

estadistico SPSS en la version 25, herramienta que facilito los calculos necesarios.
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3.7. Aspectos éticos

Los aspectos éticos hacen referencia, desde el punto de vista de Castillo y
Reyes (2015), a que los investigadores que desarrollan conocimiento
sistematizado deben basar sus estudios en principios morales que beneficien a la
sociedad y los nuevos conocimientos obtenidos se deben enmarcar en la
responsabilidad social, para el bien de todos y no en desmedro del desarrollo

social.

El presente estudio toma en cuenta el respeto a los derechos de autor, toda
la bibliografia consultada se referencia de acuerdo a los criterios establecidos por
la Universidad; para el recojo de los datos de la muestra, se informa y solicita la
autorizacion de los participantes al igual que se respeta su identidad asumiendo
su anonimato en todo el proceso de la investigacion y su correspondiente
divulgacion; asi mismo, el estudio es realizado en su totalidad por el investigador

en base a los principios éticos que exige la institucion.

La autora del presente estudio se hace responsable de informacién que en
el estudio se menciona, las misma que es fruto de la busqueda en diferentes
espacios virtuales y fisicos y se cita en base a los criterios de citacion y
referenciacion establecidos por la universidad, se expresa ademas que, la
informacion recogida de la muestra sera lo mas objetivo posible, mostrando la
realidad de las variables tal como se observa en los sujetos considerados como

unidades de observacion.
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IV. RESULTADOS

Del procesamiento de los datos recogidos de la muestra a través de los
instrumentos disefiados, se organiza esta informacion en tablas, las mismas que se

muestran a continuacion.

4.1. Resultados descriptivos

Tabla 4
Apoyo parental y dimensiones en nifios de una institucion educativa de nivel inicial

de la provincia de Andahuaylas

Apoyo Parentalidad deParentalidad Parentalidad deParentalidad
parental proteccion afectiva estimulacion  educativa
Frec. % Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %

Deficiente 0O 0% 0 0% 0 0% 4 13% 0 0%
Regular 20 63% 4 13% 20 63% 24 75% 20 63%
Bueno 12 38% 28 88% 12 38% 4 13% 12 38%

TOTAL 32 100% 32 100% 32 100% 32 100% 32 100%

Fuente: Aplicacion de cuestionario.

La tabla 4 muestra los resultados descriptivos de la variable parentalidad y
sus respectivas dimensiones, se observa que de la totalidad de estudiantes de nivel
inicial participantes el 63% de ellos manifiesta recepcionar un apoyo parental
regular y el 38% indica que este apoyo parental es bueno.

En cuanto a las dimensiones, en la parentalidad de proteccion es donde se
observa un porcentaje alto en la valoracion bueno por el 88% de los estudiantes,
mientras que en el resto de las dimensiones, los porcentajes altos se observa en el
nivel regular, asi en la proteccion afectiva el 63% de los nifios considera que esta
es regular y solo el 38% indica que es buena; en la parentalidad de estimulacién el
75% expresa que esta parentalidad es regular y el 13% manifiesta que es bueno;
lo propio en la parentalidad educativa donde se observa que el 63% de los nifios
manifiesta que esta es regular el 38% restante expresa que esta parentalidad es

buena.
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Tabla 5
Desarrollo psicomotriz y dimensiones en nifios de una institucién educativa de nivel

inicial de la provincia de Andahuaylas

Desarrollo Desarrollo Desarrollo  social

psicomotriz Desarrollo motrizcognitivo afectivo

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Deficiente 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Regular 3 9% 13 41% 16 50% 23 2%
Bueno 29 91% 19 59% 16 50% 9 28%
TOTAL 32 100% 32 100% 32 100% 32 100%

Fuente: Aplicacion de cuestionario.

En los resultados obtenidos de la variable desarrollo psicomotriz y de sus
correspondientes dimensiones, se muestra en la tabla 5 que el 91% de los nifios
del nivel inicial a quienes se realizo la observacion tienen un buen desarrollo de su
psicomotricidad y solo el 9% tiene un desarrollo regular.

En cuanto a las dimensiones de la psicomotricidad, se observa que en el
desarrollo motriz, el 59% de los nifios tiene un desarrollo bueno y el 41% un nivel
regular; en el aspecto cognitivo, el 50% tiene un desarrollo bueno y el 50% restante
alcanza un desarrollo regular; asi mismo se destaca que, el desarrollo social
afectivo es la Unica dimension en la cual el mayor porcentaje de estudiantes
muestra un desarrollo regular con un 72% mientras que el 28% de los nifios muestra
un desarrollo bueno de esta dimension. Es necesario indicar que en ninguno de los
casos se observa que algun infante muestre un desarrollo deficiente de su

psicomotricidad y de las dimensiones.
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4.2. Resultados inferenciales

4.2.1. Prueba de hipotesis general

Hi: El apoyo parental se relaciona con el desarrollo psicomotriz en la educacion a
distancia con los nifios del Il ciclo de una institucion educativa inicial Pacucha
Andahuaylas 2021.

Ho: El apoyo parental no se relaciona con el desarrollo psicomotriz en la educacion
a distancia con los nifios del Il ciclo de una institucion educativa inicial Pacucha
Andahuaylas 2021.

Tabla 7.
Correlacion entre variables apoyo parental y desarrollo psicomotriz.

Desarrollo
psicomotriz
Rho de Spearman Apoyo parental Coeficiente de,315
correlacion
Sig. (bilateral) ,018
N 32

*. La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

La tabla 7 muestra los resultados de la correlacidon entre las variables apoyo
parental y desarrollo psicomotriz, se observa que el p-valor es de 0,018 es menor
que la significancia de a=0,05; por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta
la hip6tesis de investigacion y se concluye que el apoyo parental si se relaciona con
el desarrollo psicomotriz en la educacion a distancia con los nifios del 1l ciclo de
una institucion educativa inicial de Pacucha Andahuaylas 2021; el valor Rho de
Spearman de 0,315 significa, de acuerdo a Mukaka (2012) que la correlacién es

baja.
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4.2.2. Prueba de hipétesis especifica

Hipotesis especifica 1

Hi: El apoyo parental se relaciona significativamente con el desarrollo motriz
en la educacion a distancia con los nifios del Il ciclo de una institucién educativa
inicial Pacucha Andahuaylas 2021.

Ho: El apoyo parental no se relaciona significativamente con el desarrollo
motriz en la educacion a distancia con los nifios del Il ciclo de una institucion

educativa inicial Pacucha Andahuaylas 2021.

Tabla 8

Correlacion entre la variable apoyo parental y la dimensién desarrollo motriz.

Desarrollo motriz

Rho de SpearmanApoyo parental Coeficiente de,246
correlacion
Sig. (bilateral) 174
N 32

La tabla 8 muestra los resultados de la correlacion entre la variable apoyo
parental y la dimension desarrollo motriz, se observa que el p-valor es de 0,174 es
mayor que la significancia de o=0,05; por lo tanto, se rechaza la hipétesis de
investigacion y se acepta la hipétesis nula y se concluye el apoyo parental no se
relaciona significativamente con el desarrollo motriz en la educacién a distancia con
los nifios del 1l ciclo de una institucion educativa inicial Pacucha en Andahuaylas
2021.
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Hipotesis especifica 2

Hi: El apoyo parental se relaciona significativamente con el desarrollo
cognitivo en la educacién a distancia con los nifios del Il ciclo de una institucion
educativa inicial Pacucha en Andahuaylas 2021.

Ho: El apoyo parental no se relaciona significativamente con el desarrollo
cognitivo en la educaciéon a distancia con los nifios del Il ciclo de una institucion

educativa inicial Pacucha en Andahuaylas 2021.

Tabla 9

Correlacién entre la variable apoyo parental y la dimension desarrollo cognitivo.

Desarrollo cognitivo

Rho deApoyo parental  Coeficiente de,387"
Spearman correlacién
Sig. (bilateral) ,029
N 32

*. La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

La tabla 9 muestra los resultados de la correlacion entre la variable apoyo
parental y la dimensién desarrollo cognitivo, se observa que el p-valor es de 0,029
es menor que la significancia de a=0,05; por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula
y se acepta la hipétesis de investigacion y se concluye que el apoyo parental si se
relaciona significativamente con el desarrollo cognitivo en la educacion a distancia
con los nifios del Il ciclo de una institucibn educativa inicial Pacucha en
Andahuaylas 2021; ; el valor Rho de Spearman de 0,387 significa, de acuerdo a

Mukaka (2012) que la correlacion es baja.
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Hipotesis especifica 3

Hi: El apoyo parental tiene una relacion significativa con el desarrollo social
afectivo en la educacion a distancia con los nifios del Il ciclo de una institucion
educativa inicial Pacucha Andahuaylas 2021.

Ho: El apoyo parental no tiene una relacion significativa con el desarrollo
social afectivo en la educacion a distancia con los nifios del |l ciclo de una institucion

educativa inicial Pacucha Andahuaylas 2021.

Tabla 10
Correlaciéon entre la variable apoyo parental y la dimension desarrollo social
afectivo
Desatrrollo social
afectivo
Rho deApoyo parental  Coeficiente de,341
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ,056
N 32

La tabla 10 muestra los resultados de la correlacion entre la variable apoyo
parental y la dimension desarrollo social cognitivo, se observa que el p-valor es de
0,056 es mayor que la significancia de a=0,05; por lo tanto, se rechaza la hip6tesis
de investigacion y se acepta la hipétesis de nulay se concluye que el apoyo parental
no se relaciona significativamente con el desarrollo afectivo social en la educacién
a distancia con los nifios del Il ciclo de una institucion educativa inicial Pacucha en
Andahuaylas 2021.
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V. DISCUSION

En este segmento de la investigacion se presenta el proceso de analisis de
los resultados obtenidos, contrastados con el marco tedrico y los antecedentes
tomando como base los objetivos formulados y los resultados que sustentan el
logro de los propésitos del estudio.

Se sabe que el apoyo que brindan los padres en el proceso educativo es
fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes, siendo este apoyo
complementario al rol de los docentes, sin embargo, en esta situacion de
distanciamiento de la educacién establecido por la pandemia, este rol parental se
acentud debido a que los nifios debian desarrollar sus aprendizajes desde el hogar
a través de los medios como la radio, la television y la web, como manifiesta Rojas
y Feito (2021), la pandemia llegé y cambio los esquemas sociales de los hogares;
también Corral y Corral (2020) expresa que los estados consideraron la radio y la
television como los medios para implementar la educaciébn a distancia
complementando a los medios online, siendo los padres quienes en el hogar

deben orientar el desarrollo de las actividades educativas de los estudiantes.

Por otro lado, Covarrubias (2021) indica que esta forma de ensefianza
aprendizaje a distancia evidencio la enorme desigualdad social y dejo descubierto
la enorme brecha digital entre las familias; Vargas y Aran (2013) indica que el
apoyo parental son las acciones que los padres efectian en el proceso del
cuidado, la atencion la socializacion y la educacion de los hijos; Lanza y Sanchez
(2014) manifiestan que, escuela y familia se unen en una relacién esencial para
construir en los nifios todas las habilidades cognitivas, conductuales y
motivacionales para hacer frente a los retos del aprendizajes escolares y de la

vida.

En este sentido en la realidad de los nifios de una institucion educativa de
nivel inicial se observd que, de la totalidad de participantes, el 63% de ellos
manifiesta recepcionar un apoyo parental regular y el 38% indica que este apoyo
parental es bueno; estos resultados evidencian que aun en la familia hay algunos

niveles de deficiencia para brindar apoyo parental a los nifios, como manifiestan
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Muioz y Molins (2020) indica que, el distanciamiento ha hecho patente que
los estudiantes en sus aprendizajes necesitan tutoria, orientacién, y vinculo, y en
el confinamiento el docente no cumple totalmente ese rol, en los hogares el alumno
requiere del apoyo de las familias para su aprendizaje, Ribeiro et al. (2021)
manifiesta que los padres encontraron barreras en ese apoyo entre las que
destacan la poca experiencia para respaldar a los nifios en el acceso a las

actividades de aprendizaje empleando los medios y herramientas.

Tejaday Vilca (2019) en su estudio relacionado con el ambiente familiar en
estudiantes de 3 a 5 afios de una institucion educativa concluyo que la calidad del
ambiente familiar donde conviven los nifios no es el adecuado y presenta
dificultades de comunicacion, afectividad y motivacién debido a la actividad laboral
de los padres, Gutiérrez (2017) en su investigacion respecto del apoyo parental
que brindan los padres a nifios con dificultades de la visién concluye que el 76,5%
de los padres de familia tienen bajo dominio de las estrategias adecuadas para
brindar soporte a los estudiantes con discapacidad visual lo que repercute en su
rendimiento académico; Castillo y Guillen (2018) en la investigacion sobre la
funcionalidad familiar lleg6 a la conclusion que un gran porcentaje de las familias
presentan disfuncion leve en su integracion familiar; por su parte Tintaya (2021)
en su investigacion sobre los estilos de crianza parental en estudiantes de nivel
secundario concluye que en la mayoria de los hogares de los estudiantes los
padres practican un tipo de crianza autoritario y distante lo que repercute en las

habilidades sociales de los alumnos.

Respecto de los resultados de las dimensiones de la parentalidad, se
observa que en la parentalidad de proteccion es donde se observa un porcentaje
alto en la valoracion bueno por el 88% de los estudiantes, en la proteccién afectiva
el 63% de los nifios considera que esta es regular mientras que en la parentalidad
de estimulacion el 75% expresa que esta parentalidad, lo propio en la parentalidad
educativa donde se observa que el 63%.

El desarrollo psicomotriz, segun Martin (2013) es la facultad que hace
posible, facilita y permite potenciar el desarrollo perfectivo fisico, psicologico y
social de los nifios a través de los movimientos del cuerpo; Vericat y Orden (2013)

expresan que es un proceso continuo que transcurre de manera gradual, donde se
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puede identificar etapas progresivas en complejidad, esta se inicia en la concepcion
y concluye en la madurez, Mendieta et 4l.(2017) opina, debido a que el desarrollo
motriz coadyuva al desarrollo de las neuronas y viceversa, en estos casos es
fundamental estimular la motricidad del nifio.

Los resultados alcanzados en esta variable en los nifilos de nivel inicial de
una institucion educativa de Andahuaylas, muestran que el 91% de los nifios a
quienes se realiz6 la observacion tienen un buen desarrollo de su psicomotricidad
y solo el 9% tiene un desarrollo regular. En las dimensiones de la psicomotricidad,
se observa que, en el desarrollo motriz, el 59% de los nifios tiene un desarrollo
bueno el 41% restante muestra tener un desarrollo regular, en el aspecto cognitivo
el 50% tiene un desarrollo bueno y el restante 50% un nivel regular, solo en el
desarrollo social afectivo el mayor porcentaje de estudiantes muestra un desarrollo
regular con un 72% mientras que el 28% de los nifios muestra un desarrollo bueno
en esta dimension.

Entre los resultados que en otras investigaciones alcanzaron cifras parecidas
se tiene a Rodriguez (2021) quien en su estudio sobre la psicomotricidad concluye
que el 59% de los nifios tenian un desarrollo psicomotor normal que luego de una
intervencion se logré incrementar en 19% de los nifios que logran su desarrollo
psicomotor normal; también Castillo y Guillen (2018) comprobaron en su
investigacion en nifios de 2 afios que el mayor porcentaje de estudiantes presenta
desarrollo normal de su psicomotricidad y sélo un reducido grupo presenta riesgo,
lo propio en sus dimensiones la mayoria obtuvo niveles normales de desarrollo en
coordinacion, lenguaje y motricidad, de igual manera Guzméan (2018) en la
investigacién realizada en nifios de 5 afios obtuvo como resultado que el 37,5% de
los nifios tiene un desarrollo bueno de su psicomotricidad y el 62,5% tiene un
desarrollo muy bueno.

En vista que el objetivo del estudio es determinar el grado de relacion que
existe entre el apoyo parental y el desarrollo de la psicomotricidad en nifios de una
institucion educativa de nivel inicial en la ciudad de Andahuaylas, en el analisis
inferencial realizado se comprueba que si existe relacion entre las variables
consideradas, asi se demuestra con el p-valor de 0,018 obtenido este valor es
menor que la significancia de a=0,05; lo que permite rechazar la hipotesis nula y
aceptar la hipétesis de investigacién y se concluye que el apoyo parental si se
relaciona con el desarrollo psicomotriz en la educacion a distancia con los nifios del
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segundo ciclo de una institucion educativa inicial de Pacucha de Andahuaylas; el
valor Rho de Spearman de 0,315 segun expresa Mukaka (2012) se interpreta como
que la relacion existente es baja.

Contrastando con resultados de otros estudios, se observa que Cajamarca
(2018) en el estudio que realiz6 sobre la incidencia del rol familiar en el desarrollo
motriz de los nifios 3 y 4 afios concluy6 que la estimulacion que el nifio recibe en el
circulo familiar influye en el 6ptimo desarrollo psicomotriz de los nifios, por su parte
Rodriguez (2021) en el estudio sobre la estrategia escuela para padres para
mejorar el estado nutricional y el desarrollo de la psicomotricidad de los nifios
concluye que, las estrategia escuela de padres no contribuye a lograr mejoras en
el desarrollo psicomotriz de los nifios; de igual manera Tejada y Vilca (2019), en la
investigacion que realizaron concluyen que si existe una relacion muy significativa
entre la calidad del ambiente familiar y el nivel de desarrollo de la psicomotricidad,
lo que se interpreta que una adecuada interaccion madre hijo en el entorno familiar
con el empleo de materiales de aprendizaje permite un mejor desarrollo de la
coordinacion, el lenguaje y la motricidad; de igual manera Castillo y Guillen (2018)
en su estudio en nifios de 2 afios arribé a la conclusion que no existe relacion
significativa entre la funcionalidad familiar y el desarrollo psicomotor en nifios de
dos afios en el Programa Nacional Cuna Mas.

En la teoria se expresan diversas opiniones al respecto, sin embargo en la
mayoria de los casos se manifiestan que la intervencién de la familia en el desarrollo
psicomotriz es fundamental, sobre en los nifios de nivel inicial, asi Kurnia y
Maningityas (2020) expresan que los nifios del nivel inicial son quienes requirieron
de mayor apoyo en esta educacion a distancia dada su dependencia de los padres
como acompafiantes en este proceso educativo, los docentes fueron reemplazados
por los padres en muchas de sus labores; Mufioz y Molins (2020) indica que, el
distanciamiento ha hecho patente que los estudiantes en sus aprendizajes
necesitan tutoria, orientacion, y vinculo, y en el confinamiento el docente no cumple
totalmente ese rol, en los hogares el alumno requiere del apoyo de las familias para
su aprendizaje, también Lanza y Sanchez (2014) opinan expresan que, escuela y
familia se unen en una relacion esencial para construir en los nifios todas las
habilidades cognitivas, conductuales y motivacionales para hacer frente a los retos
del aprendizajes escolares y de la vida; por otro lado Mendieta et al.(2017) opina,
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como el desarrollo motriz coadyuva al desarrollo de las neuronas y viceversa, en
estos casos es fundamental estimular la motricidad del nifio.

En el primer objetivo especifico del presente estudio que consiste en
determinar el nivel de relacion entre la variable apoyo parental y la dimension
desarrollo motriz de la variable desarrollo psicomotriz, en los resultados
inferenciales se comprueba que el apoyo parental no se relaciona con el desarrollo
motriz, el p-valor de 0,174 obtenido es mayor que el valor significancia de 0,05 por
lo que se rechaza la hipétesis de investigacion y se acepta la hip6tesis nula,
concluyéndose que no existe relacion entre el apoyo parental y la dimension
desarrollo motriz; en resultados anteriores se tiene a Cajamarca (2018), que en sus
resultados concluye que los padres evidencian falta de conocimiento e interés en
el desarrollo motriz de sus hijos, Arias (2012), expresa que las familias deben
conocer las particularidades que presentan los nifios en su desarrollo fisico para
que puedan emplear juego sistematicos que les permita mejorar su desarrollo
motriz.

Contrariamente, en el segundo objetivo que relaciona la variable apoyo
parental y la dimensién desarrollo cognitivo, se observa que estos dos aspectos si
se relacionan, el p-valor de 0,029 menor que la significancia de o=0,05; indica que,
se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis de investigacion concluyéndose
que el apoyo parental si se relaciona significativamente con el desarrollo cognitivo
el valor Rho de Spearman de 0,387 significa, de acuerdo a Mukaka (2012), que la
correlacion es baja; Bohorquez (2016), concluye que las familias no nucleares se
caracteriza por la poca compafia que los padres realizan a los hijos, y que la ruptura
familiar afecta en el desempefio escolar en los estudiante mas no en la convivencia
familiar; en cambio Tejada y Vilca (2019) encontraron que los padres de nifios de 3
a 5 afios, no tienen dificultades para brindar estimulacion linglistica y académica
con el uso de cuentos, figuras y otros objetos para mejorar su desarrollo cognitivo
en el cual se muestran bastante preocupados.

Igualmente, en el tercer objetivo especifico que busca establecer el nivel de
relacion entre la variable apoyo parental y la dimensién desarrollo social afectivo,
se comprueba que estas no se relacionan, el p-valor es de 0,056 mayor que la
significancia de a=0,05; permite rechazar la hipotesis de investigacion y se acepta
la hipotesis nula concluyéndose que el apoyo parental no se relaciona
significativamente con el desarrollo afectivo social en la educacion a distancia con
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los nifios del 1l ciclo de una institucion educativa inicial Pacucha en Andahuaylas
2021; respecto de estos resultados, Tejada y Vilca (2019) encontraron que la
calidad del ambiente familiar no es el adecuado en los nifios de 3 a 5 afios,
presentando dificultades de comunicacién, afectividad y motivacion debido a la
actividad laboral de los padres; por otro lado, Tintaya (2021) concluye que el apoyo
parental si influye en el desarrollo de la habilidades sociales de los estudiantes, por
lo que en muchos casos estos demuestran un bajo nivel de sus habilidades sobre
todo de comunicacion y asertividad.

Es necesario mencionar que, en los primeros afios de formacién de los nifios,
los padres deben tener mayor protagonismo, dado que como dice Bahamani et al.
(2020), en el proceso de apoyo que brindan los padres a los hijos se incrementa la
vinculacion entre padres e hijos, incluso los padres se convierten en fuentes que
alivian la ansiedad y el dolor de los nifios, en la misma linea Yang et al. (2021)
manifiesta que el hogar es el espacio que impacta de manera directa y significativa
en el desarrollo de los nifios, el entorno de la crianza en la familia que incluye la
calidad de los padres, la estructura familia, las relaciones padres e hijos y las
condiciones de aprendizaje influyen en el desarrollo psicomotriz de los nifos, de
igual forma Canton (2014) expresa que las relaciones entre los padres y los hijos
varian en los periodos de desarrollo de los nifios y una caracteristica es que en los
primeros afos la interaccién de cuidados y juegos es mayor; por ello Chamba, et
al. (2016) manifiesta que existe una relacion entre los tipos de familia y el desarrollo
de la psicomotricidad, pero sobre todo es decisivo el tipo de autoridad que se
establece en los hogares, implicando que en los hogares disfuncionales poco o
nada coadyuvan en el desarrollo de las distintas habilidades de los nifios.

Las dificultades que se presentaron en el proceso de ejecucion del presente
estudio, se circunscriben sobre todo en el recojo de la informacion a través de los
instrumentos disefiados para lograr el objetivo planteado, el contexto no posibilitd
el empleo de un instrumento que permita observar el nivel de desarrollo de la
psicomotricidad de los estudiantes de manera presencial, recurriendo a medios
virtuales para realizar las mediciones respecto de las variables utilizando un
cuestionario que en alguna medida determina un sesgo en las respuestas que
proporcionan los nifios por influencia de sus padres u otros factores propios de su
edad de desarrollo; de igual manera, en la variable apoyo parental, se observo
cierta dificultad de los nifios para la interpretacion de los reactivos, por lo que se
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tuvo que explicitar el reactivo para una mejor comprension y asi recoger una
respuesta cercana a la vivencia de los nifios con los padres.

37



VI. CONCLUSIONES

Primero. En los estudiantes de la institucion educativa de nivel inicial de la
localidad de Pacucha en Andahuaylas, el apoyo parental si se relaciona con el
desarrollo de la psicomotricidad, asi se comprueba con el p-valor obtenido de
0,018 el cual es menor que la significancia de 0,05; el coeficiente Rho de
Spearman obtenido de 0,315 significa que esta relacion es baja, estos valores
indican que cuanto mejor es el apoyo que brindan los padres a los nifios en el

proceso educativo, mejor serda su desarrollo psicomotriz.

Segundo. El apoyo parental no se relaciona con el desarrollo motriz en los
niflos de la institucion educativa de nivel inicial de la localidad de Pacucha en
Andahuaylas, asi se comprueba con el p-valor de 0,174 el cual es mayor que el
valor de significancia asignado de 0,05; significando que el apoyo parental no

incide de ninguna forma en el desarrollo motriz de los nifios del nivel inicial.

Tercero. El apoyo parental si se relaciona con la dimension desarrollo
cognitivo en los nifios de nivel de una institucion educativa de nivel inicial de la
localidad de Pacucha en Andahuaylas, asi se comprueba con el p-valor obtenido
de 0,029 el cual es menor que la significancia de 0,05; el coeficiente Rho de
Spearman obtenido de 0,387 significa que esta relacién es baja, estos valores
indican que cuanto mejor es el apoyo que brindan los padres a los nifios en el

proceso educativo, mejor sera su desarrollo cognitivo.

Cuarto. El apoyo parental no se relaciona con la dimensién desarrollo social
afectivo en los nifios de la institucién educativa de nivel inicial de la localidad de
Pacucha en Andahuaylas, asi se comprueba con el p-valor de 0,056 el cual es
mayor que el valor de significancia asignado de 0,05; significando que el apoyo
parental no tiene ningun nivel de influencia sobre desarrollo social afectivo en los

nifos de nivel inicial.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primero. En una educacion a distancia se recomienda al director de la
institucion educativa N° 35 de Pacucha que los procesos de desarrollo psicomotriz
de los nifios de nivel inicial son responsabilidad de los padres quienes asumen en
el hogar, y que el rol de los docentes de orientar la ejecucion de las actividades de
aprendizaje que posibilite el desarrollo normal y adecuado de los diversos aspectos
referentes a la psicomotricidad, por ello se le recomienda establecer acciones de
capacitacion a los padres para que fortalezcan sus competencias parentales de
modo que les permita brindar apoyo parental oportuno y en funcion a los
requerimientos educativos.

Segundo. A los docentes se les recomienda que para fortalecer la relacion
escuela familia es necesario el trabajo conjunto y de manera permanente para una
interaccién adecuada y oportuna entre docente y padres de familia, sobre todo en
los dmbitos rurales, donde la responsabilidad educativa recae totalmente en el
docente, por ello se recomienda a los directores establecer actividades
permanentes que promuevan la integracion de los padres en las actividades
escolares y en los procesos de ensefianza aprendizaje de los nifios, mas adn
cuando se trata de nifios de nivel inicial.

Tercero. A los docentes de la institucion educativa se les recomienda que
para que los nifios y niflas desarrollen todas sus habilidades y competencias
educativas establecidas consideren dentro de su proceso de diagnostico contar con
informacion de los logros y dificultades que presentan los nifios en el hogar respecto
de su psicomotricidad, de esta manera poder brindar asistencia a los padres para
gue coadyuven en el proceso del desarrollo del estudiante, ya que es el hogar
donde se inicia el proceso de desarrollo de la psicomotricidad y es fortalecida y
complementada de manera técnico pedagodgica a través de las actividades que el
docente planifica.

Cuarto. Se recomienda a los padres brindar las condiciones necesarias de
educabilidad requeridas para un normal desarrollo de las habilidades motrices y
cognitivas de los nifios desde sus primeras etapas, el hogar debe contar con
espacios para un sano esparcimiento y estimulacion de la actividad motriz, debe
contar también con recursos que fomenten la creatividad y el desarrollo cognitivo y

social.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

Titulo: Apoyo parental y desarrollo psicomotriz en educacion a distancia en nifios de una institucion educativa inicial, Pacucha,
Andahuaylas 2021.

Problemas Objetivos Hipotesis Variables y Poblaciéon y Metodologia de
dimensiones muestra analisis
Problema general | Objetivo general Hipotesis general Variable 1. Apoyo | Poblacion: Tipo de
¢Cuélesla Determinar si el El apoyo parental y | parental 32 nifios del Il ciclo | investigacion:
relacion entre el apoyo parental se | desarrollo e Parentalidad de | de una institucion Aplicada
apoyo parental y el | relaciona con el psicomotriz se proteccion educativa inicial,
desarrollo desarrollo relacionan e Parentalidad Pacucha, Nivel de
psicomotriz en la psicomotriz en la significativamente afectiva Andahuaylas 2021. | investigacion:
educacion a educacion a en la educacion a e Parentalidad de Correlacional
distancia en niflos | distancia en nifilos | distancia en nifios estimulacion
de una institucion | de una institucion | de una institucion e Parentalidad Muestra: Método:
educativa inicial, educativa inicial, educativa inicial, educativa 32 nifios del Il ciclo | Hipotético
Pacucha, Pacucha, Pacucha, Variable 2: de una institucion | deductivo
Andahuaylas Andahuaylas 2021 | Andahuaylas 2021 | pesarrollo educativa inicial,
202177 psicomotriz Pacucha, Disefio:
Problemas Objetivos Hipotesis e Motriz Andahuaylas 2021. | No experimental
especificos especificos especificas e Cognitivo Transeccional
¢Cudles la Establecer si el El apoyo parental se correlacional causal

relacion entre el
apoyo parental y

apoyo parental se
relaciona con el

relaciona
significativamente

e Social y afectivo

Muestreo:
Censal

Técnica de

desarrollo desarrollo motriz en el desarrollo recoleccion de
psicomotriz en la en la educaciéna | motriz en la datos:
educacion a distancia a los educacion a Encuesta y

distancia en nifios

nifos de una

distancia a los nifios

observacioén

de una institucion institucién de una institucion

educativa inicial, educativa inicial, educativa inicial, Instrumentos:
Pacucha, Pacucha, Pacucha, Cuestionario y ficha
Andahuaylas Andahuaylas 2021. | Andahuaylas 2021 de observacion.
20217 Puntualizar si el El apoyo parental se

¢,Como se apoyo parental se | relaciona Analisis

relaciona el apoyo
parental con el

relaciona con el
desarrollo cognitivo

significativamente
con el desarrollo

estadistico de
datos:




desarrollo cognitivo
en la educacion a
distancia a los
niflos de una
institucion
educativa inicial,
Pacucha,
Andahuaylas
20217

,Cual es la
relacion del apoyo
parental con el
desarrollo social
afectivo en la
educacion a
distancia a los
ninos de una
institucion
educativa inicial,
Pacucha,
Andahuaylas
20217

en la educaciéon a
distancia a los
nifios de una
institucion
educativa inicial,
Pacucha,
Andahuaylas 2021.
Precisar si el apoyo
parental se
relaciona con el
desarrollo social
afectivo en la
educacion a
distancia a los
ninos de una
institucion
educativa inicial,
Pacucha,
Andahuaylas 2021

cognitivo en la
educacion a
distancia a los nifios
de una institucion
educativa inicial,
Pacucha,
Andahuaylas 2021.
El apoyo parental se
relaciona
significativamente
en el desarrollo
social afectivo en la
educacion a
distancia a los nifios
de una institucion
educativa inicial,
Pacucha,
Andahuaylas 2021

Descriptivo: tablas
estadisticas
Inferencial:
Regresion ordinal




Anexo 2: Matriz de operacionalizaciéon de variables

finalidad es que la
persona alcance el
progreso 6ptimo de las
competencias motrices,
las cognitivas
conjuntamente que las
competencias socio
afectivas.

desarrollo socio afectivo,
cada uno de ellos tiene 4
indicadores, lo que en
total se contabilizan 12
items; la variable sera
evaluada en una escala
ordinal.

El espacio y los objetos
Tiempo
Capacidad de representacion

Social y afectivo

Seguridad

Relacion entre iguales
Autoestima
Aceptacion

Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala de
medicion
Apoyo Estevez, et al. (2013), es | La variable apoyo Parentalidad de | Cuidados fisicos Escala Ordinal
parental la conducta que los parental, se ha dividido en | proteccién Satisfaccion de necesidades
padres exhiben o cuatro dimensiones, estas Regulacién del estrés Escalas:
manifiestan con sus hijos | son, la parentalidad de Seguridad emocional Nunca: 1
en concordancia al tipo de | proteccion, la parentalidad | Parentalidad Observacion sensible A veces: 2
familia que conforman, afectiva, la parentalidad afectiva Calidez emocional Siempre: 3
parten de los vinculos de | de estimulacion y la Contextos familiares
parentesco, estableciendo | parentalidad educativa, Comunicacion
su comodidad para cada una de estas Parentalidad de | Involucramiento
participar del desarrollo dimensiones constara de | estimulacion Organizacién cotidiana Niveles:
social, personal, el 4 indicadores significando Escenarios relevantes Deficiente
educativo y las relaciones | que constara de 16 items Recreacion y juego Regular
familiares. gue permitira evaluar la Parentalidad Autonomia progresiva Bueno
variable en una escala educativa Mediacion del aprendizaje
ordinal. Socializacién
Disciplina positiva
Desarrollo Bernaldo (2012) el La variable desarrollo de Motriz Coordinacién dinamica general
psicomotriz | desarrollo psicomotriz psicomotricidad se dividio Lateralidad
comprende al desarrollo en tres dimensiones, a Equilibrio
de la persona en su saber, el desarrollo motriz, Coordinacion visomotriz
globalidad y su principal el desarrollo cognitivo y el | Cognitivo Percepcion del cuerpo




Anexo 3: certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable apoyo parental.

Ne° DIMENSIONES / items Pertinencia! [Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Parentalidad de proteccion. Si No Si No Si No

1 ¢ Tus padres te cuidan para que no te ocurran accidentes? X X X

2 ¢ Te proporcionan lo que necesitas en cualquier situacion? X X X

3 ¢ Tienes espacios para descansar y jugar? X X X

4 ¢ En tu hogar hay un ambiente familiar y de tranquilidad? X X X
DIMENSION 2: Parentalidad afectiva. Si No Si No Si No

5 ¢ Tus padres estan atentos cuando haces tus actividades? X X X

6 ¢ Se dan cuenta de tus estados de animo? X X X

7 ¢ En casa te tratan con carifio? X X X

8 ¢ Cuéndo te hablan lo hacen con afecto? X X X
DIMENSION 3: Parentalidad de estimulacion. Si No Si No Si No

9 ¢ Estan pendientes cuando no puedes realizar tus actividades?

10 | ;Te ayudan a organizar tus horarios?

11 | ¢Estan distribuidos tus diferentes espacios para realizar tus actividades?

P DR | X
P DR P <
P DR | X

12 | ;Comparten contigo tus periodos de recreacion o en tus juegos?

DIMENSION 4: Parentalidad educativa Si | No Si No | Si No
13 | ;Te dejan tomar algunas decisiones? X X X
14 | ;Dejan que encuentres soluciones a las dificultades que se presentan? X X X
15 | ;Permiten que juegues o converses con otros nifios? X X X
16 | ¢Conversan contigo sobre las reglas familiares? X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):se valida el instrumento por cumplir con todos los requisitos para ser aplicados.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ X ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: GUTIERREZ ARENAS Maria del Carmen DNI: 42218501
Especialidad del validador: Magister en psicologia educativa.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. Abancay 04 de octubre del 2021

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es Q:%
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son

suficientes para medir la dimensién

Firma del Experto Informante.



certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable desarrollo psicomotriz.

N° DIMENSIONES / items Pertinencial! [Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Motriz. Si No Si No Si No

1 Al correr o marchar coordina pies y brazos en el balanceo X X X

2 Emplea ambas manos para experimentar en las actividades X X X

3 Mantiene el equilibrio al correr, caminar o estar parado X X X

4 Al lanzar objetos realizan rotacion de tronco ampliando movimiento a brazo X X X

5 Emplea las manos para identificar y nombrar las partes de su cuerpo con facilidad X X X
DIMENSION 2: Cognitivo. Si No Si | No | si No

6 Emplea su cuerpo para tomarlo como referencia para orientarse X X X

7 Emplea adecuadamente los objetos que se les proporciona X X X

8 Identifica y nombra distintas cualidades de los objetos X X X

9 Identifica una actividad de una secuencia sefialando el momento respecto de otra X X X
actividad.

10 | Solicita apoyo sin temor cuando lo necesita X X X
DIMENSION 3: Social y afectivo. Si No Si | No | si No

11 Realiza propuestas y acepta las propuestas de los otros X X X

12 | Actla con asertividad con sus pares X X X

13 | Hace una descripcién de si mismo X X X

14 | Expresa con facilidad sus emociones y sus miedos X X X

15 | Respeta las normas que se establece en las distintas situaciones X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):se valida el instrumento por cumplir con todos los requisitos para ser aplicados.
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable[ X ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: GUTIERREZ ARENAS Maria del Carmen DNI: 42218501
Especialidad del validador: Magister en psicologia educativa.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. Abancay 04 de octubre del 2021

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo

SClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es O
conciso, exacto y directo _%
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son

suficientes para medir la dimensién

Firma del Experto Informante.



certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable apoyo parental.

N° DIMENSIONES / items Pertinencial! [Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Parentalidad de proteccion. Si No Si No Si No
1 ¢ Tus padres te cuidan para que no te ocurran accidentes? X X X
2 ¢ Te proporcionan lo que necesitas en cualquier situacion? X X X
3 ¢ Tienes espacios para descansar y jugar? X X X
4 ¢ En tu hogar hay un ambiente familiar y de tranquilidad? X X X
DIMENSION 2: Parentalidad afectiva. Si No Si No Si No
5 ¢ Tus padres estan atentos cuando haces tus actividades? X X X
6 ¢,Se dan cuenta de tus estados de animo? X X X
7 ¢ En casa te tratan con carifio? X X X
8 ¢,Cuéndo te hablan lo hacen con afecto? X X X
DIMENSION 3: Parentalidad de estimulacién. Si No Si No Si No
9 ¢ Estan pendientes cuando no puedes realizar tus actividades? X X X
10 | ;Te ayudan a organizar tus horarios? X X X
11 ¢ Estan distribuidos tus diferentes espacios para realizar tus actividades? X X X
12 | ;Comparten contigo tus periodos de recreacion o en tus juegos? X X X
DIMENSION 4: Parentalidad educativa Si No Si No Si No
13 | ;Te dejan tomar algunas decisiones? X X X
14 | ;Dejan que encuentres soluciones a las dificultades que se presentan? X X X
15 | ;Permiten que juegues o converses con otros nifios? X X X
16 | ;Conversan contigo sobre las reglas familiares? X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): SI ES APLICABLE.
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: TRUYENQUE MENACHO Elsa DNI:31174341

Especialidad del validador: Magister en administracién de la educacion.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién

Andahuaylas 05 de Octubre del 2021

i

Firma del Experto Informante.




Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable desarrollo psicomotriz.

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! [Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Motriz. Si No Si | No | Si No
1 Al correr o marchar coordina pies y brazos en el balanceo X X X
2 Emplea ambas manos para experimentar en las actividades X X X
3 Mantiene el equilibrio al correr, caminar o estar parado X X X
4 Al lanzar objetos realizan rotacién de tronco ampliando movimiento a brazo X X X
5 Emplea las manos para identificar y nombrar las partes de su cuerpo con facilidad X X X
DIMENSION 2: Cognitivo. Si No Si | No | si No
6 Emplea su cuerpo para tomarlo como referencia para orientarse X X X
7 Emplea adecuadamente los objetos que se les proporciona X X X
8 Identifica y nombra distintas cualidades de los objetos X X X
9 Identifica una actividad de una secuencia sefialando el momento respecto de otra X X X
actividad.
10 | Solicita apoyo sin temor cuando lo necesita X X X
DIMENSION 3: Social y afectivo. Si No Si | No | si No
11 Realiza propuestas y acepta las propuestas de los otros X X X
12 | Actla con asertividad con sus pares X X X
13 | Hace una descripcion de si mismo X X X
14 | Expresa con facilidad sus emociones y sus miedos X X X
15 | Respeta las normas que se establece en las distintas situaciones X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): SI ES APLICABLE.
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: TRUYENQUE MENACHO Elsa DNI:31174341

Especialidad del validador: Magister en administracion de la educacion.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién

Andahuaylas 05 de Octubre del 2021

.

Firma del Experto Informante.




Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable apoyo parental.

Ne DIMENSIONES / items Pertinencial! [Relevancia2 Claridads3 Sugerencias
DIMENSION 1: Parentalidad de proteccion. Si No Si No Si No

1 ¢ Tus padres te cuidan para que no te ocurran accidentes? X X X

2 ¢ Te proporcionan lo que necesitas en cualquier situacion? X X X

3 ¢ Tienes espacios para descansar y jugar? X X X

4 ¢ En tu hogar hay un ambiente familiar y de tranquilidad? X X X
DIMENSION 2: Parentalidad afectiva. Si No Si No Si No

5 ¢ Tus padres estan atentos cuando haces tus actividades? X X X

6 ¢ Se dan cuenta de tus estados de animo? X X X

7 ¢ En casa te tratan con carifio? X X X

8 ¢ Cuando te hablan lo hacen con afecto? X X X
DIMENSION 3: Parentalidad de estimulacion. Si No Si No Si No

9 ¢ Estan pendientes cuando no puedes realizar tus actividades? X X X
10 | ;Te ayudan a organizar tus horarios? X X X
11 ¢ Estan distribuidos tus diferentes espacios para realizar tus actividades? X X X
12 | ;Comparten contigo tus periodos de recreacion o en tus juegos? X X X
DIMENSION 4: Parentalidad educativa Si No Si No Si No
13 | ¢ Te dejan tomar algunas decisiones? X X X
14 | ;Dejan que encuentres soluciones a las dificultades que se presentan? X X X
15 | ¢Permiten que juegues o converses con otros nifios? X X X
16 | ;Conversan contigo sobre las reglas familiares? X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):_Se observa que el instrumento es apto para ser aplicado de acuerdo a las variables y dimensiones consideradas.
Opinién de aplicabilidad: Aplicable[ X ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: QUISPE CCENTE Fernandina DNI: 31184863
Especialidad del validador: Magister en psicologia educativa.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. Andahuaylas 08 de Octubre del 2021

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién

Firma del Experto Informante.



Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable desarrollo psicomotriz.

N° DIMENSIONES / items Pertinencial! [Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Motriz. Si No Si | No | Si No

1 Al correr 0 marchar coordina pies y brazos en el balanceo X X X

2 Emplea ambas manos para experimentar en las actividades X X X

3 Mantiene el equilibrio al correr, caminar o estar parado X X X

4 Al lanzar objetos realizan rotacién de tronco ampliando movimiento a brazo X X X

5 Emplea las manos para identificar y nombrar las partes de su cuerpo con facilidad X X X
DIMENSION 2: Cognitivo. Si No Si | No | si No

6 Emplea su cuerpo para tomarlo como referencia para orientarse X X X

7 Emplea adecuadamente los objetos que se les proporciona X X X

8 Identifica y nombra distintas cualidades de los objetos X X X

9 Identifica una actividad de una secuencia sefialando el momento respecto de otra X X X
actividad.

10 | Solicita apoyo sin temor cuando lo necesita X X X
DIMENSION 3: Social y afectivo. Si No Si | No | si No

11 Realiza propuestas y acepta las propuestas de los otros X X X

12 | Actla con asertividad con sus pares X X X

13 | Hace una descripcion de si mismo X X X

14 | Expresa con facilidad sus emociones y sus miedos X X X

15 | Respeta las normas que se establece en las distintas situaciones X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable de acuerdo a las variables que esta utilizando.

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: QUISPE CCENTE Fernandina

Especialidad del validador: Magister en psicologia educativa.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

DNI: 31184863

Andahuaylas 08 de Octubre del 2021

Firma del Experto Informante.



Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable apoyo parental.

N° DIMENSIONES / items Pertinencial! [Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Parentalidad de proteccion. Si No Si No Si No

1 ¢ Tus padres te cuidan para que no te ocurran accidentes? X X X

2 ¢ Te proporcionan lo que necesitas en cualquier situacion? X X X

3 ¢ Tienes espacios para descansar y jugar? X X X

4 ¢En tu hogar hay un ambiente familiar y de tranquilidad? X X X
DIMENSION 2: Parentalidad afectiva. Si No Si No Si No

5 ¢ Tus padres estan atentos cuando haces tus actividades? X X X

6 ¢,Se dan cuenta de tus estados de animo? X X X

7 ¢En casa te tratan con carifio? X X X

8 ¢,Cuando te hablan lo hacen con afecto? X X X
DIMENSION 3: Parentalidad de estimulacion. Si No Si No Si No

9 ¢ Estan pendientes cuando no puedes realizar tus actividades? X X X

10 | ;Te ayudan a organizar tus horarios? X X X

11 ¢ Estan distribuidos tus diferentes espacios para realizar tus actividades? X X X

12 | ;Comparten contigo tus periodos de recreacion o en tus juegos? X X X
DIMENSION 4: Parentalidad educativa Si No Si No Si No

13 | ;Te dejan tomar algunas decisiones? X X X

14 | ;Dejan que encuentres soluciones a las dificultades que se presentan? X X X

15 | ;Permiten que juegues o converses con otros nifios? X X X

16 | ;Conversan contigo sobre las reglas familiares? X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): EL INSTRUMENTO CUENTA CON SUFICIENCIA PARA SER APLIACADO.

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: MARITZA CHIPANA ORTEGA

Especialidad del validador: Magister en didactica educativa.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién

DNI:23978279

Andahuaylas 08 de Octubre del 2021

Firma del Experto Informante.




Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable desarrollo psicomotriz.

N° DIMENSIONES / items Pertinencial! [Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Motriz. Si No Si | No | Si No

1 Al correr 0 marchar coordina pies y brazos en el balanceo X X X

2 Emplea ambas manos para experimentar en las actividades X X X

3 Mantiene el equilibrio al correr, caminar o estar parado X X X

4 Al lanzar objetos realizan rotacién de tronco ampliando movimiento a brazo X X X

5 Emplea las manos para identificar y nombrar las partes de su cuerpo con facilidad X X X
DIMENSION 2: Cognitivo. Si No Si | No | si No

6 Emplea su cuerpo para tomarlo como referencia para orientarse X X X

7 Emplea adecuadamente los objetos que se les proporciona X X X

8 Identifica y nombra distintas cualidades de los objetos X X X

9 Identifica una actividad de una secuencia sefialando el momento respecto de otra X X X
actividad.

10 | Solicita apoyo sin temor cuando lo necesita X X X
DIMENSION 3: Social y afectivo. Si No Si | No | si No

11 Realiza propuestas y acepta las propuestas de los otros X X X

12 | Actla con asertividad con sus pares X X X

13 | Hace una descripcion de si mismo X X X

14 | Expresa con facilidad sus emociones y sus miedos X X X

15 | Respeta las normas que se establece en las distintas situaciones X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): EL INSTRUMENTO CUENTA CON SUFICIENCIA PARA SER APLIACADO.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: MARITZA CHIPANA ORTEGA

Especialidad del validador: Magister en didéactica educativa.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

DNI:23978279

Andahuaylas 08 de octubre del 2021




Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable apoyo parental.

N° DIMENSIONES / items Pertinencial! [Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Parentalidad de proteccion. Si No Si No Si No

1 ¢, Tus padres te cuidan para que no te ocurran accidentes? X X X

2 ¢ Te proporcionan lo que necesitas en cualquier situacion? X X X

3 ¢ Tienes espacios para descansar y jugar? X X X

4 ¢+ En tu hogar hay un ambiente familiar y de tranquilidad? X X X
DIMENSION 2: Parentalidad afectiva. Si No Si No Si No

5 ¢ Tus padres estan atentos cuando haces tus actividades? X X X

6 ¢,Se dan cuenta de tus estados de animo? X X X

7 ¢+ En casa te tratan con carifio? X X X

8 ¢;,Cuando te hablan lo hacen con afecto? X X X
DIMENSION 3: Parentalidad de estimulacion. Si No Si No Si No

9 ¢ Estan pendientes cuando no puedes realizar tus actividades? X X X

10 | ;Te ayudan a organizar tus horarios? X X X

11 ¢ Estan distribuidos tus diferentes espacios para realizar tus actividades? X X X

12 | ;Comparten contigo tus periodos de recreacion o en tus juegos? X X X
DIMENSION 4: Parentalidad educativa Si No Si No Si No

13 | ;Te dejan tomar algunas decisiones? X X X

14 | ;Dejan que encuentres soluciones a las dificultades que se presentan? X X X

15 | ;Permiten que juegues o converses con otros nifios? X X X

16 | ;Conversan contigo sobre las reglas familiares? X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia tanto en las dimensiones e items.
aplicabilidad:  Aplicable [ X] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg: Vilma Lopez Cuentas DNI: N° 31173965

Especialidad del validador: Magister Psicologia Educativa.
Andahuaylas, 09 de octubre del 2021.

TR
Wil

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensidn especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién



Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable desarrollo psicomotriz.

No DIMENSIONES / items Pertinencia! [Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Motriz. Si No Si | No | Si No

1 Al correr 0 marchar coordina pies y brazos en el balanceo X X X

2 Emplea ambas manos para experimentar en las actividades X X X

3 Mantiene el equilibrio al correr, caminar o estar parado X X X

4 Al lanzar objetos realizan rotacién de tronco ampliando movimiento a brazo X X X

5 Emplea las manos para identificar y nombrar las partes de su cuerpo con facilidad X X X
DIMENSION 2: Cognitivo. Si No Si | No | si No

6 Emplea su cuerpo para tomarlo como referencia para orientarse X X X

7 Emplea adecuadamente los objetos que se les proporciona X X X

8 Identifica y nombra distintas cualidades de los objetos X X X

9 Identifica una actividad de una secuencia sefialando el momento respecto de otra X X X
actividad.

10 | Solicita apoyo sin temor cuando lo necesita X X X
DIMENSION 3: Social y afectivo. Si No Si | No | si No

11 | Realiza propuestas y acepta las propuestas de los otros X X X

12 | Actla con asertividad con sus pares X X X

13 | Hace una descripcion de si mismo X X X

14 | Expresa con facilidad sus emociones y sus miedos X X X

15 | Respeta las normas que se establece en las distintas situaciones X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia) En el instrumento si hay suficiencia de las dimensiones e items.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg: Vilma Lopez Cuentas
Especialidad del validador: Magister Psicologia Educativa.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimensién

DNI: N° 31173965

Andahuaylas, 09 de octubre del 2021.

Firma del Experto Informante.




anexo 4: Carta de autorizacion para la aplicacion de instrumentos

“Aro del Bicentenario-del Periu 200 anoy de
Independencic’’

Andahuaylas, 16 de agosto del 2021

Carta N° 01 — 2021

Sefiora:

Vladimira MARTINEZ BOIZO

Directora de la Institucion Educativa Inicial N° 35 del distrito de Pacucha.
Presente.

Asunto:  Solicito la autorizacion respectiva para poder aplicar los
instrumentos de mi trabajo de investigacion.

De mi mayor consideracion:

Es sumamente grato dirigirme a su despacho para poder saludarlo muy
cordialmente y solicitarle la autorizacion respectiva para poder aplicar los
instrumentos del trabajo de investigacion que vengo realizando para optar el
grado de magister, dichos instrumentos seran aplicados a los nifios y nifias de
03, 04 y 05 afios de edad de la institucion educativa que usted dirige, asi mismo,
solicitarle también que en el trabajo de investigacion se use el nombre de la
institucion educativa y al mismo tiempo este quede en el repositorio de la
Universidad Cesar Vallejo.

Sin otro particular me despido, no sin antes desearle los mejores éxitos en su
labor profesional.

Atentamente:

Tania Gutiérrez Arenas
D.N.1 31040683



anexo 5: carta de consentimiento para la aplicacion de instrumentos de
investigacion.

Andahuaylas, 18 de agosto del 2021

Carta N° 01 — 2021

Sefiora:

Tania Gutiérrez Arenas.

Estudiante de pos grado en maestria de la universidad Cesar Vallejo de Truijillo.
Presente.

Asunto: Dar respuesta a la solicitud de aplicacion de instrumentos para su
trabajo de investigacion.

Es grato dirigirme a usted dando respuesta a la solicitud presentada por su
persona respecto a la aplicacion de los diversos instrumentos a los nifios y nifias
de 03, 04 y 05 afios en la institucion educativa donde soy directora.

En ese sentido doy la autorizacion respectiva para que usted pueda aplicar los
instrumentos necesarios para el desarrollo de su trabajo de investigacién, asi
mismo también doy la autorizacion para que se use el nombre de la institucion
educativa y al mismo tiempo este quede en el repositorio de la Universidad Cesar
Vallejo.

Sin otro particular me despido, dando la autorizacion solicitada por su persona.

Atentamente:

EZ BOIZO

Vladimira MAR
Directora



anexo 6: Cuestionario de apoyo parental

Cuestionario para recoger informacién directa de los nifos de 3 a 5 aiios sobre el apoyo parental
en el hogar.

Escala:

Nunca A veces Siempre

1 2 3

N° | items Escala

1 2 3

1 | ¢Tus padres te cuidan para que no te ocurran accidentes?

2 | éTe proporcionan lo que necesitas en cualquier situacién?

3 | éTienes espacios para descansar y jugar?

4 | éEntu hogar hay un ambiente familiar y de tranquilidad?

5 | éTus padres estdn atentos cuando haces tus actividades?

6 | éSe dan cuenta de tus estados de animo?

7 | éEn casa te tratan con carifio?

8 | éCudndo te hablan lo hacen con afecto?

9 | ¢Estdn pendientes cuando no puedes realizar tus actividades?

10 | ¢Te ayudan a organizar tus horarios?

11 | ¢Estan distribuidos tus diferentes espacios para realizar tus
actividades?

12 | ¢Comparten contigo tus periodos de recreacidn o en tus
juegos?

13 | éTe dejan tomar algunas decisiones?

14 | ¢Dejan que encuentres soluciones a las dificultades que se
presentan?

15 | ¢Permiten que juegues o converses con otros nifios?

16 | ¢Conversan contigo sobre las reglas familiares?




ESCALA DE ESTIMACION DEL DESARROLLO PSICOMOTRIZ
Instrumento para determinar el nivel de desarrollo psicomotriz de nifios de 3 a 5 afios.

Escala:

Nunca A veces Siempre
1 2 3

N° | items Escala

1 2

Al correr o marchar coordina pies y brazos en el balanceo

Emplea ambas manos para experimentar en las actividades

Mantiene el equilibrio al correr, caminar o estar parado

AIWIN|R

Al lanzar objetos realizan rotacién de tronco ampliando
movimiento a brazo

5 | Emplea las manos para identificar y nombrar las partes de su
cuerpo con facilidad

6 | Emplea su cuerpo para tomarlo como referencia para
orientarse

7 | Emplea adecuadamente los objetos que se les proporciona

0o

Identifica y nombra distintas cualidades de los objetos

9 | Identifica una actividad de una secuencia sefialando el
momento respecto de otra actividad.

10 | Solicita apoyo sin temor cuando lo necesita

11 | Realiza propuestas y acepta las propuestas de los otros

12 | Actua con asertividad con sus pares

13 | Hace una descripcidon de si mismo

14 | Expresa con facilidad sus emociones y sus miedos

15 | Respeta las normas que se establece en las distintas situaciones




Anexo: 7 Prueba de confiabilidad
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Anexo 8: Prueba de normalidad
Tabla 6

Pruebas de normalidad de las variables apoyo parental y desarrollo

psicomotriz.

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Apoyo parental ,615 32 ,000
Desarrollo psicomotriz ,334 32 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Ha: Los datos tienen el comportamiento de una distribucién normal

Ho: Los datos no tienen el comportamiento de una distribucion normal

La tabla 6 muestra la prueba de normalidad de los datos recogidos con los
instrumentos, el contraste se realiza considerando un nivel de significancia de
a=0,05; como se observa, el p-valor obtenido para la variable apoyo parental es
p=0,000, este valor es menor que el valor de significancia (0,000<0,05), esto
significa que se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipétesis nula
expresando que los datos de la variable apoyo parental no tienen el
comportamiento normal.

En el caso de la variable desarrollo psicomotriz, el p-valor=0,000 es menor que
el valor de significancia asignado de 0,05 (0,000<0,05), por tanto, se rechaza la
hipétesis inicial y se acepta la hipétesis nula indicando que los datos de la
variable desarrollo psicomotriz no tienen comportamiento de una distribuciéon
normal.

De la prueba de normalidad, se infiere que el analisis inferencial de los datos

corresponde a una prueba no paramétrica en la docimacion de las hipotesis.



