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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como propósito: Determinar la relación entre la 

resiliencia y proyecto de Vida en los estudiantes de 5to año de educación 

secundaria de la I.E. N°88388 San Luis de La Paz, Nuevo Chimbote, 2021. La 

metodología utilizada fue una investigación cuantitativa, diseño descriptivo 

correlacional, con una muestra no probabilística n = 80 alumnos del 5to año de 

educación secundaria de la unidad análisis de estudio, ubicada en Nuevo 

Chimbote, quienes se les aplico el cuestionario, los cuales fueron validados a 

criterio de juicio de expertos., ambos de confiabilidad de muy buena. Como método 

de análisis de datos se utilizó el coeficiente de correlación de Rho Sperman; para 

determinar la significancia de la correlación. Encontrando los siguientes resultados: 

La relación entre la resiliencia y el proyecto de vida en los estudiantes de 5to año 

de educación secundaria de la I.E. N°88388 San Luis de La Paz, es positiva y 

moderada según el coeficiente Rho Spearman 0.593, significancia bilateral de 0.00 

< 0.05, se logró contrastar la hipótesis y afirmar que existe relación significativa, 

rechazándose la hipótesis nula. 

Palabras clave: Resiliencia, proyecto de vida, relación. 
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ABSTRACT 

The purpose of this research was to determine the relationship between resilience 

and Life project in students of 5th year of secondary education of the I.E. N ° 88388 

San Luis de La Paz, Nuevo Chimbote, 2021.The technique used was a quantitative 

research, correlational descriptive design, non-probabilistic sample n = 80 

students of the 5th year of secondary education of the study analysis unit, located 

in Nuevo Chimbote, who were applied the questionnaire, which were validated at 

the discretion from expert judgment., both from very good reliability. The Rho 

Sperman correlation coefficient was used as a data analysis method; to determine 

the significance of the correlation. Finding the following results: The relationship 

between resilience and the life project in students of 5th year of secondary education 

of the I.E. N ° 88388 San Luis de La Paz, is positive and moderate according to 

the Rho Spearman coefficient 0.593, bilateral significance of 0.00 <0.05, it was 

possible to contrast the hypothesis and affirm that there is a significant relationship, 

rejecting the null hypothesis. 

Keywords: Resilience, life project, relation. 


