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Resumen

Nuestra investigacion titulada “Régimen de visitas en tiempos de pandemia con
relacion al Sindrome de Alienacion Parental en San Martin de Porres 20207, se
elabor6 para obtener el titulo profesional de abogada tiene como objetivo
determinar en qué momento inicia el Sindrome de Alienacion Parental, forma de
violencia sutil a la infancia de un hijo ejercida por uno de los padres al no respetar
su derecho de convivir con ambos padres, esta conducta llega a ser muchas veces

normalizada, conducta que deberia ser sancionada en los juzgados.

La metodologia utilizada es de enfoque cualitativo, el tipo de investigacion es basica
con un disefio basado en la teoria fundamentada, lo que permitird realizar un
estudio adecuado respecto a la informacién recolectada mediante los instrumentos
de recoleccién de datos. Se obtuvo de la aplicacion de la entrevista a expertos
quienes aportaron sus conocimientos sobre el SAP en relacién a la pandemia

causando vulneracién en los derechos.

Finalmente, se concluy6 que la creacion del Registro de Padres Obstructores seria
de gran utilidad para obtener estadisticas, la cual seria de ayuda para el

cumplimiento del régimen de visitas.

Palabras clave: Sindrome de alienacion parental, violencia, interés superior

del nifio, derechos.
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Abstract

The present investigation entitled "Visitation regime in times of pandemic in relation
to Parental Alienation Syndrome in San Martin de Porres 2020", was developed to
obtain the professional title of lawyer. Its objective is to determine when the Parental
Alienation Syndrome begins, from subtle violence to the childhood of a child exerted
by one of the parents by not respecting their right to live with both parents, this

behavior is often normalized, behavior that must be sanctioned. in the tribunals.

The methodology used is of a qualitative approach, the type of research is basic
with a design based on grounded theory, which will allow an adequate study to be
carried out regarding the information collected through the data collection
instruments. It was obtained from the application of the interview to experts who
contributed their knowledge about the SAP in relation to the pandemic causing
violation of rights.

Finally, it was concluded that the creation of the Registry of Obstructive Parents
would be very useful to obtain statistics, which would be helpful in complying with

the visitation regime.

Keywords: Parental alienation syndrome, violence, best interests of the child,

rights.



I. INTRODUCCION. - Por realidad problematica se entiende a aquella parte de la
realidad que sirvi6 de estudio y que se planteé cuando no se encontraba explicacion
respecto a un fenémeno en un determinado lugar. Es por ello que nos enfocamos
en las acciones que realizaban algunos progenitores a través del descrédito y odio
hacia el otro progenitor, tomando a sus hijos de instrumento en situaciones
destructivas.

Por otro lado, a nivel internacional el SAP guarda relacién con el maltrato
infantil y la estructura familiar, debido a que la nocion de familias se vio
representado por una variedad de ellas (monoparentales, homoparentales, entre
otras). Tal es asi que en muchas de las estructuras familiares en las cuales existio
desavenencias y separaciones tuvieron como consecuencia que el menor llegue a
sentir odio hacia uno de sus progenitores (Hypatia, 2020).

En ese sentido, en el Peru el SAP, tiene la apariencia de una particular forma
de relacion en la que los beneficios particulares de los conyuges o compafieros
sentimentales se sobreponian a las necesidades del bienestar de nifios, nifias y
adolescentes, presentandose relaciones familiares con fragiles vinculos afectivos
(Fernandez, 2017).

En el distrito de San Martin de Porres, en los ultimos afios se ha presentado
obstaculos, respecto al derecho de los padres en relacion a las visitas a su menor,
por ello uno de los progenitores realiza la demanda oportuna, la cual debe ser
acompafiado por la partida de nacimiento. Es asi como se inicié a través de un
disturbio representado por indicios, los cuales trascendieron en los procesos en
relacion a que uno de los progenitores transfigura la conciencia de sus menores a
través de diferentes maniobras.

En consecuencia, se realizé la formulacion del problema ¢De qué manera
el régimen de visitas en tiempos de pandemia podria incrementar el Sindrome de
Alienacion Parental en San Martin de Porres 20207

Por otro lado, como problema especifico 1: ¢ De qué manera la ruptura de
la relacion afectiva entre los padres podria generar una campafa de denigracion
contra el progenitor, en el distrito de San Martin de Porres, 2020?; ademas como
problema especifico 2: ¢De qué manera los derechos y obligaciones que tienen
los padres sobre sus hijos se limitan con la separacion, en el distrito de San Martin
de Porres, 2020?



Respecto a la justificacidén del estudio que sustento la eleccion del tema
de la investigacion, se enfoco principalmente en la vulneracion del interés superior
del menor. En cuanto a la justificacion tedrica, fue llevada a cabo la investigacion,
analizando toda la informacién recolectada en entrevistas y trabajos previos sobre
las categorias del régimen de visitas en tiempos de pandemia y el sindrome de
alienacion parental, donde lo que se busco es que la ley sancione al progenitor
obstructor que vulneraba y dafiaba el desarrollo del menor. Asimismo, se presento
la justificacion préactica, que propuso posibles soluciones, las cuales permiten que
disminuya el sindrome y se implemente en la norma con la finalidad de resolver el
problema general. Respecto a la justificacion metodoldgica se sostuvo a traves
de entrevistas personalizadas que nos permitié dejar como modelo un instrumento
con preguntas que nacieron del objetivo general y los objetivos especificos que
convirtieron esta investigacion en una fuente confiable, mediante el instrumento se
recolectaron datos esenciales de conocimientos respecto al tema de estudio, asi
obtuvimos informacion necesaria, veridica y confiable, las cuales serviran para
futuras investigaciones.

De tal modo tuvimos como objetivo general: Determinar que el régimen de
visitas en tiempos de pandemia incrementa en el Sindrome de Alienacion Parental
en San Martin de Porres 2020. En cuanto al objetivo especifico 1: Analizar de qué
manera la ruptura de la relacién afectiva entre los padres genera una campafa de
denigracién contra el progenitor en San Martin de Porres 2020. Asimismo, en el
objetivo especifico 2: Determinar de qué manera los derechos y obligaciones que
tienen los padres sobre sus hijos se limitan con la separacién en San Martin de
Porres 2020.

Por ultimo, se han desarrollado como supuesto general de la investigacion:
El régimen de visitas en tiempos de pandemia incrementa en el Sindrome de
Alienacion Parental en San Martin de Porres 2020. Asimismo, como supuesto
especifico 1, se tiene que, la ruptura de la relacion afectiva entre los padres genera
una campafia de denigracion con el progenitor en San Martin de Porres 2020. Como
supuesto especifico 2, los derechos y obligaciones que tienen los padres sobre

sus hijos se limitan con la separacion en San Martin de Porres 2020.



Il. MARCO TEORICO. - Para el desarrollo de la tesis se ha realizado la indagacion
y el andlisis de la informacién correspondiente a diferentes investigaciones previas
las cuales han sido punto de partida y referentes con la finalidad de sefalar todos
aguellos hechos que guarden relacion directa con nuestro tema donde tomamos a
diversos autores y analizamos sus posturas ante la problematica planteada.
Partiremos con la identificacion y descripcion de los antecedentes de tesis
nacionales, internacionales y revistas indexadas de distintos autores, en el ambito
nacional, observamos al autor Reynoso (2020), en su tesis “La interrupcion del
régimen de visitas y vulneracion de derechos fundamentales. Lima-Sur 20207, el
objetivo es dejar en evidencia como el interrumpir, el régimen de visitas dafia los
derechos fundamentales, la metodologia es de enfoque cuantitativo y el autor
concluye que la obstaculizacién al vinculo padre-hijo dafia y vulnera los derechos y
el desarrollo emocional del menor.

Por su parte Guzman (2016), en su tesis “Necesidad de regular el otorgamiento del
régimen de visitas a padres deudores alimentarios, como una forma de proteccion
del interés superior del nifio y del adolescente. Arequipa, 2015”, tiene como objetivo
determinar si es valido que el derecho a visita deberia estar o no restringido por el
incumplimiento de la pension, el método fue sistematico, concluye que el derecho
a visita no debe estar condicionado por el pago o atraso de las deudas alimentarias.
Asimismo, Fernandez (2017), en su articulo de investigacion cientifica titulado “La
alienacion parental como causa de variacion de la tenencia”, el autor tiene como
objetivo estudiar las cifras de los Ultimos censos y el gran aumento de separaciones
en el pais sobre todo en Lima, ya que en la mayoria de los casos existe el SAP, la
metodologia es descriptiva y correlacional, concluye que debe haber una regulacién
especial respecto al SAP.

Para Quispe (2017), en su tesis “Incumplimiento del régimen de visitas de los hijos
menores de edad, en los Juzgados de Familia de Lima-2015”, tiene como objetivo
evidenciar como se incumple el régimen de visitas por parte de quien ejerce la
tenencia, la metodologia es de enfoque cuantitativo, concluye que el impedimento
del régimen de visitas, transgrede los derechos primordiales de los menores.

En lo que respecta a los antecedentes a nivel internacional, Arévalo (2015), en su
tesis “Suspension provisional de la patria potestad por retencion indebida del hijo o

hija al obstaculizar el régimen de visitas conforme al art. 125 y 112 del Cédigo de



la nifiez y Adolescencia”, tiene como objetivo evidenciar la problematica tras la
separacion, donde se niega el derecho a las visitas, el método deductivo-inductivo,
concluye que el progenitor que ejerce la tenencia no facilita el régimen de visitas.
Para Sanchez (2017), en su trabajo de titulacion “Las visitas virtuales en el régimen
de visitas del Codigo de la nifiez y Adolescencia, estudio de casos en una de las
Unidades Judiciales de la FMNA del DMQ afio 2016”, el objetivo es fomentar las
telecomunicaciones en el derecho de visitas, el método exegético y analitico-
sintético, concluyen que esta nueva sociedad debe incluir medios electronicos en
el derecho a la visita.

Para Diaz (2015), en la revista cientifica semestral argentina IN IURE “Alienacién
Parental: su correspondencia con los institutos de régimen de visitas y tenencia”, el
objetivo es crear conciencia en los progenitores sobre los dafios que recaen en los
hijos. La autora concluye que ambos padres son igual de responsables de la crianza
de sus hijos.

Hypatia (2020), en el trabajo titulado “El régimen de visitas y el Sindrome de
Alienaciéon Parental como forma de maltrato infantil”, el objetivo es respaldar el
derecho de los nifios a que se efectle el régimen de visitas, como se encuentra en
la Constitucién de Ecuador, la metodologia de enfoque cuantitativo, concluye que
el hijo que queda bajo la proteccion de padre-madre, es objeto de SAP.

En lo que respecta a articulos cientificos referidos a nuestro tema de investigacion
hemos tomado a los siguientes; Parra (2017), en su articulo titulado "La aplicacién
del derecho de dafios como garantia de los derechos de las familias en casos de
alienacion parental”, el objetivo es la proteccion de los derechos de los menores,
dentro de la constitucibn como derechos trascendentales en Bolivia, desde un
enfoque socioldgico, se concluye que mientras el estado no intervenga ni genere
los mecanismos para proteger los derechos de nifios seguira habiendo el SAP.
Por otra parte, Amaro (2020), en su articulo titulado “El dialogo en familia: un
derecho de los nifios en la primera infancia”, el objetivo es sugerir distintas
modalidades para educar a los nifios en los diferentes tipos de familia. Concluyen
que la cultura del didlogo y escuchar al menor es fundamental.

Garcia-Lozano (2016), en su articulo titulado “El interés superior del nifio” para el
Anuario Mexicano de Derecho Internacional, recalca los derechos del menor
citando a la Convencion de Naciones Unidas de 1989 sobre los Derechos del Nifio,



el objetivo es demostrar que cada nifio tiene necesidades distintas en funcion a las
vivencias. Respecto al tema en estudio tomaremos el caso ATALA, se concluye que
el principal responsable y protector de los derechos de los nifios deben ser sus
padres y luego las autoridades.

Martinon (2017), en su articulo titulado “/mpacto de la ruptura de los progenitores
en el estado de salud fisica de los hijos”, el autor tiene como objetivo conocer todo
el proceso y los marcadores de salud en los hijos, desde la separacion, la
metodologia de la entrevista en un estudio transversal, concluye que el estrés toxico
en los méas pequefios dafia en el sistema nervioso.

Martinez, Clericus y Ponce (2021), el autor en su articulo del presente afio en curso
titulado “Escala ZICAP IlI: evaluacion de alienacion parental en nifios de 9 a 15 afos
de padres separados en Chile”, indica que su objetivo fue construir un instrumento
de evaluacion para el SAP en menores chilenos, el instrumento es cuestionario, se
concluye que con la escala ZICAP es la ausencia del SAP por medio de
especialistas que cuentan con pericias clinico y judicial.

Farifia (2017), en su articulo titulado “Custodia compartida, corresponsabilidad
parental y justicia terapéutica como nuevo paradigma”, el objetivo es capacitar a los
padres y facilitar en los menores la nueva normalidad después de la ruptura de la
relacion. Se concluye que la custodia compartida conlleva consecuencias
favorables para los nifios, tomando como ejemplo a EEUU.

Orgilés (2016), en su articulo titulado “Nifios con sintomas de ansiedad por
separacion: un estudio de sus habitos y problemas de suerio”, el objetivo es estudiar
y analizar a los menores con problemas de suefio a raiz de una separacién, se
concluye que los menores con trastorno de suefio por separacion, el 24% tienen
dificultades para dormir solos.

Mederos (2017), en su articulo titulado “Consecuencias del divorcio-separacion en
nifios de edad escolar y actitudes asumidas por los padres”, tiene como objetivo
elaborar el Inventario de practicas de madres alienantes, el instrumento fue un
cuestionario, concluye que los resultados empiricos explicados parecen indicar
evidencia de validez factorial y consistencia interna del IPMA.

Oroza (2015), en su articulo titulado “Divorcio en el Cdédigo de las familias y del

Proceso Familiar”, el objetivo es encontrar formas de contribuir a una estabilidad



familiar, dejando atras el divorcio y su crisis. El enfoque del trabajo supera la
necesidad de emitir juicios respecto a la reconciliacion o el porqué de la ruptura.
Se concluye que la familia se va transformando en la actualidad ya que son pocos
los matrimonios que llegaran a envejecer juntos, a raiz de la pandemia.

Para los autores Death, Ferguson y Burgess (2019), en su articulo de investigacion
titulado “Alienacion de los padres, orientacion y el interés superior del nifio:
acusaciones de abuso sexual infantil en el Tribunal de Familia de Australia”, el
objetivo es determinar que en los tribunales de Australia se suele usar el SAP, el
método utilizado son sentencias, las cuales concluyen que las sentencias dictadas
en el Tribunal de Familia de Australia son similares a otras dictadas a nivel
internacional.

Para los autores Marques, Narciso y Ferreira (2020), en su articulo titulado
“Investigacion empirica sobre la alienacion parental: una revision descriptiva de la
literatura”, tiene como objetivo tratar al SAP como un fendmeno psico-juridico,
meétodo cuantitativo, concluyen que quiere ser una fuente de reflexion sobre lo que
ya se sabe y lo que necesita mayor atencién en el SAP.

Para los autores Clemente y Padilla-Racero (2021), en su articulo titulado
“¢ Obedecer al sistema judicial o proteger a los nifios?” El dilema moral que plantea
el falso SAP, tiene como objetivo centrarse en la disyuntiva que involucra entre
defender al menor y obedecer el mandato de la ley. En este estudio se plante6 un
caso que afrontan las mamas tras revelar que su hijo estd siendo violentado
sexualmente, se concluyé que la investigacion de los abusos denunciados
desaparece, y el asunto legal pasa a ser la prueba de la culpabilidad de la mama.
Los autores Harman, Mathewson y Baker (2021), en su articulo titulado “Pérdidas
experimentadas por nifios alienados de un padre”, este articulo otorga una
descripcion general de la investigacion y las teorias actuales sobre las pérdidas que
sufren los nifios alienados, el objetivo es analizar los comportamientos alienantes
de los padres. La teoria de la fusion de identidades, concluyen que los nifios
alienados experimentan una corrupcion de la realidad que crea una pérdida de
identidad.

Por otra parte, es importante referirse a las teorias, y enfoques conceptuales
sobre nuestras categorias y subcategorias, ya que ello contribuira a desarrollar el
presente propdsito en base a conceptos claros y concisos. Tenemos como primera



categoria: el régimen de visitas en tiempos de pandemia, esta figura juridica toma
gran importancia en el derecho de familia en tiempos de emergencia sanitaria y es
fundamental para el presente trabajo de investigacion, Buenafio (2018) en su
estudio realizado en Ambato los jueces a quienes impiden visitas, se concluye que
el régimen de visitas se a vuelto para las madres un medio de castigo hacia el padre
mediante la figura de alienacion parental, para ello se propone la mediacion. Al
respecto Mufioz (2020), refiere que siempre se debe tener presente el interés del
menor, su salud y bienestar.

Como primera subcategoria tenemos a la ruptura de la relacion afectiva entre los
padres, Buenafio (2018), indica que la figura juridica del régimen de visitas nace
como resultado de la ruptura de la relacion producto de los constantes conflictos
durante la relacién de pareja suprimen derechos a los hijos. En la legislacion
ecuatoriana se conserva la vision monoparental donde es més usual que la mama
obtenga o solicite la tenencia.

La segunda subcategoria del presente estudio es derechos y obligaciones que los
padres tienen sobre sus hijos, Castro (2017), la autora precisa que el cuidado y
atencién que requieren los hijos es absoluta responsabilidad de los progenitores.
En aquellos casos donde los padres ya no viven juntos, es el juez quien confiara el
cuidado al progenitor que crea cumpla con los requisitos para que el nifio tenga
estabilidad emocional y fisica.

Por otro lado, tenemos como segunda categoria: al sindrome de alienacién
parental, el cual segin Pineda (2018), abarca al area psicoldgica y al area legal,
ambas ramas constituyen una quimera que causa afectacion al clan familiar, al
vinculo paterno filial y la conexién entre padres e hijos. Se debe analizar el SAP en
la constitucion y el cddigo nacional y verificar si establece una patologia en la
relacion paterno filial y el grado de afectacion a los derechos de los menores. Por
otro lado, para Lopez, Iglesias y Garcia (2014), es el padre alienante quien toma
una serie de conductas dafinas en su intento de derrumbar la imagen del progenitor
que sufre de alienacion. Saldafia (2013) indica que es fundamental que los
especialistas y operadores de justicia sepan identificar el SAP y tomen en cuenta
al momento de la resolucion de conflictos judiciales de indole familiar, para ello

debe saber tratar la problemética.



Tenemos como primera subcategoria a la campafia de denigracion contra el
progenitor, Oropeza (2007), transmite su preocupacion por el elevado numero de
menores que durante el periodo de evaluaciones para determinar quién obtiene la
tenencia del menor. Gardner fue el pionero en estudiar estos sintomas. Asimismo,
tenemos como segunda subcategoria a la separacién, Calaza (2009), refiere que
las pretensiones que afecten los intereses de los hijos menores o incapaces en el
proceso de separacion o divorcio, el juez podra citar al menor a una audiencia.

En lo que respecta a los enfoques conceptuales mas importantes en el presente
trabajo, por un lado, vulneracion, es la transgresion de uno o varios derechos que
se dan a partir de dos partes que se encuentran en constante conflicto dafiando a
un tercero. Por otro lado, separacion, es la ruptura del matrimonio o pareja la cual
puede darse porque los sentimientos cambian o por incompatibilidad, este puede
ser de indole legal en los casos de separacion. Por otro lado, el sindrome, se le
denomina al conjunto de sintomas o indicios caracteristicos de una patologia o

determinada situacién por la que atraviesa una persona.



lIl. METODOLOGIA

El trabajo de investigacion es de enfoque cualitativo, ya que se estudia, analiza e
interpreta el régimen de visitas en relacion al SAP. “La investigacion cualitativa es
el analisis reflexivo de los significados subjetivos de problemas que forman parte
del analisis de textos” (Galeano, 2020, p24).

3.1. Tipo y Disefio de Investigacion

El tipo de investigacion que se utilizd6 fue basica, en la cual tomamos como
referentes a tesis nacionales e internacionales y revistas indexadas de las cuales
pudimos recopilar informacion fundamental para el desarrollo de nuestro tema de
investigacion y a raiz de ello hemos generado conocimiento nuevo a partir de la
interpretacion de nuestras categorias de estudio, donde se analizé6 las
caracteristicas sociales y juridicas vinculadas a nuestro tema, de igual manera se
tom6 en cuenta la realidad nacional, la funcionalidad y origen, valorando las
problematicas actuales que se encuentran sujetas a nuestra investigacion.
Hernandez C. y Baptista D. (2016), indica que el investigador es quien debe tener
y hacer uso de diversas técnicas para adquirir toda la informacion necesaria dentro
de las cuales tenemos a la entrevista, busqueda, analisis de documentos y la
elaboracién de evaluaciones en base a la propia experiencia, teniendo siempre en
cuenta que no se debe desvirtuar la realidad.

Asimismo, en relacion al disefio de investigacion, utilizamos la teoria
fundamentada, que tiene por finalidad recolectar y analizar datos para luego
construir nuevas teorias, respecto a la presente investigacion se va a justificar
gracias a la informacion recogida de los especialistas, permitiendo que los objetivos
y supuestos se puedan fundamentar y sugerir cambios positivos en la normativa
peruana, por ello la teoria fundamentada fue necesario e indispensable en el
estudio y evaluacion de las entrevistas realizadas a los especialistas para luego dar
paso a nuestros resultados obtenidos.

Finalmente, el nivel de investigacion es descriptiva, debido a que se desarrollara
las principales generalidades en cuanto a las categorias y subcategorias, asi como
las problematicas que se encuentran previstas en los mismos.

3.2. Categoria, subcategorias y matriz de categorizacion

Respecto a la categorizacién de nuestro tema de investigacidbn se encuentra

compuesto por dos categorias y cada una de ellas contiene dos subcategorias. La



primera categoria fue régimen de visitas en tiempos de pandemia, el cual se ha
visto perjudicada y limitada en algunos grupos familiares, esta categoria contiene a
la subcategoria 1 que fue, ruptura de la relacion afectiva entre los padres dando
como consecuencia el inicio de un conflicto por la tenencia del infante y a la
subcategoria 2 que fue, derechos y obligaciones que los padres tienen con sus hijos
los cuales suelen ser limitadas por un progenitor hacia el otro.

Como segunda categoria tomamos al sindrome de alienacion parental que por lo
general se da el término de la relacion de pareja de los padres, la cual contiene
como subcategoria 1 a la campafia de denigracion contra el progenitor, esta inicia
de manera injustificada y se vuelve sistematica, como segunda subcategoria
tenemos a la separacion que se da con luchas de poder entre los progenitores.
Nuestras categorias y subcategorias han sido fundamentales para el desarrollo de
nuestra investigacion y poder encontrar nuevas teorias

sobre la problemética a tratar

Figura 1: Categorias y subcategorias

“Régimen de visitas en
tiempos de pandemia
con relacion al
Sindrome de Alienacion
Parental, en San Martin
de Porres 2020”

Fuente: Elaboracion Propia

3.3. Escenario de estudio

La presente investigacion corresponde al ambito de Derecho de familia, derechos
reales, contratos y responsabilidad civil contractual y extracontractual y resolucion
de conflictos, ya que nuestro tema trata del Régimen de visitas en tiempos de
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pandemia con relacién al Sindrome de Alienacion Parental en San Martin de Porres,

lugar donde estudiaremos la problemética.

3.4. Participantes

La presente investigacion tuvo como participantes a 8 especialistas (abogados

litigantes especializados en materia civil, un ex funcionario publico del MINJUS, un

juez especializado en los civiles y una psicéloga clinica experta en temas de

familia), los cuales aportan sus conocimientos que son de vital importancia puesto,

que permitirdn aclarar las dudas que suscitan el tema y acercarnos a una solucion

idonea en el tema de investigacion.

Por consiguiente, los participantes intervinieron en nuestro trabajo por medio de la

técnica de la entrevista, en las cuales se identificaron con sus datos personales, el

cargo en el cual se desempefian, lugar en el cual laboran y los afios de experiencia

en el cuadro siguiente:

Tabla 1: Caracterizacion de sujetos

o LUGAR DONDE ANOS
) ACRIERE GARGD LABORAN EXPERIENCIA
01 DIRECCION GENERAL
Ronald Cabrera DE DEFENSA PUBLICA ~
Tejada EX-DIRECTOR Y ACCESO A LA 25 afios
JUSTICIA MINJUS
02 Nieves Belu Acuia PSICOLOGA Hospital Cayetano 16 afios
Mayhua Heredia
03 ler Juzgado de Paz
Rafael Mateo Inga JUEZ Letrado-Corte Superior de 11 afios
Méndez g
Justicia del Callao
04 Miguel Angel ABOGADO Abogado Independiente 13 afios
Paredes Sanda
05 BERROCAL, TAY,
Danny Berrocal ABOGADO SIPION & ABOGADOS — 8 afios
Sotelo ASOCIADO ESTUDIO JURIDICO
06 José Antonio ESPECIALISTA Tercer Juzgado de Paz 9 afios
Montero Vinces LEGAL Letrado de Tumbes
07 Alejandro de ABOGADO Abogado Independiente 14 afios
Osambela Varas
08 Oswaldo Tepdoro ABOGADO Abogado Independiente 18 afios
Grados Velasquez
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09 Jhon Pablo ABOGADO
Fernandez Davila MAGISTER - JUEZ Ejército del Peru 29 afios
MILITAR
10 Cynthia Rose Rios DOCENTE Colegio Santa Ana 8 afos
Caballero

Fuente: Elaboracion Propia.

3.5. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos
Para la recopilacion de informacidén se emplearon herramientas para una
investigacion de enfoque cualitativo, para ello se utilizan entrevistas, asi como, el
registro y evaluacion de historias de vivencias o0 experiencias personales
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

Por lo tanto, en nuestro caso, hemos de optar por las técnicas de recoleccion de
datos como la revision de archivos e informacion o revision documental. Asimismo,
cabe mencionar que utilizamos la entrevista, ya que es mucho mas flexible; en esta
el entrevistador puede o bien guiarse de una serie de preguntas estructurada en la
guia de entrevista con la finalidad de precisar conceptos o ahondar en los temas

planteados (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

Tabla 2: Validacion de Instrumentos

VALIDACION DE INSTRUMENTOS
(Guia de entrevista)

DATOS GENERALES EXPERTO PORCENTAJE
Rafael Mateo Inga Abogado especializado en
. . 90%
Mendez derecho civil-familia

Abogado especializado en

Ronald Cabrera Tejada g S
derecho civil-familia

90%

Nieves Bellu Acufia Psicéloga clinica especializada en

0
Mayhua familia 0%

3.6. Procedimiento

Corresponde a un enfoque cualitativo en el que se emplearon las técnicas e
instrumentos que ayudaron a recolectar informacién ya que estos forman parte de
la investigacion metodologia, asi como la sucesion del desarrollo de Ila

investigacion; lo mismos que han de plasmar las etapas iniciales de inmersion al
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campo investigado, la permanencia del investigador en este, la observacion y
acercamiento a la realidad problematica investigada, consiguiendo los datos
necesarios, para describirlos de manera detallada en tanto a la forma de obtencion
y la técnica que se empled para obtenerlos.

3.7. Rigor cientifico

La investigacibn emple6 una metodologia por medio de la cual se pretende
conseguir una informacion veraz, teniendo presente que en toda investigacion el
instrumento debe ser confiable y valido. Lo que significa debe ser obtenido de
fuentes confiables donde la validez se determina por la utilidad que tenga la
informacién de nuestro instrumento.

3.8. Método de anélisis de la informacion

En las investigaciones cualitativas, el método empleado debe contener una serie
de pasos a seguir para llevar a cabo la investigacion; en la misma que se debe
tomar en cuenta a. el escenario de la investigacién, b. la muestra, c. el disefio
empleado y d. procedimiento detallado del desarrollo de la investigacion
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

Por ello partiendo del Cédigo del Nifio y el adolescente que establecen las
medidas para la proteccion del nifio, enfocandonos en la interpretacion de la
problematica desde la perspectiva de especialistas que participan en las
entrevistas, respecto a la aplicacion de posibles sanciones para los progenitores
obstructores respecto al régimen de visitas.

3.9. Aspectos éticos

El presente trabajo de investigacion se baso en los principios éticos profesionales
citando como corresponde a cada uno de los autores que han sido fuente en la
investigaciéon, asimismo se desarroll6 conforme a los lineamientos y el disefio de
investigacion cualitativa el cual se encuentra establecido por la institucion.
Respecto a los derechos de autor, se ha cumplido con lo establecido en La Ley de
Derecho de Autor Decreto Legislativo 822, por ello la informacién recolectada ha
sido citada en normas APA - 2018 del Fondo Editorial César Vallejo. Asimismo, se

empleo el software TURNITIN para corroborar la veracidad de los datos.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados son la aportacion ante un problema de investigacion, el cual se logra
partiendo de los recursos materiales tales como el uso de métodos y técnicas para
la recoleccién de datos, las cuales nos permiten alcanzar los objetivos propuestos
(Ramirez, 2008). Continuando con la presente investigacion, expondremos los
resultados los cuales estan conformados por la guia de entrevista y la guia de
analisis de fuente documental. Respecto a la guia de entrevista se obtuvieron los
siguientes resultados:

Mediante el objetivo general: determinar de qué manera el contexto de
pandemia incrementa en el régimen de visitas el Sindrome de Alienacion Parental,
San Martin de Porres, 2020, se realizé la primera pregunta:
¢ Considera Ud. que el incumplimiento del régimen de visitas en tiempos de
pandemia incrementa el Sindrome de alienacion parental ¢ Por qué?

En relacion a la primera pregunta formulada, los expertos entrevistados
respondieron lo siguiente: Oswaldo Grados Velasquez (2020), manifestd que en
cuanto al incumplimiento del Régimen de Visitas en tiempo de pandemia, si se
incrementa el SAP ya que por disposicion del Supremo Gobierno, dispuso el
aislamiento total respecto a la poblacion nacional y no se tomoé en cuenta el perjuicio
gue esto acarrearia a la poblacion gue tenia dispuesto un régimen de visitas
dispuesto por un Organo Jurisdiccional. Asimismo, Ronald Cabrera Tejada (2020),
coincide con el primer autor y considera que, si incrementa el SAP, teniendo en
cuenta que, durante la pandemia, especificamente al inicio, se fueron dictando
medidas muy extremas para evitar el contagio del covidl9, tales, por ejemplo, la
cuarentena, la cual no permitia que las personas pudieran salir fuera de sus casas.
Lo cual podria haber incrementado la alienacion parental por parte del otro
progenitor que si tenia la tenencia declarada judicialmente o de hecho.

Jhon Pablo Fernandez Davila (2020), respondié que si incrementa porque al
interrumpir el régimen de visitas en tiempos de pandemia los padres no pueden
interrelacionarse con sus hijos y esto incrementa el sindrome de alienacion
parental. Danny Berrocal Sotelo (2020), afirmo6 que si incrementa, toda vez que el
menor solo tiene como referencia a uno solo de sus progenitores, o que ocasiona
gue la conducta, caracter y personalidad del menor se forme por los parametros
conductuales del progenitor que ejerza la tenencia. Nieves Bellu J. Acufia Mayhua
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(2020), asevera que la ausencia de alguna de las figuras parentales (padre o
madre) incrementa la posibilidad que la otra parte (padre o madre) lo desacredite,
a proposito del distanciamiento social existente propio de la pandemia.
Légicamente hablamos de padres en conflicto; y la pandemia debido a sus
caracteristicas (restricciones) podrian ser un “aliado” para ellos. Rafael Mateo Inga
Mendez (2020), afirma que si, en razén de que existe limitacion en el ejercicio de
régimen de visitas durante la pandemia. Alejandro de Osambela Varas (2020),
considera que, si incrementa la alienacion parental debido al incumplimiento de del
régimen de visitas, ya que cuando existe el SAP en el menor, solamente la mayor
relacion y vinculo afectivo con el padre que no ejerce la tenencia ayuda a reducir
un comportamiento de obstruccion afectiva que ejerce sobre el menor quien tiene
su tenencia. Asimismo, debe buscar la manera de comunicacion virtual con el
menor por diversos aplicativos, para que asi el vinculo no se reduzca con el menor.
José Antonio Montero Vinces (2020), considera que, si incrementa, debido a que
en tiempos de pandemia es donde se estdn dando mas casos de separaciones, por
lo que uno de los progenitores busca la manera de perjudicar al otro progenitor,
dando como resultado el incremento el SAP con el fin de que no se dé el régimen
de visitas.

De acuerdo a los resultados de la primera pregunta, se puede observar que los 8
entrevistados afirmaron que efectivamente el incumplimiento del régimen de visitas
en tiempos de pandemia incrementa el Sindrome de alienacion parental que el
encierro inicial absoluto y la limitacion al contacto fue severamente dafiino tanto
para hijos y padres visitantes

Asimismo, en cuanto a la segunda pregunta tenemos: En base a su experiencia,
¢, Qué tratamiento debera recibir, en el ordenamiento juridico peruano, el padre que
obstaculiza el régimen de visitas en tiempos de pandemia?, respecto a la pregunta
formulada Oswaldo Grados Velasquez (2020), manifestd que, en base a su
experiencia el padre que obstaculiza el régimen de visitas estaria afectando
emocionalmente al menor alimentista. Ronald Cabrera Tejada (2020), considera
que, si el padre obstaculiza el régimen de visitas en tiempo de pandemia, habria
que analizar las razones por las cuales lo hace. Por ejemplo, si durante toda la
cuarentena que como bien sabemos no se podia salir, con la finalidad de prevenir

el contagio del covid19, de acuerdo a los lineamientos que nos daba el gobierno
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por intermedio del Ministerio de Salud, se podia hacer visitas 0 no. Si no se podia
hacer las visitas presenciales, l6gicamente no estarian obstaculizando el régimen
de visitas presencial, pero, no olvidemos que en época de pandemia y
especificamente de cuarentena, uno se podia comunicar a través de video
llamadas. Entonces, si es que el padre obstaculiza estas visitas virtuales, en las
cuales no se ponian en riesgo la salud del menor, entonces lo que tenia que
hacerse, es requerirlo a través del poder judicial. Jhon Pablo Fernandez Davila
(2020), respondio que se le debe apercibir o adoptar medidas mas eficaces para
que no obstaculice el régimen de visitas en tiempos de pandemia, como un arresto
de 24 horas como maximo o sanciones pecuniarias. Danny Berrocal Sotelo (2020),
respondié que el padre que obstaculice el régimen de visitas debe ser apercibido
hasta 03 oportunidades bajo sancion de revisidon de la tenencia legal, toda vez que
el privar a un menor del contacto con su otro progenitor atenta contra su formacion
psicoldgica y/o emocional. Nieves Belu J. Acufia Mayhua (2020), respondié desde
el punto de vista médico psicolégico que el padre/madre debe pasar por
psicoterapia, para luego pasar por una supervision y visitas domiciliarias por parte
de un equipo multidisciplinario. Rafael Mateo Inga Mendez (2020), aseverd que
deberia ser multado, o se varie la tenencia a favor del progenitor que viene siendo
limitado en las visitas. Alejandro de Osambela Varas (2020), si la obstaculizacion
fisica del padre que ejerce la tenencia se dio en tiempo de cuarentena, se estaba
cumpliendo con las medidas restrictivas del gobierno para combatir el covid19, si la
obstaculizacion fue de manera virtual, es decir impidiendo que el menor pueda
conectarse a diversos aplicativos, lo que debid solicitar el padre al poder judicial
gue dictamine un régimen de visitas virtual, primando el interés superior del nifio y
de no cumplirlo se debe solicitar la variacion de la tenencia. José Antonio Montero
Vinces (2020), se deben considerar medidas que permitan ser mas eficaces con el
fin de no entorpecer el régimen de visitas en tiempos de pandemia, ello significa

gue se deberia sancionar a los padres obstructores.

Respecto a los resultados de la segunda pregunta se observa que 8 de los 8
expertos entrevistados han coincidido y afirmado que los padres que obstaculizan
el régimen de visitas deben ser sancionados por la justicia siendo variadas las
medidas sancionadoras que van desde multas pecuniarias, arresto por 24 horas en

comisaria o variacion de tenencia al tercer impedimento del régimen de visitas,
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siempre buscando que prevalezca el interés superior del menor y su derecho a la

visita.

Por otro lado, en la tercera pregunta tenemos: ¢Considera usted que son las
madres quienes incumplen el régimen de visitas en tiempos de pandemia con mas
notoriedad que los padres? ¢ Por qué?, respecto a la pregunta formulada Oswaldo
Grados Velasquez (2020), responde que es relativo, teniendo en cuenta que en los
procesos de familia, siempre se le da la tenencia del menor a la madre y el que
tiene que cumplir el régimen de visitas es el padre, pero existen motivos y razones
por las cuales las madres a veces niegan las salidas de los menores con sus
padres, aduciendo muchas veces que el padre no cumple con el pago de las
pensiones alimenticias ordenadas con el érgano jurisdiccional, siendo a mi parecer
el mayor problema respecto al régimen de visitas, perjudicando emocionalmente a
los menores al no obtener permiso para salir con el padre visitante, al respecto no
existe legislacién sobre dicho dafio emocional que se le causa al menor alimentista.
Ronald Cabrera Tejada (2020), afirma que no necesariamente es asi, Si
cuantificamos el porcentaje de quién de los padres tienen a sus hijos consigo,
podriamos decir que son las madres, teniendo en cuenta que, a quien generalmente
se le da la tenencia y custodia judicial o una tenencia de hecho son a las mamas.
En cambio, si no aplicamos estos porcentajes podriamos decir que es relativo pues
en algunos casos son las madres y en otros son los padres quienes incumplen el
régimen de visitas en tiempo de pandemia. Jhon Pablo Fernandez Davila (2020),
respondié que si, porgue la mayoria de los casos la tenencia la tiene la madre y es
ella quien incumple el régimen de visitas en tiempos de pandemia. Danny Berrocal
Sotelo (2020), respondio que si, toda vez que la tenencia legal de los menores es
generalmente ejercida por las madres, quienes, en pandemia, ante el
incumplimiento de la pensién de alimentos, optan por negar las visitas de los padres
a sus menores hijos con el objeto que estos cumplan con su obligacién econémica.
Nieves Belu J. Acufia Mayhua (2020), asevera que si, en la practica profesional, se
evidencia que las medidas restrictivas respecto a la pandemia han hecho que en
su mayoria las madres quieran proteger a sus hijos y sus familias (en su mayoria,
los niflos/adolescentes conviven con la madre). Rafael Mateo Inga Mendez (2020),
considera que el incumplimiento puede ser de cualquier progenitor, sin considerar

su género. Alejandro de Osambela Varas (2020), afirma que la alienacion parental
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se origina de la persona que ejerce la tenencia del menor, pudiendo ser la madre o
el padre, cualquiera de los dos que busque quebrantar la relacion afectiva del menor
con su padre, que si bien mayormente se ve casos que esto se da con la madre, es
porque en gran porcentaje a quien se otorga la tenencia del menor es a la mama.
José Antonio Montero Vinces (2020), respondié que si, debido a que en la mayoria
de los hogares cuando se da un divorcio 0 una separacion la tenencia la suele
obtener la madre de los menores, lo que significa que en ocasiones son las madres
quienes incumplen el régimen de visitas en tiempos de pandemia con mas
notoriedad que los padres donde como resultado de ello los menores de edad se
ven perjudicados.

Respecto a los resultados de la tercera pregunta se observa que 5 de 8 expertos
entrevistados refieren que es relativo el sexo del progenitor femenino o masculino
en cuanto a incumplir el régimen de visitas que podia ser indistintamente cualquiera
de ambos que interpusiera sus intereses personales por encima de los de su hijo.
A diferencia de 3 expertos entrevistados que si afirman que en tiempos de
pandemia ha recaido con méas notoriedad en las madres ya que por lo general son
quienes ejercen la tenencia de los hijos menores donde el progenitor masculino es

el visitante.

Por otro lado, respecto al objetivo especifico 1 sobre: Analizar de qué manera
la ruptura de la relacién afectiva entre los padres genera una campafia de
denigracion contra el progenitor, San Martin de Porres, 2020, la primera pregunta
fue: ¢ Considera Ud. que tras la ruptura de la relacion afectiva entre los padres debe
intervenir un profesional especializado con el fin de evitar una campafia de

denigracion contra el progenitor?

En relacion a la primera pregunta formulada, los expertos entrevistados
respondieron lo siguiente: Oswaldo Grados Velasquez (2020), tras la ruptura de la
relacion afectiva entre los padres y a fin de no perjudicar el estado emocional de
los hijos menores, deberian los padres asumir su responsabilidad sobre el conflicto
creado entre ellos y contar con un profesional especializado en conflicto familiar,
para que los conduzca por el mejor camino a sobrellevar dicha separacion y no
perjudicar a los menores, teniendo en cuenta que el problema de adultos no debe

perjudicar a los hijos, situaciones que muchas veces los padres no entienden y
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actian de manera irresponsable ante dicho conflicto, causando dafio psicoldgico al
menor y generando un clima de violencia familiar que el menor observa en su
domicilio. Ronald Cabrera Tejada (2020), consideré que, si es necesaria la
intervencion de un profesional especializado, teniendo en cuenta que,
generalmente las rupturas entre parejas, sean matrimoniales, convivenciales, no
necesariamente terminan en buenos términos. Hay que tener en cuenta que, esta
ruptura afectiva entre los padres, genera una serie de problemas como alimentos,
tenencia, régimen de visitas, etc., los cuales los mas perjudicados son los hijos. Es
en este momento en que comienzan las campafias de denigracién para aquel padre
que no tiene la tenencia y custodia del hijo, lo cual genera la alienacién parental.
Por eso considero que se necesita de un profesional especializado, a fin que esa
ruptura, no genere dafio psicolégico, psiquico, violencia familiar. Jhon Pablo
Fernandez Davila (2020), respondié que si, que un profesional como un psicélogo
u otro oriente y asesore a los padres a sobrellevar la ruptura de la relacién afectiva
entre los padres para que ambos acepten la separacion y esta no afecte su rol de
padres y evitar que se denigre la figura de los padres frente a sus hijos. Danny
Berrocal Sotelo (2020), respondi6 que si, toda vez que la mayoria de parejas suelen
mezclar los problemas de pareja con las obligaciones que conlleva ser padre, por
lo que la intervencién de un especialista, les ayudara a entender que denigrar al
progenitor solo conlleva a una afectacidén psicologica del menor. Nieves Belu J.
Acufia Mayhua (2020), muchos de los casos requieren asistencia de un profesional,
sobre todo cuando ha habido VIOLENCIA FAMILIAR. Logicamente se trata de una
familia disfuncional, y ello es un factor de riesgo para generar una campafa de
denigracién en contra de alguno de sus progenitores. Rafael Mateo Inga Mendez
(2020), afirmdé que si el apoyo de un profesional es relevante. Alejandro de
Osambela de Varas (2020), considero que si es necesario la intervencion de un
profesional especializado, tomando en consideracion que en la realidad de rupturas
de las relaciones en su mayoria acaban en malos términos y con ello el gran
perjudicado muchas veces el menor, asimismo la mala comunicacién y muchas
veces hasta la alienacion parental que es exclusivamente la manipulacion del
menor respecto a la relacion con uno de los padres, por ello si debe existir la
intervencioén del profesional en todo el proceso para que pueda observar que no se
afecte el interés superior del nifio. José Antonio Montero Vinces (2020), si puesto
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que un profesional especializado est4 preparado para guiarlos a afrontar la
separacion, con el fin de que ambos puedan velar por el interés superior del nifio y
gue puedan darse cuenta que el término de la relacion de los progenitores no debe
afectar el rol de padres.

Respecto a los resultados de la primera pregunta se observa que 8 de 8 expertos
entrevistados afirman la gran relevancia de contar con un personal especializado
tras la ruptura de la relacion con el fin de garantizar la salud emocional y psicolégica

del menor y poder ser tratado cada caso con el cuidado y tratamiento que requiera.

Asimismo, en cuanto a la segunda pregunta tenemos: Bajo su criterio, ¢, Cuales
serian las caracteristicas mas resaltantes que identifican a una campafa de
denigracion contra el progenitor tras una ruptura de la relacion afectiva?, respecto
a la pregunta respondieron: Oswaldo Grados Veldsquez (2020), tras la ruptura
afectiva, el mayor perjudicado es el menor ya que el que tiene la tenencia influye
negativamente en el menor respecto al otro progenitor generando traumas en el
entorno familiar. Ronald Cabrera tejada (2020), respondié que crea en el nifio
animadversién, temor injustificado hacia el otro progenitor, utilizando frases o
expresiones negativas hacia el otro progenitor. Tratando de evitar que el nifio o
adolescente pueda ser visitado por el padre que no tiene la tenencia. Jhon Pablo
Fernandez Davila (2020), la mas resaltante es culpar de la ruptura al padre o la
madre, agresion psicologica, fisica o violencia econdmica. Danny Berrocal Sotelo
(2020), respondi6, imputacion de culpa de la ruptura de la relacion, constante
mencion de un posible incumplimiento econémico, sefialar una posible falta de
afecto por parte del progenitor respecto del menor, mencionar negativamente
cuando el progenitor rehaga su vida sentimental. Nieves Belu J. Acufia Mayhua
(2020), Condicionar las visitas del padre/madre a su aporte econdémico, realizar
comentarios negativos al nifilo/adolescente sobre su padre/madre, desaparecer 0
minimizar toda evidencia, recuerdos entre el nifio/adolescente y su padre/madre,
cuando el padre/madre que convive con el nifio/adolescente le expresa sus
sentimientos negativos hacia la otra parte (padre/madre), lo cual influye en la
“elaboracion” de sus propios sentimientos respecto del padre/madre que no vive
con él. Rafael Mateo Inga Mendez (2020), si resulta un padre irresponsable, o en
su caso que haya sido demandado en alimentos. Alejandro de Osambela Varas

(2020), en los méas pequeiios lo que genera es un temor injustificado hacia el otro
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progenitor, en los mas grande siembra un poco de rencor u odio hacia el padre
muchas veces por el simple hecho de separarse de la madre. José Antonio Montero
Vinces (2020), las caracteristicas mas resaltantes que identifican a una campafa
de denigracién, se inician con echar la culpa al otro progenitor del término de la
relacion, utilizando frases negativas hacia el otro progenitor, mencionando que en

una nueva relacién va tener hijos y que los va querer mas que al menor.

Respecto a los resultados de la segunda pregunta se observa que 8 de 8 expertos
entrevistados afirman que las caracteristicas mas resaltantes en los menores son
sentimientos de miedo y temor hacia el progenitor visitante y sentimientos de rencor
y odio por haber dejado el hogar familiar, volviéndose asi por lo general un patrén

conductual en los menores que atraviesas alienacion parental post divorcio.

En relacién a la tercera pregunta del objetivo especifico 1, tenemos que:
¢, Considera usted que debe aplicarse medidas sancionadoras bajo privacion de la
libertad hacia el progenitor que ejerza una campafa de denigracion contra el otro?
¢Por qué? respecto a esa pregunta; Oswaldo Grados Velasquez (2020), respondio
que no se debe aplicar la Ultima ratio, lo que si se debe hacer es el seguimiento
luego de efectuada la sentencia respectiva, con personal calificado como asistentes
sociales que hagan visitas inopinadas a los domicilios donde haya conflictos por
incumplimiento de visitas y poder aplicar correctivos y en caso de ser su
incumplimiento reiterativo variar la tenencia. Ronald Cabrera Tejada (2020), me
parece un caso extremo que se pueda privar de libertad al progenitor que pueda
ejercer una campafia de denigracion hacia el otro padre. Considero que la Ley de
Violencia Contra la Mujer y los Integrantes del Grupo Familiar — Ley 30364, tipifica
una serie de medidas de proteccion, a favor de los menores que son agredidos o
violentados psicol6gicamente por esta campafia de denigracién. Considero que,
con que se dicte una medida de proteccién de no acercamiento o suspension de un
régimen de visitas o0 ambas medidas a la vez por un determinado lapso de tiempo,
puede ser suficiente. Por otro lado, si incumple estas medidas de proteccion se le
puede denunciar por el delito de Resistencia y desobediencia a la autoridad.
Asimismo, como una medida de proteccion adicional, se puede ordenar que pase
una terapia psicolégica por tiempo prolongado. Una buena Politica Criminal, no

consiste en tipificar mas conductas cuya condena traiga consigo que haya mas
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personas privadas de su libertad, sino que, una campafa educativa que empiece
en los hogares, continle en los colegios y se prolongue en las universidades,
evitard que se produzcan estos hechos. Jhon Pablo Fernandez Davila (2020),
considera que no porque seria demasiado drastico y afectaria el derecho
fundamental a la libertad, existen otras medidas menos lesivas (sancion
pecuniaria). Danny Berrocal Sotelo (2020), respondié que no, pero si se debe
reevaluar la tenencia legal que ejerce el progenitor que efectle la denigracion o
regular el régimen de visita bajo supervision, si el progenitor agresor no ejerce la
tenencia legal. Nieves Bell J. Acufia Mayhua (2020), consideré que ello va
depender del diagnostico psicoldgico/psiquiatrico del progenitor que ejerza esa
campafna de denigracion, no se podria generalizar. Si el nifio/adolescente se
encuentra en alto riesgo biopsicosocial, entonces si. Rafael Mateo Inga Mendez
(2020), considerd que no, en razon de que la privacion de la libertad afectaria al
menor toda vez que se veria limitado de ver a su progenitor. Alejandro de Osambela
Varas (2020), considera que las medidas serian muy extremas, ya que en la
actualidad existe la Ley de violencia contra la mujer e integrantes del grupo familiar,
en donde se tipifica este comportamiento de agresion psicolégica del padre con el
menor. José Antonio Montero Vinces (2020), no porque el fin de la Constitucion
Politica viene a ser la familia, asi que ello se contradice, si es que se aplicaran
medidas sancionadoras bajo privacion de libertad hacia el progenitor que ejerza

una campafia de denigracion contra el otro.

Respecto a los resultados de la tercera pregunta se observa que 7 de 8 expertos
entrevistados afirman que es un exceso considerar como medida sancionadora al
hecho de privar de su libertad al padre obstructor que ejerza una campafa de
denigracion contra el otro ya que con ello se privaria aun mas al menor de ver su
progenitor, a diferencia de 1 experto entrevistado del area psicoldgica responde que
solo ve necesario la sancién de privar de su libertad al progenitor cuando se
encuentre en alto riesgo el bienestar fisico, psiquico y social del menor en su

desarrollo.

Desde otra perspectiva, respecto al objetivo especifico 2 sobre: Determinar de
gué manera los derechos y obligaciones que tienen los padres sobre sus hijos se

limitan con la separacion, San Martin de Porres 2020.
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La primera pregunta fue: ¢Considera usted que tras la separacion se limitan los
derechos y obligaciones que tienen los padres sobre sus hijos ¢ Por qué?, en ese
sentido, Oswaldo Grados Velasquez (2020), tras la separacion de los padres que
lo hicieron por conciliacion o por proceso judicial, ninguno pierde los derechos u
obligaciones respecto a los hijos, teniendo en cuenta quien ejerza la tenencia y
custodia del menor deberé solicitar la pension de alimentos al otro conyuge,
obligacion que no puede dejarse de lado solo por la separacién ya que ambos
mantienen la patria potestad del menor. Ronald Cabrera Tejada (2020), afirmo que
la separacion de hecho o judicial de los padres no limitan los derechos y
obligaciones que tienen para con sus hijos. Si bien es cierto, la tenencia de hecho
la puede tener uno de los progenitores, la patria potestad la tienen ambos, es decir,
separados o divorciados, no se pierden los derechos y obligaciones. Otra cosa es
que estos derechos y obligaciones se relajen con la separacion, pero para esto
estan los Centros de Conciliacidn como un mecanismo alternativo al Poder Judicial,
para resolver un conflicto que pueda nacer producto de esta separacion. Por ultimo,
se tiene el Poder Judicial. Jhon Pablo Fernandez Davila (2020), no porque ambos
siguen teniendo los mismos derechos y obligaciones con sus hijos, como el derecho
de los hijos al alimento, recreo, educacion, proteccién de los padres, etc. Danny
Berrocal Sotelo (2020), si, toda vez que algunas de las obligaciones se ven
condicionadas por la disponibilidad del padre que ejerce la tenencia legal. Nieves
Bell J. Acufia Mayhua (2020), No. Con la separacion se inicia una nueva etapa de
la pareja, no obstante, la funcién de padres se mantiene y con ello se preserva sus
derechos y obligaciones, por lo tanto, no se deben ver limitados. Naturalmente ello
va depender de la relacion existente entre los padres, precisamente pensando los
derechos que tienen sus hijos. Rafael Mateo Inga Mendez (2020), consider6 que
si, toda vez que al no haber consenso sobre la tenencia, régimen de visitas y
pension de alimentos genera que exista conflicto entre los progenitores lo cual
ocasiona ademas limites en los derechos y obligaciones. Alejandro de Osambela
Varas (2020), considero que no se limitan los derechos y obligaciones que tienen
los padres hacia el menor, ya que la patria potestad es inherente y esta no esta
sufriendo alguna modificacion, si bien en la practica si se ve un tema de
incumplimiento de derechos y obligaciones por partes de los padres, siempre se

debe buscar la mejor comunicacion entre ellos y de no existir que sean pactadas
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en un centro de conciliacion. José Antonio Montero Vinces (2020), no porque adn
con el divorcio o la separacion se siguen teniendo los mismos derechos y
obligaciones con los menores, como es el caso de alimentar, educar, recrear y dar

seguridad a los hijos.

Con respecto a los resultados de la primera pregunta del objetivo especifico 2,
analizamos que de 8 expertos entrevistados, 6 manifestaron que tras el divorcio o
separacion no se ven afectados ni derechos ni obligaciones de los padres hacia los
hijos, refieren que estos se mantienen con total normalidad, sin embargo 2 expertos
entrevistados entre ellos el juez de familia y un abogado litigante manifiestan que a
raiz de los conflictos entre los progenitores y la falta de acuerdo si se comienza a
visualizar ciertas limitaciones al momento de que el progenitor quiera cumplir con
su obligacién o exigir su derecho a la visita, es cierto que la patria potestad la
mantienen ambos progenitores pero en la practica muchas veces esto es letra

muerta.

Desde otra perspectiva, respecto al objetivo especifico 2 sobre: Determinar de
qué manera los derechos y obligaciones que tienen los padres sobre sus hijos se

limitan con la separacién, San Martin de Porres 2020.

La segunda pregunta fue: ¢Cree usted que debe existir un registro de padres
obstructores que impidan cumplir con los derechos y obligaciones sobre sus hijos
después de ocurrida la separacion?¢ Por qué?, Oswaldo Grados Velasquez (2020),
actualmente existe el registro de victimas y agresores en el caso de violencia
familiar y por otro lado existe el registro de deudores alimentarios morosos, me
parece que seria suficiente aquellas bases para inscribir al padre que incumpla con
los derechos y obligaciones de sus hijos. Ronald Cabrera Tejada (2020),
actualmente existe el Registro de Victimas y agresores en el caso de Violencia
Familiar y por otro es el Registro de Deudores Alimentarios Morosos, me parece
que seria suficiente para inscribir al padre que de alguna manera impidan que se
cumpla con los derechos y obligaciones para con sus hijos. Jhon Pablo Fernandez
Davila (2020), si esta de acuerdo ya que esto permitiria llevar un registro y
estadistica que permita adoptar medidas de politicas publicas para evitar que los
padres no obstruyan o impidan cumplir con los derechos y obligaciones sobre sus

hijos. Danny Berrocal Sotelo (2020), si a fin de que exista un registro formal de la
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conducta perjudicial en contra de la salud emocional del menor, ademas del
perjuicio que se genera al padre perjudicado. Nieves Belu J. Acufia Mayhua (2020),
Si, ello facilitaria su identificacion y rapida atencién por los profesionales
competentes. Rafael Mateo Inga Mendez (2020), considerd que si, toda vez que
con ello se evidenciard el comportamiento que tienen en perjuicio de sus hijos.
Alejandro de Osambela Varas (2020), considero que debe ser incluido dentro del
registro de victimas y agresores de violencia familiar ya que esta ligado a la
violencia psicologica. José Antonio Montero Vinces (2020), efectivamente si
deberia existir un registro de datos que permita evidenciar a los padres obstructores
que impiden cumplir con los derechos y obligaciones hacia los hijos después del
divorcio con el fin de crear mecanismos que puedan salvaguardar el interés superior

del menor.

Con respecto a los resultados de la segunda pregunta del objetivo especifico 2,
analizamos que, de 8 expertos entrevistados, 6 manifestaron lo importante que
seria contar con la creacion de una base de datos de padres obstructores -
alienantes la cual sea de acceso publico y ponga en evidencia a aquellos malos
progenitores que obstaculizan en reiteradas ocasiones el contacto entre padre e
hijo, de la misma manera poder trabajar con nimeros reales y estadisticas a nivel
local y nacional. Por el contrario 2 expertos entrevistados respondieron que no
veian necesario la creacién de una nueva base de datos ya que se cuenta con el
REDAM y RUVA y que dentro de ellas se podia incluir, en lo cual discrepamos ya
gue creemos conveniente una base especifica para accionar y derivar a las areas

correspondientes.

Finalmente, en cuanto a la tercera pregunta del objetivo especifico: ¢ Considera
usted que la obstruccion de un padre hacia el otro en el cumplimiento de sus
derechos y obligaciones sobre sus hijos tras ocurrida la separacién trae consigo
efectos en la salud mental de los menores? ¢Por Qué?, respecto a ello, Oswaldo
Grados Velasquez (2020), definitivamente si trae consigo una alteracion en el
estado emocional del menor, si la sola separacion ya produjo dafio a su mente,
mayor aun sera cuando no pueda ver a su padre o madre, es por ello que urge
contar con el apoyo profesional en salud mental. Ronald Cabrera Tejada (2020),

definitivamente una separacion de los padres, causa trastornos psicolégicos en la
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salud mental de los menores y si esta se produce en términos nada amigables, es
peor. Hay que tener en cuenta que, ya de por si, el hecho de la separacion, causa
un dafo en la salud mental del menor, peor sera si, esta se produce con violencia
fisica o psicologica. Es algo que los menores de edad a veces no entienden el
porqué de esta ruptura. Por lo que considero necesario, una terapia psicolégica no
sélo para el menor de edad que les ayude a comprender tal situacion, sino también,
para ambos padres. Jhon Pablo Fernandez Davila (2020), si los nifios se
encuentran en formacién y aprenden todo lo que ven o sienten en su entorno
familiar y tras la separacién de sus padres, esto afecta su salud mental. Danny
Berrocal Sotelo (2020), claro, toda vez que puede el incumplimiento ya sea por
voluntad o obstruccion del otro padre puede generar la creencia por parte del menor
de una falta de amor del padre que incumple. Nieves Belu J. Acufia Mayhua (2020),
Si. La incapacidad de proporcionar un ambiente emocional Optimo para un
desarrollo emocional adecuado en un nifio/adolescente podria traer consecuencias
en su salud mental, como trastornos de ansiedad, depresion o trastornos en su
personalidad. Rafael Mateo Inga Mendez (2020), claro que si, en razén de que el
menor estaria limitado en compartir con uno de los progenitores. Alejandro de
Osambela Varas (2020), en la practica se ha podido evidenciar que las
separaciones en su mayoria no son en buenos términos donde se genera mucho
dafio psicologico y deberia existir si 0 si un profesional especializado. José Antonio
Montero Vinces (2020), es indispensable contar con especialistas que permitan
velar por la salud mental de los menores, ya que el fin de la relacion de los

progenitores afecta al menor.

En sintesis, de los resultados de tercera y ultima pregunta, inferimos que 8 de
8 de los expertos entrevistados considerar que si hay efectos negativos y dafinos
en la salud mental de los menores que atraviesan por una situacion de conflicto
entre sus padres y la sobrecarga que recae en los menores provocandoles cuadros

de ansiedad y depresion o incluso atravesar por sintomas fisicos.

Desde otro enfoque, siguiendo con el desarrollo de la investigacion,
analizaremos la guia de analisis de fuente documental de la cual se tuvo los

siguientes resultados:
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En base al objetivo general; Determinar de qué manera el contexto de
pandemia incrementa en el régimen de visitas el Sindrome de Alienacion Parental,

San Martin de Porres, 2020. Se utilizaron dos documentos.

En primer lugar, del articulo “La alienacion parental como causa de variacion de
la tenencia”, Fernandez (2017), se ha podido encontrar que la alienacion parental
es una causa de variacion de la tenencia, debido a que este problema vulnera los
derechos fundamentales del nifio. Por ello se debe respetar la variacion de
tenencia, asi como no ser separados de sus progenitores y mantener relaciones
personales, contacto directo y comunicacion permanente con ambos padres.
(p.224).

En segundo lugar, del articulo “Alienacion Parental: su correspondencia con los
institutos de régimen de visitas y tenencia” de Diaz (2015), se obtuvo que uno de
los obstaculos del régimen de visitas, viene a ser uno de los progenitor, ya que
ante la negatividad de que exista comunicacion del nifio con el otro progenitor, se
evidencia la existencia de obstruccién, por ello los profesionales que evalGan los
casos de obstaculizacion del contacto del hijo con el otro padre deben conocer
ciertas caracteristicas de los mismos y tener la suficiente informacién contextual,

para no dafar con observaciones y conclusiones (p.126).

Es asi como, respecto al andlisis que se realizé a este instrumento, en base al
objetivo general, es fundamental establecer una adecuada ejecucion e
implementacion de las medidas de proteccién al interés superior del nifio, tomando
en cuenta el SAP que sufre el menor, puesto que en la mayoria de casos, el
progenitor obstructor no acata las medidas adoptadas respecto al régimen de

visitas.

Respecto al objetivo especifico 1: Analizar de qué manera la ruptura de la
relacion afectiva entre los padres genera una campafa de denigraciéon contra el

progenitor, San Martin de Porres, 2020. Se utilizaron 2 documentos.

Primero, del articulo “Impacto de la ruptura de los progenitores en el estado de
salud fisica de los hijos” de Martindn (2017), se obtuvo que ante la ruptura de los
progenitores surge un factor de riesgo para la salud fisica y mental de los hijos,

incluidos problemas neurolégicos. (p.9).
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Segundo, del articulo “Consecuencias del divorcio-separacion en nifios de edad
escolar y actitudes asumidas por los padres” de Mederos (2017), se obtuvo que
ante el término de una relacion uno de los progenitores crea afectaciones en el area
emocional del menor en edad escolar frente al otro progenitor. Es indispensable
poder identificar los factores que surgen a raiz de la separacion y enfocarse en las
actitudes asumidas por el progenitor que realiza el SAP con el fin de que no existan

afectaciones psicoldgicas en el menor. (p.20).

Podemos decir, de lo analizado, que del objetivo especifico 1, la ruptura de la
relacion afectiva entre los padres genera una campafa de denigracion contra el
progenitor, el cual conlleva afectar el bienestar del menor. Por lo que se debe
implementar sesiones con especialistas que ayuden al menor en la etapa de
término de la relacion afectiva entre los progenitores, puesto que la etapa de
infancia desempefia un papel primordial en el desarrollo del cerebro y en la salud

del menor.

Asimismo, en base al objetivo especifico 2: Determinar de qué manera los
derechos y obligaciones que tienen los padres sobre sus hijos se limitan con la

separaciéon en San Martin de Porres 2020. Se utilizaron 2 documentos.

Como primer punto, del articulo “¢Obedecer al sistema judicial o proteger a los
nifios?” de Clemente y Padilla (2021), es indispensable tratar el SAP, como un
fenébmeno psico-juridico donde se debe proteger a los menores. Sin embargo, el
SAP no se encuentra regulado por Ley en muchos paises. En ese sentido, se debe
recurrir al principio de interés superior del nifio, ya que debe ser la guia en la toma

de cualquier decision en sede judicial (p.11).

Como segundo punto, del articulo “El interés superior del nifio” de Garcia (2016),
obtuvimos que los menores suelen caracterizarse por su gran capacidad de
adaptacién a nuevas circunstancias, para su propio equilibrio emocional, sin
embargo, ello se ve interrumpido ante la separacién de los padres, donde uno de
los progenitores utiliza la manipulacion en el menor con la finalidad de crear una
campana de desacreditacion con el otro progenitor. En ese transcurso es

determinante que la autoridad pertinente sobreponga el interés superior del menor
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con el fin de crear vinculos afectivos entre el menor con ambos progenitores
(p.131).

De lo anteriormente expuesto en el instrumento, para el objetivo especifico 2,
se infirid6 que el deber de proteccion de los Derechos del nifio vincula a las
autoridades, asi como a los progenitores y familiares a fin de que adopten medidas
que velen por el interés superior del nifio, el cual se antepone a cualquier otro tipo

de interés.

Seguidamente, establecemos la discusién en razén a toda la informacion
recopilada durante el proceso del presente informe de investigacion. Es preciso
sefalar que, en este extremo del estudio, se concerto los juicios de valor que dieron

sentido y forjaron el enfoque de la investigacion.

En ese sentido, en relacion al objetivo general: Determinar que el régimen de
visitas en tiempos de pandemia incrementa en el Sindrome de Alienacion Parental
en San Martin de Porres 2020

Respecto al instrumento de guia de entrevista se hallé que la totalidad de los
entrevistados afirman que en cuanto al incumplimiento de régimen de visitas en
tiempos de pandemia si se incrementa el sindrome de alienacién parental de tal
manera que si se ha visto obstruido y afectado el vinculo afectivo padre-hijo todo
esto a raiz de las medidas dictadas por el gobierno para evitar el contagio por
covid19.

Sin embargo respecto, al tratamiento juridico que debe recibir el padre obstructor
en la legislacion peruana, la totalidad de entrevistados se encuentra de acuerdo en
que el padre obstructor debe recibir una sancion mas severa todo con la finalidad
de que se respete el interés superior del menor respetandose sus derechos, entre
las sanciones sugeridas por los expertos entrevistados encontramos, multas
pecuniarias, arresto policial por un periodo maximo de 24 horas, al padre obstructor
por 3 veces consecutivas variacion de tenencia. Lara, Mora y Castellanos (2020),
indica que el objetivo es sancionar la desacreditacion y rechazo de forma abierta o
encubierta al hablar o actuar de una manera descalificante o destructiva del otro

progenitor.
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Por otro lado, de acuerdo a la guia de analisis documental se hallé que, una
ejecucion inadecuada respecto al régimen de visitas sobre llevaria a elevar los
indices del SAP, forjando violencia psicoldgica en los menores de edad, Como
expresd Fernandez (2017), en articulo “La alienaciéon parental como causa de
variacién de la tenencia”, asimismo, aduce que se ha podido encontrar que la
alienacion parental es una causa de variacion de la tenencia, debido a que este

problema vulnera los derechos fundamentales del nifio.

Asimismo, lo mencionado lineas arriba concuerda con el antecedente
internacional sobre Diaz (2015) en su articulo “Alienacion Parental: su
correspondencia con los institutos de régimen de visitas y tenencia”, ya que
menciona que uno de los obstaculos del régimen de visitas, viene a ser uno de los
progenitores, ante la negatividad de que exista comunicacion del nifio con el otro

progenitor.

En sintesis, los resultados que se alcanzaron se pudieron afirmar debido a que
la mayoria de posiciones coinciden en las respuestas de los entrevistados y se

cumplié con el supuesto juridico general.

En razon al objetivo especifico 1: Analizar de qué manera la ruptura de la
relacion afectiva entre los padres genera una campafia de denigracion contra el

progenitor.

En cuanto al instrumento de la guia de entrevista se hall6 que la totalidad de los
entrevistados manifiestan y destacan que es de gran importancia contar con
psicologos y/o psicoterapeutas especializados dentro del poder judicial con el fin de
mitigar el sufrimiento al que suele ser expuesto el menor donde el fin es que no
haya consecuencias irreparables para la personalidad del nifio a corto y largo plazo,
encontrando relacién con lo acotado por el autor Pineda (2018), quien menciona
que el SAP si constituye una patologia que afecta la comunicacion de padres de
hijos, generando afectacion a los derechos de los nifios y nifias; y si corresponde
regular y sancionar el Sindrome de Alienacion Parental para hacer prevalecer el
interés superior de los nifios y evitar la campafia de denigracién contra el progenitor

visitante. Cuitldhuac y Rivas (2017), si la alienacion parental existe como una
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conducta actual, misma que puede ser corroborada mediante dictamenes

psicoldgicos u otros métodos, y por tanto, existe la necesidad de su regulacion.

Sin embargo respecto, a si las medidas sancionadoras bajo privacion de la libertad
hacia el progenitor que ejerza la campafia hacia el otro se observa que 7 de 8
expertos entrevistados consideran como un exceso la aplicacion de una medida
sancionadora bajo privacion de libertad ya que con ello se privaria de la cercania
de uno de los progenitores del mejor, manteniendo una distinta posicién 1 de los 8
entrevistados, el cual es del &rea psicoldgica respondié que sélo viera necesario
una medida sancionadora bajo privacion de libertad si el progenitor se encuentra
dafiando el bienestar fisico, psiquico y social de su menor hijo. Vallejo (2006), tiene
como objetivo evidenciar la crisis emocional que sufre la institucion familiar luego

del divorcio y la transformacion dramatica del nacleo familiar,

Por lo tanto, lo anteriormente mencionado, se relaciona con lo establecido por
Reynoso (2020), debido a que es indispensable el fortalecimiento de terapias
psicoldgicas entre los progenitores y el menor al término de la relacién con la
finalidad de llevar un correcto régimen de visitas. Por lo tanto, se debe enfocar que
cuando se interrumpe el régimen de visitas se dafia los derechos fundamentales

del menor.

En base a la guia de analisis documental, coincidié con lo expresado en lineas
anteriores, Martindn (2017) en su articulo “Impacto de la ruptura de los progenitores
en el estado de salud fisica de los hijos” ya que aduce, ante la ruptura de los
progenitores surge un factor de riesgo para la salud fisica y mental de los hijos,
incluidos problemas neuroldgicos, cabe indicar que dichos problemas deben estar
vinculados a la correcta aplicacion del instrumento de medicién la cual debe tener
en cuenta otros factores como el grado de manipulaciéon que ejercen uno de los

progenitores el hijo.

Asimismo, esto se relaciona con el antecedente internacional en donde Harman,
Mathewson y Baker (2021), en su articulo “Pérdidas experimentadas por nifios
alienados de un padre”, concluyen que, los nifios alienados experimentan una
corrupcion de la realidad que crea una pérdida de identidad. Cumpliendo con el
objetivo especifico 1, Mederos (2017) mediante su articulo “Consecuencias del
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divorcio-separacion en nifios de edad escolar y actitudes asumidas por los padres”,
Aduce que ante el término de una relacion uno de los progenitores crea
afectaciones en el area emocional del menor en edad escolar frente al otro
progenitor, asimismo infiere que es indispensable poder identificar los factores que
surgen a raiz de la separacién y enfocarse en las actitudes asumidas por el
progenitor que realiza el SAP con el fin de que no existan afectaciones psicolégicas

en el menor.

Es asi que de la discusién de los resultados obtenidos podemos afirmar que, la
mayoria de los entrevistados tienen la misma perspectiva, por ello se pudo concluir
qgue la ruptura sentimental de los progenitores impacta en el régimen de visitas,
puesto que, uno de los progenitores a raiz del término de la relacion afectiva crea

una campafia de manipulacion frente al menor dando concibo el SAP.

Por otro lado, en base al objetivo especifico 2. Determinar de qué manera los
derechos y obligaciones que tienen los padres sobre sus hijos se limitan con la

separacion.

Respecto al instrumento de la guia de entrevista se destacé que 6 de 8 de los
entrevistados consideran que los derechos y obligaciones que tienen los padres
sobre sus hijos no se limitan que a pesar de ocurrida la separacion o el divorcio se
mantiene el cumplimiento de ellas, a diferencia de 2 entrevistados que afirman que
si bien se sigue manteniendo la exigencia de las obligaciones hacia los hijos, los
derechos si suelen verse recortados precisamente por los conflictos y la falta de
acuerdo entre los progenitores. Perez y Andrade (2013) tiene como objetivo
construir y validar un instrumento que evaluara las caracteristicas asociadas al

rechazo injustificado a un progenitor en los pleitos de divorcio.

No obstante, respecto a la formulacion de si deberia existir un registro de padres
obstructores que impidan cumplir con los derechos y obligaciones sobre los hijos
tras la separacion, una mayoria de 6 de 8 de los entrevistados se encuentra de
acuerdo con nuestra posicion de que si deberia existir esta base de datos, la cual
serviria para poder llevar una estadistica clara y concisa a nivel local y nacional,
saber el nivel de incidencia por sexo, edad, sector socioeconémico, u otros, dicha

base de datos incluso podria ser solicitada en las escuelas, para poder saber con
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qué nifios se debe trabajar mas a fondo a nivel psicolégico con el fin de minimizar
el dafio en los menores. Posicion distinta de 2 de 8 entrevistados los cuales no
veian relevante la existencia de este nuevo registro ya que indican que ya en el
pais se cuenta con el REDAM y RUVA, pero consideramos que si merece su propio

registro el cual seria de mucha importancia.

En cuanto a la guia de anélisis documental, como mencionamos en linea arriba,
Clemente y Padilla (2021), en su articulo “; Obedecer al sistema judicial o proteger
a los ninos?” menciona que, es indispensable tratar el SAP, como un fenbmeno
psico-juridico donde se debe proteger a los menores. Sin embargo, aduce que el
SAP no se encuentra regulado por Ley en muchos paises, por lo que, se debe
recurrir al principio de interés superior del nifio, ya que debe ser la guia en la toma
de cualquier decision en sede judicial.

En ese sentido, podemos relacionarlo con el antecedente internacional sobre
Hypatia (2020) en su articulo “El régimen de visitas y el Sindrome de Alienacion
Parental como forma de maltrato infantil’, ya que, este asevero que se debe
respaldar el derecho de los nifios a que se efectle el régimen de visitas como se
encuentra en la Constitucion de Ecuador y que se debe erradicar con el SAP, ya
gue aun no se toma conciencia respecto al régimen de visitas en relacion al SAP.

En suma, a ello tenemos que Garcia (2016) en su articulo “El interés superior
del nifio” adujo que los menores suelen caracterizarse por su gran capacidad de
adaptacién a nuevas circunstancias, para su propio equilibrio emocional, sin
embargo, ello se ve interrumpido ante la separacién de los padres, donde uno de
los progenitores utiliza la manipulacién en el menor con la finalidad de crear una
campafa de desacreditacion con el otro progenitor. Asi mismo, afiadid que se

deben de crear mecanismos que permitan interrumpir el SAP.
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V. CONCLUSIONES

1. Se concluy6 que el SAP, si se ha incrementado a raiz de la pandemia por covid19
de tal manera que ha perjudicado en muchos casos a padres visitantes que ya
contaban con un régimen de visitas establecido por el poder judicial o por una
conciliacion, donde el padre que ejerce la tenencia legal ha sido el encargado de
destruir las relaciones afectivas e interpersonales entre padre e hijo mediante
conductas de descrédito privando asi a su propio hijo de su derecho a la
integridad y derecho a la identidad.

2. Se concluy6 que son muchos los efectos negativos que recaen en el menor tras
la ruptura afectiva de la relacién donde si uno de los padres impide el vinculo con
el otro quien sufre esa violencia es el menor, mas aun al haber suspendido
radicalmente en pandemia el contacto fisico e incluso el virtual con uno de sus
progenitores, por ello la importancia de tipificar como delito especifico al SAP,
muy independiente de que se encuentre contenido como violencia psicolégica
en la Ley N° 30364, esto en defensa de los derechos de la infancia de un hijo ya
que tras la separacion los hijos merecen crecer en compafia del padre y la madre
por igual.

3. Se concluy6 que con la separacion si se ven limitados o anulados los derechos
gue los padres tienen sobre sus hijos, ya que las obligaciones por lo general si
se siguen exigiendo por el padre que ejerce la tenencia para los gastos del
menor, esta es una triste realidad que se ha vivido en aumento sobre todo en
tiempos de pandemia donde muchos menores han perdido su derecho de
compartir y convivir con uno de sus progenitores, por ello sostenemos la
importancia de la creacion de un Registro de Padres Obstructores en el Poder
Judicial, seria de gran utilidad para obtener estadisticas reales por ubicacién
geografica, género y rango de edad, seria de mucha ayuda para el cumplimiento
del régimen de visitas o el tratamiento oportuno a menores y padres que

necesiten de ello.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Debido al incremento del SAP, es indispensable aplicar la tecnologia, como es
el caso de los medios visuales en el régimen de visitas en tiempos de pandemia
de manera que permita transmitir mayor vinculo entre el progenitor y el menor,
ya que como se menciond existen casos en que uno de los progenitores no
permite que se realicen dichas visitas, perjudicando asi emocionalmente al
menor.

2. En razon de la importancia que tiene un profesional especializado en conflicto
familiar, es necesario que, ante la ruptura afectiva entre los progenitores, se debe
contar con especialistas que permitan velar por la salud mental de los menores
con el fin de poder llevar correctamente el proceso del término de los
progenitores, debido a que la infancia es una etapa esencial en el desarrollo de
los indicadores emocionales. Con lo cual se estaria velando por el interés
superior del nifio con el fin de bajar el indice del SAP.

3. Es necesario tener una base de datos de padres obstructores respecto al
régimen de visitas, con la finalidad de poner en evidencia a los alienantes y en
base a cifras reales poder accionar y crear mecanismos necesarios que permitan

que se dé el correcto cumplimiento del régimen de visitas.
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ANEXOS

‘Régimen de visitas en tiempos de pandemia con relacion al Sindrome de

ANEXO 1

MATIZ DE CONSISTENCIA

Alienacién Parental en San Martin de Porres 2020”

Categoria

Definicion
Conceptual

Definicion Operacional

Subcategorias

Regimen de
visitas en
tiempos de
pandemia

Es el derecha a 3 visita del
padre o madre que no
gjercs la tenencia del menor
ras dada I3 s2paracion o &l
divorcio, ste proceso se
micia en los cenfros de
canciliacion @ juzgados con
I3 finalidad d& que &l menaor
na pierda &l vinculo patema-
filial durante su desarrollo

socio afectvo. (Jimenez,
2018).

La noma nacional ipifica cuatro ipas
de wiolenoia: fisica, psicologica,
sexual y patrimonial o econdmica. En
la que respecta & nuesta
investigacion nos referimas 3 la
violencia psicalagica ya que es lamas
relevanie, ya que 5 esta conducia
negaiiva 25 |3 que va impadir o fratar
de impedir que el progenitor ejerza su
derecha de relacionamiento con sus
hijgs en las wvistas por fala de
colaboracion del progentor que
gjerce la tenencia. (Jimensz, 2018),

Ruptura de |a relacion
afectiva enfre los padres

Derechos y obligacionss
que ks padres tiznen
sobre sus hijas

Sindrome da
alienacion

parental

El SAP viene 3 ser un
trastomao de |3 infancia que
surge con s separacion de
|3 pareia o esposos, en o
cual se entiende que, |3
manifestacion se da a traves
de 3 influencia que genera
uno de los progeniiores en
el menor con objetive de
que &l nifio llegue actuar en
contra del ofro progenitor
con 3 finglidad  de
aborrecerlo (Fineda, 2018).

El SAP es considersde como
violencia psicelogica ejercido contra
una menar de edad, resuliado de un
constante periodo de denigracidn par
pare de uno de los progenitores,
dondz el objetivo es instigar al menor
con &l fin de generar resentimiento
hacia 2l otro progenitor. A o largo del
tiempo, 58 han ido desamollando
diferentes fipos de SAP, entre 2los, &l
ligero, moderado y severo. (Pineda,
2018).

Campana de denigracicn
contra el progenitar

Separacion

Fuente propia
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ANEXO 2
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
GUIA DE ENTREVISTA

Guia de entrevista

Titulo: Régimen de visitas en tiempos de pandemia con relacion al Sindrome de
Alienacion Parental en San Martin de Porres 2020

Entrevistado:

Cargo/ Profesion/ Grado académico:

Institucion:

OBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera el contexto de pandemia incrementa en el
regimen de visitas el Sindrome de Alienacion Parental, San Martin de
Porres, 2020

Preguntas:

1. ;Considera Ud. que el incumplimiento del régimen de visitas en tiempos de
pandemia incrementa el Sindrome de alienacion parental ;Por qué?

2. En base a su experiencia, ;jQueé tratamiento debera recibir, en el

ordenamiento juridico peruano, el padre que obstaculiza el regimen de visitas
en tiempos de pandemia?
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3. ¢Considera usted que son las madres guienes incumplen el régimen de
visitas en tiempos de pandemia con mas notoriedad que los padres? ; Por qué?

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar de qué manera la ruptura de la relacion afectiva entre los padres genera
una camparia de denigracidn contra el progenitor, San Martin de Porres, 2020.

Preguntas:

1. ;Considera Ud. que tras la ruptura de la relacion afectiva entre los padres
debe intervenir un profesional especializado con el fin de evitar una campana

de denigracion contra el progenitor?
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2. Bajo su criterio, ; Cudles serian las caracteristicas mas resaltantes que
identifican a una campafia de denigracion contra el progenitor tras una ruptura
de la relacion afectiva?

3. ;iConsidera usted que debe aplicarse medidas sancionadoras bajo privacion
de la libertad hacia el progenitor que ejerza una camparia de denigracion
contra el otro? ;Por qué?

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera los derechos y obligaciones que tienen los padres
sobre sus hijos se limitan con la separacion, San Martin de Porres, 2020.

Preguntas:

1. ¢Considera usted que tras la separacion se limitan los derechos y
obligaciones gue tienen los padres sobre sus hijos ;Por que?
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2. : Cree usted que debe existir un registro de padres obstructores que impidan
cumplir con los derechos y obligaciones sobre sus hijos después de ocurrida
la separacion? ;Por qué?

3. :Considera usted que la obstruccion de un padre hacia el otro en el
cumplimiento de sus derechos y obligaciones sobre sus hijos tras ocurrida la
separacion trae consigo efectos en la salud mental de los menores? ;Por qué?
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ANEXO 3
VALIDACION DE INSTRUMENTO

VALIDACION DE INSTRUMENTO

L DATOS GENERALES
L1, Apellidos ¥ Mombres
1.2. Cargo 2 institocion donde labara

1.3. Nombre del instramento motive de evalnascion:

14, Autor de instnumento :

II. ASPECTOS DE VALIDACTON

FAFAEL MATED INGA MENDEZ

JUEZ COERTE SUPERIOER. DE IMISTICIA CALLAOD
Gwz de Enfrevista
DURAMD ANYOZA, Laura Yolanda
BANTOE CARFPEFA, Ann Vessnia

- AITNIMAMENTE
CRITEEIQS INDICADORES I3 a = ACEPTAELE Gl =
40 | 45 30 | 35 [ i} TR | =0 | E5 | S0 | 25 | LH
Esta fomnulsdo con lenguape comprensible. A
LU LARIIRAL b
F=ia adecusdo 2 las keyes Yy poncipios A
2 R ETIVIEAL .
clentifions.
Eze slevuade & los obgetivos v las X
1 “TU
ACTUALIDAD secesidades reakes de lo investigacion
4 R ANEEACION Exrie wma orgaizacus g, X
Tewra e cuesita los aspectos metodoldgicos X
SCSLIFHCIERCLA
erenciales
& Esta adkecusdo para valorar las colegorias. X
I TERC IR AL LA
¥
Se respalda em fundomesios iecmcos v X
CLNEIETENCLA .
clentificos.
Exkie colierencia ente bos  problemas, X
- .
% COHERENCIA clbsjetivas, supiesios jurldicos
La estrategia resposde wia melsdologla y A
S ME TG deeelo aplicades para logras vendicar los
e e LY
El instrumernio muestra la relacidm eome los X
10, PERTINENC LA compienies de L mvesbgaciin ¥ osu
adecuaciis al Métode Cenbilloe.
III. OPINION DE AFLICAEILIDAD
- ElInstnumento cumpls con X
los Fequisitos para su aplicacion
- ElInsmnanto no cumple comn
Los requisitos para su aplicacion
- - - a0 %
IV. PROMEDIO DE VALOFACTON:
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VALIDACION DE INSTRUMENTO
I DATOS GENERALES

L1. Apelldos v Mombees ROMNALD CABRERA TEJAIA

L2, Uarge ¢ imstmucin donde labora EX DIRECTOR MINILS

LA, Mombre del instramento mobivo de evaluscion il e Emirevisia

L4, Aubor de msirusmnenio LFURAMI AMY CLSA Ladra Y olands
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ANEXO 4 — ENTREVISTAS
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
GUIA DE ENTREVISTA

Guia de entrevista

Titulo: Régimen de visitas en tiempos de pandemia con relacién al Sindrome de
Alienacién Parental en San Martin de Porres 2020

Entrevistado:
Oswaldo Grados Velasquez

Profesién/Abogado Grado académico:
Licenciado en Derecho y Ciencia Politica :

Institucién: Universidad “Inca Garcllaso de la Vega”

.....................................................................................................

OBJETIVO GENERA

Determinar de qué manera el contexto de pandemia incrementa en el régimen de visitas
el Sindrome de Alienacién Parental, San Martin de Porres, 2020

Preguntas:

1. ¢Considera Ud. que el incumplimiento del régimen de visitas en tiempos de
pandemia incrementa el Sindrome de allenaclién parental §Por qué?

En cuanto al incumplimiento del Régimen de Visitas en tiempo de pandemia, si
se Incrementa el Sindrome de alienacién Parental, ya que por disposicién del
Supremo Gobierno, dispuso el Aislamiento Total respecto a la poblacién
nacional y no se tomo en cuenta el perjuicio que esto acarrearia a la poblacion
que tenia un Régimen de visitas dispuesto por un Organo Jurisdiccional,
disposicién que tenia que cumplirse, pero colisionaba con la disposiciones de
Alslamiento total de la poblacién, y al no cumplirse dicho régimen, afectaria
emocionalmente a los hijos alimentistas, que no pudieron comunicarse con
aquellos padres que tenian ese régimen de visitas.

2. En base a su experiencla, ¢Qué tratamiento debera recibir, en el
ordenamiento juridico peruano, el padre que obstaculiza el régimen de visitas
en tiempos de pandemia?

En base a mi experiencia, creo que el Padre y/o Madre que obstaculiza el
Régimen de Visitas, estaria afectando emocionalmente al menor alimentista, ya
que se dan casos en el que tiene la tenencia por problemas personales con su
cényuge, impide que el menor se entreviste o salga en el horario establecido,
con su Padre y/o Madre, ahora en este tiempo de pandemia, se puede comunicar
a través de los medios audiovisuales que la tecnologia modema nos ofrece,
pero al existir problemas de indole personal entre los padres, perjudican
emocionalmente a los hijos, por que mi punto de vista el ordenamiento juridico,
deberfa ser mas Inflexible con la persona que perjudique o impida la
comunicacién virtual entre el alimentista y su padre y/o madre, imponiéndole
sanciones para que se viabilicé la comunicacién, caso contrario se varié la
tenencia del menor a favor del padre y/o madre que no lo tiene.
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3. (Considera usted que son las madres quienes incumplen el régimen de
visitas en tiempos de pandemia con méas notoriedad que los padres? ;Por qué?

Bueno, es relativo, teniendo en cuenta que, en los procesos de Familia, siempre
se le da la tenencia del menor a la madre y el que tiene que cumplir con el
régimen de visitas es el Padre, pero existen motivos y razones por las cuales,
las madres a veces niegan las salidas de los menores con el Padre, aduciendo
muchas veces que el padre no cumple con el pago de las pensiones alimenticias
ordenadas por el Organo Jurisdiccional, siendo a mi parecer el mayor problema
respecto al Régimen de visitas, perjudicandose emocionalmente a los menores
al no obtener el permiso para salir con el padre visitante, al respecto no existe
legislacion sobre dicho dafio emocional que se le causa el menor alimentista.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar de qué manera la ruptura de la relacion afectiva entre los padres generauna
campaia de denigracién contra el progenitor, San Martin de Porres, 2020.

Preguntas:

1. ¢Considera Ud. que tras la ruptura de la relacién afectiva entre los padres
debe intervenir un profesional especializado con el fin de evitar una campafa
de denigracién contra el progenitor?

Tras la ruptura de la relacién afectiva entre los padres y a fin de no perjudicar el estado
emocional de los hijos menores, deberian los padres asumir su responsabilidad sobre
el conflicto creado entre elios y contar con un profesional especializado en conflicto
familiar, para que los conduzca por el mejor camino a sobrellevar dicha separacién y
no perjudicar a los menores, teniendo en cuenta que el problema de adultos no debe
perjudicar a los hijos, situacién que muchas veces los padres no lo entienden y actian
de manera irresponsable ante dicho conflicto, causando dafio psicolégico al menor y
generando un clima de Violencia familiar al que el menor observa en su domicilio.

2. Bajo su criterio, ;Cudles serian las caracteristicas méas resaltantes que
identifican a una campaia de denigracion contra el progenitor tras una ruptura
de la relacion afectiva?

Tras la ruptura afectiva, el mayor perjudicado es el menor, ya que el que tiene la
tenencia, influye negativamente en el menor respecto al otro progenitor, generandose
traumas en el entorno familiar, el menor se vuelve distante de los otros menores y con
su entor familiar y se genera optativamente odio y repulsa al otro progenitor, siendo
mdomdmldoporquhnthmhumdhdllmmu.apordoqmdémno
Jurisdiccional debe efectuar un seguimiento del comportamiento del menor a través
de una Asistenta Social que debe velar por el progreso del alimentista,

¢Considera usted que debe aplicarse medidas sancionadoras bajo privacion de la
libertad hacia el progenitor que ejerza una campafia de denigracién contra el otro?
¢Por qué?

Considero que en el presente caso, no se debe aplicar la ultima ratio, lo que si se debe
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hacer es el seguimiento luego de efectuada la sentencia respectiva, con personal
calificado como Asistentas Sociales, que hagan visitas inopinadas a los domicilios
donde hayan conflictos por incumplimiento del Régimen de Visitas y de acuerdo a
ello, efectuar un seguimiento sobre el desempefio de la persona que tenga la tenencia
y custodia del menor, solo asi se protegera el estado emocional del menor alimentista
y aplicar correctivos, para que, el que incumple los mandatos del Organo
Jurisdiccional sea requerido previamente su cumplimiento y en caso de ser reiterativo
dicho incumplimiento, variar la tenencia.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera los derechos y obligaciones que tienen los padressobre sus
hijos se limitan con la separacién, San Martin de Porres, 2020,

Preguntas:

1. ¢(Considera usted que tras la separacién se limitan los derechos y
obligaciones que tienen los padres sobre sus hijos ;Por qué?

Tras la separacion de los padres, que lo hicieron a través de un proceso de
Conciliacién o proceso Judicial, ninguno pierde los derechos y obligaciones,
respecto a los hijos, teniendo en cuenta que quien ejerza la tenencia y custodia
del menor debera solicitar la pensién de alimentos al otro cényuge, obligacién
que no puede dejarse de lado solo por la separacién, ya que ambos mantiene la
patria potestad del menor, quien no asuma dicha responsabilidad, estaria
pravacando un conflicto de intereses contra el menor alimentista y eso debe
ser sancionado.

2. ¢Cree usted que debe existir un registro de padres obstructores que impidan
cumplir con los derechos y obligaciones sobre sus hijos después de ocurrida

la separacién? jPor qué?

Actualmente existe el Registro de Victimas y agresores en el caso de Violencia
Familiar y por otro es el Registro de Deudores Alimentarios Morosos, me parece que
seria suficiente para inscribir al padre que de alguna manera impidan que se cumpla
con los derechos y obligaciones para con sus hijos.

3. (Considera usted que la obstruccién de un padre hacia el otro en el
cumplimiento de sus derechos y obligaciones sobre sus hijos tras ocurrida la
separacion trae consigo efectos en la salud mental de los menores? ;Por qué?

Definitivamente, tras la ruptura de los padres y siendo uno de ellos el obstruccionista,
para el cumplimiento de su deber y obligacién para el menor alimentista, trae consigo
una alteracién al estado emocional del menor, si la sola separacién ya produjo dafio
a su mente, mayor aun sera cuando no pueda a ver a su padre y/o madre, es por ello
que urge la necesidad de contar con el apoyo profesional en salud mental y conllevar
a solucionar los traumas que se le ha causado al menor, por la i6n de sus
padres.
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Guia de entrevista

Titulo: Régimen de visitas en tiempos de pandemia con relacion al Sindrome da
Alienacidn Parental en San Martin de Porres 2020

Entrevistado: i
Ronald Cabrera Tejada - EX DIRECTOR DE LA DIRECCION GEMERAL DE DEFEMSA
PUBLICA ¥ ACZCESD A LA JUSTICIA MINJUS

Cargofindependiente Profesion/Abogado Grado académico:
Licenciado en Derecho y Ciencia Politica

Institucion: Universidad “Inca Garcilaso de la Vega®

OBJETIVG GENERAL

Daterminar de qué manara 2l contexto de pandemis increments en el régiman de
visitas el Sindrome de Alienacion Parental, San Mariin de Porres, 2020

Preguntas:

1. ;Considera Ud. que &l incumplimiento del régimen de visitas en tiempos de
pandemia incrementa el Sindrome de alienacion parental ; Por qué?

Considero que incrementa el Sindrome de alienacion parental, teniendo en cuenta
gue, durante la pandemia, especificamente al inicio, se fueron dictando medidas muy
extremas para evitar el contagio del covid13, tales, por ejempleo, la cuarentena, la cual
no permitia que las personas pudieran salir fuera de sus casas. Posteriormentes, estas
medidas se fueron relajando, no obstante, ello, estaba prohibide visitar a los
parientes, en este caso especifico y contestando a la pregunta a sus hijos que no lo
tenian consigo. Lo cual podria haber incrementado la alienacion parental por parte del
ofro progenitor gue si tenia la tenencia y custodia declarada judicialmentes o de hecho.

2. En base a su experiencia, ;&Qué tratamiento debera recibir, en el
ordenamiento juridico peruano, el padre que cbstaculiza el régimen de visitas
en tiempos de pandemia?

Entiendo por la pregunta que, es el padre quien tiene al menor consigo. Siendo asi, si
ocbstaculiza el régimen de visitas en tiempo de pandemia, habria que analizar las
razones por las cuales lo hace. Por ejemplo, si durante toda la cuarentena que como
bien sabemos no se podia salir, con la finalidad de prevenir el contagio del covid13,
de acuerdo a los lineamientos que nos daba el gobierno por intermedio del Ministeric
de Salud, se podia hacer visitas o no. Si no se podia hacer las visitas presenciales,
legicamente no estarian obstaculizando el régimen de visitas presencial, pero, no
clvidemos que en eépoca de pandemia y especificamente de cuarentena, unoc se podia
comunicar a través de video llamadas, por el aplicative Zoom o Google meet.
Entonces, si es que el padre obstaculizaba estas visitas virtuales, en las cuales no se
ponian en riesgo la salud del menor, entonces lo gue tenia que hacerse, es requerirlo
a traves del poder judicial a fin gque, de cumplimients a un régimen de visitas virtual,
caso contrario, de acuerdo al Codigo de los Ninos y Adolescentes, se podia variar la
tenencia a favor del padre gue no tiene a su hijo consigo.
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3. iConsidera usted que son las madres quienes incumplen el régimen de
visitas en tiempos de pandemia con mas notoriedad que los padres? ; Por qué?

Mo necesariamente es asi. 5i cuantificamos el porcentaje de quien de los padres tiene
a sus hijos consigo, podriamos decir que son las madres, teniendo en cuenta que, a
guien generalmente le dan la tenencia y custodia judicial o tiene una tenencia de
hecho, son las mamas. En cambio, si no aplicamos estos porcentajes, podriamos
decir gque es relativo, pues en algunos casos, son las madres y en otros son los padres
guienes incumplen el régimen de visitas en tiempo de pandemia. Finalmente, el que
resulta mas perjudicado es el menor, toda vez que, ellos tienen el derecho a gozar de
ambos padres, teniendo en cuenta el principio del “interés superior del nifo y del
adolescenta™.

DBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar de qué manera ks rupiura de la relacion afectiva entre los padres gensra una
campana de denigracian contra el progenifor, San Marbin de Parres, 2020,

Preguntas:

1. ;Considera Ud. gue tras |la ruptura de la relacion afectiva entre los padres
debe intervenir un profesional especializado con el fin de evitar una campana
de denigracitn contra el progenitor?

Considero gue, si es necesaria la intervencion de un profesional especializado,
teniendo en cuenta que, generalmente las rupturas entre parejas, sean matrimoniales,
convivenciales, no necesariamente termina en buenos términos. Hay que tener en
cuenta que, esta ruptura afectiva entre los padres, genera una serie de problemas
como alimentos, tenencia, regimen de visitas, etc., los cuales los mas perjudicados
son los hijos. Es en este momento en que comienzan las campanas de denigracion
para aquel padre gue no tiene la tenencia y custodia del hijo, lo cual genera la
alienacion parental. Por eso considerc gque se necesita de um profesional
especializado, a fin que esa ruptura, no genere dano psicologico, psiquico, violencia
familiar.

2. Bajo su criterio, ;Cuales serian las caracteristicas mas resaltantes gue
identifican a una campana de denigracion contra el progenitor tras una ruptura
de la relacion afectiva?

Crea en el nific animadversion, temor injustificado hacia el otro progenitor, utilizando
frases o expresiones negativas hacia el otro progenitor. Insultos, creando de esta
manera en el menor un rechazo hacia el otro padre. Tratan de evitar que el nifo o
adolescente pueda ser visitado por el padre gue no tiene la tenencia y custodia.

3. ;Considera usted que debe aplicarse medidas sancionadoras bajo privacion
de la libertad hacia el progenitor que ejerza una campana de denigracion contra
el otro? ;Por gqué?

Me parece un caso extremo que se pueda privar de libertad al progenitor que pueda
ejercer una campana de denigracion hacia el otro padre. Considero que la Ley de
Violencia Contra la Mujer y los Integrantes del Grupo Familiar — Ley 30364, tipifica una
serie de medidas de proteccion, a favor de los mencres que son agredidos o
vioclentados psicologicamente por esta campana de denigracion. Considero que, con
gue se dicte una medida de proteccion de no acercamiento o suspension de un
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regimen de visitas o ambas medidas a la vez por un determinado lapso de tiempo,
puede ser suficiente. Por otro lado, si incumple estas medidas de proteccion se le
puede denunciar por el delito de Resistencia y Desobediencia a la auwtoridad.
Asimismo, como una medida de proteccion adicional, se puede ordenar que pase una
terapia psicologica por tiempo prelongado.

Una buena Politica Criminal, no consiste en tipificar mas conductas cuya condena

traiga consigo gue haya mas personas privadas de su libertad, sino que, una campana
educativa que empiece en los hogares, continde en los colegios y se prolongue en las

universidades, evitara que, se produzcan estos hechos.

DEJETIVO ESPECIFICD 2

Ceterminar de gue manera los derechos v oblipaciones que tiznen kos padres sobre sus
hijos == limitan con la separacion, San Martin de Porres, 2020

Preguntas:

1. ;Considera wusted que tras la separacion se limitan los derechos y
ocbligaciones gue tienen los padres sobre sus hijos ;Por quéa?

Considero que la separacion de hecho o judicial de los padres, no limitan los derechos
y ocbligaciones gue tienen para con sus hijos. 5i bien es cierto, la tenencia de hecho
lo puede tener unos de los progenitores, la patria potestad lo tienen ambos, es decir,
separados o divorciados, no se pierden los derechos y obligaciones. Otra cosa es gque
estos derechos y obligaciones se relajen con la separacion, pero para esto estan los
Centros de Conciliacion como un mecanismo altermative al Poder Judicial, para
resolver un conflicto que pueda nacer producto de esta separacion. Por Galtimo, se
tiene el Poder Judicial.

2. iCree usted que debe existir un registro de padres obstructores que impidan
cumplir con los derechos y obligaciones sobre sus hijos después de ocurrida
la separacion? ;Por qué?

Actualmente existe el Registro de Victimas y agresores en el caso de Violencia
Familiar y por otro es el Registro de Deudores Alimentarios Morosos, me parece gque
seria suficiente para inscribir al padre que de alguna manera impidan gue se cumpla
con los derechos y obligaciones para con sus hijos.

3. ;Considera usted que la obstruccion de wun padre hacia el otro en el
cumplimients de sus derechos y obligaciones sobre sus hijos tras ocurrida la
separacion trae consige efectos en la salud mental de los menores? ;Por qué?

Definitivamente una separacion de los padres, causa trastormos psicologicos en la
salud mental de los menores y si esta se produce en términos nada amigables, es
peor. Hay que tener en cuenta que, ya de por si, el hecho de la separacion, causa un
danc en la salud mental del menor, peor sera si, esta se produce con viclencia fisica
o psicologica. Es algo que los menores de edad a veces no entienden el porque de
esta ruptura. Por lo que considero necesario, una terapia psicologica no solo para el
menor de edad que les ayude a comprender tal situacion, sino también, para ambos
padres.
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Gula de entrevista

Titulo: Régimen de visitas en tlempos de pandemia con relacién al Sindrome
de Alienacion Parental en San Martin de Porres

.................................................................................................

Carg Profesion/ Grado académico
Quc. Hivlse ABOEGALS. ... Hoe/sTer

.....................................................................................................

Determinar de qué manera el contexto de pandemia incrementa en el
régimen de visitas el Sindrome de Alienacién Parental, San Martin de
Porres, 2020

Preguntas:

1. (Considera Ud. que el incumplimiento del régimen de visitas en tiempos de
pandemia incrementa el Sindrome de alienacién parental ;Por qué?

2. En base a su experiencia, ;Qué tratamiento deberd recibir, en el
ordenamiento juridico peruano, el padre que obstaculiza el régimen de visitas
en tiempos de pandemia?
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ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

3. (Considera usted que son las madres quienes incumplen el régimen de
visitas en tiempos de pandemia con més notoriedad que los padres? ;Por

qué?
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Analizar de qué manera la ruptura de la relacién afectiva entre los padres genera
una campafia de denigracién contra el progenitor, San Martin de Porres, 2020.

Preguntas:
1. ¢(Considera Ud. que tras la ruptura de la relacién afectiva entre los padres
debe intervenir un profesional especializado con el fin de evitar una campafa
de dmignclén contra el progenitor ?
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2, Bajo su criterio, ;Cudles serian las caracteristicas més resaltantes que
identifican a una campana de denigracién contra el progenitor tras una ruptura
de Ia relacién afectiva?

.. Tl o (2 / 2a..0%..
PR A =y . J et A '

3. (Considera usted que debe aplicarse medidas sancionadoras bajo privacién

de la libertad hacia el progenitor que ejerza una campafia de denigracién
contra el otro? ,Por qué?
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Determinar de qué manera los derechos y obligaciones que tienen los padres
sobre sus hijos se limitan con |a separacién, San Martin de Porres, 2020,

Preguntas:

1. (Considera usted que tras la separacién se limitan los derechos y
obligaciones que tienen los padres sobre sus hijos ;Por qué? ,
......... L AT SRl i 2 RR R 0 B 25 TP OO
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------------------------------------ R

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------

2. iCree usted que debe existir un registro de padres obstructores que
Impidan cumplir con los derechos y obligaciones sobre sus hijos después de
ocurrida la separacion?;Por qué?
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3. (Considera usted que la obstruccién de un padre hacia el otro en el
cumplimiento de sus derechos y obligaciones sobre sus hijos tras ocurrida la
separacién trae consigo efectos en la salud mental de los menores? ;Por
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Guia de entrevista

Titulo: Regimen de visitas en tiempos de pandemia con relacion al
Sindroma de Alienacion Parental en San Martin de Porres 2020

Entrevistado:
DAY BERROCAL S0OTELD

Cargo/Profesion/Grado academico: ABOGADD ASOCIADO-ABOGADD
TITULADGD

Institucion: BERROCAL, TAY, SIPION & ABOGADOS - ESTUDIO JURIDICO

COBJETIVO GEMERAL

Determinar de gué manera el contexto de pandemia incrementa en el
regimen de visitas el Sindrome de Alienacion Parental, San Martin de
Porres, 2020

Preguntas:

1. ;Considera Ud. que el incumplimiento del regimen de visitas en tiempos

de pandemia incrementa el Sindrome de alienacion parental ;Por qué?

Si, toda vez gue el menor solo iene como referencia a uno solo de sus progenitores, lo
que ocasiona que la conducta, caracter y personalidad del menor se forme por los

parametros conduciuales del progenitor que ejerza la tanencia.

2. En base a su experiencia, ;Zue fratamientc debera recibir, en el
ordenamiento juridico peruano, el padre que obstaculiza el régimen de

wisitas en tiempos de pandemia®?

El padre que ocbstsculice el régimen de visitas debe sar apercibido hasta 03
oporbunidades bajo sancion de revisién de la tenencia legal, toda vez que el privar a
un mienor del contacto con su otro progenitor atents contra su formacion psicolagica

¥ emocional.
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3. iConsidera usted gque son las madres gquienes incumplen el régimen de
visitas en tiempos de pandemia con mas notoriedad gue los padres? ;Por

que?

Si, toda ver que la tenencia legal de los menores es generalmente ejercida por las
madras, quienes, en pandemia ante el cumplimiento de la pension de alimentos, optan
por negar las visitas de los padres 2 sus menores hijos con el objeio que estos
cumplan con su obligacion econdmica.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar de qué manera la ruptura de la relacion afectiva entre los padres genera
una campana de denigracion contra el progenitor, San Martin de Porres, Z020.

Preguntas:
1. ;Considera Ud. que tras la ruptura de la relacion afectiva entre los padres
debe intervenir un profesiomal especializado con el fin de evitar uma

campana de denigracion contra el progenitor?

5i, toda ver gue la mayonia de parejas suele mezclar los problemas de parsja con las
obligaciones que conlleva ser padre, por lo que la intervencion de un especialista les
ayudars a entender gue denigrar al progenitor solo conlleva a una afectacion psicologica

del menor.

2. Bajo su criterio, ;Cuales serian las caracteristicas mas resaltantes gue
identifican a wna campana de denigracion contra el progenitor tras wuna
ruptura de la relacion afectiva?

- Imputacion de culpa de la ruptura de la relacidn

- Constante mencion de un posible incumplimients econdmico
- Senalar una posible falta de afecto por parte del progenitor respacio al menor

- Mencionar negativamente cuando el progenitor rehaga su vida sentimental
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3. ;Considera usted que debe aplicarse medidas sancionadoras bajo privacion de
la libertad hacia el progenitor que ejerza una campana de denigracion contra el
otro? ; Por qué?

Mo, pero si debe reevaluarsa |z tenencia legal gue sjerce el progenitor gue efechls la
denigracian o regular 2l régimen de visitas bajo supervision, si el progenitor agresor no
ejerce |la tenencia legal

DBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de gué manera los derechos y obligaciones que tienen los padres
sobre sus hijos se limitan con la separacion, San Martin de Porres, 2020.

Preguntas:

1. ;Considera usted que tras la separacion se limitan los derechos y
obligaciones gue tienen los padres sobre sus hijos ;Por qua?

5i. toda vez que slgunas de las obligacionas se ven condicionadas por la disponibilidad del
padre gue =jerce la tenencia legal

2. iCree usted que debe existir un registro de padres obstructores gue impidan
cumplir con los derechos y obligaciones sobre sus hijos después de ocurrida

la separacion? ;Por quéd

5i. a fin de que exista um regisiro formal de la conducta perjudicial en contra de ka salud
emocional del menor, sdemas del perjuicio que se genera al padre perjudicadao.

3. iConsidera usted que la obstruccion de un padre hacia el otro en el
cumplimiente de sus derechos y obligaciones sobre sus hijos tras ocurrida la
separacion trae consigo efectos en la salud mental de los menores? ;Por que?

Claro, toda vez gue pusde el incumplimiento ya ssa por voluntad u cbstruccion del
ofro padre puede generar |la creencia por parte del menor de una falta de amor del
padre gue incumple.
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Guia de entrevista

Titulo: Régimen de visitas en fiempos de pandemia con relacidn al
Sindrome de Alienacion Parentzl en San Martin de Porres 2020

Entrevistado:
Mieves Bell J. Acufia Mayhus

Cargo/ Psicdloga Clinica Infantil
Profesion/Psicologa
Grado académico: Licenciada en Psicologia

Institucion: Hospital Cayetano Heredia, Madulo de Atencion al malirato infantil v del
adolescente en salud.

OBJETIVO GEMERAL

Determinar de qué manera el contexto de pandemia incrementa en el
regimen de visitas el Sindrome de Alienacion Parental, Sam Martin de
Porres, 2020

Preguntas:

1. i Considera Ud. que el incumplimiento del regimen de visitas en tiempos
de pandemia incrementa el Sindrome de alienacion parental ; Por qué?

Si. La ausencia de alguna d= las figuras parentales (padre o madre) incrementa la
posibilidad que ls otra partz (padre o madre) lo desacredite, a propdsite del
distanciamiento social existente propio de la pandemia. Légicamente hablamos de
padres en conflicto; v la pandemia debido a sus caracterizticas (restricciones) podrian
ser un “aliado” para ellos.

2. En base a su experiencia, ;Gué fratamiento debera recibir, en el
ordenamients juridico peruanc, el padre que obstaculiza el régimen de
visitas en tiempos de pandemia®?

- El padre /miadre debe pasar por psicoterapia, con e | objefivo

- Supervision y visitas domiciliarias por parte de un equipo multidisciplinario
[trabajadora social, psicdlogo, eto)
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3. ;iConsidera usted que son las madres quienes incumplen el régimen de
visitas en tiempos de pandemia con mas notoriedad que los padres? ;Por
que?

Si. En la practica profesional, se evidencia gue las medidas restrictivas respecto

a la pandemia han hecho que en su mayoria las madres guieran proteger a sus
hijos v sus familias (en su mayoria, los ninesfadolescentes conviven con la
madre)

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar de qué manera la ruptura de la relacion afectiva entre los padres genera
una campana de denigracion contra el progenitor, San Martin de Porres, 2020.

Preguntas:

1. iConsidera Ud. que tras la ruptura de la relacion afectiva entre los padres
debe intervenir un profesional especializade con el fin de evitar una
campana de denigracion contra el progenitor?

Muchos de los casos requieren asistencia de un profesional, sobre todo cuando ha
habido WIOLEMCIA FAMILIAR. Logicamente se frata de una familia disfuncional, y ello
ez un factor de riesgo para genarar una campana de denigracion en confra de alguno de

sus progenitores,

2 Bajo se criterio ;Cuales serian las caracteristicas mas resaltantes que
identifican a una campana de denigracion contra el progenitor tras una ruptura de
Ia relacion afectiva?

- Condicionar las visitas del padrefmadre a su aporte econdmico.
- Reaslizar comentarics negativos al nific’adolescente sobre su padre/madre.

- Desaparecer o minimizar toda evidencia, recuerdos entre el nifo/adolescente y su
padre/madre.

- Cuando el padre/madre que convive con el nificiadolescente le expresa sus
sentimientos negativos heacia la otra parte (padrefmadre), lo cusl influye en la
“elaboracion” de sus propios sentimientos respecio del padre/madre que no vive con

&l.
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3. iConsidera usted que debe aplicarse medidas sancionadoras bajo privacion
de la libertad hacia el progenitor que ejerza una campana de denigracion contra
el otro? zPor qua?

Creo gue ello va depender del diagndstico psicologico/psiguistrico del progenitor que
ejerza esa campana de denigracidn, no == podna generalizar. Si el nifo/adolescente se
encusntra en alto riesgo biopsicosocial, entonces si.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera los derechos y obligaciones que tienen los padres
sobre sus hijos se limitan con la separacion, San Martin de Porres, 2020.

Pregumntas:

1. iConsidera usted que tras la separacion se limitan los derechos y
obligacicnes que tienen los padres sobre sus hijos ;Por qué?

Mo. Con la separacion se inicia una nueva etapa de la parsja, no obstante, la funcidn de
padres se mantiens y con ello s2 preserva sus derechos v obligacionas, por ko tanto, no se
deben ver limitados. Maturalmente ello va depender de la relacion existente enfre los padras,
precisamente pensando los derechos que fisnen sus hijos.

2. iCree usted que debe existir un registro de padres obstructores que impidan
cumplir con los derechos y obligacicnes sobre sus hijos después de ocurrida
la separacion? ; Por qué?

Si, ello facilitaria sw identificacidn y rapida atencidn por los profesionales competentes.

3. ;Considera usted que la obstruccion de un padre hacia el otro en el
cumplimiento de sus derechos y obligaciones sobre sus hijos tras ocurrida la
separacion trae consigo efectos en la salud mental de los menores? ; Por qué?

Si. La incapacidad de proporcionar un ambiente emocional dplimo para un desarrzlle
emocional adecusdo en un nific'adolescents podria freer consecwencias en su salud
mental, como trastomos de ansiedad, depresion o trastormos en su personalidad.
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Guia de entravista

Titulo: Régimen de visitas en tiempos de pandemia con relacién al Sindrome
de Alienacion Parental en San Martin de Porres

Entrevistado:
RAFAEL MATEQ INGA MENDEZ

Cargo/ Profesién/ Grado académico:
JUEZ/ABOGADO/DOCTOR EN DERECHO

Institucion:

PODER JUDICIAL.

OBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera el contexto de pandemia incrementa en el
régimen de visitas el Sindrome de Alienacién Parental, San Martin de

Porres, 2020

Preguntas:
1. ¢Considera Ud. que el incumplimiento del régimen de visitas en tiempos de
pandemia incrementa el Sindrome de alienacién parental ¢Por qué?

Claro que si, en razén de que existe limitacién en el ejercicio del régimen de visitas
durante la pandemia.

2. En base a su experiencia, ;Qué tratamiento debera recibir, en el
ordenamiento juridico peruano, el padre que obstaculiza el régimen de visitas

en tiempos de pandemia?
Deberia de ser multado, 0 en su caso se varié la tenencia a favor del progenitor que
viene siendo limitado en las visitas.

3. ¢(Considera usted que son las madres quienes incumplen el régimen de
visitas en tiempos de pandemia con mas notoriedad que los padres? ;Por

qué?
Considera gue el incumplimiento puede ser de cualquier progenitor, sin
considerar su género.
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i ra
afectiva entre los padres gene
r, San Martin de Porres, 2020.

Analizar de qué manera la ruptura de la rnlan:ld_m
una campaia de denigracion contra el progenito

Preguntas:
1. zConsidera Ud. que tras la ruptura de la relacién afectiva entre los padres

debe intervenir un profesional especializado con el fin de evitar una campana

de denigracién contra el progenitor 7

Claro gue si el apoyo de un profesional, es relevanta.

2. Bajo su criterio, ;Cudles serian las caracteristicas mas resaltantes que
identifican a una campaiia de denigracidn contra el progenitor tras una ruptura

de la relacion afectiva?
Si resulta ser un padre irresponsable, o ensu g q ya si
S resulta, u caso que haya sido demandado en

:. .gll:ur!sidera usted que debe aplicarse medidas sancionadoras bajo privacién
e la libertad hacia el progenitor que ejerza una campafia de denigracion

contra el otro? ; Por qué?
Considero que no, en razén d

] e que la privacidn i i
Vez que se veria limitado de ver a sy progenitor 71 Lbarted afectaria | menor toda
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" adres
Determinar de qué manera los derechos y obligaciones %uel:{:rr::: '332%,
sobre sus hijos se limitan con la separacién, San Martin de =

Preguntas:
1. ¢Considera usted que tras la separacién se limitan los derechos y
obligaciones que tienen los padres sobre sus hijos ;Por qué?

Considero que si, toda vez, que al no haber consenso sobre la tenencia, ré .imcn de
vigitas ension de alimentos genera que exi ta conflicto entre los progenitores lo
cual ocasiona ademis limites en los derechos y obligaciones.

2. (Cree usted que debe existir un registro de padres obstructores que
impidan cumplir con los derechos y obligaciones sobre sus hijos después de

ocurrida la separacién?;Por qué?
Considero que si, toda vez, gue con ello se evidenciaria el comportamiento que
tienen en perjuicio de sus hijos.

3. ¢Considera usted que la obstruccién de un padre hacia el otro en el
cumplimiento de sus derechos y obligaciones sobre sus hijos tras ocurrida la
separacion trae consigo efectos en la salud mental de los menores? ;Por

qué?
Claro ue si, en razon de que el menor estaria limitado en compartir con uno de los
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Guia de entrevista

Titulo: Régimen de visilas en tiempos de pandemia con relacian al Sindrome de
Alienacion Parental en 5an Martin de Porres

Entrevistado:

Alejandro de Osambela Varas

Cargo/ Profesién/ Grado académico:
Licenciado en derecho y clencia politicas

Institucidn:
Uriversidad “Inca Garcilaso de la Vega®

OBJETIVO GENERAL

Daterminar de qué manera el contexto de pandamia incrementa en el régimen de visitas
&l Sindrome de Alienacion Parental, San Martin de Porres, 2020

Preguntas:
1. ¢ Considera Ud. que el incumplimiento del régimen de visitas en iempos de
pandemia incrementa el Sindrome de alienacién parental ;Por qué?

Considero gue, si se incrementa la alineacidn parenial debido al incumplimiento del
régiman de wvisitas, ya que cuando existe el SAF en el menor, =olamente la mayor
relacidn y vinculo afectivo con el padre que no ejerce la tenencia ayuda a reducir un
comportamignte de obstruccidn afectiva que ejerce scbre el menor quien tiene su
tenencia. Asimismo, dabe ser considerado si el incumplimiento fisico del régimen de
visitas se dio en tiempo de cuarentena, el padre cumplié con lag medidas restrictivas
del gobiemno dictadas para combatir &l covid-19 especificamente en la cuarentena,
pero &in ambarge debid buscar la manera de la comunicacion virtual con el menor por
llamadas y videollamadas por los diversos aplicativos, para que asi &l vinculo no sa

reduzca con el menor,

2. En base a su experiencla, ;jQué ftratamlento debera recibir, en al
ordenamiento Juridico peruano, el padre que obstaculiza el régimen de visitas

en tiempos de pandemia?

5i la obstaculizacion fisica del padre que ejerce la tenencia se dio en tiempo de
cuaremtena, sa astaba cumpliendo con las medidas restriclivas del gobiemo para
combatir el covid-19; si la obstaculizacion del padre que ejerce la tenencia fue de
manera virtual, es decir impidiende que &l menor pueda conectarse a los diversos
aplicativos en lamadas o videollamadas, lo que debid realizar &l padre es a travis del
poder judicial gue dictaminen un régimen de visitas vifual, ello primando el interés
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superior del nifio y de no cumplido se debe solicitar la variacién de tenencia.
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3. ,Considera usted que son las madres quienes incumplen el régimen de
visitas en tiempos de pandemia con miés notorledad que los padres? ;Por qué?

Considero que la alienacion parental se origina da [a parsona que ejerce la tenencia
del menor, pudiendo ser la madre o el padre; cualquiera de los dos que busguea
guebrantar la relacion afectiva del menor con su padre; que sl bien mayormente se
va Casos que esto se da con la madre, s porque en gran porcentaje a quien se
otorga la tenencia del menor s a la mama.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Anallzar de gqué manera la ruptura de la relacidn gfeciive enire los padres generauna
campafa de denigracion contra &l progenitor, San Martin de Pomes, 2020,

Preguntas:

1. ;Considera Ud. que fras la ruptura de la relacion afectiva entra los padres
debe intervenir un profesional especializado con el fin de evitar una campana
de denigracion contra el progenitor?

Considero qua si es necesaro la intervencion de un profesional especializado,
tomando en consideracion que en la realidad las rupturas de relaciones (convivencias
o0 matrimonios) en su mayoria acaban en malos términos y con ello &l gran pedudicado
muchas vecas a5 el menor, ya gua no son considerados en preferencia sus derachos
{tenencia, alimentos, régimen de wvisitas y otros), conllevando ello a mala
comunicaciin y muchas veces hasta la alienacion del parental que es exclusivamente
la manipulacién del menor respecto a la relacidn con uno de los padres.

Es por ello que debe existir la intervencidn del profesional en todo lo proceso, para
que &l pueda supervisar que no 2 afecte con al intenés superior del nifo.

2. Bajo su criterio, jCuales serian las caracteristicas mds resaltantes que
identifican a una campafia de denigracion contra el progenitor tras una ruptura
de la relacién afectiva?

En primer lugar, las caracteristicas mas resaltantes de alienacidn parental en cada
cierta edad de los menores son muy distintas, por ejemplos en kos mas pequenos lo
que s& genera &s un temor injustificado hacia el otro manor con ello acorfando la
relacién afectiva, en los menores un poco mas grande es el rencor u odio hacia al
padre muchas veces por el simple hecho de sapararsa de la madra, v en los mas
grande es por el tama de los alimentos y obligaciones que el padre debe cumplir por
ordenes de la mama, conllevando asi una manipulacidn v denigracidn que genare &l
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menor contra su progenitor,

3. ;Considera usted que debe aplicarse medidas sancionadoras bajo privacién
de la libertad hacia el progenitor que ejerza una campaiia de denigracién contra
el otro? s Por qué?

Las medidas de privacidn de libertad por una alienacion parental de la madre hacia al
menor serian medidas muy extremas, ya que en la actualidad existe la Ley de
violencia contra la mujer e integrantes del grupo familiar, en donde se tipifica este
comportamiento de agresidn psicoldgica del padre con &l menar.

Asimismo, puede darse otras medidas sancionadoras como por ejemplo medidas de
proteccitn, medidas restrictivas, terapia psicologica de los padres y &l manor, ¥ hasta
una evaluacitn de la varlacion de la tenencia, buscando primar el interés superior del
nifo.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera los derechos y obligaciones que tienen los padressobre sUs
hijos se limitan con la separacion, San Martin de Paorres, 2020,

Praguntas:

1. iConsidera usted que tras la separacién se limitan los derechos y
obligaciones que tienen los padres sobre sus hijos (Por qué?

Considero que no se limitan los derechos y obligaciones que tienan los padres hacia
al menor, ya que la patria polestad es inherente y esta no estd sufriendo alguna
medificacion, es por ello que no se modifican ni los derechos ni las obligacionas que
sjercen hacia el menor, solamente se esta realizando que uno de los padres ejerza la
tenencia da lo menor.

Si bien en la practica si se ve un tema de incumplimiento de derechos y obligaciones
por parte de los padres, slempre se debe buscar la mejor comunicacién entre allos ¥
de no existir que estas obligaciones y derechos se pacten a través de un centro de
concillacién y de ser el extremo en &l poder judicial, siempre comprendiendo ambos
padres que se da preferencia en el interss superior del nifio.

2. ;Cree usted que debe existir un registro de padres obstructores que impidan
cumplir con los derechos ¥ obligaciones sobre sus hijos después de ocurrida
la separacién? LPor qué?

Considero que especlficamente un regisiro de padres cbstructeres no, sino que
deberia ser incluido dentre del registro de victimas y agresoras de violencia familiar,
porque exclusivamente lo que se esta viendo es una viclencia psicolGgica que ajerce
&l padre que tiene |a tenencia del menor impidiendo la relacion afectiva del menor con
el olro padre.

Conllevando asl que afectivameantsa el menor salo sa relaciong con uno de los padres
y afectando sus derechos.
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3. i Considera usted que la obstruccién de un padre hacia el otro en el

cumplimiento de sus derechos y obligaciones sobre sus hijos tras ocurrida la
separacién trae consigo efectos en la salud mental de los menores? (Por qué?

Considero que si, en la practica se ha podido evidenciar que las separaciones de los
padres en su mayoria no son en buenos términos generado la obstruccién de un padre
a otro con la relacién del menor y que asi muchas veces no se cumpla con las
derechos y obligaciones para el menor y en busca de su proteccion,

Estando el menor en una situacién en discordia de ambos padres y al medio del
conflicto, todo ello genera mucho dafio psicolégico, es decir mental en los menores,
es asi que por eso debe existir si o si un profesional especializado como un psicdlogo
paraqueovaluéIawpmdéndelospadresqumelanoseafecﬁee“mms

superior del nino.
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Guia de entrevista
Titulo: Régimen de visitas en tiempos de pandemia con relacién al Sindrome

de Alienacion Parental en San Martin de Pomres 2020
Entrevistado............. .JOSE ANTONIO MONTERO VINCES
Cargol/ Profesién/ Grado académico: .. Especialista de Jurgade — Abogado

Institucion: ...Poder Judicial - Corte Superior de Justicia de Tumbes

OBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera el contexto de pandemia incrementa en el
régimen de visitas el Sindrome de Alienacién Parental, San Martin de
Porres, 2020

Preguntas:

1. ¢Considera Ud. que el incumplimiento del régimen de visitas en tiempos
de pandemia incrementa el Sindrome de alienacién parental LPor qué?

Si, debido a que en tiempos de pandemia es donde se estdn dando mas
casos de separaciones, por lo que uno de los progenitores busca la manera
de perjudicar al otro progenitor dande como resultado el incremento del
sindrome de alienacion parental con el fin de que no se dé el régimen de
visitas.
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2. En base a su experiencia, JQué tratamiento deberd recibir, en el
ordenamiento juridico peruance, el padre que obstaculiza el régimen de
visitas en tlempos de pandemia?

Se deben considerar medidas que permitan se mas eficaces con el fin de no
entorpecer el régimen de visitas en tiempos de pandemia, ello significa que
se deberia de sancionar a los padres obstructores.
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------------------------------------------------------------------------------------------------------

3. (Considera usted que son las madres quienes incumplen el régimen de
visitas en tiempos de pandemia con més notoriedad que los padres?
¢Por qué?

Si, debido a que en la mayoria de los hogares cuando se da un divorcio o
una separacion la tenencia suele obtener la madre de los menores, lo que
significa que en ocasiones son las madres quienes incumplen el régimen de
visitas en tiempos de pandemia con més notoriedad que los padres donde
como resultado de ello los menores de edad se ven perjudicados.

------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------

SPECIFICO 1

Analizar de qué manera la ruptura de la relaciéon afectiva entre los
padres genera una campana de denigracién contra el progenitor, San
Martin de Porres, 2020.

Preguntas:

1. ¢Considera Ud. que tras la ruptura de la relacién afectiva entre los

padres debe intervenir un profesional especializado con el fin de evitar
una campafia de denigracién contra el progenitor?
Si, puesto que un profesional especializado estd preparado para poder
saber como deberian sobrellevar la relacion de padres de familia tras la
ruptura de la relacion afectiva entre los padres, con el fin de que ambos
puedan velar por el interés superior de nifio y que puedan darse cuenta que
el término de la relacion de ambos progenitores no debe afecte el rol de
padres,
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------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------

2. Bajo su criterio, ;Cudles serian las caracteristicas mas resaltantes que
identifican a una campafia de denigracién contra el progenitor tras una
ruptura de la relacion afectiva?

Las caracteristicas mas resaltantes que identifican a una campafa de
denigracion, se inician con echar la culpa al otro progenitor del término de la
relacién, utilizando frases negativas hacia el ofro progenitor, inventado
diferentes tipos de violencia por parte del otro progenitor, mencionandole
que en una nueva relacion va tener otros hijos y que los va querer més que
al menor %

3. ¢(Considera usted que debe aplicarse medidas sancionadoras bajo
privacién de la libertad hacia el progenitor que ejerza una campafa de
denigracién contra el otro? ;Por qué?

No, porque el fin de la Constitucion Politica viene a ser la familia, asi que
ello se contradice, si es que se aplicarian medidas sancionadoras bajo
privacion de la libertad hacia el progenitor que ejerza una campafa de
denigracion contra el otro, considero que a través de terapias psicolégicas
se establezca, cual de los dos progenitores est4 preparado para ejercer la
tenencia del menor.

OBJE 02

Determinar de qué manera los derechos y obligaciones que tienen los
padres sobre sus hijos se limitan con la separacién, San Martin de
Porres, 2020.
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Preguntas:

1. ¢Considera usted que tras la separacién se limitan los derechos y
obligaciones que tienen los padres sobre sus hijos ;Por qué?

No, porgue ain con el divorcio o la separacién de ambos progenitores
siguen teniendo los mismos derechos y obligaciones con los menores

Como es el caso de alimentar, educacion, recreacién y dar seguridad a
los hijos, ello quiere decir que si bien es cierto la tenencia la tiene uno de
los progenitores sin embargo la patria potestad la van a tener ambos.

---------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------

2. (Cree usted que debe existir un registro de padres obstructores que
impidan cumplir con los derechos y obligaciones sobre sus hijos
después de ocurrida la separaciéon? ;Por qué?

Efectivamente, deberia de existir un registro de datos que permita
evidenciar a los padres obstructores que impiden cumplir con los derechos
y obligaciones sobre sus hijos después del término del divorcio o la
separacion de ambos progenitores con el fin de crear mecanismos que
puedan permitir salvaguardar el interés superior del menor.

---------------------------------------------------------------------------------------------------

3. (Considera usted que la obstruccién de un padre hacia el otro en el
cumplimiento de sus derechos y obligaciones sobre sus hijos tras
ocurrida la separacién trae consigo efectos en la salud mental de los
menores? ;Por qué?

Si, debido a que los menores de edad se encuentran en formacion donde
sus ejemplos a seguir son sus padres, por ello la infancia es una etapa
fundamental para los menores, por lo que con la separacién o el término de
la relacién es indispensable contar con especialistas que permitan velar por
la salud mental de los menores, ya que el fin de la relacién de los
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progenitores ya afecta al menor por lo que es
necesario que ambos progenitores y el menor lleven terapia psicolégica.

Jase i Jbers Ve
Rag.
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