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Resumen 

En el presente estudio se posee como objetivo fortalecer el gusto por la lectura a 

través de estrategias metodológicas en estudiantes de subnivel elemental de una 

institución educativa del cantón Naranjito, 2021 para ello se hace uso de una 

metodología de tipo aplicada, de enfoque cuantitativo, diseño experimental y 

específicamente pre-experimental, se trabaja con una muestra de 68 estudiantes 

aplicando una encuesta adaptada de la escala de motivación de lectura la cual fue 

sometida a juicio de expertos previamente para su validez y a un análisis de 

confiabilidad con el que se determinó un valor de 0,82 en alfa de cronbach. Como 

resultados en el pretest se evidencia que el 37% casi siempre consideran que 

poseen un buen Autoconcepto lector mientras que el 10% expresa que siempre, 

así mismo un 50% casi siempre posee valor por la lectura y un 16% siempre lo 

posee; asimismo en el post-test se obtuvo una frecuencia de 59% en que siempre 

poseen un buen Autoconcepto lector y un 57% en que siempre considerar el valor 

de la lectura. En conclusión se evidencia un aumento del 44% del gusto por la 

lectura en los estudiantes luego de la aplicación del programa de estrategias 

metodológicas.  

Palabras clave: lectura, gusto, Autoconcepto, estrategias metodológicas 
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Abstract 

The objective of this study is to strengthen the taste for reading through 

methodological strategies in elementary sublevel students of an educational 

institution in the Naranjito canton, 2021 for this, an applied methodology is used, 

with a quantitative approach, design experimental and specifically pre-

experimental, we work with a sample of 68 students applying an adapted survey of 

the reading motivation scale which was previously submitted to expert judgment 

for its validity and a reliability analysis with which a value was determined of 0.82 

in Cronbach's alpha. As results in the pretest it is evident that 37% almost always 

consider that they have a good reading Self-concept while 10% express that they 

always, likewise 50% almost always have value for reading and 16% always have 

it; The post-test obtained a frequency of 59% in which they will always have a 

good reading Self-concept and 57% in which they will always consider the value of 

reading. In conclusion, there is evidence of a 44% increase in the taste for reading 

in students after the application of the methodological strategies program. 

Keywords: reading, taste, self-concept, methodological strategies 
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I. INTRODUCCIÓN

 La UNESCO (2021) realizó estudios investigativos a nivel mundial que arrojan 

resultados importantes sobre la lectura, determinando que solo el 1,155 millones 

poseen acceso a una educación completa, mientras que 876 millones de 

personas entre jóvenes y adultos son considerados analfabetos, de manera que 

se concluye que este mismo número no poseen habilidades lectoras como para 

desarrollar hábitos o gustos por este proceso. De esta manera el hábito de la 

lectura ha sido un problema global importante, puesto que si bien se reconoce 

que se lee más, pero dichas lecturas no son enriquecedoras ni aportan de forma 

significativa al desarrollo humano. 

El torno al nivel internacional, se evidencia la situación de México, quien posee se 

encuentra en un punto donde la lectura es catastrófica además de progresiva, 

ocupando el penúltimo lugar en hábitos de lectura, de la lista elaborada por la 

UNESCO (2020) de 108 naciones en el mundo, los mexicanos leen en promedio 

2.8 libros por cada habitante, siendo el promedio un total de 25 volúmenes 

recomendados. Los primeros lugares de dicha lista lo ocupan países como Japón, 

Noruega, Finlandia y Canadá quienes tienen un promedio de 47 títulos; Japón, 

posee un promedio de 91% de desarrollo de hábito de lectura en su población, 

Alemania con un 67% y Corea con un 65%. 

De acuerdo con un estudio del INEC (2012) sobre el hábito de lectura dentro del 

Ecuador se obtuvo como resultado que el 26,5%, no poseen dicho hábito, por lo 

cual, de entre las razones están, la falta interés, no tener tiempo, no necesitarlo y 

falta de concentración, en base al tiempo de lectura de la población restante el 

50,3% lee entre 1 a 2 horas a la semana; el grupo con mayor hábito de lectura es 

el de entre 16 a 24 años, equivalente al 83% dela población del estudio, sin 

embargo el 33% de los jóvenes lo realizan por razones estrictamente académicas 

y el 32% por conocer más sobre alguna problemática, lo que sí es claro y evidente 

dentro del estudio es que el ecuatoriano promedio no realiza lectura por planees o 

interés personal. 

A nivel local, dentro de una institución educativa del cantón Naranjito “Unidad 

Educativa Río Amazonas”, se evidencia que los estudiantes no poseen hábitos de 

lectura, al enviar las tareas de lecturas de libros se enfocan en leer los resúmenes 
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de los mismos y no realizan un análisis crítico de lo que se les pide, cuando 

establecen una lectura completa es de forma obligatoria, solo por cumplir con la 

actividad y no comprenden de forma correcta el texto, sus intereses de lectura se 

encuentran inmersos en caricaturas o redes sociales, tampoco se aplican ningún 

tipo de programa ni estrategias metodológicas que ayuden a mejorar la situación, 

además existe una indiferencia de los padres al momento de establecer hábitos 

de los mismos o impulsar el gusto a través de lecturas cortas en familias. Por ello 

se plantea la siguiente formulación del problema: ¿Qué estrategias metodológicas 

permiten fortalecer el gusto por la lectura en estudiantes de subnivel elemental de 

una institución educativa del cantón Naranjito, 2021? 

El presente trabajo investigativo se justifica debido a que es importante analizar 

de qué manera que puede fortalecer el gusto por la lectura, sobre todo, teniendo 

en cuenta la problemática actual sobre la disminución de este hábito por interés 

personal, así que, se busca determinar las estrategias metodologías más 

relevantes el desarrollo de la lectura en estudiantes. 

Por ello, se realiza este trabajo de investigación para lograr evaluar el gusto de 

lectura de los estudiantes de subnivel elemental de una institución educativa del 

cantón Naranjito, de manera que se identifique sus falencias y se pueda aplicar 

estrategias metodologías que ayuden a fortalecer el proceso y el gusto por la 

lectura, ya que esta institución, presenta niveles bajos de hábitos de lectura que 

se encuentran directamente relacionadas con las necesidades escolares y no por 

interés personal y enriquecimiento, aunque en el caso de los niños, a los factores 

se les suma a indiferencia de padres quienes no son ejemplo de ello.  

Se basa en la teoría psicolingüístico de Coltheart, Laxon, Rickard y Elton (1988) 

que expresa que la lectura es un medio de aprendizaje a través del cual las 

palabras toman significado para el estudiante o lector, de manera que puede a 

través de ella alcanzar una fluidez importante de forma oral, no solo en la 

vocalización y rapidez con la que se lee, sino en el léxico que adquiere a través 

del texto que se encuentra analizando uy comprendiendo a través de la lectura.  

Como relevancia social del presente trabajo, se establece los beneficios que 

proporcionarán a la comunidad educativa, puesto que se busca impulsar el gusto 

por la lectura de los estudiantes, desarrollando hábitos positivos a la misma, de 
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manera que los padres pueden verse también beneficiados, ya que sus hijos 

podrán desarrollar mejores actividades.  

Como objetivo general se plantea el siguiente: Fortalecer el gusto por la lectura a 

través de estrategias metodológicas en estudiantes de subnivel elemental de una 

institución educativa del cantón Naranjito, 2021.  

Para lograr dicho objetivo se plantean los siguientes objetivos específicos: 

Evaluar el gusto de la lectura de los estudiantes de subnivel elemental de una 

institución educativa del cantón Naranjito, 2021. 

Aplicar un plan de estrategias metodológicas para fortalecer el gusto por la lectura 

a fin de identificar las mejoras en estudiantes de subnivel elemental de una 

institución educativa del cantón Naranjito, 2021. 

Evaluar el gusto por la lectura después de la aplicación de las estrategias 

metodológicas en estudiantes de subnivel elemental de una institución educativa 

del cantón Naranjito, 2021. 

Como hipótesis general se establece: 

H1: Las estrategias metodológicas inciden en el fortalecimiento del gusto por la 

lectura a través en estudiantes de subnivel elemental de una institución educativa 

del cantón Naranjito, 2021. 

H0= Las estrategias metodológicas no inciden en el fortalecimiento del gusto por 

la lectura a través en estudiantes de subnivel elemental de una institución 

educativa del cantón Naranjito, 2021.  
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II. MARCO TEÓRICO

En torno al ámbito internacional como trabajos previos se evidencian los 

siguientes:  

Castro (2017), en su tesis Diseño de estrategias metodológicas para mejorar las 

habilidades y destrezas en los niveles de comprensión lectora en los estudiantes 

del quinto grado de educación primaria de la institución educativa N° 11135 

“César Vallejo” del Caserío Sequiones – Mórrope, año 2017, para optar al título de 

Maestría en ciencias de la educación, presentada a la Universidad Nacional 

“Pedro Ruiz Gallo” de Perú, tuvo como objetivo diseñar estrategias metodológicas 

para mejorar las habilidades y destrezas en los niveles de comprensión lectora, 

con una metodología de tipo descriptiva – propositiva y un diseño no experimental 

y una muestra de 29 Estudiantes, a los cuales les aplicó como instrumentos 

Observación, Encuesta, Entrevista, Test y Fichaje, con los que concluyó que: el 

docente no posee una capacitación adecuada para establecer estrategias 

didácticas dentro de los procesos basados en impulsar una comprensión lectora; 

se evidencia incluso que el nivel del desarrollo de la comprensión lectora dentro 

de los estudiantes es bajo, evidenciándose dificultades para expresarse de forma 

oral, para leer y comprender textos y para producir textos escritos. 

Gutierrez (2019) en su tesis Estrategias metodológicas en la comprensión lectora 

a partir de textos contextualizados en estudiantes de una Institución Educativa de 

Ayacucho, para optar al grado de Maestro en ciencias de la educación, 

presentado a la Universidad Nacional de Huancavelica, de Perú, con el objetivo 

de demostrar la influencia de las estrategias metodológicas a partir 16 de textos 

contextualizados en la comprensión lectora de los estudiantes de la Institución 

Educativa N° 24389 - “Señor de los Milagros” - M/Mx, en Tarcanayocc, 2016, en el 

cual utilizó un enfoque cuantitativo, explicativo, aplicada y diseño experimental, 

con una muestra de 19 estudiantes, a los que se les aplicó una encuesta sobre 

comprensión lectora, con lo que se concluyó que: Las estrategias metodológicas a 

partir de textos contextualizados sin significativos para desarrollar una buena 

comprensión lectora. De acuerdo con los resultados obtenidos en la investigación, 

se puede comprobar que el método y la estrategia basados en texto contextual 
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inciden significativamente en la comprensión lectora inferencial de los estudiantes 

de las instituciones educativas. 

Vilca (2018) en su tesis Estrategias de lectura y la comprensión de textos en los 

estudiantes de primaria del segundo grado de la Institución Educativa N° 6060 

Julio César Tello de la UGEL 01, San Juan de Miraflores, para optar al grado de 

Maestro en Ciencias de la Educación con mención en Problemas de Aprendizaje, 

presentada a la Universidad Nacional de Educación Enrique Guzmán y Valle, de 

Perú, que tuvo como objetivo determinar la relación que existe entre las 

estrategias de lectura y la comprensión de textos en los estudiantes del segundo 

grado de primaria, basada en un estudio cuantitativo, no experimental y 

descriptivo correlacional, con una muestra no probabilística de 25 estudiantes de 

segundo grado de primaria del área de comunicación, a los cueles les aplicaron 

una encuesta basada en dos cuestionarios, concluyendo que: Existe una relación 

moderada entre las estrategias de lectura y la comprensión lectora, así como 

también existe una relación de las variables a la hora de desarrollar un nivel de 

lectura literal.  

Limo (2018) en su tesis Estrategias metodológicas basado en el enfoque 

interactivo para mejorar los niveles de comprensión lectora de los estudiantes del 

6to grado de primaria de la i.e. nº 10050 del distrito de Reque – 2017, para optar 

al grado de Maestra en ciencias de la educación con mención en investigación y 

docencia, presentada a la Universidad Nacional “Pedro Ruiz Gallo” de Perú, que 

tuvo como objetivo desarrollar estrategias metodológicas que permitan elevar el 

nivel de comprensión lectora, basado en un enfoque cuantitativo, cualitativo y 

propositiva, de diseño cuasiexperimental, con una muestra de 28 estudiantes, a 

los cuales se les aplicó una encuesta, entrevista, observación participante y test, 

con los que se concluyó que: Las estrategias metodologías que se pueden incluir 

en el proceso de enseñanza ayuda a elevar el nivel de comprensión lectora de los 

estudiantes, además se determinó que los estudiantes no poseen un buen nivel 

lector, 85% de ellos no realizan deducciones. 

Gilardino (2019) en su tesis Estrategias de lectura para mejorar la comprensión 

lectora en estudiantes de la escuela parroquial “San José” – Chincha, para optar 

al grado e Maestro en ciencias de la educación, presentada a la Universidad 
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Nacional de Huancavelica, Perú, con el objetivo de identificar el nivel o grado de 

influencia de las estrategias de lectura en la mejora de la comprensión lectora en 

los niños y niñas de 4º grado de la Escuela Parroquial “San José” de Chincha, 

2015, basado en un enfoque cuantitativo, aplicada y explicativo, con una muestra 

total de 65 alumnos, aplicando una Evaluación escrita y prueba ACL, con los que 

se puede concluir que: Con base en los resultados obtenidos en la investigación, 

se ha determinado que el uso de estrategias de lectura puede mejorar la 

comprensión lectora de niños y niñas de cuarto grado de la escuela primaria de la 

escuela parroquial de Chincha “San José”. De hecho, correspondientes al pre-test 

y post-test de comprensión lectora, reflejan que la media aritmética en el post-test 

es superior a la del pre-test. Esta situación es atribuible a la estrategia de lectura. 

En base al ámbito nacional, se encontraron los siguientes trabajos previos: 

Paz (2020) en su tesis Estrategias metodológicas activas y comprensión lectora 

en estudiantes de educación intercultural general básica de la unidad educativa 

capitán Edmundo Chiriboga, para optar al título de Maestría en pedagogía, 

mención docencia intercultural, presentado a la Universidad Nacional de 

Chimborazo, Riobamba – Ecuador, con el objetivo de proponer la guía de 

Estrategias Metodológicas Activas “Tukuykuna purishun en la diversidad”, para la 

mejoría de la comprensión lectora en los estudiantes de décimo año de Educación 

Intercultural General Básica de la Unidad Educativa Capitán Edmundo Chiriboga 

de la ciudad de Riobamba, a través de una metodología de tipo selectiva, 

inductivo, analítico y etnográfico, de diseño no experimental, con una muestra de 

131 estudiantes y 8 docentes, utilizando como instrumentos la encuesta y 

cuestionario, concluyendo que: Existen un alto porcentaje de estudiantes que 

poseen habilidades lectoras y de comprensión de las mismas, sin embargo, es 

importante determinar que los estudiantes se pueden acoplar mejor a ciertas 

estrategias por lo que es labor del docente estudiar e implementar las estrategias 

correctas. 

Cedeño (2017) en su tesis estrategias metodológicas que utilizan las docentes 

para el inicio de la lectura en los niños y niñas de 3 y 4 años de Educación Inicial 

del Circuito 4 de la Parroquia 5 de Agosto, para optar al título de Magíster en 

Ciencias de la Educación, presentada a la Pontificia Universidad Católica del 
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Ecuador, Esmeraldas, teniendo como objetivo analizar las estrategias 

metodológicas más adecuadas para la lectura, con un enfoque cuantitativo y 

descriptiva, con diseño no experimental, con una muestra de 15 docentes y como 

instrumentos aplicados la encuesta y el cuestionario, con la que se concluyó que: 

Existe desconocimiento por parte de los profesores sobre qué métodos son los 

más adecuados para desarrollar la lectura, también se reconoció que los docentes 

no están laborando de forma efectiva, ya que no están siguiendo un 

entrenamiento y basándose en un objetivo para un aprendizaje de lectura.  

Jaque (2018) en su tesis Estrategias metodológicas para el desarrollo de la 

comprensión lectora en los niños de cuarto año de educación general básica, de 

la unidad educativa Julio Enrique Fernández, para optar al grado de Magister en 

Educación Mención Innovación y Liderazgo Educativo, presentada a la 

Universidad Tecnológica Indo américa, Ambato-Ecuador, con el objetivo de 

diseñar estrategias metodológicas para el desarrollo de la comprensión lectora, 

con un enfoque cualitativo, práctica o empírica y descriptiva, con una muestra de 

31 niños y niñas, a los cuales se les aplicó una Ficha de observación. Se concluyó 

que: Los estudiantes poseen problemas al momento de desarrollar actividades 

relacionadas con la lectura, ya que no tienen un juicio crítico, análisis ni síntesis.  

Vera (2018) en su tesis Estrategias Metodológicas para el Desarrollo del Lenguaje 

Oral en Niños de Cuarto Año de Educación Básica de la Escuela “Ciudad de 

Vinces”, Cantón Vinces, Provincia de Los Ríos, Período Lectivo 2017- 2018, para 

optar al título de Magíster en: Diseño y Evaluación de Modelos Educativo, 

presentada a la Universidad Tecnológica Empresarial de Guayaquil, con el 

objetivo de aplicar estrategias metodológicas Psicopedagógicas, que permitan 

solucionar el problema de desarrollo del lenguaje oral, con una metodología 

inductivo – Deductivo, Histórico – Lógico, o Analítico – Sintético, de tipo 

cuantitativo y con un diseño no experimental, con una muestra de 100 personas, a 

los que se les aplicó una encuesta y entrevista. Se concluyó que: Los estudiantes 

poseen disposición a aprender y conocer, sin embargo, no se establecen 

estrategias metodológicas adecuadas para la construcción del lenguaje y la 

lectura. 
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Lara (2017) en su tesis Análisis de estrategias metodológicas de la comprensión 

lectora en estudiantes de séptimo año de educación básica de la unidad educativa 

“21 de septiembre" del cantón esmeraldas, para optar al grado de Magister en 

Ciencias de la Educación, presentada a la Pontificia Universidad Católica del 

Ecuador, con el objetivo de analizar las estrategias metodológicas de la 

comprensión, basados en una metodología se tipo descriptiva y explicativa, con 

un diseño no experimental, con una muestra de 204 estudiantes a los que se les 

aplicó una encuesta, fichas de observación. Se concluyó que: La estrategia 

metodológica adoptada por el docente es leer párrafo a párrafo, afinar la idea 

general y sacar conclusiones, no puede estimular el interés de los estudiantes por 

la lectura y es difícil lograr el propósito de comprensión lectora. 

En base a los antecedentes presentes en el estudio, no se evidenciaron 

investigaciones con la variable de gusto por la lectura, de esta manera se 

presentan indagaciones acerca de la comprensión lectora y proceso lector de 

forma general, como un sustento de la importancia del factor lector.  

En torno a la primera variable, de estrategias metodológicas es importante 

entender que el docente debe tener autonomía en su clase, dirigirla y decidir en 

ella sin incurrir al autoritarismo, ya que esto le permitirá tomar las decisiones más 

adecuadas sobre las temáticas que se desarrollarán, como se las impartirá, que 

tipo de estrategias se ha de usar y de qué manera se irá a trabajar, sobre todo en 

torno a la situación que se está viviendo en dicho momento. 

Las estrategias y la autonomía de los profesores se complementan entre sí, las 

ideas de métodos, como reglas y preceptos a seguir: los profesores pueden tomar 

decisiones de enseñanza en función de su situación y antecedentes (Moreno & 

Huéscar, 2019). En otras palabras, las actividades propuestas por el docente no 

dependerán de las estrategias únicas en la lista predeterminada, sino de las 

decisiones tomadas, materiales y recursos, grupos de estudiantes (Rodríguez & 

López, 2017). 

El fortalecer los procesos de enseñanza siempre será una buena decisión por 

parte del docente, la tecnología cambia, el mundo avanza y las mismas técnicas y 

estrategias dejan de ser servibles en el futuro debido a los nuevos entornos de 
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educación, por ello es importante la innovación constante, entender la importancia 

de facilitar el proceso tanto para el profesor como para el alumno.  

Las estrategias de enseñanza y aprendizaje, e incluso en el desarrollo de la 

lectura, son herramientas que utilizan los docentes para fortalecer el desarrollo de 

la capacidad de los estudiantes (Pamplona & Cano, 2019). A partir de la 

secuencia de enseñanza que incluye inicio, desarrollo y fin, se utilizan de forma 

permanente y teniendo en cuenta el perfeccionamiento de destrezas y 

experiencias de los estudiantes (Cervantes et ál., 2020). 

Las estrategias posee como importancia el apoyo que le brinda al docente al 

permitir tener un entorno más interactivo para con sus estudiantes, a la par que 

entendible, tratando a través de ella las temáticas que se requieren como parte de 

la clase y en torno a la información que se debe proporcionar y por ende 

aprender, ya que no es factible ni pedagógico que un docente se limite a exponer 

la información sin tratar de afianzar los contenidos expuestos a través de 

actividades.  

La importancia de la estrategia metodológica es ayudar a realizar la enseñanza 

como una herramienta para el comportamiento interactivo en el aula (Orozco & 

Moriña, 2020). Por lo tanto, la enseñanza social actual y la experiencia docente 

proporciona elementos didácticos prácticos en la interacción maestro-alumno para 

producir un aprendizaje ambiental significativo, determinando la forma de 

implementar el proceso de enseñanza y así como de aclarar o guiar cómo 

formular acciones para alcanzar las metas (Villalón, 2017). Cuando se refiere a la 

educación, se consideran procedimientos que orientan el aprendizaje de los 

estudiantes (Gutiérrez, 2018). 

Las estrategias establecen puntos de partidas para la realización de actividades 

específicos que ayuden a que los contenidos de la clase se puedan afianzar, con 

la interacción del docentes y sus estudiantes, evaluando, en el proceso, la forma 

en la que se encuentran aprendiendo los mismos y como se puede mejorar dichas 

metodologías en el futuro.  

Las estrategias metodológicas permiten la determinación de principios, 

estándares y procedimientos para configurar el comportamiento de los docentes 

en la planificación, implementación y evaluación del proceso de enseñanza 
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(Tacca & Alva, 2019). Las actividades que los alumnos desarrollan dentro y fuera 

del aula son estrategias de aprendizaje diseñadas por los docentes para impulsar 

las habilidades psicológicas y contenidos de aprendizaje para los estudiantes 

(Cruz et ál., 2017). A través de ellos, se desarrollan habilidades y actitudes e 

indirectamente se desarrollan habilidades y valores, utilizando datos y 

metodología para aprender como medios que les permitan alcanzar las metas 

(Medina, 2018). 

En torno a esta variable de estrategias metodológicas se evidencia para una 

mejor evaluación de la misma la primera dimensión que habla de las estrategias 

en sí mismas, de manera que se entiende que para el desarrollo de un mejor 

proceso de enseñanza y un mejor aprendizaje del estudiante.  

Siempre es importante la inclusión de estrategias que ayuden a dinamizar la 

clase, que esta sea más efectiva e interactiva a la par que llamativa para el 

estudiante (Macías, 2017). Por ello es imprescindible entender que las estrategias 

son en muchas ocasiones herramientas de apoyo para el docente (Sánchez, 

2019). Las estrategias se trata del proceso en la que el sujeto toma de decisiones 

de forma consiente consciente y deliberado, en el cual los estudiantes 

seleccionan y restauran los conceptos, procedimientos y conocimientos de actitud 

necesarios para lograr una determinada meta de manera coordinada de acuerdo 

a las condiciones situacionales en las que ocurre la conducta (Arenas, 2017). 

Como segunda dimensión se tiene a la capacitación, que se la expresa en base a 

la necesidad de formación constante que debe poseer el docente en torno a las 

estrategias metodológicas, ya que estas deben ser preparadas de acuerdo al 

entorno y contenido que se intenta afianzar o mejorar su aprendizaje, ya que no 

todos son facilitadores, sobre todo si su inclusión es errónea en la situación en la 

que se la quiere incluir.  

De acuerdo con Salgado  et ál., (2017) la capacitación se basa en el enfoque en 

el que se establece que el profesional debe desarrollar mayor aprendizaje, 

recibiendo conocimientos de diferentes vías de forma contante, actualizando su 

información en base a las nuevas teorías, metodologías, entre otros aspectos que 

se desarrollan como nuevos debido al avance natural de la humanidad que cada 

día obtiene información novedosa (Andino, 2018).   
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Como tercera dimensión se tiene a los recursos, siempre es importante que al 

incluir estrategias metodológicas como parte de un proceso de enseñanza, el 

docente posea los recursos que se necesitan para facilitar el desarrollo de la 

misma, algunas estrategias incluso poseen una base informacional de recursos 

específicos que necesitan para su correcta inclusión.  

Los recursos se basan en los elementos que se emplean en conjunto con otros 

que ayudan a facilitar y darle coherencia a los conocimientos que se están 

acarreando (Ares et ál., 2021). Las estrategias metodológicas, deben poseer 

recursos que complementen el aprendizaje que se intenta desarrollar en los 

estudiantes (Grisales, 2018).  

En torno a la teoría en la que se basa el presente trabajo se evidencia que la 

lectura se debe desarrollar a través de la compresión de los significados de las 

palabras que se intenta leer, es imposible aprender a leer sin antes entender las 

palabras y saber su significado.  

Coltheart, Laxon, Rickard y Elton (1988) expresan que la lectura es un método de 

aprendizaje a través del cual las palabras tienen significado para los estudiantes o 

lectores, por lo que pueden ganar una fluidez oral importante, no solo en términos 

de pronunciación y velocidad de lectura, sino también en términos del vocabulario 

que se adquiere a través de la lectura, el análisis y la comprensión del texto. 

Adquirir la lectura requiere el desarrollo de habilidades muy específicas. La fluidez 

en la lectura es una condición necesaria para la comprensión (Rendón et ál., 

2019). Leer de forma rápida y precisa, respetando la puntuación facilita la 

comprensión del texto, cuando un proceso lector es complejo además de no ser 

precisión, entonces se le hace difícil al lector poder comprender la idea y recordar 

las mismas que se encuentran relacionadas con la adquisición del conocimiento 

(Coltheart et ál., 1988). 

En torno a la variable de lectura se reconoce que esta y la escritura son 

herramientas poderosas para el crecimiento personal y la participación social. Se 

trata de procesos que se aprenden desde los primeros años de escuela, puesto 

que permitirá con ello el aprendizaje futuro de otras temáticas que poseen 

relevancia para la formación humana.  
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Aprender la lengua escrita significa ser capaz de construir el significado de varios 

textos escritos en diversos entornos sociales que interactúan a través de esta 

lengua (Álvarez & Vejo, 2017). La lectura puede enriquecer la experiencia 

personal de un individuo al interactuar con muchas otras personas, su cultura, 

otras culturas, su tiempo y otros momentos (Jarvio & Ojeda, 2018). A su vez, el 

desarrollo de la capacidad de hablar con eficacia a través del lenguaje escrito 

permite a la sociedad participar más allá del entorno social inmediato en el que se 

encuentra el individuo (Tovar & Riobueno, 2018). 

La lectura es un elemento casi que innato del ser humano, se fomenta a través de 

aspectos únicos e importantes como el habla que se da de manera natural y sin 

un aprendizaje mayormente desarrollado, la diferencia radica en la necesidad de 

desarrollar la lectura a través de estrategias que permita una mayor competición 

de las letras, silabas, palabras, oraciones, etc.  

Se puede considerar a la lectura como una etapa natural que debe darse con el 

fin de reconocer las letras y palabras que se encuentran dentro de un texto, 

proporcionándole claridad y significado a las mismas (Aravedo & Enríquez, 2018). 

Es decir, se trata de un proceso que les permite a los lectores que construyan los 

significados no solo de las palabras sino del texto en sí, también crean un espacio 

de reflexión en el que se pueden inmiscuir en un nuevo mundo creativo 

(Constanza et ál., 2020). El texto, el contexto y los lectores están en la extracción 

y construcción de significado. Por lo tanto, para comprender la conducta lectora, 

es importante definirla, entendiéndola como los pasos complejos en los que se 

incluyen la interpretación de las palabras que están inmersas en el texto y que 

forman parte del contexto (Hoyos & Gallego, 2017; Levratto, 2017). 

Otra definición que se le puede otorgar a la lectura es la de habilidad, se la 

reconoce como tal ya que se la adquiere como parte esencial del desarrollo 

humano y su capacidad para interactuar a través de ella, un niño que no aprende 

a leer, entonces difícilmente podrá aprender muchas otras temáticas que se 

enseñan posterior a este proceso. 

La lectura es una habilidad humana, la escuela es responsable de desarrollar las 

habilidades de tipo lingüísticas basados en el habla, escucha, lectura y escritura a 

partir de las habilidades cognitivas y comunicativas de los estudiantes (Cardona et 
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ál., 2018). Por tanto, los profesores deben aplicar estrategias innovadoras en la 

enseñanza del conocimiento para promover la comprensión lectora. Hay dos tipos 

de lectura: lectura técnica y lectura integral (Tovar & Riobueno, 2018). 

La lectura siempre ha formado parte importante de la educación en general a la 

par que el gusto por la misma ya que vuelve mucho más fácil la enseñanza y 

también el aprendizaje, es uno de los procesos que se aprende dentro de los 

sistemas educativos sin excepción a nivel mundial, la diferencia radica en la 

lengua y en la lectura que se establece en base a dicha lengua, ya que un niño 

ecuatoriano no aprende los mismos fonemas ni silabas y pronunciación de 

palabras igual que un niño coreano, chino o estadounidense,, esto debido a los 

diferentes idiomas que estos países manejan, pero lo que sí es claro es que todos 

aprenden a leer.   

La lectura siempre ha sido uno de los temas centrales en el campo de la 

educación, porque juega un papel central en el funcionamiento de la escuela de 

un individuo, porque permanece en contacto con los resultados de todo el campo 

académico, y porque juega un papel en el proceso de desarrollo humano (Morales 

et ál., 2019). Por tanto, la gente discute la relevancia de la lectura desde 

diferentes perspectivas, que se pueden dividir en dos categorías: escuelas 

funcionales y disfrute personal (Serna et ál., 2017).  

Como primera dimensión de esta variable de lectura se tiene al Autoconcepto 

lector que se refiere a la percepción propia del sujeto sobre su nivel de lectura, 

teniendo conocimiento de sus aciertos, es decir de lo reconoce a través de este 

proceso, así como también de aquello que aún no comprende y que considera 

que debe mejorar. 

De acuerdo con Errázuriz et ál., (2019) el Autoconcepto lector es conocido como 

la forma en la que el estudiante moldea la lectura en torno a lo que conoce y 

desea adquirir como información, es como poseer una identidad lectora en la que 

se basa la cimentación de la comprensión de las temáticas que se están 

impartiendo (García, 2018). Un estudiante cuando puede reconocer su potencial 

lector a través del reconocimiento de cómo debe realizar su propio proceso, 

siendo este su Autoconcepto sobre qué debe hacer (Alemán, 2020). 



14 

Como segunda dimensión se tiene al Valor de la lectura, que se trata de la 

persecución que posee del sujeto en torno a la importancia de la lectura, es decir, 

el lector tiene conocimiento sobre la imprescindible que es la información que está 

leyendo y como aporta este conocimiento a su desarrollo como ser humano y 

como futuro profesional.  

De acuerdo con Yubero y Larrañaga (2010) cuando se habla de la lectura, se 

especifica en ello el valor que esta posee y la necesidad de motivaciones que se 

deben inmiscuir para que este proceso se dé a través de un desarrollo correcto y 

efectivo, es allí donde entra el gusto por la lectura como tal, ya que el sujeto 

busca leer debido a que le interesa y aquello que lee puede comprenderlo y 

aprenderlo con facilidad (Hernández & Betancourt, 2021). Cuando se habla de 

valor, se refiere a la calificación que le proporcionan a cierta actividad, como en 

este caso se refiere a la lectura, que se basa en las posibilidades que apertura el 

proceso lector, sobre todo cuando este se realiza de forma personal y por medio 

de sus propios intereses y gustos (Muños et ál., 2018).  
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III. METODOLOGÍA

3.1 Tipo de investigación 

La presente investigación es de tipo aplicada, puesto que se trabajó con un plan 

en el que se incluyan estrategias metodológicas para fortalecer el gusto por la 

lectura, es decir, la inclusión de dicho plan es lo que transforma la presente 

investigación en aplicada, además de que a través de ella se pudo obtener 

resultados antes y después de la inclusión de la propuesta.  

Nicomedes (2018) explica que la investigación es aplicada debido a que se basa 

en la investigación básica para el desarrollo de programas que permitan 

manipular la unidad de análisis, a través de la comprobación de las hipótesis 

planteadas y dando respuesta a la formulación del problema a través de los 

resultados que se obtenga con dicha aplicación.  

Se basa en un enfoque cuantitativo, ya que se busca determinar el gusto por la 

lectura cuantificando en ello los resultados, se manera que se identifiquen 

aquellos estudiantes que necesiten de la inclusión de un plan basado en 

estrategias metodológicas que impulsen dicho gusto.  

De acuerdo con Ortega (2017) este tipo de enfoque cuantitativo se basa en 

análisis en su mayoría estadísticos, por lo que requiere una recolección de 

información que se pueda medir a través de ciertos criterios y parámetros 

cuantificables, obteniendo datos numéricos descriptivos y las frecuencias de los 

mismos.  

Se trata de un diseño experimental basado en la aplicación de una prueba previa 

y posterior a un grupo de control, por lo que es específicamente pre-experimental, 

debido a que se manipuló la población aplicando un plan de estrategias 

metodológicas que ayuden a impulsar el gusto por la lectura, esto se da 

realizando pruebas antes y después de la aplicación del estímulo.  

O1 → X → O2

Para una mejor comprensión del diseño a utilizar se presenta el diagrama anterior 

en el que O1 representa la primera observación o aplicación del test a la muestra 

determinando en ella aquellos estudiantes a los que es necesario aplicar X que se 

trata del estímulo o en este caso del plan de estrategias metodológicas, 
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finalizando dicho programa se establece nuevamente O2 siendo esta una última 

observación o aplicación del test al grupo al que fue aplicado el plan para evaluar 

si se ha impulsado o no el gusto por la lectura.  

3.2 Variables y operacionalización  

Variable1: Estrategias metodológicas 

Definición conceptual: Se refiere al proceso de toma de decisiones conscientes y 

deliberadas, en el cual los estudiantes seleccionan y restauran los conceptos para 

lograr una determinada meta (Arenas, 2017). 

Definición operacional: se midió a través del trabajo con los estudiantes por medio 

del programa, basado en sus dimensiones las cuales son Estrategias, 

Capacitación y Recursos, que poseen indicadores específicos. 

Indicadores: como indicadores se poseen los siguientes, para la dimensión de 

estrategias se tiene los indicadores de Preparación y Facilidad de manejo, para la 

dimensión de capacitación está el indicador de formación de estrategias y 

finalmente para la dimensión de recursos, están los indicadores de Recursos 

didácticos y Materiales. 

Escala de medición: con una escala valorativa de tipo ordinal basada en las 

alternativas Nunca (1), Casi nunca (2), Algunas veces (3), Casi siempre (4) y 

Siempre (5). 

Variable 2: Gusto por la Lectura 

Defunción conceptual: se trata de la motivación personal o interna del sujeto por 

la que realiza este proceso y que además su desarrollo le produce cierto placer 

(Coltheart et ál., 1988).  

Definición operacional: se midió a través de una encuesta, la cual posee como 

dimensiones de estudio a través del análisis de sus dimensiones las cuales son el 

Autoconcepto lector y valor de la lectura los cuáles constan de 10 ítems cada uno 

Indicadores: el Autoconcepto lector posee como indicadores al (i) Autoconcepto, 

(ii) Concepción de lectura y (iii) Percepción social; y el valor de la lectura con sus

indicadores (i) Interés, (ii) Deseos y (iii) Social. 
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Escala de medición: con una escala valorativa de tipo ordinal basada en las 

alternativas Nunca (1), Casi nunca (2), Algunas veces (3), Casi siempre (4) y 

Siempre (5). 

3.3 Población, muestra y muestreo 

En este caso la población representa a los estudiantes de subnivel elemental el 

cual representa a un total de 68 alumnos, los cuales pertenecen a dos cursos de 

la institución en la que se basa el estudio.  

La muestra a su vez, fue por conveniencia debido a que se posee un número 

pequeño de participantes, por ello no se estableció ningún tipo de cálculo para la 

obtención de la muestra ya que fue el mismo valor considerado como población 

68 personas.  

Para la obtener la muestra se toma en cuenta que se cumplan los siguientes 

criterios: 

Criterios de inclusión 

 Estudiantes pertenecientes al subnivel elemental.

 Estudiantes pertenecientes a la Unidad Educativa Río Amazonas.

 Estudiantes que deseen participar que cumplan los criterios anteriores.

Criterios de exclusión 

 Estudiantes que pertenecen a otras instituciones académicas.

 Estudiantes pertenecientes a otros niveles educativos.

 Estudiantes que no deseen participar o no cumplen con los criterios de

inclusión.

Como unidad de análisis se tiene a los estudiantes de subnivel elemental de la 

Unidad Educativa Río Amazonas. 

3.4 Técnica e instrumentos de recolección de datos 

Se trabajó como instrumento la encuesta, la cual permite determinar el gusto por 

la lectura a través de la cuantificación de las respuestas por parte de los 

estudiantes, determinando en ello aquellos que no poseen gusto por la misma o a 

su vez poseen un gusto muy bajo, de manera que se pueda aplicar un plan de 

estrategias metodológicas que permita mejorar y aumentar dicho aspecto, 
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aplicada antes del programa de estrategias metodológicas para mejorar el gusto 

por la lectura. 

Se estableció otra encuesta que se encuentra basada en el instrumento de escala 

de  motivación de lectura para medir el gusto por la lectura como segunda 

variable, adaptada para el presente estudio, en la que se trabajan dos 

dimensiones como el Autoconcepto lector con un total de 10 preguntas y el valor 

de la lectura con 10 preguntas al igual que la otra dimensión, para la valoración de 

la fiabilidad del instrumento, determinaron de forma general que el Alfa de 

Cronbach obtenido de la escala completa es de 0,82, mientras que por dimensión 

se obtuvo para el Autoconcepto lector un resultado de 0,71 y para la dimensión de 

valor de la lectura un total de 0,77 lo que indica una confiabilidad alta del 

instrumento. Este fue aplicado antes del desarrollo del programa para impulsar el 

gusto por la lectura y después del mismo.  

3.5 Procedimientos 

Para la recolección de los datos se establece principalmente un instrumento que 

está dirigido a estudiantes y docentes, de manera que se requirió inicialmente el 

permiso para la aplicación del mismo, posterior a ello se establece la aplicación 

de manera virtual para la obtención general de los datos, después se establece un 

análisis de los mismos, determinando aquellos niños que no poseen un gusto por 

la lectura o no se encuentran motivados a leer, a los cuales se les aplicó el plan 

de estrategias metodológicas, para finalmente tomar una nueva prueba, 

estableciendo si existe o no mejoras.   

3.6 Método de análisis de datos 

Para el procesamiento de los datos, se estudiaron los resultados y frecuencias 

que permitan determinar el gusto por la lectura, a través del software estadístico 

SPSS de manera que su análisis es de tipo objetivo, reconocimiento en ello 

aquellos niños que no poseen la variable ya que son a quienes se les aplicó el 

plan de estrategias metodológicas, para el análisis se realizó a través de una 

prueba de estadístico descriptivo en la que se determinó frecuencia con la que los 

estudiantes encuestados poseen el gusto por la lectura tanto en el pre-test como 

en el post-test.  
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3.7 Aspectos éticos 

En torno a la encuesta que se realizó, se trabajó a través de la confidencialidad, 

evitando presentar mayores datos, para la identificación de los niños, se pidió 

únicamente uno de sus nombres, sin apellidos, a su vez no se expusieron datos 

demográficos además de su nombre y edad y para la aplicación del mismo, se 

estableció un acuerdo de confidencialidad expuesto inicialmente en la aplicación 

del instrumento. Como parte de la ética, se justifica en base a el respeto a las 

personas, siendo este un principio enfocado a tratar de forma correcta a los 

encuestados, los cuales son capaces de tomar la decisión de participar o no, 

asimismo también se basó en el principio de beneficencia buscando el bien a 

través de la presentación de información con la que se pueda mejorar la situación 

problemática analizada y finalmente se planeta el principio de justicia con la que 

se les proporciona a las personas aquello que merecen, en este caso el trato justo 

y la presentación del consentimiento informado, donde se les dio a conocer la 

razón por la que se recoge los datos.  
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IV. RESULTADOS

Se analizan los resultados como el primer objetivo específico que busca evaluar el 

gusto de la lectura de los estudiantes de subnivel elemental de una institución 

educativa del cantón Naranjito, 2021. 

Tabla 1 

Resultados pre-test del gusto por la lectura 

Alternativas Frecuencias Porcentaje 

Nunca 0 0% 

Casi nunca 6 9% 

Algunas veces 23 34% 

Casi siempre 32 47% 

Siempre 7 10% 

Total 68 100% 

Nota: Instrumento de la Encuesta (pre-test). 

Figura 1 

Resultados pre-test del gusto por la lectura 

Nota: Instrumento de Encuesta (pre-test), frecuencia lectora del 57% 

Interpretación.- En el pretest, se evidencia en la tabla 1 y figura 1 que el 47% de 

los estudiantes encuestados casi siempre gustan de la lectura, es decir, 

desarrollan este proceso como un elemento ameno y en base a su propio interés, 

otro 34% expresan que algunas veces gustan de la lectura, por lo que si bien no 

son resultados negativos o desfavorables, se pueden fortalecer de mejor forma a 

través de la aplicación del programa.  
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Para una mejor comprensión de este aspecto se realiza un análisis de las 

dimensiones del instrumento 

Tabla 2 

Resultados pre-test de la dimensión de autoconcepto lector 

Alternativas Frecuencias Porcentaje 

Nunca 0 0% 

Casi nunca 5 7% 

Algunas veces 31 46% 

Casi siempre 25 37% 

Siempre 7 10% 

Total 68 100% 

Nota: Instrumento de la Encuesta (pre-test). 

Figura 2 

Resultados pre-test de la dimensión de autoconcepto lector 

Nota: Instrumento de Encuesta (pre-test), frecuencia de Autoconcepto lector del 

47% 

Interpretación.- En el pretest, como una evaluación mucho más específica, la 

tabla 2 y la figura 2 muestra las frecuencias de estudiantes que desarrollan el 

gusto por la lectura en base a su Autoconcepto lector, entendiéndose que el 46% 

algunas veces poseen un Autoconcepto lector favorable que los impulsen a leer 

más seguido y por sus propios intereses.  
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Tabla 3 

Resultados pre-test de la dimensión de valor de la lectura 

Alternativas Frecuencias Porcentaje 

Nunca 1 1% 

Casi nunca 4 6% 

Algunas veces 18 26% 

Casi siempre 34 50% 

Siempre 11 16% 

Total 68 100% 

Nota: Instrumento de la Encuesta (pre-test). 

Figura 3 

Resultados pre-test de la dimensión de valor de la lectura 

Nota: Instrumento de la Encuesta (pre-test), frecuencia del valor de la lectura del 

66% 

Interpretación.- En el pretest, en torno a lo que muestra la tabla 3 y figura 4, se 

evidencia que el 50% de los estudiantes encuestados consideran casi siempre un 

valor en la lectura que los impulsa a desarrollar este proceso como una actividad 

amena, más que como una obligada por las instituciones educativas,  es decir, los 

estudiantes consideran que la lectura posee un valor importante por lo que se 

debe desarrollar como una actividad recreativa. 
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Como tercer objetivo específico sobre evaluar el gusto por la lectura después de 

la aplicación de las estrategias metodológicas en estudiantes de subnivel 

elemental se evidencian los siguientes resultados:  

Tabla 4 

Resultados post-test del gusto por la lectura 

Alternativas Frecuencias Porcentaje 

Nunca 0 0% 

Casi nunca 0 0% 

Algunas veces 0 0% 

Casi siempre 31 46% 

Siempre 37 54% 

Total 68 100% 

Nota: Instrumento de la Encuesta (post-test). 

Figura 4 

Resultados post-test del gusto por la lectura 

Nota: Instrumento de Encuesta post-test, mayor frecuencia lectora del 54% 

Interpretación.-  en el post-test se pudo identificar un aumento en la frecuencia del 

gusto por la lectura de los estudiantes, esto se debe a la aplicación del programa 

que se basó principalmente en motivar y fortalecer el gusto por la lectura, de esta 

manera se evidencia un 54% de estudiantes que expresan que siempre sienten 

gusto por leer.  
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Casi siempre

Siempre
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Tabla 5 

Resultados post-test de la dimensión de autoconcepto lector 

Alternativas Frecuencias Porcentaje 

Nunca 0 0% 

Casi nunca 0 0% 

Algunas veces 0 0% 

Casi siempre 28 41% 

Siempre 40 59% 

Total 68 100% 

Nota: Instrumento de la Encuesta (post-test). 

Figura 5 

Resultados post-test de la dimensión de autoconcepto lector 

Nota: Instrumento de Encuesta post-test, mayor frecuencia de Autoconcepto 

lector del 59% 

Interpretación.- en el post-test se evidencia que existió un aumento en el 

Autoconcepto lector de los estudiantes, ya que el 59% de ellos consideran que 

poseen un Autoconcepto lector favorable y que los impulsan a desarrollar el 

proceso de lectura basado en un interés propio o personal.  
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Tabla 6 

Resultados post-test de la dimensión de valor de la lectura 

Alternativas Frecuencias Porcentaje 

Nunca 0 0% 

Casi nunca 0 0% 

Algunas veces 0 0% 

Casi siempre 29 43% 

Siempre 39 57% 

Total 68 100% 

Nota: Instrumento de la Encuesta (post-test). 

Figura 6 

Resultados post-test de la dimensión de valor de la lectura 

Nota: Instrumento de Encuesta post-test, mayor frecuencia del valor de la lectura 

del 57% 

Interpretación.- en el post-test se evidenció que el 57% de los niños aumentó su 

valor de la lectura, de forma que consideran al proceso lector como un elemento 

que posee un valor significativo para su crecimiento e importante para su 

formación, por lo que se evidencia una considerable mejora en comparación con 

el pre-test. 
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V. DISCUSIÓN

De acuerdo al objetivo generar sobre fortalecer el gusto por la lectura a través de 

estrategias metodológicas en estudiantes de subnivel elemental de una institución 

educativa del cantón Naranjito, 2021, se pudo evidenciar un aumento en la 

frecuencia lectora, sobre todo por intereses propios, con lo cual se pudo 

determinar que existe un mayor Autoconcepto lector en los niños de acuerdo al 

59% de encuestados que en el post-test comentan que siempre consideran que 

su Autoconcepto es bueno, a diferencia del pretest que solo un 10% expresaba lo 

mismo, por lo que hubo un aumento del 49%. En torno al valor de la lectura se 

evidenció una mejora del 41% ya que en el pretest el 16% de los niños 

comentaron que siempre consideran el valor de la lectura, mientras que en el 

post-test este número aumentó al 57%. 

Este aumento considerable puede verse demostrado con el estudio de Gutierrez 

(2019) quien analizó la mejora de la comprensión lectora de los niños con la 

inclusión de estrategias metodológicas, obtenido un valor de 20,21 puntos en el 

pretest, aspecto que mejoró luego de la aplicación del programa, aumentante a 44 

puntos, pudiéndose considerar en ello también el aumento de la motivación 

lectora, es decir del gusto por la lectura de los infantes, debido a que ya poseen 

una mayor comprensión de los temas que se están leyendo. El 5% de la muestra 

de estudio tuvo comprensión lectora literal baja; el 22% de la muestra de estudio 

de 4 estudiantes tuvo comprensión lectora literal regular; el 26% de la muestra de 

estudio de 5 estudiantes tuvo comprensión lectora literal alta; representó Nueve 

estudiantes en 47% de la muestra del estudio tenía una comprensión lectora 

literal muy alta. 

Gilardino (2019) también expresa en su estudio una mejora de la comprensión 

lectora de los niños, considerando en ello el aumento del gusto de la lectura, pues 

existe un mayor entendimiento de aquello que se está leyendo, en su análisis 

evidenció una comprensión lectora del 18%, resultado que obtuvo a través de un 

pretest, por lo que aplicó estrategias metodológicas a través de un programa, con 

lo cual pudo tomar una nueva prueba que arrojo una frecuencia mayor 46% lo que 

determina una mejora en el proceso lector de los infantes y con ello la 

comprensión y por ende gusto por la lectura. Por lo tanto, desarrollar la 
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comprensión lectora es muy importante, ya que la habilidad lectora es una de las 

herramientas psicológicas más relevantes en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje. Su carácter lateral puede tener efectos colaterales positivos o 

negativos en otros campos académicos, por lo que las dificultades de los lectores 

para comprender el texto se trasladan a otras áreas curriculares como historia, 

matemáticas, ciencias naturales, etc. 

De acuerdo a Vilca (2018) comenta que en su estudio los maestros y estudiantes 

comentaron que carecían de estrategias actualizadas de comprensión lectora y 

fluidez. En ese sentido, la facultad dijo que la propuesta es importante y hace una 

excelente contribución a los estudiantes de primer año, y desea que la 

aplicabilidad de la propuesta de orientación sea un éxito. Se deben actualizar las 

técnicas específicas del maestro y del alumno para la comprensión y velocidad de 

lectura. Por ello, los docentes deben incentivar a los estudiantes a actualizar su 

comprensión lectora, fluidez y rapidez a través de talleres individuales y grupales. 

Jaque (2018) expresa que al comprensión lectora es uno de los elementos que 

más influye en el desarrollo del gusto por la lectura, puesto que en ella se 

encuentra la capacidad del niño por reconocer como es su propio proceso, es 

decir tener un autoconocimiento y también considerar en ello el verdadero valor 

que posee la lectura. Problemas que encuentran los estudiantes cuando realizan 

actividades de lectura antes del texto, desconocimiento y dificultad para hacer 

juicios críticos antes de la lectura, además de dar análisis y síntesis que no se 

realizan inmediatamente, se necesita crear un proceso complejo y completo que 

puede fortalecer las habilidades de comprensión de lectura. 

Asimismo, en un análisis más exhaustivo se evidencia los resultados del primero 

objetivo específico el cual busca evaluar el gusto de la lectura de los estudiantes 

de subnivel elemental de una institución educativa del cantón Naranjito, 2021, en 

este se evidenció principalmente que un 10% de los niños expresan que siempre 

sienten gusto por la lectura y otro 47% que casi siempre consideran este proceso 

lector como un aspecto que decidan hacer por decisión propia, de manera más 

detallada, se obtuvo un 37% en casi siempre y un 10% en siempre, considerando 

que los niños poseen un Autoconcepto lector considerable; asimismo en torno al 

valor de la lectura se evidenció un 50% en casi siempre y un 16% en siempre. 
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Esto puede verse relacionado con los datos expuestos por Castro (2017) en el 

que expone que los niños presentan una deficiente comprensión lectora, esto se 

debe a que el 90% de ellos no poseen una preparación correcta en el proceso 

lector, incluso no se motiva a los estudiantes a realizar lecturas en textos que 

sean de su interés, en su mayoría se enfocan en obligarlos a realizar lecturas que 

pertenecen a la clase, sin permitirles que ellos realicen una elección más 

arraigada a lo que les gustaría leer. Los estudiantes presentaron niveles 

insuficientes de desarrollo de la comprensión lectora, evidenciado en las 

dificultades de los estudiantes para la comprensión oral y producción de textos 

escritos, por lo que es de gran necesidad diseñar una propuesta organizada sobre 

una base teórica que ayude a mejorar la comprensión lectora de los estudiantes. 

Cedeño (2017) expresa que la razón por la que los niños no desarrollan un 

correcto gusto por la lectura se debe al desconocimiento docente sobre como 

motivarlos a realizar este proceso como una actividad dinámica e interesante, de 

acuerdo a su estudio, comentó que el 20% de los profesores no conocen ningún 

tipo de estrategia metodológica que ayude a impulsar el gusto por la lectura o 

incluso que ayude a desarrollar una mejor comprensión del texto leído de los 

niños. En la etapa inicial, más que utilizar directamente metodologías complejas y 

exhaustivas, se deben establecer lineamientos metodológicos que apunten a 

explorar el conocimiento fonológico que aporta cada estudiante, y desarrollar 

estrategias para inspirar, construir puentes y conexiones para construir sobre ese 

conocimiento. 

De la misma forma Lara (2017) evidenció en su estudio que otra de las causas 

por la que no se desarrolla un gusto por la lectura de debe a que realizan 

procesos de comprensión lectora poco motivadores como aspectos muy 

monótonos que tienen que ver con la lectura de textos de clase, análisis 

individuales de los párrafos con la extracción de las ideas principales, es decir, el 

proceso se realiza a través de estrategias memorísticas que dificultan el gusto por 

la lectura y con ello la capacidad de los estudiantes para entender aquello que 

leen, es por tal motivo que se determina un desinterés por la lectura del 86%. Las 

distintas etapas del proceso lector no están totalmente desarrolladas, 

especialmente en otras áreas del conocimiento, lo que se traduce en estudiantes 
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muy motivados para aprender, con dificultad para interiorizar el contenido del 

texto y con dificultad para abordar las situaciones problema planteadas. Los 

estudiantes de séptimo grado de las instituciones encuestadas presentaron 

dificultades en la predicción, el análisis paratextual, la contextualización en el 

razonamiento de significado, el desarrollo de la competencia del razonamiento, la 

aplicación de organizadores gráficos y la elaboración de juicios de valor críticos. 

En torno a ello y teniendo en cuenta que los niños no poseían una frecuencia 

considerable de gusto por la lectura, además de que aún se podría mejorar, se 

realizó la aplicación de un plan de estrategias metodológicas para fortalecer el 

gusto por la lectura a fin de identificar las mejoras en estudiantes de subnivel 

elemental de una institución educativa del cantón Naranjito, 2021 en ello se 

realizó  

Vera (2018) expresa que la aplicación de programas basados en estrategias 

metodológicas es un proceso que permite la mejora de aquello que se busca 

impulsar, sobre todo en el proceso lector puesto que se puede motivar a través de 

materiales llamativos, actividades dinámicas y demás elementos que permite 

aumentar el gusto por la lectura como tal, por ello la aplicación de programas 

como estos son una de las opciones más factibles por los docentes para lograr 

que sus niños fortalezcan sus habilidades o conocimientos.  

Arenas (2017) expresa que se debe promover permanentemente programas 

educativos basados en estrategias de lectura y otros programas educativos 

destinados a desarrollar las destrezas, habilidades y actitudes lectoras de los 

estudiantes, porque el desarrollo de su comprensión lectora les permitirá construir 

sobre sus aprendizajes fundamentales de manera significativa y pertinente, y 

deben promover permanentemente y el uso de estrategias de métodos de 

difusión, como las estrategias de lectura, para mejorar los niveles de comprensión 

lectora en la región, ya que la aplicación de estas estrategias es efectiva en el 

proceso de enseñanza. 

De acuerdo a Castro (2017) expone que las tres habilidades más relevantes y 

entrenables son: a) construcción del razonamiento, b) seguimiento o 

autorregulación de la comprensión, c) conocimiento de la estructura del texto y  d) 

Vocabulario, considerado crítico, necesario. La autorregulación de la comprensión 
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o seguimiento es la capacidad de reflexionar sobre lo que se lee y los obstáculos

que se encuentran. Esta habilidad se desarrolla en el nivel elemental, y sin ella, la 

comprensión misma se resiente. 

De acuerdo con el tercer objetivo específico sobre evaluar el gusto por la lectura 

después de la aplicación de las estrategias metodológicas en estudiantes de 

subnivel elemental de una institución educativa del cantón Naranjito, 2021, se 

evidenció principalmente que el gusto por la lectura aumento un 44% ya que se 

obtuvo una frecuencia del 54% en la alternativa de siempre. De forma más 

específica se evidenció un aumento del 49% ya que se obtuvo una frecuencia 

total de 59% en la alternativa de siempre en torno al Autoconcepto lector, de la 

misma manera se logró obtener un aumento del 41% en el valor de la lectura ya 

que la frecuencia de la alternativa de siempre en el post-test fue de 57%. 

Gilardino (2019) comenta que el nivel estándar de comprensión lectora de los 

estudiantes fue significativamente diferente en el pretest y postest, con un nivel de 

confianza del 95% y una significación del 5%, es decir, las estrategias de lectura 

mejoraron significativamente la comprensión lectora en el nivel estándar. Niñas de 

la escuela parroquial "San José" de Chincha. En cuanto al post-test, se observó 

que ninguno de los estudiantes correspondientes al 0% de la muestra de estudio 

presentó muy baja comprensión lectora, 7 estudiantes correspondientes al 11% 

de la muestra de estudio presentaron comprensión lectora baja y 6 estudiantes 

correspondientes al 9% de la muestra de estudio presentaron comprensión lectora 

Normal; 17 estudiantes equivalentes al 26% de la muestra de investigación 

presentaron comprensión lectora alta; 35 estudiantes equivalentes al 54% de la 

muestra de investigación presentaron comprensión lectora muy alta. 

Se relaciona con los resultados obtenidos por Vilca (2018) el cual en su estudio 

determina que el 51% aumentó su nivel de comprensión lectora luego de la 

aplicación de programas basados en estrategias metodológicas, determinando en 

ello una mejora también en su nivel de motivación para la realización de esta 

actividad, lo que se relaciona con el desarrollo del gusto por la lectura de los 

mismos. Asimismo aumentaron en un 64% la comprensión inferencial de los 

textos analizados como parte de las actividades referentes al proceso lector. Se 

puede observar que existe una correlación entre las variables derivadas del 
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análisis de datos y los resultados reflejando la existencia de una relación directa 

entre ambas variables. De la misma forma, aplicando el estadístico chi-cuadrado 

no paramétrico se obtienen resultados favorables para rechazar la hipótesis nula 

de cualquier nivel de significancia debido a que la variable tiene un tipo de 

respuesta nominal. En la prueba de hipótesis general, se puede ver una 

correlación moderada en la Tabla 5 con un valor de chi-cuadrado de 5.54. Para 

probar la hipótesis, analice el valor p o sig. Asintótica (bilateral) = 0,005, menor 

que 0,05, rechazando así la hipótesis nula y aceptando así la hipótesis general de 

Ha. 

Paz (2020) expresa que los estudiantes pueden mejorar sus proceso lector y su 

gusto por la lectura si en ello se incluye actividades mucho más llamativas, por 

ejemplo, el 85,71 % expresan que la inclusión de imágenes en la lectura permiten 

que los infantes puedan comprender de mejor forma y más rápido los textos, 

además esto permite llamar la atención de los mismos a realizar esta actividad 

como parte importante de su desarrollo, puesto que se interesan más pro el 

contenido al poseer imágenes que les den referencias de aquello que pasa, 

asimismo la prelectura, la lectura y poslectura son importantes para que los 

estudiantes puedan comprender aquello que se presenta en un texto.  

Finalmente, Limo (2018) expresa que luego de la aplicación de programas que 

ayuden a fortalecer el proceso lector el 73% de los estudiantes pueden reconocer 

las ideas principales de un texto y se interesan mayormente en este proceso 

como parte de una actividad propia, es decir, elegida por su propios intereses, 

asimismo, cuando se encuentran desarrollando una lectura el 77% de los 

estudiantes a los que se les ha aplicado un programa, es decir, que forma parte 

del grupo de control, logra hacer especulaciones sobre las consecuencias que 

pueden sufrir los personajes del texto, siendo este un aspecto importante para 

desarrollar el interés por la lectura.  
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VI. CONCLUSIÓN

En torno al objetivo general se pudo concluir que es posible el fortalecimiento del 

gusto por la lectura, sin embargo esto es un factor que no solo depende del 

interés del niño, sino de la labor que realicen los docentes en torno a la aplicación 

de las estrategias metodológicas adecuadas para lograr impulsar un proceso 

lector mucho más motivacional, es en base a ello que se obtienen las siguientes 

conclusiones:  

1) En base a la evaluación del gusto de la lectura de los estudiantes de

subnivel elemental se evidenció que no existe una frecuencia importante ya

que solo el 10% de los niños comentan que siempre desarrollan el proceso

lector por interés o gusto propio, mientras que el 47% expresa que casi

siempre sienten gusto por la lectura, por lo que si bien no se consideran

resultados muy negativos, si pueden mejorar y fortalecerse.

2) Con la aplicación del plan de estrategias metodológicas para fortalecer el

gusto por la lectura, se logró trabajar cada una de las sesiones con los

niños, determinando en ello una motivación mayor a interesarse por esta

actividad, desarrollando un mayor gusto por ella, esta se trabajó a través

de la aplicación de estrategias metodológicas basadas en el dinamismo de

la lectura.

3) Finalmente, luego de la aplicación de las estrategias metodológicas para

fortalecer el gusto por la lectura, se evidenció una mejora considerable del

44% ya que se obtuvo una frecuencia de siempre de 54% en el post-test a

diferencia el pretest ene l que se obtuvo un total de 10%, asimismo en el

Autoconcepto lector se obtuvo un aumento del 49% y en el valor de la

lectura se evidenció una mejora del 41%.
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VII. RECOMENDACIONES

Se debe implantar evaluaciones constantes en el que se pueda determinar todos 

los elementos negativos que se evidencian en el proceso lector, como la 

deficiencia de comprensión lectora, falta de motivación y gusto por la lectura, de 

manera que los docentes puedan reconocer que aspectos se deben trabajar para 

fortalecer la lectura de sus estudiantes.  

Se deben realizar programas de forma constante para toda clase de procesos 

académicos en los que se evidencien deficiencias, ya que estos permiten el 

aumento de la participación de los estudiantes y el aumento de la motivación de 

los mismos a estudiar o trabajar sus actividades escolares gracias a la inclusión 

de estrategias metodológicas referentes a cada necesidad.  

Se recomienda implementar como grupos de control a aquellos estudiantes a los 

que les aplica un programa de estrategias metodológicas, para determinar la 

efectividad de los mismos, ya que con el avance de la tecnología y las formas de 

aprender es importante que las instituciones educativas se encuentren en 

constante transformación en base a los nuevos métodos de enseñanza-

aprendizaje.  
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ANEXOS 

Anexo 1: Matriz de operacionalización de variable 

Variable Definición Conceptual Definición Operacional Dimensiones Indicadores Escala 

Estrategias 

metodológicas 

Se refiere al proceso de 

toma de decisiones 

consciente y deliberado, 

en el cual los 

estudiantes seleccionan 

y restauran los 

conceptos para lograr 

una determinada meta 

(Arenas, 2017). 

Se trabajó la aplicación 

de un programa a través 

del trabajo con los 

estudiantes. 

Estrategias 

Preparación de estrategia 

a usar en el programa 

Intervalo 

Facilidad de gestión de 

estrategias a usar en el 

programa 

Capacitación 
Formación de estrategias 

a aplicar en el programa 

Recursos 

Recursos didácticos del 

programa 

Materiales del programa 

Lectura 

Se trata de la 

motivación personal o 

interna del sujeto por la 

que realiza este 

proceso y que además 

su desarrollo le produce 

cierto placer (Coltheart 

et ál., 1988). 

Se evalúa a través de 

una encuesta adaptada 

del Autor de la 

Investigación. 

Autoconcepto 

lector 

Autoconcepto de la 

lectura 

Ordinal 

Concepción de lectura 

Percepción social 

Valor de la 

lectura 

Interés por la lectura. 

Deseos de leer. 

Sociabilidad en la lectura. 



Anexo 2 evidencia de petición de apertura a la institución 



Anexo 3 

Test para medir el gusto por la lectura 

Nombre: ___________ 

Sexo: _____________ 

N° 
ÍTEMS DEL CUESTIONARIO N CN AV CS S 

Dimensión de Autoconcepto lector 1 2 3 4 5 

1 Mis amigos creen que son un gran lector 

2 Leo mejor que mis amigos 

3 Me gusta leer por conocer palabras nuevas porque 
busco su significado 

4 Me gusta leer porque puedo comprender lo que 
dice 

5 Me considero un buen lector 

6 Me preocupa lo que los otros niños piensen de mi 
lectura 

7 Puedo responder lo que mi profesor me pregunta 
sobre la lectura 

8 Para mí la lectura es fácil y entretenida 

9 Me gusta estar en grupo contando historias que he 
leído 

10 Me gusta leer en voz alta porque leo bien 

Dimensión de Valor de la lectura 

11 Leer un libro es algo que a mí me gusta hacer 

12 Mis amigos piensan que leer es muy entretenido 

13 Le cuento a mis amigos sobre buenos libros que 
pueden leer 

14 Me gusta leer porque las personas que leen se 
vuelven más interesantes 

15 Creo que las bibliotecas son muy interesantes 

16 Considero que saber leer bien es muy importante 

17 Considero que leer es una buena forma de pasar 
el tiempo 

18 Cuando sea grande quiero pasar mi tiempo libre 
leyendo 

19 Me gustaría que mi profesor nos leyera libros en 
voz alta en clase 

20 Me siento muy emocionado cada vez que me 
regalan un libro 

Gracias por su participación 



Anexo 4 evidencia de formulario aplicado 



Anexo 5 

Estrategias metodológicas para fortalecer el gusto por la 

lectura en estudiantes de subnivel elemental de una institución 

educativa del cantón Naranjito, 2021. 

Responsable: Lcda. Yuliana Ordoñez Mazón 

Estudiantes: subnivel elemental (4to de básica). 



PROGRAMA PARA FORTALECER EL GUSTO POR LA LECTURA 

1. Fundamentación

Debido a que se evidenció resultados que podrían mejorar en el gusto por la 

lectura de los niños, ya que el 47% de ellos comentan que casi siempre poseen 

este gusto y solo un 10% comentan que siempre gustan de este proceso por 

ello es importante la aplicación de un programa que permita fortalecerla. 

2. Objetivos

Aplicar un plan de estrategias metodológicas para fortalecer el gusto por la 

lectura a fin de identificar las mejoras en estudiantes de subnivel elemental de 

una institución educativa del cantón Naranjito, 2021. 

3. Metodología

La metodología de aplicación del instrumento es virtual. 

4. Presupuesto

Ningún costo 

5. Beneficiarios

Los principales beneficiarios son: 

 Estudiantes.



6. Cronograma

Objetivo: Aplicar un plan de estrategias metodológicas para fortalecer el gusto por la lectura a fin de identificar las mejoras en 

estudiantes de subnivel elemental de una institución educativa del cantón Naranjito, 2021 

N° Sesión Objetivo Materiales Zoom Fecha 

1 ¿Qué libro te 
gusta? 

Aumentar el nivel de escucha de los niños a 
través de una lectura, además de impulsar el 
gusto por la misma al permitir la elección del 
cuento. 

 Libros

 Espacio
tranquilo

16/12/2021 

2 ¿Qué silaba 
falta aquí? 

Desarrollar la escucha activa y la 
identificación de silabas 

 Imágenes del
cuento

 Lectura corta

 Espacio
tranquilo

16/12/2021 

3 Leyendo en voz 
alta 

Desarrollar la escucha activa y el nivel de 
comprensión. 

 Libro de cuento
de los tres
chanchitos

17/12/021 

4 ¿Cómo termina 
tu cuento? 

Desarrollar la imaginación e incentivar a la 
lectura 

 Imágenes para
creación de
cuentos

17/12/2021 



5 Creando 
nuestra historia 

Desarrollar la creatividad y la imaginación de 
los niños al crear su propia historia 

 Imágenes de 
frase
motivacional

20/12/2021 

6 
Las películas en 

mis cuentos Impulsar el gusto por la lectura a través de 
los intereses de los niños 

 Imágenes de 
películas

22/12/2021 

7 Crucigrama 
Impulsar la lectura y el pensamiento crítico 
de los niños 

 Crucigrama
completo

 Crucigrama
incompleto

20/12/2021 

8 Lotería de 
imágenes 

Desarrollar la lectura y la capacidad de 
relación entre imagen y palabra 

 Lote de 
imágenes al 
azar

 Lote de 
palabras

17/12/2021 

9 Sopa de letras 
Desarrollar la lectura a través de la búsqueda 
de palabras en una sopa de letras 

 Sopa de letras 17/12/2021 

10 Lectura en voz 
alta 

Desarrollar la escucha activa de los niños 
 Cuento del 

Erizo
22/12/2021 



7. Anexos del programa

Sesión N° 1 

¿Qué libro te gusta? 

Objetivo 

Aumentar el nivel de escucha de los niños a través de una lectura, además de impulsar 

el gusto por la misma al permitir la elección del cuento.  

Tiempo: 20 minutos 

Materiales  

 Libros

 Espacio tranquilo

Procedimiento 

 Inicio: Para aumentar la participación de los niños se establecerá una actividad

de inicio de presentación a través de animales. De la cintura para arriba soy

(nombre del niño) y de la cintura para abajo soy (nombre de un animal, porque

(razón por la que escogió el animal). Ejemplo: De la cintura para arriba soy

Yuliana  y de la cintura para abajo soy un león porque son muy fuertes y yo quiero

ser fuerte.

 Desarrollo: Se presenta 3 libros de cuentos infantiles cortos y se realiza una

votación para que la elección del cuento se va a leer. Se les pide a los niños que

presten mucha atención puesto que realizará preguntas sobre la lectura.

 Cierre: se realizan preguntas simples de lo que se trató en el cuento y se

incentiva y motiva a los niños con premios, no necesariamente materiales, puede

ser una carita feliz por su participación, felicitaciones o aplausos.



Sesión N° 2 

¿Qué silaba falta aquí? 

Objetivo 

Desarrollar la escucha activa y la identificación de silabas 

Tiempo: 20 min 

Materiales  

 Imágenes del cuento

 Lectura corta

 Espacio tranquilo

Procedimiento 

 Inicio: Se inicia con una actividad simple de lectura: “Nadie es perfecto, por eso

los lápices tienen borradores” Se pide a los niños que digan lo que entienden de

la frase

 Desarrollo: como parte de la actividad principal se prepara un pequeño cuento en

el que al leer falten ciertas silabas, se debe pedir a los niños que estén muy

atentos para identificarlas: (Ver anexo 1 de la sesión)

 Cierre: Llevar imágenes de los animales que salen en el cuento y otros que no,

para que los niños los identifiquen. (Ver anexo 1 de la sesión)



Sesión N° 3 

Leyendo en voz alta 

Objetivo 

Desarrollar la escucha activa y el nivel de comprensión. 

Tiempo 

10 min 

Materiales  

Libro de cuento de los tres chanchitos 

Procedimiento 

 Inicio: Se le pide a los niños que inicien reconociendo el libro que va a ser leído

por la docente a través de las imágenes que presenta (anexo 1 de la sesión)

 Desarrollo: La docente debe leer el cuento de los 3 chanchitos a los niños, puede

leerlo y poner un video (YouTube) sobre el cuento, lo importante es que los niños

escuchen con atención el cuento.

 Cierre: se puede cerrar a través de una actividad de preguntas y respuestas que

pueden ser de los niños al adecente o viceversa.



Sesión N° 4 

¿Cómo  termina tu cuento? 

Objetivo 

Desarrollar la imaginación e incentivar a la lectura. 

Tiempo 

15 minutos. 

Materiales  

Imágenes para creación de cuentos 

Procedimiento 

 Inicio: Saludar a los niños y preguntarles ¿qué lectura le gusta más, es decir que

tipos de cuentos le llaman más la atención?

 Desarrollo: se le proporciona al niño una típica situación de cuentos infantiles

para que él pueda contarle a la clase como quiere que termine este cuento como

por ejemplo: la princesa fue atacada y atrapada por un malo y temible ogro por lo

que su príncipe tuvo que … (Terminar el cuento)

 Cierre: crear con los niños una nube de palabras que completen el nombre de un

cuento “Timmy y su paseo por …”



Sesión N° 5 

Creando nuestra historia 

Objetivo 

Desarrollar la creatividad y la imaginación de los niños al crear su propia historia 

Tiempo 

20 minutos. 

Materiales  

 Imágenes de frase motivacional

Procedimiento 

 Inicio: Se le pide a los niños que lean una frase corta que los ayude a motivarlos

(anexo 1 de la sesión)

 Desarrollo: Se le pide a los niños que vean todas las imágenes que se presentan

(Anexo 2 de la sesión) y que a partir de ellas creen un cuento propio, la docente

puede ir dándole apertura a cada niño para que continuo el cuento con lo que

desee agregarle.

 Cierre: Se debe leer al final el cuento que se ha creado entre todos.



Sesión N° 6 

Las películas en mis cuentos 

Objetivo 

Impulsar el gusto por la lectura a través de los intereses de los niños 

Tiempo 

15 min 

Materiales  

 Imágenes de películas

Procedimiento 

 Inicio: Cantar una canción debido a la época para motivar a los niños a trabajar

 Desarrollo: Para esta sesión se buscarán con la ayuda de los papás las películas

que más le interesen a los niños (proporcionarles el tiempo suficiente para

buscar), y se le pide a cada niño que cuente de que se trata la película que han

elegido.

 Cierre: El docente puede preguntarles si tuvieran el libro en vez de la película los

leerían, es importante que el docente explique que la mayoría de las películas son

creadas en base a libros, esto ayudará a que el estudiante reconozca el potencial

que tienen los libros o la lectura en general.



Sesión N° 7 

Nombre de la sesión: Crucigrama 

Objetivo: Impulsar la lectura y el pensamiento crítico de los niños 

Tiempo: 15 minutos. 

Materiales  

 Crucigrama completo

 Crucigrama incompleto

Procedimiento 

 Inicio: como actividad inicial se les puede leer a los niños un cuento corto que

despierte su interés. Lectura: Había una vez un gusanito que se llamaba Nano, él

era un gusanito muy torpe, caminaba despacio, se tropezaba con todas las

piedras y siempre se caía, un día cuando llego el invierno una gran lluvia cubrió

rápidamente el cielo y una gran tormenta calló por lo que Nano tuvo que irse

corriendo a su casa donde su mamá lo esperaba con un chocolate calientito para

el frio.

 Desarrollo: Se le presenta un crucigrama (Anexo 1 de la sesión) basado en la

lectura de la actividad de inicio, se les permitirá leer las guías de cada palabra

que contiene el crucigrama para que lo puedan desarrollar, la docente puede

hacer participar a todos los niños que deseen.

 Cierre: Felicitar a los niños por su excelente trabajo.



Sesión N° 8 

Lotería de imágenes 

Objetivo: Desarrollar la lectura y la capacidad de relación entre imagen y palabra 

Tiempo: 15 minutos. 

Materiales  

 Lote de imágenes al azar

 Lote de palabras

Procedimiento 

 Inicio: Recordar la lectura de la sesión anterior con una serie de preguntas a los

niños.

 Desarrollo: se le presenta a los niños una serie de imágenes y ellos deberán

buscarla entre las palabras que se les proporcionan el nombre de lo que se

muestra en la imagen (anexo 1 de la sesión)

 Cierre: Se pide a voluntarios que ayuden leyendo todas las palabras que

aparecen en el lote de la actividad (anexo 1 de la sesión)



Sesión N° 9 

Sopa de letras 

Objetivo 

Desarrollar la lectura a través de la búsqueda de palabras en una sopa de letras 

Tiempo 

15 min 

Materiales  

 Sopa de letras

Procedimiento 

 Inicio: preguntarle a los niños cómo se sienten hasta ahora con lo trabajado en

cada sesión.

 Desarrollo: se le pide a los niños que ayuden encontrando las palabras en la

sopa de letras que se presenta (anexo 1 de la sesión)

 Cierre: Pedirle a los niños que compartan en la siguiente sesión lo que han hecho

en el día.



Sesión N° 10 

Lectura en voz alta 

Objetivo: Desarrollar la escucha activa de los estudiantes. 

Tiempo: 20 minutos. 

Materiales  

 Cuento del Erizo

Procedimiento 

 Inicio: Se inicia preguntándole a los niños sobre lo que han hecho en el día

 Desarrollo: Se le pide a los niños que escuchen con atención la lectura sobre el

cuento del Erizo (puede leerlo o poner un video de YouTube con el cuento)

 Cierre: Se le pregunta a niños voluntarios de que trata el cuento,  que como se

sintió el protagonista. Se le pregunta también si les gusta más la lectura. Se

agradece la participación de los niños en el programa y se los impulsa a seguir

leyendo.



Anexo 6 Imágenes de apoyo de las sesiones del programa 

Sesión 1 

Sesión 2 

Sesión 3 



Sesión 4 

Sesión 5 

Sesión 7 

Sesión 8 



Sesión 9 

Sesión 10 



Anexo 7 Evidencia de aplicación del programa de estrategias metodológicas 




