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RESUMEN 

El objetivo de esta investigación, está enfocado en la propuesta de un diseño de 

estrategias de aprendizajes basadas en proyectos para desarrollar el pensamiento 

crítico en los estudiantes de la Unidad Educativa Sarah Flor Jiménez de la ciudad 

de Guayaquil, Ecuador, con la finalidad de diagnosticar, identificar, y describir las 

diferentes estrategias basadas en proyectos. La metodología aplicada en la 

presente investigación fue descriptiva transversal, con enfoque cuantitativa, de 

investigación propositiva. Este estudio, se realizó con una muestra de 60 

estudiantes de décimo año de educación general básica superior de tipo no 

probabilístico, la técnica empleada fue la encuesta compuesta por un cuestionario 

de 16 preguntas para la variable independiente y 24 preguntas para la variable 

dependiente, utilizando la Escala de valoración de Licker, cuyos instrumentos 

fueron validadas por cinco expertos de cuarto nivel. Los resultados fueron 

analizados e interpretados por el programa SPSS versión 25 para luego distribuirlos 

en tablas y figuras respectiva, seguido, de la discusión de los resultados, las 

conclusiones y sus respectivas recomendaciones.  Llegando a la conclusión que 

los estudiantes de décimo año de la Unidad educativa Sara Flor Jiménez, necesitan 

el empleo de estrategias que les motiven a desarrollar habilidades cognitivas, el 

trabajo colaborativo, autónomo, para la resolución de problemas relacionados al 

entorno real, lo que conlleva al desarrollo del pensamiento crítico. 

PALABRAS CLAVE: Estrategias activas, aprendizaje basado en proyectos, 

autonomía, pensamiento crítico.  
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ABSTRACT 

The objective of this research is focused on the proposal of a design of project-

based learning strategies to develop critical thinking on the students of the Sarah 

Flor Jiménez Educational Unit in the city of Guayaquil, Ecuador, with the purpose of 

diagnosing, identifying, and describing different project-based strategies. The 

methodology applied in this research was cross-sectional descriptive, with a 

quantitative approach, of purposeful research. This study was carried out with a 

sample of 60 non-probabilistic type tenth course students of higher basic general 

education, the technique used was the survey, which used questionnaires, 16 

questions for the independent variable and 24 questions for the dependent variable, 

using the Licker Assessment Scale, whose instruments were validated by five 

experts. The results were analyzed and interpreted by the SPSS version 25 

program, and later such results were distribute in respective tables and figures, to 

be discussed accordingly.  From the discussion the recommendations were written. 

This thesis concluded   that the tenth year students of the Sara Flor Jiménez 

Educational Unit, need the use of strategies that motivate them to develop cognitive 

skills, collaborative, autonomous work, for the resolution of problems related to the 

real environment, which entails to the development of critical thinking. 

KEY WORDS: active strategies, project-based learning, autonomy, critical thinking 
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I. INTRODUCCIÓN

La educación del presente siglo XXI , está en transformación y desafío, debido a la 

evolución de la tecnología que impactan en la didáctica y pedagogía; cuyos 

cambios requieren de la aplicación de estrategias activas basadas en un trabajo 

final, que se centran en las actividades para reforzar los contenidos, esto implica, 

modificar y proponer modelos educativos que ayuden a  desarrollar habilidades y 

competencias para fortalecer las capacidades en los estudiantes, reduciendo el 

aprendizaje memorístico y pasivo de tal manera que  ellos cumplan el papel 

protagónico en la construcción de su aprendizaje a través de métodos activos que 

estimulen las habilidades para la realización y reflexión crítica del producto final a 

través de preguntas y resoluciones de problemas; siendo capaces de ejecutar 

cambios urgentes en la sociedad moderna. (González y Becerra,2021) 

Según los Organismos Internacionales, OCDE, (2019) manifiestan que la 

educación en América latina, tienen dificultades en las competencias básicas de 

lectura, escritura, aritmética, comprensión lectora y razonamiento lógico 

matemático. Núñez & Huamanta (2020) manifiestan que la educación de hoy, se 

debe incentivar y estimular en los estudiantes la aplicación de estrategias que sean 

de orden superior como el pensamiento crítico; mientras tanto Ballesteros et al, 

(2018) aseguran que para que exista innovación y mejora en el sistema educativo, 

se requiere la aplicación de varias estrategias que promuevan las habilidades 

cognitivas de superior orden; en tanto que la UNESCO (2017) en su agenda 2030, 

contempla que los infantes en edad escolar, tengan una educación básica gratuita 

equitativa y de calidad. 

Así mismo, (Moreno y Velásquez, (2017), indican que la sociedad requiere de 

ciudadanos con habilidades de pensamiento crítico; siendo necesario que los 

sistemas educativos apliquen estrategias educativas que desarrollen procesos 

cognitivos que apunten al desarrollo del pensador crítico y al aprendizaje autónomo. 

Sin embargo; en Ecuador la educación está basada en políticas educativas que 

hacen el seguimiento a través del Plan Decenal de Educación a corto plazo 2006-

2025, para renovar la calidad educativa y el acceso permanente a una educación 

universal, debido a las dificultades de aprendizajes, detectadas como el desarrollo 
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de capacidades y habilidades profesionales, esto se debe al uso de métodos de 

enseñanza tradicionales y sin eficacia para una educación de calidad (Plan Decenal 

de Educación, 2016). 

En tanto que, el MINEDUC (2020-2021), ha planteado la aplicación estrategias, 

para la participación activa de los estudiantes; pero no existe un diseño específico 

de estrategias que ayuden a desarrollar aprendizajes para la vida, esto hace que 

las prácticas docentes, sigan siendo tradicionales, afectando en la manera de 

pensar en los estudiantes. 

Debido a la situación presentada, se ha planteado la siguiente interrogante de 

estudio ¿Qué diseño deberá tener la propuesta de estrategias, centradas en la 

metodología de aprendizajes basados en proyectos para desarrollar el 

pensamiento crítico en los estudiantes del 10mo año de la UEF- Sarah Flor 

Jiménez, de la ciudad de Guayaquil, república del Ecuador, 2021?  

Ante esta interrogante frente a las dificultades que presentan  los discentes de UE- 

SFJ en la forma de aprender, siguen siendo tradicionales y para resolver la 

problemática de estudio, nace la necesidad de  proponer  un diseño de estrategias 

de aprendizajes basados en proyectos (ABProy), que ayudará a los discentes a 

meditar de forma crítica, estableciendo saberes que atiendan a las demandas 

actuales en tecnología y educación, la misma se centra en el protagonista de su 

propio aprendizaje con una participación individual y colectiva, guiado por los 

tutores. Este ABProy es un método que ayudará a mejorar las habilidades, 

fortalecer sus capacidades, adquirir conocimiento, y compresión del currículo 

escolar, atendiendo a situaciones reales en la solución de problemas, capaces de 

aplicar, evaluar y responder como pensadores críticos y reflexivos, informaciones 

relevantes en todos y cada uno de los entornos en las que se encuentran. 

Esta investigación, es relevante porque expresa desde el punto de vista 

epistemológico el investigar, aprender, y transformar las evidencias de la realidad 

encontrada con la propuesta de un diseño innovador y multidisciplinario que atienda 

a las demandas actuales, fortaleciendo las habilidades fundamentales del 

pensamiento de este siglo y tiene valor teórico porque se fundamenta en el modelo 

cognitivo de J. Piaget que considera que el estudiante aprende por etapas donde 
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el conocimiento, es el resultado de la interrelación del sujeto con el entorno, 

permitiéndoles desarrollar las habilidades del pensador crítico en la construcción 

de nuevos conocimientos; también se enfoca en  la teoría significativa de Ausubel, 

manifiesta que el individuo aprende en base a las experiencias de los 

conocimientos que ya tiene con la interacción de los nuevos conocimientos 

adquiridos, de tal manera que aprende a construir nuevos aprendizajes. 

La presente investigación, es práctica porque permitirá transformar las prácticas 

docentes, haciéndolas más innovadoras y productivas, involucrando a los 

estudiantes a realizar actividades cooperativas e integradoras, asumiendo el rol 

protagónico en aprender hacer, utilizando medios tecnológicos adecuados, 

mediante la motivación interacción, organización, reflexión en la solución de 

problemas reales, generando aprendizajes significativos, eficaces y duraderos que 

contribuyen a la solución y bienestar  del pensamiento crítico para que esta 

estrategia de aprendizaje, se efectúe, se debe seguir cuatro procesos: primero 

analizar, segundo razonar; tercero cuestionar,  y  finalmente llegar a la Evaluación 

del proyecto que corresponde a la solución del problema y toma de decisiones. 

Como objetivo general de la investigación, tenemos el siguiente: Proponer 

estrategias de Aprendizajes Basadas en proyectos para desarrollar el Pensamiento 

Crítico en estudiantes de décimo año de la UE- Sarah Flor Jiménez, de la ciudad 

de Guayaquil, república del Ecuador, 2021. Por otra parte los objetivos específicos 

que se pretenden alcanzar, es poder diagnosticar las características del 

pensamiento crítico en los estudiantes del décimo año; para luego analizar las 

teorías educativas enfocadas en las variables de estudio: estrategias de ABProy 

con  el Pensamiento Crítico; así mismo, se procederá a diseñar el plan de 

Estrategias de Aprendizajes Basadas en Proyectos para finalmente validar la 

propuesta de la implementación de un Diseño de estrategias de aprendizajes 

basadas en proyectos para desarrollar el pensamiento crítico en estudiantes de la 

UE- Sarah Flor Jiménez, de la ciudad de Guayaquil- República del Ecuador, 2021 

El planteamiento de la hipótesis, consiste en demostrar que la aplicación de un 

diseño de estrategias basadas en una metodología de ABProy, mejorará el 

desarrollo del pensamiento crítico en estudiantes del décimo año de la UE- Sarah 

Flor Jiménez, de la ciudad de Guayaquil, república del Ecuador, 2021.  
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II. MARCO TEÓRICO 

La educación a nivel mundial, enfrenta grandes desafíos debido al crecimiento y 

evolución de la tecnología, siendo necesario la propuesta de un modelo educativo 

que va a permitir mejorar las capacidades de los estudiantes a través del 

razonamiento crítico. Así lo demuestran los antecedentes revisados a partir de 5 

años en tesis de maestría y doctorado, en artículos científicos, que parten de la 

variable teórica: Aprendizaje Basado en Proyectos y fática Pensamiento crítico a 

nivel Internacional, Nacional. 

González y Becerra (2021); analizaron una investigación  acerca de ABProy con el 

fin de caracterizar los retos de la metodología; cuyos objetivos consisten en 

desarrollar competencias de motivación y cooperación entre compañeros en el 

desarrollo del proyectos, evidenciándose a través de la sistematización de datos 

con entrevistas a directivos, estudiantes y docentes, los resultados de un ABProy 

eficaz para la reflexión crítica y creativa, la autonomía y la creatividad; siendo 

necesario potenciar  y coordinar el trabajo grupal, sugiriendo que esta estrategia 

metodológica, se aplique en otras instituciones educativas. Es evidente que, para 

desbrozar los paradigmas tradicionales en una institución educativa, es necesario 

la utilización de métodos activos, que promuevan aprendizajes autónomos y 

cooperativos a través de la reflexión crítica y creativa.  

Causil y Rodríguez (2021); estudiaron los efectos del uso de la estrategia de 

aprendizaje ABProy mediante la técnica de la experimentación, observación y 

análisis de laboratorio en una institución de España, se aplicó como instrumento de 

medición el coeficiente Alpha de Cronbach, donde se analizaron tres variables: 

competencia cognitiva, interpersonal e intrapersonal, cuyos resultados indicaron 

que el grupo considerado experimental, tuvo mayor en competencias que el grupo 

de control. Llegando a la conclusión que el método de ABProy, resulta ser la clave 

para aumentar la capacidad de análisis crítico, creativo, abundancia conceptual, y 

resolución de problemas de experimentos y prácticas de laboratorio. Para 

responder a los desafíos que ha traído las telecomunicaciones, el internet y la 

información, se necesita de la utilización de estrategias activas de ABProy que 

ayudan a desarrollar las habilidades de investigación, redacción, colaboración, 
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reflexión crítica y creativa, motivando a la exposición de proyectos interdisciplinar 

dentro y fuera del aula. 

Vélez (2021); analiza el tema del ABProy como estrategia para renovar el 

aprendizaje en estudiantes de nivel secundario. La presente investigación está 

enfocada en el método propositiva, la misma que utilizó como herramienta de 

medición la evaluación a la cantidad de 133 estudiantes, cuyos resultados 

demostraron que se hallaban en un nivel entre bajo 33.1% y medio 45.9% con 

respecto al aprendizaje cognitivo y emocional; mientras, estas dificultades 

permitieron el diseño de la propuesta pedagógica del ABProy, que finalmente van 

a fortalecer el aprendizaje en los discentes. Esta investigación da constancia de la 

eficacia del ABProy que va a renovar los procesos autorregulados de aprendizajes 

en los aprendientes que tienen dificultades al momento de resolver problemas 

relacionados al entorno social. 

Junisbayeva, (2020); su investigación, está basado en la revisión selectiva de la 

literatura y el análisis de los estudios sobre ABProy en las disciplinas de lengua 

extranjera y en las prácticas de pensador crítico, considerando las dimensiones de 

estudio, los conceptos y procesos de aprendizajes; sin embargo, el análisis de los 

estudios, revelaron que la mayoría de los investigadores no consideraron los 

requerimientos de la exposición del producto final, ante un público, no se realizaron 

las exposiciones fuera del aula, lo que a su vez se contradice a los lineamientos del 

ABProy determinando que esta forma metodológica sirve para mejorar la manera 

de pensar, analizar, reflexionar, evaluar, crear y poder cumplir sus metas. Esta 

investigación pretende de la reflexión para renovar las prácticas tradicionales y 

enfrentar el desafío de la evolución del conocimiento y la tecnología, lo que se 

requiere de cambios de paradigmas a la utilización de metodologías activas como 

el ABProy que ayuden a desarrollar las capacidades en los estudiantes. 

Hurtado (2020); esta investigación está enfocada en la implementación 

metodológica basada en proyectos ante los desafíos de las habilidades claves del 

presente siglo. Para este estudio, se han seleccionado algunos centros educativos 

de Madrid, entre los cuales un grupo, ha desarrollado satisfactoriamente éste 

método; mientras que el otro grupo es de control; así mismo se realizó una 

evaluación para comprobar si el ABProy, motiva la participación del estudiante 
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repetidor y con necesidades especiales. Llegando a la conclusión de cambiar los 

paradigmas educativos con metodologías activas que están surgiendo y que aún 

no se han comprobado su efectividad, esto significa que el ABProy promueve el 

desarrollo de habilidades metacognitivas en la resolución de tareas complejas. 

Agudo, Salcines y González (2020), realizaron una propuesta de estudio de caso 

con el propósito de analizar las metodologías didácticas en docentes y discentes 

españoles en relación al desarrollo de habilidades en el pensador crítico En esta 

indagación, se manejó una sistema mixto, con el cuestionario como instrumento de 

comprobación que se lo aplicó a 43 estudiantes y 25 docentes, cuyos resultados 

demostraron las dificultades que tienen al momento de identificar prácticas, 

estrategias y metodologías, concluyendo que docentes y discentes consideran que 

la aplicación de esta estrategias activas, es la clave para mejorar los saberes. Esto 

quiere decir que se deben incluir actividades y evaluaciones eficaces que fomenten 

la manera de pensar críticamente. 

Cárdenas et al, (2020), concretan que la investigación, está enfocada en la 

influencia del ABProy con las Ciencias Sociales, fundamentado en un diseño no 

experimental, descriptiva y transversal, cuya muestra estaba compuesta con 205 

estudiantes de bachillerato y 15 docentes de la Unidad Educativa del Cantón 

Azogues. Los instrumentos utilizados, han sido, un cuestionario en la escala de 

Likert, la aplicación del instrumento, se dio a través de la plataforma de Microsoft 

Forms, siendo difundida al grupo de WhatsApp, se utilizó el programa SPSS y se 

validó el instrumento en un 0,748 del Alfa de Cronbach, cuyos resultados se 

analizaron con el sistema de Chapiro Willlk. Concluyendo que esta estrategia 

metodológica basada en proyectos, motiva a los estudiantes al hábito de aprender 

Estudios sociales, impulsando a los estudiantes a ser dinámicos y creadores de su 

propio aprendizaje, demostrando la importancia de la guía en los integrantes de la 

población educativa. 

Mientras tanto, Ali, Carwford Horn, (2019), analiza la variable: pensamiento crítico 

basados en problemas, cuyo objetivo consistió en medir las habilidades  de pensar 

críticamente en  estudiantes europeos, mediante la aplicación de una estrategia  

activa e innovadora La muestra se aplicó a docentes y estudiantes con el fin de 

verificar la eficacia de esta estrategia, se utilizaron una matriz personalizada y un 
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cuestionario en línea, con el propósito de autoevaluarse e ir mejorando, cuyos 

resultados demostraron que esta estrategia, es efectiva en el  desarrollo de 

prácticas críticas del pensamiento en los discentes. Los teóricos han considerado 

que esta estrategia es eficaz en el desarrollo de los saberes, haciéndolos más 

responsables en el cumplimiento de sus proyectos. 

Pachón (2019) Presenta una investigación centrada en el ABProy como una 

estrategia para fomentar la reflexión deductiva y solución de problemas. La 

metodología utilizada es la cuantitativa con enfoque cuasi experimental. Esta 

estrategia fue aplicada a estudiantes del Colegio Tomás Carrasquilla de Colombia 

en las disciplinas de Ciencias Naturales y Educación Ambiental. Los instrumentos 

de medición, utilizados fueron el test, que consiste en una rúbrica de evaluación de 

habilidades, el pretest basado en la prueba de retos enfocados en dos 2 secuencias 

de enseñanza aprendizaje; por último, se aplica después la prueba de retos, cuyos 

resultados determinaron el desempeño y efecto de las estrategias para fortalecer 

las habilidades críticas del pensamiento. Llegando a la conclusión que el diseño e 

implementación del ABProy, motivan el papel protagónico del discente a un 

aprendizaje interdisciplinar, para resolver problemas contextuales o de interés del 

grupo investigador a partir del trabajo colaborativo. Esto significa que el ABProy 

promueven aprendizajes interdisciplinares, autónomos, autogestivo repercutiendo 

positivamente al desarrollo del pensamiento crítico.  

Agudelo (2019), El centro de esta indagación, consiste en identificar las 

consecuencias que provoca la implementación de trabajos por proyectos para el 

desarrollo autónomo, para esto se utilizaron instrumentos que permitieron evaluar 

el trabajo particular y grupal; los mismos que fueron implementados a los 

aprendientes en la toma de decisiones y en el trabajo autónomo. 

Regalado (2019) plantea un diseño de ABProy como una propuesta innovadora, 

sociocrítica e interpretativa que va a motivar a los estudiantes a la  investigación, 

para dar paso a este logro, se ha realizado un muestreo no probabilístico entre dos 

docentes y treinta estudiantes de Pedagogía de la ciudad de Lima, cuyos 

instrumentos de recolección, han sido una entrevista, un cuestionario y una prueba 

pedagógica; evidenciando que los docentes siguen utilizando herramientas 
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didácticas caducas que ya no tienen éxito en los aprendizajes; finalmente se 

concluye que la propuesta de ABProy, es una metodología activa que va a generar 

en los estudiantes interés en la investigación, asumiendo el cargo principal, en el 

caso de autonomía, destrezas y habilidades, necesarias en la meditación crítica. 

Es evidente que las estrategias que se utilizan en el quehacer educativo no están 

acordes a la necesidad de la educación actual, por lo que es necesario del cambio 

urgente de paradigmas didácticos que ayuden a enfrentar los retos de la educación 

moderna.  

Álvarez y Velasco (2019) Este artículo está enfocado en las experiencias de la 

implementación de la metodología ABProy en Cultura Física. La muestra estaba 

considerada con grupos de estudiantes de secundaria de España. Los resultados 

demostraron que la metodología basada en proyectos, se caracteriza por ser activa, 

cooperativa, desarrolla las habilidades del pensamiento crítico, siendo necesario 

cambiar la enseñanza tradicional y actualizarla con nuevas propuestas educativas 

que sean competentes en el presente siglo para un aprendizaje significativo. 

Quiñónez y Salas (2019) En el estudio de la variable Pensamiento crítico como 

estrategia para mejorar el rendimiento en estudios sociales, enfoca su propuesta 

en estudiantes colombianos, con la finalidad de mejorar el desempeño académico; 

esta investigación, se proyecta bajo el modelo positivista con enfoque cuantitativo 

y descriptivo, cuyos datos fueron recolectados en base a cuestionarios, y sus 

resultados permitieron diseñar estrategias que ayuden en el desarrollo del pensador 

crítico. 

Mutakinati, Anwari y Kumano (2018); realizaron un estudio descriptivo de las 

habilidades de pensamiento crítico en japoneses mediante el programa educativo 

STEM (ciencia, tecnología, ingeniería y matemáticas) a través del ABProy. La 

muestra se aplicó a 160 estudiantes de secundaria, divididos en nueve grupos de 

trabajo; cuyos instrumentos de recolección de la información han sido hojas de 

trabajo para resolver un problema ambiental para esto deben realizar un diseño 

tecnológico de solución, cuyos resultados indicaron el grupo debe ser liderado por 

un pensador superior para ayudar a los demás a construir una crítica realista del 

pensamiento para la resolución del problema. Los autores consideraron que las 
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estrategias metodológicas deben, aplicarse en estudios interdisciplinarios, guiados 

por un líder de pensamiento superior; para que ayude a solucionar el problema a 

través de un producto final. 

En los estudios realizados por Gómez y De la Herrán (2018) se pudo confirmar que 

la falta de reflexión crítica del pensamiento en los estudiantes, motivó a la 

elaboración de una propuesta didáctica e innovadora centrada en el objetivo de 

comprender las habilidades aplicadas que ayudará al desarrollo de esta 

competencia importante y necesaria para enfrentar los desafíos de esta generación. 

y para demostrar la eficacia del método aplicado, se usó la metodología cuasi-

experimental con una prueba de pretest, postest y grupo control a estudiantes de 

secundaria de Madrid. Los resultados, constataron la eficacia de este programa en 

el desarrollo de habilidades relevantes de este siglo, sugiriendo que esta propuesta 

pedagógica y didáctica lo utilicen otros centros educativos. 

Rochmahwati, (2015); esta investigación, se basó en fomentar la reflexión crítica 

del pensamiento en los estudiantes a través del ABProy. El diseño de este trabajo 

fue el método cualitativo y descriptivo. Los sujetos de estudio fueron docentes del 

curso de idioma inglés y 25 estudiantes de un instituto Islámico. Los instrumentos 

utilizados fueron un formulario de observación y guía de entrevista. En la presente 

tésis, se consideró la aplicación del análisis de datos, la reducción, la visualización 

y la conclusión. Además, los resultados evidenciaron que el ABProy fomenta el 

pensamiento crítico en la enseñanza de inglés. Finalmente, se recomienda que los 

docentes implementen este modelo de aprendizaje en la enseñanza de inglés, lo 

que significa que el ABProy facilita la construcción del pensamiento crítico. 

Guayacundo (2015), realizo una investigación sobre la estrategia didáctica de 

ABProy con el propósito de desarrollar habilidades críticas del pensamiento. 

Además, se aplicó un cuestionario de Competencias Individuales y de observación 

en el aula a 25 niños de una institución educativa de Colombia, los mismos que 

fueron distribuidos en dos grupos, donde se planteó un problema relacionado con 

el contexto, para que los estudiantes puedan desarrollar a través de la estrategia 

didáctica posibles alternativas de solución, con el fin de obtener un producto final. 

Los resultados indicaron que la estrategia de ABProy repercute efectivamente en 
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el pensador crítico en el transcurso de realizar los proyectos, esto quiere decir que 

la aplicación del ABProy como estrategia de enseñanza ayudan a mejorar la 

manera de pensar en los estudiantes. 

En lo que respecta a nivel nacional, Rodríguez (2021); desarrollo una investigación 

bajo un enfoque cualitativo, que tiene por objetivo encontrar el beneficio del ABProy 

en la variable pensamiento crítico en los aprendientes, para esto, ha planteado un 

diseño didáctico observacional, centrado en un aprendizaje activo, cuya muestra se 

aplicó a 23 estudiantes de secundaria de un colegio de Guayaquil. La estrategia 

aplicada constó de cuatro pasos: primero, la implicación, segundo, la información, 

tercero, la práctica y cuarto, la evaluación. Además, las metodologías que se 

aplicaron partieron de estudios inductivos; cuyo rol del docente fue de orientador y 

motivador de la información, evaluación y autorregulación del aprendizaje en los 

estudiantes, cuyos resultados indicaron la eficacia de este método de aprendizaje, 

especialmente en evaluación y el análisis. Finalmente, la educación basada en 

proyectos, desarrolla competencias y brinda beneficios a los estudiantes de este 

siglo, los prepara para la resolución de problemas, trabajo cooperativo, 

autorregulado y reflexivo. 

Después de revisar los antecedentes de las variables de estudio ABProy con 

Pensamiento crítico en el marco teórico, es necesario sintetizar la relevancia del 

estudio de los fundamentos epistemológicos.  

Históricamente el ABProy o Project-based learning (PBL), se fundamenta en el 

modelo constructivista que ha ido evolucionando a través de filósofos, psicólogos y 

educadores, teniendo sus orígenes en los años 60. Este método activo, nace en un 

centro universitario de medicina en los Estados Unidos, con el propósito de mejorar 

la práctica educativa. Es así que aparece el Movimiento educativo progresista de 

una Escuela Nueva representada por Jonh Dewey(1933) considerado como el 

principal precursor de las metodologías activas quien, manifestó que los proyectos 

de estudio interdisciplinares, desarrollan diferentes conceptos de aprendizajes en 

los estudiantes; de tal manera que este aporte de conocimiento, influyó en el filósofo 

norteamericano Kilpatrick (1918) quien publicó por primera vez un artículo 

denominado The Project Method, elaborado como una alternativa para resolver 

problemas (García-Varcálcel Gómez-Pablos 2017). 
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Romero, (2021) manifiesta que el  modelo pedagógico ABProy se apoya en la teoría 

de Piaget (1968), sustentando que el pensador elige y clasifica la información de 

manera diferente, para poder resolver problemas que estén relacionadas al 

entorno; mientras que Vygotsky (1962), en su teoría, defendía la relevancia de las 

relaciones humanas con la interacción social, que influyen en el desarrollo del 

accionar humano, es así que esta estrategia metodológica basada en proyectos, 

motiva y beneficia un ambiente propicio de trabajo grupal, generando interacción 

en los estudiantes con sus saberes previos, que les permiten  enfrentarse a los 

desafíos de un problema real y a la solución relacionada al entorno a través de la 

elaboración de un producto final. 

Solís, (2021) Define al ABProy como una metodología enfocada en un proyecto, 

cuya temática, está direccionada en el interés del educando con la finalidad de 

fomentar el trabajo colaborativo a través del incremento de prácticas técnicas y 

sociales para resolver problemas, bajo la supervisión del tutor. 

Causil y Rodríguez, (2021); definen al ABProy como un método activo que ayuda a 

los discentes a desarrollar habilidades para la investigación, redacción, 

colaboración, y reflexión crítica, motivando a la exposición de proyectos 

interdisciplinar dentro y fuera del aula.  

Álvarez & Velasco (2020) Consideran al ABProy como una metodología activa y 

cooperativa que se caracteriza por mejorar los resultados académicos, consolidar 

los aprendizajes y mejorar las habilidades personales, sociales y comunicativas. 

Así mismo Stanley, (2012) citado por Al-Hassawi et al (2020). define al ABProy 

como una estrategia adquirida por el estudiante para responder a preguntas 

desafiantes, que se van trabajando a través de largos períodos, involucrándolos a 

tomar decisiones razonables, a resolver problemas para adquirir un producir 

relacionado con el contenido educativo 

Vera, Quevedo & Rodríguez (2019) sostienen que el ABProy es un proceso 

educativo que está enfocado en actividades distribuidas en grupos de trabajos, 

cuya finalidad es la presentación de un producto, cuyos aprendientes se sienten 

motivados por aprender, y tener libertad de expresión al momento de llegar a tomar 

decisiones, fomentando la reflexión y consolidación de los contenidos. 
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Fernández (2019) el ABProy es un método innovador. el cual involucra a los 

estudiantes en actividades cooperativas e integradoras que suponen un reto que 

podrá ser alcanzado a través de la investigación fuera del aula, logrando así el 

desarrollo de una perspectiva crítica y constructiva que los haga ciudadanos de 

bien. 

Landron, Montoro y Colmenero (2018) define al ABProy como un método o 

estrategia centrado en actividades individuales o de grupo que requieren de 

diversas habilidades como la investigación, colaboración, creación, exposición, 

elaboración de videos, distribuidos y planificados por un cronograma de 

actividades, cuyo resultado, es la exposición de un producto, elaborado con la 

finalidad de impulsar a los aprendientes para que investiguen, analicen y se 

relacionen con situaciones reales y logren resolver problemas a través de logros, 

con la conducción del docente como facilitador del conocimiento. 

Toledo y Sánchez (2018) cita a Thomas, Mergendoller y Michaelson, (1999) 

quienes definen al ABProy como trabajos complicados, relacionados con preguntas 

retadoras, que integran la elaboración, evaluación y solución del producto final; 

generando autonomía estudiantil. 

Toledo y Sánchez (2018) Consideran que el ABProy son estrategias que tienen 

efectos positivos en el desarrollo de contenidos y destrezas como:  la colaboración, 

la integración, motivación, creación de compromisos para la investigación y 

resolución de actividades complejas en la elaboración final de un producto. De la 

misma forma López (2018) Manifiesta que el ABProy se caracteriza por ser un 

aprendizaje activo, que motiva al dicente a asumir un rol participativo que potencia 

los intereses en los estudiantes para la un aprendizaje constructivo y eficaz. 

Blumenfeld et. al., (1991), citado por Medina y Tapia (2017) manifiestan que el 

ABProy consiste en el protagonismo de los discentes para que conduzcan y 

construyan sus propios escenarios de aprendizajes en la resolución de conflictos, 

quienes, a través de preguntas, planifican, investigan, recolectan datos, debaten, 

socializan sus resultados a través de un producto final con la orientación y 

motivación del docente tutor. Lo que significa un aprendizaje permanente y eficaz. 
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Medina y Tapia (2017) definen al ABProy como una metodología o estrategia de 

aprender, cuyo rol protagónico, es el estudiante quien planifica, desarrolla y aplica 

un proyecto disciplinar, llegando a resolver dificultades de su entorno social para 

potenciar las capacidades. Esto implica el cambio de paradigma educativo a un 

paradigma innovador enfocado en la participación del estudiante en la realización 

de actividades relacionadas al entorno y a la resolución de problemas a través de 

un producto final. 

Jones, Rasmussen, & Moffitt, (1997) citado por Medina y Tapia (2017) definen al 

ABProy como la colección de tareas enfocadas en preguntas, que involucra al 

estudiante a la planificación, toma de decisiones, trabajo autónomo, que termina en 

la realización de un producto final socializado ante los demás, para la reflexión de 

mejorar el proyecto. Esto implica el compromiso del estudiante protagonista a la 

motivación de la investigación para la construcción de su propio aprendizaje. 

Así mismo García & Basilotta (2017) definen al ABProy como un método didáctico, 

centrado en actividades a través de mediación interactiva entre los estudiantes para 

la obtención de un beneficio. Lo que implica la participación integradora y eficaz de 

los aprendientes en la elaboración y reflexión del trabajo final. Esta metodología 

reemplaza la manera de evaluación tradicional del examen. 

Flores y Juárez (2017) manifiestan que el ABProy, está enfocada en un método que 

se encuentra relacionado con experiencias actuales que fomenta el trabajo grupal 

donde se formulan preguntas, se generan información; permitiendo la obtención de 

competencias claves, mediante conclusiones. Considerando que la aplicación de 

esta metodología basada en proyectos, va a mejorar la capacidad en los 

estudiantes.  

Medina-Nicolalde y Tapia-Calvopiña, (2017) consideran al ABProy como un método 

o estrategia de aprendizaje, en la cual el discente dirige su propio camino de 

aprendizaje, teniendo como base el desarrollo de un proyecto áulico que genera la 

práctica de los conocimientos adquiridos sobre un producto concreto, activando la 

investigación en la resolución de problemas reales para la obtención del producto 

final. Ello implica que el docente, es el orientador de ese desarrollo cognitivo 

mediante la toma del control y construcción de su propio aprendizaje. 
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Barrows (1996) citado por García & Pérez (2017) considera que el ABProy se inicia 

mediante una dificultad, generando nueva información a través del aprendizaje 

autodirigido, cuya enseñanza está enfocada en los estudiantes que aprenden a 

través de equipos de trabajos donde los docentes son los facilitadores en transmitir 

la información.  

Kokotsaki et al, (2016), precisan que el ABProy es una estrategia activa, cuyo 

centro protagónico es el discente y está caracterizada por el trabajo autónomo, en 

el desarrollo de un proyecto, generando en los estudiantes metas, trabajos 

colaborativos y compromisos en la realización de proyectos para finalmente llegar 

a la construcción y reflexión del producto final relacionado a las experiencias del 

mundo real. Los autores manifiestan que el ABProy es un modelo educativo e 

innovador que se lo debe poner en práctica para un aprendizaje constructivo, 

reflexivo y motivador. 

Postholm (2015), indicó que el ABProy es un método de trabajo integrador que se 

inicia mediante la formulación de un problema o una pregunta de investigación para 

desarrollar trabajos prácticos, relevante y desafiantes, considerando al docente 

como el guiador de ese aprendizaje, promoviendo el interés en los aprendientes 

para resolver problemas. Considerando, esta estrategia como la gran oportunidad 

para mejorar las prácticas docentes y capacidades en los estudiantes. 

Thomas, (2000) manifiesta que el ABProy, es un paradigma basado en un sistema 

de investigación y propuestas de aprendizajes, a través de la toma de decisiones y 

construcción de su propio conocimiento en torno a la realización de proyectos. 

Gonzalo & Valdivia, (2017); afirman que el ABProy es una estrategia metodológica, 

integradora que estimula y desarrolla el aprendizaje colaborativo y conduce a los 

estudiantes a plantear propuestas desde la realidad del contexto con el fin de 

resolver, satisfacer y solucionar problemas enfocados a los intereses y necesidades 

de los aprendientes mediante la elaboración del producto final fuera del aula. 

Para Gonzalo & Valdivia, (2017); consideran que el ABProy; tiene sustento en las 

siguientes dimensiones: motivación, preparación, aplicación y evaluación. La 

motivación; se define como la forma de orientar las metas, al éxito, frente a la 

motivación que el estudiante necesita para afrontar los desafíos del siglo actual, 
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promoviendo el interés en la investigación y resolución de problemas (Hurtado, 

2020). De la misma manera Fernández (2019) define a la motivación como la 

contribución e interés que el estudiante desarrolla a través de la construcción de 

conocimientos que lo demuestra dentro o fuera del aula por medio de la 

investigación, logrando así el desarrollo de una perspectiva crítica y constructiva en 

los proyectos realizados como producto final. Por otra parte, Botella y Ramos (2020) 

manifiesta que la motivación del docente, es una de las claves para fomentar el 

interés del discente en la investigación, participación y resolución de actividades 

complejas y cotidianas. Así mismo la preparación, está dada por la organización 

dinámica, grupal y autónomo que el docente debe orientar en los estudiantes para 

la investigación y generación de ideas al momento de realizar los proyectos. 

(Pachón ,2019). Por otra la aplicación; consiste en la producción y presentación de 

un proyecto que desarrolla competencias importantes para la vida profesional    en 

beneficio de la sociedad (Rekalde y García, 2015). Y por último la evaluación, se 

define como la reflexión colectiva donde el estudiante aprende a evaluarse y a ser 

evaluado con el propósito de corregir y mejorar los productos en los que trabaja a 

través de la retroalimentación (Fraile 2017). 

Las teorías que fundamentan la investigación son: cognitiva según el sustento de 

Piaget (1983) consiste en el desarrollo de procesos de índole superior del ser 

humano como: la manera de pensar, tomar razonables decisiones, resolver 

situaciones de conflictos acorde a los contextos histórico social y natural, en la cual 

el sujeto va construyendo su conocimiento e inteligencia (Cárdenas, 2011).Así 

mismo tenemos la teoría socio cultural del Vygotsky (1979) manifiesta que el 

camino de aprender, se complementa con la interacción social y el 

acompañamiento del padre, o tutor a través de un dialogo cooperativo, que 

promueve el desarrollo cognitivo para interiorizar, analizar y guiar la información a 

la resolución de tareas. (Carrera & Mazzarella,2001); mientras que Ausubel, et al. 

(1983), manifiesta que el educando aprende a través de los conocimientos previos 

con la fusión y jerarquización de ideas en la construcción de los nuevos 

conocimientos, lo que permite la resolver dificultades y tomar de decisiones 

adecuadas en la realización de tareas escolares. (Viera, 2003) 
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Kriswantoro, et al. (2021). Lo definen a la variable en mención como estrategias de 

principal rango del pensamiento una de las habilidades relevantes que pueden 

motivar a los estudiantes de este siglo XXI; por otro lado, Lipman, (2014) citado por 

Castillo (2020) el pensamiento crítico, es la capacidad de ordenar, crear y 

transportar conocimientos a contenidos de gran interés, adaptación y cambio, 

fomenta el trabajo autónomo en los aprendientes. Para Cangalaya (2020), es un 

conjunto de métodos de enseñanza basados en labores educativas, para que los 

educandos, resuelven problemas de su entorno a través de habilidades adquiridas 

en las experiencias vividas. 

Así mismo Quiñonez & Salas (2019) menciona a Halpem (2006) afirmando que: el 

pensamiento crítico es una propuesta de razonamiento direccionado a una meta 

que permite desarrollar una serie de habilidades esenciales para descifrar las ideas 

y resolver problemas en diversos contextos de la vida cotidiana; además Liu, (2019) 

afirma que variable estudiada, es la facultad de descifrar, examinar, razonar, 

clasificar, las actividades del pensamiento para conducir, argumentar e investigar 

acerca de situaciones o dificultades del entorno, que permitirá a los aprendientes, 

mejorar su vida académica y personal. De la misma manera, se considera al 

pensamiento crítico como la capacidad que tiene el aprendiz para explorar y valorar, 

esta acción cognitiva y esencial para resolver problemas, a tomar decisiones 

razonables y generar una actitud creativa e interactivo (Robles, 2019)  

Amin & Adiansyah (2018) consideran que el pensamiento crítico, surge del 

conocimiento previo y se prepara la fabricación de significados a través de la 

paráfrasis, diagnóstico e información al responder a un problema. En esta misma 

perspectiva Mackay, Franco y Villacís (2018); consideran que es una destreza que 

desarrolla el crecimiento académico y profesional, en la toma de decisiones, a 

través de un estudio analítico y confiable; Así mismo Facione (1990), citado por 

Correa (2017) define al pensamiento crítico como la inferencia, explicación, 

interpretación, evaluación, y análisis de los aspectos probatorios, conceptuales, 

metodológicos, criterios o contextuales basado en el juicio crítico; mientras que 

Rivas y Saiz (2016), manifiestan que es un proceso de destrezas de reflexión, 

decisiones razonables y resolución de dificultades; mientras Dewey (1989), 

relaciona el pensamiento crítico con dos elementos: emocional e intelectual, De tal 
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manera que el pensamiento crítico, se puede desarrollar desde cualquier disciplina 

del conocimiento, facilitando, el análisis, la interpretación, la inferencia y el 

razonamiento. 

Tamayo at. al (2015) cita a Facione (2007) manifiesta que el Pensamiento crítico, 

tuvo sus orígenes en la civilización universal, así mismo Ay, Faramalla & Yilmaz 

(2015), afirmaron que la variable pensamiento crítico, es un método que ayuda a 

resolver dificultades y a tomar decisiones favorables; mientras que los autores Paúl 

y Elder (2005) lo precisan como el conjunto de habilidades intelectuales, aptitudes, 

que fortalecen en los aprendientes la razón y la motivación  a explorar, encausar, y 

transportar la información e ideas a nuevos contenidos para llegar a la resolución 

de la tarea. 

Por otro lado, Bezanilla at el (2018) aseveran que el pensamiento crítico; consiste 

en la capacidad de comprender, evaluar, autoevaluar, resolver, pensar, y llegar a 

las conclusiones para mejorar. Los criterios considerados en esta investigación son 

los siguientes: analizar; razonar, cuestionar y evaluar, Scriven & Paul (2003) 

consideran que analizar, es la capacidad que tiene el estudiante en organizar, 

diseñar, abreviar, y valorar la información, mediante las vivencias y meditación para 

que puedan encontrar solución al problema planteado. 

Para Sánchez (2018) razonar; es la destreza que tienen los individuos para justificar 

organizar y estructurar las ideas para lograr un juicio adecuado. Se debe respetar 

cuatro pasos: Primer paso: Ser preciso, segundo paso: fundamentar la opinión, 

Tercer paso: sustentar el argumento y, cuarto paso: dar a conocer las limitaciones 

que encuentren. 

Paricahua (2019), considera que razonar, es un proceso en la cual, los 

aprendientes, deben pensar, ordenar ideas, explicar, tomar decisiones adecuadas 

y llegar a la conclusión del problema de acuerdo a los diversos espacios del entorno 

Morales, (2020) examina el cuestionar como el hecho de poder generar un 

cuestionamiento del individuo acerca de lo que sucede en el diario vivir, llegando a 

la reflexión a través de la toma de decisiones. Facione (2007), puntualiza en su 

texto con respecto a la evaluación, es la descripción y valoración de las ideas, 
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inferencia, reflexión, experiencia y opinión con la finalidad de establecer la 

credibilidad de una indagación. 

Esta investigación, se encuentra enfocada en la teoría cognitiva de Piaget donde el 

estudiante aprende por etapas; mientras que Jhon Dewey afirma que se aprende a 

través de la teoría a la práctica; sin embargo, Gagné, sostiene que el individuo 

aprende a través de las inteligencias múltiples y Vygotsky enfoca el estudio en los 

procesos mentales del aprendizaje donde acumulan una gran cantidad de 

experiencias (Loor et al., 2018), transformando al estudiante en un agente activo. 

Posteriormente, se describe en esta investigación el aporte epistemológico que 

según Anderson y Holloway (2020) revelan que la epistemología, están basadas en 

ciencias pedagógicas, psicológicas, didácticas, administrativas, sociológicas que se 

encuentran unidas con las variables del presente estudio investigativo; sin 

embargo, el sustento de Arias y Navarro (2017)  es una indagación teórico y 

reflexivo cuyos antecedentes, conceptuales y teóricos se fundamentan en la 

educación científica, con el fin de diseñar una propuesta como alternativa para la 

solución de problemas. Mientras que Maita (2018) epistemología es la reflexión 

crítica de los compendios, y aspectos del conocimiento científico, generado en una 

disciplina para darle un cargo importante, a través de una propuesta y finalmente 

Tigse (2019) en esta investigación, se utilizó el paradigma constructivista, su 

realidad está centrada en construcciones mentales, sociales y de experiencias 

basadas en la naturaleza local y específica de los grupos estudiados, desarrollando 

habilidades metacognitivas, cognitivas y socio-afectivas, preparando a los 

estudiantes a los desafíos globales. 
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de Investigación. 

La presente indagación, está considerado como pura y aplicada, CONCYTEC 

(2018); cuyo reglamento señala en el artículo quinto del inciso cuarto que la 

investigación, se encuentra direccionada a la ciencia, métodos, reglas y avances 

tecnológicos, contribuyendo a la solución de necesidades específicas y 

reconocidas en la nueva forma de enseñar dentro y fuera de las aulas, aprovecha 

los conocimientos de la investigación teórica para resolver problemas de la 

sociedad a través de la aplicación creativa de una oferta de mediación de 

experiencias, para la comprobación de un método riguroso y sistematizado, 

mediante recomendaciones y sugerencias lo que implica la participación activa de 

estudiantes y docentes.  

Esta tésis está considerada con enfoque cuantitativo, así mismo se utilizó como la 

recaudación los antecedentes secuenciales, que se fundamentó en las  mediciones 

numéricas con pruebas estadísticas con el propósito de establecer las pautas 

correspondientes a la comprobación de las teorías que se inició desde el 

diagnóstico del problema real para en lo posterior realizar el diseño a través de una 

propuesta de alternativas para solucionar lo planteado en los objetivos de la 

investigación; (Hernández, Fernández, & Baptista 2014). El tipo de investigación, 

es descriptivo, porque realiza el estudio del problema, evalúa conceptos y aportes 

de teorías basadas en experiencias vinculados a la variable fática pensamiento 

crítico a partir de este diagnóstico el indagador, dotará de materiales para una 

posible solución. 

El método utilizado es el analítico, porque, permite realizar el estudio documental y 

discursivo que puede entender la realidad y crear conocimiento desde diversas 

formas de expresión (Lopera et al, 2010), cuyo diseño es propositivo, transversal, 

(Burgo et al, 2019) porque sólo recogerá los datos en un tiempo determinado, y es 

no experimental, porque las variables no se manipulan y aplican un diagnóstico que 

presenta la problemática con el propósito de diseñar estrategias de ABProy que 

ayuden a los estudiantes a pensar de forma diferente( Arispe, 2020). 



  
 

20 
 

Gráfico 1 

Esquema de diseño de investigación 

 

Donde:  

DR = Diagnóstico de la realidad, describe las características de las estrategias que 

utilizan los discentes para el desarrollo del pensamiento crítico. 

OT= versión teórica: Teorías que fundamentan las estrategias de aprendizajes 

basadas en proyectos y pensamiento crítico. 

P = Elaboración de la propuesta, Diseño de estrategias de aprendizajes basadas 

en proyectos para desarrollar el pensamiento crítico en estudiantes de la UE- Sarah 

Flor Jiménez, Guayaquil- Ecuador, 2021 

3.2. Variables y operacionalización 

V. D: Aprendizaje Basado en Proyectos: 

Definición Conceptual: Cobos & Valdivia (2017) definen al ABProy como una 

metodología integradora que estimula y desarrolla el aprendizaje activo, 

colaborativo que conduce a los estudiantes a plantear propuestas desde la realidad 

del contexto con el fin de resolver, satisfacer, tomar acciones fundamentales y 

solucionar problemas, según los intereses y necesidades en los educandos, 

mediante la elaboración del producto final fuera del aula, logrando las metas 

propuestas, se ha considerado la escala de medición ordinal. 

Definición operacional: En la variable Teórica ABProy se estimarán cuatro 

dimensiones: la motivación, elaboración, aplicación, y evaluación cada uno 

compuesta por indicadores, se ha considerado la escala de medición ordinal 

  

OT 

DR 

P 
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V.I: Pensamiento Crítico 

Definición conceptual: Para Bezanilla et al., (2018) Pensamiento crítico, es una 

secuencia de conocimientos innatos que ayudan a cambiar la información adquirida 

para clasificarlas en ideas, esto implica pensar, valorar, y autoevaluar para mejorar, 

la manera de pensar. 

Definición operacional: Se realizará la aplicación de un cuestionario de 16 

preguntas para el ABProy en de la escala de Likert, y 24 preguntas para 

Pensamiento Crítico; cuyo instrumento será aplicado en estudiantes de 10mo año 

de la UE. Sarah Flor Jiménez, ubicada en el Distrito 09 D07 de Guayaquil- Ecuador, 

se tomará en cuenta, las dimensiones del pensamiento crítico: Analizar; Razonar, 

cuestionar y evaluar, bajo el nivel de medida ordinal. 

3.3. Población, muestra y muestreo 

Según, Hernández & Carpio (2019) Población es la agrupación de sujetos u 

elementos inmersos en la investigación. Los seleccionados, fueron 128 

aprendientes de décimo año EGB, superior de la UE-SFJ Guayaquil-Ecuador; 

mientras que, Arias-Gómez et al., (2016) puntualizan a la muestra como el total de 

personas que están involucrados en la indagación de los cuales, se seleccionaron 

de acuerdo a diferentes criterios 60 discentes de población mixta, elegidos por 

conveniencia de forma aleatoria, pertenecientes a familias de recurso económico 

media, entre 15 y 16 años. Esta muestra, distribuye y organiza a las variables en la 

población seleccionada. (Otzen, Manterola, (2017) 

Tabla 1 

Población de estudiantes de la UE- Sarah Flor Jiménez 

CURSOS SECCIONES CANTIDAD PORCENTAJE 

10mo A 43        33.68% 

10mo B 42             32.8% 

10mo C 43       33.68% 

TOTAL  128 100% 

Nota. Nómina de matriculados de UESFJ 
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Los criterios de inclusión, están dados por los estudiantes que se encuentran bajo 

la modalidad en línea, se seleccionó estudiantes por secciones que da un total de 

60 estudiantes; cuya encuesta se la realizará a través de google forma. Estos 

criterios se especifican como elementos necesarios de la población de estudio en 

base a este aspecto el investigador da respuestas a las preguntas que se 

plantearon en la investigación. (Patino y Ferreira, 2018) 

Los criterios de exclusión; de acuerdo con Arias-Gómez at el, (2016) se consideran 

como elementos que sirven para distinguir a quienes no participan en el estudio, 

para lo cual, en este caso, se excluyeron a los estudiantes que no poseen 

conectividad para poder obtener la información; el segundo criterio que se excluyó 

fueron los estudiantes no contactados, y también los que no quisieron ser 

encuestados; cuya exclusión servirá para distinguir a quienes no podrán participar 

en esta investigación. 

Unidad de análisis: Estará enfocado en los estudiantes de la UE-SFJ, del Distrito 

09 D07 de la ciudad de Guayaquil. Arispe et al (2020) considera a la unidad de 

análisis como un elemento dominante que configura el objetivo de la investigación 

adquiriendo mucha importancia. 

3.4. Técnicas e Instrumentos de recolección de datos 

Torracchi et al (2019), testifican que es una actividad de selección informativa de 

una determinada población en estudio, cuyas características, consiste en requerir 

a diferentes fuentes de consultas bibliográficas para recabar información relevante. 

La presente tesis, aplicará la técnica de la encuesta en línea que consiste, según 

Baptista et al, (2014) en una habilidad de búsqueda, exploratoria y recolectora de 

datos a través de interrogantes que se aplican a los participantes inmersos en la 

investigación para obtener el diagnóstico. Sánchez, et al, (2018) sustentan que es 

una agrupación de preguntas sobre situaciones o dificultades de interés de estudio 

y que son objetadas por los encuestados.  

Este instrumento, se aplicará a los estudiantes que conforman la muestra para 

saber las características que tienen las estrategias ABProy con Pensamiento Crítico 

en sus diferentes dimensiones o indicadores. Se aplicó la prueba piloto con V.I y 
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V.D, conformadas por 16 preguntas, considerando la siguiente escala que se utilizó:

Nunca (1); Pocas Veces (2); Algunas veces (3); Casi Siempre (4) y Siempre (5) y 

24 preguntas para la otra variable; luego se realizó un cuestionario constituido por 

las 2 variables en estudio, considerando el mismo modelo de la prueba piloto y 

escala de valoración de Licker. 

Tabla 2. 

Validación del contenido 

Nota: Elaborado por Gina Mera Moya 

La validación del trabajo, se ejecutará mediante la reflexión crítica de cinco 

expertos, con grado doctoral, quienes considerarán el grado de importancia y 

pertinencia de ítems e indicadores. La validación del contexto no se efectúa de 

manera numérica, se realiza de forma subjetiva, cuyo proceso de análisis se 

realizará con la identificación de los profesionales en el marco investigativo con el 

fin de examinar las preguntas del instrumento en base a su importancia con la 

población una redacción clara y precisa en acuerdo a la investigación en tendencia 

a la formulación de preguntas, cada experto debe recibir información útil y suficiente 

en base al objetivo planteado del cuestionario, caracterización del contenido, 

operacionalización, el instrumento debe estar diseñado de forma coherente y debe 

tener relación con el estudio (Galicia, et al, 2017), obteniendo como resultados la 

prueba piloto realizada con los estudiantes en mención en esta investigación. 

Tabla 3. 

Estadísticas de Fiabilidad 

Alfa de Cronbach Resultado 

Cuestionario de Aprendizaje Basado en Proyecto 0,879 

Cuestionario de Desarrollo del Pensamiento Crítico 0,886 

Nota: Elaborado por: Mera Moya Gina Elizabeth 

Apellidos Calificación 

Experto 1 Dr. Ángel Centurión Larrea 92% 

Experto 2 Dra. Carmen Arbulu Pérez Vargas 93% 

Experto 3 Dr. Carlos Alberto Rios Campos 94% 

Experto 4 Dr. Gilberto Carrión Barco 90% 

Experto 5 Dr. Manuel Ramos de la Cruz 92% 
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 El análisis estadístico de fiabilidad, se ejecutará mediante el índice de Cronbach, 

obteniendo números superiores a 0,86 permitiendo tabular y realizar la conclusión 

para las respectivas recomendaciones Hernández, Fernández y Baptista (2010)  

3.5. Procedimientos 

Se realizaron las diligencias respectivas a través de una solicitud dirigida a la 

Rectora de la UE- SFJ de la ciudad de Guayaquil con el propósito de obtener la 

autorización correspondiente; además se solicitó el permiso a los representantes 

de los estudiantes inmersos en esta investigación el cual fue debidamente aceptada 

y firmada, se elaboró un cronograma de actividades con la finalidad de cumplir con 

lo requerido en el tiempo planificado. Además, para obtener los datos pertinentes, 

se aplicó el sistema software de google formas, y mediante un aplicativo SPSS, 

versión 25 debido al cuadro pandémico que estamos viviendo, antes de realizar la 

encuesta se socializará una sesión de inducción a través de zoom, donde se 

explicará a los estudiantes el beneficio de estudio para luego enviar el link al grupo 

de estudiantes inmersos en esta investigación. 

3.6. Método de análisis de datos 

El proceso metodológico realizado en esta investigación, es analítico porque ha 

sido analizado de manera cuantitativa, a través de un formulario de google forma, 

clasificado, sistematizado de acuerdo al análisis correspondiente. El proceso de la 

información, ha sido recopilado y elaborado en hojas de Excel, mediante un 

programa estadístico SPSS Versión 25; luego se analizará las variables de estudio 

ABProy con Pensamiento crítico y sus dimensiones para la elaboración de tablas 

estadísticas y gráficos para el análisis de las frecuencias y obtener los porcentajes 

de los hallazgos de estudio que permitirá conocer y deducir qué elementos serán 

necesarios fortalecer. 

3.7. Aspectos ético 

La encuesta se desarrollará de forma anónima y única; protegiendo la identificación 

de los colaboradores inmersos en el estudio. Así mismo la investigación partirá de 

fuentes verídicas, sustentadas en autores reconocidos científicamente.  
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El investigador comunicará a los estudiantes el beneficio que tendrá esta 

investigación relacionado a la variable Independiente pensamiento crítico en el 

transcurso del aprendizaje, cuya finalidad, es beneficiar a los sujetos que son parte 

del estudio de la muestra, la información recibida, se deberá proteger al momento 

de la aplicación del instrumento, sin causar daño alguno. (Hernández, Fernández, 

& Baptista (2014); Así mismo se respetan las normas APA y el programa antiplagio 

de Turnitin. 
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IV. RESULTADOS 

Los resultados de las encuestas efectuadas en los discentes de la UE-SFJ, han 

sido enfocados en dos variables de estudio:  dependiente e independiente así 

mismo en indicadores y dimensiones agrupadas en categorías identificadas desde 

1, 2 y 3, considerando 1 Alto, 2 Medio, y 3 Bajo.  

Tabla 4. 

Rango de valores del total de la investigación 

Intervalos Frecuencia Porcentaje 

Alto 0 0% 

Medio 24 40% 

Bajo 36 60% 

Total 60 100% 

Nota: Elaborado por: Mera Moya Gina Elizabeth 

Gráfico 2 

Resultados de la variable sobre el Aprendizaje Basado en Proyectos 

 

Nota: Elaborado por: Gina Elizabeth Mera Moya 

En los datos generales, obtenidos de la variable ABProy se ha evaluado teniendo 

en cuenta el cuestionario basado en la estructura de Likert. Se observó en la tabla 

4 gráfico 2, los resultados generales de los encuestados que apuntan el 40% del 

intervalo Medio; mientras que el 60% restante se ubica en el intervalo “Bajo”. Estas 

evidencias, permiten observar que existen estudiantes que tienen dificultades en la 

realización de proyectos por lo que requieren, reforzar las capacidades mediante 

estrategias de ABProy. 
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A continuación, se detallan los resultados de acuerdo a los objetivos específicos 

planteados en la indagación OE1: Diagnosticar las características del pensamiento 

crítico en los estudiantes de 10mo año de la UE-SFJ.  

Tabla 5 

Resultados de las dimensiones sobre el Aprendizajes Basado en Proyectos 

INTERVALOS 

Motivación Preparación Aplicación Evaluación 

F % F % F % F % 

Alto 4 6,7% 0 % 18 30% 0 % 

Medio 38 63,3% 18 30% 38 63,3% 4 6,7% 

Bajo 18 30% 42 70% 4 6,7% 56 93,3% 

TOTAL 60 100% 60 100% 60 100% 60 100% 

Nota: Elaborado por: Gina Elizabeth Mera Moya 

Gráfico 3 

Resultados de las dimensiones sobre el Aprendizajes Basado en Proyectos 

 

Nota: Elaborado por: Gina Elizabeth Mera Moya 

La primera dimensión que compone la variable ABProy ubicado en la tabla 5 gráfico 

3, tenemos la Motivación de la Investigación; cuyos resultados indican que el 6,7% 

de los estudiantes nunca están desmotivados al elegir temas de interés, 

relacionados al entorno; mientras que el 63,3%, pocas veces se sienten motivados 

y el 30% de los encuestados manifestaron al conformar trabajos grupales lo que 

dificulta el desarrollo de sus capacidades. 

Preparación es la segunda dimensión, se encuentra en el rango Medio que 

corresponde al 30% y el 70% bajo, esto quiere decir que los estudiantes no cuentan 
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con una buena enseñanza, carecen de estrategias didácticas para la elaboración 

del proyecto lo que les dificulta dirigir su equipo de trabajo, recolectar las ideas más 

importantes, y solucionar problemas lo que repercute en el pensador crítico. 

La tercera es la dimensión Aplicación, se clasifica en el intervalo Alto con el 30% 

de los estudiantes que tienen dificultades en argumentar las investigaciones del 

proyecto; mientras que el 63,3% se ubican en el rango Medio, considerando que 

deben conocer las estrategias que les ayudarán a fortalecer sus habilidades y el 

6,7% se encuentran en el rango Bajo, esto significa que tienen dificultades en la 

elaboración y aplicación de los contenidos del proyecto. 

La cuarta dimensión Evaluación, cuyos estudiantes respondieron el intervalo Medio 

6,7% y el 93% Bajo. Lo que significa que el 93,3% de los estudiantes, requieren de 

estrategias de investigación para recolectar fuentes de información verídicas que 

permitan fortalecer sus exposiciones a través de la retroalimentación con el objetivo 

de mejorar el aprendizaje. 

A continuación, detallo los resultados generalizados, obtenidos mediante la 

encuesta relacionada a la VI pensamiento crítico, considerando los rangos con sus 

respectivos intervalos que se encuentran ubicados en la tabla 6 y gráfico 4 

Tabla 6 

Resultados de la variable del Pensamiento Crítico 

INTERVALOS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Alto 4 6,7% 

Medio 24 40% 

Bajo 32 53,3% 

TOTAL 60 100% 

Nota: Elaborado por: Gina Elizabeth Mera Moya 
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Gráfico 4 

Resultados de la variable Desarrollo del Pensamiento Crítico. 

 

Nota: Elaborado por: Gina Elizabeth Mera Moya 

En la tabla 6 gráfico 4, el 6,7% de los encuestados, se ubicaron en el intervalo 

considerado Alto; mientras que el 40% señalaron el rango Medio; y el 53,3% se 

ubicaron en el rango “Bajo”. Los resultados interpretados, permiten darnos cuenta 

que existen estudiantes que requieren estrategias que fortalezcan la manera de 

pensaren los estudiantes. 

Tabla 7 

Resultados de las dimensiones del Pensamiento Crítico 

INTERVALOS 

Analizar Evaluar Cuestionar Razonar 

F % F % F % F % 

Alto 6 10% 6 10% 10 16,7% 6 10% 

Medio 28 46,7% 10 16,7% 42 70% 42 70% 

Bajo 26 43,3% 44 73,3% 8 13,3% 12 20% 

TOTAL 60 100% 60 100% 60 100% 60 100% 

Nota: Elaborado por: Gina Elizabeth Mera Moya 
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Gráfico 5 

Resultados de las dimensiones Pensamiento Crítico 

Nota: Elaborado por: Gina Elizabeth Mera Moya 

Se realiza en la tabla 7, gráfico 5 la explicación detallada de la primera dimensión, 

Analizar, ubicando a los encuestados en el nivel Alto con el 10%, en tanto que el 

46,7% está en la categoría Medio y el 43% se encuentra en Bajo, esto quiere decir 

que el 46,7% y el 43% de los estudiantes, necesitan estrategias de análisis para la 

resolución de problemas. 

Tenemos la segunda dimensión Evaluar, respondieron el 10% en el rango Alto; así 

mismo tenemos el 17%, en el rango Medio; mientras que el 73% de los encuestados 

se ubicaron en el rango Bajo, lo que significa que el 73% no concluyen el producto 

final del proyecto, siendo necesario de la autoevaluación para reforzar sus 

debilidades, y crear compromisos para mejorar. 

La tercera dimensión cuestionar, se observa que el 17% se encuentran en el rango 

Alto y el 70% en el Medio; mientras que el 13%, se encuentran en el rango bajo, 

esto quiere decir que existen estudiantes que utilizan las herramientas tecnológicas 

como instrumento de investigación, pero se les dificulta recolectar información 

confiable, lo que demuestra que no saben tomar decisiones favorables en la 

resolución de conflictos. 

Y por último tenemos a la dimensión razonar, en el rango Alto un 10%, mientras 

que el 70% está en el rango Medio y el 20% se encuentra en el rango bajo lo 

significa que el 70% de estudiantes se les dificulta la elaboración de los argumentos 
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y contrargumentos, por lo que tienen poco interés en la investigación del proyecto, 

lo que repercute la justificación de sus evidencias que no sean claras y coherentes 

al momento de la presentación o exposición del producto final.  

Tabla 8 

Resultados de las variables ABP y Pensamiento Critico 

PENSAMIENTO CRITICO 
Total 

Alto Medio Bajo 

ABP 

Medio 

Recuento 4 10 10 24 

% dentro de ABP 16,7% 41,7% 41,7% 100% 

% dentro de Pensamiento Critico 100% 41,7% 31,3% 40% 

% del total 6,7% 16,7% 16,7% 40% 

Bajo 

Recuento 0 14 22 36 

% dentro de ABP 0% 38,9% 61,1% 100% 

% dentro de Pensamiento Critico 0% 58,3% 68,8% 60% 

% del total 0% 23,3% 36,7% 60% 

Total 

Recuento 4 24 32 60 

% dentro de ABP 6,7% 40,0% 53,3% 100% 

% dentro de  Pensamiento 

Critico 
100% 100% 100% 100% 

% del total 6,7% 40,0% 53,3% 100% 

Nota: Elaborado por: Gina Elizabeth Mera Moya 

Gráfico 6 

Resultados de las variables ABP y Pensamiento Crítico 

Nota: Elaborado por: Gina Elizabeth Mera Moya 

Durante el proceso de resultados, se realizan las comparaciones de las dos 

variables de estudio: ABProy con Pensamiento Crítico, detallados en la tabla 8 y 
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gráfico 6, en la que podemos observar que el 7% del intervalo Alto, los encuestados 

respondieron que nunca han tenido interés en la realización de proyectos; mientras 

que el o% no supieron responder a las preguntas relacionadas a la variable 

pensamiento crítico; así mismo tenemos que el 17% del nivel medio de los 

estudiantes que fueron encuestados, respondieron que pocas veces han sido 

guiados para la resolución de problemas relacionados ABProy; en tanto que el 23% 

del rango medio del pensamiento crítico, aseguraron que pocas veces comprueban, 

respaldan y justifican las respuestas; sin embargo el 17% contestaron en el rango 

bajo que algunas veces si fueron apoyados en la realización de las actividades para 

la sustentación del producto final;  de la misma forma el 37% ubicados en el nivel 

bajo de los encuestados relacionados a la variable del pensamiento crítico, han 

contestado que en algunas ocasiones tuvieron dificultades en el desarrollo de la 

investigación, demostrando que la falta de estrategias en el aprendizaje, dificulta el 

desarrollo de las capacidades en los estudiantes para resolver problemas 

relacionados al entorno social. 

Prueba de normalidad 

Los datos finales de acuerdo a la experiencia de Kolmogorov-Smirnov, indican que 

las dos variables ABProy con la variable Pensamiento crítico, son de tipo 

paramétrico donde P es menor a 0.05, analizadas de forma descriptiva a través de 

una estadística.  Se analizaron las preguntas de mayores significados lo que 

permitieron dar claridad a la investigación, mediante el cruce de variables, con la 

utilización del Chi cuadrado, cuyas evidencias se presentan en la tabla 9. 

Tabla 9. 

Resultado de la prueba de Kolmogorov-Smirnov. 

ABP Pensamiento Crítico 

Parámetros normalesa,b 
Media 45,43 74,30 

Desv. Desviación 5,296 14,269 

Máximas diferencias 

extremas 

Absoluto 0,140 0,225 

Positivo 0,140 0,225 

Negativo -0,116 -0,214

Estadístico de prueba 0,140 0,225 

Sig. asintótica(bilateral) 0,005c 0,000c 
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a. La distribución de prueba es normal.

b. Se calcula a partir de datos.

c. Corrección de significación de Lilliefors.

Nota: Elaborado por: Gina Elizabeth Mera Moya 

Prueba de hipótesis 

Tabla 10. 

Pruebas de chi-cuadrado 

Valor df Significación asintótica (bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 7,049a 2 0,029 

Razón de verosimilitud 8,411 2 0,015 

Asociación lineal por lineal 4,831 1 0,028 

N de casos válidos 60 

a. 2 casillas (33,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo

esperado es 1,60. 

Nota: Elaborado por: Gina Elizabeth Mera Moya 

En el análisis de la tabla 10 de Chi cuadrado de Person, existe discrepancia en la 

significación asintótica por lo que se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

normalidad de los resultados de las variables en estudio. 

Prueba de chi-cuadrado 

Tabla. 11. 

ABP PENSAMIENTO CRÍTICO 

Chi-cuadrado 14,000a 26,133b 

gl 14 18 

Sig. asintótica 0,450 0,097 

a. 15 casillas (100,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia

mínima de casilla esperada es 4,0. 

b. 19 casillas (100,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia

mínima de casilla esperada es 3,2. 

Nota: Elaborado por: Gina Elizabeth Mera Moya 

La correlación de las dos variables, son positivas directas, pero no significativas, porque 

su significancia asintótica es 0. 
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V. DISCUSIÓN

Según los resultados indicados en la tesis, se realizó sin novedad la recopilación 

extraídos y organizados de la información de antecedentes y fundamentos teóricos, 

mediante dos cuestionarios cada uno distribuido con sus respectivas variables: V.I 

ABProy con 16 ítems, repartidos en 4 dimensiones y la V.D Pensamiento Crítico, 

24 ítems, distribuidas en cuatro dimensiones. 

Los resultados que presenta la investigación, reflejan el estudio de las dos 

variables; según resultados de la V.I ABProy con la V.D, pensamiento crítico, 

reflejándose en los encuestados que el 60% respondieron bajo; mientras que el 

40%, contestaron media. Lo que se demuestra, que los estudiantes de la UE-SFJ; 

tienen un valor medio y bajo; cuyos resultados manifiestan entre pocas y algunas 

veces están siendo motivados para el análisis de temas relacionados al entorno, lo 

que significa que deben mejorar a una escala óptima, siendo necesario plantear 

proyectos que les permitan resolverlos a través de estrategias activas. 

Las dimensiones analizadas de la variable ABProy son; Motivación compuesta por 

tres indicadores y cuatro numerales (1,2,3,4); cuyos resultados fueron el 30% Alto, 

miden las habilidades, y características del ABProy, La dimensión Preparación, 

formada por 3 indicadores y cuatro numerales, (5,6,7,8) la puntuación Alto es 70% 

miden el nivel de la organización y recolección de información. La Aplicación 

compuesta por 3 indicadores y 4 numerales (9,10,11,12) la puntuación marcada es 

Alta de 6,7%. Lo que significan que miden el nivel de capacidad de búsqueda de 

información en la resolución de dificultades. La dimensión evaluación contiene tres 

indicadores y cuatro numerales (13,14,15 y 16). La puntuación alta es de 93,3%, 

consiste en la medición de cómo se debe evaluar el proyecto 

El análisis de la información realizada en esta investigación, acerca de las dos 

variables en estudio, se pudo constatar que los niveles bajos con el 53,3% y el 

Medio con el 40%; esto quiere decir que existen dificultades con el desarrollo del 

pensamiento crítico; y sólo el 6,7% se mantienen estables en el desarrollo de la 

variable estudiada. Así mismo se analizó las dos variables de forma inferencial por 

medio del Chi cuadrado, cuyos resultados indicaron que las estrategias de ABProy, 

influyeron en el mejoramiento del pensamiento crítico. 
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En relación a esta investigación, se encontraron estudios parecidos de los cuales, 

se escogieron los más importantes, tenemos el trabajo efectuado por Vélez, (2021) 

que coincide en la metodología propositiva, enfocada en 133 estudiantes, cuyos 

resultados tienen relación con la frecuencia baja 57%. y media, 40%, quedando 

constancia de la deficiencia de estrategias que existen en los estudiantes, producto 

de esto, permitió diseñar un plan de estrategias de ABProy para que ellos logren 

desarrollar aprendizajes autónomos. Así mismo tenemos a la investigación  que 

coincide en similitud a la anterior Guayacundo (2015), realizó una investigación 

sobre la estrategia didáctica de ABProy con el propósito de desarrollar el producto 

final de su investigación, se aplicó un cuestionario de Competencias Individuales y 

de observación en el aula a 25 niños colombianos, distribuidos en grupos, donde 

se planteó un problema relacionado con la variable de estudio, cuyos resultados 

indicaron que los estudiantes tienen inconvenientes en la elaboración de trabajos 

autónomos. Esto significa que, en Ecuador, no se están utilizando estrategias 

adecuadas para el desarrollo de aprendizajes que ayuden a la autonomía de los 

estudiantes; por tal razón se debe poner en planteamiento la utilización de un 

diseño de estrategias que ayuden a fomentar la meditación crítica en los 

estudiantes.  

Las comparaciones de Pachón (2019), se relaciona con el enfoque cuantitativo, 

cuya estrategia, se encuentra centrada en la aplicación del ABProy para la 

fomentación de la reflexión deductiva y solución de problemas, la misma que fue 

aplicada a estudiantes, cuyos resultados demostraron que las estrategias basadas 

en proyectos, impulsan a ser gestores de su propio aprendizaje en el incremento 

del análisis crítico y creativo; mientras tanto Quiñónez y Salas (2019), enfocan la 

investigación cuantitativa, descriptiva, positivista a estudiantes con dificultades en 

la reflexión del razonamiento, cuya propuesta está direccionada a la elaboración de 

un diseño de estrategias, que, permitieron mejorar las habilidades académicas. 

Según las exploraciones de esta investigación, se puede observar que la realidad 

de la enseñanza ecuatoriana; aún se siguen utilizando, estrategias que ya no son 

eficaces para el aprendizaje de hoy; sin embargo, la aplicación del ABProy ofrece 

las estrategias adecuadas para promover estudiantes interactivos, críticos y 

analíticos. 
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Esta tesis, hace referencia al estudio de Hurtado (2020), afirmando la experiencia 

de la implementación del ABProy con otros centros escolares, enfocado en estudiar 

el impacto de la ejecución del método frente a las habilidades cognitivas de la 

presente sociedad, que dio como resultados que el grupo de control debe mejorar 

las estrategias de aprendizajes para poder realizar los proyectos a través de una 

evaluación, y la guía de un manual de prácticas, que ayudarán a otras instituciones 

a los estudiantes a desarrollar proyectos. En el análisis de Gómez y De la Herrán 

(2018) se pudo confirmar que la falta de reflexión crítica del pensamiento en los 

estudiantes, motivó a la elaboración de una propuesta didáctica e innovadora 

centrada en el objetivo de comprender las habilidades aplicadas que ayudará al 

desarrollo de esta competencia necesaria para enfrentar los desafíos de esta 

generación, cuyo grupo control fueron estudiantes de secundaria de Madrid, de 

acuerdo a los resultados se constató la eficacia de la propuesta ABProy en el 

desarrollo de habilidades relevantes, sugiriendo que esta propuesta pedagógica y 

didáctica lo utilicen otros centros educativos. Cabe resaltar de la eficacia que 

produce la utilización de las estrategias adecuadas y basadas en proyectos que 

repercuten de forma positiva en un aprendizaje innovador, creativo y de reflexión. 

Robles, (2019), las evidencias presentadas en este estudio, direccionan al diseño 

de estrategias importantes del pensamiento crítico, relacionadas a la aplicación de 

diferentes modelos, fundamentada en tomar decisiones y solucionar diferentes 

dificultades, esto nos demuestra que la aplicación de las estrategias, son eficaces 

para mejorar la manera de meditar en los estudiantes. Por el mismo camino se hace 

relación con el trabajo de Regalado (2020) quien emplea en la investigación, una 

propuesta de ABProy para incrementar habilidades en la investigación y poder 

resolver los problemas actuales, la misma que fue construida en base al 

pensamiento constructivista Dewey (2000), obteniendo resultados favorables al 

aumento de capacidades de investigación para la solución de problemas actuales. 

Los autores Flores y Juárez (2017), elaboraron un diseño con la finalidad de 

comprobar la efectividad de estas estrategias en el desarrollo de las diferentes 

disciplinas de aprendizajes, logrando incrementar el interés en la realización de los 

trabajos académicos; por tal motivo los docentes debemos motivar en la creación 

del papel protagónico en los estudiantes con el objetivo de que cada uno pueda 
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dirigir su propio conocimiento en el transcurso del proyecto; así mismo tenemos la 

justificación de Fernández (2019) indica que el ABProy despierta interés en el 

estudiante en la construcción de habilidades para desarrollar actividades del 

proyecto, conduciendo su propio aprendizaje a la resolución de conflictos 

planteados como producto final, obteniendo logros, mediante la reflexión crítica. 

Las coincidencias del análisis de algunos autores, señalan que la aplicación de 

ABProy, debe ser prioritaria, ya que estas promueven participación activa, trabajo 

grupal, cooperativo, autónomo, resolución de problemas, cuyos temas deben estar 

relacionados al entorno social, que fortalezcan las capacidades, ya que se ha 

comprobado que los estudiantes, tienen dificultades al sustentar las actividades del 

proyecto. 

De acuerdo al análisis del objetivo específico 1 que consiste en Diagnosticar las 

características del pensamiento crítico en estudiantes de 10mo año de EGB, 

superior de la UE-SFJ, de los cuales 60 estudiantes formaron parte de la encuesta 

con un cuestionario de preguntas relacionados con la dimensión analizar y el 

indicador de aprendizajes autónomos, donde se encontró que los estudiantes, han 

contestado entre medio y bajo  el 90% pocas veces,  llegan al análisis de los 

contenidos en la realización de los proyectos, las estrategias que utilizan, no son 

adecuadas para la investigación. En el mismo sentido se relaciona con la dimensión 

cuestionar y el indicador formación de equipos de trabajo, obteniendo el 83,30% 

entre medio y bajo, esto significa que los estudiantes algunas veces, se interesan 

en la organización grupal para la realización de sus proyectos, afectando en la 

organización e interacción de ideas, esta investigación, se relaciona con el 

antecedente de Causil y Rodríguez (2021) y con la teoría de Quiñonez & Salas 

(2019) quienes señalan que  se deben trabajar por proyectos aplicando estrategias 

adecuadas que ayuden a generar aprendizajes que ayuden a la reflexión, a la 

creatividad y a desarrollar trabajos autónomos. 

En el análisis de la Dimensión Razonar, se encuentra organizada por cuatro 

indicadores y seis ítems (19,20,21,22,23,24), miden las habilidades que tienen las 

personas para evidenciar y justificar la elaboración de sus proyectos.  La puntuación 

se encuentra entre medio y bajo con el 90% de los encuestados que respondieron 
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que pocas veces, presentan evidencias en la sustentación de sus exposiciones lo 

que perjudica el razonamiento crítico en los estudiantes, en lo relacionado a la 

Dimensión Evaluar, mide las habilidades que tienen las personas para organizar 

ideas, compuesta por 4 indicadores y 6 ítems (7,8,9,10,11,12) La puntuación refleja 

el 90% entre bajo y medio, los encuestados consideraron que algunas veces, son 

evaluados pero que se les dificulta reflexionar porque no se retroalimentan entre 

pares; tampoco realizan compromisos para mejorar sus presentaciones del 

producto final.  

Estos resultados tienen relación con la teoría de Bezanilla at el (2018), quienes 

afirman, que pensamiento crítico; consiste en la forma de pensar, organizar, 

resolver y concluir las ideas, mediante la ejecución de evaluación y autoevaluación 

con el único propósito de mejorar las ideas planteadas en los trabajos efectuados, 

en lo que respecta al análisis de Scriven & Paul (2003) consideran que se debe 

motivar a los educandos a desarrollar habilidades que le ayuden a sintetizar, 

organizar, la información, mediante vivencias y meditación para que puedan 

encontrar decisiones adecuadas. Así mismo tenemos la afirmación, Sánchez 

(2018) y Paricahua (2019), coinciden que los estudiantes, aprenden mediante la 

organización, justificación y reflexión de ideas para la selección adecuada en las 

alternativas de solución a problemas; sin embargo, Facione (2007), asegura que 

los discentes aprenden en base a las experiencias, inferencias, reflexión y 

evaluación de ideas que ayudan a llegar a conclusiones adecuadas. 

Según el análisis, realizado se ha observado que los estudiantes de la UE-SFJ, 

necesitan reforzar sus aprendizajes, a través de estrategias basadas en proyectos, 

lo lo que fortalecerá la manera de pensar en los estudiantes, haciéndolos más 

dinámicos en la resolución de conflictos académicos y toma de decisiones. 

En relación al O.E.2: Analizar las teorías educativas orientadas a las variables de 

ABProy con Pensamiento crítico, se han encontrado investigaciones de autores que 

han realizado estudios muy similares, Fernández (2019), asevera que el ABProy es 

un método innovador, integrador y autónomo, porque confrontan, desafíos 

presentados en el aprendizaje, y ayuda en la formación de ciudadanos críticos y 

pensativos; a pesar que Álvarez & Velasco (2020) sustentan que las características 

del ABProy fortalecen los aprendizajes, las prácticas individuales, grupales y 
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expresivas; Medina y Tapia (2017) manifiesta que el estudiante adquiere el rol de 

protagonista y conductor de su aprendizaje; Al-Hassawi et al (2020), manifiestan 

que los estudiantes aprenden a seleccionar temas de interés para la investigación, 

mediante las preguntas desafiantes, cuyas estrategias de ABProy influyen de 

manera positiva en  la participación individual y grupal, para decidir y  solucionar 

problemas; mientras tanto Medina y Tapia (2017) , a través del estudio realizado 

consideran al ABProy como la  estrategia que motiva a la planificación, desarrollo, 

aplicación, de un producto final que ayuda a resolver dificultades del entorno social, 

contribuyendo a fortalecer el aprendizaje significativo en los discentes. 

Así mismo tenemos las teorías que fundamentan los resultados de la investigación 

del ABProy según la teoría cognoscitiva Piagetiana (1983) el estudiante aprende 

mediante fases de aprendizajes adquiridos a lo largo de su vida, que le ayudan a 

pensar y tomar decisiones efectivas, relacionadas a problemas del contexto social 

Cárdenas, (2011); también se relaciona con la teoría socio cultural Vygotskyana 

(1979) sustenta que los estudiantes aprenden a interactuar con las experiencias de 

su entorno social y familiar, promoviendo participación colectiva (Carrera & 

Mazzarella,2001); Dewey (1999) postula que los discentes aprenden, mediante la 

interacción con los docentes, contribuyendo a la construcción de aprendizajes 

críticos en la solución de dificultades presentadas en la sociedad. 

Esto significa que los ecuatorianos, debemos cambiar de paradigmas educativos e 

implementar, innovadoras estrategias, basadas en proyectos que conlleven a la 

participación activa, promoviendo el protagonismo del estudiante a realizar trabajos 

grupales, cooperativos y autónomos que ayuden a fortalecer las habilidades 

cognitivas en la manera pensar, actuar y resolver problemas relacionados a nuestro 

contexto social. 

Así mismo se realiza el análisis, relacionado a las teorías de la variable 

Pensamiento crítico Kriswantoro, et al. (2021) definen al pensamiento crítico, como 

una de las principales estrategias motivadoras en la forma de pensar de los 

estudiantes; Castillo (2020), considera que los discentes, son capaces de aprender 

a organizar, clasificar, discernir las ideas de gran interés, fomentando el trabajo 

autónomo; mientras que Cangalaya (2020), afirma que los educandos, resuelven 
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problemas a través de las experiencias adquiridas, según Quiñonez & Salas (2019) 

permite desarrollar múltiples habilidades para interpretar y resolver problemas; 

además Liu, y Robles (2019) manifiestan que estas estrategias, permitirán mejorar 

las capacidades del estudiante en la exploración, análisis y resolución de 

problemas. Y finalmente Dewey (1989), afirma que los estudiantes, desarrollan la 

forma de pensar, analizar e interpretar de cualquier asignatura, presentada en el 

transcurso de la experiencia académica. 

Esta discusión de análisis de resultados, demuestran que los estudiantes 

ecuatorianos, deben reforzar estrategias de ABProy con Pensamiento crítico para 

fortalecer los aprendizajes cognoscitivos, autónomos y reflexivos. 

Se procede a realizar el análisis del OE.3: Diseñar un plan de estrategias de ABProy 

para desarrollar el Pensamiento Crítico: Se pudo comprobar que los encuestado, 

respondieron en relación al ABProy el 7% Alto, y el 0% Pensamiento crítico; 

demostrando que nunca se han sentido motivados en la realización de sus trabajos, 

indicando que requieren del ABProy como una metodología que promueve 

aprendizajes activos en las diferentes asignaturas; mientras que el 17  y 23% de 

los encuestados manifestaron que pocas veces, han podido desarrollar actividades 

del proyecto; ya que ellos necesitan ser orientados con estrategias para poder dirigir 

el aprendizaje por proyectos; sin embargo el 17 y 37% que algunas veces han 

tenido dificultades en la realización del producto final; sintiéndose desmotivados en 

la sustentación del p0royecto; por tal motivo se plantea en esta investigación un 

diseño de estrategias basadas en proyectos que ayudarán a los estudiantes a dar 

solución a los problemas planteados y a mejorar la forma de pensar. 

En lo relacionado al OE.4. Los instrumentos han sido validados por cinco expertos 

en el área de doctores en la educación, quienes evaluaron la fiabilidad del análisis 

de contenido, referente a la estructuración de las encuestas, con el sistema Alfa de 

Cronbach de 0.886, que permitieron, obtener información relevante de la encuesta 

efectuada. Existen investigaciones de precedentes similares al sistema de 

verificación de las variables en estudio, tenemos a, Cárdenas, et, al (2020) quienes 

realizaron un estudio de las variables ABProy como estrategia eficaz en el 

mejoramiento de la asignatura de estudios sociales, cuyos instrumentos se 
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validaron con Alfa de Cronbach 0,748. Este estudio Este estudio descriptivo, se 

relaciona con la conclusión de los autores, Botella y Ramos (2020); afirman que el 

ABProy incentiva, el protagonismo en la organización grupal de trabajos autónomos 

y colaborativos (Pachón ,2019), de tal manera que coordinen las ideas para la 

presentación del producto final que va a potenciar el desarrollo de competencias 

importantes para desenvolverse frente a los desafíos de la sociedad actual 

(Rekalde y García, 2015). Para finalmente realizar la evaluación, y autoevaluación 

que permitirán reflexionar para mejorar el aprendizaje (Fraile 2017). Concluyendo 

que este diseño de estrategias basadas en proyectos, se debe poner en práctica 

porque motivan la creatividad, participación dinámica, personal, y grupal, que sobre 

todo aprendan a resolver problemas; cuyos temas se encuentren relacionados al 

entorno real. 

Elementos que conforman el diseño de la Propuesta 

Tabla 12. 

Sesión Problemas detectados Estrategias a desarrollar Dimensiones 

1 
Desmotivación en la 

investigar 

E.1: Motivación:

- Actividades de interés

en los estudiantes.

- Despertar curiosidad

con noticias, textos,

videos.

Analizar 

2 
Poca experiencia en la 

resolución de problemas 

- Pregunta interrogadora

- Lluvia de ideas

3 

Desinterés en la 

organización de los 

grupos de aprendizajes 

E.2: Trabajo Grupal

- Promover ambiente 

motivador.

- Selección de los grupos

Cuestionar 

4 
Poco protagonismo en 

el aprendizaje 

- Ceder el protagonismo a

los estudiantes

5 
Debilidades en el 

desarrollo de 

E.3. Estrategia de Toma de

decisiones. 
Razonar 
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capacidades de orden 

superior 

- Analizar el problema

- Verificación del objetivo

planteado

6 
Deficiencia en tomar 

decisiones 

- Seleccionar recursos 

adecuados

- Análisis de alternativas.

7 

Pocas veces, 

reflexionan los trabajos 

presentados 

E.4: Autoevaluación

- Interiorizar los criterios

de corrección por el

docente

- Identificar las

habilidades y fortalezas

de los trabajos

sustentados.

Evaluar 

8 
No se autoevalúan para 

reforzar conocimientos 

- Desarrollar la reflexión

de las fallas de los

trabajos sustentados.

- Crear compromisos 

para mejorar las 

capacidades. 
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VI. CONCLUSIONES

Posteriormente después de relacionar los resultados de análisis, los antecedentes 

investigados de tesis, publicaciones de artículos y las teorías que sustentan la 

investigación de las variable ABProy con Pensamiento Crítico en los estudiantes de 

10mo año de EGB, superior, se presentan las siguientes conclusiones.  

1. Se efectuó un diagnóstico de las habilidades, utilizadas como aprendizaje en los

estudiantes, demostrando en los datos obtenidos que el 53,3% Bajo y 40%

Medio utilizan metodologías tradicionales, y el nivel logrado es el 6, 7%. Estos

resultados revelan las dificultades de los estudiantes en el desarrollo de

estrategias para el pensamiento crítico.

2. Se concluye que los encuestados de la Unidad educativa Sarah Flor Jiménez

no emplean metodologías que permitan conectar los contenidos con el

aprendizaje, motivación, interés, creatividad, habilidades cognitivas, trabajo

colaborativo y autónomo; siendo las clases tradicionales y pasivas.

3. Se diseñó una propuesta de estrategias basadas en proyectos, enfocada a la

solución de problemas, con el propósito de mejorar las capacidades en los

estudiantes.

4. El diseño de la propuesta fue validado por expertos de dominio metodológico,

fundamentado en teoría de reconocidos autores que responden al contexto

socio cultural de los estudiantes.
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VII. RECOMENDACIONES

Se recomienda a: 

1. Líderes educativos, socializar el plan de diseño de estrategias, que permitan

beneficiar las necesidades requeridas por los desafíos educativos planteados

actualmente y mejorar la manera de enseñar.

2. Los docentes, deben aplicar modelos innovadores mediante el diseño de

estrategias basadas en proyectos para que cambien el paradigma tradicional

de enseñar y adapten estrategias que ayuden a mejorar las habilidades de

aprendizajes en los discentes.

3. Los discentes, deben aprender con un diseño de estrategias de ABProy para

desarrollar el producto final, con el propósito de mejorar el pensamiento crítico.

4. Estructurar un diseño de estrategias basadas en proyectos direccionadas a

brindar, solución a problemas educativos, relacionados al entorno que

contribuyan al desarrollo del pensamiento crítico, mediante; proyectos y

capacitaciones, que propicien el desarrollo de las estrategias.
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VIII. PROPUESTA

Diseño educativo: Estrategias Basadas en Proyectos para desarrollar el 

Pensamiento crítico en estudiantes de la U.E. Sarah Flor Jiménez, 2021 

8.5. Datos generales: 

Dirigido a: Estudiantes de 10mo año EGB, superior de la UE-S.F. J 

Tabla 13 

Datos Descripción de la actividad 

Institución: Unidad Educativa Sarah Flor Jiménez 

Ubicación de la I.E: Guayaquil, Guayas, Ecuador 

Duración: 1 Quimestre 

Número de horas: 2 horas 

Investigadora:    Mgs. Gina Mera Moya 

Nota: Realizado por: Gina Elizabeth Mera Moya 

8.6. Introducción 

El presente diseño de estrategias ABProy, tiene la finalidad de fortalecer 

habilidades en los educandos en la exploración, planificación y resolución de 

dificultades en situaciones complejas. Esta propuesta se encuentra enfocada en la 

teoría Dewey, considera que los educandos, aprenden a identificar y solucionar 

problemas, relacionados a la realidad de su entorno, mediante la exploración de las 

experiencias con la práctica, fomentando en los educandos, estrategias 

motivadoras para la participación activa de un aprendizaje autónomo y reflexivo. 

8.7. Fundamentación: 

Teórica, las Instituciones educativas ecuatorianas, se encuentran en constante 

búsqueda y mejoramiento de la forma de enseñar y aprender, significando una de 

las bases prioritarias para alcanzar un aprendizaje reflexivo e integrador. Por tal 

motivo se elaboró un Diseño de estrategias basadas en proyectos, con la finalidad 

de contribuir al desarrollo del pensamiento crítico, teniendo presente las dificultades 

de nuestra sociedad ecuatoriana por la falta de participación, desinterés y 

desconocimiento de estrategias activas. 
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La propuesta se fundamenta en la metodología de ABProy que estimula y desarrolla 

aprendizajes, colaborativos (Cobos y Valdivia 2017), se organiza a través de un 

proyecto dentro o fuera del aula (Trujillo 2017), desarrolla habilidades y destrezas 

en los estudiantes, para un aprendizaje eficaz, autónomo e integrador; (Carrión, 

2017) en la resolución de problemas. Kokotsaki et al, (2016). 

Psicológico, este diseño de estrategias, se sustenta en la teoría cognitiva (Piaget, 

1988) el estudiante aprende por etapas e interrelación del sujeto con el entorno, 

permitiéndoles la construcción de nuevos conocimientos; así mismo en la teoría 

aprendizaje significativo; mientras que en la teoría de Vygotsky (1989), el estudiante 

aprende en contacto social con otros individuos, al adquirir consciencia de sus 

logros y debilidades, producen, modifican y vuelven a producir. Dewey (1999) 

propone que las interacciones de las experiencias del docente con los estudiantes, 

contribuyen a la construcción del aprendizaje críticos y analíticos, promoviendo 

alternativas de solución frente a una problemática real con la finalidad de aportar a 

la sociedad.  

Metodológico. - Esta propuesta se basa en el paradigma constructivista de la 

teoría Dewey y el método de proyectos Kilpatrick, cuyo aprendizaje surge a través 

de las experiencias, interacciones comunicativas y trabajos escolares relacionados 

a los intereses de los educandos con la finalidad de aumentar las habilidades 

cognitivas para dar solucionar a problemas complejos (Contreras, 2017) 

Las actividades, son desarrolladas en el transcurso de un proceso educativo 

llegando a la resolución de problemas; logrando responder a los objetivos 

planteados ¿qué?, ¿cómo? y ¿para qué? creando estrategias motivadoras, 

integradoras y reflexivas que influyen en el pensamiento crítico enfrentando retos 

para la resolución de problemas del entorno social. De esta forma, el ABProy puede 

ser clave para conseguir una educación integradora, dinámica, ya que favorece y 

fomenta las capacidades metacognitivas, de cooperación, colaboración y toma de 

decisiones lo que induce al desarrollo del pensamiento crítico. Es así que el 

discente investiga problemas de interés que constituyen parte de su contexto; este 

método, ayudará al desarrollo de habilidades de análisis, síntesis, comparación, 



47 

meditación, organización, indispensables para la investigación y desarrollo del 

pensamiento crítico.  

Legal, la base legal que sustenta la presente propuesta, está centrada en el 

objetivo de la UNESCO (2017) manifiesta que los infantes, deben tener una calidad 

de educación; mientras que la Constitución (CRE) numeral 27, señala que la 

educación, estará dirigida al individuo, garantizando la educación participativa, 

democrática, obligatoria, incluyente de calidad y calidez; que influye en el desarrollo 

de aptitudes en la creatividad y trabajo (CRE,2008) 

8.8 Objetivos: 

Objetivo general 

Diseñar estrategias aprendizajes basadas en proyectos para fortalecer el 

pensamiento crítico en educandos de 10mo año EGB, superior de U.E Sarah Flor 

Jiménez Guayaquil - Ecuador. 

Objetivos específicos 

 Preparar a los estudiantes para identificar y seleccionar una situación

problemática del entorno social, mediante el diseño de estrategias para impulsar la 

motivación del proyecto. 

 Orientar la ejecución del proyecto a través del diseño de estrategias con el

fin de mejorar las habilidades del pensamiento crítico en los estudiantes. 

 Favorecer el diseño de estrategias basadas en proyectos para el desarrollo

del pensamiento crítico en los educandos de 10mo año EGB, superior de Guayaquil 

– Ecuador.

8.9 Descripción de la propuesta 

El método del ABProy se encuentra orientado y estructurado; según los lineamiento 

y directrices del sistema ecuatoriano educativo, que permiten mejorar en los 

educandos el aprendizaje significativo, autónomo y reflexivo, mediante la 

realización de proyectos llevados a la práctica en la Unidad Educativa Sarah Flor 

Jiménez, con  la finalidad de transformar al estudiante en gestor de su aprendizaje, 

dotando a los estudiantes de conocimientos y habilidades, teniendo en cuenta las 
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dificultades presentadas en la sociedad ecuatoriana por la falta de participación 

desinterés y desconocimiento de las estrategias activas. 

La propuesta está basada en 4 fases de acuerdo a Cobos y Fernández, (2017) las 

cuales se describen a continuación: 

Fase 1. Motivación: Son los momentos de activar y potenciar las habilidades en los 

estudiantes, sintiéndose protagonistas en la toma de decisiones, al seleccionar 

temas de interés, relacionadas a situaciones de la vida real, y a diferentes 

disciplinas curriculares a través de los conocimientos previos con las experiencias 

actuales, se plantea una pregunta interrogante que los ayudará a detectar ¿qué 

deben investigar? y ¿qué estrategias deben escoger para resolver el problema 

planteado? 

Fase 2. Preparación: Es la participación y selección al azar de equipos de trabajo 

para la distribución de las actividades a investigar, y que cada uno desempeñe un 

rol. En esta fase se utilizó la lluvia de ideas, preguntas y respuestas, promoviendo 

el interés en la participación democrática en los estudiantes. El docente 

proporcionará el acompañamiento en el transcurso de la realización del producto 

final del proyecto. 

Fase 3. Aplicación: Asignar a los equipos de trabajo actividades en función a los 

objetivos planteados ¿qué? ¿cómo? y ¿para qué?, durante el proceso los 

estudiantes deben ser flexibles en la presentación de las evidencias fomentando 

argumentos y contrargumentos sobre los procesos, actitudes, recursos, y dominio 

del tema a exponer.  

Fase 4. Evaluación y autoevaluación: Se evaluará el proceso de logros, 

constatando el avance continuo de los estudiantes a través de las exposiciones 

públicas a los grupos presentados, permitiéndose autoevaluarse con la finalidad de 

fortalecer el pensamiento crítico para reflexionar sus debilidades. 
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8.10. ESQUEMATIZACIÓN DE LA PROPUESTA 

Gráfico. 7 

Nota: Realizado por: Gina Elizabeth Mera Moya 

Cuatro Fases 

Fase 1 
Motivación 

TEÓRICO  -   PSICOLÓGICO  -   METODOLÓGICO  -  LEGAL 

DISEÑO DE ESTRATEGIAS BASADAS EN PROYECTOS 

1. Dificultad para 

investigar y resolver 

problemas de la 

sociedad.

2. Desinterés en la

integración de equipos

de trabajos grupales.

3. Carecen de 

protagonismo de su 

aprendizaje.

4. Falta de desarrollo de

las capacidades

mentales de orden

superior y toma de 

decisiones. 

5. Desconocen las 

estrategias de 

recolección de dato.

6. Desmotivación en la

sustentación de

proyectos.

7. Carecen de Reflexión

y autoevaluación en la

sustentación del

proyecto

8. Falta de aprendizajes

autónomos

Elaborar un Diseño 
de Estrategias en el 
enfoque ABProy 
para fortalecer el 
pensamiento crítico 
en los estudiantes 
de décimo año de la 
U.E Sarah Flor 
Jiménez Guayaquil 
- Ecuador.

Fase 2 
Preparación 

Fase 3 
Aplicación 

Difusión 

Autoridades 
Docentes 

Estudiantes 

FUNDAMENTOS 

Fase 4 
Evaluación 

      DIAGNÓSTICO   OBJETIVO GENERAL    PROPUESTA 
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8.11. DESARROLLO 

Es relevante, resaltar que las dos estrategias metodológicas (ABProy con 

Pensamiento Crítico) fueron utilizadas en la Unidad educativa Sarah Flor Jiménez 

y que fueron aplicadas en el segundo Quimestre, noviembre 2021- marzo 2022, el 

presente diseño de estrategias fueron adaptadas a la actualización de contenidos 

pertenecientes al distributivo de la malla del currículo de la UE-SFJ. Para la 

aplicación del diseño de estrategias de ABProy se ha considerado los siguientes 

pasos: El primer paso, se consideró las estrategias de investigación en la solución 

de problemas de entornos reales, que permiten desarrollar competencias en los 

estudiantes. El segundo, se seleccionó fuentes bibliográficas que incluían textos de 

lectura de casos de la vida real, noticias, videos con la finalidad de crear estrategias 

de investigación a la resolución de problemas. El tercer paso, se planteó el diseño 

de estrategias, detallando las actividades para la elaboración del proyecto de forma 

grupal, bajo la modalidad ABProy. El cuarto aspecto, se procedió a evaluar y 

autoevaluar la temática que los estudiantes deberían seguir para el desarrollo de 

ABProy. con Pensamiento Crítico. El planteamiento de la propuesta se desarrolló 

en ocho reuniones en el transcurso de 4 semanas, es decir 2 sesiones por cada 

semana. 

CRONOGRAMA 

Tabla. 14  

Cronograma de la Propuesta 

Nº   Presentación del diseño    Febrero        Marzo 
  S1   S2    S3  S4    S1    S2   S3   S4 

1 Solicitud de autorización 
2 Reuniòn con los directivos 
2 Entrega Física de Diseño 
4 Reuniòn con docentes 
5 Entrega digital del diseño 
6 Difusión en medios 

tecnológicos 
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CUADRO DE RESUMEN DE ACTIVIDADES DE LA PROPUESTA 

Tabla. 15 

Sesiones Objetivo Actividades a 
desarrollar 

Indicadores 

Sesión 1 Mejorar la 
motivación en 
los estudiantes 

 Buscar temas de
interés
 Crear ambiente de
trabajo.

 Identificar
problemas de
situaciones reales
 Comprobar
información.

Sesión 2 Fomentar el 
hábito en la 
investigación 

 Respetar las 
opiniones de los 
integrantes.
 Organizar los 
temas a resolver

 Organizar
actividades
 Fomentar
aprendizaje
autónomo.

Sesión 3 Generar 
participación y 
colaboración 

 Selección de los
gestores grupales 
 Asignar un rol a
cada participante 

 Argumentar las
respuestas
 Demostrar
interés

Sesión 4 Justificar la 
investigación 

 Fomentar
autonomía en los 
estudiantes 
 Respetar las 
opiniones
individuales y 
grupales

 Justificar la
investigación de
forma coherente
 Evidenciar la 
información

Sesión 5 Usar recursos 
tecnológicos 
adecuados. 

 Plantear
interrogantes
 Debatir los temas
seleccionados.

 Usar
herramientas
tecnológicas para 
investigar
 Plantear
interrogantes para
resolver problemas.

Sesión 6 Socializar 
experiencias. 

 Evidenciar
posibles soluciones
 Tomar decisiones
acertadas.

 Demostrar
interés en la 
investigación

 Tomar
decisiones.

Sesión 7 Monitorear los 
proyectos. 

 Describir el 
producto final 
 Realimentar el 
proyecto 

 Monitorear los
proyectos
 Describir el
producto final

Sesión 8 Autoevaluar  Reflexión crítica
de los trabajos
 Crear
compromisos

 Corregir fallas
 Mejorar
aprendizajes
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8.10 PRESUPUESTO PARA SU EJECUCIÒN 

Tabla. 17 

Presupuesto 

Actividad Descripción de la actividad cantidad Costo 
unitario 

Costo total 

Planificación Elaboración, Corrección y 
Búsqueda de información 

5 300 1,500.00 

Validación Presentación del borrador 
y corrección 

5 50  2,50.00 

Recursos Plataformas digitales. 
Software especializado 

10 100 1,00.00 

Ejecución Crear recursos para la 
presentación de las 
temáticas. 
Asistencia a las reuniones 
de UESFJ 

10 50 500.00 

Informes Presentación de los 
informes finales 

1 50 50.00 

550 3,300.00 

8.11 VALIDACIÓN DE LA PROPUESTA POR EXPERTOS 

La validación del proyecto, permite fortalecer las capacidades en los educandos, 

guayaquileños de 10mo año EBG, superior UE-SFJ, cuya revisión se elaboró con 

la experiencia de cinco doctores en la educación, con el propósito de dar validez a 

cada proceso de esta propuesta. La propuesta consistió en 8 sesiones de trabajo 

orientadas a los estudiantes, con la finalidad de desarrollar pensamiento crítico en 

los educandos, mediante la elaboración de un diseño de estrategias basadas en 

proyectos, la misma que deberá ser entregada de forma digital a las autoridades de 

la UE-SFJ de la urbe guayaquileña. 
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ANEXO: 1 

MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

VARIABLE DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 
OPERACIONAL 

DIMENSIÓN INDICADORES ESCALA DE 
MEDICIÓN 
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O

 

Es una 
metodología 
integradora que 
estimula y 
desarrolla el 
aprendizaje 
colaborativo y 
conduce a los 
estudiantes a 
diseñar y aplicar 
propuestas 
desde la 
realidad del 
contexto con el 
fin de y 
solucionar 
problemas de 
acuerdo a las 
necesidades e 
intereses de los 
estudiantes, 
mediante la 
evaluación del 
producto final 
fuera del aula 
Gonzalo & 
Valdivia (2017) 

La variable 
Aprendizaje Basado 
en proyectos, será 
procesada a través 
de un cuestionario 
de 16 preguntas con 
5 ítems en la escala 
de licker, donde se 
considerarán las 
dimensiones que 
llevará esta 
investigación: 
Motivación, 
Preparación, 
Aplicación, 
Evaluación 

Motivación.- Botella y Ramos (2020) 

manifiesta que la motivación, es una de 
las claves para fomentar el interés del 
discente en la investigación, 
participación y resolución de actividades 
complejas y cotidianas. 

 Selección del problema

 Revisión de contenido

 Genera Interés

 Manifiesta motivación

Escala 
ordinal: 
Licker 

Preparación. - Es la organización 

dinámica, grupal y autónomo que el 
docente debe orientar en los 
estudiantes para la investigación y 
generación de ideas al momento de 
realizar los proyectos. (Pachón ,2019) 

 Organiza equipo de
trabajo

 Recolecta información

 Debate

 Responde preguntas
abiertas



  
 

 
 

   

Aplicación.- Es la producción y 

presentación de un proyecto 
que desarrolla competencias 
importantes para la vida 
profesional    en beneficio de la 
sociedad (Rekalde y García, 
2015). 

 Coordina trabajos 

 Utiliza las TICs en la 
investigación. 

 Realiza trabajos 
interdisciplinares 

 Genera autonomía 

 Evaluación.- Es la reflexión 

colectiva donde el estudiante 
aprende a evaluarse y a ser 
evaluado con el propósito de 
corregir y mejorar los productos 
en los que trabaja a través de la 
retroalimentación (Fraile 2017). 

 Emite juicios de 
valor 

 Participa en 
exposiciones de los 
proyectos 

 Reflexiona en la 
solución de problemas  

 Corrige errores 
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Bezanilla et al., (2018) 
El pensamiento 
crítico, es un proceso 
de conocimiento que 
poseemos para 
cambiar la 
información adquirida 
para clasificarlas en 
ideas, esto implica 
pensar, valorar, y 
autoevaluar para 
mejorar, siendo uno 
de los elementos 
claves de la sociedad. 

La codificación de 
las categorías, se 
realizó atendiendo a 
los siguientes 
criterios: Analizar; 
Razonar, evaluar, 
será procesada a 
través de un 
cuestionario de 26 
preguntas en la 
escala licker con 5 
ítems donde se 
considerarán las 
dimensiones que 
llevará la 
investigación 

Analizar. - Es la capacidad que 

tiene el estudiante en identificar, 
organizar, describir sintetizar la 
información, a través de la 
experiencia y reflexión para 
poder encontrar solución al 
problema planteado Scriven & 
Paul (2003) 

 Identifica los 
problemas, 
relacionados a 
situaciones actuales. 

 Comprueba 
información con los 
conocimientos 
adquiridos 

 Organiza 
actividades de manera 
grupal 

 Fomentan trabajos 
colaborativos  

 
 

Razonar 
es la habilidad que tienen las 
personas para sustentar y 
justificar las ideas, de forma 
ordenada y estructurada para 

 Respalda las 
respuestas de 
investigación con 



  
 

 
 

lograr conclusiones adecuadas. 
Se debe respetar cuatro pasos: 
precisar lo que se va a 
fundamentar, establecer su 
opinión, indicar el sustento de su 
argumentación y, finalmente, las 
dificultades que encuentren 
Sánchez (2018) 

argumentos y 
contrargumentos 

 Demuestro interés 
en la investigación del 
proyecto 

 Justifica de manera 
clara y coherente la 
investigación. 

 Sustenta la 
información con 
evidencias. 

Cuestionar 

es generar preguntas e 
interrogantes de interés acerca 
de lo que sucede en el diario 
vivir, llegando a la reflexión a 
través de la toma de decisiones 

 Usa herramientas 
tecnológicas para 
seleccionar 
investigación 

 Plantea 
interrogantes para 
resolver problemas 

 Demuestra interés 
en la investigación 

 Toma decisiones 

Evaluar 
valoración de las ideas, 
inferencia, reflexión, experiencia 
y opinión con la finalidad de 
establecer la credibilidad de una 
indagación. Facione (2007), 

 Describe el producto 

 Se autoevalúa 

 Elabora 
compromisos  

 Desarrolla 
aprendizaje 
significativo 



  
 

 
 

ANEXO 2  

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN APLICADOS.  
Cuestionario sobre la investigación Aprendizaje Basado en Proyecto y Desarrollo del 
Pensamiento Crítico en estudiantes del décimo año de educación básica superior de la 
Unidad Educativa Sarah Flor Jiménez de Guayaquil Ecuador-2022 
Indicaciones:  
Estimado estudiante a continuación se presenta un instrumento de recolección de la 
información que tiene por objetivo analizar Aprendizaje Basado en Proyecto y el logro de 
Pensamiento Crítico en los estudiantes del décimo año de la Unidad Educativa Sarah Flor 
Jiménez de Guayaquil, Ecuador. Se presenta una serie de enunciados, los cuales deberán 
ser analizados para poder responder de forma correcta; cabe mencionar que el 
cuestionario es anónimo y que su intencionalidad es netamente académica. No existen 
respuestas buenas o malas, sea sincero en sus respuestas y haga uso de la estimación 
siguiente: 

SIEMPRE CASI SIEMPRE ALGUNAS 
VECES 

POCAS VECES NUNCA 

5 4 3 2 1 

La escala de estimación posee valores de equivalencia de 1 al 5 que; a su vez indican el grado 
menor (1) y el grado mayor (5) de logro de capacidades o competencias que se encuentran 
contenidas en el presente cuestionario. Se solicita tener en cuenta los siguientes criterios: Marcar 
con un aspa (x) en uno de los casilleros, de acuerdo con la tabla equivalente.  
APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTO 

N° MOTIVACIÓN ESCALA 

1 2 3 4 5 

1 El tema seleccionado, motiva  a la investigación y contribuye al 
desarrollo del conocimiento 

     

2 Demuestra interés en la búsqueda de información relevante      

3 Demuestra puntualidad en los encuentros con el equipo de 
trabajo. 

     

4 El tema de estudio tiene relación al entorno social      
            PREPARACIÓN 

5 Organiza su equipo de trabajo      

6 Recolecta el material indispensable para la investigación      

7 Organiza las ideas más relevantes de la investigación      

8 Responde preguntas abiertas sin dificultad       
          APLICACIÓN 

9 La metodología aplicada en la asignatura te ha ayudado a resolver 
problemas en el proyecto 

     

10 Utiliza las TIC como fuentes de información      

11 Los temas estudiados se relacionan con los objetivos e 
indicadores de evaluación 

     

12 Los trabajos realizados se relacionan con diferentes asignaturas      
        EVALUACIÓN 

13 Analiza la información de fuentes verídicas, consultadas de forma 
clara y coherente 

     

14 Emite juicios de valor en relación al tema de estudio      

15 Participo en la exposición del producto final de forma clara       

16 Reflexiona después de la retroalimentación del proyecto a realizar 
mejoras 

     

 



  
 

 
 

Indicaciones:  

Estimado estudiante a continuación se presenta un instrumento de recolección de la información 
que tiene por objetivo analizar Aprendizaje Basado en Proyecto y el logro de Pensamiento Crítico 
en los estudiantes de décimo año de la unidad educativa Sarah Flor Jiménez de Guayaquil, Ecuador. 
Se presenta una serie de enunciados, los cuales deberán ser analizados para poder responder de 
forma correcta; cabe mencionar que el cuestionario es anónimo y que su intencionalidad es 
netamente académica. No existen respuestas buenas o malas, sea sincero en sus respuestas y 
haga uso de la estimación siguiente: 
 

SIEMPRE CASI SIEMPRE ALGUNAS 
VECES 

POCAS VECES NUNCA 

5 4 3 2 1 

 
La escala de estimación posee valores de equivalencia de 1 al 5 que; a su vez indican el grado 
menor (1) y el grado mayor (5) de logro de capacidades o competencias que se encuentran 
contenidas en el presente cuestionario. Se solicita tener en cuenta los siguientes criterios: Marcar 
con un aspa (x) en uno de los casilleros, de acuerdo con la tabla equivalente.  
PENSAMIENTO CRÍTICO 

N° ANALIZAR 
 

ESCALA 

1 2 3 4 5 

1 Identifica los problemas relacionados a situaciones 
actuales 

     

2 Comprueba la información con los conocimientos 
adquiridos 

     

3 Organiza mis ideas investigación de acuerdo a los 
diferentes autores. 

     

4 Conoce las estrategias de recolección de datos      

5 Las estrategias planteadas fomentan el aprendizaje 
autónomo 

     

6 Protagonizo la resolución de problemas en la 
investigación 

     

RAZONAR      

7  Respalda las respuestas de investigación con 
argumentos o contrargumentos 

     

8  Demuestra interés en la investigación del proyecto      

9 Justifico de manera clara y coherente el ¿por qué? y ¿para 
qué? se quiere estudiar e investigar ese problema? 

     

10 Demuestra con evidencias la elaboración del proyecto      

11 Intercambio  opiniones en el grupo de trabajo.      

12 Respeta los puntos de vista en la en la recolección de 
datos de mis compañeros. 

     

CUESTIONAR      

13 Utiliza las herramientas tecnológicas en la búsqueda de 
información para la realización  de la investigación. 

     

14 Aplica información confiable en el desarrollo de la 
investigación 

     

15 Plantea preguntas para resolver problemas      

16 Muestra interés y colaboración en el grupo de trabajo 
durante el desarrollo  de la investigación 

     

17 La investigación realizada ayuda a tomar decisiones 
favorables 

     

 
 



  
 

 

18 Las decisiones de los estudiantes, son respetadas por el 
docente 

     

 EVALUAR      

19 Expresan con sus propias palabras la conclusión del 
producto final 

     

20 El desarrollo de sus proyectos lo realizan con el apoyo del 
representante en casa y el acompañamiento continuo del 
docente 

     

21 usan autoevaluación  en el producto final      

22 El resultado de la valoración del proyecto, reemplaza el 
examen tradicional 

     

23 Sus proyectos son evaluados a través de rúbricas de 
evaluación 

     

24 Reflexiona el trabajo final  creando compromisos para 
mejorar el aprendizaje 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

ANEXO 3 

Carta de Aceptación de la Investigación 

 



  
 

 

ANEXO 4. 

Carta de Autorización de la Investigación 

 



  
 

 

ANEXO 5. 

Constancia de la realización de la Encuesta en UE-SFJ 
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INTRODUCCIÓN 

La presente propuesta sobre el Diseño de Estrategias Basadas en Proyectos 

dirigidos a estudiantes de la Unidad educativa Sarah Flor Jiménez, plantea el 

objetivo de la importancia de fomentar las estrategias  de ABProy en los estudiantes 

de décimo año de la educación general básica superior con la finalidad de  

desarrollar el Pensamiento crítico,  las sesiones  están estructuradas de la siguiente 

forma: El taller corresponde a 8 unidades cada una de ellas describe los contenidos 

relacionadas a cada   fase que se distribuirá en dos sesiones por semanas:  

La primera corresponde a la Motivación donde se plantea como estrategia la 

presentación de vídeos relacionados a problemas de situaciones reales, donde los 

estudiantes sentirán interés por la investigación al escoger el tema para la solución 

del problema planteado. 

La segunda fase se refiere a la preparación y socialización del   esquema del 

proyecto, aclarando las dudas   de lo ¿qué?, ¿cómo? Y ¿cuándo ¿se va a realizar 

el proyecto, planteando las estrategias de la selección de los equipos de trabajos, 

asignándoles un rol a cada estudiante para la realización del proyecto a través de 

la pregunta interrogante que guiará el trabajo de investigación. 

La tercera fase corresponde a la Aplicación y sistematización de la información, se 

utilizará las estrategias de recolección de la información a través de preguntas y 

respuestas que ayudarán a debatir con argumentos y contrargumentos con la 

finalidad de conocer todo el trabajo que se está realizando. 

La cuarta fase consiste en la evaluación y monitoreo de las exposiciones del 

proyecto y llegar a la autoevaluación de los estudiantes con la finalidad de 

realimentar el producto final mediante la reflexión y los compromisos a mejorar el 

trabajo, creando ciudadanos autónomos capaces de dirigir su propio aprendizaje, a 

mejorar su forma de pensar, interactuando y tomando decisiones adecuadas para 

la resolución de problemas. 

 

 

 



  
 

 

 

 

 

SESION 1 

¿CÓMO MOTIVAR AL DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS DE 

APRENDIZAJE BASADAS EN PROYECTOS? 

 

OBJETIVO: Mejorar la motivación en los estudiantes a través del uso 

de las estrategias de aprendizajes basadas en proyectos  

Descripción: 

El método consiste en la realización de un proyecto grupal, analizado 

previamente por el docente guía, asegurándose que el discente, tenga 

todo lo necesario para resolverlo, a través de estrategias activas como 

la motivación, lluvia de ideas, incentivándolos a ser analíticos, 

creativos, autónomos y reflexivos en la toma de decisiones y 

construcción de su propio conocimiento.  

Estas estrategias benefician al aprendizaje en el desarrollo de 

competencias y habilidades como la colaboración, trabajo en equipo, 

toma de decisiones, donde el estudiante aprende a retener, discutir y 

responder las interrogantes planteadas para resolver problemas de 

situaciones reales, haciendo uso de las fortalezas individuales y 

colectivas mediante el trabajo colaborativo, a una alternativa que va a 

mejorar la forma de pensar y actuar del estudiante, convirtiéndolos en 

protagonistas de su propio aprendizaje. 

Esta actividad se inicia con la proyección de vídeos motivadores acerca 

de la propuesta. https://www.youtube.com/watch?v=TV7Dj8lch4k 

http://formacion.intef.es/pluginfile.php/105732/mod_imscp/content/1/ab

p_aprendizaje_basado_en_proyectos.html 

 

La motivación, influye el 97% de tu aprendizaje. 

https://www.youtube.com/watch?v=TV7Dj8lch4k
http://formacion.intef.es/pluginfile.php/105732/mod_imscp/content/1/abp_aprendizaje_basado_en_proyectos.html
http://formacion.intef.es/pluginfile.php/105732/mod_imscp/content/1/abp_aprendizaje_basado_en_proyectos.html


  
 

 

 

 SESIÓN 2. 

¿QUÉ BENEFICIOS APORTA LAS ESTRATEGIAS EN EL 

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS? 

 

Objetivos. – Describir los beneficios que poseen las estrategias 

basadas en proyectos para el desarrollo del pensamiento crítico. 

Descripción: La Motivación: Promueve interés en la participación de 

los trabajos a ejecutarse, dejando atrás el agente pasivo a un 

elemento activo, siendo capaz de analizar el contenido, buscar la 

información, seleccionar el tema de interés para luego a través de la 

pregunta guía, contrastarla con diferentes fuentes de consultas e 

intercambiar ideas con sus compañeros y buscar alternativas de 

solución. 

 Autonomía: Fomenta en los estudiantes el protagonismo en la 

reflexión y dirección de su propio aprendizaje, creando optimismo en 

alcanzar lo que se pretende. 

 Trabajo en equipo: Son habilidades que desempeñan cada uno de 

los miembros de un equipo de trabajo, el líder otorga a cada uno de 

ellos un rol de trabajo con la finalidad de cumplir con responsabilidad 

de la meta propuesta. 

 Toma de decisiones: Permite al grupo elegir entre varias opciones, 

esto implica cuestionar la más adecuada para la solución de 

problemas, seleccionando los recursos tecnológicos de acuerdo a su 

disposición y facilidad. 

 El Debate: ayuda al razonamiento, a través de la formulación de 

preguntas y respuestas que ayudan a despertar el interés en la 

participación del desarrollo del proyecto, considerando el respeto a los 



  
 

 

puntos de vista de cada uno de los integrantes del equipo, esto permite 

la libertad de expresión  

 Monitoreo: Permite recolectar, analizar y utilizar la información con la 

finalidad de verificar el desarrollo del proyecto que estén acordes a los 

contenidos y objetivos planteados en la investigación. 

 Evaluación: Describe la relevancia, impacto, eficacia, eficiencia de 

los resultados del proyecto, proporcionando información fidedigna y 

útil para la toma de decisiones. 

 Autoevaluación: Los estudiantes evalúan su propio aprendizaje, 

detectando los aspectos que deben mejorar. 

El docente debe despertar interés a través de la proyección de videos 

relacionados a los problemas actuales de nuestra sociedad para que 

ellos sean los que seleccionen los temas de interés en la investigación 

y así incrementar las capacidades en los estudiantes, se debe abrir 

debates, plantear dudas y buscar información para hacer de la clase 

más participativa y dinámica, obteniendo aprendizajes autónomos y 

cooperativos en la resolución de problemas.  

Estas estrategias, potencian las habilidades en los estudiantes, 

transformándolos en ciudadanos reflexivos, analíticos, creadores y 

gestores de su propio aprendizaje, listos para enfrentar los desafíos 

educativos del siglo XXI.  

Link de Noticia actual de coronavirus: 

https://www.youtube.com/watch?v=-OjliRmRBW8: 

 

 

 

 

 

El aprendizaje basado en proyectos, fomenta el 

pensamiento crítico 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

SESIÓN 3 

¿CÓMO PREPARAR Y SOCIALIZAR EL ESQUEMA DEL 
PROYECTO? 

 

Objetivo: Socializar las estrategias de aprendizaje basadas en 

proyectos a través de ejemplos relacionados a problemas reales. 

Descripción: En esta sesión, se presentan diapositivas de ilustraciones 

y ejemplos que pretenden dar una idea general de los objetivos que 

conforman la propuesta, es decir  ¿qué se va hacer?, ¿cómo se va a 

hacer? y ¿cuándo se lo va a realizar? cuyos contenidos deben 

impactar en el interés de los estudiantes para la preparación del 

proyecto, para esto se deben conformar grupos al azar, dirigidos por 

un líder para la elaboración del proyecto, atribuyendo a cada uno de 

los miembros del equipo un rol que deberá cumplir en la participación 

de preguntas y respuestas dando a conocer a los miembros del equipo 

los contenidos de la investigación. 

Es necesario que el tema escogido para la elaboración del proyecto, 

esté relacionado con la realidad actual, además debe ser de interés 

para los integrantes de cada equipo, sintiéndose motivados para la 

elaboración del producto final, cuyo líder promoverá responsabilidad, 

interacción de ideas, argumentos y contrargumentos, respetando las 

opiniones de cada miembro del grupo para poder llegar a la toma de 

decisiones, y resolución de conflictos. 

 

Los ejemplos o ilustraciones, sirven para 

aclarar la comprensión de un texto 



  
 

 

 

  

 
SESIÓN 4 

¿CÓMO CREAR PROTAGONISMO EN LOS ESTUDIANTES? 

 

Objetivo: Propiciar el protagonismo a los estudiantes en la 

elaboración de sus proyectos 

Descripción: En esta fase, se trata de aplicar todo lo aprendido para 

elaborar el producto final, se debe formar al azar grupos de trabajo, 

a cargo de un líder que le asignará a cada integrante un rol de 

actividades que deben cumplir a través de la elaboración de un 

cronograma de planificación de actividades que deben cumplir y 

exponer con las teorías, debates, o preguntas de acuerdo a lo 

planificado.  

La función del docente es guiar y asegurar que estén desarrollando, 

sin dificultad las actividades del proyecto de tal manera que generen 

conocimientos con la participación interactiva de todos. Para ello, se 

utilizarán diapositivas, en función del proyecto de que se trate. Esta 

estrategia de formación de equipos y selección del  líder promoverá 

la participación activa en los participantes, creando en ellos 

responsabilidad, interacción de ideas, argumentos y 

contrargumentos, respetando las opiniones de cada miembro del 

grupo para poder llegar a la toma de decisiones, resolución de 

conflictos, estas estrategias permiten identificar las debilidades y 

fortalezas del producto final y dar oportunidades de mejora, 

contribuyendo al desarrollo de las capacidades. 

 

 Los proyectos, impulsan a los 

estudiantes a ser protagonista de su 

propio aprendizaje 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 

 

 SESIÓN 5 

¿CÓMO SE APLICA LA INFORMACIÓN EN LA TOMA DE 

DECISIONES? 

 

Objetivo: Incentivar en los estudiantes la toma de decisiones en la 

resolución de conflictos. 

Descripción: Una vez seleccionada la información y los recursos que 

estén al alcance y disposición de los integrantes del equipo de 

trabajo, se procede a realizar decisiones en el momento adecuado 

para solucionar problemas, e incluso esta estrategia estimula en los 

integrantes con problemas de aprendizajes a participar de manera 

creativa. 

Es necesario que los estudiantes indaguen, opinen, pregunten e 

interactúen con sus compañeros y docente, que utilicen herramientas 

tecnológicas para la investigación, convirtiendo el centro educativo 

en el lugar donde comienzan a practicar las diferentes situaciones 

que se les presentan en el diario vivir, lo que implica desarrollar la 

capacidad de decisión y autonomía en los estudiantes. 

En este lugar comienzan a relacionarse con personajes de diferentes 

contextos y espacios sociales, dando apertura al conflicto como el 

centro de la atención para la toma de decisiones, aumentando la 

participación, la autoestima. Los docentes deben asumir  la 

experiencia del aula como una apertura al conocimiento en la 

expansión, de oportunidades para resolver problemas del entorno. 

 

La toma de decisiones adecuadas nos 

otorga el control de nuestras vidas 



  
 

 

 

 SESIÓN 6 

¿CÓMO SOCIALIZAR LAS EXPERIENCIAS DE LA 

INVESTIGACIÓN? 

 

Objetivo: Socializar las experiencias a través de ejemplos 

relacionados a problemas reales para fortalecer el pensamiento 

crítico. 

Descripción: Las aulas son espacios de interacción y de construcción 

del conocimiento donde el debate, es una estrategia pedagógica que 

los maestros deben aplicar con mayor frecuencia en el desarrollo de 

actividades; siendo una acción en el que se comparten puntos de 

vista en torno a una problemática, y se caracteriza por la 

manifestación de ideas de manera organizada, orientado por un 

moderador, brinda la motivación, a los discentes el espacio y el 

momento de expresarse libremente con la responsabilidad de 

generar una actitud participativa. 

Cada equipo de trabajo, deberán organizarse para investigar y 

encontrar datos que apoyen a lo que deseen defender, analizar la 

investigación y sintetizarla para construir un trabajo coherente, estas  

experiencias adquiridas en el transcurso de la investigación, se 

deben dar a conocer a los integrantes del equipo el trabajo realizado 

para propiciar la creación de una cultura de respeto y tolerancia a la 

diversidad de pensamientos, los cuales debemos saber escuchar y 

abrirnos a nuevas formas de ver la situación.  



  
 

 

 

 
 

 

 

 SESIÓN 7 
¿POR QUÉ SE DEBE MONITOREAR Y EVALUAR LOS 

PROYECTOS? 
 

 
Objetivo: Propiciar el monitoreo de los trabajos realizados por los 

estudiantes para fortalecer las habilidades del pensamiento crítico. 

Descripción: A través del proceso de la investigación, se requiere 

que el docente verifique la eficiencia y eficacia del proyecto; mediante 

la identificación de sus logros y debilidades para recurrir a las 

medidas correctivas de retroalimentación con la finalidad 

de optimizar los resultados esperados del proyecto. 

Los equipos de trabajo deben utilizar mecanismos de control y 

registro de tiempos destinados a la realización del proyecto que les 

permitirá construir éxitos e identificar riesgos desde el principio para 

afrontarlos antes de que se conviertan en obstáculos.  

Es necesario aprender de las experiencias para estar seguro si son 

o no apropiadas para la resolución de los problemas planteados en 

la investigación, se debe tener en cuenta los argumentos y 

posiciones de los adversarios, es necesario responder 

adecuadamente aprovechando oportunidades y adaptando 

estrategias y planes de acción a corto plazo justificando las 

El debate conduce al éxito 



  
 

 

actividades con evidencias reales, asegurándose que los recursos 

que utilicen sean eficaces. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El monitoreo y la evaluación proporcionan 

los datos necesarios para realizar y mejorar 

la planificación de los proyectos 



  
 

 

 SESIÓN 8 

¿POR QUÉ SE DEBE AUTOEVALUAR? 

 

Objetivo: Enseñar a evaluar y autoevaluarse para fortalecer las 

capacidades en la toma de decisiones y resolución de problemas. 

Descripción: El producto final a realizarse, se lo debe presentar ante 

una audiencia dentro o fuera del aula o a través de medios virtuales 

y para poder fortalecer estos aprendizajes es necesario 

autoevaluarse, ya que es la capacidad que tiene el estudiante para 

juzgar sus logros y debilidades, esto significa describir ¿cómo lo 

logró?,¿cuándo?, y ¿qué? puede hacer para mejorar. 

La autoevaluación se trata de dar el punto de vista del propio discente 

sobre su trabajo y adquisición de los objetivos planteados. Para ello 

es necesario, utilizar la rúbrica de evaluación acompañada de algún 

instrumento que permita al estudiante, expresar su propia evaluación, 

este tipo de evaluación no sólo nos ofrecerá información acerca de la  

visión del producto final y sus logros sino acerca de la  autoestima y 

la percepción que tiene el estudiante sobre sí mismo. 

 

 

 

 

 

 

  

La autoevaluación es un proceso 

constructivo y dinámico 



  
 

 

Anexo 

Validaciones 

 

 

  



  
 

 

 

 

  



  
 

 

 

 

  





  
 

 

 

 

 

  



  
 

 

 

  





  
 

 

 

 

  






