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RESUMEN

La presente investigacion surgié del analisis de un tema controversial que
existe desde tiempo inmemorables, tanto en Perd, como en los paises vecinos,
la eutanasia ha traido consigo diversos analisis de doctrinarios, juristas, entre
otros, que han tenido como finalidad dar su punto de vista respecto al tema,
para poder cambiar el énfasis de los pensamientos de las personas. Siendo asi,
el derecho a la eutanasia y una muerte digna en el ordenamiento juridico, un

debate para la sociedad ¢, Con que finalidad?

El objetivo general de esta investigacion fue analizar por qué el derecho a la
eutanasia es considerado como la muerte digna en el Peru, para responder a
ello, se dio el desarrollo del método cientifico, especificamente, el enfoque
cualitativo; tratandose de una investigacion basica, de nivel descriptivo y con
disefio de teoria fundamentada, empleando las técnicas de entrevista y analisis

documental.

Por ello, se concluyé que, el Perl, es un pais conservador respecto a la
eutanasia, puesto que no todas las personas estan a favor de este, y, a su vez
analizamos que existen diversas interrogantes que tienen los ciudadanos respecto al

tema, generando una problematica al querer decidir si estan a favor o en contra de ella.

Palabras claves: Eutanasia, Derechos fundamentales, muerte digna.
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ABSTRACT

This research arose from the analysis of a controversial topic that has existed
since time immemorial, both in Peru and in neighboring countries, euthanasia has
brought with it various analyses of doctrinarians, jurists, among others, who have
aimed to give their point of view on the subject, in order to change the emphasis
of people's thoughts. Thus, the right to euthanasia and a dignified death in the
legal system, a debate for society, with what purpose?

The general objective of this research was to analyze why the right to
euthanasia is considered as a dignified death in Peru, to respond to this, the
scientific method was developed, specifically, the qualitative approach; being a
basic research, descriptive level and grounded theory design, using the
techniques of interview and documentary analysis.

Therefore, it was concluded that Peru is a conservative country regarding
euthanasia, since not all people are in favor of it, and, at the same time, we
analyzed that there are several questions that citizens have regarding the subject,

generating a problem when they want to decide whether they are for or against it.

Keywords: Euthanasia, fundamental rights, dignified death.
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|. INTRODUCCION. Respecto a la aproximacion tematica, el presente informe
de investigacion, se debi6 a la problematica que genera un tema debatido en el
pais como en el mundo, “La eutanasia”, este tema ha sido motivo de arduas
investigaciones, tanto nacionales como internacionales, teniendo como
consecuencia de esta, que en algunos paises, si exista y se pueda realizar dicho

acto.

El derecho a la eutanasia, genera un gran debate y cuestionamiento en
diversos juristas y profesionales de la carrera de derecho, en el ambito nacional,
en el Perd, la eutanasia aun no esta legalizada, estando aun sancionada
penalmente en el Cédigo Penal como “Homicidio Piadoso”, existiendo un solo
caso visto en todo el pais, presentado mediante una garantia constitucional, la
accion de amparo, asimismo, en el &mbito local, Lima, este tema sali6 a relucir
a partir del caso “Ana Estrada”, caso muy polémico y controversial, siendo ella,
una persona de nacionalidad peruana, que padecia de una enfermedad incurable,
como lo es la “polimiositis”, enfermedad degenerativa, la cual no le permitié
desarrollarse libremente, teniendo una vida indigna, por ello, la Defensoria del
Pueblo presenta una demanda de Amparo, en la cual, finalmente optaron por
permitir que se le aplique la eutanasia. Desde tiempos inmemorables, ha existido
en nuestra legislacion, el debate entre la legalizacibn y no legalizacion del
derecho a la eutanasia, estando un porcentaje de personas de acuerdo, mientras
el otro porcentaje, no. Algunos se basaron en que no se podia admitir la eutanasia
por un tema religioso, siendo la mayoria de las personas creyentes en el derecho
a morir de manera natural.

En nuestra legislacién, han dividido el derecho a la eutanasia en dos, entre
ellas esta el derecho a la eutanasia activa o llamado también “Homicidio Piadoso”,
tipificada en el articulo 112 del Codigo Penal, la cual sanciona a todo aquel que la
cometa. Por lo que, respecto a la formulacién del problema, se consideré6 como
problema general, ¢Por qué se considera que el derecho a la eutanasia es una
muerte digna en el ordenamiento juridico peruano, 2020?, el problema
especifico 1 planteado fue, ¢De qué forma se da la proteccién de los derechos

fundamentales frente la eutanasia para el libre desarrollo de la persona, 20207?, y



Como problema especifico 2, (Como afecta a la integridad fisica, psiquica y
moral la eutanasia en la calidad de vida de las personas?

En el ambito internacional, la Eutanasia es un procedimiento que ya se
aplica en diversas personas, como es en el caso de Colombia, que solo era
aplicable a mayores de 18 afios, pero hubo un caso muy polémico de un menor
de edad con pardlisis cerebral, que solicitd la eutanasia representada por sus
padres, siendo esta solicitud aceptada.

Por ello, es de suma importancia plantear la justificacion de la investigacion,
el cual inicia desde la justificacion tedrica, puesto que el aporte que brindaréa el
presente trabajo sera consecuencia del desarrollo tedérico de las categorias
plasmadas en la matriz elaborada, siendo el derecho a la eutanasia y la muerte
digna, un tema de controversial que al unir los resultados obtenidos por la
ejecucion de los instrumentos contribuira en una ganancia doctrinaria de las ya
sefaladas.

En cuanto a la justificacion préctica, el presente proyecto de investigacion
determind si existe un debate de ideologias y costumbres distintas que afectan a
la legalizacion del Derecho a la Eutanasia, y con ello concurrir si es necesaria la
creacion de una ley que complemente al articulo 112° del Codigo Penal Peruano.
En diversos centros de salud, como los hospitales y clinicas hacen mencién a la
Eutanasia; para médicos, expertos, y cirujanos sefialan sobre la importancia del
“decidir de la persona” sobre su vida, ya que toda persona merece tener una vida
digna, pudiendo asi desarrollar de manera plena su proyecto de vida, con la
plenitud del desarrollo personal tanto en ambito profesional como familiar, nace,
crece, se desarrolla y muere, pero ¢qué pasa si antes de llegar a la muerte, la
persona sufre una enfermedad que le lleva a tener una muerte estando en vida?,
esta interrogativa, nacio, en base a la realidad, teniendo en cuenta, que existen
diversos casos donde las personas sufren enfermedades incurables y/o
terminales, llevando consigo un sufrimiento a largo o corto plazo, siendo un dolor
insoportable, por ende, nosotras, como finalidad de la presente investigacion, se
debe crear una ley especifica sobre el derecho a la eutanasia, expresando en ella,
las personas que estan aptas para la realizacion de dicho procedimiento, asi,
como otras excepciones sobre este, siendo innecesario modificar el articulo 112

del Cddigo Penal, “Homicidio Piadoso”, el cual sanciona con no mas de 3 afios de
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pena privativa de libertad, a todo aquel que por piedad termina con la vida de un
enfermo incurable que se lo ha solicitado.

Asimismo, mediante la justificacion metodolégica, se empled y aplicé el
meétodo cientifico, como en diferentes normativas, que nos permitieron a realizar
nuestra investigacion. Por lo que fue desarrollado, analizando libros, tesis,
revistas indexadas nacionales e internacionales, entrevistas, la doctrina,
jurisprudencia, derecho comparado, entre otras fuentes de informacién respecto al
tema en concreto. Lo cual garantiza, un mejor aporte hacia el tema en concreto,
siendo resultado de esta, una decision humana en los centros de salud, sobre
todo al Ministerio de Salud, para que tome en cuenta con relevancia la decision de
la persona, para poder asi legalizar el derecho a la eutanasia, puesto que, estaria
dando una respuesta a la interrogativa sobre la “muerte digna”, buscando asi una
calidad de vida para todas las personas, por ello, el siguiente objetivo general:
es analizar por qué el derecho a la eutanasia es considerado como la muerte
digna en los Olivos, 2020; tanto como el objetivo especifico 1: Analizar de qué
manera se vulnera la proteccion de los derechos fundamentales en la eutanasia
en calidad de vida digna, y como el objetivo especifico 2: Analizar en que
afecta la eutanasia a la integridad fisica, psiquica y moral de una persona para su
libre desarrollo.

Finalmente, para los problemas planteados se desarrollaron diversos
supuestos como, supuesto general: en diversos estudios el derecho a la
eutanasia constituyd el derecho a una muerte digna, sin embargo, en nuestro
ordenamiento juridico aun no esta permitida, basandose a la proteccién del
derecho a la vida, sin darnos cuenta, que no simplemente es tener una vida sino
una calidad de vida. En el primer problema especifico, la suposicion fue que la
proteccion de los derechos fundamentales frente al derecho de la eutanasia es un
tema controversial por diversas opiniones de las personas, siendo un debate para
la legalizacién o la no legalizacion de una muerte digna para el libre desarrollo de
la persona como tal. Asimismo, la suposicién en el segundo problema especifico
es que la Integridad fisica, psiquica y moral para el desarrollo de la persona,
donde, debemos evitar las amenazas ciertas a tener tratos inhumanos con la

finalidad de tener una calidad de vida.



Il. MARCO TEORICO. En relacion a lo investigado, resulté esencial conocer y
analizar todo lo transcurrido hasta la actualidad referente al procedimiento de la
eutanasia; por ello, toda la informacién recopilada, tanto de revistas indexadas,
libros, entrevistas, entre otras fuentes de informacion, nacionales como
internacionales, estan orientadas a coadyuvar en el alcance de los objetivos
planteados. Es asi que, como antecedentes en el ambito internacional, diversos
autores realizan una critica sobre esta gran probleméatica, entre ellos est4,
Sanchez, en una carta al escritor titulado “Comienzo legal de la eutanasia en
Colombia” mencionan que: Se define como una buena muerte, sin embargo, esta
figura requiere de diversas apreciaciones y aportaciones dependiendo de la
perspectiva en que la persona lo analice. (2018, p.52).

De lo expuesto, podemos identificar que en Colombia, prevalece una buena
muerte, pero antes de que se pueda aplicar, se tiene que realizar un analisis del
porque se deberia llevar acabo, teniendo en cuenta que en esta legislacion al
igual que en otras, existe la eutanasia activa y pasiva, siendo la primera, aquel
conjunto de actos el cual tendrian como finalidad ocasionar la muerte de manera
mas celera para evitar el dolor y el sufrimiento de la persona; mientras que la
segunda, es cuando se interrumpe un tratamiento, realizando asi una omisién de
asistencia médica para asi acelerar el proceso de la muerte natural.

Por otro lado, para Pefia, como para muchos, lo mas importante en una
sociedad, es la vida, donde ésta, es un derecho fundamental a cuidar la vida,
siempre y cuando se quiera seguir viviendo: por lo que cada persona tiene el
poder de decidir qué derecho desea ejercer en su vida; ya sea por un corto o
largo plazo (2020, p.21)

En ese sentido, confrmamos que, tanto en nuestro pais como en el
extranjero, y en el mundo, el derecho a la vida, es el derecho principal, siendo
este quien les da vida a los demas derechos, sin embargo, hay otros, que no
pueden ser vulnerados, por ende, se realiza diversas investigaciones, para ver si
es posible la legalizacion del derecho a la eutanasia, buscando una no
vulneracion de derechos fundamentales.

Asimismo, el interés de legalizar el derecho a la eutanasia ha sido de
importancia, para ello se ha de realizar analisis sobre la vulneracion de diversos

derechos fundamentales, en las cuales muchos de ellos se han convertido en



fundamentales, como es el caso de las personas a morir dignamente.

La idea que da inicio a ello, es que toda persona tiene derecho a la toma de
decisiones y a la autodeterminacion de su proyecto de vida, en especial cuando
esta se encuentra imposibilitada de desarrollarla de manera digna y justa,
teniendo en cuenta que cuando las personas padecen de enfermedades
incurables no puede desarrollar sus actividades de manera natural e
independiente. (Jiménez, 2020, p. 12)

Por ello, se tiene que tener en cuenta que, si bien es cierto, el derecho a la
vida es el derecho principal, va de la mano con el derecho a vivir dignamente, a
tener un proyecto de vida, entre otros, pudiendo desarrollar todos sus derechos
como persona sin restriccion ni vulneracion alguna.

Por otro lado, las familias tradicionales tienen consigo diversos valores y
muchas veces tienen su espiritu conservado combinando ello con la habilidad de
aceptar el sufrimiento humano, por ende, se daria un fuerte rechazo a la
aceptacion de la eutanasia, se podria decir que existen diversas razones a favor
del suicidio asistido, siendo ésta vinculada a la opinion personal y al principio de
autonomia. (Ortiz, 2017, p. 46)

Entonces, como bien manifiesta el autor en mencion, nos damos cuenta, que
una de las causas por la cual la eutanasia es rechazada aun en nuestra
legislacién es por los valores y costumbres de las personas, al querer que el
familiar que sufra de una enfermedad terminal, tengo una muerte natural,
rechazando completamente a este procedimiento, siendo aun no legalizado en
nuestro pais.

Asimismo, en la realidad social nos damos cuenta que existe desconocimiento
de la poblacion sobre la eutanasia; es decir, la sociedad cree que este
procedimiento se da para todas las situaciones, como, por ejemplo: “Soy victima
de un accidente y consecuencia de ello quedo invalido, convirtitndome en una
carga para mi familia, por ende, pediria me aplicaran la eutanasia”, estas
percepciones y opiniones son delicadas pues no solo es tomar una simple
decision, falta el fortalecimiento y los requisitos de la persona, el valor de la
misma, su ser, entonces nos damos cuenta que hay una percepcion vaga del
valor de la vida. (Romero, 2019, p. 152).

Ante ello, nos percatamos que, la eutanasia es un procedimiento que va mas



all4d de simplemente quitar el dolor de una persona ante un sufrimiento, asimismo,
que no todas las personas estan aptas para poder aceptar este procedimiento, ya
que para ello, existen estudios referente al tema, lo cual nos expresa que, para
gue se dé la eutanasia, existe diversos analisis para el paciente que sufre de una
enfermedad terminal, para tomar en cuenta también su opinion, sin quitarle ningin
derecho como persona.

Respecto a ello, para Franca, como para otros, la eutanasia se puede tipificar
como: activa, pasiva, voluntaria e involuntaria. La forma activa implica la accion de
otro, que actua a favor de la provocacién de la eutanasia, mientras que la forma
pasiva se refiere a la omision de recursos, tales como: dispositivos o
medicamentos, para causar la muerte. Lo voluntario e involuntario involucran el
contexto en el que el paciente tiene condiciones para consentir 0 no el
procedimiento, respectivamente. (2019, p. 13).

En este articulo, se sefala las formas de eutanasia, como es, la activa y la
forma pasiva, sefialando que la forma activa implica el accionar de una persona,
gue actia a favor de provocar el procedimiento de la eutanasia, mientras que la
forma pasiva, se va referir a la omision del tratamiento de la persona con
enfermedad incurable con la finalidad de causar la muerte de la persona.

Asimismo, en la gran mayoria de paises occidentales en los que la eutanasia
y/o el suicidio asistido estan legalizados, nos damos cuenta que su aceptacion
legal es relativamente reciente y lleva consigo un largo historial de debates
relacionados con su aceptacion. Siendo la excepcion el pais de Suiza, teniendo
como requisito para solicitar dicho procedimiento tener una enfermedad incurable
la cual tenga como consecuencia sufrimiento fisico y psicolégico que no se pueda
aliviar por ningun otro medio. (Okoye, 2018, p. 24).

De igual manera, el autor antes mencionado expresa en su tesis que en
diversos paises la eutanasia es un procedimiento que ya esta admitido, sin
embargo, cumple con requisitos esenciales para el desarrollo de esta, por otro
lado, la eutanasia y el suicidio asistido son tratamientos o procedimientos para
una vida digna, en otros paises al legalizar el suicidio asistido el médico se limita
a proporcionar los medios para que este se lleve a cabo, pero no realiza la accion
gue causa la muerte, ya que para diferenciar el suicidio médicamente asistido del

suicidio asistido, hay que tener en cuenta que la primera es una ayuda en razon



a que la persona quiere morir y no previene de una enfermedad a la que un
médico especialista le ayudaria con motivos. (Alvarez del Rio, 2015, p. 2).

Es decir, que la eutanasia y el suicidio asistido no es lo mismo, a pesar de
gque ambas son soluciones para evitar el dolor de la persona que sufre una
enfermedad terminal o incurable, siendo en ambas necesarias la intervencion de
un profesional especializado en el tema, para conseguir consigo un trato digno
para la vida de la persona, haciendo su voluntad de esta, cumpliendo y
respetando asi los derechos fundamentales de la persona.

Para ello, nosotras buscamos una solucion eficiente para este tipo de realidad
problemética en el pais, realizando por ello, diversos andlisis de encuestas a
profesionales tanto del @mbito del derecho como del ambito médico, pudiendo asi
concluir en responder nuestras interrogativas.

En cuanto en el ambito nacional, en la actualidad la salud es entendida como
vida, belleza, gozar y cuidar la vida misma, por ello, la sociedad se ha vuelto
frivola, puesto que no interesa el sufrimiento, dolor y angustia de una persona en
especial las que sufren enfermedades terminales, teniendo como objetivo, definir
las razones juridicas para concretar la despenalizacion del derecho a la eutanasia
en el Peru con la finalidad de que la persona tenga una muerte digna. (Pinillos,
2020, p. 21).

Por lo que sefiala el autor, el derecho a la eutanasia deberia ser implementado en
nuestro Cédigo Penal, evitando asi la vulneracion de los derechos fundamentales
de las personas que tengan una enfermedad terminal, la cual trae consigo
insoportables dolores corporales, con la finalidad de que tengan una muerte
digna, esta cita responde al objetivo general de la presente investigacion, ya que,
reafirma que toda persona merece tener una calidad de vida.

Para Cusman, y otros, los seres humanos que padezcan de una enfermedad
terminal o incurable, se les deberia reconocer y brindar un derecho a una vida
digna y no inhumana, por lo que la eutanasia seria vista como un medio para
reconocer su derecho a morir dignamente. (2018, p. 12).

En sintesis, relacionado al objetivo general, ambos autores denotan la
importancia en que las personas tengan una vida digna, poniendo asi, a la
eutanasia como un medio idéneo para reconocer el derecho de las personas a

morir dignamente.



Deberia proponerse un proyecto de ley referente a la eutanasia, y se debe tener
en cuenta la realidad de la sociedad, donde se encuentran casos de diversos
pacientes que piden, no llevar una vida artificial, la cual solo alargaria su vida, ya
que tienen una enfermedad incurable los cuales solo pueden estar bien con
tratamientos invasivos (...).” (Ormefio, 2020, p. 42)

De lo mencionado anteriormente, la relacidon que tiene esta conclusion con el
objetivo general y especifico 1, deriva en que el derecho a la eutanasia, deberia
ser legalizada, siendo innecesario la modificacion del articulo 112 del Cadigo
Penal, considerando que en la realidad existen miles de pacientes con
enfermedades terminales, que sufren dia a dia los dolores insoportables de dicha
enfermedad, sabiendo que tarde o temprano sus vidas acabaran.

Asimismo, “existen muchas vulneraciones al derecho sobre la libertad
individual de estas personas, teniendo en cuenta que el derecho a la vida es
distinguido por los tratados internacionales como un derecho fundamental, ya que
de alguna manera son los derechos que permitan o promuevan el libre desarrollo
de la vida plena de una persona”. (Chivilchez, 2020, p.18)

Por ende, como manifiesta el autor, realizamos un hincapié que el derecho a
la vida es el que prima en toda la constitucion, puesto que, sin vida, no hay
derecho, sin embargo, no sirve nada si este derecho vulnera otros, teniendo como
consecuencia, una vida indigna.

Ante ello, “Tenemos que tener en cuenta que, obligar a una persona con
enfermedad terminal a convivir con el dolor es peor que dejarla morir en paz,
entonces, penalizar la eutanasia es legislar en contra de quien no puede
defenderse, del que ya no quiere vivir, pero no puede suicidarse, y provocando la
continuacion del sufrimiento. (Solis, 2020, p.16)

De lo acotado, se puede sefalar que, el hecho de penalizar a quien ayude o
practique el derecho a la eutanasia o llamado también “Homicidio Piadoso”, es
simplemente, legislar en contra del paciente, es decir, del mas débil, quitando la
oportunidad de decidir y evitar sufrimiento.

Es obligacion del estado cuidar y amparar la vida teniendo en cuenta la
dignidad y el respeto que se debe tener al ser humano por su condicion de tal, asi
mismo, respetar el libre desarrollo de la personalidad, por lo que la Corte

considera que las personas experimentan intensos sufrimientos y este debe ser



consentido, debiendo ser puesto en conocimiento del paciente que desea morir en
condiciones dignas. (Giraldo, 2019, p.7).

Lo cual, como derecho fundamental que toda persona tiene a vivir de en

condiciones dignas, implicando la toma de decisiones para morir dignamente a
una persona, y no a prolongar la vida, cuando este no lo desea y consecuencia
padece insoportables dolores.
De igual manera, la dignidad de las personas humanas radica en su total de
manera individual como original y Unica, ya que es un solo acto de ser, donde se
expresa con excelencia del ser humano por el simple hecho de serlo. (German,
2016, p. 85).

Asi mismo, el ser humano tiene todo el derecho de escoger por si mismo, si
es quieren combatir o no aquellas enfermedades incurables, siendo ellos los que
pueden determinar con su vida y debe ser respaldada por una ley.

Por ende, en el debate juridico de la eutanasia y suicidio asistido, existe la
posibilidad de que sea reconocida, tras despenalizar las conductas que limitan al
personal médico a cumplir con la voluntad del paciente con enfermedad terminal,
en la actualidad existe diversos cuestionamientos acerca de la posible aceptacion
de un nuevo derecho fundamental, como es el derecho a morir dignamente.
(Esparza, 2019, p. 28).

Por ello, varios paises a las personas con enfermedades terminales, no se le
dan el beneficio de escoger a tener una vida digna, porque no existe una ley que
los proteja o respalde.

La accion u omisién en la que se aplicaria una muerte digna a una persona,
seria alegando aquellas razones humanitarias, como aliviar el dolor que trae
consigo las enfermedades terminales, siendo victimas de un sufrimiento muy
doloroso, tanto en el fisico y moral, lo cual muchas veces se da un estado terminal
a la que llamamos una "muerte por piedad”, ya que esta muerte se daria a quien
sufre de una enfermedad incurable a fines de evitar el sufriendo a largo o corto
plazo. (Glez, 2016, p. 8).

Por ende, el derecho a morir dignamente para un paciente en estado terminal
seria por su propia voluntad o por terceros, como en el caso de una persona
inmovil o que requiera ayuda de otras personas para su dia a dia.

Por otro lado, para el derecho a la eutanasia deberia haber una administracion



acerca de los analgésicos, para aquellas personas con enfermedad incurable, asi
poder aplicar la muerte digna en la actualidad con el fin de aliviar aquellos
sufrimientos insoportables, maltrato fisico y psicolégico que se da a causa de esta
enfermedad. (Espinoza, 2015, p. 7).

Ante todo, al aplicarle este medicamente a un paciente que padece de una
enfermedad terminal, seria con el consentimiento de la misma persona, sin que se
vea afectada por problemas secundarios, asimismo, se tiene que tener en cuenta
que, cuando se vulnera el derecho a la eutanasia se estaria dando la vulneracion
del derecho a la libertad, a la autonomia, entre otras, siendo como consecuencia
de esta, la negacién y limitacion del goce que puede hacer la persona de sus
derechos fundamentales.

Teniendo en cuenta las citas y sustentos de las teorias relacionadas a la
presente investigacion, se definié de manera propia los enfoques conceptuales,
se pudo identificar al derecho a la eutanasia como un derecho que tiene una
persona con enfermedad terminal a realizarse un procedimiento en la que el
meédico o un personal a cargo, pone fin a su vida, siempre y cuando lo solicite de
forma expresa. También, se mencioné a la proteccion de los derechos
fundamentales, siendo esta la proteccion de los derechos vulnerados como el
derecho a la libertad de decidir, a la vida digna, a una muerte digna, entre otros;
de igual manera, la integridad fisica, psiquica y moral, haciendo referencia que
la primera, se refiere al cuidado del cuerpo para tener buena salud, la segunda,
es la conservacion de las habilidades emocionales e intelectuales de la persona y
la tercera, se refiere al derecho que tiene cada ser humano a vivir de acuerdo con
Sus convicciones.

Asimismo, la muerte digna, siendo un tema controversial, diversos autores
indican que se define asi, a toda condicion que tiene una persona, a morir sin
tener que contraer tratos indignos, teniendo en cuenta que, el libre desarrollo de
la persona, es de suma importancia para la calidad de vida, siendo este, el

como la persona se desarrolla en sus actividades del dia a dia.
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. METODOLOGIA
3.1 Tipoydisefo de investigacion

La presente investigacion contd con enfoque cualitativo, puesto que integra una
gran diversidad de concepciones, técnicas y estudios no cuantitativos; cobrando
relevancia debido a que las actuaciones investigativas son mas dindmicas, pues
varia segun su estudio (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p. 7).

En tal sentido, hemos realizado investigaciones y analisis de fuentes
informativas sobre nuestro tema, por lo que, no existe una sola hip6tesis como
respuesta a nuestras interrogativas, ya que, en el PerQ, especificamente en la
capital, Lima se encuentran especialistas de la materia constitucional y penal,
teniendo consigo diferentes ideas aportdndonos mayor informacion dentro de
nuestro desarrollo de la investigacién, por ende, realizamos entrevistas y
encuestas a las personas expertas en la materia. Asimismo, se utilizé un tipo,
nivel y disefio especial el cual se expone a continuacion.

Tipo de investigacion

En el desarrollo de la investigacion se tiene como tipo basica, ya que este tipo
de investigacion tiene como fin la busqueda del conocimiento, se usaron diversas
revisas indexadas, tesis naciones e internacionales, libros, jurisprudencias,
legislaciones comparadas, entre otros medios de informacion, de las cuales se
desarrollaron las categorias y subcategorias del presente informe.

En ese sentido, la finalidad de realizar la investigacion de tipo basica es poder
realizar un amplio analisis ayudando a la ampliacion del conocimiento cientifico,
mediante la observacion de los fendmenos que existen en una sociedad, es decir,
en la realidad. (Espinoza, 2014, p. 90).

Por lo tanto, se lleg6 identificar la problemética que existe en la sociedad
referente a la despenalizacion del derecho a la eutanasia, para ello, se emplearon
diversos planteamientos de una posible solucion frente a aquella controversia,
estableciendo diversos requisitos que debe cumplir una persona para que pueda
adquirir este derecho, el cual esta penado como “ homicidio piadoso” en el articulo
112 del Codigo Penal, a fin de evitar el dolor y el sufrimiento en aquellas personas
gue sufren una enfermedad terminal o incurable, y a su vez a sus familiares.

Es necesario sefialar que, al redactar una investigacion del tipo basica, se hizo
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uso del nivel de investigacion descriptivo en la cual Espinoza menciona que: la
finalidad del trabajo es la descripcién, de como se desenvuelve el fendmeno en
estudio, razén por la cual, el investigador no debe influir de ninguna manera en su
funcionamiento (2014, p. 90).

Por ende, la informacion adquirida en las diversas fuentes de investigacion no
fue modificada, pues, como indica el autor, se enfoca en describir el objeto
fendbmeno de investigacion, sin alteracion alguna.

Disefio de investigacion

El disefio correspondiente es el de teoria fundamentada, puesto que tiene
como punto de partida los datos obtenidos de la investigacion que se
fundamentaria en las categorias y subcategorias que tiene relacion entre si.

Entonces, es un disefio y un producto, en el que el investigador podra obtener
una explicacidbn como consecuencia de lo estudiado en un dmbito establecido, de
tal modo que la teoria fue generada y se desarrollaron supuestos, derivados de lo
recolectado en el campo de estudio. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p.
472).

Por consiguiente, mediante la teoria fundamentada se abord6 del problema
general identificado, para ello, se aporté nuevos supuestos del tema en
controversia usando la interpretacion como un medio idéneo para decidir con
parcialidad. A su vez, nos permite la de una nueva hipotesis de la recoleccion de
datos en el ambito estudiantil, que al ser procesadas generan una nueva teoria.
En cuanto a la recopilacion de informacién y datos, siendo esta una de las partes
mas cuidadosas e importantes de la investigacion que es la encargada en recabar
y acumular la informaciéon de fuentes importantes, en base al tema en
investigacion, cumpliendo asi la aplicacion de todos los instrumentos utilizados en
el enfoque cualitativo.

Asimismo, después de recabar informacion de fuentes importantes
relacionadas a la presente investigacion, como son: las revistas indexadas, tesis
nacionales e internacionales, articulos, entrevistas a expertos en la materia, y las
teorias conceptuales, se veran plasmados en los hallazgos encontrados en el

marco teorico.
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En relacion a ello, en el procesamiento y analisis, se agregaron los hallazgos
sustanciales, que se incluy6 los puntos de vista de diversos juristas, asi como la
de las propias investigadoras, basandonos a los datos recopilados, evidenciando
posibles requisitos para una alternativa de solucion en la legalizacion del derecho
a la eutanasia en un futuro no muy lejano.

Los resultados obtenidos de las fuentes informativas analizadas, fueron
sometidas a una discusion con las investigaciones previas desarrolladas en el
marco tedrico, cumpliendo asi con la triangulacién de los hallazgos, teniendo en
cuenta el orden de los objetivos planteados, generando una discusién entre el

objetivo general con los objetivos especificos plasmados en la investigacion.

3.2 Categorias, subcategorias y matriz de categorizacion
Tenemos que tener en cuenta, que dentro de un enfoque cualitativo es de mera
importancia tener conocimiento que una categoria constituye al resultado de las
interrogativas, referente a un tema especifico motivo de investigacion, asi mismo,
como consecuencia a ello las subcategorias contribuira a la investigacion de esta,
limitando asi a un andlisis concreto.

En la presente investigacion se situaron dos categorias, teniendo asi cuatro
subcategorias; la primera categoria es el derecho a la eutanasia, el cual trata en
un procedimiento de poner fin al sufrimiento de un ser humano para que se pueda
dar dicho procedimiento se tiene que cumplir con ciertos requisitos, uno de ellos
es que la persona padezca de una enfermedad terminal, que el pedido sea de
manera expresa, que el médico que realice este procedimiento sea un experto en
la materia, entre otros requisitos.

Asimismo, durante la investigacion nos damos cuenta, que, el derecho a la
eutanasia muy aparte de ser un tema debatido en nuestro pais como en los
paises vecinos, es un tema de relevante y de investigacion constante, debido a
gue muy aparte de la ideologia de las personas, tiene mucha influencia la religion,
motivo por el cual este procedimiento es rechazado ante los ojos de la sociedad.
El derecho a tener una vida digna, es un derecho inherente a las personas sin
importar condicion de tal, pero para ello, en el caso que existan diversas
situaciones, donde las personas estén bajo el sufrimiento de enfermedades que

no les permitan desarrollar su proyecto de vida, que se aplicaria teniendo en
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cuenta que es de suma importancia la voluntad de la persona enferma.

Todas las personas tenemos el derecho a tomar decisiones del cuando, como
y donde culmina con nuestra vida siempre cuando cumpla con los requisitos
establecidos por el ministerio de salud, donde acredite que su estado es terminal,
por ello se tiene que respetar la voluntad de la persona, sin embargo, el estado
castiga o sanciona a la persona que realice dicho procedimiento, por lo cual, en el
Peru, no es aceptado el derecho a la eutanasia. Este derecho, esta admitido en 5
paises del mundo, entre ellos estan: Bélgica, Holanda, Luxemburgo, Canada y
Colombia, lo cual lo aceptaron y legalizaron mediante una ley especifica referida a
este procedimiento.

En cuanto a la segunda categoria, se encuentra el derecho a la muerte digna,
en ese sentido, tenemos que tener en cuenta, que la eutanasia se divide en dos
tipos: la eutanasia activa y la pasiva. La eutanasia activa, es cuando una persona
causa de manera directa la muerte de otra, en cambio, la eutanasia pasiva es
cuando se deja de administrar los insumos minimos para que sobreviva un
paciente.

En ese sentido, las subcategorias de esta categoria expresan sobre la calidad
de vida y el libre desarrollo de la persona como tal, se tiene que tomar importancia
también, a los tipos de pacientes, cuando existe una muerte cerebral y también
cuando el enfermo entra en estado de coma. Cuando hay muerte cerebral, se
entiende que el cerebro y el tallo cerebral dejan de funcionar, generando asi la
muerte de la persona, teniendo como consecuencia, que el paciente no pueda
valerse por si mismo; en cambio, el coma, es todo lo contrario, estas personas
respiran por ellos mismos, pero no tienen comunicacion con el exterior, pero se ha
comprobado cientificamente que estos pacientes, si escuchan lo que le dicen,

pero no pueden comunicarse.
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Tabla N°01
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

Derecho a la eutanasia 1. Proteccion de los derechos
fundamentales.
2. La integridad fisica, psiquica y
moral

Muerte digna 1. Libre desarrollo de la persona
2. Calidad de vida

Fuente: Elaboracion propia

Escenario de estudio

El marco de estudio se interpreta como el espacio fisico donde se realizara
la recoleccion de datos donde se ejecutaron o plasmaron los instrumentos que

se crearon y dieron valor para la presente investigacion.

Respecto a ello, es de suma importancia especificar que uno de los
instrumentos realizados en la investigacion es la entrevista, esta se aplico a
personas especialistas en la materia, que podrian aportar informacién valida
para la presente, siendo el marco, un ambiente donde se desarrolla de manera

diaria los labores tanto médicos como legales de Peru.

3.3 Participantes

Respecto al escenario de estudio, fue no probabilistica, debido a que se
analizé los caracteres mediante la presente investigacion, en cuanto a los
requisitos que se tomd en cuenta que, deben estar dirigidos a contribuir con
los objetivos planteados, por lo cual los pasos a seguir, no seran acorde a
férmulas establecidas, sino, obedeceran las decisiones que se hayan tomado
en base a lo recaudado en la investigacion. (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2014, p. 176).
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La eleccion de la muestra se basé en el planteamiento del problema de la
presente, asimismo, el disefio elegido, y el aporte obtenido tras el desarrollo de

la misma.

Por ende, los participantes de la presente investigacion, son personas con
ardua experiencia en la materia, tanto en el ambito médico como en el ambito
legal, siendo asi su opinibn o punto de vista relevante para la presente
investigacion.

Es decir, los participantes del presente estudio, son las personas de las
cuales se consider6 que su aporte era de suma relevancia, ademas se
emplean en diversas investigaciones cualitativas de la teoria fundamentada

(Hernandez, Ferndndez y Baptista, 2014, p. 387)

En consecuencia, los participantes fueron 1 personal médico especializado
en medicina general, 2 abogados de la Corte Superior de Justicia de Lima
Norte, 1 abogado de la Municipalidad de Puente Piedra, 3 abogados
especialistas en materia penal y 2 asistente de juzgado en derecho
constitucional y derechos humanos, 1 fiscal especialista en la materia; cabe
resaltar que, la eleccién de estos participantes fue por motivo de conveniencia,
por la facilidad en que se logré recabar informacién tanto de ellas como de sus

instituciones, al tener acceso flexible.
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Tabla 2. Tabla de escenario de estudio y participantes

Escenario de estudio Participantes

3 abogados especialista en la materia

Corte  Superior de Penal del Nuevo Codigo Procesal Penal,
Justicia de Lima Norte de la CSJLN.

Corte Superior  de 5 abogados especialista en la materia
Justicia de Ventanilla Penal del Nuevo Cdédigo Procesal Penal,
de la CSJLN.

Ministerio Publico 1 fiscal especialista en la materia

Fuente: elaboracién propia

3.3 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

En el presente estudio las técnicas que se utilizaron, fueron de gran ayuda para
poder obtener datos del objeto de la investigacion, el cual esta sujeto a andlisis,
como se ha citado en parrafos anteriores.

Para Hernandez, Fernandez y Baptista es relevante la parte de la recoleccién
de datos es poder obtener datos de personas,comunidades, entre otras, que se
expresen de manera libre y propia; a fin de analizary comprender las ideas, para

generar conocimiento en la busqueda de dar respuesta a las interrogantes
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planteadas en el transcurso de la investigacion (2014, p. 396- 397).

Para ello, como primera técnica se realiz6 la entrevista y como segunda
técnica, el andlisis de fuente documental, lo cual nos permitié responder al
objetivode la investigacion, por lo que se encontraban directamente relacionadas

las categorias con las sub categorias.

Se define a la técnica de la entrevista entre el entrevistador y el entrevistado, en
la cual se tiene como objetivo obtener de manera conjunta el significo de diversos
temas especifico, conversando e intercambiando informacion (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014, p. 403). Asimismo, el instrumento principal de la
entrevista fue la guia de la entrevista, en lacual se plasmo tres interrogantes por
cada objetivo de la presente investigacion, es decir nueve preguntas entre el
objetivo general y los especificos, estas fueron elaboradas de forma abierta,
clara, y precisa, de modo tal, que las entrevistas realizadas fueron de gran ayuda
para el desarrollo del presente trabajo.

Por otro lado, fue realizado la técnica de analisis documental, debido a que es
de suma importancia ya que resultan de ayuda al investigar temas que dejan
registros: como los escritos, videos, entre otros. (Juarez, Verastegui y Ruland, 2017,
p. 70).
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La técnica de analisis documental fue desarrollada por diversos instrumentos,
estos fueron las siguientes: el guiador de analisis de pleno jurisdiccional, el guiador
de andlisis de articulo informativo de péagina web, el guiador de andlisis de
jurisprudencia internacional, el guiador del estudio de las publicaciones en redes
sociales, guiade analisis de derecho comparado y la guia de analisis de informe
estadistico, las mismas consistieron en la realizacion de fichas de analisis de fuentes
documentales, que sirvieron de apoyo para realizar el andlisis integral respecto a los
temas de la investigacion.

Asimismo, se aplicaron en base a las muestras por conveniencia y por expertos,
ya que los entrevistados eran personas especializadas en diversas materias que se
enlazan en base a la eutanasia,es decir, las interrogantes y sus respuestas estaban
orientadas a responder el objetivo de la presente investigacion; de igual manera, las
fuentesde informacion que fueron empleadas son solo aquellas que contribuian con la
presente, aportando informacién para fortalecer todo lo descrito en las teorias de
andlisis de los especialistas sobre el tema de investigar.

Conforme a lo explicado, en esta tabla se indica el porcentaje asignado, como
resultado de la guia de entrevista, ambos docentes consideraron el meritorio
porcentaje del 95 %.
Tabla 3. Tabla de validacién de la guia de entrevista
VALIDACION DE INSTRUMENTOS

(Guia de Entrevista)

Datos generales Cargo Porcentaje
Dr. Pedro Docente de 95%
Pablo Metodologia de
Santisteban Llontop investigacion cientifica

en la  Universidad

CésarVallejo 95%

Promedio 95%

Fuente: elaboracion propia.
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Para el guiador de andlisis documental del mismo modo, se otorgo el 95 % en
sefialde aprobacion, para su aplicacion en el marco de esta investigacion, en los
posteriores resultados y discusion.

Tabla 4. Tabla de validaciéon de la ficha de analisis documental

VALIDACION DE
INSTRUMENTOS

(Ficha de andlisis de fuente

documental)
Datos generales Cargo Porcentaje
Dr. Pedro Docente de
Pablo metodologia de
Santisteban Llontop investigacion 95%
cientifica en la

Universidad César

Vallejo

Promedio 95%

Fuente: elaboracion propia.

34 Procedimiento

La etapa del procedimiento es de suma relevancia dentro del estudio, para ello
Hernandez, Fernandez y Baptista, lo consideran como una pieza fundamental que
permite realizar cada paso necesario para seguir dentro del desarrollo de la
presente de manera correcta, teniendo en cuenta las indicaciones previas
concretadas en la ejecucion de la misma y donde se agrega la intervencion de

elementos necesarios para poder ejecutarla. (2014, p. 514).

Entonces, el procedimiento actia como una guia asi logrando obtener fuentes,
el lugar donde fueron hallados, y el cdmo se usd, con la finalidad de obtener

alcanzar el objetivo general del presente estudio.
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3.5 Rigor cientifico

El rigor cientifico fue fundamental para el desarrollo de la investigacion, por
ende, se situaron parametros que aportaron confiabilidad y validez para la
presente, a través de la incorporar datos objetivos con la finalidad de obtener

informacioén certera.

Dentro del rigor existen campos, entre ellos esta la dependencia, la cual esta
enlazada a los resultados que se obtuvieron del avance de la presente, los
mismos que deben ser validos, congruentes, y deben proporcionar datos del
propio investigador, realizando asi un analisis completo antes de emitir una
conclusién, por ello, el investigador debera plasmar de manera clara ciertos
criterios para realizar la seleccion de los participantes como de los instrumentos

que se usara para la recoleccion de los datos.

Por otro lado, tenemos a la credibilidad, lo cual esta destinada a verificar que el
trabajo de investigacion deba transmitir de manera clara y precisa las respuestas,
ideas, pensamientos y diversas opiniones de todos los participantes, por ello, se
debe tener en cuenta, que todos los datos son importantes, asimismo, dentro de
las medidas que se deben considerar estan en la triangulacion, la cual esta
destinada a corroborar y verificar la estructura del método, y analizar los datos de
manera conjunta, elaborando como primer paso la triangulacion de las teorias,
como segundo paso, los métodos, asi la opinidn de los investigadores de la presente,
y como Ultimo paso se realizé la triangulacion de datos, por ello se aportdé de

manera conjunta la riqueza en la interpretacion y andlisis de resultados.

Asi mismo, se tuvo la figura de la transferencia, siendo esta dirigida a que el
investigador este facultado en determinar el grado de equivalencia entre el campo
de estudio elegido, para elaborar la descripciébn de forma, clara y precisa, los

elementos utilizados en el desarrollo de la presente.

Finalmente, la confirmabilidad dirige a la credibilidad desarrollandose
mediante un estudio y un analisis dentro del campo, sucesivamente se dara la
triangulacion dentro del estudio referente a la poblacion seleccionada para la
muestra, la cual contribuira para obtener informacién confiable. (Hernandez,
Ferndndez y Baptista,2014, pp. 453-459).
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Por ende, fue importante tener en cuenta los criterios que se establecieron en el
rigor cientifico, ya que estos ayudaron a crear una investigacion de calidad a traves
de las barreras establecidos por la ciencia y la doctrina, los mismos que apoyan y
contribuyen en el desarrollo de un trabajo sdélido con argumentos confiables y en

la obtencidn de un resultado.

3.6 Método de andlisis de la informacion

La investigacion cualitativa es un método de analisis de la informacion
caracterizada por la recoleccion de datos, por ello, en la recoleccion de datos es
estructurado los cuales daran una estructura mediante la formacion categorias
para su estudio, para ello se busca realizar un andlisis de los conceptos con la
finalidad de interpretarlos teniendo la capacidad de explicarlos en base al
planteamiento de una problematica (Herndndez, Fernandez y Baptista, 2014, p.
418).

En tal sentido, se usaron tres métodos en la presente investigacion siendo los
siguientes:
Método Hermenéutico:

Este método se pudo interpretar el andlisis de los datos recolectados, el cual
permitio, dar una interpretacién a todos los datos, convirtiéndose en un gran
aporte para la presente investigacion.

Método interpretativo e inductivo:

Cada investigador tiene diferentes perspectivas de los datos recolectados para
la presente investigacion, desde un punto razonable se logré llegar acuerdos que
ayudd a proporcionar de manera unica marcando la diferencia frente a otras
investigaciones.

En la siguiente trazo se planteé cada uno de los métodos usados, que
contribuyeron a esta investigacion y sea mas dinamica con la finalidad de darle
respuesta a la controversia y al objetivo general.

Método descriptivo

Se denomina investigacion descriptiva la que tiene como objetivo definir,

clasificar y caracterizar la presente controversia, desarrollandose mediante las

encuestas.
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Descriptivo

Figura 1. Métodos de analisis de la informacién.

3.8 Aspectos éticos

En el presente aspecto es fundamental que durante el desarrollo de la
investigacién sean considerados los principios de la ética, asi mismo, se involucra
las costumbre de los seres humanos, el compromiso de los investigadores para
que el desarrollo del trabajo sea honesto, real y de suma importancia para el
projimo, por lo tanto el objetivo de la investigacion obtener ideas que involucren
opiniones éticas, ya que ayuden a encontrar el resultado idéneo; siendo

Aplicado el uso de las técnicas y de los instrumentos seleccionados.
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IV, RESULTADOS Y DISCUSION

En este capitulo se describird y explicard la informacion recopilada con los
instrumentos de recoleccion disefiados, para luego someterla a una discusion y
critica mediante el uso de los métodos de analisis explicados en el capitulo
anterior. No existen pautas para el reporte de resultados y desarrollo de la
discusion de la informacién, por ende, los investigadores suelen contar con libertad
para definir la forma de interpretacion; sin embargo, no son lo suficientemente
amplias como para dejar como decision del investigador el fondo, la sustancia, el

contenido de lo que se muestra y discute; de lo que resultd de su trabajo realizado.

Pese a la relevancia que otorga este capitulo a la presente tesis, se decidié
realizar una estructura que facilitara el entendimiento del pablico, para que tuviera
mayor interés de analisis respecto al tema en investigacién, consistiendo en la
presentacion de los resultados en funcion al orden de los objetivos: general y los
dos especificos; debido que, las fuentes recopiladas para la presente, son dos,
expertos y documentos, presentandose cada una de forma separada, primero, las
respuestas de las entrevistas a los expertos, luego, analizar los hallazgos de las

fuentes documentales.

Es importante resaltar que la etapa de resultados y discusién no excluye el
aporte de los investigadores, ya que, en el enfoque cualitativo y el disefio de teoria
fundamentada exigen la sumersién y descomposicion de las ideas encontradas, es
decir, los resultados que son de utilidad para poder construir una perspectiva
idénea para la presente investigacion, llegando asi a obtener conclusiones,
teniendo en cuenta que el contenido de los resultados en una investigacion

cualitativa de teoria fundamentada no determina el contenido de las conclusiones.

Finalmente, sobre el objetivo general “Analizar por qué el derecho a la eutanasia
es considerado como la muerte digna en el ordenamiento juridico peruano”. Los
expertos que fueron entrevistados para la presente investigacion, manifestaron lo

siguiente:
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Respuestas de los expertos entrevistados.

Cuando a los expertos se les preguntd 1. ¢Cuales consideran que serian las
causales de la eutanasia como muerte digna en nuestra legislacion

peruana?, respondieron conforme se reporta a continuacion.

Ronddn (2021) menciond que las causales para aplicar la Eutanasia serian a
los adultos de avanzada edad, ya que en lugar de gozar las personas sufren, asi
mismo, se deberia aplicar en las personas que tienen enfermedades terminales y
los que padecen de trastornos mentales incurables. Explica que mediante la
Eutanasia se pueden evitar el sufrimiento a aquellas personas con una
enfermedad dolorosa.

Para, Villareal, De la cruz, Nufiez, y Flores (2021) manifestaron que las
causales de la eutanasia serian que la persona padezca de una enfermedad
terminal y consecuencia de ello, paseen de dolencias insoportables, asimismo,
gue sea mental y emocionalmente capaz de decidir.

Sullén y Lojas (2021) consideraron como causales de la eutanasia, que muy
aparte que la persona padezca de una enfermedad terminal, padezca de dolores
interminables, y sean personas capaces de decidir sobre su vida, es importante el
aspecto de la economia, pues consideran que en nuestro pais los tratamientos
para sobrellevar diversas enfermedades terminales, son costosos, y que las
personas usualmente no pueden pagarlo.

En opinion de Ordofiez (2021) existen diversas causales, la primera es que
para aplicar la eutanasia la persona debe padecer de una enfermedad mental,
como segunda causal, serian las personas diagnosticadas de enfermedades que
no podran ser curadas con tratamientos, por lo que solo alargarian el sufrimiento y
como ultimo los dafos fisicos, psiquicos. Para ello nos dice que la persona
enferma debe tener una autorizacion como su representante y asi aplicarle dicho
procedimiento a su enfermedad.

Fernandez (2021) en el presente texto consideré que una de las causales para
el procedimiento de la eutanasia es la muerte cerebral, las enfermedades
degenerativas, asi como la probabilidad de llevar a una vida independiente, ya
que indica que las enfermedades que emplean de mecanismos que no permiten

su desarrollo personal.
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Molocho (2021) expresé que segun su conocimiento en nuestra legislacion
peruana no esta legislado, pero se podria sugerir en algunos casos donde la
persona no esté consciente de sus acciones, y que no tenga una calidad de vida.
Por lo que nos mencion6 que se debe aplicar la eutanasia en casos de que la
persona no tenga sefiales de tener una vida digna.

Mediante la formulacién en la pregunta, 2. ¢Por qué consideraria usted, que
a las personas que sufren de enfermedades terminales se les deberia
reconocer el Derecho a la eutanasia?, los expertos aportaron sus conocimientos
que se reporta a continuacion.

Rondon (2021) considerdé que el derecho a la Eutanasia, se deberia dar
porque las personas que sufren o padecen enfermedades terminales, sufren de
dolores insoportables, generando mas preocupacion a la familia.

De la cruz y Flores (2021) precisaron que, las personas con enfermedades
terminales tienen derecho a llevar una vida sin dolor y agonia, tal como se
reconoce en el articulo 1 de la constitucién politica del Peru: “que la defensa de la
persona humana y el respeto a su dignidad son el fin supremo de la sociedad y el
estado”, sin embargo, estas sufren a diario por los tratamientos, el panico entre
otras circunstancias que traen consigo dichas enfermedades.

Para Ordofiez (2021) nos indic6, que el reconocimiento a la eutanasia deberia
darse, porque durante el transcurso del tiempo no asegura que con los
tratamientos la persona se curard o podra llevar consigo esa enfermedad, estando
muchas veces expuestos a maltratos psiquicamente y fisicamente por el personal
qgue los cuida, haciendo mencion que por esta razén se debe dar el derecho a la
eutanasia, ya que el paciente esta sufriendo de maltratos inhumanos.

Fernandez (2021) también nos manifesté, que se deberia reconocer el
derecho a decidir y evitar pasar por un proceso doloroso, siento muchas veces el
proceso de los tratamientos inevitable, ya que seria una condicional para expandir
la vida del ser humano, por lo que precisa que si debe darse el derecho a la
eutanasia como en casos de las personas enfermas al no poder soportar el dolor y
gue solo siguen sufriendo hasta su muerte.

Para Villareal (2021) Considera que, hablar de personas que sufren de
enfermedades terminales es muy amplio, debido a que no todas las personas que

padecen de una enfermedad terminal llegan al estado critico de su salud, y este
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es el caso de las personas que padecen de Cancer, muchos han superado esta
enfermedad con los tratamientos adecuados, el padecimiento extremo y estado
critico de la salud, que no le permita al paciente continuar con una vida digna.

Por otro lado, Sullén y Molocho (2021) expresaron que, no todas las personas
tienen economia pudiente para poderse realizar los tratamientos adecuados, por
ende, como la finalidad de la eutanasia es evitar el sufrimiento del paciente, todas
las personas que cumplan los requisitos como, por ejemplo: estar en coma
durante un periodo tope, tener sufrimiento interminable, entre otros, se les deberia
aplicar la eutanasia, ya que solo se estaria alargando la vida del paciente,
limitdndolo al derecho de vivir una vida digna.

Lojas (2021) indic6 que existe un estudio llamado la bioética médica, siendo la
eutanasia parte de esta, ya que es un procedimiento aplicable a la vida de la
persona, por ello esta legal en diversos paises, y que deberia ser admitido en
nuestro pais, puesto que es una muerte inevitable, sin embargo, est4 sancionado
en nuestra legislacién, por ende, se podria dar siempre y cuando el estado lo
apruebe.

Por otro lado, Nufiez (2021) manifesté que la eutanasia solo debe ser
reconocida a las personas que cumplan con ciertos requisitos como: padecer de
una enfermedad terminal, que se encuentren en estado vegetal y familiares
acepten dicha decisién, la existencia de un desgaste emocional en la persona,
entre otras, ya que este procedimiento tiene como finalidad evitar el sufrimiento al
enfermo terminal.

En la pregunta 3. ¢Desde su experiencia como profesional especializado
en la Materia, consideraria que el derecho a la eutanasia es sinénimo de una
muerte digha en el Pais?, los entrevistados manifestaron lo siguiente:

Villareal y Ronddn (2021) respondié que el derecho a la eutanasia es un
sinonimo de una muerte digna en el Pais, y que se deberia ir aplicando el
procedimiento de la Eutanasia, asi evitan el sufrimiento de la persona y del vinculo
familiar, asimismo, sefiala que mediante el derecho a la eutanasia la persona
podria morir sin dolores y a su vez evitar el maltrato de los familiares o personal a
cargo de su cuidado.

De la cruz (2021) consider6 que si, se debe dar una muerte digna en el Perq,

ya que este, representa un alivio para una vida condenada a terribles sufrimientos,
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maltratos y dolores, en cuanto a ello, precisa que se debe tener en cuenta el
derecho a una muerte digna en Peru, evitando asi dificultades a futuro como los
riesgos de maltrato fisico, psiquico y moral.

Segun Ordofiez (2021) se debe aplicar la eutanasia para evitar el sufrimiento,
maltrato, que muchas veces el ser humano recibe por dafios, indicando que en
algunos casos viene de familiares o del personal que los cuidan, puesto que no
hay salvacidon para las personas con enfermedades incurables y de la gran parte
de pacientes su salud se va desmoronando a diario.

Fernandez (2021) sugirié que se debe aplicar al derecho a la eutanasia por el
simple hecho de evitar a la persona pasar por un proceso doloroso, en el que
pierde su identidad, su autoestima y padece de dolor personal como la de su
familia, volviéndose dependientes de terceras personas, por causa de una
enfermedad degenerativa o por quedar en estado vegetal.

Molocho (2021) precisa que en ambas figuras tienen el mismo objetivo, ya que
es terminar con la vida que uno tiene conocimiento de los sufrimientos, mientras
gue la eutanasia puede ser con consentimiento o sin ello. Por lo que indica que
por medio de ambos caminos se llega a una muerte, por lo que al aplicar la
Eutanasia seria una muerte digna y sin sufrimientos.

Lojas (2021) expresoO que la eutanasia en latin significa una "Buena muerte",
entonces, busca evitar el sufrimiento del paciente, ya que, el paciente esté
sometido a dolores intensos que pueden ser incluso cada 4 horas.

Asimismo, Sullén, Nufez y Flores (2021) considerd que la eutanasia es una
muerte digna, ya que, si en caso, se quiera dar una muerte natural a las personas
que padecen de una enfermedad terminal, por los diversos dolores terminan
teniendo una muerte dolorosa, teniendo en cuenta que, en la mayoria de casos,

no pueden hacer uso de su desarrollo psicomotor como persona.
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ANALISIS DE FUENTES DOCUMENTALES

Andlisis de ley internacional

Para Objetivo General se sefialé la Ley Organica 3/2021, sobre la regulacién
de la eutanasia en Espafa, Mediante la presente ley, en el articulo 1°, el derecho
a la eutanasia en la legislacion espafiola, se considero aplicable con la finalidad
de que la persona tenga una buena muerte, asi mismo, se define como la accion
deliberada de dar por concluida la vida de una persona, solicitada por voluntad
expresa, con el objetivo de evitar las dolencias de las personas de tercera edad
0 en las que padecen sin cura, de tal modo, consideramos que una vida digna no
seria a base de sufrimientos y sin poder realizar actividades por si mismo, por
ende, en la doctrina de bioética y penalista existe un acuerdo en limitar el empleo
de la eutanasia de manera activa y directa. (Fundamento de ley 1; 3)

Como también La Ley inserta como un nuevo derecho individual, derecho a la
eutanasia y se enlaza con un derecho indispensable el cual esta
constitucionalmente protegido, como la vida, y otros derechos, igualmente, como
son la integridad fisica y moral de la persona. A fin de que el objeto corresponda
a todo ser humano que cumpla los requisitos exigidos para la aplicacién de dicho
procedimiento, asimismo, las pautas que se va a seguir y las garantias sean
observadas, por ello a responder las dudas que tiene la sociedad ante la
legislacion del derecho en mencion.

Andlisis de ley internacional

Se tomé en consideracion la fuente de analisis a la Ley de la Republica de
Holanda, con la finalidad de que esta pueda aportar para su investigacion y
teniendo en cuenta varios derechos, sobre todo de aquellas personas que sufren
de enfermedades terminales, asi pueden decidir por si mismo a tener una muerte

digna.

La ley en mencién propone diversas modificaciones normativas que se deberia
aplicar en el Cédigo Penal, modificando diversos articulos de la Ley Reguladora
de los Funerales, principalmente, en el aspecto en que son emitidos los

certificados de defuncién de la persona, cuando el fallecimiento tiene como causa
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una aplicacion de técnicas que tienen como destino la terminacion de la vida a
peticion propia o al auxilio al suicidio, como se ven en diversos paises vecinos.

La estructura de la ley es establecer condiciones subjetivas como obijetivas, las
cuales el personal médico debe advertir en al paciente, que padece de una
enfermedad terminal, para que se pueda llevar la intervencidén sin perjuicio de
algunas dificultades, por otro lado, se debe dar la notificacion y comprobacion por
parte de comisiones regionales estatales que juzgaran, el cumplimiento de los
requisitos objetivos y subjetivos por parte del médico, como otras condiciones

correspondientes a la Ley en mencion.

Objetivo especifico 1. "Analizar de qué manera se vulnera la proteccion de los

derechos fundamentales frente al libre desarrollo de la persona’.

Respuestas de los expertos entrevistados.

Al consultarles sobre 4. ¢ Cree usted, que, frente a la figura de la eutanasia,
se da algun tipo de vulneracion a la proteccién de los derechos
fundamentales frente al libre desarrollo de la persona?, los expertos
respondieron como se reporta a continuacion.

Rondon (2021) sefiala que, cuando se les suministra medicamentos a las
personas, como calmantes o medicamentos que los dopan, se esta vulnerando el
derecho a la integridad de vida y otros. Pues en aquel momento la persona se
vuelve dependiente de varios medicamentos, para sobrevivir es mediante un
calmante que dura pocas horas y luego sigue el dolor a diario.

De la cruz (2021) menciona que no vulnera la proteccién de los derechos
fundamentales, toda vez que el estado protege, la vida, la defensa de la persona
humana, sin embargo, también protege la dignidad de la persona humana.

Asimismo, para Ordofiez (2021) sostuvo que desde que existe la prohibicion en
la norma se incidird como homicidio culposo o doloso, dependiendo en que caso
se encuentra el paciente.

Villareal (2021) indica que frente a la figura de la eutanasia, se tiene el Derecho
a la vida y por otro lado se tiene el libre desarrollo de la persona que se ve
reflejado en el derecho a la libertad y la dignidad de la persona, por cuanto al estar
padecimiento sufrimientos inacabables por una enfermedad terminal, que ni los

propios medicamentos contrarrestan el dolor, se debe de ponderar los Derechos
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mencionados, a fin de que el propio paciente o familiares dada las circunstancias
del padecimiento, adopten una decision responsable.

Fernandez (2021) expres6 que mientras que no exista una ley que ampare el
derecho a una muerte digna y su libre desarrollo de la persona, seguira sufriendo
los hechos dolorosos a largo plazo, vulnerando su derecho a decidir.

Molocho (2021) expreso que si se estarian vulnerando derechos
fundamentales, cuando se transgrede los derechos establecidos en nuestra carta
magna, teniendo como fin supremo la vida de la persona humana.

Sullén y Lojas (2021) manifiesta que existen casos donde se estarian
vulnerando los derechos fundamentales de la persona, como el derecho a la vida,
a la salud, al desarrollo pleno del proyecto de vida, entre otros, como es en el
caso de las personas en coma o en estado vegetal, las cuales no se sabe si ellos
quieren vivir o morir, porque no pueden expresar su voluntad.

Por otro lado, Nufez (2021) manifestdé que no existe ningun tipo de vulneracion,
ya que la decision que esta tomando la persona no es de mero capricho, es una
decision llevada a causa de los dolores interminables que padecen las personas
por consecuencia de las enfermedades terminales.

Finalmente, ante esta interrogante, Flores (2021) indica que, si existe una
vulneracion de derechos fundamentales, como el de la vida, sin embargo, cada
persona tiene derecho a decidir sobre su vida, considerando que la persona que
padece de esas enfermedades no puede tener un proyecto vida cierta.

Referente a la pregunta nimero 5. ;COmo se deberia proteger los derechos
fundamentales vulnerados en la eutanasia frente a una posible
despenalizacion del homicidio piadoso?, dijeron lo que se informa a
continuacion.

Rondon (2021) sefiala que se protegeria los derechos fundamentales frente a
una despenalizacién de homicidio piadoso, creando una ley que sea favorable a la
Eutanasia, asi como en otros paises tales como Colombia, y otros.

Villareal (2021) Indica que deben existir presupuestos legales para aplicar la
eutanasia, a fin de no vulnerar los derechos fundamentales, esto es crear un
procedimiento con especialistas de la salud y determinar el estado de gravedad del
paciente, el diagnostico por enfermedad terminal, el estado de la enfermedad y la

posicién del paciente y/o familiares frente a estas circunstancias, los mismos que
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se verian reflejados como complemento normativo frente a la despenalizacion del
homicidio piadoso.

De la cruz (2021) menciona que debe establecerse limites ante la
despenalizacion del homicidio culposo, toda vez que tenga que encontrarse la
justificacion, por lo que podria ser una muerte digna en casos de las personas que
padecen de dolores y sufrimientos incurables, pero el articulo 112 del cédigo
penal peruano no le permite aplicar.

En cuanto a Ordofiez (2021) considero que podria ser posible con la creacion,
publicacién, ejecucion de una norma a fin de que no sean demandas por el delito
de homicidio piadoso.

Fernandez (2021) indica que por medio de una peticion o por decision de una
junta de personas entendidas (junta médica), como también por resolucion judicial
a pedido de la familia directa, por lo que dijo que se puede dar en caso de
imposibilidad de comunicacion del paciente.

Molocho (2021) expresa que se deberia tener en cuenta el estado real del
involucrado y que, si realmente corresponde aplicar la muerte digna o la
Eutanasia, siguiendo protocolos establecidos para situaciones especificas, donde
se acredite la necesidad de aplicar dicha figura.

Flores (2021) manifestd que se podria proteger los derechos fundamentales
vulnerados realizando la modificacion del articulo que lo penaliza, en la cual se
tipifique los requisitos que la persona debe cumplir para ser la excepcion de la
aplicacion del Homicidio Piadoso.

Sullén (2021) consideré que solo se deberia aplicar la eutanasia a pacientes
gue padezcan enfermedades irreversibles o estén en estado de coma por un
periodo indeterminado, para evitar el continuo sufrimiento al que padece, siendo
estos unos de los requisitos mas importante para que se pueda aplicar dicho
procedimiento, pudiendo asi evitar incurrir en una vulneracion de diversos
derechos fundamentales, como el derecho absoluto adquirido por toda persona:
como el derecho a la vida, libertad de conciencia, libertad de pensamiento, libertad
de expresion, entre otros.

Por otro lado, Lojas (2021) indico no estar de acuerdo con la despenalizacion

del homicidio piadoso, ya que se estaria induciendo en la vulneracion de la
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constitucién politica del Perd, siendo asi la supuesta ley que deseen plantear, una
ley inconstitucional.

Finalmente, Nufiez (2021) considero que, en la posible despenalizacion del
homicidio piadoso, se deberia realizar una regulacion de esta figuro mediante una
Ley excepcional, condicionando a la persona que quiera realizarse este
procedimiento a cumplir con los requisitos que requiera la junta médica del Peru.

Ante la cuestion de 6. ¢ Cudles serian los fundamentos para que el derecho
al libre desarrollo de la persona sea protegido mediante una ley frente a la
vulneracién del derecho a decidir sobre su vida?, los expertos consideraron lo
gue consigna a continuacion.

Ronddn (2021) expreso que se deberia ser protegido por una ley de eutanasia,
porque seria de eleccion libre, voluntario de las personas o en otros casos, sefiala
que es necesario la creaciébn de una norma, especificamente para una muerte
digna sin vulnerar la constitucién politica, haciendo una excepcion al articulo 112
del codigo penal peruano.

De la cruz (2021) menciona que nuestra legislacion lo protege y no solo ello, si
no, también los tratados y convenios internacionales, por lo que no preciso si
tendria alguna posibilidad de crear una ley, ya que protege la constitucion politica
del Pera.

Sullén y Flores (2021) indicaron que, todos los derechos fundamentales de la
persona son protegidos por la Constitucion Politica del Perl, sin embargo, no
existe ningun analisis de que un derecho es mas importante que el otro, puesto
gue todos prevalecen en la sociedad.

Por otro lado, Ordofiez (2021) sugirié que al existir una norma que despenalice
la eutanasia en el Perl, se estaria cometiendo un delito, dejando vacio la Ley,
siendo una alternativa crear una ley a futuro.

A diferencia de sus colegas, Fernandez (2021) no considera que se deba
proteger, sino al contrario, ya que piensa que se debe de priorizar la decision de la
persona sobre su vida o muerte en los casos de suicidio.

Para Molocho (2021) dice, que el fin supremo de la persona es la vida, la cual
esta protegida por nuestra legislacion nacional e internacional, por lo que
mantiene su postura mediante la constitucion politica del Per( y todas las leyes

gue lo respalda a ello.
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Lojas (2021) expreso6 que todos los derechos son fundamentales para cada una
de las personas, el personal calificado o la ley deberian estar estipulada
considerando el estado del paciente y tomar cada patologia como una unidad, ya
gue no existe una sola enfermedad, existen diversas, y asimismo considerar
cuando y como se va desarrollando la enfermedad en el paciente

Sin embargo, Nufiez (2021) consider6 que el derecho a la eutanasia no vulnera
ningun derecho fundamental, por lo que no se podria afirmar que esta figura
vulnere el libre desarrollo de la persona, siendo que esta podria ser limitada por
alguna enfermedad terminal que padezca y por consecuencia ver frustrado su
desarrollo como tal en el proyecto de vida.

Villareal (2021) ante el suceso de decidir sobre la vida de otra persona, deben
existir presupuestos legales, que deben concurrir de manera concatenada, esto
es, crear un procedimiento con especialistas de la salud, a fin de determinar el
estado de gravedad del paciente, como el diagnostico por enfermedad terminal, el
estado de la enfermedad y la posicion de los familiares frente a estas

circunstancias.

Analisis de ley internacional en materia constitucional

Mediante esta ley, el derecho a la integridad fisica y moral, se consideré en el
articulo 15 de la Constitucion Politica Espafiola, la cual adquiere, la facultad de
exigir el deber de abstencion por parte de los poderes publicos o de terceros en
relacion a una persona que no quiere continuar con su vida, lo cual, nosotras
resaltamos el buen comportamiento por parte de los poderes publicos, para
aquellas personas que sufren de una enfermedad terminal. Mediante la tesis los
prestadores de servicios meédicos con relacion a los cuidados al finalizar la vida,
como el apoyo médico para morir, la Ley determina las funciones del consejo
médico en general estableciendo reglas de funcionamiento y otorgandole la
potestad de realizar la ayuda que se requiera a los pacientes que deseen culminar
con su ciclo vital.

El Tribunal Supremo sostuvo, que el acto de ayudar a una persona que padece
de una enfermedad terminal a culminar con su vida es un delito sancionado ante

los ojos del ordenamiento juridico peruano, por ello, las personas que se
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encuentran en la ultima fase de su enfermedad, se encuentran imposibilitadas de
buscar ayuda en una tercera persona, ya sea personal médico, familiar o
capacitado, entonces, se ven afectados teniendo solo dos opciones, la primera es
esperar su muerte por causas naturales a efectos de la enfermedad y la segunda,

incurrir a un suicidio si en caso tuvieran el manejo de su cuerpo.

Objetivo especifico 2. "Analizar en que afecta la eutanasia a la integridad

fisica, psiquica y moral de una persona para llevar una calidad de vida digna’.
Respuestas de los expertos entrevistados.

A la pregunta de 7. ¢Como afectaria la eutanasia a la integridad fisica,
psiquica y moral de una persona que padece de una enfermedad terminal?

los entrevistados manifestaron lo que se expone a continuacion.

Rondon (2021) expres6 que para aquellas personas que sufren de una
enfermedad terminal o incurable, no le afectaria en nada, sino mas bien le

ayudaria a poner fin a sus interminables dolores y malestares.

De la cruz y Ordofiez (2021) dijeron que tal figura impediria el buen
funcionamiento de todo el organismo humano, ya que una persona con
enfermedades terminales padeceria de sufrimientos y dolores, muchas veces

continuos, por lo que no seria una vida digna de tener a diario.

Fernandez (2021) consideré que la eutanasia no vulneraria, ni afectaria la
integridad de la persona, todo lo contrario, estarian en busca de su felicidad

tranquilidad y paz emocional evitando un proceso lento de agonia.

Segun Molocho (2021) no se tendria estabilidad emocional para manejar la
situacion de una manera segura, ya que dijo que la persona con enfermedades

terminales generalmente no puede valerse por si mismos.

Asimismo, segun Sullén y Lojas (2021) consideraron que si estaria afectando a
la persona su integridad fisica, pues estaria limitAndolo de un derecho absoluto
como es la vida y el desarrollarse de manera plena en la misma; sin embargo, en
caso de las personas que padecen de enfermedades terminales, no existe un
proyecto de vida el cual podria ser desarrollado de manera plena, asimismo, por lo
gue solo se estaria alargando la vida del paciente con diversos tratamientos, mas

no curando la enfermedad que padece.
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A diferencia de ellos, Nufiez (2021) considerdé que la eutanasia no afectaria
ningin ambito de la integridad fisica, psiquica y moral, todo lo contrario, la
finalidad de la eutanasia es evitar el dolor fisico, psiquico y moral de la persona

gue padece de la enfermedad terminal.

Finalmente, ante esta interrogativa, Villareal y Flores (2021) manifesté que la
eutanasia si afectaria dichos ambitos, siendo que la consecuencia de las
enfermedades terminales son los dolores insoportables, dafiando fisica, psiquica y

emocionalmente a la persona que lo padezca.

En referencia a la pregunta 8. ¢Cuales consideraria usted que son los
requisitos para que en nuestra legislacion se dé la legalizacién de la
eutanasia haciendo referencia a la integridad fisica, psiquica y moral de un
paciente desahuciado?, los expertos comentaron lo que se reporta a

continuacion.

Rondoén (2021) menciondé que la persona que padece de enfermedades
terminales, puede elegir de manera libre o voluntaria, someterse a la eutanasia, ya
que las personas que padecen de enfermedades mentales terminales podrian

tener la posibilidad de elegir la eutanasia, teniendo como testigos a sus familiares.

Villareal (2021) indica que se tendria que especificar la etapa de la enfermedad,
la gravedad del paciente con enfermedad terminal y otros diagnosticos, que

conlleven a que la persona esta padeciendo incansablemente de dolores.

De la cruz (2021) consider6 que algunos de los requisitos, seria los sufrimientos
innecesarios, la afectacion psicoldgica y los dafios grandes a la persona, pudiendo
asi evitar tratos inhumanos de familiares u otras personas que no se pondrian en

su lugar de la persona enferma.

Ordofiez (2021) sefial6 que serian las enfermedades terminales, el dafio
psiquico, el dafo fisico y la existencia de un examen médico que confirme sobre

el estado de la persona enferma.

Fernandez (2021) indico que deberia estar consignado en el DNI (como se hizo
con la donacion de organos), por lo que preciso debe haber voluntad de
expresarse, asi como por la pérdida de familia directa con aprobacion de una junta

médica.
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Molocho (2021) indico que son los sufrimientos innecesarios y no contar con
una vida digna del involucrado y su entorno familiar seria uno de los requisitos
esenciales, por lo que sefala que las personas que sufren de enfermedades

terminales no tienen ningun apoyo que le respalde ante la ley.

Por otro lado, Sullén y Nufiez (2021) consideraron que uno de los requisitos
mas importantes de la eutanasia, es que la persona padezca de una enfermedad
terminal, que sufra de dolores interminables e irreversibles, asimismo, que no
tenga recursos econdmicos que pueda sustentar los gastos del tratamiento del

paciente o la estadia de este en el establecimiento médico o centro de salud.

Lojas (2021) indicé que debe considerar a cada uno de estos puntos como una
unidad, debiendo estar nombrados en un marco legal especifico, tomando en
cuenta los diagnésticos y los estadios de cada una de las enfermedades,
asimismo, analizando si la persona tenga la capacidad suficiente para poder

decidir. y que tenga una calidad de vida, ella y sus parientes.

Finalmente, ante esta interrogativa Flores (2021) manifestd que existen
diversos requisitos, entre ellos estan las siguientes: el Degrada miento de la
persona que padezca de la enfermedad terminal tanto fisico como emocional, que
la persona sea capaz ante los ojos de la ley y en caso nazca con una enfermedad

degenerativa, mortales, entre otras, si asi lo admite la familia y la junta médica.

Por otra parte, las respuestas a la interrogante de 9. ¢Consideraria que la
legalizacion del derecho a la eutanasia seria una solucién para las personas

gue padecen de una enfermedad incurable? fueron las siguientes.

Ronddén (2021) sefiald, que si seria una solucién para las personas que
padezcan de la enfermedad terminal, evitando asi dolores interminables para el
paciente como para su familia, volviéndose muchas veces dependientes de los

medicamentos.

De la cruz (2021) mencioné que la eutanasia, es un procedimiento para evitar el
sufrimiento de persona y del entorno familiar, puesto que, la familia pasa por
diversos sufrimientos al ver muchas veces en el estado inhumano que se

encuentra en constante sufrimiento.
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Villareal (2021) Considero que se deberia especificar el tipo de enfermedad
incurable, dado que actualmente la ciencia ah avanzando enormemente, algunas
personas con tratamiento llegan a curarse, siendo imprescindible establecer y
especificar a través de un diagnéstico médico y presupuestos legales, a efectos

de no vulnerar derechos fundamentales.

Ordofiez (2021) consider6 que, con esta figura, se evitaria dafos, maltrato
social, familiar, psiquico, fisico a nivel personal y familiar, por lo que en general en
la sociedad, las personas sanas no se pondrian en el lugar de las personas con
enfermedades terminales, y resultado de ello recibirian maltratos ya sea por parte

de la persona que lo cuida.

Fernandez (2021) indic6é que todos los seres humanos aspiramos a llevar una
vida digna, sin embargo, debido a la enfermedad terminal los pacientes se vuelven
dependientes a una tercera persona, por lo que no permitiria un libre desarrollo y
tampoco la realizacion de los planes de vida. Asi mismo Melocho (2021) precis6
gue de ese modo se evitaria la agonia de la persona y del entorno familiar que

sufren al ver a un ser querido en sufrimientos innecesarios.

Para Sullén (2021) considerd que el derecho a la eutanasia seria una soluciéon
para las personas que se encuentran padeciendo de una enfermedad incurable,
porque con dicho procedimiento se estaria evitando la agonia y el sufrimiento del

paciente, como consecuencia de dicha enfermedad.

Lojas (2021) expres6 que se debe tener en cuenta los lineamientos que solicita
una vida digna para la persona, para poder asi identificar si la persona cumple o
no cumple requisitos para que se le pueda dar la eutanasia

Nufiez y Flores (2021) consideran que la eutanasia si seria una solucion para
los enfermos terminales, evitando asi la muerte con sufrimiento y dando la opcién

gue ellos elijan liboremente.

Andlisis de derecho comparado entre Holanda, Colombia,
Luxemburgo, Canaday Perd.

En Holanda, existe una Ley que ampare la presente investigacion, siendo esta,
la Ley holandesa N° 26691- Ley de comprobacion de la terminacion de la vida a

peticion propia y del auxilio al suicidio; la cual indica en su articulo 2.
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Las caracteristicas que se deben dar en relacion con el cuidado y esmero
profesional, como requisitos de cuidado a los que se refiere al articulo. 293,
parrafo 2°, del Codigo penal, 1o que supone que el médico es el primer pais en
regular la practica de la eutanasia y el Suicidio Asistido, para que el personal de
salud, pueda terminar con la vida de un paciente a peticion del mismo.

En Colombia segun el cédigo colombiano en el articulo 326 se admite que el
meédico o personal capacitado a tomar la decision de terminar con la vida de un
paciente con enfermedad terminal, toda vez que la sancién penal (6 meses a 3
afos) es minima y por lo tanto se constituye una autorizacion para dar muerte a
otro.

En Luxemburgo mediante la Ley de fecha dieciséis de marzo del dos mil
nueve en referencia a los cuidados paliativos a la directiva anticipada y al
acompafiamiento al final de la vida, en referencia a ello, mediante el articulo
1° indica que toda persona en fase avanzada o terminal que padezca de
dolencias graves e insoportables, sin importar la causa de ello, tiene acceso a
los cuidados paliativos, siendo estos, cuidados de manera activa, continuados y
coordinados, los cuales deben ser realizados por un equipo multidisciplinario,
gue mantengan un respeto a la dignidad de la persona atendida.

En Canada existe una ley titulada “Proyecto de Ley C- 14, Ley para hacer
modificaciones en el Cddigo Penal y en otras leyes (ayuda médica para morir),
siendo esta una posible solucién para poder realizarse el tratamiento de la
eutanasia, por ello, el articulo 14 del Cédigo Penal de Canada, indica lo siguiente:

Consentimiento para _morir: “No esta permitido que nadie consienta a que se

inflija la muerte, y tal consentimiento no alcanza la responsabilidad penal de
quien la inflja a quien dio su consentimiento, y como anexo 2, se incorpora

después del articulo 226, indicando lo siguiente: ayuda médica a_morir. ninguna

personal profesional de la medicina o enfermero sera imputable de homicidio
por el hecho de prestar asistencia médica para morir a una persona.
Finalmente, en el Peru, en nuestro Cédigo Penal Peruano (Decreto Legislativo.
N° 635) tipifica el delito de homicidio piadoso en el articulo 112 del cuerpo
normativo en mencion, describiendo este delito del siguiente modo: "El que, por

piedad, mata a un enfermo incurable que le solicita de manera expresa y
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consciente para poner fin a sus intolerables dolores, sera reprimido con pena

privativa de libertad no mayor de tres afios".

Analisis de la sentencia t-544 del afio 2017 internacional

En Colombia existieron diversos casos referentes a la legalizacion de la
eutanasia, ya sea para nifios, adolescentes, adultos o personas de avanzada
edad, hubo un caso polémico para este pais el cual fue llevado mediante la
Sentencia T-544- 2017 de Colombia, que tenia como petitorio la peticion
relacionada con el ejercicio del derecho a la muerte digna y a la adecuada
prestacion de servicios de salud a un joven menor de edad.

Para el proceso el Juzgado ordeno que la parte demandada dentro del plazo
de las 48 horas contadas desde el momento de la notificacion del fallo, diera
respuesta a la peticion solicitada por la parte demandante, la cual debe ser clara
y coherente entre lo dado y lo solicitado, sin que se excluya la posibilidad de
suministrar informacion adicional, analizando con minuciosidad el caso del menor
Francisco, indicandoles el procedimiento a seguir, teniendo en cuenta los criterios
establecidos en la resolucién (sic) 1216 de 2015. Asi mismo, consideramos que
la eutanasia en casos de menores de edad es un manejo de temas emocionales,
por lo que es muy complejo decidir entre ver 0 no ver mas a una persona, Sin
embargo, a su vez queriendo que esta persona no tenga sufrimientos
insoportables que le podrian llevar a terminar su propia vida.

La eutanasia conlleva a un estado emocional al que lo pide y a los parientes
cercanos, en Colombia, estaba legalizado la eutanasia en aplicacion a las
personas mayores de 18 afios, sin embargo, ingresé el caso de un menor de
edad, un nifio de 13 afos, el cual sufria de paralisis cerebral, en ello hicieron un
analisis la Corte Colombiana, indicando que no seria justo, que a un adulto
liberen de los dolores interminables que traen consigo las enfermedades
terminales, pero al nifio le permiten sentirlo, por ende admitieron su demanda de

tutela de derechos.
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Andlisis de pleno jurisdiccional distrital en materia constitucional:
EXPEDIENTE 00573-2020-0-1801-JR-DC-11

El presente caso fue presentado el 7 de enero del 2021, fue llevado a cabo por
la Corte Superior de Justicia de Lima, mediante una audiencia virtual para
responder a la accion de amparo que presentd Ana Estrada. En dicha audiencia
fueron participes: la Defensoria del Pueblo, representado por el Dr. Walter
Gutiérrez, los procuradores del Ministerio de Salud (MINSA), del Ministerio de
Justicia y Derechos Humanos (MINJUSDH), asi como de Es salud.

(...) la Defensoria del Pueblo interpuso una demanda de Amparo a favor de la
sefiora Ana Estrada. Teniendo como objetivo que se declare inaplicable en el caso
concreto el articulo 112 del Cdodigo Penal que tipifica el delito de homicidio
piadoso. La Defensoria considerd que los efectos que traia el articulo en mencién
constituian una lesién al derecho fundamental de la muerte en condiciones dignas,
asi como el derecho a la dignidad, a una vida digna, al libre desarrollo de la
personalidad y; ademas, representaba una amenaza cierta e inminente a no sufrir
tratos crueles e inhumanos. Al declararse inaplicable el articulo 112 del Cdadigo
Penal, Ana Estrada podria aplicarse la eutanasia sin tener el miedo a que la
persona que ayude a llevar acabo ello, sea sancionada penalmente, las entidades
demandadas fueron Es Salud, el Ministerio de Salud y el Ministerio de Justicia y

Derechos Humanos.

DISCUSION

En esta etapa se analiza y evalla los hallazgos que resultan de la aplicacion de
los instrumentos de recoleccién de informacion referente al tema de investigacion,
empleando la critica de los resultados, asimismo, valorandolos y seleccionando
cuales revisten mayor relevancia para la presente, estando enlazado con el
analisis de estos, para poder responder con logica y coherencia a la teoria
fundamentada. Realizando un hincapié que el analisis consiste en dos
dimensiones, la primera corresponde a la critica de los resultados, mientras que la

segunda, consiste en la colocacion de los resultados, pero eso no seria
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inconveniente para poder realizar una conjugacion del pensamiento del

investigador con toda la informacion recopilada.

Lo que busca la discusion es llegar a realizar un contraste de la guia de
entrevistados, es decir, los expertos, las fuentes documentales y el marco tedrico,
llegando a identificar que no todos llegar a tener un solo pensamiento referente al
tema, asimismo, se tiene que tener en cuenta nuestro supuesto general, siento de
gran utilidad para saber si la primera impresidbn que se tuvo al realizar la
investigacion, fue certera o no, y para poder analizar e identificar la evolucion de la

presente.

Objetivo General: Supuesto General:

Analizar por qué el derecho a la En diversos estudios el derecho a

Eutanasia es considerado como @ eutanasia constituy6 el derecho

la. muerte digna en el @ una muerte digna, ya que tiene

ordenamiento juridico peruano. como finalidad evitar el dolor de un
enfermo terminal, sin embargo, en
nuestro ordenamiento juridico aun
no esta permitida, basandose a la
proteccion del derecho a la vida,
sin darnos cuenta, que no
simplemente es tener una vida
sino una calidad de vida.

Luego de verificar los hallazgos de manera conjunta, se consideré oportuno

discutirlos empezando por la busqueda del significado de una muerte digna en el
ordenamiento juridico peruano, es importante identificar a que se denomina de
esta manera y con ayuda del alcance del supuesto que da respuesta al objetivo
general, identificar posibles soluciones o aportes para la presente tesis, teniendo
en cuenta que los hallazgos de los resultados podrian contradecir la doctrina
citada en el marco tedrico.

El estado esta constituido por tres poderes: Poder Legislativo, Poder Ejecutivo y

el Poder Judicial, trabajando los tres de manera conjunta para una sociedad de
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armonia y paz social, en referencia a la eutanasia, el Poder Judicial se manifesto
frente al caso de la psicologa Estrada Ugarte, quien presentdé una demanda de
Amparo frente al Poder Judicial, expediente N° 00573-2020-0-1801-JR-DC-11,
resolviendo primero la inaplicacion del articulo 112 del Codigo Penal vigente en el
caso de la sefiora Estrada Ugarte, siendo asi que los sujetos activos que
ayudaran a que se pueda llevar a cabo este procedimiento no podran ser
perseguidos por la justicia, asimismo, en el punto cinco, se pronuncia declarando
IMPROCEDENTE en el extremo que el Ministerio de Salud cumpla con emitir una
directiva para regular la aplicacion de la eutanasia en nuestro pais en caso
similares al de Ana Estrada. Asimismo, cabe detenerse a verificar que no todas
las opiniones o aportes de los profesionales que opinan al respecto del
procedimiento a la eutanasia son similares, Villareal, De la cruz, Nafez, y Flores
(2021) manifestaron que las causales de la eutanasia serian que la persona
padezca de una enfermedad terminal y consecuencia de ello, paseen de dolencias
insoportables, asimismo, que sea mental y emocionalmente capaz de decidir,
mientras que, Sullén y Lojas (2021) consideraron como causales de la eutanasia,
gue muy aparte que la persona padezca de una enfermedad terminal, padezca de
dolores interminables, y sean personas capaces de decidir sobre su vida, es
importante el aspecto de la economia, pues consideran que en nuestro pais los
tratamientos para sobrellevar diversas enfermedades terminales, son costosos, y
que las personas usualmente no pueden pagarlo.

Para ello, Ortiz (2017) expresé que, las familias tradicionales tienen consigo
diversos valores y generalmente son religiosos queriendo consigo la muerte
natural, entonces, se daria un fuerte rechazo a la aceptacion de la eutanasia,
segun la Real Academia Espafiola, la eutanasia tiene como significado la "accién
u omision que realiza una persona con la finalidad de evitar sufrimientos a los
pacientes que padecen de enfermedad terminal, acelerando su muerte con su
consentimiento y muchas veces sin él", por otro lado, también indican que es
sinbnimo de una muerte sin sufrimiento.

La aportacion que realiza la RAE referente al significado de la eutanasia, puede
simplificarse diciendo que es un procedimiento aplicado en pacientes con
enfermedades terminales, para evitar el sufrimiento, alterando o acelerando su

sistema cardiaco, para que la persona no sufra mas y en consecuencia tenga una
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muerte sin dolor. Esta postura de la RAE, aparentemente clara, trae consigo un
vacio que solo podria encontrar respuesta en un pronunciamiento emitido por el
Ministerio de Salud para que regule en qué casos se podria acoger el
procedimiento de la eutanasia.

Al sefalar el término muerte digna, se entiende, una muerte sin sufrimiento o
una muerte con dignidad, refiriéndose al proceso de poner fin a la vida evitando el
dolor, donde las personas conservan su dignidad y libertad hasta el cese de su
existencia; existen dos tipos de eutanasia, la activa y la pasiva, siendo la primera,
una consecuencia directa del accionar de un tercero, por ejemplo: un personal
médico; mientras que la pasiva es cuando la muerte es consecuencia de la accion
u omision del accionar de una tercera persona. Ademas, en caso de que el
paciente no pueda vocalizar o hacer uso de sus extremidades, con la finalidad de
comunicarse, tendria que tener un representante establecido ante los ojos de la
ley, para que pueda decidir la intervencion de un tercero para la aplicacion del
presente procedimiento.

Por ende, el derecho a la eutanasia como muerte digna en nuestro
ordenamiento juridico peruano, se ve en la necesidad de ser regulado mediante
un proyecto de ley, donde este amparado la toma de decisiones de una persona
con enfermedad terminal, teniendo en cuenta que, no todas las enfermedades
“terminales” tienen el mismo proceso de tratamiento, ni la misma gravedad de la
misma, ante ello, tiene que haber una previa evaluacién de un personal médico
capaz de poder diagnosticar en qué estado de la enfermedad se encuentra el
paciente. En el Perd, aun no hay una Ley que regule el procedimiento de la
eutanasia, ignorando la situacion real que vive el pais, donde existen casos
excepcionales en los cuales se deberia aplicar la eutanasia, para no ver vulnerado
los derechos de las personas que desean y deciden optar por tomar la decision de
culminar con su vida, por los extremados dolores que lleva consigo la enfermedad
gue padece. Para ello se deberia crear una ley que regule ese tipo de casos,
teniendo en cuenta, que no toda persona que desee culminar con su vida, sera
apta de recibir el procedimiento de la eutanasia, ya que solo seria apta la persona
gue tenga consigo requisitos plasmados en Ley, el primer requisito seria padecer
de una enfermedad incurable o terminal, y los siguientes deberan ser

determinados por personal médico y especialistas en el tema, capaz de poder
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identificar cuando una persona sera apta para recibir dicho procedimiento. Estos
requisitos se dan con la finalidad de la no vulneracion de la Constitucion Politica
del Perq, a sabiendas que el fin supremo de la constitucion es la defensa de la
persona humana, y el respeto de su dignidad, ademas, se debe tener en cuenta al
articulo 112 del Cddigo Penal titulado como “homicidio piadoso” el cual establece
una sancion penal a todo aquel que por piedad mata o culmina con la vida de un
enfermo terminal, entonces, La Ley que debe ser creada para la regulacion de
casos de enfermos terminales debe contraer requisitos para que todo aquel que lo
aplique no sea perseguido por la justicia, previa autorizacién del Poder Legislativo,
para corroborar que no se esté incurriendo en la creacibn de una ley
inconstitucional.

En Colombia, la figura de la eutanasia se encuentra regulada, solo en ciertos

casos, en la sentencia T-544 del afio 2017, caso muy sonado en el pais vecino,

siendo tratado de un nifio de 13 afos de edad que padecia de pardlisis cerebral, se

interpuso la accion de tutela, contra una Entidad Prestadora de Salud, ante ello,
la Quinta Sala de Revision de la Corte Constitucional ordend al Ministerio de
Salud y Proteccién Social crear un proyecto de ley, en la cual se promueva la
regulacion del derecho a morir dignamente para mayores de edad y para Nifios,
Niflas y Adolescentes, en la que considere los criterios establecidos por toda la
jurisprudencia de esta Corporacion.

Cusman, y otros profesionales, citados en el marco teorico indicaron que los
seres humanos que padezcan de una enfermedad terminal o incurable, se les
deberia dar el derecho de reconocer, y brindar una vida digna y no inhumana, ya
gue a través de ello puede existir maltratos de diferentes formas, por lo que la
eutanasia seria vista como un medio para reconocer su derecho a morir
dignamente sin maltratos y dolores insoportables. (2018, p.12).

Por lo tanto, existen casos internacionales del porqué se dan los
procedimientos de la eutanasia, en nuestra legislacion, solo existe un caso
peruano regulado, siendo este el Expediente N° 00573-2020-0-1801-JR-DC-11,
caso de la sefiora Ana Estrada Ugarte, la cual interpuesto con ayuda de la
defensoria del Pueblo una demanda de Amparo contra el Ministerio de Salud,
Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, y el seguro social de ESSALUD,

siendo ella una psicologa que padece de una enfermedad degenerativa llamada
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Polimiositis, volviéndose una persona dependiente, no teniendo privacidad ni
siquiera para ir al servicio higiénico.

El caso de Ana Estrada, unico caso Peruano relacionado con la figura de la
eutanasia, se presenté una demanda de Amparo contra una norma legal, donde la
defensoria del Pueblo manifiesta, que hasta el dia de hoy existe un articulo, el 112
del Cédigo Penal, “homicidio piadoso”, que sanciona con una pena de hasta 3
afos de carcel, impidiendo a las personas con enfermedades terminales, puedan
ejercen una serie de derechos fundamentales que subsidiasen al derecho a la
muerte en condiciones dignas, para ello, Ana Estrada, solicité poder hacer uso del
derecho de decidir sobre su vida y sobre su cuerpo, sin embargo, el articulo en
mencion, establece una prohibicion penal, haciendo que toda persona que quiera
ayudar a una persona que solicite su apoyo para que pueda acceder a su derecho
a la muerte digna sea perseguida penalmente.

El amparo contra una norma legal, es un proceso de tutela de derecho, que se
suscribe al caso de Ana Estrada, en su momento la defensoria del Pueblo no
solicité un proyecto de ley para casos similares, sin embargo, es de necesidad
social, que se regule esta figura para fines de evitar la vulneracién de derechos
fundamentales en casos similares al de psicéloga Estrada Ugarte.

Siendo la eutanasia, una alternativa a la cual se puede acceder al derecho a una
muerte digna, siendo de gran utilidad la creacién de un proyecto de ley solo para
casos excepcionales, sin la necesidad de eliminar o modificar el articulo 112 del
Cddigo Penal, con la finalidad de que el nuevo “proyecto de Ley”, se aplique los
efectos juridicos de dicho articulo, dando la potestad al paciente terminal, para
gue pueda acceder al derecho de tener el control y autonomia de decidir sobre su
proceso de muerte.

Se tiene que tener en cuenta, que el derecho a una muerte en condiciones
dignas no aparece expresamente en la constitucion, sin embargo, lo que se busca
es crear un proyecto de ley en base al articulo 3 de la Constitucion Politica del
Perld que establece derechos innominados y son derechos fundamentales que
tienen en base a la dignidad humana, dando la potestad de que toda persona elija

como, cuando y donde poner fin a su vida.
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La ley Holandesa N°26691- Ley de comprobacion de
Holanda la terminacién de la vida a peticion propia y del auxilio

al suicidio articulo 2 y 293 parrafo 2.

El articulo 326. Permite al médico o al particular a
Colombia tomar la decision de terminar con la vida de una

persona enferma.

La ley de 16 de marzo de 2009 relativa a los
cuidados paliativos, a la directiva anticipada y al
Luxemburgo acompafamiento de dar final la vida mediante el

articulo 1.

La ley para hacer modificaciones en el Cédigo Penal
Canadéa y otras leyes (ayuda médica para morir) articulo 14
del Cdédigo penal y articulo 241.2.

La norma legal es el articulo 112 del codigo penal y

Peru el articulo 2 de la Constitucion Politica del Perq.

Figura 2. Demostraciéon de los paises que regulan la Eutanasia.

La dignidad es un tema relevante para el analisis de la legalizacion de la
eutanasia, siendo esta una palabra que implica diversos significados, entre ellos,
se puede deducir como una cualidad inherente a todos los seres humanos que
hace los hace titulares de una serie de derechos fundamentales, asimismo, es ser
reconocido como un sujeto autébnomo para poder decidir sobre aquellos derechos
gue corresponde al ser humano como su condicion de tal, existen diversas
complicaciones al buscar un significado neto del procedimiento a la eutanasia,
siendo muchas veces confundido con el suicidio asistido, para ello, se procedera a
definir cada una para encontrar la diferencia de estas.

La muerte digna es el género que implica el derecho de una persona a decidir
sobre el final de su vida, es decir, controlar el proceso de su muerte, para ello, la
Corte Constitucional de Colombia establece dos elementos basicos: la autonomia
y la dignidad e indica que para ellos, la eutanasia es un procedimiento que

generalmente es practicada por un personal de salud que consiste en el acto de

47




poner fin a la vida de una persona que se lo solicita de manera expresa cuando
producto de innumerables dolores esta persona quiere secar con su vida, mientras
que el suicidio asistido, es el enfermo o el paciente, el que pone fin a su vida, es
decir, tiene el dominio del hecho y quien va ejecutar el acto, entonces, la
diferencia entre la eutanasia y el suicidio asistido es que en la primera, el dominio
del hecho lo tiene un profesional “médico”, mientras que el suicidio asistido, el
dominio del hecho tiene el paciente.

El articulo 112 es proteger la vida de la persona, pero, realizando un analisis
referente a la proteccién de la vida, nos damos cuenta, que el Unico que tiene
autonomia sobre la vida, es la misma persona que la posee, por otro lado,
diversas tesis consideran que la razon detras de la prohibiciébn penal es para
proteger a determinadas personas que estan en un estado de vulnerabilidad que
ven la muerte como una solucién, entonces la idea es una prohibicién absoluta
para proteger a estas personas vean la muerte como una opcion y traten de
agotar otras vias evitando que un tercero participe en plasmar esa idea, pero
consideramos que una prohibicidbn absoluta es desproporcional porque existen
casos donde una persona no estando en una situacién de presion, coaccionada o
vulnerabilidad, si no queriendo ejercer una libre manifestacién de libertad, toma
una decision producto de una decision ponderada, entonces, la prohibicion
absoluta vulnera diversos derechos fundamentales.

Para ello, el Estado para salvaguardar la vida, tiene que orientar a la persona
gue sufre de una enfermedad terminal para que pueda tomar conocimiento de las
opciones que tiene antes de optar por la eutanasia, entonces, el Estado debe
corroborar que el paciente haya agotado todas las vias posibles antes de optar
por querer la aplicacion de dicho procedimiento.

La defensoria del Pueblo en el caso de Ana Estrada solicitd se establezca un
protocolo, basado en que se constituya una junta meédica interdisciplinaria que
pueda efectivizar los derechos de la psicéloga Estrada Ugarte, garantizando la
objecién de conciencia de los médicos, es decir, si en caso haya un médico que
no desea realizar este procedimiento, puede validamente apartarse de ello,
asimismo, garantizar también el libre consentimiento, para que quede constancia
gue la decision del paciente fue producto de manera consciente y de libre

voluntad, entre otros requisitos que son propio del procedimiento que solicitaban
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la defensoria del pueblo, que sea realizado por Es Salud, abalado y validado por
el Ministerio de Salud como ente rector en la materia.

Pero, dentro de la investigacion, diversas personas se preguntan ¢Que es una
vida digna? Se debe tener en cuenta que solo la misma persona, es decir, el
paciente puede identificar la dimension del dolor que padece, asimismo, es la
misma persona la que puede identificar si vive una vida digna referente a la
enfermedad que padezca, estando informado que la dignidad no se puede medir,
solo se caracteriza indicando que la persona es autonoma para decidir sobre
aquellos derechos que le corresponde por su condicién de tal.

Al realizar las entrevistas a los especialistas en la materia se tuvo como
resultado, que la gran parte es conocedor de la eutanasia como concepto,
manifestando que, en los casos que una persona padezca de enfermedad
incurable, terminal y como consecuencia dolorosa, se deberia aplicar la eutanasia,
entonces, por ello se debe tomar en cuenta en crear una ley, puesto que existe
una realidad donde muchos de los pacientes que padecen de dichas
enfermedades, no pueden realizar actividades en su vida diaria como sus
necesidades personales, es decir que su desarrollo de vida se vuelve
dependiente.

Para ello, Villareal (2021) indica que se tendria que especificar la etapa de la
enfermedad, la gravedad del paciente con enfermedad terminal y otros
diagnésticos, que conlleven a que la persona esta padeciendo incansablemente
de dolores, por otro lado, Sullon y Nafiez (2021) consideraron que uno de los
requisitos mas importantes de la eutanasia, es que la persona padezca de una
enfermedad terminal, que sufra de dolores interminables e irreversibles, asimismo,
gue no tenga recursos econdémicos que pueda sustentar los gastos del tratamiento
del paciente o la estadia de este en el establecimiento médico o centro de salud.

Por su parte, Rondon (2021) expres6 que se deberia ser protegido por una ley
de eutanasia, porque seria de eleccion libre, voluntario de las personas o en otros
casos, sefiala que es necesario la creacion de una norma, especificamente para
una muerte digna sin vulnerar la constitucion politica, haciendo una excepcién al
articulo 112 del cédigo penal peruano.

Lo sostenido por Sullon y Flores (2021) indicaron que, todos los derechos

fundamentales de la persona son protegidos por la Constitucion Politica del Perd,
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sin embargo, no existe ningun andlisis de que un derecho es mas importante que
el otro, puesto que todos prevalecen en la sociedad.

A diferencia de sus colegas, Fernandez (2021) no considera que se deba
proteger, sino al contrario, ya que piensa que se debe de priorizar la decision de la

persona sobre su vida o muerte en los casos de suicidio.

Género: la muerte digha

Especie: Eutanasia Especie: suicidio asistido

Es un procedimiento que | Es el enfermo o el paciente, que se pone
generalmente es practicada por un | fin a su vida, es decir, tiene el dominio del
personal de salud que consiste en | hecho y quien va ejecutar el acto,
el acto de poner fin a la vida de una | entonces, la diferencia entre la eutanasia y
persona, que se lo solicita de | el suicidio asistido, es que en la primera, el
manera expresa cuando el producto | dominio del hecho lo tiene un profesional
de innumerables dolores en esta | “Médico”, mientras que el suicidio asistido,

persona quiere poner fina suvida. | es el dominio del hecho que tiene el

paciente.

Figura 3: Diferencia entre eutanasia y suicidio asistido

Asimismo, la Corte Suprema de Canad& se pronuncié en una resolucion en
1993, el criterio que esposa la resolucion es que “el paciente puede rechazar el
tratamiento médico incluyendo su interrupcion, pero negar el derecho del paciente
a obtener un médico en auxilio al suicidio asistido no lo puede hacer”, sin
embargo, al transcurrir los afios, Canada regulo el procedimiento de la eutanasia.

En Espafia, el congreso aprobd una Ley referente a la eutanasia, se planteé un
debate entre la autonomia individual de los enfermos con determinadas
caracteristicas, y, por otro lado, la vision religiosa centrada en la santidad de la

vida, que se le impondria como una carga a la persona en concreta.
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La Constituciébn Politica del Pert protege la vida siendo un derecho
fundamental, indicando que la proteccion de la dignidad de la persona es el fin de
la sociedad, de ello, surge el derecho a la muerte digna, no estando reconocida
expresamente en la Constitucion, es reconocido porque surge de los principios de
los derechos de las personas.

Por lo tanto, al realizar el contraste entre las entrevistas realizadas, las fuentes
documentales y el marco tedrico, logramos identificar que en el Peru la eutanasia
es vista como una muerte digna, pues tiene como finalidad que la persona que
sufra de una enfermedad terminal habiendo agotado todas las instancias
sugeridas para combatir con dicho mal pueda tener una muerte sin dolor, teniendo
en cuenta que generalmente las enfermedades terminales tienen como
consecuencia dolores insoportables, donde muchas veces las personas no tienen
los medios econémicos para poder adquirir los tratamientos idoneos para combatir

la enfermedad legando a otra fase terminal viviendo una vida indigna.

proteccion de los Derechos
fundamentales frente al derecho
de la eutanasia se volvido un tema
controversial por diversas
opiniones de las personas, siendo
este un tema de debate para la
legalizacion o la no legalizacion de
una muerte digna para el libre
desarrollo de la persona como tal.

Analizar de qué manera se
vulnera la protecciéon de los
derechos fundamentales en la
eutanasia en calidad de vida
digna.

Para comprender que significa calidad de vida, es importante tener en cuenta
gue no existe un significado especifico de que dignidad ello, sin embargo,
analizando 5 areas diferentes como: bienestar fisico, bienestar material, bienestar

social, desarrollo y bienestar emocional.
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Para ello, Jiménez (2020) La idea que da inicio a ello, es que toda persona
tiene derecho a la toma de decisiones y a la autodeterminacion de su proyecto de
vida, en especial cuando esta se encuentra imposibilitada de desarrollarla de
manera digna y justa, teniendo en cuenta que cuando las personas padecen de
enfermedades incurables no puede desarrollar sus actividades de manera natural
e independiente. (p.12)

Entonces, se tiene que tener en cuenta que, si bien es cierto, el derecho a la
vida es el derecho principal, va de la mano con el derecho a vivir dignamente, a
tener un proyecto de vida, entre otros, pudiendo desarrollar todos sus derechos
como persona sin restriccion ni vulneracion alguna.

Ante ello, “Tenemos que tener en cuenta que, obligar a una persona con
enfermedad terminal a convivir con el dolor es peor que dejarla morir en paz,
entonces, penalizar la eutanasia es legislar en contra de quien no puede
defenderse, del que ya no quiere vivir, pero no puede suicidarse, y provocando la
continuacion del sufrimiento. (Solis, 2020, p.16)

De lo acotado, se puede sefialar que, el hecho de penalizar a quien ayude o
practique el derecho a la eutanasia o llamado también “homicidio piadoso”, es
simplemente, legislar en contra del paciente, es decir, del mas débil, quitando la
oportunidad de decidir y evitar sufrimiento.

Al transcurrir los afios, la eutanasia es un tema que necesita ser regulado,
siendo controversial tanto en el Perd como en paises vecinos, es muy importante
que todo mundo tenga claro el derecho de los pacientes, la Ley tiene que ser
garantista, para que el que solicite la ayuda, y cumpla con los requisitos
solicitados, pueda acceder a realizarse la eutanasia,

Segun la OMS la eutanasia es la accion por la cual un médico de manera
deliberada causa la muerte de un paciente, para ello, existen criticos, que indican
gue no estan de acuerdo con realizar ese procedimiento, siendo un “homicidio®,
asimismo, que este desnaturalizaria la medicina, indicando que la sociedad debe
cuidar la vida, pero por otro, que ocurre cuando una persona no desea seguir con
vida, por los interminables sufrimientos que tiene al obligarlo seguir en vida,
también se le estaria vulnerando diversos derechos fundamentales, entonces, al
realizar diversas entrevistas, nos damos cuenta que la Ley esta siendo absoluta

con referencia al tema, y no puede ser asi, ya que si bien es cierto que se cuida y
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protege la vida, el alargar el sufrimiento de una persona que no desea seguir con
vida, s hacerlo vivir en sufrimiento,

La eutanasia se fundamenta en el derecho a la dignidad Humana, la
Constitucion establece que el fin supremo es la dignidad humana, por ende, la
eutanasia es una solucion para aquellas personas que no sienten que estan
llevando a una vida digna, brindandole la potestad autbnoma que tiene por su
condicion de tal, y respetando su decision siempre y cuando cumpla con los
requisitos establecidos por Ley.

Ante ello, “tenemos que tener en cuenta que obligar a una persona con
enfermedad terminal a convivir con el dolor es peor que dejarla morir en paz",
entonces, penalizar la eutanasia es legislar en contra de quien no puede
defenderse, ya que no quiere vivir con sufrimiento o no puede suicidarse y
provocando la continuacion del sufrimiento. (Solis, 2020, p.16)

De lo acotado, se puede sefalar que, el hecho de penalizar a quien ayude o
practique el derecho a la eutanasia o llamado también “homicidio piadoso”, es
simplemente legislar en contra del paciente, es decir, del mas débil, quitando la
oportunidad de decidir y evitar sufrimiento.

El nacimiento y la muerte son parte del ciclo de vida de una persona, la
mayoria de los seres humanos no piensan en que momento llegard el momento
de su muerte, mientras hay otras, que, si desean en decidir en qué momento
morir, la eutanasia seria un procedimiento excepcional, que pondria fin a la vida
de un paciente con enfermedad incurable, con la finalidad de evitar siga sufriendo
después de haber agotado otras vias, siendo la eutanasia la Gltima instancia.

No obstante, se tiene que tener en cuenta que no todas las enfermedades
avanzan de igual manera en todas las personas, tratandose de diferente sistema
inmunoldgico, para ello, el personal médico tendria que intervenir, para realizar un
analisis y poder identificar en qué etapa de la enfermedad se encuentra el
paciente, y si puede ser tratable o ya no, siendo este uno de los requisitos mas
importantes que se debe tener en cuenta al querer aplicar la eutanasia, siendo
este procedimiento la ultima instancia en la vida de un enfermo terminal.

Como se indica en el marco tedrico, es deber del Estado cuidar y amparar la
vida con el respeto a la dignidad humana vy al libre desarrollo de la personalidad,

por lo que la Corte considera que las personas experimentan intensos
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sufrimientos y este debe ser consentido e informado del paciente que desea morir
en forma digna. (Giraldo, 2019, p.7).

Lo cual, como derecho fundamental a vivir de manera digna, implica a decidir
y a morir dignamente a una persona y no a prolongar, cuando no lo desea y
padece intensas aflicciones.

Es asi, que se llega a concluir que la eutanasia no vulnera los derechos
fundamentales de una persona que padece de una enfermedad terminal, todo lo
contrario, este procedimiento busca amparar aquellas personas que se sienten
desamparadas por nuestro ordenamiento juridico, debido que no existe ninguna
ley ni un articulo especifico en el codigo penal peruano que ampare su voluntad
como persona, teniendo en consideracion que el fin supremo de la constitucion es

la defensa de la persona humana y el respeto por su dignidad.

\/
Supuesto Especifico 2: B
Tenemos que tener en cuenta, que
la Integridad fisica, psiquica y
moral han sido de suma
importancia para el desarrollo de
la persona como tal, para ello,
debemos evitar las amenazas
ciertas a tener tratos inhumanos
con la finalidad de tener una mejor

calidad de Vida. /

Al realizar un analisis respecto a la afectacion que percibe el ser humano de
una enfermedad terminal, en el aspecto fisico, psiquico y moral, nos damos
cuenta que la persona se ve afectada durante la enfermedad terminal, mas no, en
el procedimiento de la eutanasia, siendo esta una soluciébn que tiene como
finalidad extinguir el dolor de la persona con fin de que tenga una muerte digna,
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como amerita la constitucién Politica del Peru cuyo fin supremo es la defensa del
ser humano y el respeto a su dignidad.

Por ello, en el expediente: 00573-2020-0-1801-JR-DC-11, demanda de
amparo, donde se hace mencion al derecho a la Integridad fisica, psiquica y
moral, mediante su libre desarrollo y bienestar de la persona. En este proceso se
seflala la accion de un médico de suministrar de manera directa ya sea de
manera oral o intravenosa, para evitar que las personas con enfermedades
terminales, como en muchos casos se han visto, terminan siendo sometidas a
tratos crueles e inhumanos por parte de terceros y hasta por los familiares al
perder la tolerancia por la falta de un recurso econémico, asi mismo, teniendo en
cuenta que la persona en sufrimiento no puede tener un libre desarrollo y
bienestar en su vida, por ende tendria un proyecto de vida, ya que generalmente
la vida puede acabar a un corto o largo plazo.

Por lo que depende de terceras personas para realizar sus actividades diarias,
como sus actividades fisicas, su higiene respectiva y arreglo personal,
alimentacion, movilizacién, reposo, sintomas como consecuencia de la
enfermedad, tratamientos prolongados, farmacologia, entre otras, también tienen
la necesidad psicoloégica y emocional, de sentirse acogido o querido, en
compaifiia, y como consecuencia generalmente teniendo un pénico a la soledad.

Por estas razones el juez decidio en el caso de la sefiora Ana Estrada Ugarte
se conformara de manera inmediata a una Junta Médica interdisciplinaria que
debera iniciar sus funciones dentro de los 7 dias siguientes a la emision de la
resolucion judicial, para el ejercicio del derecho a la muerte en condiciones dignas,
a través de la eutanasia; entre sus funciones, estaria el acompafamiento integral
antes y durante el proceso, respetando la decision de la Sra. Estrada Ugarte, que
establecieran un plan que este tipificada de manera expresa los ambitos
asistenciales, y técnicos de la decisidbn y la designacion de los respectivos
médicos que se encargaran de la materializacion de dicho acto; para brindar todas
las condiciones para el ejercicio del derecho a la muerte en condiciones dignas.

Para Molocho, (2021) dio a conocer su opinion acerca de la Integridad fisica,
psiquica y moral que es de suma importancia para el desarrollo de la persona
enferma, donde mencionaron que no tendria estabilidad emocional para realizar

las actividades diarias como una persona sana, a la vez una persona con
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enfermedad terminal estaria con sufrimientos innecesarios al no contar con una
vida digna de si mismo y su entorno familiar.

Por lo tanto, se dio a conocer que aquellas personas que sufren de una
enfermedad terminal o incurable, se les deberia ayudar a poner fin a sus
interminables dolores, malestares y mas enfermedades que pueden darse a
futuro, como también evitar maltratos fisicos y dolores por parte de su familiar, ya
que también se impediria el mal funcionamiento de todo sus o6rganos de la
persona enferma.

Es importante mencionar que las personas con enfermedades terminales lleva
un sufrimiento espiritual en el cual no hay que confundir con el sufrimiento
psiquico, ya que el primero es referente al ambito trascendental como el sentido
de la vida digna con relacién a los valores, la conciencia moral y la relacion con
dios puesto que muchos son creyentes de una religion, asi mismo el sufrimiento
psiquico es respecto a la salud mental que preocupa a los familiares al ser fuente
del sufrimiento en casos de las personas con enfermedades incurables, es decir,
que la eutanasia no afectaria la integridad, fisica o moral de una persona en
sufrimiento, sino mas bien, ayudaria a evitar el proceso lento de agonia y dolor.

Segun Fernandez, (2021) menciond que la Integridad fisica, psiquica y moral
para el desarrollo de la persona, se deberia considerar poder en el DNI de cada
persona, tal como se hizo con la donacién de 6rganos, por lo que se deberia dar
por voluntad propia de las personas dando a escoger y respetar su decision, asi la
voluntad de las personas, seria mediante los familiares en apropiaciéon de la junta
médica y mediante un proyecto de ley que proteja al médico como a la los
familiares, cuando de tendria que aplicar la eutanasia en caso de una enfermedad
terminal y dolorosa.

Mediante la Accion u omision en la que se aplicaria una muerte digna a una
persona, seria alegando aquellas razones humanitarias, como aliviar el dolor que
trae consigo las enfermedades terminales, siendo victimas de un sufrimiento muy
doloroso, tanto en el fisico, psiquico y moral, lo cual muchas veces se da un
estado terminal a la que llamamos una "muerte por piedad”, ya que esta muerte
se daria a quien sufre de una enfermedad incurable a fines de evitar el sufriendo a

largo o corto plazo. (Glez, 2016, p. 8).
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En la actualidad la salud es entendida como vida, belleza, gozar y cuidar la vida
misma, por ello, la sociedad se ha vuelto frivola, puesto que no interesa el
sufrimiento, dolor y angustia de una persona en especial las que sufren
enfermedades terminales, teniendo como objetivo, definir las razones juridicas
para concretar la despenalizacion del derecho a la eutanasia en el Pera con la
finalidad de que la persona tenga una muerte digna. (Pinillos, 2020, p.21).

Por otro lado, el derecho a la eutanasia deberia ver una administracion acerca
de los analgésicos, para aquellas personas con enfermedad incurable, asi poder
aplicar la muerte digna en la actualidad con el fin de aliviar aquellos sufrimientos
insoportables, maltrato fisico, psiquico y psicolégico que se da a causa de esta

enfermedad. (Espinoza, 2015, p. 7).

Posibles Requisitos que debe cumplir una persona para ser apta de realizarse el

procedimiento de la Eutanasia.

1. La

debe padecer de

persona | 4. Incapacidad de solventarse | 7. Una  persona

econdmicamente. emocionalmente  capaz

una enfermedad de tomar decisiones.
Terminal.

2. Que se | 5. Haya agotado todos los |8. Autorizacion de la
encuentre en fase | medios para batallar contra la | Junta médica.

terminal. enfermedad.

3. La voluntad sea | 6. Tenga 2 o 3 personas como | 9. Autorizacion del
dada de manera | testigos de la decisién que esta | representante legal o

expresa.

tomando el paciente, con primer

0 segundo grado de

consanguinidad.

apoderado en caso sea

menor de edad.

Figura 4: Necesidades de la integridad fisica, psiquicay moral, como el libre

desarrollo de la persona enferma.

Por ello, Ordofiez (2021) indico, que el reconocimiento a la eutanasia deberia

darse, porque durante el transcurso del tiempo no asegura que con los
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tratamientos la persona se curara o podré llevar consigo esa enfermedad, estando
muchas veces expuestos a maltratos psiquicamente y fisicamente por el personal
que los cuida, haciendo mencion que por esta razén se debe dar el derecho a la
eutanasia, ya que el paciente esta sufriendo de maltratos inhumanos.

Es decir, que en diversos casos, las personas que sufren de una enfermedad
terminal no tienen la oportunidad de que algun familiar vea por ellos, o haya un
personal el cual se haga cargo, por ende, diversas personas que padecen de
dichas enfermedades, sufren al recibir tratos inhumanos, maltrato psicologico
como fisico, llevando por ello, una vida indigna, donde no prima su felicidad, por
ende el Dr. Ordofiez indica que la eutanasia si deberia aplicarse para diversos
casos excepcionales.

Asimismo, Fernandez (2021) también manifestd, que se deberia reconocer el
derecho a decidir y evitar pasar por un proceso doloroso, siento muchas veces el
proceso de los tratamientos inevitable, ya que seria una condicional para expandir
la vida del ser humano, por lo que precisa que si debe darse el derecho a la
eutanasia como en casos de las personas enfermas al no poder soportar el dolor y
gue solo siguen sufriendo hasta su muerte.

En consecuencia, la eutanasia es una solucion al vacio legal que existe en
nuestro ordenamiento juridico en referencia a las personas que sufren de una
enfermedad incurable, teniendo presente, que este procedimiento debe ser de
ltima instancia, asi mismo, debe cumplir requisitos que deberan ser establecidos
por la Comisién médica Interdisciplinaria de Es Salud y gque el Ministerio de

Salud, se pronuncie respecto al procedimiento a la eutanasia.
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V. CONCLUSIONES

Primero: Se analizd6 que el derecho a la eutanasia es considerada como una
muerte digna en el ordenamiento juridico peruano, siendo esta, una solucion
favorable para aquellas personas que padecen de enfermedades terminales, pues
tiene como fin evitar el dolor y el padecimiento de las personas que aparte de
padecer de una enfermedad incurable han sido diagnosticadas a morir en un corto
plazo, llevando consigo generalmente una muerte indigna, sintiéndose

desamparadas por la Ley.

Segundo: Se analizé las maneras en que se vulneraria la proteccion de los
derechos fundamentales en la eutanasia, existe un debate sin fin sobre qué
derechos son vulnerados en la aprobacién y prohibicion del derecho a la
eutanasia, teniendo como conclusién, que si bien es cierto, al aprobar la
eutanasia se puede ver “vulnerado” el derecho a la vida y al proyecto de vida,
analizando de manera minuciosa nos damos cuenta que no existe proyecto de
vida de una persona que padece de una enfermedad terminal, y no se estaria
vulnerando el derecho a la vida, siempre y cuando la persona ya no desee
continuar con ella, ya que solo seria una vida de constante sufrimiento, que

muchas veces los lleva a vivir un infierno emocional.

Tercero: Se analizé en que afectaria la eutanasia a la integridad fisica, psiquica y
moral de una persona para su libre desarrollo, en caso de una posible legalizacion
de ella, nos damos cuenta que el desarrollo de la personalidad en las personas
con enfermedades terminales se ven limitadas a la posibilidad de elegir el término
de su vida, teniendo en cuenta que los medicamentos que consumen, no curan la
enfermedad si no, les alarga la vida, entonces, la eutanasia no vulneraria la
integridad fisica, psiquica y moral, todo lo contrario, es una solucién, de ultima

instancia, para que no se vea vulnerado dichos d&mbitos de la persona enferma.
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VI. RECOMENDACIONES

Primero: Al Poder Legislativo, representado por el Congreso de la Republica del
Peru, que implemente una Ley referente al derecho a la eutanasia, considerando,
gue no todas las personas que sufren una enfermedad terminal, desean morir de
manera natural, todo lo contrario, hay personas que desean que se les practique
dicho procedimiento, para asi evitar los dolores que trae consigo las
enfermedades. Asimismo, haciendo un hincapié que la finalidad de la presente
tesis, no es la modificacion o eliminacién del articulo 112 del Codigo Penal, si no,
la valoracion de las opiniones de profesionales, que indican que para que se
aplique el procedimiento de la eutanasia, se tiene que cumplir con requisitos, los
cuales deberian ser plasmados en una ley especifica.

Segundo: A la junta médica especializada en medicina general, se tiene que
tener en cuenta que, para llevarse a cabo el procedimiento de la eutanasia, se
tiene que comprobar y corroborar que el paciente no tiene alteraciones mentales,
es decir, sea una persona estable emocionalmente, puesto que, no es apto que
se aplique en una persona que padece de alteraciones mentales como
emocionales, ya que no seria capaz de tomar una decisiéon de manera coherente
y racional, por ejemplo: no se podria llevar a cabo la eutanasia en una persona
gue sufre de depresion.

Tercero: Se recomienda a las instituciones médicas, capacitar a su personal,
para ver el método mas idéneo para llevar a cabo la eutanasia, puesto que, en
paises vecinos, existen vacunas, que permiten que la eutanasia se lleve a cabo
entre 8 a 15 minutos, para asi evitar el sufrimiento y padecimiento del enfermo, y
evitar la afectacién de la integridad fisica, psiquica y moral, haciendo valer su

voluntad para su libre desarrollo.
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Titulo

Derecho a la eutanasia y una muerte digna, en el ordenamiento juridico peruano, 2020

Problemas

Problema General

¢Por gqué se considera que el derecho a la eutanasia es una

muerte digna en el ordenamiento juridico peruano?

¢ Cudles serian las causales de la eutanasia como muerte

digna en nuestra legislacion peruano?

Problema Especifico 1

¢De qué forma se da la proteccion de los derechos
fundamentales frente la eutanasia para el libre desarrollo de la

persona en el ordenamiento juridico peruano?

Problema Especifico 2

¢Como afecta a la integridad fisica, psiquica y moral la
Eutanasia en la calidad de vida de las personas en el

ordenamiento juridico peruano?

Objetivo General

Analizar por qué el derecho a la Eutanasia es considerado
como la muerte digna en el ordenamiento juridico peruano,
2020.




Objetivos Especificos 1

Analizar de qué manera se vulnera la proteccion de los
derechos fundamentales en la eutanasia en calidad de vida
digna.

Objetivos Especificos 2

Analizar en que afecta la eutanasia a la integridad fisica,

psiquica y moral de una persona para su libre desarrollo.

Supuestos

Supuesto general

En diversos estudios el derecho a la eutanasia constituyo el
derecho a una muerte digna, ya que tiene como finalidad evitar
el dolor de un enfermo terminal, sin embargo, en nuestro
ordenamiento juridico aln no esta permitida, basandose a la
proteccion del derecho a la vida, sin darnos cuenta, que no

simplemente es tener una vida sino una calidad de vida.

Supuesto especifico 1

La proteccion de los Derechos fundamentales frente al derecho
de la eutanasia se volvié un tema controversial por diversas
opiniones de las personas, siendo este un tema de debate para
la legalizacién o la no legalizacién de una muerte digna para el

libre desarrollo de la persona como tal.

Supuesto Especifico 2

Tenemos gue tener en cuenta, que la Integridad fisica, psiquica
y moral han sido de suma importancia para el desarrollo de la
persona como tal, para ello, debemos evitar las amenazas
ciertas a tener tratos inhumanos con la finalidad de tener una

mejor calidad de Vida.




Categorizacion

Categoria 1: Derecho a la Eutanasia
Subcategoria 1: Proteccion de los Derechos fundamentales

Subcategoria 2: La Integridad fisica, psiquica y moral

Categoria 2: La Muerte Digna
Subcategoria 1: Libre desarrollo de la persona
Subcategoria 2: Calidad de Vida

Metodologia

Tipos, disefio y nivel de

la investigacion

-Enfoque: Cualitativo
-Disefio: Teoria Fundamentada
-Tipo de investigacion: Basica

-Nivel de investigacion: Descriptivo

Método de muestreo

-Escenario de estudio o poblacién: - Especialistas de
juzgado en el nuevo codigo procesal penal, fiscal de la nacion,
médico especializado en medicina general.

-Participantes: 8 Especialistas de Juzgado en el nuevo cédigo
procesal penal, un Fiscal de la nacion y un médico
especializado en medicina general.

-Muestra: no probabilistica

-Muestra no probabilistica: Tipo: de expertos

-Muestra orientada: por conveniencia




Técnica e instrumento

de recoleccion de datos

Técnica e instrumento de recolecciéon de datos
v' Técnica: Entrevista y analisis de documentos
v' Instrumento: Guia de entrevista y ficha de analisis de
fuente documental: Jurisprudencia, derecho comparado,

proyecto de ley, procedimiento administrativo.

Método de

Analisis de datos

Andlisis descriptivo, inductivo y hermenéutico.
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ANEXO 4: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Derecho a la eutanasia y una muerte digna en el ordenamiento juridico peruano,
2020.

Entrevistado/a:

Cargo/profesion/grado académico:

Normas basicas de la entrevista.

Objetivo general

Analizar por qué el derecho a la eutanasia es considerado como la muerte digna en
el Peru, 2020.

Premisa: En diversos centros de salud, hacen mencién a la eutanasia sobre la
importancia del “decidir de la persona” sobre su vida, ya que toda persona merece
tener una vida digna, pudiendo asi desarrollar de manera plena su proyecto de vida,
llegando a la plenitud del desarrollo personal tanto en ambito profesional como familiar,

teniendo en cuenta que la persona, nace, crece, se desarrolla y muere.

1.- Desde su experiencia profesional ¢ Cudles considera que serian las causales de la

eutanasia como muerte digna en nuestra legislacién peruana?

2.- ¢Por qué consideraria usted, que a las personas que sufren de enfermedades

terminales se les deberia reconocer el Derecho a la eutanasia?



3.- ¢Desde su experiencia como profesional especializado en la Materia, consideraria

gue el derecho a la eutanasia es sinébnimo de una muerte digna en el Pais?

Objetivo especifico 1
Analizar de qué manera se vulnera la proteccion de los derechos fundamentales

frente al libre desarrollo de la persona.

4.- Desde su punto de vista, ¢ Cree usted, que, frente a la figura de la eutanasia, se da
algun tipo de vulneracion a la proteccion de los derechos fundamentales frente al libre

desarrollo de la persona?

5.- Durante su carrera profesional en el area que ejerce ¢ Para usted, como se deberia
proteger los derechos fundamentales vulnerados en la eutanasia frente a una posible

despenalizacion del homicidio piadoso?

6.- De acuerdo a su experiencia transcurrida, ¢ Cuales serian los fundamentos para
gue el derecho al libre desarrollo de la persona sea protegido mediante una ley frente a

la vulneracion del derecho a decidir sobre su vida?



Objetivo especifico 2
Analizar en que afecta la eutanasia a la integridad fisica, psiquica y moral

de una persona para llevar una calidad de vida digna.

7.- Desde su ética profesional, ¢Para usted como afectaria la eutanasia a la integridad
fisica, psiquica y moral de una persona que padece de una enfermedad terminal?

8.- En tal sentido, ¢Cudales consideraria usted que son los requisitos para que en
nuestra legislacion se dé la legalizacion de la eutanasia haciendo referencia a la

integridad fisica, psiquica y moral de un paciente desahuciado?

9.-Para usted, ¢ Consideraria que la legalizacion del derecho a la eutanasia seria una
solucién para las personas que padecen de una enfermedad incurable?



GUIA DE ENTREVISTA

y iento juridico
Titulo: Derecho a la eutanasia y una muerte digna en el ordenam

peruano, 2020.

Entrevistada: Monica Rondon Perez
Cargol/profesion/grado academico: Abogada especialista en Derecho Penal

Normas basica de la entrevista:

Obijetiv |

Determinar por qué el derecho a la eutanasia es considerado como la muerte

digna en el Pert, 2020

Premisa: En diversos centros de salud, hacen mencién a la eutanasia sobre la
importancia del “decidir de la persona” sobre su vida, ya que toda persona merece
tener una vida digna, pudiendo asi desarrollar de manera plena su proyecto de
vida, llegando a la plenitud del desarrollo personal tanto en ambito profesional

como familiar, teniendo en cuenta que la persona, nace, crece, se desarrolla y

muere.

1.- Desde su experiencia profesional ;Cuales serian las causales de la eutanasia

como muerte digna en nuestra legislacion peruana?
A b pubnzene evon) pues en lugec e gowr los Lissoues sifren .

2.- (Por queé consideraria usted, que a las personas que sufren de enfermedades
terminales o incurables se les deberia reconocer el Derecho a la eutanasia?
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Analizar de que manera se vulnera la proteccion de os derechos fundamentales
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5 - Durante su carrera profesional en el area que ejerce ,Coémo considera usted
que se debe dai le proteccion de los derechos fundamentales frente a una posible
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6- De acuerdo a su experiencia transcurrida, ¢Por que considera usted que el

libre desarrollo de la persona debe ser protegido por una ley frente a la
vulneracion sobre el derecho a decidir sobre su vida®?
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ANEXD I, - ENTREVISTA A ESPECIALISTAS EN LA MATERLA
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2.- ;Por gué consideraria wsled, gue a las personas que sufren de erdermedades
larrenales o inzrabkes #a kG dabana reconcoer @l Derecho a la eranasia?

Dentro de la parte médca, hay wu esludio lamado & bosics medch, sande 1a
Ritanasia para de asta, ya que &5 un procedimeents apicabie a la wda de a pensana,
por i eald bagal @n drarses paises, dabana ser edmitido an nuesino pais, puesio
OUid &5 una musre ineilable, sin ambargo, ests sarcionsda en nueelrs Bgekscian,

Ee ande, 8 podia dar skemprs ¥ cuando el esfado o abaie.
Ty
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3. (Desoe su expenenca como profesonal especisizado & la Matena, Porqué
CONGINrana que & cereche a la eutanasa @s sindnimo de una muerts dgna on el
Pas?

Como su propio nombre ko dice en latin la eutanasia es "Buena muerte’,. entonces
DUSCE avitar &1 Sulnmsreo Sl pacente, que ol padents esie sOMatido @ dokres
INteNs0s que pusden ser inChuso cada 4 horas.

Qbietive sspecifico 1

AnSlzar 06 qui MANa 58 VUNGTR 18 protecodn de los derschos ndamentaes e

al \bre desarmolo de la persona, 2020

E3 ol deber del Estado proleger 15 vids con ol resdpelo 8 & dignadad humana y al fbre
desamolo de la personalidad, por 0 cue la Core considera gue s personas
PEmartan Mensos SUlNMenics y eSle JeDe S6r Consentco @ informado del
pagente que desea mory en forma agna.

4 - Deade su punto de vala,  Cusndo considers usted, que 36 08 k& vulnersoon 8 &
protecodn de los deroches fundameniales frente al tbre desarolo ce la parsona?
Frants 8 ol 86 estarian vulrerando divenios demchos Andamentsos. pusso, gue
g& verian imiados y no se podrisn desamollar de manera plena, por ende, &= landria
anhi que ver un anaiss del avance de la enfermedad de la persona.

5 - Duranie su camera profesional an of drea que ejerce ¢ Cémo considera usiad que
&8 debe dar 18 proseccon 0o 108 carechos fundamentsles frene 8 una posibe
despenalizacin del homado pladosa?

N0 @stoy de acuerdo con la despenalzacon del homiadio pladoso, ya que se estaria
PCUMENdo o0 I wirerscon 98 18 constiucin politcs del Per, sendo asl &
supuasta loy gue deseen plantesr, una ley Nconsttucional



6.+ De cunrdo § Su XPersncs Yanscumda, ; Por gud consicers usied que ol libre
desarrolio de la parsona cebe sor prodegdo por una key frects 3 18 vulneracon sobre
& Cerecho & Gackir sobre su vca?
Todos los derechos son fundamentskés pars Ca0a une de a8 perscnas, &
perscnal calficado o la ley debena estar astipuiaca consderando el estade de
pACHNtE. ¥ 10MAr CHIR PAICGIA COMO UNA UNICAd, YA QUi NO existe uNe 0B
enformedad, existen Aversas, y 3$imEsmo considerar cuando y como 58 va
cesaralando 18 enfeermedad an ol packente

QOhistive sapecifice 2
on que diectas o sutanssia 8 18 integrdad fiscs, psiguics y mors deé un
para levar una caldad de wda digna, 2020

7 - Desde sy é5ca profesional ¢ Por qué cree usied que Ia ewtanasia afectaria a
ntegndad fisca, psiquica y mors 38 uNa persond que padecs de uns anfemedsd
ferminal?

Se estaria winerendo k& integndad fisica, ya que las enfermedades son
caracterzadas por 108 dolones que raen CONMgo y dsien st erfdermedades
degenanstivas que limian | los packenies an poder desarrolar su vida de manera
plena; on 18 parts pEIQUCE, 88 SSLANA CArdo LN SIS MO, PONGas MUChas wWces
ol paciente que sufre de estas erfermedades. esidn invadidos ce insteza, y esian
SMOGONAIMBNE ruslabks

8- En tal sentido, ; Cudles considerana Lstod que son l0s requisios para que o dé
8 egalizacida de |8 sutanasa Natendo referancia 4 8 intagridad fisica paiguica y
moral de una persona con andermedad leminal?

S debe consirar A cada uno de 05108 puUNtos Como una unidad, deblendo estar
fomados en un marco legal espechico, Mando &n cuents e disgndalicos v los
estadios de cada una de las enfermedades, asmismo. anakzando si la persona tenga
2 capacidad sufiGente pavs pOder Gacidr, y Gue 18Nga une caildad ds vioa. ela y
s parantes.




9.-Segun usted , Porgue considers que 18 legalzadon del derecho & 18 sutsnasia
Sria UNa SOLCKN para 'as personas que pacecen de una enfermedad Inocurable
SADANGO QUE MO PUSCEN IeVEr LN Vida dgna?

Se debe tener en cuenta oS INSamientios Que INCLITe Una ¥Vida digna para |a parsona,
para poder asi idemAcar 5 |8 parsons Cumphs © NO CUMpPhs requUIBIOS PArs Gus & s
pueda dar la eulanasia.
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AMNENO 2. - ENTREVISTA A ESPECIALISTAS EN LA MATERIA

Titubo: Derecho a la eutanasia y una muerte digna en ¢l ordenamiento juridica
peruana, 2020,

Entrevistado: Josue Mimrod Mioram Sullén Malpartida

Cargo/profesitn'grade académica: Defensa Legal de Viclimas - Minisieric de |a
Mujer y Poblagones vulnerables.

Hommas bdsicas de la entrevista:

Cbigtive gengral

Determinar par gqué = derecho a la eutanasa ez considerado coma |la muerts
digna en e Perd, 2030

Premiza: En diversos cemiros de saled, hacs=n mencan a la sulanas=a sobre la
imporiancia del “decdr de |a persora” sobre su vida, ya que loda pemsona mersos
fener una vida digra, pudendo asi desarmollar de manera plena su proyecio de vida,
legando a la plenibud del desamolio personal lanio en dmbito profesional como
familiar, t=niendo en cuenta que la persona, nace, crece, se desarmolla y muene.

1.= Desde su expenenda profesonal j Culdles serjan las causales de la eutanasia
cama muerie digna en nuesira |legislacion peruana?
Desde mi experienca en & &mbito de la carmera de derecho, considero que la
eulanasia sn ocasones & da de manera voluntana o involutaria, de los pacienies
can enfermedades berminabes (para evitar su sufrimiento) ya que puede sobctardo =
misma pacienie o algin famiiar que consdere que &sle ya na siga sulriendo, por
Ende, como causales:
»  Que [ persona paderfca de una enfermedad ferminal, gue raiga
cormigo dolores insoportables.
+  Que los familianres con primer grado de comsanguinidad de la persona
&n caso esle an cama, den |a aulonzacion de llevar a cabo la sutanasia.



=  Terer un limile de estado de sukimenio de persona con enfermedad
termenal.

=  [Encaso este vivo, ue S8 una persond capaZ de lomar decisiones.

= Que= no engan una estabilidad scondmica con & cual puedan Bevar un
tralamienio adecuada.

2. j Por gqué consideraria usted, que a las personas que sufen de enfermedades
terminales o incurables e o deberia reconocer ol Derecha a la sutanasa?

Exslen vanas condhaones, no lodas las personas tienen sconomia pudienis para
poderse realizar los ratamienios adecuados, por ende, como la fnalidad de la
=utanasia &5 evitar & sufrimienio del pacienis, todas las persoras gue cumplan las
requisitos como, por semploc esiar en coma durante un periodo tope, lener
=sufrimiento interminable, entre otros, == les deberia aplicar la esutanasa, ya gue solo
== estaria alargando ka vida del paciente, mitindaolo al derecho de wivir una vida

digna

3. Desde su expefienca como prodesional especalizado =n |a Mabera, Pongue
cormderaria que &l derecho a la eutanasia == sindnimo de una mueere digna =n &
Pais?
Considero gue |a sulanasia s sinonimo de una meerle digna, ya gue, solo se
aplicaria en caso la persona no pueda desarmollarse de manera digna, o= dear,
haciendo wso de su desamolio psscomolor como persona.

Lbigtieo copacifico ]

Aralizar de qué manera == vulnera la prolsccdn de los derechos fundamentales frenbe=

al

libre desamollo de a persona, 2020

Ex &l deber del Estado proleger la vida con & respeto a |a digredad humana y al libre
desarmolio de la personalidad, por o que I Corte considera gue las personas
experimernlan intensos sufrimientos y esie debe ser consenlido & informada ded
pacents que dessa morir en forma digna.
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4. Desde su punta de vista, ¢ Cudndo cormidera usled, que 5= da la vulneracmdan a la
probeccitn de los derechos fundamentales frente al libre desamallo de la persona’?
Excepaonalmente, exislen casos donde s= estarfan vulnerando los derechos
fundamentales de la persona, coma o derecho a la vida, a la salud, al desarmalio
pleno del proyecio de vida, enbre obros, coma == &n &l caso de kas personas en coma
o en estado vegetal, las cuales no se sabe si dlos qusren vivir © monr, parque no
pueden expresar su voluntad.

5. Duranle su camera profesanal &n e drea gue sjerce 2 Como considera usted gue
& debe dar la profeccion de los derechos fundamentales frenbe a una posible

despenalizacon del homicido pradosa?

Considero que solo se deberia aplicar |a eulanasia a padenies gue padefcan
enfermedades imeversbles o esbén en eslado de coma por un periodo
indelermnado, para evitar & cominua sulfimiento al que padece, siendo estos unos
de los requisilos mas importante para que se pueda aplicar dicho procedimeenta,
pudiendo asi evitar incumir &n una vulreracon de diversos derechos fundamentales,
cama el derecho absolulo adquirido por toda persona: coma & derecho a la vida,
ibertad de conciencia, liberad de pensamiento, libertad de expresdan, entre otras.

fi.- e acuerdo a su experienda transcurrida, § Por qué considera usbed que o libre
desarrolio de la persona debe ser prolegedo por una ley frenie a ka vulneracion sobre
&| derecha a decidir sobre su vida?
Todos los derechos fundamentales de la persona son prolegidos por la
Constilwson Politica ded Pend, sin embango, no exisbe ningdn andlisis de que un
derecho 25 mas importanie que & olro, puesio gue lodos prevalecen en la
socedad.
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Dihjetivn sspecilice
en que afecia la sutanasa a la imegridad fisica, psiguica y moral de

a para Bevar una calidad de vida digna, 2020

7 .= Desde su élica profesional, § Por gué cree usted gue la eutanasia afectaria a la
imi=gridad fisica, psiqueca y moral de una persona gue padece de una enfermedad
ferminal ?

Considero gue = estaria alectanda a la persona, pues estarfa limitdndolo de un
derecho absoluta, como == & de vida y del proyecto de ella misma; sin embarngo, en
caso de las personas que padecen de enfermedades ferminales, no exste un
proyecio de vida &l cual podria ser desarollade de manera plena, asmismo, par lo
gque solo se eslaria alargando |a vida del paciente con diversos ratameentos, mas no
curdndola de la enfermedad que padece.

#.. En tal senlido, p Cudles consideraria usied que son los requisilos para que == dé
Ia l=galizacdn de |a sutanasa hadendo referencia a la inlegridad fisica, psiguca y
moral de una persona con enfesmedad fermnal 7

En mi opinidn, considen que uno de los requisiios mas imporiantes de la sutanasia,
=5 que [a persona paderca de una enfermedad terminal, gue sufra de dolores
imlermnables & irreversibles, asimeEmo, que No 1=Nga MECUrsos ecoNbMIcos gue
pueda sustentar los gasios del lratamiento ded pacienie o la estadia de esle en
establedmeenio médico o cenlro de salud.

9.-Zegun usted, ;Porgue considera gue la legalizacion ded derecho a la eutanasia
==rfa una =olucitn para |as personas gque padecen de una enfermedad incurable
sabiendo que no pueden Bevar una vida digna?

5Si consdero que & derecho a la sutanasia sevia una solucdn para las personas gue
2= encueniran padeciendo de una enfermedad incurable, porque con dicho
procedimi=nto == estaria evitando la agonia y & sufimeento del paciente, como
comsecuendca de dicha enfermedad.
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ﬁ LIRIVERSINAD Césan Veuvesn

GLUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Derecho a la eutanasia y una muarta digna &n o ordenamiento juridice
peruano, 2020.

Eniresigtadois” Alonao lavier Nofiez Flaras

Cargoiprofesdinigraco académics. Especialista Judicial de Juzgada en la Corte
Sup=riar de Justica de Lima Morie- Abogado dafansar

MioaTwies Ddsacas de e enlravisia

Qhjetive qmdral
Aralizar par gui 8l darecho a le eulanasia &4 considerads coma la muers digna
an el Peri, 2020,

Premisa: En diverscs centros de salud, haoan mencidn a la eutanasia sobre la
imponancia ded “decidir de &a persona” sobre su wida, va que toda persona medecse
Wnar una vada dgna, pudiendo asi desarrollar de manera plena su proyesio da
wida, Iegancd & la pkanitud del desarolle personal taro en ambilo profesional
came famiiar, teniendo en cuenta qua 13 parsona, nace, crece. 2= desarrolla y
FILIBNE.

1.- Desde su eaperiencia profesonal ; Cusles congldera que sedan Be causales de
3 putanasia camo muerte digna en nuestira Iegiskackin paniana?

Estay ca acusardo en gque la figura de la eulanasia sea legal en nuestro pals, sando
que esta avita el sufrimeento de la persona haciendo valar su voluntad comao tal, en
ese sanbdo. exslen dversas causales por las cusles Una perscna podria aplicanse
la sutanasia an nuesira legislacion. Pama que se de diche procedimiento, es
cbbgataro gue deba berar una enfarmedad leminal o incurable, que exisla un
desgasie emocanal, meral y mental. reslizer un andlisis de b enfermedad de la

parsona, 6l es de nacmiento o silo a adqurido por e transcursn de |a vida, entre
obras causales axishanciales.
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2~ LPar qué considerana usted, que a las personas que sufren da enfermedades
lerminales se les deberia reconocer el Derecho a la eutanasia?

La eutanasia debena ser rdconNOCito a cenas personas que cumplan con los
requisiios que ya e menconado en la antenor praguma. este procedimento se
debera dar con ka finalidad de evitar el sufrimiento del enfermo terminal, por ende,
considerara que si deberna aphcarna |a eutanasia.

3. (Desde su experencia como profesionad especiaiizado en la Matena,
consideraria que el derecho a la eutanasa es sindnmo de una mueste digna en el
Pals?

Si considero que la eutanasa, 8s sindnimo de una muerte digna, ya quea, si bien es
ceno, o que se busca es tna muerte natwal, &% deck, “una buena muere’,
muchas veces no s o que suceds én la realidad, por bos casos las personas
padecen de enfermadadces tarminales, levandolas consecuamemente 8 una mala
muerte, por ende, s debena aplicar 13 autanasia, para que puedan culmings con el
dolor gque padecen

Obioti ifico 1
Analzar da qué manera se vulnera 1a protaccidn de ios derechos fundamentales frenle
al lbre desarrclio de la persona

4 - Desde su punlo de vista, ,Cree usted, que, frente a la figura de |a eutanasa, se
da aigin tipo de vuineracion & la proteccidn de los darechos fundamemales frante
al lbore desarrclio de la persona?

Considero que no exisle ninguna vulneracian, puesto que la decsion que esia
tomando 13 persona no es de mero capricho, &s una decisitn, llevada por los

dolores intermenables que padecen las personas por consecuencia de las
anfermadades terminales. /

B s -....../

M

muum



5.- Durante su camrers profesional en el drea que ejerce ,Para usted, como se
deberia proteger s derechos fundamentaies vulnarados en la eutanasia freme a
una posible despenalizacon del homicdio piadaso?

St en caso s2 darig 18 figura de la despenalizacion del homicdio piadoso, se
deberia regular mediante una ley excepconal, congcionando a que I8 persona que
desea aplicar el procedimeento de la culanasa, cumpla con los requstos
solctacos por dicha key en mendcan, con la inalidad que no incurra transgredan la
nconstituconakdad de los derechos fundamentales.

6 - De acuerdo 8 su expenencia tfranscurnda, ; Cuales serlan los fundamentos para
que al derecho af lbre desarrolio de & persona sea protegido mediante una ley
frente a Iz vuineracion del daracho a decdir sobve su vida?

A diferenca de alros colegas, considero que ef derecho a la eutanasia no vuinera
ningin derecko fundamental, por o que, no se podria afiMmar que @l deracho 8 la
autanasia vuinara &l libre desarolo de & persona, siendo que esta pedria ser
imitada por aiguna enfermedad temingl que Padezca y POr CONSECLENCIa ver
frustrado su desarrolio como tal en &l proyecto de vida.

Objetivo especifico 2
Analzar  en que afecta la eutanasia 3 3 Integridad fisica, psiquica y moeal d
una persona para levar una calidad de wda digna.

7.- Desde su ética profesional, ;Para usted como afectaria la eutanasia a la
integndad fisica, psiquca y morad de una pevsona que padece de una enfermedad
terminsal?

Considero qua 13 sutanasia no afectaria en ningin Ambito a la integridad fisca,
psiguica y maval, todo o contranio, 10 que busca ls eulanasia es evitar of dolor
fisico, psiquico y moral de la persana que padece de una enfermedad terminal, /




8- En tal senlido, ;Cudles consideraria usled que son 108 requsilos para que en
nuestra legisiacion se dé |a lagalzaciin de la eutanasia hackendo referencia a
iregndad fisica, psiquica y moral de un packente desahucado?

En mi opnidn los requsitos seran los sguientes; que la persona padezca una
enfermadad lerminal. que consacuencia de ello, lenga dolores inlerminables,

ASIMEMO, QUe $0a una persona emocionaimente y peicoldgicamente capaz de
decdir sobve su vwda

& -Para usted. ;Conskeraria que 13 legalizacion del darecho a 13 autanasia serla
una solucion para s personas que padecen de una enfermedad ncurable?

Si consderaria que 13 autanasia seria una solciin para kas parsonas que padecen
ge una enfermaedad terminal. ya que 56713 una altematva para elas, an caso. No
soporten ks dolores intermmables y opten por la decsion de enlazar su wda a este
ratamiento.




ﬁ UNIVERSIDAD Cesar VaLieio

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Derecho a la eutanasia y una muerte digna en el ordenamiento juridico
peruano, 2020.

Entrevistadala. Lisset Adelada Flores Léevano

Cargoiprofesibnigrade académico: Especalata Judicial de Juzgado en la Cone
Superior de Justicia de Lima Norle

Normas basicas de 1a entrevista.

Obietive ganeral

Analizar por qué el derecho a la eutanasia es considerado como ka muerte digna
en of Pert, 2020,

Premisa: En diversos cenlros de salud, hacen mencion a la eutanasia sobre la
imporiancia del “decidir de la persona” sobre 5u vida, ya que loda persana merace
tener una vida digna, pudiendo asl desarrolar de manera plena su proyecto de
vida, llegando a la plenitud del desarrcllo personal tanto en ambio profesional
como famikar, terendo en cuenla que 13 persona, nace, crece, se desarrolia y
muere,

1.- Desde su experiencia profesional  Cudles considera que serlan |as causales de
la eutanasia como muare digna an nueastra legisiaciin peruana?

Desde mi experiencia profesional, considero que las causalkes de la eutanasia

serian las siguienes.

- Degradamiento como persona tanto emacicnal como fisico.

- Que la persona sea capaz emacionalmente y psicolbgicamante

- Que padezca de una enfermadad terming! y consacuancia de ello, contraiga
dolores nsoporiables.

- En caso &a persona nazca con enfermedad termingl deganarativa, entre otras
causales gue ameritan & procedimiento de 18 eutanasa.
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2.- ;Por qué consideraria usted, que a |8 personas que sufren de enfermadades
terminales L& les deberla raconocer el Derecho a la eutanasia?

En mi carrers e visualzado personas que padecen de enfermedades terminales, y
al analizarlas, me doy cuents que muchas de ellas sufren diariamente por las
inyecciones que les ponen, ks tratamentos, of panico que alenta el estado
emocional 8l saber que tarde o lemprano su vida culminard, por ande considero,
que para evitar dolor, se deberia respetar a8 decisiones de las parsonas. y aphcar
la eutanasia en caso cumpla con 1as causales que amantan.

3- iDesde su experiencia como profesional especalzado en la Matera,
consideraria que ef derecho a la eutanasia es sindnimo de una muerte digna en el
Par?

S| considero que 13 eutanasia, @5 snonimo de una muerte digna. pues astaramos
concadendo la voluntad de |a persona, calmando necesidades que requeran

Obijetive especifico 1
Analzar de qué maners sa vulnera |8 proteccion de los derechos fundamentales frente
al  tore dasarrolio de la parsona,

4 .- Deade su punto de vista, ;Cree usted, que, frante a |a figura de a sutanasa, se
da algin 1o de vulneracitn a 1a protaccion de los derechos fundamentales frente
al lore desamrcilo de la persona?

Si considero que existe una vulneracion de derechos fundamentales, como ol de la
wida, sin embargoe, cads persona flene derecho a deodir scbre su wida,
considerando que B parsona padece de enfermedad ferminal y que no puade llevar
un proyecto de vida, igual que una parsona sin enfermeadad termnal,

5- Durante su camera profesional en of area que ejerce (Para usted, como se
deberia profeger los derechos fundamentales vulnerados én |a eutanasia frante a
una posible despanalzacin del homickdio pladoso?
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Modificando |a ley en 1a cual hayan caracteristicas © requisitos que B perscna debe
curnplr para que pueda realzarse ticho tratamiento.

6.- Do acuerdo a su experancia transcurnda, ¢ Cudles serian los fundamentos para
que el derecho 8l libre desarrolic de la persona sea protegido mediante una ley
frente a 18 vuineraciin ded derecho a decidir sobra su wda?

En mi opinidn, uno de s fundamentos que se deberia lener en cuanta, &s gue
ningun derecho @5 Mas importante gue otro. sin embargo pueden ser protegidos
mediante una ley especificando los cas0s én que se deberia prmar uno que & olro,
sablendo que. i ley no es absolula, si no, relatnva,

Obietivo especifico 2
Analizar  en que afecta la eulanasia a Ia integrdad fisca, psiquica y maral
una persona para llevar una calidad de vwada dgna.

7 - Dasdae su éhca profesional, (Para usled como aleciaria la eulanasia a la
integridad fisica, psiguica y moral de una persona que padece de una enfermedad
terrminal?

La enfermedad terminal afectaria dichos ambitos de la persona, sendo que @&s
consecuencias de las enfermedades terminales, son los dolores Insoportablas,
dafiando fisicamente, psicoldgica y moralmanta a 13 persona que lo padezca.

8.- En tal sentido, 4 Cudles consideraria usted que son o8 requisitos para qua en
nuesira legislacion se dé la lagakzacidn de 3 eutanasia haciendo referencia a la
ntegrdad fisica, psiquica y moral de un pacente desahuciado?

En mi opinedn los requistos serian los sigukentes:

«  Degradamiento como persona lanto emocional como fisico

- Que la persona sea capaz emacionalmente y psicolégicamente.

- Que padezca de una enfermedad ferminal y consecuencia de ello, contraiga

dolores insoportiables, 2 O
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« En caso la persona nazea con enfermedad terminal degenerativa, enlre olras
causaes que amersan el procedmiento de & eutanasa,

9.-Para usted, ,Considararla que |a legalizacion del derecho 8 la eutanasia sera
una sokicion para las personas que padacen de una enfermadad incurabla?

Si consideraria que | eulanasia serla una solucion para kas personas que padecan
de una enfarmedad termingl, siendo que su Gnica finalidad es ewitar los dolores
intarminables.
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ANEXD 4: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Derecho a la eutanasia y una muerte digna en el ordenamients juridica
paruanao, 2020,

Entrevistadaia: Luigi Alexander Vilarreal Bardales

Cargoiprafesinigrads académics: Fiscal Adjunin'Abagada

Mormas bémsicas de la entevista.

Premisa: En diversos cenlros de salud, hacen mencion a la eulanasia sobre &
imparanca del “decidir de la persora” sobre su vida, ya que loda parsona merece
flener una vida digna, pudeendo asi desarmollar de manera plena su proyecto de vida,
llegando a la plenilud del desamolio personal tanto &n ambilo profesional coma
familiar, ieniendo &n cuenla gue i3 persona, nace, crece, s& desamolia y moeere.

1.= Desde s expenencia profesional g Cudles consadera que serfan las causales de
la eulanasia como muerie digna an nuesira egislacién peruana’?

» Sufrimiento exiremo del pacienie, sin capacdad de eliminar ese padecimienio en
2 etapa berminal de una enfermedad

2= p Por gué consideraria usied, gue a las personas gue sufren de snfemedades
lerminales se les deberia reconocer & Derecho a la eutanasia?

iConsidero que, kablar de personas que sufren de enfermedades (srminales &5 muy
amplio, debido a gque no lodas (a5 personas que padecen de una enfermedad
lerminal Besgan al estado crilico de su salud, y esle &5 & caso de la3s personas gue
padecen de Cancer, muchos han superado esla enfermedad con los ralamienios
adecuados, por o que deberia ser mas espacifico al refehdrse a las pereoras gue
padece=n enfermedades isrminales, agregando a elio & padecimienio exiremo y
esindo aifioo de ka salud, que no le permita al paciente conlinuar con ura vida digra,



Izjos de un dolor y sufimienta inagalable, que induso los medcamentos no pueden
sobsrellevar a calmsar f dalor.

. jDesde su experiencia como profesional especializado en la Mabena,
consideraria que & derecha a [ eutanasia es sindnimo de una muere dgna en &l
Pais?

Considera que, desde un punto de vista objetiva podriamas hablar de eutanasia
coma muerte digna, siempre y cuando se cumpla lo indicado en la primera respuesta,
por olro lado exisle e aspeclo subjelivo, eslo es, el Derecho a la vida gue es
inherente a lodas ka5 personas y & senlimenio de perder a un ser quendo.

2= Desde su punio de vista, o Cree usted, que, frenle a la figura de la sutanasia, se
da algin bpo de vulneracdn a la praleccadn de los derechos fundamentales frenbe al
libre desarralla da la persona?

Frenle a la iigura ala eulanasia, lenemos &l Derecho a la vida y por otro lado 5= tiene
&l libre desamollo de la persona gue se ve reflejado en o derecho a la libertad y la
digridad de |a persona, por cuanio al eslar padecimienio sufimienios nacabables
por una enfermedad fterminal, gue ni los propios medcamenios contrarrestan o
dolor, = debe de ponderar los Derschos mencionados, a fin de que & propio
paciente o famikares dada las dreunstancias del padecimeento, adopien una decisidn
responsable.

5.» Durante su carrera profesional en el drea que ejerce ; Para usied, como se
deberia proteger los derechos fundamentales vulnerados en la sutanasia frente a
una pasible despenalizacion del homicdio piadosa?

En efecio, deben existir presupuesios legales para apbcar la eulanasia, a fin de mo
vulnerar los derechos fundamentales, esio es, crear un procedimienio con
especialistas de la salud, a fin de determinar &l estado de gravedad del pacients, o
diagnostico por enfermedad terminal, & estadio de la enfermedad v b poscon del



pacenie wio familiares frente a esias crcunsiancias, los mismos que se verian
reflejados coma complementa normativa frenle a la despenalizacion del homicdio
piadaso.

.- De acuerdo a su experienca ranscurrida, ¢ Cudles s=rian los fundamenbos para

que &| derscho al libre desamollo de |a persona sea probegido medanbe una ey frente
a |a vulneracian ded derecho a decidr sobre su vida'?

Coma indique anberiommente, anie & sucesn de decidic sobre |a vida de alra parsona,
deben exislir presupuestos legales, gue deben concurnr de manera concaienada,
eslo e, crear un procedimiento con especialisias de la salud, a fin de deteminar &
esiado de gravedad ded pacieni=, o diagnostico por enfermedad terminal, of estadio
de la enfermedad y la posicidn de los famikares frenbe a eslas circunstancias.

7.» Desde su &ica profesional, (Para usted como alectaria la eutanasia a la
inlegridad fisica, psiquica y moral de una persora que padece de una enfermedad
ferminal ?

Ante & hecho de bener conocimienio de padecer una enfermedad ierminal y anle &
hipolético caso de aplicarse la eutanasia, conllevaria a un gquebrantamiento en la
salud fisica, psicolbgica y moral del pacenbe, por lo que seria recomendable
esishlecer presupuesios de aplcacidn de sulanasa.

8. En &l senlida, ;Cudles consideraria usled que son los requisilos para gue &n
nuesira legislacion se dé la legalizacion de la sularasia hacendo referencia a la
inlegridad fisica, psiguica y moral de un pacente desahuciado?

Se lendria que especificar la =lapa de |a enfermedad, |a gravedad ded paciente con
enfermedad =minal y olros dagndsiicos, gue conleven a gue la persona esid
padecienda incansablemenie de dolores.



9.-Para usied, y Corsideraria que la legaliracidin del derecho a la eulanasia seria una
solucidn para las personas gue padecen de una enfermedad incurable?

Considena que s= deberia especificar &l lipo de enfermedad incurable, dado que
aclualments |a cenca ah avanzando enormements, alguras persoras con
tralamienio legan a curarse, siendo imprescindible establecer y espeadificar a iraviés
de un diagndstico médico y presupussios lsgakes, a efecios de no vwinerar derechas
fund amentales.
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ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ANEXO 5: PRIMER

VALIDACION DE INSTRUMENTO

| DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y Nombres: Dr. Santisteban Llontop Pedro
1.2 Cargo e institucion donde labora: Docente UCV.
1.3 Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Guia de Entrevista
1.4 Autores de Instrumento: Cortez Chistama, Fiorella Katherine y Chauca Valverde, Giuldhyna
Amparo i
11. ASPECTOS DE VALIDACION

No cumple con su on C;r’;p'fon Si cumple con
CRITERIOS INDICADORES aplicacion su apﬁcacién su aplicacion

40 |45 50 |55 60 | 65 70 75 |8 (8 [9 |95

100

Esta formulado con lenguaje

enfrenta un problema crucial, esta
situado en wuna poblacién en
territorio, es interdisciplinaria,
tiene relevancia global, y asume
responsablemente las consecuencias
de sus hallazgos.

10.
PERTINENCIA

1. CLARIDAD apropiado.
. v
Se expresar la realidad como
2. OBJETIVIDAD es, indica cualidad de objetivo y la
adecuacion al objeto investigado
Esta de acorde a los aportes v
3. ACTUALIDAD recientes al derecho.
4. Existe una organizacion légica. v
ORGANIZACION
5 SUFICIENCIA Curr]pl_e con _Ios aspectos v
metodoldgicos esenciales
6. Esta adecuado para valorar las v
INTENCIONALIDAD Categorias.
7. Se respalda en fundamentos v
CONSISTENCIA técnicos y/o cientificos.
Existe coherencia entre los N4
problemas, objetivos y supuestos,
8. COHERENCIA basado en los aspectos tedricos y
cientificos
El instrumento responde al v
9. objetivo de la Investigacion: Tipo,
METODOLOGIA disefio, categorias, escenario de
estudios y participantes.
El instrumento tiene sentido, v

II.  OPINION DE APLICABILIDAD
El Instrumento cumple con los Requisitos
para su aplicacion
El Instrumento cumple en parte con los Sl
Requisitos para su aplicacion
El Instrumento no cumple con los requisitos
para su aplicacion

l1l. PROMEDIO DE VALORACION: 95 %

Lima, 17 de noviembre del 2021

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
Dr. Santisteban Llontop Pedro
DNI No 09803311 / Telf. 983278657




ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ANEXO 6: SEGUNDA

VALIDACION DE INSTRUMENTO

|. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y Nombres: Dra. Mufioz Ccurro Felipa Elvira
1.2 Cargo e institucion donde labora: Docente UCV.
1.3 Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Guia de Entrevista
1.4 Autores de Instrumento: Cortez Chistama, Fiorella Katherine y Chauca Valverde, Giuldhyna
Amparo i
1. ASPECTOS DE VALIDACION

No cumple con su on C:rrt';p'fon Si cumple con
CRITERIOS INDICADORES aplicacion su apﬁcacién su aplicacion

40 |45 50 |55 60 |65 70 75 |8 (8 [9 |95

100

Esta formulado con lenguaje

enfrenta un problema crucial, esta
situado en wuna poblacién en
territorio, es interdisciplinaria,
tiene relevancia global, y asume
responsablemente las consecuencias
de sus hallazgos.

10.
PERTINENCIA

1. CLARIDAD apropiado.
Se expresar la realidad como v
2. OBJETIVIDAD es, indica cualidad de objetivo y la
adecuacion al objeto investigado
3. ACTUALIDAD _Esta de acorde a los aportes v
recientes al derecho.
4. Existe una organizacion légica. v
ORGANIZACION
5 SUFICIENCIA Curr]pl_e con _Ios aspectos v
metodoldgicos esenciales
6. Esta adecuado para valorar las v
INTENCIONALIDAD Categorias.
7. Se respalda en fundamentos v
CONSISTENCIA técnicos y/o cientificos.
Existe coherencia entre los N4
problemas, objetivos y supuestos,
8. COHERENCIA basado en los aspectos tedricos y
cientificos
El instrumento responde al v
9. objetivo de la Investigacion: Tipo,
METODOLOGIA disefio, categorias, escenario de
estudios y participantes.
El instrumento tiene sentido, v

IV. OPINION DE APLICABILIDAD
El Instrumento cumple con los Requisitos
para su aplicacion
El Instrumento cumple en parte con los Sl
Requisitos para su aplicacion
El Instrumento no cumple con los requisitos
para su aplicacion

V. PROMEDIO DE VALORACION: 95 %

Lima, 17 de noviembre del 2021.

FIRMA DEL EXPERTOINFORMANTE
Dra. MUNOZ CCURRO FELIPA ELVIRA
DNI: 09353880 Teléf.: 968 724 003




ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ANEXO 7: TERCERA

VALIDACION DE INSTRUMENTO

|.- DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y Nombres: Mag. Wenzel Miranda Eliseo

1.2. Cargo e institucion donde labora: Docente UCV.
1.3. Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Guia de Entrevista.

1.4. Autor de Instrumento: Cortez Chistama, Fiorella Katherine y Chauca
Valverde, Giuldhyna Amparo

ll. ASPECTOS DE VALIDACION

Cumple

No cumple con
en parte con

Si cumple con

CRITERIOS INDICADORES suaplicacion su aplicacion su aplicacion
40 | 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. X
Se expresar la realidad como es, indica X
2. OBJETIVIDAD cualidad de objetivo y laadecuacion al
objeto investigado
Esta de acorde a los aportes X
3. ACTUALIDAD recientes al derecho.
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. X
5 SUFICIENCIA Cumple . con los  aspectos X
metodoldgicos esenciales
6. Esta adecuado para valorar las X
INTENCIONALIDAD Categorias.
7 CONSISTENCIA S_e re§palda en fundamentostécnicos y/o X
cientificos.
Existe coherencia entre los problemas, X
8. COHERENCIA objetivos y§qpuestos,_bas§§Io en los
aspectos teoricos y Cientificos
El instrumento responde al objetivo de X
9. METODOLOGIA la InvegtlgaC|on: Tipo, disefio,
categorias, escenario de
estudios y participantes.
El instrumento tiene sentido, enfrenta X
un problema crucial, est4 situado en una
10. PERTINENCIA  |Poblacion en territorio,es _
interdisciplinaria, tiene relevancia
global, y asume responsablemente las
consecuencias de sus hallazgos.

II. OPINION DE APLICABILIDAD
El Instrumento cumple con los Requisitos Sl
para su aplicacion
El Instrumento cumple en parte con los
Requisitos para su aplicacion
El Instrumento no cumple con los requisitos
para su aplicacion

I11. PROMEDIO DE VALORACION: 95 %

Lima, 17 de noviembre del 2021.
FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE

Dr Wenzel Miranda Eliseo
DNI: 09940210 Teléf: 992 303 480




ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ANEXOS:
VALIDACION DE INSTRUMENTO

I DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres: Santisteban Llontop, Pedro

1.2 Cargo e institucion donde labora: UCV

1.3 Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Ficha andlisis de fuente

Documental

1.4 Autoras de Instrumento: Cortez Chistama, Fiorella Katherine y Chauca Valverde,

Giuldhyna Amparo
1. ASPECTOS DE VALIDACION:

MINIMAMENTE

INACEPTABLE R ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES 214 1515 16 16 |7 17 |8 9 195 1100
0|5 |0 |5 |0 |5 |0 |5 |0 0
1. PRESENTACION .Respc.)nde”a la formalidad de la X
investigacion.
2 OBIETIVIDAD Es.ta. fadec.uad,o. a las leyes vy X
principios cientificos.
Considera informacion actualizada, X
3. ACTUALIDAD acorde a las necesidades reales
de la investigacion.
4 INTENCIONALIDAD Esta at:'zlecuado para valorar las X
categorias.
5 COMERENCIA Ex_|st_e coherencia _ e’nt_re los X
objetivos y supuestos juridicos.
La estrategia responde a una X
6. METODOLOGIA metodologia y disefio aplicados
para lograr verificar los supuestos.
El instrumento muestra la relacion X
2 PERTINENCIA fantre. Ios” componentes de la
investigacién y su adecuacién al
Método Cientifico.

. OPINION DE APLICABILIDAD
- Elinstrumento cumple con
los requisitos para su aplicacion
- Elinstrumento no cumple con
Los requisitos para su aplicacion

IV. PROMEDIO DE VALORACION:

Sl

95 %
Lima, 17 de noviembre del 2021

==

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE

SANTISTEBAN LLONTOP PEDRO

DNI 09803311 Telf. 983278657
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ANEXO 9:

INTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
FICHA DE ANALISIS DE FUENTE DOCUMENTAL

Titulo: Derecho a la eutanasia y una muerte digna, en el ordenamiento juridico

peruano, 2020.

Objetivo General

Analizar por qué el derecho a la Eutanasia es considerado como la muerte digna

en el ordenamiento juridico peruano, 2020.

|.  ANALISIS DE LEY INTERNACIONAL

FUENTE DOCUMENTAL

Ley Orgéanica 3/2021, de 24 de marzo, sobre la
regulacion de la eutanasia en Espafia
https://www.boe.es/buscar/pdf/2021/BOE-A-2021-4628-

consolidado.pdf

A ANALIZAR

CONTENIDO DE LA FUENTE

Contiene diversos capitulos en referencia a la
aplicacion del derecho a la eutanasia en la Legislacion
Espafiola, asi mismo en mencion al articulo 1° como
objeto el derecho corresponde a toda persona que
cumpla las condiciones exigidas a solicitar y recibir
la ayuda necesaria para morir, el procedimiento que
ha de seguirse y las garantias que han de observarse
por ello a responder las dudas que tiene la sociedad

ante la legislacién del derecho en mencion.

ANALISIS DEL CONTENIDO

La Ley introduce que mediante el ordenamiento
juridico un nuevo derecho individual como es el
Derecho a la eutanasia, asimismo, conecta con un
derecho fundamental de la persona constitucionalmente
protegido como es la vida, y con otros derechos y
bienes, igualmente protegidos constitucionalmente,

como son la integridad fisica y moral de la persona.

INVESTIGADORA
CONCLUSIONES

PONDERAMIENTO DE LA

/

Mediante la presente ley, en el articulo 1°, el Derecho
a la eutanasia en la legislacion espariola, se considero

aplicable con la finalidad de que la persona tenga una



https://www.boe.es/buscar/pdf/2021/BOE-A-2021-4628-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2021/BOE-A-2021-4628-consolidado.pdf

buena muerte, asi mismo, se puede definir como el
acto deliberado de dar fin a la vida de una
persona, producida por voluntad expresa de la
propia, con el objeto de evitar el sufrimiento. En
personas de tercera edad o en las que padecen sin
cura, de tal modo, consideramos de que una vida
digna no seria a base de sufrimientos y sin poder
realizar actividades por si mismo, por ende en la
doctrina de bioética y penalista existe un acuerdo en
limitar el empleo de la eutanasia de manera activa

y directa. . (fundamento de articulo 1; 3)

ll. ANALISIS DE LEY INTERNACIONAL

FUENTE
DOCUMENTAL

Andlisis de Ley de Terminacion de la Vida a Peticion Propia
y del Auxilio al Suicidio, en Republica de Holanda.
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/DialnetLeyHolandesaDeT
erminacionDelLaVidaAPeticionPropiaNu5154873.pdf

CONTENIDO DE
FUENTE A ANALIZAR

LA

La estructura de la ley es la siguiente: por una parte se
establecen condiciones subjetivas y objetivas que el médico
debe advertir en el paciente para llevar adelante la
intervencién letal sin perjuicio de algunas diferencias segun
cual sea la edad del paciente, por otro lado, un
procedimiento de notificacion y comprobacion por parte de
Comisiones Regionales Estatales que juzgaran, el adecuado
cumplimiento de los nombrados requisitos objetivos vy
subjetivos por parte del médico, como otras condiciones

correspondientes a la Ley en mencion.



file:///C:/Users/Usuario/Downloads/DialnetLeyHolandesaDeTerminacionDeLaVidaAPeticionPropiaNu5154873.pdf
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/DialnetLeyHolandesaDeTerminacionDeLaVidaAPeticionPropiaNu5154873.pdf

ANALISIS DEL
CONTENIDO

La ley en mencibn propone las correspondientes
modificaciones normativas en el Cédigo Penal, también se
modifican algunos articulos de la Ley Reguladora de los
Funerales, principalmente en cuanto a la manera en que son
expedidos los certificados de defuncion, cuando el
fallecimiento tiene como causa origen una aplicacion de
técnicas destinadas a la terminacion de la vida a peticion

propia o al auxilio al suicidio.

PONDERAMIENTO DE
LA INVESTIGADORA /
CONCLUSIONES

La presente investigacibn se toma en consideracion la
fuente de analisis a la Ley de la Republica de Holanda, con
la finalidad de que esta pueda aportar para su investigacion
y teniendo en cuenta varios derechos, sobre todo de
aguellas personas que sufren de enfermedades terminales,

asi pueden decidir por si mismo a tener una muerte digna.

Objetivo Especifico 1

Analizar de qué manera se vulnera la proteccion de los derechos fundamentales

frente al libre desarrollo de la persona, 2020.

ANALISIS DE LEY INTERNACIONAL EN MATERIA CONSTITUCIONAL

FUENTE
DOCUMENTAL

Ley Orgéanica de regulacion de la eutanasia aprobada por el
Congreso de Espafia por los Diputados el 17 de diciembre de
2020.

file:///C:/Users/Usuario/Downloads/admin,+Miguel+A%CC%81

ngel+Presno+Linera.pdf

CONTENIDO DE LA
FUENTE A ANALIZAR

El Tribunal Supremo sostuvo, que al ser delito ayudar a otro a
terminar con su vida, las personas que estan grave e
irremediablemente enfermas no pueden buscar la asistencia
de un médico, con lo que solo tienen dos opciones: quitarse la
vida prematuramente, recurriendo a medios violentos, o sufrir

hasta que mueren por causas naturales.



file:///C:/Users/Usuario/Downloads/admin,+Miguel+A%25CC%2581ngel+Presno+Linera.pdf
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/admin,+Miguel+A%25CC%2581ngel+Presno+Linera.pdf

ANALISIS DEL
CONTENIDO

El tribunal supremo concluyé que la prohibicion del auxilio
fisico para morir provoca el efecto de que algunas personas
pongan fin a su vida prematuramente por el temor a que no
puedan hacerlo cuando el sufrimiento sea mas intolerable. La
interpretacion juridica de la eutanasia activa directa: la
eutanasia prohibida, la garantizada como derecho
fundamental, la eutanasia como libertad constitucional
legislativamente limitable y la eutanasia como excepcion
legitima, bajo ciertas condiciones, de la proteccion estatal de
la vida.

PONDERAMIENTO DE
LA INVESTIGADORA /
CONCLUSIONES

Mediante esta ley, el derecho fundamental a la integridad
fisica y moral, se considerd el articulo 15 de la Constitucidon
Espafola, donde comprende, la facultad de exigir el deber de
abstencion por parte de los poderes publicos o de terceros en
relacion a una persona que no quiere que le ayuden a seguir
viviendo, lo cual, nosotras resaltamos el buen comportamiento
por parte de los poderes publicos, para aquellas personas que

sufren de una enfermedad terminal.

|.  ANALISIS DE EXPEDIENTE : 00573-2020-0-1801-JR-DC- NACIONAL

FUENTE DOCUMENTAL

Expediente N° 00573-2020-0-1801-JR-DC-11: asunto.
Proceso de Amparo. Donde se declare inaplicable el
articulo 112° del Cédigo Penal Peruano (Decreto.
Legislativo. N° 635) que tipifica el delito de homicidio
piadoso.

file:///C:/Users/Usuario/Downloads/639-
Texto%20del%20art%C3%ADculo-4763-2-10-
20210726.pdf

CONTENIDO DE
FUENTE A ANALIZAR

LA | Sobre este caso de Ana Estrada Ugarte, diagnosticada
de una enfermedad incurable, progresiva y degenerativa,
llamada polimiositis, el presente caso fue presentado el
07 de enero del 2021, que se llevd en la Corte Superior

de Justicia de Lima, mediante una audiencia virtual para

responder a la accibn de amparo en beneficio de la



file:///C:/Users/Usuario/Downloads/639-Texto%20del%20art%25C3%25ADculo-4763-2-10-20210726.pdf
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/639-Texto%20del%20art%25C3%25ADculo-4763-2-10-20210726.pdf
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/639-Texto%20del%20art%25C3%25ADculo-4763-2-10-20210726.pdf

ciudadana Ana Milagros Estrada Ugarte contra el
Ministerio de Salud, (MINSA), Seguro social de Salud
(Es Salud) y el Ministerio de Justicia y Derechos
Humanos (MINJUSDH).

ANALISIS DEL CONTENIDO

Este proceso se consider6 que los efectos desplegados
por dicha norma constituyen una lesion al derecho
fundamental de la Sra. Ana Estrada Ugarte a una muerte
digna, asi como a sus derechos fundamentales a la
dignidad, a la vida digna, al libre desarrollo de la
personalidad y amenaza cierta a no sufrir tratos crueles
e inhumanos. Por lo que eran sufrimientos dolorosos e
incurables. Asi mismo, se pide respetar la decision de
poner fin a su vida a través de un procedimiento técnico
de la eutanasia; debiéndose entender por “eutanasia” a
la accion de un médico de suministrar de manera directa
(oral o intravenosa), un medicamento llamado farmaco

destinado poner fin a su vida.

PONDERAMIENTO DE LA
INVESTIGADORA /
CONCLUSIONES

Segun el décimo primer juzgado constitucional, con
facultades conferidas la Constitucion Politica del Peru
articulo 2, se Resuelve declarando improcedente el
proceso de Amparo. Por lo se ordena al Ministerio de
Salud y a Es Salud, respetar la decision de dofia Ana
Estrada Ugarte, poniendo fin a su vida a través del
procedimiento técnico de la eutanasia, asi mismo,
sefialar que no podran ser procesados, siempre Yy
cuando los actos tendientes a su muerte sean en
condiciones dignas, se practiquen de manera
institucional y sujeta al control de su legalidad, en el

tiempo y oportunidad que lo especifique.

Objetivo Especifico 2

Analizar en que afecta la eutanasia a la integridad fisica, psiquica y moral de una

persona para llevar una calidad de vida digna, 2020




. ANALISIS DE DERECHO COMPARADO

Fuente Pais Norma IDENTIFICACION DEL
OBJETO DE ANALISIS

En el articulo 2 de la Ley, en

relacion a los requisitos que

deben concurrir en relacion

La Ley Holandesa Ley holandesa |con el cuidado y esmero

26691/2001. N° 26691- Ley | profesional, como requisitos

file:///C:/Users/Usua de de cuidado a los que se

rio/Downloads/Dialn Holanda comprobacion refiere el articulo. 293,

etLeyHolandesaDe de la | parrafo 2° del Cddigo penal,

TerminacionDeLaVi terminacion de | lo que supone que el médico

daAPeticionPropia la vida a | es el primer pais en regular la

Nu-3177990.pdf peticion propia | practica de la eutanasia y el

y del auxilio al | Suicidio Asistido, para que el

suicidio. personal de salud, pueda

terminar con la vida de un

paciente a peticion del mismo.

Corte Segun el articulo 326.

Constitucional  de Permite al médico o al

Colombia. particular a tomar la decision

https://www.corteco de terminar con la vida de una

nstitucional.gov.co/r persona enferma, toda vez

elatoria/1997/c-239- que la  sancion penal
97 .htm#:~:text=El% Colombia respectiva

20texto%20del%20 Cdbdigo Penal | (6 meses a 3 afios) es muy

art%C3%ADculo%?2 Colombiano baja y por lo tanto se

0326,seis%20mese constituye una autorizaciéon

S%20a%?20tres%20
a%C3%B10s%22.

para dar muerte a otro.




Legislacion que

regula los

Articulo. 1°. Enunciado el

cuidados paliativos Ley de 16 de |derecho a los cuidados
asi como la marzo de | paliativos y definicion Toda
eutanasia y 2009 relativa a | persona en fase avanzada o
asistencia al los cuidados |terminal de una dolencia
suicidio paliativos, a la | grave e incurable,
Chrome- Luxemburgo | directiva cualquiera que sea la causa,
extension://efaidnb anticipada y al | designada en adelante por
mnnnibpcajpcglclefi acompafamient | los términos “la persona al
ndmkaj/viewer.html o al final de |final de Ila vida”, tiene
?pdfurl=https%3A% la vida. acceso a los cuidados
2F%2Fderechoamo paliativos. son cuidados
rir.org%2Fwp- activos, continuados vy
content%2Fuploads coordinados, realizados por
%2F2018%2F07%2 un equipo multidisciplinar con
FLey-Eutanasia- el respeto a la dignidad de
Luxemburgo.pdfé&cl la persona atendida.
en=348695&chunk

=true

Proyecto de ley C- El articulo 14 del Cddigo
14 (congreso de los Penal, se  sustituye el
diputados de siguiente: Consentimiento para
Canada). Ley para hacer morir, Nadie esta
chrome- modificaciones | autorizado a consentir a que
extension://efaidnb en el Cédigo se le inflja la muerte, y tal
mnnnibpcajpcglclefi Canada Penal y otras consentimiento no alcanza la
ndmkaj/viewer.html? leyes (ayuda responsabilidad penal de
pdfurl=https%3A%?2 médica para quien la inflja a quien dio su
F%Z2Fderechoamorir morir) consentimiento, la ayuda
.0rg%2Fwp- médica a  morir a ningdn
content%?2Fuploads profesional médico o

%2F2018%2F07%?2

enfermero sera imputable de




FLey-Eutanasia-
Canada.pdf&clen=4
01194&chunk=true

homicidio por el hecho de

prestar  asistencia médica
para morir a una persona y

segun el articulo 241.2.

Corte Superior de

Justicia de Lima
décimo Primer
Juzgado

Constitucional.
chrome-
extension://efaidnb
mnnnibpcajpcglclefi
ndmkaj/viewer.html?
pdfurl=https%3A%?2
F%2Fimg.lpderecho
.pe%2Fwp-
content%2Fuploads
%2F2021%2F02%2
FExpediente-00573-
2020-
LP.pdf&clen=17011
69&chunk=true

Pert

Codigo  Penal
Peruano
(Decreto
Legislativo. N°
635) que tipifica
el delito de
homicidio
piadoso

El articulo 112, describe el
delito de homicidio piadoso del
modo siguiente: "ElI que, por
piedad, mata a un enfermo
incurable que le solicita de
manera expresa Yy consciente
para poner fin a sus
intolerables  dolores,  sera
reprimido con pena privativa
de libertad no mayor de tres
afios". Asi mismo; el articulo
2.-derechos  constitucionales
gue se consideran vulnerados
derecho a la muerte en
condiciones dignas, derecho a
la dignidad, derecho al libre
desarrollo de la personalidad,
derecho a la vida diana y
derecho a no ser sometido a

tratos crueles e inhumanos

ll. ANALISIS DE LA SENTENCIA T-544 DEL ANO 2017 INTERNACIONAL

FUENTE DOCUMENTAL

un joven menor de edad.
T-544-17 Corte Constitucional de Colombia

Sentencia T-544- 2017// Colombia, Asunto: peticion
relacionada con el ejercicio del derecho a la muerte

digna y a la adecuada prestacion de servicios de salud a

CONTENIDO DE
FUENTE A ANALIZAR

LA | La Corte Constitucional

Colombiana, en sede de

revision, decide en la Sentencia T-544 de 2017 la accioén

de tutela interpuesta por los padres de un nifio menor de



https://www.corteconstitucional.gov.co/relatoria/2017/t-544-17.htm
http://www.corteconstitucional.gov.co/relatoria/2017/t-544-17.htm

edad con discapacidad contra una EPS.

ANALISIS DEL CONTENIDO

La eutanasia conlleva a un estado emocional al que lo
pide y a los parientes cercanos, en Colombia, estaba
legalizado la eutanasia en aplicacion a las personas
mayores de 18 afios, sin embargo, ingreso el caso de
un menor de edad, un nifio de 13 afios, el cual sufria de
pardlisis cerebral, en ello hicieron un analisis la Corte
Colombiana, indicando que no seria justo, que a un
adulto liberen de los dolores interminables que traen
consigo las enfermedades terminales, pero al nifio le
permiten sentirlo, por ende admitieron su demanda de

tutela de derechos.

PONDERAMIENTO DE LA
INVESTIGADORA /
CONCLUSIONES

Para el proceso el juzgado orden6 que la demandada
dentro de 48 horas contadas desde la notificacion del
fallo, diera respuesta de fondo a la peticién elevada por
los demandantes, en la cual debe ser clara y suficiente
que deberd existir coherencia entre lo respondido y lo
pedido, sin que se excluya la posibilidad de suministrar
informacion adicional, analizando minuciosamente la
situacion del menor Francisco e indicandoles paso a
paso el procedimiento a seguir, teniendo en cuenta los
criterios establecidos en la resolucion (sic) 1216 de 2015.
Asi mismo, consideramos que la eutanasia en casos de
menores de edad es un manejo de temas emocionales,
por lo que es muy complejo decidir entre ver o no ver
MAas a una persona, sin embargo, a su vez queriendo
que esta persona no tenga sufrimientos insoportables

gue le podrian llevar a terminar su propia vida.

lIl. ANALISIS DE PUBLICACIONES EN REDES SOCIALES

FUENTE DOCUMENTAL

La Corte Constitucional Colombiana.
(2021). Sentencia C-233. Expedida por la Corte

Constitucional el pasado 23 de julio, se amplio el




derecho fundamental a morir dignamente.
(Pagina:)

https://www.eluniversal.com.mx/mundo/martha-

sepulveda-la-primera-persona-sin-una-enfermedad-

terminal-en-aplicarse-la-eutanasia

en?ampé& twitter impression=true.

CONTENIDO DE LA FUENTE A
ANALIZAR

Colombia 23 de julio, mediante el acceso a
la eutanasia era legal desde 1997, pero Unica y
exclusivamente podian acudir a esto personas con
enfermedades terminales graves en Colombia. Esta
decision la Corte modifico el articulo 106 del codigo
penal, en el cual se hablaba de homicidio por
piedad o eutanasia como un delito. Una pena que
cambia, solo si, el procedimiento es por un hecho
meédico, ademas de hacerse bajo el consentimiento
libre e informado del paciente, quien debe sufrir de
un padecimiento fisico o psiquico a causa de
alguna condicion. Como en el caso de Martha
Sepulveda, sera laprimera paciente con un
diagnostico no terminal que accedera a la
aplicacion de la eutanasia en Colombia, el proximo
domingo 10 de octubre. Sufre de esclerosis lateral
amiotrofia hace tres afios, apenas puede caminar y
los dolores en sus piernas se han intensificado a tal
punto que debe apoyarse en alguien mas para
desplazarse, pues sus piernas no responden

debido al intenso dolor.

ANALISIS DEL CONTENIDO

Mencionar que en Colombia desde 1997 la
eutanasia es legal, lo cual desde el afio 2015 se
reglamentdy se empezaron a realizar los
procedimientos en diferentes centros hospitalarios.
Desde entonces se han aplicado 157 inyecciones,
de las cuales 26 han sido en lo transcurrido del afio
2021.



https://www.eluniversal.com.mx/mundo/martha-sepulveda-la-primera-persona-sin-una-enfermedad-terminal-en-aplicarse-la-eutanasia%20en?amp&__twitter_impression=true.
https://www.eluniversal.com.mx/mundo/martha-sepulveda-la-primera-persona-sin-una-enfermedad-terminal-en-aplicarse-la-eutanasia%20en?amp&__twitter_impression=true.
https://www.eluniversal.com.mx/mundo/martha-sepulveda-la-primera-persona-sin-una-enfermedad-terminal-en-aplicarse-la-eutanasia%20en?amp&__twitter_impression=true.
https://www.eluniversal.com.mx/mundo/martha-sepulveda-la-primera-persona-sin-una-enfermedad-terminal-en-aplicarse-la-eutanasia%20en?amp&__twitter_impression=true.

PONDERAMIENTO
INVESTIGADORA
CONCLUSIONES

DE

LA
/

El estado colombiano determina que en su
condicién de no poder depender por si misma, se le
da el beneficio de decidir libremente sobre su vida y
asi pueda aplicarlo el 10 de octubre. Po lo que el
hijo se la mujer se pone en su lugar y menciona
que no puede ser egoista a impedir que no lo haga

a esos dolores.






