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Resumen 

La investigación tuvo como objetivo Determinar la relación entre la gestión de 

residuos sólidos y conciencia ambiental del poblador de la Asociación de vivienda 

“Óvalo del sur”, Banda de Shilcayo, 2021. La investigación fue de tipo básica y de 

diseño no experimental, tipo descriptivo correlacional. La población estuvo 

conformada por 200 pobladores y la muestra por 132 de la asociación de vivienda 

“Óvalo del sur” del distrito de La Banda de Shilcayo. Los resultados demuestran, 

la correlación entre la gestión de los residuos sólidos y la conciencia ambiental 

es 0,633 con un p-valor de 0.000 menor que 0.01 y con prueba bilateral. Por tanto, 

se rechazó la hipótesis nula y se acepta que, existe relación directa y significativa 

entre la gestión de residuos sólidos y la conciencia ambiental en la asociación de 

vivienda “Óvalo del sur”, de la Banda de Shilcayo, 2021. 

Palabras clave: gestión de residuos sólidos, conciencia ambiental 
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Abstract 

The objective of the investigation was to determine the relationship between solid 

waste management and environmental awareness of the resident of the Housing 

Association “Óvalo del sur”, Banda de Shilcayo, 2021. The research was of a basic 

type and non-experimental design, descriptive correlational type. The population 

was made up of 200 residents and the sample of 132 from the “Óvalo del Sur” 

housing association from the La Banda de Shilcayo district. The results show, the 

correlation between solid waste management and environmental awareness 

is 0.633 with a p-value of 0.000 less than 0.01 and with a bilateral test. Therefore, 

the null hypothesis was rejected and it is accepted that there is a direct and 

significant relationship between solid waste management and environmental 

awareness in the housing association “Óvalo del sur”, of the Banda de Shilcayo, 

2021. 

Keywords: Road maintenance, user satisfaction, routine maintenance, periodic 

maintenance. 
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I. INTRODUCCIÓN

El avance de la tecnología se viene dando a pasos agigantados, ante ello el

mundo que convivimos gira en torno a esos avances y las empresas e

instituciones lo desarrollan, pero no con la eficacia y la efectividad que lo

requiere en una sociedad competente y cambiante. Motivo por la cual,

desarrollar una gestión de residuos sólidos adecuado permite a una

determinada sociedad tener una mayor conciencia ambiental en este mundo

globalizado que vivimos, conservar el ambiente para las futuras

generaciones, para ello juega un papel importante la máxima autoridad de

un distrito. Cabe mencionar que algunas autoridades locales no le dan la

debida importancia y esto se observa porque no tienen estructurada un plan

que viabilice esta problemática, siendo uno de los factores para el

incumplimiento de los objetivos que se plantean para poder desarrollar en la

mentalidad de los habitantes la importancia del avance de la tecnología. En

este contexto, Dunlap y Van Liere (1978), diseñaron una nueva alternativa

para un mejorar en la conservación ecológica, que tiene como visión hacer

uso de estrategias diversas y adecuadas para tener una mejor conciencia

ambiental relacionado a las actitudes de las personas con dimensiones

afectivas, cognitivas y conductuales.

América Latina, afronta esta problemática, ya que muchos en países los

proyectos quedan meramente en papeleo por parte de las autoridades

correspondientes, debido a requieren de presupuestos elevados, ante ello,

priorizan gastos en otros rubros, esto trae consigo una deficiente conciencia

ambiental en las diferentes sociedades de esta parte del mundo. La gestión

de residuos sólidos en toda Latinoamérica es cada vez más ineficiente, la

población está desinteresada por tener una conciencia ambiental que

permita solucionar en parte muchos problemas ambientales. En el Perú esta

problemática afecta principalmente a las personas de bajos recursos

económicos, debido a que existen empresas y fábricas multinacionales que

producen grandes cantidades de residuos sólidos solo la situación en lo que

respeta a la gestión de las autoridades municipales se vieron opacadas por

el progreso incontrolable dentro de la sociedad del manejo inadecuado de

los presupuestos en espacios importantes del sector público, todo ello hizo
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que muchas autoridades municipales fueron vacadas de su puesto inclusive 

muchas autoridades se encuentran presos en las diferentes cárceles del país. 

En la región San Martín, dentro en el distrito Banda de Shilcayo, puntualizando 

en la Asociación de vivienda “Óvalo del sur”, dicha problemática tiene 

preocupados a la población, porque las autoridades no se interesan por 

desarrollar proyectos ambientales que garanticen un mejor futuro para todos. 

Por otro lado, no existe una articulación con algunos proyectos planificados 

que va en bien de la población para tener una sólida conciencia ambiental, 

para prevenir algunos daños que causan los desastres naturales en esta parte 

de la región. Ante ello, la presente investigación pretende observar cómo las 

variables de estudio están relacionadas con las personas de la asociación 

de vivienda “Óvalo del sur” en La Banda de Shilcayo. 

Toda esta realidad problemática nos conlleva a formularme las siguientes 

interrogantes: problema general ¿Qué relación existe entre la gestión de 

residuos sólidos y conciencia ambiental del poblador de la Asociación de 

vivienda “Óvalo del sur”, Banda De Shilcayo, 2021? Por otro lado, los 

específicos: ¿Cuál es el nivel de gestión de residuos sólidos de la Asociación 

de vivienda “Óvalo del sur”, Banda De Shilcayo, 2021?, ¿Cuál es el nivel de 

conciencia ambiental del poblador de la Asociación de vivienda “Óvalo del 

sur”, Banda De Shilcayo, 2021?, ¿Cuáles son los principales problemas que 

afronta en la asociación de vivienda “Óvalo del sur”, respecto a la gestión de 

residuos sólidos? 

La presente investigación se plantea las siguientes justificaciones, por 

conveniencia, porque permitirá identificar como se desdobla la gestión ante 

la conciencia ambiental de la población, donde debe finiquitar con objetividad 

las estrategias para un manejo eficiente de la gestión. En lo social, permitirá 

identificar el comportamiento de la gestión pública en una determinada 

sociedad, donde es necesario responder de manera adecuada a la población 

en estudio referente a la conciencia ambiental mediante las estrategias e 

implementadas por el gobierno local. En lo teórico, permitirá favorecer con 

encuentros propios, y con ello favorecer a la comunidad en estudio desde la 

gestión municipal. En lo práctico, permitirá identificar las tácticas reales y 

convenientes a la realidad del distrito, donde el gobierno local tramitará los 
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recursos de manera eficiente para lograr una mayor cobertura en atención. En 

lo metodológico, permitirá manifestar coherentemente la hipótesis sugerida, 

donde se identificará la relación de las variables. 

Respecto a lo dicho anteriormente, me planteo los siguientes objetivos: como 

objetivo general: Determinar la relación entre la gestión de residuos sólidos y 

conciencia ambiental del poblador de la Asociación de vivienda “Óvalo del 

sur”, Banda de Shilcayo, 2021. Como específicos: Identificar el nivel de 

gestión de residuos sólidos de la Asociación de vivienda “Óvalo del sur”, 

Banda de Shilcayo, 2021, conocer el nivel de conciencia ambiental del 

poblador de la Asociación de vivienda “Óvalo del sur”, Banda De Shilcayo, 

2021. De los objetivos planteados me planteo las siguientes hipótesis: 

general: Hi: Existe relación significativa entre la gestión de residuos sólidos y 

la conciencia ambiental del poblador de la Asociación de vivienda “Óvalo del 

sur”, Banda de Shilcayo, 2021. Específicas: H1: El nivel gestión de residuos 

sólidos de la Asociación de vivienda “Óvalo del sur”, Banda De Shilcayo, 2021, 

es alto. H2: el nivel de conciencia ambiental del poblador de la Asociación de 

vivienda “Óvalo del sur”, Banda De Shilcayo, 2021. Es alto. 
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II. MARCO TEÓRICO 

 
Internacional, según Aguirre (2010). Propone un diseño no experimental de 

tipo cuantitativo y detalla como conclusión final donde manifiesta el aporte 

de su estudio para poder efectuar un eficiente cuidado respeto a la 

administración de residuos sólidos, esto conlleva a conservar el medio 

ambiente y mantener una ecología equilibrada, con mucha responsabilidad, 

aplicando una tecnología de punta debido a que el hombre en estos últimos 

años viene destruyendo el ambiente de manera paulatina. Si esto no se 

ejecuta de manera rápida nos estaríamos encontrando ante un problema 

mayor, debido a que los grandes afectados serían toda una sociedad sobre 

todo en lugares marginales y rurales. 

 

Por otro lado, Hernández (2019), en su estudio propone alternativas para 

dar un manejo adecuado de los residuos que en la comunidad de Guadalupe 

viene acumulando durante un lapso de 5 años (2012 al 2017), usó una 

metodología cuantitativa, no experimental y transversal, durante su 

investigación pudo realizar diversos análisis documentales para 

posteriormente reflexionar referente a la recolección de residuos sólidos y 

su respectiva separación de acuerdo a sus características. Todo este 

estudio tuvo su aceptación en una determinada sociedad habidos de mejorar 

su calidad de vida y aprender cómo seleccionar los diferentes residuos 

sólidos que genera en la ciudad de Guadalupe, asimismo mediante este 

proyecto de estudio se logró la participación de más del 80% de la población 

en la selección de residuos sólidos. 

Para Tonello & Balladares (2017), en su artículo científico, en el presente no 

figura el tipo cuantitativo y su diseño es correlacional, el instrumento usado 

en la investigación fue la encuesta, tuvo una muestra de 90 personas que 

pertenecen a un campus universitario, de los cuales 56 eran varones y 

34 damas entre los 21 y 64 años, en la investigación concluyen  que la 

urgencia de brindar una educación sobre la energía eléctrica con la finalidad 

de insertar en relación a la problemática ambiental como un recurso 

importante para la humanidad. A nivel nacional, para la presente 

investigación se tiene como antecedentes a: 
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Según Ojeda (2019), en su investigación de maestría, su trabajo ha sido 

cuantitativo, con diseño no experimental, la población fue entre 18 a 55 años 

de edad, haciendo un total de 88,562 pobladores, la muestra estuvo 

conformada por 383 pobladores entre las edades de 18 a 55 años, aquí usó 

la encuesta, como instrumento fue el cuestionario. En su investigación 

concluye: cuando contrasta las hipótesis no encuentra correlación de las 

variables, según la opinión de los moradores del distrito de Sullana, por lo que 

pone de manifiesto una ineficiente no tendrá impacto negativo para el 

desarrollo de los habitantes, ante ello, plantea dar mayor relevancia a 

estrategias que permitan mejorar la calidad de vida de toda una determinada 

sociedad. 

Para Valdera (2020), su tesis de maestría, ha sido tipo básica, con enfoque 

metodológico cuantitativo, dicha investigación la conformó  una población y 

muestra de 40 encuestados de las municipalidades de Pacasmayo y 

Guadalupe, la técnica usada fue recolección de datos y se desarrolló en 

campo, el instrumento fue un formulario de encuestas, llegando a la 

conclusión que en líneas generales existe malestar general en la población, 

debido a que no son atendidos por sus reclamos. 

Para Torres & Acosta & Lazo (2020), su tesis fue descriptivo correlacional, con 

diseño no experimental, retrospectivo transversal, la población y muestra fue 

de 366 familias del distrito de Ciudad Nueva, en el presente artículo no se 

precisa las técnicas e instrumentos usados, ambos investigadores concluyen 

que una conciencia ambiental adecuado tiene como resultado positivo una 

ecoeficiencia positiva de las familias del distrito de Ciudad Nueva. 

MIRANDA, (2017), su investigación fue cuantitativo, de tipo propositivo. Su 

población fueron los colaboradores de la Universidad “Toribio Rodríguez de 

Mendoza”, 2016, que asciende a 758 trabajadores, además la muestra 

probabilística fue 96 varones y de 150 mujeres. Su diseño fue No Experimental 

– Transversal, su técnica fue la encuesta como instrumento, en su estudio 

concluye, que los trabajadores tienen una conciencia ambiental por debajo de 

lo regular, esto demuestra que no dan la importancia debido a este gran 

problema de conciencia ambiental, lo que conllevó a desarrollar acciones 

estratégicas diversas para mejorar la conceptualización. 
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A nivel local, para Acosta, E. (2019). Su estudio fue cuantitativo, tipo 

descriptivo-correlacional, con diseño no experimental, cuya población fue 

1328 alumnos, siendo la muestra de 292 alumnos, la técnica usada en esta 

investigación fue la encuesta y el cuestionario como instrumento para la 

recolección de información y su inmediato procesamiento estadístico, en su 

investigación llega a conclusiones importantes donde el 21.6% de 

encuestados tienen una aceptación sobre lo que es la conciencia ambiental 

en la carrera profesional Arquitectura y un 33% de Ingeniería ambiental. En la 

universidad Peruana Unión, que tiene como sede en el distrito de Morales, 

tienen proyectos donde motivan a los estudiantes a tener una conciencia 

ambiental adecuada, a través de talleres, donde todos puedan plantear 

alternativas de solución para que nuestro ambiente se conserve en óptimas 

condiciones. Esto trae como consecuencia de que los estudiantes que van 

egresando de la universidad tengan un nivel de conciencia aceptable acerca 

de la conservación del ambiente y todo lo que Dios pudo crear en beneficio 

de la humanidad, concepción hecha filosofía que tiene como línea principal en 

la Universidad Peruana Unión, sede la ciudad de Morales. 

La gestión de residuos sólidos, es la acción que permite determinar 

estrategias adecuadas, que va en bien de una sociedad, teniendo una visión 

ambientalista para las futuras generaciones y la conservación del planeta en 

un estado adecuado. Tchobanoglous et al, (2006). 

Para el Ministerio del Ambiente (2009) sostiene que los residuos sólidos, son 

desechos de las diferentes acciones que desarrolla la humanidad que en su 

gran mayoría solo lo hacen para beneficiarse sin considerar el desequilibrio 

ecológico que cada día va acrecentándose. Si existe un cambio para mejorar 

el nivel de vida estaremos beneficiando directamente a la población y la buena 

conservación del ambiente.  (p.32). 

Gestión de residuos sólidos. Para Mazzeo (2012), pone en consideración 

acerca del manejo de residuos sólidos, ya que según sus estudios nos 

demuestra que dichos manejos son difíciles debido a que la humanidad 

desecha en grandes proporciones y en variedades lo que trae consigo 

conflictos sociales unos en favor del ambiente y otros que son desinteresados. 

(p.12). 
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Se precisa en el artículo N° 14 de la Ley General de Residuos Sólidos, lo 

definen en la agrupación de insumos sólidos que produce una determinada 

institución como consecuencia del uso indebido de materiales trayendo 

consigo consecuencias muchas veces irreversibles para el medio ambiente. 

Por otro lado, según el Ministerio del Ambiente (2016), que considera la 

gestión de residuos sólidos como la diversidad de actividades planificadas, 

ejecutadas y supervisadas por la institución para su manejo adecuado 

teniendo en consideración la conservación del ambiente con la finalidad de 

mantener una ecología donde la humanidad juega un papel importante. 

Asimismo, la (CEPRONA) (2012), propone conceptos que tienen una estrecha 

relación, aplicando metodologías que sustentan las normativas para tener un 

mejor control de los residuos sólidos respecto a su producción, de esa manera 

se garantiza en el futuro cercano volver a usarlo, certificando que dichos 

procesos no alteren el medio ambiente en una determinada sociedad. 

Asimismo, Carranza (2015), pone de manifiesto que la gestión de residuos 

sólidos son las acciones de una institución que incorpora a su gestión para 

manipular de manera eficiente los residuos sólidos que se produce en un 

determinado tiempo y espacio, de esa manera, deben ser acopiados en 

situaciones adecuadas para poder reducir en parte el impacto negativo que 

conllevaría a la población. 

Según la fundación AVINA (2012), plantea hipótesis coherentes, donde pone 

de manifiesto que una eficiente gestión de residuos sólidos, debe centrarse 

en Enfoques que tengan durabilidad en el tiempo, donde indica que las 

instituciones deben desarrollar sus diversas actividades en un contexto que 

certifique algunos indicadores para mantener un equilibrio ecológico 

prioritariamente en lo: -Político – Jurídico: Aquí están activas las normas, 

políticas, reglamentos, etc. Que deben cumplir de manera obligatorio, con la 

intención de crear modelos acerca de los perfiles que deben tener las 

instituciones públicas y privadas, con la visión de no atentar al medio 

ambiente, al desarrollo social y a la humanidad los residuos que puedan 

producir. -Socio – cultural: Acá se encuadran el grupo de enfoques y métodos 

desarrollados en una sociedad cuyo objetivo es concientizar a una sociedad 

el valor de saber acerca de reciclar los residuos sólidos motivándolos al 
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cuidado y protección del ambiente donde vive, contribuyendo así a fiscalizar 

a las diferentes instituciones enmarcadas en una sociedad, con la intención 

de cuidar por el acatamiento correcto de la gestión de recursos sólidos que se 

desarrollan. -Tecnológico: Aquí se instaura que toda institución incorpore 

tecnologías que permitan un desarrollo adecuado de la actividad que 

desarrollan vigilando la generación, acopio y manejo de sus recursos sólidos. 

-Ambiental: Aquí se desarrolla una diversidad de acciones que toda institución 

debe evaluar la consecuencia de los residuos sólidos que generan en el 

ambiente donde se desarrolla una sociedad, de esa manera poder establecer 

acciones de prevención al comienzo de toda gestión con la finalidad de hacer 

más estrecho el daño que pueda generar en el ambiente como producto de 

los residuos sólidos. 

Hernández, Perdomo, Cuellar y Losada (2004), propone dimensiones como: 

- Conocimientos sobre gestión de residuos sólidos -Prácticas sobre gestión 

de residuos sólidos inactivos. -Actitudes sobre gestión de residuos sólidos 

inactivos. Todas estas dimensiones propuestas por aquellos autores, están 

relacionadas al conocimiento y prácticas que toda organización debe 

desarrollar dentro de sus planes de desarrollo respeto a los residuos sólidos 

de esa manera una sociedad se vuelve conservador de su ambiente donde se 

desenvuelve, pensando en las futuras generaciones que tienen la obligación 

de seguir el camino que se trazaron sus antecesores. 

Sobre la Conciencia ambiental, para (Educación Ambiental, 2016, p. 8),  

puedo manifestar que conciencia, conceptualmente es “el juicio que posee el 

ser humano de sí mismo y de su medio”. Para Educación Ambiental (2016), 

precisa que el ambiente es todo lo que nos rodea y que tiene influencia en el 

accionar de los seres vivos e inertes que habitan en ella, por la estrecha 

interacción que existe y la forma como la humanidad a través del tiempo le ha 

dado su real valor. Por ese motivo, el ambiente debe ser el espacio donde 

convergen ideales de conservación y consumo equilibrado para evitar su 

extinción. (p. 8). 

Por otro lado, García y Priotto (2009), interpretan al enfoque ambiental, como 

estrategias donde nos permite desarrollar pensamientos ambientales que nos 

permita  mantener  un  equilibrio  biológico,  visualizando  el  progreso  de  la
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humanidad y sus distintas manifestaciones culturales y sociales, brindando 

así una calidad de vida a todos los que forman parte de una determinada 

sociedad. (p. 33). Según Febles (2004), precisa que la conciencia ambiental, 

se desarrolla una serie de prácticas donde la humanidad pone de manifiesto 

en su accionar diario estableciendo relaciones equilibradas con el medio que 

lo rodea. 

Hablar de conciencia ambiental, básicamente orientado a las diversas 

actitudes positivas que deben poner en práctica la humanidad pensando en 

las futuras generaciones la continuidad de la conservación ecológica. 

(Educación Ambiental, 2016, p. 8). Bravo (2004), dice que hablar de 

conciencia ambiental, está relacionado a la forma como las personas 

demuestran ciertas actitudes positivas definiendo la convivencia   de la 

sociedad humana.” (P.2) Telias, Canciani, Sessano, Alvino y Padawer, (2016): 

Partiendo del sistema educativo, reconocemos en la práctica cívica la 

capacidad de construir experiencias educativas que potencien la participación 

de sujetos activos y empoderadores. Creemos el momento que el momento 

crítico del ambiente nos desafía como maestros volver a repensar acerca del 

ambiente que vivimos planteando alternativas que permitan establecer una 

sola unidad relacionada con el ambiente, renunciando tanto a dar cuenta 

como a problematizar nuestras realidades sociales en una perspectiva 

futurista que implica trabajar por los derechos ambientales. (PAG. 75). 

Aspectos referidos a la conciencia ambiental, relacionado al grupo de trabajo 

Conama GT19. (2016). Educación ambiental. Madrid. España. Parlamento 

Natural de Medio Ambiente, estos son: Las investigaciones indican que será 

difícil analizar la percepción del medio ambiente en su conjunto "en general". 

Por ello, propone una determinada metodología, que incluye la 

descomposición de la percepción del ambiente en cuatro capacidades: Sobre 

la afectividad, con la finalidad de inducir una gestión competitiva en una 

persona, es significativo poner en relación saludos de pasión y emociones, 

pensando en el ambiente que le toca desarrollarse, a esto se añadirá el 

conocimiento sobre la ecología, esto brillará en las acciones propias del 

hombre. Este espacio de las emociones puede referirse al sentimiento que la 

tierra puede tomar, y luego a la importancia de obtener los datos correctos y 
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de vanguardia, para decidir el espacio que usted elige de acuerdo a sus 

necesidades. Para la conciencia. El punto de vista psicológico se refiere al 

conocimiento que las personas puedan tener en relación a la tierra, las 

propiedades y las dificultades nativas que vivimos y somos sometidos ahora. 

Parte de este medio es investigar y aprender sobre aquellas sustancias que 

se han establecido en el discernimiento de aquellas que se integran con 

creencias, de modo que combine para un solo espíritu. Por conativo. Combina 

la capacidad de actuar efectivamente con criterios biológicos y realiza la 

intervención del gobierno en problemas ecológicos. (Muñoz, 2010, pág.107). 

De lo contrario, lo impulsa. En esta visión usando razonablemente los 

procesos del conocimiento puede ser complementado con memorias referidas 

al amor que se desarrolla en memoria a la naturaleza. Allí es donde las 

personas ponen de manifiesto sus habilidades y conocimientos relacionados 

al cuidado y conservación del ambiente, todo esto para que dichas acciones 

deben conllevar a la mejora de calidad de vida de la humanidad para que 

puedan desarrollarse con mucha ecuanimidad y sostenibilidad. (p. 15). 
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III. METODOLOGÍA 
 

3.1.  Tipo y diseño de investigación 
 

Tipo de investigación: 
 

El estudio es de tipo básica, CONCYTEC (2018), esto permite describir 

variables y ser investigadas, con la intención de ofrecer alternativas de 

solución a un problema existente (Creswell, 2007; Hernández, 

Fernández, & Baptista, 2014). 

Diseño de investigación: 
 

Este estudio es de diseño no experimental, transversal y descriptivo 

correlacional. Es diseño no experimental, porque según Kerlinger 

(2002), porque no se manejan ninguna de los variables y el investigador 

se limita a observar los fenómenos en su estado natural, el responsable 

de desarrollar la investigación está impedido de realizar cambios a una 

determinada realidad. Es diseño transversal, según Sampieri (2003), 

aquí lo único que se puede hacer es acumular información en un espacio 

y tiempo fijo. Es diseño descriptivo correlacional, según plantea Polit 

(1987), estos tipos de estudios únicamente permiten establecer 

relación existente entre las variables de investigación.  El diseño es: 

 

 
 

 
 
 

  
 

 
 
 

 
 
 

Dónde: 
 

M : Muestra de la población 
 

V1: Gestión de residuos sólidos 
 

V2: Conciencia ambiental 
 

r  : Relación entre variables 

V1 

M 
r 

V2 
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3.2.  Variables y operacionalización:  

Variables 

V1: Gestión de residuos sólidos.  

V2:  Conciencia ambiental 

 
 

3.3.  Población, muestra, muestreo, unidad de análisis 

Población: 

 
Para la presente investigación, la población está conformada por 200 

pobladores de la asociación de vivienda “Óvalo del sur” del distrito de La 

Banda de Shilcayo. 

Criterios de inclusión, en esta investigación se ejecutó la encuesta a 

pobladores de la asociación de vivienda “Óvalo del sur” del distrito de La 

Banda de Shilcayo, cuyas edades están en los rangos entre 20 a 60 años 

de edad. 

Criterios de exclusión, aquí no se consideró a las personas adultos y 

adultas mayores de 70 años de edad, a menores de 20 años de edad, a 

los pobladores que tienen viviendo menos de un año en la asociación de 

vivienda “Óvalo del sur”. 

Muestra, viene a ser una determinada población que se seleccionó a fin 

de tener resultados y relacionarlos con la cantidad total de pobladores 

en estudio. (Quintanilla & Cortavarria, 2009). Para determinar dicha 

muestra usamos la fórmula del muestreo aleatorio simple, esto se 

realizó para tener resultados concretos y precisos, la misma que estuvo 

conformada por 132 pobladores de la asociación de vivienda “Óvalo del 

sur” del distrito de La Banda de Shilcayo. 
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95 % 
 

 
 

Z = 1.96 

E = 0.05  

p = 0.01  

q = 0.09 

N =  200 
 
 

n=    3.8416  *  0.09  *  200   
0.0025 * 199 +  3.8416*0.09 

 
 

 

n = 
69.1488 

 

132 
0.843244 

 
 
 

Unidad de análisis: Un poblador de la asociación de vivienda “Óvalo del 

sur” del distrito de La Banda de Shilcayo, 2021. 

 

3.4.  Técnicas  e  instrumentos  de  recolección  de  datos,  validez  

y confiabilidad. 

 

Técnica 

 
Para la presente investigación se usó la técnica de la encuesta, para 

observar la relación entre las variables, como se indicó (Hernández, 

Fernández, & Baptista, 2014). La técnica de la encuesta fue el enfoque 

que permitió recoger registros e incluye preguntas cerradas, que son 

prácticas, los cuales pueden codificarse y reunirse para un mejor análisis 

de los resultados. 
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Instrumento 

 
Para recolectar la información se usó el cuestionario para cada variable 

de estudio. Con relación a la variable de la Gestión de residuos sólidos, 

contiene 12 ítems, distribuido en 3 dimensiones: siendo la primera 

Compromiso y liderazgo, la segunda dimensión Enfoque en el usuario, 

la tercera dimensión Sistema de auditorías de la calidad. La escala de 

valoración fue: 1 = Totalmente en desacuerdo, 2= En desacuerdo, 3= Ni 

de acuerdo ni en desacuerdo, 4= De acuerdo, 5= Totalmente de acuerdo. 

Con relación a la segunda variable, conciencia ambiental consta de 24 

ítems, distribuido en cuatro dimensiones, cada dimensión consta de 6 

ítems, el grado de valoración ha sido: 1= Totalmente en desacuerdo. 2= 

En desacuerdo. 3= Indeciso. 4= De acuerdo. 5= Totalmente de acuerdo. 

Validez del instrumento 

 

La presente investigación estuvo validada por 03 especialistas y el grado 

de valoración será para el cuestionario gestión de residuos sólidos:   1= 

Totalmente en desacuerdo, 2= En desacuerdo, 3= Indeciso, 4= De 

acuerdo, 5= Totalmente de acuerdo. Para el cuestionario conciencia 

ambiental se validó el cuestionario, en función a la escala: 1= Totalmente 

en desacuerdo, 2= En desacuerdo, 3= Indeciso, 4= De acuerdo, 5= 

Totalmente de acuerdo 

Confiabilidad del instrumento 
 

Los instrumentos fueron medidos mediante la técnica estadística del 

coeficiente Alfa de Cronbach, para la confiabilidad respectiva, para lo 

cual dichos instrumentos de medición su valor debe ser mayor a 0.70 

(Hernández, Fernandez, & Baptista, 2014). 

Procedimientos 
 

Se construyó los instrumentos de medición para cada variable de 

estudio, con la finalidad de recopilar información para ser validados por 

03 expertos, esto se validará su confiabilidad mediante el Alfa de 

Cronbach, luego se presentó una solicitud al representante del 

asentamiento humano Nadine Heredia para que nos autoricen llevar a 
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cabo la investigación, una vez aceptada se procederá a aplicar la 

encuesta a los pobladores. 

Métodos de análisis de datos 
 

Todo el proceso de investigación se ejecutó mediante los datos 

cuantitativos que estuvieron ordenados y procesados con el programa 

estadístico SPSS V25. Asimismo, se pudo emplear la estadística 

descriptiva con la intención de realizar el estudio de las medidas de 

tendencia central y dispersión: media aritmética, desviación estándar, 

frecuencia, porcentaje, etc.; y para reconocer los objetivos y demostrar 

la hipótesis se utilizó el coeficiente de Pearson para establecer la 

relación que entre las variables. Este coeficiente toma valores entre -1 y 

1, precisando si existe una dependencia directa (coeficiente positivo) o 

inversa (coeficiente negativo) siendo el 0 la independencia total, los 

cuales se pueden ver a continuación. (Miles, 2013 & Mertens, 2010) 

Valor de r Significado 
 

-1 Correlación negativa grande y perfecta 
 

- 0.9 a - 0.99 Correlación negativa muy alta 
 

- 0.7 a - 0.89 Correlación negativa alta 
 

- 0.4 a - 0.69 Correlación negativa moderada 
 

- 0.2 a - 0.39 Correlación negativa baja 
 

- 0.01 a - 0.19 Correlación negativa muy baja 
 

0 Correlación nula 
 

0.01 a 0.19 Correlación positiva muy baja 
 

0.2 a 0.39 Correlación positiva baja 
 

0.4 a 0.69 Correlación positiva moderada 
 

0.7 a 0.89 Correlación positiva alta 
 

0.9 a 0.99 Correlación positiva muy alta 
 

1 Correlación positiva grande y perfecta 
 

Fuente: Hernández Sampieri, 2014 
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3.5.  Aspectos éticos 
 

En la presente investigación sobre la gestión de residuos sólidos y 

conciencia ambiental existe una guía en la Universidad César Vallejo, 

además menciona y te orienta como se debe dar la utilidad en el uso de 

las normas APA sexta publicación, se respetará los derechos del autor y 

propiedad intelectual de todos los trabajos que se encuentren, se 

realizará con la aceptación de la autoridad de la asociación de vivienda 

“Óvalo del sur”, quien nos facilitará la información. 
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IV. RESULTADOS 

Tabla 1. 

Nivel De Gestión De Residuos Sólidos En La Asociación De Vivienda 

“Óvalo Del Sur”, La Banda De Shilcayo, 2021. 

 

 

           Nivel           Cantidad                            Porcentaje 

Bueno           80 - 90           29   22%  

Regular            51 - 79            83   63%  

Deficiente           18 - 50           20   15% 

    Total                   132   100% 
 

Fuente. Elaboración propia a partir de los datos recogidos mediante el cuestionario 

aplicado a los moradores del AAVV “Óvalo del sur” 

 

Interpretación: En la tabla 1, se presentan las opiniones de los 

ciudadanos inherente a la gestión de residuos sólidos en la asociación de 

vivienda “Óvalo del sur”, del distrito de la Banda de Shilcayo; 

observándose que, el 63% de los encuestados (83) consideran que es 

regular, un 22% de los pobladores (29) califica como bueno y el 15% 

restante (20) señala que es deficiente. En consecuencia, la recolección, 

traslado, tratamiento, reciclaje o eliminación de la basura requiere 

mejorarse. 

 

Tabla 2. 

Nivel de conciencia ambiental en la asociación de vivienda “Óvalo del sur”, 

La Banda de Shilcayo, 2021 

 

 

 Nivel  Cantidad Porcentaje 

Alta  97 - 120 31 23% 

Media  52 - 96 76 58% 

Baja  24 - 51 25 19% 

  Total 132 100% 

Fuente. Elaboración propia a partir de los datos recogidos mediante el cuestionario 

aplicado a los moradores del AAVV “Óvalo del sur”. 

Interpretación: En la tabla 2, se presentan las opiniones de los vecinos 

inherente a la conciencia ambiental en la asociación de vivienda “Óvalo 
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del sur”, del distrito de la Banda de Shilcayo; notándose que, el 58% de 

los encuestados (76) consideran que la conciencia ambiental es media, 

un 23% de los pobladores (31) califica como alta y el 25% restante (25) 

señala que es baja. En efecto, el conocimiento y la predilección por el 

medio ambiente o el entorno donde viven es aceptable. 

En la tabla 3 y figura 1, se muestra el resultado de la prueba de normalidad 

de los datos, según el examen de Kolmogorov-Smirnov, los datos proceden 

de una distribución normal, pues, el p-valor en ambas variables supera el 

0,05 y consecuentemente se utilizó el coeficiente de correlación de Pearson. 

Tabla 3. 
Pruebas de normalidad de Kolmogorov-Smirnov 

Kolmogorov-Smirnova

Variables 

Gestión de residuos 

sólidos

Estadístico gl Sig. 

,069 132 ,200 

  Conciencia ambiental ,110 132 ,061 

Fuente. Datos procesados mediante el SPSS 

Figura 1. Distribución normal de los datos de gestión de residuos y 

conciencia ambiental 

Fuente. Datos procesados mediante el SPSS 

Interpretación: A nivel del análisis correlacional, en la tabla 4 se aprecia que 

la correlación entre la gestión de los residuos sólidos y la conciencia ambiental 

es 0,633 con un p-valor de 0.000 menor que 0.01 y con prueba bilateral. Por 

tanto, se rechazó la hipótesis nula y se acepta que, existe relación directa y 

significativa entre la gestión de residuos sólidos y la conciencia ambiental en 

la asociación de vivienda “Óvalo del sur”, de la Banda de Shilcayo, 2021. 
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Tabla 4. 

Correlaciones entre gestión de residuos sólidos y conciencia ambiental 

Gestión de 

Correlaciones de Pearson residuos 

sólidos 

Conciencia 

ambiental 

Gestión de 

residuos sólidos 

Conciencia 

ambiental 

Correlación de 

Pearson 
1 ,633**

,000 

132 132 

,633** 1 

,000 

Sig. (bilateral) 

N 

Correlación de 

Pearson 

Sig. (bilateral) 

N 132 132 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente. Datos procesados mediante el SPSS 

120 
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y = 0,9603x + 11,714 

R² =0,4004 

60 

40 

20 

0 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 

Gestión de resíduos sólidos 

Figura  2.  Dispersión  de  las  puntuaciones  sobre  gestión  de  residuos 

y conciencia ambiental 

Fuente. Elaboración propia y mediante Microsoft Excel 

Interpretación: Asimismo, en la figura 2 se observa la dispersión y 

coeficiente de determinación (R2=0.40), el cual indica que, la conciencia 

ambiental depende del 40% de la gestión de los residuos sólidos y la 

diferencia se debe a otros factores ajenos al manejo de residuos sólidos. 
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V. DISCUSIÓN

En primer término y poniendo en contexto, Aguirre (2010) en su investigación

concluye categóricamente que, los inconvenientes  o problemas del manejo

de los residuos respecto al medio ambiente pasa por un enfoque holísticos

y una práctica sistemática; es decir, se requiere la implementación de un

modelo de gestión ambiental de residuos, con responsabilidad social y

desarrollo de tecnología alternativa para la recolección y disposición final,

evitando poner en campo abierto, porque trae consigo el problema de la

contaminación ambiental y pone en riesgo sanitario a la población.

Consecuentemente, es un problema de conciencia ambiental que hasta hoy

sigue siendo un desafío para los gobiernos locales.

En ese sentido, el presente estudio, tuvo como objetivo determinar la relación

entre gestión de residuos sólidos y conciencia ambiental en los pobladores

del distrito de la Banda de Shilcayo; a su vez, se identificó el nivel de manejo

de residuos sólidos y conciencia ambiental. Los resultados demuestran que

hay una correlación positiva y moderada de 0,63 entre dichas variables y hay

la gestión de residuos sólidos regular; así como, el nivel de conciencia

ambiental es medio; es decir, hay una percepción aceptable en relación al

manejo de los residuos que realiza la población y sobre todo el municipio;

expresado en un nivel de conocimiento y valoración poco relevante ante el

entorno donde viven.

Estos resultados no concuerdan con los estudios realizados por Ojeda

(2019), precisamente cuando concluye que, no hay correlación entre la

gestión de residuos sólidos y calidad de vida de los moradores del distrito de

Sullana, por lo que pone de manifiesto que una gestión de residuos sólidos

ineficiente tiene impacto negativo en la calidad de vida. Al respecto, se infiere

que la conciencia ambiental es parte de la calidad de vida y la población debe

contribuir con la gestión o manejo de los residuos que impulsa un municipio;

pero, muchas veces cuando esta acción es ausente o no se realiza, entonces,

se espera por lo menos que la población recoja su basura y entregue cuando

pasa el recolector. Precisamente, Valdera (2020), en su investigación

concluyó que, en líneas generales la gestión de residuos sólidos en las
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municipalidades de Pacasmayo y Guadalupe es deficiente, esto trae consigo 

malestar general en la población. 

Análogamente, Torres, Acosta & Lazo (2020) concluyen que, un nivel de 

conciencia ambiental adecuada tiene como resultado una ecoeficiencia 

positiva en las familias del distrito de Ciudad Nueva. Es decir, las personas 

ecoeficientes son aquellas que conocen, valoran y saben optimizar los 

recursos naturales y energéticos en su vida diaria y sobre todo contribuyen 

con el medio ambiente para que se mantenga limpio, ordenado en el marco 

de una calidad de vida favorable. 

No obstante, los estudios realizados por Arriola (2017) coinciden en parte con 

los hallazgo del presente estudio; puesto que, se determinó la relación entre 

la educación ambiental y el desarrollo de la conciencia ambiental en 

estudiantes de Facultad de Ingeniería Civil de la UCV; es decir, los resultados 

establecieron que hay conexiones notables con un p-valor de 0.01 entre la 

instrucción natural variable con los factores subjetivos, llenos de sentimiento, 

medición conativa y apoyo dinámico de la atención ecológica en los 

estudiantes, con un Spearman Rho 0.556; es decir, se puede afirmar que la 

educación en general y ambiental en específico, si contribuye al conocimiento, 

valoración y actuación frente a los problemas ambientales, tanto en el 

contexto de la formación del estudiante, como en el plano del ciudadano que 

debe evidenciar cierto nivel de conciencia ambiental como parte de su estilo 

de vida. 
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VI. CONCLUSIONES

En la investigación, puedo concluir que:

6.1 Hay relación directa y significativa entre la gestión de residuos sólidos y 

la conciencia ambiental de los pobladores de la asociación de vivienda 

“Óvalo del sur” del distrito de la Banda de Shilcayo, 2021; por cuanto, se 

obtuvo una correlación moderada de 0,63 con un p-valor de 0.000 menor 

que 0.01 y con prueba bilateral, rechazándose la hipótesis nula. 

6.2 El nivel de gestión de residuos sólidos de la asociación de vivienda “Óvalo 

del sur” del distrito de la Banda de Shilcayo, 2021, es regular, según el 63% 

de opiniones de los ciudadanos; es decir, la recolección, traslado, 

tratamiento, reciclaje o eliminación de la basura es aceptable. 

6.3 El nivel de conciencia ambiental de los pobladores de la asociación 

de vivienda “Óvalo del sur” en el distrito de la Banda de Shilcayo, 2021, 

es media, según el 58% de apreciaciones; es decir, se refleja poco 

conocimiento, valoración y predilección por el medio ambiente o el entorno 

donde viven 
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VII. RECOMENDACIONES

Asimismo, y de acuerdo a las conclusiones, puedo recomendar lo siguiente:

7.1 A los directivos del municipio de la Banda de Shilcayo y los dirigentes 

del AAVV “Óvalo del sur” se recomienda comprometerse a mejorar la 

gestión de los residuos sólidos de manera participativa y de ese modo, 

generar condiciones para fortalecer el conocimiento, valoración y 

actuación de ciudadano para mejorar su nivel de conciencia ambiental. 

7.2 A los directivos del municipio de la Banda de Shilcayo, se exhorta 

a involucrar a la población en acciones sobre el manejo de los residuos 

sólidos, en la etapa de recolección y disposición de la basura en la 

comunidad; a fin de garantizar un acopio ordenado hasta que pase el 

recolector. 

7.3 A los directivos del municipio de la Banda de Shilcayo, se exhorta 

promover acciones de sensibilización en alianza con entidades 

académica o institucionales sobre la importancia del saneamiento, 

salubridad y salud, enfatizando en la limpieza pública del asentamiento 

humano. 
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ANEXOS



 

 

 

Matriz de operacionalización de variables 
 

VARIABLE 
TEÓRICA 

ABSTRACTA 

 
Definición conceptual 

 
Definición operacional 

 

Dimensiones 
 

Indicadores 
 

Escala de 
medición 

 

 
 
 

V1: GESTIÓN 
DE 

RESÍDUOS 
SÓLIDOS 

 
 
 
Según Cárdenas, P. Es 
el conjunto  de 
procedimientos que 
conforman el manejo de 
residuos sólidos con la 
meta de realizar   la 
gestión ambiental 
(sensibilización, manejo 
de residuos). 

 
La variable gestión de 
residuos sólidos, será 
mediada teniendo en cuenta 
las  dimensiones  e 
indicadores establecidas, 
utilizando la escala de Likert 
✓    Totalmente de acuerdo. 
✓    De acuerdo. 
✓    Indeciso. 
✓    En desacuerdo. 

✓ Totalmente en 
desacuerdo 

 
Conocimientos 
sobre gestión 
de residuos 
sólidos. 

✓ Conocimientos  sobre  disposición  de 
residuos sólidos. 

✓ Conocimientos sobre saneamiento 
ambiental. 

✓ Conocimientos del ciclo de vida de los 
residuos sólidos 

 
Ordinal 

Valoración de 
respuesta: 

✓ Totalmente 
de acuerdo. 

✓ De acuerdo. 
✓ Indeciso. 

✓ En 
desacuerdo. 

✓ Totalmente 
en 
desacuerdo 

Prácticas 
sobre gestión 
de residuos 
sólidos inertes. 

✓ Participación en el desarrollo del plan 
para la gestión residuos sólidos. 

✓ Reciclaje según tipo de residuo. 
✓ Buenas prácticas de reciclaje 

Actitudes 
sobre gestión 
de residuos 
sólidos inertes. 

✓ Motivación e interés. 

✓ Afectividad frente al arrojo de 
desperdicios. 

✓ Cuidado del medio ambiente 
 
 
 
 
 

 
V2: 

CONCIENCIA 
AMBIENTAL 

Según Febles (2004) la 
conciencia ambiental 
es definida como el 
sistema de vivencias, 
conocimientos y 
experiencias que el 
individuo utiliza 
activamente en su 
relación con el medio 
ambiente, infiriendo la 
presencia de 
subjetividad en el 
proceso de interrelación 
con el entorno. 

 
La variable conciencia 
ambiental, será mediada 
teniendo en cuenta las 
dimensiones e indicadores 
establecidas, utilizando la 
escala Likert 
✓ Totalmente de acuerdo. 
✓ De acuerdo. 
✓ Indeciso. 
✓ En desacuerdo. 

✓ Totalmente en 
desacuerdo. 

 
D1: Cognitivo 

I1: Ideas ambientales Creencias por la 
conciencia ambiental Creencias por los 
temas transversales 

 

 
Ordinal 

Valoración de 
respuesta: 

✓ Totalmente 
de acuerdo. 

✓ De acuerdo. 
✓ Indeciso. 

✓ En 
desacuerdo. 

✓ Totalmente en 
desacuerdo 

D2: Afectivo I2: Preocupación por el medio ambiente 
Sensibilización por el cuidado del medio 
ambiente 

D3: 
Conductual 

I3: Actitudes hacia el cuidado del medio 
ambiente 

D: Activa I4: Compromiso personal y grupal 



Matriz de Consistencia 

Título: GESTIÓN DE RESÍDUOS SÓLIDOS Y CONCIENCIA AMBIENTAL EN LA ASOCIACIÓN DE VIVIENDA “ÓVALO 

DEL SUR”, LA BANDA DE SHILCAYO, 2021 

Autor: Carlos Chong Rengifo 

Formulación del problema Objetivos Hipótesis Técnica e 
Instrumentos 

Problema general 

¿Qué relación existe entre    la 
gestión de residuos sólidos y la 

conciencia ambiental en la 

asociación de vivienda “Óvalo 

del sur”, La Banda de Shilcayo, 

2021? 

Problemas específicos: 
P1: ¿Cuáles son los principales 
problemas que afronta en la 
asociación de vivienda “Óvalo 
del sur”, respecto a la gestión de 
residuos sólidos? 

P2 ¿Cuál es el nivel de la 
gestión  de residuos sólidos  en 
en la asociación de vivienda 
“Óvalo del sur”, Banda de 
Shilcayo, 2021? 

P3: ¿Cuál es el nivel de la 
conciencia ambiental en la 
asociación de vivienda “Óvalo 
del sur”, La Banda de Shilcayo, 

2021? 

Objetivo general 

Determinar la relación entre la gestión de 
residuos sólidos y la conciencia ambiental en 
la asociación de vivienda “Óvalo del sur”, La 
Banda de Shilcayo, 2021 

Objetivos específicos 
O1: Identificar los principales problemas que 
afronta en la asociación de vivienda “Óvalo del 
sur”, respecto a la gestión de residuos sólidos 

O2: Medir el nivel de la gestión de residuos 
sólidos en la asociación de vivienda “Óvalo del 
sur”, La Banda de Shilcayo, 2021 

O3: Medir el nivel de   la conciencia ambiental 
en la asociación de vivienda “Óvalo del sur”, La 
Banda de Shilcayo, 2021 

Hipótesis general 

H1: Existe relación significativa entre la 
gestión de residuos sólidos y la conciencia 
ambiental en la asociación de vivienda “Óvalo 
del sur”, La Banda de Shilcayo, 2021 

Hipótesis específicas 
H1:    Los principales problemas que afronta 
en la asociación de vivienda “Óvalo del sur”, 
respecto a la gestión de residuos sólidos, son 
procesos alérgicos, afecciones respiratorias y 
daños materiales. 

H2: El nivel de gestión de residuos sólidos en 
la asociación de vivienda “Óvalo del sur”, La 
Banda de Shilcayo, 2021, es bueno. 

H3: El nivel de la conciencia ambiental en la 
asociación de vivienda “Óvalo del sur”, La 
Banda de Shilcayo, 2021, es alto. 

Técnica 
La técnica que se 
utilizará en el estudio es 
la encuesta. 

Instrumentos 

Los instrumentos que 
se utilizarán será el 
cuestionario 



 

VARIABLE TEÓRICA 
ABSTRACTA 

 
Dimensiones 

 
V1: 

GESTIÓN DE RESÍDUOS 
SÓLIDOS 

Sensibilización ambiental. 

Selección o Clasificación de 
residuos sólidos. 

Difusión 

 
V2: 

CONCIENCIA AMBIENTAL 

Cognitivo 

Afectivo 

Conductual 

Activa 

 

 
 

 
 Diseño de investigación Población y muestra Variables y dimensiones 

 
 
 Diseño: 

No experimental de alcance correlacional 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Donde: 
M  : Muestra de la población 
V1: Gestión de residuos sólidos 
V2: Conciencia ambiental 
r   : Relación entre variables 

Población 

La población estará conformada 
por 200 pobladores de la 
asociación de vivienda “Óvalo del 
sur del distrito de La Banda de 
Shilcayo Muestra. 
La  muestra  estará  conformada 
por 100 personas. 

 

V1 

M 
r 

V2 



Instrumento de recolección de datos 

CUESTIONARIO: Gestión De Residuos 

Sólidos Adaptado Farfán (2018) 

Estimado poblador, te presentamos un cuestionario relacionado a  la  gestión de residuos 

sólidos para lo cual necesitamos tu opinión marcando en una de las siguientes opciones: Sexo: 

Masculino ( ) Femenino ( ) 

ÍTEMS 

1
.-

 M
u
y
 e

n
 

d
e
s
a
c
u
e
rd

o
. 

2
.-

 E
n

 

d
e
s
a
c
u
e
rd

o
 

3
.-

 I
n
d

if
e
re

n
te

 

4
.-

 D
e

 a
c
u

e
rd

o
 

5
.

M
u
y
 d

e

a
c
u
e
rd

o

1. Tengo  conocimiento sobre disposición de residuos sólidos a

través de depósitos adecuados signados de diferentes colores.

2. La calidad de agua y la obstrucción del alcantarillado, tienen

incidencia para la aparición de enfermedades en la vivienda

3. La posesión de animales domésticos en la   vivienda

establecen la aparición de enfermedades en la vivienda

4. Conozco  el  ciclo  de  vida  de  los  residuos  sólidos:

Generación, transporte, clasificación, almacenamiento,

tratamiento, reciclaje y disposición final.

5. Tengo discernimiento sobre la clasificación de los residuos

sólidos según su nivel de biodegradabilidad

6. Tengo  conocimientos  sobre  modos  de  preservación  y

dirección de residuos sólidos

7. Considero que  es  significativo participar en  el  progreso

del plan para la gestión integral de residuos sólidos.

8. Mi intervención influye en el progreso y progreso del plan

para la gestión integral de los residuos sólidos.

9. Ejecuto p r á c t i c a s de r e c i c l a j e de residuos   sólidos

según codificación de residuos solidos

10. Actúo el reciclaje en mi ciudad colocando los residuos en las

hojalatas según su color

11. Antes  de  reciclar  tiendo  a  reducir  y  reutilizar  algunos

desechos sólidos.

12. Cuando  realizo   adquisiciones  en   el   mercado  utilizo

empaques o materiales reciclados.

13. Tengo interés en acopiar información sobre las 

tipologías de los residuos solidos

14. Me siento motivado por co n oce r el clico de vid a de los

residuos solidos

15. Me  molesta  que  la  gente  lance  basuras  sólidas  en  la

calle

16. Siento que se debería llamar la atención a las personas que

contaminan la calle lanzando desechos



 

 

17. Estoy  preparado  a  usar  productos  biodegradables para 

no infectar el ambiente. 
     

18. Es mi responsabilidad separar los desechos que formo en 

mi vivienda o la ciudad 
     



CUESTIONARIO: CONCIENCIA AMBIENTAL Adaptado de Delgado (2018) 

Estimado poblador, te presentamos un cuestionario relacionado a la conciencia ambiental 

para lo cual necesitamos tu opinión marcando en una de las siguientes opciones. 

Sexo:  Masculino ( ) Femenino ( ) 

INDICADORES 

1
.-

 M
u
y
 e

n
 d

e
s
a
c
u
e
rd

o
. 

2
.-

 E
n
 d

e
s
a
c
u
e
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3
.-
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n
d
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e
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n
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4
.-

 D
e
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c
u

e
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o
 

5
.

M
u
y
 d

e
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c
u
e
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o

DIMENSIÓN AFECTIVA 

1. A mi parecer la contaminación es un argumento sin jerarquía

2. V a l o r o ,  respeto y cuido las plantas y animales q u e  h a y  e n  l o s

parques y la comunidad.

3. C o n s i d e r o  q u e  l a s  medidas de defensa al medio ambiente que

sean necesarias y urgentes, pueden esperar.
4. Cuando observo a un vecino botar la basura en la calle no me afecta.

5. Contaminar el aire, a g u a y s u e l o , e n m i v i d a p e r s o n a l n o m e

a f e c t a .
6. L os alimentos nativos, libre de contaminantes, son significativos para mí.

DIMENSIÓN COGNITIVA 

7. Lanzar basura en cualquier lugar no tiene influencia en el medio ambiente de

mi comunidad.
8. Examino sobre el deterioro de la capa de ozono

9. Conozco muy poco sobre los  tipos  de  contaminación ambiental que

existen.
10. Los seres humanos consiguen sobrevivir, aunque el medio ambiente pierda

su proporción.
11. No creo que la contaminación conduzca al ser humano al borde de su

propia ruina
12. Declaro sobre el riesgo de los seres vivos, por la contaminación del

agua, suelo y aire
DIMENSIÓN DISPOSICIONAL (CONNATIVA) 

13. Es difícil que yo pueda hacer algo por la conservación del medio ambiente

14. Es difícil que yo, recoja un sobrante del suelo para colocarlo en los tachos

de basura.
15. No me gusta concurrir a eventos relacionados con la contaminación y los

problemas ambientales
16. Si pudiera proporcionaría tiempo y dinero, a una organización que trabaje

para optimizar la calidad del medio ambiente
17. Participo libremente en el cultivo y mantenimiento de las áreas verde de mi



 

 

18.  Me entusiasmaría si se les castigara con sanciones a las personas que 

extirpen plantas y flores de los jardines 

     

DIMENSIÓN ACTIVA 

19. En la calle, arrojo impureza, cuando nadie me ve.      
20. Cierro el conducto de agua cada vez que utilizo en casa.      
21. No es necesario que se clasifique la basura que se forma en la comunidad.      
22. Apago las luces que están prendidas innecesariamente en mi casa.      
23. Reciclo materiales con fines de transformar manualidades y abonos orgánicos      

24. Manejo papel reciclado porque así malgastamos menos árboles.      



 

Validación de instrumentos 
 

 



 

 







 

 





Carta de autorización 



Constancia 



 

 GESTIÓN DE RESIDUOS SÓLIDOS 

N° Ítem 1 Ítem 2 Ítem 3 Ítem 4 Ítem 5 Ítem 6 Ítem 7 Ítem 8 Ítem 9 Ítem 10 Ítem 11 Ítem 12 Ítem 13 Ítem 14 
Ítem 

15 

 

Ítem 16 
 

Ítem 17 
 

Ítem 18 

1 2 2 2 3 4 2 4 3 3 4 3 3 2 2 3 2 1 2 

2 2 2 2 3 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 1 2 

3 4 2 4 3 4 2 4 3 3 4 3 3 4 4 3 2 4 2 

4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 
 

3 
 

3 
 

3 

5 1 2 2 1 1 2 2 1 3 2 3 1 2 2 1 2 1 2 

6 2 2 2 3 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 1 2 

7 2 2 2 3 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 4 2 1 2 

8 2 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 

9 2 2 2 3 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 4 2 3 2 

10 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 
 

2 
 

3 
 

3 

11 2 3 2 3 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 4 2 1 2 

12 5 3 5 4 4 4 2 3 3 4 3 3 4 2 4 2 4 2 

13 2 3 3 3 1 2 2 3 3 2 3 4 2 2 4 2 1 2 

14 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 4 4 2 2 4 2 1 2 

15 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 4 2 2 4 2 1 2 

16 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 4 4 2 3 4 2 3 2 

17 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 4 2 1 2 

18 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 4 4 2 3 4 2 3 2 

19 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 4 2 2 2 

20 2 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 4 3 3 4 2 2 3 

21 2 3 3 3 3 2 2 3 4 3 4 4 3 3 4 2 2 3 

22 2 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 4 3 3 4 2 2 3 

 

 

 

Base de datos 
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44 4 3 3 3 2 3 4 4 4 3 5 4 3 3 4 3 2 3 

45 4 4 5 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 

46 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 4 5 3 5 4 5 

47 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 

48 4 3 5 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 2 3 

49 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 

50 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 2 3 

51 4 4 5 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 
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53 

 
62 

 
54 

 
54 

 
55 

 
67 

 
57 

 
56 

 
66 

 
57 

 
57 

 
56 

 
56 

 
58 

 
56 

 
73 

 
59 

 
59 

 
57 

 
70 

 
60 

 
61 

 
84 

 
60 

 
63 

 
67 

 
61 
65 



 

52 4 3 4 3 2 3 4 4 5 3 3 5 3 4 4 3 3 4 

53 4 4 3 3 4 3 4 4 5 3 3 5 3 4 4 3 3 4 

54 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 5 3 4 3 3 3 4 

55 4 3 3 3 3 4 4 4 5 3 4 5 3 4 5 3 3 4 

56 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 5 3 4 4 3 3 4 

57 4 3 3 3 3 4 4 4 5 3 4 5 3 4 5 4 3 4 

58 5 5 4 5 5 4 4 5 3 3 5 3 3 4 2 4 3 4 

59 4 4 3 3 4 4 4 4 5 3 4 5 3 4 3 4 3 4 

60 4 4 4 3 3 4 5 4 3 3 5 5 3 4 3 4 3 4 

61 4 4 3 3 3 4 5 4 5 4 4 5 3 4 2 4 3 4 

62 4 4 4 3 4 4 5 4 5 4 5 5 3 4 3 4 3 4 

63 4 4 3 3 3 4 5 4 3 4 4 5 3 4 5 4 3 4 

64 4 4 4 4 3 4 5 4 5 4 4 5 3 4 5 4 3 4 

65 4 4 5 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 

66 4 4 4 4 3 4 5 4 3 4 4 5 3 4 5 4 4 4 

67 4 4 4 4 3 4 5 4 5 4 2 5 3 4 5 4 4 4 

68 5 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4 

69 4 4 4 4 3 4 5 4 5 4 4 5 3 5 5 4 4 4 

70 4 4 3 4 3 4 5 4 3 4 2 5 3 5 5 4 4 4 

71 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 5 3 5 5 4 4 4 

72 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

73 4 4 4 4 3 4 5 4 5 4 2 5 4 5 5 4 4 4 

74 5 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 

75 5 4 4 4 3 5 5 4 5 4 2 5 4 5 5 5 4 5 

76 5 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 

77 2 2 4 2 3 2 5 2 2 2 2 2 4 5 5 2 4 2 

78 5 4 4 4 3 5 5 4 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 

79 5 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 

80 5 3 4 2 3 5 2 4 3 5 2 5 2 5 2 2 2 2 
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66 
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84 

 
72 

 
72 

 
83 

 
75 

 
70 

 
76 

 
84 

 
74 

 
78 

 
78 

 
81 

 
52 

 
80 

 
83 
58 



 

81 5 4 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

82 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

83 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

84 5 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

85 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

86 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5 3 3 3 4 

87 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

88 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

89 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

90 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

91 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

92 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

93 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

94 5 3 5 3 5 5 2 5 3 2 5 3 2 2 4 2 1 2 

95 2 3 2 3 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 4 2 1 2 

96 5 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 

97 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 4 2 2 4 2 1 2 

98 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 4 2 2 4 2 1 2 

99 5 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 4 2 1 2 

100 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 4 2 1 2 

101 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 4 2 1 2 

102 5 4 4 5 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 

103 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

104 2 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 4 3 4 4 2 2 3 

105 5 4 3 4 3 4 2 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 

106 2 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 4 3 3 4 2 2 3 

107 4 4 4 4 3 4 5 4 5 4 4 5 3 4 5 4 4 4 

108 4 4 4 4 3 4 5 4 5 4 4 3 4 5 5 4 4 4 

109 5 4 4 4 3 5 5 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 4 
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67 
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53 
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74 
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110 5 4 4 4 3 5 5 4 5 4 4 3 4 3 5 5 4 5 

111 3 4 4 4 3 5 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 

112 5 4 4 4 3 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 5 

113 3 4 4 4 3 5 5 4 5 5 4 5 4 3 4 5 4 5 

114 5 4 4 4 3 5 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 

115 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 3 4 5 5 5 

116 3 4 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

117 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 

118 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

119 3 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 3 5 5 5 5 

120 4 4 4 3 3 3 4 4 5 3 3 5 3 4 4 3 3 4 

121 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 5 3 4 3 3 3 4 

122 4 4 4 3 3 3 4 4 5 3 4 4 3 3 4 3 3 4 

123 5 5 4 5 3 4 4 4 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 

124 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 5 3 3 5 3 3 4 

125 4 4 4 3 3 4 4 4 5 3 4 4 3 4 5 4 3 4 

126 2 4 2 2 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

127 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 5 4 3 4 

128 3 4 4 3 3 4 5 4 5 3 4 5 3 3 5 4 3 4 

129 4 4 4 3 3 4 5 4 5 4 4 4 3 4 5 4 3 4 

130 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

131 3 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

132 2 3 2 3 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 4 2 1 2 
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CONCIENCIA AMBIENTAL 

Ítem 
1 

Ítem 
2 

Ítem 
3 

Ítem 
4 

Ítem 
5 

Ítem 
6 

Ítem 
7 

Ítem 
8 

Ítem 
9 

Ítem 
10 

Ítem 
11 

Ítem 
12 

Ítem 
13 

Ítem 
14 

Ítem 
15 

Ítem 
16 

Ítem 
17 

Ítem 
18 

Ítem 
19 

Ítem 
20 

Ítem 
21 

Ítem 
22 

Ítem 
23 

Ítem 
24 

2 1 2 3 1 2 3 2 2 3 1 2 3 2 3 1 2 3 3 3 2 2 2 2 

3 1 3 1 1 3 1 2 3 1 1 3 1 3 1 1 3 1 3 3 3 2 3 3 

1 4 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 3 1 2 2 2 2 

2 1 3 1 3 2 3 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 3 1 

1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 3 2 

1 4 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 3 1 

1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 3 2 

4 3 2 4 3 2 3 4 3 3 4 5 3 5 4 4 4 4 1 4 3 3 3 2 

1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 2 3 2 

1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 3 3 2 

1 4 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 3 3 2 

1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 3 2 

3 1 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 

1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 1 2 1 1 3 2 

1 2 3 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 3 2 

1 2 3 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 

1 4 3 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 

3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 

1 2 3 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 

1 4 3 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 

1 2 3 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 

 

Base de datos 
V2: CONCIENCIA AMBIENTAL 
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50 
 

40 
 

41 
 

37 
 

39 
 

38 
 

80 
 

36 
 

42 
 

45 
 

43 
 

60 
 

34 
 

46 
 

48 
 

50 
 

60 
 

49 
52 
49 



 

2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 

1 4 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 

3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 

4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 4 5 4 4 3 3 4 

1 4 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 

1 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 

1 4 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 4 3 2 

2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 4 3 2 

2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 4 3 2 

2 4 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 

2 4 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 4 2 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 4 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 4 3 2 4 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

2 3 3 3 2 3 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 3 4 5 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 

2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 4 3 3 4 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 

2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 4 4 3 4 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

2 3 3 3 2 3 3 4 3 2 4 4 3 4 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

2 2 3 3 2 3 2 4 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 4 3 3 

2 3 4 3 2 3 3 4 3 2 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 

2 3 4 3 2 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 

2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 

 

 

59 
 

53 
 

61 
 

104 
 

57 
 

55 
 

58 
 

59 
 

60 
 

63 
 

63 
 

55 
 

65 
 

64 
 

65 
 

95 
 

66 
 

67 
 

84 
 

88 
 

69 
 

59 
 

71 
 

72 
 

62 
 

74 
 

75 
57 



 

4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 

2 3 4 3 2 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 

2 4 4 3 2 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 

2 4 4 3 2 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 

2 4 4 3 2 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 

2 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 5 3 3 3 3 4 3 3 5 4 3 

5 4 4 5 3 5 3 4 5 3 5 4 5 4 5 3 3 5 4 3 3 5 4 3 

2 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 5 3 3 3 3 4 3 3 5 4 3 

2 2 2 3 3 4 3 2 4 2 4 4 2 4 2 3 4 5 4 3 3 5 4 3 

3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 5 3 3 4 3 4 3 4 5 4 3 

3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 5 4 3 

3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 5 3 5 3 3 4 3 4 4 4 5 4 3 

5 5 4 3 5 3 5 4 5 4 4 5 3 5 5 3 5 3 5 4 5 5 4 5 

3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 5 4 3 

3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 5 5 4 5 3 4 4 3 4 4 4 5 4 3 

3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 

3 4 5 3 3 3 4 4 4 4 5 5 4 5 3 4 4 4 4 4 4 5 4 3 

5 4 5 5 3 4 5 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 5 

3 4 5 3 3 3 4 4 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 

3 4 5 3 3 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 

3 4 5 3 3 3 4 5 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 

3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 4 2 4 4 2 4 2 4 2 2 2 4 

3 4 5 3 3 4 4 5 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 

3 4 5 3 3 3 4 5 4 4 5 3 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 

3 4 5 4 4 3 4 5 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 

4 4 5 4 4 3 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 

4 4 5 4 4 3 4 5 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 

4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 

 

 

 

89 
 

78 
 

79 
 

80 
 

80 
 

83 
 

97 
 

83 
 

77 
 

89 
 

89 
 

91 
 

104 
 

90 
 

93 
 

77 
 

95 
 

106 
 

97 
 

98 
 

98 
 

66 
 

99 
 

96 
 

99 
 

99 
 

103 104 



4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 3 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 

4 4 5 4 4 3 3 5 3 5 3 5 3 5 3 4 3 3 3 4 3 5 3 4 

4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 3 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 

4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 

2 2 3 2 2 2 2 2 2 5 2 2 2 2 5 2 2 4 2 2 4 2 5 2 

4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 5 4 4 4 5 4 

4 5 3 4 3 3 3 5 5 3 5 3 3 3 5 4 3 4 3 5 3 5 5 4 

4 5 5 4 4 3 5 3 5 3 5 5 3 4 5 3 4 4 5 3 4 5 3 4 

4 5 5 4 4 4 5 4 5 4 4 3 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 

4 5 5 4 4 3 5 5 5 3 5 4 5 4 5 4 4 4 5 5 4 5 5 4 

4 5 5 4 4 5 5 5 3 5 3 5 3 4 5 3 4 4 3 5 4 3 5 3 

4 5 5 4 4 3 5 5 5 3 5 3 5 5 5 4 4 4 5 5 4 4 5 5 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 2 2 2 

4 5 5 4 4 4 5 5 5 3 5 3 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 

4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 

4 5 5 4 4 4 5 5 5 3 5 5 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 

3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 1 

3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 4 3 3 4 1 3 2 2 3 1 

1 1 2 2 4 2 1 2 2 4 4 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 3 2 

3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 4 4 3 4 

1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 2 3 2 

1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 3 3 2 

1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 3 3 2 

1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 3 2 

1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 3 2 

1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 3 2 

1 2 3 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 3 3 2 

2 4 2 3 2 2 4 2 4 4 2 2 4 2 3 4 2 4 2 4 2 2 2 3 

102 

91 

105 

109 

62 

110 

93 

98 

102 

106 

99 

106 

68 

108 

112 

110 

63 

63 

48 

65 

38 

44 

44 

44 

45 

45 

48 67 



3 4 5 3 3 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 3 4 4 4 4 4 5 4 3 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

3 4 5 3 3 4 4 4 4 4 5 5 4 5 4 3 4 4 5 4 4 5 4 4 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 

3 4 5 3 3 4 4 5 4 4 4 5 4 5 4 3 4 4 5 4 4 5 4 4 

3 4 5 3 3 4 4 5 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 2 3 4 3 4 3 

3 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 

4 4 5 4 2 4 4 5 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 

2 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 2 4 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 1 

4 4 5 4 3 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 

4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 

2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 4 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 4 3 2 4 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 4 4 3 4 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

2 3 3 3 3 3 3 4 3 2 4 4 3 4 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 

5 5 3 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 

2 3 4 3 3 3 3 4 3 2 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 

2 3 4 3 2 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 

2 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 2 3 4 4 3 

2 3 4 3 2 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 

2 3 4 3 2 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 

2 4 4 3 2 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 

95 

49 

98 

77 

98 

100 

78 

102 

100 

63 

105 
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66 

67 

70 

69 

70 

95 
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96 

75 
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78 
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