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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo “Determinar la relacion que existe
entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en los estudiantes de la
institucion educativa N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021.7,
considerando conceptos, ideas, teorias sobre nuestras variables de estudio. El tipo
de investigacion basica con un enfoque cuantitativo y un disefio no experimental,
correlacional de corte transversal, con una poblacion de 157 alumnos de la
institucion educativa N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca y una muestra 62
alumnos de la institucion antes mencionada, para realizar la recoleccién de los
datos de estudio, se utilizd dos cuestionarios, debidamente validados por 3
expertos en los temas de investigacion, se realizé la presentacion de los resultados
obtenidos por medio de tablas y figuras estadisticas, por medio del programa
Microsoft Excel, y el software SPSS. Se utilizé la prueba de Kolmogorov-Smirnov,
identificando que entre las variables existen una distribucion normal, utilizando la
prueba estadistica de Pearson, obteniendo como resultado, que existe un indice
de relacion de 0.423** con una significancia de 0.000, comprobando nuestra
hipdtesis de investigacion, concluyendo de que existe una relacion moderada y

significativa entre nuestras variables de investigacion.

Palabras Clave: Estilos de crianza, habilidades sociales, institucidon educativa.
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Abstract

The objective of this research was "To determine the relationship that exists
between parenting styles and social skills in students of the educational institution
N ° 82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021.", considering concepts, ideas,
theories about our variables of study. The type of basic research with a quantitative
approach and a non-experimental, correlational cross-sectional design, with a
population of 157 students from educational institution No. 82015 Rafael Olascoaga
de Cajamarca and a sample of 62 students from the aforementioned institution, to
carry out the collection of the study data, two questionnaires were used, duly
validated by 3 experts in the research topics, the results obtained were presented
by means of tables and statistical figures, by means of the Microsoft Excel program,
and the software SPSS. The Kolmogorov-Smirnov test was used, identifying that
there is a normal distribution among the variables, using the Pearson statistical test,
obtaining as a result that there is a relationship index of 0.423 ** with a significance
of 0.000, checking our hypothesis of research, concluding that there is a moderate

and significant relationship between our research variables.

Key Words: Parenting styles, social skills, educational institution.
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I INTRODUCCION

Los nuevos retos de la sociedad en el mundo, conllevan a que los seres humanos
cada dia se preparen de una forma distinta para afrontar diversas circunstancias
que se presentan en la vida cotidiana de las personas, dentro de estos retos se
encuentra el comportamiento de las familias dentro de la sociedad ya que estas
cumplen un gran papel en la formacion de los estudiantes; las familias son las que
introyectan en sus hijos creencias, pensamientos y valores, que repercuten en el
comportamiento en cada uno de los infantes, nifios y adolescentes, se ha podido
observar que cada estudiante es un mundo distinto al otro, algunos se muestran
seguros y confian en sus propias capacidades, otros son inseguros de si mismos
con pocas habilidades para afrontar las circunstancias complejas que se les pueda
presentar, ya que las habilidades sociales son las que ayudan al individuo a poder
relacionarse de una forma eficaz en su medio y con si mismos (Bartholomeu, 2016,
p.3-4).

En Latinoamérica se ha identificado patrones de conducta relacionados al manejo
de la vida social en las instituciones educativas, mostrando la incidencia la manera
como los padres ejercen esa crianza, influyendo en la formacion de sus hijos, en
donde el desarrollo de habilidades sociales dependera de la manera en que son
educados en su hogar, muchos de ellos son identificados como hogares
disfuncionales, en donde existe violencia familiar, problemas de alcoholismo,
drogadiccion, entre otros; se debe considerar que una persona puede nacer con las
capacidades necesarias para socializarse de forma correcta. (Organizacién
Panamericana de la Salud, 2003).

Esta region latinoamericana representa el area en donde mayormente se desarrolla
los indices de violencia mundial, presentando alarmantes cifras que demuestran
los esfuerzos realizados para generar elementos de proteccion, frente a conductas
riesgosas, que no permitan potenciar las habilidades sociales en el entorno familiar,
siendo importante para que el adolescente para comportarse de acuerdo a las
exigencias del entorno (Betancourth et al. 2017).

En el Peru, se ha identificado por medio de la interaccion diaria entre los docentes
y alumnos, la importancia del desarrollo de habilidades sociales, para adaptarse
socialmente, permitiendo establecer un caracter y obtener un rendimiento
académico eficiente, es importante que esta sean desarrollada desde el nucleo

familiar, para adquirir habilidades de socializacion con el entorno y destrezas que
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permitan cumplir con las metas establecidas, respetando el derecho de los demas
y haciéndose escuchar. (Ccopacondori, 2019).

No podemos negar que son los padres, quienes inciden significativamente en el
desarrollo social, comportamental y emocional, propiciando la competitividad de los
alumnos, el cual ademas depende del estilo de crianza aplicado en el hogar,
representando la naturaleza de la relacién afectivas y el control ejercido de forma
guiada entre los padres e hijos, estableciendo un estilo de crianza autoritaria,
democratica, permisiva o negligente, lo cual determina su desarrollo social,
conllevando a variar su interaccion social (Suarez y Vélez, 2018, p. 20).

Los estudiantes en Cajamarca, han presentado conflictos de relacién con sus
companeros, es importante considerar el rol que cumple la familia en el desarrollo
de las habilidades sociales, principalmente depende del estilo de crianza que
utilizan en sus hogares y cual es el impacto en cada individuo, pues las habilidades
sociales son significativas para el desarrollo de los estudiantes, debido a que
favorece las relaciones interpersonales para saber escuchar y hacer entender sus
requerimientos de forma eficiente.

Los adolescentes se desenvuelven socialmente todos los dias ya sea en casa, en el
colegio, con amigos hastaincluso en el trabajo, para esto es importante que en cada
uno de estos ambitos ellos puedan tener relaciones interpersonales positivas y
sanas, pero si no han desarrollado habilidades sociales es probable que tengan
ciertas dificultades con su medio, se ha creido conveniente realizar la presente
investigacion buscando saber si los estilos de crianza tiene relacion con las
habilidades sociales en los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion
Educativa N°82015 Rafael Olascoaga de la ciudad de Cajamarca, por eso
consideramos importante plantearnos el siguiente problema de investigacion para
conocer ¢, Cual es la relaciéon que existe entre los estilos de crianza y las habilidades
sociales en los estudiantes de la institucion educativa N°82015 Rafael Olascoaga
de Cajamarca, 20217

En este sentido la presente investigacion tiene como objetivo general, Determinar
la relacién que existe entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en los
estudiantes de la institucion educativa N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca,
2021.



En cuanto a los objetivos especificos, OE1. Determinar la relacion que existe entre
el estilo democratico de los estilos de crianza y las habilidades sociales en los
estudiantes de la institucion educativa N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca,
2021. OE2. Determinar la relacién que existe entre el estilo permisivo de los estilos
de crianza y las habilidades sociales en los estudiantes de la institucién educativa
N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021. OE3. Determinar la relacién que
existe entre el estilo indiferente de los estilos de crianza y las habilidades sociales
en los estudiantes de la institucién educativa N°82015 Rafael Olascoaga de
Cajamarca, 2021. OE4. Determinar la relacion que existe entre el estilo autoritario
de los estilos de crianza y las habilidades sociales en los estudiantes de la
institucion educativa N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021.

Como hipotesis general Existe relacidn significativa entre los estilos de crianza y
las habilidades sociales en los estudiantes de la institucién educativa N°82015
Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021. Como hipotesis nula No existe relacion
significativa entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en los estudiantes
de la institucion educativa N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021.

La presente investigacion, segun Carter y Little (2008), se justificd de forma tedrica
ya que se estructurd en base a teorias y conceptos de diversos autores a nivel
internacional, nacional y local, que guardan relacién con el tema de estudio,
contribuyendo ademas para el desarrollo de futuras investigaciones que permitan
fortalecer los estilos de crianza para el desarrollo de habilidades sociales, se
justificé de forma practica, debido a que la investigacion se realizo partiendo de un
analisis de informacion, sobre la variable estilos de crianza, identificando
escenarios de deficiencias para establecer un precedente de su incidencia en las
habilidades sociales de los estudiantes de las instituciones educativas publicas.
Segun Allison et al (2020), se justifico de forma metodoldgica, debido a que se
cumplié con todas las técnicas de investigacion, por medio de la aplicacién de
instrumentos, que permitieron obtener datos cuantitativos, los cuales fueron
analizados y procesados en programas estadisticos, demostrando el nivel de

relacion entre ambas variables y sus dimensiones.



Il MARCO TEORICO

Mendoza (2018), describid como el estilo en base a la socializacion parental y las
habilidades sociales, el tipo de estudio fue cuantitativo, descriptivo, la muestra fue
constituida por 52 estudiantes de bachillerato, se utilizé el test denominado ESPA29,
constituido por 33 items, para explorar la conducta habitual de los individuos, frente
a determinada situaciones, conociendo la influencia de las habilidades sociales para
la modulacion de las actitudes. Se determind que 42% de la muestra present6 un
nivel alto en referencia a la autoexpresion de situaciones sociales, el 39% muestra
un nivel bajo y el 19% restante un nivel alto, asi mismo el 62% present6 un nivel
bajo sobre el aspecto relacionado a hacer llegar sus peticiones. Las habilidades
sociales de los estudiantes requieren un mejor desarrollo, para adquirir habilidades
de autoexpresion social, realizar peticiones, expresar disconformidad o enfado
frente a determinadas situaciones.

Torres (2018), describié como se relaciona los estilos de crianza entorno a
las habilidades sociales, el tipo de estudio fue de campo, cuantitativo y transversal,
la muestra fue constituida por 70 adolescentes cuyo rango estuvo entre los 11y 18
anos de edad, a quienes se les aplico una serie de instrumentos para obtener la
informacion de analisis, asi mismo se utilizé la escala de socializacion parental y la
lista de chequeo de Goldstein. Por medio de la prueba de Chi cuadrado un indice de
15.357 entre ambas variables de estudio, los resultados obtenidos permiten afirmar
que existe un nivel bajo por parte de la muestra de estudio, por lo que se recomienda
la aplicacidon de estrategias de fortalecimiento de los estilos de crianza, que permita
que los adolescentes puedan desarrollar habilidades sociales, para poder
interactuar de forma correcta con las personas, en diversos ambitos de la vida.

Blanco (2017), en su articulo de investigacidén sobre los estilos de crianza y
el ciberbullying, desarrollada en Colombia, el propdsito de la investigacion fue
analizar la incidencia entre ambas variables, la muestra fue constituida por 281
estudiantes del colegio publico de Bucaramanga, en edades que oscilan entre 11y
17 anos, el tipo de estudio fue cuantitativo, transversal, descriptivo y correlacional,
para obtener los datos de estudio se ha adaptado el cuestionario de Garaigordobil
para la primera variable y el cuestionario de Steinberg sobre el estilo de crianza. Se
obtuvo como resultado un nivel de correlacion significativa entre ambas variables,

los estilos de crianza que reciben los estudiantes repercuten en el nivel de ciber
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bullying, por ello se deben establecer pautas de comportamiento para fortalecerse
en familia, debido a que la socializacién influye en el tipo de conducta que muestra
la persona.

Mendoza (2017), en su investigacion sobre el acoso escolar y las habilidades
sociales, la muestra fue conformada por 557 alumnos, a quienes se les aplicé dos
instrumentos, relacionados a las competencias sobre las habilidades sociales y el
bullying; los instrumentos que permitieron obtener los datos correspondieron al de
actitud y estrategias cognitivas y el cuestionario de evaluacién sobre violencia y
acoso, permitiendo identificar quienes cumplen el factor rol de victima, agresor y
observador. Se determiné que aquellos alumnos que no participaron en actos
agresivos contra otros compafieros, tenian un mayor nivel de habilidad social,
evidenciando que la carencia de estas habilidades, conlleva a que los adolescentes
sean participes de actos de acoso en su escuela, generando ademas muchas
actitudes negativas durante el desarrollo de la ensefanza, por lo que se recomienda
la implementacion a tiempo de un plan de capacitacion social para lograr formar
personas con un alto nivel de relacion con los demas.

Cortés (2016), describi6 como los estilos de crianza en base al
comportamiento agresivo, el tipo de estudio fue cualitativo, descriptivo, exploratorio,
la muestra fue constituida por 123 estudiantes del Colegio de la Universidad Libre, a
los cuales se les aplicd una serie de cuestionarios para poder conocer su percepcion
sobre el tema de anadlisis. Se obtuvo que el 41% de la muestra mostraron
comportamientos agresivos, asi mismo se observd que el 33% muestran
comportamiento de agresion fisica, el 38% realiza una agresién verbal, el 12% dafo
a bien ajeno, el 7% por chimes o rumores, el 5% por exclusion, el 3% por apodos y
el 1% restante por amenazas a los demas. En referencia a los datos obtenidos se
puede afirmar que una adecuada interaccion de los estudiantes en su escuela y
familia, se presenta como una oportunidad para acercarse y establecer una relacion
eficiente con las demas personas.

Maduefio (2020), en su investigacion sobre las conductas parentales y las
habilidades sociales, el estudio correspondié al descriptivo, correlacional, la muestra
fue constituida por 280 estudiantes entre edades de 11 y 14 afos de nivel
socioeconémico bajo, los cuales provienen de familias de bajos recursos y
disfuncionales, que habitan en viviendas de material precario, se utilizd el

instrumento denominado inventario de percepcidn parental, el cual permite estudiar
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la percepcion sobre las conductas negativas y positivas de los padres verificando si
utilizan de forma competente o deficientes las habilidad sociales. Se determin6 que
los adolescentes procedentes de familias donde solo viven con un progenitor, les es
costoso poder decir no y realizar peticiones, mostrando una incapacidad para
interactuar con el sexo opuesto y mantener la conversacion.

Bautista (2019), describio las habilidades sociales, el estudio correspondio al
cuantitativo, no experimental, descriptivo y transversal, la muestra fue constituida por
212 adolescentes que estén de acuerdo con su participacidn en la investigacion,
para obtener la informacion de analisis se utilizo la técnica de la encuesta y el
instrumento del cuestionario, estructurado por escala valorativa para identificar la
percepcion sobre el tema de estudio. Se determind que la autoexpresion situacional
esta en un nivel bajo, el 50.5% sefnald que la defensa de los derechos del consumidor
esta a un nivel medio, las habilidades sociales en los adolescentes se encuentran
predominantemente en un nivel medio, la familia representa un rol importante para
desarrollar habilidades sociales, que permitan establecer relaciones satisfactorias
con los demas, con una conducta asertiva, toma de decisiones asertivas, y un nivel
de comunicacion eficaz.

Flérez (2018), en su investigacidon sobre el estilo de crianza parental y las
habilidades sociales, el tipo de estudio fue no experimental, correlacional y
transversal, la muestra fue constituida por 268 estudiantes de la entidad en estudio,
se estructurdé un cuestionario adaptado en relacion a la escala de Steinberg, para
medir la variable habilidades sociales, se utilizd la lista de chequeo conductual
perteneciente a Goldstein. Se determind que el 51.9% presentd un estilo parental
autoritario, el 26.1% un estilo autoritativo, el 10.1% un estilo permisivo, el 9% un
estilo negligente, y el 3 % un estilo mixto, en referencia a la segunda variable se
identifico que el 89.9% obtuvo un nivel de logro en habilidades sociales, mientras que
el 10.1% restante evidencia déficits sobre este tema, se obtuvo un indice de
correlacion segun Spearman de -0.100 entre ambas variables, se puede afirmar que
en la institucién de estudio no se encontro las relaciones esperadas.

Alfaro (2017), en su articulo de investigacion sobre los estilos de crianza y la
exposicion a la violencia, el tipo de estudio fue descriptivo, correlacional, la muestra
fue censal, conformada por 28 alumnos del quinto grado de primaria, se aplic6 como
instrumento de evaluacion el analisis factorial sobre el estilo de crianza de Steinberg

y la elaboracion de un cuestionario debidamente validado, para poder conocer la
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exposicion a la violencia adolescente. Se determind que el 42.86%, no presenta
exposicion a la violencia debido a que posee autonomia psicolégica, un 25% si
evidencia haber sido victima de violencia, existe relacion entre la crianza en base al
estilo ejecutado se establece en la exposicion a la violencia, siendo necesario
implementar un nuevo enfoque de gestion para que los padres puedan adquirir
nuevas destrezas que le permitan aplicar un estilo de crianza mas asertivo.

Gonzalez (2016), en su investigacion sobre las habilidades sociales y el
rendimiento académico, el tipo de estudio correspondié al descriptivo, correlacional,
cuantitativo y transversal, la muestra fue conformada por 119 estudiantes,
determinado por muestreo probabilistico, a quienes se les aplicé una serie de
cuestionarios para poder conocer su percepcion sobre el tema de estudio. Se obtuvo
que el 44.54% de la muestra, presentd un nivel medio sobre el manejo de
habilidades sociales, el 33.61% un nivel bajo, mientras que el 21.85% restante un
nivel alto, asi mismo se aplico la prueba de T de Student para conocer el coeficiente
de Pearson, obteniendo que el nivel de habilidades sociales, guarda relacion directa
con el rendimiento académico. Los resultados obtenidos indican la necesidad de
establecer programas para fortalecer el desenvolvimiento profesional en los
educadores universitarios.

Lépez (2017), en su investigacidon sobre los estilos de crianza y la conducta
en los adolescentes, el estudio fue no experimental, transversal y correlacional, la
muestra fue constituida por 268 estudiantes con edades comprendidas entre 12 y
18 anos, para realizar la medicion de la primera variable se utilizo la escala de estilo
parental de Steinberg y para la segunda variable el instrumento de problema
conductual de Achembach. Se determin6 que el 29.3% de la muestra sefialé que el
estilo de crianza corresponde al autoritativo, el 39.6% al estilo mixto, el 15.3% al estilo
permisivo, el 14.1% al estilo autoritario y el 2.8% restante al estilo negligente, la
prueba de Chi cuadrado de Pearson, se obtuvo un indice de 15.296 entre las dos
variables de estudio, se afirma que no existe relacion entre las variables, los estilos
de crianza que aplican los padres no se relacionan con los problemas de conducta.

Rojas (2020), en su investigacién sobre los estilos de crianza y las
habilidades sociales, el estudio fue no experimental, correlacional y transversal, la
muestra fue conformada por 120 estudiantes de la entidad en estudio, para poder
realizar la medicion de los estilos de crianza, se empled la escala parental de

Steinberg y para realizar la medicidn de las habilidades sociales, se empled el estilo

7



parental de Goldstein. Se determind que el 54% sefial6 presentar un estilo parental
autoritario, el 26% un estilo autoritativo, el 10% un estilo mixto, el 6% estilo permisivo
y el 4% restante un estilo negligente, asi mismo el 83% presentd un nivel de déficit,
mientras que el 17% restante evidencia un logro, la prueba no paramétrica de
Spearman arrojo un indice de 0.870 entre las dos variables, existiendo una relacion
significativa entre los temas propuestos para la investigacion.

Saldafia (2017), el estudio fue cualitativo, descriptivo, aplicando el método de
estudio de casos para realizar un analisis profundo de la muestra, para dar
respuesta al como y porqué del problema de estudio, la muestra fue constituida por
28 nifos de segundo grado con edades que oscilan entre los 7 y 12 afos de edad,
a quiénes se les aplicd cuestionarios validados para obtener la informacién de
analisis, por medio de la aplicaciéon de instrumentos recuperados de diversas
investigaciones, previa adaptacion para su aplicacién en la muestra de estudio, las
técnicas correspondio a la observacion, el cuaderno de campo, la lista de cotejo, la
rubrica y el grupo focal, a partir de los datos obtenidos se puede afirmar que por
medio de la investigacién, la muestra ha adquirido mayores conocimientos para
enfocarse en el desarrollo del trabajo en conjunto.

Silva (2018), en su investigacion sobre los estilos de crianza y las habilidades
sociales, el tipo de estudio es correlacional, descriptivo, explicativo, la muestra fue
constituida por 71 alumnos de la entidad de estudio, para obtener la informacion de
analisis de utilizé las técnicas de la observacion, revision documental, entrevista,
encuesta, sociometria y la sesion en profundidad, se obtuvo datos los cuales fueron
procesados por medio de programas estadisticos, para finalizar se presentara los
datos para un mayor entendimiento, por medio de tablas y figuras estadisticas. Se
determind que el 49% presentd un estilo de crianza autoritario, el 22% un estilo
permisivo, el 18% un estilo negligente, mientras que el 11% restante un estilo
democratico, la prueba no paramétrica de Spearman determind una relacién de -
0.60, por lo que se afirma que existe una correlacidn minima negativa entre los
temas investigados.

Villanueva (2019), en su investigacion sobre los estilos de crianza y las
habilidades sociales, el tipo de estudio correspondié al cuantitativo, transversal, no
experimental y correlacional, la muestra fue constituida por 296 estudiantes desde
el primer al quinto afo de secundaria, se aplico el instrumento del estilo de crianza

establecida por Lawrence y para la variable sobre las habilidades sociales,
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estructurada por Goldstein. Se determiné por medio de la prueba de Chi cuadrado,
un indice de correlacion de 12.573 entre ambas variables, asi mismo el 73% de la
muestra presentan un estilo de crianza autoritativa, el 14% un estilo mixto, el 7% un
estilo permiso, el 4% el estilo autoritario y el 2% restante un estilo negligente, de
igual forma el 66% obtuvo un nivel medio de habilidades sociales, existiendo una
correlacion segun Pearson de 0.127 entre ambas variables, por los datos obtenidos
se afirma que ambas variables no guardan relacion, son independientes.

Velasquez (2020), quien cito la teoria sobre los estilos de crianza, refiere que
este constructo permite describir las caracteristicas mas representativas de la
relacion entre hijos y padres durante su vida cotidiana, el cual incide en su desarrollo
emocional y social, siendo un factor determinante para su formacién, el autor refiere
que estos estilos corresponden a tres tipos, el autoritario, se caracteriza por el uso
de normas estrictas, aplicadas de forma rigida por medio de la autoridad, a menudo
los padres utilizan este estilo, debido a que requieren que sus hijos adquieran
valores importantes y obtengan el éxito, existe mayor probabilidad de usar castigos
fisicos e insultos para direccionar el comportamiento del nifios.

Ademas pueden presentar un comportamiento ansioso, inseguro vy
malhumorado, los padres que aplican este estilo siempre aplican la famosa frase “lo
haces porque yo lo mando” o “debes hacerlo asi porque yo lo digo”; el estilo permisivo,
representa la falta de limitaciones, los padres de este estilo, prefieren evitar
conflictos y cambian de opinién cuando sus hijos estan enojados, evitan una
atmosfera negativa, los padres de este estilo no controlan a sus hijos, dejandolo que
haga todo lo que se le antoje, los nifios que han sido educados con este estilo, no
identifican que la sociedad posee limites, por lo que muchas veces son considerados
como unos inadaptados, que presentan una conducta impulsiva y no poseen
autocontrol, se muestran inseguros y demasiado dependientes, son limitados por la
frustracion y se muestran mas reacios a desarrollar capacidades para solucionar los
problemas. (Checa, 2018, p. 2-3).

Finalizando con el estilo democratico, el cual se caracteriza por ser un
entorno libre, sin dejar de lado los estandares de conducta, produciendo la
automotivacion de los nifios y una buena autoestima en ellos, que permita mostrar
un comportamiento responsable con la sociedad, actuando de forma independiente
para obtener el cumplimiento de sus metas, en este estilo los padres se caracterizan

por motivar al nifio a expresar su propio punto de vista, tratando a sus hijos con carifio
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y respeto, este tipo de padres usan la razén en lugar de la fuerza, produciendo en los
ninos una motivacion hacia si mismo, saber comunicar sus deseos y necesidades
de forma clara, saben que es lo que quieren y que deben hacer para obtenerlo y
muestran respeto a los demas. (Kdsterelioglu, 2018, p.18-24)

Solano (2016), en su investigacion sefiald que los estilos de crianza,
representan el conjunto de acciones que los padres ejercen sobre sus hijosdesde la
etapa temprana de la infancia, con actividades de recreacién, higienes, alimentacion,
espiritualidad, disciplina, salud y escuela, permitiendo cubrir con sus necesidades
educativas, afectivas y fisicas, con la provision de medios que faciliten el desarrollo
psicolégico de los nifios.

Cortés et al. (2016), considerd cuatro estilos de crianza, el estilo autoritario
representa un modelo restringente, son los padres los que imponen las normas, no
se sensibilizan frente a la opinion de sus hijos teniendo que aceptar
obligatoriamente; el estilo permisivo, corresponde al estilo en donde existe un nivel
medio de tolerancia frente a los mencionados por sus hijos; el estilo permisivo,
corresponde al estilo en donde los padres son consentidores y ofrecen libertad de
opinion dando espacio para la escucha activa; el ultimo estilo referente al estilo
negligente corresponde a aquellos que no manifiestan imposicion, debido a que no
tienen tiempo para dedicarse a la crianza de sus hijos.

Garciay Peraltilla (2020), en su teoria sobre los estilos de crianza, refiere que
estos corresponden a cuatro, son clasificados como estilo democratico, en donde
los progenitores orientan de forma equitativa el desarrollo de tareas de sus hijos; el
estilo indiferente, en donde los progenitores no poseen control sobre sus hijos, no
existe ningun orden establecido en base a la disciplina; el estilo permisivo, en donde
los progenitores han autorizado a sus hijos a realizar ellos mismos sus tareas;
finalizando con el estilo autoritario, en donde los progenitores establecen una
exigente imposicion de normas a cumplir.

Jorge y Gonzales (2017), en su teoria sobre los estilos de crianza, sefiala que
el estilo parental corresponde al conjunto de actitudes ejercidas por los padres a sus
hijos, este estilo incidira significativamente en la crianza del menor y el control de su
conducta, formando un clima beneficioso para su formacién y autonomia
psicoldgica.

Ojeda et al. (2018), en su teoria sobre el aprendizaje social, habla sobre el

ser humano como un ser social, que cual posee la capacidad para afrontar retos,
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refiere que la conducta es aprendida por medio de la interaccion y observacion diaria
con el entorno, representan una reaccion ante una determinada situacion.
Mendives (2018), en su teoria de las inteligencias multiples, refiere que estas
corresponden a las multiples destrezas que posee un individuo, para afrontar
diversas situaciones desfavorables, manteniendo ademas de forma eficiente las

relaciones sociales y expresando en todo momento sus inquietudes.

Esteves et al. (2020) senala que las habilidades sociales, representan un
conjunto de estrategias de direccion de la conducta y la capacidad para aplicarla en
la solucidon de un determinado problema, permite la expresién de sentimientos,
opiniones, actitudes y deseos, que son necesarios para relacionarse con los demas
de manera satisfactoria, en su lista de chequeo sobre las habilidades sociales,
estructurado para poder identificar el nivel de habilidades sociales en los
adolescentes, estas corresponden a las primeras habilidades sociales o basicas,
referida a las destrezas que permiten desenvolverse en la sociedad con un minimo
de cortesia, estableciendo una comunicacion basica para mostrar sus propios

intereses.

Entre estas habilidades implican aquellas que permiten comprender a los
demas, tomar iniciativa para conversar con otras personas, tener empatia por los
intereses de los demas, saber como agradecer los favores y saber expresar sus
propios gustos, las habilidades sociales avanzadas, constituyen una interaccién mas
estructurada para establecer un comportamiento social, estas habilidades son
referidas a la capacidad para saber pedir ayuda, integrarse a un nuevo equipo, saber
explicar una determinada tarea, seguir instrucciones, pedir disculpar por los errores
y saber persuadir a los demas, las habilidades relacionadas con los sentimientos,
referidas a saber comprender sus propios sentimientos, asi como el de los demas,
manejando adecuadamente las emociones en base a la norma de comportamiento.
(Warner et al., 2017)

Estas habilidades permiten comprender y reconocer sus propias emociones,
comprender las emociones de los demas, mostrar preocupacion e interés por los
demas, reconocer y manejar sus propios miedos; las habilidades alternativas a la
agresion, referente a la proteccion de los propios derechos y autocontrol, referidas a
la capacidad para resolver conflictos, ayudar y conciliar con los demas, mostrando

capacidad para mantenerse al margen de situaciones de problemas; las habilidades
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de manejo de estrés, siendo esta la capacidad para hacer frente a un fracaso o queja
en momentos de tension o discrepancia, estas habilidades permiten reconocer el
mérito propio, manejar la verguiienza, solucionar los conflictos, saber actuar ante una
situacion adversa y manejar las criticas de otros con imparcialidad; finalizando con
las habilidades de planificacion, referentes a las habilidades para la toma de

decisiones. (Gupta et al., 2021).

Maldonado et al. (2018) sefiala en su teoria socio historica, que el aprendizaje
se adquiere por medio de la interaccion con otras personas, obteniendo conocimiento
para hacerle frente a un suceso, ello permite obtener experiencias de cada situacion,
identificando soluciones para la solucidn de conflictos, en este aprendizaje se realiza
la exploracion interna para el aprendizaje continuo.

Pinta et al. (2019), refiere que los estilos de crianza corresponden a habitos
practicados por los progenitores, hacia su descendencia, facultando la adquisicion
de principios, conductas, valores, y habitos culturales, generando un nivel de
compromiso adecuado, autonomia psicologica y un control conductual correcto.

El estilo democratico, corresponde al estilo de crianza equilibrada, por medio
de un control fuerte los padres ponen las reglas claras, pero se encuentran abiertos
al dialogo, escuchar sus motivos y estar al tanto de sus necesidades, procurando
no pasar de alto, brindandoles la oportunidad de tomar sus propias decisiones de
forma responsable. (Castillo, 2016).

El estilo permisivo, corresponde a un control de nivel bajo de los padres, lo
hijos suelen tener un cierto grado de libertad para hacer sus cosas, estan informados
sobre lo que hacen sus hijos, pero no interviene, lo padres que practican este estilo
de crianza suelen ser comprensivos. (Rafael y Castafieda, 2021)

El estilo indiferente, corresponde a un estilo de crianza en la que se
desprende toda responsabilidad por partes de los padres durante el desarrollo de
sus hijos, no existe interés por la forma en como se comportan, no se evidencia una
adecuada estructura familiar para la formacién adecuada, presentando problemas
de conducta. (Zavala, 2018).

El estilo autoritario, comprende un control de nivel alto, impartiendo una
crianza rigida en el comportamiento de sus hijos, son los padres los que toman las
decisiones sobre la mejor manera de vivir, los hijos solo deben asumir las reglas

establecidas. (Nwabueze et al., 2018).
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Quinodnes (2020), sefiald que las habilidades sociales, corresponden al
conjunto de capacidades que posee una persona, nos permiten dar solucion a los
problemas y permite la mejora de la relacion con las demas personas, se aplican
desde habilidades sociales basicas, sociales avanzadas, relacionadas con los
sentimientos, alternativas a la agresion, para hacer frente al estrés y de planificacion.

Las habilidades sociales basicas, conformada por todas aquellas habilidades
cotidianas, que el adolescente de conocer, practicar y desarrollar, las cuales
permiten saber escuchar, saber iniciar a conversacion y mantenerla, formular
interrogantes, agradecer, presentarse y hacer un cumplido. (Maleki, y Chehrzad,
2018, p.30).

Las habilidades sociales avanzadas, referida a aquellas habilidades en donde
el individuo interactua con el medio que lo rodea, dentro de las cuales tenemos
aquellas que habilidades para pedir ayuda, brindar instrucciones, cumplir con las
instrucciones, disculparse y saber convencer. (Cajas et al. 2020, p.10).

Las habilidades relacionadas con los sentimientos, referida a aquellas por las
que el individuo aprende a identificar sus emociones propias, para saber tomar
decisiones correctas, dentro de este conjunto de habilidades tenemos a aquellas
que nos permiten identificar nuestros propios sentimientos, saber expresarlos y
conocer el de los demas, saber manejar el enfado de otros, expresar afecto y saber
dar solucién a situaciones de miedo. (Canabete et al, 2018 p.10).

Las habilidades alternativas a la agresion, representan un rol importante para
el desarrollo de habilidades sociales, de manera que se evite la apariciéon de
conductas agresivas que no sean manejables de forma adecuada, desarrollando
habilidades para saber cédmo pedir permiso, compartir algo con los demas y
ayudarlos, saber negociar, defender sus propios derechos, responder a bromas, asi
como saber evitar problemas y entrar en conflictos. (Megias et al., 2018, p.7).

Las habilidades para hacer frente al estrés, corresponde a aquellas que van
de la mano con el enfrentamiento de emociones en situaciones que baja tolerancia
a la frustracion, estas habilidades para hacer frente al manejo del estrés
corresponden a la formulacién de una estrategia, saber responder una queja,
resolver la vergienza, defender a un compafiero, saber reponerse al fracaso, hacer
frente a las presiones del grupo entre otras. (Basiaga, 2018, p.5).

Las habilidades de planificacion, corresponden a aquellas que deben ser

puestas en practica por un individuo para crecer en varios aspectos de su vida, entre
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aquellas que guardan relacién tenemos las que nos permiten tomar decisiones
realistas, establecer objetivos, obtener informacion, tomar decisiones eficaces y

concentrarse en una determinada tarea. (Escolano et al., 2019, p.3).
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Il METODOLOGIA

3.1. Tipo y diseiio de investigacion
La investigacion fue de tipo basica ya que se establecido el incremento de
fundamento tedrico de las variables de investigacion. (CONCYTEC, 2020). En base
a una investigaciéon con enfoque cuantitativo ya que se determind y se presento los
resultados en base tablas y figuras estadisticas. (Hernandez y Mendoza, 2018).

El disefio de investigacion fue no experimental, descriptivo, ya que las
variablesno fueron manipuladas, ya que se establecid y describié las competencias
gerenciales y el control interno en base a la realidad de estudio. (Cook y Cook,
2008).

Fue correlacional ya que se buscé la relacion entre las variables de investigacion y
de corte transversal, porque se describié las caracteristicas en un tiempo dado.
(Hernandez y Mendoza 2018).

Figura 1

Esquema de disefio correlacional

dl
N

oY

Donde:

M: Muestra en estudio

Ox: Observacion del estilo de crianza
Oy: Observacion habilidades sociales

r: Relacion entre variables
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3.2.Variables y operacionalizaciéon de variables

Variable 1: Estilos de Crianza

Definicion Conceptual:

Pinta et al. (2019), refiere que los estilos de crianza corresponden a habitos
practicados por los progenitores, hacia su descendencia, facultando la adquisicion
de principios, conductas, valores, y habitos culturales, generando un nivel de
compromiso adecuado, autonomia psicoldgica y un control conductual correcto.
Definicién Operacional:

Slife et al (2016), Es el establecimiento de medida cuantitativa que nos ayuda a
verificar en base a datos presentados en tablas la percepcion de la muestra en
estudio, mediante la informacion obtenida por los cuestionarios construidos en base
a las 4 dimensiones e indicadores, asi mismo los instrumentos fueron corroborados
por expertos en la materia y confiable porque se realizé una prueba piloto.
Indicadores:

Segun la dimension estilo democratico, contiene a los indicadores participacion
democratica, democracia en la comunicacidén, promocion y respeto a la decisién
auténoma.

Segun la dimension estilo permisivo, contiene a los indicadores permisividad en
actividades del hogar, permisividad en pedidos, permisividad e decisiones.

Segun estilo indiferente contiene a los indicadores, interés por la familia, indiferencia
en el afecto, uso de estimulos de refuerzo.

Segun estilo autoritario, contiene a los indicadores, cumplimiento de normas,
conducta impositiva de los padres, respeto a los miembros.

Escala de Medicién:

Ordinal, ya que se desea medir la variable estilos de crianza en base a una escala
valorativa para conocer la percepcion sobre la muestra de estudio. (Bhandari, 2020).
Variable 2: Habilidades sociales

Definicion Conceptual:

Quifones (2020), sefialé que las habilidades sociales, corresponden al conjunto de
capacidades que posee una persona, nos permiten dar solucion a los problemas y

permite la mejora de la relacion con las demas personas, se aplican desde
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habilidades sociales basicas, habilidades sociales avanzadas, habilidades
relacionadas con los sentimientos, habilidades alternativas a la agresion,
habilidades para hacer frente al estrés y las habilidades de planificacion.
Definicién Operacional:

Slife et al (2016), Es el establecimiento de medida cuantitativa que nos ayuda a
verificar en base a datos presentados en tablas la percepciéon de la muestra en
estudié, mediante la informacion obtenida por los cuestionarios construidos en base
a las 6 dimensiones e indicadores, asi mismo los instrumentos fueron corroborados
por expertos en la materia y confiable porque se realizé una prueba piloto.
Indicadores:

Segun las habilidades sociales basicas, a los indicadores capacidad de escucha,
capacidad para iniciar una conversacion, capacidad para mantener conversacion,
saber presentarse, saber hacer cumplidos a los companeros. Segun las habilidades
sociales avanzadas, a los indicadores solicita y brinda ayuda, participacion en
actividades, brinda y sigue instrucciones, convencimiento. Segun las habilidades
relacionadas con los sentimientos, a los indicadores compresion y expresion,
manejo y control de la ira y el miedo, automotivacion.

Segun las habilidades alternativas a la agresion, contiene a los indicadores, pedir
permiso, saber compartir, ayudar a los demas, saber negociar, defensa de los
propios derechos, saber responder, saber responder a las bromas, evitar conflictos.
Segun las habilidades para hacer frente al estrés, a los indicadores formulacién de
quejas, mostrar deportividad, superar la verguenza, solucionar problemas estando
solo, defender a un amigo, responder al fracaso, responder a acusaciones, saber
llevar una conversacion dificil, saber enfrentar presiones.

Segun las habilidades de planificacion, a los indicadores tomar decisiones realistas,
discernir sobre problemas, establecer objetivos.

Escala de Medicién:

Ordinal, ya que se desea medir la variable habilidades sociales en base a una escala

valorativa para conocer la percepcion sobre la muestra de estudio. (Bhandari, 2020).
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3.3. Poblaciéon, muestra y muestreo

La poblacién es el conjunto de una poblacidn con caracteristicas especificas ya
que cuentan con los conocimientos o técnicas de un tema en concreto. (Robbins y
Sendef, 2019). Para la determinacién de la poblacién se procede hacer una
distribucion en base a la descripcidn:

Tabla 1

Distribucién de alumnos de la institucion educativa N°82015 Rafael Olascoaga de

Cajamarca, 2021.

Alumnos Frecuencia Porcentaje
Secundaria

1er Grado 39 10.30
2do Grado 30 7.69
3er Grado 30 7.82
4to Grado 26 6.91
5to Grado 32 8.34
Total 157 100

Nota. Lista alumnos matriculados afio 2021.

Muestra:
o NI
(W —1)* + Iy
Z=1.64
p=0.5
g=0.5
15711.64% 0.510.5
m =
(157 — 1)0.05% + 1.64%0.5110.
D= 0.05 57 5 420.500.5
N= 157

nn = 101.96

Factor de correccion:

Si n/N = 0.649426752 > 0.05 se corrige con la formula siguiente:

n=101.96
N= 157
e T
m— 61.82 = 62
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Por lo tanto, la muestra de estudio fue de 62 alumnos.

Criterios de inclusién

Estudiantes que se puedan ubicar y tengan acceso a medios tecnoldgicos de
comunicacion.

Criterios de exclusion

Estudiantes que no se puedan ubicar, no poseen acceso a internet para responder

al cuestionario o no deseen participar de la investigacion.

Muestreo

El muestreo es probabilistico porque se determiné la muestra mediante una férmula
estadistica.

Unidad de analisis

Alumno de una institucidén educativa publica, 2021

3.4. Técnicas e instrumentos de investigacion

La técnica, porque los recursos que se emplearon registran las observaciones de
los procesos de los temas en investigacion (Sree y Bhanu, 2020), por ende, la
técnica a utilizada fue la encuesta, ya que se realizé un conjunto de preguntas
estructuradas en base a la operacionalizacion de variables.

El instrumento, es una herramienta que permitio la recoleccién de datos en
base a las variables, la seleccion fue el cuestionario, ya que se realizé un conjunto
de interrogantes que nos permitieron plantear el nivel de percepcién de los temas
en investigacion (Hernandez y Mendoza, 2018).

Los instrumentos seleccionados fueron validados por expertos en psicologia
educativa y metodologia verificando el contenido de las mismas, el método a utilizar
es el juicio de expertos. Finalmente, para medir el grado de confiabilidad se empled
el método de Alfa de Cronbach, que por el medio de la aplicacién de una prueba
piloto se corroboraron si los instrumentos son confiables para una correcta definicion
de los resultados. (Taherdoost, 2016).

3.5. Procedimientos

Para el procedimiento de recoleccion de datos cuantitativos fue mediante la
aplicacion de instrumentos construidos en base a la informacion obtenida, los
cuestionarios ayudaron a obtener mediante una escala de valoracién la percepcién
u la opinién de la muestra participante, ya que las interrogantes han sido basadas

en la operacionalizacion de variables en donde se detallan las dimensiones y los
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indicadores, la informacion obtenida ayudé a demostrar la hipotesis de
investigacién, finalmente los resultados se detallaron en tablas y figuras
estadisticas.

3.6. Método de analisis de datos

Para facilitar y explicar la estadistica descriptiva, se elabord una base de datos con el
programa Excel para las dos variables de investigacion con el fin de construir tablas
de frecuencia y figuras estadisticas.

Con referencia a la estadistica inferencial, ayud6 a demostrar la hipétesis de
investigacion, y obtener los resultados cuantitativos utilizando el software estadistico
SPSS V.25; que mediante la prueba de normalidad se verifico la distribucion de los
datos utilizando la prueba estadistica de Rho de Pearson.

3.7. Aspectos éticos

No se revel6 la informacion de los participantes que ayudaron en la recoleccion de
datos ya que se trabajo bajo criterios de confiabilidad, asi mismo todos los
antecedentes, teorias y conceptos fueron citados con los autores correspondientes

respetando la guia de elaboracion de la universidad y las normas APA.
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Iv. RESULTADOS
Analisis Descriptivo
Tabla 2

Nivel de frecuencia y porcentaje de la variable estilos de crianza

Nivel Frecuencia Porcentaje
Malo 2 3.2
Regular 50 80.6

Alto 10 16.1

Total 62 100

Nota. Datos obtenidos de la ejecucion de instrumentos

Descripcion:

En la tabla 2, se observé que de acuerdo a la percepcion de los alumnos de la
institucion educativa en estudio, el 80.6% (50 alumnos) establece que el estilo de
crianza presentod un nivel regular, el 16.1% (10 alumnos) establece que el estilo de
crianza presento un nivel alto, finalmente el 3.2% (2 alumnos) establece que el estilo

de crianza presentd un nivel malo.

Tabla 3
Nivel de frecuencia y porcentaje de la variable habilidades sociales
Nivel Frecuencia Porcentaje
Malo 0 0
Regular 29 46.8
Alto 33 53.2
Total 62 100

Nota. Datos obtenidos de la ejecucion de instrumentos.

Descripcion:

En la tabla 3, se observé que, de acuerdo a la percepcion de los alumnos de la
institucion educativa en estudio, el 53.22% (33 alumnos) establece que las
habilidades sociales presentaron un nivel alto, el 46.8% (29 alumnos) establece que

las habilidades sociales presentaron un nivel regular finalmente el 0% establece que
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el estilo de crianza present6 un nivel malo

Analisis Inferencial

Tabla 4

Correlacion entre los estilos de crianza y las habilidades sociales

Habilidades sociales

Estilos de Crianza Correlacién de Pearson 423"
Sig. (bilateral) ,001
N 62

Nota. Datos obtenidos de los cuestionarios

Descripcion:

En la tabla 4, se observd que, de acuerdo a la prueba paramétrica utilizada, arrojé

un indice de relacién igual a 0,423 con una significancia de 0,001, por ende, se

puede decir que entre los estilos de crianza y las habilidades sociales existe una

relacion moderada y significativa, aprobandose la hipétesis de investigacion.

Asi mismo se puede decir que a un mejor estilo de crianza de los alumnos sus

habilidades sociales tendran una mejora sustancial, asi como también a un mal

estilo de crianza las habilidades sociales también seran malas.

Tabla 5
Correlacion entre el estilo democratico de los estilos de crianza y las habilidades
sociales
Habilidades sociales
Estilo democrético Correlacién de Pearson ,382**
Sig. (bilateral) ,002
N 62

Nota. Datos obtenidos de los cuestionarios
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Descripcion:

En la tabla 5, se observo que, de acuerdo a la prueba paramétrica utilizada, arrojo un
indice de relacion igual a 0,382 con una significancia de 0,002, por ende, se puede
decir que entre el estilo democratico de los estilos de crianza y las habilidades

sociales existe una relacion moderada y significativa, aprobandose la hipotesis

especifica 1.
Tabla 6
Correlacion entre el estilo permisivo de los estilos de crianza y las habilidades
sociales
Habilidades
sociales
Estilo permisivo Correlacion de Pearson ,356™*
Sig. (bilateral) ,002
N 62

Nota. Datos obtenidos de los cuestionarios

Descripcion:

En la tabla 6, se observo que, de acuerdo a la prueba paramétrica utilizada, arrojo
un indice de relacién igual a 0,356 con una significancia de 0,005, por ende, se
puede decir que entre el estilo permisivo de los estilos de crianza y las habilidades
sociales existe una relacion baja y significativa, aprobandose la hipotesis especifica
2.

Tabla7
Correlacion entre el estilo indiferente de los estilos de crianza y las habilidades
sociales
Habilidades
sociales
Estilo indiferente Correlacion de Pearson ,191
Sig. (bilateral) ,136
N 62

Nota. Datos obtenidos de los cuestionarios
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Descripcion:

En la tabla 7, se observd que, de acuerdo a la prueba paramétrica utilizada, arrojo
un indice de relacion igual a 0,191 con una significancia de 0,136, por ende, se
puede decir que entre el estilo indiferente de los estilos de crianza y las habilidades
sociales existe una relacion minima pero no es significativa al nivel del 5%, por

ende, no se comprueba la hipotesis especifica 3.

Tabla 8
Correlacion entre el estilo autoritario de los estilos de crianza y las habilidades
sociales
Habilidades
sociales

Estilo autoritario Correlacion de Pearson ,349**
Sig. (bilateral) ,005
N 62

Nota. Datos obtenidos de los cuestionarios

Descripcion:

En la tabla 8, se observo que, de acuerdo a la prueba paramétrica utilizada, arrojo
un indice de relacién igual a 0,349 con una significancia de 0,005, por ende, se
puede decir que entre el estilo autoritario de los estilos de crianza y las habilidades
sociales existe una relacion baja y significativa, aprobandose la hipotesis especifica
4.
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V. DISCUSION

Luego de la descripcion e interpretacion de los datos encontrados, se procedio a
comprobar y discutir los resultados, para dar respuesta a los objetivos e hipotesis
planteadas en la presente investigacion, contrastando con investigaciones de otros
autores, que guarden relacion con el tema de estudio.

Por lo que en la tabla 9, se determind que existe una correlacion de 0.423**,
entre los estilos de crianza y las habilidades sociales la cual posee una relacion
positiva moderada, aprobandose la hipotesis general, en donde se afirma que Existe
relacion significativa entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en los
estudiantes de la institucion educativa N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca,
2021.

Esto guarda relacion con lo encontrado por Mendoza (2018), el investigador
refiere que las habilidades sociales en los estudiantes son fundamentales para su
desarrollo, de manera que sepan expresarse correctamente frente a los demas,
mostrando su disconformidad, enfado frente a determinadas situaciones, adquirir
habilidades de autoexpresion social, realizar peticiones, expresar disconformidad o
enfado frente a determinadas situaciones, influenciado por el estilo de crianza
aplicado por los padres, la cual es la base para su desarrollo social y emocional.

Estos datos guardan relacion con lo encontrado por Torres (2018), el
investigador menciona la importancia de la aplicacion de estrategias de
fortalecimiento del caracter desde una etapa temprana, por medio de la aplicacion
de un estilo de crianza en el cual, el individuo pueda desarrollar las habilidades
sociales necesarias para saber relacionarse con los demas, interactuando en
diversos ambitos de la vida en forma oportuna, por lo que se afirmas que la
aplicacion de estrategias de fortalecimiento de los estilos de crianza, que permita
que los adolescentes puedan desarrollar habilidades sociales, para poder
interactuar de forma correcta con las personas, en diversos ambitos de la vida.

Esto se comprueba con la teoria de Velasquez (2020), quien refiere que el
estilo de crianza permite describir las caracteristicas mas representativas de la
relacion entre hijos y padres durante su vida cotidiana, el cual incide en su desarrollo
emocional y social, el cual representa un factor importante para su correcta
formacion.

Segun la tabla 10, se determind que existe una correlacién de 0.382*, entre el

estilo democratico de los estilos de crianza y las habilidades sociales la cual posee
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una relacién positiva moderada, aprobandose la hipotesis especifica 1, en donde se
afirma que Existe relacion significativa entre el estilo democratico de los estilos de
crianza y las habilidades sociales en los estudiantes de la instituciéon educativa
N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021.

Esto guarda relacion con lo encontrado por Alfaro (2017), el investigador
sefala que la aplicacion del estilo democratico permite que los nifios y adolescentes
desarrollen en forma eficiente el didlogo y la reflexion, logrando estimular el
pensamiento critico y la autonomia en donde ellos prioricen sus necesidades,
posean un nivel alto de autoestima, y regulen sus emociones y comportamiento,
logrando tener la capacidad de asumir sus propias responsabilidades, asi mismo
refiere que la crianza en base al estilo ejecutado se establece en la exposicién a la
violencia, afirma que es necesario implementar un nuevo enfoque de gestion para
que los padres puedan adquirir nuevas destrezas que le permitan aplicar un estilo
de crianza mas asertivo, el cual permita que sus hijos puedan adquirir un mayor
nivel de habilidades sociales.

Esto guarda relacién con lo mencionado por Bautista (2019), el autor sefala
que el estilo democratico, también es conocido como el participativo, permite que el
nifio crezca feliz y sea libre e independiente, ademas de tomar conciencia con su
accionar, dando oportunidad de expresion sobre lo que realmente quiere el
adolescente; la aplicacion eficiente de este estilo de crianza conlleva a tener mayor
autoestima, saber relacionarse, teniendo siempre un buen concepto sobre si mismo,
lo cual es fundamental para sus desarrollo y crecimiento, por lo que se afirma que
la familia representa un rol importante para desarrollar habilidades sociales, que
permitan establecer relaciones satisfactorias con los demas, con una conducta
asertiva, toma de decisiones asertivas, y un nivel de comunicacion eficaz.

Esto se comprueba con la teoria de Jorge Y Gonzales (2017), quien refiere
que este estilo incidira significativamente en la crianza del menor y el control de su
conducta, formando un clima beneficioso para su formacién y autonomia
psicoldgica, conllevando a generar nifios seguros, con una excelente autoestima,
socialmente competentes para relacionarse, asi como un nivel bajo de agresividad,
ejerciendo un optimo autocontrol sobre su conducta, conllevando a un mayor
rendimiento académico.

Segun la tabla 11, se determind que existe una correlacion de 0.356**, entre

el estilo permisivo de los estilos de crianza y las habilidades sociales la cual posee
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una relacién positiva moderada, aprobandose la hipétesis especifica 2, en donde se
afirma que Existe relacion significativa entre el estilo permisivo de los estilos de
crianza y las habilidades sociales en los estudiantes de la institucion educativa
N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021.

Esto contrasta con lo encontrado por Lopez (2017), quien sefala que la
aplicacion del estilo permisivo por parte de los padres en su hijos, no es
recomendable, ya que solo se establecen poco puntos limites, o que resulta
perjudicial para el desarrollo de habilidades sociales en los nifios, ya que repercute
negativamente en su forma de comportarse, mostrandose como pequefos tiranos,
ademas de presentar dificultades para prestar atencion en sus deberes
estudiantiles, ya que no son mucho de seguir las reglas, afirmando que los estilos
de crianza que aplican los padres no se relacionan con los problemas de conducta,
conllevando a un comportamiento agresivo, problemas de autoestima, frustracion,
desobediencia e inseguridad para relacionarse con los demas.

Esto contrasta ademas a lo encontrado por Flérez (2018), quien refiere que
este tipo de estilo en donde no se imponen normas claras a los nifios, a la larga es
fuente de futuros problemas, ya que dejan un gran margen de libertad para su
comportamiento, muchas veces los padres ejercen un nulo control sobre las forma
en como actua el nifo generando un gran malestar debido a que son ellos mismos
quienes tiene que tomar sus propias decisiones sin estar seguro si lo que estan
haciendo es correcto, conllevando a tener un escaso control sobre su conducta, no
tener respeto a las figurar de autoridad, ademas de no desarrollar la capacidad
necesaria para posponer la satisfaccion de sus propias necesidades e intereses
para fijar sus objetivos.

Esto se confirma con la teoria de Garcia y Peraltilla (2020), quien sostiene
que el estilo permisivo corresponde al modelo de crianza en donde los progenitores
han autorizado a sus hijos a realizar ellos mismos sus tareas, por lo que no se le ha
impuesto limites, repercutiendo negativamente en su manera de comportarse, ello
desarrollo nifios desobedientes, inseguros, con bajo nivel de autoestima, bajo
rendimiento escolar, asi como problemas para adaptarse rapidamente a un nuevo
entorno social.

Segun la tabla 12, se determiné que existe una correlacion de 0.191, entre el
estilo indiferente de los estilos de crianza y las habilidades sociales la cual no posee

una relacion significativa, por ende, no se aprueba la hipétesis especifica 3. Esto
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guarda relacion con lo encontrado por Gonzales (2016), quien refiere que este tipo de
estilo de crianza, los padres se desentienden por completo, y no ofrecen una
adecuada contencion del accionar, mostrando en todo momento una actitud
indiferente ante las acciones positivas o negativas del nifio, conllevando a que
estos desarrollen un comportamiento irrespetuoso, inseguro, quieran imponerse por
encima de los padres o compafieros, mostrando en todo momento un
comportamiento egoista, sin poseer una nivel optimo de habilidades sociales para
interactuar con los demas.

Esto se asemeja a lo encontrado por Maduefio (2020), sefiala que este tipo
de estilo no solo afecta el desarrollo del nifio o adolescente, sino que también influye
negativamente en los mismos progenitores, debido a que en muchas ocasionen su
autoestima presenta un nivel bajo, ya que observan que el comportamiento de sus
hijos no es el adecuado, y no existe comunicacion algunas que los haga entender,
propiciando la falta de respeto entre ambos, ello generado por no accionar en el
tiempo que se debia, para garantizar que el nifio crezca en valores y sepa
relacionarse y comportarse frente a los demas.

Esto se comprueba con la teoria de Cortés et al. (2016), quien sostiene que
este estilo corresponde a aquel que no manifiesta imposicién, debido a que no tienen
tiempo para dedicarse a la crianza de sus hijos, por lo que no se hace un adecuado
seguimiento del comportamiento del menor, perjudicando su formacion, ello genera
un vinculo afectivo de nivel débil entre los padres e hijos, un comportamiento
impulsivos por partes de los nifios, ya que sienten que su conducta no posee limites,
generando un comportamiento retraido, timido y desobediente, generando serio
problemas en la conducta para relacionarse con los demas.

Segun la tabla 13, se determind que existe una correlacion de 0.349**, entre
el estilo autoritario de los estilos de crianza y las habilidades sociales la cual posee
una relacion positiva moderada, aprobandose la hipétesis especifica 4, en donde se
afirma que Existe relaciéon significativa entre el estilo autoritario de los estilos de
crianza y las habilidades sociales en los estudiantes de la institucion educativa
N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021.

Esto guarda relacién con lo encontrado por Lépez (2017), el investigador
refiere que muchas veces los padres adoptan esta conducta con sus hijos debido a
que presentan una inadecuada percepcion sobre lo que es lo que desea el nifio, de

manera que pretenden imponer una forma de comportarse, sin considerar si ellos
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estan de acuerdo, afectando muchas veces el desarrollo de habilidades sociales ya
gue no pueden opinar, ni mostrar liboremente que es lo que desean hacer por medio
del dialogo entre ambas partes, asi mismo se presentan casos en donde los padres
aplican una disciplina severa para realizar el control en el comportamiento de los
ninos, presentandose por lo general un trato mezquino, dejando de lado su
autonomia para tomar sus propias decisiones, lo cual genera que los menores
muestren una menor independencia, posean un mayor nivel de inseguridad y
posean un nivel muy bajo de autoestima, conllevando a un problema de conducta.

Esto guarda relacion a lo encontrado por Rojas (2020), refiere que la
aplicacion de este estilo si bien es cierto permite imponer las reglas claras para que
el nifo las aplique de forma rigida, por medio del establecimiento de un accionar
incuestionable, son muchos los casos en los que los nifios no ha presentado un
optimo desarrollo de habilidades sociales que siempre han tenido esa presién de no
poder expresar de forma libre que es lo que realmente quieren, siendo muchas
veces opacados o maltratados por los demas ya que no saben hacerse respetar.
Ademas, esto genera miedo a los padres, conllevando a saber mentir o no mostrar
su conducta real por miedo a que los padres puedan tornarse con conductas
agresivas o desafiantes.

Esto se comprueba con la teoria de Cortés et al. (2016), quien sostiene que
este tipo de estilo representa un modelo restringente, son los padres los que imponen
las normas, no se sensibilizan frente a la opinidon de sus hijos teniendo que aceptar
obligatoriamente, los nifilos pueden presentar conductas peleadoras, desobediencia,
problemas nerviosos o conducta temperamental, presentando conductas agresivas
y dificultades para adaptarse a un entorno social, siendo socialmente impopulares.

La metodologia que se utilizd en la investigacion permiti6 conocer la
percepcion que tiene la muestra sobre el nivel estilos de crianza y las habilidades
sociales, asi como determinar la existencia de una relacion entre las variables y sus
dimensiones, aplicando una serie de instrumentos y pruebas estadisticas para
verificar que los datos sean fiables y confiables, ademas de pertinentes segun cada
indicador y dimensidn correspondiente. Entre las debilidades de esta metodologia se
presentan que se requiere de un mayor uso de tiempo para realizar el analisis y
solicitar la informacién a la muestra en estudio, asi como solicitar la validacion de los
instrumentos por medio de expertos en el tema. Los datos que se obtuvieron fueron

determinantes para conocer si los estudiantes la entidad en estudio posee un éptimo
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estilo de crianza para adquirir mayores habilidades sociales, el cual garantiza un
adecuado entorno educativo. Asi mismo fue relevante para identificar falencias y
fortalezas para conocer qué es lo que se esta haciendo bien y reforzarlo, asi como

que es lo que se debe correqir.
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VL.

CONCLUSIONES

Se determind que existe una relacién moderada y significativa entre los estilos
de crianza y las habilidades sociales de los alumnos de la institucion educativa
N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021.

Se determin6 que existe una relacion baja y significativa entre el estilo
democratico de los estilos de crianza y las habilidades sociales de los alumnos

de lainstitucion educativa N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021.

Se determind que existe una relacién baja y significativa entre el estilo permisivo
de los estilos de crianza y las habilidades sociales de los alumnos de la

institucion educativa N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021.

Se determino que existe una relacién minima pero no significativa entre el estilo
indiferente de los estilos de crianza y las habilidades sociales de los alumnos de

la institucion educativa N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021.

Se determind que existe una relacion baja y significativa entre el estilo
autoritario de los estilos de crianza y las habilidades sociales de los alumnos de

la institucion educativa N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021.
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VIL.

RECOMENDACIONES

Al director de la institucion educativa realizar una programacion de periodos
semanales de escuela para padres con el fin de explicar y dar a conocer los
estilos de crianza y como deben ser fortalecidas con el fin de mejorar las

habilidades sociales de sus hijos.

A los tutores de cada seccién o aula hacer un énfasis de programas cognitivos
para una adecuada intervencion psicolégica para establecer una mejor

perspectiva del estilo de crianza.

A los padres de familia visitar centros especializados psicolégicos para tener
una guia de crianza de acuerdo a la personalidad de cada uno de sus hijos,

verificando también como ha ido el desarrollo afectivo y conductual.

A los alumnos hacer recordar a los padres la importancia de la asistencia a los
cursos y capacitaciones para los padres ya que es de suma importancia recibir

una adecuada orientacion psicoldgica educativa.

A la Universidad publicar los resultados y las conclusiones de la presente
investigacion para que los instrumentos puedan ser aplicados en

investigaciones cuantitativas para un mayor analisis.
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ANEXO 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

ANEXOS

INTRODUCCION METODO
TEORIAS VARIABLES Y 6
FORMULACION - OPERACIONALIZACION POBLACION Y TECNICAS E TIPO DE
TRABAJOS PREVIOS REL:EEI%NMAADOS DEL PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS DIMENSIONES/ MUESTRA INSTRUMENTOS INVESTIGACION
VARIABLES
CATEGORIAS
Flérez (2018), en su | Baumrind (1966), | ¢Cual es la | Como hipotesis general | Como objetivo general, POBLACION: El tipo de investigacion
investigacion sobre | en su teoria sobre | relacion que existe | Existe relacion | Determinar la relaciéon | Variable 1 Estilo Democratico TECNICAS: es Aplicada
el estilo de crianza | los estilos de | entre los estilos de | significativa entre los | que existe entre los Estudiantes de | La encuesta.
parental y las | crianza, refiere | crianza 'y las | estilos de crianza y las | estilos de crianza y las Estilos de Estilo Permisivo la institucion | INSTRUMENTOS: | Disefio
habilidades sociales, | que estos | habilidades habilidades sociales en | habilidades sociales en crianza educativa Cuestionario No experimental
tuvo como finalidad | corresponden a | sociales en los los estudiantes de la | los estudiantes de la Estilo Indiferente N°82015 referido a los
estudiar la relacion | tres  tipos, el | estudiantes de la institucion educativa | institucion  educativa Rafael estilos de crianza. Segun su caracter, la
existente entre | autoritario, se | institucion N°82015 Rafael | N°82015 Rafael Estilo Autoritario Olascoaga de investigacion es
ambas variables en | caracteriza por el educativa N°82015 | Olascoaga de | Olascoaga de Cajamarca, Cuestionario correlacional,
una |I.LE de San Juan | uso de normas Rafael Olascoaga Cajamarca, 2021. Como | Cajamarca, 2021. 2021. referido  a las
de Lurigancho, eltipo | estrictas, de Cajamarca, | hipotesis nula No existe | OE1. Determinar la habilidades Segun su Naturaleza o
de estudio fue no | aplicadas de forma | 20217 relaciéon significativa | relacion que existe MUESTRA: sociales. enfoque, es
experimental, rigida por medio entre los estilos de | entre el estilo Variable 2 Habilidades cuantitativa,
correlacional y | de la autoridad, a crianza y las habilidades | democratico de los sociales basicas La muestra fue estadisticas.
transversal, la | menudo los padres sociales en los | estilos de crianza y las | Habilidades de 90
muestra fue | utilizan este estilo, estudiantes de la | habilidades sociales en sociales Habilidades estudiantes de Segun el alcance
constituida por 268 debido a que institucion educativa | los estudiantes de la sociales avanzadas la institucion temporal, es
estudiantes de la requieren que sus N°82015 Rafael | institucion  educativa educativa transversal.
entidad en estudio, hijos adquieran Olascoaga de | N°82015 Rafael Habilidades N°82015
para obtener los | valores Cajamarca, 2021. Olascoaga de relacionadas con Rafael Disefio:
datos de estudio importantes y HE1. Existe relacion | Cajamarca, 2021. los sentimientos Olascoaga de
sobre la variable obtengan el éxito; significativa entre el | OE2. Determinar la Cajamarca, (]
estilos de crianza,se | el estilo permisivo, estilo democratico de los | relacion que existe Habilidades 2021 EJ "o
estructurd un | corresponde a que estilos de crianza y las | entre el estilo permisivo .
. . L ) . alternativas a la
cuestionario representa una habilidades sociales en | de los estilos de agresion
adaptado enrelacion | falta de los estudiantes de la | crianza y las
a la escala de | limitaciones, los institucion educativa | habilidades sociales en Habilidades para
Steinberg, para | padres de este N°82015 Rafael | los estudiantes de la hacer frente al
medir la variable estilo, prefieren Olascoaga de | institucion  educativa estrés
habilidades sociales, | evitar conflictos y Cajamarca, 2021. N°82015 Rafael
se utilizé la lista de cambian de HE2. Existe relacion | Olascoaga de Habilidades de
chequeo conductual opinién cuando sus significativa entre el | Cajamarca, 2021. lanificacion
perteneciente a | hijos estan estilo permisivo de los | OE3. Determinar Ila P
Goldstein. Se | enojados, evitan estilos de crianza y las | relacion que existe
determin6 que el | una atmosfera habilidades sociales en entre el estilo
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51.9% de la muestra
presenté un estilo
parental autoritario,
el 26.1% un estilo
autoritativo, el 10.1%
un estilo permisivo,
el 9% un estilo
negligente, y el 3 %
un estilo mixto, en
referencia a la
segunda variable se
identific6 que el
89.9% obtuvo un
nivel de logro en
habilidades sociales,
mientras que el
10.1% restante

evidencia déficits
sobre este tema, se
obtuvo un indice de
correlacion  segun
Spearman de -0.100
entre ambas
variables, por lo que
sepuede afirmar que
en la institucién de
estudio no existe una
relacion entre el
estilo de crianza ylas
habilidades sociales.

negativa;
finalizando con el
estilo democratico,
el cual se
caracteriza por ser
un entorno libre,
sin dejar de lado
los estandares de
comportamiento,
produciendo la
automotivacion de
los nifios y una
buena autoestima

Steinberg (1993),
en su teoria sobre
los estilos de

crianza, sefala
que el estilo
parental

corresponde al
conjunto de

actitudes ejercidas
por los padres a
sus hijos, este
estilo incidira
significativamente
en la crianza del
menor y el control
de su conducta,
formando un clima
beneficioso  para
su formacién y
autonomia
psicoldgica.

los estudiantes de la

institucion educativa
N°82015 Rafael
Olascoaga de

Cajamarca, 2021.

HE3. Existe relaciéon
significativa entre el
estilo indiferente de los
estilos de crianza y las
habilidades sociales en
los estudiantes de la

institucion educativa
N°82015 Rafael
Olascoaga de

Cajamarca, 2021.

HE4. Existe relaciéon
significativa entre el
estilo autoritario de los
estilos de crianza y las
habilidades sociales en
los estudiantes de la

institucion educativa
N°82015 Rafael
Olascoaga de

Cajamarca, 2021.

indiferente de los
estilos de crianza y las
habilidades sociales en
los estudiantes de la
institucion  educativa

N°82015 Rafael
Olascoaga de
Cajamarca, 2021.

OE4. Determinar la
relacion que existe
entre el estilo
autoritario de los estilos
de crianza y las
habilidades sociales en
los estudiantes de la
institucion educativa
N°82015 Rafael
Olascoaga de
Cajamarca, 2021.
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ANEXO 02: OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

o Escala
% Definicién Conceptual Definicién Operacional Dimensiones Indicadores de
= Intervalo
>
Pinta et al. (2019), refiere | Es para determinar como medir Participacion
que los estilos de crianza | la percepcion de niveles para democratica
corresponden a habitos | cada una de las dimensiones e Estilo Democracia en la
practicados por los | indicadores, por parte de la democratico comunicacion
o | progenitores, hacia  su | muestra de estudio Promocion y respeto a la
& | descendencia, facultando la | seleccionada, esto  sera decision auténoma
£ | adquisicion de principios, | posible con la aplicacion de un Permisividad en  las
: conductas, valores, y habitos | instrumento valido, aCt'V'(_j?d_eS del hogar
ﬁ culturales, generando un | corroborado por expertos en la | Estilo permisivo Pegglsmdad en los
% nivel de compromis’o mat.eri'a y confiable pgrque se E’Zr;niz,?vidad en las | Ordinal
w | adecuado, autonomia | realizé una prueba piloto con decisiones
« | psicolégica y wun control | tipo de escala de Likert, que Interés por la familia
% conductual correcto. contiene determinada cantidad Estilo indiferente Indiferencia en el afecto
.g de items para las cuatro Uso de estimulos de
S dimensiones. refuerzo
Cumplimiento de normas
Estilo autoritario Conducta impositiva de
los padres
Respeto a los miembros
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Escala

habilidades alternativas a la
agresion, habilidades para
hacer frente al estrés y las
habilidades de planificacion.

relacionadas con
los sentimientos

Manejo y control de laira
y el miedo
Automotivacién

Habilidades
alternativas a la
agresion

Pedir permiso
Saber compartir
Ayudar a los demas
Saber negociar
Tener autocontrol

Q
€ | Definiciéon Conceptual Definicion Operacional Dimensiones Indicadores de
@ Intervalo
>
Quinones (2020), sefal6 que | Es para determinar como medir Capacidad de escucha
las habilidades sociales, | la percepcion de niveles para Capacidad para iniciar
corresponden al conjunto de | cada una de las dimensiones e conversacion
capacidades que posee una | indicadores, por parte de la Habilidades Capacidad para
persona, nos permiten dar | muestra de estudio | Sociales basicas mantener conversacion
o | solucion a los problemas y | seleccionada, esto sera Saber presentarse
= | permite la mejora de la | posible con la aplicacion de un Saber hacer cumplidos a
8 |relacion con las demas | instrumento  valido, por los companeros
3 personas, se aplican desde | expertos en la materia y Solicita y brinda ayuda
g | habilidades sociales | confiable porque se realizé una Habilidades Piﬂ'%pzclon en
8 | basicas, habilidades | prueba piloto con tipo de sociales ;C_ ";' ades _
= | sociales avanzadas, | escala de Likert, que contiene avanzadas erinda -y Sigu€ | Ordinal
£ | habilidades relacionadas | determinada cantidad de items Instrucciones
T I iant I < i . Convencimiento
& | con os  sentimientos, | para las seis dimensiones. - — —
P Habilidades Comprension y expresion
e
8
[
C
>
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Defensa de los propios
derechos

Saber responder a las
bromas

Evitar conflictos

Habilidades para
hacer frente al
estrés

Formulacion de quejas
Mostrar deportividad
Superar la verglienza
Solucionar problemas
estando solo
Defender a un amigo
Responder a la
persuasion
Responder al fracaso
Responder a
acusaciones

Saber llevar una
conversacion dificil
Saber enfrentar las
presiones

Habilidades de
planificacion

Tomar decisiones
realistas

Discernir sobre
problemas
Establecer objetivos
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ANEXO 03: CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA

El presente cuestionario tiene por finalidad recoger informacion para establecer el
nivel de estilos de crianza. Asi mismo se le pide ser extremadamente objetivo,
honesto y sincero en sus respuestas, se le agradece por anticipado su valiosa
participacién y colaboracién, considerando que los resultados de este estudio de
investigacion cientifica permitiran la mejora de los procesos de la entidad en
estudio.

INSTRUCCIONES:

El cuestionario consta de 24 items, cada item incluye cinco alternativas de
respuesta, lea con mucha atencion cada una de los items y las opciones de las
repuestas que le siguen. Para cada item marque sélo una respuesta con una equis
(x) en el recuadro que considere que se aproxime mas a su realidad, es decir

cuantas veces ocurren estas situaciones en tu centro de trabajo.

o Si no ocurre nunca, marca la alternativa NUNCA (1)
o Si ocurre raramente, marca la alternativa CASI NUNCA (2)
o Si ocurre pocas veces, marca la alternativa A VECES (3)
o Si ocurre muchas veces, marca la alternativa CASI SIEMPRE (4)
o Si ocurre continuamente, marca la alternativa SIEMPRE (5)
N° items/ Dimensiones N | CN | AV |[CS| S

Dimension: Estilo democratico
1 | Mis padres me permiten participar en sus
conversaciones sobre la familia
2 | Mis padres me permiten opinar en los
problemas de la casa
3 | Mis padres no me permiten consultarles
algo en cualquier momento
4 | Mis padres saben escuchar lo que yo les
digo.
5 | Mis padres respetan mis ideas sobre la
eleccién de mi ropa
6 | Mis padres me dicen que debo aprender a
tomas mis decisiones

Dimensién: Estilo permisivo
7 | En mi hogar no tengo ninguna restriccion en
lo que debo hacer
8 | Mis padres no me prohiben ningun tipo de
juego
9 |Lo que yo le pido mis padres me lo compran
10 Cuando no deseo hacer mis tareas mis
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padres no dicen nada

11 | Mis padres me permiten decidir en qué
momento debo hacer mi tarea

12 | Siles pido a mis padres no ir a mi colegio,
no me dicen nada

Dimensién: Estilo indiferente

13 | Creo que a mis padres no le interesa nada
de lo que yo hago

14 |En mi familia todos hacen cosas sin
restricciones

15 | Deseo que mis padres sean mas cariiosos
conmigo

16 |[En mi hogar pocas veces se da
felicitaciones aun cuando hay cosas buenas

17 | Haga bien o haga mal mis padres no tienen
interés en lo que haga

18 | Cuando algo hago bien no recibo de mis
padres ningun Reconocimiento

Dimensién: Estilo autoritario

19 |En mi casa todos deben cumplir las
disposiciones de mis padres

20 | Las normas establecidas son respetadas
por todos los miembros de mi familia

21 | Mis padres muestran en mi casa una
conducta estricta

22 | Las disposiciones de mis padres deben
cumplirse si 0 si

23 | Mis ideas no son escuchadas por mis
padres

24 | En mi casa todos saben lo que deben o no

deben realizar
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ANEXO 04: CUESTIONARIO DE HABILIDADES SOCIALES

El presente cuestionario tiene por finalidad recoger informacién para establecer el
nivel de habilidades sociales. Asi mismo se le pide ser extremadamente objetivo,
honesto y sincero en sus respuestas, se le agradece por anticipado su valiosa
participacién y colaboracién, considerando que los resultados de este estudio de
investigacion cientifica permitiran la mejora de los procesos de la entidad en
estudio.

INSTRUCCIONES:

El cuestionario consta de 50 items, cada item incluye cinco alternativas de
respuesta, lea con mucha atencion cada una de los items y las opciones de las
repuestas que le siguen. Para cada item marque solo una respuesta con una equis
(x) en el recuadro que considere que se aproxime mas a su realidad, es decir

cuantas veces ocurren estas situaciones en tu centro de trabajo.

o Si no ocurre nunca, marca la alternativa NUNCA (1)
o Si ocurre raramente, marca la alternativa CASI NUNCA (2)
o Si ocurre pocas veces, marca la alternativa A VECES (3)
o Si ocurre muchas veces, marca la alternativa CASI SIEMPRE (4)
o Si ocurre continuamente, marca la alternativa SIEMPRE (5)
N° items/ Dimensiones N | CN| AV |[CS| S

Dimensién: Habilidades sociales
basicas

1 | Prestas atencion a la persona que te esta

hablando y haces un esfuerzo para

comprender lo que esta diciendo

2 | Inicias wuna conversaciébn con otras

personas y luego puedes mantenerla por un

momento

3 | Hablas con otras personas sobre cosas que

interesan a ambas

4 | Eliges la informacion que necesitas saber y

se la pides a la persona adecuada

5 | Dices a los demas que tu estas agradecido

con ellos por algo que hicieron por ti

6 | Te esfuerzas por conocer nuevas personas

por propia iniciativa

Presentas a nuevas personas con otros

8 | Dices a los demas lo que te gusta de ellos o

de lo que hacen

N
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Dimension: Habilidades sociales
avanzadas

9 | Pides ayuda cuando la necesitas

10 | Te integras a un grupo para participar en
una determinada actividad

11 | Explicas con claridad a los demas como
hacer una tarea especifica

12 | Prestas atencion a las instrucciones, pides
explicaciones y llevas adelante las
instituciones correctamente

13 | Pides disculpas a los demas cuando haz
echo algo que sabes que estas mal

14 | Intentas persuadir a los demas de que tus
ideas son mejores y que seran de mayor
utilidad que las de las otras personas

Dimensién: Habilidades relacionadas con los sentimientos

15 | Intentas comprender y reconocer las
emociones que experimentas

16 | Permites que los demas conozcan lo que
sientes

17 | Intentas comprender lo que sienten los
demas

18 | Intentas comprender el estado de las otras
personas

19 | Permites que los demas sepan que tu te
interesas o te preocupas por ellos

20 | Cuando sientes miedo piensas porque lo
sientes, y luego intentas hacer algo para
disminuirlo

21 | Te das a ti mismo una recompensa después
de hacer algo bien

Dimensién: Habilidades alternativas

22 | Sabes cuando es necesario pedir permiso
para hacer algo y luego se lo pides a las
personas indicadas

23 | Compartes tus cosas con los demas

24 | Ayudas a quien lo necesita

25 | Si tu y alguien estan en desacuerdo sobre
algo, tratas de llegar a un acuerdo que
satisfaga a ambos

26 | Controlas tu caracter de modo que no se te
escapan las cosas de la mano

27 | Defiendes a tus derechos dando a conocer
a los demas cual es tu punto de vista

28 | Conservas el control cuando los demas te
hacen bromas

29 | Te mantienes al margen de situaciones que
te pueden ocasionar problemas

30 | Encuentras otras formas para resolver

situaciones dificiles sin tener que pelearte
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Dimension: Habilidades para hacerle frente al estrés

31

Le dices a los demas de modo claro, pero
no con enfado, cuando ellos han hecho algo
que no te gusta

32

Intentas escuchar a los demas y responder
imparcialmente cuando ellos se quejan por
ti

33

Expresas un halago sincero a los demas por
la forma en que han jugado

34

Haces algo que te ayude a sentir menos
verguenza o a estar menos cohibido

35

Determinas si te han dejado de lado en
alguna actividad y, luego, haces algo para
sentirte mejor en esa situacion

36

Manifiestas a los demas cuando sientes que
una amiga no ha sido tratada de manera
justa

37

Si alguien esta tratando de convencerte de
algo, piensas en la posicion de esa persona
y luego en la propia antes de decir que
hacer

38

Intentas comprender la razon por la cual has
fracasado en una situacion particular

39

Reconoces y resuelves la confusion que se
produce cuando los temas te explican una
cosa, pero dicen y hacen otra

40

Comprendes porque has sido acusado y
luego piensas en la mejor forma de
relacionarte con la persona que hizo la
acusacion

41

Planificas la mejor forma para exponer tu
punto de vista, antes de una conversacion
problematica

42

Decides lo que quieres hacer cuando los
demas quieren que hagas otra cosadistinta

Dimensién: Habilidades de planifi

cacion

43

Si te sientes aburrida, intentas encontrar
algo interesante que hacer

44

Si surge un problema, intentas determinar
que lo causo

45

Tomas decisiones realistas sobre lo que te
gustaria realizar antes de comenzar una
tarea

46

Determinas de manera realista que tan bien
podrias realizar antes de comenzar una
tarea

47

Determinas lo que necesitas saber y como
conseguir la informacion

48

Determinas de forma realista cual de tus
numerosos problemas es el mas importante
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y cual deberia solucionarse primero

49 | Analizas entre varias posibilidades y luego
eliges la que te hara sentirte mejor
50 | Eres capaz de ignorar distracciones y solo

prestar atencion a lo que quieres hacer
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ANEXO 05: FICHAS TECNICA DE ESTILOS DE CRIANZA

Caracteristicas
generales

Descripcion basica

Nombre del instrumento

Cuestionario sobre Estilos de crianza

Dimensiones que mide en
relacion a la variable

Estilo democratico
Estilo permisivo
Estilo indiferente
Estilo autorizado

Total de items

24 tipo escala de Likert

Tipo de puntuacion

Numeérica/opcion: marcacion

Valor total de la prueba

Minimo =24 Maximo =120

Tipo de administracion

Aplicacion online

Tiempo de administracion

20 minutos personalizados

Autores directos

Elaboracion propia

Autora de adaptacion a la
realidad peruana

Elaboracion propia

Autora

Saenz Juarez, Isabel Marilyn

Fecha ultima de revision

01-10-2021

Constructo evaluado

Estilos de crianza

Area de aplicacion

Estudiantes de una institucion educativa de

Cajamarca, 2021.

Soporte instrumental

Formato en Google

Unidad de analisis

Estudiantes de la institucion educativa N°82015
Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021

Baremos

Malo (24 - 56)
Regular (57 - 88)
Alto (89 - 120)
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ANEXO 06: FICHAS TECNICA DE HABILIDADES SOCIALES

Caracteristicas
generales

Descripcion basica

Nombre del instrumento

Cuestionario sobre Habilidades sociales

Dimensiones que mide en
relacion a la variable

Habilidades sociales basicas

Habilidades sociales avanzadas

Habilidades relacionadas con los sentimientos
Habilidades alternativas a la agresion
Habilidades para hacer frente al estrés
Habilidades de planificacion

Total de items

50 tipo escala de Likert

Tipo de puntuacion

Numeérica/opcion: marcacion

Valor total de la prueba

Minimo =50 Maximo =250

Tipo de administracion

Aplicacién online

Tiempo de administracion

30 minutos personalizados

Autores directos

Villanueva Villa, Ronie

Autora de adaptacién a la
realidad peruana

Villanueva Villa, Ronie

Autora

Saenz Juarez, Isabel Marilyn

Fecha ultima de revision

01-10-2021

Constructo evaluado

Habilidades sociales

Area de aplicacion

Estudiantes de una institucion educativa de

Cajamarca, 2021.

Soporte instrumental

Formato en Google

Unidad de analisis

Estudiantes de la institucion educativa N°82015
Rafael Olascoaga de Cajamarca, 2021

Baremos

Malo (50 - 116)
Regular (117 - 183)
Alto (184 - 250)
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ANEXO 07: VALIDEZ DE CONTENIDO POR EXPERTOS

CONSTANCLA DE VALIDEZ DE COMTEMNDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ESTILOS DE
GRS,

B CIRMENRSIEFRES 3 I z
R Pertinemcia 1 Hﬂ'!‘l‘zlrhlﬂl Claridad 3 S -

DIMENSION 1: ESTILO DEMOCRATICO i Mo Mo |5i 5 [}

iz padres me peErmil=n participar =n =Us ConNyErSSconeEs sodres
o famibka

Mis padres me permetEn opanar =n o= problemas: de B casa

Mis padres o me permilen consullares algo en cualguier

Mis padres saben esouchar o que yo le=s digo

Mis padres respelan mis ideas =obre B seccdn de me ropa

oo b e b

HoO|EE]|E (=] =
E A A A e
o o e ) g

Mis padres me dicen gues debo aprendsr a fomas mis
s or e

DIMENSION 2: ESTILO PERMISIVD

&

(' [a]

@

(' [a]

En mi hogar no lengo ni nguna resinccdn en o gue debo hacesr

Miz padres no me prohiban ningin lipa de jusgo

| o que= o b= pida mis padres me o compran

Cuando mo desan acesr mes Sress mes padres no dicen nada

SEEEE

K= padres me permil=n decidir &n gué momenido debo haces
mi l=rea

12 | Sil=s pada a mes padres oo ir a mi colegio, o me dicen nada

BEIEREIEIE BTN

DIMENSION 3: ESTILO INCHFERENTE

w

Creo gue & mes padres no e inEresa nada de lo gue yo hago

En mi Tamilia iodos hacen cosas sin resincc ones

D que Mis padres D=an mas Canfiosos oo mega

En mi hogar pocas veces s da Teliciacionss sun cuanda bay
cosas busnas

Haga bien o haga mal mis padres no BEnen inlerdés =n o gue
heaga

m | ool =le

=

&

o] J
F- 0 I B 1 ] b B I A A

z

a

th

o I " B4 o K% ol K% I K5 ™ R R

A I A e L

Cuando algo hago bien o reciba de mis padnes ningdn
FEeconocimienio

DIMENSION 4: ESTILO AUTORITARMD

i

Hao

Mo

Mo

189 | En mi casa iodos deben cumphr las disposicaonss de mis
pea chre==

et
b
b




20 | Las normas eslablecidas son respetadas por lodos los
miembros de mi famalia

Mis padres muesiran en mi casa una conducta esincta

Las disposiciones de mis padres deben cumplirse si o =

3
22
23 | Mis ideas no son escuchadas por mis padres
24

o e o B
=== o=
g et e el

En mi casa lodos saben ko que deben o no deben realizar

"‘Otarvacionis (precisar s hay suficiencia): Los enms planieados S0n suficnnies para mistin las dimensonss

Opinitn de aplicabdidad:  Aplicabie [ X ) Aphcable Hapuks de comregir | ] Mo aplicable | )
Agallidos y nombees del jusz validador. Ms. Moo Kathenne Sogura Samnio Dh: 46421038
Cadigo Oreid: 0000-0001-5553-038 Especiabdad del validedor. Masstra en Psicologia Educatia

Trukz, Ooaskeng ol Z0120

'Fartinendic Bl e commponds el concepls efrem
brmuilsdn 'Eelnincs: El e a3 aoopesio pass sepresanier
sl comporEnie o SrmeraEn apeciice Sl corarads

Wisridad . S entmnde wn Sfculsd soune @ snorcesdse del e, Iy

oo, anscls § drecin ll__a-' :'l-!- T

Hoka: Sulcesnch e dew sidcemc i cusreds o B Feoemn sl B Havete
clamlawdos son sufroan s pare meds W dmarmesn [hel s | DILE

M. Moomi Katharing Begurs Bamals
DA $E421038
Orcid: 0030-0031 55349 053
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CONSTANCIA DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTD QUE MIDE LAS

Ha&BILIDADES S0CIALES
N DIMENSIONES /! ems Pertinenci | Relevancia | Claridad 3 Sugerencias
ai 2
DIMENSION 1: HABILIDADES SOCIALES BASICAS S| Ha | Si Ha =i Mo
1 |Presias atencion a la persona que le esth hablando y haces un | o 5 X
esfuarsg para comprender o gue @518 diciendo
2 |inicias una conversacion con olras personas y luego pusdes X
mani=nerla por un momenka
3 |Hablas con alras personas sobee cosas que inler=san 4 ambas | ¥ W W
4 |Elges |a inflormacon gue necesilas saber y oo la pides a la X X X
[DErSOna AlecUsts
6 |Dices a los demas que ti e=slds agradecdo con ellos por algo X X X
que hicieron par li
B |Te esfusrzas por CONGCET AUEYAS DEFSONAS por propé inicialiva | X X X
T |Presenias a nusvas personas con alros X X X
B |Dices a los demas lo gue = gusta de ellos o de lo gue hacen X X X
DIMENSION 2: HABILIDADES S0OCIALES AVAMNZ ADAS i | Ha | Si Ho o Mo
8 |Pides ayuda cuando la necesilas X ¥ ¥
10 [Te integra=s a un grupo para parlicipar &n una delsrminada X " X
aciividad
i1 |Explicas con daridad a los demds como hacer una larsa " ” ¥
s s N
12 |Presias alencion a las instrucciones, pides expicaciones y 5 5 X
llevas sdelanie las irsfifuciones carmreciamenis
13 |Pides disculpas a los demds cuando haz echo alga gue sabes 5 5 X
que estas mal
id |inienias persuadie a los demads de gque lus ideas son mejores y X X X
que serdn de mayar ulllidad gue las de las olras peresonas
DIMENSION 3: HARILIDADES RELACIONADAS CON LOS \
ENTIMIENTOS i Hao Si Mo =i Mo
15 |Inlenias comprender y reconocer las emacianes que 5 5 X
b par| e
16 |Permiles gue los demds conofcan b gue senles ¥ ) o
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nlenlas comprendear lo gue sierlen los demas

nlenlas comprendear &l asiado de las olras personas

o=f | J=C

o=f | J=C

Permibes gue los demds sepan que (0 1= nleresas o b=
repcupas par ellos

o=

o=

Cuando senbes miedo piensas pongue [0 sientes, y luego
prientas hacer algo para disminuirdo

Te das a li memo una recompensa después de hacer algo bien

DIMENSION 4: HABILIDADES ALTERMATIVAS

B9

Ha

o] o s

Ha

Bl o | o= =

Sabes cudndo es necesario pedic permiso para hacer algo y
Jusga 5= ko pides a las personas ndcadas

ICompanies lus cosas con os demads

iyudas a guien ko necesta

[Si i y alguien estan en desacuerdo sobre algo, tralas de Begar
A un acuenda gue salisfaga & ambos

o e

o e

}Conirel & u cardcter de moda que no se e escapan las cosas
e k3 mana

Defiendes a us derechos dando a conocer a los demds cudl s
i purio de vista

iConseryas & conbrol cuando los demds (= hacen Bromas

Te mantienes al margen de siluaciones gue ie puaden
ocasionar problemas

T o B

T o B

Encueniras olras lomas para resobver siuacones dificles sin
e gue pelearis

o I Bl I I I o e

DIMENSION 8 HABILIDADES PARA HACERLE FRENTE AL
ESTRES

ai

Ha

il

Mo

Le dices a los demdés de maoda claro, perg no con enfada,
jouardo &los han becho algo gue no b= gusia

Inlenlas esouchar a los demds y responder mpancalments
jouardo &l los me gueian por b

Expresas un halago sincen a los demas por la forma en gue
han jugada

Haces algo que be ayude a senlic menos verglienza o a estar
menos cohibido

Determinas = e han dejada de [ado en alguna acividad vy,
luego, haces algo para sanfirle mejor en =sa sbuacon

Manifiesias a los demds cuando senles gue una amiga no ha

= o= | = | = | = | o=
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saca ratada de manera jusia

37

51 alguien estd ratando de cormvencere de algo, peensas en la

posicion de esa persona i luega en la propia anbes de decir que
e

Inlenias comprender la razdn por la cual has fracasada en una
sibuacitn particular

Reconoces y resuehes |a confusion que se produce cuanda los
lemas b= explican una cosa, pero dicen y hacen olra

40 Comprendes porgue has sido acusado y luego pensas en la

mejor forma de relacionanie con la persona gue hizo ka
ETelt o aly!

=

Planilicas [ mejor forma para exponer fu punlo de vista, anies
e una conversacon problemalica

=

Decides o que quisres hacer cuando los demds quisren que
hagas alra cosa disfinka

CHMENSION &: HABILIDADES DE PLANIFIC ACION

51 e smnbes aburrida, intentas enconlrar algo inleresanie que
e

51 surge un problema, inlentas delerminar que lo cawsa

Tomas decisiones realistas sobre |0 gue be gustaria reakzar
ankes de comenzar una Larea

Determinas de manera realisla que tan bien podrias reakzear
ankes de comenzar una Larea

Delerminas o que necesitas saber y como conseguir a
pnformacitn

Determinas de forma realsta cual de bus rumenosos problemas
=g = més mpodanles v cual deberia sohicicnarse prmero

Anali 7y enire vanas posibiidades y luego ehges I3 gque te hard
menbirle mejor

a| & & & & slg &

Eres capar de ignorar disiracciones y solo prestar alencdn a lo

U quieres haces

oo | o | X | o= | o= |=| o= |=| | =
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CONSTANCIA DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ESTILOS DE
CRIANZ &

DIMERSIORES T Pertinencia 1| Relevancia | Claridad 3

iterm=

2

Sugerencias

DIMENSION 1: ESTILO DEMOCRATICO

@

Mo

Ma

S

Ma

Miz padres me pemmilen parbcipar en sus conversacones sobne
Ja famika

ks padres me permilen opnar &n los problemas de la casa

Mis padres no me permiten corsuliaries algo en cualguier

Mis padres saben escuchar lo que yo bes digo

ks padkes respeian mis ideas sabre kB deccidn de mil ropa

o om| | e=| B

ks padres me dicen gue debo aprender a lomas mis
descisi ones

A e B e o

o= =] =

o o e e )

DIMENSION 2: ESTILO PERMISIVO

e

Mo

Ma

3

Ma

En mi hogar no lengo ninguna resticaon en o que debo hacer

Miz padres no me prohiben ningln lipo de jusgo

| 0 que yo e pido mis padres me lo compran

Cuando no desao hacer ms aress mes padres no dicen nada

SEEEE

Ki= padres me permilen decidic en gué momenio debo haces
mi Larea

12

S le=s pida a mes padres no it a mi colego, no me dicen nada

DIMENSION 3: ESTILO INDIFERENTE

i

Mo

B o B o ] e o

Ma

Ma

Creo gue a mis padres no e inleresa nada de lo que yo hago

En mi Tamilia todos hacen cosas sin resincc ones

Desan que mis padres s=an mas canfiosos conmiga

En mi hogar pocas veces s da (eliciaciones aun cuanda hay
cosas buenas

Haga bien o haga mal ms padres no Genen inferés en lo gue
harga

oo IS R o R ol BV B B B T R

Cuando algo hago bien na reciba de mis padres ningln
Reconocimienio

S I I el ) i - - 2 ] o

= | = | o= ==

DIMENSION 4: ESTILO AUTORITARID

@

Ha

Mo

Mo

En mi casa iodos deben cumplr las disposicanas de mis
padies

=

=




20

Las normas eslablecidas son respetadas por lodos los
miembros de mi familia

Mis padres miuesiran &n mi casa una conducta =sincta

Las disposiciones de mis padnes deben cumplirss si o =

Miz ideas no son escuchadas por mis padres

21
22
23
24

En mi casa lodos saben ko que deben o no deben nealizar

o o A A

=|=|= | =] o=

e E T
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CONSTANCIA DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS

HABILIDADES S0CIALES
N DIMENSIONES / itoms Pertinenci | Relevancia | Claridad 3 Sugerencias
ai 2
DIMENSION 1: HABILIDADES SOCIALES BASICAS i | Mo | Si 4 [a) =i Mo
1 |Prestas atencion a la persona que = estd hablando y haces un | o, X ¥
s [uerra para comprender o gue =513 diciendo
2 |lnicias una coméersacion con olras personas y luego puedes 5 . ¥
manienerla por un momenba
3 |Hablas con olras personas sobre cosas gue inleresan a ambas | X ® )
4 |Elges |la mformacon que necesitas saher y = |a pides a la " x X
[pErsona adecusta
5 |Dices a los demds que t estds agradecdo con ellos por aligo X " ¥
que hicieron por 1i
B |Te esfusrias por COnoCEr NUEYas DErSoNas por propia nictaliva | X X o
T [Prezenias 3 nuevas personas oon alros X x X
& |Dices a los demas lo que |= gusia de ellos o de o que hacen X X X
DIMENSION 2: HABILIDADES SOCIALES AVANT ADAS S| Mo | @i Mu o Ho
9 |Pides ayuda cuanda la necesilas by W W
10 |Te inbegras= a un grupo para parlicipar &n ura debeminada " X
aciividad
i1 |Explicas con daridad a los demes como hacer una lansa 5 . ¥
s pescilica
12 |Presias alencidn a las instrucciones, pides. explicacones 5 X %
llevas sdelanis= las reliluciones correciamenl=
13 |Pides dsculpas a los demas cuando ha? echo algo que sabes X x X
e eskas mal
id |inienias persuadic a [os demas de que (us ideas son mejores y X X X
jque serdn de mayor ulilidad gue [as de las olras personas
DIMENSION 3: HABILIDADES RELACMMADAS CON LOS ; .
e ENTIMIENTOS i Ha Si Ha =i Mo
16 hlenl._:rs comprender y reconocer las emociones que . ¥
i pEn menlas
16 |Permiles gue los demids conoscan o gue siEnies ® ® )
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Inl=nlas comprendsr o gue sienden los demas

Inl=nlas comprendsr & eslado de las olras personas

ol | 2=L

ol | 2=L

Permibes que los demds s=pan que U i= nleresas g b=
repcupars por ellos

o=

o=

Cuando senbes miedo peensas porgue o Sentes, y luego
irientas hacer alpo para disminuido

Te das a li msmo una recompensa después de hacer algo bien

DIMENSION 4: HABILIDADES ALTERMATIVAS

B | =

[ [a]

ow| =

[ [a]

o A A I o

[Sabes cudndo es necesario pedir permisa para hacer algo y
luegn 5= o pides a las personas indcadas

iCompanies fus cosas con los demds

oaidas & guien lo necesita

LS Iy alguien estan en desacuenrdo sobre algao, iralas de Begar
[ un acuerda gue sabisfaga a ambos

o o e

o o e

iConirolas (u cardcter de modo gue no se e ascapan las cosas
e b mana

Defiendes a bus derechos dando a conocer a los demas cudl as
i punio de vists

iConseryas & conbol cuando los demds 1= hacsn Bromas

Te mantienes al margen de siluaciones que ie pusden
ocasionar problemas

ol W] = =

ol W] = =

A0 |[Encuentras oiras fomas para resover siuacones dilicles sn

e gue pelEare

o S B I I I o o

DIMENSION 8: HABILIDADES PARA HACERLE FRENTE AL
ESTRES

i

[ [a]

[ [a]

&

Le dices a los demds de madio daro, pero o con enfada,
cuando ellos han becho algo que no b= gusia

Inlenlas escuchar a los demds y responder imparcsalments
cuando ellos == guegan por B

Expresas un halago sincen a los demds por ka forma &n gue
fian jugada

Haces algo que te ayude a sentir menos verglenza o a eskar
menos: cohibido

Dederminas = e han dejado de lado &n alguna actividad y,
juega, haces algo para senfirbs mejor en esa Sibuacon

gl g2 ¢ 8 o =

Manifiesias a los demds cuando sienies que una amiga no ha

= o= | o= | o= | = | =
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sacko tratada de manera jusia

ar

51 alguien estd ratando de cormvencere de algo, piensas en la

posicion de =3 perzona i luego =n la propia ankes de decir que
ahlm

Intenlas comprender la randn por la cual has fracasado =n una
sabuacitn parbicular

Feconoces y resushes |a confusion gue se praduce cuanda los
lemas be explican una cosa, pero dicen iy hacen alra

Comprendes porgue has sdo acusada y luego pensas en la
mejor forma de relacionae con la persona que hizo ka
SRR TeTaly

Planificas la mejor forma para exponer u punlo de vista, antes
de una conmversssadn problematica

=

Deades o gue quisres hacer cuando los demas quisren que
hagas olra cosa distinka

DIMENSION &: HABILIDADES DE PLANIFICACION

5i I menbes shwrida, intentas encontrar algo inleresante gue
ahlm

5i surge un problema, inlentas delsrminar que o cawsa

Tomas decisones realistas sobre |0 gue be gustaria realizar
ankes de comentar una barea

Determinas de manera realisia gue tan bien podrias realizar
ankes de comentar una barea

Determinas lo gue necesitas saber y como conseguir
riormacion

Determinas de forma reabsta cual de tus rumerosos problemas
s & mas impariani= v cual debasia solicicnarse primero

Analizas entre vanas posibibdades y luega =iges la gue e hard
menlirle mejor

g & & & & &lg &

Eres capar de ignorar distracciones y solo prestar alencian a lo

L dpuieres haces

= | = =E||E]| =] = |=| = |=| =] =
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CONETANCIA DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTCO QUE MIDE ESTILOS DE
CRIANZA,

DIMERSTOREST Perinencia 1| Felevancia | Claridad 3

ibarn=

Sugerencias

DIMEMNSION 1: ESTILO DEMOCRATICO

&i

M

Bi

K= padres me permilsn parbcipar =nsus conversacions=s Sofine
a famiba

ks padres me permiben opmar en los problemas de la casa

Mis padres o me permiten corsullarnes algo &n cualguier

Mis padres saben escuchar lo gue yo bes digo

Mis padres respeian mis ideas sobre la deccian de mi ropa

A S

kMis padres me dicen gue deba aprender a lomas mis
s on e

A A o e e

o B o o e

gof | eD| =D el | =f| e

DIMENSION 2: ESTILO PERMISIVO

)

Mo

[ [=]

5]

En mi hogar no lengo ninguna resticcdn =n o gue debo hacer

Mis padres no me prohiben ningln lipo de juwego

| o gue yo b= pida mis padres me lo compran

Cuando no desan hacer mes areas mes padres no dicen nada

i =4
.h.ﬂ"‘"w

iz padres me permilen decidir en gue momendo deba haces
mi larea

i2

5 les pido & mes padres no i & mil colegio, no me dicen nada

DIMENSION 3: ESTILO INDIFERENTE

]

W

Creo gue a mes padres: no b= inleresa nada de lo que yo hago

En mi Tamilia bodos hacen cosas sin resincc ones

Desan que mis padres S=an mis Gantosos conmego

En mi hogar pocas veoss s= da felicilaciones aun cuando bay
cosas busnas

Haga bien o haga mal mis padres no Enen interés &n o que
haga

ool I e R el o I R R R T

Cuando algo hago bien no recibo de mis padines ningln
Reconocimienio

oo I - ] o bl B2 IS 2 B 2

AR R I I AR BB Bl

DIMENSION 4: ESTILO AUTORITARND

e

Ha

En mi casa lodos deben cumplr las disposicionss da mis
pa e

e

=
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20 | Las normas establecidas son respetadas por lodos los
miembros de mi familia

Miz padres muesiran en mi casa una conducta esincta

Las disposiciones de mis padres deben cumplirs= i o =

21
2
23 | Mis deas no son escuchadas por mis padres
24

e e e e
o3l o o e
ool | mC|eC| D) =C

En mi casa lodos saben ko que deben o no deben realizar

‘Obsarvaciores (precisar si hay sufickencia): Los hems panteatos son sufcanies para mods las dmensionss

Cipiniiden di il e albeli diad Aplicablia [ X ] Aghcable Sespuds e comrgir [ ] Mo aplicabia | )
Apailidos y nossbees dal juer walidedar. Ma. Armando Mendibuons Mendocda Okl 328112BET
Cadigo Oncids 00300081 22883053 Espoiialided dal validador: MaEsme o Srasligoion y Sooancis universilana

Truglks Cofibea Sl 2021
'Particeri: £l iwn commmponds &l concepl o heircs: emukesio

Iipierenncia: £ fem e mpropeds para monmaci sl compormnhn @ Srmasais sapae e del comainec ks i
Charided: S antmrds wn Sfouled sours o sruasds Sl (e, o oeeon eadn ySmcls /

A i
Mol Subcenom 18 des s ofc meos cusnds o L paniesdos =on soloenles. sar meer b dima _-\.'I!E:I_-I:II:IL:‘?-.
e | 1 '_

M. Asmands Mandibaru Mamdoilla
Dl 33415357
Decid: 03000l 2245903
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CONETAMNCIA DE VALIDEZ DE CONTEMDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS

HABILIDADES SOCIALES

DIMENSIONES | items

Pertinenci

ai

Falevancia

2

Sugerencias

DIMENSION 1: HABILIDADES SOCIALES BASICAS

Si

HMa

Ko

Presizs alencion a la persona que i= estd hablando y hacss un
fesuarsg para comprender o gue =515 diciendo

X

X

Inicias una comdersacian con ofras personas y uego puedes
manisneria por un Momenba

Hablas con alras pesonas sobre cosas gue nleEr=san a ambas

Eliges |a informacion que necesilas saber y == |a pides a ka
persona adecuada

o=

=T

Dices a los demas gue i esids agradecido con ellos por algo
jque hicieron par Ll

[Te caloEas P a0 NIy as: Qe Samas: o o a mircsaliva

Presenias a nuevas personas con alros

Dices a los demds lo gue i= gusia de ellos o de lo que hacen

DIMENSION 2: HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS

Ha

2 [a]

Pides ayuda cuando la necesitas

T inbagras a un grupo para parlicipar &n una delerminada
aclividad

Explicas con caridad a los demds como hacer una laea
s pecilica

o I R ) R T N

A e e s

12

Presias abencidn a las imsinicciones, pides explicaconss
Jlevas adelani= las msliluciones correcamen b=

o=

=T

i3

Pides disculpas a los demds cuando haz sdho algo que sabes
e estas mal

id

Inienilas persuadie a los demds de que lus ideas son mejores y
que= Serdn de mayor ulilidad gue las de kas olras personas

= I - = I Dol ol o o - o I 4

DIMENSION 3: HABILIDADES RELACIONADAS CON LOS
ISEMTIMIENTOS

Bi

Ha

Ha

i

15

Inienilas comprender y reconocer |as amocianss gue
b= i T TS

=

iG

Fermiles gue los demids conofcan o gus senies
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InienlEs comprendar lo que sienien los demds

Inienlas comprendar & esiado de las olras personas

o=l | J=C

ol | =l

Permites que los demids sapan gue 0 1= inleresas o b=
Meocupas por flos

=L

=L

(Cuando senbes mieda piensas ponque lo Senbes, y luego
rmenlas hacer alga para disminuido

Te das & 1i mesmo una recompensa despuds de hacer algo bien

DIMENSION 4: HABILIDADES AL TERNATIVAS

B =

0w |

Ha

] o I I o

Mo

Sabes cudndo es necesario pedie permisa para hacer algo y
wego se o pides a |as personas indicadas

iCompanies lus cosas con los demas

iaidas & guien lo necesita

Si iy alguien estan &n desacuerdo sobre algo, iralas de llegar
@ un acuerdo gque salisfaga a ambos

o o o

b o e

(Conirolas lu cardcher de mada gue no se e escapan las cosas
e k& mana

Defi=ndes a us derechos dardo a conocer 3 los demids cudl as
I punio de visia

iConservas el conbrol cuando los demas 1= hacen bromas

Te mantenes al mangen de siluaciones que &= pusden
acasionar problemas

T o o

b o o 4

Encusnlras olras fomas para resolver siuscones dificl=s <in
e gue pelearis

= | ==l =] =E | = ===

DIMENSION 8: HABILIDADES PARA HACERLE FRENTE AL
ESTRES

Bi

Hao

e

Le dices a los demds de modo claro, per o con enfada,
cuando ellos han becho algo que no b= gusia

Inienias escuchar a los demds y responder imparcalmente
cuando ellos == guean por b

Expresas un halago sincero a los demdés por la forma &n que
han jugada

Haces algo que be ayude a sentir menos verglienza o a estar
menos cohibido

Determinas = e han dejado de lado en alguna actividad v,
wega, haces algo para senfirle mejor en esa sbuaccon

Manifiesias a los demds cuando sienies que una amiga no ha

= =|=|=]|=]| =
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=i iratada de manera jusia

3r

[Si alguien estd ratando de convencede de alga, pensas en la

posicion de e=a parzona y luego en la propia anbes de decir gue
FLacE

Inlenias comprender la razdn por la cual has fracasado en una
sluacitn particular

Reconoces y resuehes |a confusion que se produce cuanda los
lemas be explican una cosa, pero dicen y hacen alra

(Comprendes porque has sido acusado y luego peensas en la
mejor forma de relacionane con kB persora que hizo ka
Stalot ey

Planificas la mejor forma para exponer fu punio de visla, anies
e una conversacion problemalica

=

Decides lo gue quisres hacer cuando los demds quisren gue
hagas olra cosa distinka

DIMENSION &: HABILIDADES DE PLANIFICACION

Si e senbes aburrida, inbentas enconirar algo nleresante que
pbi=-y

Si surge un problema, inlentas delerminar que lo causo

Tomas decisiones realistas sobre o gue b= gustaria realizar
antes de comenzar una Lanea

Delermanas de manesa reslisia gue lan bBen podeias realizar
anbes de comenzar ura Lanea

Determinas o gue necesilas saber y como comseguir ka
priformacion

Determinas de forma reabsta cual de s rumercsos problemas
s & mas mpodanles v cual deberia solucionarse pmeso

Unalizas entre vanas posibiidades v luega =bges la gue te hara
menbirle mejor

g & & = & &gl &

Eres capar de ignarar dislracciones y solo prestar alencdn a lo
que guisres haces

- I A < I I o I o I
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Otdarracsones |preciaar s hay suficiencia): Los Derms fanieados 0 sufcnies para miadif las dimens onts

Opinitn de aplicablidad:  Aplicable [ X Agicable despuls d8 coregi | ] Mo aplicable | |
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CONSTANCIA DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ESTILOS DE
CRIANZA

Ui DIME#‘;S'_IHDSNEEI Pertinencia 1| Relevancia| Claridad 3

5 Sugerencias

DIMENSION 1: ESTILO DEMOCRATICO

4

No | Si No |Si No

-

Mis padres me permiten participar en sus conversaciones sobre
la familia

Mis padres me permiten opinar en los problemas de la casa

Mis padres no me permiten consultaries algo en cualquier

Mis padres saben escuchar lo que yo les digo.

Mis padres respetan mis ideas sobre 1a eleccion de mi ropa

@ | B oM

Mis padres me dicen que debo aprender a tomas mis
decisiones

A e g o el )
R e e [ R 4
O e e e B -

DIMENSION 2: ESTILO PERMISIVO

w

No | Si No |Si No

En mi hogar no tengo ninguna restriccion en lo que debo hacer

7
8 | Mis padres no me prohiben ningdn tipo de juego
9 Lo que yo le pido mis padres me lo compran

0 | Cuando no deseo hacer mis tareas mis padres no dicen nada
1

Mis padres me permiten decidir en qgué momento debo hacer
mi tarea

12 | Siles pido a mis padres no ir a mi colegio, no me dicen nada

A A A o

DIMENSION 3: ESTILO INDIFERENTE

w

No | S No |S No

13 | Creo que a mis padres no le interesa nada de lo que yo hago

14 [En mi familia todos hacen cosas sin restricciones

15 Deseo que mis padres sean mas cariiosos conmigo

16 | En mi hogar pocas veces se da felicitaciones aun cuando hay
cosas buenas

17 | Haga bien o haga mal mis padres no tienen interés en lo que
haga

| ome | ome [

18 | Cuando algo hago bien no recibo de mis padres ningun
Reconocimiento

DIMENSION 4: ESTILO AUTORITARIO

@

No Si | No Si| No

19 | En mi casa todos deben cumplir las disposiciones de mis
padres

>
>
>




20| Las normas establecidas son respetadas por todos los X X X
miembros de mi familia

21| Mis padres muestran en mi casa una conducta estricta X X X
22 | Las disposiciones de mis padres deben cumplirse si o si X X X
23 | Mis ideas no son escuchadas por mis padres X X X
24 | En mi casa todos saben lo que deben o no deben realizar X X X
*Observaciones {precizsar si hay suficiencia): Los items planteados son suficientes para medir las dimensiones
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]
Apellidos v nombres del juez validador. Mg. Arfibasplata lzquierdo Katia Liszet DHI: 46188744

Cadigo Orcid: 0000-0001-5827-4424

IPertinencia: El item corresponde al concepio tedrice formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al compeonente o dimension especifica del constructo

¥laridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es concise, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dime

Especialidad del validador: Maestra en Psicologia Educativa

Trujillo Octubre del 2021

Mg. Katia Lizszet Arribasplata lzquierdo
DHMI: 46158744
Orcid: 0000-0001-5827-4424
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CONSTANCIA DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS
HAEBILIDADES SOCIALES

N® DIMENSIONES / items Pertinenci| Relevancia| Claridad 3 Sugerencias
ai 2

DIMENSION 1: HABILIDADES SOCIALES BASICAS

L

No

@

No

@

No

1 |Prestas atencion a la persona que te esta hablando y haces un
esfuerzo para comprender lo que esta diciendo

2 [inicias una conversacion cen otras personas y luego puedes
mantenerla por un momento

3 Hablas con otras personas sobre cosas que interesan a ambas

4 [Eliges la informacion que necesitas saber y se la pides ala
rsona adecuada

5 |Dices a los demas que t estas agradecido con ellos por algo
lque hicieron por ti

6 [Te esfuerzas por CONCCEr NUEVAS PErsonas por propia iniciativa

7 |Presentas a nuevas personas con otros

8 |Dices a los demas lo que te gusta de ellos o de lo que hacen

DIMENSION 2: HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS No No No

9 |Pides ayuda cuando la necesitas

10 |Te integras a un grupo para participar en una determinada
actividad

1

—

Explicas con claridad a los demas como hacer una tarea
especifica

12 Prestas atencion a las instrucciones, pides explicaciones y
llevas adelante las instituciones comectamente

13 Pides disculpas a los demas cuando haz eche algo que sabes
ljue estas mal

A S e B g e o e S - I 4
O - - - - AR Pl e o e o P - -
X o | X | x| XWX X [ x| X | X

14 |Intentas persuadir a los demas de que tus ideas son mejores y
que seran de mayor utilidad que las de las oiras personas

DIMENSION 3: HABILIDADES RELACIONADAS CON LOS
SENTIMIENTOS

L

No

L

No

L]

No

15 [Intentas comprender y reconocer las emociones que
Experimentas

b4
Ead
>

16 [Permites que los demas conozcan lo que sientes X




17

Intentas comprender lo que sienten los demas

18

Intentas comprender el estado de las otras personas

19

Permites que los demas sepan que 0 te interesas o te
reocupas por ellos

20

ICuando sientes miedo piensas porque lo sientes, y luego
intentas hacer algo para disminuirlo

21

Te das a ti mismo una recompensa después de hacer algo bien

A S - -

DIMENSION 4: HAEILIDADES ALTERNATIVAS

L

Mo

Wim| = | = |x|x

No

05| % | 2 ||

No

22

ISabes cuando es necesario pedir permiso para hacer algo y
Juego se lo pides a las personas indicadas

23

ICompartes tus cosas con los demas

24

Ayudas a quien lo necesita

25

ISi t y alguien estan en desacuerdo sobre algo, tratas de llegar
B un acuerdoe que satisfaga a ambos

26

(Controlas tu caracter de modo que no se te escapan las cosas
e la mano

27

Defiendes a tus derechos dando a conocer a los demas cudl es
tu punto de vista

28

IConservas el control cuando los demas te hacen bromas

29

Te mantienes al margen de situaciones que te pueden
peasionar problemas

30

Encuentras ofras formas para resolver situaciones dificiles sin
tener que pelearte

O - - - O - - g 4 4

Ea I o - - B - I 4

S I - I - - - B B 4

DIMENSION 5: HABILIDADES PARA HACERLE FRENTE AL
ESTRES

L

Mo

@

No

@

Mo

31

Le dices a los demas de modo claro, pero no con enfado,
cuando ellos han hecho algo que no te gusta

=

>

32

Intentas escuchar a los demas y responder imparcialmente
cuando ellos se quejan por ti

33

Expresas un halago sincero a los demas por la forma en que
han jugado

34

Haces algo que te ayude a sentir menos vergiienza o a estar
menos cohibido

35

Determinas si te han dejado de lado en alguna actividad y,
luego, haces algo para sentirte mejor en esa situacion

36

Manifiestas a los demas cuando sienies que una amiga no ha

b S I - O I S

®| o= bl bl bl

| o= s s s
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sido tratada de manera justa

37

Si alguien esta tratando de convencerte de algo, piensas en la
posicion de esa persona y luego en la propia antes de decir que
hacer

48

Intentas comprender la razon por la cual has fracasado en una
situacion particular

38

Reconoces y resuelves la confusion que se produce cuando los
temas te explican una cosa, pero dicen y hacen otra

40

IComprendes porgue has sido acusado vy luego piensas en la
mejor forma de relacionarte con la persona que hizo la
Acusacion

=

>

>

41

Planificas la mejor forma para exponer fu punto de vista, antes
de una conversacion problematica

42

Decides lo que guieres hacer cuando los demas quieren que
hagas ofra cosa distinta

DIMENSION &: HABILIDADES DE PLANIFICACION

43

51 te sientes aburrida, intentas encontrar algo interesante que
hacer

51 surge un problema, intentas determinar que lo causo

45

Tomas decisiones realistas sobre lo que te gustaria realizar
antes de comenzar una tarea

48

Determinas de manera realista que tan bien podrias realizar
antes de comenzar una tarea

47

Determinas lo que necesitas saber y como conseguir la
fnformacion

48

Determinas de forma realista cual de tus numerosos problemas
s el mas importante v cual deberia solucionarse primero

o A - A S A - R i - 4

A - A A .

43

Analizas entre varias posibilidades y luego eliges la que te hara
sentirte mejor

>

=

50

Fres capaz de ignorar distracciones y solo prestar atencion a lo
que quieres hacer

A I - O - - I I - - -4
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*Observaciones {precizar si hay suficiencia): Los items planteados son suficientes para medir las dimensiones

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Arribasplata lzquierdo Katia Liszet DHI: 46188744
Codigo Orcid: 0000-0001-5827-4424 Especialidad del validador: Maestra en Psicologia Educativa

Trujillo Octubre del 2021
IPertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
iClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, &= conciso, exacto y directo

Mota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dime

Mg. Katia Lizzet Arribasplata lzquierdo

DHI: 46188744
Oreid: 0000-0001-582T 4424
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CONSTANCIA DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ESTILOS DE
CRIANZA

H-

LITMENSIUINES |
ltems

Pertinencia 1

Relevancia

2

Claridad 3

Sugerencias

DIMENSION 1: ESTILO DEMOCRATICO

Si

No

Si

i []

>

Mo

Mis padres me permiten participar en sus conversacionas sobre
la familia

Mis padres me permiten opinar en los problemas de la casa

Mis padres no me permiten consultarles algo en cualquier

Mis padres saben escuchar lo que yo les digo.

Mis padres respetan mis ideas sobre |a eleccion de mi ropa

| | | L] R

Mis padras me dicen que debo aprender a tomas mis
decisiones

R e B e B

R B B B I

L I B e e

DIMENSION 2: ESTILC PERMISIVO

8

No

7]

Mo

]

No

En mi hogar no tengo ninguna restriccion en lo que debo hacer

| 2=~

Mis padres no me prohiben ningdn tipo de jusgo

Lo que yo le pido mis padres me lo compran

Cuando no deseo hacer mis tareas mis padres no dicen nada

= | =
= =]

Mis padres me permiten decidir en qué momento debo hacer
mi tarea

12

Si les pido a mis padres no ir a mi colegio, no me dicen nada

| o s =T

A e

DIMENSION 3: ESTILC INDIFERENTE

No

wh

Mo

n

No

13

Creo que a mis padres no le interesa nada de lo gue yo hago

14

En mi familia todos hacen cosas sin restricciones

15

Deseo gue mis padres sean mas carifosos conmigo

En mi hogar pocas veces se da felicitaciones aun cuando hay
cosas buenas

g e e 4

el b A L bl P S LS E A -

17

Haga bien o haga mal mis padres no tienen interés en lo que
haga

-

-

= | o |m[ ] =

18

Cuando algo hago bien no recibo de mis padres ningin
Reconocimiento

DIMEMNSION 4: ESTILO AUTORITARIO

Si

Mo

Si

No

Mo

19

En mi casa todos deben cumplir [as disposiciones de mis

padres
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20| Las normas establecidas son respetadas por todos los
miembros de mi familia

21| Mis padres muesiran en mi casa una conducta estricta

22| Las disposiciones de mis padres deben cumplirse si o sl

23| Mis ideas no son escuchadas por mis padres

x| =] X

24 | En mi casa todos saben o que deben o no deben realizar

ol e e ) B

ool e o el ol 4

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Puede proceder a ejecutar sus cuestionarios.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg: Ms. Lic. Jessica Chamommo Lopez DN 41480422

Especialidad del validador: Psicologa — Maestra en Gestidn Pablica

! perfinenciac El izm comesponde al concepio teorico omukdo.

* Redevancia: E1 fiem es apropiato para represeniar al Componente o
dimension especifica del consincin.

3 Claridad: Se entiende sin dificufiad alguna &l enunciado del fem, es
CONGIS, exacio ydirecio.

Mota: Sufidencia, se dice suficienci cuanda los fiems planteados
o0 SUfcEntes pa medir la dimension.

Lima, Octubre de 2021

.-f"- A
Lt
Lic, Jossica Chamema Lilpas

Filchisga
C. Pa, P 1340
Firma del Experto Informante.
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CONSTANCIA DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS

HABILIDADES SOCIALES

NII

DIMENSIOMNES | items

Pertinenci

al

Relevancia
2

Claridad 3

Sugerencias

DIMENSION 1: HABILIDADES SOCIALES BASICAS

4

No

>

Mo

o

No

Prestas atencion a la persona que t2 estd hablando v haces un
lesfuerzo para comprender lo que esta diciendo

Inicias una conversacion con otras personas vy luego pusdes
imanteneria por un momento

Hablas con otras personas sobre cosas gue interesan a ambas

Eliges |a informacion que necesitas saber y se la pides ala
ersona adecuada

Dices a los demas que tl estds agradecidoe con ellos por algo
ique hicieron por i

ITe esfuerzas por CONOCEr NUEVAs personas por propia iniciativa

Fresentas a nuevas personas con ofros

Dices a los demas lo que te gusta de ellos o de lo que hacen

DIMENSION 2: HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS

No

Mo

No

Pides ayuda cuando la necesitas

ITe integras a un grupo para participar en una determinada
actividad

1

Explicas con claridad a los demas como hacer una tarea
especifica

12

Prestas atencion a las instrucciones, pides explicacionaes y
llevas adelante las instituciones correctamente

13

Fides disculpas a los demas cuando haz echo algo que sabes
lque estas mal

14

Intentas persuadir a los demas de que tus ideas son mejoras y
ljue seran de mayor utilidad gue las de las ofras personas

oo | x| x| o= =[P x| x| x [x] x| x

MR | XX | X | X¥O=XHX x| X |xXl x|Xx

=[x [ x| X [(REXXX x| X|xl x|x

DIMENMSION 3: HABILIDADES RELACIONADAS CON LOS
SENTIMIENTOS

@

No

wn

Mo

&

No

15

Intentas comprender y reconocer [as emociones que
experimentas

-

-

4

16

Permites que los demas conozcan lo que sientes
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17

Intentas comprender lo que sienten los demas

=

>

18

Intentas comprender el estado de las otras personas

-

-

19

Fermites que los demas sepan que tu te inferesas o te
preocupas por ellos

20

ICuando sientes miedo piensas porgue lo sientes, v luego
lintentas hacer algo para disminuirlo

-

>

21

Te das a ti mismo una recompensa después de hacer algo bien

-

o

b I - - -

DIMENSION 4: HABILIDADES ALTERNATIVAS

No

Mo

-4

Mo

22

ISabes cuando es necesario pedir permiso para hacer algo vy
luego se lo pides a las personas indicadas

23

ICompartes tus cosas con los demas

24

Wyudas a quien lo necesita

25

51 t0 v alguien estan en desacuerdo sobre algo, tratas de llegar
i@ un acuerdo que satisfaga a ambos

L e ) -4

S e e

26

IControlas tu caracter de modo que no se te escapan las cosas
de la mano

27

Defiendes a tus derechos dando a conocer a los demas cual es
tu punto de vista

24

IConservas el control cuando los demas te hacen bromas

20

ITe mantienes al margen de situacionas que te pueden
lpcasionar problemas

a0

Encuentras otras formas para resolver situaciones dificiles sin
tener gue pelearte

=S I ) B -4

T I ) B B4

A A = - - - e -

DIMENSION 5: HABILIDADES PARA HACERLE FRENTE AL
ESTRES

Mo

No

4

Mo

KR

Le dices a los demas de modo claro, pero no con enfado,
icuando ellos han hecho algo que no te gusta

32

Intentas escuchar a los demas y responder imparcialments
icuando ellos se quejan por i

i3

Expresas un halago sincero a los demas por la forma en que
han jugado

34

Haces algo que te ayude a sentir menos vergienza o a estar
imenos cohibido

35

Determinas si te han dejado de lado en alguna actividad v,
luego, haces algo para sentifie mejor en esa situacion

36

[Maniﬂestas a los demas cuando sientes gue una amiga no ha

=l = | X[ x| x| =
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sido tratada de manera justa

3T

51 alguien esta tratando de convencerte de algo, piensas en la
posicion de esa persona y luego en la propia antes de decir que
hacer

38

Intentas comprender la razdn por la cual has fracasado en una
situacion particular

39

Reconoces y resuelves la confusion que se produce cuando los
temas te explican una cosa, pero dicen y hacen otra

40

(Comprendes porque has sido acusado y luego piensas enla
mejor forma de relacionarte con la persona que hizo la
acusacion

41

Flanificas la mejor forma para exponer tu punto de vista, antes
e una conversacion problematica

kL

o

42

Decides lo que guieres hacer cuando los demas quieren que
hagas otra cosa distinia

DIMENSION 6: HABILIDADES DE PLANIFICACION

43

Si te sientes aburrida, intentas encontrar algo interesante que
hacer

44

Si surge un problema, intentas determinar que lo causo

45

Tomas decisiones realistas sobre lo gue te gustaria realizar
antes de comenzar una tarea

o e - B 9

o e I e 4

46

Determinas de manera realista que tan bien podrias realizar
antes de comenzar una tarea

o

>

47

Determinas lo que necesitas saber y como conseguir la
[informacian

48

Determinas de forma realista cual de tus numerosos problemas
25 el mas importante y cual deberia solucionarse primero

49

Analizas entre varias posibilidades v luego eliges la que te hara
sentifte mejor

50

Eres capaz de ignorar distracciones y solo prestar atencion a lo
que quieres hacer

b I e (R I B ) [ I = S
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20 | ;Considera usied que se realiza una evallacion comecta ge ks resuliades ootenidos | X 4 X
&N |3 gestion, para propiciar la mejora coninua?

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Puede proceder a ejecutar sus cuestionarios.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x] Aplicable despues de corregir [ ] Mo aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg: Ms. Lic. Jessica Chamomo Lopez DNI: 41480422

Especialidad del validador: Psicologa — Maestra en Gestion Pablica

! Perfinenciac El izm comesponde al CONCERAD 1BOMCD Sk, Limcn, Kt e PR
Rgdevancia: £l fi=m es aprop@ado para represeniar al COmponentE o
dimensiin especiica del constructo.

3 Claridad: S entiends sin dfcuiad alguna el enunciado oel fem, g5

CONGisD, Exacie y dircio. /’*;.-. il

& i
Moita: Suficiendia, se dice suficiencia cuando kos fems planisados Lic, Jarssica Chamer Liipez
son suficientes para medir 13 dimension. Pty oo

Firma del Experto Informante.
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ANEXO 08: PRUEBA DE KMO - V1

Prueba de KMQ y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion ,658

de muestreo

Prueba de esfericidad Aprox. Chi-cuadrado 38,446

de Bartlett Gl 6
Sig. ,000

Segun los datos obtenidos en KMO, se determind que la variable 1. Estilos de
crianza, obtiene un valor de 0.658, considerandolo como valido debido a que es
mayor a 0.5; en la prueba de esfericidad de Barlett se determiné una significancia
de 0.000, considerandolo valido debido a que el valor es menor a 0.05.

Comunalidades

Inicial _ Extraccion
D1 1,000 ,532
D2 1,000 ,811
D3 1,000 ,793
D4 1,000 ,690

Método de extraccion: analisis
de componentes principales.

Segun los datos obtenidos en la comunalidad, se determiné que las interrogantes
de la dimensiones de la variable estilos de crianza, son validas debido a que el
valor de todas es mayor a 0.4.

88



ANEXO 09: PRUEBA DE KMO - V2

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion ,819
de muestreo

Prueba de esfericidad Aprox. Chi-cuadrado 73,588
de Bartlett Gl 15

Sig. ,000

Segun los datos obtenidos en KMO, se determind que la variable 2. Habilidades
sociales, obtiene un valor de 0.819, considerandolo como valido debido a que es
mayor a 0.5; en la prueba de esfericidad de Barlett se determiné una significancia
de 0.000, considerandolo valido debido a que el valor es menor a 0.05.

Comunalidades

Inicial _ Extraccién
D1 1,000 , 791
D2 1,000 ,897
D3 1,000 , 746
D4 1,000 ,700
D4 1,000 ,510
D6 1,000 671

Método de extraccion: analisis
de componentes principales.

Segun los datos obtenidos en la comunalidad, se determiné que las interrogantes
de la dimensiones de la variable habilidades sociales, son validas debido a que el
valor de todas es mayor a 0.4.
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ANEXO 10: PRUEBA DE KMO V1 - V2

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion ,500

de muestreo

Prueba de esfericidad Aprox. Chi-cuadrado 12,862

de Bartlett Gl 1
Sig. ,000

Segun los datos obtenidos en KMO, se determin6 que la variable 1y 2, obtienen
un valor de 0.500, considerandolo como valido debido a que es mayor a 0.5; en la
prueba de esfericidad de Barlett se determind una significancia de 0.000,
considerandolo valido debido a que el valor es menor a 0.05.

Comunalidades
Inicial _ Extraccién
V1 1,000 ,861
N2 1.000 861

Método de extraccién: analisis
de componentes principales.

Segun los datos obtenidos en la comunalidad, se determiné que las interrogantes
de la dimensiones de la variable 1 y 2, son validas debido a que el valor es mayor
a04.
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ANEXO 11: PRUEBA PILOTO V1

Resumen de procesamiento de

casos
N Yo
Casos Valido 20 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,856 29

Por medio de la aplicacion de Alfa de Cronbach, se determiné que el instrumento sobre los
estilos de crianza, se encuentra a un nivel alto de fiabilidad, lo cual indica que puede ser
aplicado en la muestra de estudio.

Variable: Estilos de crianza
Dimensién: Estilo democratico 0.840
1 |Mis padres me permiten participar en sus 0,857
conversaciones sobre la familia
2 | Mis padres me permiten opinar en los problemas de la 0,851
casa
3 | Mis padres no me permiten consultarles algo en 0,854
cualquier
4 | Mis padres saben escuchar lo que yo les digo. 0,851
5 | Mis padres respetan mis ideas sobre la eleccién de mi 0,856
ropa
6 | Mis padres me dicen que debo aprender a tomas mis 0,851
decisiones
Dimensién: Estilo permisivo 0.832
7 | En mi hogar no tengo ninguna restriccion en lo que 0,851
debo hacer
8 | Mis padres no me prohiben ningun tipo de juego 0,849
9 | Lo que yo le pido mis padres me lo compran 0,853
10 | Cuando no deseo hacer mis tareas mis padres no 0,857
dicen nada
11 | Mis padres me permiten decidir en qué momento debo 0,855
hacer mi tarea
12 | Siles pido a mis padres no ir a mi colegio, no me dicen 0,850
nada
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Dimensioén: Estilo indiferente 0,839
13 | Creo que a mis padres no le interesa nada de lo que 0,857
yo hago
14 | En mi familia todos hacen cosas sin restricciones 0,851
15 | Deseo que mis padres sean mas carilosos conmigo 0,854
16 | En mi hogar pocas veces se da felicitaciones aun 0,853
cuando hay cosas buenas
17 | Haga bien o haga mal mis padres no tienen interés en 0,857
lo que haga
18 | Cuando algo hago bien no recibo de mis padres 0,854
ningun Reconocimiento
Dimension: Estilo autoritario 0,836
19 | En mi casa todos deben cumplir las disposiciones de 0,850
mis padres
20 | Las normas establecidas son respetadas por todos los 0,856
miembros de mi familia
21 | Mis padres muestran en mi casa una conducta estricta 0,850
22 | Las disposiciones de mis padres deben cumplirse si 0 0,854
s
23 | Mis ideas no son escuchadas por mis padres 0,855
24 | En mi casa todos saben lo que deben o no deben 0,853

realizar
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ANEXO 12: PRUEBA PILOTO V2

Resumen de procesamiento de

casos
N Y
Casos Valido 20 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,850 57

Por medio de la aplicacién de Alfa de Cronbach, se determiné que el instrumento sobre los
estilos de liderazgo, se encuentra a un nivel alto de fiabilidad, lo cual indica que puede ser
aplicado en la muestra de estudio.

Variable 2: Habilidades sociales

Dimensién: Habilidades sociales basicas 0.832

1 | Prestas atencion a la persona que te esta hablando y 0,850
haces un esfuerzo para comprender lo que esta diciendo

2 | Inicias una conversacion con otras personas y luego 0,852

puedes mantenerla por un momento

3 | Hablas con otras personas sobre cosas que interesan a 0,851
ambas

4 | Eliges la informacion que necesitas saber y se la pides a | 0,845
la persona adecuada

5 | Dices a los demas que tu estas agradecido con ellos por | 0,847
algo que hicieron por ti

6 | Te esfuerzas por conocer nuevas personas por propia 0,845
iniciativa
7 | Presentas a nuevas personas con otros 0,848
8 | Dices a los demas lo que te gusta de ellos o de lo que 0,846
hacen
Dimension: Habilidades sociales avanzadas 0,834
9 | Pides ayuda cuando la necesitas 0,850
10 | Te integras a un grupo para participar en una determinada| 0,845
actividad
11 | Explicas con claridad a los demas como hacer una tarea | 0,847
especifica
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12 | Prestas atencion a las instrucciones, pides explicaciones | 0,845
y llevas adelante las instituciones correctamente

13 | Pides disculpas a los demas cuando haz echo algo que 0,848
sabes que estas mal

14 | Intentas persuadir a los demas de que tus ideas son 0,850
mejores y que seran de mayor utilidad que las de las otras
Personas
Dimensién: Habilidades relacionadas con los | 0,835
sentimientos

15 | Intentas comprender y reconocer las emociones que 0,846
experimentas

16 | Permites que los demas conozcan lo que sientes 0,850

17 | Intentas comprender lo que sienten los demas 0,850

18 | Intentas comprender el estado de las otras personas 0,850

19 | Permites que los demas sepan que tu te interesas o te 0,849
preocupas por ellos

20 | Cuando sientes miedo piensas porque lo sientes, y luego | 0,848
intentas hacer algo para disminuirlo

21 | Te das a ti mismo una recompensa después de hacer algo| 0,846
Bien
Dimensién: Habilidades alternativas 0,837

22 | Sabes cuando es necesario pedir permiso para hacer algo| 0,850
y luego se lo pides a las personas indicadas

23 | Compartes tus cosas con los demas 0,845

24 | Ayudas a quien lo necesita 0,848

25 | Situy alguien estan en desacuerdo sobre algo, tratas de | 0,845
llegar a un acuerdo que satisfaga a ambos

26 | Controlas tu caracter de modo que no se te escapanlas | 0,848
cosas de la mano

27 | Defiendes a tus derechos dando a conocer a los demas | 0,853
cual es tu punto de vista

28 | Conservas el control cuando los demas te hacen bromas | 0,850

29 | Te mantienes al margen de situaciones que te pueden 0,849
ocasionar problemas

30 | Encuentras otras formas para resolver situaciones dificiles| 0,853
sin tener que pelearte
Dimension: Habilidades para hacerle frente al estrés | 0,844

31 | Le dices a los demas de modo claro, pero no con enfado, | 0,850
cuando ellos han hecho algo que no te gusta

32 | Intentas escuchar a los demas y responder | 0,851
imparcialmente cuando ellos se quejan por i

33 | Expresas un halago sincero a los demas por la forma en | 0,852
que han jugado

34 | Haces algo que te ayude a sentir menos verguenza o a 0,850
estar menos cohibido

35 | Determinas si te han dejado de lado en alguna actividad y, | 0,854
luego, haces algo para sentirte mejor en esa situacion

36 | Manifiestas a los demas cuando sientes que una amiga no | 0,849
ha sido tratada de manera justa

37 | Si alguien esta tratando de convencerte de algo, piensas | 0,847
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en la posicién de esa persona y luego en la propia antes
de decir que hacer

38 | Intentas comprender la razén por la cual has fracasado en| 0,845
una situacion particular

39 | Reconoces y resuelves la confusion que se produce 0,848
cuando los temas te explican una cosa, pero diceny hacen
Otra

40 | Comprendes porque has sido acusado y luego piensas en | 0,850
la mejor forma de relacionarte con la persona que hizo la
acusacion

41 | Planificas la mejor forma para exponer tu punto de vista, | 0,853
antes de una conversacion problematica

42 | Decides lo que quieres hacer cuando los demas quieren | 0,850
que hagas otra cosa distinta
Dimensién: Habilidades de planificacion 0,833

43 | Si te sientes aburrida, intentas encontrar algo interesante | 0,845
que hacer

44 | Si surge un problema, intentas determinar que lo causo 0,850

45 | Tomas decisiones realistas sobre lo que te gustaria 0,850
realizar antes de comenzar una tarea

46 | Determinas de manera realista que tan bien podrias 0,851
realizar antes de comenzar una tarea

47 | Determinas lo que necesitas saber y como conseguir la 0,847
informacion

48 | Determinas de forma realista cual de tus numerosos 0,845
problemas es el mas importante y cual deberia
solucionarse primero

49 | Analizas entre varias posibilidades y luego eliges la que te| 0,848
hara sentirte mejor

50 | Eres capaz de ignorar distracciones y solo prestar 0,847

atencién a lo que quieres hacer
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ANEXO 13: CARTA DE AUTORIZACION DE LA ENTIDAD

GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION - UGEL - CAJAMARCA

l. E. N° 82015 “RAFAEL OLASCOAGA”

(ajamarca, 20 de octubre de 2021

CARTA DE AUTORIZACION PARA LA RECOLECCION DE INFORMACION DE INVESTIGACION

Sra. lsabel Marilyn Sdenz Judrez
Alumna de Posgrado de la Universidad César Vallejo
Presente

Esfimada Sra.
Vista |a solicitud que presentd a b Inslitucidn Educativa 82015 "RAFAEL OLASCOAGA' Cajamarca con
fecha 20 de oclubra dal presente aivo, safialando que desea aplicar instrumentas de medicadn para la
recoleccion de informacion, con & fin de compbatar ol capitulo establecids de sus tesis de investigacidn
tiutada como “Estilos da crianza con las habldades sociales de los estudiantes de la Inslitucion
Educativa 82015 Rafas! Olascoaga da Cajamarca, 2021° (", y asi optar el titulo profesional de Maestro
an Peicologia Educativa.
Otorgo @ permiso para (8 realizacion de las actividades de recoleccidn de informaciin en las dreas de
&l competancia en coordinacion con &l rasponsable.

Aentaim s,
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ANEXO 14: AUTORIZACION PARA PUBLICAR IDENTIDAD DE LA ORGANIZACION

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD

AUTORIZACION DE LA ORGANIZACION PARA PUBLICAR SU IDENTIDAD EN
LOS RESULTADDS DE LAS INWESTIGACIINE S

Dabas Ganerales

Mombne de la Organizacian | RUCTCODIGD MODNILAR: 1356369
LE. 5 8201 E "RAFAEL DLAECOAGA”
Homibne del Thakr o Represenante [ega

Moenibines v A ped Bdces Ol
Aloeren Oswakdo Aguilar Guevara IEEE1230

Consentimienio:

De condomudad con lo eslableckdn en ¢l amiode 77, Heral "7 del Codigo de Ebca en
Investgacion de la Universidad César Valejo ™, awdorzo [ 20 no auborizo [ | pubdcar La,
IDENTIDAD DE Lo DRGANIZACIAON, &n la cual s leva a cabo la Invesigacan

Momnbne del Trabaks de Invesikgacian

Estilos de crianza y las habilidades socizles de los estudiantes de I3
Institucion Educativa N*82015 Rafzel Olzscoaga de Cajamarca, 2021

Mombne del Frograma Académico

MAESTRIL EN FREIEEOLDGE LW EDLCATIVE

Albor: Homnnes y Ape ldos Ol
Isabal Marlyn Saene Juansz dE423355

En caso de aulonzarss. soy conscents gue a invesligacidn serd akbjeda on ¢l Reposionio
InsiEucional de b UCY, Ia misma que senh die aoheso ablera pam ks usuaros v podnd ser
meferanciada ¢n fuddras investigackiones, dejando on oaro gue los derechos de propledad
e bcbual conresponden exchlesivaments al aoior (a) del eshsdio

Lugar v Fechar Cajamarca 20 de ootubne del 2021

[TTiuiar o Represantante egel o & InsmiucMdn)

P = U ORI PR TS S S PR PR T PR S P NI D) S Rl TR T RS St 1 = ST P e
i s v i g i L el i D L e s e el m b i B et i i e e Bl eyl el bl il S
Por Wk,
Ll e Ei eyl de fmriapdii i car cfe K wkave el @ leie, ab e debeed e 1o divadveibinde de b dopieisiodn . pere i ifia
rwi i il il b e e b e
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ANEXO 14: BASE DATOS

N°
E1
E2
E3
E4
E5
E6
E7
E8
E9
E1
0
E1
1
E1
2
E1
3
E1
4
E1
5
E1
6
E1
7
E1
8
E1
9
E2
0
E2
1
E2
2
E2
3
E2
4
E2
5

P1

WA WA WWD DN WS

ESTILO
DEMOCRATICO

P2 P3 P4 P5 P6 ST NIVEL

B O DN B ONPOWWOLB

A2 a2 NN DNMNDND WD

A OO OOWOW WO,

A WO A, O®WNO

g W oo ww s wbs

27 ALTO
17 REGULAR
19 REGULAR
23 ALTO
18 REGULAR
23 ALTO
24 ALTO
21 REGULAR
19 REGULAR
24 ALTO

22 REGULAR

20 REGULAR

22 REGULAR

24 ALTO

18 REGULAR

26 ALTO

24 ALTO

24 ALTO

21 REGULAR

21 REGULAR

17 REGULAR

18 REGULAR

22 REGULAR

21 REGULAR

24 ALTO

ESTILO PERMISIVO

P7 P8 P9 P10 P11 P12 ST NIVEL

W WNOaOBRDNWNNDN>

B AN W W= WA WN

N W ww N BMNDN®

1

N O = = NN 1= =

4

N W= s W W N

-

1

1
3
2
1
1
5
1
1
1

15 REGULAR
11 MALO
15 REGULAR
22 REGULAR
14 MALO
15 REGULAR
18 REGULAR
10 MALO
20 REGULAR
14 MALO

10 MALO

8 MALO

18 REGULAR

20 REGULAR

14 MALO

15 REGULAR

21 REGULAR

12 MALO

12 MALO

12 MALO

19 REGULAR

11 MALO

17 REGULAR

13 MALO

19 REGULAR

ESTILOS DE
CRIANZA

ESTILO INDIFERENTE

P13 P14 P15 P16 P17 P18 ST NIVEL

1

W = s a0 Wa W W

-

4

N W =2 =2 NN WN =

g O W =2 WA O wN W

3

WA NN DWW

N O = =2 W o w w s

3

W W= a0 =N

18 REGULAR
14 MALO

16 REGULAR
27 ALTO

15 REGULAR
25 ALTO

10 MALO

9 MALO
21 REGULAR
18 REGULAR

10 MALO

10 MALO

15 REGULAR

21 REGULAR

11 MALO

8 MALO

24 ALTO

13 MALO

15 REGULAR

14 MALO

25 ALTO

15 REGULAR

16 REGULAR

13 MALO

11 MALO

ESTILO AUTORITARIO

P19 P20 P21 P22 P23 P24 ST NIVEL

E NN, NS, B¢, RECCRNS, BN, BIE N ) |

[FRFNIRL NS BRSNS R TR NN

3

AW W WNDA DA

[9)]

A OA WS DDS

W W =2 0o N g w s a

a a0 a b» Db woaoaoaoan

27 ALTO
24 ALTO
23 ALTO
28 ALTO
21 REGULAR
23 ALTO
27 ALTO
23 ALTO
27 ALTO
23 ALTO

22 REGULAR
23 ALTO
21 REGULAR
26 ALTO
26 ALTO
21 REGULAR
21 REGULAR
23 ALTO
22 REGULAR
17 REGULAR
28 ALTO
23 ALTO
20 REGULAR
18 REGULAR

21 REGULAR

TOTAL NIVEL
87 REGULAR
66 REGULAR
73 REGULAR

100 ALTO
68 REGULAR
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ANEXO 15: PRUEBA DE NORMALIDAD

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistic Estadistic

o] gl Sig. o gl Sig.
Estilos de Crianza ,080 62 ,200° ,979 62 ,366
Estilo democratico ,084 62 ,200° ,985 62 ,646
Estilo permisivo ,096 62 ,200° ,976 62 ,278
Estilo indiferente ,082 62 ,200° ,980 62 ,396
Estilo autoritario ,108 62 ,068 ,959 62 ,037
Habilidades sociales ,099 62 ,200 ,986 62 , 728
Habilidades sociales ,116 62 ,037 ,975 62 ,238
basicas
Habilidades sociales , 112 62 ,050 ,973 62 ,187
avanzadas
Habilidades (111 62 ,055 ,971 62 ,151
relacionadas con los
sentimientos
Habilidades ,083 62 ,200° ,983 62 ,558
alternativas a la
agresion
Habilidades para ,(106 62 ,078 ,982 62 473
hacer frente al estrés
Habilidades de ,102 62 AT7 ,969 62 112

planificacién

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccién de significacion de Lilliefors

Descripcion:

Se puede verificar en la prueba de normalidad la distribucién de los datos, primero

se hace la eleccion de la prueba en base a la muestra como nuestra muestra es

mayor a 50 se selecciona la prueba de normalidad de Kolmogorov — Smirnov,

verificando la significancia de la prueba, se establece que p> 0.05 se interpreta que

existe una distribucién normal por ende se utiliza la prueba paramétrica de Pearson

para demostrar nuestra hipotesis de investigacion asi como las hipoétesis

especificas.
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