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Resumen

La presente tesis buscé determinar los efectos del Método de Aprendizaje Basado
en problemas en el desarrollo de las Competencias Ciudadanas en los estudiantes
de 4to de secundaria de la I.E. Ricardo Bentin UGEL 02 Rimac-2021.

La investigacion es de tipo experimental, de disefio cuasi experimental La
muestra de trabajo seleccionada es de 21 estudiantes para el grupo experimental y
21 para el grupo control. Para la recoleccion de datos de aplico la técnica de la
encuesta, una prueba aplicada previa al desarrollo del Programa de ABP y
posteriormente con un nimero de 20 items.

El resultado obtenido fue: U-Mann-Whitney: p= 0,000 lo que demuestra que si
existe un efecto del Programa ABP en el desarrollo de las Competencias ciudadanas
en los estudiantes de 4° de secundaria de la institucion educativa Ricardo Bentin del
distrito del Rimac.

Asi mismo se recomienda capacitar a los docentes en el correcto uso de la
estrategia a fin de desarrollar en los estudiantes las Competencias ciudadanas que
les permitirAn una mejor convivencia entre sus pares e involucrarse en los asuntos
publicos de su medio a fin de ser miembros méas activos en el desarrollo de su

comunidad.

Palabras clave: Competencias ciudadanas, Programa ABP, Asuntos

publicos, Ciudadania, Convivencia.
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Abstract

This thesis sought to determine the effects of the Problem-Based Learning Method
on the development of Citizen Competencies in 4" year high school students of the
I.LE. Ricardo Bentin UGEL 02 Rimac-2021.

The research is experimental, with a quasi-experimental desing. The selected
work Sample is 21 students for the experimental group and 21 for the control group.
To collect data, | apply the survey technique, a test applied prior to the development
of the PBL Program and later with a number of 20 items.

The result obtained was: U-Mann-Whitney: p=0,000, whichshows that there is
an effect of the ABP Program in the development of Citizen Competencies in 4th
year high school students of the Ricardo Bentin educational institution in the Rimac
district. Likewise, it is recommended to train teachers in the correct use of the strategy
in order to develop citizenship competencies in students that will allow them a better
coexistence among their peers and get involved in public affairs in their environment

in order to be members that are more active. in the development of your community.

Keywords: Citizen competences, ABP Program, Public affairs, Citizenship,

coexistence
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Resumo

A presente tese buscou determinar os efeitos do Método de Aprendizagem Baseada
em Problemas no desenvolvimento de Competéncias Cidadas em alunos do 4° ano
do Ensino Médio do I.E. Ricardo Bentin UGEL 02 Rimac-2021.

A pesquisa é experimental, com desenho quase-experimental, sendo a
amostra de trabalho selecionada de 21 alunos para o grupo experimental e 21 para
0 grupo controle. Para a coleta de dados, aplico a técnica de survey, teste aplicado
antes do desenvolvimento do Programa PBL e posteriormente com um numero de
20 itens.

O resultado obtido foi: U-Mann-Whitney: p = 0,000, o que mostra que ha efeito
do Programa ABP no desenvolvimento de Competéncias Cidadas em alunos do 4°
ano do ensino médio da instituicdo de ensino Ricardo Bentin do bairro Rimac.

Da mesma forma, recomenda-se capacitar os professores no uso correto da
estratégia, a fim de desenvolver competéncias de cidadania nos alunos que lhes
permitam uma melhor convivéncia entre 0s seus pares e se envolvam nos assuntos
publicos de seu ambiente para serem membros mais ativos. no desenvolvimento de

sua comunidade.

Palavras-chave: Competéncias do cidaddo, Programa ABP, Relacdes
publicas, Cidadania, Coexistencia.
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|.  INTRODUCCION

El mundo entero vive hoy una situacion de Emergencia Sanitaria que permitio
poner a los ojos del mundo la imperativa urgencia cambiar nuestra convivencia
adecuando nuevas formas en la que la labor educativa tiene un papel importante,
ello sostenido por UNESCO (2017). Por ello, las labores educativas han tenido que
replantear sus estrategias de ensefianza aisladas por una interdisciplinaria y
transversal que ya en algunos paises se han tomado la iniciativa de aplicarlos en
sus curriculos sobre todo en América se puede apreciar diversos casos de paises
en América como Brasil, Colombia y Chile por mencionar los mas destacados.

Durante esta actual situaciéon mundial que se vive de emergencia sanitaria
se ha podido observar una grave carencia en el logro de competencias
ciudadanas pudiéndose evidenciar al no practicar los protocolos basicos para
poder detener la propagaciéon  del Covid 19; también se puede apreciar en la
carencia de identificacion con las necesidades por el semejante y la comunidad.
Una persona miembro de una comunidad se debe vincular y relacionarse con otros
de manera organizada y respetuosa de sus normas para trabajar por la blusqueda
del bienestar comun; es importante brindar condiciones adecuadas en la escuela
para la formacion de competencias ciudadanas por ser un agente socializador muy
basico, debe contar con las condiciones para desarrollar en los estudiantes
habilidades que colaboren al desarrollo de competencias ciudadanas. El ser
ciudadano esta relacionada en la interrelacion con el otro en comunidad
fundamentado basicamente en el respeto por los Derechos Humanos. Estudios
de la UNESCO 2014 sobre los diversos curriculos de estudios en paises
latinoamericanos considera seis curriculos de paises latinoamericanos como
Chile, México, Colombia, Paraguay Guatemala y Republica Dominicana,
presentando mejoras en los objetivos y contenidos para consolidar las
competencias ciudadanas demostrando aun debilidad en el aspecto del desarrollo

democrético.

El Informe 2018 de la Corporacion Latinobarometro report6 la satisfaccion
de los ciudadanos en relacion al grado de desarrollo de la democracia, logrando

en el Pert un 16%: uno de los mas bajos y por otro lado un reporte de 71% en



Uruguay es decir un gran numero de la poblacién latinoamericana no esta
satisfecho con el sistema democrético de sus paises y eso agrava la necesidad de
replantear las politicas educativas en el campo de la ciudadania, el caso peruano

es uno de ellos.

De esta manera, en nuestra realidad peruana son escasas las
investigaciones dirigidas a la formacion de las mencionadas competenciasy ala
vez habilidades que fomentan la buena convivencia y la democracia. Sin embargo,
desde el planteamiento del Curriculo Nacional del 2016 se prioriza la importancia
de consolidar una sociedad con una practica consiente y plena de su ciudadania y
por ello se propone que la educacion debe remontar su misién de ser formadores
de seres humanos con deberes y derechos y edificar un lugar de experiencias
reales de convivencia pacifica, arménica y de igualdad de Derechos, condiciones

bésicas para desarrollar competencias ciudadanas.

En nuestra realidad peruana, es importante mencionar un problema
presente en las politicas de educacion, el desarrollo de las competencias
ciudadanas se ha venido priorizando basicamente en determinada area curricular
de acuerdo al actual curriculo nacional, motivo por el cual no permite abordarlo en
toda su dimensién; desarrollar estas competencias incluye desarrollar diversas
actitudes para una buena convivencia que podrian ser muy bien trabajadas en
todas las areas. Este problema se aprecia en el actual Curriculo de EBR estas
competencias se consideran en el &rea de Personal Social, para primaria, y al area
de Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica, en el Curriculo del nivel secundaria.
Esta problematica curricular en nuestro pais se manifiesta también desde la
formacién docente donde los planes de estudios reducen también esta tematica a
determinadas especialidades. Es necesario también plantear en los docentes la
necesidad de desarrollar nuevas estrategias mas activas que permitan a los
estudiantes a interesarse mas por los asuntos publicos de su localidad partiendo

del reconocimiento de ser miembro activo de su comunidad.

Por otra parte, la UGEL 02 viene realizando algunos esfuerzos en los ultimos
afnos en la capacitacion de los docentes en Competencias ciudadanas con la

finalidad de reforzar este aspectos en los estudiantes de su jurisdiccion, también



realiza convenios con aliados institucionales para su apoyo para la ejecucion de
algunos proyectos debido a la necesidad que se manifiesta en los estudiantes,
lamentablemente todos estos esfuerzos contindan siendo dirigidos solo para
maestros de la especialidad. Asi mismo en la I. E. Ricardo Bentin el alumnado
muestra un desinterés por su entorno politico, econémico, social y cultural,
desconocimiento de sus derechos, falta de respeto por el otro y otras actitudes que

evidencian la carencia de las Competencias Ciudadanas.

Por lo que se refiere a la propuesta del Aprendizaje en Base a Problemas
es un método utilizado, con buenos resultados en diversos contextos nacionales e
internacionales y niveles educativos demostrando la necesidad de aprender a
través de la experiencia, en una experiencia de un mundo real. En este método los
estudiantes se encuentran ante diversos problemas que los motiva, activando su
pensamiento, buscan informacién para plantear diversas soluciones tentativas al
problemay la posible aplicacion los ayuda a comprobar sus conocimientos. Es una
metodologia que permite involucrarse con su entorno seleccionar situaciones

problematicas reales de su entorno produciendo un aprendizaje significativo.

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se presenta actualmente en
diferentes niveles y programas educativos como una nueva opcion que permite
responder a los desafios de las nuevas propuestas curriculares y a las nuevas
formas de plantear el enfoque educativo en tiempos de pandemia que ha
obligado a los maestros a la busqueda de nuevas estrategias. La aplicacién de
este método de ensefianza viene siendo aplicado en diversos paises y en las
diversas asignaturas de diferentes niveles de educacién permitiendo abrir diversas
opciones y posibilidades a la innovacion didactica, aplicando en la practica
elementos importantes de la labor educativa como la motivacién, el interés, el
aprendizaje significativo, la evaluacion formativa, el aprendizaje autbnomo vy
practica reflexiva; aspectos basicos muy importantes en la practica educativa
actual. La presente investigacion plantea la necesidad de implementar de manera
permanente estrategias dinamicas, innovadoras y participativas que tengan a bien
desarrollar en los estudiantes habilidades, capacidades y actitudes que se

orienten en la consolidacion de Competencias ciudadanas.



Por ello se plantea como problema ¢ El Método ABP influye en el desarrollo
de Competencias Ciudadanas en losestudiantes de 4° de secundaria de la I.E.
Ricardo Bentin UGEL 02-20217? Problemas especificos: ¢ El Método ABP influye en
el desarrollo de la Competencia: Construye su propia identidad y Convive y la
competencia Participa democraticamente en la busqueda del bien comdn en los
estudiantes de4° de secundaria de la |.E. Ricardo Bentin UGEL 02-2021?

Por otro lado Objetivo general: Determinar la influencia del Método ABP en
el desarrollo de Competencias ciudadanas en los estudiantes de 4to de secundaria
de la I.E. Ricardo Bentin, UGEL02 Rimac 2021. Los Objetivos especificos son:
Determinar la influencia del Método ABP en el desarrollo de la Competencia
Construye su identidad y Convivir y participar democraticamente en la busqueda
del bien comun en los estudiantes de 4to de secundaria de la I.E. Ricardo Bentin,
Rimac 2021.

Luego de realizar una revision sistémica del desarrollo de la Competencias
Ciudadanas en América Latina se evidencié una notoria deficiencia en el desarrollo
pedagogico de esta competencia en nuestro pais, no se establecen politicas que
permitan abordar esta problemética como una gran preocupacion del Estado. El
presente estudio es importante porque contribuye al desarrollo de estrategias que

favorecen el desarrollo de esta competencia.

Partiendo del punto de vista teorico, la presente investigacion favorecera
la ampliacion nuevos conocimientos relacionados a la consolidacion de
competencias ciudadanas, los resultados que se obtuvieron permitiran emitir
conclusiones que aportaran en el conocimiento para contribuir con la solucion del
problema, permitiendo un incremento de opciones para el desarrollo de

capacidades necesarias para el desarrollo de las mencionadas competencias.

Tomando en cuenta el aspecto practico, los resultados logrados en la
presente investigacion, va a brindar luces sobre los aspectos para disefar y aplicar
una experiencia educativa favorable con el programa ABP que contribuye en el
desarrollo de competencias ciudadanas, contribuyendo de esta forma a lograr un

ciudadano mas comprometido con su sociedad.



En cuanto al aspecto metodoldgico, la presente investigaciéon propone un
programa a disefiar y aplicar mediante una investigacion cuasi experimental. El
meétodo, los procedimientos, las técnicas y los instrumentos empleados en la
investigacion aplicados en la investigacion podran ser utilizadas en posteriores
trabajos de investigacion. Por otra parte, las conclusiones y recomendaciones
obtenidas en esta investigacion, pueden ser aplicadas a otros contextos para hacer
innovaciones estratégicas fomentando en los docentes y estudiantes el desarrollo

de competencias ciudadanas.

Tomando en cuenta el aspecto epistemoldgico la presente investigacion es
relevante porque mediante esta permite llenar el vacio que hay por el
desconocimiento de diversas estrategias para el desarrollo de Competencias
Ciudadanas, la investigacién aporta al conocimiento cientifico al brindar nuevos
referentes tedricos y metodoldgicos que contribuyen a una eficiente labor docente
y a la consolidacion de las competencias ciudadanas.



1. MARCO TEORICO

En una investigacion realizada por Cuenca (2020) sobre el tema plante6 que
en la practica educativa del Pera se ha limitado el desarrollo de las competencias
ciudadanas al area curricular de la formacion civica como contenido y no en la
practica diaria de actitudes democraticas que puede ser desarrollado en las
diferentes areas curriculares. Su investigacion cuantitativa demostro los efectos en
la aplicacion de los contenidos de la asignatura de Educacion Civica en el proceso
para desarrollar actitud democratica en los estudiantes peruanos del nivel
secundaria, utilizando una serie de indicadores. Los resultados obtenidos
demostraron que los contenidos desarrollados son importantes en cuanto al
fomento de actitudes democréticas, pero se requiere aun fomentar el interés por los
asuntos publicos, presentandose de esta manera algunas debilidades en la practica

educativa en relacién a las competencias mencionadas.

Estudios previos como la de Alarcon (2018) presentd una investigacion
cuantitativa que tuvo como proposito dar a conocer las deficiencias que se dan
en el desarrollo del area de Formacion Civicay Ciudadana, donde se pudo evidenciar
una insuficiente labor educativa en el fomento de valores civicos, valores éticos y
los valores morales. El principal problema identificado fue que en el desarrollo de
las experiencias de aprendizajes aun no ha realizado una incluido estrategias
activas manteniendo aun un enfoque cognitivo al momento de trabajar las
competencias de ciudadania. Como principal conclusion se manifiesta que hay una
urgente necesidad replantear el trabajo de los docentes con la incorporacion de
estrategias metodoldgicas para poder fomentar el buen ejercicio de la ciudadania,

actitudes democréticas, la buena convivencia y la practica de los valores civicos.

Asi mismo Aparicio (2019) presentd una investigacion cuantitativa sobre la
metodologia de ensefianzas del area de Formacion Ciudadana. Concluyo
recomendando que los maestros de Formacién Ciudadana y Civica, deben estar
debidamente actualizados en los asuntos publicos a nivel nacional y mundial, por
cuanto, su investigacion apunta a enfatizar la preparacion metodolégica que los
docentes deben manejar para poder desarrollar en sus sesiones de aprendizaje

estrategias activas que permitan en los estudiantes una mayor interactividad e



involucrarse con su realidad mediante los proyectos participativos, Asambleas
de aula lectura de diarios y debates, fomentando la deliberacion en el aula con
una visién de busqueda del bien comun en la sociedad del que las estudiantes
forman parte como miembro activo. También propone explorar situaciones
simuladas asumiendo funciones que deben ser cumplidas con responsabilidad y
que les permita vivenciar lo que hardn al asumir un cargo publico, si se diera el
caso; y asumir los asuntos publicos, como parte de su propia problematica
cotidiana y en los cuales deben participar tomando en cuenta el analisis, el didlogo

y la reflexion sugiere el autor.

Por otro lado Silva (2020) en su investigacion buscé demostrar los efectos
del método del ABP para el desarrollo de la competencia instrumental traductora.
Su investigacion que tuvo un enfoque cuantitativo, concluy6 sosteniendo que el
ABP no tiene efectos significativos en el desarrollo de la competencia instrumental
traductora, sobre todo en el aspecto del desarrollo de las tareas. Asimismo, la
investigacion de Vidal (2020) propone desarrollar en la poblacién una toma de
conciencia en relaciéon al cuidado del medio ambiente, desarrollandola aplicaciéon
del método del ABP creando asi gracias a la problemética planteada en una toma
de conciencia y compromiso sobre la lucha en contra de la contaminacion del
ecosistema de los rios del medio logrando incluso en la poblacion participativa un
compromiso de cuidado y conservacion de su medio. Se aplica una dindmica del
ABP en la Amazonia peruana, donde | se brindaré al estudiante situaciones de
andlisis que permita poner en practica sus habilidades y actitudes de buen
ciudadano de forma significativa y consciente, desde el descubrimiento y la
indagaciéon de la situacion, aplicando sus conocimientos previos. Los resultados
obtenidos permitieron activar el interés al proponer una situacién y/o reto planteado
por la metodologia ABP, ademas permiti6 despertar en el estudiante un
compromiso de ayuda a otros ciudadanos de una realidad de la que también es

parte el estudiante.

En las investigaciones internacionales contamos con Calvas (2019) quien
en su investigacion tuvo el objetivo analizar socializando diversas lecciones sobre
la tematica de la Historia Local en las Ciencias Sociales permitiendo la reflexion y

argumentacion de diversos aspectos vinculados al desarrollo de la Competencias



ciudadanas. Los resultados obtenidos le fueron utiles para plantear la necesidad
de una reorientacion de la planificacién curricular y las diversas estrategias
educativas, asi como también la labor pedagodgica actual. Igualmente, Bernaté
(2020) en su investigacion tiene como objetivo analizar las competencias
ciudadanas, la pesquisa tiene un enfoque cuantitativo y alcance descriptivo. La
principal conclusion del estudio es que las instituciones educativas deben realizar
un cambio drastico en los planes curriculares, para una educacion integral en

valores.

En su investigacion Salmerdn (2019) justificd la necesidad en la ausencia
de experiencias formales para el desarrollo de la Competencia Social y Ciudadana.
En sus conclusiones aporta sugerencias para la mejora a los disefios curriculares
y practicas en diferentes contextos. Se plante6 que con determinadas
metodologias activas de ensefianza, se favorece la consolidacién de las

competencias ciudadanas.

Con respecto al ABP Lozano (2020) disefidé su investigacion no
experimental, su investigacion fue aplicada a una muestra de 124 estudiantes en
una Institucion de Educacién Superior ubicada en la Ciudad de Tijuana, B. C.,
México. La investigacion tuvo como resultado que el método ABP desarrolla en
los estudiantes capacidades que favorecen el analisis y la reflexion al momento
de enfrentar un problema asumiéndolo de manera imparcial, critica y mas
creativa. Por otro lado permite la toma de decisiones para plantear diversas
alternativas de solucién a los problemas en estudio. Asi mismo los resultados
también le permiten evidenciar que esta estrategia les permite producir mayor
conocimiento para enfrentar los diversos problemas de su vida diaria, familiar y
académicos brindando ademéas habilidades comunitarias, mecanismo de
solucion de conflictos y experiencias que van a consolidar su formacion
profesional. El estudio concluye recomendando a los profesores el uso frecuente
de la estrategia que no es usada con frecuencia, incluso sugiere la capacitacion

de los maestros para su correcta aplicacion debido s la efectividad del método.

Dogan (2021) desarrollo una investigacion cuasi-experimental utilizando dos

grupos con la aplicacion de diferentes programas en cada uno de ellos. En uno el



Programa ABP Yy en el otro grupo HDC. En cada uno de ellos se aplicaron los
programas durante dos semestre en un total de 72 estudiantes para maestros, que
desarrollaron el cuestionario de pensamiento creativo de autoria de Torrance para
recolectar informacion, luego se compararon los resultados en ambos grupos. Los
resultados de la investigacion fueron favorables para el enfoque ABP
estableciendo su importancia para aumentar el pensamiento critico y creativo
despertando una mayor motivacion e interés a diferencia del otro grupo que no

mostro las mismas mejoras.

Por otro lado Coldn (2020) en su articulo brinda informacién en relacién a
los resultados de su investigacion que tuvo por objetivo demostrar la efectividad en
la aplicacion de la metodologia de ensefianza ABP para el desarrollo de
competencias de la comprension y el andlisis en el campo de la estadistica en
estudiantes del ultimo grado de educacion secundaria de una escuela estatal de
Puerto Rico. Su investigacion fue de disefio cuasi experimental. Utiliz6 una muestra
de 48 estudiantes que fueron divididos en dos grupos: uno de control (GC) con 25
estudiantes y otro grupo de 23 estudiantes, el grupo experimental (GE). Los
resultados evidenciaron que el uso de la metodologia ABP tuvo efectos muy
importantes en el desarrollo de las competencias de comprensién y andlisis de la
estadistica descriptiva. Al finalizar la aplicacion del método los estudiantes del GE

lograron mejores calificaciones que los estudiantes del GC.

Para el presente estudio se toma en cuenta las principales teorias y
conceptos que sirven de base para fundamentar y desarrollar la presente
investigacion, se inicia la referencia haciendo mencion al Constructivismo,
considerando que es una propuesta pedagogica que se adecua a la propuesta de
la investigacion constructivismo plantea la experiencia de logro de aprendizaje
donde el estudiante luego de una serie de procesos cognitivos elaboran sus
propios conocimientos en base a su experiencia y condiciones que le van a
permitir el andamiaje con sus contenidos previos Esta propuesta educativa
presenta diferentes autores, una muy valiosa es el Constructivismo Social de Lev
Vygotsky (1896-1980), que describe detalladamente los procesos pedagdgicos en
el I.E. Ricardo Bentin en los estudiantes de 4 ° de secundaria. De alli, que una de

las premisas aplicadas por el Constructivismo Social, es el partir de la realidad



social de los estudiantes, como estrategia que promueve la contextualizaciéon del
aprendizaje. El Método del ABP es una metodologia que se apoya también en
otros fundamentos tedricos, destacando el de Jean Piaget (1896-1980), en este
aspecto es importante organizar los procesos de aprendizaje, en las que se
planteen conflictos cognitivos entre lo conocido y desconocido, siendo el
estudiante el constructor de este aprendizaje. El construccionismo es otra teoria
del aprendizaje a considerar, desarrollada por Seymour Papert destaca la
importancia de la accion, prioriza la actividad del estudiante la produccion lograda
como evidencia del aprendizaje, siendo esta una de las caracteristicas importantes

de las variables a trabajar en la investigacion.

Con respecto a las variables utilizadas para la presente investigacion se
consideré como la variable independiente el Aprendizaje Basado en Problemas.
Duch (2004), sostiene: EI ABP es un método pedagdgico que modifica la
orientacién de la experiencia educativa prestando mayor énfasis al aprendizaje
en lugar de la ensefianza, es decir en relacion al centro de atencién , este método
coloca como principal protagonista al estudiante quedando el maestro en un rol
de mediador para que el estudiante logre el aprendizaje. De otra forma también
Barrows (1986), citado por (Morales y Landa 2004), afirman qu e el ABP es un
método que permite aprender a través del analisis de problemas como un punto
para motivar y adquirir nuevos conocimientos. En la investigacién desarrollada se
han utilizado problemas del entorno local y nacional del estudiante que ha permitido
despertar el interés y la reflexién del estudiante. En nuestro pais en los boletines
elaborados para explicar las Rutas de aprendizaje (Minedu 2015) se plantea como
una alternativa el uso del Aprendizaje Basado en Problemas como una buena
opcion estratégica para el desarrollo del pensamiento critico en el area de las

Ciencias Sociales.

El ABP es parte de las didacticas activas, una propuesta de estrategia de
enseflanza denominada también aprendizaje por descubrimiento y construccion,
donde es el estudiante quien construye su conocimiento buscando informacién,
organizando y procesando la informacion y planteando soluciones. El docente es
solo un orientador, facilita informacion, orienta el analisis y la reflexion y esta para

las necesidades de sus estudiantes (Restrepo 2000)
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Para la aplicacion del método es importante al momento de seleccionar un

problema tener en cuenta los siguientes elementos a trabajar:

Relevancia; la importancia del problema es importante y que los estudiantes
lo comprendan para poder discutir sobre ello y conocer la debida informacion para
poder contrarrestarla. Es importante también lograr que los estudiantes deben
sentirse en situaciones similares a los que tendr4& que enfrentarse en la
problematica planteada. Otra condicion importante es la cobertura; se refiere a que
el problema debe ser adecuado para guiar a los estudiantes a buscar, descubrir y
analizar la informacion en el tema y para concluir la complejidad; es necesario
considerar en relacién a la solucién que esta no debe ser Unica, es decir se debe
dar la posibilidad de plantear diversas hipétesis y generar un debate que
enriquecera el aprendizaje a obtener. De similar forma Branda (2009) propone que
un problema para ser planteado adecuadamente debe reunir condiciones como:
Estar relacionado con la realidad del estudiante, debe contar con fuentes de
informacion, debe contar con diferentes alternativas de solucion, debe ajustarse a
la demanda cognitiva y socio afectivo del estudiante y finalmente debe promover el

desarrollo de diversos procesos cognitivos.

Los problemas a abordar encajaran en el curriculo del curso es decir en el
area de Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica adaptandose a sus contenidos.
El desarrollo del método del ABP se relaciona con la visidn constructivista del
aprendizaje significativo de los estudiantes para una verdadera valoracion. Para la
aplicacion del método es indispensable que el docente debe recoger los
conocimientos previos de sus estudiantes con mayor razén para la conformacién
de grupos con miembros heterogéneos y la pertinencia de la seleccién de los
problemas. El material del problema, por otra parte, debe ser motivador de alguna
manera para los y las estudiantes. La labor del docente en la aplicacion de esta
metodologia es de orientador, mediador de la construccion del aprendizaje como
plantea la teoria planteada en el constructivismo y construccionismo. El docente es
la persona responsable de motivar todos los procesos de los aprendizajes, ayudar
a formar y activar el grupo, fomentando en todo momento un clima favorable de
clase y, apoyar ante las interrogantes y dificultades de los estudiantes, fomentando

en todo momento el pensamiento critico y la investigacién y la deliberacion de

11



propuestas.

El método ABP se desarrollara en la presente investigaciéon mediante 16 sesiones
de trabajo en el grupo seleccionado para la aplicacion del método tomando en
cuenta los contenidos curriculares del area de Desarrollo Personal, Ciudadania y
Civicay las capacidades que comprende competencias establecidas por el Minedu.
La aplicacién del Programa se llevara a cabo mediante la via de Whatssap y la
plataforma de Zoom, consta de 15 sesiones que corresponde cada una de las
competencias del area: Construye su Identidad y Convive y participa
democraticamente, tomando en cuenta los contenidos tematicos de Aprendo en
Casa Plataforma MINEDU.

Los momentos que se deben emplear en el desarrollo del Aprendizaje
Basado en Problemas son los siguientes: Segun la adaptacion de: Schmidt (1993)

(Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey, 2000)

El docente debe brindar una definicion de los términos y conceptos

basicos del problema y el tema seleccionado.

Para conocer los conocimientos previos del estudiante se debe hacer
una revisiébn del conocimiento del problema para introducir al

problema a tratar.

El docente debe organizar las ideas propuestas y construir una

estructura, base de la Construccion del nuevo aprendizaje.
Es muy importante también determinar el proposito de aprendizaje.

Para finalizar se debe concluir integrando el conocimiento nuevo y
verificar que la informacién que se obtiene sea vélida para la solucion

del problema.

Exley y Dennis (2007) propone que el método Aprendizaje Basado en Problemas
es factible para ser usado en diversas areas seleccionando adecuadamente la
situacion problematica en funcion al curriculo planteado. De la misma manera El
aprendizaje Basado en Problemas segun Wirkala y Kuhn (2011) consideran es
muy recomendada para la ensefianza en diversas areas del nivel secundario dada

sus caracteristicas y el rol prioritario que ejerce el estudiante.
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La variable dependiente de la investigacion son las Competencias
Ciudadanas, sobre las que Chaux (2016), define como Competencia Ciudadanas a
las capacidades cognitivas, emocionales y comunicativas que posibilitan el actuar
del ciudadano de forma favorable y constructiva en su comunidad. Por lo tanto, es
necesario la ensefianza del conocimiento social. La labor del docente cobra una
mayor importancia al tomar conciencia que el docente debe aportar a la solucién
de los conflictos para fomentar la busqueda del bien comun consolidando
finalmente el aprendizaje. Actualmente se plantea el rol formativo que debe cumplir
el docente replanteando sus estrategias de ensefianza orientando su identidad

ciudadana.

Caviglia (2016) enfatizé que la conciencia de sermiembro de una cultura debe
ser acompafiado de la conciencia de ser ciudadano de una nacién; de esta forma
prioriza la importancia de formar ciudadanos responsables. Indica que las
competencias ciudadanas implica una gama de dominios muy amplios que
comprende el desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes que requiere el
ciudadano desempefiandose de manera activa, reflexiva, critica y responsable en
su sociedad apostando por el desarrollo de una sociedad democrética.. En
Colombia, uno de los paises mas adelantados en Latinoamérica en trabajar estas
competencias en el MEN (2004) las define como un variado agregado de
conocimientos y de habilidades cognoscitivas, emocionales y expresivas, todo ello
unidos posibilitan que todo ciudadano pueda actuar de manera positiva en la
construccion de una sociedad que apunta por la democracia; esta vision ha
permitido la incorporacion de nuevas estrategias y un trabajo transversal en todas

las areas.

Asi mismo el Minedu (2016) mediante el Curriculo nacional a c tu a | aplicado
en el nivel secundario plantea para el area de Desarrollo Personal Civica y
Ciudadania el desarrollo de dos competencias y también considera las capacidades

gue seran para nuestra investigacion nuestras dimensiones y sus indicadores:

1.- Construye su identidad. Consiste en la competencia que a través de

sus capacidades permite al estudiante un autoconocimiento y autovaloracion de su
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ser, y de actuar partiendo del reconocimiento de las diversas diferencias y al
interaccion con los demés en diversos contextos en los que se interactia como el
hogar, la escuela y otros grupos sociales. Con ello se pretende que cada
estudiante sea consciente de sus defectos, debilidades, carencias, cualidades y
fortalezas que lo hacen un ser singular y a la vez semejante a los demas. Ante ello
esta competencia requiere de las capacidades siguientes que son en la presente

investigacion los indicadores de la dimension:

Se valora a si mismo: es decir, es importante el conocimiento que tenga el
estudiante de si mismo, reconociendo sus caracteristicas,habilidades, debilidades
y potencialidades que lo identifican y que seran a la vez las herramientas que le
permitan actuar de manera positiva y capaz de establecer metas que se esfuerza
por cumplir en su beneficio personal, familiar, comunal y nacional. También es
importante ademas de reconocer su identidad se reconozca como miembro
integrante de un grupo sociocultural para tener un vinculo que lo une con su hogar,

colegio, sociedad.

Autorregula sus emociones: comprende que cada persona reconozca y
logre el control y manejo de sus emociones, para poder relacionarse de manera
adecuada manteniendo una buena convivencia de acuerdo al contexto,normas y los
patrones culturales diversos de su contexto social, es decir hacer un buen control
de sus emociones. Este aspecto le va a permitir regular su comportamiento para

una mejor convivencia en beneficio de su desarrollo yel de los demas.

Reflexiona y argumenta éticamente: Se refiere al analisis del estudiante
sobre las caracteristicas de su entorno para identificar y asumir las pautas de
comportamiento y finalmente adoptar un punto de vista  Optimo que se suntenta
con argumentos sélidos y en principios éticos. Por otro lado es muy importante la
toma de conciencia apropiada le permitird una toma de decisiones y acciones
correctas porgue seran producto de la reflexion que debe responder a los principios
éticos asumidos en su contexto social. Complementando esta Marin- Gutiérrez
(2020 ) propone que es necesario una metodologia activa, didactica orientando
a auto reflexion el desarrollo del pensamiento critico, partiendo de principios

democraticos.
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2.- Convive y participa democraticamente: Comprende la interrelacion
del estudiante con los demas miembros de su comunidad familiar, escolar,
comunidad, pais; actuar de forma democratica, buscando la justicia y la equidad
respetando los derechos de los demas y cumpliendo con sus deberes. Comprende
también su apertura por conocer y comprender los diversos de las mdultiples sub
cultura que habitan nuestro pais tolerando y respetando toda su valiosa diversidad.
Por otro lado, también es importante tomar una postura que debe asumir ante los
asuntos publicos de su comunidad y comprendiendo la responsabilidad que tiene
de participar en la basqueda del bien comun, el establecimiento de la democracia
y la defensa de los derechos humanos. Gomez (2005) en su investigacion
manifestd la importancia de desarrollar una ciudadania como un proceso de
endoculturacion donde la escuela juega un papel muy importante al construir 'y

posibilitar las interacciones sociales de los grupos.

Esta competencia implica el desarrollo de las siguientes capacidades segun
Minedu: Interactia con todas las personas: se refiere a la capacidad del
estudiante de interrelacionarse con los demas reconociendo a cada persona como
personas importantes y con igualdad de derechos, incluso demostrando
preocupacion por los demas que conforman su entorno, respetando las posibles
diferencias y su interactuar para enriquecerse de ellas. Capaz de rechazar y
defender cualquier forma de discriminacibn y asume de manera reflexiva
situaciones diversas que muchas veces atentan contra el desarrollo de la
democracia. Otro importante aporte que se debe considerar es el de la autora Paba
— Medina (2020) consiste en plantear que las competencias ciudadanas se puedan

atender tomando en cuenta tres aspectos de desarrollo: “consigo mismo”, “con el

otro” y “con el medio ambiente”.

Construye normas y asume acuerdos y leyes: se refiere a la participacion
del estudiante en la construccion de normas, el respeto y su evaluacién, asi como
su compromiso de cumplir los acuerdos y las leyes, y valorandolas para mantener la
buena convivencia; para ello se preocupa por manejar conocimientos necesarios para

la buena convivencia y defiende en todo momento los principios democraticos.

Maneja conflictos de manera constructiva: Se refiere a que el estudiante
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maneje las habilidades blandas como la tolerancia, empatia y asertividad
poniéndolas en practica en su quehacer diario para resolver los conflictos de forma
armonica y creativamente para contribuir con la construccion de poblaciones
democraticas; tomando en cuenta que se debe comprender el conflicto como parte
de la convivencia humana. Murillo (2007), afirma que es importante desarrollar en
los estudiantes el liderazgo basado en el manejo y practica de actitudes, de
conocimientos personales, conocimientos sociales, que permitan la practica de una
adecuada ciudadania. También, para los docentes, considera importante una
preparacion ética, para que puedan orientar sus actos y la de los demés en la
formacion de una sociedad con equidad, democracia Y feliz.

Delibera sobre asuntos publicos: El estudiante debe desarrollar esta
capacidad para promover que el estudiante se involucre de manera reflexiva en los
asuntos publicos de su comunidad planteando posibles alternativas de solucion y
deliberando entre diversas opiniones y puntos de vista llegando a una solucion
consensuada y democratica. Debe construir una posicion autentica sobre los
diversos asuntos publicos de su comunidad en base a posiciones razonados, las
normas, el Estado los derechos y los principios democréaticos, también debe
respetar las diversas posiciones. Freire (2012)

Recalca que es importante enfatizar el desarrollo del pensamiento critico
basada en una educacién problematizadora; para ello es importante involucrarlos
con los asuntos publicos de su sociedad. En otras palabras, Castro (2012) plantea
el imperativo de que cada miembro de la participen en la educacion ciudadana,
plantea la necesidad de trascender el espacio de la escuela tomando en cuenta
elementos diversos elementos de la sociedad, es decir considerar que la practica

delas competencias ciudadanas implica todos los elementos de nuestra sociedad.

Participa en acciones que promueven el bienestar comun: Se refiere a
que los estudiantes se involucren con los problemas de su sociedad y proponga y
gestione iniciativas para la solucion a la problematica enfatizando la difusion y la
lucha en favor de los derechos humanos en toda situacién. Para ello, es necesario
que el docente maneje y pueda brindar una formacion adecuada en los
mecanismos de participacion ciudadana.

Hay que mencionar que ademas de la propuesta del Minedu existen otras
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clasificaciones importantes de tomar en cuenta para enfocar las competencias
ciudadanas, como lo sostenido por Fuentes y Pérez (2019), las competencias
ciudadanas para el autor se deben considerar tres aspectos importantes: (a) la
edificacion de la convivencia pacifica, (b) la responsabilidad y compromiso
democrético (c) la pluriculturalidad y valoracion de las mismas. De manera similar
la investigacién de Paba—Medina (2020) su aporte se basa en la clasificacion de las
competencias ciudadanas para un mejor estudio y tratamiento, se clasifican en
cognitivas, comunicativas, emocionales e integradoras; enfatizando que las
integradoras permite el mejor manejo de las anteriores aplicandolos a situaciones
problematicas reales. Hay que mencionar ademas que Rodriguez, Ruiz y Guerra
(2007) coincide con Paba- Medina al clasificar las competencias en tres grupos:
cognitivas, practicas y sociales; en el cual sobresale las competencias sociales
consideradas las mas amplias e importantes para integrar las demas permitiendo

una mejor convivencia dentro de su contexto social..
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. METODOLOGIA
3.1 Tipo de investigacion

Se determina para la presente investigacion el tipo: aplicada. Apoyado segun lo
afirmado por Valderrama (2013) y Naupas, Mejia, Novoa y Villagémez (2014)
afirman que una investigacién aplicada se determina como tal cuando lleva a la
practica la solucion de un problema detectado, en base al analisis de la
problematica planteando posibles soluciones. De esta manera se determina que
una investigacion aplicada es un proceso aplicado a una realidad problematica que
se debe revertir aplicando ciertas técnicas o programas con fines investigativos.
De la misma manera, se establece el disefio de investigacion de la
investigacion tomando en lo que afirma Hernandez (2019) sobre el disefio cuasi
experimental, como aquella investigacion en la cual el investigador manipula una
variable independiente para establecer efectos en otra variable dependiente. Este
disefio se pone en practica mediante la aplicacion de un programa en un grupo
establecido, ademas cuenta con otro grupo de control que permite establecer
comparacion para determinar la efectividad del programa. En la presente
investigacién se cuenta con dos variables: La primera una variable independiente
para este caso el Aprendizaje Basado en Problemas y una dependiente

Competencias ciudadanas.

Tomando en cuenta lo establecido se desarrolla el esquema de la siguiente

forma:

G.E.= 01 x 02

G.C.= 01 _ 02
Donde:
G.E. : Grupo experimental
G.C : Grupo de control
X : Aplicacion de la metodologia ABP

01 : Pre test
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02 : Post test

3.1Variables y operacionalizacion

Variable independiente: Método ABP

Una metodologia de ensefianza basada en el actuar del estudiante, que se

caracteriza por lograr el aprendizaje a través del andlisis de problemas y el

establecimiento de posibles soluciones, orientadas por el maestro. (Marra,

Jonassen, Palmer & Luft, 2014)

Variable dependiente: Competencias Ciudadanas

Son aquellas competencias que fomentan el buen desarrollo ciudadano de las

personas para lograr una formacion que le permita actuar de manera responsable

y constructiva dentro de una sociedad, colaborando con el establecimiento de una

sociedad mas justa , pacifica, respetuosa y tolerante de las diferencias en toda

situacion y contexto. (Rodriguez, Ruiz y Guerra, 2007)

La presente de investigacion cuenta con las siguientes dimensiones y sus

indicadores:

Dimension 1: Construye su identidad: Sus indicadores son

Valoracion a si mismo

Autorregulacion de sus emociones

Reflexién y argumentacion ética

Dimension 2: Convive y participa democraticamente
Interaccion con todas las personas

Construye normas y asume acuerdos y leyes

Maneja conflictos de manera constructiva

Delibera sobre asuntos publicos

Participacion en acciones que promueven el bienestar comun

Estas capacidades fueron medidas por una prueba de 20 items.

3.2 Poblacién y muestra, muestreo, y unidad deanalisis

Para la investigacion se consider6 como poblacion al grupo de personas que
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participan activamente en la investigacion, de acuerdo a lo considerado por
(Hernandez y Mendoza, 2019) Definen la poblacién como el conjunto de personas
qgue conforman un grupo de caracteristicas comunes. Para la investigacion se
considera una poblacién de 250 estudiantes, los cuales corresponde al cuarto de
secundaria, tomando en cuenta que la investigadora tiene acceso al trabajo con el

grupo se desarrolla la asignatura con el grado, se seleccion6 dos aulas de trabajo.

La muestra, continuando con el autor citado anteriormente, lo define como
un subgrupo de la poblacién. Para nuestra investigacion estara conformada por 40
estudiantes 20 estudiantes como grupo de control seccién A, ademas de otra
seccién de 20 estudiantes como grupo experimental, seccion G al cual se le aplicara

el programa ABP.

Muestreo es la seleccién de un conjunto de miembros de la muestra que
representa a la poblacion. Para la investigacidn se aplicara de tipo intencional o no
probabilistica, es decir no se presenta la probabilidad o posibilidad de seleccionar

intencionalmente la muestra.

Criterios de Inclusién.- El grupo de trabajo corresponde a los estudiantes del
nivel secundario de la institucién educativa emblematica Ricardo Bentin. UGEL 02
del distrito de Rimac de Lima Metropolitana correspondiente a la Educacion Basica

Regular.

3.3 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Para trabajar la medicion de la variable dependiente: Competencias Ciudadanas
se recurrio a la aplicacion de la técnica Evaluativa ; es una prueba escrita breve,
gue busca diagnosticar el nivel de desarrollo que desarrollan los estudiantes con
respecto a la competencia dependiente, este test ha sido validado y a la vez es
confiable. Esta prueba se elabor6 mediante un cuestionario que tiene preguntas
orientadas a medir el nivel de desarrollo de la competencia previa a la aplicacién

del programa de la metodologia del ABP y posterior a ésta.

La prueba sobre Competencias Ciudadanas es de autoria propia,;
comprende 20 items que miden el desarrollo de las dos dimensiones: La

construccion de su propia identidad y la Convivencia participativa y democrética en
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la busqueda del bien comdn. Se aplic6 en 20 minutos aproximadamente de

manera individual.

Instrumento: Prueba escrita sobre Competencias Ciudadanas

Ficha Técnica

Nombre : Competencias Ciudadanas

Autor : Haydee Velarde Flores

Afo : 2021

Administracién . Individual

Tiempo de aplicacion : Aproximadamente 20 minutos

Ambito de aplicacion . Institucion educativa

Objetivo . Identificar el nivel de desarrollo de las

Competencias Ciudadanas.

Significacion : Esta referida a evaluar el nivel de logro desarrollado en
las Competencias Ciudadanas antes de aplicar el Programa de ABP y posterior a
la aplicacion.
Estructura:
La escala de apreciacion cuenta con 20 items y cada item esta estructurado con
cuatro opciones de respuestas de respuestas. La correcta equivale a Sl y las
incorrectas a NO.
Confiabilidad
Este proceso de confiabilidad se realiz6 mediante la aplicacion de una prueba,
aplicada a 20 estudiantes con caracteristica similares al grupo experimental
mediante el coeficiente de confiabilidad Kuder y Richardson- KR-20.

El resultado de la prueba piloto aplicada con el KR-20, dio como resultados
en el Test indicando una confiabilidad de 0,816; por lo tanto, se puede afirmar

gue la prueba es confiable y procede a su aplicacion.
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Validez
Se realiz6 mediante la opinion de cuatro jueces o expertos sobre el contenido del

instrumento, tomandose en cuenta criterios de claridad, pertinencia y coherencia.

Tabla 1

Juicio de expertos

N° Jueces Competencias Ciudadanas
1 Dra. Milagritos Leonor Rodriguez Rojas Aplicable
2 Dr. Rodolfo Contreras Urbano Aplicable
3 Dr. Lebnidas Eduardo Pando Sussoni Aplicable
4  Dr. Segundo Sigifredo Pérez Saavedra Aplicable

En la tabla se observa que los jueces expertos que determinaron la validez

del cuestionario, por lo tanto, procede su aplicacion.

3.5 Procedimientos

Para el desarrollo de la investigacion se desarrollé el siguiente proceso:
Inicialmente se elaboro un plan de investigacion, se revisaron antecedentes de las
variables y se revis6 teoria sobre las variables, determiné las variables e
indicadores para la elaboracion del instrumento (test) para la recopilaciéon de los
datos, se determina la operacionalizacion de las variables tomando en cuenta las
bases tedricas de la variable de investigacién dependiente. Para determinar el
instrumento se realizo la verificacion del juicio de expertos, luego para someterse
al analisis de confiabilidad se aplicé una prueba piloto en un grupo conformada por
20 estudiantes con caracteristicas similares a la muestra. Para la validacion del
instrumento se aplicé KR-20, segun Barbero (2010) es un método de célculo del

coeficiente de fiabilidad, que identifica la fiabilidad como como consistencia.
3.6 Método de analisis de datos

Posteriormente a los procesos de aplicacion de instrumentos y recojo de
datos, se aplicé el procesamiento de la informacion a través del Excel y el software

estadistico SPSS de una version 26, se realiz la presentacion de los resultados.
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Se desarroll6 el Programa de ABP a fin de desarrollar las Competencia
Ciudadanas, realizando posteriormente la aplicacion de la prueba post test. Para la
presentacion de los resultados se usaron tablas y figuras estadisticas como la de
cajas y bigotes y porcentajes acerca de los niveles de logro de las variables y sus
dimensiones, asi como la interpretacion de la misma; asi también el analisis
inferencial. Posteriormente se realizd el analisis de los resultados obtenidos
contrastando con diversas investigaciones, se selecciond el estadistico para la
contratacion de las hipétesis; finalmente se procedera a la elaboracion de las

conclusiones y sus respectivas recomendaciones.

3.7 Aspectos éticos

En relacion a la ética la investigacion, ha tenido en cuenta los siguientes aspectos

éticos:

Inicialmente se gestiond la autorizacion con la autoridad de la institucion

educativa para la realizacion de la investigacion.

Se respetd el anonimato de los colaboradores a quienes se les aplica el

instrumento.
Se respeto la veracidad de los resultados que se obtengan.

Se citaron todos los autores nacionales e internacionales de acuerdo a las

normas APA.
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V. RESULTADOS

4.1. Descripcién de resultados

Tabla 2
Competencias Ciudadanas en estudiantes del cuarto grado del nivel secundaria
de la |.E. Ricardo Bentin UGEL 02-2021

Grupo
Nivel Control (n=21) Experimental (n=21)
fi %fi Pre test fi %fi
En inicio 11 52,4% 12 57,1%
En proceso 8 38,1% 8 38,1%
Logro esperado 1 4,8% 1 4,8%
Logro destacado 1 4,8% 0 0,0%
Post test
En inicio 10 47,6% 2 9,5%
En proceso 8 38,1% 7 33,3%
Logro esperado 3 14,3% 12 57,1%
Logro destacado 0 0,0% 0 0,0%

Fuente: Elaboracion propia

De la tabla 3. Se puede observar en relacién ala prueba pre test respecto
a las Competencias Ciudadanas de los estudiantes de los grupos de control y
experimental presentan resultados muy similares. Los mayores porcentajes se
encontraron en inicio 52.4% y 57.1% respectivamente. Después del desarrollo del
Método ABP se apreciaron cambios significativos al aplicar la prueba post test; en
el grupo experimental un 57.1% ubicados en el nivel de logro esperado y el 33,3%
en un nivel en proceso y en inicio 9.5; en el grupo control, solo el 14.3% se ubican
en el nivel de logro esperado, el 38.1% manteniéndose un alto porcentaje en el nivel

en proceso y un mayor porcentaje de 47.6% en el nivel inicial.
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Tabla 3

Construccion de su propia identidad en estudiantes del cuarto grado del nivel
secundaria de la |.E. Ricardo Bentin UGEL 02-2021

Grupo
Nivel Control (n= 30) Experimental (n=30)
fi %fi Pre test fi %ofi
En inicio 8 38,1% 11 52,4%
En proceso 5 23,8% 4 19,0%
Logro esperado 5 23,8% 5 23,8%
Logro destacado 3 14,3% 1 4,8%
Post test
En inicio 8 38,1% 1 4,8%
En proceso 8 38,1% 4 19,0%
Logro esperado 4 19,0% 8 38,1%
Logro destacado 1 4,8% 8 38,1%

Fuente: Elaboracion propia

De la tabla 4. Se observa que los puntajes de la prueba pre test respecto a

la variable; Construccién de su propia identidad, en los estudiantes de ambos

grupos es bastante similar, presentando sus porcentajes mas altos en el nivel

inicial con cifras de 38.1% y 52.4% respectivamente, el grupo de control demuestra

un mayor porcentaje en el nivel logro destacado presentando 14,3% en relacion al

grupo experimental que solo tiene un 4,8%. Después del desarrollo del Método

ABP se apreciaron importantes cambios en el grupo experimental con un 38.1%

que se situd en el nivel de logro destacado, con un porcentaje similar de 38.1% en

un nivel de logro esperado, el nivel de proceso se mantiene y el inicio ha sido

notablemente reducido. En el grupo de control el 4,8% se encuentran en el nivel de

logro destacado, un 19.0% en el nivel de logro esperado y un 38.1% en un nivel

en proceso al igual que el nivel de inicio.
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Tabla 4

Convivencia y participacion democréatica de los estudiantes del cuarto grado del
nivel secundaria de la |.E. Ricardo Bentin UGEL 02-2021

Grupo
Nivel Control (n=30) Experimental (n=30)
fi %fi Pre test fi %fi
En inicio 15 71,4% 17 81,0%
En proceso 4 19,0% 4 19,0%
Logro esperado 2 9,5% 0 0,0%
Logro destacado 0 0,0% 0 0,0%
Post test
En inicio 13 61,9% 5 23,8%
En proceso 6 28,6% 9 42,9%
Logro esperado 2 9,5% 7 33,3%
Logro destacado 0 0,0% 0 0,0%

Fuente: Elaboracion propia

De la tabla 5. Se observa que los puntajes iniciales respecto a la variable
Convivencia y participacion democratica de los estudiantes de ambo grupos,
encontrdndose porcentajes altos en el nivel en inicio 71.4% y 81.0%
respectivamente, un porcentaje igual de 19,0% en proceso en ambos grupos en los
niveles superiores porcentajes muy bajos. Después del desarrollo del Método ABP
se apreciaron cambios significativos en el grupo experimental superando al grupo
de control, un 33.3% se situ6 en el nivel de logro esperado y el 42.9% en un nivel
en proceso, en el grupo control, solo el 9.5% se encuentran en el nivel de logro
esperado, el 28.6% en un nivel en proceso y un alto porcentaje de 61.9% en el nivel

de inicio.

Prueba de normalidad

Ho:: Los datos se aproximan una distribuciéon normal
Hi: Los datos no se aproximan una distribucion normal
Decision y conclusién

p 2a no rechazar la hipotesis nula

p< a rechazar la hipdtesis nula
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Tabla 5

Prueba de normalidad

Grupo Shapiro-Wilk
Statisti df Sig.
c
Pre Competencia ciudadana en el grupo ,837 21 ,003
Test control
Competencia ciudadana en el grupo ,935 21 ,170
experimental
Post Competencia ciudadana en el grupo ,979 21 ,904
test control
Competencia ciudadana en el grupo ,943 21 ,252

experimental

*. This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

Se concluye que la distribucién no se aproxima a una distribucién normal,

puesto que la significancia en el pre test control el p< a, es decir es menor que 0.05

Prueba de hipotesis general de la investigacion

Hi: Existe influencia del Método ABP en la competencia ciudadana de los

estudiantes del cuarto grado del nivel secundaria de la I.E. Ricardo Bentin UGEL

02-2021

Ho: No existe influencia del Método ABP en la competencia ciudadana de los

estudiantes del cuarto grado del nivel secundaria de la I.E. Ricardo Bentin UGEL

02-2021

Tabla 6
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Nivel de comprobacién y significacion estadistica entre los test

Estadisticos de contraste?

estadisticos estadisticos

pre test post test
U de Mann-Whitney 198,000 79,000
W de Wilcoxon 429,000 310,000
z -,580 -3,586
Sig. asintot. (bilateral) ,562 ,000

a. Variable de agrupacion: PRUEBA

b. No corregidos para los empates.

El puntaje en las competencias ciudadanas de los estudiantes del cuarto
grado del nivel secundaria del grupo control y experimental presentan condiciones
iniciales similares (U-Mann-Whitney: p=0,562) en los puntajes obtenidos del

pretest.

Por otra parte, los resultados en las competencias ciudadanas del pos test
en los estudiantes de ambos grupos presentan diferencias significativas con los
resultados obtenidos del grupo control (U-Mann-Whitney: p= 0,000), el grupo
experimental presenta mayores puntajes obtenidos significando de esta manera
rechazar la hipotesis nula y por lo tanto aceptar la hipétesis alterna , existe influencia
del Método ABP en la competencia ciudadana de los estudiantes del cuarto grado
del nivel secundaria de la I.E. Ricardo Bentin UGEL 02-2021

Prueba de hipotesis especifico 1 de lainvestigacion

Hi: Existe influencia del Método ABP en la Construccion de su propia identidad en
los estudiantes del cuarto grado del nivel secundaria de la I.E. Ricardo Bentin UGEL
02-2021

Ho: No existe influencia del Método ABP en la Construccion de su propia identidad
en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundaria de la |.E. Ricardo Bentin
UGEL 02-2021
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Tabla 7

Nivel de comprobacién y significacion estadistica entre los test

Estadisticos de contraste?

estadisticos estadisticos
pre test post test
U de Mann-Whitney 194,500 83,000
W de Wilcoxon 425,500 314,000
z -,671 -3,556
Sig. asintot. ,502 ,000

(bilateral)

a. Variable de agrupacion: PRUEBA
b. No corregidos para los empates.

El puntaje obtenido en la construccibn de su propia identidad de los
estudiantes de cuarto grado del nivel secundaria en ambos grupos muestran
resultados similares (U-Mann-Whitney: p=0,502) segun los resultados que presenta

la prueba pre test.

De otro lado, el puntaje obtenido en la construccion de su propia identidad
del pos test de los estudiantes correspondientes al grupo experimental presenta
diferencias significativas con los resultados que se obtienen del grupo control (U-
Mann-Whitney: p= 0,000), también se presentan mayores puntajes obtenidos
significando rechazar la hip6tesis nula y aceptar la hipotesis alterna, existe
influencia del Método ABP en la Construccién de su propia identidad en los
estudiantes del cuarto grado del nivel secundaria de la I.E. Ricardo Bentin UGEL
02-2021.

Prueba de hipoétesis especifica 2 de la investigacion

Hi: Existe influencia del Método ABP en la Convivencia y participacion democratica
de los estudiantes del cuarto grado del nivel secundaria de la I.E. Ricardo Bentin
UGEL 02-2021
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Ho: No existe influencia del Método ABP en la Convivencia y participacion
democrética de los estudiantes del cuarto grado del nivel secundaria de la I.E.
Ricardo Bentin UGEL 02-2021

Tabla 8
Nivel de comprobacién y significacion estadistica entre los test

Estadisticos de contraste?
estadisticos estadisticos

pre test post test
U de Mann-Whitney 219,000 126,000
W de Wilcoxon 450,000 357,000
Z -,039 -2,409
Sig. asintot. (bilateral) ,969 ,016

a. Variable de agrupacion: PRUEBA
b. No corregidos para los empates.

El puntaje obtenido con relacion a la otra dimension relacionada a la
convivencia y participacion democratica de los estudiantes del cuarto grado del
nivel secundaria en ambos grupos presentan caracteristicas muy parecidas (U-

Mann-Whitney: p=0,969) en los resultados presentados de la prueba pre test.

Por otra parte, el puntaje obtenido en la variable convivencia y participacion
democratica del postest de los estudiantes del grupo experimental presentan
diferencias significativas con los puntajes obtenidos del grupo control (U-Mann-
Whitney: p=0,016), ademas, de presentar mayores puntajes obtenidos significando
rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipétesis alterna, existe influencia del Método
ABP en la Convivencia y participacion democratica de los estudiantes del cuarto
grado del nivel secundaria de la I.E. Ricardo Bentin UGEL 02-2021.
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V. DISCUSION

El objetivo principal de la presente investigacion fue: Determinar la influencia del
Método ABP en el desarrollo de Competencias ciudadanas en los estudiantes de
4to de secundaria de la I.E. Ricardo Bentin, UGEL 02 Rimac 2021. Para
determinar su influencia se realiz6 la validacion del instrumento de recoleccion
de informacion a través del juicio de expertos que finalmente concluyeron con
la aceptacion del instrumento y para lograr la confiabilidad en su aplicabilidad de
desarrollo una prueba piloto en un grupo similar obteniendo como resultado
luego de realizar la prueba Kuder Richardson un valor de 0,816 que demuestra

la confiabilidad del instrumento.

Tomando en cuenta los resultados inferenciales obtenidos se acepta la
hipotesis alternativa general que afirma que existe influencia del Método ABP en
el desarrollo de las competencias ciudadanas de los estudiantes del cuarto grado
del nivel secundaria de la I.E. Ricardo Bentin UGEL 02-2021.

Los resultados obtenidos coinciden con lo mencionado por Dogan (2020),
en su estudio aplicado en 72 estudiantes del tercer afio de formacién docente, su
investigacibn demuestra que los maestros que recibieron el Programa del ABP,
grupo experimental lograron un progreso significativo evidenciado en las pruebas
pre test y post test en cuanto al desarrollo del pensamiento creativo, a diferencia
del otro grupo que no recibié el programa ABP, el grupo control. Concluye que el
método ABP ofrece el desarrollo de habilidades creativas, en los momentos de
identificar la problematica y al interactuar para lograr una solucion caracteristica
gue también se presento en la presente investigacion al plantearse diversos casos
a las probleméticas sociales presentadas, la interaccion entre sus compaferos

también es un factor determinante en la busqueda de soluciones.

De igual manera Lozano (2020) demostré que los estudiantes desarrollan
habilidades y técnicas con el desarrollo de la metodologia del Aprendizaje Basado
en Problemas sobre todo para incentivar el logro de habilidades que fomentan la
creatividad, el andlisis, la sintesis, evaluacién y la obtencion de nuevos

conocimientos tomando problemas reales. Ambos autores reafirman los
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resultados en esta investigacion debido a que el método ABP contribuye en la
construccion de nuevos conocimientos, asi también en el fomento de
competencias porque se trata de que identifiguen el problema, utilicen sus
conocimientos previos, indaguen y analicen informacién para determinar soluciones
desarrollando el pensamiento critico y la creatividad utilizando los problemas del
entorno social y comprometiéndolo con sus asuntos publicos de su medio, lo cual
se convierte en una motivacion por su significacion e importancia. De la misma
manera Colon (2020) los resultados de su investigacion cuasi experimental
demostraron que la aplicacion de este método ABP obtuvo un efecto importante en
el incentivo de habilidades de comprension y analisis de la estadistica descriptiva.
Los estudiantes del grupo experimental obtuvieron puntuaciones mas altas en el

post test que sus similares del grupo control.

Los resultados mencionados coinciden con los de esta investigacion que
también presenta un mejor logro de resultados en la post prueba del grupo
experimental a diferencia del grupo de control, si bien los resultados no lograron
alcanzar el nivel de mas alto muestran si una notoria mejoria al no manifestar
estudiantes en el nivel de inicio. La aplicacion del programa debe obtener mejores
resultados en un trabajo presencial ya que la interactividad seria mucho mas

factible, caracteristica muy importante de este método de trabajo.

Por otro lado también es importante destacar la investigacion por Vidal
(2020) por los resultados obtenidos proponiendo desarrollar en la poblacion una
toma de conciencia en relacion al cuidado del medio ambiente, desarrollandola
aplicacion del método del ABP. EIl programa involucré a los estudiantes en el
analisis de situaciones que permita poner en practica sus habilidades y actitudes
de buen ciudadano de forma significativa y consciente, desde el descubrimiento y
la indagacion de la situacion, aplicando sus conocimientos previos. Se
seleccionaron problematicas contextualizados a su medio y a los problemas reales
gue la poblacién atraviesa. Los resultados obtenidos en la investigacion de Vidal y
la presente investigacion permitieron activar el interés del estudiante al proponer
una situacion y/o reto planteado en el proceso de aprendizaje, ademas el analisis
de situaciones reales ligadas a su entorno permitieron despertar en el estudiante

un compromiso de identidad con su comunidad y de ayuda a otros ciudadanos de
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una realidad de la que también es parte el estudiante.

La influencia del ABP en las Competencias ciudadanas también se puede
evidenciar muy claramente en los resultados descriptivos de la presente
investigacion al observar los cambios entre la prueba pre test y post test. El grupo
experimental presentaba un menor desarrollo de las Competencias Ciudadanas al
presentar un 57 % en el nivel inicial, es decir un nimero mayor a la mitad de los
estudiantes y solo un 9,5 % ubicado en el nivel de logro esperado. Esta realidad
varia notablemente luego de la aplicacion del Programa ABP reduciendo el nivel
inicial a 4,8 %y obteniendo un ascenso de 57,1 % en el nivel de logro esperado,
esta caracteristica no se evidencia en el grupo de control, mostrando en el pre test
resultados menos efectivos en el logro de las Competencias ciudadanas. En las
investigaciones citadas la diferencia de los resultados muestran incluso una ventaja
mayor en el grupo experimental a diferencia del grupo de control verificando la
efectividad del Programa ABP.

La presente investigacion a pesar de haber presentado algunas dificultades
en la aplicacién del Programa por la misma situacion actual que estamos viviendo
los resultados también han verificado la efectividad del programa, es mas ante la
falta de interactividad debido a la educacion remota, esta metodologia se presenta
como una oportunidad para propiciar el trabajo en equipo y la construccion de

nuevos saberes partiendo del analisis del estudiante.

Es importante también mencionar que la aplicacion del Programa ABP pone
en practica lo que se presenta como base tedrica, es decir la teoria constructivista
y el construccionismo ya que pone como principal protagonista del aprendizaje al
estudiante al buscar la informacién necesaria y plantear las posibles soluciones a
las problematicas planteadas bajo la atenta mirada del maestro que contribuira

como asesor y mediador en la busqueda y construccion de los aprendizajes.

El Constructivismo Social también se pone de manifiesto en la aplicacion
del método al seleccionar los problemas del entorno social del estudiante lo cual
favorece el interés y motivacion del estudiante por el tema a desarrollar, requisito
importante para la relevancia de la sesion de aprendizaje, gracias a ello se podra

fomentar las dos dimensiones de las competencias ciudadanas: La construccion
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de su identidad, al reconocerse como miembro de una comunidad y pais vy la
convivencia democratica al interactuar con sus pares en la busqueda de
soluciones a los problemas planteados. Las dos competencias se desarrollan en
simultaneo en el desarrollo de la sesién involucrando al estudiante en los asuntos

publicos de su comunidad.

En relacion a la hipétesis especifica 1 los resultados puntajes obtenidos
rechazan la hipotesis nula y acepta la hipétesis alterna, confirmando que existe
influencia del Método ABP en la Construccion de su propia identidad en los
estudiantes del cuarto grado del nivel secundaria de la I.E. Ricardo Bentin UGEL
02-2021.

Coincidiendo con este resultado Alarcon (2018) plantean el uso de
estrategias activas como lo es el método ABP para el desarrollo de Competencias
Ciudadanas haciendo énfasis en el fomento de valores civicos, éticos y morales
qgue forman parte de su personalidad y por ende de su identidad. El autor plantea
gue en el trabajo de los docentes se deben incorporar estrategias metodologicas
para fomentar el buen ejercicio de la ciudadania, es decir hacer énfasis en
actividades formativas ademas de las académicas. De una similar forma Bernaté
(2020) planteo la necesidad de cambios en los planes curriculares para fomentar
una educacién en valores que no solo se limite a una determinada area. Plantea la
importancia de desarrollar el modelo pedagdgico constructivista en el que se
encuentra el método ABP permitiendo al estudiante manifestar sus ideas y
conocimientos adquiridos libremente, fomentando implicitamente la auto reflexion
y el pensamiento critico y lograr la mejora de las relaciones sociales con las

personas de su entorno.

Los puntos considerados por ambos autores coinciden con los indicadores
de la dimensidn de la presente investigacion al considerar importante el fomento de
valores, la auto reflexion y el pensamiento critico para el desarrollo de las
Competencias Ciudadanas y que el método ABP lo afianza por la naturaleza de su
procedimiento y las capacidades que estimula como la valoracién de si mismo, la
auto regulacion e emociones y la reflexion y argumentacion de manera ética. El

reconocer su identidad favorecera que se reconozca como miembro integrante de
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un grupo sociocultural para tener un vinculo que lo une con su hogar, colegio,
sociedad fortaleciendo su identidad personal, de grupo y su identidad nacional. Las
situaciones probleméticas oportunamente seleccionadas para el desarrollo del ABP
contribuiran al desarrollo de estas capacidades permitiendo regular su
comportamiento para una mejor convivencia en beneficio de su desarrollo yel de
los demés con una visién de responsabilidad social por sentirse miembro de su

comunidad y no un personaje aislado a la realidad social.

Con relacion a la segunda hipotesis especifica acepta la hipotesis alterna,
existe influencia del Método ABP en la Convivencia y participacion democratica de
los estudiantes del cuarto grado del nivel secundaria de la |.E. Ricardo Bentin UGEL
02-2021.

En relacion a este aspecto diversos autores como Aparicio (2019) plantea la
necesidad de replantear la necesidad de modificar la metodologia de ensefianza
del curso de Formacion Ciudadana y la necesidad de que los maestros estén
involucrados con los asuntos publicos a nivel de su localidad, nacion y a nivel
mundial enfatiza el uso de estrategias mas activas que permitan involucrarse con
su realidad, incluso propone trabajar situaciones simuladas que permitan abordar
diversos problemas predominando en la metodologia el analisis, el diadlogo y la
reflexion. Estas son capacidades que fomenta el método ABP al analizar la
problematica contextualizada de acuerdo a su entorno, el didlogo al buscar en el
grupo las diversas alternativas de solucién y finalmente la reflexion al buscar la mas

apropiada y beneficioso para la basqueda del bien comun.

En esta investigacion indicadores similares se plantean como: Interactuar
con todas las personas de su entorno, construir normas y asume acuerdos y leyes,
manejar conflictos de manera constructiva, deliberar sobre asuntos publicos,
participar en acciones que promueven el bienestar comun. Estas capacidades se
refieren a que el estudiante maneje las habilidades blandas en su quehacer diario
para resolver los conflictos de manera pacifica y creativa, contribuyendo a construir
sociedades democraticas. EI método ABP favorece el desarrollo de estas
mencionadas capacidades y los involucra de manera reflexiva en los asuntos

publicos de su comunidad planteando posibles alternativas de solucion y
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deliberando entre diversas opiniones y puntos de vista llegando a una solucion
consensuada y democréatica. Como muchos investigadores que han aplicado esta
metodologia en diversas areas y niveles, se podria afirmar que todas las areas con
el uso de esta metodologia basada en una educacion problematizadora pueden
fomentar estas habilidades para la buena convivencia al margen de la especialidad.
Para ello, es necesario que el docente maneje y pueda brindar una formacién
adecuada en los mecanismos de participacion ciudadana, manejo del método,

realidad social como puntos importantes para determinar la eficacia del aprendizaje.

Clavas (2019) en su investigacion plantea la necesidad de socializar las
lecciones sobre el estudio local al desarrollar el area de competencias ciudadanas
con el fin de desarrollar en el estudiante la identificacidon con su medio e integracion
a su comunidad como parte de él y de su comunidad en el area de Ciencias
Sociales, con ello nos plantea una necesidad también de incorporar contenidos
tematicos mas practicos, mas reales para la obtencion de aprendizajes
significativos. EI método ABP contribuye en ello al abordar situaciones
problematicas de su realidad y de asuntos cotidianos tal como se visualiz6 en esta
investigacion que reforzo sus capacidades con el desarrollo de esta metodologia,
al momento de presentar la situacién problemética cuanto mas se acerca a su

realidad se pudo apreciar un mayor interés y participacion activa durante el proceso.

Comparando el desarrollo de las Competencia Ciudadanas con los paises
de América Latina a través de las diversas investigaciones se puede observar
que hay una diferencia muy notoria ya que otros paises han logrado un avance
mayor y entre las medidas que se han adoptado es precisamente cambios muy
importantes en sus disefios curriculares considerando tematicas mas acordes con
la realidad de los estudiantes y un trabajo interdisciplinario que permite un aporte
de las diversas areas curriculares al desarrollo de las Competencias Ciudadanas
ya que estas mas que estar ligadas a un area especifica estan ligadas a la
convivencia en general. Como lo menciona Chaux, las competencias estan ligadas
a habilidades y actitudes para la mejora de la convivencia y todo maestro debe estar

ligado y comprometido con esta mejora.

Cuenca (2020) en su estudio realiza una investigacion sobre el aporte de los
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contenidos del area de Desarrollo Personal Ciudadania y Civica en el desarrollo
de competencias planteadas, los resultados apuntaron favorablemente al
desarrollo de actitudes democraticas como el respeto, la tolerancia, la participacion
sin embargo se mostré6 una debilidad en el involucramiento con los asuntos
publicos y es donde precisamente el método ABP se muestra como una opcion
ya que permite al estudiante deliberar sobre los asuntos publicos de su comunidad
y realidad nacional con una adecuada orientacion del docente que debe manejar
la metodologia y orientar al estudiante no solo a reflexionar sobre los asuntos

publicos, si no a plantear soluciones factibles para su solucion.

Sin embargo en oposicion a los resultados de esta investigacion, Silva (2020)
en su estudio al investigar la influencia del método ABP en la competencia
instrumental traductora el valor de significancia de su hipétesis fue de p=.852
aceptandose la hipotesis nula demostrando que no hay relacién entre el método
ABP y la competencia en mencion. Se pudo comprobar que los participantes
discernian muy bien entre la problematica y un requerimiento dificil al momento de
traducir, tampoco presentaron interés en la busqueda de informacion en el internet.
Este resultado es opuesto al resultado de la presente investigacion dada también a
las caracteristicas de la variable dependiente, las Competencias Ciudadanas se

adecuan a la naturaleza de la estrategia.

La préactica del método ABP se inicié en un trabajo de nivel superior en una
Escuela de Medicina y con el tiempo se ha ido adecuando para el desarrollo en el
nivel secundario, se han venido realizando investigaciones que permiten ver su
eficacia en muchos niveles y especialidades e incluso seleccionar con mucho
detenimiento la variable dependiente que busca modificar, no son muy favorables
las que tienen un desarrollo mas mecanizado, conceptuales. El desarrollo de
Competencias Ciudadanas si se adecuan a las caracteristicas del método ABP por
su practicidad y la naturaleza de sus problematicas. Es importante por ello
continuar con las investigaciones cuasi experimentales en diversos niveles y areas
para ir determinando su efectividad en el desarrollo de aprendizaje significativos y

la mejora de los logros de aprendizajes.

Para concluir es importante recordar el problema que motivd esta
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investigacion: EI Método ABP influye en el desarrollo de Competencias
Ciudadanas en los estudiantes de 4° de secundaria de la |.E. Ricardo Bentin UGEL
02-2021? Que fue determinado ante la necesidad de establecer mejoras en el
desarrollo de estas competencias tal como se vienen realizando en diversos paises
de América Latina. La metodologia ABP si influye notoriamente como se demuestra
en esta y diversas investigaciones presentadas, al desarrollar habilidades para el
desarrollo del pensamiento critico y pensamiento creativo;  por lo tanto se debe
profundizar su uso ya que cumple con caracteristicas muy importantes que facilitan

su efectividad en las Competencias Ciudadanas.
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VI. CONCLUSIONES
Primera

Se determind que el Aprendizaje Basado en Problemas desarrolla un efecto
favorable en el desarrollo de las Competencias Ciudadanas con una
significatividad estadistica de p= 0,000 y un valor Z=-3,586, en los estudiantes

del 4°de secundaria de la |.E. Ricardo Bentin.
Segunda

Se determind que el Aprendizaje Basado en Problemas tiene un efecto favorable
en el desarrollo de la Dimension Construye su propia identidad con una
significatividad estadistica de p=,000 y un valor Z=-3,556 en los estudiantes del

4°de secundaria de la I.E. Ricardo Bentin.
Tercera

Se determind que el Aprendizaje Basado en Problemas tiene un efecto favorable
en el desarrollo de la Dimension Convive democraticamente en busqueda del
bien comdn con una significatividad estadistica de p=,016 y un valor Z=-2,409

en los estudiantes del 4°de secundaria de la |.E. Ricardo Bentin.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Primera

Coordinar para que los docentes de Ciencias Sociales y Desarrollo Personal y
Ciudadania consideren en su Plan de trabajo del uso de la estrategia del
Aprendizaje Basado en Problemas como un método para el logro de
aprendizajes por medio de la interaccion entre ellos en un trabajo colaborativo

entre los miembros del grupo.

Segunda

Que los maestros apliquen el método del Aprendizaje Basado en Problemas, de
manera constante en la practica de sus sesiones, para obtener un mayor
aprendizaje significativo en el desarrollo del area de Desarrollo Personal Civica

y Ciudadania.

Tercera

Difundir y analizar los resultados de la presente investigacion, de los resultados
obtenidos al resto de los docentes de la institucion, en las jornadas de reflexion
pedagogica a fin de difundir las ventajas del método y pongan en practica para
el logro de mejores aprendizajes significativos y el desarrollo para el logro de
aprendizajes significativos y el desarrollo de las diversas competencias en las

diferentes areas curriculares.

Cuarta

Coordinar con la Direccion de la Institucién Educativa para considerar en su
propuesta pedagdgica del Proyecto Institucional de la I.E. Ricardo Bentin el
meétodo del ABP, como una propuesta para ser utilizadas en las diversas areas
curriculares, a fin de contribuir todos en el logro de aprendizajes, habilidades
blandas vy desarrollo de las Competencias Ciudadanas a fin de que todas las

areas contribuyan a una mejor convivencia.
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VIIl. PROPUESTA

Se plantea a la Direccion de la Institucion Educativa considerar en su Proyecto
Educativo Institucional de la I.LE. Ricardo Bentin como propuesta pedagdgica
método del ABP, fortaleciendo de esta manera las capacidades de los docentes en
el manejo de esta metodologia activa que permite un mejor logro de aprendizajes.
Por otro lado también es importante considerar que el trabajo de todas las areas
curriculares de manera articulada es una medida muy importante para vencer las
dificultades en el logro de mejores aprendizajes, y desarrollo de las Competencias

Ciudadanas.

Las Competencias Ciudadanas considera una serie de capacidades,
habilidades y actitudes que contribuyen a una mejor convivencia al consolidar su
identidad y con ello su relacion interpersonal involucrandose con los asuntos
publicos de su comunidad y contribuyendo con la consolidacion de la democracia,
estas competencias son validas para desarrollarlas en todas las areas curriculares
y el método del ABP contribuye a ello debido a las caracteristicas de su aplicacion
por ello es importante el trabajo articulado e interdisciplinario de las areas a fin de

lograr una mejor convivencia.
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ANEXO 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Método ABP en el desarrollo de Competencias Ciudadanas en estudiantes de 4° de

secundaria-Institucion Educativa Ricardo Bentin UGEL 02-2021

- TECNICAS
FIRGIEILEh A OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLO | - POBLACION ¥ E
el ISR INSTRUMENTOS
Hipétesis General:
Objetivo General Existe influencia del Método ABP en la
Problema General. Determinar la influencia del Método | o mnetencia ciudadana de los estudiantes _
(El Método ABP influye en el desarrollo| ABP en el desarrollo de Competencias . . POBLAQION'
_ _ _ _ del cuarto grado del nivel secundaria de la 250 estudiantes, los
de Competencias Ciudadanas en los|ciudadanas en los estudiantes de 4to de | E. Ricardo Bentin UGEL 02-2021 cuales corresponde_ al | TECNICA:
estudiantes de 4° de secundaria de la I.E. | secundaria de la I.E. Ricardo Bentin, UGEL02 cuarto de secundaria .
) ] . de lal. E. Ricardo Prueba escrita
Ricardo Bentin UGEL 02-2021? Rimac 2021. Hip6tesis Especificas: Bentin Aplicadq Prey Post
de la aplicacion del
P . e P : A MUESTRA: Programa.
Problemas especificos: Los Objetivos especificos: Existe influencia del Método ABP en la Conformada por 40
competencia Construye su identidad en estudiantes 20 INSTRUMENTO:
¢El Método ABP influye en el desarrollo | Determinar la influencia del Método ABP en . . estudiantes como
d I C encia: Const el g o de [a G encia Const los estudiantes del cuarto grado del nivel grupo de control Prueba de 20 items
e la Competencia: Construye su propia | el desarrollo de la Competencia Construye su Py ;
o P _ ye st prop S P ] Yo secundaria de la LE. Ricardo Bentin seccion Ay otra que miden el
identidad en los estudiantes de4° de|identidad en los estudiantes de 4to de seccion de 20 desarrollo de las
- . . . . . . UGEL 02-2021 estudiantes como dos dimensiones
secundaria de la |.E. Ricardo Bentin UGEL | secundaria de la I.E. Ricardo Bentin, Rimac TIPO: grupo experimental,
02-2021? 2021. Aplicada seccién G.
Existe influencia del Método ABP en la
¢El Método ABP influye en el desarrollo de | Determinar la influencia del Método ABP en ENFOQUE:

la Competencia: Convive y la competencia
Participa democraticamente en la busqueda
del bien comun en los estudiantes de4° de
secundaria de la I.E. Ricardo Bentin UGEL
02-2021?

el desarrollo de la Competencia Convivir y
participar democraticamente en la busqueda
del bien comdn en los estudiantes de 4to de
secundaria de la |.E. Ricardo Bentin, Rimac
2021.

competencia  Convivir y participar
democraticamente en la busqueda del bien
comun en los estudiantes del cuarto grado
del nivel secundaria de la I.E. Ricardo

Bentin UGEL 02-2021

Cuantitativo

DISENO:
Cuasi
Experimental




Competencias ciudadanas

ANEXO 2

Matriz de operacionalizacion de variables

Variables definicién Definiciéon operacional Escala
de estudio conceptual Dimension Indicadores de
medicién
Son aquellas | Las competencias ciudadanas 1. Valoracion a si mismo
competencias que | son un conjunto de . .
fomentan el | conocimientos y de habilidades | 1. Construye ~ su | 2. Autorregulacion de sus emociones Dicotdmica
desarrollo moral de | emocionales que, hacen posible identidad 3. Reflexion yargumentacion ética (NOJSI)
las personas para | que el ciudadano actie de
lograr la formacién | manera responsable y 4. Interaccién con todas las personas
humana para que | constructiva en la sociedad
Competenci | actien de manera | democratica. 2. Convive y participa 5. Construye normas y asume acuerdos
as constructiva y | Para el presente trabajo de democraticamente y leyes
ciudadanas | responsable en una | investigacion se considera las 6. Maneia  conflictos de  manera
sociedad, personas | siguientes dimensiones: 1. ' 12
. . ) constructiva
que contribuyan a la | Construye su identidad. 2.
convivencia pacifica, | Convive y participa 7. Delibera sobre asuntos publicos
y tolerantes de las | democraticamente. Seran
diferencias en | medidos por un cuestionario 8. Participacion en acciones que
cualquier ambito | que consta de 20 items promueven el bienestar comun
(Rodriguez, Ruiz y

Guerra, 2007)




ANEXO 3

DATA PRE TEST CONTROL

COMPETENCIA S CIUDADANAS

DIMENSION 2

DIMENSION 1

20 S-T TOTAL

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Sl

Item
Estudiante
HERNANDEZ
CORDOVA
VILLANUEVA

10
10

0

1
1
1

0

16
11
11

COA
CACERES
MARCELO

1
1
1
0
1
1
1
1
1
1
1
1
0
1
1
1
1

POZO
NATIVIDAD

10
11

MENOR
HUAMAN
ARROYO

MOREN

13

10
12
11
11

PAUC
PEDRAZA
DOMINGUEZ
MARCHAN

10
10

0

RAMOS
QUINTANA

0

11

DIAZ
FIGUEROA

10
19

DURAND



DATA POST TEST CONTROL

COMPETENCIA S CIUDADANAS

DIMENSION 2

DIMENSION 1

S-T TOTAL

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

10

S-T

Iltem
Estudiante
HERNANDEZ
CORDOVA
VILLANUEVA

10
11

1
0
1

14
14

COA
CACERES
MARCELO

1
0

11
16
11

POZO
NATIVIDAD

10

1

MENOR
HUAMAN
ARROYO

MOREN

0
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

10
12
13

PAUCAR
PEDRAZA
DOMINGUEZ
MARCHAN

10
12
13

RAMOS
QUINTANA

DIAZ
FIGUEROA

11

DURAND



DATA PRE TEST EXPERIMENTAL

COMPETENCIAS CIUDADANAS

DIMENSION 2

DIMENSION 1

20 S-T TOTAL

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

S-T

Item
Estudiante

12
12
11
15

1
1
1
1
1
1
1
0
1
0
1
1
1
1
1
1
1
1
0
1
1

UCEDA
2GRILLO
SANDOVAL

MOR UB.

10

ABEL
NAKAYAMA

10
12
11
11
11

RUIZ
ALARCON
SERNAQUE

SALDANA

HUAMAN
YGUCII
SAMATA

10
10

CORDOVA
CONDORI

QUISPE
ALVARADO

10
11

0

ALFARO
ATOCHE

FERRER

0

LACOTERA



DATA POST TEST EXPERIMENTAL

COMPETENCIAS CIUDADANAS

DIMENSION 1

S-T TOTAL

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

10

S-T

Item
Estudiante

14
14
14
13
11

1
1
1
1
1
1
1
1
0
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
0

UCEDA
2GRILLO
SANDOVAL

MOR UB.

ABEL
NAKAYAMA

14
15
16
16
12
13

RUIZ
ALARCON
SERNAQUE

10

SALDANA

HUAMAN
YGUCII
SAMATA

10
16
13
11
16

10

CORDOVA
CONDORI

QUISPE
ALVARADO

14
17
13
15

10

ALFARO
ATOCHE

FERRER

10

LACOTERA



ANEXO 4

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS COMPETENCIAS CIUDADANAS  PRIMERA VALIDACION:

17

17- En este caso se esta atentando contra una condicion indispensable Para la correcta deliberacion.

Identifica ¢, Cual de ellas?a- La

libre opinion X
b- Latolerancia a la opinién del otro
c- Elturno al participar

El tiempo de participacién

X

X

18

18- Actualmente nuestro pais viene atravesando una crisis politica con efectos en el ambito econdémico,
social, cultural entre otros, por este motivo Augusto propone deliberar sobre el tema durante la clase de
DPCC. ¢ Qué estrategia es la mas apropiada?
a- Una Exposicion X
b- Asamblea de Aula
c- Lluvia de ideas
d- Debate

19

19- Durante la situacion de emergencia por el covid 19 que estamos atravesando se establecieron normas y
medidas de seguridad. Carlos tiene que salir a trabajar, pero lo hace sin respetar las normas de
distanciamiento, sostiene que ya est4 inmunizado por tener las vacunas correspondientes. Podemos
afirmar que Carlos: X

a- Es correcto que Carlos salga a trabajar pues ya tiene sus vacunas

b- Al no respetar las medidas de seguridad no contribuye al bien comun de la sociedad.
c- No requiere de mayores cuidados por encontrarse vacunado.

d- Tiene que priorizar la necesidad de traer ingreso econémico

20

20- Durante la situacion de Emergencia por la Covid 19 los Gobiernos Municipales recibieron un dinero del
Gobierno Central para atender a los grupos mas vulnerables sin embargo en el Rimac esté labor ha sido
cuestionada. ¢,Qué mecanismo de Participacion ciudadana se debe exigir al Gobierno Municipal para
lograr una Transparencia de sus acciones luego de concluida la labor? X

a- Remocion de autoridades
b- Referéndum
c- Revocatoria

d- Rendicion de Cuentas.

Observaciones: Hay suficiencia
(precisar si hay suficiencia): Considero que si hay suficiencia para aplicar el instrumento

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ]
aplicable [ JApellidos y nombres del juez validador. Dra. Milagritos Leonor Rodriguez Rojas
21069112

Especialidad del validador: Metodologa

IPertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.

ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente odimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, esconciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteadosson suficientes para medir la dimension

No
DNI:

27,de Julio del 2021




i\lt‘]

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS COMPETENCIAS CIUDADANAS - SEGUNDA

VALIDACION
18 18- Actualmente nuestro pais viene atravesando una crisis politica con efectos en el ambito econémico, social,
cultural entre otros, por este motivo Augusto propone deliberar sobre el tema durante la clase de DPCC. ¢Qué
estrategia es la mas apropiada?
a- Una Exposicion X
b- Asamblea de Aula
c- Lluvia de ideas
d- Debate
19 19- Durante la situacion de emergencia por el covid 19 que estamos atravesando se establecieron normas y
medidas de seguridad. Carlos tiene que salir a trabajar, pero lo hace sin respetar las normas de
distanciamiento, sostiene que ya esta inmunizado por tener las vacunas correspondientes. Podemos afirmar
que Carlos: X
a- Es correcto que Carlos salga a trabajar pues ya tiene sus vacunas
b- Al no respetar las medidas de seguridad no contribuye al bien comun de la sociedad.
c- No requiere de mayores cuidados por encontrarse vacunado.
d- Tiene que priorizar la necesidad de traer ingreso econémico
20 20- Durante la situacion de Emergencia por la Covid 19 los Gobiernos Municipales recibieron un dinero del
Gobierno Central para atender a los grupos més vulnerables sin embargo en el Rimac esta labor ha sido
cuestionada. ¢Qué mecanismo de Participacion ciudadana se debe exigir al Gobierno Municipal para lograr
una Transparencia de sus acciones luego de concluida la labor? X
a- Remocion de autoridades
b- Referéndum
c- Revocatoria
d- Rendicion de Cuentas.

Observaciones:

(precisar si hay suficiencia): Considero que si hay suficiencia para aplicar el instrumento

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Rodolfo Contreras Urbano DNI: 08124767

Especialidad del validador: Ciencias Sociales — Doctor en Ciencias de la Educacion

Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensidn especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

DIRECTOR (e)

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteadosson
P 1.E.E. RICARD® BENTIN

suficientes para medir la dimensién

No aplicable [ ]

27, de Julio del 2021




ESCUELA DE POSTGRADO

CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS COMPETENCIAS CIUDADANAS - TERCERA VALIDACION

18 | 19- Actualmente nuestro pais viene atravesando una crisis politica con efectos en el ambito econémico, social,
cultural entre otros, por este motivo Augusto propone deliberar sobre el tema durante la clase de DPCC. ¢Qué
estrategia es la mas apropiada?
a- Una Exposicién X X X
b- Asamblea de Aula
c- Lluvia de ideas
d- Debate
19 | 20-Durante la situacion de emergencia por el covid 19 que estamos atravesando se establecieron normas ymedidas
de seguridad. Carlos tiene que salir a trabajar, pero lo hace sin respetar las normas de distanciamiento, sostiene
gue ya esta inmunizado por tener las vacunas correspondientes. Podemos afirmar que Carlos:
a- Es correcto que Carlos salga a trabajar pues ya tiene sus vacunas X X X
b- Al no respetar las medidas de seguridad no contribuye al bien comun de la sociedad.
c- No requiere de mayores cuidados por encontrarse vacunado.
d- Tiene que priorizar la necesidad de traer ingreso econémico
20 |[21- Durante la situacion de Emergencia por la Covid 19 los Gobiernos Municipales recibieron un dinero del Gobierno
Central para atender a los grupos mas vulnerables sin embargo en el Rimac esta labor ha sido cuestionada.
¢Qué mecanismo de Participacion ciudadana se debe exigir al Gobierno Municipal para lograr una
Transparencia de sus acciones luego de concluida la labor? X X X
a- Remocion de autoridades
b- Referéndum
c- Revocatoria
d- Rendicién de Cuentas.

Observaciones: Hay suficiencia

(precisar si hay suficiencia): Considero que si hay suficiencia para aplicar el instrumento
Opinidén de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Pérez Saavedra, Segundo Sigifredo

Especialidad del validador: Gestién de la Educacion

Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado. 2Relevancia: El
ftem es apropiado para representar al componente odimensién especifica del
constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, esconciso,
exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteadosson
suficientes para medir la dimensién

No aplicable|[ ]
DNI: 25601051

27, de Julio del 2021




CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS COMPETENCIAS CIUDADANAS

Observaciones:

- CUARTA VALIDACION

{(precisar si hay suficiencia): Considero que si hay suficiencia para aplicar el instrumento

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x]

Apellidos y nombres del juez validador. DNI:
,/-‘_j/- /PL/;/: Eol Ve rple s elo SirsSerr?
Especialidad del vahdador.
/.avd/\ ¥ oz /((V'“fﬂ

D,f,;/fw/,_ C'/.ﬂ—- Evemcre

1Pertinencia:El item correspona’é al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

o Cestisss &orecaliee

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimensién

Aplicable después de corregir [ ]

o9c 0oz¥F T

No aplicable [ ]

27, de Julio del 2021




ANEXO 5

TEST PARA MEDIR EL NIVEL DE DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
CIUDADANAS

[N T0] 101 0] (=T
Y o1 1T [0 1= P SSRPPPRPRN
(©77= T [ 1P

Instrucciones: Lee con cuidado cada pregunta, luego encierra en un circulo o marca con
una “X” la letra que contiene la respuesta correcta.
Observacién: Solo puedes marcar una respuesta por pregunta.

| A

Construye su identidad

(1_

En el aula de 4to A el tutor del aula debe inscribir a un estudiante como representante para )

elencuentro de lideres estudiantiles organizado por la UGEL 02. El tutor considera realizar
una eleccion en el aula. Juan, Augusto y Marco han sido propuestos por los estudiantes;
Juan y Augusto aceptaron la propuesta; sin embargo, Marco se puso nervioso ante la
propuesta y ha pedido lo excluyan de la propuesta. Subraya la afirmacion correcta:

a- Juan, Augusto y Marco son lideres en el aula

b- Juan, Augusto y Marco se sienten capaces de asumir retos

c- Marco no se reconoce capaz de asumir retos

d- Marco no reconoce sus limitaciones.

2-

Alejandra es una estudiante de 4to F, ha motivado a sus compaferos para que estén unidos y
no dejen ingresar al salén al profesor de Matemética porque siempre llega tarde y se dirige a
ellos con sobrenombres relacionados a caracteristicas fisicas de cada estudiante. Sobre
Alejandra se puede afirmar:

a- Es una estudiante rebelde

b- Esta iniciando una situacién de conflicto al no permitir el ingreso del profesor

c- Esta utilizando su condicién de liderazgo para defender los derechos de sus compafieros

d- Pretende llamar la atencién para postular a la Alcaldia Escolar

f
3-

~\

En la Institucién Educativa se presenta una problematica de los ambientes exageradamente
sucios después del almuerzo. Augusto mortificado de la situacion se acerca a un grupo para
pedirles que dejen limpio el ambiente donde almuerzan. Los estudiantes implicados en el hecho
le respondieron con groserias. Generandose una situacion de conflicto. Subraya la afirmacién
correcta:

a- Augusto, antes de acercarse al grupo debié informarse méas sobre el mantenimiento

ylimpieza de los ambientes.

b- Augusto no debié involucrarse

c- Augusto contribuye al bien comun de su comunidad educativa

d- Augusto debi6 enfrentarse ante los insultos y hacerles ver su irresponsabilidad




Con respecto a la actitud de Augusto consideras que Augusto:

a-
b-
C-
d-

Debe responder de la misma forma grosera para ensefarle a respetar
Para otra ocasién no se involucra
Debe invitar a la autoreflexion a sus comparieros

Debe informar a las autoridades.

Carlos es un estudiante de 4to de secundaria con mucho liderazgo en el aula, durante la clase
de Ciencias Sociales ocurrio la perdida de dinero de una colecta del aula, provocando en el
aula todo un problema que podria generar una amonestacion para el aula. Sin embargo,
Carlos durante el recreo logré escuchar entre los comentarios de sus compafieros detallar entre
ellos como cometieron el delito.

a-
b-
C-
d-

Carlos no debe involucrarse

Carlos debe informar al tutor

Carlos debe participar con sus comparieros de la reparticion del dinero
Debe informar a sus demas comparieros.

David, profesor de Desarrollo Personal Ciudadania y Civica realiz6 una clase sobre los Valores,
como producto los estudiantes deben establecer su escala de valores. José opina que el respeto
es el valor mas importante para una buena convivencia, Rosa opina que la responsabilidad para
encaminar nuestros actos y Joel que la tolerancia en este pais tan diverso. Podemos afirmar
sobre la escala de valores:

a-
b-
C-
d-

Es un elemento importante para la buena convivencia.

Establece el orden de importancia de los valores que cada individuo.
Permite conocer definiciones de los valores.

Permite jerarquizar los valores

José, brigadier de su aula escucha murmullos en el aula del tercer grado de secundaria,
mientras el docente hace la clase. Comentan sobre la fiesta de fin de semana que organiza
una de sus comparieras. Todos se preparan para dicha fiesta a pesar de estar cerrando un
bimestre con evaluaciones finales y presentacion de trabajos. ¢ Qué decision debe tomar
Joséen relacion a la fiesta?

a-
b-
C-
d-

Informar al tutor de los planes de sus compafieros.

Debe asistir a la fiesta, luego estudiar.

Debe priorizar sus estudios, al terminar el bimestre hay tiempo para divertirse
Debe asistir a la fiesta y luego buscar apoyo durante el examen.




8- Tu Escala de Valores debe ser modificable en el tiempo
debido a:a-Los intereses personales

b-La auto reflexion y auto critica como una practica de mejora personal
constante

.c-Influencia de los amigos

d-Los interesen sociales

B.- Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun

9-A la escuela de Augusto llega un estudiante llamado Manuel dela regién de Puno y se

comunica enlengua aimara, los estudiantes se burlan de sus intentos de hablar el castellano. Es
una forma de:

a-Adaptacion inicial

b- Discriminacion social
c- Discriminacion cultural
d-d-Discriminacion racial

10-A pesar de la dificultad de comunicacion Augusto busca formas de comunicarse con él e

incluso esta aprendiendo un poco de aimara. Este proceso se denomina:
a- Pluriculturalidad

b- Multiculturalida
c- cMultilingtiismo
d- Interculturalidad

11- No es uno de los No es uno de los Derechos fundamentales amparados por el
Art. 2 de la Constitucién politica del Peru

b- Derechos a la vida

c- Derecho a la libertad de expresion

d- Derecho a la Educacion

e- Derecho a la igualdad

12- Maria y Laura fueron retenidas en una tienda de ropa debido a un supuesto robo
durante 5 horas, luego de la verificacion de la camara de video se disculparon y las

dejaron salir. Anteesta situacion de vulneracién de tus Derechos ¢a qué institucion
del Estado deben recurrir?

a- El Congreso

b- El Poder Judicial

c- La Defensoria del Pueblo
d- La Comisaria




13- La problematica de limpieza durante la hora del almuerzo a nivel institucional debe ser

asumida por las autoridades de la Institucion Educativa considerando como una medida

importante:

a- Contratar mas personal de limpieza

b- Realizar una evaluacion de las Normas de Convivencia en un Asamblea Escolar
pararegular la convivencia en la escuela

c- Establecer equipos de Brigadas ecoldgicas

d- No almorzar en la Institucién Educativa

14- Facundo y Eliseo son estudiantes de cuarto de secundaria, de las secciones A y B
respectivamente. Ambos han sido llevados a la sala de Disciplina porque los han encontrado
agrediéndose fisicamente en la puerta de los servicios higiénicos a la hora de recreo, por
diferencias entre las aulas ¢Qué medida te parece correcto de tomar?

a- Sancionar a ambos estudiantes

b- Aplicar la mediacion como mecanismo de solucion de conflictos

c- Sancionar a los estudiantes de ambas aulas

d- Aplicar la negociacién como mecanismo de solucion de conflictos

15- Para evitar situaciones de conflictos similares al protagonizado por Facundo y
Eliseo espertinente:

a- Determinar sanciones severas

b- Trabajar como tema priorizado en las diversas areas: La importancia de una Cultura
dePaz

c- Expulsar a los estudiantes

d- Replantear las nhormas de Convivencia

15- Ante la ausencia del profesor de Ciencia, cuatro estudiantes del 4to G estan discutiendo
sus puntos de vista acerca de la Ley del Servicio Militar Obligatorio. Juan afirma que esta
ley desfavorece a los més pobres, Miguel dice que es la Unica manera de erradicar a los
pandilleros, Tomas dice que no ira al Servicio Militar y César afirma: “Todos los que no
quieren servir a nuestra patria, son maricones “y empieza la discusion. ¢Cual de ellos
tiene una actitud inadecuada?

a- Juan

b- Miguel

c- Tomas

d- César

17-

En este caso se estd atentando contra una condicién indispensable Para la
correctadeliberacion. Identifica ¢, Cual de ellas?
a- La libre opinién
b- Latolerancia a la opinién del otro
c- Elturno al participar
d- Eltiempo de participacion




( )

18- Actualmente nuestro pais viene atravesando una crisis politica con efectos en el &mbito
econdmico, social, cultural entre otros, por este motivo Augusto propone deliberar sobre el tema
durante la clase de DPCC. ¢ Qué estrategia es la méas apropiada?

e- Una Exposicion

f- Asamblea de Aula
g- Lluvia de ideas

h- Debate

19-Durante la situacion de emergencia por el covid 19 que estamos atravesando se establecieron normas
y medidas de seguridad. Carlos tiene que salir a trabajar pero lo hace sin respetar las normas de
distanciamiento, sostiene que ya esté inmunizado por tener las vacunas correspondientes. Podemos
afirmar que Carlos:

a- Es correcto que Carlos salga a trabajar pues ya tiene sus vacunas

b- Al no respetar las medidas de seguridad no contribuye al bien comdn de la sociedad.

c- No requiere de mayores cuidados por encontrarse vacunado

d- Tiene que priorizar la necesidad de traer ingreso econémico.

20- Durante la situacion de Emergencia por la Covid 19 los Gobiernos Municipales
recibieron un dinero del Gobierno Central para atender a los grupos mas vulnerables
sin embargo en el Rimac estd labor ha sido cuestionada. ¢Qué mecanismo de
Participacion ciudadana se debe exigir al Gobierno Municipal para lograr una
Transparencia de sus acciones luego de concluida la labor?

a. Remocion de autoridades
b. Referéndum
c. Revocatoria

d- Rendicién de Cuentas.




ANEXO 6

RESULTADOS DESCRIPTIVOS

FIGURAS
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Figura 1. Comparaciones de puntajes respecto a las competencias ciudadanas de los
estudiantes del cuarto grado del nivel secundaria de la I.E. Ricardo Bentin UGEL 02-2021

De la figura 1, se observa resultados de la prueba pre test en relacién al
logro de las Competencias Ciudadanas en los estudiantes del nivel secundaria del
cuarto grado se observa resultados muy parecidos entre el grupo de control y el
grupo experimental notdndose incluso un mejor resultado en el grupo control que
se va a remontar con la aplicacién del Programa ABP se puede observar un mejor
puntaje en ambos grupos mostrando una ventaja del grupo experimental que
muestra una diferencia favorable comparandolo con los resultados del grupo

control.
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Figura 1. Comparaciones de puntajes respecto a la dimensién Construccion de su
propia identidad de los estudiantes del cuarto grado del nivel secundaria de la I.E.
Ricardo Bentin UGEL 02-2021

En la figura 2, se puede observar que el puntaje de la prueba pre test en
relacion a la variable de Construccion de su propia identidad es similar en
estudiantes de ambos grupos y posteriormente a la aplicacién del Programa
ABP se observar variaciones en los resultados favorables en el grupo experimental
que marca una elevacion comparando con el grupo de control que incluso

demuestra una baja, como se puede apreciar en la figura.
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Figura 2. Comparaciones de puntajes respecto a la dimensién Convivencia y
participacion democratica de los estudiantes del cuarto grado del nivel secundaria
de la I.E. Ricardo Bentin UGEL 02-2021

De la figura 3, se puede observar el puntaje de la prueba pre test de la
variable de Convivencia y participacion democratica nuevamente los resultados de
ambos casos son muy similares, resultados que variaran luego de la ejecucion del
Programa ABP donde destacard los resultados del grupo experimental por
presentar una mejora marcando la diferencia al ser contrastado con los resultados

del grupo de control como se puede observar en la figura.



ANEXO 7

- Ministerio de Direccion Regionalde Unidad de Gestion 1.E.E “Ricardo Bentin” i
PERU Educacion Educacidn de Lima Educativa Local N202 micial - Primaris -Secundaria ]

Metropolitana

CONSTANCIA:

LY

1 SIS A AT/
CL UIRCU I U UE LA TINO

HACE CONSTAR:

Que la profesora Haydee Velarde Flores con
D.N.1.0O8140894. ha aplicado el Programa de Aprendizaie Basado en
Problema a los estudiantes de 4to G de secundaria como parte de su
investigacién cuasi experimental: “El Método del ABP en el desarrollo de
Competencias Ciudadanas en estudiantes de 4° de secundaria de la
institucion educativa Ricardo Bentin UGEL 02-2021”; para la obtencién del
Grado de Dociorado en Educacion en ia Universidad “César Vaiiejo™. Asi
mismo se realizé en la institucién educativa la validacion de su instrumento y
la aplicacién de la prueba pre test y post test en los grupos requeridos. Todo
el proceso de investigacién se realizé durante los meses de julio, agosto y
setiembre.

Se expide la presente a peticion de la
interesada para los fines convenientes.

Rimac, 24 de noviembre 2021.

" DIRECTOR (e)
|E.E. RICARDO BENTIN

u‘
[ i

b



ANEXO 8

PROGRAMA: APRENDIZAJE A;P:@ENDO
¥ BASADO EN PROBLEMAS EN EL
DESARROLLO

I.- DATOS GENERALES:

1.1. UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA: 02 RIMAC

1.2.  INSTITUCION EDUCATIVA : .E.EMBLEMATICA RICARDO
BENTIN
1.3. AREA CURRICULAR : DESARROLLO PERSONAL,
CIUDADANIA
Y CIVICA.
1.4. GRADO : CUARTO DE SECUNDARIA
1.5. SECCIONES A-G
1.6. PROFESORA : HAYDEE VELARDE FLORES

Il.- PRESENTACION:

El Curriculo Nacional en la actualidad tiene el propdsito de mejorar la
calidad educativa en los estudiantes tomando en cuenta la importancia
de formar mejores ciudadanos, conocedores Yy respetuosos de sus
derechos y deberes fomentando la interculturalidad sobre la base del
respeto y tolerancia, por lo tanto se plantean nuevos retos a las diversas
areas curriculares.

El area de Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica tiene un
rol muy importante en este reto y por ello un compromiso que lo obliga
a revisar la metodologia que se aplica para lograr el
desarrollo de Competencias Ciudadanas con
aprendizajes significativos,contextualizados de acuerdo a su realidad

problematica ya sea local, nacional con pleno ejercicio y respetuoso de



los derechos ciudadanos, involucrados en participar en los asuntos
publicos y compromiso de convivir de manera democratica.

De esta manera se elabora el presente proyecto para consolidar
el desarrollo de Competencias Ciudadanas en la I. E. Emblematica Es
asi que bajo este compromiso, como después de evidenciar resultados
debajo rendimiento se busca mejorar el rendimiento académico de sus
estudiantes y potenciar las Competencias Ciudadanas, para ello se
aplicara el método Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), como
metodologiaparticipativa dinamica, cooperativa donde los estudiantes

sean quienes construyan sus propios aprendizajes.

lll.- JUSTIFICACION:

El método de Aprendizaje Basado en Problemas forma parte de la
metodologia activa que se centra en el aprendizaje logrado por el mismo
estudiante, dejando al docente en un rol de mediador. El estudiante asume
un rol protagonico al analizar y proponer alternativas de solucion para las
diversas problematicas de su entorno, la forma de trabajo grupal permite
fomentar actitudes que fomentan valores favorables para la buena

convivencia.

IV.- FINALIDAD:

Determinar la influencia del Método ABP en el desarrollo de Competencias
ciudadanas en los estudiantes de 4to de secundaria de la I.E. Ricardo
Bentin, UGELO2 Rimac 2021.

V.- ORGANIZACION DE LAS SESIONES:



SECUENCIA DE LAS SESIONES

EDA 1: Promovemos la participacion
espacios de la escuelay comunidad

ciudadana responsable en diversos

SESION N° 1: Promovemos la
participacion ciudadana responsable
en la escuela

e COMPETENCIA: Convive y
participa democraticamente en la
busqueda del bien comun

e CRITERIOS DE EVALUACION:

e Identifica los miembros de cada
lista y sus funciones a
desarrollar y a fin de determinar
su campo de accion.

e |dentifica y explica las razones
gue sustentan el desarrollo del
Municipio Escolar con la
participacion de toda loa
poblacion estudiantil.

e Elabora un plan de propuestas con
la finalidad de mejorar condiciones
de convivencia en la escuela y el
logro de aprendizajes.

SESION N° 2: Promovemos la
participacion ciudadana responsable
en la comunidad

¢ COMPETENCIA: Convive y
participa democraticamente en la
busqueda del bien comun.

e CRITERIOS DE EVALUACION:

e I|dentifica las diversas formas de
Participacion ciudadana

e Desarrolla una bateria de casos
relacionados a la Participacion
Ciudadana.

EDA 2: Proponemos soluciones a los problemas econémicos provocados

por la pandemia

SESION N° 3: Buscando soluciones a
nuestros problemas econémicos

COMPETENCIA: Convive y participa
democréaticamente en la blsqueda del
bien comun

SESION N° 4: Plan de accion para
solucionar nuestros problemas
econémicos




e CRITERIOS DE EVALUACION:

e Identifica préacticas culturales entre
los integrantes de su comunidad
para afrontar las dificultades
economicas

e Aporta a la construccion de
consensos que contribuyen al bien
comun sobre la base de principios
democraticos, toma en cuenta
opiniones distintas y elabora sus
propias conclusiones.

e Propone alternativas de solucion
individuales o colectivas orientadas
al bien comun, al respeto a los
derechos humanos y a la
conservacion del ambiente.

COMPETENCIA: Convive y participa
democréaticamente en la basqueda del
bien comun

e CRITERIOS DE EVALUACION:

e |dentifica practicas culturales entre
los integrantes de su comunidad
para afrontar las dificultades
economicas

e Aporta a la construccion de
consensos que contribuyen al bien
comun sobre la base de principios
democraticos, toma en cuenta
opiniones distintas y elabora sus
propias conclusiones.

e Propone alternativas de solucién
individuales o colectivas orientadas
al bien comun, al respeto a los
derechos humanos y a la
conservacion del ambiente.

EDA 3: Asumimos acciones para preservar la salud y el ambiente

SESION N° 5: Autorregulamos
nuestras emociones para contribuir al
bienestar emocional

COMPETENCIA:
identidad.

Construye su

CRITERIOS DE EVALUACION:

e Explica las caracteristicas
personales y potencialidades
para afrontar situaciones de

riesgo.
e Sustenta y argumenta una
posicion ante un dilema

aplicando principios éticos.

e Propone acciones cotidianas con
el fin de contribuir a la mejora de
la autoestima y la autorregulacion
de las emociones, para lograr el
bienestar emocional

SESION N° 6: Proponemos acciones
para mejorar nuestras emociones y
nuestra autoestima

COMPETENCIA:
identidad.

CRITERIOS DE EVALUACION:

Construye su

e Explica las caracteristicas
personales y potencialidades
para afrontar situaciones de

riesgo.
e Sustenta y argumenta una
posicibon ante un dilema

aplicando principios éticos.

e Propone acciones cotidianas con
el fin de contribuir a la mejora de
la autoestima y la autorregulacion
de las emociones, para lograr el
bienestar emocional




EDA 4: Reflexionamos sobre los derechos y aportes de los grupos sociales

con una mirada a nuestro bicentenario

SESION N° 7: Conocemos la situacion
de los pueblos indigenas u originarios

COMPETENCIA: Convive y participa
democraticamente en la busqueda del
bien comun.

CRITERIOS DE EVALUACION:

e Evalla las normas dadas por el
Estado peruano en favor de los
pueblos indigenas u originarios a

partir del bien comun vy los
derechos humanos.
e Sustenta el rechazo de

conductas de marginaciéon o
discriminacion hacia los pueblos
indigenas u originarios, y los
reconoce como sujetos de
derechos.

e Argumenta su posicion sobre
asuntos publicos que afectan a
los pueblos indigenas u
originarios con base en
diferentes posturas e intereses.

SESION N° 8: Proponemos acciones
para fortalecer la ciudadania
intercultural

COMPETENCIA: Convive y participa
democraticamente en la busqueda del
bien comun.

CRITERIOS DE EVALUACION:

e Evalla las normas dadas por el
Estado peruano en favor de los
pueblos indigenas u originarios a
partir del bien comun vy los
derechos humanos.

e Sustenta el rechazo de
conductas de marginacion o
discriminacion hacia los pueblos
indigenas u originarios, y los
reconoce como sujetos de
derechos.

e Argumenta su posicion sobre
asuntos publicos que afectan a
los pueblos indigenas u
originarios con base en
diferentes posturas e intereses.

EDA 5: Construimos un pais libre de discriminacién con una ciudadania

criticay activa

SESION N° 09;
cumplimiento de
discriminacion.

Promovemos el
las normas sobre

COMPETENCIA: Convive y participa
democréaticamente en la blsqueda del
bien comun.

CRITERIOS DE EVALUACION:

SESION N° 10: Deliberamos sobre la
discriminacion en el Peru

COMPETENCIA: Convive y participa
democraticamente en la busqueda del
bien comun.

CRITERIOS DE EVALUACION:




Asume una postura de rechazo

frente a conductas  de
discriminacion.

e Delibera y logra
consensos  sobre la
discriminacion en el Perua.

e Argumenta sobre la

importancia que tieneel Estado
como institucién que garantiza el
cumplimiento de las normas de
convivencia.

Sistematiza informacion sobre el
asunto publico de hdiscriminacion
social.

Asume una postura de rechazo

frente a conductas  de
discriminacion.

e Delibera y logra
consensos  sobre la
discriminacion en el Peru.

e Argumenta sobre la

importancia que tieneel Estado
como institucién que garantiza el
cumplimiento de las normas de
convivencia.

Sistematiza informacion sobre el
asunto publico de hdiscriminacion
social.

EDA 6: Conservamos nuestra salud y

el ambiente con responsabilidad

SESION N° 11: Valoramos el aporte a
la salud de los pueblos originario

COMPETENCIA: Convive y participa
democréaticamente en la basqueda del
bien comun.

CRITERIOS DE EVALUACION:

e Reconoce los aportes de los

pueblos originariosa la salud de
la poblacion.

Valora el aporte de los pueblos
originarios parael cuidado de la
salud.

Explica la importancia de que el
Estado protejalos conocimientos
colectivos de los pueblos
originarios.

Argumenta su postura sobre la
proteccion de losderechos de los
pueblos originarios

SESION N° 12: Promovemos el
reconocimiento de los pueblos
originarios a la salud y el ambiente
COMPETENCIA: Convive y participa
democraticamente en la busqueda del

bien comun.

CRITERIOS DE EVALUACION:

e Reconoce los aportes de los
pueblos originariosa la salud de
la poblacion.

Valora el aporte de los pueblos
originarios parael cuidado de la
salud.

Explica la importancia de que el
Estado protejalos conocimientos
colectivos de los pueblos
originarios.

Argumenta mi postura sobre la
proteccion de losderechos de los
pueblos originarios

EDA 7: Proponemos soluciones creativas para el uso sostenible del agua




SESION N° 13: Justificamos el acceso
al agua potable como asunto publico

COMPETENCIA: Convive y participa
democraticamente en la blsqueda del
bien comun.

CRITERIOS DE EVALUACION:

e Evalla normas relacionadas con
el derecho al acceso al agua
potable, apartir del bien comun y
los derechoshumanos.

e Argumenta su posicion sobre el
acceso al agua potable como
asunto publico sobre la base del
bien comun y los derechos
humanos.

e Participa en acciones orientadas
a la promocién y defensa del
derecho al acceso al agua
potable.

SESION N° 14: Justificamos el acceso
al agua potable como asunto publico

COMPETENCIA: Convive y participa
democraticamente en la busqueda del
bien comun.

CRITERIOS DE EVALUACION:

e Evalla normas relacionadas con
el derecho al acceso al agua
potable, apartir del bien comun y
los derechoshumanos.

e Argumenta su posicion sobre el
acceso al agua potable como
asunto publico sobre la base del
bien comun y los derechos
humanos.

e Participa en acciones orientadas
a la promocién y defensa del
derecho al acceso al agua
potable.

SESION N° 15: Argumentamos
nuestra posicién sobre el derecho
al agua potable

COMPETENCIA: Convive y participa
democréaticamente en la blsqueda del
bien comun.

CRITERIOS DE EVALUACION:

e EvalGa normas relacionadas con
el derecho al acceso al agua
potable, apartir del bien comun y
los derechoshumanos.

e Argumenta su posicion sobre el
acceso al agua potable como
asunto publico sobre la base del
bien comdn y los derechos
humanos.

e Participa en acciones orientadas
a la promocién y defensa del
derecho al acceso al agua
potable.
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