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PRESENTACION

El presente trabajo de tesis tiene como objetivo principal, ser la base para la
formulacién y proyeccion de equipamientos destinados para el adulto mayor que presenten
cualidades arquitectonicas y funcionales adecuadas para servir a este grupo etario de manera
integral en busqueda de dotar de una mejor calidad de vida durante esta etapa de la vida. A
su vez, el presente documento muestra el analisis y planteamiento programatico, para el
desarrollo de diversas tipologias de actividades orientadas al adulto mayor y a la sociedad
juvenil donde ambos usuarios son beneficiados y que son prioritarias en los planteamientos

internacionales para la infraestructura y servicios gerontolégico.

Esta investigacion esta estructurada en 07 capitulos donde en el capitulo | se aborda
la realidad problematica a nivel mundial, continental y a nivel pais, para evaluar las
similitudes y resaltar el creciente aumento progresivo de los grupos de edades avanzadas y
asi poder estar preparados ante una posible sobrepoblacion sin capacidad instalada. En este
capitulo también se describen el objetivo principal de la presente tesis, que es disefiar un
Centro Sostenible Residencial de Cuidado y Esparcimiento del Adulto Mayor y sus objetivos
especificos, que son los analisis previos de referentes nacionales e internacionales, casos
emblematicos, normativas, el lugar, el terreno, el clima y otros estudios que nos permitan

tomar las primeras decisiones.

En el capitulo Il, corresponde al Marco Anélogo, donde haremos el estudio en
especifico de los referentes arquitecténicos que tomamos como emblematicos en el plano
internacional, debido a sus valores arquitectdnicos, a su programacion mas humana y a las

normativas aplicadas en su concepcion.

El capitulo 111 le corresponde al Marco Normativo, y aqui es donde haremos un filtro
por las normativas vigentes en relacion con equipamientos orientados a salud, educacion,
residencia y formacién para adultos mayores, normativas de accesibilidad, reglamentos de

construccidn sostenible entre otros que serviran al objetivo principal.

En el capitulo 1V, se hace el analisis del lugar a nivel de distrito, su sectorizacion y
zonificacion, también las tasas poblacionales de adultos mayores a quienes servir con el

proyecto.



Se hace también un analisis de las condiciones bioclimaticas del distrito, rango s de
variacion de temperatura, nubosidad, precipitaciones, asoleamiento, niveles de humedad y

vientos predominantes.

En este capitulo se presentan también de manera cualitativa y cuantitativa el
programa arquitecténico planteado para el proyecto, donde se podré apreciar los tipos de
usuarios y sus necesidades, asi como también las areas requeridas para cada sector y

subsector del proyecto, asi como el aforo a servir.

También desarrollamos el andlisis del terreno y su relacién con el entorno, la
ubicacion, colindancias, accesibilidad, vialidad, morfologia, topografia, asi como la
estructuracion urbana de su entorno cercano, la traza urbana, la imagen urbana, los usos del
suelo, sus equipamientos proximos, las alturas de edificacion predominante, la disposicion
de y cercania a las areas verdes publicas y una descripcién de los pardmetros urbanisticos y

edificatorios para el terreno.

En el capitulo V, tocamos la propuesta del proyecto, explicamos sobre el concepto,
la idea principal por la cual partimos y llegamos a la palabra “Emerger”, la partida formal,
nuestros criterios, el esquema de zonificacion y los planos arquitecténicos generales del
proyecto plantas, cortes, elevaciones y plano de detalles,
También se presentan los planos de arquitectura a detalle de un sector y sus respectivos
planos de especialidades: estructuras, instalaciones eléctricas, instalaciones sanitarias,

planos de seguridad.

Adicionalmente este capitulo trae una Memoria Descriptiva de Arquitectura y las
vistas 3D del proyecto.

En el capitulo VI, presentamos nuestras conclusiones tras haber hecho todo el
analisis y desarrollado el proyecto y las razones por la cual es meritorio y necesario dotar de
una red de dichos equipamientos a nivel interdistrital en miras a conseguir la reintegracion

del adulto mayor a la dinamica social.

En el capitulo VII, solo se presentan nuestras recomendaciones en cuanto a la

programacion y al desarrollo del proyecto en si, consideraciones formales y funcionales.

Vi
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RESUMEN

La presente tesis tiene como objetivo desarrollar el proyecto de un centro residencial
para personas de la tercera edad en Santiago de Surco, en Lima. Este centro tendra cualidades
arquitectonicas formales y funcionales que permitan el cuidado, la alimentacion, el
esparcimiento, la formacion y el intercambio de conocimiento intergeneracional entre el
adulto mayor y los jovenes del distrito y distritos aledafios y a su vez prestar alojamiento al

adulto mayor en estado de abandono con una capacidad instalada de 50 camas.

Para esta investigacion se hizo uso de informacion cualitativa, cuantitativa y
deductiva, por medio del analisis interpretativo de datos estadisticos, de casuisticas
nacionales e internacionales, observacion e interpretacion de problematicas concurrente a
nivel de infraestructura y el entendimiento de la situacién emocional y sanitaria de este grupo
etario que sigue siendo a quienes los responsables de la planificacion de equipamientos

urbanos especializados, no considera como prioridad urgente.

Es debido a esto, que el presente proyecto busca cubrir las necesidades del adulto
mayor en busca de su bienestar fisco y emocional y su reintegracion en la dindmica social
del distrito.

Palabras clave: conocimiento intergeneracional, dinamica social.
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ABSTRACT

This thesis will develop the project of a residential center for the elderly and young
people in Santiago de Surco, in Lima - Perd. This center will have formal and functional
architectural qualities that allow the care, food, recreation, training and intergenerational
exchange of knowledge between the elderly and the youth of the district and surrounding
districts and in turn provide accommodation to the elderly in a state of abandonment with an

installed capacity of 50 beds.

For this research, qualitative, quantitative and deductive information was used,
through the interpretive analysis of statistical data, national and international cases,
observation and interpretation of concurrent problems at the infrastructure level and the
understanding of the emotional and health situation of this age group that continues to be
those responsible for planning specialized urban facilities, not considered as an urgent

priority.

Therefore, this project seeks to meet the needs of the elderly in search of their fiscal

and emotional well-being and their reintegration into the social dynamics of the district.

Keywords: intergenerational knowledge, social dynamics.
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CAPITULO I: INTRODUCCION
1.1. REALIDAD PROBLEMATICA.

El proceso de envejecer del ser humano a nivel mundial, es factor esencial en el
cambio demografico, que se lee en la variacion entre niveles altos de mortalidad y natalidad
con otros més bajos y controlados. Asimismo, se entiende que la disminucion de la tasa de
natalidad y el aumento de la esperanza de vida, tienen un efecto directo en su composicion
etaria, al disminuir la cantidad de personas jovenes y el aumento en los grupos de edades

mas avanzadas. (Departamento de Asuntos Econdmicos y Sociales, 2019)

(Viveros Madariaga, 2001) afirma que esta transformacion, a la que se le conoce con
el nombre de Transicion Demografica, ha generado un progresivo aumento en el tamafio de
la poblacion mundial y a la vez, su envejecimiento. La poblaciébn mundial se dirige
aceleradamente hacia un proceso de envejecimiento de su estructura por edades. Es evidente
ademas que, debido al progresivo avance de la tecnologia, la esperanza de vida de las
personas, su demografia y valores en la tercera edad sera mayor. Dichas diferencias ya eran
notorias en el afio 2000, pero en un futuro préximo seran mas acentuadas las distancias como
se aprecia en una piramide estimada al 2100, donde se denota que una de cada cinco personas

en el mundo sera un adulto mayor.



Figura 1

Transicion Demogréfica por Edades a Nivel Mundial, 1950 - 2100
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Nota. El grafico representa la disminucion en la cantidad de jovenes y el aumento de
grupos de edades mas avanzadas. Adaptado de Perspectivas de la Poblacion
Mundial2019 - Volumen II: Perfiles Demograficos (p.25), por Departamento de

Asuntos Econdmicos y Sociales - Naciones Unidas

Aranco et al., (2018), exponen que en el caso de América Latina y el Caribe (ALC)
no es la excepcidn a este efecto. Existe una creencia que se gesta cuando se piensa en ALC,
gue su poblacion en su mayoria es inmensamente joven y que la poblacion adulta mayor es
minima, lo cual no es la realidad. ALC envejece de manera veloz; lo que al continente
europeo le tomo 65 afios y a Norteamérica 75 afios, a nuestra region le tomara tan solo 35
afios. Si para la actualidad, el 11% del total de la poblacién de ALC es mayor de 60 afios,
para el 2050 uno de cada cuatro habitantes sera un adulto mayor. También expresa las

comparativas entre el porcentaje de poblacion mundial mayor de 60 afios que ascendia a un



12%, con diferencias regionales evidentes: mientras que en ALC era un 11%,
Oceania tenia un 16%, el este asitico un 17%, Norteamérica al rededor del 21% y Europa
un 24%.

En el caso especifico de nuestro pais, las proyecciones de los indicadores
demograficos del BID indican que, en el afio 2015, el 19.9% de la poblacion total, seria
adulta mayor, con un indice de envejecimiento del 35.7%, para el 2030, la poblacién adulta
mayor seria el 29.3% con un indice de envejecimiento del 63% y para el 2050 la muestra
seria de 46.4% con un indice de envejecimiento del 125%. Estos datos demuestran la

velocidad y crecimiento intempestivo de la poblacion adulta mayor.

Carhuavilca et al., (2021), proyectan que la poblacion peruana alcanzaria los 33
millones 35 mil 300 habitantes y Lima provincia los 10 millones 814 mil 500 habitantes
representando el 32,7% de la poblacion nacional. La poblacion adulta mayor tendria 4
millones 140 mil 438 habitantes a nivel nacional, donde el 15.5% (641 mil 767 habitantes)

se encuentran en la provincia de Lima.

Figura 2: Proyecciones de Crecimiento por Grupos Etarios Quinquenales: 1950-
1960 y 2010-2021
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Nota. El grafico representa la progresiva disminucion en la cantidad de jovenes y el
aumento de grupos de edades mas avanzadas en él Perd (miles). Adaptado de Peru:
Estado de la Poblacion en el afio Bicentenario, 2021 (p.21), por Direccion Técnica
de Demografia e Indicadores Sociales - INEI



(Ruiz Calderén, 2021), compara que en el ritmo de crecimiento poblacional a nivel
nacional versus Lima Metropolitana, existe un aproximado del 10% de hogares con algin
miembro adulto mayor cada lustro, con tendencia progresiva al alza, ademas debe advertirse
que el 20,4% de hogares con adultos mayores a nivel nacional son unipersonales, es decir,
solo estan conformados por un adulto mayor, sin ningun otro familiar que vele por ellos, lo

cual es muy posible que pueda ser un indicativo de situaciones de abandono familiar.

Teniendo lo anterior en cuenta, debemos dejar en claro, que la ciudad de Lima no
cuenta con equipamientos de administracion publica, semipublica o privada, que presenten
los requisitos minimos adecuados, para cumplir cabalmente las funciones de cuidado de esta

poblacion en alarmante crecimiento.

Es por esos motivos que es justificable y de suma urgencia proyectar equipamientos
especializados en el cuidado del adulto mayor, para mitigar el déficit de capacidad instalada

actual y estar preparados para esta gran demanda futura.

La poblacion adulta mayor ha sido uno de los sectores mas vulnerables y relegados
de la poblacion, acrecentandose desde la aparicion de la crisis sanitaria, donde su estado
emocional, psicologico, espiritual y de salud, han sido sumamente afectados debido al

confinamiento y a la falta de empleo.

En ese sentido es prioritario el crear equipamientos cuya infraestructura cumpla
requisitos arquitectdnicos y urbanos, en especifico gerontoldgicos, que permitan el correcto
desarrollo de las actividades de dichos usuarios y dejar el acostumbrado uso de espacios
adaptados, cuya programacion arquitectonica original nunca fue concebida para dicha

funcion.

Debido a lo antes mencionado, este tipo de establecimientos se vuelven una opcién
indispensable para los adultos mayores en abandono, porque serd un lugar donde podran
recibir los cuidados y terapias adecuados en salud, donde puedan encontrar un lugar de
residencia digno, donde encuentre compafiia para la socializacion, donde puedan compartir
sus conocimientos a traves de talleres ocupacionales, y asimilar otras capacidades, donde
puedan participar de eventos culturales, recreativos y haya un intercambio con la sociedad

en distintos niveles generacionales, integrandose a la comunidad de manera efectiva, sin



sentimientos de exclusion y asi poder mejorar su estado animico y por consecuencia mejorar

su calidad de vida durante la etapa de adultez mayor.

Un equipamiento con servicios integrales de este tipo, no solo serviria de
mucho a esta poblacién olvidada del distrito de Surco, sino que también generara canales
que permitan la cooperatividad entre distritos a lo que paulatinamente mitigaria la
fragmentacion urbana, prestando los servicios del equipamiento a la poblacién colindante.

1.2. OBJETIVOS DEL PROYECTO.
1.2.1. Objetivo General.

Disefiar un Centro Sostenible Residencial de Cuidado y Esparcimiento del Adulto
Mayor para la Integracion Intergeneracional Socio productiva

1.2.2. Objetivos Especificos.

e Identificar referentes arquitectdnicos internacionales de equipamientos para
adultos mayores.

e  Desarrollar un andlisis de la situacion actual del adulto mayor a nivel nacional
e internacional.

e Analizar el contexto urbano arquitectdnico del distrito de Santiago de surco para
determinar las variables de la propuesta.

e Generar una propuesta arquitectonica que cumpla con los parametros
normativos, seguridad, accesibilidad y de recreacion para el adulto mayor.

e Plantear alternativas de solucion que respondan con las necesidades del adulto

mayor en estado de abandono y vincularla con los espacios de integracion.



MARCO ANALOGO
2.1. ESTUDIO DE CASOS URBANO-ARQUITECTONICOS SIMILARES.

CAPITULO I

2.1.1. Cuadro Sintesis de los Casos Estudiados

Tabla 1: Cuadro sintesis de casos estudiados N° 1
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Cuadro sintesis de casos estudiados N° 2
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2.1.2. Matriz Comparativa de Aportes de Casos.

Tabla 3: Cuadro de Matriz comparativa de aportes de casos

MATRIZ COMPARATIVA DE APORTES DE CASOS

CASO 1

CASO 2

Anadlisis Contextual

El proyecto aprovechara las
condiciones del suelo vy
paisajisticas como elementos

determinantes del analisis

El proyecto se ubicé en una
zona abierta con ventilacion
natural y vegetacion

alrededor. La tipologia de la

Andlisis Bioclimatico

locacional de este | construccion genera el calor
equipamiento. de la vivienda.
Es indispensable el | La orientacion del proyecto es

aprovechamiento solar para

ubicar adecuadamente los

espacios 'y lograr la
de

adecuada, usando materiales

transmitancia calor
que preserven dicha energia
calérica para el confort

térmico durante la noche.

primordial ya que genera que

el calor ingrese a los

ambientes adecuados.

Andlisis Formal

Formalmente es fundamental
dar caracter a la edificacion,
con una morfologia que
denote su funcion de manera
general, que su composicién
volumétrica permita
entender  visualmente al
usuario, donde se ubican las
distintas areas, con una
configuracion légica desde el

interior y el exterior.

Generar volimenes que se
relacione con el entorno
arquitectonico y natural, que
la composicion volumétrica

sea amigable para el usuario.
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Anadlisis Funcional

Es prioritario disponer los

primeros pisos para las
actividades administrativas,
médicas y los residentes con
problemas médicos, para
tener una rapida salida o
evacuacion en caso de una
emergencia médica, el resto
de pisos ya a una altura
adecuada deberén
aprovecharse para el disfrute
del paisaje y las terrazas
abiertas para el disfrute de
ciertas actividades al aire

libre con privacidad.

Generar actividades en todos

los  niveles, que las
residencias estén ubicadas
para los extremos asi puedan
aprovechar las vistas de los
exteriores. Tener un ala
especialmente para la zona
administrativa y de salud para
un rdpido monitoreo al
usuario y disponer terrazas
internas para la recreacion de

los usuarios

Fuente: Elaboracién Propia
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CAPITULO I1l1: MARCO NORMATIVO
3.1. SINTESIS DE LEYES, NORMAS Y REGLAMENTOS APLICADOS EN EL

PROYECTO URBANO-ARQUITECTONICO.

Tabla 4: Cuadro de Sintesis de Leyes, Normas y Reglamentos aplicados en el Proyecto

Urbano Arquitectonico

Accesibilidad

discapacidad y de las personas adultas. -

para personas con

Norma A.120, Servicios Comunales
A.090 - REGLAMENTO NACIONAL
DE EDIFICACIONES 2021

Reglamento de los Centros de Atencidn
Adultas Mayores -
DECRETO SUPREMO N°004-2016-
MIMP

para Personas

Ley de las Personas Adultas Mayores -
Ley N°30490 — MINISTERIO DE LA

El Reglamento Nacional de Edificaciones
en la Norma A.120 indica los criterios que
se deben de cumplir en el disefio de
edificaciones en cuanto a circulaciones
horizontales y  verticales (rampas,
ascensores y escaleras), asi como sus
elementos de seguridad y proteccion.
También nos da criterios para mobiliarios,
a la dotacion de servicios higiénicos y su
dimensionamiento, sobre los espacios
accesibles y su sefializacion horizontal y
En la Norma A.090 indican

criterios de disefio para edificaciones de

vertical.

servicios comunales, como la dotacién de

servicios y condiciones funcionalidad.

En el Titulo I, Capitulo I, articulo 4 nos
hablan de la clasificacion de los centros de
atencion, en el Capitulo Il articulo 5 al 9,
se refiere a los servicios que son
necesarios para los centros de atencion

para adultos mayores.

En el Capitulo 1l, Articulo 11, Centros

Integrales de Atencion al adulto mayor,
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MUJER Y POBLACIONES
VULNERABLES

Requisitos Minimos para el
Funcionamiento de los Centros de
Atencion Residencial para Personas
Adultas  Mayores -  DECRETO

SUPREMO No 009-2010-MIMDES

Infraestructura y Equipamiento de los
Establecimientos de Salud del Primer
Nivel de Atencion - NORMA TECNICA
DE SALUD N°113 - MINSA/DGIEM -
V.01 - 2015

de
Educativos de Educacion Bésica Especial
- NORMA TECNICA N°056 - 2019
MINEDU

Criterios Disefio para Locales

Técnico de  Construccion
Sostenible - DECRETO SUPREMO

N°014-2021-VIVIENDA

Cédigo

hace referencia a las funciones y servicios
que el estado debe brindar en dichos

equipamientos.

El articulo 8; nos habla de los servicios

que se deberan de prestar en el proyecto.

El articulo 9, nos habla del disefio de

ambientes de limpieza.

El articulo 10, nos habla del disefio de los

espacios donde el adulto mayor

interactuara en el proyecto.

El sub articulo 6.2 en adelante, nos habla
del disefio de la infraestructura para la
atencion réapida médica y consultorios,
materialidad, dimensiones, circulacién

técnica, detalles constructivos,

climatizacion, ecoeficiencia y
sostenibilidad que debera tener la zona de

adultos mayores.

En el Capitulo 111, IV, V y VI, nos refiere
a los Criterios de disefio arquitectonico
para espacios educativos de tipo especial,
accesibilidad, programacién para zonas

educativas, complementarias técnicas.

Segun la norma nos centramos en vivienda
construccion y saneamiento, utilizando los
capitulos 1, Il que nos habla sobre el

disefio en el proyecto.
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Guia de Centros Residenciales para
Personas Mayores en Situacion de
Dependencia - “Programa Iberoamericano
de Cooperacion sobre la Situacion del
Adulto Mayor en la Region”- MSSSI —

IMSERSO

Reglamento de Proteccion Ambiental para
proyectos vinculados a las actividades de
Vivienda, Urbanismo, Construccion y
Saneamiento - D.S. N°015-2012-

VIVIENDA.

Certificado de Parametros Urbanisticos y
Edificatorios N°146-2021-SGPUC-GDU-
MSS

Reglamento de pardmetros urbanisticos y
edificatorios para un sector del distrito de
Santiago de Surco conformante del &rea de
tratamiento normativo 1l de
Metropolitana Ord. N°599-MSS

Lima

indice de usos para la ubicacion de
actividades urbanas en el é&rea de
tratamiento normativo Il Ord. N°1216-

MML

En el capitulo 111 que nos habla del disefio

en las areas verdes.

En el Capitulo #3, se describen las normas

para la ubicacion, disefio y medios
materiales de los espacios residenciales
para adultos mayores y para los espacios

de ambientes terapéuticos.

En el Capitulo Il se tocan los temas de
Evaluaciones de Impactos ambientales, en
el Capitulo VIII, subcapitulo IV se

describen las tecnologias limpias.

Nos da alcance de las normas Yy
ordenanzas, en donde se regula los
pardmetros constructivos y de uso
permisibles para un lote con zonificacion

Oou

El Titulo I, regula las normas técnicas
urbanisticas de usos de suelo, el Titulo I
capitulo 11, Inciso 22.4 se definen los
parametros edificatorios especificos para
de

zonificaciones OU,

urbano

bahias de

zonas equipamiento en
retiros,

estacionamientos

Especifican los usos permisibles para la
zonificacion OU, dentro de los que se
encuentran los servicios de Geriatria y

actividades derivadas, consideradas como

18



Reajuste integral de la Zonificacion de los
Usos del Suelo de un sector del distrito de
Santiago de Surco conformante del Area
de Tratamiento Normativo Il de Lima
Metropolitana Ord. N°912

Fuente: Elaboracién Propia

actividades de salud con residencia y de
bienestar fisico para el adulto mayor.

Nos dan los datos de altura méaxima
permisibles para los sectores del area de

tratamiento normativo 111
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CAPITULO IV: FACTORES DE DISENO.

3.1. CONTEXTO.
3.1.1. Lugar.

Segln un estudio, Santiago de Surco forma parte de uno de los 43 distritos de Lima
Metropolitana. Su fundacion se dio el 16 de diciembre de 1929, durante el gobierno de
Augusto B. Leguia bajo ley N°6644. (DISTRITO, 2021) Colinda con los distritos de
Barranco, Miraflores, Surquillo, San Borja y San Juan de Miraflores, esta dividido en 8

sectores.

Figura 3

Plano de Sectorizacion Distrital de Santiago de Surco.

Nota. El grafico representa los sectores en el distrito. Adaptado de Peru: Propuesta
de reajuste integral de zonificacion del distrito de Santiago de Surco, 2019 (p.06),

por Instituto Metropolitano de Planificacion — IMP
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Segun estimaciones, la superficie del distrito de Santiago de Surco es de 3 mil 325.63
hectéreas, en la cual se analizado la zonificacion que se da de acuerdo a los sectores en el
distrito. (Bravo Silva & Missana Martinez, 2019, pag. 8)

Figura 4

Cuadro de Usos por Sectores Distritales de Santiago de Surco.

Supefice  Uso(l)  UsoComercial  Uso Usoen  Uso(2) en Uso Uso ProtyTrat.  Uso(3)  AreaVerde  UsoVial
His  Residencial Educacional  Salud  OtosUsos  Monumental  Industial  Paisajista  Recreacional — (4) )
Has b} Has % Has % Has % His % Has % Hés % His Y His % Has % Hés b
Sector 1 46868 | 20731 442% QEVINPIRN 737 16% 045 01% 6397 136% 568 12%| 701 15% 000| 00% 1817 39% 984 21% FEFIIFTREA
Sector 2 640.10 | 23850 | 37.3 % sa 27% 000 00% 17913 280% 126 02% | 000 00% 000| 0D% 2784 43% 210 us
Sector 3 2680 9516 439% [EIRTMNETRY 814 38% 000 00% 448 21% 00% 00% 000 00% 000|00% 1963 91% 320 15% [EEVTREVIRA
Sector 4 10573 4919 465% 20% 000 00% 234 22% | 00% 00% 000 00% 000) 00% 1061 100% 585 55%
Sector 5 2122 12474 460% 53% 000 00% 444 16% 00% 00% 000 00% 000) 00% 2344 86% | 275 10%
Sector 6 18267 | 10681 | 584 % 44% 000 00% 162 09% | 00% 00% | 000 00% 000 00% 845 46% | 868 47%

Sector 7 T07.66 | 458.10 847 % 70% 000 00% 1584 22% | 00% 00% | 000 00% 8864 12% 3443 49% 209 03%

Sector 8 TIZ57 | 24841 | 339% 35% 194 03% 117.70 161% 00% 00% | 000 00% 10213/ 139% 6504 B9% 2003 27% Wi ‘ 1.9 %)

TOTAL 3.325.63 | 1,528.2] 460% 14282 43% | 13261 40% | 239 | (1% 389.58 11.7% 695 02% | 741 02% MO7T7) 33% 207.61 62% | 73.56 22% 72408 218%
Fuente: | MSS - Gerencia de Desarmolio Urtano, Subgerencia de Planeamiento Urbana y Catastro - Plano digital en formato DWG

Célculos %: | Elaboracion propia

{1) | Se calcula con reas netas de ROMB, ROB, ROM, RDA. En el Sector 8 incluye ZRE (A,8,C) de usa residencial
En el Sector 8 incluye el predio del Hipdtroma de Monterrico, zonificadn coma ZRE
‘Se considera areas netas de Zona de Recreacin Publica (ZRP) + Zona de Recreacion (ZR)

Se considera las demds Areas Verdes de uso plblico, (Istas, Bermas, Ovalos, e1c.) metradas por la Subgerencia de Limpieza, Parques y Jardines de la MSS {Plan de Desanullo Local Concertado
2017-2021)

NO se considera Bemmas, Ovalos

8 EBE

Nota. El grafico representa la zonificacion de acuerdo a los sectores en el distrito.
Adaptado de Per(: Propuesta de reajuste integral de zonificacion del distrito de
Santiago de Surco, 2019 (p.08), por Instituto Metropolitano de Planificacion — IMP

Llegando a la conclusion que la zonificacion del distrito es de mayormente
residencial con 46%, vias con 21.8%, otros usos con el 11.7%, area verde 6.2%, comercio

con 4.3%, educacion con 4%, entre otros.
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Figura 5

Porcentajes de Zonificacion en Santiago de Surco.

' Residencial ® Comercial @® Educacional
Salud @ Otros Usos Monumental
Industrial o PTP ® Recreacional

@ AreaVerde @ vial

Nota. El grafico representa la zonificacion en el distrito. Adaptado de Peru:
Propuesta de reajuste integral de zonificacion del distrito de Santiago de Surco,

2019 (p.08), por Instituto Metropolitano de Planificacion — IMP

Poblacion.

Segun estimaciones, la poblacion del distrito asciende a 528 mil 397 habitantes,
denotando una densidad de 15 mil 888.63 hab/km2. (CODISEC, 2020, pag. 16)
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Figura 6

Densidades Poblacionales en el Distrito de Santiago de Surco.

Poblacién  Cantidad  Cantidad Viviendas Persomas Superficie Densidad Densidad (1) Ratio Ratio Ratio de CEOTTY  Ratio (2) de Ratio (3) Ratio {4)

estimadaal  de Lotes de porLote por Has Bruta  Residencial  Comercial Educacional  Saludmd/  Otros U Otros Usos |17 ional  hrea Verde

ma Viviendas Vivienda hab/Ha  MetahabHa —m2Jj 21 persona  mip (v U miipersona m2fpersana

Sector 1 82,044 | T789B1| 17452 22 47| 468.68 175 396 1.1 [uk:] 0.1 1.4 78 22 34

Sector 2 115,182 | 12831 | 24837 20 47| 640,10 180 483 1.7 15 0.0 0.7 15.6 24 4.2

Sector 3 35242 | 4736 8156 1.7 43| 216.80 163 370 3.1 23 0.0 1.3 5.6 6.5

Sector 4 14,090 | 1948| 3237 1.7 44| 10573 133 286 31 15 0.0 1.7 75 1.7

Sector 5 31,206 | 3981 8,737 22 36| 2722 115 250 7.1 46 0.0 1.4 75 8.4

Sector 6 18,271 1,887 | 4937 26 a7 | 18287 100 171 3.0 1.7 0.0 0.9 4.6 9.4

Sector 7 33628 | 5436 9758 1.8 3.4 | TO7.66 48 73 19 115 0.0 4.7 10.2 10.8

Sector 8 34704 | 3280 10,379 32 33| 73257 47 140 BE 49 0.6 10.5 338 18.7 245

TOTAL 364,368 41,800 87,203 332563 110 238 a9 a6 0.1 235 m 570 7.72
FUENTES: | Plan de Prevencién y Reduccidn de Riesgos de Desastres de la Municipalidad de Santiago de Surco 2020-2022 / Cuadro 12, elaborado por la MSS - Gerencia de Planeamiento y

Poblacion | Presupuesto

Lotes, Areas | Catsto

Densidades y
Ratios:

EE8 EBEZ

Plan de Accidn Distrital de Seguridad Ciudadana 2019 / Cuadros 2.3 y 204, por la M35 - ia de D Urbano - Subgerencia de Planeamiento Urbano y

Elaboracidn propia

Se calcula con dreas netas de ROME, RDB, RDM, RDA y ZRE de uso residencial

En los sectores 2 y 1 los Ratios consideran el drea de los predios de la Base FAP Las Palmas (170.62 Has) y de OU (52.35 Has) a ésta, respecti En el Sector 8
&l Ratio considera el drea del predio del Hipddromo de Monterrico (36.57 Has)

Se considera dreas netas de Zona de Recreacidn Plblica (ZRP) + Zona de Recreacidn (ZR)
Se considera Areas/Islas Verdes + ZRP + ZR

Nota. Densidades Poblacionales y Ratios de Equipamiento Urbano por Sectores.

Adaptado de Peru: Propuesta de reajuste integral de zonificacion del distrito de

Santiago de Surco, 2019 (p.20), por Instituto Metropolitano de Planificacion — IMP

Se registra que en el distrito de Santiago de Surco existe una poblacion donde los

hombres ascienden a 248 mil 849 habitantes y las mujeres 279 mil 548 habitantes.
(CODISEC, 2020, pag. 15)

23



Figura7

Tasa Porcentual de la Poblacion en el Distrito de Santiago de Surco en Base a su
Sexo.

47.1%

B hombres M mujeres

Nota. Sexo de la poblacion total de Santiago de Surco. Adaptado de Plan de Accion
Distrital Santiago de Surco, 2021 (p.15), por Municipalidad de Surco - CODISEC

La poblacion se divide en tres grupos etarios, de 0 a 14 afios con 118 mil 054
habitantes, de 15 a 64 afios con 366 mil 225 y la ultima de 65 a mas afios con 44 mil 118
habitantes. (CODISEC, 2020, pag. 16)
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Figura 8

Tasa Porcentual de la Edad de la Poblacion en el Distrito de Santiago de Surco.

69.3%

B DeOaldafios mDel5a64afios mDe64amasafios

Nota. Edad de la poblacion total de Santiago de Surco. Adaptado de Plan de Accidn
Distrital Santiago de Surco, 2021 (p.16), por Municipalidad de Surco — CODISEC

3.1.2. Condiciones Bioclimaticas.

En Santiago de Surco, como en gran parte de Lima, el verano es caluroso, seco y
nuboso y el invierno es prolongado, himedo, de mucho viento y por lo general despejado.
Su temperatura fluctta entre los 15 °C y 27 °C durante el afio disminuyendo a 13 °C o
subiendo a més de 30 °C ocasionalmente.
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Figura 9

Resumen de la Dinamica Climatica Promedio en Lima Per, (Anual).

nublado

precipitacjdn: Tmm 0 mm

5600 |
-ROO

] nch?rnnsn_ (?9 % 0'%

B \

s e
58 puntuamonI de lunsrqo. 18 Anor

)

Ene. Feb. Mar  Abr May Jun Jul Ago.  Se. Ot Nov.  Dic

Nota. Datos climaticos expresados en niveles porcentuales por mes. Adaptada de
Clima promedio en Lima - Weather Spark. (s. f.). Weather Spark. Recuperado 10
de agosto de 2021

Temperatura

La temporada de temperatura media dura 3 meses aproximadamente, desde inicios
del mes enero a inicios del mes abril Su temperatura promedio mas elevada esta sobre los 25
°C. La época maés fresca del afio dura 4 meses, aproximadamente desde mediados de junio a

finales de octubre y su temperatura mas elevada promedio es menor a los 21 °C.
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Figura 10

Temperatura Maxima y Minima Promedio en Lima Peru, (Anual).

caliente fresco
40°C
»e 18 feb
eh.
o JENE. 5ab
Jo°c =
25 Casdlab 95

17 oct.
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Nota. La onda de color rojo muestra la maxima temperatura y la azul la minima
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3H°C
30°C

=25°C

_/

20°C
15°C
10°C
3°C
0°C
2°C
10°C
15°C
20°C

promedio por dia en Lima. Adaptada de Clima promedio en Lima, - Weather Spark.

(s. f.). Weather Spark. Recuperado 10 de agosto de 2021
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Figura 71
Temperatura Promedio por Hora (Anual).

00
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i [ JR i i i
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Nota. El grafico muestra la temperatura media por hora. Adaptada de Clima
promedio en Lima - Weather Spark. (s. f.). Weather Spark. Recuperado 10 de
agosto de 2021

Nubes

El periodo del afio en el que el cielo esta despejado comienza aproximadamente la
quincena de abril y dura casi 6 meses, terminandose aproximadamente a finales de octubre.
El periodo méas nublado comienza desde finales de octubre por 5 meses y se culmina la
quincena de abril.
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Figura 82

Categorias de Nubosidad.
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Nota. El grafico muestra el tiempo cursado en cada franja de nubosidad, versus el
cielo nuboso en porcentajes. Adaptada de Clima promedio en Lima. - Weather
Spark. (s. f.). Weather Spark. Recuperado 10 de agosto de 2021

Precipitacion

La frecuencia de dias lluviosos, no presenta variaciones considerables durante las

estaciones. Su frecuencia oscila entre el 0 % y el 1 %, con un promedio de 0 %.
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Figura 93

indice de Precipitacion Diaria.
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Nota. El grafico muestra El porcentaje de precipitacion de lluvia diario. Adaptada
de Clima promedio en Lima. - Weather Spark. (s. f.). Weather Spark. Recuperado
10 de agosto de 2021

Sol

La luz diurna no presenta variaciones marcadas durante todo el afio, solo varia en 50

min de las 12 horas en los 12 meses.
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Figura 104

Horas de Luz Natural y Crepusculo.
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Nota. El grafico muestra la cantidad de horas con visibilidad solar (linea negra). De
la zona amarilla hacia arriba indican la luz natural total a noche total. Adaptada de
Clima promedio en Lima - Weather Spark. (s. f.). Weather Spark. Recuperado 10 de
agosto de 2021

Humedad

La percepcion de humedad es extremadamente variable. EI lapso con mayor

humedad dura 3 meses, desde finales de afio hasta mediados de abril.
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Figura 115

Percepcion de la Humedad.
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Nota. El grafico muestra el lapso de tiempo (%) durante varios estados de confort.

Adaptada de Clima promedio en Lima - Weather Spark. (s. f.). Weather Spark.

Recuperado 10 de agosto de 2021

Viento

El periodo con mayor viento es de 7 meses, desde inicios de mayo, hasta mediados

de diciembre, con una velocidad media sobre los 13.5 km/hr. El periodo menos fuerte del

afio dura 5 meses, desde mediados de diciembre hasta la quincena de mayo.

La direccion del viento que predomina en Lima es del sur y suroeste.
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Figura 126

Velocidad Media del Viento.
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Nota. El grafico muestra la velocidad media del viento por hora. Adaptada de

Clima promedio en Lima - Weather Spark. (s.f.). Weather Spark. Recuperado 10 de
agosto de 2021
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3.2. PROGRAMA ARQUITECTONICO.
3.2.1. Aspectos Cualitativos.

3.2.1.1. Tipos de Usuarios y Necesidades.

Tabla 5 : Cuadro de Necesidades Arquitectdnicas

Centro de Atencidon Residencial mixto

Necesidad

Actividad

Usuarios

Espacios
Arquitectonicos

Personal Administrativo

Recepcion
Recepcionar Registrar el ingreso Recepcionista
Personal
Informar Brindar informacion Informacion
administrativo
Esperar Sentarse Visitante Sala de espera
Direccion
Planificar, organizar, supervisar
de los servicios y actividades.
Dirigir Elaborar los objetivos | Director y publico Direccion
asistenciales y coordinar con las
diferentes areas.
Esperar Sentarse Visitante Sala de espera

Necesidades

Lavarse las mafios y miccionar

Personal de direccion

Bafio de direccién

reuniones.

fisioldgicas
Ordenar documentos, agendar
Asistir reuniones, contestar el teléfono y | Secretario (a) Secretaria
mensajes
Administracion
o Ordenar documentos, agendar _ Secretaria de
Asistir ) Secretario (a) o »
reuniones. Administracion
o Coordinar  internamente  la | Administrador y o )
Administrar ] ] ) Administracion
funcionalidad del centro. asistente
Ordenar documentos, agendar _ Secretaria de
Asistir Secretario (a)

Contabilidad
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Contabilizar y

Elaborar los estados financieros,

ordenar documentacion para

Contador y asistente

_ auditorias financieras, elaborar Contabilidad
trabajar ) _ ) contable
informes financieros y
tributarios.
Patrocinar 'y gestionar los
o _|intereses del centro. | Abogado y asistente
Asistir y trabajar _ . Legal
Ser mediador, conciliador o |legal
arbitro en asuntos legales.
Administrar  y|Generar documentos, hacer ) _
] o Personal logistico Logistica
trabajar cotizaciones.
_ Generar  documentos,  hacer _ _
Trabajar ] Personal de registro Registro
registros
Archivar y _ ) _
_ Archivar documentos. Encargado de archivo | Archivo
trabajar
) Reuniones y capacitaciones del | Personal ]
Coordinar Sala de reuniones

personal

administrativo

Necesidades

fisioldgicas

Miccionar y lavarse las manos

Personal

administrativo

SSHH masculino

Necesidades

Miccionar y lavarse las manos

Personal

SSHH femenino

fisiologicas administrativo
. . Personal
Alimentarse Comer los alimentos. o Comedor
administrativo
) calentar su comida, servirse | Personal )
Preparar alimentos . o Kitchenette
aperitivos. administrativo
Personal Socio sanitario
) Informar el estado del adulto N o »
Recepcionar Auxiliar médico Recepcion
mayor.
Esperar Sentarse. Visitante Sala de espera
Administracion

Diagnosticar vy

trabajar

Diagnosticar al adulto mayor,

diagnosticar dosis de

medicamentos.

Médico general

Oficina del médico

general
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Diagnosticar vy

Diagnosticar tipos de terapias al

Médico geriatra

Oficina del médico

trabajar adulto mayor. geriatra
) ) Diagnosticar al adulto mayor,
Diagnosticar y| _ ) )
_ diagnosticar dosis de | Psicélogo Psicologia
trabajar ]
medicamentos.
o | Buscar variantes que faciliten el _ _ Oficina del
Asistir y trabajar ] Trabajador social ) )
cuidado del adulto mayor. trabajador social
Controlar la medicacion del
o . Enfermeras -Técnicos | Jefatura de
Asistir y trabajar |adulto mayor y controlar los )
_ ) enfermeras enfermeria
signos vitales.
Cambiase y | Cambiarse de ropa| o
Médicos Estar de médicos
descanso descanso del personal de turno.
Cambiase y | Cambiarse de ropa
Enfermeras Estar de enfermeras
descanso descanso del personal de turno.
Necesidades Personal médico,

fisiol6gicas

Miccionar y lavarse las manos

enfermeros y técnico

SSHH masculino

Necesidades

Miccionar y lavarse las manos

Personal médico,

SSHH femenino

fisiol6gicas enfermeros y técnico
Consultorios
Asistir Curar heridas leves o superficiales | Personal médico Topico
o Colocar tratamientos de o »
Asistir ) Personal médico Sala de observacion
intravenoso.
o Realizar las terapias o Maso terapia Yy
Asistir ) ) o Personal fisioterapeuta o
diagnosticas por los médicos relajacion
o Realizar las terapias o o
Asistir . . o Personal fisioterapeuta | Terapia fisica
diagnosticas por los médicos.
o Realizar las terapias - _ _
Asistir . ) o Personal fisioterapeuta | Terapia del lenguaje
diagnosticas por los médicos.
o Realizar las terapias o . _
Asistir ) ) o Personal fisioterapeuta | Musico terapia
diagnosticas por los médicos.
o Realizar las terapias o _ _
Asistir Personal fisioterapeuta | Terapia ocupacional

diagnosticas por los médicos.
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Asistir

Realizar las terapias

diagnosticas por los médicos.

Personal fisioterapeuta

Hidroterapia

Necesidades

L Miccionar y lavarse las manos Pacientes SSHH masculino
fisioldgicas
Necesidades o ] ]
L Miccionar y lavarse las manos Pacientes SSHH femenino
fisiologicas
Residencia y Estadia Diurna
Informar Brindar informacion Publico en general Recepcién
Controlar Controlar el ingreso Publico en general Sala de espera
Residencia
Personal médico,
o enfermeros,  técnico, o

Alojamiento Descansar Habitaciones

adultos mayores 'y

familiares

Necesidades

Miccionar y lavarse las manos

Adultos mayores

SSHH  de

las

fisiol6gicas habitaciones.
) . Mirar TV, leer el periédico y Adultos mayores Yy ) )
Distension - Sala de distencion
conversar. familiares
Actividades recreativas y sociales
Biblioteca
o Planificar, organizar, supervisar | Personal ) _
Dirigir o o L Area de atencion
de los servicios y actividades. | administrativo
Archivar y ) ) Personal ) i
) Archivar libros. S Archivo de libros
trabajar administrativo
Interactuar y ] )
- Leer y debatir. Residentes Club de lectura
criticar
Sentarse y ver Distintas actividades de reunion Residentes SUM
Anfiteatro
Actividad en el ) o Anfiteatro al &rea
o Realizar eventos Publico en general .
area libre libre
Bio huerto
Actividad en el|Realizar la  actividad de ] o
) ] ) Residentes y visitantes | Huerto
area libre horticultura
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Actividad en el

area libre

Realizar la actividad de jardineria

Residentes y visitantes

Taller de jardineria

Talleres

Ensefar y aprender

Realizar los talleres

Residentes y visitantes

Talleres de artes
pléasticas

Ensefar y aprender

Realizar los talleres

Residentes y visitantes

Taller de baile

Ensefar y aprender

Realizar los talleres

Residentes y visitantes

Taller de musica

Taller de

transmisioén de

Ensefiar y aprender | Realizar los talleres Residentes y visitantes o
conocimientos
intergeneracionales

Ensefar y aprender | Realizar los talleres Residentes y visitantes | Taller de bricolaje

Ensefar y aprender

Realizar los talleres

Residentes y visitantes

Taller expresion
corporal

Ensefiar y aprender

Realizar los talleres

Residentes y visitantes

Taller de yoga

Ensefar y aprender

Realizar los talleres

Residentes y visitantes

Taller vivencial de
relaciones

intergeneracionales

Ensefiar y aprender

Realizar los talleres

Personal

administrativo

Deposito

Necesidades

fisioldgicas

Miccionar y lavarse las manos.

Pablico en general

SSHH masculinos

Necesidades

Miccionar y lavarse las manos.

Pablico en general

SSHH femeninos

fisioldgicas
Restaurante
o Cuarto de
Limpiary N : _— N
_ Limpieza de insumos Personal limpieza limpieza de
trabajar )
alimentos
Almacenar y Recepcion y control de Personal Recepcion de
trabajar productos. administrativo mercaderia
Almacenar y Mantener los productos en buen | Personal )
) o Almacén
trabajar estado administrativo
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Ofic. de jefe de

) ) o Personal )
Trabajar Controlar dietas nutricionales. o alimentos y
administrativo _
bebidas
) Elaboran los menus _ )
Trabajar o Cocinero(a) Cocina
nutricionales.
] Despachan y sirve los alimentos _ y
Trabajar Personal de cocina | Barra de atencion
a las personas
Trabajar Comer los alimentos Comensales Comedor
Necesidades o ]
L Miccionar y lavarse las manos. Comensales SSHH masculino
fisioldgicas
Necesidades o ]
L Miccionar y lavarse las manos. Comensales SSHH femenino
fisiol6gicas
Limpieza del ] . )
Acopio de desechos Personal de cocina | Cuarto de residuos
restaurante
Unidad de Mantenimiento
Mantener y Dirigir al personal de Personal de o
] o o Oficina de control
trabajar mantenimiento. mantenimiento
Mantener y Control y monitorear los Técnico en Taller de
trabajar mobiliarios y ambientes del centro. | mantenimiento mantenimiento
o ) o Oficina de
Dirigir y trabajar | Dirige al personal a cargo Jefe de Helpdesk
Helpdesk
Intendencia
) o Oficina del
Controla y trabaja | Dirige al personal a cargo Intendente )
intendente
Supervisar y . . - . _— -
] Supervisa los trabajos de limpieza | Supervisor de limpieza | Oficina
trabajar
. : : : i . Depdsito de
Limpiar y trabajar | Realiza los trabajos de limpieza. Personal de limpieza o
limpieza
) Realiza los trabajos de lavado de la i
Trabajar ] ) Personal de lavado lavanderia
indumentaria del centro.
] Realiza los trabajos de secado de la 3
Trabajar ) ) Personal de secado Area de secado
indumentaria del centro.
] Realiza los trabajos de planchado 3
Trabajar Personal de planchado | Area de planchado

de la indumentaria del centro.
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Trabajar

Almacén de ropa limpia y sucia

Personal de lavado

Deposito de ropa

Trabajar Almacén de ropa limpia y sucia Personal de lavado Cuarto de blancos

distencion relajarse Personal de lavanderia | Sala de distencién
_ Comer los alimentos, calentar )

Alimentarse Personal de lavanderia | comedor

alimentos

Necesidades

fisioldgicas

Miccionar y lavarse las manos.

Publico en general

SSHH masculino

Necesidades

fisioldgicas

Miccionar y lavarse las manos.

Publico en general

SSHH femenino

Vigilancia

Protege y trabaja

Dirige y controla la seguridad en
todo el centro de adulto mayor.

Jefe de seguridad

Oficina de control

Controla la llegada y salida de los

Controla y trabaja | proveedores del centro de adulto | Personal de seguridad | Oficina
mayor.
Supervisar y Supervisar los trabajos del Supervisor de Oficina
trabajar personal de seguridad. seguridad
Protege y trabaja Control del ingreso de personas Personal de Seguridad | Caseta de vigilancia

extrafias al centro.

Fuente: Elaboracion Propia
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3.2.2. Aspectos Cuantitativos.
3.2.2.1. Cuadro de Areas

Tabla 6 : Cuadro de areas

. Area .
zonas| " | Necesidaa Actividad Usuarios Mobiliarie Ambientes Cantidad | Aforo | Avea | sub | Fed
zonas arquileclonicos zona Zonu
MModulo de
2 peionar Registrar ¢l ing Reocepoionista recepoion Recepeion 1 2 2.8
| Sillas
g | personat Modulo de
E Lnformar Brindar informacion o) . . rativo informacion Informes 1 5 132 3l
Sillas
Sillones
Esperar Sentarse WVigitante Mesa de centro sala de espera 1 20 9
Mcesa csquincras
Plamlicacion,
organisacion,
supervision de los
soTvicios ¥
actividades. Tscritorio
'F.la_ab(_)raci(m de los Director v S.:ﬂ]a
Dirigir objetivos blico sillones Direccidn 1 4 20.8
asistenciales, pu Mesa de centro
Coordinacion de las Anuqueles
& diferentes dreas v
E control del 49.05
= [uncronumiento del
centro
~ . sillones
Tsperar Scntarse Wigitantc Mesas auxiliares Sala de espera 1 5 2.25
Mecesidades T.avarse las mafios Personal de Tndoro Bafio de 1 4 4
fisioloficas | miccionar direccion Lavatorio dircccion -
Ordenar documentos .
- Agendar reuniones . . Escritono )
Asistic Contestar el telefono v Secretario (1) Sillu N Secretaria 1 b 12
- Archiveros
IENSA)es
Ordenar documenios. Dseritorios S taria de
Asistir Agendar reuniones, | SecTerario (a) Sillas :’\Cdcnr"l:jl.ﬂ:;aciliﬂ 1 3 12
- Lstantes
Coordinar inlermante . Escriloros
Administrar | la funcionalidad del “As‘ii;‘:’;::'“dw ¥ Sillas Administracion 1 3 10
centro. T
Ordenar documentos. | ) Escritorios Secretaria de
Asistir Agendar reuniones. Secrelurio (u) ;::1].1.&15 Contabilidad 1 3 12
Elaborar los estados
[nancieros del centro.
Ordenar
documentacion para
auditorias financieras,
Proporcionar asesoria 3388
[inanciera,
Llaborar informes
. linancicros v Escrilorios
Coneabilizar ¥ | ytarios. cn_nmdnr ¥ Sillus Contabilidad 1 2 20
trabajar Realizar presupuestos asistente contable| oo
linancicros.
Analizar registros
contables.
Lncargarse de la
némina.
Preparar los
presupuesios del
- centro.
g Ordenar documenios. Pseritorios Secretaria de
= | Asistir N ° | Secretario (a) Sillas - 1 2 k-] 25E.TS
, Agendar reuniones. Estantes Legal
Patrocinar ¥ gestionar
los intereses del
centro. . .
— : Escritorios
Asistir ¥ Ser mediador, . abogado vy Sillus Lepal 1 P a0
Lrubajar concilindor o drbilro | asistente legal Tarantes &
en asuntos legales, N B
Redactar documentos
| legales.
L - Escrilorios
:::I;‘a'j::_"“r ¥ ;::z;f;:g::::;;m rersonal logistico| Sillas Logistica 1 z 20
Estantes
. Cienerar documentos. | Personal de l?:.cnlonos .
trabajar Hacer registros registro Sillas registro 1 2 20
Teritorios
Avrchivar . Encarpado de Sillas B
{rabajar ¥ Archivar documentos. archivo Estantes Archivo 1 2 40
Anagqueles
reuniones y P Mesa de reuniones
. - - rerzonal . .
Corrdinar capacitaciones del administrative S.lllaa Sala de reuniones 1 15 6.75
personal Lstantes
Mecesidades miccionar Terzonal Tndoro .
fizioloticas lavarse las manos administrativo T.avatorio SSHH masculino 1 4 14
WNecesidades miccionar Porsonal Inodoro .
lisiolobens lavarse lus muanos administrativo Lavalorico SSHH femenimo 1 4 14
proparar calentar su comida Personal z'I\.n,uqueles .-
alimentos servirse aperitivos administrativo :;ls:::ﬁres Kitchenette ! 15 42
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defecar

Recepcionar | informar el estado del auxiliar médico | Modulo de recepeitn .
) adulto mayor Recepcion 2 2 17.6
9
En 107.6
N . . Sala de espera
Esperar Sentarse Visitante Sillas 1 20 90
Diagnosticar al adulto Camilla
Diagnosticar y | mayor. . Escritorio Oficina del
trabajar Diagnosticar dosis de Médico general Sillas médico general L ! 30
medicamentos. Estante
Di ticar v Diagnosticar tipos de E:if’;i;o Oficina del
1agnosticar y terapias al adulto Meédico geriatra | el de 1 1 30
trabajar mayor. Sillas médico gereatra
' Estante
) . Camill;
Diagnosticar al adulto amitia
Di ticar v | mavor Escritorio Oficina d
“;g'_'los Y Di: nclrsricardosis de Psicologo Sillas iookoeh ! ! 30
trabajar mec%icameutos sillon de terapia psicologia
) Estante
= L Buscar variantes que Escritorio
H ) ) ! ;
k= ‘;:;tf';ry faciliten el cuidado | Trabajor social | Sillas ?f:)mpz:idel ial 1 1 10
; ) del adulto mayor. Estante Tabajacor socia
g Controlarla Escritorio 2123
E| medicacion del adulto | Enfermeras - Sillas
= isti . -
- 3:]:?';: HIAYOT, Tecnicos Estante J;i‘_umu%e 1 10 25
| Controlar los signos | enfermeras Carritos clermena
vitales. exploratorios
Ducha
Cambi Cambiarse de ropa Inodoro
AMBIASE Y | Jegeanso del personal | Medicos Lavadero Estar de médicos 1 5 17.5
descanso
de turmo Lockers
Bancas
Necesidad Miccionar Personal medico, Inodora
Necesidades )
fi .
fisioloficas Lavarse las manos ::;;:‘:;ems ¥ Lavatorio SSHH masculino ! 10 3
- Personal medico.
Necesidades | Micclonar " | Inodoro )
it 5 . k 5
fisioloficas | Lavarse las manos :ec:zn:ms ¥ |Lavatorio SSHH femenino L 10 3
Camilla
curar heridas leves o Lo Sillas
. i P 1 méd Hpi 2 3
Asistir superficiales ersonal médico Estante Tapico 3 60
Mesa
Camilla
colocar tratamientos ... | Sillas Sala de
isti . P I méd - 2 2
Aslstir de infravenoso ersonal medico | g oiante observacion - 13 260
Mesa
. . (Camilla
Realizar las terapias Personal Sillas " .
\Asistir diagnosticas por los s 30 l‘errapm ¥ 1 10 fili]
o iosioterapeuta  [Estante relajacion
médicos
Mesa
(Camilla
B Realizar_las terapias Personal Sillas o i
|Asistir diagnosticas por los | . Mesas Terapia fisica 1 14 150
- o isioterapeuta
médicos [Eslante
'g (Gimnasio
= Realizar las terapias Sillas ) 1303
E . i ) F Personal . Terapia del
& Asitr iagnoticas par fos flosioterapeuta [Estantes lenguaje : 3 75
¥} medicos Mesas guaj
[Realizar las terapias Sillas
e . - Personal I . )
\Asistir diagnoticas por los fiosioterapeuta Estantes Musico (erapia 3 15 120
medicos Mesas
o R_eahza; las terapias Iporsonal S111as Terapia i
\Asistir diagnoticas por los osioteraneuta [Estantes ocunacional 2 15 150
medicos p Mesas P
[Realizar las terapias Sillas
Asisti kiagnoticas por los Prersonal [stantes Hidro i 3 10 400
sistir el P fiosioterapeuta  [Piscinas 1droterapia
medicos }
Saunas
MNecesidades  [Misionar cientes Indoro SSHH lino | 4 14
fisioloficas [Lavarse las manos pa [Lavatorio maseu
inisionar
MNecesidades . Indoro )
lavarse las E Tes )
fisioloficas avarse las manos pacientes I avatorio SSHH femenino 1 4 14

1515.1
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Acl

Planificacion,
organizacion,

supervision de los Personal Escritorio
Dirigir perv 0 onal silla Area de atencién 1 2 13
servicios y actividades | administrativo
ot Anaqueles
Elaboracion de los
objetivos asistenciales
Anaqueles
& | Archivary . . Personal Estantes
. Archj liby o . i i
% trabajar chivar libros administrativo | Mesa Archivo de libros L 2 120 633
= Silla
/M Mesas
Interactuar y |1 cery debatir Residentes Sillas Club de lectura 1 20 200
criticar Estantes
s Mesas
) entarse y Leer Residentes Sillas Sala de lectura 1 20 200
eer Estantes
‘Guardar las cintas de Residentes Sillas 1 60 100
Sentarse y Ver | .00 Estantes Sum
=}
g ividad Publico en fi 14
§ |Actividaden g jizar eventos Sillas Anfiteatro al area 1 120 | 150 | 1350
= |el 4rea libre general libre
<
£ Canales de cultivo
51 L . - .
2 |Actividad en |Realizar la actividad |Residentesy Anaqueles \”
= |elarealibre |de horticultura visitantes Mesas Huerto - 20 80 160
@ Lavaderos
Ensei: Residentes Mesas Tall d
nse ;r y Realizar los talleres visitantes y Sillas la e.r es de artes 1 20 80
aprender Estantes plasticas
Enseflar y . Residentes y Espacio de baile .
aprender Realizar los talleres visitantes Estantes Taller de baile ! 20 180
Enseflar y Realizar los talleres | csidentes y Sillas Taller de miisica 1 20 100
aprender visitantes Estantes
N : Mesas Taller de transmision
Eusex;ar y Realizar los talleres ‘l/{i:::ﬂe?;:s y Sillas de conocimientos 1 20 70
aprender Estantes intergeneracionales
Enseil Residentes Mesas
NSy | Realizar los talleres | LR REY | Sillas Taller de bricolaje 1 20 | 200
L, |prender Estantes
5 Residentes Mesas i6 1126
= Eusefijar y Realizar los talleres visitantes y Sillas Tallerr:lxp resion 1 20 200 =
= |aprender Estantes corpo.
Enseiiar y : Residentes y
aprender Realizar los talleres visitantes Estantes Taller de yoga 1 20 80
N . Mesas Taller vivencial de
fu‘i:;:;ry Realizar los talleres Eiegjs:jz:::s y Sillas relaciones 2 20 100
P Estantes intergeneracionales
il Personal Mesas
Eusex;ar y Realizar los talleres administrativo Sillas Deposito 2 2 60
aprender Estantes
Necesidades | Miccionar Publico en Indoro X
fisioloficas Lavarse las manos general Lavatorio SSHH masculinos ! 8 28
Necesidades | Miccionar Publico en Inodoro i
fisioloficas Lavarse las manos general Lavatorio SSHH femeninos ! & 28
Limpiar los ambientes
que se utilizaran para
Limpiar y la preparacion de los | Personal Estantes _—
trabajar alimentos de los limpieza Anaqueles Cuarto de limpieza 1 1 8
sefiores adulto
mayores
Limpiar los productos
que se utilizaran para Lavaderos
Limpiar y la preparacion de los | Personal Cuarto de limpieza de
. . P Mesas . 1 3 45
trabajar alimentos de los limpieza . alimentos
Sillas
sefores adulto
mayores
Almacenary |Recepcién y control de| Personal ]S—Z‘isli:tono Recepcion de 1 5 60
trabajar productos administrativo mercaderia
Estantes
Mantener los Escritorio
® ;““;‘a_“““' y productos en buen P;rsgga.ltr v Silla Almacen 1 2 50
£ rabajar estado administrativo |
£ —
8 Trabai Controlar dietas Personal ]SE;?:[OHO Oficina de jefe de 1 1 10 323.1
& rabajar nutricionales administrativo alimentos y bebidas -
Estantes
. Mesada
X Elaboran los menuds ) . X
Trabajar - Cocinero(a) Cocina Cocina 1 2 18.6
nutricionales
Hornos
Ayuda en el proceso Mesada
. - Ayudantes de .
Trabajar de elaboracion de los Cyu_ Cocina congeladora 1 2 18.6
) L ocina
ments nutricionales Hornos
Despachan y sirven los;
alimentos a los adultos Estantes
. Personal de .
Trabajar mayores como al 5 Mesa Barra de atencion 1 3 4.5
cocina ]
personal Caja
administrativo
Trabajar Comer los alimentos | Cor 1 mesas Comedor 1 50 75
Necesidades | Miccionar Inodoro i
fisioloficas | Lavarse las manos Comensales Lavatorio SSHH masculino L 4 14
N§5951d3d35 Miccionar Comensales Inoduro_ SSHH femenino 1 4 14
fisioloficas Lavarse las manos Lavatorio
Limpieza del . Personal de
Acopio de desechos . Tachos de basura
restaurante P cocina Cuarto de basura 1 1 6

2392.1
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Dirigir al personal

mavor.

Ma | encargado de realizar Personal de Escritorio Oficina d
ntener y los mantenimientos L Sillas feina de 1 1 10
trabajar mantenimiento control
adecuados a los
5 ambientes
‘ﬂ Control ¥ monitorear |,.. - Escritorio
. ; S 1 .
g Ma.ut_ener ¥ los mobiliarios v sentco e Sillas Taller c!e . 1 2 30
: trabajar . mantenimiento X mantenimiento 120
I3} ambientes del centro Anaqueles
E Diripi Dirige al personal a Escritorio Ofici
= |Duigiry ge alper Jefe de Helpdesk | Sillas ina 1 2 20
trabajar cargo Estantes dehelpdesk
. ) Escritorio
Realiza los trabajos a | Personal de .
H g 2 2
Trabajar 10s equipos mantenimiento 1E:lllas. Almacen 2 2 40
Dirige al personal a Escritoria i
Coml:Ola ¥ 8¢ al per Tntendente Sillas Qﬁcm del 1 1 10
trabaja cargo intendente
Supervisa los trabajos
. de limpieza y que los Escritorio
S“E:.ms'" ¥ | ambientes se E:fei:zl:or de Sillas Oficina 1 2 10
trabajar encuentren dptimos P
para su uso
Limpiar y Realiza los trabajos de | Personal de Anaqueles Deposito de | ) g
trabajar limpieza limpieza Lavaderos limpieza
Realiza los trabajos de Anagueles
. lavado de la Personal de Li qu - . R 50
Trabajar indumentaria del lavado AVACeros Lavandetia 1 -
Lavadoras
centro
Realiza los trabajos de
Anaqueles
bai secado de la Personal de Lavaderos Aren d d | 5 40
.z | Trabajar indumentaria del secado Area de secado -
g Secadoras
z centro 3
g Realiza los trabajos de 305
z Anaqueles .
g Trabajar planchado de la Personal de Lavadetos Area de . R 10
rabajar ] . aroche 2
indumentaria del planchado Secadoras planchado
centro
. Anaquel
Trabai Almacen de ropa Personal de C‘ajE:E::; e Cuarto de L 3 20
rabajar _ . i : 2
limpia v sucia lavado Closets blancos
Sillén
. . Personal de Mesa de centro Sala de
. . Rela : - . 22
Distencion cjarse lavanderia Mesa esquineras distencion ! 13 223
. Mesas
C los al tos | Personal d .
Alimentarse | oy 0% A IMENOR ] persona Be sillas Comedor 1 15 | 223
Calentar alimentos lavanderia e
Necesidades | Miccionar Publico en Inodoro . .
fisiologicas | Lavarse las manos general Lavatorio SSHH masculino ! 4 14
Necesidades | Miccionar Publico en Tnodoro )
fisioloficas Tavarse las manos general Tavatorio SSHH femenino ! 4 14
i Dms.e d}" Tml;::l Jal Escritorio )
Protege y SEBUNCAd en 10C0 &1 Fofe de seguridad) Sillas Oficina de 1 1 10
trabaja centro de adulto Muebles de camaras control
mayor.
Cogtrola la llegada v Escritorio
Conltrola y salida de los Personal de . .
£ - - Sillas Oficina 1 1 10
S |trabaja proveedores del centro| seguridad Estantes
3 de adulto mayor. 78
i . Supervisar los trabajos| - Escritorio
- : ; S d -
fr;g:.mw ¥ del personal de S:pe[l;\élas;r ¢ |sillas Oficina 1 1 10
ar seguridad. £ E
Control el ingreso de .
, 1 B = " " (asm
Protege y personas exirafias al | Personal de Escritorio Caseta de 12 1 48
trabaja centro del adulto Seguridad Silla vigilancia -

530
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. . . Publico en Modulo de recepcion
Brindar informacién . =peid 1 6 26.4
. Informar general Sillas Recepeion 5 J
o
E 1 . IR 2
= ) Sillones 282
= . Publico en §
Controlar Controlar el ingreso eneral Mesa de centro Sala de espera 4 1.8
g Mesa esquineras
Cama
. Mesa de noche
Personal medico, |
Closet
enfermeros, .
Alojamiento | Descansar técnico, adultos Sillones Habitaci 56 1 35
'5 = | ) ' Mesa de centro taciones - -
=] b mayores y
2z g familiares Mueble de tv
B 3 ) Estante de 2704
= é kitchenette
Personal medico,
Necesidades misionar enfermeros, Ducha Bafio de las
'fB_"el'lf“ HAES | Javarse las manos técnico, adultos | Inodoro hadL:'(t‘a('E s 56 35
ISIOIOELCAS | defecar mayores y Lavadero Haciones
familiares
= _ ) Personal medico, Sillén
‘g Mirar TV enfermeros, Mesa de centro Sala de
5 istensic Leer el periddico técnico, adultos | 7 . e 56 5 360
% Distension § pe Mesa esquineras distencion 6 !
~ Conversar mayores v
[= L Mucble de v
familiares

PROGRAMA ARQUITECTONICO

ZONAS TOTAL

338.8
1515.1
3092.2
2392.1
530

7868.2

Fuente: Elaboracién Propia

3.3. ANALISIS DEL TERRENO.

3.3.1. Ubicacion del Terreno.

El distrito de Santiago de Surco se encuentra al suroeste de Lima Metropolitana y es
uno de los 43 distritos que conforman la provincia de Lima. Esta considerado uno de los
distritos TOP y tiene limites al norte con San Borja y Ate Vitarte, por el este limita con los
distritos de La Molina y San Juan de Miraflores, al sur con los distritos de Chorrillos y

Barranco y al oeste con los distritos de Miraflores y Surquillo.

El terreno propuesto se encuentra ubicado en el eje central de la urbanizacion Vista
Alegre. Comparte la manzana con la Parroquia Virgen de Loreto por el sur, por el norte esta
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enmarcada por el Jirobn Manuel herrera Pomar, por el lado este con el Jirdn Santiago Antinez
de Mayolo y por el oeste con el Jiron Augusto Wiese.

Figura 17

Ubicacion del Terreno Propuesto.

Nota. El grafico muestra el terreno del proyecto. Elaboracion propia.
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Figura 18

Ubicacion del Terreno Propuesto.

Nota. El area sombreada corresponde al terreno del proyecto. Adaptado de Google.
(s.f.). Recuperado el 20 de agosto de 2021.

3.3.2. Topografia del Terreno.

Santiago de Surco tiene una superficie de 3 mil 325.63 hectareas y su altitud es de
77 metros. Su latitud: -12.1464, su longitud: -77.0067, su latitud: 12° 8' 47" sur y su
longitud: 77° 0' 24" oeste.

El terreno tiene una topografia regular y nivelada, por estar inmerso dentro de la traza

urbana, con una pendiente minima del 1 %, en el sentido sur a norte.
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Figura 19

Plano Topografico con Coordenadas UTM.
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Nota. El plano topografico muestra las curvas de nivel y una ligera elevacion.

Elaboracion propia.
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3.3.3. Morfologia de Terreno.

Posee una forma irregular por 3 de sus frentes. El terreno se encuentra en una
posicion estratégica, en la cabecera del eje de parques y equipamientos de toda la

urbanizacion Vista Alegre.
Figura 20

Eje central de la Urbanizacion Vista alegre.

Nota. El terreno se encuentra demarcado de rojo. Elaboracién propia.
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Los linderos del terreno se describen de la siguiente manera:
Lindero Sur:
Figura 21

Vista desde Lindero Sur.

Nota. Lindero colindante con la Parroquia Virgen de Loreto. Elaboracion propia.

Lindero Este:
Figura 22

Vista desde Lindero Este.

Nota. Lindero Este sobre el Jr. Santiago Antinez de Mayolo. Elaboracion propia.
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Lindero Norte:
Figura 23

Vista desde Lindero Norte.

Nota. Lindero Norte sobre el Jr. Juan Manuel Herrera Pomareda. Elaboracion

propia.
Lindero Oeste:
Figura 24

Vista desde Lindero Oeste.

Nota. Lindero Oeste sobre el Jr. Augusto Wiese. Elaboracion propia.

El area del terreno Util para el proyecto es de 5,879.96 m2 con un perimetro de 333.10 ml.
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3.3.4. Estructura Urbana.

La urbanizacién Vista Alegre, donde se encuentra el terreno propuesto, esta formada
por ciertos elementos fisicos y actividades, los cuales le proporcionan un caracter especial.
Las sendas y calles, los bordes, los nodos, los sectores o barrios, los hitos de la urbanizacion,

los usos del suelo y la traza urbana en conjuntos la componen.

La traza urbana esta compuesta por blogues de manzanas distribuidas de manera
lineal casi simétrica a lo largo de un eje central vegetal, una secuencia de parques, areas
publicas, zonas comerciales, zonas deportivas y equipamientos religiosos y culturales que

sirven principalmente a los vecinos de dicha urbanizacion.

Cada bloque de manzanas, esta dispuesto de manera que encierren un parque central
para los residentes de dichas manzanas. Todas estas se encuentran conectadas a través de
vias principales de extremo a extremo de la urbanizacion y de avenidas importantes como la
avenida Alfredo Benavides y la avenida Tomas Marsano de sur a norte y la avenida

Ayacucho y la avenida Alejandro Velasco Astete, de este a oeste.
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Figura 25

Imagen Urbana.

1. CENTRO CULTURAL - VIPSE
2. PARROQUIA VIRGEN DE LORETO

SENDA BORDE NODO SECTOR HITO

ELEMENTO MAYOR s [T [ ] A
ELEMENTO MENOR === [HIINAINNIN! O \:] A

Nota. Disposicion de los componentes que conforman la urbanizacion Vista Alegre.
Elaboracion propia.
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Usos del suelo

Los usos del suelo en la urbanizacion son los de residencial (RDB), comercio (CV),

ona reservada para parques (ZRP) y Otros usos distribuidos (OU) de la siguiente manera:

Figura 26

Usos del Suelo

oracion propia.

54



Equipamientos

En la urbanizacion Vista Alegre existen 2 equipamientos reconocibles: la Parroquia
Virgen de Loreto y el Centro Civico Vipse, donde cuenta con auditorio, centro cultural y las

losas deportivas de la urbanizacion.

Figura 27

Equipamientos Cercanos

. PARROQUIA VIRGEN DE
LORETO
. CENTRO CIVICO VIPSE

Nota. Disposicion de los equipamientos en la urbanizacion Vista Alegre.

Elaboracion propia.
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Figura 28

Centro Civico - Vipse

Nota. Equipamiento #1. Elaboracion propia.

Figura 29

Parroquia Virgen de Loreto

Nota. Equipamiento #2. Elaboracion propia.

Traza Urbana

La traza urbana denota una forma rectilinea, indica una intencion de orden simétrico

sobre el eje noreste - suroeste, permitiendo un manzaneo comunitario regular donde cada

56



bloque de manzanas esta ordenado de forma que se crea un microclima gracias a un espacio

verde central. El eje central de la urbanizacion sirve como emplazamiento para las zonas

reservadas para parques principales y espacios colectivos.
Figura 30

Traza Urbana

Nota. Disposicion de bloques de manzanas con parques integrados a lo largo de un

eje central. Elaboracion propia.
3.3.5. Vialidad y Accesibilidad.

El terreno se encuentra emplazado entre Jr. Santiago Antinez de Mayolo, Jr. Augusto
Wiese, Jr. Manuel Herrera Pomareda y Jr. Juan German Lapeyre. Estas vias se interconectan

con la Av. Alejandro Velazco Astete y la Av. Ayacucho y estas a su vez se interconectan
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con Av. Alfredo Benavides y Av. Tomas Marsano, permitiendo una fluidez vehicular en
todas las direcciones de manera rapida a otros distritos.

Figura 31

Vias Urbanas Cercanas al Terreno

- ENAVDES -
(B) AVENDAALTREDO SENAY :
v

! VIAS ARTERIALES
1. Av, Alfredo Benavides

2. Av. Tomas Marsano
VIAS COLECTORAS

3. Av. Alejandro Velasco Astete

VIAS LOCALES

4. Jr. Enrique Salazar Barreto
5. Jr. Augusto Wiese

6. Jr. Santiago Antunez de
Mayolo

7. Jr. Manuel Herrera Pomareda
8.Jr. Pedro Abad Galiante

9. Jr. Juan German Lapeyre
10. Jr. Ismael Bielich

11. Jr. Manuel Aguila Durand
12. Jr. David Roca Varea Sur

Nota. Esquema vial urbano conexo al terreno. Elaboracion propia.

Figura 32

Av. Alfredo Benavides y su Seccion Vial.
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Nota. Vista de Av. Benavides a Jr.

LP.
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Manuel Herrera Pomareda. Elaboracion propia.
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Figura 33

Av. Tomas Marsano y su Seccién Vial.
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Nota. Vista de Av. Tomas Marsano a Jr. Augusto Wiese. Elaboracién propia.
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Figura 34

Av. Velasco Astete y su Seccion Vial.

Nota. Vista de Av. Velasco Astete desde Av. Alfredo Benavides. Elaboracién

propia.
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Figura 35

Jr. Enrique Salazar Barreto y su Seccion Vial.
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Nota. Vista de Jr. Enrique Salazar Barreto. Elaboracion propia.
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Figura 36

Jr. Augusto Wiese y su Seccidn Vial.

L.P.
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12.29

Nota. Vista de Jr. Augusto Wiese desde Jr. Ismael Bielich. Elaboracion propia.
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Figura 37

Jr. Santiago Antlnez de Mayolo y su Seccién Vial.

Nota. Vista de Jr. Santiago Antinez de Mayolo desde Jr. Ismael Bielich.

Elaboracion propia.
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Figura 38

Jr. Manuel Herrera Pomareda y su Seccion Vial.
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e 1.50* 1.70 ~

12.40

L.P.

Nota. Vista de Jr. Manuel Herrera Pomareda desde Av. Velasco Astete.

Elaboracion propia.
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Figura 39

Jr. Pedro Abad Galiante y su Seccion Vial.

Nota. Vista sobre Jr. Pedro Abad Galiante y el Parque John F. Kennedy.

Elaboracion propia.
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Figura 40

Jr. Juan German Lapeyre y su Seccién Vial.
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Nota. Vista sobre Jr. Juan German Lapeyre. Elaboracion propia.
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Figura 41

Jr. Ismael Bielich y su Seccion Vial.
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Nota. Vista de Jr. Ismael Bielich desde el Jr. Santiago Antinez de Mayolo.

Elaboracion propia.
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Figura 42

Jr. Manuel Aguila Durand
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Nota. Vista sobre Jr. Manuel Aguila Durand. Elaboracion propia.
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Figura 43

Jr. David Roca Varea Sur
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Nota. Vista sobre Jr. David Roca Varea Sur. Elaboracion propia.

3.3.6. Relacién con el Entorno.

El terreno se encuentra en una posicion estratégica, en la cabecera de un eje de

parques que cruza toda la urbanizacion Vista Alegre longitudinalmente, por lo que se
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encuentra en una zona oxigenada. Comparte la manzana con la Parroquia Virgen de Loreto,

rodeado de una zonificacion residencial de densidad baja y de parques aledafios.
Altura de Edificacion
Figura 44

Planos de Alturas de Edificacion.

CANTIDAD DE PISOS PORCENTAJE EN LA MUESTRA

] 01 pisos de altura. 4.10%

|:] 02 pisos de altura. 61.22%
[:] 03 pisos de altura. 14.28%
l:l 04 pisos de altura. 10.2%

B 05 pisos de altura. 10.2%.

[:] Terreno del proyecto.

Nota. En el plano se indica las alturas de edificacion circundantes y el porcentaje en
la muestra. Elaboracion propia.
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Figura 45

Alturas de Edificacién Sobre Manzana M.

Nota. El grafico indica las alturas de edificacion en el frente de la Mz M que da

hacia Jr. Augusto Wiese. Elaboracion propia.

Figura 46

Alturas de Edificacién Sobre Manzana L.

Nota. El grafico indica las alturas de edificacion en el frente de la Mz L que da

hacia Jr. Augusto Wiese. Elaboracion propia.
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Figura 47

Alturas de Edificacién Sobre Manzana H.

Nota. El grafico indica las alturas de edificacion en el frente de la Mz H que da

hacia Jr. Augusto Wiese. Elaboracion propia.

Figura 48

Alturas de Edificacién Sobre Manzana B.

Nota. El grafico indica las alturas de edificacion en el frente de la Mz B que da

hacia Jr. Manuel Herrera Pomareda. Elaboracion propia.
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Figura 49

Alturas de Edificacién Sobre Manzana D.

Nota. El grafico indica las alturas de edificacion en el frente de la Mz D que da

hacia Jr. Santiago Antunez de Mayolo. Elaboracion propia.

Figura 50

Alturas de Edificacién Sobre Manzana F.

Nota. El grafico indica las alturas de edificacion en el frente de la Mz F que da

hacia Jr. Santiago Antinez de Mayolo. Elaboracién propia.
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Areas Verdes

El ecosistema urbano de areas verdes (parques) cercanos al terreno, se encuentran

conectados a través de sus radios de influencia, los cuales cubren el entorno cercano al

proyecto, aportando un apoyo significativo en la preservacion de hébitats saludables para la

urbanizacion.

Figura 51

Esquema de Areas Verdes y Radios de Influencia.
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Nota. El grafico indica los radios de influencia de los parques aledafios al proyecto.

Elaboracion propia basado en (Monzén, 2018)
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3.3.7. Parametros Urbanisticos y Edificatorios.

La zonificacion del terreno es de Otros Usos (OU), para lo cual los Pardametros

Urbanisticos y Edificatorios establecen lo siguiente:

ZONIFICACION:  OU (OTROS USOS)

AREA DE TRATAMIENTO NORMATIVO-ESTRUCTURACION: 111-C2

e Usos permisibles: los establecidos en el Inciso 22.4 Ord. N°599-MSS
(26.09.2019).

e Usos compatibles: los establecidos en el indice de Usos para la Ubicacion de
Actividades Urbanas aprobadas mediante la Ord. N°1216-MML
(28.01.2009).

e Lote minimo normativo: no se indica.

e Frente minimo de lote: no se indica.

e Porcentaje minimo de area libre: no se indica.

e Area neta minima por unidad de vivienda: no se indica.

e Coeficiente maximo y minimo de edificacion: no se indica.

e Densidad neta expresada en habitantes por hectarea: no se indica.

e Altura maxima de Edificacién: De acuerdo a su entorno inmediato y a los
planos de alturas aprobados mediante las Ord. N°912-MML y N°265-MSS.

e Retiro: 2.00 ml por todos los frentes. Se debera respetar lo establecido en el
Inciso 9.11 del Art.9° de la Ord. N°599-MSS sobre “Bahias y refugios
vehiculares™.

e Alineamiento de fachada: Debera respetar la seccion de via normativa
aprobada mediante Ordenanza o aprobada en la Habilitacion Urbana, mas el
retiro establecido.

e Exigencias de Estacionamientos para cada uno de los usos permitidos: De
acuerdo a lo establecido en el cuadro del articulo 29°, 30° e inciso 30.5 de la
Ord. N°599-MSS (26.09.2019).
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CAPITULO V: PROPUESTA DEL PROYECTO URBANO ARQUITECTONICO.
5.1. CONCEPTUALIZACION DEL OBJETO URBANO ARQUITECTONICO.

5.1.1. ldeograma Conceptual.

La idea principal toma de base la relacion del adulto mayor reflejandose con el
conocimiento, sabiduria y de la juventud que evoca a la exploracion y la curiosidad. Estos
dos usurarios tiene la necesidad de transmitir sus valores, experiencias y conocimientos de
una manera reciproca, como la relacion de un abuelo y un nieto. También denotamos la
relacion que existe entre el adulto mayor en la sociedad a lo que rescatamos que su presencia
se encuentra opacada por la vida cotidiana de su entorno que los ve por sobre el hombro, sin
prestarles mayor importancia, , llegamos a la conclusion de Creacién de una volumetria con
tejidos urbanos que a su vez tengan puntos de concentracion jerarquico para usuarios y

servicios. Por medio de recorridos que inviten a la exploracion
EMERGER:

El emerger se entiende como el surgimiento de una o mas elementos los cuales al
sobresalir entre un conjunto destacan para generar una relacion directa y abierta. EI proyecto
se concibe buscando alinearse a los mismos preceptos a nivel natural, social, arquitectonico
y urbano para edificar un equipamiento sustentable que permita, a través del intercambio
intergeneracional, a los adultos mayores retomar importancia dentro de la dinamica social y

Su entorno.

Figura 52: Esquema del concepto de emerger.

EMERGER

ADULTO MAYOR - JUVENTUD Creacion de una volumetria con tejidos urbanos que a su vez tengan
puntos de concentracion jerdrquico para usuarios y servicios. Por

medio de recorridos que inviten a la exploracion.

Conocimiento y sabiduria - exploracion

PERMEABILIDAD

Generar pasarelas verdes, rampas, terrazas publicas, plazoletas y
elementos que generen vistas urbanas hacia distintos puntos y
disponer accesos entre los volumenes para permitir la circulacién libre
dentro del proyecto

Nota. Concepto base del proyecto.
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5.1.2. Criterios de Disefo.

Se planted un EJE longitudinal a lo largo del terreno, como elemento de disposicion

de volimenes. Al crear un elemento de JERARQUIA que se eleva sobre los demés

volumenes para denotar la actividad principal dentro del proyecto.

La TRANSFORMACION del elemento jerarquico, este elemento se adaptara a la

topografia del terreno y se posicionard de manera que no reciba los vientos predominantes

de manera frontal. Los demas volumenes se disponen con un RITMO acorde a la secuencia

de elementos jerarquicos a nivel horizontal y vertical, involucrandose con el elemento

principal

5.1.3. Partido Arquitectonico
Figura 53

Esquema y forma del concepto.

EMERGER

El emerger se entiende como el surgimiento de una o mas elementos los
cuales al sobresalir entre un conjunto destacan para generar una relacion
directa y abierta

El proyecto se concibe buscando alinearse a los mismos preceptos a nivel
natural, social, arquitectonico y urbano para edificar un equipamiento
sustentable que permita, a través del intercambio intergeneracional, a los
adultos mayores retomar importancia dentro del la dinamica social y su

entorno.
CRITERIOS ORDENADORES
L __-..'.--.

Un elemento de JERARQUIA que se elevo
sobre los demds volumenes para denotar lo
actividad principol dentro del proyecto.

Se plonted un EJE longitudinel a lo
largo del terreno, como elemento
de disposicion de vokimenes

uilw 164

la TRANSFORMACION  del Los demds volimenes se disponen con un
elemento jerdrquico, este elemento RITMO acorde a la secuencia de elementos
se odoptoro o la topogrofia del jerdrquicos o nivel horizontal y verticol
terreno y se posicionara de manera involucréndose con el elemento principal

que no reciba los  vientos
predominantes de manera frontal

NATURALEZA (PAISAJE) =
°
v
ADULTO MAYOR B
PUBLICO «

5

EDIFICIO = ARQUITECTURA SUSTENTABLE

JUVENTUD= INTERCAMBIO SOCIAL ¥ CULTURAL
(MEMORIA / CONOCIMIENTO)

PRIVADO = PERMEABILIDAD

CONSIDERACIONES FORMALES

uso de terrenos oltos y bajos

superficioles y arquitectura
subterranec.

Uso de subsuelo poro
aprovechar lo ocustico, o
dlimatizacion como proteccion.

Uso de rompas verdes hocio puntos
de concentracion.

Uso de fiotécturo, poisajismo,
coberturos verdes comunicontes,
pasarelas  verdes y  jordines
subterraneos  pare  conseguir
espacios soludobles.

Nota. Lamina explicativa del concepto base del proyecto y los alcances que

queremos demostrar en el proyecto. Elaboracién propia.
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Figura 54

Forma del proyecto.

Nota. En el proyecto se puede ver un juego de blogues que se insertan en el terreno

generando una relacion con el entorno. Elaboracion propia

Se plantea usar los niveles del terreno para generar espacios naturales los cuales a su
vez sirven para desarrollar actividades recreativas. Estos espacios se conectaran con rampas

naturales que serviran de acceso para el peatdn al centro de adulto mayor.
Materialidad

Los materiales que se emplearan en el proyecto en la parte estructural sera de
concreto, el cual, por su poder de resistencia, adaptabilidad, ductilidad, durabilidad,

generaran la integridad del proyecto como un gran volumen.

En la parte central se encuentra el volumen principal del proyecto el cual sera de
estructura metalica. En la parte interior y exterior como acabados del proyecto se utilizara la
madera por su ductilidad, aislante térmico, acUstico y versatilidad ya que entrega una calidez
hogarefia y hace reconfortante el proyecto, brindando la relacién con el entorno, ya que se
piensa generar areas verdes alrededor del proyecto.
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|Las ventanas del proyecto seran de piso a techo para tener una mejor relacion con el

entorno, haciendo que indirectamente la naturaleza y luz ingrese al proyecto.

El uso de espacios abiertos al interior del proyecto para crear jardines interiores y
una conexion entre espacios.

Figura 55

Relacion de los espacios con la naturaleza.

Nota. Relacion de espacios cerrados con naturaleza. Adaptada de The Luxonomist, -
(Monzén, 2018)

Color

Se planteo utilizar colores calidos que tienen un efecto estimulante y vitalizante, son
todos aquellos que van desde el amarillo pasando por los marrones, naranjas y dorados hasta
llegar al rojo, estos colores transmiten sensaciones de calidez, confort, vida, actividad y

alegria. En el proyecto queremos reflejar la vitalidad de la persona mediante los colores
calidos asemejandolos al amanecer.
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5.2. ESQUEMA DE ZONIFICACION.
Figura 56

Esquema de la zonificacion

[——

Nota. En el proyecto se divide en 4 zonas: salud, vivienda, recreacion y

administracion. Elaboracion propia
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Figura 57

Esquema de sub &reas de zonificacién

Nota. La zonificacion se ha subdividido en sub zonas como la zona de salud que
cuenta con 3 sub zonas, la zona de administracion con 2 sub zonas, la zona de
talleres y actividades con 2 sub zonas, para que se puedan realizar las actividades

mas ordenadamente. Elaboracion propia
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5.3. PLANOS ARQUITECTONICOS DEL PROYECTO.

5.3.1. Plano de Ubicacion y Localizacion.
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5.3.2. Plano Perimétrico — Topograéfico.
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5.3.3. Plano General.
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5.3.4. Planos de Distribucion por Sectores y Niveles.
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5.3.5. Planos de Elevaciones por Sectores.
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5.3.6. Planos de Cortes por Sectores.
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5.3.7. Planos de Detalles Arquitectonicos.
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Planos de Detalles Constructivos.

5.3.8.
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5.3.9. Planos de Seguridad.

Plano de Sefalética.

5.3.9.1L.
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Plano de Evacuacion.

5.3.9.2.
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5.4. MEMORIA DESCRIPTIVA DE ARQUITECTURA.

PROYECTO: "CENTRO SOSTENIBLE RESIDENCIAL DE CUIDADO Y
ESPARCIMIENTO DEL ADULTO MAYOR"™

NIVEL: EQUIPAMIENTO URBANO

1. DESCRIPCION DEL TERRENO

El terreno posee un area de 5 879.96 m2 y un poligono perimetral de 333.10 ml;
comparte la manzana con la Parroquia Virgen de Loreto y se encuentra en el cruce
de los jirones Santiago Antunez de Mayolo, Manuel Herrera Pomareda y Augusto
Wiese. Posee una forma irregular con una pendiente minima de 1m

a lo largo de 146ml. Posee una zonificacion OU, por lo cual es idéneo para un

equipamiento de esta indole.

2. UBICACION POLITICA

Departamento: LIMA

Provincia: LIMA

Distrito: SANTIAGO DE SURCO

Lugar: URBANIZACION VISTA ALEGRE
Manzana: G

Lote/ numero: 01

3. DESCRIPCION GENERALDEL PROYECTO

La presente memoria describe las caracteristicas espaciales y formales del proyecto.

DEL PREDIO:

En el primer piso por el jiron Santiago Antinez de Mayolo, por el lado
izquierdo del frontis principal, nos entrega un ingreso vehicular que nos lleva a la cochera

del bloque Administrativo del centro, la cual cuenta con 08 estacionamientos, de los cuales
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2 son para discapacitados. Por la derecha y en linea recta nos dirige a la salida vehicular por
el jiron Augusto Wiese. Dicho blogue administrativo cuenta en el primer piso con una sala
de espera, una recepcion, una zona de informes, un cuarto de archivo y servicios higiénicos
diferenciados. Pasando el Hall de ingreso se encuentran las oficinas de Registro, de
Logistica, el comedor con kitchenette, una sala de juntas y la escalera de acceso al segundo
piso, donde encontramos siendo recibidos por un hall que reparte a las oficinas de Direccion
con un bafio incluido, la Oficina de Area Legal, Oficina de Area Administrativa y la oficina
de Contabilidad también cuenta con su bateria de bafios. En la azotea verde se dispuso de la
zona técnica para el mantenimiento de los paneles fotovoltaicos a la cual se accede por una

rampa de servicio ubicada por el extremo Oeste (Jirdbn Augusto Wiese).

Por el lado derecho de dicha rampa, se encuentra la rapa de acceso y salida al s6tano
donde encontraremos una zona de parqueo para 40 vehiculos, zonificados para cada tipo de
usuario Hacia el sétano también se acede por una rampa peatonal, para el personal de
servicio. En dicha zona encontramos a la oficina de control y video vigilancia, el area de
mantenimiento, los servicios higiénicos, deposito, el area de helpdesk y su laboratorio de
mantenimiento. Asimismo, por el sétano se puede acceder al bloque de salud por medio de
recepcion que cuenta con una sala de espera y que nos reparte a través de un halla a los
ascensores a la escalera al primer piso del bloque de salud o ingresar al area terapéutica; esta
area dispone de un tépico, salén de hidroterapia, salon de terapia de lenguaje, el aula de
terapia ocupacional, el salon de masoterapia y terapia fisica, una bateria de servicios
higiénicos y bafios para personal médico. Junto al &rea de tratamientos, encontramos el ala
residencial de residentes autovalentes, el cual se encuentra compuesto por 10 médulos
tipicos de residencia doble, formando una isla dentro del bloque curvo del centro en la parte
posterior oeste encontramos un jardin que se abre a través de un lucernario hacia los
exteriores en el primer nivel dejando pasar luz natural y una circulacién cruzada de aire
renovado constante. También nos encontramos en un hall de ascensores donde podemos salir
hacia la plazuela enterrada usar las escaleras o el ascensor para acceder a los niveles

superiores.

La plazuela se encuentra dispuesta en el nivel del sétano, al centro del terreno la cual
abre paso a un volumen acristalado que emerge hacia la superficie por encima del nivel del
primer piso, dicho volumen de estructura metalica madera y cristal aloja los servicios

principales del centro. En el s6tano y primer piso se desarrollan los talleres de intercambio
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intergeneracional de conocimientos y experiencia, el segundo piso tiene una funcién mas de
distension y ocio. A los pies de la plazuela se encuentra el area para las practicas de taichi y
yoga a laizquierda, se encuentra un anfiteatro a la derecha se encuentra la zona para trabajos
muralistas de los residentes y por el fondo nos conduce al area formativa del centro, donde
estan los talleres de expresion corporal, los talleres de baile, el taller de musica y
musicoterapia, el taller de bricolaje, la biblioteca un club de lectura y un sala multiusos, una
bateria de servicios higiénicos, accesos a areas técnicas del personal de mantenimiento y
una acceso Vvertical hacia la superficie que da directamente con el area publica y el bloque

de restaurante.

El drea de mantenimiento cuenta con las areas de lavado, intendencia, un estar para
el personal, un comedor con Kitchenette, cuarto de blancos, cuarto de limpieza y el area de
maquinas al cual se accede directamente por el ingreso de personal en la cochera y por el

cual se desalojan los desperdicios del centro hacia el cuarto de basura.

Por el ingreso Este, ya en el primer piso, encontramos la caseta de orientacion al
visitante, desde donde podemos dirigirnos hacia la derecha por un sendero hacia el ingreso
del area médica del bloque de salud, que cuenta con una recepcion, una sala de espera y una
escalera hacia el segundo piso, ademas de un acceso hacia el hall de ascensores con salida
rapida a una bahia de ambulancias. También se encuentra un topico, jefatura de enfermeria,
oficina de trabajador social, oficina de médico general y consultorio, oficina de medico
Geriatra y consultorio, oficina de piscologia, una sala de observaciones y un estar de personal
médico, cuenta ademas con una bateria de bafios para personal y otra bateria para servicios
higiénicos. Este bloque termina conectandose con el bloque curvo de residencia por el
interior, llevandonos al ala residencial del primer piso para residentes dependientes de
asistencia continua, formado por 8 mddulos tipicos de residencia doble, y una simple
formando una isla dentro del blogue curvo del centro en la parte posterior oeste con vista a
un mirador protegido por una celosia de madera. Junto al ala residencial nos encontramos
con el comedor de auto servicio para los residentes y personal médico que es abastecido por
el restaurante. Saliendo del ala residencial podemos transitar por la plazuela que se encuentra
abrazada por el blogue residencial y el bloque de restaurante publico el cual tiene contacto
directo con una cocina profesional con acceso a un huerto urbano sobre el techo verde del

mismo bloque donde los adultos mayores reciben terapia en el taller de jardineria que ahi se
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encuentra. Dicho blogue tiene un acceso por el frente norte con una bahia para carga y

descarga de insumos e ingreso de personal gastronémico.
Areas techadas
El area techada comprende 8 023.27 m2

4. DESCRIPCION Y LINDEROS COLINDANTES
e Por el frente colinda con el Jirdn Santiago Anttinez de Mayolo mediante una

linea quebrada de 9 tramos cortos y cuyas medidas consecutivos son: 8.52ml,
45.27ml, 15.16ml, 15.16ml, quebrando 3.61ml con un angulo de 6° 15°58”,
3.96ml, 3.98ml, 7.87ml, 3.22ml, llegando a la esquina del jiron Manuel
Herrera Pomareda en ochavo de 3.77ml.

e Por la derecha en linea recta de 45.21ml, quebrando en ochavo hacia Jiron
Augusto Wiese con 3.55m.

e Por el fondo de manera consecutiva 7.59ml, 3.32ml, 9.09ml,7.66ml,
quebrando en 4° una distancia de7.82ml, seguido de 26.25ml, 62.38ml hasta
el final de terreno.

e Por la izquierda colinda con la propiedad de la parroquia Virgen de Loreto

con una linea recta de 49.71ml.

5. AREA DEL TERRENO

El area total del terreno descrito es de 5 879.96 m2

6. PERIMETRO DEL TERRENO

El perimetro de la poligonal encerrada es de 333.10 ml
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7. COORDENADAS UTM DE LOS VERTICES DEL PREDIO

VERTICH LADO | DISTANCIA | ANG. INTERNO ESTE (X) NORTE (¥)
A A-B 49.71 90°23'15" 283311.2342 8658157.9860
B B-C 8.52 89°30'55" 283357.0368 B6H8138.6792
C Cc-D 45.27 180°18' 31" 283360.2806 B658146.5604
D D-E 15.16 17953 44" 283377.7371 8658188.3319
E E-F 15.16 180°0'O" 283383.5586 B65B202.3340
F F-6 361 186°15'58" 283389.3802 B6bB216.3362
&6 5-H 3.96 181°15' o 283391.1201 B8658219.4955
H H-I 3.98 188°13'50" 2833931073 B6HB222.9248
I -7 T.87 183°2'38" 2833955728 865H8226.0442
T JK 322 183°35'15" 283400.7760 8658231.9530
K KL 377 122°48'49" 283403.0518 B6DB234.2325
L L-M 4521 145°9'34" 283402.2520 BEHB237.9218
M MN 355 136%6'23" 283369.1449 BEHB268.7155
N N-O 7.59 133°18'57 283365.5909 B6HB268.6565
o]} O-p 332 180°7" 47 283360.4785 B6HB263.0466
P P-Q 92.09 174°23'13" 283358.2357 86582605971
Q QR 7.66 1745757 2833527852 8658253.3280
R R-5 7.82 175°2'58" 2833487447 B65HB246.8200
s 5T 26.25 175°49'44" 283345,2072 B8658239.8414
T T-A 62.38 179°45' 34" 283335.0731 B6HB215.6263
TOTAL 333.10 3600°00'00"
Suma de dngulos (real) = 360000007
Error acumulade = 00°00' 00"
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5.5. PLANOS DE ESPECIALIDADES DEL PROYECTO (SECTOR ELEGIDO).
55.1. PLANOS BASICOS DE ESTRUCTURAS.
5.5.1.1. Planos de Cimentacion.

CUAIROEE AL

CIMENTACION - S VC:T
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55.1.2.  Planos de Estructuras de Losas y techos.
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5.5.2. PLANOS BASICOS DE INSTALACIONES SANITARIAS.
Planos de Distribucion de Redes de Agua Potable y Contra

Incendio por Niveles.

5.5.2.1.
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5.5.2.2.  Planos de Distribucion de Redes de Desagiie y Pluvial por Niveles.
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5.5.3. PLANOS BASICOS DE INSTALACIONES ELECTROMECANICAS.
Planos de Distribucion de Instalaciones Eléctricas (Alumbrado y

Tomacorrientes).
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5.6. INFORMACION COMPLEMENTARIA.
5.6.1. Animacién Virtual

Adjunto al Drive

5.6.2. Renders

Vista 01

Vista del sector: blogue central
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Vista 02

Vista del sector: bloque central s6tano

Vista 03

Vista del sector: blogue de residencia
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Vista 04

Vista del sector: ingreso Wiese

Vista 05

Vista del sector
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Vista 06

Vista del sector

Vista 07

Vista del sector: terraza de residencia
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Vista 08

Vista del sector: huerto

Vista 09

Interior de taller de transmision de conocimientos intergeneracionales
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Vista 10

Interior de taller de transmision de conocimientos intergeneracionales
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Vista 11

Interior de taller de transmision de conocimientos intergeneracionales
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Vista 12

Interior del taller vivencial de conocimientos intergeneracionales
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Vista 13

Interior del taller vivencial de conocimientos intergeneracionales
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Vista 14

Interior del taller vivencial de conocimientos intergeneracionales
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Vista 15

Interior del taller vivencial de conocimientos intergeneracionales
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Vista 16

Interior del taller vivencial de conocimientos intergeneracionales
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SECTOR DE HABITACIONES

Vista 17

Interior de habitacion
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Vista 18

Interior de habitacion

Vista 19

Interior del bafio
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES.

Tras haber recopilado, analizado e interpretado la informacién disponible sobre la
situacion actual del adulto mayor en Peri y América Latina pudimos notar que era necesario
y primordial fomentar y crear espacios que permitan las relaciones y transmision de
conocimiento intergeneracional, entre los adultos mayores y los jovenes. Este compartir a
modo de intercambio es beneficioso no solo para la salud emocional de los adultos mayores
y su reintegracion en la sociedad, sino también para la sociedad, puesto que se mantendria
vivo el conocimiento de manera generacional como un acervo, fomentaria al turismo local,
y se generarian relaciones interdistritales, se volveria un hito del distrito y a nivel

interdistrital seria un referente piloto a replicar.

En base a esto es que se tomo la decision de desarrollar un Centro residencial para
adultos mayores que brinde servicios de cuidado en salud fisica, terapias y ayuda
psicoldgica, que a su vez disponga de espacios abiertos de recreacién y disfrute, de espacios
destinados para el ocio y la relajacién, que contemplen de talleres formativos donde los
adultos mayores puedan impartir sus conocimientos a otras generaciones y también nutrirse
de nuevas capacidades, de esa manera se lograria la reintegracion del adulto mayor en la
dinamica social y econémica puesto que daria plusvalia al distrito, generaria recursos
directos al centro al brindar informacion y experiencias que serian de mucho valor
competitivo para la juventud y que cambiaria la Optica de la sociedad con respecto al valor

y capacidad vigente del adulto mayor en poder tener una vida activa y digna.

En ese sentido concluimos que nuestro proyecto se ha desarrollado en busca de dicha
reintegracion a la sociedad y en mejorar la calidad de vida y estado emocional de los adultos

mayores.
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CAPITULO VII: RECOMENDACIONES.

Se recomienda que las funciones de un centro para adulto mayor sean exclusivamente
para la atencion del adulto mayor, que se cuente con una programacion adecuada para su
funcionamiento, como, por ejemplo: en el area de salud que se deberia considerar la atencién
de un consultorio de psicologia, un consultorio de nutricion, un consultorio de medicina
general y topicos. En el &rea de talleres se deberia considerar talleres que sean entretenidos
y a la vez que generen la psicomotricidad de los sefiores, como: los talleres
intergeneracionales, talleres de bricolaje, talleres de taichi, talleres de baile, talleres de
masica, talleres de conocimiento, talleres de lectura, entre otros. En el area de terapias se
recomiendan terapias fisicas y terapias relajantes, como: hidroterapia, fisioterapia, terapia de
lenguaje. El generar areas descanso en diversas zonas y espacios verdes permitiran la

integracion intergeneracional entre los visitantes y los adultos mayores.

Se recomienda considerar espacios que permitan la actividad del adulto mayor, estos
espacios tienen que ser, areas verdes, areas techadas que incluyan el disefio sensorial en su
arquitectura, esto nos permite un continuo desarrollo cognitivo y psicomotriz, a través de los

criterios de disefio.

Se recomienda que el centro de adulto mayor sea disefiado exclusivamente para la
atencion de los adultos mayores, en el disefio se deberia considerar el ingreso de luz solar,
la ventilacién natural, el aislamiento acustico y el aislamiento térmico en los ambientes del

centro para poder generar el confort y calidad de vida del adulto mayor.
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CAPITULO IX: ANEXOS

e Normatividad y parametros edificatorios y urbanisticos.

EEESMUNICIPALIVAD UE
\@¥/ SANTIAGO DE SURCO

GERENCIA DE DESARROLLO URBANO
SUB-GERENCIA DE PLANEAMIENTO URBANO Y CATASTRO

|EXPEDIENTE N°101149-2021)

CERTIFICADO DE PARAMETROS URBANISTICOS Y EDIFICATORIOS
N°146-2021-SGPUC-GDU-MSS

DATOS DEL TERRENO:

Codigo Catastral i 40-08048-001 .

Ubicacion : JIRON SANTIAGO ANTUNEZ DE MAYOLO
Clasificacion del Suelo : URB. VISTA ALEGRE

Referencia i Manzana: G Sublote: 01

FECHA DE EMISION: 22 DE ENERO DEL 2021

Ls SUBGERENCIA DE PLANEAMIENTO URBANO Y CATASTRO de la Gerencia de Desarrolio Urbano de la
Municipalidad de Santlago de Surco, certifica que al terreno indicado le corresponden los sigulentes pardmetros:

ZONIFICACION : OU(OTROS USOS)
|AREA DE TRATAMIENTO NORMATIVO-ESTRUCTURACION  : 2

o Usos pormisdies Los estableckios an el Inciso 22 4, Ord. N*599-05S (23 09 2019)

o Usos compatities Los establecidos en el Indice de Usos para Ia Ubicacion de
Actvidades Urbanas aprobadas mediante & Ord. N° 1216-MML
{28.01.2009). (1)

« Lote minimo normativo No s& indica

« Frente minimo de lote ¢ Nossindica

* Pocentaje minimo de area liore No se indica

« Area neta minma por unidad oz vivienda No s2 indica

« Cosficientes maximos y minimos de eddicacion No se indica.

« Dansidad nata expresada en habitanies por hectarea No se indica

o Altura mdwima de Edificacion De acuerdo a su enforno inmediatn y a los Plano de Alturas

as Ord N* G12-MML y N* 265-M3S
* Retro ZOOMMalJrAugus!onsc {1

200 mi frente al Je. Santiago Antnez de Mayolo.(1)
2.00 ml frente al Jr. Manuel Herrera Pomareda.(1)

« Alinezmiento de Fachada Debera respelar ia secodn de via normativa aprobada mediante
O oap en ta Habilitacdn Urbana, mas el retiro
establecido.
« Exigencias de Estacionamientos para cads um 1 Deacuerdo alo establecdo en el cuadro del Adiculo 28° 30° e moso
de los usos permitdos 305 dela Org N'S99-MSS (2508 2019)
Bast NORWATVA:
Ordenanza N*599-MSS (26.09.2019). Reglaments de Parémetics Urbanistcos y Edificatorios del Asea de Tratamiento Noemativg Il Ordenianza N* $12-MML
03 2006) Planc de Zonficacion Distal. mﬂwmussusmmmumum Ordenanza N* 1216-MML (28.01.2008)
d= Usas para | Ubicacin de Actwigadas Urbanas; Decreto Supremo N*006-2017-Vivienda, gue 2pmieba &f textn Unico ordenado de I ey N* 29090,
Ley de Reguiacién de Urbamas y ? Nacional de apbado por & Decretn Supremo N'029-2015-
Vmﬂyum

4~ Debara respetar fo astablacis o of inciso § 11 del Art 0* de la Ord N"S50-MSS, scbre ‘banlas o reugios vehicularss”
2 B presente Centficado ss olorga 3 mésto de lo solicitado por ICTOR EDUARDO QUIROZ GUERRA.
3- De scuerdo 2 I0s datos consignados en la Solicitud (folio 1) adjunto & Expediente

EL PRESENTE CERTIFICADO TIENE UNA VIGENCIA DE 36 MESES

MUNMATR
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e  Fichas de analisis de casos.

e Tablas y cuadros de pre dimensionamiento estructural y/o de instalaciones que
demanda cada uno de los proyectos segun sea el caso.

e Documentos y figuras necesarias que amplien o argumenten el cuerpo del
informe.

e  Especificaciones técnicas. (en archivo independiente)
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