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Resumen 

El presente informe de investigación tiene como objetivo determinar el efecto de 

la aplicación de los vídeos educativos de la plataforma Twig en el aprendizaje de 

ciencia y tecnología en estudiantes de una institución educativa de Zarumilla, 

investigación cuantitativa, de diseño preexperimental con pre y post test. La 

muestra fue conformada por 22 aplicando un cuestionario de 20 reactivos. El 

análisis de datos se realizó con el Programa SPSS v26, y aplicó el coeficiente de 

Wilcoxon. Se identificó que existe diferencias significativas (p<.01) del aprendizaje 

en ciencia y tecnología en la muestra de estudio. Se concluye que la aplicación 

de videos educativos incide significativamente en el aprendizaje de ciencia y 

tecnología en estudiantes de una institución educativa de Zarumilla. 

Palabras clave: Vídeos educativos, Aprendizaje en Ciencia y Tecnología, 

estudiantes. 



vii 

Abstract 

The objective of this research report is to determine the effect of the application of 

educational videos of the Twig platform in the learning of science and technology 

in students of an educational institution in Zarumilla, quantitative research, pre-

experimental design with pre and post test. The sample was made up of 22 

applying a 20-item questionnaire. The data analysis was carried out with the SPSS 

v26 Program, and the Wilcoxon coefficient was applied. It was identified that there 

are significant differences (p<.01) in science and technology learning in the study 

sample. It is concluded that the application of educational videos has a significant 

impact on the learning of science and technology in students of an educational 

institution in Zarumilla. 

Keywords: Educational videos, Learning in Science and Technology, students. 
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I. INTRODUCCIÓN

El mundo ha sido afectado por una pandemia COVID-19, donde tuvimos 

que aislarnos. El aislamiento social supone la separación de personas enfermas 

con el fin de evitar la propagación de una infección, a diferencia de cuarentena 

asumida como la reducción de las actividades o la separación de individuos que 

no están enfermas (Unesco, 2019; Velázquez, 2020). 

Esto generó que se cierren las escuelas en todo el mundo, dando origen a 

la educación a distancia. En China, se atendió a este problema entregando, 

dispositivos móviles a los alumnos de escasos recursos con paquetes de internet 

subvencionados por el estado, con el fin de cortar la breca digital, pero algunos 

lugares no fueron favorecidos ocasionando descontento con las medidas 

realizadas. Argentina, impulsó el portal denominado Seguimos Educando, donde 

ofreció a los alumnos de sus tres niveles de educación, materiales educativos, y 

una biblioteca digital donde se encontraban libros clásicos, para los niveles de 

inicial y primaria se lanzó por TV contenido educativo por TV. (Ministerio de 

Educación de Argentina, 2020). 

El Ministerio de Educación (MINEDU, 2020) con Resolución Viceministerial 

N° 00093-2020-MINEDU, enuncia que el Estado se encarga regular la política 

educativa manifestando los lineamientos macros de los planes, así como también 

de los servicios educativos.  

En este contexto, fue preciso realizar cambios en modelos educativos, 

incorporación de diferentes estrategias didácticas con el apoyo de las 

herramientas digitales; teniendo en cuenta la realidad de cada región, asegurando 

la ratificación de los contenidos y priorizando de competencias y valores de los 

alumnos adecuado a las circunstancias (Díaz Barriga y Barrón, 2020). Los 

estudiantes se enfrentaron a una nueva forma de recibir los aprendizajes, donde 

las familias vivían momento de angustia ocasionada por los problemas 

emocionales y económicos, donde era difícil conectarse a una plataforma digital, 

siendo la aplicación más usada el WhatsApp. 

 En tal sentido, mediante la mensajería WhatsApp, en nuestra institución 

los estudiantes participaban en un 60% de las clases virtuales, pero las evidencias 



2 
 

presentadas por los estudiantes; sólo en un 30% se cumplían, es decir que los 

aprendizajes no se están evidenciando en los estudiantes en las sesiones clases 

virtuales en el área de C y T. Es por esta que se buscan plataformas digitales que 

ayuden a mejorar el interés por esta área y por ende de los aprendizajes. 

Es así como para despertar el interés y lograr que los estudiantes mejoren    

sus aprendizajes en esta área se insertaron en las sesiones los vídeos educativos 

de la plataforma Twig. Conforme Cebrian (Citado por Vásquez y Vásquez, 2016), 

los videos educativos se convierten en mecanismos para crear    los contenidos, 

aplicativos, así como también los procesos para la investigación, la indagación y 

además para transmitir la información, convirtiéndose en componente apropiado 

para el auto aprendizaje, y para el mejor entendimiento de la averiguación, 

impulsando el aprendizaje autónomo, así como también el trabajo en conjunto de 

los integrantes y colectivo. Al respecto Bilinkis (2020) afirma que el docente usa 

poco los videos didácticos, también menciona que los alumnos puedan reproducir 

infinitamente y entender diversos temas. 

Mediante el apoyo de la globalización y las tecnologías los videos se han 

sido extendido de manera forma abismal, en muchas situaciones como en el 

campo pedagógico y profesional, los videos son una gran ayuda que mejoran la 

explicación y entendimiento, además, también nos brinda una experiencia única 

porque este producto audiovisual es completo y va animado de sonido. Es por 

este motivo que en todo el mundo está aumenta la forma de educar mediante el 

empleo de los videos educativos (Jiménez, 2016). 

 En los últimos tiempos el video se ha transformado en el recurso de mayor 

proyección debido posiblemente, a la utilidad social que se ha generado por   la 

tecnología, se entiende entonces que el ingreso de los productos audiovisuales 

educativos se ha convertido en un aliado en la sociedad de esta manera el 

aprendizaje será mejor y significativo debido a la incorporación de varios 

elementos que apoyan a la misma (Ahedo y Danvila, 2013). 

La plataforma Twig es una plataforma europea que brinda videos 

educativos y variados recursos que lo pueden utilizar los educadores en sus 

sesiones, estos vídeos están orientado para alumnos de 11 a 16 años. Esta 

plataforma contiene más de 1,000 videos cortos originales, recursos visuales. Es 
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así como en esta investigación se está compartiendo los vídeos de la plataforma 

Twig para estudiantes de primer grado del área de C y T, para poder mejorar sus 

aprendizajes.  

En estos tiempos se ha acrecentado la atención a los videos educativos y 

su aplicación en los aprendizajes, su uso en las últimas décadas ha sido de mucha 

utilidad para los aprendizajes, convirtiéndose en un recurso básico para la 

incorporación de valiosos conocimientos, con esta ayuda de trabajo, los alumnos 

pueden intensificar sus aprendizajes mediante los materiales audiovisuales. 

(García, 2014). 

En la revisión de evidencia empírica, Zambrano (2018) realizó un estudio    

de tipo experimental con la finalidad de saber de qué manera la utilización de    

vídeos educativos contribuyen a la construcción de aprendizajes significativos en 

Ciencia y Ambiente, concluyéndose que por medio del uso de los vídeos en las 

sesiones de logró que los alumnos progresen en sus aprendizajes.   

En este sentido si bien es cierto existe evidencia teórica y empírica de la 

aplicación de recursos digitales para el logro del aprendizaje; en el presente 

estudio busca analizar cómo influye los videos educativos en el aprendizaje de C 

y T. Por tal motivo ha planteado la siguiente interrogante: ¿Cuál es el efecto de 

los videos educativos de la plataforma Twig en el aprendizaje de ciencia y 

tecnología en estudiantes de una institución educativa de Zarumilla, 2021? 

La justificación en esta investigación pretende que los profesores puedan 

reflexionar sobre la manera que realiza sus actividades de aprendizaje y pueda 

apoyarse en los videos educativos de la plataforma Tiwg, ya que serán 

importantes para despertar el interés por el área y mejorar el aprendizaje, además 

de motivar y reforzar su espíritu investigativo, así como también el amor y cuidado 

a nuestra casa común. 

Esta investigación tiene un aporte teórico dado que los hallazgos 

constituyen evidencia empírica donde los videos educativos se convierten en un 

instrumento de creatividad de contenidos programas y para poder investigar, 

indagar y propagar información. Teniendo como finalidad ser de utilidad para el 

autoaprendizaje promoviendo el trabajo colaborativo. (Cebrian, citado por 
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Vásquez y Vásquez, 2016). Además, la relevancia metodológica se fundamenta 

en la necesidad de mejorar el aprendizaje del área de C y T mediante el uso de 

los vídeos educativos de la plataforma twig; y pueda ser utilizada por los 

profesores de las diferentes áreas y grados de la institución. 

El objetivo general fue Determinar el efecto de la aplicación de los vídeos 

educativos de la plataforma Twig en el aprendizaje de ciencia y tecnología en 

estudiantes de una institución educativa de Zarumilla, 2021.  

 Presenta los siguientes objetivos específicos: Determinar el efecto de la 

aplicación de los vídeos educativos de la plataforma Twig en la competencia 

Explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres vivos, 

materia y energía, biodiversidad, tierra y universo. Y determinar el efecto de la 

aplicación de los vídeos educativos de la plataforma Twig en la competencia 

Diseña y construye Soluciones tecnológicas para resolver problemas de su 

entorno. 

En tal sentido se ha formulado la siguiente hipótesis Hi: Los vídeos 

educativos de la plataforma Twig mejoran significativamente el aprendizaje de 

ciencia y tecnología en estudiantes de una institución educativa de Zarumilla, 

2021. Ho: Los vídeos educativos de la plataforma Twig No mejoran 

significativamente el aprendizaje de ciencia y tecnología en estudiantes de una 

institución educativa de Zarumilla, 2021. 

Las hipótesis específicas son las siguientes: 

Hi1: Los vídeos educativos de la plataforma Twig mejoran significativamente el 

aprendizaje de la competencia explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos, materia y energía, biodiversidad, tierra y 

universo en estudiantes de una institución educativa de Zarumilla, 2021; 

Ho1: Los vídeos educativos de la plataforma Twig No mejoran significativamente 

el aprendizaje de la competencia explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos, materia y energía, biodiversidad, tierra y 

universo en estudiantes de una institución educativa de Zarumilla, 2021; 
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Hi2: Los vídeos educativos de la plataforma Twig mejoran significativamente el 

aprendizaje de la competencia Diseña y construye soluciones tecnológicas para 

resolver problemas de su entorno en estudiantes de una institución educativa de 

Zarumilla, 2021;  

Ho2: Los vídeos educativos de la plataforma Twig No mejoran significativamente 

el aprendizaje de la competencia Diseña y construye soluciones tecnológicas para 

resolver problemas de su entorno en estudiantes de una institución educativa de 

Zarumilla, 2021. 
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II. MARCO TEÓRICO 

En el ámbito internacional encontramos a Velazco (2018) en Colombia, con 

el objetivo de poner en práctica la utilización de videos instructivos como material 

didáctico permitiendo reforzar el desarrollo de enseñanza en la resta y 

multiplicación de niños que se encontraban en segundo grado del nivel primaria 

teniendo o no problemas de aprendizaje. El estudio utilizó métodos cuantitativos 

y experimentales, en el proceso de recolección de datos, utilizó herramientas 

como observaciones, entrevistas, así como dos pruebas, llegando a concluir que 

el proceso de aprendizaje se benefició significativamente por medio de la 

utilización de los videos educativos, lo que también aumentó el interés. en el 

aprendizaje de matemáticas muestra un aumento del ocho por ciento al 48% en 

la adquisición de conceptos en comparación con los problemas matemáticos 

obtenidos.  

Martínez (2018) en una investigación en Colombia, estableció la relación 

que hay en la utilización de las TICs para desarrollar la enseñanza de los 

educadores de Química de los campus de Bucaramanga. Para ello, se aplicó el 

debido cuestionario a 210 alumnos y seis docentes de química. De manera similar, 

fueron realizadas entrevistas a docentes. El enfoque fue cuantitativo con un 

diseño descriptivo no experimental, verificándose que los artículos y vídeos de las 

sesiones usando el PowerPoint se convirtieron en las herramientas más usadas 

en el desarrollo de enseñanza de la química. Los resultados muestran que el 

empleo de las TICs en las sesiones de química es mínimo. 

Guamán (2018) en Ecuador, analizo las herramientas virtuales y cómo su 

uso incide en el proceso de aprendizaje, en especial a lo referido a la literatura. 

Utilizaron métodos cuantitativos de tipo descriptivo con métodos científicos, 

inductivos y deductivos. La población fue de 255 participando las autoridades, 

estudiantes y maestros con una muestra probabilística de 153, se utiliza como 

instrumento la encuesta según la escala Likert, los resultados obtenidos son que 

los docentes no apoyan sus cursos en los 13 recursos didácticos en un 37,51%, 

por otro lado, el 29,16% utilizó recursos didácticos virtuales. Se evidencia que los 

docentes no son implementados en la utilización los recursos tecnológicos. En 

cuanto a la frecuencia de uso del correo electrónico, representa el 70,83%, 
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Facebook el 11%, Twitter el 17,36% y finalmente los blogs web alcanzan el 0,69%, 

siendo las redes sociales el medio más utilizado por los estudiantes para 

comunicarse. Además, en cuanto a que las herramientas virtuales les ayudaron a 

mejorar en el curso, lograron un 69, % frente a un 13,88 % que dijo que lo hacía 

ocasionalmente, demostrando así con el porcentaje mencionado que manipular 

herramientas tecnológicas durante las sesiones es beneficioso para los 

estudiantes. En cuanto al uso de las aulas virtuales obtuvieron un 83,33% 

correspondiente a los estudiantes que no utilizaron las aulas virtuales para mejorar 

su progreso, pero un 2,08% indicaron que si mejoraron. Un aula virtual   para 

promover la mejora del rendimiento académico escolar. 

Chalán (2016) en Loja Ecuador, en su estudio tuvo como propósito 

establecer la repercusión de los vídeos educativos en el aprendizaje de niños. 

Este estudio fue de  tipo y diseño  científico, inductivo, deductivo, descriptivo, 

estadístico convirtiéndose de gran apoyo para poder lograr la información 

haciéndose el compendio de información utilizando a la encuesta aplicándose a 

los educadores y estudiantes    cuya conclusión fue que los maestros  loran 

dominar los videos  y piensan  que son de gran importancia, el 57% de los 

estudiantes manifiestan lograron buen aprendizaje obteniendo una calificación 

poco satisfactoria; el 22% comprenden y tienen dominio de la actividad  

alcanzando una calificación satisfactoria y el 21%  obtuvieron una calificación 

satisfactoria, la cual se entiende que falta fomentar más por parte de los docentes 

para que sus estudiantes puedan dominar y entender los contenidos dados en las 

sesiones de aprendizaje.  

Bejarano et al, (2015) cuyo estudio realizado en Venezuela, se centró en la 

aplicación didáctica del software libre CmapTools. Su metodología se centró en 

dos estudios de caso. El objetivo del estudio consistió en la mejora de las 

competencias básicas de los alumnos, por medio del uso de CmapTools, dicha 

herramienta fue aplicada en los ámbitos sociolingüístico y científico-tecnológico. 

El resultado mostró que las competencias trabajadas habían mejorado, también 

aumentó el compromiso por parte de los integrantes respecto a su aprendizaje y 

progreso relacionado al trabajo en equipo. 
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En los aportes nacionales tenemos a Zeballos (2018), en Lima, revisó el 

valor de la tecnología en el aprendizaje de C y T de estudiantes, arrojando como 

resultados que un 47% obtuvieron una calificación de “AD”,  en el área de C y T 

luego de usar las  TICs como recurso  didáctico   y un 12 % se encontraron en el 

nivel de inicio, concluyendo que el valor pedagógico de la tecnología en la ciencia 

y la educación ambiental entre los estudiantes de primaria  a demostrando que el 

uso TIC permite estructurar y capacitar a los estudiantes,  esto quiere decir que, 

el de las TIC desarrolla las capacidades en los estudiantes, ya que permite de 

unas manera innovadora desarrollar estrategias en las aulas, provocando 

transformar el aprendizaje de las ciencias, el manejo de las TIC también fortalece 

el trabajo institucional.  

Ramos (2018), en su estudio realizado en Lima, que tuvo como finalidad, 

establecer la correlación entre la utilización de las TICs y el proceso de 

enseñanza. Aplicando un diseño no experimental y un nivel cuantitativo 

correlacional. Teniendo como muestra 86 profesores, encontrando una 

significativa relación entre las TIC y la enseñanza de los educadores, presentando 

valores: r = 0,812 y p = 0,000. Concluyéndose con una relación positiva entre 

ambas variables.  

Burgos (2017) en su investigación llevada a cabo en Huánuco, que tuvo 

como propósito establecer la influencia del video educativo subtitulados para 

mejorar la escritura en el inglés, con un diseño Cuasi experimental, aplicó 

cuestionarios pre y postest, que contenía diez interrogantes. Donde se concluyó 

que la escritura mejoró con el uso de estos vídeos donde el 89.38% lograron 

escribir oraciones breves el resto mejoró constantemente en cada clase. 

Soldevilla (2017), en Lima, realizo un estudio que tuvo como propósito tuvo 

el propósito de medir el efecto del recurso didáctico, en las habilidades lingüísticas 

de los estudiantes. Teniendo una población de doscientos alumnos designándose 

también como muestra de la investigación. Los resultados que se obtuvieron 

indican que los vídeos resultan beneficiosos para desarrollar la expresión escrita 

y oral en el inglés.  
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En la revisión teórica de la aplicación de videos educativos como recursos 

pedagógicos, Según Daza (2013) en su estudio llevado a cabo en Venezuela, 

sostiene que el vídeo es una herramienta de trabajo, que cumple una función de 

eficiencia e importancia en el avance de los diferentes sectores de la población, 

de gran importancia en el ascenso de los diferentes sectores de la población. 

Además, manifiesta que los temas tratados son diversos como las dimensiones 

mismas que conforman el interés de las personas. Referente a su producción 

menciona que está dirigidos colectivos específicos y que la utilización en 

pequeñas comunidades, a diferencia de la producción profesional, competitiva, y 

comercial como la que se da en la televisión de transmisión abierta. Es así que 

reconoció como videos educativos: 

Videos científicos: Son llamados también documentales, comprenden   contenidos 

e indagaciones poseídos por la especie humana   sobre el mundo físico y social, 

a cerca de sus principios y de sus adaptaciones a las actividades del hombre para 

mejorar su vida.  

Videos didácticos: Tienen como objetivo mejorar la enseñanza-aprendizaje, para 

facilitar la adquisición de nuevos conocimientos, así como también desarrollando 

las competencias en los diferentes aspectos del desarrollo humano. Se preparan 

con el propósito de complementar los conocimientos abarcando los planes para 

el desarrollo además la transferencia de tecnologías, con el propósito de    

complementar los conocimientos que incluyen proyectos de progreso y los 

instrumentos de gestión e identificar y caracterizar las demandas y necesidades 

tecnológicas.    

Videos pedagógicos: En estos vídeos se resaltan normas filosóficas de 

comportamiento, así como también orienta en procesos formativos, de tal manera 

que la jerarquía de valores prevalece sobre la orientación general. En esta 

categoría están incluidos   los videos doctrinales o religiosos, o pastorales.  

Video social: Están vinculados con el entorno social de la comunidad, local, 

regional, o nacional, también en su abordaje dándole un carácter educativo, en la 

forma como se aleje del tratamiento ideológico o la caracterización planetaria. Se 

refiere a producciones de ONG o de otra índole, especialmente desde la década 
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de 1980, abarcando las producciones que fueron acompañadas por los procesos 

sociopolíticos democratizadores.  

Video-Proceso: No es solamente usado como un producto concluido, además 

sobre todo como proceso de formación, con el propósito que todas las fases de 

elaboración sean altamente pedagógicas. El entorno   social, que forma parte de 

este video, recorre las costumbres y la vida cotidiana de los pobladores de origen 

popular. Así, la comunidad pasa de consumidor a interlocutor y de receptor a auto 

receptor. 

Video-arte o creativo: Los creadores indagan acerca de la posibilidad específica 

de las imágenes electrónicas, investigan las contribuciones específicas que nos 

brinda la tecnología, experimentan con novedosos modelos de expresión, 

explotando hasta el límite su potencia para crear y manipular imágenes 

electrónicas.  

Ruiz (2009) sostiene que los vídeos aumentan el esmero y concentración 

del estudiante en los diferentes temas.   Cumple una función motivadora según su 

empleo didáctico. Se obtienen imágenes que serían complicadas de ver sin los 

equipos apropiados.  Incrementa la capacidad de relación de imágenes con su 

debida definición, aproximándose a la existencia, recreándole al   espectador 

acontecimientos verdaderos, o fases acometidas. Favorecen los aprendizajes ya 

que esclarece los conceptos, que si de aprender de manera verbal no quedarían 

completamente aclarados. Se pude observar muchas veces. Puede ser utilizado 

en distintos niveles de educación. Posibilidad de utilizarse en diferentes niveles 

educativos. Pueden ser fácilmente utilizados en las sesiones.  

Aprendizaje según (Gagné 1965), que define el aprendizaje como 

constante cambio en las personas relacionado al proceso cognitivo asociado a la 

actividad de aprendizaje. También es definido (Pérez, 1988), como: los procesos 

subjetivos de obtención, introducción, retención y uso de la información que es 

recibida por la persona en su constante cambio con el medio. Zabalsa (1991) 

afirma que se encarga de tres dimensiones: como constructo teórico, como trabajo 

del estudiante así también como trabajo de los educadores, es decir es la 

agrupación de factores que intervienen en este proceso.  
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Ausubel (citado por Bohorques, 2000), lo considera como el resultado de 

un desarrollo metódico y estructurado, teniendo por finalidad principal la 

reestructuración cualitativa de planes, ideas, apreciaciones o conceptos de los 

seres humanos. Si es cierto que el autor menciona que el aprendizaje se puede 

organizar mediante representaciones, conceptos y proposiciones mentales, 

donde el educando forma nuevos conocimientos debe integrarlos a la estructura 

cognitiva y opinar sobre ella, esto indica, construir una expresión mental. 

Actualmente se cuenta con la plataforma Twig Education que es una compañía 

de educación digital de escala mundial para alumnos de Preescolar a Secundaria. 

Twig Education está especializada en crear excelentes videos educativos que 

apoyan el aprendizaje de los alumnos. Creado en 2010, Twig Education ofrece 

actualmente más de 2,000 videos cortos de ciencias en español y 3,000 en inglés 

combinado con cientos de planes de lecciones, materiales de aprendizaje, 

cuestionarios y recursos visuales para ayudar a que la enseñanza cobre vida.  

En lo relacionado a las Teorías de aprendizaje, se encuentra que Marcos 

(1996) asegura que: Thorndike y Pavlov establecieron los fundamentos de la 

psicología moderna para el aprendizaje. El contenido teórico y empírico ha crecido 

exponencialmente, ahora poseemos un enorme entendimiento de la complejidad 

notable y, muchas veces, se difunde, sin ningún vínculo lógico. 

Se han propuestos una infinidad de teorías que explican este modelo de 

aprendizaje que refleja una visión diferente del aprendizaje referido a contenidos, 

principios y estrategias, cada parte con diferentes posturas epistemológicas 

referente a lo natural del conocimiento; es decir de qué manera se adquiere y que 

significa.   

Teoría conductista Plantea que el aprendizaje es definido por los 

conductistas al orientarse en comportamientos abiertos, observables y medibles. 

Skinner (1954) Menciona que el aprendizaje es un cambio observable y 

permanente en el comportamiento y la enseñanza es la provisión de condiciones 

de refuerzo. Por lo tanto, el refuerzo dirigido y selectivo transforma los resultados 

existentes del aprendizaje. Considerando como supuestos de comportamiento:  
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El aprendizaje surge de la asociación estímulo - respuesta. El aprendizaje   

se da en patrones de la asociación en que se fue aprendiendo. A medida que se 

van dando nuevas asociaciones se ofrece el aprendizaje. Se aprende cuando 

alguien observa el resultado de sus acciones. Los requisitos previos necesarios 

influyen significativamente en el nuevo aprendizaje por medio de desarrollos 

indirectos. No está permitido discutir sobre la función de la mente.  

La Teoría cognitiva, al intentar variar el conjunto de relaciones entre 

estímulo respuesta (conductismo) su superioridad en la psicología contemporánea 

produjo lo que se conoce como revolución cognitiva. Convirtiéndose de esta 

manera en un nuevo modelo en las ciencias del comportamiento.  

Gonzáles y Pineda, (2002) Considera al aprendizaje como la agrupación 

de procesos de pensamiento, que dependen principalmente de cómo aprende el 

individuo y de qué manera pueden conocer y la forma de funcionar los procesos. 

Preocupándose de las tareas, por lo tanto, su interés es las tareas desarrolladas 

mentalmente.  

El aprendizaje no resulta de la relación mecánica de E-R, De acuerdo a 

esto el profesor es aquel que incentiva a sus estudiantes a que puedan desarrollar 

en su totalidad su aprendizaje cognitivo y afectivo a que piensan y aprendan 

facilitando la edificación asociada a un clima de destrezas de conocimiento social 

de la escuela productiva y democrática. Cuando el estudiante procura entender el 

entorno activamente se da lugar al aprendizaje. El aprendizaje trata en 

transformaciones en la estructura psicológica del estudiante como resultado de la 

actividad mental realizada. El aprendizaje está basado en usar previos 

conocimientos para entender situaciones nuevas y poder modificar su estructura. 

El argumento a cerca de las acciones mentales es parte fundamental de la 

psicología.  

La Teoría humanista, señala lo importante de la percepción y del ser 

consiente como soportes primordiales que observan el comportamiento humano. 

Pero además están interesados en el efecto de la educación formal en el 

desarrollo emocional y afectivo de los alumnos, de la misma forma   en el proceso 

cognitivo. (Good y Brophy, 1994). El humanista parte con la idea del hombre como 
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un todo que pasa a un más de sus partes (somática, emocional y cognitiva).  

Conceptualizando al individuo como una persona única, consciente de que existe, 

que tiene la capacidad de elegir y controlar su existencia. 

Para caracterizar teóricamente Aprendizaje en Ciencia y tecnología se ha 

basado en el Currículo nacional (MINEDU, 2016) que a continuación se detalla. El 

área de ciencia y tecnología (C y T) se presenta en diferentes escenarios de las 

actividades humanas, ocupando sin duda alguna un sitio fundamental en el 

desarrollo del conocimiento como también de la cultura de nuestra sociedad, que 

poco a poco ha ido cambiando nuestro concepto acerca del universo y la forma 

como vivimos. En este contexto se necesita ciudadanos con la capacidad de 

cuestionar, buscar la información confiable, para que sea sistematizada, 

analizada, explicada tomando decisiones fundamentales en contenidos 

científicos, teniendo en cuenta las repercusiones en la sociedad y el ambienta. Así 

como también se necesita de personas que utilicen el conocimiento científico para 

que aprendan y comprender lo que ocurre a su alrededor.  

Las competencias permiten explorar la realidad, expresar, dialogar y 

también intercambiar las maneras de meditar el mundo, y poder contrastar con los 

conocimientos científicos. De tal manera que pueda llevar a la construcción de 

conocimientos nuevos, resolviendo situaciones para tomar resoluciones con 

fundamentación científica. También permitirá conocer el beneficio y limitación de 

la ciencia y la tecnología comprendiendo la relación de la ciencia, tecnología y 

sociedad. Mediante la indagación el estudiante aprende a plantear interrogantes, 

así como también problemas acerca de fenómenos y de la dinámica del mundo 

físico. Propone constructos para que se pueda obtener, registrando y analizando 

información para luego compararla con sus explicaciones, estructurando nuevas 

definiciones conduciendo a preguntas e hipótesis nuevas. Esto también involucra 

reflexionar acerca de los procesos llevados a cabo, para poder entender a la 

ciencia como un proceso y producto humano construyéndose en forma colectiva. 

Las competencias del área son: (C1) Indaga mediante métodos científicos 

para construir conocimientos: El estudiante estará en la capacidad de la 

construcción de su conocimiento sobre del funcionamiento y estructura del mundo 

natural y artificial que se encuentra rodeado, mediante procesos propios de la 
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ciencia, y poder reflexionar de lo que sabe y de qué manera llegó a saberlo, 

poniendo en juego su curiosidad, asombro, escepticismo.  

En la segunda competencia (C2) Explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos, materia y energía, biodiversidad, tierra y 

universo el estudiante estará en la capacidad de entender conocimientos 

científicos que están relacionados a fenómenos naturales, así como también 

conocer las causas y como es su relación con otros fenómenos, transformando y 

representando el mundo natural y artificial. Permitiendo evaluar situaciones donde 

el empleo de esta área está en debate, para la construcción de argumentos 

llevándolo a que participe, delibere y tome decisiones en temas personales, así 

como también públicos, para mejorar la calidad de vida, como también la 

conservación del ambiente.  

En la tercera competencia (C3) En la competencia diseña y construye 

soluciones tecnológicas para resolver problemas de su entorno el estudiante 

estará e la capacidad de construir objetos, procesos, así como también sistemas 

tecnológicos, donde se basará en conocimientos científicos, tecnológicos y de 

diferentes experiencias de la localidad, respondiendo a los diferentes problemas 

del contexto, que se encuentren en relación con lo que necesita la sociedad, 

siendo perseverantes y creativos. 
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III. METODOLOGÍA  

3.1. Tipo y diseño de investigación  

La investigación se ha desarrollado bajo el enfoque cuantitativo porque 

parte de la teoría, realiza la medición del objeto de estudio y aplica el análisis de 

datos para probar hipótesis (Hernández et al; 2014). Según la finalidad, se trata 

de una investigación aplicada, porque se aplica conocimientos en la práctica de la 

investigación. 

El diseño de investigación utilizado es preexperimental con pre y postest, 

presentando una situación de mínimo control manipulando de forma intencional, 

la variable independiente para analizar las consecuencias de tal manipulación 

sobre la variable dependiente (Hernández et al; 2014). 

O1 X O2 

O1:  Pretest  

O2: Postest  

X: Tratamiento experimental: Aplicación de videos educativos. 

3.2. Variables y operacionalización 
 

Variable1: Videos educativos  

Definición conceptual: Es el camino simplificado y didáctico de transmisión de 

información como también de conocimientos de tal manera que las instituciones 

puedan difundir la enseñanza de forma específica y agradable a los alumnos. 

Schmidt, (1998). 

Variable2: El aprendizaje de C y T. 

 Definición conceptual: es muy importante en este momento, donde el mundo 

pasa por cambios acelerados e inesperados, donde el área de C y T buscar la 

formación de ciudadanos con un pensamiento crítico, basándose en sus 

habilidades científicas y tecnológicas, que accedan a una información científica 

para que intervengan oportunamente en las decisiones con el propósito de ejercer 

su ciudadanía responsablemente y de forma ética (MINEDU, 2016) 

Definición Operacional: El Aprendizaje de C y T ha sido medido utilizando un 

pretest y postest validado contando con 20 preguntas tipo Likert. 
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Escala de Medición: Ordinal. 

3.3. Población, muestra y muestreo 

Es la agrupación de sujetos caracterizados similarmente que ofrecen 

información referente a las variables en estudio (Hernández, 2014) La población 

para la presente investigación está constituida por 175 estudiantes de una 

Institución educativa de Zarumilla. 

La muestra, está definida como el subconjunto de la población 

representativa que se seleccionan y presentan características específicas a 

quienes se les aplica el instrumento de medición de la variable de estudio. 

(Hernández et al., 2014) En este estudio, la muestra estará constituida por 22 

estudiantes de primer grado sección “A”.  

Criterios inclusión: Estudiantes que se encuentran matriculados. 

Estudiantes con asistencia regular en las sesiones.  

Criterios de exclusión: Estudiantes con más del 30% de inasistencia. 

Estudiantes que no otorguen el consentimiento informado y estudiantes que no 

concluyan las respuestas de los instrumentos de recojo de datos. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

Para recoger los datos del estudio se utilizó el cuestionario para recoger 

los datos. Siendo un recurso que le ofrece la oportunidad de pensar en el objeto 

de estudio y establecer los datos Chávez (2016). Los autores Hernández (2016) 

menciona que este instrumento es unos recursos en donde registramos la 

información de las respuestas sobre las preguntas que plantea el investigador. 

Mediante ese recolectamos información donde se encuentran las preguntas 

metódicamente ordenadas, establece las respuestas mediante una manera 

establecida de un registro espontáneo y adecuado. El Cuestionario es un insumo 

que permite registrar información recabada   mediante de las respuestas es 

brindada sobre las preguntas que plantea el investigador. (López & Fachelli, 2015) 

El instrumento para la recopilación de información de la variable 

aprendizaje en C y T, elaborado por la autora de esta investigación; está 

constituido por 2 dimensiones y 20 ítems: Dimensión 1: competencia (C2) (16 
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Ítems), Dimensión 2: competencia (C2) (4 ítems). Teniendo en cuenta la escala 

Likert (0 y 1). 

Para la validación del instrumento se efectuó a través del procedimiento de 

juicio de expertos. Así también, se obtuvo alta confiabilidad en la escala general 

del cuestionario, ya que tras realizar el análisis Cronbach, se obtuvo el valor de 

(α=0.93). 

3.5. Procedimientos 

Se solicitó la autorización respectiva a las autoridades correspondientes de 

una I.E pública de la provincia de Zarumilla, para realizar la aplicación del pretest 

y postest a los estudiantes, de primer grado A también para introducir en las 

sesiones de aprendizaje los vídeos educativos de la plataforma Twig. Los 

estudiantes realizaron todas las sesiones y test y postest mediante WhatsApp, los 

estudiantes fueron debidamente informados sobre los objetivos de la información, 

así como también los padres de familia solicitándoles que firmen un formulario de 

consentimiento informado. Así mismo se aclararon las preguntas relacionadas a 

la investigación.  Luego de la aplicación del post y pretest, se recopilaron, 

procesaron y analizaron estadísticamente por medio de un programa estadístico. 

3.6. Método de análisis de datos  

Para lograr los objetivos propuestos en este estudio, los datos se 

presentaron mediante análisis de frecuencia a través de tablas de contingencia y 

porcentajes para describir las variables. 

Para el análisis se realizó en forma preliminar la prueba de normalidad con 

la finalidad de evaluar si las puntuaciones obtenidas siguen una distribución 

normal. Al determinar que la distribución de datos es no normal se analizará con 

la prueba no paramétrica Wilcoxon. Entretanto las relaciones entre las variables 

se llevaron a cabo por medio de la prueba no paramétrica Wilcoxon; a través del 

paquete estadístico. 

3.7. Aspectos éticos 

La presente investigación se realizó considerando los principios éticos- 

legales, abordados en el Informe Belmot (1999) cuyo objetivo es la protección de 

la integridad de los participantes. El consentimiento informado, que respeta la 
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autonomía de la persona. Se tiene presente el respecto a la persona y justicia, por 

tanto, cada ser humano le corresponde un trato digno de igualdad, con base en el 

respeto de las diferencias individuales, con reserva de identidad, por tanto, los 

instrumentos serán realizados de manera anónima. La beneficencia, que hace 

referencia al trato ético que tiene cada persona tal cual lo merece sin ser sólo en 

sus decisiones, también la protección del daño, con énfasis en primar su bienestar. 

Acerca de la probidad científica, la investigación se desarrollará con rigor 

irrefutable, acreditando la eficacia de las metodologías, fuentes e información. 

Además, se garantizará la autenticidad en todo el procedimiento de indagación, 

desde la enunciación, progreso, estudio, y comunicación de los resultados para 

realizar la presente investigación que está referida a Vídeo didáctico y 

competencias del área de C y T en estudiantes de primer grado de la I.E pública 

de Zarumilla, contándose con el consentimiento informado de los responsables de 

la institución Los datos se s utilizarán con fines académico. 
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IV. RESULTADOS 

4.1    Pruebas de normalidad 

Se realizaron las pruebas de normalidad, que permitieron definir la prueba para 

analizar las correlaciones en las hipótesis planteadas. Dado que la muestra de 

datos es menor a cincuenta, se emplea la prueba de Shapiro-Wilk. 

Tabla 1: Prueba de normalidad del pretest y postest del aprendizaje   de ciencia 
y Tecnología. 

 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Pretest ,938 22 ,180 

Postest ,849 22 ,003 

Interpretación: 

Según la tabla 1, en la prueba de normalidad pretest-postest, se tiene que el grado 

de libertad (gl) es de 22 (<50), por lo que se empleó la prueba de Shapiro-Wilk. 

Así mismo el p valor (Sig.) para el pretest es 0,180 (> 0,005) y para el postest 

0,003 (< 0,05) lo cual determina que la distribución de datos es no normal por lo 

que la hipótesis se analizará con la prueba no paramétrica Wilcoxon. 
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Análisis Inferencial 

Tabla 2: Prueba de Wilcoxon para Pre-Test, Post Test de la variable aprendizaje 
de Ciencia y Tecnología. 

Estadísticos de pruebaa 

Post Test – Pre-Test 

Z -4,117b

Sig. 

asintótica(bilateral) 

,000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Ho: Los vídeos educativos de la plataforma Twig No mejoran significativamente el 

aprendizaje de ciencia y tecnología en estudiantes de una institución educativa de 

Zarumilla, 2021. 

Criterios de decisión estadística 

Si p_valor < α (.05): Se rechaza la Ho 

Si p_valor > α (.05): Se acepta la Ho 

Decisión estadística: Se rechaza la Ho 

Interpretación 

En la tabla 2 se puede observar que para la prueba de Wilcoxon se encontró una 

significación estadística (significación asintótica bilateral) de 0,000 lo que permite 

rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis de investigación, es decir, que los 

vídeos educativos han tenido efecto en los aprendizajes del área de C y T. 
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Tabla 3: Prueba Wilcoxon pretest postest dimensión explica el mundo físico. 

Estadísticos de pruebaa 

Postestd1 - Pretestd1 

Z -4,137b

Sig. 

asintótica(bilateral) 

,000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Ho1: Los vídeos educativos de la plataforma Twig No mejoran significativamente 

el aprendizaje de la competencia explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos, materia y energía, biodiversidad, tierra y 

universo en estudiantes de una institución educativa de Zarumilla, 2021. 

Criterios de decisión estadística 

Si p_valor < α (.05): Se rechaza la Ho1 

Si p_valor > α (.05): Se acepta la Ho1 

Decisión estadística: Se rechaza la Ho1 

Interpretación  

En la tabla 3 observamos que para la prueba de Wilcoxon se encontró una 

significación estadística (significación asintótica bilateral) de 0,000 lo que permite 

aceptar la hipótesis de investigación, es decir, que los vídeos educativos han 

tenido efecto en los aprendizajes en la primera dimensión. 
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Tabla 4: Prueba Wilcoxon pretest postest dimensión diseña y construye. 

Estadísticos de pruebaa 

postestd2 - pretestd2 

Z -4,146b

Sig. 

asintótica(bilateral) 

,000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Ho2: Los vídeos educativos de la plataforma Twig No mejoran significativamente 

el aprendizaje de la competencia Diseña y construye soluciones tecnológicas para 

resolver problemas de su entorno en estudiantes de una institución educativa de 

Zarumilla, 2021. 

Criterios de decisión estadística 

Si p_valor < α (.05): Se rechaza la Ho2 

Si p_valor > α (.05): Se acepta la Ho2 

Decisión estadística: Se rechaza la Ho2 

Interpretación 

En la tabla 4 se puede observar que para la prueba de Wilcoxon se encontró una 

significación estadística (significación asintótica bilateral) de 0,000 lo que permite 

aceptar la hipótesis de investigación, es decir, que los vídeos educativos han 

tenido efecto en los aprendizajes de la segunda dimensión. 
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Análisis Descriptivo 

Tabla 5: Nivel de calificación de la variable aprendizaje del área de C y T en 
estudiantes de primer año de una Institución educativa de Zarumilla. 

     

Nivel de 
calificación 

Pretest Postest 

F % F % 

Esperado (14-20) 0 0 21 95 

Proceso (7-13) 16 73 1 5 

Inicio (0-6) 6 27 0 0 

Total 22 100 22 100 

      

 

Interpretación: 

La tabla 05, muestran resultados descriptivos en donde se observa que en el 

pretest el nivel de calificación que obtuvo mayor porcentaje fue el nivel en proceso 

(73%) y en el postest el nivel con mayor porcentaje fue el esperado (95 %).  

 

Tabla 6: Nivel de calificación de la Dimensión 1 variable aprendizaje en 
estudiantes de primer año de una Institución educativa de Zarumilla. 

Nivel de 
calificación 

Pretest 

Promedio 

Postest 

Promedio Fcia % Fcia % 

Esperado (11-16) 0 0 

6 

21 95 

12 Proceso (6-10) 18 82 1 5 

Inicio (0-5) 4 18 0 0 

Total 22 100  22 100  

   

Interpretación: 

En la tabla 6 referida al nivel de calificación de la dimensión 1, se puede observar 

que en el pretest el nivel de calificación que tiene mayor porcentaje es proceso 

con el 18% y en el postest el nivel de calificación con mayor porcentaje es el 

esperado con un 95%, además podemos observar que el promedio en el pretest 

es 6 y en el postest el promedio subió a 12. 
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Tabla 7: Nivel de calificación de la Dimensión 2 variable aprendizaje en 
estudiantes de primer año de una Institución educativa de Zarumilla. 

Nivel de 
calificación 

Pretest 

Promedio 

Postest 

Promedio Fcia % Fcia % 

Esperado (11-16) 0 0 

1 

15 68 

4 Proceso (6-10) 4 18 7 32 

Inicio (0-5) 18 82 0 0 

Total 22 100  22 100  

 

Interpretación: 

En la tabla 7 referida al nivel de calificación de la segunda dimensión, se puede 

observar que en el pretest el nivel de calificación que tiene mayor porcentaje es 

en inicio con el 82% y en el postest el nivel de calificación con mayor porcentaje 

es el nivel esperado con un 68%, además podemos observar que el promedio en 

el pretest es 1 y en el postest el promedio subió a 4.    
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V. DISCUSIÓN

El presente estudio cuyo objetivo fue Determinar el efecto de la aplicación de

los vídeos educativos de la plataforma Twig en el aprendizaje de ciencia y 

tecnología en estudiantes de una institución educativa de Zarumilla, 2021; 

permitiendo así, aceptar que los vídeos educativos de la plataforma Twig mejoran 

significativamente el aprendizaje de ciencia y tecnología en estudiantes de una 

institución educativa de Zarumilla, 2021.  De acuerdo con los resultados de la tabla 

2, se encontró una significación estadística (significación asintótica bilateral) de 

0,000, asumiendo que los videos educativos de la plataforma Twing mejoran 

significativamente el aprendizaje de C y T en estudiantes de una institución 

educativa de Zarumilla, es decir que el uso de los Videos en el desarrollo de las 

sesiones con los estudiantes influenció significativamente mejorando su 

aprendizaje. Coincidiendo con Luque y Chambi (2018) quienes evidenciaron que 

existe una correlación de r= 0.835, con una p=0.000(p<.05) entre la eficacia de la 

emisión de videos educativos y el aprendizaje del área de C y A. Al Igual que 

Medina (2014) en su trabajo sobre el uso del Video como estrategia para la 

enseñanza del inglés en una universidad en Colombia. Donde se reportó 

resultados muy similares altamente significativos. De la misma manera que 

Sánchez-Alcaraz (2014), que tuvieron como objetivo determinar el grado de 

satisfacción de los alumnos con el uso de vídeos tutoriales para la enseñanza de 

los golpes de pádel y contrastar dicha satisfacción con sus calificaciones en el 

curso de deportes de implementos. Cuyos resultados dieron una estimación muy 

positiva sobre uso de los vídeos en el aprendizaje. Del mismo modo Cárdenas et 

al (2018), determinaron que el uso de videotutoriales ayuda positivamente en el 

aprendizaje significativo. También coincide con Martínez (2018) que en su 

investigación logró determinar que el uso del video tiene impacto significativo en 

el aprendizaje del área CTA en los estudiantes de segundo año de secundaria. 

De acuerdo con lo manifestado deducimos que el uso aporta en el aprendizaje 

significativo. Los videos, son parte de las TIC, reconociéndolos como recursos 

didácticos que interesan a los estudiantes repercutiendo en su aprendizaje. 

Referente al Objetivo específico 1: Determinar el efecto de la aplicación de los 

vídeos educativos de la plataforma Twig en la Competencia 2; teniendo en cuenta 

los resultados obtenidos en la prueba Wilcoxon, que arrojó una significación 
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estadística (0,000), esto se relaciona con lo manifestado por Martínez (2017), que 

los vídeos educativos han tenido efecto estadísticamente significativo en los 

aprendizajes (t de Student 0,05). Determinando la r que existe diferencias 

significativas entre los puntajes obtenidos por los grupos en estudio: grupo 

experimental mostró puntajes mayores (16,72 +/- 3,02), en comparación con el 

grupo control (10,73 +/- 3,84). De acuerdo con estos resultados se sostiene que 

la utilización de vídeos durante el desarrollo de las sesiones de aprendizaje 

permite poner de manifiesto la creatividad e interés de los estudiantes 

influenciando positivamente en los resultados del aprendizaje.  Concluyendo que 

la utilización del video como estrategia contribuyen significativamente en el 

aprendizaje de la indagación y experimentación del área CTA. 

Respecto al objetivo específico 2: Determinar el efecto de la aplicación de los 

vídeos Educativos de la plataforma Twig en la competencia 3. De acuerdo con los 

resultados evidenciados en la tabla 4, se halló una significación estadística 

(significación asintótica bilateral) de 0,000 estableciendo que los vídeos 

educativos han tenido efecto significativo en los aprendizajes de la segunda 

dimensión. Coincidiendo con Vásquez (2018) quien determino que la utilización 

de videos influye de manera positiva en el aprendizaje del curso de Química 

desarrollados por los estudiantes. El video se ha convertido en un material 

didáctico de gran uso en las ciencias C y T; brindando información relevante que 

van a permitir cumplir con las competencias, posibilitando que los estudiantes 

puedan acceder a la información y contenidos para su procesamiento, análisis y 

asimilación de estos. 

Al analizar los resultados descriptivos de la tabla 5, evidenciamos que en el 

pretest el nivel de calificación que tiene mayor porcentaje es el nivel proceso (16%) 

y en el postest el nivel de calificación es el nivel esperado (95%), a la vez se 

determinó el promedio en el pretest es 7 y en el postest el promedio fue 16. Esto 

refleja una asociación positiva del uso de video para mejorar el aprendizaje delo 

área C y T. En la tabla 6 referida al nivel de calificación de la segunda dimensión, 

se puede observar que en el pretest el nivel de calificación que tiene mayor 

porcentaje es proceso con el 18% y en el postest el nivel de calificación con mayor 

porcentaje es el esperado con un 95%, además podemos observar que el 

promedio en el pretest es 6 y en el postest el promedio subió a 12.  Así mismo en 
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la tabla 7 referida al nivel de calificación de la segunda dimensión. Se puede 

apreciar que, en el pretest, el nivel de calificación que tiene mayor porcentaje es 

el nivel inicio (82%) y en el postest el nivel de calificación con mayor porcentaje 

es el nivel esperado (68%), además el promedio en el pretest es 1 y en el postest 

es 4.  Coincidiendo con Cárdenas et al (2018) en su estudio muestra que el aula 

donde se usaron video tutoriales logró altos puntajes (14,38) en comparación con 

el aula en donde no se utilizaron video tutoriales (11.91). Luego de analizar los 

resultados se puede concluir que el uso de videos influye significativamente en el 

nivel de aprendizaje del juicio crítico obtenido por los estudiantes, así lo 

demuestran los índices estadísticos aplicados en esta investigación, destacando 

una mejoría en los niveles de calificación que alcanzaron en el postest. Ante los 

anteriores planteamientos se debe considerar esencial el uso de los videos en el 

proceso de aprendizaje en las diferentes áreas de estudio, así mismo se sostiene 

que el uso de videos en C y T promueve la obtención de aprendizajes a través de 

la interacción visual con la información y conocimiento, las TIC funcionan como 

material didáctico valioso que actúan en los procesos de aprendizaje y enseñanza. 
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VI. CONCLUSIONES

1. Se ha evidenciado que la aplicación de los vídeos educativos de la

plataforma Twig influye significativa en el aprendizaje de C y T en

estudiantes de una IE de Zarumilla, 2021 (p<.01)

2. Se ha logrado determinar el efecto de la aplicación de los vídeos

educativos de la plataforma Twig en la Segunda competencia (C2);

según tabla 3 se puede observar que para la prueba de Wilcoxon

encontró una significación estadística (significación asintótica bilateral)

de 0,000. Permitiendo aceptar la hipótesis de investigación.

3. Se ha logrado determinar el efecto de la aplicación de los vídeos

educativos de la plataforma Twig en la tercera competencia (C3); según

tabla 4, se puede observar que para la prueba de Wilcoxon se encontró

una significación estadística (significación asintótica bilateral) de 0,000.

aceptando la hipótesis de investigación.

4. Los niveles de calificación de la variable aprendizaje del área C y T en

estudiantes de primer año de una Institución educativa de Zarumilla;

según tabla 5, el nivel proceso obtuvo mayor porcentaje (16) en el

pretest y el nivel esperado con 95%; en el postest, además podemos

observar que el promedio en el pretest es 7 y en el postest el promedio

subió a 16.

5. Los niveles de calificación de la primera dimensión, de la variable

aprendizaje de C y T en estudiantes de primer año de una IE de

Zarumilla; de acuerdo con la tabla 6, el nivel proceso obtuvo mayor

porcentaje (18%) en el pretest y el nivel esperado con 95%; en el

postest, además podemos observar que el promedio en el pretest es 6

y en el postest el promedio fue 12.
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VII. RECOMENDACIONES

A la comunidad educativa: 

Tener en cuenta las demandas, predilecciones y oportunidades de aprendizaje de 

los estudiantes, sobre todo en C y T, para mejorar el aprendizaje agenciándose 

de estrategias atractivas, como lo utilizado en la presente investigación, 

destacando el uso del video. 

Preparar a través de la actualización y capacitación dirigida a los profesores en el 

manejo, uso y elaboración de materiales didácticos relacionados con las TIC, que 

atienda las necesidades de aprendizaje que presentan los estudiantes; que 

incorporen contenidos organizados y precisos sobre las temáticas a desarrollar. 

Crear condiciones adecuadas y convenientes dentro de la clase que incluya 

afecto, innovación, buen clima, modernidad que motive a los estudiantes a 

involucrarse en el proceso enseñanza aprendizaje, para mejorar la interacción en 

el área de C y T. 

A las autoridades educativas realizar con frecuencia capacitaciones a los 

profesores, sobre la utilización y aplicación adecuada de las TICs en el proceso 

enseñanza. 

Continuar con las investigaciones sobre el uso de las TICs y el beneficio que estas 

poseen durante el desarrollo de las clases. 
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ANEXOS 

Anexo 1 

Matriz de Operacionalización De Variables  

Variable Definición 
conceptual 

Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores Items Escala de 

medición 

Aprendizaje 
de Ciencia 
y 
Tecnología 

El aprendizaje de C 
y T requiere el 
desarrollo de 
diversas 
competencias, a 
través del enfoque 
de indagación y 
alfabetización 
científica y 
tecnológica. 

El Aprendizaje de 
C y T ha sido 
medido utilizando 
un pretest y 
postest validado 
contando con 20 
preguntas tipo 
Likert. 

 Explica el mundo 
físico basándose 
en conocimientos 
sobre los seres 
vivos, materia y 
energía, 
biodiversidad, 
tierra y universo. 

Entiende cuáles son los 
indicadores para calcular la 
buena forma física. 

 

 2  

Reconoce los 5 tipos de 
nutrientes, también Comprende 
la importancia del consumo de 
agua, en la nutrición y reconoce 
qué alimentos presentan 
vitaminas y minerales. 
 

5 

  Explica la contaminación 
atmosférica como 
consecuencia de la acción 
humana. 
Identifica los principales 
contaminantes de la atmósfera. 
Explica el efecto invernadero. 

4 
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Explica cómo se contamina el 
agua a través de la agricultura, 
las fábricas y centrales 
eléctricas 

3 

Comprenden cómo   los 
vertederos, la agricultura, 
industria y la producción de 
energía producen 
contaminación terrestre.  

  2 

  

   Diseña y 
construye. 
soluciones 
tecnológicas para 
resolver 
problemas de su 
entorno 

  
▪  Identifica la alternativa de 

solución.   
▪ Da conocer los requerimientos 

que debe cumplir esa 
alternativa de solución y los 
recursos disponibles para 
construirla. 

▪ Selecciona instrumentos, 
herramientas, recursos y 
materiales considerando su 
impacto ambiental y seguridad.  
 

 4 
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Anexo 2 

CUESTIONARIO 

Estimado (a) estudiante el presente cuestionario tiene como objetivo obtener 

información sobre el uso de vídeos educativos de la plataforma Twig en el 

aprendizaje del área de Ciencia y Tecnología en los estudiantes de primer grado 

sección “A”, se les pide por favor responder con objetividad ya que esta 

información será utilizada para fines académicos. 

INSTRUCCIONES: A continuación, se presentarán 20 preguntas que tendrán 4 

alternativas, marcaras con una (X), la alternativa que creas correcta y 2 

preguntas que responderás. 

1. En una conversación de estudiantes María dice que esta delgada y tiene una 

cintura estrecha y por lo tanto está en buena forma física. Manuel manifiesta que 

come a cualquier hora del día, porque entrena 3 horas en la academia y por lo 

tanto goza de buena forma física. Elizabeth manifestó que la buena salud física 

es la suma de diversos factores, como la salud cardiovascular, la resistencia, la 

flexibilidad y la composición del cuerpo. ¿Qué estudiante tiene razón? 

A) María. 

B) Manuel 

C) Elizabeth. 

D) N.A 

2. Sofía y un grupo de compañeros estaban en su clase de Educación Física, 

ella comentó que quería tener una buena forma física, pero no sabía cuáles 

eran los indicadores para tenerla. 

Jonás le dijo que un indicador es tener un IMC entre 18,5 y 25. 

Antonio comentó que un indicador, es la frecuencia cardiaca en reposo. Cuanto 

más en forma, menor será la frecuencia cardiaca. La media para un adulto 

sano está entre 60 y 100 pulsaciones por minuto. 

Samanta dijo que un indicador es la tensión arterial, cuando es alta, el corazón 

trabaja más para impulsar la sangre por todo el cuerpo. Esto supone que se 

fuerza el corazón, lo que podría provocar complicaciones futuras. 

¿Quién de los compañeros mencionó un indicador para calcular la forma física? 

A) Jonás. 

B) Antonio 

C) Samanta 

D) Los tres compañeros. 
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3. Para estar sanos necesitamos una dieta equilibrada, con todos los nutrientes

adecuados, en cantidades necesarias. Los nutrientes son sustancias que

proporcionan al cuerpo la materia prima necesaria para las reacciones

químicas que se producen dentro de las células. Los 5 tipos de nutrientes son:

A) Carbohidratos, grasas, proteínas, vitaminas y sales minerales.

B) Carbono, Nitrógeno, grasas, proteínas y vitaminas.

C) Las menestras, los lácteos, las frutas, las verduras y las proteínas.

D) N.A

4. María le ha realizado algunos análisis de sangre a su hija Ana y de acuerdo

a los resultados le diagnosticaron anemia, la doctora le manifestó que tiene que

consumir alimentos donde que se encuentre la vitamina B12 (Cobalamina), que

tiene la función de producir Hemoglobina. ¿Qué alimentos   necesita consumir

Ana para superar la anemia?

A) Aceites vegetales y cítricos.

B) Cereales, pan integral y legumbres.

C) Vísceras, carnes, huevos.

D) N.A

5. Un grupo de estudiantes   intercambian ideas acerca de las proteínas.

Carlos manifiesta que son biomoléculas constituidas por carbono, hidrógeno, 

oxígeno, Nitrógeno y, en menor proporción Azufre. 

Mercedes menciona que constituye dos tercios de la masa corporal y es 

esencial para que las células realicen sus funciones, además ayuda a eliminar 

los residuos y regula la temperatura corporal. 

Julián afirmó que son importantes para crecer y para reparar los tejidos 

dañados. Se encuentran en la carne, el pescado y las legumbres. 

¿Cuál de los estudiantes ha confundido su información acerca de las 

proteínas? 

A) Carlos

B) Mercedes.

C) Julián

D) N.A
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6. Los estudiantes María, Alex y Alonso comprenden que una dieta adecuada

incluye el consumo del líquido más importante, que es el agua, cada estudiante

explicó lo siguiente.

María: El agua es indispensable ya que mantiene la cantidad de líquido 

necesaria para nuestro cuerpo, ya que todo el tiempo eliminamos líquidos, ya 

sea en la orina, transpiración, vapor que exhalamos al respirar y es 

indispensable reponerlo. 

Alex: En la ingesta de alimentos, el consumo de agua depende de la edad, ya 

que los niños requieren mucha y disminuye conforme va creciendo, se 

recomienda consumir un promedio de dos litros, es importantísimo que se 

atienda la sensación de sed, esto determina que el cuerpo necesita agua ya el 

agua que se pierde tiene que estar en equilibrio con la que ingerimos.  

Alonso: El agua constituye dos tercios de la masa corporal y es esencial para 

que las células realicen sus funciones, además de que ayudar a eliminar los 

residuos y regula la temperatura corporal. 

¿Cuáles de los estudiantes explicaron correctamente la importancia del 

consumo del agua?  

A) Alex y Alonso.

B) Alonso y María

C) María y Alex.

D) Los tres estudiantes.

7. Los minerales son nutrientes inorgánicos fundamentales para la actividad

celular y el funcionamiento metabólico de los seres vivos, el hierro es un

mineral importante para transportar el oxígeno a todo el cuerpo en los glóbulos

rojos. Distingue cuáles son las funciones de los minerales en los siguientes

enunciados.

A) Ayudar a formar la estructura ósea y dental.

B) Regular el balance del agua dentro y fuera de la célula.

C) A y B.

D) N.A

8. Los contaminantes atmosféricos son todas aquellas sustancias extrañas que

contiene la atmósfera como consecuencia de la acción humana, identifica

algunos de los principales contaminantes.

A) El dióxido de azufre, el Monóxido de carbono.

B) El dióxido de carbono, los clorofluorocarbonos.

C) A y B.

D) N.A
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9. Acerca de la contaminación atmosférica tres estudiaron explicaron: 

Fernanda: Los medios de transporte y la quema de combustibles emiten una 

combinación de gases contaminantes tales como: el dióxido de carbono y el 

dióxido de azufre que van directamente a la atmósfera. 

Luis: Estos gases afectan directamente al medio ambiente y sobre todo la salud 

de las personas generando enfermedades como el asma o la bronquitis. 

 Selena: Cuando las emisiones químicas como los óxidos de nitrógeno que 

desprenden los tubos de escape y las fábricas reaccionan con la luz artificial, 

producen esmog fotoquímico. ¿Quién o quiénes de los estudiantes explican 

correctamente acerca de la contaminación atmosférica? 

A)  Selena.  

B) Fernanda y Luis. 

C) Los tres estudiantes.   

D) Ninguno de los estudiantes.  

 

10. Los principales causantes de la contaminación atmosférica son:  

a) Los medios de trasporte y la quema de combustible fósiles.  

b) El combustible de los barcos y los residuos pesqueros.  

c) Dióxido de azufre y residuos orgánicos.  

d) N.A  

11. Es un proceso natural en el que los gases de nuestra atmósfera atrapan el 

calor próximo a la superficie de la tierra. Sin estos gases la tierra sería 

demasiado fría para la superficie del ser humano, actúa como una manta que 

cubre el planeta.  

A) El efecto invernadero. 

B) La contaminación atmosférica. 

C) La lluvia ácida.   

A) N.A.  

D) N.A. 
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12.  Tres estudiantes explicaron las fuentes de contaminación del agua. 

Ana: Los desechos industriales que se arrojan al agua sin tratamiento son 

contaminantes, pues tienen residuos tóxicos, como el cobre, los metales, 

cromo, así como también mercurio y disolventes, las pinturas y los aceites. 

Alex: A veces los barcos que transportan petróleo tienen accidentes y 

derraman este combustible a los mares y ríos produciendo las llamadas 

mareas negras, causando la muerte de miles de alas y animales acuáticos. 

Fabiola: Los medios de transporte y la quema de combustibles son los 

principales causantes de la contaminación del agua, estos gases reaccionan 

con el agua de lluvia y esta se acidifica. ¿Quién de los estudiantes confundió la 

fuente de contaminación del agua?         

A) Alex.  

B) Ana 

C) Fabiola.  

D) N.A. 

13.   El agua cubre el 70% de la tierra. Es un recurso esencial para la vida y su 

contaminación es un problema global. Respecto a las principales fuentes de su 

contaminación cuáles de los estudiantes Ana, Pedro y Matías explicaron 

correctamente. 

Ana: Los productos químicos agrícolas, ya que los agricultores fumigan las 

cosechas con fertilizantes y pesticidas para aumentar el rendimiento y 

producción. Las precipitaciones lavan la superficie y el agua n transporta estos 

productos químicos hasta las vías fluviales naturales, donde pueden provocar 

eutrofización. 

Pedro: Las aguas residuales se pueden unir a aguas limpias, incrementando 

los niveles de nutrientes y favorece por lo tanto la eutrofización. Los 

contaminantes de las aguas residuales pueden matar a los organismos 

acuáticos y causar enfermedades a las personas que beben agua 

contaminada. 

Matías: También los residuos industriales suelen contener compuestos tóxicos, 

como el mercurio, que pueden alcanzar masas de agua próximas esto es 

perjudicial para la vida marina y también para las personas que consumen   

pescado contaminado. 

A) Ana y Pedro.  

B) Pedro y Matías.  

C) Los tres estudiantes.  

D)  Ninguno de los estudiantes. 
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14. La lluvia …………….. Contamina los ríos, perjudica los………….. Y elimina 

especies completas de su………., lo que provoca daños en cascada al 

ecosistema. 

a) Ácida – animales – ecosistema.

b) Ácida – peces – hábitat.

c) Acida – moluscos- vida.

d) N.A

15. Cuando el profesor menciona acerca de la contaminación terrestre tres

estudiantes mencionan.

Manuel: La contaminación terrestre es la que afecta a la superficie de la tierra y 

al suelo y la basura doméstica se convierte en uno de sus principales 

contaminantes. 

Pedro: Explica que en la descomposición de los residuos se libera dióxido de 

carbono y metano, gases de efecto invernadero que contribuyen al 

calentamiento global. 

Marcia: Los pesticidas químicos y los residuos agrarios también dañan el suelo, 

la industria pesada, como las fábricas de productos químicos, los residuos 

nucleares pueden ser especialmente problemáticos cuando no se almacenan 

correctamente, pues emiten una radiactividad letal y contaminante que persiste 

durante cientos de años. 

 ¿Quién o quiénes de los estudiantes maneja correctamente la información de 

la contaminación terrestre? 

A) Manuel y Pedro

B) Pedro y Marcia

C) Los tres estudiantes.

D) Marcia y Manuel.

16. Acerca de los vertederos cuál de los siguientes enunciados son

verdaderos.

a) Los puntos donde se depositan los residuos domésticos, en ocasiones se

encuentran ubicados en canteras abandonadas o en terrenos al aire libre.

b) Contienen muchas veces productos electrónicos y baterías liberando

compuestos químicos tóxicos en el suelo y para las aguas subterráneas.

c) Se empleó por primera vez para describir la mezcla de humo y niebla que se

generaba como resultado de la contaminación del carbón de las ciudades.

A) a Y b
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B) b y c 

C)  los tres enunciados. 

D) N.A 

17 ¿Qué solución tecnológica podemos sugerir en la comunidad para el manejo 

adecuado de los residuos orgánicos? 

A) La compostera casera.  

B) Cocina Mejorada. 

C) Filtro caseros.   

D) N.A. 

 

18. Qué residuos orgánicos se pueden compostar? 

A)  Cáscaras, restos de frutas y verduras, pastos o restos secos de plantas.  

B)  Espinas, restos de pescado, mariscos, sobra de alimentos cocidos. 

C)  Medicamentos, colillas de cigarro, plásticos, metales, etc   

D) N.A. 

19. La elaboración de la compostera casera debe cumplir ciertos requisitos 

para que pueda funcionar adecuadamente, ¿cuál de los siguientes requisitos 

son los adecuados?   

A) Los materiales deben tener un costo mínimo y ser accesibles 

B) Debe estar ubicada en un lugar específico del hogar, para aprovechar su 

uso. 

C) Los residuos orgánicos utilizados son los sugeridos para el compost.. 

D) T.A 

20.  En el diagrama de flujo   para la elaboración de la compostera, se puede 

seguir la siguiente secuencia.  

A)  Ubica un espacio, recolecta una caja de cartón, recolecta de residuos 

orgánicos, hacer orificios en la base del cartón, agregar los   residuos 

orgánicos, Cubrir de tierra, aplicar agua cada 2 días. 

B) Ubica un espacio, agregar los residuos orgánicos, recolecta una caja de 

cartón, recolecta de residuos orgánicos, hacer orificios en la base del cartón, 

cubrir de tierra, aplicar agua cada 2 días. 

C) Ubica un espacio, Aplicar agua cada dos días, agregar los residuos 

orgánicos, recolecta una caja de cartón, recolecta de residuos orgánicos, hacer 

orificios en la base del cartón, cubrir de tierra. 



45 
 

D) Ubica un espacio, agregar los residuos orgánicos, recolecta una caja de 

cartón, hacer orificios en la base del cartón, cubrir de tierra, aplicar agua cada 2 

días, recolecta de residuos orgánicos    
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Anexo 3: Evaluación juicio de expertos 
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Anexo 4: 

Resumen de procesamiento de 

casos 

N % 

Casos Válido 10 100,0 

Excluido
a

0 ,0 

Total 10 100,0 

a. La eliminación por lista se basa

en todas las variables del

procedimiento.

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach 

N de 

elementos 

,930 20 
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Anexo 5: sabana de datos pretest 
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Sabana de datos pretest 
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Anexo 6: 
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