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Resumen

La presente investigacion tiene como titulo “La carga procesal frente al interés
superior de nifio en los procesos de alimentos en el distrito de judicial de lima
norte, 20207, la cual se elabor6 para obtener el titulo profesional de abogadas,
tiene como objetivo determinar la afectacion que se da por la carga procesal de

manera directa en el interés del nifio en los procesos de alimentos.

Por otro lado, se aplic6 como metodologia al enfoque cualitativo, cuyo tipo de
investigacion es basica y presenta un disefio basado en la teoria fundamentada,
lo cual permite desarrollar un estudio en razon a la informacion obtenida a través
de los instrumentos de recoleccion, buscando enfatizar los aspectos mas
relevantes para el desarrollo del trabajo. Es asi que, se logré obtener como
resultado que la carga procesal es el principal obstaculo que esta presente desde
afios en el sistema judicial, adicionalmente hay problemas existentes en la

gestion interna de los juzgados, como la carencia de personal.

Se concluyé que, si existe una afectacion directa al interés superior del nifio,
involucrando principalmente a los derechos fundamentales de los menores que

se ven comprometidos en los procesos de alimentos.

Palabras clave: Intereses superior del nifio, carga procesal, proceso de

alimentos
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Abstract

The present investigation is entitled "The procedural burden against the best
interests of the child in food processes in the judicial district of Lima Norte, 2020",
which was prepared to obtain the professional title of lawyers, its objective is to
determine the affectation that is given by the procedural burden in a direct way in

the interest of the child in the food processes.

On the other hand, the qualitative approach was applied as a methodology,
whose type of research is basic and presents a design based on grounded theory,
which allows a study to be developed based on the information obtained through
the collection instruments, seeking to emphasize the most relevant aspects for
the development of the work. Thus, it was possible to obtain as a result that the
procedural burden is the main obstacle that has been present for years in the
judicial system, additionally there are existing problems in the internal

management of the courts, such as the lack of personnel.

It was concluded that, if there is a direct impact on the best interests of the child,
mainly involving the fundamental rights of minors who are compromised in food

processes.

Keywords: Best interests of the child, procedural burden, process of food



i. INTRODUCCION. — Por realidad problematica, el trabajo de investigacion
denota un claro problema dentro de la sociedad durante muchos afios, ello con
respecto al proceso de alimentos, lo cual conllevo como consecuencia un
perjuicio para el menor de edad, dentro de su desarrollo de vida. Debido a que
el sistema judicial y su funcionamiento en el Peru, presentan delimitaciones muy
circunspectas en todos sus ambitos. Por lo cual la importancia de la obligacion
alimentaria a favor de menor de edad queda ante un desamparadoconstitucional,
debido a que estamos ante un derecho fundamental del nifio, inmersa en nuestra
legislacion peruana, como lo es la constitucion politica y codigo del nifio y del

adolescente. (De la Fuente, 2014).

Asimismo, en relacion con la realidad antes descrita, esta investigacion ha
abordado deficiencia en relacion al principio del interés superior del nifio, con
respecto a la garantia que este principio le otorga al nifio, limitandose en su
aplicacién en los casos de alimentos, ello principalmente en razon de la carencia
de celeridad procesal, del cual figura los procesos del ambito de familia, y al
respecto, la Ley N° 30467 lo ha conceptualizado como un procedimiento que
lleva como punto principal que al menor se le otorgue el derecho a la
consideracion con caracter de primordial, en defensa del ISN en toda dimensién
conocida, las cuales adscriben de forma directa e incluso indirecta al protegido
conformado por nifios y/o adolescentes, con lo que se afianzan los derechos que
constitucionalmente se le han reconocido en cada legislacion, Rivera (2018).

Por consiguiente, Cubas (2018) sefiala que se han identificado aspectos
calificados como complejos, los cuales afectan al sistema de la administracion
de justicia peruano, como, por ejemplo, la lentitud en los mismos procesos
judiciales que abarcan la materia de derecho de familia, dicho sea de paso, esta
situacion arremete contra el principio del plazo razonable y la garantia de las no
dilaciones calificadas como indebidas. Esta situacion, en definitiva, genera
dafos, siendo asi que el aspecto mas afectado es el valor otorgado a la
administracion de justicia el cual innegablemente involucra a la totalidad de los
participantes en los procesos y al rol que cumple cada uno de ellos, todo ello
acarrea gque la totalidad del sistema judicial sea sefialado, por la misma sociedad,

como uno de los poderes estatales menos.



En ese sentido, el estudio realizado, se enfoco directamente en la excesiva carga
procesal respecto a los procesos de alimentos, la cual basicamente se da por el
incremento de los ingresos de expedientes nuevos a los juzgados frente a
aquellos expedientes que ya cuentan con resoluciones emitidas, por lo que esta
desproporcion de trabajo, origina que se dé la acumulacion de la carga a la cual

se hace referencia.

Por consiguiente, en referencia a lo antes expuesto se realizé la formulacion
del problema, siendo la interrogante del problema general: ¢ De qué manera la
carga procesal afecta los derechos regulados frente al interés superior del nifio

en los procesos de alimentos del distrito judicial de Lima Norte, 2020?

Por otra parte, como problema especifico 1, ¢ Cuales son las causas de la carga
procesal en los procesos de alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020?
y como problema especifico 2: ¢(De qué forma la carga procesal afecta el
desarrollo del interés superior del nifio en los procesos de alimentos en el distrito
judicial de Lima Norte, 20207

En consecuencia, la justificacion refiere sobre los fundamentos detallados de la
investigacion, por lo que hemos partido del enfoque tedrico, dado que a través
de este obtuvimos las respuestas y resultados que constituyeron un aporte
significativo para el estudio. De igual manera, como parte del desarrollo del
estudio, se expuso la justificacion en sus principales enfoques, considerando asi,
gue con la elaboracion de este proyecto se aportaron respuestas a una figura
gue ha sido cuestionada desde las diversas ramas del derecho, con excepcion
de los procesos de alimentos sobre una determinada jurisdiccién. Asimismo, el
enfoque préactica, se dio para poder demostrar la deficiencia en el desarrollo de
los procesos en los casos de alimentos a causa de la carga procesal, que como
consecuencia afecta al interés superior del nifio en el ambito practico,
incumpliendo asi con los derechos fundamentales que le corresponden al menor
alimentista, lo cual en definitiva causa efectos negativos en su desarrollo integral
ademas de favorecer al deudor, configurandose asi una cadena de desconfianza

hacia el sistema judicial peruano.

Finalmente, en referencia a la justificacion desde un enfogue metodoldgica, el

estudio mostro el planteamiento, la cual favorecera el proceso en los casos de



alimentos, solucionando asi la vulneracion de los derechos del nifio alimentista,
esto con la finalidad de tutelar el punto cumbre de la misma, que en este caso es
el interés superior del nifio, lo cual a su vez mejorara la emision de resoluciones
las cuales a pesar de considerarse como primordiales, se ven afectadas por las

deficiencias en los procesos.

En cuanto a los objetivos, tuvimos como objetivo general: Determinar la
afectacion que se da por la carga procesal de manera directa en el interés del
nifio en los procesos de alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.
Asimismo, como objetivo especifico 1: Analizar las causas de carga procesal en
los procesos de alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020. Y finalmente,
como obijetivo especifico 2: Determinar de qué manera la carga procesal afecta

el interés superior del nifio en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Por ultimo, de acuerdo a los objetivos, se han desarrollado los supuestos
juridicos como parte esencial del desarrollo del estudio de investigacion, por lo
que se tiene como supuesto general: La carga procesal entorpece el proceso
de alimentos, por lo que no se prioriza su estado de necesidad de percibir su
solvencia econdmica y a su vez afecta el interés superior del nifio en el distrito
judicial de Lima Norte, 2020. Por otro lado, se tiene el supuesto especifico 1: La
ausencia de personal y la dilacion innecesaria de los procesos, vulnerando el
principio de celeridad. Y, por ultimo, se tiene como supuesto especifico 2: La
carga procesal afecta de manera directa el interés superior del nifio, ya que son
personas dependientes de otra por lo que no darse una respuesta positiva se

vulneraria sus derechos reconocidos como alimentistas.



Il. MARCO TEORICO. — Cabe resaltar que dentro de la investigacion es prioridad
observar y analizar trabajos previos, ya que estas investigaciones daran un
aporte significativo, en razon al problema principal planteado, también se tuvo la
intencién de dar una respuesta o solucion; llamado supuestos, es por ello que a
través del mismo se tocaron temas en base al objetivo del trabajo de

investigacion.

En aspecto, iniciamos en primer lugar identificando y descubriendo los
antecedentes que estén relacionados con la tesis y textos cientificos obtenidos
tanto de ambito nacional como de bases internacionales, lo cual es redactado
por los diferentes autores que estan inmersos en la investigacién, asimismo se

van a precisar los objetivos planteados para el estudio.

En ese sentido tenemos a nivel internacional, la investigacion de Loza (2015),
en su tesis con el titulo “El derecho constitucionalmente reconocido acerca de
los alimentos de los menores de edad respecto a la paternidad con
responsabilidad” obteniendo el titulo de abogada por la universidad central de
Ecuador; teniendo como objetivo principal el analisis del &mbito juridico sobre el
cumplimiento del derecho fundamental que tienen los menores de edad sobre el
derecho de alimentos. La metodologia aplicada por la autora fue de tipo de
campo en relacién con el método mixto. Es asi que la autora concluy6 que segun
el codigo ecuatoriano que regula la materia de los nifios y adolescentes, se
puede interpretar que respecto al ambito restrictivo se dan regulaciones
aplicables al proceso para realizar la cobranza de las pensiones de alimentos de
los menores implicados, estan regulados acorde a las legislaciones extranjeras

gue son consideradas como desarrolladas.

Asimismo, Carretta (2008) del pais de Chile, en su revista cientifica titulada “Los
deberes del proceso de ambas partes desarrolladas en un proceso de materia
civil en Chile: Referencias del principio de buena fe en los procesos y la
aplicacion de la coherencia”, se sefiala como obijetivo la existencia del conflicto,
gue es de interés al Estado como via de una conciencia colectiva dentro de la
justicia social en razén al desarrollo del proceso. De forma inmediata, y en base
a dicha independencia, y debido a que no se encuentra en constriccién para

realizar la continuacion de un reclamo, se obtiene el segundo componente en



encadenamiento a uno previo, produce de forma paralela una adicional, la
denominada carga del contrincante, y cuando se le notifica debe apersonarse a
la entidad jurisdiccional para ejercer su derecho a oposicion La metodologia que

se empleo es comparativa, en relacion a la nocion de la carga procesal.

También, Lagos (2020) del pais de Chile, segin su revista titulada “la
observancia de derechos de los nifios chilenos: apreciacion de los especialistas
de los programas estatales” la cual pertenece a la universidad de la frontera,
Chile, destac6 como objetivo principal del mismo, el establecimiento de la
existencia de diferencias en cuanto a la evaluacion a través de dimensiones en
relaciéon al ambito de desempefio del programa o institucion de la adscripcion de
los operadores sociales entre ellos los sectores de salud, educacién, de justicia
y también de desarrollo social. En esta investigacion el autor empleo la
metodologia cuantitativa, lo cual conllevo a utilizar un disefio no experimental.
Por lo cual tuvo como conclusion que se obtuvieron suscitan la existencia de las
variaciones que cobran gran importancia en lo estadistico para la medicion de

acatamiento de los derechos conforme a la gestion del mismo.

Finalmente, Lapiedra (2015) del pais de Espafia autora del articulo cientifico
titulada “La regulacién del derecho de alimentos en la union europea”, con su
publicacién en la revista indexada de la universidad de valencia, en donde
plantea como objetivo, identificar que provoca un incremento de los conflictos de
caracter familiar. En la investigacion el autor no sefala el tipo de metodologia
empleada; por otro lado, se tuvo como conclusion que existe un gran nimero de
reclamaciones alimenticias a nivel mundial. Lo cual es muy elevado y de ahi la

enorme relevancia de su investigacion.

Por otro lado, estan las investigaciones previas que se han desarrollado a nivel
nacional, teniendo asi la investigacion de Rios (2018), en la tesis titulada “La
unificacion de los procedimientos que derivan de la obligacion alimenticia que se
llevan a cabo en el juzgado de Huaura desde el afio 2015 al 2017” adquiriendo
el titulo en la carrera de derecho por la universidad nacional José Faustino
Sanchez Carrién, supone como objetivo principal la sustentacion de la
procedencia en caso se proponga la unificacion de los procesos que provienen

de las modificaciones de la fijacion de un monto alimenticio a raiz de los



percances que se generan en el proceso de origen a modo de providencia
normativa que se encuentre designado a la desconcentracion de la carga
procesal generada en los despachos judiciales. La metodologia empleada fue de
tipo cuantitativo. Finalmente, la autora llegé a la conclusién de que después de
haber estudiado los procesos alimenticios a nivel nacional, y el tratamiento a nivel
judicial que se les da tanto como pretension principal y/o accesoria, se puede
afirmar que en el Peru en efecto se ha dado un congestionamiento sumarial que
resulta significativo, al mismo tiempo que esta carga proviene de casos

innumerables en muchas ocasiones.

Asimismo, Cerna (2019) en su investigacion titulada “Analisis de la sobrecarga
procesal en los juzgados de Cercado de Lima y las estrategias para la descarga
procesal efectiva” con la finalidad de obtener el grado académico de bachiller de
la carrera de derecho por la universidad continental, el objetivo planteadoestudiar
esta entorno a la sobrecarga procesal de los juzgados, asimismo el trabajo de
investigacion empleo la metodologia de tipo cualitativa, donde se utilizo
estadisticas y técnicas que expresan variables. Por ultimo, el autor llegd ala
conclusién de que, a pesar de los intentos para incrementar la labor productiva

judicial, la figura de la carga procesal continua en crecimiento cada afio.

En consecuencia, resulta relevante desarrollar las teorias y los enfoques que
conceptualizan las categorias en relaciéon con la carga procesal, se debe sefialar
primordialmente la conceptualizacién juridica de esta figura, por lo que, al
respecto, (Silva,1963) sefiala que la definiciébn de la carga procesal como el
caracter imperativo del interés particular, es asi que se debe adicionar que se
puede entender por la carga procesal, la cuantia de la totalidad de los procesos
llevados a cabo ante una autoridad judicial que atenderd los diversos conflictos
gue llegan ante ellos, esto es, la cantidad de los petitorios que se presentan ante
el ente judicial. Adicionalmente, se puede afirmar que la figura de la carga
procesal se encuentra integrada por los casos que se le otorgan de acuerdo a su

jurisdiccién por territorio, materia y otros elementos regulados por competencia.

Gaspar, S. (2021). Dentro del estado peruano la carga procesal siempre ha sido
ineficaz, ello comprobado por el INEI, donde arrojaron un porcentaje infimo de



jueces que velan por la proteccion de derechos dentro de una proceso, lo cual
conlleva a la existencia de la demora del desarrollo en los procesos de alimentos,
este problema ha ocasionado un retraso claro en la ejecucion dado que no
existen suficientes jueces dentro del pais, lo cual esta situacién genera una clara
indefension y vulnerabilidad para los nifios o nifias que se encuentren inmersos

en un proceso de alimentos .

La problematica de la carga se ha visto reflejadas a través de las huelgas que se
dan en el poder judicial estan incluidas en el calendario de cada afio, lo cual
resulta indignante dado que con justa razon se dan motivos por los que el
personal reclama en su mayoria el aspecto salarial ademas de cumplir con los
compromisos econdmicos que no han sido asumidos. Asimismo, el autor
comenta que la ausencia de los jueces en sus jornadas laborales, en su mayoria
el rango de horario de la tarde, resulta ser un elemento que en efecto va a
provocar la dilacion de la emisién de fallos de forma pertinente de los procesos,
esto en definitiva reduce horas en su desempefio para resolver los casos.
(Gutiérrez, 2019)

Siguiendo la misma ilacion, se puede complementar esta idea con lo sefialado
por (Echandia,2011) en donde enfatiza su argumento en la labor legal se
encuentra simbolizada por el nimero de expedientes que atiende undeterminado
juzgador que llegan al despacho del cual se encuentra a cargo. Enese orden de
ideas, corresponde recalcar que en dicha funcion hay algunos elementos que se
ven involucrados y que participan activamente para que de esta manera tanto el
servicio y la atencion de calidad sea brindado de forma eficiente, para ello resulta
importante que se dé un andlisis adecuado para la identificacion de la
problematica puntual y de esa manera se brinde un tratamiento correcto para la

atencion de expedientes en un tiempo razonable.

Respecto, al reconocimiento de la vulnerabilidad en afectacién a los derechos de
los nifios, la vulnerabilidad a la que estan expuestos los derechos de los menores
de edad, hace que resulten con mucha mas exigibilidad, por lo que, en
consecuencia, el estado a través de sus demas organismos, buscaran la
implementacion de medidas adicionales para generar la garantia de su tutela

justo en el momento preciso en los que se requiera. Asimismo, estos organismos,



han ido elaborando medidas preventivas, esto debido a que también busca evitar
gue los nifios sufran afectaciones en los procesos en donde se vean implicados
sus derechos constitucionalmente reconocidos. En definitiva, estos puntos deben
llevarse a cabo con el apoyo de estos organismos estatales, los cuales muchas
veces se encuentran debilitados a causa de diversos motivos dentro delos cuales
figuran la falta de personal y la mala gestion del presupuesto destinadoa su rubro.
(Malena y Zaldua, 2020)

De igual manera, Lozano (2016) nos menciona en La Revista Latinoamericana
de Ciencias Sociales, Infancia y Adolescencia cuya publicacién cientifica,
arbitrada y multidisciplinaria dedicada practicamente a la presentacion de
resultados de indagaciones que, a partir de la mirada de las ciencias sociales,
tengan a la infancia y la adolescencia como su foco central. Por consiguiente, la
revista va a la sociedad de estudiosos interesados en la teoria y la practica de
aprender, examinar y profundizar sobre los chicos, chicas y adolescentes, asi
como ademas a otros interesados en la tematica con diferentes fines, entre los
gue predomina en especial el disefio, la evaluacion y la comparacion de las

politicas dirigidas a la poblacién que contiene a los menos de edad.

Los alimentos en el derecho van a significar aquel deber que ha sido atribuido
legalmente reconocido a un sujeto para que se logre asegurar la subsistencia de
un alimentista, adicionalmente a ello, se puede decir que como cualquier
obligacion regulada, esta implicara la participacion de un deudor como sujeto
pasivo en el proceso como de un acreedor que es el demandante, siempre y
cuando cuente con la particularidad de que primordialmente esta la necesidad
gue requiera ser atendida y luego se analizaran las condiciones que tenga el

demandado.

Respecto al nivel de suficiencia en el aspecto econdmico del demandado, se fijo
como elemento principal para establecer un monto firme por concepto de
alimentos, esto segun el Art. 481 de la normativa civil peruana, en este caso, se
delimita de forma adecuada que se aplique el principio superior del menor de
edad. Este principio, regula y ventila cada disposicion establecida por los
especialistas legales en favor de los infantes y adolescentes, es asi que resulta

esencial que se fije como elemento inalterable y fundamental en los procesos de



alimentos, no obstante, resulta cotidiano, encontrarse con fallos que han fijado
como pensién por alimentos un monto que resulta desproporcionado a los
requerimientos que presenta cada alimentista, por lo que se ve obstaculizado
todo el proceso, resultando como principal consecuencia, un impedimentos del

desarrollo integral de la infancia del implicado. (Orellana y Yupanqui, 2020)

Cubas (2018) en la tesis argumenta que el acceso al derecho de percepcion de
alimentos se encuentra reconocido como un derecho constitucional el cual,
diariamente es motivo de charlas en los diversos juzgados a nivel nacional, este
es uno de los derechos que resulta mas protegido en el ambito legal, y aun
contando con una tutela que ha sido mejorada en diversos aspectos, la
irresponsabilidad paterna no se ha visto modificada con mejorias en el &mbito
social, y las malas praxis dan paso a las demoras en los juzgados de familia las

cuales impiden una sentencia con celeridad.

Por otro lado, los estudios que se acercan a tratar las incidencias tenemos a
(Salazar y Bocanegra, 2014) en su revista de investigacion titulada “Sobre
alimentos: Deber vs. Determinacion, motivos para que la suscripcion a REDAM
se genere de oficio” presentada con la finalidad principal de entablar
disposiciones radicales que ocasionen obligatoriedad en la persona que se
encargue de ejecutar la redencién predeterminada, teniendo como finalidad
principal el cumplimiento con el alimentista, por lo que de una forma u otra se
reduzca la desmesurada carga en los procesos existentes en los diversos

juzgados que ventila la materia de familia.

Ante ello, se resalta que en el derecho de alimentos de los menores de edad,
mismo que se enfoca en dos puntos: entablar un limite tanto minimo como
maximo para lograr satisfacer los requerimientos basicos de los afectados,
ademas de decidir si existen aquellos incentivos que fomenten el adecuado
cumplimiento o ejecucién de esta obligacion basica y, paralelamente, la
formacion de una familia pero de forma responsable, con el uso de definiciones
y mecanismos del estudio del derecho, se analiza la conducta de uno de los
padres que sea el obligado y el valor conseguido de la regla en proporcion de la
cantidad de descendientes frente a los ingresos requeridos en una paternidad

responsable. (Baldino y Romero, 2020)



La norma civil peruana, Art®° 472 se conceptualiza el término “alimento” como el
elemento primordial para un menor de edad, lo que incluye la vestimenta,
enseflanza, asistencia meédica, recreo entre otros aspectos fundamentales.
Asimismo, se estima como parte de los alimentos, los gastos ocasionados
durante la gestacion de la madre a partir de la fecundacion y culmina en la etapa
posterior al parto. Para finalizar, se considera a los alimentos como primordiales
para llevar a cabo el progreso integro del menor de edad implicado en estos
casos. (Valdez, 2006)

Asimismo, los miembros de la defensoria del pueblo (2018) sefialan en la
publicacién titulada “Los procesos de alimentos a nivel nacional: progreso,
inconvenientes y desafios” que este procedimiento legal fue elaborado por los
especialistas conocedores del derecho, a razén de que se dé un proceso con
celeridad que fij6 como objetivo primordial, el beneficio de los implicados para
gue, de este modo, se logre el cumplimiento de las necesidades consideradas
como bésicas que implicaban el alimento, la asistencia médica, un hogar y la
enseflanza. No obstante, se presentaron una serie de variaciones en lo socio
cultural que también comprometia lo econdémico en la sociedad peruana, por lo
gue se obstaculiz6 el cumplimiento de los retos planteados por los especialistas.
Se debe sefalar que, la defensoria del Pueblo, tiene fijadas sus funciones y como
principal figura la custodia de los derechos primordiales del individuo y, endicha
medida, ha mostrado particular inquietud por esos involucrados con el derecho
de ingreso a la justicia de forma eficiente y apropiada, con particular hincapié en

la defensa de los sectores mas vulnerables poblacional.

Seguidamente, desde una perspectiva mas detallada, resulta necesario sefialar
la informacion cientifica importante destinada a la demora del cumplimiento de
las conciliaciones extrajudiciales sobre el derecho de alimentos gracias a la carga
procesal, las conciliaciones extrajudiciales sobre derecho de alimentos se
otorgan con tardio cumplimiento en relacion a la figura de la carga procesal
presente en las oficina de los juzgados, ya que por el lado de una de las partes

no cumple con lo acordado en las actas de conciliacion. (Neyra, 2021)

En ese sentido, la carga procesal de los juzgados, ya que, a pesar de aumentar

rapidez de los juzgados, se ve incrementada a lo largo de los afios, es asi como
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se debe mejorar la cantidad de trabajadores y a su vez la eficacia de estos, asi

como los costos. (Cerna, 2019)
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lll. METODOLOGIA. -

Para la elaboracion del presente estudio se empleo el enfoque cualitativo, mismo
gue tiene como finalidad dar cuenta de la respectiva multimetddica en donde se
incorpora la aproximacion interpretativa y natural al sujeto que sera participe de
la investigacion, por lo que este enfoque permitid al investigador estudiar los
fendbmenos en su entorno al natural, buscando enfatizar los aspectos mas

relevantes para el desarrollo del estudio (Mata, 2019).
3.1 Tipo y disefio de investigacion

Sobre el tipo de la investigacion que se la elegido para la elaboracion del
presente fue la basica, en razén de que la presente no genera cambios o
modificaciones algunas en la realidad estudiada ademés de que cuenta con el
propdésito de inmediatez la cual es conocida como investigacion tedrica o pura.
Asimismo, resulta ideal ya que se busca dar a conocer los efectos en general de
la manera en que se lleva un proceso de alimentos, desde la perspectiva interna,
las cuales de manera directa afectan el interés superior del menor de edad que

se encuentra en medio de dicha situacion. (Rodriguez, 2011).

Por cuanto el disefio de investigacion para este estudio, es la teoria
fundamentada ya que se encuentra adaptada al estudio de una realidad que se
desarrolla en la sociedad respecto a la carga procesal dentro de la jurisdicciéon
de lima norte en los casos de alimentos. por ende, podemos mencionar que toda
investigacion que se encuentre disefiada con la teoria fundamentada, es mas
gue nada interpretativa, a diferencia de otros disefios que son mas descriptivos
(Hernandez et al., 2014).

3.2 Categorias, subcategorias y matriz de categorizacion

En razon a la conceptualizacion de las categorias, es importante mencionar que
éstas son aquellos valores o alternativas para poder realizar una clasificacién de
los diversos conceptos que deben ser codificados, asimismo pueden emplearse
a través de un solo término o alguna otra forma de expresion siempre y cuando

sean claros los motivos por los que han sido elegidos para elaborar la matriz.
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Es asi que la estructura elaborada esta compuesta por dos categorias, donde
nuestra primera categoria, es la carga procesal la cual se define como aquella
situacion juridica en la cual se presentan diversas dilaciones o demoras en el
desarrollo regular de un proceso judicial, el cual puede darse por motivos de
gestion interna por parte de las diferentes autoridades que llevan a cabo la
resolucién de conflictos. Esta primera categoria contuvo dos subcategorias,
primero hablamos de las demandas en calificacion, la cual es a razon de la labor
judicial, quien tiene a cargo de la responsabilidad de la calificacion de las
demandas teniendo como factor negativo la carga procesal, por otro lado, se
tiene a la escasez del personal, lo resulta un aspecto negativo mas en la emisién

de las resoluciones a toda litis segun corresponda.

Seguidamente, se tiene como segunda categoria, el proceso de alimentos, que
se conforma de aquellas asistencias a las cuales esta coaccionado un sujeto
frente a otra persona respecto a todo lo que tenga caracter de necesidad para
asegurar la existencia de forma digna. Asimismo, nuestra primera subcategoria
es la pensién alimentista que se vincula directamente con la proteccion del nifio
o adolescente con respecto a su desarrollo de vida. Como segunda subcategoria
se habla del interés superior del nifio, este principio es una herramienta juridica
gue coadyuva a proteccion de los derechos del nifio, arraigando en este caso la
investigacion desarrollada implicé la explicacion detallada de categoria por
categoria ademas de las subcategorias que resultan pertinentes para el presente
estudio, el mismo que tiene como principal objetivo la aportacion de un enfoque

novedoso Yy la implementacion de teoria relacionadas al fenébmeno.
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Figura 1. Categorias y subcategorias
SUBCATEGORIA 1

Demandas en calificacidon

SUBCATEGORIA 2

La carga procesal frente
al interés superior del
nifio en los procesos de

Escasez del personal

alimentos en el distrito
judicial de lima norte,
2020

SUBCATEGORIA 1

Pensidn alimenticia

SUBCATEGORIA 2

Interés superior del nifio

Fuente: Elaboracién propia

3.3 Escenario de estudio:

Esta investigacion, corresponde al dmbito de Derecho de familia, derechos
reales, contratos y responsabilidad civil contractual y extracontractual y
resolucion de conflictos, ya que el tema ya desarrollado trata de la carga procesal
frente al interés superior del nifio en los procesos de alimentos en el distrito
judicial de lima norte, por lo que, el escenario de estudio fueron distintos Estudios
Juridicos con especialidad en el area de Familia, Centro de Conciliacién, Poder

Judicial.
3.4 Participantes:

El presente estudio se tuvo como participantes a los Abogados, Conciliadora,
Asistente Judicial y un Juez de Paz Letrado todos ellos especializados en
Derecho de familia que han llevado casos de familia, sobre el proceso de
alimentos, esto con la finalidad de obtener informacion relevante, clara y precisa
con respecto al tema de investigacion, por ello esta netamente dirigido a los
expertos o especialistas en el tema de Familia.

Por tanto, en efecto este punto se desarrollé y se determiné a los sujetos que
intervinieron en nuestro trabajo de investigacién por medio de la entrevista, por
lo que, se precisaron sus datos personales, el cargo el cual se desempefan,
como la entidad donde laboran a la presente y por dltimo sus afios de

experiencia.
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Tabla 1: Caracterizacion de sujetos

NOg"ERE CARGO QUE NSTITUC) | ANOS DE
DESEMANAPE EXPERIENCI
APELLID ~ ON
NAN A
(O}
JUAN Juez de Corte
HUANCARE Paz S”pia';’trigg 3 afios
QUISPE Letrado Vraem
MIGUEL _
RIVERA Ab‘ggad Eﬂ‘éfc'g 15 afios
AVALOS J
Abogad
MILEISSY a Ministeri
ADELITA (Defens o de 10 afos
VARGAS ..
CHUMPITAZ a Justicia
Publica)
CARLOS
PEDRO Abogad Estudio 5
GOMEZ Jurldi 12 anos
PAQUIYAUR © Hrdico
I
ALFREDO Abodad e
oga studio
LOAYSA g _ 8 afios
CONTRER 0 Juridico
AS
SEGUNDO Asistente Poder 5 o
RAFAEL .. .. anos
ROJAS Judicial Judicial
Centro de
ESTELA DEL Conciliad Conciliacion
oncilia
PILAR “Asociacion 10 afos
HERNAND ora )
EZ ROJAS Castilla
Hernandez”
DEMETRIO b g q
Aboga Estudio
VELA J o 15 afos
MARROQU 0 Juridico
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3.5 Técnicas e Instrumentos de recoleccién de datos:

Para darse la recopilacion de informacion se aplicé herramientas relevantes para
la investigacion de enfoque cualitativo, por ello, las técnicas que ayudan a la
elaboracion de resultados, cabe mencionar que la recopilacion de datos es
cualitativo, por ende vimos conveniente el uso de técnicas, en donde el recojo
coadyuvaron al desarrollo de este trabajo, por lo cual en la presente investigacion
se compar0 con otras investigaciones, asimismo se fortalecié el estudio con
aportes de libros, articulos, etc. que a través de los conocimientos aportaron

informacion importante para la investigacion

Por lo cual se optd por la guia de entrevista, ya que se deben considerar los
objetivos que tiene la investigacion. Sobre esto, se debe respetar la continuidad
de los elementos relevantes que comprenden los datos y los participantes que
seran parte del desarrollo y expuestos en los capitulos finales de resultados y

conclusiones. (Bautista, 2011)

Cabe resaltar que entrevista es una técnica de gran utilidad en la investigacion
cualitativa para recabar datos; se define como una conversacion que se propone
un fin determinado distinto al simple hecho de conversar". Por ello, para la
presente investigacion, se la ha considerado como técnica para la recoleccion de
datos, ya que, a través de ella, recogeremos informacion brindada por los
profesionales que son expertos en la tematica que es objeto de estudio, siendo

gue, nos acercaran a la realidad problematica (Diaz et al. 2013)

Resulta necesario utilizar preguntas abiertas que han sido planteadas en base a
los objetivos de la investigacion, lo que les permite a los investigadores mantener
una conversacion fluida ya que se requiere toda la informacion que puedan
brindar los participantes, con esto se pueden complementar los datos teoricos

gue se han obtenido previamente. (Diaz et al. 2013)
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Tabla 2: Validacién de instrumento

VALIDACION DE INSTRUMENTOS
(Guia de entrevista)

Datos generales Experto Porcentaje
José Gamarra Ramon | Doctor en Derecho 90 %
90 %

Juan Huancare Quispe | Juez de Paz Letrado

Mileissy Adelita Vargas | Abogada (Defensa
95 %

Chumpitaz Publica)

3.6 Procedimientos

En el presente estudio, el enfoque cualitativo rige todo el procedimiento para la
elaboraciéon del mismo, de forma que para dar inicio al desarrollo, previamente
se realizo la identificacion del fenbmeno que es materia de investigacion, lo que
implicaba la recoleccion de datos para concretar una idea teniendo en cuenta
gue este debe tener un enfoque juridico, seguidamente se acudio al repositorio
de la universidad cesar vallejo para poder descartar la investigacion en fechas
anteriores y de esta manera cumplir con el aspecto innovador del tema. Luego
de presentado el tema, se adicionaron los problemas y objetivos generales y
especificos con la elaboracion de la matriz en conjunto con las categorias,
subcategorias y supuestos, con estos datos aprobados por el asesor
metodologo, se inicié con la elaboracion del capitulo introductorio, luego el marco
tedrico en donde se incluyeron investigaciones para los antecedentes nacionales

e internacionales y para las teorias, fueron utiles los articulos cientificos.
3.7 Rigor cientifico

La investigacibn empleo una metodologia la cual busco conseguir
informacion autentica y veraz, esto con la finalidad de que se logren afianzar con
los resultados obtenido, de manera que tengan caracter de imparciales y la
solidez que se requiere, para que se publigue el estudio con una estricta
transparencia en la parte de la informacion detallada con el objetivo de que sea

viable la reproduccion del mismo. Para ello se utilizo jurisprudencias, doctrinas,
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Cddigo civil, cddigo del nifio y adolescente y la guia de entrevista para los

expertos en el tema.
3.8 Métodos de analisis de la Informacion

El trabajo de investigacion empleo como método la triangulacién se encuentra
enfocada en la contrastacion que los diferentes puntos de vista dado que en la
investigacion se realiza la recoleccion de datos pertinentes. Por ello, se han
recabado diversas teorias que provienen de fuentes confiables para que sea
posible el desarrollo del estudio, adicionalmente a esto se contara con la
informacion que sera brindada por los participantes, por lo que este conjunto de
datos es de mucha utilidad para la investigacion que ha mas adelante contara

con las conclusiones respectivas (Hernandez et al., 2021).
3.9 Aspectos éticos

En el actual informe de investigacion, se respetd los principios requeridos para
la elaboracion de toda investigacion, los cuales implican la buena fe y el principio
de reserva de informacion personal, en el sentido en que los participantes que
formaran parte de las entrevistas con fines netamente de investigacion
académica tendran asegurada de forma total el tratamiento con confidencialidad
de los datos que brindaran. Por otro lado, se daréa el respeto a la autoria respecto
a las fuentes que han sido utilizadas, siendo asi que toda la informacion de
utilidad ha sido citada de acuerdo con la normativa APA actualizada, por lo tanto,

el contenido en su totalidad no ha sido elaborado con falta de confiabilidad.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

Prosiguiendo la estructura del informe, se exponen los resultados obtenidos a
través de los instrumentos que se han utilizado con la finalidad de la recoleccién
de informacion, mismas que se constituyen por las guias de entrevistas en
conjunto con la guiade analisis de fuentes documentales. Por consiguiente y en
relacion a la guiade entrevistas sean conseguido los resultados presentados a

continuacion:

En relaciéon al objetivo general: determinar la afectacion que se da por la carga
procesal de manera directa en el interés del nifio en los procesos de alimentos
en el distrito judicial de Lima Norte, 2020, se realiz6 la primera pregunta: 1.
Conforme a su experiencia ¢De qué manera afecta la carga procesal en los

procesos de alimentos?

Los especialistas entrevistados; Juan Huancare Quispe (2020), Segundo Rafael
Rojas (2020) y Alfredo Loayza Contreras (2020), se evidencié que existe una
semejanza ya que se ha considerado que la carga procesal afecta directamente
al interés superior del nifio alimentista principalmente en el bienestar fisico y
psicoldgico a causa de la falta recursos econémicos. Por otro lado, Carlos Pedro
Gomez (2020) y Demetrio Vela Marroquin (2020) y Miguel Rivera Avalos (2020)
afirmaron que en realidad la carga procesal es un problema que viene surgiendo
afos atras, dado que el sistema judicial practica la burocracia, a ello también se
suma la falta de personal por lo que los procesos de alimentos se resuelven en

un largo tiempo afectando asi negativamente al alimentista.

En razon a lo obtenido de la primerisima interrogante, se logra visualizar que los
participantes consideran que existe una afectacion al debido proceso del
alimentista, lo cual se puede inferir que la mayoria de los entrevistados

coincidieron en sus respuestas.

Asimismo, en cuanto a la segunda pregunta tenemos: ¢ Considera que la carga
procesal afecta directamente el interés superior del nifio en los procesos de
alimentos?, respecto a esto, Mileissy Adelita Vargas Chumpitaz (2020), Carlos
Pedro Gomez Paquiyauri (2020), Alfredo Loayza Contreras (2020), Estela del
Pilar Hernandez Rojas (2020), Juan Huancare Quispe (2020), Segundo Rafael

Rojas (2020) y Demetrio Vela Marroquin (2020) concordaron al afirmar la carga
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procesal afecta directamente el interés superior del nifio, en razon de ello, se
evita que puedan percibir la pension de alimentos hasta que el juez a cargo

resuelta y falle en beneficio del nifio o adolescente.

Por otro lado, lo obtenido respecto a la segunda pregunta planteada, se logra
visualizar que 7 de 8 de los participantes han coincidido en que es la carga

procesal la que genera afectaciones.

Adicionalmente, se tiene al objetivo especifico 1: Analizar las causas de carga
procesal en los procesos de alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020,
la tercera pregunta fue: En base a su experiencia ¢En qué etapa de
procedimiento en los casos de alimentos se entrampa el normal desarrollo del
mencionado proceso?; A lo que Juan Huancare Quispe (2020), Mileissy Adelita
Vargas Chumpitaz (2020), Alfredo Loayza Contreras (2020), y Demetrio Vela
Marroquin (2020), Miguel Rivera Avalos (2020) respondieron con similitud
afirmando que en la etapa que pierden tiempo es en la notificacion de las partes.
Sin embargo, Carlos Pedro Gomez Paquiyauri (2020), Estela del Pilar Hernandez
Rojas (2020) y Segundo Rafael Rojas (2020), aseveraron que en el proceso
donde se entrampa el normal desarrollo del mencionado proceso es dentro del
desarrollo del proceso, es decir desde el inicio del mismo hasta la finalizacién

con la emision de la sentencia respectiva.

En relacién a lo recolectado con la pregunta 3, se puede afirmar que 5 de los 8
especialistas, mencionan a la notificacion como una etapa en donde los casos
se entrampan, mientras que los otros 3 entrevistados restantes, sefialan que la

etapa es todo el desarrollo del proceso.

En relacion a la cuarta pregunta del objetivo especifico 1, tenemos que: Por su
experiencia ¢Cudles serias las causas que generan la carga procesal en el
proceso de alimentos? , respecto a esa pregunta; Mileissy Adelita Vargas
Chumpitaz (2020), Carlos Pedro Gomez Paquiyauri (2020), Alfredo Loayza
Contreras (2020), Estela del Pilar Hernandez Rojas (2020), Juan Huancare
Quispe (2020), Segundo Rafael Rojas (2020) y Demetrio Vela Marroquin (2020)
respondieron coincidentemente respecto a la causa que genera la carga

procesal, lo cual sefialaron a la falta personal, capacitacién de los mismos y
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compromiso de los magistrados en los procesos, lo cual genere la demora lo que

conlleva a que no se cumpla con los plazos establecidos.

A cerca de los resultados expuestos anteriormente que corresponden a la cuarta
pregunta, podemos analizar que todos los entrevistados concluyeron que los
juzgados de paz letrados no cuentan con el personal suficiente, lo cual ello

implica en la demora de los procesos de alimentos.

Desde otro perspectiva, respecto al objetivo especifico 2 sobre: Determinar de
gué manera la carga procesal afecta el interés superior del nifio en el distrito
judicial de Lima Norte, 2020; la quinta pregunta fue: Conforme a su experiencia
¢,Qué derechos fundamentales ademas de los alimentos se vulnerarian en el
caso de los procesos de alimentos?; en ese sentido Mileissy Adelita Vargas
Chumpitaz (2020), Carlos Pedro Gomez Paquiyauri (2020), Alfredo Loayza
Contreras (2020), Miguel Rivera Avalos (2020), Estela del Pilar Hernandez Rojas
(2020), Juan Huancare Quispe (2020), Segundo Rafael Rojas (2020) y Demetrio
Vela Marroquin (2020) coinciden al responder que los derechos que se vulneran
son los que afecta directamente al alimentista en su desarrollo de vida, los cuales

se menciono al derecho de a la vida, salud, recreacién y educacion.

Con respecto a la quinta pregunta, analizamos que los 8 entrevistados
coincidieron en sus respuestas, mencionando los derechos fundamentales que
afectan al nifio o adolescente alimentista, a causa de la demora de los procesos

de alimentos.

Finalmente, respecto a la sexta pregunta del mismo objetivo, tenemos que: ¢,Qué
alternativa de solucion se podria plantear frente a la carga procesal a fin de que
no se afecte el Interés Superior del Nifio?; ante ello, Mileissy Adelita Vargas
Chumpitaz (2020), Carlos Pedro Gomez Paquiyauri (2020), Alfredo Loayza
Contreras (2020), Juan Huancare Quispe (2020), Segundo Rafael Rojas (2020)
y Demetrio Vela Marroquin (2020) y Miguel Rivera Avalos (2020) afirman y
coinciden que una alternativa es acelerar la forma de notificacion al demandado
lo cual ello agilizaria el proceso de alimentos asimismo la contratacion de
personal ayudaria a disminuira la carga procesal, por otro lado Estela del Pilar
Hernandez Rojas (2020), menciona que una alternativa deberia ser optar por la

conciliacion, lo cual ayudaria a los juzgados aminorar los casos de alimentos.
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Acorde a la sexta pregunta, podemos inferir de los resultados que 7 de 8
entrevistados estan de acuerdo que acelerar la forma de notificacion ayudaria
con la carga procesal, por otro lado 1 de 8, menciono que la alternativa de

solucion seria por la via conciliatoria.

Por consiguiente, se desarrollara la discusion en relacion a todos los datos que
se han recolectado a lo largo de la presente investigacion, por lo que es relevante
sefialar que, para la elaboracion de esta seccion, no se han transcrito
textualmente las respuestas plasmadas en la seccion de resultados, dado que
resulta mas favorable presentar una interpretacion circunstanciada para alcanzar

la finalidad de la investigacion.

Es asi que respecto al objetivo general denominado: Determinar la afectacion
gue se da por la carga procesal de manera directa en el interés del nifio en los

procesos de alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

En proporcion al instrumento de guia de entrevistas, se identificaron
coincidencias en la mayoria de los participantes en razon de su afirmacién sobre
la carga procesal y la presencia de la afectacion al interés superior del nifio,
siendo que reconocen que los aspectos mas afectados son el bienestar tanto
psicologico como fisico lo que a su vez es ocasionado por la carencia de

solvencia econdmica, esto coincide con lo sefialado por

Y respecto a la guia documental, lo sefialado anteriormente ha coincidido con
Malena y Zaldda (2020) en su articulo “Vulnerabilidad y Exigibilidad de Derechos:
la Perspectiva de Nifios, Nifias y Adolescentes”, en donde reconocen la
vulnerabilidad a la que se exponen los derechos de los menores en los procesos
de alimentos que se llevan a cabo, esto, en razon de que el sistema judicial no
aplica los mecanismos requeridos para dar solucién a la problematica que se
desarrolla en conjunto con el proceso, es asi resaltan que es necesario
reconocer la responsabilidad o papel del Estado sobre esta tematica en
especifico a través de las diversas instituciones que se encargan de la aplicacién
de medidas preventivas que resguarden el bienestar en general de los menores

implicados.

Del mismo modo, lo analizado previamente coincide con la investigacion

adicionada como antecedente perteneciente a Cubas (2018) la cual se titula “La
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demora en el procedimiento de liquidacion de alimentos y la afectacion del
principio del interés superior del nifio” debido a que afirma que en efecto la
reduccion de tiempo de las etapas correspondientes al proceso de liquidacion de
alimentos garantizard la aplicacion del principio del interés superior del nifio, por
lo que el procedimiento en mencidon cumplird con la eficacia y celeridad sin la
necesidad de formalidades secundarias, Unicamente a las que se consideren
totalmente necesarias para la tutela del derecho a la defensa del demandado,
I6gicamente al contar con menos etapas, sera mas pronto el cumplimiento del
objetivo principal del proceso de alimentos que es el asegurar la subsistencia

digna del menor alimentista.

En suma, de acuerdo a los resultados analizados se puede aseverar que, en
conjunto, las posiciones de los participantes confirman y cumplen el supuesto

juridico general.

Por otro lado, en relacion al objetivo especifico 1: Analizar las causas de carga
procesal en los procesos de alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020

Por parte del instrumento de la guia de entrevista se lleg6 a visualizar que los
entrevistados identificaron que dentro de las principales causas que ocasionan
la carga procesal son la carencia de personal especializado en la mayoria de los
juzgados ademas de que el personal que ya se encuentra laborando no se
encuentran correctamente capacitados, adicionalmente a ello, se tiene la falta de
compromiso por parte de los jueces para llevar a cabo los procesos de manera

rapida y eficaz.

Seguidamente, en base a la guia de andlisis documental, tenemos que lo
comentado por los participantes, complementa lo afirmado por Gutiérrez (2019)
en su articulo “Analisis de la sobrecarga procesal en los juzgados del Cercado
de Limay las estrategias para la descarga procesal efectiva” donde asegura que
el tema de la sobrecarga es tanta que se han realizado huelgas en inmediaciones
del poder judicial con mucha continuidad por lo que es considerado un punto
critico, que se ocasiona incluso con la ausencia laboral de los mismos jueces
cuando tienen jornadas que cumplir, siendo los turnos de la tarde los mas

afectados, lo que evidentemente es causalidad de la dilacion de la resolucién de
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expedientes, lo que al mismo tiempo genera una acumulacion de casos en el

juzgado.

En consecuencia, lo indicado lineas arriba se relaciona con lo que sefala Rios
(2018) en su investigacion “La unificacion de los procedimientos que derivan de
la obligacién alimenticia que se llevan a cabo en el juzgado de Huaura desde el
ano 2015 al 20177, es asi que se puede afirmar que las causas de la carga
procesal en los procedimientos de alimentos han ocasionado que se genere un
congestionamiento sumarial el cual afecta significativamente la finalidad del

sistema judicial.

De la discusién de la informacion obtenida en la seccién anterior, se puede
afirmar que las causas que ocasionan la carga procesal en los procesos de
alimentos, se dan a por motivos internos y externos, respecto del primero, se
tiene que los trabajadores de los juzgados son pocos y no estan bien capacitados
para lograr una gestién efectiva lo que provoca que se acumulen los expedientes,
esto principalmente se origina por la falta de presupuesto destinado al mismo,
por otro lado, tenemos que los ciudadanos no logran solucionar sus conflictos de
manera extrajudicial por lo que se incrementa la cantidad de expedientes. Es asi
gue, en sintesis, son la ausencia de personal y la dilaciéon del proceso de
alimentos, los principales motivos por los que se vulnera el principio de celeridad
en relacion al interés superior del nifio, por lo que si se lleg6 a confirmar el primer

supuesto juridico especifico planteado.

Finalmente, en relacion al objetivo especifico 2: Determinar de qué manera la
carga procesal afecta el interés superior del nifio en el distrito judicial de Lima
Norte, 2020.

En base al instrumento de la guia de entrevistas se pude afirmar que la mayoria
de entrevistados manifiestan que la manera en la que la carga procesal afecta el
interés superior del nifio se da con la afectacion directa a los menores
alimentistas en el desarrollo regular de su vida, dentro de los que se han
identificado el derecho a la salud, a la vida, a la recreacion y a una educacion de
calidad, teniendo que estos derechos fundamentales que se afectan es a causa

de la demora de los procesos de materia de alimentos.
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Por cuanto la guia de analisis documental, se tiene que Neyra (2020), su articulo
“El derecho de alimentos y su tardio cumplimiento por la carga procesal en el
Poder Judicial de San Martin”, la proteccion y amparo direccionado a los
menores, tiene como objetivo principal el resguardo y cumplimiento de sus
derechos, es asi que la via mas aceptable para la solucién del problema de
alimentos es la conciliacion extrajudicial, para poder cumplir con la finalidad del
respeto de derechos y principios que son reconocidos a nivel universal. Se debe
resaltar que estos derechos se encuentran relacionados a las emociones y temas
sentimentales de los involucrados en los procesos de alimentos, mas que nada

de los menores, y que la dilacidén de este proceso los desgasta emocionalmente.

Adicionalmente, tenemos a Baldino y Romero (2020) en su articulo internacional
“La pensién de alimentos en la normativa peruana: una vision desde el analisis
econdémico del derecho”, que nos indica que el derecho de alimentos de los hijos
gravita sobre dos fines principales que son el establecer un limite minimo y
maximo que logre satisfacer los requerimientos y necesidades mas simples de
los menores ademdas de decretar si existen incentivos respectivos para la
promocion del cumplimiento de la obligacion alimentaria, y la implementacién de
una procreacion responsable utilizando definiciones y mecanismos del derecho,
mediante el cual se analiza el comportamiento del padre quien sera el obligado,
esto esta relacionado a la organizacion familiar responsable en proporcion tanto
a los hijos como los ingresos que se requieren para lograr una paternidad

responsable.

Con todo lo analizado, se puede inferir que de los resultados obtenidos respecto
al objetivo especifico 2, los entrevistados afirman lo siguiente: la afectacién por
motivos de dilacién procesal afecta directamente los derechosfundamentalmente
reconocidos de aquellos menores implicados por ejemplo: suderecho a la salud,
la vida, entre otros, siendo que ellos, por su condicion de minoria, son seres
dependientes de sus progenitores, es asi que, al no aplicarseel principio de
celeridad en este proceso, se vulneran estos derechos. En razénde esto, se pude
afirmar que, gracias a la recoleccion de los datos de las entrevista y fuentes
bibliograficas, se ha logrado cumplir con lo planteado en el segundo supuesto

juridico especifico.
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V. CONCLUSIONES

1. Se concluyé que, la carga procesal afecta directamente al interés superior del
nifio, en donde principalmente se ven involucrados los derechos de los menores
gue se encuentran implicados en los procesos de alimentos, asimismo pese a
que la Ley N° 30467 establece parametros y garantias para priorizar los
procesos, sin embargo hasta la actualidad se sigue dejando de lado su
aplicacién, por lo tanto es clara la ausencia del debido manejo normativo por
parte de los funcionarios judiciales, lo cual resulta como consecuencia la
afectacion hacia el nifio alimentista como también la dilatacion del proceso por

la carga emocional, econdémica y de tiempo empleado en el proceso.

2. Se concluyé, que las causas que generan la carga procesal en el desarrollo
de los procesos de alimentos es la carencia del presupuesto destinado a los
juzgados para el personal y demas herramientas que faciliten su labor, la mala
fe de los representantes legales quienes en un afan de generarse mayores
ingresos dilatan el proceso, siendo que cobran por cada acto que realizan, por
otro lado se tiene a las huelgas en el poder judicial que suspenden las labores
en su vigencia y por ultimo la ausencia de jueces que se da en pocas

oportunidades pero que de igual manera genera demoras en todos los procesos.

3. Se concluyo, que la forma en que la carga procesal afecta el interés superior
del nifio, son afectaciones directamente fisicas y emocionales esto debido al
desgaste causado por el tiempo largo de espera sobre el proceso, el cual se
encuentra el alimentista; asimismo, al suspenderse los beneficios que le
corresponden al menor se dafia su dignidad integral, y de modo mas
generalizado el derecho a la salud ya que todas las consecuencias causadas
mediante conllevan al malestar en general del nifio tanto en salud fisica como en

su salud psicoldgica.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Se recomienda a los operadores judiciales, enfatizar en la difusion sobre la
conciliacion extrajudicial publico y/o privado, como mecanismo alternativa de
solucion de conflictos en materia de familia resaltando los beneficios de esta
medida alternativa para la agilizacion de los casos del pedido de la pension de
alimentos, lo cual evitaria entrar en un proceso judicial latente siendo en algunos
casos innecesarios, como también se resguardaria el estado emocional y
economico del menor alimentista, en ese sentido se tendra en claro también
aquellas desventajas de llevar una litis de materias conciliables en los diversos

ambitos.

2. Se recomienda a la autoridad estatal, que se analice la mejora de los
mecanismos de administracién del presupuesto que se le destina a los juzgados
de paz letrados, de manera que se priorice la contratacion de personal que pueda
apoyar con la baja de la carga procesal, como también en la capacitacién de los
mismos para que cumplan con mayor eficacia sus funciones; ademas de ello, se
puede realizar una revision de la compra de algunos bienes que puedan resultar
poco utiles o que se compren materiales que sean de baja calidad para que de

ese modo se evite la compra reiterativa por motivos de averias.

3. Se recomienda que se enfatice en la salud psicologica y fisica de los
involucrados en los procesos de alientos, ello implica que se debe destinar parte
del presupuesto y una debida supervision tanto al menor como al apoderado que
estdn demandando la tutela de sus derechos, esto en razén de que la
implementacion de un seguimiento a la salud psicolégica y fisica a los menores
gue intervienen en los procesos de alimentos, disminuiria de forma significativa
el impacto de los efectos que queda en ellos luego de participar o encontrarse
participando en un proceso de alimentos que se ha visto dilatado de forma
innecesaria, que de cierto modo puede tener repercusiones negativas a largo

plazo.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

“La carga procesal frente al interés del nifio en los procesos de alimentos del distrito judicial de lima norte, 2020.”

PROBLEMA GENERAL

¢De qué manera la carga
procesal afecta los derechos
regulados frente al interés
superior del nifio en los procesos
de alimentos del distrito judicial
de Lima Norte, 20207

PROBLEMAS
ESPECIFICOS

a.- ¢Cuales son las causas de
la carga procesal en los
procesos de alimentos en el
distrito judicial de Lima Norte,
20207

b.- ¢De qué forma la carga
procesal afecta el desarrollo del
interés superior del nifio en los
procesos de alimentos en el
distrito judicial de Lima Norte,
20207

OBJETIVO GENERAL

Determinar la afectacion que se
da por la carga procesal de
manera directa en el interés del
nino en los procesos de
alimentos en el distrito judicial
de Lima Norte, 2020

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a.- Analizar las causas de
carga procesal en los procesos
de alimentos en el distrito
judicial de Lima Norte, 2020.

b.- Determinar de qué manera
la carga procesal afecta el
interés superior del nifio en el
distrito judicial de Lima Norte,
2020.

SUPUESTO GENERAL

La carga procesal entorpece el procesg
de alimentos, por lo que no se prioriza
su estado de necesidad de percibir su
solvencia econdmica y a su vez afectq
el interés superior del nifio en el distritg
judicial de Lima Norte, 2020

SUPUESTOS ESPECIFICOS

a.- La ausencia de personal y la
dilacion innecesaria de los procesos,
vulnerando el principio de celeridad.

b.- La carga procesal afecta de
manera directa el interés superior de
nifo, ya que son personas
dependientes de otra por lo que ng
darse una respuesta positiva se
vulneraria sus derechos reconocidos
como alimentistas.

CATEGORIAS

1.- Carga Procesal
2.- Proceso de Alimentos

SUBCATEGORIAS:

1.1. Demandas en calificacion
1.2. Escasez del
personal

2.1. Pension
alimenticia

2.2. interés
superior del nifio

METODOLOGIA

Enfoque cualitativo (porque se
recopilara datos para interpretar una
realidad, con el método de la
hermenéutica, que es la interpretacion
de textos)

DISENO DE INVESTIGACION
Teoria fundamentada

TIPO DE INVESTIGACION
Bésica

NIVEL DE INVESTIGACION
Descriptivo

ESCENARIO DE ESTUDIO

Videoconferencias con los expertos en

materia de familia y procesal civil
TECNICA E INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE DATOS

Entrevista — Guia de Entrevista




ANEXO 2

MATRIZ DE CATEGORIZACION APRIORISTICA

“La carga procesal frente al interés superior del nifio en los procesos de alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.”

Categoria

Definicion Conceptual

Definicion Operacional

Subcategorias

Carga
procesal

La carga procesal es entendida como aguella
acumulacion de expedientes dentro de una
jurisdiccién, lo cual impide la eficacia del
proceso, lo que hace ineficaz el sistema
judicial, dejando en asi latente el desarrollo de
los procesos, lo que ocasiona como
consecuencia que se vulnere la proteccion de
derechos dentro de un proceso, lo cual conlleva
a la existencia de la demora del desarrollo en
los procesos de alimentos, Gaspar, (2021).

El problema de la carga procesal ha generado que
los ciudadanos se pronuncien a través de las
huelgas que se dan en el poder judicial,
sorprendentemente  estan incluidas en el
calendario de cada afio, lo cual resulta indignante
dado que con justa razén se dan motivos por los
gue el personal reclama en su mayoria el aspecto
salarial ademas de cumplir con los compromisos
econoémicos que no han sido asumidos, resulta ser
un elemento que en efecto va a provocar la dilacién
de la emision de fallos de forma pertinente de los
procesos. Gutiérrez (2019)

Demandas en calificaciéon

Escasez del personal

Proceso
de
alimentos

Los alimentos en el derecho van a significar
aquel deber que ha sido atribuido legalmente
reconocido a un sujeto para que se logre
asegurar la subsistencia de un alimentista,
adicionalmente a ello, se puede decir que,
como cualquier obligaciébn regulada, esta
implica la participacion de un deudor como
sujeto pasivo en el proceso como de un
acreedor que es el demandante, Cuba (2018)

Para fomentar el cumplimiento de la obligacién
alimenticia y, paralelamente, la procreacion
responsable, usando conceptos y herramientas del
estudio econémico del derecho, se estudia la
conducta del progenitor obligado y el valor que
consigue la regla como transporte de informacién
para la organizacion familiar en relacion a la
proporcién de hijos y las ganancias necesarios
para una paternidad responsable. Baldino y
Romero (2020).

Pensién alimenticia

Interés superior del nifio




ANEXO 3

GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a abogados especialistas en materia
civil y de familia

TITULO:

“La carga procesal frente al interés superior del niio en los
procesos de alimentos en el distrito judicial de lima norte, 2020.”

Entrevistado:
Cargo:

Entidad:

OBJETIVO GENERAL

Determinar la afectacién que se da por la carga procesal de manera
directa en el interés del nifio en los procesos de alimentos en el
distrito judicial de Lima Norte, 2020

Preguntas:

1. Conforme a su experiencia ¢de qué manera afecta la carga procesal
en los procesos de alimentos?

2. ¢Considera que la carga procesal afecta directamente el interés
superior del nifio en los procesos de alimentos?



OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar las causas de la carga procesal en los procesos de
alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Preguntas:

3. En base a su experiencia ¢En qué etapa de procedimiento en los
casos de alimentos se entrampa el normal desarrollo del
mencionado proceso?

4. Por su experiencia ¢, Cudles serias las causas que generan la carga
procesal en el proceso de alimentos?

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la carga procesal afecta el interés
superior del nifio en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Preguntas:

5. Conforme a su experiencia ¢Qué derechos fundamentales ademas
de los alimentos se vulnerarian en el caso de los procesos de
alimentos?



6. ¢Qué alternativa de solucion se podria plantear frente a la carga

procesal afin de que no se afecte el Interés Superior del Nifio?




Anexo 4: Instrumento de recoleccion de datos

VALIDACION DE INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES
1. Apellidos y Nombres: Gamarra Ramén Jose Carlos
I.2. Carpa e instifucion donde lakara: Docents en la universidad Cesar Vallajo

1.3, Mombre del instrumenta motiva de evaluacion: Guia de eniravista

14, AuoiorfA) de Instrumenta: (agnszas. Solier, Melissa Shidy — Paz [eyg, Margarita

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

MIHIMAMENTH
IHACEPTAELE MJ.'I;I::T:.BLE ACEPTABLE
CRITERIDA INDICADORE R
40| 45 | =0 | 55 | &D | &5 ( ™D | V5 | 20 | &5 | =3 | 95 | {100
. Ezla fermulada oan CregJape A
1. GLARIDAD comprensinke.
R Esla adecuado a las kyes y princpios b |
Z. CBJETVIDAD clenlificas
Esle odecaade @ ks objeibes v las 4
3. ACTUALIDAD necesitades reales de la maesligacin.
4. ORGAMIZACISHN Existe una crganizacién légica. o
Toma &n  caenla les  aspecios 4
5. SUFICIENCIA metodoldgioas csenciales
. Ezla adecuads para vaomar las |
&. INTEMCIONALIDAD calegarias.
Se rospalda en furdamenics Soncos A
7. CONSISTEMCIA wio clenliicas
Eaxtste coherenc a enlre los proaskemas, b |
& GOHERENCIA oo ctvas, SUpueslos jaridicos
La exiralega resoonde una A
o WMETODCLOGIA neiodologia y dizefic apicados para
legrar verfcar los SUpuesios,
Elirslramento mussiora [a relecidn enire 4
10. PERTIMENCLA les componenies de fa Insestgaclidn y
su adocuscién al Métade Candifco.
I OPINION DE APLICABILIDAD
- Ellnstrumenta cumple can las 3l
requisitas para su aplicacidn
- El Instrumenia no cumglz con los
requisitas para su aplicacidn
IvV. PROMEDIO DE VALORACION
L

FIRMA DEL EXPERTD INFORMANTE

CMI: g9z1302s

TELF: 253347510




VALIDACION DE INSTRUMENTO

|. DATOS GENERALES
11, Apellidos y Nombres:
1.2, Cargo e institucién donde labora:
1.3, Nombre del instrumento motivo de evaluacién: Gula de entrevista
l.4. Autor(A) de Instrumento: Canazas Salier, Melissa Shirly — Paz Neyra, Cecilla Margarita

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

- INACEPTABLE ActrTanLE| | ACEPTABLE
THE £ ’_'e_o 75 T75 [0 |85 100
CLARIC Elﬁ formulado  con  lenguaje x
¥ comprensible
Esla adecuado a las leyes y principios BE
2. OBJETIVIDAD clentificos.
Este adecuado a los objolivos y las A
o L) necesidades reales de |a investigacion,
4. ORGANIZACION Existe una organizacién logica x
Toma en cuenta los aspacios X
5. SUFICIENCIA todokdgicos aias
Esta adecuado para valorar Ias x
6. INTENCIONALIOAD it ios,
Se respalda en fund tos 1e X
7. CONSISTENCIA ylo cleniificos.
OHER Existe coherencia entre los problemas, x
&0 ENCIA objetivos, supueslos |uridicos
La estrategia responde  una X
9. METODOLOGIA metodologia y disefio aplicados para
lograr verificar los supuestos
Elinstrumento muestra Ia relacion entre X
10. PERTINENCIA los P tes de Ia | igacion y
su adecuacién al Método Clantifico.
1il. OPINION DE APLICABILIDAD
- ElInstrumento cumple con los sl
requisitos para su aplicacién
=1 b "'
uan Huan Quiapc_
90 JUEZ (Sn
0 Paz Lntrado de Ayra -
de ')
FIRMA DEL EXP| INFO TE
oNi: YCH S8 TeLF:




VALIDACION DE INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES
I.1. Apellidos y Nombres: Vargas Chumpitaz Mileissy Adelita
I.2. Cargo e institucion donde labora: Defensa Publica — Ministerio de Justicia
I.3. Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Guia de entrevista
I.4. Autor(A) de Instrumento: Canazas Solier, Melissa Shirly — Paz Neyra, Cecilia Margarita

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

CRITERIOS

INDICADORES

INACEPTABLE

MINIMAMENT
ACEPTABLE

ACEPTABLE

40

45

50

55

60

65 | 70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95

100

1. CLARIDAD

Esta formulado
comprensible.

con lenguaje

2. OBJETIVIDAD

Esta adecuado a las leyes y principios
cientificos.

3. ACTUALIDAD

Este adecuado a los objetivos y las
necesidades reales de la
investigacion.

4. ORGANIZACION

Existe una organizacion légica.

5. SUFICIENCIA

Toma en cuenta los aspectos
metodoldgicos esenciales

6. INTENCIONALIDAD

Esta adecuado para valorar las
categorias.

7. CONSISTENCIA

Se respalda en fundamentos técnicos
ylo cientificos.

8. COHERENCIA

entre los
supuestos

Existe  coherencia
problemas, objetivos,
juridicos

9. METODOLOGIA

La estrategia responde una
metodologia y disefio aplicados para
lograr verificar los supuestos.

10. PERTINENCIA

El instrumento muestra la relacién
entre los componentes de la
investigacion y su adecuacion al
Método Cientifico.

. OPINION DE APLICABILIDAD

- ElInstrumento cumple con los
requisitos para su aplicaciéon

- El Instrumento no cumple con los
requisitos para su aplicacion

IV. PROMEDIO DE VALORACION

Sl

95

DIR. GEN. DE DEFENSA PUBLICA Y ACCESO A LA JUSTICIA
MINISTERIO DE JUSTICIA Y DERECHOS HUMANOS

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE

DNI:

TELF: 984571404




GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a abogados especialistas en materia
civil y de familia

TITULO

( — N
i La carga procesal frente al interés g superior del nifo en los procesos |
L e alimentos en el distrito judicial de lima norte, 2020.

e /

= —

Entrevistado: \luri -J\}Cm H\,ano &.uispé

Cargo: SL\QZ Ae, (PGZ Lb{'(‘aﬂo
Entidad:

o Suporor de Ayecncho ~ UZACH SAv Femcs

OBJETIVO GENERAL

Determinar la afectacién que se da por la carga procesal de manera )
directa en el interés del nifio en los procesos de alimentos en el
distrito judicial de Lima Norte, 2020 J

Prequntas:

1. Conforme a su experiencia yde qué manera afecta la carga procesal
en los procesos de alimentos?

En (s\GUP\O fan.. ((\’1:)(\ Q‘CU’L“} ao.dcee v\\ulu\ \ay
Wiegridad, giawn, Ael _menor a\wmeaksda.
- L(\ ANANECs r\\qc‘ en lo‘ P(C(()wt ,)\ "\\\'f'\w\\f‘\i o
la ajeedonidn ecandmica <\%’S{}'\A<’ R0y aledatich ol s n_
Q«Su\u\ fsias d\ wenoc o.\mn\do SEOY vqnwcn#m\lg que, ofaks

c’.c(ummmml(’. A,Da‘\\p& 'l\q giﬂeﬂ’\ ‘t(‘:a b (uﬂ{f\(‘.uo (‘(\\\\n \‘lr\'\t(‘




_—_——

2. iConsidera que la carga procesal afecta directamente el interés

superior del nifio en los procesos de alimentos?

(PQQSQP;Q@’ Q:)f\o m'-'.Smo e\ (\os) yeeces do pay ledcodos
N\ﬁuencmam-‘\c\c\-«é 5. Qt‘lpoﬂAQt‘o.ﬂ‘\Q AN D% .
yesanten. Jovies 8. aANnendos. contundentes |y se phcticen.
AN, em e prodeccen ddl. Powipia, de. xadesés, Sepenan dsd
Wenen.. A, edad, sebr caalquier. ot maliyme. eeosese) | arcenmng..

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar las causas de la carga procesal en los procesos de
alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Preguntas:

3. En base a su experiencia (En qué etapa de procedimiento en los
casos de alimentos se entrampa el normal desarrollo del
mencionado proceso?

&l -é\etnpb .GVe.. Semanda el desacrollo de \an. Q.}JA\QMOJ qQue

Qm{f..buym a lo. dempraen los. processs, ddade ala, wassentio e

; 5 lo

_demora en o devcluduha, da \os, cnges dela

' ntos?
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la carga procesal afecta el interés
superior del niiio en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Prequntas:

5. Conforme a su experiencia ¢ Qué derechos fundamentales ademas
de los alimentos se vulnerarian en el caso de los procesos de

alimentos? A .
Se vdngra. 2\ dssacello ntegra) o oaug) Keke. g meadals.

= EL alvel de vida adecnado foha Qo O\ete AesasreMO -

......................................................................................................................

......................................................................................................................

6. ¢Qué alternativa de solucién se podria plantear frente a la carga
procesal a fin de que no se afecte el Interés Superior del Nifio?

Seasiblizan o \ox rogecores, que. s an desshia.
acod oindan loy asistenca . de. sen menones. hyos

e enTaesscs en.
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GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a abogados especialistas en materia
civil y de familia

TITULO:

La carga procesal frente al interés superior del nifio en los procesos
de alimentos en el distrito Judicial de lima norte, 2020.

Entrevistado: )11’306( EPvera Avales
Cargo: Ah}'ado (Ithgante - Familia)

Entidad: €tudle JToddico O bwlor

OBJETIVO GENERAL

Determinar la afectacién que se da por la carga procesal de manera
directa en el interés del nifio en los procesos de alimentos en el
distrito judicial de Lima Norte, 2020

Preguntas:

1. Conforme a su experiencia s de qué manera afecta la carga procesal
en los procesos de alimentos?

.........................................................................................................

" ‘a(\,\,.c A M gxpenenda considerp we (2 g2 (;_wu.m(

............................................................. I....;*............... sesane

........
.............................................................................

..........................................................................................
.......................................................................................

.........................................................................................
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2. Consldera quo la carga procesal afecta directamente ol interés
superior del nifio en los procesos de alimentos?

o (fet (;w.n\rr\"r | N Uy piocose 2lecta Y V"M“ﬂ lu

..................................
----- AR N T A ahsarsanrdtanansay

..........

ootbesgsbo il e ntens e (L i e e
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....................

............
.....................................................................

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar las causas de la carga procesal en los procesos de alimentos
en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Prequntas:

3. En base a su experlencia §En qué etapa de procedimiento en los
casos de alimentos se entrampa el normal desarrollo del
mencionado proceso?

.................................. R L R L

v
Mog L geeadon e peg, bledo | e, R demeratL S0 8RO

--------------------- R

las resolucione

P A T R e R ] e

4. Por su experiencia ¢Cudles serias las causas que generan la carga
procesal en el proceso de alimentos?

................................................................................................

oo Je  pepate  an ol gggede —— _

------------------------------------
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T L LR R srentaaane LR R ) R )
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la carga procesal afecta el interés superior
del nifio en el distrito Judicial de Lima Norte, 2020,

Preguntas:

5. Conforme a su experiencia ;Qué derechos fundamentales ademés

de los allmentos se vulnerarian en el caso de los procesos de
alimentos?

.............................................................

............................................................................

................ alimety g B 7

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6. ¢Qué alternativa de solucién se podria plantear frente a la carga

procesal a fin de que no se afecte el Interés Superior del Nifno?

.....................................................................................................

..................................................................................................

~ Cumfpll o o\ ﬂaru de (o Geay o'.Jf'{L’L'L( el codigo

----------------------------------------
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GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a abogados especialistas en materia
civil y de familia

TITULO:

La carga procesal frente al interés superior del nifio en los procesos
de alimentos en el distrito judicial de lima norte, 2020.

Entrevistado: MILEISSY ADELITA VARGAS CHUMPITAZ
Cargo: DEFENSA PUBLICA

Entidad: MINISTERIO DE JUSTICIA

OBJETIVO GENERAL

Determinar la afectacién que se da por la carga procesal de manera
directa en el interés del nifio en los procesos de alimentos en el
distrito judicial de Lima Norte, 2020

Preguntas:

7. Conforme a su experiencia ¢de qué manera afecta la carga procesal
en los procesos de alimentos?

Afecta directamente el interés superior del nifio, toda vez que es el resultado del
proceso o el tramite del mismo se ve afectado por demoras administrativas, soy
de la opinién que este tipo de procesos deberia de tener una atencion prioritaria,
para ello se tendria que evaluar si se necesita mas personal jurisdiccional o

simplificar el proceso.

13



8. ¢Considera que la carga procesal afecta directamente el interés
superior del nifio en los procesos de alimentos?

En efecto, el interés superior del nifio se ve afectado directamente, toda
vez que no se puede obtener la pension de alimentos hasta que se ejecute
la sentencia. A menos que se haya solicitado una asignacion anticipada y
ello se realice por descuento directamente de planilla, esté seria la Unica
manera de poder ir cobrando un monto de dinero a favor del menor

alimentista hasta el consentimiento de la sentencia.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar las causas de la carga procesal en los procesos de
alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Preguntas:

9. En base a su experiencia ¢ En qué etapa de procedimiento en los
casos de alimentos se entrampa el normal desarrollo del
mencionado proceso?

Consideré que la etapa en la que se pierde mucho tiempo es el de la
notificacion a las partes, toda vez que los despachos se preocupan en emitir
la resolucion correspondiente pero no en hacer el adecuado seguimiento
para la notificacion de la misma, pudiendo este solo acto administrativo

retrasar el proceso desmedidamente.

10.Por su experiencia ¢Cuales serias las causas que generan la carga
procesal en el proceso de alimentos?

En mi opinidn, los procesos de alimentos deberian de ser mas simples en el
procedimiento, esto es que se disminuyan las etapas, por ejemplo el juzgado
de paz letrado de comas realiza un proceso muy breve cuando se trata de

esta materia, pudiendo asi obtener una sentencia en dos meses

14



aproximadamente. Tiempo que me parece el adecuado para este tipo de

procesos.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la carga procesal afecta el interés
superior del nifio en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Preguntas:

11.Conforme a su experiencia ¢Qué derechos fundamentales ademas
de los alimentos se vulnerarian en el caso de los procesos de
alimentos?

Derecho a la salud, a la recreacién, educacion para el trabajo, entre otros,
toda vez que al no obtener una pension de alimentos el menor tiene que
verse limitado en muchos aspectos de su vida diaria, lo mismo que limita su

desarrollo como persona pudiendo afectar asi hasta su subsistencia.

12.¢Qué alternativa de solucion se podria plantear frente a la carga

procesal a fin de que no se afecte el Interés Superior del Nifio?

Yo soy de la idea que los juzgados de paz letrado abrevien el procedimiento
del mismo, ello en razén que las sentencias se puedan obtener en el menor
tiempo posible. Adicional a ello en atencion a los excesivos casos por juzgado
deberian de evaluarse a nivel judicial si es necesario la contratacion de mas
personal jurisdiccional o simplemente ejercer mayor control en el cumplimiento

de sus funciones.

DIR. GEN. DE DEFENSA PUBLICA Y ACCESO A LA JUSTICIA
MINISTERIO DE JUSTICIA Y DERECHOS HUMANOS
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GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a abogados especialistas en materia
civil y de familia

TITULO:

La carga procesal frente al interés superior del nifio en los procesos
de alimentos en el distrito judicial de lima norte, 2020.

Entrevistado: GOMEZ PAQUIYAURI CARLOS PEDRO
Cargo: ABOGADO

Entidad. Litigante

OBJETIVO GENERAL

Determinar la afectacidén que se da por la carga procesal de manera
directa en el interés del nifio en los procesos de alimentos en el
distrito judicial de Lima Norte, 2020

Preguntas:

1. Conforme a su experiencia ¢de qué manera afecta la carga procesal
en los procesos de alimentos?

En demasia, que si bien es cierto que este problema de la carga procesal en
exceso, ocasiona que los procesos judiciales se hagan lentos o no avancen a
mas que se suma la lentitud de los 6rganos judiciales que expresan una terrible

burocracia e inoperancia para resolver estos problemas

2. ¢Considera que la carga procesal afecta directamente el interés
superior del nifio en los procesos de alimentos?
Por supuesto que si, al no existir una rapida solucion de las demandas y

dilatarse el tiempo no hace mas que afectar el derecho del nifio y el
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adolescente, ya que mientras dura o demora el proceso en muchos casos no

se aporta para la pension alimenticia que necesita el menor.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar las causas de la carga procesal en los procesos de
alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Preguntas:

3. En base a su experiencia ¢En qué etapa de procedimiento en los
casos de alimentos se entrampa el normal desarrollo del
mencionado proceso?

Hay varias etapas, una de las primeras es en la admisién de la demanda que
demoran, otro es en la parte de la notificacion al demandado para que haga
llegar su descargo con la respuesta de la demanda, y otra que se esta viendo
actualmente y es muy generalizado es emitir sentencia que estan demorando
meses para hacerlo.

4. Por su experiencia ¢,Cudles serias las causas que generan la carga
procesal en el proceso de alimentos?

Considero que son dos: uno los excesivos procesos que debe afrontar los
juzgados que no permite abasto para verlos y dos la lentitud, burocracia y
hasta inoperancia de las personas que trabajan en estos érganos
judiciales.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la carga procesal afecta el interés
superior del nifio en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Prequntas:

5. Conforme a su experiencia ¢Qué derechos fundamentales ademas
de los alimentos se vulnerarian en el caso de los procesos de
alimentos?
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Serian el Derecho a que los érganos judiciales juzguen y hagan ejecutar lo
juzgado en un plazo razonable, y la finalidad en garantizar que el proceso se

ajuste en su desarrollo a un determinado tiempo

6. ¢Qué alternativa de solucion se podria plantear frente a la carga

procesal a fin de que no se afecte el Interés Superior del Nifio?

Primero, seria general al érgano judicial de todos los medios para dar tramite
rapido a las demandas en proceso y nuevas, y segundo que los trabajadores
en los 6rganos judiciales tomen conciencia de la responsabilidad que tiene y

asuman en verdad el trabajo de manera decidida y conciente.

CARLOS PEDRO G%EZ PAQUIYAURI
ABOGADO

Reg. CAC N° 9123
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GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a abogados especialistas en materia
civil y de familia

TITULO:

La carga procesal frente al interés superior del nifio en los procesos
de alimentos en el distrito judicial de lima norte, 2020.

Entrevistado: ALFREDO LOAYZA CONTRERAS
Cargo: ABOGADO

Entidad: LITIGANTE

OBJETIVO GENERAL

Determinar la afectacién que se da por la carga procesal de manera
directa en el interés del nifio en los procesos de alimentos en el
distrito judicial de Lima Norte, 2020

Preguntas:

1. Conforme a su experiencia ¢de qué manera afecta la carga procesal
en los procesos de alimentos?

La carga procesal afecta en los procesos de alimentos ya que las
autoridades encargadas del proceso usan como pretexto la carga procesal,
por lo que esto hace que dichos procesos se vean afectados y exista la

demora en estos.

2. ¢Considera que la carga procesal afecta directamente el interés
superior del nifio en los procesos de alimentos?

Por supuesto que si ya que esto afecta por la mediates porque ya sea el

nifio(a) o el adolescente necesita recibir la asignacion de alimentos.
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OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar las causas de la carga procesal en los procesos de
alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Preguntas:

3. En base a su experiencia ¢En qué etapa de procedimiento en los
casos de alimentos se entrampa el normal desarrollo del
mencionado proceso?

En la etapa en la que se entrampa el proceso de alimentos es en las
notificaciones y en la admisién de la demanda, peor aun cuando notifican al

demandado.

4. Por su experiencia ¢,Cudles serias las causas que generan la carga
procesal en el proceso de alimentos?

Segun mi experiencia en procesos de alimentos, lo que mayormente genera
la carga procesal es la debida notificacién del domicilio del demandado, ya
gue muchas veces los demandados tienes un domicilio en su DNI y vive en

otro lugar.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la carga procesal afecta el interés
superior del nifio en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Preguntas:

5. Conforme a su experiencia ¢Qué derechos fundamentales ademas
de los alimentos se vulnerarian en el caso de los procesos de
alimentos?
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Segun lo vivido en mis afos de profesion y enfocado en casos de alimentos,
los derechos fundamentales que se vulneran son la vida y la salud, ya que
existen muchas demandantes que tienen escasez econémica para solventar

los procesos.

6. ¢Qué alternativa de solucion se podria plantear frente a la carga

procesal a fin de que no se afecte el Interés Superior del Nifio?

La solucion que platearia mi persona seria de priorizar los procesos de
alimentos antes que cualquier proceso, asi como acelerar la forma de
notificacion al demandado, asi como encontrar diversas formar de

notificacién para que los procesos de alimentos se agilicen.
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GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a abogados especialistas en materia
civil y de familia

TITULO:

La carga procesal frente al interés superior del nifio en los procesos
de alimentos en el distrito judicial de lima norte, 2020.

Entrevistado:  Sigun do @/o&f f@)% ﬁ:‘?m}"f”“c“j\wl

Cargo: [ ol omonl, )
Entidad: Co.G &Hn‘oé A Suslfua dme\

OBJETIVO GENERAL

Determinar la afectacion que se da por la carga procesal de manera
directa en el interés del nifio en los procesos de alimentos en el
distrito judicial de Lima Norte, 2020

Preguntas:
1. Conforme a su experiencia ¢de qué manera afecta la carga procesal

G et o D s o imbsg ol frege, v
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2. ;Considera que la carga procesal afecta directamente el interés
superior del nifio en los procesos de alimentos?

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar las causas de la carga procesal en los procesos de alimentos
en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Preguntas:

3. En base a su experiencia ¢ En qué etapa de procedimiento en los
casos de alimentos se entrampa el normal desarrollo del

mencc,onado proceso?
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4. Por su experiencia ¢ Cuales serias las causas que generan la carga

procesal en el proceso de alimentos? & Lp
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la carga procesal afecta el interés superior
del nifio en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Preguntas:

5. Conforme a su experiencia ¢ Qué derechos fundamentales ademas
de los alimentos se vrlnerarian en el caso de los procesos de

alimentos? ©
..... Ewdﬁecbaogu a(agcﬂww&v'\ sz(
B U SR 9"1(}"’\0\\/’*&@, ..... Q'”.E'gﬂp.\.f ..... /O(mfﬂ?o
..... A8 Nalende o a Prolieaon OO OO T 1 P

6. ¢Qué alternativa de solucién se podria plantear frente a la carga

procesal a fin de que no se afecte el Interés Superior del Nifio?
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GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a abogados especialistas en materia
civil y de familia

TiTULO:

La carga procesal frente al interés superior del nifio en los procesos
de alimentos en el distrito judicial de lima norte, 2020.

Entrevistado: €=\ 8\ Plec Norraades VRayes
Cargo: Pbuscda  (ond\l cdaca

Entidad: Ceades  Ace

sl \u ¢ .4 .
Co“("h S ‘L“Q“-‘ '\ﬁi.ciuc.' 0 C s \\"" U\b! penest

OBJETIVO GENERAL

Determinar la afectacién que se da por la carga procesal de manera
directa en el interés del nifio en los procesos de alimentos en el
distrito judicial de Lima Norte, 2020

Preguntas:

1. Conforme a su experiencia ¢ de qué manera afecta la carga procesal
en los procesos de alimentos?
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¢ Connidera que la carga procesal stecta directamoents o) interés
superior del nino en los procesos de allmentos?
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OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar las causas de la carga procesal en los procesos de
alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Prequntas:

3. En base a su experiencia .En qué etapa de procedimiento en los
casos de alimentos se entrampa el normal desarrollo del
mencionado proceso?
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4. Por su experiencia ¢ Cudles serias las causas que generan la carga
procesal en el proceso de alimentos?
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GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a abogados especialistas en materia
civil y de familia

TITULO:

ente al interés superior del nifio en los procesos

La carga procesal fr
al de lima norte, 2020.

de alimentos en el distrito judici

Entrevistado: \ Do o ¥ile \Je\e I

Cargo: Pbve ém\o 4 ac ake
Entidad: E‘qu A:Q ‘5 U“‘) (\i‘ (S (\\ v k \kr \ \\ e

OBJETIVO GENERAL

e e e ———

Determinar la afectacién que se da por la carga procesal de manera
directa en el interés del nifio en los procesos de alimentos en el
distrito judicial de Lima Norte, 2020

Preguntas:

1. Conforme a su experiencia ¢de qué manera afecta la carga procesal
en los procesos de alimentos?
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la carga procesal afecta el interés
superior del nifio en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Prequntas:

5. Conforme a su experiencia ¢ Qué derechos fundamentales ademas
de los alimentos se vulnerarian en el caso de los procesos de

alimentos?
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6. (,&ué alternativa de solucién $e Bodna plantear frente a la carga

procesal a fin de que no se afecte el Interés Superior del Nifio?
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2. ,Considera que la carga procesal afecta directamente ol Interés
superior del nifio en los procesos de alimentos?
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Analizar las causas de la carga procesal en los procesos de
alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Prequntas:

3. En base a su experiencia ¢En qué etapa de procedimiento en los
casos de alimentos se entrampa el normal desarrollo del

mencionado proceso?
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4. Por su experiencia Cuales serias las causas que generan la carga
procesal en el proceso de alimentos?
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la carga procesal afecta el interés
superior del nifio en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.

Preguntas:

Qué derechos fundamentales ademas

5. Conforme a su experiencia ¢
cesos de

de los alimentos se vulnerarian en el caso de los pro
alimentos?
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6. ¢Qué alternativa de solucién se podria plantear frente a la carga

procesal a fin de que no se afecte el Interés Superior del Nifio?
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GUIA DE ANALISIS DE FUENTE DOCUMENTAL

4 )
Titulo: La carga procesal frente al interés superior del nifio en los procesos de alimentos en el distrito judicial
de Lima Norte, 2020.
- J
( )
Objetivo General: Determinar la afectacién que se da por la carga procesal de manera directa en el
interés del nifio en los procesos de alimentos en el distrito judicial de Lima Norte, 2020.
N J
AUTOR (A):
FUENTE CONTENIDO DE LA ANALISIS DEL CONCLUSION
DOCUMENTAL FUENTE A ANALIZAR CONTENIDO

Gaspar, S. (2021).
Avances y desafios del
sistema de justicia
peruano frente a la
implementacion  del
proceso virtual de
pension para nifas,
nifios y adolescentes,
revista de la comisién
permanente de acceso
a la justicia de
personas en
condiciones de
vulnerabilidad y justicia
en tu comunidad del
poder judicial del Peru.

Hernandez, W.
(2008). La carga
procesal bajo la lupa:
por materia y tipo de
organo jurisdiccional,
publicado  por el
instituto de defensa
legal.

“[...] La carga procesal
sigue siendo una
problematica dentro del

PJ, afectando el
principio de celeridad
procesal, ya que

estadisticamente  por
cada 10 mil habitantes
existe un juez, lo cual
denota un claro
insuficiente niumero de
operadores
jurisdiccionales
afectando asi la
proteccion de los
intereses y derechos
antes quienes
demanden ante un
conflicto como sucede
en los procesos de
alimentos.”

“[...] en lo que respecta
sobre la carga procesal
en el Peru, este se ha
visto inmerso en una
disyuntiva por parte del
sistema judicial, que no
podido sobrellevar
durante muchos afios,
esta acumulacion de
expedientes lo que ha
generado es
ineficiencia en el
cumplimiento de los
plazos, lo cual alarga
mucho mas el proceso
del conflicto en sus
distintas materias,
segun reporte del poder
judicial .”

Dentro del estado peruano la
carga procesal siempre ha sido
ineficaz, ello comprobado por el
INEI, donde arrojaron un
porcentaje infimo de jueces que
velan por la protecciéon de
derechos dentro de una
proceso, lo cual conlleva a la
existencia de la demora del
desarrollo en los procesos de
alimentos, este problema ha
ocasionado un retraso claro en
la ejecucion dado que noexisten
suficientes jueces dentro del
pais, lo cual esta situacion
genera una clara indefensién y
vulnerabilidad para los nifios o
ninas que se encuentren
inmersos en un proceso de
alimentos .
La carga procesal genera un
retraso evidente dentro de
cualquier proceso, estos
efectos por la ineficiencia que
el sistema judicial tiene son
desde afios anteriores, a pesar

de los esfuerzos que se
emplean para mejorar esta
saturacion, siendo causante
entorpecer el adecuado vy
optimo acceso a la justicia por
parte del ciudadano que lo
solicite en el ejercicio de su
derecho.

Resulta insuficiente la
cantidad de jueces
designados por
jurisdiccion, nos referimosa
los jueces de paz de
letrados quienes estan a
cargo de los procesos de
alimentos, lo cual no
justificaria la demora en la
resolucion de los casos, ya
que se tiene de
conocimiento que se trata
de procesos sumarisimo,
es decir el mas corto a
comparacion de otros, ello
claramente afecta  al
acceso de justicia de una
de las partes,
principalmente a los nifios,
nifias y adolescentes, que
en su condicion de
vulnerabilidad se deberia
de brindar un mejor
desarrollo del proceso
considerando primordial el

interés superior del nifio .

Si  bien es cierto, el
problema de la carga
procesal se ha arrastrado
desde afos atras, este no ha
tenido una mejora dentro del
sistema judicial a pesar de
haber empleado alguna u
estrategia para mejorar la
condicion de los plazos, lo
cual conlleva a un gran
perjuicio para el ciudadano,
donde es clara la vulneracion
gque se genera ante sus
derechos, sin embargo, no se
plantea soluciones para la
mejora de este problema.
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N
Titulo: La carga procesal frente al interés superior del nifio en los procesos de alimentos en el distrito judicial
de Lima Norte, 2020.
- J
Objetivo Especifico 1: Analizar las causas de carga procesal en los procesos de alimentos en el distrito
judicial de Lima Norte, 2020.
\_ J
AUTOR (A):
FUENTE CONTENIDO DE LA ANALISIS DEL CONCLUSION
DOCUMENTAL FUENTE A ANALIZAR CONTENIDO
“[...]JEI ejercicio del derecholLa labor legal se encuentraPodemos definir a la carga

Calvinho, G. (2017) Lag
carga procesal y el
dinamismo de la normg
procedimental
Revista vox juris

Defensoria del pueblo
(2018) el proceso
de alimentos en el
Pera: avances,
dificultades y

restos
Informe  elaborado
por los integrantes de
la defensoria del
pueblo.

de defensa en

alcanzado
normativas
procedimentales a las que
debe adecuarse, ya que
dentro del proceso en el
cual el peticionario quiere
hacer efectivo el ejercicio

por

del derecho de su defensa,
este se vera inmerso ante la
carga
procesal esta puede resultar

existencia de la

de consecuencias juridicas
positivas o negativas.”

“[...] segun lo expuesto
por magistrados, en
donde sefialaron como
razones de retraso de
los tramites de los
expedientes en los
procesos de alimentos
es la excesiva carga
procesal, como primer
factor, en donde se
menciona una causal
gue genera ello, que es
sobre la cantidad de
expedientes que tienen
a cargo cada juez
seguido de la falta de
personal, el tiempo que
demanda el desarrollo
de las audiencias, la
falta de proveido de los

escritos, los pedidos
maliciosos y las
notificaciones.

juicio
contemplado bajo el prisma
de la garantia del proceso es
pautas

simbolizada por el numero de
expedientes que atiende un
determinado juzgador que llegan
al despacho del cual se encuentra
a cargo, corresponde recalcarque
en dicha funcién hay elementos
que se ven involucrados y que
participan activamente para que
de esta manera tanto el servicio y
la atencion de calidad seq
brindadode forma eficiente, parg
ello resulta importante que se
identifique la  problematica
puntual y de esa manera sebrinde
un tratamiento correcto para Ig
atencién de expedientes en un
tiempo razonable.

Debido se generaron
interrogantes de las causas a la
demora de los procesos de
alimentos, los magistrados en
una entrevista manifestaron las
falencias que posee los
diferentes despachos judiciales
al interior del pais, lo cual
impide que ejecuten su labor
dando asi cumplimiento con los
plazos establecidos dentro de la
norma, lo que genera retraso de
los expedientes y mas aln se ve
vulnerado principios y
derechos.

como un poder o0 und
facultad (en sentido amplio)
de ejecutar, libremente,
ciertos actos o adoptar ciertd
conducta prevista en Ia
norma para beneficio y en
interés propios, sin sujecion
ni coaccioén y sin que exista
otro sujeto que tenga el

derecho a  exigir su
observancia, pero cuya
inobservancia acarred
consecuencias
desfavorables dentro del
proceso.

En conclusion, los

magistrados alegan que la
demora de los procesos
deviene principalmente de la
carga procesal debido a que
no se tiene en consideracion
la designacion de
expedientes que tienen a
cargo, segun manifestaron es
desproporcional al tiempo
que se les otorga para
resolver, ello también suma
la falta de  personal
designado en cada
jurisdiccion lo cual genera
gue demanden mas tiempoen
las actividades realizadasen
los despachos.
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alimentos,
vulnerabilidad de
nifios, nifas
adolescentes sale
relucir dado que el
sistema  judicial no
emplea mecanismos
nuevos para resolver el
problema, por lo que se
necesita de medidag
alternativas dentro de
los procesos en donde

coadyuven a Ia
afectacion de sus
derechos los

constitucionales.”

“[...]El Estado se
encuentra en la
obligacion de velar
plenamente  por Ig
seguridad del nifio, que
implica asi mismo el
respeto al Interés
Superior del Nifo. La

tardia de los procesos
género que se
implemente como un
mecanismo alternativo g
las conciliaciones
extrajudiciales, lo cual
esta alternativa pretende
dar pleno respecto a los
derechos de los nifos.”

resulten con mucha mas
exigibilidad, por lo que, en
consecuencia, el estado a
travées de sus demas
organismos, buscaran lg
implementacién de
medidas adicionales para
generar la garantia de su
tutela justo en el momentg
preciso en los que se
requiera.

Desde un punto de vistg
mas especifico, es
necesario mencionar |g
informacion cientificq
importante destinada a la
demora del cumplimientg
de las conciliaciones
extrajudiciales sobre e
derecho de alimentos
gracias a la cargq
procesal, las
conciliaciones

extrajudiciales sobre
derecho de alimentos se
otorgan con tardig
cumplimiento debido a la
carga procesal en los
juzgados, ya que una de
las partes no cumple con
lo acordado en las actas
de conciliacion

exigibilidad impele a la promocion
de los derechos de nifios, nifias
y  adolescentes desde Ia
proteccion frente a la
problematica del mundo dentrg
de los procesos y se vulnerandg
la valoracion de sus voces de los
nifos.

La proteccion hacia los nifios
busca resguardar y daj
cumplimiento a sus derechos po
ello la alternativa de |Ig
conciliacion ante los caos de
alimentos, esto con la finalidad
gue se respete los principios Y
derechos que a nivel mundial son
reconocidos en aras de una
solucién que debe ser integral
parten del reconocimiento de las
emociones y sentimientos de las
personas identificandg
alternativas y acuerdos practicos
de solucion a favor de las partes,
y en especial de los hijos.
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