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RESUMEN

Esta investigacion se efectuo con el objetivo de determinar los principales hallazgos
respecto a los factores explicativos de la homofobia, en bases de datos que
contengan literatura cientifica internacional, entre los afios 2010 y 2021. La
metodologia efectuada es de tipo basica y disefio tedrico, se trata de una revision
sisteméatica. Se realiz6 la busqueda en base de datos como Scopus, Scielo,
Redalyc, EBSCO Host, Dialnet, Researchgate y Taylor & Francis Online. Se
encontraron 200 estudios, seleccionando 19 que reunian los criterios de inclusion.
Los resultados demuestran que los factores que explican el comportamiento
homofdbico son el contexto familiar, contexto educativo, homofobia individual,
homofobia relacional, homofobia comunitaria. homofobia socioeconémica y
homofobia internalizada, tomando relevancia la teoria del estrés minoritario y
sefialdndose como consecuencias psicoldgicas ansiedad social, depresién, baja

autoestima, estrés, ideacién suicida, opresion social y soledad.

Palabras clave: Homofobia, discriminacién, homo6fobo, homofobia internalizada,
revision sistematica
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ABSTRACT

This research was carried out with the objective of determining the main findings
regarding the explanatory factors of homophobia, in databases containing
international scientific literature, between 2010 and 2021. The methodology used is
of a basic type and theoretical design, it is a systematic review. The search was
carried out in databases such as Scopus, Scielo, Redalyc, EBSCO Host, Dialnet,
Researchgate and Taylor & Francis Online. 200 studies were found, selecting 19
that met the inclusion criteria. The results show that the factors that explain
homophobic behavior are the family context, educational context, individual
homophobia, relational homophobia, community homophobia. Socio-economic
homophobia and internalized homophobia, taking relevance the theory of minority
stress and pointing out as psychological consequences society anxiety, depression,

low self-esteem, stress, suicidal ideation, social oppression and loneliness.

Keywords: Homophobia, discrimination, homophobic, internalized homophobia,
systematic review.
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I. INTRODUCCION

La homofobia es un hecho complicado que implica diversos tables y
segregacion, mediante la violencia psicolégica y fisica, la cuales invalidan la
aceptacion y desarrollo amplio de la pluralidad sexual, vulnerando asi, los derechos
fundamentales, al minimizar a la persona a causa de su identidad de género
(Souza, Silvay Santos, 2015). En el contexto global, las personas con identidad de
género diversa sufren distintas transgresiones hacia sus derechos, existiendo 71
estados en donde se les sanciona bajo leyes excluyentes, colocandolos en
situaciones vulnerables por preceptos religiosos, sociales y culturales, situacion
gue se ha agravado debido a la coaccion generada por el contexto desafiante del
COVID-19 (Centro de Promocién y Defensa de los Derechos Sexuales y
Reproductivos, 2020).

Anadido a ello, los especialistas del Sexual Orientation and Gender Identity
(2021) en relacion a la carta social europea refieren que, los estados miembros del
consejo europeo deben garantizar la proteccion de personas no heterosexuales,
siendo un 53% de los paises de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo

Econdmicos (OCDE) a través de sus leyes.

En ese mismo sentido, una encuesta administrada a nivel mundial a 5524
deportistas pertenecientes a la comunidad de personas no heterosexuales, resolvié
gue casi un 90% valora que la homofobia y aun mas la transfobia en el deporte,
representa un problema actual, contemplando el 82%, un discurso transfébico
(Menzel et al., 2019).

Del mismo modo, 69 estados pertenecientes a la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU), consideran ilegales los actos sexuales entre sujetos de
mismo sexo, 6 aplican la pena de muerte, 42 tienen leyes que restringen la libertad
de expresion, impidiendo cualquier promocién de actos homosexuales o similares;
a su vez, 51 paises limitan el registro y funcionamiento regular de las ONG que
velan por asuntos concernientes a la orientacion sexual, siendo solo cuatro
naciones las que impiden las terapias de conversion mediante mecanismos legales

(Asociacion Internacional de Lesbianas, Gays, Bisexuales, Trans e Intersex, 2020).



Los investigadores del Proyecto Europeo Avanzando en Gestion de la
Diversidad LGBT en el Sector Publico y Privado (ADIM, 2019), sefiala que en
Espafa y Portugal a pesar de contar con leyes en favor a la proteccion de los
derechos de individuos con identidad de género diversa, se evidencié que el 36%
escucha recurrentemente habladurias concernientes a su identidad de género, 36%
bromas o criticas ante individuos de la comunidad, 13% presencia violencia 'y 7%
se ve afectado profesionalmente; al mismo tiempo, se suma la preocupacion de
gue Bulgaria eliminé los tramites para la variacién de género o nombre de personas
trans, sumandose Hungria y Turquia, vulnerando derechos fundamentales como la
libertad de reunidn y asociacion de los protectores de los derechos humanos,
creando un ambiente inestable para las organizaciones conformadas por sujetos
no heterosexuales (ILGA EUROPE, 2020).

Aunado a esto, los especialistas de The Human Rights Campaign
Foundation (2018) refiere a pesar de que el dictamen de la Corte Suprema permite
el matrimonio igualitario en 50 estados, aun 31 de estos no contienen los
mecanismos necesarios para resguardarlos contra la discriminacién; al mismo
tiempo, frente a la coyuntura actual, 30% de individuos con identidad de género
diversa han sufrido reduccion en sus horas laborales (The Human Rights Campaign
Foundation, 2020).

Respecto a América Latina y el Caribe, en los ultimos cinco afios se
realizaron en nueve paises del mismo, mas de mil trescientos homicidios de
personas con identidad de género diversa , solo en Brasil fueron mil seiscientas
victimas (Sin Violencia LGBTI, 2019); aunado a esto, en Colombia destaca que el
75% de las personas no heterosexuales mencion6 haber sido victima de bullying
siendo menor de edad, 25% fueron despedidos o no seleccionados, 70%
experimenté un trato diferenciado con menor cordialidad que los demas, 55%
presento alguna vez pensamientos suicidas y 25% intento suicidarse (University of
California, 2019).

Los especialistas del Ministerio de Justicia y Derechos Humanos en
simultdneo con el Institut de Publique Sondage d'Opinion Secteur, Peru (2019),
sostiene que 71% de los encuestados, percibe que los individuos con identidad de

género diversa son muy marginados; de igual manera, no estan dispuestos a



contratar a personas trans y homosexuales en un 37% como 30% respectivamente,
siendo solo 8% quienes se identifican como no heterosexual, representado por mas
de 1.7 millones de peruanos adultos, restando un 92% de heterosexuales, quienes
evidencian estereotipos y conductas discriminatorias hacia la comunidad de

personas con identidad de género diversa.

Asimismo, los expertos del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica del
Perd (INEI, 2018), refiere que el 63% de las personas no heterosexuales
encuestadas expusieron padecer de algin acto de violencia y discriminacion,
65,6% en lugares publicos, 57,6% en el entorno educativo, 42% en el transporte
publico como 41% en sitios comerciales. Respecto a sus atacantes, el 55,8% fueron
compaferos de colegio, 43% lideres religiosos, 33% administradores del estado,
28% familiares, 22% funcionario de una dependencia publica, 17.4% jefes y

comparfieros de trabajo y 15.4% personal de sanidad.

Afadido a lo anterior, ocho de cada 10 sufri6 gritos, amenazas u
hostigamiento, siendo obligada a cambiar su aspecto mas de la cuarta parte, 18%
fue expulsado e impedido de ingresar a algun establecimiento, 18% abusado
sexualmente y 15% sintié que se irrespetd su identidad de género; ademas, nueve
de cada diez afectados crearon sentimientos negativos como aislamiento (70%),

culpa e impotencia (64%), falta de energia, irritabilidad y estrés (51%).

En relevancia a lo expuesto, Garrido y Morales (2014) sostiene que pese a
los avances respecto a la diversidad sexual, aun persiste el menoscabo hacia las
personas con identidad de género diversa , lo que les produce un padecimiento en
el ambito personal, familiar y social, incidiendo en la importancia de explicar las
diversas concepciones concernientes a la homofobia; sumado a esto, se percibe
gue los investigadores han incurrido en el estudio sobre esta variable, pero abocado
al conocimiento de las causas y consecuencias, no existiendo énfasis por tratar
investigaciones orientadas a determinar los factores que participan de esta

problematica.

Pese a que, se han elaborado revisiones sistematicas en espafiol e inglés
orientadas a darle un sentido sociocultural a la categoria, no existen revisiones

realizadas por profesionales en psicologia que den una vision general y actualizada



de los estudios que, a su vez, expliquen el comportamiento humano suscitado en
este fendmeno, asi como la repercusion psicoldgica en la victima. Es por ello que
se plante6 como pregunta de investigacion: ¢, Cuales son los principales hallazgos
respecto a los factores explicativos de la homofobia, a partir de la literatura cientifica

internacional, entre los afios 2010 y 20217?

Por ende, esta investigacion se encontré justificada tedricamente debido a
gue se constatara las conclusiones de los estudios nacionales e internacionales
vigentes respecto a la homofobia; a la vez, en cuanto al valor metodoldgico,
aportara una sintesis de la evidencia disponible respecto a variable en el campo de
la psicologia; a su vez, este analisis contribuira a futuras investigaciones de dicha
indole. Siguiendo con el criterio de relevancia social, los resultados aportaran a una
mejor comprension de los fendmenos relacionados a la discriminacion y
estigmatizacion; asimismo, desde la perspectiva practica, los resultados serviran
como base en la creacién de programas de prevencién contra la homofobia; por lo

gue, la comunidad cientifica se vera beneficiada con tal aporte.

Por otra parte, se propuso como objetivo general el determinar los
principales hallazgos respecto a los factores explicativos de la homofobia, en bases
de datos que contengan literatura cientifica internacional, entre los aflos 2010 y
2021, a su vez, como objetivos especificos tenemos, a) Clasificar los factores
explicativos de la homofobia b) Sistematizar las teorias vinculadas a los factores
explicativos de la homofobia, c) Identificar el factor predominante y las

consecuencias psicologicas.



I. MARCO TEORICO

Para iniciar este apartado, es imprescindible recalcar que no existen
investigaciones actualizadas a nivel nacional respecto a la categoria. Sin embargo,
se logr6 distinguir aquellos trabajos de investigacion anteriores que se han ido
realizando a lo largo de los afios y que corresponden a la categoria internacional,
como India, Francia, Espafia, Colombia, México. Al respecto, se considerd oportuno
citar a Minaish y Anagha (2020), cuyo propésito fue explorar la relacion entre la
homofobia internalizada implicita y la inflexibilidad psicologica, utilizando un disefio
descriptivo correlacional, con una muestra 112 participantes reclutados en linea,
pertenecientes a la comunidad de personas no heterosexuales, obteniendo como
resultados que ambos grupos mostraron actitudes positivas hacia la
homosexualidad, siendo los hombres quienes tenian una mayor homofobia
internalizada implicita en comparacion con las mujeres; sin embargo, no hubo una

relacion significativa entre las variables expuestas.

Citando a Moya y Moya-Garofano (2020) llev6 a cabo una investigacién en
Espafa, con el interés de analizar si las personas con identidad de género diversa
perciben la existencia de prejuicios o discriminacion por su orientacion sexual en el
lugar de trabajo, por medio de un disefio cualitativo, donde determind que los
empleados con identidad de género diversa informaron experimentar una mayor
discriminacion en el lugar de trabajo debido a su orientacion sexual, mostrando una

mayor incidencia de estrés laboral, trastornos mentales y depresion.

Dentro de la misma linea, Richardot y Bureau (2020) en Francia cuya
investigacioén tuvo como objetivo es captar los sentimientos de discriminacién que
pueden presentarse en estas familias frente a los establecimientos educativos y
cdmo tratan de protegerse de los riesgos del estigma en el contexto escolar,
basandose a su vez, en una serie de investigaciones realizadas a través de
cuestionarios y entrevistas con familias de padres del mismo sexo de las que nacio
un nifio entre 2011 y 2013 en todo el pais; asimismo, respecto a los resultados se
aprecian que el efecto de autorizacién que confiere el reconocimiento social

vinculado a la legalizacion del matrimonio entre personas del mismo sexo,



evidenciandose el fuerte desafio que enfrenta la escuela para que los padres

puedan, una vez casados, adoptar al hijo de su conyuge.

Aunado a esto, Rincon (2020) ejecutd un analisis, cuyo fin fue describir las
actitudes homéfobas en 751 estudiantes colombianos de psicologia, haciendo uso
del disefio cuantitativo, evidenciandose una mayor incidencia de dichas actitudes
en varones que en damas, resaltando que mantener una amistad con
homosexuales favorece en conductas mas favorables y receptivas hacia la
homosexualidad; del mismo modo, el profesar una religibn o no, resulta ser un
factor relevante que incide en la asentimiento; por su parte, conforme al conjunto
de estudiantes no devotos y practicantes evidenciaron mayor tolerancia al contrario

de los creyentes.

Al mismo tiempo, una investigacion realizada por Pantoja, Martinez,
Jaramillo y Restrepo (2020), sostuvo como finalidad dar cuenta de los obstaculos
esenciales de orden sociocultural a las que son expuestas las familias con un
elemento no heterosexual, desde la perspectiva de quienes lideran organizaciones
sociales de base en siete departamentos de la regién andina colombiana, por medio
de una investigacion cualitativa-interpretativa, con una muestra de diecinueve
homosexuales, once lesbianas, siete mujeres trans, cuatro personas discrepantes
de género, una mujer bisexual y dos mujeres heterosexuales; concretando que, Si
a pesar de que estas familias han existido durante muchos afos, actualmente
continban siguen siendo invisibilizadas, bajo la homofobia, discriminacién vy
violencia en diversos escenarios, fruto de la normalizacion del modelo hegemadnico

de la familia nuclear heterosexual.

En ese mismo contexto, el estudio realizado por Zambrano, Hernandez y
Guerrero (2019), cuyo objetivo fue evaluar con perspectiva propositiva el
procedimiento de estudio de la orientacidbn sexual homosexual en alumnos
universitarios colombianos, tres hombres gays y tres lesbianas, ejecutando un
disefio cualitativo, bajo un enfoque fenomenoldgico hermenéutico; siendo
recolectados los datos por intermedio de revisibn documental, observacion
participante, entrevista semiestructurada, historia de vida, mapeo comunitario,

Delphi Online y Escala de Reconocimiento Social de la Homosexualidad,



identificando estereotipos, sesgos y homofobia a nivel social y familiar, lo que

induce al encubrimiento de la orientacion.

De igual forma, Velazquez e Ito (2019) realiz6 un estudio el cual tuvo como
objetivo investigar conforme a los estereotipos que predominan en los maestros de
educacion superior respecto a la homosexualidad, por medio de una investigacion
cualitativa con un enfoque tedrico psicosociocognitivo. La muestra estuvo
conformada por un total de 7 profesores pertenecientes a diversas areas de un
centro publico superior del &rea metropolitana del Valle de México, como producto
de la investigacion se encontraron como resultados que existen en la poblacion en
estudio un cumulo de estereotipos en relacion a la poblacion homosexual debido a

un desconocimiento en temas como homosexualidad y orientacién sexual.

En la investigacion realizada por Silva (2018), en México, tuvo como objeto
encuestar respecto a la autoconciencia que poseen respecto a la repercusion de la
adaptacién como el apoyo social luego de exponer su homosexualidad a la dinastia,
abordando un disefio boceto correlacional, con una vislumbre de 30 personas, 15
hombres homosexuales y 15 mujeres lesbianas, utilizando la escala de Evaluacién
Psicosocial de Sucesos Vital (Cantt y Alvarez, 2009; 2013), indicando que no se
encuentra oposicion significativa entre las variables, donde los dos asociados
muestran métodos de confrontacidn ante la solucién de problemas, sefialando que
estos se refugian en ambitos sociales mas no en su familia, siendo preferible
reformar y demostrar los pensamientos acerca de la homosexualidad en la

parentela antiguamente de una anunciacion de esta indole.

Finalmente, Orue y Fernandez (2018) realizé un estudio cuya finalidad era
evaluar las propiedades psicométricas de la Escala de acoso escolar homofébico
conjuntamente con la Escala de homofobia moderna, en una muestra de 791
adolescentes espafioles entre las edades de 12 y 17 afios, obteniéndose como
conclusién que existe una mayor tendencia en que se produzca un acoso escolar
hacia adolescentes homosexuales masculinos que hacia mujeres; por ultimo, se
destaca que la homofobia escolar presenta distintas tipologias como el acoso
escolar homofébico verbal, el lenguaje homofébico, acoso escolar homofébico
fisico y relacional; del mismo modo, el acoso escolar homofébico crea serias

consecuencias para las victimas como la depresion, ansiedad, estrés, quejas



somaéticas, pobre rendimiento académico, abuso de sustancias, autolesiones e

ideacioén suicida, entre otras.

Ante lo expuesto anteriormente, la homofobia es la segregacion dirigida a
individuos homosexuales o hacia la homosexualidad (Diccionario de la Real
Academia Espafiola, 2021); asimismo, se cataloga como un miedo u odio infundado

hacia gays, lesbianas o bisexuales (ONU, 2021).

Filoséficamente, la concepcion homosexual se ve reflejada con Platon en su
obra el banquete, donde narra la historia entre Sécrates y Alcibiades, la cual cuenta
la historia entre el amante y el amado, un amor homosexual donde el amante
propone el desarrollo de escenarios que pongan en manifiesto su sentir, por parte
del amado, este rechaza cualquier tipo de relacién no intelectual; sin embargo, a lo
largo del accionar del amante ird accediendo voluntariamente a participar de ellos
(Rojas, 2011).

Epistemoldgicamente, en el siglo XX la cultura e identidad homosexual es
hostigada por una sociedad que desde un principio analiza y juzga la orientacion
sexual. Tras el transcurrir del tiempo, la concepcion de homofobia se ha ido
agudizando a actos puntuales relacionados a la segregacion en diversos contextos,
siendo uno de los mas resaltantes el vivido el primero de julio de 1986 a raiz del
caso Bowers contra Hardwick se dio una marcha multitudinaria por el orgullo gay a
nivel internacional, cimentando las bases para un respeto hacia las personas con

distinta orientacion (Kosofsky, 1998).

Historicamente, un claro ejemplo de no discriminacién a causa de una
orientacion sexual la encontramos en la antigua cultura griega, debido a que
percibian una amplia variedad sexual a nivel social, por ende, no tendian a
individualizar a los miembros de la comunidad de acuerdo a su gusto o preferencia
sexual, marcando una gran diferencia con el presente, debido a que en el catalogan

a los individuos de acuerdo a su opcién sexual (Halperin, 2000).

Continuando con el apartado, cabe resaltar que esta categoria tedrica es
conceptualizada como la aversion hacia los individuos homosexuales (Barrientos y
Céardenas, 2013, como fue citado en Hatibovic et al., 2017), vista antes como un

prejuicio mas no como una fobia (Weinberg, 1972). Siendo la exclusion o panico al



vinculo sexual entre individuos del mismo sexo, pavor al desconcierto de géneros,
donde la problematica surge cuando un varén asume caracteristicas femeninas; del
mismo modo, se alude no Unicamente a la exclusion de homosexuales, sino al
repudio de bisexuales y transexuales, o a quienes posean o simulen dicha
orientacion sexual (Souza et al.,, 2015); asimismo, Rottenbacher et al. (2011)
sostiene que esta ejecuta ciertos preceptos dentro de la comunidad, donde
reglamenta y protege a la heterosexualidad, mostrandola superior ante cualquier

otra expresion sexual.

Conforme a las consecuencias psicoldgicas, Meyer (2013), al revisar la
evidencia de la investigacién sobre el Prevalencia de trastornos mentales en
lesbianas, homosexuales y bisexuales, mediante metanalisis, concluyé que
aguellas estan expuestas a un estrés excesivo debido a su posicion minoritaria y
que este estrés conduce a trastornos mentales; que a su vez, comprenden
insomnio, ansiedad, fatiga, irritabilidad, estado de animo depresivo, inconvenientes
para concentrarse y quejas somaticas, significando un grave problema de salud
publica (Organizaciéon Mundial de la Salud - OMS, 2003), debido a representan
causas que generan angustia y hasta discapacidad funcional que argumentan una
mayor prevalencia de trastornos de ansiedad como depresion entre el conjunto de

lesbianas, homosexuales y bisexuales en comparacién con los heterosexuales.

Al respecto, Blumenfeld (1992) sefala cuatro niveles de la homofobia, a)
Homofobia personal, refiere a un conjunto de creencias como aversion a los
homosexuales, al verlos como enfermos mentales con los que son incapaces de
coincidir, ya que estos no logran dominar sus impulsos, b) Homofobia interpersonal,
se manifiesta ante ataques fisicos y verbales (insultos, sobrenombres y burlas),
provocando el menoscabo en las relaciones con las personas con identidad de
género diversa, producto de la discriminacion, ¢c) Homofobia institucional, es la
exclusion sistematica por parte de los organismos educativos, empresariales,
religiosos o gubernamentales, evitando el cumplimento pleno de su rol en los
mismos, y d) Homofobia cultural, contempla las normas sociales implicitas no

legitimadas, que tienen como fin suprimir a las personas no heterosexuales.

Para explicar esta categoria, tenemos la teoria del estrés minoritario, la cual

hace mencién al estrés desmedido al que estan expuestas las personas de una



clase social estigmatizada, encontrandose en una condicién inferior al ser un grupo
sexual minoritario en un medio heterosexista; se especifican componentes propios
de la comunidad LGB, siendo la vivencia de acontecimientos estresantes, la
esperanza al repudio, la homofobia internalizada y el encubrimiento de su condicién
(Meyer, 2003, como se citd en Pineda y Navarro, 2019); a su vez, contribuye en
explicar los mas resaltantes problemas que muestran adjuntos a la ideacién suicida
(Pineda, 2019).

Aunado a esto, la teoria del conflicto realista, postulada por Sherif en 1966,
quien hace alusién a que, de dos grupos existentes, solo uno podra alcanzar sus
objetivos debido a la incompatibilidad de metas entre si, con el fin de alcanzar una

predominancia social.

A su vez, la teoria del aprendizaje social descrito por Bandura en 1997,
sostiene que todo comportamiento adquirido a lo largo de la vida se debe a raiz de
factores intrinsecos e extrinsecos desarrollados en el individuo mediante agentes
sociales como la familia; por otro lado, la teoria de la identidad social de Tajfel,
pretende integrar la conducta de un grupo con aquellos procesos individuales de
caracter motivacional y cognitivo, siendo la identidad personal el comportamiento
individual en el que es desarrollado dentro de un grupo como permanencia dentro

de este.

Para terminar, la teoria del estigma de Goffman en 1963, refiere que un
estigma sera invisible o no de acuerdo a que, condicionado a que, si el entorno
tiene conocimiento del mismo, quedando en potestad de la persona si manifestar o
no la informaciéon con el fin de aminorar o por crear un estigma en base a este,

qguedando en €l una divulgacion voluntaria.

Continuando con el apartado, la teoria de las representaciones sociales, que
representan sistemas de actuacion que orientan y organizan las comunicaciones y
los comportamientos sociales, estableciendo la relacion individuo - mundo -
entorno. Logrando intervenir en diversos procesos como el desarrollo unipersonal
y colectivo, en la emanacion y aprendizaje de los principios; de igual forma, en la
definicion de identidades personales y sociales, en la aparicion de grupos y
transformaciones sociales que permiten exceder los prejuicios (Souza et al., 2015).
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Ante el modelo cognitivo-conductual, Albert Ellis recalcé que toda creencia
irracional produce ideas erroneas aconteciendo una situacion especifica, la cual
servira como base argumento para impedir tomas de decisiones y ejecutar
comportamiento al libre albedrio. Una idea irracional relacionada con la familia es
la percepcion de homofobia como una amenaza a las familias tradicionales,
generando en ellas altos indices de ansiedad, sentimientos de culpa y temor, los
cuales se convertiran en prejuicios suscitando la familia a todos sus integrantes
sentimientos de desprecio y rechazo hacia individuos de una minoria sexual,
ocasionando efectos negativos en la autoestima, cogniciones y emociones en la

parte agraviada (Andrade et al., 2016).

Acerca del modelo de atencién no afirmativo a la salud y el bienestar de
personas no heterosexuales, esta centrado en aquellas actitudes excluyentes y
violatorias del derecho de gozar de los beneficios que toda persona cuenta. Entre
sus principios muestra en primer lugar el de neutralidad, el cual considera
irrelevante la orientacién de género en todo ambito; en segundo orden presenta el
principio de evitacion, donde los profesionales evitan intervenir a una persona de
diferente orientacion por no temor a manifestar algo inadecuado; tercero, se
encuentra el principio de segregacion, donde se considera dafiino y con una
estructura mental fragil a todo individuo perteneciente a la comunidad con identidad
de género diversa; finalmente, la exotizacion, los caricaturiza y estereotipa,
atribuyéndoles caracteristicas tales como graciosas, superficiales, perversas y

promiscuas (Gomez, 2016).

Respecto a la posicion del humanismo, Viktor Frankl en 1958 refiere que lo
ideal es vivenciar y aprender de ello, en base a este postulado es conveniente
subrayar que los individuos homofdobicos justifican su deplorable comportamiento
debido a la necesidad de supervivencia instintiva, la cual busca que encontrarse y
darle un, sentimiento de logro, dandole un valor propio a cada acto que origine. Sin
embargo, de no encontrarse tanto una aceptacion del entorno como propia, podria

desencadenar una neurosis noégena (Andrade et al., 2016).

A lo largo de la historia se han suscitado un cumulo de teorias que buscan
explicar homosexualidad y como esta es percibida por la sociedad, entre ellas se

encuentra la teoria del psicoanalisis desarrollada por Freud (1939, como se cit6 en
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Giraldo, 1971) que ilustra que la homosexualidad como tal radica su origen en un
complejo de Edipo no resuelto, fundamentalmente este se debe a un panico
insostenible por emascular al padre y hacerse con la madre, ocasionando temor de
los érganos sexuales a excepcidén del falo. Particularmente para Freud, todo
hombre tiene la condicion de escoger al menos un objeto homosexual, pero la
significancia que le brinde en su vida se regira en base a la identificacion o rechazo

del objeto.

Es loable destacar respecté al teérico en mencion, la accion de denunciar
los castigos impuestos por la sociedad o comunidad respecto a la idea base que la
eleccion del objeto sexual se limita al sexo opuesto, siendo esta premisa injusta
debido a que no se tomaron en cuenta las caracteristicas individuales, dejando
planteado en base a lo expuesto lo que a dia de hoy conocemos como homofobia.
Finalmente, es de suma importancia resaltar que Sigmund Freud concordaba con
las personas homosexuales en que no debian ser juzgados por la sociedad debido
a que una condicién perversa no es una enfermedad, sin embargo, hizo énfasis en
gue si tanto un homosexual o un heterosexual intentaba propasarse con un menor

de edad deberia ser enjuiciado (Gavilano, 2010).
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lll. METODOLOGIA

3.1. Tipoydisefio de investigacion
Tipo de investigacion

Es de tipo basica, también denominada teérica o pura, enfocada en generar
conocimiento. (Concytec, 2018); recurriendo a la teoria como instrumento guia para

el proceso de elaboracién (Monje, 2011).
Disefio de investigacion

Correspondio a un disefio de investigacion observacional y retrospectivo, el
cual segun Beltrdn (2005), menciona que mediante la identificacion de
investigaciones relevantes respondera preguntas especificas de un determinado

tema.
3.2. Categorias, subcategorias y matriz de categorizacién

Las categorias se modificaron y afinaron durante el proceso de busqueda de
informacion provechosa de diversos estudios, denominadas como categorias

inductivas (Rico de Alonso, 1996). Respecto a la categoria es la homofobia.

Por otra parte, las subcategorias podran reducirse en funcion a la relacion
gue posean entre las mismas (Morse y Field, 1995, como se citd0 en Hsieh y
Shannon, 2005). Asimismo, cabe recalcar que las subcategorias determinaron un
topico de micro aspecto (Herrera et al., 2015). A razon de ello, se resalta que las
subcategorias competen a los factores explicativos vinculados a la homofobia
personal, homofobia cultural, homofobia institucional y a la homofobia intrapersonal
(Rincon, 2020).

De modo complementario, se detallaron las variables de orientacién al
presente estudio, tales como, la revisién de documentos hallados referente a los

niveles asociados a la homofobia.

Portal cientifico
Compuesto por motores de busqueda, proporciono metadatos
estandarizados recolectados de diversos portales mediante interfaces, los cuales

permitieron la extraccion de documentos abiertos (Elger et al., 2016).
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DOI-URL

Cadena de caracteres empleado en la validacion e identificacion de la
propiedad intelectual, dicha identificacion represento un mecanismo para obtener
el contenido virtualmente (Martin, 2013).
Cuartil Scimago

Esta categoria determind el indicador que evalla la relevancia relativa del
estudio en su totalidad.
Titulo

Este estrato permitié al lector inferir el contexto de la investigacion revisada,
siendo este un enunciado que abrevia el meollo del problema investigado (Rios,
2017).
Autor

La categoria autor logré definir y esclarecer a aquella persona cuyos
pensamientos y creencias logré plasmar en una obra o trabajo cientifico (Foucault,
1977).
Ao

El estrato en mencion brindé el afio en que fue publico cada articulo cientifico
0 revista de alto impacto que fue consultada y revisada para el desarrollo del
presente estudio.
Pais

La presente categoria da a conocer el lugar origen donde se realizo el
estudio.
Objetivo

Este estrato muestra el proposito alcanzado por parte de cada uno de los
estudios analizados.
Instrumentos

La categoria en mencion sefiald las herramientas cientificas y sisteméaticas
empleadas por el investigador para compendiar datos sobre su investigacion
(Takona, 2002).
Enfoque

Este estrato revel6 el desarrollo sistematico y exhaustivo ligado al método
de estudio, aplicando un enfoque cualitativo, donde la realidad se estudia en un

ambito natural del cual se extraen e interpretan aquellas manifestaciones que se
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tengan como consigna (Escudero y Cortez, 2018); a su vez, tomando el enfoque
cuantitativo se obtendra como resultados aquellos datos precisos de los estudios
donde se llevan a cabo una investigacion (Blasco y Pérez, 2007).
Muestra

Este estrato distingue la totalidad de miembros u objetos con caracteristicas
similares que son mencionados explicitamente (Polit y Hungler, 1999).
Técnica

Sefiala la denominacion del proceso estratégico del estudio.
Resultados

Se muestran de forma sintetizada las conclusiones primordiales de cada
investigacion recabada que cumpla con los criterios de inclusion.

El estudio pertenecio a investigaciones divulgadas entre los afios 2010 al
2021, los cuales cumplen con estar publicadas en revistas indexadas de alto
impacto, con Cuartil Scimago Q1, Q2, Q3 y Q4. El desarrollo del analisis de los
argumentos cientificos afiadidos inquiere el momento en el tiempo que fue
desarrollado y difundido, ratificandose las fuentes, diferenciandose los elementos
metodologicos utilizados, las herramientas con las que se buscoé la informacion,
factores que determinan la situacion estudiada, descubrimientos, puntos en comun,

disconformidades con otros estudios, consideraciones éticas e inconvenientes.

3.3. Participantes

Segun Hernandez, Ferndndez y Baptista (2017) alude respecto a la muestra
en estudios cualitativos, que el investigador no tiene como propdsito generalizar su
investigacién a una poblacién amplia, razon por la cual su principal interés se centra

en profundizar, analizar y comprender el fendmeno de estudio.

En cuanto a los criterios de inclusion queremos subrayar que se tomaron en
cuenta investigaciones empiricas publicadas en revistas cientificas entre los afos
2010 - 2021, investigaciones correlacionales, predictivas y explicativas
relacionadas al tema factores explicativos de la homofobia en idioma inglés y
espaniol sin limite de muestra, estudios publicados en revistas establecidas en las
bases de datos como: Scopus, Redalyc, EBSCO Host, Scielo, Dialnet y

Researchgate, estudios realizados exclusivamente por profesionales en psicologia
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e investigaciones publicadas en revistas de alto impacto que registren en el ranking

de Scimago en Q1 y Q2.

En cambio, se comprenden como criterios de exclusion: investigaciones
duplicadas, investigacion de metaanalisis, resumen de congresos, tesis (pregrado)
y ponencias, estudios realizados por profesionales no psicélogos, articulos
incompletos, articulos cientificos publicados atras del afio 2010, investigaciones

gue no estén relacionadas con los factores asociados a la homofobia.

Cualquier tipo de investigacion constituye una muestra o poblacién, siendo
el investigador quien decidira la forma de seleccionar una muestra para su estudio
(Akman y Mishra, 2017); sumado a ello, Otzen y Manterola (2017) resalta que el
muestreo no probabilistico intencional concede a los autores la facultad de

seleccionar a aquellos que mejor se adapten a la conduccion de la investigacion.

Hernadndez, Fernandez y Baptista (2017) exponen en referencia al muestreo
no probabilistico que este se encuentra ligado a los fines que tiene el investigador
para el estudio en base a su toma de decisiones y criterios de investigacion. En
relacion a lo argumentado cabe recalcar que el muestreo que fue empleado en el
estudio es el no probabilistico por conveniencia, ello quiere decir que se seleccion6
la totalidad de los articulos empleados bajo la premisa de cumplir con los criterios

de inclusién estipulados.
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Figural

Diagrama de flujo de proceso de seleccion de articulos cientificos
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Se empled un analisis documental y la técnica bibliografica debido a que se
recopilo la informacion de forma cualitativa, a través de una correcta
sistematizacion, exploracion e investigacion de los documentos recabados,
teniendo como fin de aseverar que la informacion sea fidedigna de quienes son los
autores. Por otra parte, la bibliografia es la cognicion de todo texto empleado en un
estudio, cuyo fin es proporcionar repertorios bibliograficos, los cuales indicaran el
proceder de cada fuente documentada (Malclés, 1967, como se citd en Naumis,
2008).

3.5. Estrategias de busqueda

Se incluyd una exploracion preliminar realizada de forma exhaustiva de
estudios que tengan una relevancia sobre lo que se desea estudiar, ademas estos
estan en funcién a los criterios de inclusion y exclusion al momento de la seleccion,
finalmente estos datos fueron sintetizados y los resultados interpretados (Urra y
Barria, 2010).

Referente a la presente revision sistematica, se opto por utilizar bases de
datos como Scopus, Scielo, Redalyc, EBSCO host, Dialnet y Researchgate.
Paralelamente, se emple6 una busqueda manual de revistas y articulos de alto
impacto para analizar su relevancia. Dicha busqueda estuvo comprendida
Unicamente entre los afios 2010 — 2021, teniendo en cuenta el lenguaje espariol e

inglés para fines del desarrollo del presente estudio.

Siguiendo el orden, se utilizaron términos claves en la busqueda,
previamente recopilados de los titulos y palabras claves de otros estudios. En
relacion con la busqueda de referencias, se realizd6 por los autores, quienes
organizaron los articulos alfabéticamente en carpetas de trabajo. De igual modo,
aguellas investigaciones y articulos localizados manualmente concluyeron la
busqueda respecto a la lista de referencias. Finalmente, se utilizo la estrategia de
busqueda booleana, en consecuencia, de la combinacion de las palabras motor
para poder explorar en las diversas bases de datos mencionadas con anterioridad
(como se aprecia en el anexo 4), considerando AND & OR como operadores

booleanos. Subsiguientemente se precisara la estratégica investigacion booleana.
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Figura 2
Operadores booleanos AND y OR
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3.6. Procedimiento

Se realiz6 la recopilacion de estudios que calcen con los criterios de inclusion
y exclusion, para esto se realiz6 la busqueda bibliografica con el propésito de
identificar los articulos publicados que realizaron investigaciones respecto de los
factores asociados a la homofobia. Para ello, se destind las siguientes palabras

claves: Homofobia, discriminacion, homoéfobo, homofobia internalizada.

Por consiguiente, las bases de datos que fueron consultadas: Scopus,
Scielo, Redalyc, EBSCO host, Dialnet y Researchgate, conforme a paises como
Perd, India, Francia, Espafa, Brasil, México y Colombia. Los estudios recabados
de dichas bases de datos comprenden un periodo de 10 afios desde el 2010 hasta
el 2020. Los escritos fueron descargados e ingresados a una matriz elaborada en
el programa Microsof Excel, en la cual se registr6 exhaustivamente por afio de
publicacién, base de datos extraida, nombre de la revista y pais de procedencia.

Continuamente, se procedié a dar lectura de los resimenes, descartando
todo estudio que no aludiera a alguno de los factores asociados a la homofobia,
consiguientemente a ello, fueron excluidos aquellos articulos elaborados por
profesionales ajenos a la carrera de psicologia.

Por ultimo, se efectuaron en aquellos estudios que cumplieron con el criterio
de inclusién una busqueda en sus referencias. El procedimiento de la busqueda,

reconocimiento y recopilacion de estudios se suscit6 en 4 fases:
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Fase 1

Recopilacion de datos generales

Fase 2

Se catalogaron mediante la separacion

Fase 3

Se procedio al proceso de exclusion

Fase 4

El procedimiento para el andlisis requirié el uso

3.7. Rigor cientifico

Este se constituyd por un cumulo de estandares propuestos por la
Asociacion Americana de Psicologia (APA), basandose netamente en el desarrollo
de una investigacion cualitativa, los cuales tienden a requerir informacion concisa y
sistematizada para una evaluacion precisa por parte del leyente. Visto desde otro
punto, es importante resaltar que es clave presentar conjuntamente con lo
mencionado anteriormente, estilos de presentacion, donde se subrayan por sobre
todas las cosas la ética y transparencia tanto de los objetivos como de los métodos
de investigacion. Por altimo, se exhibe el contexto donde se ejecutara el estudio y
los datos generales, mostrandose estructuras que permitan su aplicabilidad en
diferentes realidades (Bantry-White, Hurley & Suilleabhain, 2019).

El rigor metodolégico con el cual son juzgados las investigaciones
cualitativas es: la credibilidad, la auditabilidad y la aplicabilidad. El primero consta
en legitimar los hallazgos, constatando cada uno como verdadero. El segundo
refleja la neutralidad con la cual el investigador encontrara busquedas similares en
base a su modelo tedrico. Para finiquitar, la aplicabilidad plantea la interrogante
sobre si los resultados obtenidos son aplicables a otros contextos o no (Castillo y
Vasquez, 2003).

En referencia a lo antedicho, se tiene muy marcado el criterio de la
auditabilidad o también denominada confirmabilidad, debido a que a través de este
se podra evaluar la calidad con la cual se desarrollara la investigacion. Ademas,

visto desde la perspectiva de la comunidad cientifica se resaltara los hallazgos en
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funcibn a una recopilacion exclusiva de investigaciones elaboradas por

profesionales de psicologia.

3.8. Método de anélisis de datos

Se decreto la eficiencia de los estudios recopilados, disponiéndose en base
a los descriptores propuestos por Jensen et al., citado por (Diehl y Marin, 2016),
comprendiendo el titulo de investigacion, resumen de resultados, autor, afio de
publicacion, disefio del método, caracteristicas de la muestra, predominio y
especificaciones de las variables como descubrimientos relevantes. En ese sentido,
los articulos seleccionados siguieron los lineamientos de inclusion y exclusion
(Takona, 2002); ademas, se sometieron a un siguiente filtro, que constituye una
evaluacion para estimar su calidad; por lo que, se elabord la siguiente tabla

orientadora, la cual fue adaptada segun cada caso.

Tabla 1

items para la calificacion de la calidad de los articulos

Criterio Evaluacién

¢La investigacion esta disefiado para cumplimiento de Si Parcial No
los objetivos planteados?

¢ El método esta claramente definido? Si  Parcial No

¢La recoleccién de informacion es oportuna? Si  Parcial No

¢ El andlisis de la informacion rigurosa y cientificamente  Si  Parcial  No
acertada?

¢ Los resultados son claros, ademas de ser posibles y Si Parcial No
justificables?

¢, Se cumplen los objetivos de investigacion? Si Parcial No

¢La discusion y las conclusiones se explican mediante Si  Parcial No
sustento tedrico y empirico?

¢ Existe coherencia entre los datos, resultados y Si  Parcial No
conclusiones del estudio?

Nota. Adaptado de Cruz — Benito (2016)
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3.9. Aspectos éticos

Se examino la investigacion mediante un lenguaje natural, observaciones y
expresiones del experto, mostrando los hallazgos cualitativos, empleando un
proceso iterativo para obtener un analisis autocorregible y obtener un producto
innovador. Debido a ello, existe una agrupacién recursiva entre la exploracién y los
métodos, donde la reflexividad del investigador fundamentado desde su

perspectiva, sea un aporte verdadero estimado como un soporte.

Asi mismo, la misma se presidio bajo el Cddigo de ética y deontologia,
realizada por el Colegio de Psicologos del Perq, el cual, en el capitulo Ill, articulos
22, 23 y 24, sostiene que, al desarrollar una investigacion, el profesional acepta la
responsabilidad de elaborar una estimacion pertinente considerando sus

implicancias éticas (Colegio de Psicologos del Peru, 2017).

Finalmente, el Cbédigo de ética en investigacion de la Universidad César
Vallejo en el articulo 9, incide que los investigadores deberan garantizar que el
estudio cumpla con los aspectos éticos, legales y de seguridad, aguardando las

condiciones preestablecidas para su elaboracion (Universidad César Vallejo, 2017).
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V. RESULTADOS

En la figura 3 se localiza el proceso para la seleccion de unidad de analisis,
para ello se realiz6 una busqueda de archivos en diversas bases de datos de alto
impacto, encontrandose un total de 200 por medio de la busqueda de palabras
claves “homofobia”, “discriminacién”,” homéfobo” y “homofobia internalizada”. Con
la ayuda de una matriz Excel como herramienta, se detectaron y eliminaron los
articulos duplicados (31); posteriormente, se seleccionaron aquellos que cumplan

con los criterios de inclusion estipulados previamente.

Figura 3

Diagrama de flujo de resultados de la muestra final
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Tabla 2

Factores explicativos de la homofobia segun los articulos seleccionados

: BASE DE ~

TITULO DATOS ANO FACTORES
Proceso de reconocimiento de s
la orientaciéon sexual Contexto familiar
homosexual en estudiantes de Redalyc 2019 Contex.to

) . L educativo
una universidad publica
Implicit internalized .
. . iy Taylor & Homofobia
hog\oph_otéla n lnd"’;ﬁ c]?grtutlve Francis Online 2020 internalizada
and sociodemographic factors implicita
Homofobia
individual
Homofobia

Actitudes de homofobia en relacional

estudiantes de psicologia en Dialnet 2020

Bogota Homofobia
comunitaria
Homofobia
socioecondmica

Minorias y estereotipos: los

estudiantes homosexuales en Scielo 2019 Contex_to

s educativo

el discurso de sus profesores

Stress and relationship

functioning in same-sex Homofobia

couples: the vulnerabilities of internalizada

) . : Scopus 2018

internalized homophobia and

outness

De la invisibilidad al continuum

de homofobia: Barreras Scielo 2020 Contexto escolar

socioculturales para las
familias LGBTI en Colombia

Nota. En la tabla numero 2 encontramos que 6 investigaciones (32%) nos
mencionan sobre factores explicativos de la homofobia, entre las cuales
encontramos el contexto familiar, contexto educativo, homofobia internalizada

implicita, homofobia individual, homofobia relacional, homofobia comunitaria,
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homofobia socioecondmica, contexto escolar. Siendo 13 investigaciones 68%) que

no presentan factor alguno.

Tabla 3

Factores protectores de la homofobia segun los articulos seleccionados

. BASE DE ~ FACTORES
TITULO paTos  “NO  pROTECTORES
Los docentes que
actuan contra la
homofobia en
ambientes educativos
se convierten en un
factor protector,
disminuyendo los
obstaculos en la salud
mental de estudiantes
no heterosexuales

Proceso de reconocimiento

de la orientacion sexual

homosexual en estudiantes Redalyc 2019
de una universidad publica

La interaccion
constante con sujetos
con identidad de

Implicit internalized 4 .

hoEnophobia in India: Taylor & genero dlvgrsa . resulta
" : . . 2020 en un bajo nivel de

cognitive and Francis Online homofobia. siendo un

sociodemographic factors factor protector que

influye  positivamente
en la posicion de los
demas
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Tabla 4

Factores sociales de la homofobia segun los articulos seleccionados

TITULO

BASE DE
DATOS

ANO

FACTORES SOCIALES

Implicit  internalized
homophobia in India:
cognitive and
sociodemographic
factors

Taylor &
Francis Online

2020

Las consecuencias de la
homofobia internalizada
estdn determinadas por
factores sociales como,
ocultamiento de la
identidad, rechazo de los
padres, bajos niveles de
conexion con la
comunidad en general y
bajos niveles de

conexion con la
comunidad de minorias
sexuales

Tabla 5
Factores cognitivos de la homofobia segun los articulos seleccionados
. BASE DE - FACTORES
TITULO DATOS ANG COGNITIVOS
Rumia
Estrategias de
Implicit  internalized afrontamiento
homophobia in India: desadaptativas
- Taylor &
cognitive and Erancis Online 2020
sociodemographic Locus de . control
factors externo median la
relacion entre la
homofobia
internalizada y

angustia psicologica
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Tabla 6

Teorias vinculadas a la homofobia segun los articulos seleccionados

BASE
TITULO DE ANO TEORIAS FACTORES

DATOS
Masculine
consciousness Teoria de la identidad
and social;  donde  todo
antieffeminacy estereotipo es un Contexto Educativo
among latinoang  SCOPUS 20T BRECRE on soda
white gay men desarrollandose

relaciones intergrupales
La discriminacion, Teoria del estrés
el estrés laboral y minoritario; el estrés
el bienestar hacia las minorias
psicoldgico en . sexuales surge a raiz de
personas Scielo 2020 una segregacion Homofobia
trabajadoras constante provocando un Internalizada
LGTBI en Espafia agobia social
:;Tgifglize d Mpdelp (?Ie e_strés de las
homophobia  in minorias; refiere que los
p
India:  cognitive Taylor.& eventos estresantes Contexto Laboral
and Fraryms 2020 proc_iumdos por el estigma
sociodemographi Online so_uall afectan a las
c factors minorias sexuales por su
identidad

What
relationships do Teoria  del estigma
same-sex parents postulada por Goffman _
foster with school en 1963, aqui el estigma Contexto Social
) Ebsco
in france? surge producto de una
analysis of Host 2020 divulgacion de identidad
parental para con el medio,
strategies reaccionando bajo
deployed to prejuicios
prevent any risk of
homophobia

Nota. En la tabla 6 podemos encontrar que 4 articulos (21%) describen las teorias

vinculadas a la homofobia y 15 investigaciones no presentan (79%).
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Tabla 7

Consecuencias psicoldgicas vinculadas a la

seleccionados

homofobia segun los articulos

TITULO

BASE DE
DATOS

FACTOR

CONSECUENCIAS
PSICOLOGICAS

Differences among
lesbian, gay, bisexual,
and heterosexual
individuals and those
who reported an other
identity on an open-
ended response on
levels of social anxiety

Adaptation of the New
Sexual Satisfaction
Scale-Short Form Into
Spanish

Loneliness of
Homosexual Male
Students: Parental
Bonding Attitude as a
Moderating Factor

Suicidal ideation in
Spanish and ltalian
lesbian and gay young
adults the role of
internalized sexual
stigma

Validity evidences of the
internalized
homophobia scale for
braziian gays and
lesbians

La discriminacién, el
estrés laboral y el
bienestar psicolégico en
personas trabajadoras
LGTBI en Espafia

Scopus

Researchgate

Researchgate

Dialnet

Scielo

Scielo

2015

2016

2013

2014

2019

2020

Homofobia
Internalizada

Homofobia
Internalizada

Homofobia
Internalizada

Homofobia
Internalizada

Homofobia
Internalizada

Contexto
Laboral

Ansiedad social

Depresiéon

Soledad

Ideacion suicida

Opresién social

Mayores niveles de
estrés

Aumento de los
trastornos mentales
comunes

Depresion
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Efectos en el
afrontamiento y soporte
social ante la revelacion
de la homosexualidad a
la familia: estudio
comparativo en gais y
lesbianas

Stress and relationship
functioning in same-sex

couples: the
vulnerabilities of
internalized
homophobia and
outness

Adaptation of the New
Sexual Satisfaction
Scale-Short Form Into
Spanish

Masculine
consciousness and anti-
effeminacy among

latino and white gay
men

De la invisibilidad al
continuum de
homofobia: Barreras
socioculturales para las
familias  LGBTI en
Colombia

Scielo

Scopus

Researchgate

Scopus

Scielo

Homofobia
2018 Internalizada
2018 Homofobia

Internalizada

Homofobia
2016 Internalizada

Homofobia
2016 Internalizada

2020 Contexto
educativo

Baja autoestima, poca
claridad de
autoconcepto

Mayor confusion de
identidad sexual

Sintomas depresivos

Conductas
autodestructivas

Estrés

Depresiéon

Depresion
Ansiedad
Baja autoestima
Pensamientos y

comportamientos
suicidas

Invisibilizacion

Nota. Encontramos en la tabla 7 que 10 articulos revisados (53%) describen las

consecuencias psicologicas de la homofobia como la ansiedad social, depresion,

soledad, ideacién suicida, opresion social, estrés, mientras que 9 investigaciones

no presentan dicho indicador (47%).
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V. DISCUSION

La investigacion realizada se enfocé en los principales hallazgos respecto a
los factores explicativos de la homofobia en base a la literatura cientifica
internacional entre los aflos 2010 y 2021, en ese sentido, en los siguientes
apartados se detallan los principales hallazgos encontrados, en funcién a los

resultados sistematizados.

En relacion a los factores explicativos a la homofobia podemos encontrar en
primer lugar al contexto educativo, (Pantoja et al., 2020; Richardot y Bureau, 2020;
Zambrano et al., 2019) sostienen que es donde se reporta una mayor incidencia en
experiencias de acoso mediante actos discriminatorios por parte de sus
compafieros como los padres de los mismos, debido a una carencia de aceptacion
de la diversidad en la orientacion sexual, guardandose tanto conceptos como
sentimientos perjudiciales frente a las individuos no heterosexuales, siendo

necesaria la intervencion de los docentes como factores protectores.

Asimismo, (Richardot y Bureau, 2020; Pantoja et al., 2020) refieren que este
acoso suele ser minimizado o normalizado por los educadores en el contexto
escolar, el cual es manifestado mayoritariamente en colegios de bachillerato y de
primaria, la invisibilizacién se remarca debido a las restricciones existentes en la
libre manifestacion de la identidad sexual, donde no se aborda la presencia de
familias diversas, acompafado de comentarios de odio; sin embargo, (Zambrano
et al., 2019) reafirma que es el contexto universitario, en donde no se evidencia
violencia verbal o fisica, encontrandose mayor tolerancia y respeto por la
diversidad, siendo el individuo capaz de aceptar su orientacion sexual, sin ser

censurada su libre expresion.

En afadidura a lo mencionado anteriormente, se postulan tres estrategias
gue se apoyan en la a) seleccion de la escuela inclusiva, donde los padres optan
por colegios que consideran que incorporan a familias no heterosexuales, privados
en su mayoria y alejados de la religion; b) participacion en la vida escolar, ya que
se involucran mas en las actividades escolares de sus hijos que los padres
heterosexuales, 41% ante un 26%, con la intencion de protegerlos al percibir a la
sociedad como homofébica desde un primer momento, lo que disminuye el riesgo

de marginacion y; c) divulgaciéon intencionada, en donde se discute la divulgacion
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de la dinamica familiar, considerando la falta de esta como una carga para el menor,
siendo las familias con padres solteros (lesbianas) y aquellas donde las relaciones
de personas del mismo sexo eran nuevas, tenian menor probabilidad de desvelar
aguella informacion, identificandose dos factores para divulgacion, la edad del nifio

y el lugar del domicilio.

A su vez, las escuelas por su parte, solicitan discrecion al menor,
orientandolo a ser mas selectivo sobre todo en la escuela secundaria, donde se ha
estigmatizado mas que en la primaria, ain mas si este reside en sectores populares
(Richardot y Bureau, 2020).

En segundo lugar, conforme al contexto familiar (Zambrano et al., 2019;
Silva, 2018) argumentan que la homosexualidad es un desarrollo extenso y
complicado de reconocer, donde la familia juega un rol primordial; sin embargo,
esta ya no significaria una primera alternativa para informar su orientacion sexual,
debido a que es el espacio inicial donde la persona con identidad de género diversa
siente rechazo a base de estereotipos y tabues; no obstante, esta es la encargada
de brindar las primeras y principales herramientas para el crecimiento de la
identidad, considerandose el factor protector mas relevante, que a su vez puede

ser el de mayor riesgo.

Concluyendo que, un considerable nimero de personas homosexuales halla
mas respaldo en sus amistades, correspondiendo una reorganizacién de este
agente para la modificacién del prejuicio hacia esta categoria; a su vez, (Rincon,
2020; Zambrano et al., 2019) reiteran el ocultamiento de las relaciones romanticas
reales con el fin de evitar juicios e intimidaciones, originando el llevar relaciones

ficticias con personas heterosexuales.

Aunado a ello, Rincon (2020) indica que la homofobia relacional o
interpersonal se exterioriza por medio de acciones fundamentadas en lo personal,
con agresiones verbales como fisicas, presentandose en el entorno familiar, con el
mismo origen, consecuencia de los estilos de crianza patriarcales bajo modelos
heterosexuales, siendo todas las familias homofobas inicialmente, a menos que se

las prepare para dejar de serlo.
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Continuando con el apartado, en tercer lugar (Rincén, 2020; Minaish y
Anagha, 2020; Zambrano et al., 2019) refieren que la homofobia interpersonal es
un fendbmeno psicolégico como cognitivo, el cual se evidencia en los sujetos
homosexuales, los cuales tienen ideas negativas de si mismos como de otros
sujetos con identidad de género diversa conforme a su actuar, generando una
desconexion de estos, tomando actitudes defensivas y creando disonancias
cognitivas respecto de lo que son con lo que deberian ser, reservandose el
manifestar su orientacién sexual, ocultando asi, cualquier muestra de afecto hacia
Su pareja o0 expresion que pueda relacionarlos con el estigma, al asumir que estas

causan incomodidad a los demas.

Por otro lado, cabe resaltar, que se observan como factores protectores, el
apoyo social, conexion, altos niveles de revelacion e interaccion con personas no
heterosuexales, indispensables para el crecimiento eficaz del autoconcepto
saludable, interviniendo también los factores sociales como el repudio de los
progenitores, ocultamiento de la identidad, bajos niveles de conexion con la
comunidad en general y de minorias sexuales, tomando en cuenta los factores
cognitivos como las estrategias de afrontamiento (dificultad para cumplir con
compromisos Yy el autoculparse), la rumia y el locus de control externo mediante la
relacién entre la homofobia internalizada y agobio psicolégico; de igual forma, estas
(Minaish y Anagha, 2020).

En cuanto a las teorias vinculadas a la homofobia se observé (Moya y Moya-
Garofano, 2020; Minaish y Anagha, 2020) que un grupo de individuos
pertenecientes a minorias sexuales experimentan prejuicios tan solo por pertenecer
a estas, quedando en evidencia la teoria 0 modelo del estrés minoritario, la cual
repercute en la poblacion con identidad de género diversa tanto de forma proximal

como distal.

En la primera, la repercusion que causa se encuentra ligada a subjetividad
propia de la persona como su identidad sexual, mientras que, en la segunda,
dependera de las atribuciones o percepciones que terceros tengan para con él o la
agraviada. Esto se refrenda con la teoria que plantea Meyer donde concluye que
la comunidad no hetero sexual tiene una mayor predisposicion a la exposicion de

un estrés desmedido por su condicion de minoria sexual en comparativa con los
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heterosexuales, lo cual podria conllevar al desencadenamiento de futuros

trastornos mentales (Meyer, 2013), comunmente visualizado en el ambito laboral.

Asimismo, es de suma importancia destacar que en las investigaciones
(Moya y Moya-Garofano, 2020; Minaish y Anagha, 2020) en comparativa de sus
resultados, sefialan ambas que los estresores que los aquejan, son las experiencias
previas de prejuicio, expectativas de ser rechazado, ocultamiento, homofobia
internalizada o el desafiar procesos de afrontamiento, que jamas seria dirigido o
vinculado a una persona perteneciente a una mayoria sexual, evidenciandose a
través de ello que esta Ultima es ajena a aquella problemética, siendo esto ratificado
por el autor de dicho modelo, quien menciona que el malestar percibido por estas
facciones a causa de determinaros estresores, es nula ante las mayorias sexuales,

guienes no experimentan fendbmenos similares (Meyer, 2013).

En cierre, se logra distinguir que aquella poblacion afectada padecera de
disonancia cognitiva, incrementandose el estrés producto de sus factores

vinculantes, al estar expuesto a una segregacion persistente.

Por otro lado, La teoria de la identidad social (Tajfel, 1984), refiere que no es
imprescindible que exista un conflicto de interés entre dos grupos para que exista
segregacion puesto que, las multiples etiquetas colocadas son otorgadas por tan
solo pertenecer al grupo menor, ello se evidencia en el ambito social donde
individuos no heterosexules sufren de discriminacién solamente por pertenecer a
una minoria sexual. Para concluir este apartado, la teoria del estigma (Goffman,
1963), afirma que el estigma se origina mediante las interacciones sociales desde
gue los atributos de un individuo no satisfacen las expectativas de la sociedad, ello
se refleja en el ambito educativo donde estudiantes no heterosexuales lo vivencian
bajo la consigna de bullying homofébico al no ser parte de una mayoria (Richardot
& Bureau, 2020).

En cuanto al factor predominante se hall6 a la homofobia internalizada como
la mas referida por mudltiples estudios, emergiendo diversas consecuencias
psicoldgicas de ella, los articulos (Strizzi et al., 2015; Moya y Moya-Garofano, 2020;
Minaish y Anagha, 2020; Orue et al., 2018) revelan que la depresién es aquella

constante psicologica que comunmente percibida por las minorias sexuales, esto
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concuerda con lo reportado por Silva (2018), el cual refiere como diversos
indicadores percibidos por personas no heterosexuales, la confusion de identidad
sexual, un mermado auto concepto y una disminuida autoestima, estan asociadas
a sintomas depresivos antes de ser diagnosticada como tal. Otros resultados
similares a dichas investigaciones corroboran lo antepuesto en donde manifiestan
gue la poblacion con identidad de género diversa posee una mayor carga
psiquiatrica como depresion, ansiedad y abuso de drogas en comparacion a

individuos heterosexuales (Wadsworth, 2015).

Respecto a la ansiedad, los estudios (Minaish y Anagha, 2020; Orue, 2018;
Wadsworth, 2015) indican la poblacién no heterosexual poseen mayores niveles de
ansiedad o una menor autoestima en comparacion a otras poblaciones, esta surge
como consecuencia del estrés constante en el cual se encuentran sometidos por la
sociedad, el origen lo asocian a los factores sociales como familia o entorno como
medios estresores, ello es corroborado por Meyer (2013), donde relaciona la
ansiedad con el rechazo de la mayoria, donde sefiala que los hombres
homosexuales tienen una mayor expectativa de rechazo y por ende un mayor nivel

de ansiedad en comparacion de las mujeres homosexuales.

Por otra parte, (Minaish y Anagha, 2020; Orue et al., 2018) reflejan el abuso
de sustancias como un hecho suscitado a raiz de una segregacion; sin embargo, el
trasfondo es muy variado debido al proceso indistinto que cada individuo tiene antes
de ser dependiente a una sustancia. lgualmente, como otra consecuencia
psicoldgica, el estudio (Pantoja et al., 2020) sefiala que el aislamiento social surge
debido a que aun legalmente como socialmente no se ven reflejadas las medidas
en contra de las agresiones fisicas y verbales hacia las minorias sexuales,
provocando en ellos a modo de mecanismo de defensa un aislamiento social en
donde su identidad como tal no es agraviada, permaneciendo en la incognita, donde
depende del individuo homosexual, revelarlo o no a su entorno mas cercano,
corriendo el riesgo que esta informacion circule, vulnerandose. Esto se origina

producto de una homofobia internalizada

Al mismo tiempo, (Nogueira & Araujo, 2019) vincula la opresién social y el
aislamiento social, manifestando que estos son producto del agobio social

constante que viven dia tras dia los sujetos no heterosexuales, optando
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salvaguardarse socialmente mediante la invisibilizacion, para no salir de la norma
social y encajar en el estereotipo asignado, consecuencia comun en el ambito
educativo. Asimismo, (Chen, 2011) relaciona la soledad como secuela de un
aislamiento social provocado en la victima, generado por del estigma hacia su
persona en todo ambito donde este tuviese interaccion, en él se resalta que la

soledad puede conllevar a desencadenar ideas vinculadas con la perdida de vida.

En relacidén a este ultimo, (Baiocco, 2014; Silva, 2018; Orue et al., 2018)
revelan que las minorias sexuales son mas propensas a cometer suicido o agravios
hacia su persona en mayor proporcion comparado con poblacién heterosexuales,
en cuanto al rango de edades, es de relevancia sefialar que el mayor rango de
suicidios por parte de las minorias sexuales se da en etapa escolar,
especificamente en adolescentes como consecuencias de multiples causas que
abarcan desde bullying homofébico, conflictos de identidad de género consigo
mismo hasta factores familiares como la no aceptacion de la orientacién sexual del

menor.

Finalmente, es pertinente sefialar en base a los articulos revisados en
revistas indexadas que en aquellos paises donde las normas han avalado una
diversidad sexual hay pocas o nulas investigaciones puesto que no hay problemas
de segregaciéon en demasia, hecho que contrasta con aquellos paises en donde
aun no se ha establecido dicha normatividad, siendo un dilema recurrente y

existiendo investigaciones de la misma.

En base a lo anteriormente expuesto, cabe sefalar respecto al contexto
peruano que no hay el alcance investigativo deseado relacionado a la categoria de
estudio en comparacion a otros paises. En primer lugar, se debe a que son pocos
los estudios que pueden acceder a colocarse en revistas de alto impacto, al no
contar con los estandares deseados. En segundo lugar, la comunidad cientifica
opta por no estudiar la problematica de estigma hacia las minorias sexuales por el
dificil acceso que se tiene a esta poblacion; debido a que, no se encuentran
facilmente muestras significativas agrupadas en un determinado espacio, razén por

la cual, se dificulta su investigacion.
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VI.  CONCLUSIONES

Primera:

En cuanto a los factores explicativos de la homofobia se hallaron el contexto
familiar, contexto educativo, homofobia individual, homofobia relacional, homofobia

comunitaria. homofobia socioeconémica y homofobia internalizada.
Segunda:

Dentro de las teorias vinculadas a los factores explicativos de la homofobia
se encontraron la teoria del estrés minoritario o también denominada modelo de

estrés de las minorias, teoria de la identidad social y la teoria del estigma.
Tercera:

Se logré identificar que el factor predominante es la homofobia internalizada,
de la cual emergen diversas consecuencias psicolégicas como la baja autoestima,
ansiedad social, depresién, soledad, ideacion suicida, opresion social y conductas

autodestructivas manifiestas en el uso y abuso de drogas.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera:

A los futuros investigadores, utilizar softwares como N-Vivo 10 y Atlas. Ti 7
para analizar, categorizar y clasificar los datos recopilados, ademas de emplear
herramientas digitales como Mendeley, RefWorks, JabRef, Zooterop, con el fin de
facilitar la elaboracién de citas bibliograficas, administracibn de estudios

encontrados e interaccion con algunas bibliotecas digitales.
Segunda:

A la comunidad cientifica, se sugiere hacer una investigacion de mayor
profundidad donde se incluya meta-analisis con el fin de precisar ain mas los
resultados obtenidos y que estos estudios se coloquen en una revista de alto

impacto.
Tercera:

En coherencia con los resultados obtenidos en la investigacion, la tematica
de la homofobia requiere ser analizada desde un disefio de enfoque cualitativo por
lo que se recomienda a los futuros investigadores profundizar la busqueda de
articulos en otros contextos como Asia y Europa Occidental. Mayor conglomerado

de estudios.
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Anexo 4

Ecuacién de Busqueda

Base de Ingles Espaiiol
datos 9 b
Scopus "homophobia institutional” “homofobia institucional”
"factors" AND " homophobia” “factores” AND “homofobia”
" discrimination" AND " sexual “discriminacién”  AND “minoria
minority" sexual’
“factors associated with “factores asociados a la homofobia”
homophobia” OR "Levels of OR “Niveles de la homofobia”
homophobia"
“‘homogenegatividad” OR “homofobia
"homonegativity" OR " "Internalized internalizada”
homophaobia"
“Discriminacion” AND “orientacién
"Discrimination" AND  “sexual sexual’
orientation”
‘homofobia” AND “homofobo”
"homophobia" OR "homofobo"
Scielo "homophobia" OR "homofobo" “‘homofobia” AND “homofobo”
"factors" AND " homophobia" “factores” AND “homofobia”
“family” AND “homophobia” “homofobia” AND “familia”
"Social" AND "Homophobia”
“‘homofobia” AND “Social”
“factors associated with
homophobia” OR "Levels of
homophobia” “factores asociados a la homofobia”
OR “Niveles de la homofobia”
"homonegativity" OR " "Internalized
homophobia"
“‘homogenegatividad” OR “homofobia
internalizada”
Redalyc "factors" AND " homophobia" “factores” AND “homofobia”

“factors associated with
homophobia” OR "Levels of
homophobia”

" discrimination” AND " sexual

minority"

“factores asociados a la homofobia”
OR “Niveles de la homofobia”

“discriminacion” AND “minoria

sexual”



EBSCO
host

Dialnet.

Research
Gate

"homophobia" OR "homofobo"

"homonegativity" OR " "Internalized
homophobia"

"Discrimination” AND  “sexual
orientation”

"factors" AND " homophobia"
“factors associated with
homophobia” OR "Levels of
homophobia”

" discrimination® AND " sexual

minority
"homophobia" OR "homofobo"

"homonegativity" OR " "Internalized
homophobia"

“factors associated with
homophobia” OR "Levels of
homophobia”

"factors" AND " homophobia"
"homophobia" OR "homofobo"
"homonegativity" OR " "Internalized
homophobia"

"Social* AND "Homophobia
“family” AND “homophobia”
"homophobia institutional”

"homonegativity" OR " "Internalized
homophobia"
AND

"Discrimination" “sexual

orientation"

“homofobia” AND “homofobo”

“homofobia” AND “homofobo”

“‘homogenegatividad” OR “homofobia
internalizada”

“Discriminacion” AND “orientacion

sexual”

“factores” AND “homofobia”

“factores asociados a la homofobia”
OR “Niveles de la homofobia”

“discriminacion” AND “minoria

sexual’

“homofobia” AND “homofobo”
“‘homogenegatividad” OR “homofobia
internalizada”

“factores asociados a la homofobia”
OR “Niveles de la homofobia”
“factores” AND “homofobia”

“homofobia” AND “homofobo”

“‘homogenegatividad” OR “homofobia
internalizada”

“homofobia” AND “Social”

“homofobia” AND “familia

“homofobia institucional”

“‘homogenegatividad” OR “homofobia
internalizada”
AND

“Discriminacion” “orientacion

sexual’

“homofobia” AND “homofobo”




Anexo 5

Matriz detallada de los descriptores de busqueda

Refinacion de

busqueda Scopus

Ubicacion de los

) En articulo, titulo, resumen o palabras claves.
descriptores OR

Ubicacion de los

descriptores AND En articulo, titulo, resumen o palabras claves.

Periodo de
. 2010 - 2021
tiempo
Areas de . .
. S Psicologia
investigacion
Tipo de .
p Articulo
documento
idiomas Espafiol — Inglés
Nombre de |OS TITLE-ABS-KEY ( "homophobia" AND " institutional ") AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR,
. 2017 ) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR
descriptores 1 LIMIT-TO (PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO (SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO ( LANGUAGE , "Spanish"))

Nombre de los TITLE-ABS-KEY (“factors” AND " homophobia) AND (LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2017 ) OR
LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (

descriptores 2 PUBYEAR, 2010)) AND (LIMIT-TO (SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish") ) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar"))

Nombre de los TITLE-ABS-KEY (* discrimination” AND " sexual minority" ) AND (LIMIT-TO (SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE , "ar")) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2020) OR LIMIT-TO (
. PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2017) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR

descriptores 3 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2011) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2010) ) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , “English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Nombre de los TITLE-ABS-KEY ( “factors associated with homophobia” OR "Levels of homophobia" ) AND ( LIMIT-TO ( SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar")) AND (LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR,

. 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2017) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR
descriptores 4 LIMIT-TO (PUBYEAR , 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2010)) AND ( LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))




Nombre de los
descriptores 5

TITLE-ABS-KEY ( "homonegativity" OR " “Internalized homophobia) AND ( LIMIT-TO ( SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE , “ar")) AND (LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR
LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2017) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2010)) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Nombre de los
descriptores 6

TITLE-ABS-KEY ( "Discrimination” AND “sexual orientation” ) AND ( LIMIT-TO ( SUBJAREA, "PSYC")) AND ( LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar")) AND (LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2020) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2017) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR,
2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2011) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2010)) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , “English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Refinacion de
busqueda

Scielo

Ubicacion de los
descriptores OR

En articulo, titulo, resumen o palabras claves.

Ubicacion de los
descriptores AND

En articulo, titulo, resumen o palabras claves.

Periodo de tiempo 2010 - 2021
Areas de : ]
. SN Psicologia
investigacion
Tipo de Articulo
documento
idiomas Espafiol — Inglés

Nombre de los
descriptores 1

TITLE-ABS-KEY ( "homophobia” OR "homofobo”) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2017)
OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014 ) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO (SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE , "ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , “English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Nombre de los
descriptores 2

TITLE-ABS-KEY ( “factors” AND " homophobia”) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR , 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2017)
OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2016 ) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO ( SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE, "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Nombre de los
descriptores 3

TITLE-ABS-KEY ( “family” AND “homophobia”’) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2017) OR
LIMIT-TO (PUBYEAR , 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR , 2010) AND (LIMIT-TO (SUBJAREA , "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE , "ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))




Nombre de los
descriptores 4

TITLE-ABS-KEY ( "Social” AND "Homophobia’ ) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR , 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2017)
OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO (SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE , "ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , “English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Nombre de los
descriptores 5

TITLE-ABS-KEY ( "factors associated with homophobia” OR "Levels of homophobia”) AND (LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018 )
OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2017) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016 ) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO (SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar")) AND ( LIMIT-TO (LANGUAGE, "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Refinacion de
busqueda

Redalyc

Ubicacién de los
descriptores OR

En articulo, titulo, resumen o palabras claves.

Ubicacion de los

descriptores AND

En articulo, titulo, resumen o palabras claves.

Periodo de tiempo 2010 - 2021
Areas de . ]
. T Psicologia
investigacion
Tipo de Articulo
documento
idiomas Espafiol — Inglés

Nombre de los
descriptores 1

TITLE-ABS-KEY ("factors" AND " homophobia") AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2017)
OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO ( SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, “ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Nombre de los
descriptores 2

T TITLE-ABS-KEY ( “factors associated with homophobia” OR "Levels of homophobia”) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018)
OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2017 ) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016 ) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO (SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar")) AND ( LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Nombre de los
descriptores 3

TIT TITLE-ABS-KEY ( " discrimination” AND " sexual minority™) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR , 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2017) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR
2011) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO (SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO ( LANGUAGE , "Spanish"))




Refinacion de
busqueda

EBSCO host

Ubicacion de los
descriptores OR

En articulo, titulo, resumen o palabras claves.

Ubicacion de los

En articulo, titulo, resumen o palabras claves.

descriptores AND
Periodo de tiempo 2010 - 2021
Areas de : ]
. SN Psicologia
investigacion
Tipo de Articulo
documento
idiomas Espafiol — Inglés

Nombre de los
descriptores 1

TITLE-ABS-KEY ("Discrimination” AND “sexual orientation” ) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR , 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR
. 2017) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR
LIMIT-TO (PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO ( SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , “Spanish"))

Nombre de los
descriptores 2

TITLE-ABS-KEY (“factors" AND " homophobia”) AND (LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2017)
OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR , 2010) AND (LIMIT-TO (SUBJAREA , "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE , "ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Nombre de los
descriptores 3

TITLE-ABS-KEY (“factors associated with homophobia” OR "Levels of homophobia”) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2018)
OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2017) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO (SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, “ar")) AND ( LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Nombre de los
descriptores 4

TITLE-ABS-KEY (“discrimination” AND " sexual minority ) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR , 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR
2017) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR
LIMIT-TO (PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO ( SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , “Spanish"))




Refinacion de
busqueda

Dialnet

Ubicacion de los
descriptores OR

En articulo, titulo, resumen o palabras claves.

Ubicacion de los
descriptores AND

En articulo, titulo, resumen o palabras claves.

Periodo de tiempo 2010 - 2021
Areas de . ]
. S Psicologia
investigacion
Tipo de Articulo
documento
idiomas Espafiol — Inglés

Nombre de los
descriptores 1

TITLE-ABS-KEY ("factors associated with homophobia” OR "Levels of homophobia” ) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR , 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2018)
OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2017) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO ( SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, “ar")) AND ( LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Nombre de los
descriptores 2

TITLE-ABS-KEY (“factors" AND " homophobia") AND (LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2017)
OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR , 2010) AND (LIMIT-TO ( SUBJAREA , "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE , "ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))




Refinacion de
busqueda

Researchgate

Ubicacién de los
descriptores OR

En articulo, titulo, resumen o palabras claves.

Ubicacion de los
descriptores AND

En articulo, titulo, resumen o palabras claves.

Periodo de tiempo 2010 - 2021
Areas de : ]
. S Psicologia
investigacion
Tipo de .
documento Articulo
idiomas Espafiol — Inglés

Nombre de los
descriptores 1

TITLE-ABS-KEY ("Social" AND "Homophobia”) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019 ) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018 ) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2017 ) OR
LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO (SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar*)) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE, "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Nombre de los
descriptores 2

TITLE-ABS-KEY (“family” AND “homophobia” ) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR , 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2017) OR
LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO ( SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE , "ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Nombre de los
descriptores 3

TITLE-ABS-KEY ("homophobia” AND " institutional’) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2017
) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO ( SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE , "ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish"))

Nombre de los
descriptores 4

TITLE-ABS-KEY ("homonegativity" OR " "Internalized homophobia’) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR , 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2017) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2014) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR
2011) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2010) AND (LIMIT-TO ( SUBJAREA, "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , “Spanish"))

Nombre de los
descriptores 5

TITLE-ABS-KEY ("Discrimination” AND “sexual orientation”) AND ( LIMIT-TO ( SUBJAREA , "PSYC")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar")) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2020) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR, 2019) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2018) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2017) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2016) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2014) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR
2013) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2012) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2010) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2009) OR LIMIT-TO (PUBYEAR , 2008) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2001) OR

LIMIT-TO (PUBYEAR, 2000)) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE , "Spanish") OR LIMIT-TO ( LANGUAGE , "Portuguese”))




