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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como finalidad determinar las propiedades
psicométricas del Cuestionario Creencias Actitudinales sobre el
Comportamiento Suicida (CCCS-18) en adultos de Lima Norte, asi mismo,
evaluar la validez y confiabilidad del instrumento. El estudio es de tipo
psicométrico y disefio instrumental, la muestra estuvo compuesta por 293
adultos, con un rango de 18 a 80 afos de edad, de ambos sexos y residentes
de Lima Norte. Los resultados mostraron un analisis de los items adecuado,
los cuales no sobrepasaron el 80% de frecuencia permitida. Se observé los
valores obtenidos del analisis factorial confirmatorio, el cual obtuvo adecuados
indices de ajuste (X?/gl=1.379; CFI=.98; TLI=.98; RMSEA=.03; SRMR=.06).
El nivel de significancia estadistica fue menor a .005 en ambas correlaciones,
lo cuales es adecuado. La confiabilidad fue hallada mediante los coeficientes
Alfa de Cronbach y Omega de McDonald con un puntaje de .883 y .889,
logrando valores Optimos. Finalmente se establecio el andlisis de equidad,
donde se evidencia la variabilidad del CFl y RMSEA, asi como, los percentiles
diferenciados para la escala general. En conclusion, se comprobdé que el
CCCsS-18 en adultos de Lima norte, presenta las evidencias de validez y altos

indices de confiabilidad para su aplicacion.

Palabras clave:
Creencias actitudinales, comportamiento suicida, validez, confiabilidad,

psicometria.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the psychometric properties of
the Attitudinal Beliefs Questionnaire on Suicidal Behavior (CCCS-18) in adults
from North Lima, as well as to evaluate the validity and reliability of the
instrument. The study is of a psychometric type and instrumental design, the
sample consisted of 293 adults, with a range of 18 to 80 years of age, of both
sexes and residents of North Lima. The results showed an adequate analysis
of the items, which did not exceed 80% of the allowed frequency. The values
obtained from the confirmatory factor analysis were observed, which obtained
adequate fit indices (X2 / gl =1.379; CFIl = .98; TLI =.98; RMSEA =.03; SRMR
= .06). The level of statistical significance was less than .005 in both
correlations, which is adequate. Reliability was found using Cronbach's Alpha
and McDonald's Omega coefficients with a score of .883 and .889, achieving
optimal values. Finally, the equity analysis was established, where the
variability of the CFl and RMSEA is evidenced, as well as the differentiated
percentiles for the general scale. In conclusion, it was found that the CCCS-
18 in adults from northern Lima, presents evidence of validity and high

reliability indices for its application.

Keywords: Attitudinal beliefs, suicidal behavior, validity, reliability,
psychometry.
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I. INTRODUCCION

¢, Qué sucede en el cerebro de las personas, para pensar en el suicidio o tomar la
decision de cuando serd el ultimo dia en el universo? La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS, 2019) refiere que mas de 800 000 sujetos acaban con su vida
cada afo, lo que figura una victima cada 40 segundos. Esta cifra identifica que
muchas personas en este momento estan manifestando comportamientos
suicidas, donde familiares o amigos no tienen nila menor idea que esta pasando
con sus seres gueridos.

Por otra parte, tenemos La Organizacién Panamericana de la Salud, (OPS,
2014) donde muestra que al alrededor de cada afio hay 65.000 fallecimientos
por suicidio, donde diversas investigaciones han expuesto que por cada muerte
consumado suceden de 10 o més intentos suicidas. Eso quiere decir que
muchos individuos no tienen la capacidad de poder manejar una situacion dificil
en su existencia. En cuanto al Ministerio de Salud (MINSA, 2018), se obtuvo en
general 1384 tentativas de suicidio que estuvieron inscritas en los
establecimientos de salud del pais. Por las cifras presentadas se puede percibir
gue la salud mental de estas personas no es estable y es una manera de decir
gue necesitan ayuda psicoldgica.

De esta manera muchos psicélogos crean y adaptan pruebas psicométricas
para poder identificar de manera més instantanea a personas que necesitan
apoyo. Rangel et al. (2015) mencionan que, una de las escalas que evaltan el
trance suicida en adultos, es Escala por Ideacién Suicida (SSI), el cual pondera
por categoria la organizacibn de un ensayo autodestructivo, estimando
magnitudes de ideas suicidas. Este instrumento dispone de 19 items, en que
cero concierne a fuerte, uno a débil y dos a ninguno. También valoran tres
elementos: deseo suicida activo, pasivo y elaboracion del acto suicida. Si se
detecta de manera rapida y eficaz a un paciente con problemas de

comportamientos e ideas suicidas, se podra prevenir y controlar sus emociones.

Para ello, Rangel et al. (2015) indican que el Suicide Assessment Scale
(SUAS) tiene como objetivo priorizar la necesidad de hospitalizacién, este mide
peligro de desesperacion en el tiempo. Dispone de 20 items y demora 20
minutos aproximadamente. Al establecer el conflicto suicida tiene la ventaja de

valorar el estado afectivo, corporal, reactividad emocional, comportamientos



suicidas y control de pensamientos.

Coexisten una serie de componentes que ocasionan el comportamiento
suicida, es por ello, que se debe prestar atencion a ciertas conductas y detectar
de manera rapida, para asi brindar tratamiento y orientacion psicoldgica a la
persona que lo requiera, asi mismo, nacio el interés de adaptar el Cuestionario
de Creencias Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida (CCC-18), de Ruiz
et al. (2005) que consta de 18 items y exhibe una elevada consistencia interna,
compuesta por cuatro componentes que manifiestan creencias sobre: el suicidio
en enfermos terminales, la legitimacion del suicidio, la dimension moral del
suicidio, y el propio suicidio. EI comportamiento suicida es una variable que
determina niveles clinicos y muchas veces son causada por hechos agobiantes,
en algunos casos no se detecta a tiempo a la persona afectada, ya sea, por el
formato, lo dificil de manejar la prueba o tiempo muy prolongado que requiere
una aplicacion.

Actualmente hay pocos instrumentos actualizados que midan el
comportamiento suicida en adultos, por estas razones quisimos saber ¢ Cuéles
son las propiedades psicométricas del Cuestionario de Creencias Actitudinales
sobre Comportamiento Suicida CCCS-18 en adultos de Lima Norte, 20217?

Este estudio servird para poder identificar de manera eficaz y breve a los
adultos con comportamiento suicida, y asi poder intervenir de manera correcta,
ya sea, con un tratamiento u orientacion psicologica, reduciendo las cifras
expuestas con anterioridad, dadas que el comportamiento suicida es uno de los
origenes de muerte, ademas permite utilizarlo en cualquier area psicologica,

donde los participantes, pacientes o estudiantes sean mayores de edad.

A nivel de relevancia social, la elaboracion de esta tesis brindara un aporte
al campo de investigacion y a los psicologos que trabajan con estudiantes o
pacientes de edad adulta, ademas esto permitira que existan investigaciones e
intervenciones futuras que logren programas de soporte para el beneficio de la
localidad.

En cuanto al nivel metodoldgico, se obtendr4 un instrumento efectivo,
confiable y con un consistente marco tedrico que lo resguarde, para poder
evaluar el comportamiento suicida. Igualmente, este instrumento podra ser

empleado para futuras investigaciones sobre el tema en el contexto social.



A nivel teorico, se ha seleccionado lo cognitivo para esta investigacion,
debido a que las personas van formando categorias mentales en funcion a sus
experiencias vividas, mediante ellas, los sujetos perciben, organizan e
interpretan la realidad, donde sus manifestaciones son evidenciadas por una

distorsion.

Desde el punto de vista practico, los psicologos clinicos que trabajan en
instituciones publicas o privadas se beneficiaran con los resultados, dado que,
a partir de lo hallado, se podra aplicar dicho instrumento, lo cual es facil y eficaz

al momento de evaluar.

De esta manera el objetivo general es analizar las evidencias psicométricas
del Cuestionario de Creencias Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida
(CCCS-18) en adultos de Lima Norte, 2021, a su vez, como objetivos especificos
realizar el analisis preliminar de los items, analizar las evidencias de validez de
constructo, analizar la validez por criterio, analizar las evidencias de
confiabilidad por consistencia interna, analizar las evidencias de equidad y

elaborar los percentiles.



Il. MARCO TEORICO

Concerniente a las investigaciones ejecutadas ante el presente estudio, se

menciona de manera detallada en los siguientes apartados.

A nivel nacional encontramos trabajos como el de Barfios et al. (2021) en
Lima, realiz6 su investigacion cuyo objetivo fue analizar las propiedades
psicométricas del Inventario de Frecuencia de ldeacion Suicida. Su estudio fue
de tipo cuantitativo, disefio instrumental, siendo basica y transversal. La
muestra estuvo accedida por 376 adultos peruanos, de 18 a 64 afios de edad.
Los instrumentos que fueron utilizados son IFIS y PHQ-2. Los principales
resultados que se estimaron fue obtener aceptables valores de confiabilidad y
evidencias de validez. En cuanto a la estructura interna demostré que el modelo
unidimensional era aceptable con adecuados indices de ajuste. Finalmente, en
conclusién, se sugiere utilizar el IFIS como herramienta para la estimacion de

la ideacion suicida en poblacién general adulta.

También, Llerena (2020) en Arequipa, realiz6é su investigacion cuyo objetivo
fue la realizacion de un analisis psicométrico para la determinacion de la validez
y confiabilidad del 1ISO - 30. El estudio fue de tipo instrumental. La muestra
estuvo constituida por 326 jévenes universitarios, siendo 72.1% mujeres y
27.9% varones, con una media edad= 20.41. El instrumento empleado fue el
Inventario de Orientaciones Suicidas, conformado de 30 items. Los principales
resultados fueron una aceptable validez de constructo mediante la utilidad de un
andlisis descriptivo. Se obtuvo correctos indices de ajuste. Finalmente, se
finiquitd con una reduccién de items en el instrumento obtenido en los
resultados.

De la misma forma, Chunga (2019) en Perq, realizé su investigacién cuyo
objetivo fue construir un instrumento basado en los principios psicométricos que
lo hagan valido y confiable. El Estudio fue una investigacién psicométrica. La
muestra fue establecida con 1311 estudiantes, edades de 13 y 18 afios, siendo
el muestreo de tipo no probabilistico. El instrumento empleado fue ERSA. Los
principales resultados fueron los valores Optimos que se obtuvieron en los
indices de ajuste, cuyo valor obtenido fue 0.89 para dicho contexto que consta

de 15 items, y para los cuatro factores, Proceso cognitivo 0.69, Valoracion



afectiva 0.73, Influencia sociocultural 0.62 y Planificacion suicida 0.75.
Finalmente, se finiquito indicando que es un instrumento valido, confiable y que

evidencia relacion entre los factores que la componen y sus items.

A nivel internacional; Sanchez et al. (2020) en Espafia, realizaron su
investigacién cuyo objetivo fue examinar las propiedades psicométricas de la
version espafiola del FSIl en la comunidad hispanohablante. Su estudio fue tipo
cuantitativo, disefio instrumental, basica y transversal. La muestra estuvo
conformada por 1.013 sujetos del sur de Espafia, con un rango de 18 a 82 afos
de edad. Los instrumentos que fueron utilizados son FSIl, SBQ-R, BDI, PANAS,
FS y SWLS. Los principales datos como resultados a lo que arrib6 fue obtener
en la estructura interna un adecuado ajuste del modelo unidimensional y alta
fiabilidad (a= .89), asi mismo, las puntuaciones del FSII-S correlacionaron
negativamente con factores protectores del suicidio y positivamente con
factores del riesgo suicida. Finalmente, como conclusion se menciona que dicho
trabajo es congruente con estudios en otros paises, estos hallazgos suministran
evidencia de la fiabilidad, invarianza y validez del FSII-S como medida breve de
frecuencia de ideacion suicida en adultos espafioles.

Asi mismo, Santana & Santoyo (2018) en México, efectuaron un estudio, el
cual, su objetivo fue el reporte de propiedades psicométricas en la Escala de
riesgo suicidio de Plutchik. El estudio fue cuantitativo de tipo de investigacion
no experimental. La muestra estuvo compuesta por 395 jovenes privados de la
libertad, cuyas edades oscilaban de 15 — 29 afos. Los resultados a los que
llegaron fue una escala .749 en alfa de Cronbach, al determinar el analisis
factorial se confirmd un 6ptimo ajuste, RMSEA siendo de .065, grados de
libertad con 2.66 e indice de bondad con .927. Finalmente, se concluyd
indicando ser un instrumento valido e idéneo ante la identificacién de un riesgo

suicida.

De esa manera, Mayorga (2018) en Ecuador, realizé su estudio donde tuvo
como objetivo de investigacién la identificacion de factores de riesgo en
universitarios. El estudio fue de tipo no experimental. La muestra fue formada
por jévenes de la carrera de salud. El instrumento empleado fue el Inventario

de Ideacién Suicida Positiva y Negativa. Los resultados primordiales que



mencionaron fueron una consistencia interna adecuada y excelente validez de
constructo. Al final, se concluyé que esta investigacion demostro ser valido para

su utilidad cientifica.

Asi como, Verastegui & Restrepo (2018) en Colombia, realizaron sus
investigaciones que tuvo como objetivo la creacion de un instrumento que no
solo permita relacionar los factores que anteponen al suicidio, sino que cuente
con propiedades psicométricas que proporcionen el uso del mencionado
instrumento. La muestra obtenida fue de 50 estudiantes facultativos de la
Universidad de Ibagué, con un rango de edad de 18 afios en adelante. El
instrumento empleado fue el Cuestionario sobre los factores asociados al
suicidio. Los principales productos revelaron que 37 de 50 items estuvieron
objetados de modo semejante por mas del 85% de los sujetos, lo cual involucra
gue tanto sus propiedades psicométricas como la muestra elegida fueron impropias
consiguiendo 13 items finales. Finalmente, se concluy6 que el cuestionario sobre
los factores vinculados al suicidio (FVS) fue planteado como instrumento
tridimensional, calculando dos constructos desiguales, ideacién suicida vy

depresidn, compuesto por cuatro y seis items correspondientemente.

También, Bahamon & Alarcén (2018) en Colombia, realizé su investigacion
cuyo objetivo fue la construccién y validacion de una escala que evalue el riesgo
suicida en una poblacién. La muestra se conformoé por 537 personas de 13y 18
afos, 268 hombres (49.9%) y 269 mujeres (50.1%), siendo el muestreo no
probabilistico. Los instrumentos empleados fueron la ERS, IRIS y SCL-90. Los
principales resultados a los que llegaron fue una valida consistencia
instrumental con 0.934; las escalas del alfa de Cronbach con valores dentro de
los limites; en cuanto al analisis de factores se obtuvieron apropiados indices
de ajustes (RAMSEA > 0.06) y (CFl y TLI > 0.89). Finalmente, en conclusion,
esta escala demostré altos indices de confiabilidad; demostrando que se trata

de un instrumento valido, Gtil y confiable.

Por otro lado, por lo que aporta para la investigacidon resulta relevante para
el estudio considerar a Barros et al. (2017) quienes efectuaron una investigacion
en universitarios de Brasil. Mencionado analisis estimd como objetivo examinar

los factores asociados a la idea suicida en dichos sujetos. La muestra estuvo
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determinada de 637 individuos, ambos sexos, mayores de 18 afios. Los
resultados mas notables fueron que un 21.5% de los colaboradores entre 18a
31 afos, quienes sostuvieron pensamientos suicidas. Finalmente, la conclusion
mas notable fue que coexiste similitud entre consumo de alcohol con ideacion

suicida, clases econémicas.

Por ultimo, por la relevancia del estudio se citd a Sanchez et al. (2017) en
Espafa, realizaron sus investigaciones, donde tuvieron como objetivo construir
y validar un instrumento que logre detectar personas en riesgo de suicidio. La
muestra estuvo conformada por 179 personas, siendo 95 sujetos de Malaga, del
cual, 64% fueron mujeres, de 19 a 75 afios. Los instrumentos empleados fueron
Datos sociodemograficos, LTE-Q, ISB, BDI, Impulsividad Barratt, Entrevista
Internacional Neuropsiquiatrica y el Inventario de Fortalezas. Los resultados
mas esenciales a los que se llegé fueron a consistencia interna de 0.83,
mostrando una correcta fiabilidad de 74. Finalmente, se concluy6 indicando una
valida consistencia a pesar de que existan factores con indices bajos debido a

una variedad de elementos que tiene cada factor.

Como sustento tedrico se recurrio a las teorias y conceptos que abordan el
tema de comportamiento suicida, definido como aquella accion deliberada, por
el cual, la persona se orienta a la propia muerte. Es asi como, Vasquez, et al.
(2007) indican que dicho comportamiento es una respuesta definida ante el
desarrollo del pensar en el suicidio, llegando a convertirse en una accion suicida
consumada. Dicha accion se puede originar debido a desencadenamientos
internos de la persona, como los estados psicopatoldégicos cuyo
comportamiento se da por motivos inconscientes, esto serd dado por las
alteraciones del pensamiento y propios impulsos. Dicho asi, entonces el
comportamiento suicida define como la accidon que comete la persona buscando
Su muerte propia, situacion en la que el sujeto conoce de las intenciones fatales

gue va a provocar, sin miramiento a las consecuencias que se den.

De igual forma el comportamiento suicida se manifiesta mediante
pensamientos e ideas que conlleven a la ejecucion de lo planeado. Por ello, la
OPS (2014) define la variable como una diversidad de comportamientos que
incluye pensamientos o ideas suicidas y la planificacion del suicidio. El cual,
determine el intento y logre cometer propiamente dicha la accion. Es asi, como

-



lo definen, indicando que hay una variedad de acciones que van a incluir ideas,
pensamientos e intenciones que conlleven a la ejecucion del suicidio, acortando
la propia vida de manera prematura, mostrando importancia solo a su

percepcion voluntaria sin mostrar consciencia a su realidad externa.

También, se hace presente que el comportamiento suicida conlleva una
diversidad de conductas, asi como de causas, ya sean por un proceso de duelo
gue no se supera, problemas de desempleo, rupturas amorosas, problemas con
el entorno, entre otras; de esa manera, Hernandez & Villarreal (2015) refirieron
gue dicha conducta o comportamiento se determina por una cantidad variable de
situaciones complejas, la cuales, se dan en el dia a dia, como los conflictos que
suelen suceder en todo &mbito, siendo este una dificultad de continuar para la
persona, la falta de superacion de la pérdida de un ser querido, el dolor que no
logra superar la persona también conlleva a esta conducta mencionada, asi
mismo, se toma en cuenta que existen factores como los trastornos o problemas
desde crecimiento, que afectan el estado mental. Pues, de esta manera, se
indica las diferentes situaciones que pueden conllevar a un comportamiento
suicida, no solo se da a consecuencia del entorno que lo conforma, sino también
se puede manifestar dicho comportamiento suicida debido a los antecedentes

o lazos familiares pasados.

Es por esta razén, que se toman en cuenta las acciones suicidas, cuya
finalidad es de autolesionarse hasta lograr su objetivo tentando contra su propia
vida, asi es como, Chavez (2020) refiere que son acciones mediante el cual, el
sujeto se puede provocar la muerte, o realizar conductas autolesivas con un
resultado no fatal acomparfiado por evidencias (explicitas o implicitas) indicando
su intencion de haberse querido quitar la vida. De esta manera, podemos inferir
conceptos concretos sobre las intenciones suicidas que una persona muestra
mediante lesiones fisicas, notables, siendo evidencias de sus intenciones al

pretender lograr terminar con su vida.

Ademas, se define como intencion suicida a toda accién cuyas secuelas sean
lesiones graves o rapidas de subsanar, provoquen o no la muerte de la propia
persona, el intento de suicidarse implica hechos de desesperanza sin lograr una
confrontacion con su realidad. Es como, lo describe la OPS (2014) refiere que la
intencion suicida es el comportamiento o accion que no logra la realizacion de la

8



muerte, referido a intentos como el consumo de sustancias en cantidades
desmedidas, autolesiones cuya intencion o resultado siempre sera mortal. De
esa forma, delimitamos conceptos basicos sobre la variable, logrando
conceptualizar los intentos suicidas como las acciones que el sujeto logre
cometer, donde su finalidad sera siempre de auto eliminarse, con resultados

efectivo o intentos fallidos, su idea sera basada en terminar con la vida.

En cuanto a teorias que sirvieron de base para la investigacion, relacionados
al suicidio, fueron las siguientes: La Teoria Cognitiva de Beck (1979) manifesto
gue el suicidio es parte de una situacion de depresién amplia. Segun su teoria
cognitiva, las personas van formando categorias mentales en funcién a sus
experiencias vividas. A través de estas categorias, los sujetos perciben,
organizan y van interpretando la realidad. La categoria distorsionada causa
depresion, lo que conduce a un comportamiento suicida en una persona que ha
desarrollado una imagen distorsionada de la realidad. (Ortega, 2018). Es asi
como, esta teoria manifiesta su aporte ante personas con comportamiento
suicida, sus manifestaciones son dadas por una distorsiébn que van ampliando

a traves del tiempo a nivel cognitivo.

Segun Rodriguez et al. (1990) analiza la teoria de Rado, quien fue un
psicoanalitico, €l habla sobre los cambios de depresién que involucran una
adaptacion de sometimiento. El repliegue interior de la ira del sujeto se deduce
como un afan descontento de depender de alguien. Estas personas son
incapaces de tolerar el rechazo de su entorno, que conlleva a un descontrol de

emociones desatando actitudes autolesivas.

Mientras que la Teoria del aprendizaje suicida de Linehan (1981). Menciona
gue esta accion de suicidio es un modo de aprendizaje para lidiar con el estrés
emocional. Esto quiere decir que las conductas que manifiestan estas personas
son aprendidas, a través de los medios sociales y tecnoldgicos como entorno
familiar, laboral, Facebook, YouTube, Instagram, tik tok. Sabemos que la
tecnologia ha avanzado a grandes pasos y esto nos ha traido beneficios, como
la comunicacion e informacién rapida, pero también ha conllevado a muchos
perjuicios como la imitacion al suicidio, ya que lo tenemos accesible por medios

de comunicacion siendo el comportamiento idealizado.



Asi mismo, tenemos la teoria sistémica que nos explica las relaciones entre
los compendios de un sistema y su ambiente para explicar la razon de la
conducta del sistema vivo. Las relaciones externas e internas han optado
variadas designaciones, como la organizacion, coherencias, interrelaciones y
comunicacién (Marcelo & Osorio, 1998). Esta teoria también es llamada
ecologica que esta compuesta por microsistemas, eso quiere decir que cuando
uno de ellos colapsa todo el sistema vivo se vulnera, es ahi donde se produce
una crisis emocional y esto lleva al paciente a tener pensamientos y actitudes

suicidas.

En la teoria psicométrica se tomaron en cuenta los conceptos mas notables,
tales como: la teoria clasica de test, donde, Meneses et al. (2013) refieren que
es unateoria extensa en la actualidad, basada en un modelo lineal propuesto por
Spearman, el proceso de medida se articula mediante las siguientes
puntuaciones: verdadera, empirica y de medida erronea. También se define la
validez, referido por Argibay (2006) quien menciona que ello es quien determina
y verifica que se dé la medicion del instrumento, esta va dirigida hacia el
argumento explicito, los mas relevantes son: de constructo, criterio y contenido.
Siendo asi, Guirao-Goris et al. (2016) describen que la validez de criterio mide
el vinculo entre una variable externa, un indice o un indicador del concepto que
se esta calculando y el instrumento que se discurre. Por otro lado, hace mencion
Monterde (2008) que en estadistica, un percentil se precisa como una medida
de enfoque no central, al igual que los cuartiles, los deciles o los quintiles.
Siendo, todas esas medidas nos anuncian de la posicion de un valor respecto
a los demas. Por ultimo, al referirnos sobre confiablidad, Reidl- Martinez (2013)
indica que esto refiere a la consistencia de las calificaciones obtenidas por las
mismas personas en ocasiones diferente, asi como, (George. & Mallery, 2003)
también refieren que la confiabilidad apropiada debe superar el .70.
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lIl. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion

Es de tipo psicométrico, ya que se encargd de medir la validez y confiabilidad
de una prueba psicoldgica, como un cuestionario que mide el comportamiento
suicida (Alarcéon, 2008). Asi mismo, esta investigacibn es aplicada o de
representacion tecnolOgica, encaminada a establecer por medio de la
comprension cientifica, logrando resguardar una necesidad determinada
(CONCYTEC, 2018).

Es un disefio instrumental, cuyo propésito fue de analizar las propiedades
psicométricas de instrumentos de medicion psicologica, evidenciando el estudio
del cuestionario de Creencias Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida
(CCCS-18) en adultos de Lima Norte, 2021 (Ato et al., 2013).

También alega a un disefio no experimental transversal, ya que no concurre
manipulaciéon por el cientifico, se admite a las variables proceder de forma

autonoma (Hernandez et al., 2014).

3.2 Variables y operacionalizacion

Definicion conceptual: Las creencias suicidas son cogniciones, indagaciones
gue las personas conservan sobre un objeto actitudinal. La disimilitud entre
actitud y creencia reside en que, si bien colaboran una dimension cognitiva, las

actitudes son fenémenos fundamentalmente afectivos (Ubillos et al., 2004).

El comportamiento suicida se deduce como un proceso que se ostenta de
forma progresiva y que puede revelarse de variadas formas entre las que se
localizan la aspiracion o la expresion de morir, la percepcion de muerte y el
intento suicida, hasta el suicidio consumado, es dable reflexionar que la amenaza
de quitarse la vida es uno de los vitales indicadores de descontento con el vinculo

familiar, consigo mismo y el medio (Alonso, 2012).

Definicion operacional: Medicion de la variable, por medio del puntaje
conseguido en Cuestionario de Creencias Actitudinales sobre el
Comportamiento Suicida (CCCS-18) (Ruiz et al., 2005).
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Dimensiones: Legitimacion del suicidio: (items 1, 5, 8, 10, 14 y 18). Contiene
la perspectiva del suicidio como muestra razonablemente aprobado, indicando
el hecho de narrar con instauraciones para que los suicidas obtengan quitarse la
vida de forma personal, con minimo desconsuelo. Suicidio en enfermos
terminales: (items 3, 7, 12, y 16). Inserta al suicidio en mérbidos que no tienen
probabilidad de coexistir, por lo que debe aceptar el suicidio de un modo digno
en estos individuos, ya que el suicidio es un medio tolerable de pretender concluir

con una enfermedad irrecuperable (Chite, 2015).

Dimension moral del suicidio: (items 2, 6, 11, y 15). Este indicador razona la
soledad de los pacientes sujetados a depresion grave. Discurre que el suicidio
es la principal ruta de salida ante los inconvenientes de la vida y viceversa; es
decir, que la moral intercede para tomar decisiones. El propio suicidio: (items 4,
9, 13, y 17). Estos individuos tienen tendencia hacia la conducta suicida en
general (Chite, 2015).

Escala de medicién: De tipo ordinal, el cual consta de 7 respuestas: totalmente
en desacuerdo, bastante en desacuerdo, un poco en desacuerdo, indiferente, un
poco de acuerdo, bastante de acuerdo y totalmente de acuerdo.

3.3 Poblacion, muestray muestreo
3.3.1. Poblacion

La poblacién es el conjunto de individuos u objetos de los que se anhela
saber algo en una indagacion. El universo o poblacion puede estar establecido
por individuos, animales, registros médicos, los nacimientos, las muestras de
laboratorio, los accidentes viales entre otros (Lopez, 2014). En ese sentido, en
esta investigacion, la poblacién estuvo formada por 2,624,610 adultos
pertenecientes a Lima Norte (INEI, 2017)

Como criterios de inclusiébn tomamos en cuenta a personas que sean de
ambos sexos, estén en el rango de 18 a 80 afios de edad y que residan en
distritos de Lima Norte tales como Santa Rosa, Puente Piedra, Ancon,
Independencia, Carabayllo, San Martin de Porres, Comas, Los Olivos y que
expresaron su conformidad de participar en esta investigacion a través del

consentimiento informado.
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Mientras que en criterios de exclusién no se aceptaron participantes que
sean menores de edad ni mayores de 80 afos, que residan en distritos que no
pertenezcan a Lima norte y que no hayan completado los protocolos de

evaluacion.

3.3.2. Muestra

Una muestra estadistica es un fragmento o subconjunto de unidades
caracteristicas de un grupo denominado poblacién o universo, escogidas de
manera aleatoria, y que se sujeta a un analisis cientifico con el objetivo de
adquirir resultados permitidos para el universo total investigado, dentro de unos
limites de error y de probabilidad de que se logren comprobar en cada caso.

Mostraremos al tamafio de la muestra mediante (Lopez & Roldan, 2017).

Se instauré la cantidad de colaboradores considerando lo trazado por
Ferrando & Anguiano (2010), quienes determinaron que la cantidad de 200
unidades de analisis es apropiada para un estudio psicométrico. Al igual, la
determinacion de la cantidad de participantes fue en base a la recomendacion
de Morales Vallejo (2013), quien propone que, para este tipo de indagacion

psicométrica el nimero minimo de personas es de 200 colaboradores.

3.3.3. Muestreo

El muestreo es una técnica empleada para elegir a los componentes de la
muestra del total de la poblacion. Reside en un grupo de instrucciones, reglas y
criterios por medio, los cuales se elige un grupo de componentes de sujetos que
personifican lo que acontece en toda esa poblaciéon (Lopez, 2014). El
seleccionado para la investigacion fue no probabilistico autoelegido, ya que se
les requirié su participacion voluntaria, decidiendo ellos mismos formar parte de
la muestra (Bologna, 2011). Ademas, Arroyo & Sadaba (2012) indican que este

tipo de muestreo es utilizado en el caso de encuestas online.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Se manejo la técnica de encuesta, ya que consiste en una recogida de datos,
es decir, una forma particular, practica y concreta de una forma de indagacion.
Se encuadra en los disefios no experimentales de investigacion efectiva propios
de la estrategia cuantitativa, ya que admite disponer y cuantificar los datos
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encontrados y sistematizar los resultados a toda la poblacion estudiada. (Kuznik

et al., 2010)

Instrumento 1

Ficha técnica

Nombre original

Autor

Procedencia

Afno

N° de items
Administracion
Duracion

Area de aplicacion

Finalidad

: Cuestionario de Creencias
Actitudinales sobre el
Comportamiento Suicida
(CCCS-18)

: Cuestionario de Creencias
Actitudinales sobre el
Comportamiento Suicida

: Ruiz Hernandez, José Antonio;
Navarro-Ruiz Juana; Torrente
Hernandez, Ginesa & Rodriguez
Gonzales, Angel.

: Espaia
2005

18

> Individual

: 15 minutos
: Clinica

: Evaluar el nivel del suicidio

El Cuestionario de Creencias Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida

(CCCS-18) fue creada por Ruiz et al. (2005) con el objetivo de evaluar las

Creencias actitudinales sobre el comportamiento suicida a nivel general y en sus

cuatro dimensiones legitimacion del suicidio, suicidio en enfermos terminales,

dimensién moral del suicidio y el propio suicidio, en personas mayores de 18

afos. El cuestionario esta constituido por 18 items y las respuestas se presenta

en una escala Likert de siete alternativas (1= totalmente en desacuerdo a 7=

totalmente de acuerdo). No tiene limite de tiempo, pero la duracién para

responder puede ser de aproximadamente 15 minutos.

Propiedades psicométricas originales

En la version original se adquirieron valores de confiabilidad y evidencia de
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validez de estructura interna, con un 0,87 en el coeficiente de alfa de Cronbach
y una varianza interna 60 a 74%. Este instrumento tiene cuatro factores donde

su consistencia interna fueron entre 0,84 a 0,73.
Propiedades psicométricas del estudio piloto

Se evaluaron 60 sujetos, encontrandose que, de la aplicacion de los 18 items
del instrumento original, siete no fueron aceptados y once cumplen criterios
psicométricos considerados como aceptables. Asimismo, se logré6 una
confiablidad general igual a .744, lo cual indicé que tiene una confiabilidad
adecuada. Segun (George. & Mallery, 2003) refieren que la confiabilidad
apropiada debe superar el .70. Finalmente, se observd una correlacién de la
variable comportamiento suicida y felicidad subjetiva con un puntaje significativo
bilateral de ,368.

3.5 Procedimiento

En primer lugar, se solicité el permiso del autor, se realizé un formulario de
recojo de datos via virtual a través de la aplicacion Google Forms, el cual estuvo
conformado con una introduccion, donde se da a conocer que su participacion
es de manera voluntaria y prudente, el consentimiento instruido, ficha de datos
sociodemograficos y los instrumentos con sus concernientes instrucciones. En
segundo lugar, se emano a la propagacion a través de distintas redes sociales,
tales como WhatsApp y Facebook. La recoleccion de los datos se efectué por
un periodo de un mes y medio. Una vez concluido el acumulo de datos, se
expidio la base de datos en formato Excel y se continu6 con su refinacion segun
los criterios de inclusion y exclusion. Seguidamente, se culminé con la ejecucion
de los andlisis estadisticos adecuados. Finalmente, estos resultados son

contrastados con los objetivos y asi elaborados para su respectiva publicacion.

3.6 Métodos de analisis de datos

En la ejecucién del estudio piloto se exploré los items del instrumento a través
de la estadistica descriptiva e inferencial, teniendo en cuenta el porcentaje de
respuesta de cada opcién, como la media, desviacion estandar, el coeficiente
de asimetria de Fisher, coeficiente curtosis de Fisher, indice de homogeneidad

corregida, comunalidad e indice de discriminacion. Ademas, se evalud la
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evidencia de validez y confiabilidad.

Continuamente, se empled nuevamente el instrumento a la muestra de esta
investigacion, calculando los objetivos planteados, donde se evalud la
confiabilidad y validez del instrumento. Asimismo, se emple0 el analisis factorial
exploratorio y el andlisis factorial confirmatorio, el cual proyect6 las cargas
factoriales y la varianza explicada. Por otro lado, se adquirié el coeficiente de
correlacion de Pearson para contrastar las evidencias de validez relacionandola
con otras variables. De igual forma, se realizdé rangos percentiles para la
interpretacion de los puntajes del instrumento. Finalmente, se evidencié la
confiabilidad con los coeficientes alfa y omega (Viladrich et al., 2017). Para ello
se utilizo los siguientes paguetes estadisticos como SPSS versién 22, Jamovi

version 1.6 y el RStudio.

3.7 Aspectos éticos

Esta investigacion desempefié las técnicas, normas y métodos de la
American Psychological Association (APA, 2020), para certificar la precision del
discernimiento cientifico en esta investigacion, no se maniobraron los
resultados ni se simularon los datos recogidos en el tiempo de la fase de
recoleccion de datos. Con el propésito de salvaguardar la credibilidad y los
derechos de los participantes, ademas, en la formacién se les comunico y
consulté sobre el consentimiento para su participacion voluntaria en la
investigacion, detallandoles que los resultados obtenidos se manipularon bajo

confidencialidad, y se protegio la discrecién de sus respuestas.

Finalmente, para resguardar los derechos de dominio intelectual, se tomaron
en cuenta las normas internacionales de la legislacion actual sobre derechos de
autor en cuanto al cargo de indagacion bibliografica. De lamisma manera cuando
se mostraron tablas y figuras, se citaron a los autores y textos de acuerdo con
el modo de redaccion del APA (2020).
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IV. RESULTADOS
Analisis preliminar de los items

Tabla 1
Andlisis descriptivo de los items del CCCS-18

FR
items M DE g g2 IHC h? ID Aceptable
1 2 3 4 5 6 7

1 573 116 58 109 96 31 17 22 17 12 0.0 057 055 .000 Si
2 297 78 99 82 181 109 154 37 22 01 -15 0.60 0.40 .000 Si
3 181 82 140 205 92 123 177 40 21 00 -1.2 0.35 0.67 .000 Si
4 512 116 75 78 106 68 44 25 20 09 -06 059 0.42 .000 Si
5 587 116 130 65 41 31 31 21 16 15 15 037 0.77 .000 Si
6 365 96 133 96 157 78 75 31 21 04 -12 0.69 041 .000 Si
7 218 96 167 229 72 6.8 150 44 20 -03 -1.0 0.35 0.35 .000 Si
8 396 123 16.0 140 99 24 58 27 18 08 -04 0.63 0.49 .000 Si
9 109 44 109 96 55 130 457 28 22 08 -09 038 0.69 .000 Si
10 461 140 113 116 75 55 41 25 18 10 -03 0.68 043 .000 Si
11 345 106 113 106 174 78 78 32 21 04 -1.2 065 043 .000 Si
12 392 116 130 140 89 44 89 51 20 -0.7 -0.7 019 0.73 .000 No
13 584 150 72 75 82 24 14 21 16 14 08 049 0.51 .000 Si
14 423 126 72 113 123 51 92 29 21 0.7 -09 056 0.61 .000 Si
15 338 82 109 109 198 78 85 33 21 03 -1.3 0.64 047 .000 Si
16 181 109 150 212 102 78 167 42 20 -01 -1.1 048 0.61 .000 Si
17 502 126 96 72 119 41 44 25 19 10 -03 047 0.55 .000 Si

18 481 13.7 123 157 641 17 24 23 16 10 0.2 056 0.56 .000 Si

Nota: %: Porcentaje de respuestas; M: Media; DE: Desviacion Estandar; g*: coeficiente de asimetria; g%
coeficiente de curtosis; IHC: indice de homogeneidad corregida; h%: Comunalidad; id: indice de discriminacion

En la tabla 1 se aprecia el andlisis estadistico de los items de acuerdo con
distintos criterios de calidad, siendo estas el porcentaje de respuesta de los
reactivos, los cuales no sobrepasaron el 80% de frecuencia permitida; asimismo
también se evalud las unidades de medidas de la media, desviacion estandar las
cuales referencian la tendencia de respuesta; asi como los coeficientes de
asimetria y curtosis, los cuales fueron adecuadas al no sobrepasar los valores
de +/-1.5 lo que demuestra adecuada dispersion entre sus puntuaciones (Shieh
& Wu, 2014). Por otro lado, también se considerd los valores del indice de

homogeneidad corregida, la cual también al obtener puntuaciones superiores a
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.30, lo cual denota que cada todos los items estan enfocados a la mediciéon de la
misma variable, a excepcion del item 12 el cual obtuvo un valor inferior al
esperado lo que indicaria una baja correlacién con el instrumento en conjunto
(Cheng, 2016). También se reflejo valores 6ptimos en las comunalidades, debido
a que la varianza comun de cada item fue superior a .30; finalmente, los indices
de discriminacién evidenciaron ser inferior a .005 lo que determina que los
reactivos son capaces de diferenciar entre valores extremos de bajos y altos

puntajes (Lloret et al. 2014).

Analisis de las evidencias de validez de constructo

Tabla 2
Medidas de bondad de ajuste del AFC del CCCS-18
indice de ajuste Modelo indices optimos Autor
tedrico
Ajuste absoluto
X2/l 1.379 <3.00 (Escobedo et al., 2016)
RMSEA .03 <.08 (Ruiz et al., 2010)
SRMR .06 <.08 (Abad et al., 2011)
Ajuste
comparativo
CFl .98 > .90 (Cupani, 2012)
TLI .98 > .90 (Escobedo et al., 2016)

Nota: RMSEA: Error cuadratico medio de la aproximacion; SRMR: Raiz media estandarizada residual
cuadratica; CFI: Indice de bondad de ajuste comparativo; TLI: Indice de Tucker-Lewis; X2 /gl: Chi-cuadrado
entre grados de libertad

En la tabla 2 se evidencia los valores obtenidos del andlisis factorial confirmatorio
aplicado al modelo de cuatro dimensiones plantado por el autor original, y la cual
obtuvo adecuados indices de bondad de ajuste (X?/gl= 1.379; CFI=.98; TLI=.98;
RMSEA= .03; SRMR= .06) dichos valores denotan un buen ajuste del modelo
evaluado (Sanchez & Robles, 2015). Para dicho proceso se empleo el estimador
WLSMYV la cual es empleado cuando los items son de tipo ordinales (Escobedo
et al., 2016).
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Figura 1
Andlisis factorial confirmatorio del modelo teérico del CCCS-18
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Andlisis de validez por criterio
Tabla 3
Evidencias de Validez en relacién con otras variables del CCCS-18

Bienestar Felicidad
R 219 -.306
Creencias actitudinales p .000 .000
n 293 293

Nota: r = coeficiente de correlacion; p = nivel de significacion; n = tamafio de la muestra

En la tabla 3 presenta el valor obtenido de los coeficientes de correlacion de la
Escala de creencias actitudinales con la de bienestar y felicidad. Obteniendo con
la prueba de Bienestar un puntaje de .219 siendo una correlacion directa positiva
y con un tamafo del efecto pequeiio; por otro lado, con la Escala felicidad fue de
-.306 siendo esta inversa negativa y con un tamafio del efecto medio (Cohen,
1992). Finalmente, hay que destacar que el nivel de significancia estadistica fue
menor a .005 en ambas correlaciones lo cuales es adecuado. Dichos resultados
evidencias la validez tanto convergente como divergente respectivamente

aplicado a la muestra (Hernandez et al., 2018).

Analisis de confiabilidad por consistencia interna
Tabla 4
Confiabilidad por consistencia interna del CCCS-18

Alfa (a) Omega (w) N° de items
Creencias

o .883 .889 18
actitudinales
Dimensioén 1 .801 .806 06
Dimensién 2 .844 .845 04
Dimensién 3 .703 712 04
Dimension 4 722 751 04

En la tabla 4 se evidencia los valores de confiabilidad obtenida a través de los
coeficientes Alfa de Cronbach y Omega de McDonald, aplicada tanto a la escala

general como a sus respectivas dimensiones, obteniendo puntuaciones
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superiores a .700 en todos los casos, lo cual se considera aceptable (Campo &
Oviedo, 2008).

Andlisis de las evidencias de equidad

Tabla 5

Andlisis de invarianza factorial del CCCS-18

Sexo A
X? AX? gl Agl p CFl ACFI RMSEA
(n=293) RMSEA
Configural 516.09 258 - - 877 - .083
Cargas
_ 531.25 15.167 272 14 .366 .877 .001 .081 .002
factoriales
Interceptos 552.12 20.869 286 14 .105 .874 .003 .080 .001
Residuos 612.97 60.849 304 18 .149 .853 .020 .083 .004

En la tabla 5 se evidencia los valores del proceso de andlisis de la invarianza
factorial aplicada al CCCS-18 de acuerdo con cuatro niveles, siendo estos el
configural, cargas factoriales, interceptos y residuos en funcion al sexo de la
muestra de estudio (Chen, 2007). En ella se observa la variabilidad del CFI
(ACFIl) y RMSEA (ARMSEA) los cuales al sobrepasar el valor de .001 implicaria
gue existe diferencias con respecto al sexo. Por lo tanto, las puntuaciones tanto

para hombres como mujeres no tienen el mismo significado.
Percentiles

Tabla 6
Percentiles del CCCS-18

PD .
PC Hombres Mujeres Categoria
10 18-30 18-25 Muy Bajo
25 31-41 26 — 37 Bajo
50 42 — 55 38-54 Promedio
75 56 - 70 55 -69 Alto
90 71+ 70+ Muy Alto

La tabla 6 se observan los percentiles atribuidos a la puntuacion directa obtenida

de la Escala CCCS-18 por los participantes diferenciados por el sexo.
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Expresados en rangos, por cinco puntos de corte que van desde muy bajo hasta
muy alto, la realizacion de dichos percentiles diferenciados por sexo se realiza o

no de acuerdo a los resultados nulos de invarianza factorial.
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V. DISCUSION

El presente estudio planteé como objetivo general analizar las evidencias
psicométricas del Cuestionario de Creencias Actitudinales sobre el
Comportamiento Suicida (CCCS-18) en adultos de Lima Norte, 2021. El presente
instrumento cuenta con 18 items y 4 dimensiones; Ruiz et al. (2005) quienes
realizaron la construccién del mencionado instrumento en poblacion espafiola

con la finalidad de evaluar el nivel del suicidio.

Con respecto a realizar el analisis preliminar de los items; se pudo evidenciar
gue el andlisis estadistico de acuerdo con distintos criterios de calidad, siendo
estas el porcentaje de respuesta de los reactivos, no sobrepasaron el 80% de
frecuencia permitida; asimismo también se evalué las unidades de medidas de
la media, desviacion estandar que hacen referencia a la tendencia de
respuesta; asi como los coeficientes de asimetria y curtosis, los cuales fueron
adecuadas al no sobrepasar los valores de +/-1.5 lo que demuestra adecuada
dispersion entre sus puntuaciones (Shieh & Wu, 2014). Por otro lado, también
se estimé los valores del indice de homogeneidad corregida, la cual también al
obtener puntuaciones superiores a .30, lo cual denota que todos los items estan
enfocados a la medicion de la misma variable, a excepcion del item 12 el cual
obtuvo un valor inferior al esperado lo que indicaria una baja correlacion con el
instrumento en conjunto (Cheng, 2016). También se reflej6 valores éptimos en
las comunalidades, debido a que la varianza comun de cada item fue superior
a .30; finalmente, los indices de discriminacion evidenciaron ser inferior a .005
lo que determina que los reactivos son capaces de diferenciar entre valores
extremos de bajos y altos puntajes (Lloret et al. 2014). Al respecto no se ha
podido encontrar antecedentes que accedan comparar los resultados
obtenidos; sin embargo, es importante mencionar que la teoria expresa que
aguellos items que no cumplen con los criterios establecidos deberian ser

eliminados, debido a que dificultara el adecuado ajuste del modelo tedrico.

Por otro lado, con relacién al andlisis de las evidencias de validez de constructo,
se observa los valores obtenidos del andlisis factorial confirmatorio aplicado al
modelo de cuatro dimensiones planteado por el autor original, obteniéndose

apropiados indices de bondad de ajuste X?/gl= 1.379; demostrando estar dentro
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del punto de corte (Cor et al., 2012). Dentro del mismo contexto el CFl= .98;
evidencio >.90; mientras que el TLI=.98; denota ser >.90, segun Escobedo et
al. (2016) refiere que este es considerado un nivel de ajuste aceptable. En
relacion al RMSEA= .03 y SRMR= .06 fue < 0.08, para Blanco (2016) los valores
mencionados son valores adecuados; apoyando a lo antes mencionado,
Sanchez y Robles (2015) considera que los valores obtenidos denotan un buen
ajuste del modelo evaluado. Para dicho proceso se empled el estimador
WLSMYV la cual es empleado cuando los items son de tipo ordinales (Escobedo
et al., 2016). Los resultados obtenidos guardan similitud con lo encontrado por
Santana y Santoyo (2018); Bahamoén y Alarcon (2018), quienes realizaron
estudios psicométricos sobre instrumentos que miden el riego suicidio,
obteniendo como resultado adecuados indices de bondad de ajuste, lo que
indicaria que los factores analizados estan midiendo adecuadamente el modelo
tedrico del instrumento. En ese sentido, se afirma que el Cuestionario de
Creencias Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida (CCCS-18), se ajusta
al modelo de la Teoria Cognitiva de Beck, quien considera que el suicidio es
parte de una situacion de depresion amplia. Por ende, las personas van
formando categorias mentales en funcion a sus experiencias vividas. A través de

estas categorias, los sujetos perciben, organizan y van interpretando la realidad.

Como tercer objetivo se establecioé analizar la validez por criterio, es asi que se
presenta el valor obtenido de los coeficientes de correlacion de la Escala de
creencias Actitudinales con la de bienestar y felicidad. Obteniendo con la prueba
de Bienestar un puntaje de .219 siendo una correlacion directa positiva y con un
tamano del efecto pequefio; por otro lado, con la Escala felicidad fue de -.306
siendo esta inversa negativa y con un tamafno del efecto medio (Cohen, 1992).
Finalmente, hay que destacar que el nivel de significancia estadistica fue menor
a .005 en ambas correlaciones lo cuales es adecuado. Dichos resultados
evidencias la validez tanto convergente como divergente respectivamente
aplicado a la muestra (Hernandez et al., 2018). Los resultados hallados
evidencian similitud con lo encontrado por Sanchez et al., (2020) quienes
realizaron la validez por criterio del Frequency of suicidal ideation inventory,
encontrando correlacion negativamente con factores protectores del suicidio y

positivamente con factores del riesgo suicida, por lo que se pudo concluir que
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dicho trabajo es consistente con estudios en otros paises, estas invenciones
facilitan evidencia de la validez. Ante lo expuesto se puede evidenciar que las
creencias actitudinales sobre el comportamiento suicida se correlacionan de
forma directa y altamente significativa con el bienestar debido a que los sujetos
perciben, organizan y van interpretando la realidad del suicidio como una
satisfaccion y finalizacion a su dolor (Ortega, 2018). Por lo que se afirma que el
instrumento en estudio cumple con los criterios de convergencia y divergencia,
por ende, evidencia adecuada validez, para su aplicabilidad sobre la poblacion

en estudio.

En lo que respecta al analisis de las evidencias de confiabilidad por consistencia
interna, se empled el método de indice de homogeneidad a traves del coeficiente
Alpha y método de consistencia interna a través de coeficiente Omega, donde
en el primero se obtuvo un coeficiente de 0. 883 y en el segundo un coeficiente
de 0.889; en lo que respecta a sus 4 dimensiones también se evidenci6 indices
de fiabilidad superiores a 0,70, lo que demuestra que el instrumento es fiable. En
tanto, Ventura y Caycho (2016), sefiala que un instrumento es confiable, cuando
obtiene coeficientes de 0.70 a 1.00. De manera similar, los estudios revisados
de Sanchez et al., (2020), obtuvieron en su escala un coeficiente de alfa de
Cronbach de 0.89. Mientras que Santana y Santoyo (2018); Mayorga (2018);
Verastegui y Restrepo (2018); Sanchez, De la Torre y Pérez (2017) presentaron
en su instrumento coeficientes de alfa de Cronbach superiores a 0.74. Todos
estos datos son semejantes, puesto que los items que constituyen el instrumento
miden una sola variable, que son las creencias actitudinales sobre el suicidio.
Por tanto, Reidl (2013) afirma que se debe considerar a la naturaleza de la
prueba, ya que, si los reactivos son homogéneos o heterogéneos, es decir, mide

un solo factor, se espera tengan un mayor grado de consistencia interna.

En lo que concierne al andlisis de las evidencias de equidad, se obtuvo que los
valores del proceso de andlisis de la invarianza factorial aplicada al CCCS-18
de acuerdo con cuatro niveles, siendo estos el configural, cargas factoriales,
interceptos y residuos en funcion al sexo de la muestra de estudio (Chen, 2007).
En ella se observa la variabilidad del CFI (ACFIl) y RMSEA (ARMSEA) los cuales

al sobrepasar el valor de .001 implicaria que existe diferencias con respecto al
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sexo. Por lo tanto, las puntuaciones tanto para hombres como mujeres no tienen
el mismo significado. Los resultados alcanzados guardan similitud con lo
encontrado por Sanchez et al. (2020), quien también utilizé en su andlisis la
invarianza del FSII-S como medida breve de frecuencia de ideacion suicida,
evidenciando que existe diferencias en cuanto a hombres y mujeres esparioles.
Por ende, se llega a la conclusion de que es importante realizar los baremos del
cuestionario teniendo en cuenta el sexo. AL respecto, Putnick y Bornstein
(2016) “consideran que el estudio del significado y la comprobacion de las
puntuaciones obtenidas por los test, constituye uno de los elementos de la
validez, por ende, un aspecto central en toda medicién es que esta debe medir

de forma idéntica los constructos” (Salas, 2020; p. 1).

Por ultimo, con respecto a elaborar los percentiles del Cuestionario de Creencias
Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida (CCCS-18), las normas
percentilares se realizaron teniendo en cuenta el sexo, para los varones un
puntaje de 18 a 30 lo ubica en la categoria muy bajo; puntajes de 31 a 41,
representa un nivel bajo, de 42 a 55 un nivel promedio, de 56 a 70 nivel alto y un
puntaje de 71 a mas representa un nivel muy alto. En lo que concierne a mujeres
un puntaje obtenido entre 18 a 25 representa una categoria muy baja; puntajes
de 26 a 37 representa un nivel bajo, puntajes entre 38 a 54 representa un nivel
promedio, de 55 a 69 nivel alto y un puntaje de 70 a mas representa un nivel muy
alto. A traveés de la revision de los diferentes antecedentes a nivel internacional
y nacional, no se ha podido encontrar detalles con respecto a las normas
percentilares y de interpretacion del instrumento; no obstante, se evidencié las 5
categorias diagnésticas que corrobora y es consistente con lo hallado en la
muestra en estudio. Ante ello, cabe resaltar la importancia de la utilizacién de los
baremos en la construccion o adaptacion de instrumentos psicométricos, puesto
gue, Ramos (2018) refiere que la baremacion ayuda a poder generalizar los
resultados que se obtengan luego de su aplicacion a una muestra determinada,
ademas, permite darle uso en poblaciones que tengan caracteristicas similares,
y, también establecen determinadas normas que contribuyen en la perfilacion,

interpretacion y/o correccion del instrumento.

Cabe precisar que una de las limitaciones que presento la presente investigacion
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fue la dificultad para acceder a una mayor muestra de estudio durante la
aplicacion de la prueba, debido a la coyuntura actual, por la presencia del Covid
19, por lo que se tuvo que recurrir a los medios virtuales para llevar a cabo dicho
proceso, por ende se entiende que se trabajé con un muestreo no probabilistico,
el cual una de sus limitaciones es que a partir de los resultados obtenidos estos
no podrian ser generalizados, por ende solo podria ser util para la poblacion

donde se realiz6 el estudio.

Finalmente, se puede indicar que el cuestionario de creencias actitudinales sobre
el comportamiento suicida (CCCS-18) aplicado a 293 adultos de Lima Norte,
posee adecuadas propiedades psicométricas, o que garantiza su adecuada
medicion en la poblacion en estudio; evidenciando valores confiables, ajustes
Optimos y firmeza en los items; asi como en cada una de las dimensiones, por lo
cual se afirma que el instrumento cuenta con calidad y efectividad para medir la

variable de acuerdo al modelo tedrico planteado.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se alcanzé determinar las propiedades psicométricas del
Cuestionario de Creencias Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida
(CCCS-18) en una poblacion con 293 adultos de la Lima Norte, sefialando que
cuenta con evidencias de confiabilidad y validez convenientes para esta

poblacion.

SEGUNDA: A su vez, en el andlisis descriptivo de los items evidencio correctos
indicadores en cuanto los indices de frecuencia presentando valores hasta un
58.7 %, en cuanto a la asimetria y curtosis se hallaron entre los rangos de +/-
1.5. Por otro lado, el indice de homogeneidad reveld puntuaciones por encima
de 30. a excepcion del item 12; Ademas, la comunalidad demostré puntuaciones
por encima de .40, sefialando que los items se hallaban relacionados con sus

factores.

TERCERA: Asimismo, se concluyéd que el Cuestionario de Creencias
Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida (CCCS-18) obtuvo la evidencia
de validez fundamentada en la estructura interna por medio de las cargas
factoriales del analisis factorial confirmatorio, con el cual se demuestra la
correcta distribucion de los items teniendo un ajuste en las dimensiones. Se
contrasto la pertinencia del modelo tedrico para aclarar las creencias irracionales
por cuatro dimensiones, demostrando apropiados indices de ajuste: X2/gl =
1.379, CFI =0.98, TLI = 0.98, SRMR = 0.06, RMSEA = 0.03.

CUARTA: Por otro lado, se alcanzo la evidencia de confiabilidad a través del
método de consistencia interna del Cuestionario de Creencias Actitudinales
sobre el Comportamiento Suicida (CCCS-18), mediante el coeficiente Alfa de
Cronbach se alcanzo un valor de 0.883y en el coeficiente de Omega un valor de
0.889, considerandose ambas puntuaciones altas.
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QUINTA: Se logré identificar la ausencia de invariancia del Cuestionario de
Creencias Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida (CCCS-18), en adultos
de Lima Norte, en funcion al sexo, evidenciando diferencias significativas en las

respuestas de ambos grupos.

SEXTA: Finalmente, se instauraron las normas de interpretacion mediante
percentiles para el Cuestionario de Creencias Actitudinales sobre el
Comportamiento Suicida (CCCS-18), con niveles de Muy Bajo, Bajo, Promedio,

Alto y Muy Alto, teniendo en cuenta los baremos de acuerdo al sexo.
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VIl. RECOMENDACIONES

1. Se sugiere construir un instrumento teniendo como base las caracteristicas
del instrumento utilizado en esta investigacion para tener uno que
corresponda mas a la realidad peruanay seguir trabajando con otras variables

para determinar la convergencia.

2. Se sugiere seguir investigando sobre las creencias actitudinales sobre el
comportamiento suicida, como indicador preventivo de todos aquellos factores
que pueden vulnerar la salud mental, debido a que es relevante sumar

conocimientos sobre este tema en la actualidad.

3. Se recomienda para una proxima investigacion obtener una poblacién mas
amplia que involucre distintos distritos de Lima metropolitana, lo cual permitira
una mayor generalizacion de los resultados teniendo en cuenta la diversidad

sociocultural que posee el Peru.
4. Considerando que el instrumento cuenta con apropiadas propiedades

psicomeétricas se sugiere su uso en investigaciones correlacionales causales

0 comparativas que involucren el analisis de otras variables vinculadas.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia de la tesis

TIPO Y DISENQ, DE
INVESTIGACION

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTOS

ESTADISTICA A UTILIZAR

TIPO:

Este proyecto es de tipo psicométrico,
ya que tiene como finalidad analizar
la validez y confiabilidad de un test
psicolégico, como un cuestionario
que mide el comportamiento suicida.
(Alarcén, 2008).

DISENO:
Esta investigacion es un disefio
instrumental, cuyo propésito es de

analizar las propiedades
psicométricas de instrumentos de
medicion psicolégica,
evidenciando el estudio del
cuestionario de Creencias
Actitudinales sobre el

Comportamiento Suicida (CCCS-
18) en adultos de Lima Norte, 2021.
(Ato., Lopez., y Benavente, 2013)

POBLACION: Estara constituida
por 2,718,092 adultos
pertenecientes a Lima Norte.

TIPO DE MUESTRA:

Es un grupo de la poblacién en
gue se llevara a cabo el proyecto
de la investigacién. Hay métodos
para obtener la cantidad de los
componentes de la muestra,
logrando ser una parte especifica
de la poblacion (Lopez, 2014).

TAMANO DE MUESTRA:

Se establecerd la cantidad de
colaboradores considerando lo
planteado por Ferrando vy
Anguiano (2010), quienes
determinaron que la cantidad de
200 unidades de andlisis es
apropiada para un estudio
psicométrico.

MUESTREQ:

El tipo de muestreo fue no

probabilistico autoelegido, ya
que se les requiri6 su
participacion voluntaria,

decidiendo ellos mismos formar
parte de la muestra (Bologna,
2011).

Variable: Comportamiento suicida

Técnicas: Encuesta

de

Creencias Actitudinales sobre el

Instrumento: Cuestionario
Comportamiento Suicida (CCCS-
18)

Autor: Ruiz Hernandez, José

Antonio; Navarro-Ruiz  Juana;

Torrente Hernandez, Ginesa &

Rodriguez Gonzales, Angel.

Afio: 2005
Monitoreo: 15 minutos

Ambito de Aplicacion: Clinica

DESCRIPTIVA:

Se exploraran los items del instrumento a
través de la estadistica descriptiva e

inferencial, teniendo en cuenta el

porcentaje de respuesta de cada opcion.

Presentaciéon de datos

Se realizara un formulario de recojo de
datos via virtual a través de la aplicacion
Google Forms, el cual estard conformado
con una presentacion a la investigacion,
donde se da a conocer que es de manera
voluntaria y anénima de su participacion, el
asentimiento informado, ficha de datos
sociodemograficos y los instrumentos con

Sus concernientes instrucciones.




Anexo 2: Tabla de operacionalizacion de las variables

: Definicion Definicion : : ‘ Escala de
Variable . Dimensiones ltems L
conceptual operacional medicion
Suicidio El comportamiento  Medicion de la - Legitimacion 1,5, 8, 10, De tipo ordinal, el cual
suicida se entiende como variable, por medio el suicidio 14 consta de 7
un proceso que se del puntaje obtenido y 18 respuestas:
presenta de forma en cuestionario de Suicidio en totalmente en
gradual y que puede Creencias enfermos 2,6,11y 15 desacuerdo, bastante
manifestarse de diversas Actitudinales sobre el ) en desacuerdo, un
_ terminales
formas entre las que se Comportamiento poco en desacuerdo,
encuentran el deseo o la Suicida (CCCS- indiferente, un poco
. - : . - Dimension
manifestacién de morir,la  18) (Hernandez., 37 12v 16 de acuerdo, bastante
imagen de muerte y el Navarro., Torrente moral del T y de acuerdo y
intento suicida, hasta el & suicidio totalmente de
suicidio consumado Rodriguez, 2005). acuerdo.
(Alonso, 2012). - El propio
suicidio. 4,9,13y 17




Anexo 3: Instrumento CCCS-18

Psicothema 2605 Vol 17, i 4, pp. 854-6950 ISSN G214 - 9515 CODEN FSOTEG
W psicotherna. com Caopyright & 2008 Psicotherma

Construccion de un cuestionario de creencias actitudinales
sobre el comportamiento suicida: el CCCS-18

José Antonio Ruiz Hernandez, Juana M ® Navarro-Ruiz, Ginesa Torrente Hemandez y Angel Rodriguez Gonzalez
Universidad de Murcia

A contiuacion aparecen una senc de frases sobre fo que las personas piensan y sienten acerca del comportamiento swicida. Ten en cuenta que no hay frases buenas ni malas, ni correctas i
incortecias, sblo mas interesa fu opinidn al respecto. Por favor, irata de responder con sinceridad  ws f propio crterio. Tus respuesias son fofalmente andnimas.

Para contestar, rodea en cada frase |a opeian que mejor indique fu grado de acuerdo o desacuerdo medianic la siguienic escala:

1= Totalmenle ¢n desacuerdo; 2= Bastante en desacuerdo, 3= Un poco en desacuerdo, 4= Indiferente; 5= Un poco de acuerdo; 6= Bastante de acuerdo, 7= Totalmente de acuerdo

1. Aceptaria ciertas formas de suicidio (e} sobredosis de pastllas) I 3
1. Deberta permitirse el suscidio de una manera digna a las personas con enfermedades incurables 11 3
3. El suieidio va én contra de a moral

4. Es pasible que me suicidara 5 estuviese en una situacion extrema

1
I
5. alguien quiere intentar suicidarse, es asunto suyo y no deberiamos infervenir I
6. El suicidio ¢s un medio aceptable d querer terminar con una enfermedad incurable I
I
I
|

7. El suicidio es un acto inmonal

8. 1 suicidio deberta ser una forma legitima de mont

9. Bajo ningln concepto me suicidaria

1
1
1
1
1
1
!
10, Aceptaria ¢l suicidho en personas mayores 1
1. s comprensible ayudar a suicidarse a un enfermo teminal ]
1
1
1
1
1
1
!

12, Los sucidas son personds que atentan contra la sociedad |
13, i me sintiese muy soko y deprimido intentarla suicidarme |
I4, Deberia haber clinicas para que los sucidas puedan quitarse [ vida de una manera privada y con menos suffimiento I
15, Aceplaria el suicidio en personas a las que les queda poco tiempo de vida |
16, S¢ deberia prohibir el suicidi por que &5 un asesinaly |
17, Algunas veees, ef suicidio esla inia via e escape ane los problemas de la vida I
I8, FI suicidio seria una cosa normal en una sociedad ideal I

—~ |~ |~a |~ |2 |~ |2 |—a |~a |~a |~a |~a |~a | ~a | ~a
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Print del CCCS-18

Propiedades Psicométricas del Cuestionario de ¢
Creencias Actitudinales sobre el
Comportamiento Suicida (CCCS-18) en adultos
de Lima Norte :

Estimado colaborador () queremos brindarle nuestro mas cordial saludo y agradecimiento por la iniciativa ~ »
de prestar su apayo a nuestra investigacion, somos estudiantes del Xl ciclo, de |a Facultad de Ciencias de fa
Salud, de la Escuela Profesional de Psicologia, Patricia Condezo Luna y Maida Mufioz Chaupis, de la
Universidad César Vallejo- Lima Norte.

En la actualidad nos encontramos realizando el desarrollo de nuestra Investigacion, Ia cual fiene como
objetivo analizar las Propiedades Psicomeétricas del Cuestionario de Creencias Actitudinales sobre el
Comportamiento Suicida (CCCS-18) en adultos de Lima Norte, 2021; para obtener el titulo de Licenciadas en
Psicologia.

Finalmente, te invitamos a participar, ya que debido al distanciamiento social para evitar Ia propagacion del
COVID-19, nos encontramos utilizando esta herramienta remota para poder llegar hacia ustedes.

Nota:

* Solo Ilenar cuestionario Unicamente si eres mayor de edad (18 a 80 afios) y residas en zonas de Lima Norte,
puesto gue, es en esta pablacion a quien esta dirigida el presente estudio.

* Los datos entregados seran tratados confidencialmente.

Link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlIpQLSf sHzte5zxzawpl9pgazZ U2I
CcxRgODbcFMDZf7ji8 _e6hZwi/viewform?usp=sf_link


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf_sHzte5zxzawp19pgaZ_U2lCcxRgODbcFMDZf7ji8_e6hZw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf_sHzte5zxzawp19pgaZ_U2lCcxRgODbcFMDZf7ji8_e6hZw/viewform?usp=sf_link

Anexo 4: Ficha sociodemografica

Ficha de datos

Estimado (3) participante:
Antes de responder el cuestionario presentado, es necesario completar los siguientes dataz que serén de gran relevancia para
la investigacion, por lo cual, se |2 agradece encarecidamente ser muy sincero (2) en sus respuestas.

Edad *

Texto de respuesta corta

Sexo

Mujer

Hombre

Distrito donde vive *

Texto de respuesta corta

a0



Anexo 5: Carta de presentacion de la escuela firmada por la coordinadora
para el estudio piloto

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Bicentenario del Perd: 200 afios de Independencia”

CARTA N° 0257-2021/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 25 de junio de 2021

Autor:

e Ruiz Herndndez, losé Antonio; Navarro-Ruiz, Juana;_Torrente Hernéndez, Ginesa &
Rodriguez Gonzales, Angel.
Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle alSrta.
Condezo Luna, Patricia Carolina con DNI N° 48667464, con codigo de matricula N° 6700285302, Srta.
Mufioz Chaupis, Maida Marilyn con DNI N° 46876473, con codigode matricula N° 67000287183,
estudiantes del X ciclo de la Escuela de Psicologia de nuestracasa de estudios; , quienes realizardn su
Proyecto de Investigacion cuyo titulo es: “Propiedades Psicométricas del Cuestionario de Creencias
Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida (CCCS-18) en adultos de Lima Norte”, este trabajo
de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una
investigacion, a través de la validez, la confiabilidad, analisis de items.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando unacarta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos,y asi prosiga con el
desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de miespecial
consideracién y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo 6: Carta de presentacion de la escuela firmada por la coordinadora para

la muestra final

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CARTA N° 01211-2021/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos, 05 de enero del 2022

Autor:
e  Ruiz Herndndez, José Antonio; Navarro-Ruiz, Juana; Torrente Hernadndez, Ginesa &
Rodriguez Gonzales, Angel.

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la Srta.
Condezo Luna, Patricia Carolina, con DNI N° 48667464, con cddigo de matricula N° 6700285302, y
la Srta. Mufioz Chaupis, Maida Marilyn con DNI N° 46876473, con cédigo de matricula N°
6700287183, estudiantes del Gltimo afio de la Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios;
quienes realizardn su trabajo de investigacion para optar el titulo de Licenciadas en Psicologia
titulado: “Propiedades Psicométricas del Cuestionario de Creencias Actitudinales sobre el
Comportamiento Suicida (CCCS-18) en adultos de Lima Norte”, este trabajo de investigacién tiene
fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una investigacion con el uso del
instrumento (Cuestionario de Creencias Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida (CCCS-
18)), a través de la validez, la confiabilidad, andlisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacidn le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacién para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, y asf prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasidn para renovarle los sentimientos de mi especial

consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo 7: Carta de solicitud de autorizacion de uso del instrumento remitido por
la Universidad

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo del Bicentenario del Perti: 200 afios de Independencia”

CARTA N° 0257-2021/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 25 de junio de 2021

Autor:

e Ruiz Hernandez, José Antonio; Navarro-Ruiz, luana; Torrente Hernédndez, Ginesa &
Rodriguez Gonzales, Angel.
Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle alSrta.
Condezo Luna, Patricia Carolina con DNI N° 48667464, con codigo de matricula N° 6700285302, Srta.
Mufioz Chaupis, Maida Marilyn con DNI N° 46876473, con codigode matricula N° 67000287183,
estudiantes del X ciclo de la Escuela de Psicologia de nuestracasa de estudios; , quienes realizardn su
Proyecto de Investigacién cuyo titulo es: “Propiedades Psicométricas del Cuestionario de Creencias
Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida (CCCS-18) en adultos de Lima Norte”, este trabajo
de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una
investigacion, a través de la validez, la confiabilidad, andlisis de items.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando unacarta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencidn, para sélo fines académicos,y asi prosiga con el
desarrollo del proyecto de investigacién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de miespecial
consideracién y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo 8: Solicitud de permiso del CCCS-18

SOLICITUD DE PERMISO CUESTIONARIO DE CREENCIAS ACTITUDINALES SOBRE EL COMPORTAMIENTO SUICIDA: EL CCCS-18 Resitidos x

Maida Mufioz <mmaida031 @gmall.com»

para jaruiz =

Estimada Lic. José Antonio Ruiz Hernandez

14 abr 2021 17:00

Permitancs presentamos, le saluda Maida Mufioz Chaupis y Patricia Condezo Luna, estudiantes de Iz carrera profesional de Psicologia, X ciclo, de Ia Universidad César Vallejo, Lima - Perl
El motivo de este correo es para soficitar su autorizacion para utilizar el instrumento Cuestionario de Creencias Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida: El CCCS-18, el cual, serd desarroliado en personas adultas, agradeceria su apoyo en

W ON

brindamos su pemiso, ya que, es una herramienta esencial para desarroliar las variables que deseamos identificar y con llevarias n un anlisis en nuestro proyecto de investigacién para el uso académica sin ningun fin de lucro y asi poder lograr obtener

&l grado académico de licenciatura en la carrera de Psicologia
Ezpero con nuestra investigacion aportar y generar mejoras 3 |2 sociedad, de igual manera como usted o realizd.

Espero su pronta respuesta, éxitos, gracias.

José A. Ruiz Herndndez <J=

parami »

Buenos d/as, gracias por su interés en nuestro trabajo. Sirva este
correo para autorizar el uso del CCCS-18. En el equipo nos gustaria
conocer los resultados de la aplicacién del cuestionario, por o que
estariamos agradecidos de que nos envien una copia del trabaje fina

Un cordial saludo,

José Antonio Ruiz

Profesor Titular de Universidad

Director de! Servicio de Psicologia Aolicada (SEPA) - wunw.ur

Universidad de Murcia
Campus Universitario de Espinardo
30100, Espinardo (Murciz)

Tel. +24 556 38 40 40
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Resumen

El objetive de esta investigacion fue evaluar las propiedades psicométricas de la escala de Felicidad Subjetiva
(Lyubomirsky & Lepper, 1999). El objetivo del primer estudio, en que participaron 300 personas de poblacion
general, fue estimar confiabilidad (consistencia interna y estabilidad temporal) y validez de constructo de la escala.
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Anexo 9: Consentimiento Informado

Consentimiento Informado

La presente investigacion tiene como objetiva analizar |as Propiedades Psicométricas del Cuestionario de Creencias
Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida (CCCS-18) en adultos de Lima Norte, 2021. Para ello, se requiere de su valiosa
participacion. Asi mismo, su consentimiento garantiza la confidencialidad de sus datos personales, los resultados obtenidos
seran de uso exclusivamente para fines académicos.

En caso de tener alguna duda en relacion a [a investigacion, comunicarse con nuestra asesora responsable, a Dra. Jessica

Martha Calizaya Vera, a través del siguiente correo electronica institucional: JCALIZAYAVER@ucvvirtual.edu.pe
Gracias por su gentil colaboracian.

i Acepta participar voluntariamente de |z investigacion? *

Acepto

No acepto



Anexo 10: Resultados del Estudio Piloto

Tabla 1

Dimension Legitimacion del suicidio

FR
items M DE gt g> IHC h? ID Aceptable
1 2 3 4 5 6 7
58.3 15.0 6.7 133 1.7 5.0 2.05 1.620 1.698 2.394 .429 .451 .000 No aceptable
5 55.0 21.7 133 1.7 1.7 1.7 50 1.98 1568 2.077 3.986 .243 .702 .000 No aceptable
8 46.7 83 16.7 183 5.0 3.3 1.7 243 1.619 0.817 02-28 .673 .737 .000 Aceptable
10 55,0 13.3 83 6.7 133 1.7 1.7 222 1.668 1.139 0.047 .563 .658 .000 Aceptable
14 417 100 6.7 150 11.7 6.7 8.3 2.98 2.095 0.572 1(;65 540 .747 .000 Aceptable
18 48.3 183 6.7 16.7 3.3 50 1.7 230 1.640 1.120 0.279 .530 .607 .000 Aceptable
FR: Formato de respuesta; M: Media; DE: Desviacion Estandar; g1: coeficiente de asimetria
de Fisher; g2: coeficiente de curtosis de Fisher; IHC: indice de homogeneidad corregida;
h2: comunalidad; ID: indice de discriminacién.
Tabla 2
Dimension Suicidio en enfermos terminales
} FR
items M DE ¢! g> IHC h? ID Aceptable
1 2 3 4 5 6 7
2 36.7 117 83 33 167 83 150 3.37 2.321 0.361 14:82 588 .604 .000 Aceptable
6 383 13.3 13.3 50 200 6.7 3.3 2.88 1.923 0.541 11_12 .682 .703 .000 Aceptable
11 333 50 15.0 11.7 250 50 5.0 3.25 1.936 0.169 12'54 .653 .672 .000 Aceptable
15 30.0 16.7 20.0 10.0 83 10.0 5.0 3.00 1.887 0.642 07'33 516 519 .000 Aceptable

FR: Formato de respuesta; M: Media; DE: Desviaciéon Estandar; g1: coeficiente de asimetria
de Fisher; g2: coeficiente de curtosis de Fisher; IHC: indice de homogeneidad corregida;

h2: comunalidad; ID: indice de discriminacion.




Tabla 3

Dimensién Moral del suicidio

FR
items M DE gt g2 IHC h? ID Aceptable
1 2 3 4 5 6 7
- - No
3 83 11.7 133 11.7 133 20.0 21.7 457 1.995 0.340 1.181 510 541 .790 aceptable
- - No
7 183 8.3 11.7 16.7 183 6.7 20.0 4.08 2.102 0080 1.208 564 .620 .120 aceptable
12 233 150 15.0 23.3 133 50 5.0 3.23 1.760 0.326 0_7'50 391 .373 .110 gé’eptame
- - No
16 133 100 3.3 26.7 13.3 15.0 18.3 4.35 1.990 0305 0996 623 .683 .355 Hceptable
FR: Formato de respuesta; M: Media; DE: Desviacion Estandar; g1: coeficiente de asimetria
de Fisher; g2: coeficiente de curtosis de Fisher; IHC: indice de homogeneidad corregida;
h2: comunalidad; ID: indice de discriminacion.
Tabla 4

Dimension el propio suicidio

items = M DE ¢! g> IHC h? ID Aceptable
1 2 3 4 5 6 7
4 483 183 83 67 100 50 3.3 240 1.806 1.123 0.039 .311 .626 .000 Aceptable
9 50 100 6.7 17 50 200 51.7 558 1.994 1_2215 0.645 -462 452 .034 Aceptable
13 583 200 50 83 50 1.7 1.7 193 1.460 1.709 2.293 .345 .640 .004 ggeptame
17 483 167 6.7 10.0 11.7 6.7 483 2.40 1.719 0.879 0.7'04 412 641 .000 Aceptable

FR: Formato de respuesta; M: Media; DE: Desviacidn Estandar; g1: coeficiente de asimetria
de Fisher; g2: coeficiente de curtosis de Fisher; IHC: indice de homogeneidad corregida;

h2: comunalidad; ID: indice de discriminacion.




CONFIABILIDAD

Tabla 5

Fiabilidad explicada de las Propiedades Psicométricas del Cuestionario de
Creencias Actitudinales sobre el Comportamiento Suicida (CCCS-18) en

adultos de Lima Norte.

Variable Omega (Q) Alfa (a) N° de elementos

Suicidio 0.810 0.744 18

CORRELACION DE VARIABLES

Tabla 6

Correlacion de las variables Comportamiento Suicida y Felicidad subjetiva, en
adultos de Lima Norte.

Felicidad subjetiva

Comportamiento suicida  Coeficiente de correlacién ,118

Sig. (bilateral) ,368

N 60




