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Presentacion
Sefior miembro del Jurado en cumplimiento a las normas del Reglamento de
elaboracion y sustentacion de Tesis de la Facultad de Educacion, seccion de
Postgrado de la Universidad “César Vallejo”, para elaborar la tesis de Doctorado
en Educacion, presento el trabajo de investigacion titulado: Programa
experimental para fomentar la conciencia ambiental en estudiantes del quinto
grado de primaria de la I.E. N° 11016 del Pueblo Joven José Olaya — Chiclayo,
para obtener el Grado Académico de Doctorado en Educacion. Investigacion
realizada que obtuvo como resultado que la aplicacion del programa experimental
influye positivamente en el conocimiento, posicionamiento y comportamiento
ambiental en la formaciébn de la conciencia ambiental, lo que contribuira
decididamente en el cuidado de nuestro ambiente, en atencion de los altos niveles
de contaminacion existentes, cuyas predicciones del tiempo no obedecen a una

realidad natural sino a una falla humana.

En este trabajo se describe el programa experimental con la finalidad de
demostrar si su aplicacion fomenta la conciencia ambiental en los estudiantes del
quinto grado de primaria de la I.LE. N° 11016 del Pueblo Joven José Olaya —
Chiclayo., programa aplicado a una poblacion de 17 estudiantes y una muestra de
51 estudiantes del quinto grado de educacion primaria y con un instrumento de

medicion, validado por expertos en investigacion educativa.

El estudio de esta investigacion estd compuesto por siete capitulos, en el
primer capitulo se encuentra la Introduccion en el cual se describen los
antecedentes, bases teoricas, Justificacion, problema, formulacion del problema,
hipotesis y los objetivos. En el segundo capitulo se desarrolla el marco
metodoldgico. En el tercer capitulo se exponen los resultados. Luego en el cuarto
capitulo se desarrollan la discusion de la investigacion. En la quinta seccion se
presentan las conclusiones. En el sexto capitulo las recomendaciones. Y en el
séptimo y ultimo capitulo se encuentran las referencias bibliograficas y demas
anexos.

Sefiores miembros del Jurado espero gque esta investigacion merezca su
aprobacion.

La Autora.
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Resumen
La investigacion titulada: Programa experimental para fomentar la conciencia
ambiental en estudiantes del quinto grado de primaria de la I.LE. N° 11016 del
Pueblo Joven José Olaya — Chiclayo, se desarrollé con la finalidad de cumplir con
el objetivo general de demostrar la influencia del programa experimental en la
toma de conciencia ambiental de los alumnos del quinto grado de educacion
primaria de la |.E. Juan Mejia Baca de Chiclayo.

Esta investigacion es un estudio aplicado, cuasi experimental de disefio
longitudinal, se trabajé con una poblacion y una muestra de 51 estudiantes, que
cursan su quinto grado de primaria en la Institucion Educativa Juan Mejia Baca,
del PJ José Olaya - Chiclayo, utilizando como instrumento de recoleccién de
datos la aplicacion de un cuestionario a los estudiantes del quinto grado de
primaria, considerando al grupo control como al grupo experimental; cuestionario
aplicado a toda la poblacién de estudio antes de la aplicacion del programa
experimental y luego de su desarrollo, el cuestionario fue aplicado al grupo control
a efectos de determinar si el programa experimental sirvi6 para fomentar la
conciencia ambiental, utilizando la escala dicotémica, este instrumento ha sido
validado por juicio de expertos.

Luego de la aplicacién del programa los resultados obtenidos permiten
demostrar que el programa experimental influye en los alumnos del quinto grado
de educacion primaria de la L.LE. Juan Mejia Baca de Chiclayo — 2015,
obteniéndose un coeficiente de sig = 0.004 (p < .05), con el cual se rechaza la
hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Por lo tanto, se puede afirmar que
el programa experimental influye en el conocimiento de la problematica ambiental
gue poseen los alumnos del quinto grado de educacion primaria.

Palabras clave: Programa experimental — Conciencia ambiental
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Abstract
The research titled: Pilot program to promote environmental awareness among
students from fifth grade El No. 11016 Young People Jose Olaya - Chiclayo, was
developed in order to meet the overall objective of demonstrating the influence of
the experimental program on environmental awareness of students in the fifth
grade of primary education EI Juan Mejia Baca of Chiclayo.

This research is a quasi-experimental design applied longitudinal study ,
we worked with a sample population and 51 students enrolled in the fifth grade in
the Educational Institution Juan Mejia Baca, PJ Jose Olaya , using collection
instrument data applying a questionnaire to students in fifth grade, whereas the
control group and the experimental group; questionnaire applied to the entire study
population before implementing the experimental program and after its
development, the questionnaire was administered to the control group for the
purposes of determining whether the experimental program served to promote
environmental awareness , using the dichotomous scale , this instrument It has
been validated by expert judgment.

After the implementation of the program the results obtained demonstrate
that the experimental program influences students in fifth grade education EI Juan
Mejia Baca Chiclayo - 2015 , obtaining a coefficient sig = 0.004 ( p < .05 ) , with
which the null hypothesis is rejected and the alternative hypothesis is accepted.
Therefore, we can say that the experimental program influences knowledge of
environmental problems that have students in the fifth grade of primary education.

Keywords: Experimental Program - Environmental Awareness
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Resumo
A pesquisa intitulada: Programa piloto para promover a consciéncia ambiental
entre os alunos de quinta série EI No. 11016 Jovens Jose Olaya - Chiclayo , foi
desenvolvido a fim de satisfazer o objectivo global de demonstrar a influéncia do
programa experimental sobre a consciéncia ambiental dos alunos na quinta série
do ensino fundamental EI Juan Mejia Baca de Chiclayo .

Esta pesquisa € um projeto experimental quasi aplicado estudo
longitudinal, trabalhamos com uma amostra da populacdo e 51 alunos
matriculados no quinto ano na Instituicdo de Ensino Juan Mejia Baca , PJ Jose
Olaya , usando instrumento de coleta dados aplicacdo de um questionario aos
alunos na quinta série , enquanto o0 grupo controle eo grupo experimental ;
questionario aplicado a toda a populacdo estudada antes de implementar o
programa experimental e depois de seu desenvolvimento , o questionéario foi
administrado ao grupo de controlo para efeitos de determinar se o programa
experimental serviu para promover a consciéncia ambiental , utilizando a escala
dicotdbmica , este instrumento foi validado por pareceres de peritos .

Apés a implementacdo do programa, os resultados obtidos demonstram
que o programa experimental influencia estudantes do ensino quinta série EI Juan
Mejia Baca Chiclayo - 2015, obtendo um coeficiente de sig = 0,004 (p < 0,05) ,
com o qual a hipétese nula é rejeitada ea hipétese alternativa é aceito. Portanto,
podemos dizer que o programa experimental influencia o conhecimento dos
problemas ambientais que tém alunos da quinta série do ensino fundamental.

Keywords: Programa Experimental - Consciéncia ambiental
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Introduccion
Continuamente se expresa jEl clima estd cambiando!, jel tiempo no es igual!,
jahora no se sabe cuando hara frio o calor!, afirmaciones que continuamente
realizamos, pero ¢n0s preocupamos O interesamos activamente en descubrir el
porqué de los cambios?, ¢conocemos lo que afectan nuestro ambiente?,
¢tenemos idea que nuestro actuar influye significativa y negativamente en nuestro
ambiente?, y ¢ qué hacemos cada uno de para conservarlo?

Son muchas las interrogantes existentes que nos conlleva a pensar como
se presentard el ambiente en diez o veinte afios adelante, y como las nuevas
generaciones afrontaran los problemas ambientales venideros.

Ante ello la inquietud como docente permite el surgimiento de la
interrogante ¢cdmo nuestros nifilos cuidaran el ambiente si no poseen la nocion
de una conciencia ambiental?, ¢de qué manera los docentes del nivel primario
podemos contribuir a fomentar una conciencia ambiental en nuestros
estudiantes?, ¢ es factible priorizar dentro de los contenidos tematicos el concepto
de conciencia ambiental?, ¢a través de qué acciones o mecanismos podemos
lograr intervenir activamente en el problema teniendo en cuenta que nuestra
ciudad de Chiclayo, es una de las ciudades mas contaminadas del departamento?

Existen numerosos trabajos e investigaciones relacionados con el problema
de conciencia ambiental, tanto en el ambito internacional como nacional, la
mayoria de ellos enfocados a describir las causas y sus consecuencias. (Cuello,
2003) Senala:

Para prevenir y combatir los problemas ambientales sefialados se vienen

utilizando diferentes tipos de estrategias aplicadas a diferentes escalas y

niveles territoriales y con distinto alcance segun los compromisos de

gobiernos, entidades y personas. Desde la tecnologia, la gestion, o la
aplicacion de legislacion especifica, se han afrontado con mas ilusion que
eficacia las multiples facetas de la crisis ambiental, sin lograr resultados

que permitan vislumbrar mejoras sustanciales, al menos a nivel global. A

partir de la segunda mitad del pasado siglo la educacion ambiental se une

a esta lucha como nuevo instrumento de concienciacion y accion social, no

obstante su aportaciéon tampoco parece, a la vista de los resultados

actuales, haber significado grandes avances.
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Como se puede apreciar a través del presente comentario, la problematica de
conciencia ambiental aparece abordado por diferentes paises en todas sus
esferas, sin alcanzar a la fecha un verdadero cambio o cambio significativo que
permita vislumbrar una solucién eficiente a tan algido problema.
Si bien es cierto son muchos los esfuerzos, sin embargo son minimos los aportes
aplicados a generar una conciencia ambiental en las personitas mas pequefas y
quienes seran los mas afectados en el futuro sino intervienen de manera activa en
la conservacion y cuidado del ambiente.

Ante ello, es muy importante la definicion de conciencia ambiental brindada
por (Morejon, 2006), que sefiala:

El conocimiento o nocién del problema ambiental, el sentimiento interior por el cual
apreciamos nuestras acciones hacia el medio ambiente, no es innata, no se
encuentra de forma juiciosa en los individuos, teniendo esto como resultado la
necesidad de formar a un nuevo hombre, a un hombre concientizado con los
problemas ambientales que presenta el planeta, generados por su conducta y
actitud, siendo imprescindible la formacion de un nuevo sistema de valores donde

predominen la solidaridad y la responsabilidad con la sociedad y el entorno.(p.2).

A decir del autor, el ser humano no nace habilitado a desarrollar una
conciencia ambiental que le permita cuidar su medio ambiente, sino al contrario,
precisa claramente que la conciencia ambiental se desarrolla con el aprendizaje,
de manera similar cuando el ser humano empieza a hablar o comunicarse con sus
semejantes. Si dicha conciencia no se logra aprender adecuadamente
simplemente no existird y por ende no puede existir un verdadero cuidado del
ambiente, conforme a las consecuencias que se estan presentando y que urge la
necesidad de realizarlo.

Partiendo de la idea central brindada, la presente tesis busca recopilar
informacion suficiente que sustente pedagdgicamente la creacion y aplicacion de
un programa experimental que permita fomentar en los estudiantes la nocion de
conciencia ambiental generando automatismos de conservacion ambiental, o que
contribuird significativamente al cuidado de nuestro ambiente y lograr cambios
significativos de conductas esperadas.

1.1. Antecedentes
Después de haber revisado las diferentes fuentes de investigacion se considera

los siguientes aportes para el fundamento empirico de esta investigacion:
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1.1.1. Antecedentes nacionales

Chalco (2012), en su tesis “Actitudes hacia la conservacion del ambiente, en los
alumnos de secundaria de la Institucion Educativa Virgen de Fatima en el distrito
de Ventanilla”, estableci6 como objetivo el describir las actitudes hacia la
conservacion del ambiente de los alumnos de la I.LE. de Ventanilla, actitudes
desde sus componentes cognoscitivo, reactivo y afectivo. Investigacion cuya
muestra estuvo formada por ciento cincuenta alumnos de ambos sexos del nivel
secundaria; utilizando el tipo de investigacion descriptivo, obteniendo como
resultado que el 72% de los alumnos presentan una baja actitud hacia la
conservacion del ambiente y solo el 0,7 % del total de la muestra presenta buena
actitud, concluyendo que la mayoria de alumnos presenta una baja actitud hacia
la conservacion del ambiente en sus tres componentes.

Vasquez, y otros (2010) en su tesis “Programa sobre el calentamiento
global para la conciencia ambiental en las Instituciones Educativas del distrito de
Santa Eulalia de Acopaya, provincia de Huarochiri en el departamento de Lima”,
utiliza el tipo de investigacion aplicada con su disefio cuasi experimental sobre un
grupo de 21 alumnos como grupo control y 17 alumnos como grupo experimental,
teniendo como objetivo de estudio el evaluar la influencia de la aplicacion del
programa propuesto, presentando como resultado que su grupo experimental
superd estadisticamente al nivel de significacion a= 0,01, en las calificaciones
obtenidas en los rubros de conocimientos, habilidades y actitudes en relacién al
grupo de control; concluyendo que la aplicacion del programa influye
significativamente en la conciencia ambiental de los alumnos de las Instituciones
Educativas del distrito de Santa Eulalia de Acopaya.

Choquecondo & Flores (2012) en su tesis titulada “Influencia del
programa Guardianes de la ecologia en el desarrollo de la conciencia ambiental
en el area de ciencia y ambiente en los estudiantes de educacion primaria de la
academia Pacifico Ayaviri — Melgar — Puno, buscan demostrar si el programa
elaborado influye en el desarrollo de la conciencia ambiental en la poblacién de
estudio conformada por veinticinco estudiantes de la academia Pacifico — Ayaviri,
utilizando el disefio experimental, obteniendo como resultados que los promedios
obtenidos en cada una de las dimensiones estudiadas varian, asi tenemos: en la

dimensién cognitiva se obtuvo en el pre test un promedio de 3.44 y en el pos test,
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un promedio de 8.56; en la dimension afectiva se obtuvo en el pre test un
promedio de 6.20, y luego de la aplicacion del programa el promedio pos test se
elevo a 8.72; asimismo en la dimension conativa se obtuvo en el pre test un
promedio de 3.60, y un promedio de 6.84 en el pos test; igualmente en la
dimension activa, se registré un promedio pre test de 6.24, el cual ascendi6 a
8.40, luego de la aplicacién del programa, concluyendo que la influencia del
programa “Guardianes de la Ecologia”, en el desarrollo de la Conciencia
Ambiental es altamente significativa.

Carrasco & La Rosa (2013) en su tesis titulada “Conciencia ambiental: Una
propuesta integral para el trabajo docente en el Il ciclo del nivel inicial”, establece
como objetivo identificar los conocimientos de conciencia ambiental de los
docentes del Il ciclo de nivel inicial en una poblacién conformada por los docentes
del nivel inicial del sector publico y privado de siete distritos de Lima
Metropolitana: San Miguel, San Isidro, San Martin de Porres, Carabayllo, Lima
Cercado, Surco y La Victoria, con una muestra de veinte docentes, aplicando una
investigacion descriptiva propositiva, obteniendo como resultado de su muestra
que el 90 % de los docentes encuestados afirman poseer informacién sobre
educacién ambiental, de los cuales el 65% senald que su informacion era “buena”
y solo un 15% conoce el proceso de toma de conciencia ambiental, (que es el
objetivo principal de la tesis), asimismo el 100% se muestra interesado en recibir
informacion, de los cuales un 27% requiere informacién en proyectos educativos
ambientales, un 22% manifiesta su voluntad de requerir conocimientos en
estrategias para trabajar la conciencia ambiental, un 18% requiere informacion
sobre toma de conciencia ambiental, un 15 % solicita conocer sobre estrategias
para medir resultados, un 10% refiere interés en medios para incentivar la
preocupacion de la comunidad educativa por el medio ambiente y un 8% solicita
informacion tedrica sobre educacion y conciencia ambiental; concluyendo que los
docentes que laboran en distintas instituciones educativas de gestion publica y
privada tiene conocimiento de la importancia de trabajar la educacion ambiental,
sin embargo no logran definir como se alcanza la conciencia ambiental ni cuales
son los pasos para trabajarlos en aula.

Olivares (2014) en su tesis Influencia del taller “Salvemos el planeta” en la
conciencia ambiental de los estudiantes del sexto grado de educacion primaria —
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Cara bamba 2014, tuvo como objetivo principal desarrollar una conciencia
ambiental de los estudiantes desde sus dimensiones cognitiva, afectiva, conativa
y activa; empleando el tipo de investigaciéon aplicada con el disefio cuasi
experimental, en una muestra de 46 estudiantes pertenecientes al sexto grado de
primaria, obteniendo como resultados una media aritmética de 27.00 en la
aplicacion de la prueba del pre test y una media aritmética del 51.048, en la
aplicacion de la prueba del pos test; existiendo una visible diferencia en las
evaluaciones obtenidas, concluyendo que la aplicacion del taller Salvemos el
Planeta, influy6 significativamente en la formacién de conciencia ambiental de los
estudiantes del sexto grado de educacion primaria de Carabamba.

1.1.2. Antecedentes internacionales

Baena & Granero, enero/abril 2014, en su estudio cuasi experimental titulado
“Actitudes de educacién ambiental en educacion fisica”, cuyo objetivo es analizar
las diferencias en relacion a la preocupacion ecolodgica y preocupacion ambiental
entre un grupo de estudiantes de secundaria obligatoria de Espafia, que
permanecid en una granja escuela y otro grupo de escolares presentes en el
mismo periodo de tiempo en un &rea rural practicando actividades deportivas de
aventura; aplicado a una muestra de 102 alumnos de secundaria cuyas edades
fluctian entre los 15 y 16 afios de ambos sexos, obteniendo como resultados en
la escala de preocupacion ecoldgica los resultados del pos test del grupo
experimental (M= 4.16) son superiores al grupo control (M= 3.64); y en la escala
de preocupacion ambiental se obtuvo como resultado en el pos test del grupo
experimental (M= 4.54) superior al del grupo control (M= 4.22); concluyendo que
es posible modificar la forma de pensar y actuar del alumnado respecto al medio
ambiente incidiendo en su mejora y conservacion sobresaliendo la intervencién en
el desarrollo rural y turismo en relacion a la simple practica de turismo y aventura
en ambito rural.

Acebal (2010), en su tesis titulada “Conciencia ambiental y formacién de
maestros y maestras”, aplica la investigacion cualitativa en una muestra
estudiantes de Espafia y Argentina, cuyo objetivo es analizar si la aplicacion del
sistema educativo obligatorio en el cual la educacion ambiental parece estar
instalada, genera una mentalidad ambiental consciente, con saberes y valores

propios; obteniendo como resultado en relacion al conocimiento concreto
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variaciones en el nivel formativo y econdmico obteniendo un 50% de no
respuesta, en cuanto a organismos de gestion solo se reconoce a una
organizaciéon no estatal con mas de un 50% y un 30 % que no responde,
asimismo en relacion al grado de activismo ambiental se tiene que
aproximadamente un 15% puede ser considerado activista esporadico y solo un
5% activistas habituales. Concluyendo la presente investigacion que los
encuestados dan valor a los intereses ambientales sobre los econémicos pero
minimizan la inocuidad de sus acciones, se muestra como dato impactante la
caida de la valoracion familiar como transmisor de una cultura socialmente valida
para cada comunidad, tiene mayor relacién la identificacion de conciencia
ambiental en nifios en edad escolar que en grupo mayores considerando a la
escuela como el lugar donde se genera mas facilmente y se considera
determinante la imposibilidad de demostrar de manera generalizada acciones
propias y concretas favorables hacia el medio ambiente.

Avendafo, Julio/diciembre 2012, se encuentra enmarcado en el
paradigma cualitativo, de tipo descriptivo, abordando ampliamente las definiciones
de EA y RS, analizando la posibilidad de utilizar la EA como herramienta para el
logro de la RS; ello realizado en base al andlisis cientifico de siete corrientes
filosoficas, obteniendo como conclusién que la RS en el contexto social requiere
la aplicacibn de un marco legal para las universidades que permita asumir
responsabilidades mediante sensibilizacién y compromiso a necesidades. La RS
para el desarrollo sustentable, debe partir de necesidades e intereses de la
sociedad para promover una relacion beneficiosa del hombre con su medio
ambiente a través de la educacion y RS para el desarrollo humano y comunitario
partiendo del estudiante como eje de cambio social, combinando la perspectiva
critica, ética y estética en aras de lograr recomponer la relacion entre la educacion
y la responsabilidad social.

Hernandez, 2010, en su tesis titulada “Sistema de actividades para
contribuir al desarrollo de la educacién ambiental”, aplico el método histoérico-
l6gico, analitico sintético y el inductivo deductivo, que permitid relevar la
historicidad, tendencia y actualidad del problema, en la poblacion aplicada a los
45 alumnos del noveno grado grupo dos de la ESBU Julio Antonio Mella, del

municipio Pinar del Rio, cuyo objetivo fue la elaboracion de actividades que



22

contribuyan al desarrollo de la Educacion Ambiental, obteniendo como
resultados del analisis comparativo de los resultados de las pruebas aplicadas
en su etapa inicial y final un aumento entre 20 y 60 unidades porcentuales,
concluyendo que la propuesta aplicada es efectiva al elevar el nivel del
estudiante en el desarrollo de su educacion ambiental.

Cayon & Pernalete, noviembre 2011, en su tesis titulada “Conciencia
ambiental en el sistema educativo venezolano”, con la utilizacién del tipo de
investigacion descriptivo con un disefio no experimental, realizd su investigacion
tomando como muestra un grupo de 240 estudiantes pertenecientes a
instituciones educativas publicas y privadas del municipio Cabimas, cuyo
objetivo fue determinar el nivel de conciencia ambiental de los estudiantes que
permita sustentar la creacion de nuevos espacios que promueva conductas
ambientalistas; obteniendo como resultado que la sub dimension componentes
cognitivos alcanzé una medicion de 3,7992; la sub dimensiébn componentes
afectivos logré una mediciéon de 4,0188 y la sub dimension componentes
conductuales con una medicién igual a los componentes afectivos de 4,0181;
concluyendo que los estudiantes poseen una conciencia ambiental discordante
con su realidad debido a la falta de integracion de sus componentes
actitudinales, por lo que se propone la busqueda de espacios nuevos que
permitan tomar decisiones y responsabilidad en el manejo de la conciencia
ambiental.

1.2. Bases tedricas y fundamentacioén cientifica

1.2.1. Programa experimental

Existen diferentes nociones del término programa, para algunos autores es un
conjunto de acciones planificadas, para otros responde a la secuencia de
actividades, definiciones que constituyen el punto de partida para la aplicacion
de la presente tesis y que definen el camino seguido en la investigacion
realizada, asi tenemos:

Ander Egg (2008) sostiene que:
Un programa en sentido amplio hace referencia a un conjunto organizado, coherente e
integrado de actividades, servicios y procesos expresados en un conjunto de proyectos
relacionados o coordinados entre si y que son de similar naturaleza. Un plan esta
constituido por un conjunto de programas. De este modo podemos hablar de programa de

la tercera edad, programa de construccion de escuelas, programa de salud materna
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infantil, etc. que forman parte de un plan mas generalizado. Puede decirse asimismo que
un programa operacionaliza un plan mediante la realizacion de acciones orientadas a

alcanzar las metas y objetivos propuestos dentro de un periodo determinado. (p. 63-64).

La definicion brindada por el autor en sentido vasto, entiende al programa
como un todo organizado compuesto por diferentes acciones o actividades,
considerdndolo como un elemento dentro de un plan, es decir a pesar que
expresa la definicion en sentido amplio, le otorga una categoria.

“Conjunto especificado de acciones humanas y recursos materiales
disefiados e implantados organizadamente en una determinada realidad social,
con el proposito de resolver algun problema que atafie a un conjunto de personas”
Fernandez — Ballesteros, 1992, p. 477.

El programa esta contextualizado dentro de la definicion brindada,
restringiéndose y precisando su ambito de accion, lo que nos permite colegir que
la definicién de programa alcanza varias acepciones.

“Programa educativo se entiende un conjunto o secuencia de actividades
educativas organizadas para lograr un objetivo predeterminado, es decir, un
conjunto especifico de tareas educativas” CINE, 1997 (p,11).

En el plano educativo la definicion de programa esta orientada a un
objetivo especifico, el cual se lograra con las acciones programadas para su
finalidad.

Pérez, R. (2000) sefiala:

La palabra programa se utiliza para referirse a un plan sistematico

disefiado por el educador como medio al servicio de las metas

educativas. Tanto a los efectos de su elaboracién como de su posterior
evaluacion — dos procesos que deberian guardar armonia y coherencia-
deben tomarse en consideracion algunas importantes cuestiones:

- Todo programa debe contar con unas metas y objetivos, que

obviamente deben ser educativos.

- Metas y objetivos deben estar acomodados a las caracteristicas de los

destinatarios en su contexto de referencia y ser asumidos como propios

por los agentes del programa.

- Tanto a la hora de su implantacibn como de su evaluacién, en este

caso en cuanto a variable independiente, el programa ha de estar
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claramente especificado y detallado en todos sus elementos

fundamentales: destinatarios, agentes, actividades, decisiones,

estrategias, procesos, funciones y responsabilidades del personal,

tiempos, manifestaciones esperables, niveles de logro considerados a

priori como satisfactorios ... De no ser asi adolecera de limitaciones en

uno de los criterios para su posterior evaluacion: evaluabilidad.

Ha de incorporar un conjunto de medios y recursos que, ademas de ser

educativos deben ser considerados suficientes, adecuados y eficaces

para el logro de metas y objetivos.

- Necesita de un sistema capaz de apreciar tanto si metas y objetivos se

logran como de poner de relieve, en caso de que asi no sea, o de que lo

sea a niveles insuficientes o insatisfactorios, donde se producen las
disfunciones y carencias y, a ser posibles, las causas de las mismas

(objetivos muy elevados, aplicacion inadecuada de los medios, ambiente

incoherente, relaciones humanas insatisfactorias, tiempos insuficientes,

rigidez en las actuaciones, momentos inadecuados, efectos no

planeados ...). (p. 268-269).

Es interesante la definiciobn brindada por Pérez, por cuanto enfoca el
concepto de programa a través de sus dos elementos: elaboraciéon y evaluacion,
determinando la estrecha interrelacion entre ambos. Efectivamente, todo
programa bien elaborado requiere del elemento indispensable de la evaluacion
gue permita determinar si sus objetivos

Como se puede leer, existen muchas definiciones sobre el término
programa, algunos lo definen como un plan en un plazo determinado, secuencia
de instrucciones para solucionar un problema o declaraciébn de acciones a
realizar, acciones ordenadas para lograr un resultado en un tiempo determinado,
conjunto de actividades para el logro de un fin; coincidiendo las ideas sefaladas
en que todo programa responde a una actuacion previa a una accion.

La definicibn de programa especificamente en el campo pedagdgico
consiste en un plan sistematico elaborado por el educador como medio para
alcanzar metas Yy objetivos educativos especificos, adecuados a las
caracteristicas de los educandos, contextualizados y asumidos por el docente o

los agentes del programa. El programa educativo, trabajado como variable
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independiente debe especificar y detallar sus elementos fundamentales:
destinatarios, agentes, actividades, decisiones, estrategias, procesos, funciones,
responsabilidades, tiempos, niveles de logro, para poder ser evaluado.

El programa educativo debe incorporar medios y recursos suficientes,
adecuados y eficaces para alcanzar metas y objetivos; y contar con un sistema
que permita identificar las causas de los niveles satisfactorios o insuficientes de
los elementos del programa como objetivos elevados, tiempos insuficientes,
inadecuada aplicacion de medios, actuaciones rigidas, ambiente inadecuado,
otros.

Caracteristicas del programa experimental.
Un programa educativo presenta diversas caracteristicas que le dan su
consistencia, tenemos la versatilidad, consistente en la adaptacion a los diferentes
contextos que proporciona un programa, con respecto a las experiencias del
participante; la originalidad, en virtud de ser una creacion propia e individual,
permitiendo la practica de nuevos habitos, y actitudes hacia la conservacion del
ambiente; la capacidad de motivacion, que potencia cada una de las actividades,
fomentando la voluntad de aprender de modo significativo, permitiendo la relacion
de los contenidos con los conocimientos adquiridos; la adecuacion a los
estudiantes y a su ritmo de trabajo, teniendo en cuenta sus caracteristicas
iniciales y los avances realizados, adecuacion que se manifiesta en la
potencialidad de los recursos didacticos existentes para estimular el desarrollo de
habilidades y estrategias de aprendizaje, que permita regular y evaluar las
actividades propias de aprendizaje permitiendo la interiorizacién del conocimiento.

Elaboracién de un programa experimental.
La elaboracién de un programa busca responder una variedad de interrogantes
qgue expliquen el porqué de su aplicacion, al respecto se precisa que un programa
debe constar de fases, las cuales deben ser flexibles e interrelacionadas,
considerando las siguientes fases segun el estudio realizado por Vélez (2002):

Toma de contacto; mediante la cual se debe lograr interrelacionarse con
el publico objetivo, conocer los recursos con los que se cuenta, buscando su
sensibilizacion para su participacion activa en el programa.

Estudio y andlisis de necesidades; teniendo en cuenta las necesidades

presentes en la localidad como son las necesidades que la localidad ha
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reconocido y aceptado, las necesidades a las se aspira, y las necesidades que el
grupo humano ignora, pero que son indispensables desarrollar para lograr la
dignidad y el bienestar, siendo una de las acciones mas importantes de todo
programa.

Planificacion de la intervencion; los elementos del programa han de responder a
una serie de interrogantes basicos sobre la intervencion ¢A quién? (los
destinatarios del programa); ¢para qué? (los objetivos del programa); ¢quée?
(contenidos); ¢quién? (agentes de la intervencion); ¢cdémo? (metodologia y
actividades); ¢con qué? (recursos humanos, materiales); ¢cuando?
(temporalizacion); y ¢cuanto? (estimaciéon del costo del programa).

Puesta en practica de la intervencion; consiste en desarrollar el programa
teniendo en consideracién la prevision, flexibilidad y globalidad.

Evaluacion y toma de decisiones; considerada una de las fases mas
importantes que nos permite valorar la eficacia del programa modificando las
acciones deseables; la funcionalidad y la eficiencia. (p.131-150).

Se muestra una detallada elaboracién del programa que atiende sus
aspectos importantes desde su planificacion y elaboracion hasta su evaluacion,
requiriendo un contacto directo con las personas que se favoreceran del
programa, sensibilizando e interrelacionando a cada uno de sus agentes, para el
logro de objetivos definidos.

Tipos de Programa.

Segun el programa Pedagogia en valores, elaborado por el Instituto Juan Pablo Il

(2004), se tienen los siguientes tipos de programas:
Segun la cobertura temporal: Los programas pueden ser agrupados a
largo plazo, cuando la duracion del programa a desarrollar supera los 24
meses; también se tiene el programa a mediano plazo cuya duracion
maxima es de doce meses y el programa a corto plazo, que es aquel que
se desarrolla tomando como periodo de tiempo de uno a tres meses.
Segun su funcionalidad: Un programa también puede medirse u
evaluarse segun su funcionalidad, la cual se determina en cada uno de los
niveles educativos, asi tenemos el programa para educacion inicial que se
aplica a los menores de 3 a 5 afios; programa para educacién primaria que

comprende a los estudiantes de 6 a 11 afios de edad; el programa de
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educacion secundaria aplicarse a los estudiantes de 12 a 16 afos; el
programa para educacion superior no universitaria que comprende a todas
las personas que se especializan en diversas materias especialmente
técnicas, programa de educacion superior universitaria, dirigida a los
estudiantes de una universidad nacional o privada; y programa para otras
modalidades.
Segun areas -curriculares: ElI programa educativo también puede
clasificarse dependiendo el area de aplicacion, asi tenemos programa para
personal social; programa para comunicacion; programa para matematica,;
programa para ciencia y ambiente; programa para educacion religiosa; etc.
Existen asimismo otras clasificaciones, las cuales agrupan:
De acuerdo a su ambito de aplicacién.
Programa nacional; si es aplicado a nivel nacional.
Programa regional; cuya aplicacion se extiende a las regiones con
caracteristicas y necesidades comunes.
Programa local; cuando el programa es aplicado a una sola
localidad.
Segun su ambito de intervencion.
Programa socioeducativo; aplicado para la intervencion en desarrollo
de procesos de aprendizaje.
Programa Sociocultural: aplicado para fomentar cultura.
Programa Socio asistencial; busca su aplicacion en los sectores mas
agudos en niveles de pobreza, desigualdad, marginacion y otros.
Programa Socioecondmico; programa aplicado para promover la
participacion grupal en temas de desarrollo socioeconémicos,
autoempleo, economia social.
El Instituto, preocupado en dirigir sus ensefianzas buscando la efectividad de las
mismas, ha clasificado los diferentes tipos de programas, buscando cubrir todos
los dmbitos y espacios, brindando una definicion concreta de los objetivos que

busca cada uno de ellos.
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Componentes de un programa:
Todo programa parte de una problemética existente, segun el Centro de
Formacion y Estudios del INAME (Direccion, 2002), deben realizarse los
siguientes pasos considerados en la planificacion:
Establecimiento de metas
Definicion de la situacion actual.
Identificacion de ayuda y barreras para lograr metas.
Desarrollo de acciones y actividades planificadas.
Evaluacion del programa considerando indicadores, logros, avances, etc.
En el ambito del &rea de programas educativos el desarrollo de un
programa pasa por tres fases diferenciadas: Implantacion, Promocion y Extension.
Cuando un programa se incorpora nuevo al area lo hard& en modo de
experimentacién, pasando a promocién a medida que se vaya difundiendo e
implementando en el mayor nimero de centros, y a extension para conseguir su
consolidacion dentro del sistema educativo.
Fases de un programa.
Todo programa generalmente presenta tres fases de desarrollo a cumplir, fases
gue se encuentran secuenciadas y estrechamente vinculadas en su realizacion.
Fase de inicio
Es aquella en la cual se analiza de manera adecuada y sistemética,
determinada realidad social con el propésito de obtener informacién
completa que permita conocerla. La fase de inicio nos permite diagnosticar
y planificar nuestro programa, permitiendo estudiar su naturaleza,
identificar sus necesidades y conocer el ambito de su aplicacién.

En esta fase resulta muy importante en la medida que se realice una
correcta investigacion que permita conocer y diagnosticar plenamente el
problema existente, permitiendo establecer el porqué del mismo.

Fase de proceso o ejecucion
Constituye la fase mas importante, porque una vez obtenida la informacion,
sefalado los objetivos y disefiado el programa, este se pone en marcha.

Debemos tener en cuenta que un programa educativo es muy
semejante a un programa docente, por lo que requiere y utiliza los

elementos del proceso ensefianza aprendizaje, por ende, se enfoca a
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desarrollar la autoestima, asi como reforzar el trabajo en grupo, permite el
desarrollo de capacidades, se direcciona a la planificacion conjunta para
establecer responsabilidades compartidas.

Es necesario sefalar que para el disefio y elaboraciéon de un
programa educativo, se debe contar con objetivos especificos, la seleccidn
de medios y recursos disponibles como son el local de aplicacion, personal
capacitado, presupuesto para su aplicacion, instrumentos, condiciones de
uso y otros. Asimismo, las estrategias elaboradas deben ser aplicadas
siguiendo la secuencia establecida en el programa, en funcién a las clases
fijadas, el nimero de sesiones a realizar, la elaboracion de los talleres y el
meétodo de trabajo seleccionado, asi como la temporalizaciéon, respetando
el horario establecido, calendario y nimero de jornadas.

Fase de salida o valoracion

En esta fase evaluamos el programa en si, nos detenemos a verificar si
cada uno de los componentes cumpli6 su finalidad, analizamos los
resultados obtenidos y a partir de ellos elaboramos nuestras conclusiones,
las cuales serviran de fundamento para la elaboracién del informe.

La ventaja de los programas educativos es que nos permite
desarrollarlos en realidades en las cuales se identifican las principales
necesidades de grupos vulnerables, por ello permite y responde a la
necesidad de un grupo en concreto. La evaluacion puede considerarse
como la valoracion realizada sobre cada uno de los factores componentes
del programa, cuya informacion ha sido técnicamente disefiada y recogida
sisteméticamente para formular decisiones de mejora.

Ahora bien, cuando se hace referencia a la informacion, la cual debe
ser obtenida de manera técnicamente disefiada y recogida de manera
organizada y sistematica, ésta debe utilizar toda fuente, técnica e
instrumento preciso para cumplir su finalidad, evitando que la informacion
obtenida sea sesgada o que desvirtue los objetivos propuestos.

La evaluacion de un programa educativo, resumiendo, se entiende
COmo un proceso sistematico, que contiene informacion muy valiosa
dirigida especialmente a valorar los logros de un programa, la misma que

servird de base para mejorar no solo el programa, sino perfeccionar a cada
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uno de sus componentes y sobretodo influir de manera indirecta en la

sociedad para la cual fue creada.

Evaluacion de un programa.
Todo programa debe ser medible, para determinar su alcance y grado de
satisfaccion, asi también a través de la evaluacion podemos determinar cuan
beneficioso resultdé el programa y si se cumplieron los objetivos propuestos. A
continuacion se tiene las siguientes definiciones que plasman diferentes autores
para sefalar en que consiste la evaluacion de un programa: “Es la medicion de
las consecuencias deseables o indeseables de una accion psicosocial ejecutada
para facilitar la obtenciébn de metas perseguidas por el sujeto”. Riecken, 1972
(p.86).

El autor busca de esta manera delimitar la importancia de la evaluacion
en el desarrollo de un programa, determinandolo en “consecuencias”, término que
aparentemente resulta fuerte para precisar el logro de un programa, pero que
justamente tiende a evaluar la consecuencia en positiva o negativa.

En la misma linea se pronuncian Perloff, Perloff y Sussma (1976),
quienes expresan que toda evaluacion de un programa “es la determinacion de la
medida en que un programa logré uno o mas de sus obijetivos, las razones por las
cuales no las alcanzé y la relacion existente entre los efectos del programa y una
amplia diversidad de variables caracteristicas del programa” (p. 570).

Una evaluacion siembre busca determinar si se cumplio los objetivos o no
propuestos en un programa, sin embargo, los autores referidos no solo limitan la
evaluacion al cumplimiento de objetivos sino que busca la relacion entre los
elementos que lo conforman.

Martinez (2007), afirma que la evaluacién de un programa:

Supone la recogida de informacion sistemética sobre la calidad del propio programa, en
sus fundamentos, estructura y coherencia interna; sobre su planificacion, para su puesta
en accion, considerando los recursos de la organizacion, incluidos los personales y
materiales; sobre el programa en su desarrollo en la accién; sobre sus resultados,
inmediatos y sobre su impacto a medio y largo plazo, con el objetivo de comprobar y
valorar el grado y calidad con el que el programa ha sido elaborado, planificado,
implementado y los resultados conseguidos, de acuerdo con las metas pretendidas y si

ha logrado otros valores. (p. 59).
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La evaluacion del programa pretende, a decir del autor, no solo evaluar si
los objetivos propuestos se han cumplido, sino que profundiza su alcance
evaluando cada uno de sus elementos intervinientes.

1.2.2. Conciencia ambiental.
Segun Klemmer (1993) “es la toma de conciencia de la complejidad de un objeto y
la valoracion que se hace de dicha complejidad” (p.8).

La definicion de conciencia ambiental, aparece establecida como un
sistema complejo, el cual adquiere significancia en la medida que es valorado, sin
valoracién no existe.

Gomez, Noya & Paniagua (1999) Es el conjunto integrado de los

diferentes tipos de respuestas de los individuos (o de los grupos)

relacionados con los problemas de la calidad y conservacion del
ambiente o la naturaleza y comprenderia diversos niveles de respuestas

o por lo menos seis dimensiones con relacién a la cuestion ambiental,

estas dimensiones serian: i) La sensibilidad ambiental. ii) EI conocimiento

de los problemas ambientales. iii) La disposicidn a actuar con criterios
ecolégicos. iv) La accion individual o conducta ambiental cotidiana de

caracter privado v) La accion colectiva; y vi) Los valores basicos o

paradigma fundamental con respecto al ambiente.

El término de conciencia ambiental se encuentra encuadrado a decir del
autor en la relacion existente entre el grupo social y la conservacion del ambiente,
sin embargo considero que dicha definicion resulta ser genérica y no
personalizada conforme lo definen la mayoria de los autores.

Corraliza (2002). Se ha acufiado el término conciencia ambiental para
definir precisamente el conjunto de imagenes y representaciones que tienen como
objeto de atencion el medio ambiente o aspectos particulares del mismo, tales
como la disminucién de especies, la escasez de recursos naturales, la calidad
ambiental en su conjunto, entre otros muchos temas. (p.3).

La conciencia ambiental adquiere una matiz diferente, la cual se ve
representada en imagenes de lo que constituye el medio ambiente y en virtud a la
representacion obtenida formamos nuestra conciencia ambiental, sin embargo
agui corresponderia preguntarse ¢ si la definicion es la exacta, como entender que

los niflos a quienes se les ensefa a adquirir una verdadera conciencia ambiental
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desde muy temprana edad, poseerian una visién exacta del medio ambiente que
aun no conocen a diferencia de un adulto que puede tener una definicién exacta
de todos los elementos que forman el ambiente y que sin embargo no posee
conciencia ambiental?

El nivel de conocimientos o de nociones elementales que tiene la
poblacion con respecto al ambiente, y que puede manifestarse en cierto grado de
preocupacion, interés, cuidado o temores frente a la problematica ambiental
contemporanea. Blanco (2011).

Se brinda una nocién del término conciencia ambiental circunscrita a un
sentimiento que puede mostrar un ser humano, sin embargo los seres humanos
podemos ser dedicados a la conservacion del medio ambiente sin
necesariamente expresar emociones visibles.

“Conciencia es el conocimiento personal de uno mismo y su entorno y
ambiental es todo lo que nos rodea, afecta y condiciona. Precisando que su
definicion exacta es el conocimiento del entorno para su cuidado y disfrute futuro”.
Jiménez, 2010 (p.731).

Coincidiendo plenamente con el autor, se define como conciencia
ambiental el sentimiento propio, aprehendido en el contacto con nuestro medio
ambiente, que conlleva a su cuidado en la medida que se haya desarrollado
interiormente.

A partir del aflo 1975, se incide en el término de educacién ambiental,
recomendandose nuevos conocimientos, nuevos valores y nuevas actitudes para
generar un cambio, pero su abordaje se dio en temas netamente de
conocimientos.

Anteriormente se ha abordado el tema de la contaminacion ambiental
sobre la ensefianza de definiciones y conceptos sobre su medio ambiente y las
causas que lo originan, estando netamente dirigida a impartir conocimientos, solo
eso, transmision de informacion, sin considerar aspectos valiosos como son la
formacion de valores hacia la conservacion de su ambiente, sin generar mayor
motivacion.

Del analisis de las definiciones sefialadas diremos que Conciencia
ambiental es el proceso en el cual cada persona aprehende que su actuar en

relacion a su medio ambiente resulta positivo o negativo para la conservacion
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futura de su medio ambiente. Podemos decir que los conocimientos,
percepciones, conductas y actitudes son las dimensiones que engloban la
definicion de conciencia, la cual contribuye a la formacion integral de la persona y
a su nivel educativo.

Conciencia ambiental, adquiere pues, la matiz de ser considerada un valor,
un valor adquirido de manera cognitiva y emocional, en la cual se fomenta el
respeto al cuidado de nuestro medio ambiente.

Desde su aparicion el hombre ha ido modificando su medio en el que se
desarrolla para adaptarlo a sus necesidades, y es en el transcurrir del tiempo y el
avance cientifico y tecnoldgico que adquirido poder para hacer mal uso o uso
abusivo de los mismos, ocasionando con su actuar el deterioro de su propio
medio, afectando a todos los seres en su conjunto. Surge la necesidad de una
educacion del ambiente, que permita comprender la realidad, su desarrollo
histérico, su afectacién pasada, actual, con proyeccién al futuro, que permita
adquirir conciencia de su realidad, para adoptar una actitud de dependencia y
pertenencia de su ambiente, haciéndose responsable de su uso y conservacion.

Bravo, docente de la Pontificia Universidad Catdlica del Perd, sostiene que:
(por conciencia ambiental) se entiende tanto el conocimiento como la actitud positiva hacia
los asuntos ambientales, en el sentido de que éstos constituyen variables centrales que, al

lado de otras, definen la existencia de las sociedades humanas y determinan sus

posibilidades de desarrollo material, social y tecnoldgico. (2004, p.2)

La Conciencia Ambiental est4 orientada a las actitudes de las personas
direccionadas al cuidado y mantenimiento de su medio, beneficiando a toda una
sociedad. También podemos sefialar que la definicion de conciencia ambiental se
encuentra estrechamente relacionada con los habitos y actitudes que contribuyen
a reducir y conservar de manera saludable nuestro medio ambiente

Como se puede determinar, la conciencia ambiental, implica un concepto
tedrico y practico, teorico, en la medida que conocemos nuestro medio y las cosas
u objetos que lo afectan y concepto practico en la medida del desarrollo de
acciones gue conlleven a la conservacion del ambiente.

Importancia
Los diferentes cambios climaticos que venimos observando y vivenciando,

muchas veces con grave perjuicio y pérdidas de vidas humanas y materiales, ha
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motivado la preocupacion mundial en aras de buscar detener o contrarrestar la
contaminacion del medio ambiente que afecta a nuestro planeta. El problema de
la contaminacién ambiental alcanzado niveles alarmantes, que segun los
ambientalistas precisan, que de no hacerse algo de inmediato nuestro planeta
peligra.

Para ello se requiere una intervencion rapida, sostenible y duradera, la cual
se lograra con una verdadera politica educativa que permita abordar el tema y
preparar a las nuevas generaciones desde sus primeros afios al fomento de una
verdadera conciencia ambiental. En este sentido una verdadera conciencia
ambiental debera estar enfocada, no solo a transmitir conocimientos, porque se
ha demostrado que durante décadas no se ha logrado cambios significativos que
ayuden a la conservacion de nuestro ambiente, es por ello que se requiere un
conocimiento y sobretodo un cambio de aptitud que comprometa a cada uno de
los seres humanos a proteger y cuidar el ambiente.

Para obtener este cambio y compromiso, se debe brindar una educacién
desde los primeros afios que fomente sentimientos de afecto y amor hacia su
medio ambiente, lo que permitira su verdadero compromiso a cuidarlo y
protegerlo.

Dimensiones
Durante muchas décadas la educacion ambiental ha estado orientada al aporte de
conocimientos, lo cual no ha evidenciado buenos resultados, estableciendo en la
actualidad que su objetivo principal es fomentar una conciencia ambiental.

A partir de esta premisa, son muchos los estudiosos e investigadores que
intentan establecer las dimensiones a partir de las cuales se debe fomentar una
verdadera conciencia ambiental.

Para el sustento de la presente tesis se ha considerado dos clasificaciones,
la primera que establece que para lograr una verdadera conciencia ambiental
debemos tener en cuenta tres dimensiones y una segunda clasificacién que
establece su estudio en cuatro dimensiones.

Langeheine y Lehmann (1986), quienes sustentan su teoria en base al
trabajo de otros autores, sostienen que el objetivo principal de la educacion
ambiental es formar conciencia ambiental, la cual puede lograrse mediante la

concatenacion de posiciones basicas como son:



Conocimientos sobre el Medio
Ambiente, o sea los conocimientos
sobre el mal estado del Medio
Ambiente v sobre problemas
ambientales, ecosistemas, animales y
plantas como también experiencias
ambientales, es decir la expenencia
de naturaleza bella € intacta.

Causan  actitudes  positivas
frente al Medio Ambiente v
confusion, es decir que se venlos
problemas ambientales de forma
¢ritica v las  orentaciones
individuales van en direccion a
una mejor proteccion del Medio
Ambiente,
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Estasonentanel
comportamiento ambiental

Figura 1 Posiciones basicas de la conciencia ambiental

La contaminacion ambiental provoca cambios climéaticos alcanzando niveles

alarmantes, por lo tanto requiere soluciones practicas, cambio de valores y

actitudes que deben ser trabajados desde la infancia, crear una relacién amigable

del nifio con la naturaleza para que aprenda a amarla.

Dimensiones propuestas por Langeheine y Lehmann (1986):

Dimension cognoscitiva o Conocimiento ambiental: Compuesto por
toda la informacion y conocimiento cientifico y empirico sobre nuestro
planeta tierra, sus elementos que lo componen, las causas que provocan
su progresiva contaminacién y las consecuencias presentes e inminentes
gue viene sufriendo, enriqueciendo el tema con sus experiencias
ambientales como forma de transferir conocimientos.

Dimensién afectiva o posicién ambiental: Referido a la postura que
asume cada una de las personas en relacion al conocimiento que tiene
sobre el cuidado de su ambiente, es el elemento subjetivo que le permitira
actuar en toda circunstancia, permitiendo su reflexion.

Dimension Conductual o Comportamiento ambiental: Constituido por la
conducta deseada que se requiere obtener y se consigue en la medida que
cada persona se encuentre preparada, para conocer, posicionarse y actuar
de manera significativa, realizando las diversas acciones que conlleven al
correcto y debido cuidado de nuestro ambiente.

Sostienen los autores que la educacion ambiental que solo se encarga de

transmitir conocimiento sin buscar un cambio de actitud para el cuidado del

ambiente, no fomenta la conciencia ambiental.
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Langeheine y Lehmann constataron que entre los sentimientos presentes
en la destruccién del medio ambiente y el comportamiento ambiental existe una
fuerte relacion, que sin embargo no se presenta ni actia en el comportamiento
ambiental en el hogar, representando la escuela la mejor influencia para fomentar
la conciencia ambiental.

Otra clasificacion es la planteada por estudiosos e investigadores que han
enfocado el concepto de conciencia ambiental en cuatro dimensiones, asi
tenemos que segun Corraliza y otros (2004), sus dimensiones son cognitiva,
afectiva, conativa y activa.

Dimensién cognitiva: Es aquella dimension en la cual la persona adquiere

conocimiento a través del tiempo, de su relacion con su medio ambiente, y

todos aquellos factores que inciden en ello.

Dimensién afectiva: Es la dimension que relaciona los sentimientos con

los afectos hacia la conservacion del ambiente, y que permitira direccionar

y generar conductas positivas 0 negativas, residiendo su importancia en la

interiorizacion de querer conservar el medio ambiente.

Dimensién conativa: Dimension referida a la disposicion presente en cada

persona para actuar en favor de la conservacion del ambiente, la cual se

manifiesta en el nivel de eficacia asumida de manera responsable para
lograr el beneficio en pro de su medio ambiente.

Dimensién activa: Requiere accion, dimension en la cual la persona

asumira un rol protagbnico y activo en relacion a su medio ambiente,

ejecutando acciones constructivas o destructivas, las cuales dependeran
de los conocimientos adquiridos, su interiorizacién y el grado de efecto
desarrollado hacia la conservacion de todo aquello que le rodea.
En esta clasificacion se incluye una dimension la “conativa”, en comparacion a la
clasificacion anterior, al sefialarse que una conciencia ambiental se lograra en la
medida que se desarrollen cada una de las cuatro dimensiones propuestas, sin
embargo desde la Optica planteada en la presente tesis, se considera que la
dimensién conativa, entendida como el reflejo personal y conductual del sujeto no

puede ser observable en periodos cortos de aprendizaje.
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Niveles de conciencia ambiental

El Informe Final de Thilisi, en concordancia con el Seminario Internacional de
Educacion Ambiental de Belgrado (1975), establece que todo programa educativo
en materia ambiental debe poseer tres caracteristicas que son: la formacion
integral, la metodologia y su relacion con la realidad social. Enfocado desde estas
caracteristicas se tiene que la formacion integral debe enfocarse en tres niveles:
cognitivo, afectivo y conductual.

Cognitivo, que es conocimientos e informacion. Debe proporcionar
conocimientos e informacion que sirva a los sujetos comprender y conocer
sobre su ambiente y sobretodo la importancia de la conservacion de su
ambiente y su sostenibilidad en el tiempo.
Afectivo, conforme a sus actitudes y valores. Debe sensibilizar y
concientizar a las personas sobre la necesidad e importancia de enfocar la
conservacion de su ambiente y sociedad sostenible, creando una actitud
critica y responsable de la realidad actual, sustentando su actuar en
valores y actitudes que sirvan para mantener y dirigir su cambio de manera
permanente a la conservacion del ambiente.
Comportamental, relacionado a las conductas. Propiciando un cambio de
actitud y sobretodo de participacion activa no solo personal sino también
grupal, que se una a su comunidad, formando aptitudes que le permita
identificar, analizar las situaciones presentes para poder actuar de manera
idénea, responsable, y sobretodo activa y permanente en el tiempo para
lograr la mejor proteccion y conservacion del ambiente.

Para lograr el desarrollo de estas tres actitudes debemos, es decir para
lograr que la persona se encuentre debidamente motivada y comprometida en el
cuidado y conservacion de su medio ambiente debe primeramente lograr un
conocimiento propio del peligro en que se encuentra su ambiente que lo rodea y
haber formado y desarrollado valores que le permitan un cambio sostenible y
duradero.

Lograr estos cambio, obligan a las personas a desarrollar dos tipos de
saberes, el saber-hacer, que implica el conocimiento y dominio de saberes
previos y conocimientos especificos sobre la problematica presente. Asi también

un saber-ser, que implica un desarrollo personal y social de la persona, lograr una
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ética ambiental construida por actitudes y valores y un saber-actuar, sustentado
sobre las bases de un comportamiento responsable guiado por el conocimiento y
valores aprehendidos.

Educacion ambiental.
De manera referencial se precisa que una de las primeras personas en emplear el
término educacion ambiental fue Willam Stapp, director del Programa
Internacional de Educacion Ambiental de la UNESCO.

Calvo & Gutiérrez, (2007, p. 43) sefalan que “la creencia occidental de que
la formacion que se da en las escuelas puede modificar los estilos de vida, esta
presente en el concepto de la Educacién Ambiental, enfocada en cambiar la forma
como gestionamos nuestro medio ambiente”.

La educacion ambiental propuesto por los autores en mencién, brinda la
importancia de la escuela en la generacion de conocimientos que permite al ser
humano encontrarse e interrelacionarse con el ambiente en el que se desarrolla.

Sanchez, (2009, p. 21) sostiene que:

De acuerdo a la definiciébn de la Organizaciéon de las Naciones Unidas la educacién
ambiental es: un proceso dirigido a desarrollar una poblacién mundial que esté consciente
y preocupada del medio ambiente y de sus problemas y que tenga conocimientos,
actitudes, habilidades, motivacion y conductas para trabajar ya sea individual o
colectivamente, en la solucion de los problemas presentes y en la prevenciéon de los

futuros. Un proceso permanente de caracter interdisciplinario.
Se muestra una amplia definicién del término conciencia ambiental, abarcando no
solo el conocimiento, actitudes y comportamientos sino que va mas alla,
abarcando sus motivaciones, habilidades y desenvolvimiento en su medio de
manera personal o grupal.
La educacién ambiental es un proceso pedagdgico dinamico y participativo,
gue busca despertar en la poblacibn una conciencia que le permita
identificarse con la problematica ambiental tanto a nivel general (mundial),
como a nivel especifico (medio donde vive). Busca identificar las relaciones
de interaccién e independencia que se dan entre el entorno (medio
ambiente) y el hombre, también se preocupa por promover una relacion
armonica entre el medio natural y las actividades antropogénicas a través
del desarrollo, todo esto con el fin de garantizar la calidad de las

generaciones actuales y futuras (Rengifo, 2012).
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La educacion ambiental busca educar sobre la forma como el ser
humano puede habitar el planeta sin afectar el equilibrio ecoldgico, transmitiendo
los conocimientos de generacion en generacion de como proteger y conservar el
medio ambiente, formando actitudes de conservacion, es decir, solo podremos
lograr una gestion sostenible del planeta en la medida que la educacion ambiental
desarrolle en cada ser humano la conciencia ambiental sustentada en la
formacion de valores ético morales.

Es importante, concebir la educacion ambiental desde este enfoque porque
permite interiorizar los valores individuales y colectivos, presentando como
problema principal la crisis de valores actuales, por lo que debe tenderse a la
consecucion de la racionalidad ambiental.

Bases pedagodgicas de la educacion ambiental

Lograr o alcanzar una verdadera educacion ambiental, requiere una aplicacién
sistematica de los procesos de ensefianza aprendizaje necesario para su
aprehension, por ello es necesario sefialar las principales corrientes educativas:

Corriente conductista, o corriente clasica, forma de impartir la educacion

a partir del estimulo — respuesta, consistente en los roles absolutos en el

cual el educador habla y el estudiante escucha, imperando la conducta

observable.

Corriente constructivista, estructuralistas o cognoscitivistas, corriente en

la cual intervine el medio como elemento predominante en la relacion del

sujeto y su aprendizaje, es decir, para que surja el aprendizaje debe el
sujeto pasar por un proceso cognoscitivo, desarrollando la memoria de
corto y largo plazo.

Corriente humanista, corriente en la cual impera la condicién de persona

Unica, digna, libre y responsable, en la cual se atiendan las necesidades

basicas de amor, seguridad, para la realizacion de un aprendizaje

significativo, que permita al estudiante aprender en base a sus experiencias
previas adquiriendo conocimientos que le interesen.

Cada una de estas corrientes permite obtener una educacion ambiental
transdisciplinaria, creando conciencia en cada uno de los agentes del proceso
educativo, en relacion al medio que les rodea y en ubicacién al tiempo

proyectandose a efectos futuros; todo ello buscando que cada uno de los seres
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humanos asuma una posicion activa en el cuidado de su ambiente, de manera
estable en el tiempo.

Etica ambiental
Entendida como la incorporacion de aquellos valores que permiten interrelacionar
a la persona con su ecosistema, asi como la aplicacion de las propuestas
normativas hacia la regulacién del hombre con su especie.

Considerando a la ética como el bien con valor inherente el que determina
nuestras relaciones morales con las especies que nos rodean, estableciendo
respeto hacia la naturaleza, la que se hace presente a través de las creencias, su
actitud moral y las reglas y deberes que cumplir, hacia su conservacion.

Medio ambiente
La ley general de educacion N° 28044 en su art. 8° inciso g) sefiala textualmente,
la conciencia ambiental, que motiva el respeto, cuidado y conservacion del
entorno natural como garantia para el desenvolvimiento de la vida.

Se busca crear en el educando una conciencia ambiental en la cual aparte
de conocer su espacio ecoloégico asuman una posicion y compromiso activo en la
preservacion de las especies naturales, uso racional de recursos naturales,
prevencion de desastres, conservacion de areas naturales protegidas, cuidado del
aire, agua y suelo, asi como la higiene y salud.

Asimismo, el Disefio Curricular Nacional de Educacion Basica Regular,
responde a la necesidad de satisfacer este principio sefalando los “Propésitos de
la educacién basica regular al 2021”, concordante con el propésito numero 7 que
dice: “Comprensioén del medio natural y su diversidad asi como desarrollo de una
conciencia ambiental orientada a la gestion de riesgos y el uso racional de los
recursos naturales en el marco de una moderna ciudadania” y como tema
transversal se tiene la “Educacion para la gestion de riesgos y la conciencia
ambiental” nociones basicas que intentan aspirar a la solucién del problema
nacional y mundial, promoviendo la reflexiébn hacia el tratamiento del problema
ambiental y su alcance local, regional, nacional y mundial, para que los
estudiantes conociendo causas y consecuencias asuman una posicion activa,
desarrollen valores y actitudes y sobre todo formar personas libres, capaces de

participar y transformar su realidad.
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Aprendizaje

Definir la nocion de aprendizaje, es un tarea nada facil, sobre todo si tomamos en
cuenta que los conceptos y definiciones sobre los procesos mentales, siempre
estan en constante mutacién, dependiendo del avance cientifico y tecnologico
presente, ante ello se ha considerado la definicién brindada por Knowles (2001)
quien precisa su concepto en base a las definiciones establecidas por Gagné,
Hartis y Schyahn, precisando que el aprendizaje es el cambio producido por la
experiencia, realizando las siguientes distinciones:

Aprendizaje como producto: Toma en cuenta el resultado obtenido por la
experiencia.

Aprendizaje como proceso: Selecciona el desarrollo de la experiencia para
obtener el producto de lo aprendido.

Aprendizaje como funcion: Destaca los aspectos mas complejos como la
motivacion, retencion y transferencia que hace posible los cambios de conducta
en el aprendizaje humano.

Una definicion importante del aprendizaje es la considerada “como un
proceso mediante el cual los seres humanos se apropian de la realidad, la
integran al acervo personal y desarrollan la capacidad de elaborar una explicacion
del mundo en torno a ellos” Negrete, 2007 (p. 3).

Gonzales & Criado (2010), definen al aprendizaje ‘como un cambio
relativamente permanente en el conocimiento o en la conducta producido por la
experiencia” (p. 47).

Diaz — Barriga & Hernandez (2001), explican que “aprender implica la
capacidad de reflexionar en la forma en que se aprende y actuar en
consecuencia, autorregulando el propio proceso de aprendizaje mediante el uso
de estrategias flexibles y apropiadas que se trasfieren y adaptan a nuevas
situaciones” (p.114).

El aprendizaje se define “como un cambio en la capacidad o disposicion
humana, relativamente duradero y ademas no puede ser explicado por procesos
de maduracion. Este cambio es conductual, lo que permite inferir que solo se

logra a traveés del aprendizaje” Bigge & Hunt, 2007 (p. 72).



42

Proceso de aprendizaje
El aprendizaje estad considerado como un todo, sefiala Negrete (2007) y no solo
como un conjunto de pasos, en este proceso el aprendizaje se desarrolla en
etapas que son la motivacion, presentacion del problema, organizacion y solucion,
dicho proceso requiere un contexto social y cultural.

El aprendizaje se logra mediante la adquisicion de procesos cognitivos,
asimilados e interiorizados para lograr construir representaciones mentales
significativas y funcionales que serviran para solucionar problemas.

Teorias del aprendizaje:
El proceso del aprendizaje es un tema que inquieta a la actualidad a psicélogos,
pedagogos y estudiosos quienes a través de décadas vienen estudiando y
aportando tratando de determinar el proceso del aprendizaje, surgiendo
numerosas teorias, entre las que destacan:

Grupo Gestalt.- Con su principio “el todo es mas que la suma de las

partes”, principio que desarroll6 dos principales procesos psicolégicos: la

percepcion y el pensamiento.

Piaget.- Su gran aporte radica en su estudio de la psicologia del desarrollo

y teoria de la epistemologia genética.

Ausubel.- Plantea la existencia de una estructura cognitiva previa a la

informacion a recibir que permite el aprendizaje.

Gagné.- Su valioso aporte esta presente en los fundamentos tedricos

desarrollados para brindar una guia al profesorado en el desarrollo de su

labor.

Carl Roges.- Establece que toda teoria se construye a partir de otras

teorias.

Las corrientes neurofisiologicas.- Cuyo aporte explica el funcionamiento de

los dos hemisferios cerebrales con sus componentes neuroldgicos y

fisioldgicos.

Teorias de Informacién.- Analizan de qué manera el intercambio de

informacion entre el sujeto y el medio influye en el comportamiento de la

persona.
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Al nivel de los pedagogos en su dedicada labor e interés de lograr que el
nifio aprenda mejor y mas, destacan las siguientes teorias del aprendizaje:

La teoria constructivista, sefiala que el aprendizaje se construye con

la identificacién de necesidades y formulacion de competencias para

establecer sus contenidos, capacidades y estrategias metodolégicas,

las que requiere de evaluacion.

La teoria cognoscitiva planteada por Piaget, sostiene la existencia de

un conocimiento interno, y a partir de ello, se genera el nuevo

conocimiento.

La teoria humanista, plantea que el aprendizaje de cada persona

responde a sus caracteristicas propias, capacidad intelectual, su

grado de motivacion y ritmo de aprendizaje.

Aprendizaje significativo

Planteado por David Ausebel, sostiene que todo aprendizaje serd Optimo y
significativo en la medida que el estudiante tenga un conocimiento previo de lo
que aprendera, asi como la relacion directa a su interés, logrando que su
aprendizaje se ubique en la memoria de largo plazo, caso contrario, sin
conocimiento previo el aprendizaje se presenta ajeno, ubicAndose en su memoria
de corto plazo.

El proceso de aprendizaje busca internalizarse en cada uno de los
estudiantes para lograr un cambio significativo que se evidencie en su conducta.
Es a través de los diferentes niveles de aprendizaje de los estudiantes que se
plantea una teoria asertiva intentando en todo momento colocar al estudiante en
contacto con su medio ambiente.

En la teoria del aprendizaje significativo, se plantea la existencia de tres
factores que favorecen la integracion de lo que se aprende, como son: Los
contenidos, conductas, habilidades y aptitudes por aprender; las necesidades

actuales y el medio en el que se da el aprendizaje.



Tabla 1

Niveles de aprendizaje

Aspecto cognoscitivo

Aspecto afectivo

Nivel 1. Conocimiento de datos.
Almacenamiento de datos e
informacion en la memoria.

Nivel 1. Recibir
Poner atencién. Darse cuenta que
algo esta sucediendo.

Nivel 2. Comprension.

El alumno es capaz de expresar
con sus propias palabras, resumir
o ampliar lo que se ha aprendido.

Nivel 2. Responder
Emitir una respuesta ante el estimulo
sea una persona, un objeto, una
situacion o determinada informacion.

Nivel 3. Aplicacion.

El alumno es capaz de entender y
explicar situaciones concretas y
novedosas mediante el uso de
conceptos abstractos.

valorado.

Nivel 3. Valorar
El alumno valora en forma vivencial
y experiencial situacion, informacion o
persona. Esta valorizacién se expresa
mediante la aceptacién o rechazo de lo

Nivel 4. Analisis.

El alumno es capaz de identificar y
clasificar los elementos de un determi-
nado contenido informativo, puede

Nivel 4. Organizar

Relacionar unos valores con otros y
elaborar una jerarquia de valores
propia.

hacer explicitas las relaciones existentes
entre dichos elementos y reconocer los
principios que guian la organizacion de
esos elementos en un todo coherente y
ordenado.

Nivel 5. Sintesis

Reunir en una nueva forma creativa,
original una serie de elementos que

aparentemente no tiene conexion
entre si.

Nivel 5. Caracterizar

Organizacion amplia y compleja del
sistema personal de valores con el
cual puede evaluar diferentes
aspectos y actitudes de su vida.

Nivel 6. Evaluacion

El alumno es capaz de fijar y determinar

criterios para la valoracion. Emitir juicios.

Fuente: Aprendizaje significativo y taxonomia de H. Bloom

Habitos
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Para definir el término de habito, se ha tomado en primer lugar la definicion del

cientifico filosofo Pierce citado por Barrena (2001) quien define los habitos como

disposiciones a actuar de un modo concreto bajo determinadas circunstancias.

La definicion actualizada y psicolégica de los habitos, lo define como

pautas estables de comportamiento que permiten a los nifios orientarse y

formarse; estas pautas de comportamiento tienen que ser repetitivas y formar
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parte de la vida diaria, comportamiento que permitira automatizar la conducta
humana requerida.

Son cada una de las acciones realizadas de manera inconsciente, y son
justamente las acciones las que requieren de voluntad y decision. Es al nivel de la
voluntad en que se puede trabajar con los estudiantes para lograr cambios y
obtener una conducta repetida, formar un habito.

El habito se forma a partir de la conducta repetitiva, de las acciones
realizadas diariamente, acciones que se automatizan actuando de manera
inconsciente, en ello radica la importancia de lograr buenos habitos. El habito
como automatismo, que no requiere motivacion y esfuerzo, constituye una de las
mejores soluciones para lograr un cambio permanente en la conservacion del
medio ambiente. Es necesario remarcar que para la formacion de los habitos, los
padres juegan un papel muy importantes en el sostenimiento de la conducta.

Importancia de desarrollar habitos en los nifios.
La formacion de habitos en los nifios permite que adquieran autonomia para
desenvolverse libremente en sus acciones diarias, favorece la convivencia
armoniosa con las personas cercanas a ellos, los habitos son necesarios para la
adquisicidon de nuevos aprendizajes y ayudan en la vida diaria para ahorrar tiempo
simplificando su actuar.

Con la adquisicion de habitos que se gana orden, se establecen limites, los
cuales se internalizan permitiendo en el nifio procesar rapidamente la informacion
gue recibe del exterior.

Formacion de los hébitos
La formacién psicoldgica de habitos se establece con la regla de las 3 R's que
consiste en lo siguiente:

Recordatorio: Estimulo que inicia el comportamiento

Rutina: La accion ejecutada

Recompensa: El beneficio que obtienes luego de realizar la accion

El cerebro logra establecer esta conexion neuronal permanente para iniciar,
ejecutar y terminar una accion repetida, siempre que se tenga el mismo impulso o
recordatorio. Si el resultado de la accidn es positivo, la proxima vez que exista el
mismo recordatorio, tendras la misma rutina. Asi funciona nuestro sistema interno,

en el cual una vez que el cerebro ha logrado establecer una conexion neuronal
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permanente para iniciar, ejecutar y terminar una accion repetida, con un mismo
impulso o recuerdo, se estara formando una rutina. Para la formacion de la rutina
se requiere que la recompensa sea positiva y el recordatorio efectivo, para lograr
la accion requerida. En la medida que la rutina se mantenga en el tiempo, es que

lograremos automatizaciones,

— —
7 ~
4 N
\\ )
—_— RUTINA
A\ 4
RECORDATORIO RECOMPENSA

Figura 2. Elementos de un hébito

Aqui radica la importancia de formar bueno habitos, porque permite lograr
conductas permanentes en el tiempo, que son sumamente importantes y

requeridas en la conservacion de nuestro medio ambiente.

NO DE VECES QUE SE REPTTE LA MISMA ACCION

FORMACTON DEL HABITO

CURVA DE
APRENDIZAJE

TIEMPO

Figura 3. Formacion del habito

Conforme se puede apreciar, la accién requiere de voluntad (yo decido

antes de realizarla), pero si mantengo dicha accién durante un tiempo
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determinado, es decir aprendo la accién, lograré formar un héabito, el cual
necesariamente no requiere de la voluntad.
1.3.8. Actitud
Whitaker, (2006) en su libro la psicologia social en el mundo de hoy afirma
que: “Actitudes Son constructos que nos permiten explicar y predecir la
conducta. Las actitudes no solo explican y permiten predecir la conducta
sino que también ayudan a modificar la conducta humana”. Continua
diciendo: “Ya evaluadas las actitudes de un individuo, podemos introducir
un método para cambiarselas, que se convertird en un procedimiento de
modificacién de conducta dada la relacion existente entre las actitudes y la

conducta” (p. 237- 238).

Estructura de las actitudes
Rodriguez (1993) sostiene que los componentes de las actitudes son afectivos y
sociales. Asi tenemos que las actitudes afectivas solo requieren de la expresion
de los sentimientos y las actitudes sociales son compatibles como respuesta a un
problema social, siendo a partir de dicha compatibilidad la formacién de valores
que permita establecer las acciones a realizar para enfrentar la problematica
existente.

Las actitudes son importantes en la adecuaciéon de las conductas sociales
esperadas, sin embargo hay que tener en cuenta que las actitudes no son
innatas, las actitudes se forman en el transcurso de nuestra vida, las cuales se
vuelven visibles a través de las conductas verbales o no, realizadas por cada
persona; distinguiendo tres componentes:

Un componente cognoscitivo, conformado por toda la informacion

obtenida del objeto de estudio hacia el cual va a desarrollar determinada

actitud, este conocimiento permite conocer las caracteristicas propias,
facilitando la asociacion con el objeto, es decir, la actitud se podra
desarrollar en la medida que percibimos, creemos y conocemos del objeto;
por cuanto no se podra formar o adoptar determinadas actitudes de algo
gue no se conoce 0 no se sabe, es por ello que el grado de conocimiento
gue tengamos sobre el objeto va a permitir que la representacion
cognoscitiva que tengamos de ella resulte ser preponderante, lo que

permitira formar buenas actitudes, o también pueda ser vaga en cuyo caso
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el afecto sera débil o poco intenso o también puede ser errGnea, en este
caso la representacion cognitiva sera nula sin mayor intensidad de afecto.
Un componente afectivo, esta dado por el conjunto de sensaciones y
sentimientos que adopta el sujeto ante su relacién con el objeto, dichas
sensaciones 0 sentimientos pueden ser a favor o en contra, es decir
positivos 0 negativos, siendo el componente mas caracteristico de las
actitudes.
Un componente conductual, constituido por la disposicion presente hacia
un objeto, afirmando la verdadera asociacién entre objeto y sujeto,
evidencidndose su tendencia, convirtiéndose en su componente activo.
Posicion similar asume Whitaker (2006) sefialando que las actitudes
constan de tres componentes:
Cognoscitivo, o intelectuales, componente en el cual el sujeto utiliza un
conjunto de categorias para asignar un nombre a cada uno de los
estimulos, estas categorias engloban las caracteristicas que debe poseer
cada objeto para formar parte de determinada categoria.
Afectivo, emocional y motivacional, formado por el contacto entre el
sujeto y la categoria, constituyendo un factor importante la circunstancia
agradable o desagradable presente en este contacto, lo que permitira
formar una respuesta afectiva o emotiva.
Reactivo, conducta, accion, referido a la conducta que presentara el
sujeto en relacién a los estimulos recibidos, componente que determina
predecir la conducta a presentar el sujeto cuando esté en contacto directo
con el objeto, se trata pues, de la actitud o disposicion especifica de
actuacion frente a un objeto de la actitud.
Concluye que: “Hay congruencia entre los tres componentes de una actitud
y para inducir un cambio de actitud esta en crear alguna incongruencia entre los
tres componentes presentando alguna informacioén nueva”. (Whitaker 2006, p.242-
245).
Formacion de las actitudes
La formacion de actitudes se logra a través del aprendizaje social, al respecto
sostiene Baron & Byrne, (2005, p.125) “Una fuente importante de nuestras

actitudes es obvia: las adquirimos de otras personas a través del proceso de
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aprendizaje social. Son adquiridas en situaciones en donde interactuamos con los
otros o simplemente mientras observamos su comportamiento”.

Afirmando asimismo, que las actitudes son copiadas por los sujetos de
acuerdo al modelo observado a las personas que lo rodean, produciéndose el
aprendizaje a través de los siguientes procesos:

Condicionamiento clasico, en el cual el aprendizaje se sustenta en la

asociacion, consistente en una cadena de estimulos, en los cuales los

individuos reaccionan ante el primer estimulo, esperando el segundo, y en
la medida que el estimulo siguiente sea superior, irA produciendo
reacciones automaticas.

Condicionamiento instrumental, consistente en la calidad de resultados

obtenidos, asi se tiene que ante la obtencién de resultados positivos, el

comportamiento se ve reforzado; pero si al contrario se obtienen
respuestas negativas el comportamiento de debilita o anula.

Aprendizaje observacional, constituye el aprendizaje logrado a través del

ejemplo, en el cual el sujeto adquiere diferentes comportamientos a través

de la observacion realizada a las acciones de los demas sujetos. Esta
forma de aprendizaje es importante para la formacion de nuevas actitudes.

Comparacion social y formaciéon de actitudes, a través de este sistema,

comparamos nuestras actitudes con las actitudes de las otras personas

gue nos rodean, determinando la coincidencia de las mismas, y en la
medida que se logre la coincidencia de opiniones, llegamos a determinar
gue actitudes e ideas son exactas.

La experiencia directa que tiene el individuo con el objeto de actitud es uno
de los factores mas poderosos en la creacion de actitudes o en el influjo que
sobre ellas se ejerce (...) Otro factor que crea o modifica actitudes, es el papel
que ocupa un individuo. También manifiesta que otro factor que es necesario
tener en cuenta en la formacion y modificacién de actitudes, es el efecto de la
comunicacién en general esta no solo proviene de los padres y amigos, sino
también de los medios masivos de comunicacion. (Whitaker, 2006 p.247- 249).

Actitudes y conductas
Generalmente las personas no conocemos las actitudes a desarrollar frente a los

objetos que se nos presentan, y no es sino en el momento que estamos ante
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ellos, que recién conocemos nuestra actitud y nuestro actuar. Por lo tanto se tiene
que las actitudes no influyen mucho en nuestra conducta, sino que es nuestra
conducta la que va a determinar la actitud a tomar, por lo que se puede concluir
que la actitud y conducta siempre estara sometida a diversas influencias en la
relacion existente entre ambas.
El cambio de las actitudes

Los diversos estudios han determinados que las actitudes influyen en la conducta
social, por ello la importancia de lograr formar buenas actitudes en la escuela,
estableciendo a nivel del plano psicoldgico dos formas de cambiar las actitudes:
de naturaleza cognitiva y de naturaleza afectiva.

De naturaleza cognitiva, utilizada cuando el sujeto esta debidamente

motivado y conoce bien lo que desea lograr, convirtiéndose en una forma

atil de producir nuevas actitudes, las cuales seran duraderas en el tiempo.

De naturaleza afectiva, en la medida que se intenta producir cambios en el

sujeto mediante claves, sin embargo estos cambios no suelen ser

duraderos sino temporales.
Actitudes positivas y negativas
Conocer y desarrollar actitudes en los sujetos nos permite reducir el grado de
incertidumbre en nuestra relacion con la realidad, por ello la importancia de
conocerlas nos permitirh mejorar nuestro entorno personal y comunal.

Las actitudes constituyen nuestra disposicion al enfrentarnos con la
realidad, determinando de manera significativa los resultados a obtener ante
determinada situacion. Ante ello, cada sujeto ha desarrollado determinada actitud,
la cual es considerada positiva en la medida que permite afrontar la realidad y
adaptarse a ello, o asumir una actitud negativa reflejada en el rechazo o la
resistencia a afrontar su realidad presente o resolver determinada situacion; las
actitudes muestran las pautas no solo de un comportamiento individual sino
colectivo, porgue inciden no solo en la actitud de la persona que las refleja sino a
nivel del grupo o colectividad en la que se desarrolla.

¢, Como se forman los habitos?
Para la formacion de habitos se requiere la repeticion constante de
rutinas, las cuales deben ser duraderas en el tiempo hasta que se convierta en

costumbre. Asimismo, se aprenden por imitacion, por ello deben rodearse de
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personas que posean buenas costumbres y ser constantes en su rutina, asumir su
responsabilidad y asumir las consecuencias de no hacerlo.
Como ensefar a los nifios a cuidar el medio ambiente:
La conservacion del medio ambiente es responsabilidad de todos, especialmente
de ensefar a los nifios el respeto por la conservacion de su ambiente a través de
faciles acciones diarias que se conviertan en habitos, que permitan garantizar el
aprecio y cuidado de la naturaleza, para asegurar el ambiente a las futuras
generaciones.

Por ello se propone las siguientes acciones que permiten ensefar a los
nifios a cuidar el ambiente, y cuya practica permitird convertirlas en habitos como

son:

Ensefiar el uso adecuado del agua a través del ejemplo, cuando se ducha,
cerrando el grifo del agua cuando no se esté utilizando, cuando se lava los
dientes o se lava las manos.
Uso adecuado de la luz eléctrica, apagando los focos que no se estén
utilizando, explicAndoles que no solo se ahorra dinero, sino también
energia.
Ensefiar que es mucho mas saludable para el ambiente trasladarnos a pie,
de no poder hacerlo es saludable el traslado en vehiculo publico antes que
un vehiculo privado por cuanto a mayor nUmero mayor contaminacion.
Reciclar es una buena practica, instalar en casa separadores de desechos
permitira adquirir habitos que repetira en la escuela y comunidad. También
debe aprender a reutilizar su material de trabajo, reescribiendo las hojas ya
utilizadas.
Ponerlo en contacto con el ambiente, que juegue, goce con la naturaleza,
recoja la basura, no maltrate las plantas ni animales y goce del paisaje.
Ensefiar a utilizar el material desechable en casa, ayuda a desarrollar su
creatividad y contribuye a crear nuevos habitos.

1.2.3. Definiciones conceptuales

Programa experimental
Conjunto de acciones organizadas, planificadas y ejecutadas metdédicamente,
para la consecucion de objetivos, respondiendo a un estudio realizado en el cual

se ha identificado las causas y se establece las posibles soluciones a la
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problemética existente, buscando influir de manera positiva en la solucién del
mismo.

Conciencia ambiental
Es el grado de entendimiento que posee una persona sobre los actos que realiza
y la manera que cada uno de ellos influye de manera positiva 0 negativa en su
relacion con el medio ambiente, es decir, la persona es capaz de comprender que
las acciones que realiza en su contacto con la naturaleza permitira la
conservacion o destruccion de su medio ambiente.
1.3. Justificacion
Justificacién tedrica.- La justificacion del presente trabajo de investigacion tiene
por finalidad aportar el conocimiento tedrico a cada uno de los docentes y
comunidad en general para que conozcan los aspectos mas importantes y teorias
resaltantes en el abordaje de la problematica actual que viene atravesando
nuestro planeta con la contaminacién ambiental y permita asumir una postura
idonea del comportamiento y rol protagonico para el cuidado y conservacion de su
ambiente.
Justificacion practica.- El presente trabajo sobre la aplicacion del programa
experimental para fomentar la conciencia ambiental serd de gran importancia
primeramente para poder verificar si su aplicacion permite fomentar en los
estudiantes la nocion de conciencia ambiental y principalmente desarrollar en
cada uno de ellos, habitos que conlleven a la conservacién de nuestro medio
ambiente de manera responsable, activa y comprometida.
Justificacién Metodoldgica.- Esta investigacion busca aportar conocimientos
fundamentales no solo a los docentes del nivel primario sino a toda la comunidad
educativa para generar en cada uno de los estudiantes la nocién de conciencia
ambiental enfocada desde su nivel cognoscitivo propio de cada edad, asi también
brinda el sustento psicologico y pedagogico de como generar conductas positivas,
buscando internalizarlas para formar habitos de conservacion del ambiente.
Justificacién Epistemoldgica.- Entender el fundamento epistemoldgico de la
conciencia ambiental, nos lleva a discernir si podemos debatir sobre la teoria del
conocimiento dentro del plano de las ciencias sociales o de las ciencias naturales,
asi también si el conocimiento nace del interior del hombre o de su relacion con el

mundo exterior. Para ello es menester hurgar en los estudios filoséficos a través
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del tiempo, remontdndome en este caso a las principales doctrinas filosoficas
imperantes: el empirismo y el racionalismo. Cada una de estas corrientes
intentaba fundamentar el conocimiento en sus posiciones totalmente opuestas.
Asi tenemos que mientras el empirismo sostiene que el conocimiento deriva de la
experiencia; para los racionalistas el conocimiento surge de la capacidad racional
del ser humano. Posteriormente, se intenta la relacion de ambas corrientes
surgiendo el positivismo, se avanza luego hacia la induccion (conocimiento que
parte de lo individual a lo general, estableciéndose a continuacion posiciones que
sefialan que el conocimiento se sustenta en relaciones de causalidad a través de
la asociacion de ideas, que el hombre adquiere conocimiento interior lo cual es
conseguido a través de su relacion con el exterior.

El problema del conocimiento va tomando nuevas formas, sefialandose que
la conciencia procede de la razon para llegar al conocimiento, con ayuda de la
intuicion. El debate filoséfico continua para tratar de establecer si efectivamente la
conciencia parte del mundo objetivo o subjetivo que el ser humano afronta
diariamente, busca establecer un sustento factico; por ello la dificultad de ubicar el
caracter epistemolégico de la conciencia ambiental a un concepto netamente
objetivo, interno, propio. Sin embargo, es posible sefialar que la conciencia como
tal, requiere para su existencia necesariamente el contacto exterior, emplear los
sentidos para interrelacionarse con el medio ambiente. Por lo tanto, la conciencia
ambiental puede ser abordada dentro de las ciencias formales como las ciencias
sociales. Parra (2000).

La presente tesis busca reflexionar sobre los conocimientos y contenidos
actuales sobre la problemética de la contaminacién ambiental, presentando las
teorias existentes para el abordaje del problema, proporcionando y planteando un
programa experimental que pueda servir de base y sustento para generar nuevas
conductas de conservacion del ambiente y sobretodo que las nuevas conductas
logradas se mantengan en el tiempo; permitiendo a cada uno de los lectores
analizar las teorias propuestas, invitandolo a formular nuevas teorias que puedan

enriquecer el trabajo y el tratamiento de la problematica actual.
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1.4. Formulacién del Problema

Problema general

¢La aplicacion del programa experimental influye en la toma de conciencia
ambiental de los alumnos del quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan
Mejia Baca de Chiclayo

Problemas especificos

Problema especifico 1

¢,Como influye la aplicacion del programa experimental en el conocimiento
ambiental de los alumnos del quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan
Mejia Baca de Chiclayo?

Problema especifico 2

¢, Como influye la aplicacion del programa experimental en el posicionamiento
ambiental de los alumnos del quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan
Mejia Baca de Chiclayo?

Problema especifico 3

¢, Como influye la aplicacion del programa experimental en el comportamiento
ambiental de los alumnos del quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan
Mejia Baca de Chiclayo?

1.5. Objetivos

Objetivo General

Demostrar que la aplicacion del programa experimental influye en la toma de
conciencia ambiental de los alumnos del quinto grado de educacién primaria de la
I.E. Juan Mejia Baca de Chiclayo.

Objetivos Especificos

Objetivo especifico 1

Demostrar si el programa experimental influye en el conocimiento ambiental de los
alumnos del quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan Mejia Baca de
Chiclayo.

Objetivo especifico 2

Demostrar si el programa experimental influye en la posicion ambiental de los
alumnos del quinto grado de educacion primaria de la I.LE. Juan Mejia Baca de

Chiclayo.
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Objetivo especifico 3

Demostrar si el programa experimental influye en el comportamiento ambiental de
los alumnos del quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan Mejia Baca de
Chiclayo.

1.6. Hipotesis

1.6.1. General

El programa experimental influye en la toma de conciencia ambiental de los
alumnos del quinto grado de educacién primaria de la I.E. Juan Mejia Baca de
Chiclayo — 2015.

1.6.2. Especifical

El programa experimental influye en el conocimiento ambiental de los alumnos del
quinto grado de educacion primaria de la I.LE. Juan Mejia Baca de Chiclayo —
2015.

Hipotesis especifica 2

El programa experimental influye en el posicionamiento ambiental de los alumnos
del quinto grado de educacion primaria de la I.LE. Juan Mejia Baca de Chiclayo —
2015.

Hipotesis especifica 3

El programa experimental influye en el comportamiento ambiental de los alumnos
del quinto grado de educacion primaria de la I.LE. Juan Mejia Baca de Chiclayo —
2015.



. Marco metodoldgico
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2.1. Variables de investigacion
2.1.1. Programa “Jugando creamos conciencia ambiental”
De acuerdo a Miguel (2005, p. 31) es:
El Programa es una serie de acciones definidas para la realizacion del
Plan que incluye la determinacién de las actividades, sus tiempos y
responsables. Constituyen el puente que facilitar4 la realizacion del
plan en la region, pueden ser de corto, mediano o largo plazos, de tipo
econdémico, politico, social, cultural, ambiental, de infraestructura,
etcétera.
2.1.2. Conciencia ambiental
Segun Langeheine y Lehmann (1986), sefialan que el término de conciencia
ambiental significa conocer los problemas del ambiente, identificado los
elementos y factores que lo dafian, adoptando cierta posicion actuando ante ello.
2.2. Operacionalizacion de la variable

Definicion operacional

La variable programa experimental contiene tres dimensiones o areas a
considerar que son: Planificacion, ejecucion y evaluacion.
La variable conciencia ambiental contiene tres dimensiones que son:
Conocimiento ambiental para identificar el grado de conocimiento adquirido por el
estudiante, posicionamiento ambiental que permite comprobar el grado de
internalizacion que tiene sobre conciencia ambiental y comportamiento ambiental
que nos muestra la aplicacion de los conocimientos adquiridos y su
internalizacion. Se considerd trabajar con la variable dependiente conciencia
ambiental en sus tres dimensiones, analizando cada una de ellas a profundidad,
estableciendo para ello 10 indicadores y 20 items adecuados al grado de
razonamiento en su edad promedio que permiten la recoleccion de datos y
establecen un determinado nivel de rango.

En la aplicacion del programa se ha medido cada una de las dimensiones
conocimiento ambiental, posicibn ambiental y comportamiento ambiental,
desarrollado de manera activa, dinamica y continua para determinar la relacion e
interrelacion en cada una de las dimensiones, y permitir demostrar la efectividad
del programa aplicado a través de la evaluacion realizada en cada uno de las

dimensiones desarrolladas evaluando inicio, proceso Y final.
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Tabla 2

Operacionalizacién de la variable conciencia ambiental

Escalade

Dimensiones Indicadores items L
medicion

Indica cdmo se contamina su

planeta.

Identifica uno de los lugares

contaminados de su localidad.

Distingue la nocién de conciencia Dellal7

ambiental.

Identifica las causas y

consecuencias de la contaminacion

ambiental.

Reconoce dos acciones realizadas

por su persona que dafa el Escala Dicotomica

ambiente.

Posicionamiento Indica con precisién su rol en el Correcto
. ) . Del 8 al 13

ambiental cuidado del ambiente. Incorrecto

Reconoce las acciones que lo

comprometen al cuidado de su

ambiente.

Reconoce los comportamientos

nocivos para el ambiente.

Identifica las acciones que

contribuyen al cuidado del Del 14 al 20

ambiente.

Valora los actos de conservacion

del ambiente.

Conocimiento
ambiental

Comportamiento
ambiental

Fuente: Elaboracion propia

2.3. Metodologia

De acuerdo con Bernal (2010) el método de investigacion es cientifico de enfoque
cuantitativo, debido a que “se fundamenta en la medicion de las caracteristicas de
los fendmenos sociales, lo cual supone derivar de un marco conceptual pertinente
al problema analizado” (p. 60) también se analiz6 e interpreto los hechos y
fendbmenos de la realidad, de ambas variables, para luego establecer la relacion
existente que se obtuvieron entre ellos.

2.4. Tipo de estudio

La presente tesis adopta el tipo de investigacion aplicada, utilizando los
fundamentos de Tamayo y Tamayo (2002), buscando intervenir en las
caracteristicas de la variable dependiente mediante la aplicacion sistematica de la
variable independiente con el propdsito de optimizar los factores que inciden en el
problema de investigacion: Aplicacion del Programa experimental desarrollando

sesiones de clase metodoldgicas que permitan formar habitos y lograr fomentar la
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conciencia ambiental en estudiantes del quinto grado de primaria de la I.E. N°
11016 del Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo.

El estudio emplea, de acuerdo a Naupas (2011) el método experimental en
su modalidad de cuasi experimental, porque nos permite trabajar con dos grupos,
un grupo experimental y un grupo control, grupos a los cuales se les aplica una
prueba, a continuacion se aplica al grupo experimental el programa “Jugando
creamos conciencia ambiental”, para luego volver aplicar la misma prueba a
ambos grupos, comparando los resultados.

Segun su naturaleza, la investigacion es cuantitativa, porque es secuencial
y probatorio, puesto que cada etapa precede a la siguiente y no podemos “brincar,
saltar o eludir’ pasos, el orden o secuencia es riguroso; aunque, desde luego,
podemos redefinir alguna fase. Parte de una idea, que va acotandose y, una vez
delimitada, se derivan preguntas y objetivos de la investigacion, se revisa la
literatura y se construye un marco 0 una perspectiva tedrica. Tiene un alcance
longitudinal, porque se recolectara los datos a través del tiempo en puntos o
periodos especificados.

2.5. Disefio

El disefio de la investigacion es cuasi experimental, porque segun Tamayo Yy
Tamayo (2002), busca intervenir en las caracteristicas de la variable dependiente
mediante la aplicacion sistematica de la variable independiente y es cuasi
experimental, segun lo manifesté Naupas (2011) porque nos permite trabajar con
dos grupos intervinientes: un grupo experimental y un grupo control; en la
presente investigacion se tiene el grupo control conformado por una de las
secciones de quinto grado de primaria y el grupo experimental conformado por
dos secciones del quinto grado de primaria, los cuales se han grafican de la

siguiente manera:

Gl E1 01 X 02
G2 E2 03 X 04
G3 C 05 _ 06
Donde

G1: Grupo experimental
G2: Grupo experimental

G3: Grupo control
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X :programa “Jugando creamos conciencia ambiental’

PE: Prueba de entrada

PS: Prueba de salida

2.6. Poblacion, muestra y muestreo

2.6.1. Poblacién: Una poblacion es el conjunto de todos los casos que
concuerdan con una serie de especificaciones. Hernandez et al. 2014 (p. 174).
La poblacion de la investigacion esta constituida por los alumnos del quinto grado
del nivel primaria de la de la Instituciéon Educativa “Juan Mejia Baca” del P.J. José
Olaya de Chiclayo, conformada por 270 estudiantes.

Tabla 3

Poblacion de estudio

Grupos Seccion de clase N° de estudiantes
Experimental 1 Quinto “A” 17
Experimental 2 Quinto “B” 21

Control 1 Quinto “C” 13
Total 51

Fuente: Elaboracion propia

Poblacién objetivo: Para la investigacion se tomara en cuenta a los estudiantes
de quinto de primaria de la institucion educativa Juan Mejia Baca del Pueblo
Joven José Olaya, de las secciones A, By C, con un total de 51 estudiantes.
2.6.2. Muestra
Al respecto Hernandez, et. al. (2014, p. 175) sostienen que:
Todos los elementos de la poblacién tienen la misma posibilidad de
ser escogidos para la muestra y se obtienen definiendo las
caracteristicas de la poblacién y el tamafio de la muestra, y por
medio de una seleccion aleatoria 0 mecanica de las unidades de
muestreo/analisis.
Atendiendo a los principios de Arking Fisher Cotton, quien sefiala que las
poblaciones cuyo namero de individuos sea menor de 200 individuos, sera igual a
la poblacion en estudio.
En virtud de ello, se procedi6 a formar dos grupos experimentales
conformado por el grupo experimental 1 quinto grado seccion “A” con 17 alumnos

y el grupo experimental 2 compuesto por la seccion del quinto grado “B” con 21
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estudiantes nifios y nifias y un grupo control conformado por la seccion del quinto
grado “C” con 13 estudiantes, con nifios y niflas respectivamente.

Tabla 4

Detalle de poblacion de estudio

Secciones del Quinto Grado Primaria Numero de estudiantes
A 17
“B” 21
‘c” 13
Total 51

Fuente: Elaboracion propia

2.6.3. Muestreo:

Para la finalidad del trabajo se utiliz6 el muestreo No Probabilistico por
conveniencia. La muestra empleada la constituyen los 51 estudiantes del quinto
grado de primaria, nifios y nifias. Ello debido a que la poblacién es pequefia, por
lo que se decidié que la muestra tomada en consideracion es igual a la poblacion
de estudio.

Estadigrafo: La medida estadistica aplicada en la muestra de estudio es la de
tendencia central aplicando las medidas denominadas promedios y los cuartiles:
si una serie de datos se coloca en orden de magnitud, el valor medio (o media
aritmética de los valores medios) que divide al conjunto en dos partes iguales es
la mediana. Por extension de esta idea se puede pensar en aquellos valores que
dividen los datos en cuatro partes iguales. Estos valores representados por Q1,
Q2, Q3, se llaman primer, segundo y tercer cuartil, respectivamente; el valor Q2
es igual a la mediana.

2.7. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

2.7.1. Técnica. La técnica empleada fue el cuestionario.

Segun Pérez (1991), el cuestionario consiste en un conjunto de preguntas,
normalmente de varios tipos, preparado sistematica y cuidadosamente, sobre los
hechos y aspectos que interesan en una investigacion o evaluacion, y que puede
ser aplicado en formas variadas, entre las que destacan su administracion a
grupos 0 su envio por correo.

Ficha técnica de los instrumentos de medicién

Cuestionario 1:
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Autor : Lupe Lily Gbmez Huaman

Objetivo: : Comprobar si la aplicacion del programa “Jugando
creamos conciencia ambiental” ha influido
significativamente en cada uno de ellos.

Tiempo: : 60 minutos

Numero de items : 20

Escala de medicién : Dicotomica

Tabla 5

Baremos

Niveles Variable Dimensién 1 Dimensioén 2 Dimensién 3

Inicio 0-10

Proceso 11 -13 Conocimiento Posicionamiento  Comportamiento

Logro 14 - 17 ambiental ambiental ambiental

Logro destacado 18 -20

Fuente: Elaboracion propia

2.7.2. Validez del Instrumento.

El presente instrumento fue propuesto a expertos validadores, quienes

otorgaron un buen rango de confiabilidad para su aplicacion, siendo los

validadores suscriptores los siguientes

Validador

Especialidad

Morillo Flores Jhon

Educador, Metoddlogo

Nufez Lira Luis

Educador, Metodélogo

Soria Pérez Yolanda

Gestion Educativa, Investigacion

2.7.3. Confiabilidad.

En el presente trabajo se ha formulado determinado nimero de preguntas

para medir cada una de las dimensiones de la variable experimental para

de esta manera obtener un mayor grado de confiabilidad.

En efecto, para lograr la confiabilidad de un instrumento de

evaluacion, partimos de la definicion brindada por Hernandez, Fernandez &

Baptista (2010), quien sefala que la confiabilidad estéa referida al grado en
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que su aplicacién repetida al mismo sujeto u objeto produce resultados
iguales. La confiabilidad de un instrumento se refiere a la constitucion
interna de las personas, a la mayor o menor ascendencia de errores de
medida. Un instrumento confiable significa que si lo aplicamos por mas de
una vez a un mismo elemento entonces obtendriamos iguales resultados.
En el presente trabajo se ha tratado de formular determinado namero de
preguntas para medir cada una de las dimensiones de las dos variables
para de esta manera obtener un mayor grado de confiabilidad.

En la presente tesis se ha optado por aplicar el instrumento de
confiabilidad de KR 20 o técnica de Kuder Richardson, porque permite el
célculo aplicable s6lo a investigaciones en las que las respuestas a cada
item sean dicotdbmicas o binarias, es decir, puedan codificarse como 1 6 0

(Correcto — incorrecto, presente — ausente, a favor — en contra, etc.)

La férmula para calcular la confiabilidad de un instrumento de n items o KR
20 es:

X
KR ,, = L1:»::1— ZIP u
k-1 S “total

K=numero de items del instrumento.

p=personas que responden afirmativamente a cada item.

g=personas que responden negativamente a cada item.

St?= varianza total del instrumento

xi= Puntaje total de cada encuestado.

Al aplicar el instrumento de confiabilidad KR-20, se obtuvo el valor 0,612 se
encuentra en el rango moderado, lo que permite afirmar que el instrumento es
confiable. El coeficiente obtenido, denota una consistencia interna entre los items
que conforman el cuestionario, debido que el resultado del célculo
correspondiente esta en el rango permitido, lo que evidencia que las preguntas
del cuestionario contribuyen de manera significativa a la definicion de los
conceptos que se desean investigar, por cuanto el coeficiente se aproxima a uno,

el instrumento es muy confiable para la presente investigacion.
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Tabla 6 KR 20 Validar
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Seguidamente se procedid a crear el baremo para ambas variables

contenidos en la tabla 7, en la cual se presentan los estadisticos descriptivos de la

las dimensiones

Para

programa Yy sus dimensiones.

variable antes del

de las puntuaciones obtenidas por los

s

inimo y maximo

Ve

encontramos los valores m

estudiantes en cada grupo experimental.
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2.8. Métodos de analisis de datos

Para el correspondiente andlisis de datos se empled el programa estadistico
SPSS, version 18, con el cual se realizaron los siguientes analisis:

Medidas de tendencia central y de variabilidad para el andlisis cuantitativo de las
variables de estudio. Pruebas de Umann whitney para determinar el grado de
relacion entre las variables de estudio.

2.9. Pruebade normalidad

En la tabla 7 se presentan los puntajes obtenidos para la variable pre y post del
programa experimental en la toma de conciencia ambiental de los alumnos del
quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan Mejia Baca de Chiclayo,
correspondientes a cada uno de los grupos experimentales. Se observa que los
puntajes totales antes del programa no presenta distribucién normal (p<,05). Asi
mismo los puntajes de la variable después de la prueba no presentan distribucién
normal (p<,05), segun los resultados obtenidos se empleara para la prueba de

hipétesis la prueba no paramétrica U mann Whitney.

Tabla 7
pre test post test
N 51 51
Parametros normales®® Media 10,0980 14,0588
Desviacion estandar 2,39378 3,97196
Maximas diferencias extremas Absoluta , 150 ,143
Positivo ,096 ,068
Negativo -,150 -,143
Estadistico de prueba ,150 ,143
Sig. asintotica (bilateral) ,006° ,011°

Prueba no parameétrica U mann Whitney

Fuente: Elaboracion propia

a. La distribucién de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.

c. Correccion de significacion de Lilliefors.
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2.10. Validacion del instrumento KR 20

Tabla 8

Estadisticos descriptivos de la dimensiéon conocimiento ambiental antes y después
del programa experimental

Antes del programa Después del programa
conocimiento ambiental conocimiento ambiental
N Valido 51 51
Perdidos 0 0
Media 3,3137 14,0980
Mediana 3,0000 14,0000
Desviacién estandar 1,22458 5,62229
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 9
Baremo de la dimension conocimiento ambiental antes del programa
Antes Niveles y rangos (primaria)
Percentiles 25 3,00 Bajo: min-3,00
50 Medio3,01-4,00
3,00
75 Alto:4,01-max
4,00
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 10
Baremo de la dimension conocimiento ambiental después del programa
después Niveles y rangos (primaria)
Percentiles 25 Bajo: min -9,00
9,00
50 Medio: 9,01 -18,00
14,00
75 Alto: 18,01 -max
18,00

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 11

Estadisticos descriptivos de la dimension posicionamiento ambiental antes y
después del programa experimental

Después antes

N Valido 51 51
Perdidos 0 0

Media 4,4118 3,3137
Mediana 5,0000 3,0000
Desviaciéon estandar 1,53852 1,22458
Minimo 1,00 ,00
Maximo 6,00 5,00

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 12

Baremo de la dimensién posicionamiento ambiental antes del programa
experimental

Antes Niveles y rangos (primaria)
Percentiles 25 3,00 Bajo: min-3,00
50 3,00 Medio3,01-4,00
75 4,00 Alto:4,01-max

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 13

Baremo de la dimension posicionamiento ambiental después del programa
experimental

después Niveles y rangos (primaria)
Percentiles 25 3,00 Bajo: min -3,00
50 5.00 Medio: 3,01 -6,00
75 6,00 Alto: 6,01 -max

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 14
Baremo de la dimension antes del programa comportamiento ambiental
Antes Niveles y rangos (primaria)
Percentiles 25 3.00 Bajo: min-3,00
50 4,00 Medio3,01-5,00
75 5,00 Alto:5,01-max

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 15

Baremo de la dimension comportamiento ambiental después del programa
experimental

después Niveles y rangos (primaria)
Percentiles 25 3,00 Bajo: min -3,00
50 5.00 Medio: 3,01 -6,00
75 6.00 Alto: 6,01 -max

Fuente: Elaboracion propia

2.11. Aspectos éticos

De acuerdo a las caracteristicas de la investigacion se considerd los aspectos
éticos que son fundamentales, como fue la coordinaciéon e informacion a los
padres de familia, para obtener la autorizacién de cada uno de ellos, explicando la
importancia del programa y requiriendo su colaboracion y apoyo en su aplicacion;
de igual manera se motivo la participacion activa de los estudiantes explicandoles
que el aprendizaje a recibir contribuiria a mejorar su calidad de vida y que su
seleccién obedecia a ser un aula homogénea.

Para la presente tesis también se contd con la colaboracion de los
docentes del quinto grado de primaria, existiendo el compromiso de cada uno
para la aplicacion de la prueba de entrada y salida con la finalidad de obtener
resultados confiables que nos permita conocer la efectividad del programa

elaborado.



I1l. Resultados
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3.1. Resultados descriptivos
3.1.1 Conciencia ambiental Experimental 1
Tabla 16

Distribucion de frecuencias del grupo experimental 1 en conciencia ambiental
alcanzada con el Programa Experimental en los estudiantes del quinto grado de

primaria de la IE 11016 del Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo 2015.

Frecuencia Porcentaje valido
Nivel Baremo (fi) (%)
Bajo 10-13 2 11,8
Medio 14-17 8 47,1
Validos Alto 18-21 7 41,2
Total 17 100,0
S0
40
2. 0]
=
b
5
2o
10—
a T T T
EBajo 10-13 Medio 14-17 Ao 18-21

Conciencia ambiental grupo experimental 1

Figura 4. Niveles en conciencia ambiental alcanzada por el grupo experimental 1
con el Programa Experimental en los estudiantes del quinto grado de primaria de
la IE 11016 del Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo 2015

Interpretacion.

De acuerdo a los resultados de la tabla 16 y la figura 4, en los estudiantes del
grupo experimental 1, el nivel de conciencia ambiental alcanzada con el 47,06 %
es media, con el 41,18% es alto y solo el 11,78% es bajo, con lo que se estaria
intuyendo que el programa experimental en la ensefianza en el nivel primaria

tendria influencias importantes en la toma de conciencia ambiental.
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3.1.2 Conciencia ambiental por dimensiones - Experimental 1

Tabla 17

Distribucion de frecuencias del grupo experimental 1 en conciencia ambiental por
dimensiones alcanzada con el Programa Experimental en los estudiantes del
quinto grado de primaria de la IE 11016 del Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo
2015

Dimensiones Nivel Baremo Frecuencia Porcentaje valido
(fi) (%)
Bajo 34 2 11,8
Conocimiento ambiental
Medio 5-6 12 70,6
Ex. 1
Alto 7-8 3 17,6
. ) Bajo 3-4 5 29,4
Posicionamiento )
] Medio 5-6 5 29,4
ambiental Ex. 1
Alto 6-7 7 41,2
Bajo 3-4 1 59
Comportamiento )
Medio 5-6 13 76,5
ambiental Ex. 1
Alto 7-8 3 17,6

80.0% Dimensiones

B Conocimiento ambiental EX1
m Posicionamiento ambiental
Ex1

[} Comportamiento ambiental
Ex1

50,09

40 09—

Porcentaje

[75.47%]

20,0%—

D% —

Bajo Medio Alto

Conciencia ambiental Experimental 1

Figura 5. Niveles en conciencia ambiental por dimensiones, alcanzada por el
grupo experimental 1 con el Programa Experimental en los estudiantes del quinto
grado de primaria de la IE 11016 del Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo 2015.
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Interpretacion.

De acuerdo a los resultados de la tabla 17 y la figura 5, en los estudiantes del
grupo experimental 1, en nivel alcanzado en la dimension conocimiento ambiental
es 70,59% es media, el 17,65% es alto y solo el 11.76% es bajo; en la dimension
posicionamiento ambiental el nivel alcanzado de 41,18% es alto, el 29,41% es
medio y bajo y el nivel alcanzado en la dimension comportamiento ambiental el
76,47% es medio, el 17,65% es alto y solo el 5,82% es bajo.

3.1.3 Conciencia ambiental Experimental 2

Tabla 18

Distribucién de frecuencias del grupo experimental 2 en conciencia ambiental
alcanzada con el Programa Experimental en los estudiantes del quinto grado de
primaria dela IE 11016 del Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo 2015

Nivel Baremo Frecuencia Porcentaje valido
(f) (%)
Bajo 7-10 2 9,5
_ Medio 11-14 5 23,8
Validos
Alto 15-19 14 66,7
Total 21 100,0

Porcentaje

Baijo 7-10 Medio 11-14 Alto 15-19

Conciencia ambiental grupo experimental 2

Figura 6. Niveles en conciencia ambiental alcanzado por el grupo experimental 2
con el Programa Experimental en los estudiantes del quinto grado de primaria de
la IE 11016 del Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo 2015.
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Interpretacion.

De acuerdo a los resultados de la tabla 18 y la figura 6, en los estudiantes del
grupo experimental 2, el nivel de conciencia ambiental alcanzada con el 66,67 %
es alto, con el 23,81% es media y solo el 9,524% es bajo, con lo que se deduce
que el programa experimental en la ensefianza en el nivel primaria tendria

influencias importantes en la toma de conciencia ambiental

3.1.4 Conciencia ambiental por dimensiones - Experimental 2

Tabla 19

Distribucién de frecuencias del grupo experimental 2 por dimensiones en
conciencia ambiental alcanzada con el Programa Experimental en los estudiantes
del quinto grado de primaria dela IE 11016 del Pueblo Joven de Chiclayo 2016

Frecuencia Porcentaje valido
Dimensiones Nivel Baremo (fi) (%)
. _ Bajo 2-3 2 9,5
CE:)c(mgumlento ambiental Medio 4.5 11 52,4
' Alto 6-7 8 38,1
bosici ot Bajo 1-2 1 4,8
osicionamiento .
ambiental Ex. 2 Medio 3-4 8 38,1
Alto 5-6 12 57,1
Bajo 3-4 7 333
Comportamiento Medio 5-6 12 57,1
ambiental Ex. 2

Alto 7-8 2 9,5

S0,0%%— Dimensioneaes

B conocimiento ambiental EX2
== Posicionamiernto ambisental
E

1 Comportamiento ambiertal
SO, 098 EX2

40,096 —

30.0% s57.14%6]

Porcentaje

20,096

[33.33%:]

10,09

D, 5242
4, FTE2%

Bajo Meclio Aho

JOes—

Conciencia ambiental grupo experimental 2

Figura 7. Niveles en conciencia ambiental por dimensiones, alcanzada con el
grupo experimental 2 con el Programa Experimental en los estudiantes del quinto
grado de primaria de la IE 11016 del Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo 2015.
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Interpretacion.

De acuerdo a los resultados de la tabla 19 y la figura 7, en los estudiantes del
grupo experimental 2, en nivel alcanzado en la dimension conocimiento ambiental
es 52,38% es media, el 38,1% es alto y solo el 9.524% es bajo; en la dimension
posicionamiento ambiental el nivel alcanzado de 57,14% es alto, el 38,1% es
medio y el 4,762% es bajo; y el nivel alcanzado en la dimensién comportamiento
ambiental el 57,14% es medio, el 33,33% es bajo y el 9,524% es alto.

3.1.5 Conciencia ambiental Grupo Control

Tabla 20

Distribucién de frecuencias del grupo control en conciencia ambiental alcanzada
con el Programa Experimental en los estudiantes del quinto grado de primaria de
la IE 11016 del Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo 2015

Nivel Baremo Frecuencia Porcentaje valido
(fi) (%)
Bajo 3-6 2 15,4
) Medio 7-10 6 46,2
Validos
Alto 11-14 5 38,5
Total 13 100,0
Conciencia ambiental grupo Control
507
40
2, 30|
£
2
£
20
10
o 1 T T
Bajo 3-8 Medic 7-10 Alo 11-14

Conciencia ambiental grupo Control

Figura 8. Niveles en conciencia ambiental alcanzado por el grupo control con el
Programa Experimental en los estudiantes del quinto grado de primaria de la IE
11016 del Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo 2015.
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Interpretacion

De acuerdo a los resultados de la tabla 20 y la figura 8, en los estudiantes del
grupo control, el nivel de conciencia ambiental alcanzada con el 46,15 % es
media, con el 38,46 % es alto y el 15,38 % es bajo, resultados comparados con
los grupos experimentales 1y 2, se evidencia una diferencia que permite concluir
que el programa experimental en la enseflanza en el nivel primaria tendria

influencias importantes en la toma de conciencia ambiental.

3.1.6 Conciencia ambiental por dimensiones - grupo control

Tabla 21

Distribucién de frecuencias del grupo control por dimensiones en conciencia
ambiental alcanzada con el Programa Experimental en los estudiantes del quinto

grado de primaria dela IE 11016 del Pueblo Joven de Chiclayo 2016

Frecuencia Porcentaje valido

Dimensiones Nivel Baremo (fi) (%)

Bajo 1-2 3 231
Conc_ncimiento Medio 3.4 7 53,8
ambiental Con 1

Alto 5-6 8 231

Bajo 1-2 4 30,8
Posicionamiento ; ) 5 38,5
ambiental Con 1 Medio 3-4

Alto 4-5 4 30,8

Bajo 1-2 3 231
Comportamiento Medio 3.4 9 69,2
ambiental Con 1

Alto 5-6 1 nr

Interpretacion.

De acuerdo a los resultados de la tabla 21 y la figura 9, en los estudiantes del
grupo control, en nivel alcanzado en la dimensién conocimiento ambiental es
53,85 % es media, el 23,8 % es alto y bajo; en la dimension posicionamiento
ambiental el nivel alcanzado de 38,46 % es medio, el 30,77 % es alto y bajo; y el
nivel alcanzado en la dimensién comportamiento ambiental el 69,23% es medio,
el 7,692% es alto y el 23,8 % es bajo.
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Dimensiones
Bl Conocimiento ambiental COM
-Posicionamiento ambiental
Lol 1}
50,0% —

DComportamiento ambiertal
Ll 1}

40,09

Porcentaje

20,09

026—

BEajo Medio 3.00

Conciencia ambiental grupo Control

Figura 9. Niveles en conciencia ambiental por dimensiones, alcanzada por el
grupo control con el Programa Experimental en los estudiantes del quinto grado
de primaria de la IE 11016 del Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo 2015
Interpretacion.

De acuerdo a los resultados de la tabla 21 y la figura 9, en los estudiantes del
grupo control, en nivel alcanzado en la dimensién conocimiento ambiental es
53,85 % es media, el 23,8 % es alto y bajo; en la dimensién posicionamiento
ambiental el nivel alcanzado de 38,46 % es medio, el 30,77 % es alto y bajo; y el
nivel alcanzado en la dimensiébn comportamiento ambiental el 69,23% es medio,
el 7,692% es alto y el 23,8 % es bajo.

3.2 Resultados inferenciales
3.2.1 Conciencia ambiental
Hipotesis general
Ho. El programa experimental no influye en la toma de conciencia ambiental de los
alumnos del quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan Mejia Baca de
Chiclayo — 2015.

Hi. El programa experimental influye en la toma de conciencia ambiental de los
alumnos del quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan Mejia Baca de
Chiclayo — 2015.
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Tabla 22

Prueba de ANOVA en conciencia ambiental alcanzada con el Programa
Experimental en los estudiantes del quinto grado de primaria de la IE 11016 del
Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo 2015

Suma de gl Media F Sig.
Fuentes de variabilidad )

cuadrados cuadratica
Conciencia ambiental 425,953 2 212,977 28,172 ,000
Error experimental 362,870 48 7,560
Total 788,824 50

Tabla 23

Prueba HSD de Tukey en conciencia ambiental alcanzada con el Programa
Experimental en los estudiantes del quinto grado de primaria de la IE 11016 del
Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo 2015

Conciencia ambiental

N Subconjunto para alfa = 0.05
HSD de Tukey®” 1 5
Grupo control 13 9,3077 (b)
Grupo experimental 2 21 14,8571 (a)
Grupo experimental 1 17 16,7059 (a)
Sig. 1,000 ,143

Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.

a. Usa el tamarfio muestral de la media arménica = 16,361.
b. Los tamafios de los grupos no son iguales. Se utilizara la media armonica de los tamafios de los

grupos. Los niveles de error de tipo | no estan garantizados.
Interpretacion

Segun los resultados alcanzados que figura ellas tablas 22 y 23 es importante
destacar que la prueba de F de Fisher donde p: 0,000 < a: 0,05 permite afirmar
que en los resultados de los tres grupos de prueba existen diferencias
significativas y al aplicar la prueba de Tukey se tiene en los dos grupos
experimentales superan estadisticamente al resultado obtenido en el grupo
control por tanto se puede inferir que la aplicacién del programa experimental
influye significativamente en la toma de conciencia ambiental en los del quinto

grado de primaria de la IE 11016 del Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo 2015.
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3.2.2 Conocimiento ambiental
Hipodtesis especifica 1
Ho. El programa experimental no influye en el conocimiento ambiental de los
alumnos del quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan Mejia Baca de
Chiclayo — 2015.

Hi. El programa experimental influye en el conocimiento ambiental de los alumnos
del quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan Mejia Baca de Chiclayo
— 2015

Tabla 24
Prueba de ANOVA en conocimiento ambiental alcanzada con el Programa
Experimental en los estudiantes del quinto grado de primaria de la IE 11016 del

Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo 2015

Suma de cuadrados Gl Media cuadratica F Sig.
Fuentes de variabilidad
Conocimientos 42,175 2 21,088 18,916 ,000
Error experimental 53,511 48 1,115
Total 95,686 50

Tabla 25

Prueba HSD de Tukey en conocimiento ambiental alcanzada con el Programa
Experimental en los estudiantes del quinto grado de primaria de la IE 11016 del
Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo 2015

N Subconjunto para alfa = 0.05
HSD de Tukey®” 1 )
Grupo control 13 3,4615 (b)
Grupo experimental 2 21 5,0952 (a)
Grupo experimental 1 17 5,8235 (a)
Sig. 1,000 ,130

Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.

a. Usa el tamafio muestral de la media arménica = 16,361.
b. Los tamafios de los grupos no son iguales. Se utilizara la media arménica de los tamafios de los

grupos. Los niveles de error de tipo | no estan garantizados.
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Interpretacion

Segun los resultados alcanzados que figura en las tablas 24 y 25 es importante
destacar que la prueba de F de Fisher donde p: 0,000 < a: 0,05 permite afirmar
que en los resultados de los tres grupos de prueba existen diferencias
significativas y al aplicar la prueba de Tukey se tiene en los dos grupos
experimentales superan estadisticamente al resultado obtenido en el grupo
control por tanto se puede inferir que la aplicacion del programa experimental
influye significativamente en la dimension conocimiento ambiental, en los
estudiantes del quinto grado de primaria de la IE 11016 del Pueblo Joven José
Olaya de Chiclayo 2015.

3.2.3 Posicionamiento ambiental

Hipdtesis especifica 2
Ho. El programa experimental no influye en el posicionamiento ambiental de los
alumnos del quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan Mejia Baca de
Chiclayo — 2015.

Hi. El programa experimental influye en el posicionamiento ambiental de los
alumnos del quinto grado de educacién primaria de la |.E. Juan Mejia Baca de
Chiclayo — 2015

Tabla 26

Prueba de ANOVA en posicionamiento ambiental alcanzada con el Programa
Experimental en los estudiantes del quinto grado de primaria dela IE 11016 del
Pueblo Joven de Chiclayo 2015

Suma de gl Media cuadratica F Sig.
Fuentes de variabilidad cuadrados
- . 38,812 2 19,406 17,991 ,000
Posicionamiento
51,776 48 1,079

Error experimental

Total 90,588 50
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Tabla 27

Prueba HSD de Tukey en posicionamiento ambiental alcanzada con el Programa
Experimental en los estudiantes del quinto grado de primaria de la IE 11016 del
Pueblo Joven de Chiclayo 2015

N Subconjunto para alfa = 0.05
HSD de Tukey®” 1 )
Grupo control 13 2,8462 (b)
Grupo experimental 2 21 4,5714 (a)
Grupo experimental 1 17 5,0588 (a)
Sig. 1,000 ,379

Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.

a. Usa el tamarfio muestral de la media arménica = 16,361.
b. Los tamafios de los grupos no son iguales. Se utilizara la media arménica de los tamafios de los grupos.

Los niveles de error de tipo | no estan garantizados.

Interpretacion

Segun los resultados alcanzados que figura ellas tablas 26 y 27 es importante
destacar que la prueba de F de Fisher donde p: 0,000 < a: 0,05 permite afirmar
qgue en los resultados de los tres grupos de prueba existen diferencias
significativas y al aplicar la prueba de Tukey se tiene en los dos grupos
experimentales superan estadisticamente al resultado obtenido en el grupo
control por tanto se puede inferir que la aplicacién del programa experimental
influye significativamente en la dimensién de posicionamiento ambiental en los
estudiantes del quinto grado de primaria de la IE 11016 del Pueblo Joven José
Olaya de Chiclayo 2015.

3.2.4 Comportamiento ambiental
Hipotesis especifica 3
Ho. El programa experimental no influye en el comportamiento ambiental de los

alumnos del quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan Mejia Baca de
Chiclayo — 2015.

Hi. El programa experimental influye en el comportamiento ambiental de los
alumnos del quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan Mejia Baca de
Chiclayo — 2015
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Tabla 28

Prueba de ANOVA en comportamiento ambiental alcanzada con el Programa
Experimental en los estudiantes del quinto grado de primaria de la IE 11016 del
Pueblo Joven de Chiclayo 2015.

Fuentes de variabilidad Suma de g Media F Sig.
cuadrados cuadratica

Comportamiento 63,036 2 31,518 25,338 ,000

Error experimental 59,709 48 1,244

Total 122,745 50

Tabla 29

Prueba HSD de Tukey en comportamiento ambiental alcanzada con el Programa
Experimental en los estudiantes del quinto grado de primaria de la IE 11016 del
Pueblo Joven de Chiclayo 2015.

N Subconjunto para alfa = 0.05
HSD de Tukey®” 1 5
Grupo control 13 3,0000 (b)
Grupo experimental 2 21 5,1905 (a)
Grupo experimental 1 17 5,8235 (a)
Sig. 1,000 ,246

Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.

a. Usa el tamafio muestral de la media arménica = 16,361.
b. Los tamafios de los grupos no son iguales. Se utilizara la media armonica de los tamafios de los

grupos. Los niveles de error de tipo | no estan garantizados.

Interpretacion

Segun los resultados alcanzados que figura ellas tablas 28 y 29 es importante
destacar que la prueba de F de Fisher donde p: 0,000 < a: 0,05 permite afirmar
que en los resultados de los tres grupos de prueba existen diferencias
significativas y al aplicar la prueba de Tukey se tiene en los dos grupos
experimentales superan estadisticamente al resultado obtenido en el grupo
control por tanto se puede inferir que la aplicacion del programa experimental
influye significativamente en el comportamiento ambiental en los estudiantes del
quinto grado de primaria de la IE 11016 del Pueblo Joven José Olaya de Chiclayo
2015.
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Discusion
En la presente investigacion se aplico el disefio experimental, para ello se trabajo

con dos grupos experimentales y un grupo control.

Se realizé el andlisis estadistico de comparacion de puntajes alcanzados
aplicando el método de andlisis varianza aplicando la prueba de F de Fisher para
luego ser comprobado la diferencia aplicando la prueba de rangos multiples de
Tukey, permitiéndonos determinar si el programa aplicado es significativo entre
las variables de estudio y también medir la relacion entre el programa
experimental y las dimensiones seleccionadas de la variable conciencia
ambiental, detallandose las unidades de andlisis con cada uno de los grupos
experimentales y el grupo control para su mejor entendimiento.

Considero necesario sefialar que al iniciar la presente investigacion los
objetivos especificos se disefiaron para establecer la influencia o no del programa
experimental en la formacion de la conciencia ambiental de los estudiantes del
quinto grado de primaria, en este sentido se procede a discutir los resultados
obtenidos, considerando sus antecedentes y marco tedrico.

En efecto, ante el planteamiento de la hipdtesis general que sefala: El
programa experimental influye positivamente en la toma de conciencia ambiental
de los alumnos del quinto grado de educacion primaria, planteando como objetivo
general: Demostrar la influencia del programa experimental en la toma de
conciencia ambiental de los alumnos del quinto grado de primaria, obteniendo
como resultado que el programa experimental si influye en la toma de conciencia
ambiental de los alumnos, obteniéndose un coeficiente de sig = 0.000 (p < .05),
con el cual se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Por lo
tanto, se puede afirmar que el programa experimental influye en el conocimiento
de la probleméatica ambiental que poseen los alumnos del quinto grado de
educacién primaria. A mayor detalle se tiene que de la aplicaciéon del programa
experimental se observo en los estudiantes del grupo experimental 1, que el nivel
de conciencia ambiental alcanzado con el 47,06 % es media, con el 41,18 % es
alto y solo el 11,78 % es bajo, con lo que se determina que el programa
experimental en la ensefianza en el nivel primaria tendria influencias importantes

en la toma de conciencia ambiental.
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En relacion al grupo experimental 2, se tiene que el nivel de conciencia ambiental
alcanzada con el 66,67 % es alto, con el 23,81% es media y solo el 9,524% es
bajo, con lo que se deduce que el programa experimental en la ensefianza en el
nivel primaria tendria influencias importantes en la toma de conciencia ambiental.

Y, en los estudiantes del grupo control, el nivel de conciencia ambiental
alcanzado con el 46,15 % es media, con el 38,46 % es alto y el 15,38 % es bajo,
resultados comparados con los grupos experimentales 1 y 2, se evidencia una
diferencia que permite concluir que el programa experimental en la ensefianza en
el nivel primaria tendria influencias importantes en la toma de conciencia
ambiental.

El resultado obtenido es coincidente con los resultados obtenidos en las tesis
registradas como antecedentes correspondientes a Vasquez y otros (2010), quien
utiliza el tipo de investigacion aplicada con su disefio cuasi experimental sobre un
grupo de 21 alumnos como grupo control y 17 alumnos como grupo experimental,
teniendo como objetivo de estudio el evaluar la influencia de la aplicaciéon del
programa propuesto, presentando como resultado que su grupo experimental
super6 estadisticamente al nivel de significacion a= 0,01, en las calificaciones
obtenidas en los rubros de conocimientos, habilidades y actitudes en relacién al
grupo de control; concluyendo que la aplicacion del programa influye
significativamente en la conciencia ambiental de los alumnos de las Instituciones
Educativas del distrito de Santa Eulalia de Acopaya.

Considero necesario sefalar que los resultados obtenidos en la tesis
internacional titulada “Conciencia ambiental en el sistema educativo venezolano”,
realizada por Cayén & Pernalete (2011) se obtuvo como resultado que la sub
dimensién componentes cognitivos alcanzé una medicion de 3,7992; la sub
dimensiéon componentes afectivos logré una medicion de 4,0188 y la sub
dimensiéon componentes conductuales con una medicion igual a los componentes
afectivos de 4,0181; concluyendo que los estudiantes poseen una conciencia
ambiental discordante con su realidad debido a la falta de integracion de sus
componentes actitudinales, por lo que se propone la busqueda de espacios
nuevos que permitan tomar decisiones y responsabilidad en el manejo de la
conciencia ambiental. Como se puede analizar, se ha trabajado con dimensiones

de la conciencia ambiental, parecidas a las expuestas en esta tesis las cuales
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estan clasificadas a decir de Langeheine y Lehmann (2006) en Conocimiento
ambiental, posicionamiento ambiental y comportamiento ambiental; sin embargo
los resultados y las conclusiones a que arriba el autor son diferentes, precisando
gue los estudiantes no concadenan bien las dimensiones trabajadas por ausencia
de practica actitudinal.

En el desarrollo de la tesis se postuld a la teoria de las tres dimensiones
para formar la conciencia ambiental: conocimiento ambiental, posicionamiento
ambiental y comportamiento ambiental, porque constituyen las tres dimensiones
que permiten formar una verdadera conciencia ambiental. De la aplicacion del
programa experimental se obtuvo que el grupo experimental 1 el nivel alcanzado
en la dimension conocimiento ambiental es 70,59% es media, el 17,65% es alto y
solo el 11.76% es bajo; en la dimension posicionamiento ambiental el nivel
alcanzado de 41,18% es alto, el 29,41% es medio y bajo y el nivel alcanzado en la
dimension comportamiento ambiental el 76,47% es medio, el 17,65% es alto y
solo el 5,82% es bajo.

Resultado similar obtuvo el grupo experimental 2, cuyo nivel alcanzado en
la dimensién conocimiento ambiental es 52,38% es media, el 38,1% es alto y solo
el 9.524% es bajo; en la dimensién posicionamiento ambiental el nivel alcanzado
de 57,14% es alto, el 38,1% es medio y el 4,762% es bajo; y el nivel alcanzado en
la dimensién comportamiento ambiental el 57,14% es medio, el 33,33% es bajo y
el 9,524% es alto.

En el grupo control en cambio se obtuvo los siguientes resultados en la
dimensién conocimiento ambiental el 53,85 % es media, el 23,8 % es alto y bajo;
en la dimensién posicionamiento ambiental el nivel alcanzado de 38,46 % es
medio, el 30,77 % es alto y bajo; y el nivel alcanzado en la dimension
comportamiento ambiental el 69,23% es medio, el 7,692% es alto y el 23,8 % es
bajo.

Los resultados en la aplicacion del programa permiten observar la
diferencia de los resultados obtenidos por el grupo experimental 1 y grupo
experimental 2, los cuales difieren del grupo control, demostrandose la efectividad

del mismo.

Es necesario sefialar que la tesis postulada difiere de la teoria adoptada

de otras tesis que abordan la problematica de la conciencia ambiental en cuatro
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dimensiones: Cognitiva, afectiva, conativa y activa, asi tenemos que
Choquecondo & Flores (2012), en su tesis en la que emplea el disefio
experimental, obtuvo como resultados en la dimensién cognitiva en el pre test un
promedio de 3.44 y en el pos test, un promedio de 8.56; en la dimensién afectiva
se obtuvo en el pre test un promedio de 6.20, y luego de la aplicacién del
programa el promedio pos test se elevd a 8.72; asimismo en la dimension
conativa se obtuvo en el pre test un promedio de 3.60, y un promedio de 6.84 en
el pos test; igualmente en la dimension activa, se registré un promedio pre test de
6.24, el cual ascendi6é a 8.40, luego de la aplicacion del programa, concluyendo
que la influencia del programa “Guardianes de la Ecologia”, en el desarrollo de la

Conciencia Ambiental es altamente significativa.

Similar resultado se observa en la tesis planteada por Olivares (2014),
titulada Influencia del taller “Salvemos el planeta” en la conciencia ambiental de
los estudiantes del sexto grado de educacion primaria, cuyo objetivo principal fue
desarrollar una conciencia ambiental de los estudiantes desde sus dimensiones
cognitiva, afectiva, conativa y activa; empleando el tipo de investigacion aplicada
con el diseflo cuasi experimental, en una muestra de 46 estudiantes
pertenecientes al sexto grado de primaria, obteniendo como resultados una media
aritmética de 27.00 en la aplicacion de la prueba del pre test y una media
aritmética del 51.048, en la aplicacion de la prueba del pos test; existiendo una
visible diferencia en las evaluaciones obtenidas, concluyendo que la aplicacion del
taller Salvemos el Planeta, influyé significativamente en la formacién de
conciencia ambiental de los estudiantes del sexto grado de educacién primaria de

Carabamba.

Resultados similares refleja la tesis desarrollada por Chalco (2012), en su
tesis “Actitudes hacia la conservacion del ambiente, en los alumnos de secundaria
de la Institucion Educativa Virgen de Fatima en el distrito de Ventanilla”, que
realizd6 un estudio de la conciencia ambiental desde sus componentes
cognoscitivo, reactivo y afectivo, cuya investigacion formada por ciento cincuenta
alumnos de ambos sexos del nivel secundaria; utilizando el tipo de investigacion
descriptivo, obtuvo como resultado que el 72% de los alumnos presentan una baja

actitud hacia la conservacién del ambiente y solo el 0,7 % del total de la muestra
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presenta buena actitud, concluyendo que la mayoria de alumnos presenta una

baja actitud hacia la conservacion del ambiente en sus tres componentes.

En relacién a las dimensiones trabajadas en las tesis registradas como
antecedentes en las cuales se ha considerado una dimension adicional que es la
dimension conativa entendida como la dimensiébn que permite observar la
disposicion que adopta cada persona en particular en favor al cuidado del
ambiente, presente en la manera eficaz de lograr beneficios en el cuidado de su
ambiente; no se considerd trabajar dicha teoria por cuanto se consideré que las
tres dimensiones de estudio postuladas en la tesis responden al cambio
sustancial a lograr en cada estudiante para la formacibn de su conciencia
ambiental que son conocimiento, posicionamiento y comportamiento, acciones
gue pueden ser medibles y observables en programas experimentales de corto
alcance, que en el presente caso el programa experimental fue disefiado para ser
aplicado durante un periodo de tres meses, los cuales no permitirian obtener una
informacion mucho méas detallada del cambio de conducta de los estudiantes,
teniendo en cuenta que la técnica seleccionada para la obtenciéon de resultados
fue la del cuestionario, y sobre todo en consideracién que la dimension conativa

se encuentra interrelacionada con la dimension afectiva.

Es importante sefialar que en relacion al abordaje de la problematica de
formar conciencia ambiental, se han considerado estudios importantes a resaltar
los cuales han sido enfocados con criterios similares, asi tenemos a Carrasco &
La Rosa (2013), cuya tesis establece como objetivo identificar los conocimientos
de conciencia ambiental de los docentes del Il ciclo de nivel inicial en una
poblacion conformada por los docentes del nivel inicial del sector publico y privado
de siete distritos de Lima Metropolitana: San Miguel, San Isidro, San Martin de
Porres, Carabayllo, Lima Cercado, Surco y La Victoria, con una muestra de
veinte docentes, aplicando una investigacién descriptiva propositiva, obteniendo
como resultado de su muestra que el 90 % de los docentes encuestados afirman
poseer informacion sobre educacion ambiental, de los cuales el 65% sefialé que
su informacion era “buena” y solo un 15% conoce el proceso de toma de
conciencia ambiental, (que es el objetivo principal de la tesis), asimismo el 100%

se muestra interesado en recibir informacion, de los cuales un 27% requiere
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informacion en proyectos educativos ambientales, un 22% manifiesta su voluntad
de requerir conocimientos en estrategias para trabajar la conciencia ambiental, un
18% requiere informacién sobre toma de conciencia ambiental, un 15 % solicita
conocer sobre estrategias para medir resultados, un 10% refiere interés en
medios para incentivar la preocupacion de la comunidad educativa por el medio
ambiente y un 8% solicita informacion teorica sobre educacion y conciencia
ambiental; concluyendo que los docentes que laboran en distintas instituciones
educativas de gestion publica y privada tiene conocimiento de la importancia de
trabajar la educacién ambiental, sin embargo no logran definir como se alcanza la

conciencia ambiental ni cuéles son los pasos para trabajarlos en aula.

En la misma direccion se presenta la tesis trabajada por Acebal (2010),
titulada “Conciencia ambiental y formacién de maestros y maestras”, que aplica la
investigacién cualitativa en una muestra estudiantes de Espafia y Argentina;
obteniendo como resultado en relacion al conocimiento concreto variaciones en el
nivel formativo y econémico obteniendo un 50% de no respuesta, en cuanto a
organismos de gestion solo se reconoce a una organizacion no estatal con mas
de un 50% y un 30 % que no responde, asimismo en relaciébn al grado de
activismo ambiental se tiene que aproximadamente un 15% puede ser
considerado activista esporadico y solo un 5% activistas habituales. Concluyendo
la presente investigacibn que los encuestados dan valor a los intereses
ambientales sobre los econémicos pero minimizan la inocuidad de sus acciones,
se muestra como dato impactante la caida de la valoracion familiar como
transmisor de una cultura socialmente valida para cada comunidad, tiene mayor
relacion la identificacion de conciencia ambiental en nifios en edad escolar que en
grupo mayores considerando a la escuela como el lugar donde se genera mas
facilmente y se considera determinante la imposibilidad de demostrar de manera

generalizada acciones propias y concretas favorables hacia el medio ambiente.

Como se puede observar, es la escuela el lugar privilegiado para fomentar
la conciencia ambiental en los alumnos, considerando que cada una de sus
instalaciones permite albergar a estudiantes de todas las condiciones sociales,
gue cuentan con padres letrados e iletrados, de areas urbanas y rurales y de las

diferentes comunidades, constituyendo la institucion idénea para acrecentar la
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toma de conciencia ambiental, por lo que se requiere la especializacion de cada
uno de los docentes, quienes puedan realizar el efecto multiplicador.

Avendafo, (2012), se encuentra enmarcado en el paradigma cualitativo, de
tipo descriptivo, abordando ampliamente las definiciones de EA y RS, analizando
la posibilidad de utilizar la EA como herramienta para el logro de la RS; ello
realizado en base al andlisis cientifico de siete corrientes filosoficas, obteniendo
como conclusion que la RS en el contexto social requiere la aplicacion de un
marco legal para las universidades que permita asumir responsabilidades
mediante sensibilizacion y compromiso a necesidades. La RS para el desarrollo
sustentable, debe partir de necesidades e intereses de la sociedad para promover
una relacion beneficiosa del hombre con su medio ambiente a través de la
educacion y RS para el desarrollo humano y comunitario partiendo del estudiante
como eje de cambio social, combinando la perspectiva critica, ética y estética en
aras de lograr recomponer la relacion entre la educacion y la responsabilidad

social.

Hernandez (2010), en su tesis titulada “Sistema de actividades para
contribuir al desarrollo de la educacién ambiental”’, aplicé el método historico-
l6gico, analitico sintético y el inductivo deductivo, que permiti6 relevar la
historicidad, tendencia y actualidad del problema, en la poblacién aplicada a los
45 alumnos del noveno grado grupo dos de la ESBU Julio Antonio Mella, del
municipio Pinar del Rio, cuyo objetivo fue la elaboracién de actividades que
contribuyan al desarrollo de la Educacion Ambiental, obteniendo como resultados
del analisis comparativo de los resultados de las pruebas aplicadas en su etapa
inicial y final un aumento entre 20 y 60 unidades porcentuales, concluyendo que la
propuesta aplicada es efectiva al elevar el nivel del estudiante en el desarrollo de

su educaciéon ambiental.
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Conclusiones

Primera: El programa experimental influye positivamente en la toma de
conciencia ambiental de los alumnos del quinto grado de educacion
primaria de la I.E. Juan Mejia Baca de Chiclayo — 2015, obteniéndose
luego de su aplicacion un coeficiente de sig = 0.000 (p < .05), con el cual se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Por lo tanto, se

puede afirmar la influencia positiva del programa experimental.

El programa experimental influye en la conciencia ambiental que poseen
los alumnos del quinto grado de educacion primaria de la I.E. Juan Mejia
Baca de Chiclayo — 2015, observandose en los estudiantes del grupo
experimental 1, que el nivel de conciencia ambiental alcanzado con el
47,06 % es media, con el 41,18 % es alto y solo el 11,78 % es bajo, con lo
gue se determina que el programa experimental en la ensefianza en el
nivel primaria tendria influencias importantes en la toma de conciencia

ambiental.

En relacién al grupo experimental 2, se tiene que el nivel de conciencia
ambiental alcanzada con el 66,67 % es alto, con el 23,81% es media y solo
el 9,524% es bajo, con lo que se deduce que el programa experimental en
la ensefianza en el nivel primaria tendria influencias importantes en la toma
de conciencia ambiental. Y, en los estudiantes del grupo control, el nivel de
conciencia ambiental alcanzado con el 46,15 % es media, con el 38,46 %
es alto y el 15,38 % es bajo, resultados comparados con los grupos
experimentales 1y 2, se evidencia una diferencia que permite concluir que
el programa experimental en la ensefianza en el nivel primaria tendria

influencias importantes en la toma de conciencia ambiental.

Segunda: El programa experimental influye en las dimensiones de
conciencia ambiental que poseen los alumnos del quinto grado de
educacion primaria de la I.E. Juan Mejia Baca de Chiclayo — 2015,
observandose de la aplicacion del programa experimental que obtuvo el
grupo experimental 1 el nivel alcanzado en la dimensién conocimiento
ambiental es 70,59% es media, el 17,65% es alto y solo el 11.76% es bajo;

en la dimensién posicionamiento ambiental el nivel alcanzado de 41,18%
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es alto, el 29,41% es medio y bajo y el nivel alcanzado en la dimensién
comportamiento ambiental el 76,47% es medio, el 17,65% es alto y solo el
5,82% es bajo, concluyendo que el programa experimental si influye en la

conciencia ambiental.

Tercera: El programa experimental influye en las dimensiones de
conciencia ambiental que poseen los alumnos del quinto grado de
educacion primaria de la I.LE. Juan Mejia Baca de Chiclayo — 2015,
observandose de la aplicacion del programa experimental que obtuvo el
grupo experimental 2, cuyo nivel alcanzado en la dimensiéon conocimiento
ambiental es 52,38% es media, el 38,1% es alto y solo el 9.524% es bajo;
en la dimensién posicionamiento ambiental el nivel alcanzado de 57,14%
es alto, el 38,1% es medio y el 4,762% es bajo; y el nivel alcanzado en la
dimension comportamiento ambiental el 57,14% es medio, el 33,33% es
bajo y el 9,524% es alto, concluyendo que el programa experimental si

influye en la conciencia ambiental.

Cuarta: El grupo control obtuvo los siguientes resultados en la dimensién
conocimiento ambiental el 53,85 % es media, el 23,8 % es alto y bajo; en la
dimension posicionamiento ambiental el nivel alcanzado de 38,46 % es
medio, el 30,77 % es alto y bajo; y el nivel alcanzado en la dimension
comportamiento ambiental el 69,23% es medio, el 7,692% es alto y el 23,8
% es bajo; concluyendo que el grupo que no recibié la aplicacion del
programa experimental presenta diferencia en sus resultados en relacion al
grupo experimental 1 y 2, lo que determina la influencia del programa
experimental en la conciencia ambiental de los estudiantes del quinto grado

de primaria de la IE Juan Mejia Baca de Chiclayo 2015.
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Recomendaciones
Primera: El Ministerio de Educacion, debe promover a través de su
politica educativa las mejoras constantes e innovar el sistema educativo
mediante la participacion activa de sus Unidades de Gestion Educativa a
través de concursos nacionales de buenas practicas educativas,
fomentando la investigacion y participacion no solo del docente, sino

también de los escolares.

Segunda: La Direccién Regional de Educacion, debe convocar a las
autoridades educativas de su region a efectos de unificar criterios en
cada periodo lectivo, incidiendo en la formacion de valores hacia la
conservacion del medio ambiente, debe constituir uno de los pilares en la
formacién de los estudiantes, que permita un verdadero cambio y
actuacion positiva hacia nuestro medio, buscando el compromiso docente

en cada una de las actividades educativas programadas.

Tercera: La Unidad de Gestion Educativa, debe fortalecer el trabajo de
los docentes exteriorizando los logros obtenidos en cada institucion
educativa, que permita que las demas instituciones conozcan y puedan
implementar en sus centros de trabajo los cambios y aprendizajes
significativos en sus estudiantes, lo que permitird crecer a todos de

manera organizada.

Cuarta: Los directores de las diferentes instituciones educativas en sus
diferentes niveles deben promover e incentivar el trabajo en equipo,
innovando el plano académico y pedagdgico que permita enriquecer la

labor educativa mejorando el clima institucional.

Quinta: La elaboracion y aplicacion de programas experimentales,
fortalece la labor educativa, la cual debe ser potenciada en cada una de
las Instituciones Educativas, que permita mejorar la educacion en cada
uno de los estudiantes, despertar su creatividad, fomentar habitos de
investigacion y lograr una conducta positiva hacia su escuela, comunidad

y sociedad.
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Certificado de validez de contenido de los instrumentos

NO

DIMENSIONES / items

Claridad

1

2

rertinencia

3

Relevancia

Sugerencias

CONOCIMIENTO AMBIENTAL

Si

No

Si

No

Si

No

El planeta tierra es contaminado por el
hombre.

El lugar mas contaminado en el pueblo
joven José Olaya es el mercado porque hay

mucha basura, moscas y huele feo.

Conciencia ambiental es saber que
nuestras acciones determinan que el
ambiente no se contamine.

Es una accion que contamina el ambiente

es usar desodorante en spray.

El botar basura a los rios ocasiona que los

peces mueran en el rio.

Es una consecuencia de la contaminacién
ambiental la desaparicion de algunos

animales.

Son recursos naturales contaminados por el

hombre: El agua, suelo vy aire.

POSICIONAMIENTO AMBIENTAL

Si

No

Si

No

No

Las personas que dafian o contaminan el
ambiente, son aquellas que fuman al aire

libre.

Contamino el medio ambiente cuando dejo
enchufado el televisor.

10

Una buena accion para cuidar tu medio
ambiente es escribir en el reverso de la hoja

utilizada.

11

Corresponde cuidar el ambiente a todas las
personas sean nifios, jovenes o adultos.




" | Las aulas del colegio deben ser aseadas
todos los dias por los estudiantes y personal

de limpieza.

¥ 'Uno de tus deberes para cuidar el ambiente
es sembrar plantas en tu barrio

COMPORTAMIENTO AMBIENTAL Si [No |Si | No [Si [No

" EI hombre protege su ambiente cuando

recoge los vidrios del suelo.

"1 Es correcto decir que debemos apagar las

luces sino la utilizamos.

' | Una de las acciones para cuidar el ambiente

es apagar y desenchufar el televisor cuando
no se esta utilizando.

' | Cuidar el ambiente es amar y proteger a mi

mascota.

1 Es un comportamiento que dafa el
ambiente el dejar conectado el cargador del

celular en el tomacorriente.

9! Cuidamos el ambiente cuando lavamos los
platos con agua tibia y sin detergente.

[ ["Si cuidas tu ambiente, entonces viviras muy

saludable.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE.....................

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ ] No

aplicable [ ]

24 de agosto del 2015

Apellidos y nombre s del juez evaluador: ................c...... DN v
Especialidad del evaluador:................c..ccooovi v eeeen s

1 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto v directo

2 Pertinencia: Si el item pertensce a la dimension.

¥Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.
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INSTRUMENTO DE MEDICION DE CONCIENCIA AMBIENTAL

EVALUACION
Nombre:
Grado: Seccion:
Edad: Fecha:

Instrucciones:
Lee detenidamente cada una de las siguientes preguntas y encierra en un circulo

la respuesta correcta:

1.- El planeta tierra es contaminado por:
a) Los animales

b) Las plantas

¢) Los animales vy las plantas

d) El hombre

e) El hombre vy los animales

2.- El lugar mas contaminado en el pueblo joven José Olaya es:
a) El mercado porque hay mucha basura, moscas y huele feo.

b) El parque porque esta sin barrer.

¢) El colegio porque hay papeles tirados.

d) La tienda de la esquina del colegio porque hay varios perros.

e) La iglesia porque hay velas y humo.

3.- Conciencia ambiental es:

a) Disfrutar del medio ambiente.

b) Cuidar el ambiente.

¢) Saber que nuestras acciones determinan que el ambiente no se contamine.

d) Conocer que acciones nuestras contaminan el ambiente.




e) Saber que nuestro ambiente esta formado por plantas, animales Y personas.
4.- Es una accion que contamina el ambiente:

a) Tumbar arboles

b) Usar desodorante en spray

¢) Limpiar las calles

d) Reciclar la basura

e) Cazar animales

5.- El botar basura a los rios ocasiona que:

a) Los peces mueran en el rio

b) Los peces mueran fuera del rio

¢) El agua se salga del rio

d) El agua del rio se acabe

e) Aumenten los peces en el rio

6.- Es una consecuencia de la contaminacién ambiental:
a) La desaparicion de algunos animales

b) Las pistas en mal estado

¢) Los mercados llenos de gente

d) La falta de agua en los colegios

e) La variedad de arboles en el parque

7.- Son recursos naturales contaminados por el hombre:
a) El agua

b) El suelo

¢) El aire

d) El agua, suelo y aire




e) El agua vy el aire
8.- Las personas que dafian o contaminan el ambiente, son aquellas que:
a) Riegan los jardines

b) Podan los arboles

¢) Limpian las acequias

d) Fuman al aire libre

e) Siembran plantas

9.- Contamino el medio ambiente cuando:

a) Dejo enchufado el televisor

b) Tengo un macetero en mi dormitorio

¢) Crio animales en mi corral

d) Me porto mal con mis padres

e) Siembro plantas en mi jardin

10.- Una buena accion para cuidar tu medio ambiente es:
a) Quemar la basura, para que no se acumule en tu casa.
b) Escribir en el reverso de la hoja utilizada

¢) Sembrar plantas utilizando fertilizantes e insecticidas

d) Utilizar aire acondicionado para soportar el calor

e) Almacenar agua para que no se acabe

11.- Corresponde cuidar el ambiente:

a) A las personas mayores

b) A los nifios

¢) A los jovenes

d) A estudiantes de todos los colegios




e) A todas las personas sean nifios, jovenes o adultos

12.- Las aulas del colegio deben ser aseada todos los dias por:
a) El personal de limpieza

b) Los estudiantes del colegio

¢) Los profesores

d) Los estudiantes y profesores

e) Los estudiantes y personal de limpieza

13.- Uno de tus deberes para cuidar el ambiente es:

a) Sembrar plantas en tu barrio

b) Tener agua potable en tu casa

¢) Asistir limpio a las clases

d) Tener las ventanas del aula cerradas

e) Hacer las tareas

14.- El hombre protege su ambiente cuando:

a) Utiliza los insecticidas para matar a las moscas fastidiosas

b} Utiliza el hervidor eléctrico

¢) Emplea la lefia para cocinar en reemplazo del gas

d) Recoge los vidrios del suelo

e) Orina en la calle

15.- Es correcto decir:

a) No debemos criar perros en casa porque tienen pulgas

b) Debemos lavar la ropa con lejia para que la ropa no quede manchada.
¢) Si sembramos muchas plantas quedard poco suelo para construir las casas

d) Que debemos apagar las luces sino la utilizamos




) Los animales contaminan el ambiente

16.- Una de las acciones para cuidar el ambiente es:
a) Comer solo pescado

b) Sacar a pasear al perro para que se ocupe en la calle
¢) Utilizar bolsas de basura negra para comprar alimentos
d) Tomar leche todos los dias

e) Apagar y desenchufar el televisor cuando no se esta utilizando.
17.- Cuidar el ambiente es:

a) Amar y respetar a los padres

b) Hacer todas las tareas y estudiar

¢) Amar mi mascota

d) Desaparecer a los perros callejeros

e) Comer frugos y alimentos enlatados

18.- Es un comportamiento que dafa el ambiente:

a) Apagar las luces de mi casa cuando no es necesario
b) Cuidar los cafios para que el agua no se gaste

¢) Dejar conectado el cargador del celular en el tomacorriente
d) Planchar la ropa

e) Tener una mascota en casa porque la ensucia

19.- Cuidamos el ambiente cuando:

a) Utilizamos cera para que el piso esté mas brillante

b) Lavamos los platos con detergente para la grasa

¢) Masticamos bien los alimentos

d) Lavamos los platos con agua tibia y sin detergente




e) Practicamos deporte todos los dias
20.- Si cuidas tu ambiente, entonces:
a) Viviras muy saludable

b) Tendras mas dinero

¢) Podras jugar en casa

d) Cenaras carne todos los dias

e) Ganaras un premio.




PROGRAMA EXPERIMENTAL PARA FOMENTAR
LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS
ESTUDIANTES DEL QUINTO GRADO DE PRIMARIA
DE LA INSTITUCINON EDUCATIVA “JUAN MEJIA
BACA” P.J. JOSE OLAYA - CHICLAYO

= f
JOSE OLATA
L CHILAYG ;,J)
e il i

e

I. DATOS INFORMATIVOS :

1. Institucion Educativa: Juan Mejia Baca N° 11016

2. Nivel Modalidad : Primaria de Menores.

3. Grado De Estudios : Quinto  Seccién: “A”
4. N° De Alumnos £ b

5. Area : Ciencia y Ambiente.

6. Docente : Lupe Lily Gémez Huaman

7. Fecha : Chiclayo, 19 de agosto del 2015.




SESION DE ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 01

Il. PARTE DIDACTICA:

2.1.DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:

“Identificamos quien contamina nuestro planeta”

2.2.JUSTIFICACION:

La presente sesion de ensefianza aprendizaje tiene la finalidad de lograr
que los nifios y nifias del .5to grado de primaria identifiquen las acciones
gue contaminan el ambiente comentando en grupo.

2.3.AREA ESPECIFICA:

Ciencia y ambiente

2.4.METODO:

Inductivo - Deductivo

2.5.DURACION APROXIMADA:

90 minutos

2.6. ORGANIZACION DEL AREA:
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I.- DESARROLLO DEL PROCESO APRENDIZAJE ENSENANZA:

| La sesion se iniciara con un dialogo sobre
| cémo observan su medio ambiente,

describiéndolo.

| Recuperacién de Saberes Previos: Se

| explora planteando los siguientes ¢ Pizarra.
| ¢ldentifican el responsable de la '
| contaminacién medio ambiente? ¢ Mota.

| ¢ Sefialan la participacion de las plantas y

| animales en el ambiente?

| ¢Describen la presencia del agua, el suelo,
| el aire en el ambiente?

e Laminas

| ¢ Se elabora una pregunta conflicto a los
| nifios

¢ Creen ustedes que los animales
contaminan el ambiente?

¢ Se declara el nombre de la actividad:
| “Identificamos quién contamina
nuestro ambiente.”

20’

| » Ladocente presenta distintas imagenes
|  acerca de la contaminacion de nuestro
ambiente y empieza a explicar el tema | ¢ Pizarra.
con la participacion de los nifios.
(ANEXO 01)

¢ Plumones

¢ Mota

> Se les reparte una ficha informativa | ¢ Ficha
| acerca del tema.

(ANEXO 02) informativa.

» La docente y los nifios leen juntos para
resaltar las ideas mas importantes.

50°




La docente reflexiona junto a los
alumnos: ¢Qué aprendieron? ;Por qué
es importante identificar las acciones
que afectan nuestro medio ambiente?
¢ Es importante saber qué pasara si no
cuidamos el ambiente?

Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de

metacoghicion.
(ANEXO N° 03)

Los nifios y nifias expresan sus logros y

dificultades, mediante una ficha de |, Lépiz.

autoevaluacion

La docente evalia segin los

indicadores en la lista de cotejos.
(ANEXO N° 05)

La docente proporciona una ficha de

actividades para la casa.
(ANEXO N° 06)

e Ficha de
meta-
cognicion.

¢ Ficha de
autoevalua-
cion.

¢ Lista de
cotejos.

(ANEXO N° 04) |* Borrador.

20°
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ANEXO 2
El medio ambiente

Esta formado por un conjunto de seres vivos (animales y vegetales) y
seres no vivos que se encuentra en un determinado espacio geogréfico.
Los seres no vivos que forman parte del medio ambiente son el agua, el

aire y el suelo.

La interaccién de los seres vivos y no vivos forman un ecosistema. Para
que el medio ambiente sea saludable debe existir equilibrio entre los

seres vivos y no vivos que lo conforman.




FICHA DE METACOGNICION

®
T LT AT e T TS W L WG S SR St B W e SO N PO,

Fecha: Grado: ........ Seccién: ...........

P 0EPLIPLINEOOREROLDEORE

¢ Qué aprendi hoy? | ¢ Cémo lo aprendi?

---------------------------------

--------------------------------------------

--------------------------------------------

¢Para qué lo aprendi? ¢Cémo me senti?




FICHA DE AUTOEVALUACION

NGBS it e R A R S S S
FOER .. ononisnnaivmns Grado: ........ Seccion: ...........
CRITERIOS DE AUTOEVALUACION SI NO

1. 3Te gustd la clase de hoy?

2. sEntendiste la clase de hoy?

3. sParticipé en el trabajo en grupo?

4. 3Me porte bien durante toda la clase?

5. eMi profesora me prestd atencion?




LISTA DE COTEJO

g APELLIDOS Identifica el ser vivo Describe las
o Y que contamina el acciones que
l{:g NOMBRES ambiente realiza para
z contaminarlo

1.

2,

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

A: Logro

B: En proceso.  C: En inicio.




APLICO LO APRENDIDO

7 .y .

%" Sefiala la accién que contamina el suelo.
N/ 5 y 7

%* Describe la contaminacion del agua..

€,
** llustra el tema
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Il. DATOS INFORMATIVOS

1. Institucién Educativa: Juan Mejia Baca N° 11016

2. Nivel Modalidad : Primaria de Menores.

3. Grado De Estudios : Quinto Seccién: “A”
4. N° De Alumnos 1L

5. Area : Ciencia y Ambiente.

6. Docenten : Lupe Lily Gémez Huaman

7. Fecha : Chiclayo, 26 de agosto del 2015.




IIl.PARTE DIDACTICA:

3.1.DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:

“ldentifico el lugar mas contaminado de mi localidad”

3.2. JUSTIFICACION:

La presente sesion de ensefianza aprendizaje tiene la finalidad de lograr
que los nifios y nifias del quinto identifiquen el lugar que se encuentra
mas contaminado en su localidad, proponiendo alternativas para su

recuperacion
3.3.AREA ESPECIFICA:
Ciencia y Ambiente

3.4.METODO:

Inductivo - Deductivo

3.5.DURACION APROXIMADA:

90 minutos
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Il.- DESARROLLO DEL PROCESO APRENDIZAJE ENSENANZA:

| Los nifios saldréan a recorrer los exteriores
| de la escuela, visitando los lugares mas

| cercanos como son el mercado, la iglesia y
| el parque.

| Recuperacion de Saberes Previos: Se ¢ Pizarra.

+| explora planteando los siguientes e Plumones.
| interrogantes:

| ¢ Como observan el mercado, iglesia y

| parque?

| ¢ Como presentan su suelo, esta cuidado?
| ¢Qué olor agradable o desagradable 20’
| experimentan a su paso?

| « Se elabora una pregunta conflicto a los
| nifios

¢ Consideran que los lugares visitados
son agradables a la vista de cada uno
de nosotros? :

¢ Se declara el nombre de la actividad:
| “Ildentificamos el lugar mas
contaminado de mi localidad.”

| » La docente explica en el recorrido
; realizado las caracteristicas que nos
permite identificar la contaminacion | e Pizarra.
existente en determinado lugar, que
permita a cada estudiante discriminar e
identificar cual es el lugar mas |* Mota
contaminado. ¢Ficha

¢ Plumones

informativa. 50°

| » Se les reparte una ficha informativa
acerca del tema.

(ANEXO 01)




| » Ladocente y los nifios leen juntos para

resaltar las ideas méas importantes.

e La docente reflexiona junto a los
alumnos: ¢ Qué aprendieron? ;Por qué

contaminado de nuestra localidad?
¢ Qué acciones podemos realizar para
mejorario?

Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de

metacognicion.

Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de |

autoevaluacion

La docente evalla segun los

indicadores en la lista de cotejos.
(ANEXO N° 04)

La docente proporciona una ficha de

actividades para la casa.
(ANEXO N° 05)

es importante identificar el lugar mas | e

(ANEXO N° 02) |«

(ANEXO N° 03) [

Ficha de
meta-
cognicion.
Ficha de
autoevalua-
cion.

Lista de
cotejos.
Lapiz.
Borrador.

20°




¢ Como identificar un lugar contaminado?

Un lugar libre de contaminacién es un lugar

agradable, limpio y huele bien.

Por lo tanto un lugar estara contaminado en la
medida que se muestre sucio, que huela mal,
lleno de insectos y presente una imagen

desagradable a la vista.




FICHA DE METACOGNICION

L]
Nombre. OBV LD L PO PPO PR PEO PO EOEIPOEOLREORNOOIEEOOREENCROREREPRPODNOIIREREODOCD

FGChd: COEPCHLPOOEEPOVOEEROOOD GerO: esscsvese SQCCién: CeCBEOEEOED

? ; Qué a i hoy? ;Cé rendi’

! Qué aprendi hoy Coémo lo aprendi?
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¢Para qué lo aprendi?
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FICHA DE AUTOEVALUACION

NS sl it s i
Fechd: .cccooovevienenennns Grado: ........ Seccion: ...c.c..ue
CRITERIOS DE AUTOEVALUACION Si NO

6. 3Estuve atento a la clase de hoy?

7. sParticipé activamente en ella?

8. sRespeté la participacidn de mis
companeros?

9. sMe sirve lo aprendido hoy?

10. sPuedo aplicar lo aprendido?




LISTA DE COTEJO

N° DE ORDEN

APELLIDOS
Y
NOMBRES

Identifica el lugar
mas contaminado
de su localidad

Sefala las
caracteristicas de
la contaminacién

ambiental

A: Logro

B: En proceso.

C: En inicio.




APLICO LO APRENDIDO

¢, i
“%* Qué otros lugares se encuentran contaminados
en mi localidad.

%o . . ,
%* Coémo puedo evitar contaminar mi .E.

4
** llustra el tema




SESION DE ENSENANZA-APRENDIZAJE NO 03
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lll. DATOS INFORMATIVOS

1. Institucién Educativa: Juan Mejia Baca N° 11016

2. Nivel Modalidad : Primaria de Menores.

3. Grado De Estudios : Quinto Seccidn: “A”
4. N° De Alumnos 121

5. Area : Ciencia y Ambiente.

6. Docenten : Lupe Lily Gébmez Huaman

7. Fecha : Chiclayo, 02 de setiembre del 2015.




IV. PARTE DIDACTICA:

4.1.DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:

“Trabajamos la idea de conciencia ambiental”

4.2.JUSTIFICACION:

La presente sesidn de ensefianza aprendizaje tiene la finalidad de lograr
que los nifios y nifias del 5to grado de primaria identifiquen las acciones
qgue contaminan el ambiente comentando en grupo.

4.3.AREA ESPECIFICA:

Ciencia y ambiente

4.4.METODO:

Inductivo - Deductivo

4.5.DURACION APROXIMADA:

90 minutos

2.8. ORGANIZACION DEL AREA:
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Il.- DESARROLLO DEL PROCESO APRENDIZAJE ENSENANZA:

Observan una lamina del mundo,
| comentan sobre ella.
| (ANEXO 1)

" Recuperacion de Saberes Previos: Se :
| explora planteando los siguientes ¢ Pizarra.

| interrogantes: ¢ Plumones

| ¢ Qué significa el mundo en la mano? e Mota.
| COué sianifi S : o _

| ¢ Qué significa conciencia ambiental’ slatinas
| « Se elabora una pregunta conflicto a los 20°
| nifios

¢ Todas las personas tienen conciencia
ambiental?

| « Se declara el nombre de la actividad:
’ “Trabajamos la idea de conciencia
ambiental.”

| » La docente presenta una imagen que
|  muestra la problemética ambiental a
nivel mundial, comenta con los | ePizarra.
estudiantes.

¢ Plumones

¢ Mota

| > Se les reparte una ficha informativa | ¢ Ficha
| acerca del tema.

(ANEXO 02)

informativa. 50°

(ANEXO 03)

| » La docente y los nifios leen juntos para
resaltar las ideas mas importantes.




La docente reflexiona junto a los
alumnos: ¢ Qué aprendieron? ¢Por qué
es importante formar una verdadera
conciencia ambiental? ; Como formar la
conciencia ambiental?

Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de
metacognicion.

(ANEXO N° 04)

Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de
autoevaluacion

La docente evalla segun los
indicadores en la lista de cotejos.
(ANEXO N° 06)

La docente proporciona una ficha de

actividades para la casa.
(ANEXO N° 07)

(ANEXO N° 05) |

Ficha de
meta-
cognicion.
Ficha de
autoevalua-
cion.

Lista de
cotejos.
Lapiz.
Borrador.

20°
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Conciencia ambiental

La conciencia ambiental es entender cdémo
influyen los acciones de cada dia en el medio
ambiente y como esto afecta el futuro de nuestro
espacio. Sin ser alarmista, conciencia ambiental,
por ejemplo, es entender que si yo, ciudadano
comun, derrocho algun recurso natural, como
puede ser el agua, manand cuando quiera volver

a utilizarlo ya no voy a poder.




FICHA DE METACOGNICION
1 Fol gt o] 1 - T P

Fecha: .....c.c..o..... veeeees. Grado: ........ Seccion: ...........

¢ Qué aprendi hoy? ' ¢ Coémo lo aprendi?




FICHA DE AUTOEVALUACION

NOIIBTE: il i i nsboiin i s AR SRR SR S5 ik A4 i o
FEERGE o i viioiioanss Grado: ........ Seccion: ...........
CRITERIOS DE AUTOEVALUACION Si NO

11. 3Te gustd lo que aprendiste hoy?

12. sSerd importante lo aprendido?

13. sParticipé activamente en mi grupo?

14. 3Respeté las ideas de mis
companeros?

15. zEntendi las indicaciones impartidas
por mi profesora?




LISTA DE COTEJO

Define con sus

APELLIDOS Brinda su idea de propias palabras
¥ conciencia la importancia de

NOMBRES ambiental formar su
conciencia

N° DE ORDEN

ambiental

A:Logro B:Enproceso. C:Eninicio.




APLICO LO APRENDIDO

®, ; ; e .
** Escriboe lo que entiendo por conciencia ambiental.

<, = .
** Sefialo tres aspectos importantes de su
aprendizaje.

\J
%* llustra el tema
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IV. DATOS INFORMATIVOS

1. Institucién Educativa: Juan Mejia Baca N° 11016

2. Nivel Modalidad : Primaria de Menores.

3. Grado De Estudios : Quinto Seccién: “A”
4. N° De Alumnos $ 17

5. Area : Ciencia y Ambiente.

6. Docenten : Lupe Lily Gomez Huaman

7. Fecha : Chiclayo, 09 de septiembre del 2015.




V. PARTE DIDACTICA:

5.1.DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:

“Identifica las acciones que contamina el aire, el agua y el suelo”

5.2. JUSTIFICACION:

La presente sesién de ensefianza aprendizaje tiene la finalidad de lograr
que los nifios y nifias del .5to grado de primaria identifiquen las diversas
acciones que determinan la contaminacion del agua, el suelo y el aire.

5.3.AREA ESPECIFICA:

Ciencia y ambiente

5.4.METODO:

Inductivo - Deductivo

5.5.DURACION APROXIMADA:

90 minutos

2.9. ORGANIZACION DEL AREA:
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il.- DESARROLLO DEL PROCESO APRENDIZAJE ENSENANZA:

| Se les presenta un collage, en el cual

| observan y recortan las diversas figuras
| que determinan acciones contaminantes
| del agua, suelo y aire.

| (ANEXO 1)

N

e Pizarra.

| Recuperacion de Saberes Previos: Se o Plumones.

| explora planteando los siguientes
l | interrogantes: ¢ Mota.
| | ¢Qué acciones contamina el aire? SlLARTas
f | ; Qué actividades contamina el suelo?
ﬂ | ¢Qué acciones contaminan el agua? 20’
i

¢ Se elabora una pregunta conflicto a los
: nifos
¢ Con una sola accién podemos
contaminar al mismo tiempo el agua,
suelo y aire?

| ¢ Se declara el nombre de la actividad:
“Identificamos las acciones que
contaminan el ambiente.”

S e

| > La docente explica a fravés de las
diferentes figuras trabajadas por los
nifos, las acciones que conlievan a la | e Pizarra.

contaminacién del aire, suelo y a :
e ¥y agua e Plumones

e Mota

| > Se les invita a los alumnos a elaborar | « Ficha
un listado de las acciones negativas | . :
. , informativa. 50’
que contaminan el ambiente.

| > La docente y los nifios leen juntos para
resaltar las ideas mas importantes.

e e T T o T S




La docente reflexiona juntc a los
alumnos: ¢ Qué aprendieron? ¢Por que

es importante identificar las acciones | e

que afectan nuestro medio ambiente?

Los nifios y nifias expresan sus logros y

dificultades, mediante una ficha de |e

metacognicion.
(ANEXO N° 02)

Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de

autoevaluacion
(ANEXO N°03) |,
La docente evalua seglin los |
indicadores en la lista de cotejos.
(ANEXO N° 04)

La docente proporciona una ficha de

actividades para la casa.
(ANEXO N° 05)

Ficha de
meta-
cognicion.
Ficha de
autoevalua-
cion.

Lista de
cotejos.
Lapiz.
Borrador.

20°
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FICHA DE METACOGNICION

e
Nombret W EPEPREOEO OO0 O00OEPOENOORERRRIERCRPROPIDOCIPOCOTCOOUROIPEENEOEEOROEORODRED

®

FEChQ: oocvvvvvnennereee.. Grado: ........ Seccion:...........

¢ Qué aprendi hoy? . Coémo lo aprendi?

-------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------

e

............................................

----------------------------------------------

--------------------------------------------

iPara qué lo aprendi?

---------------------------------------------

----------------------------------------------




FICHA DE AUTOEVALUACION

N I IO oo crs verinisms it acsossimmsosmibeb i s b B AT b SR RN i A
FECHQ: veovennreennvnrencenes Grado: ........ Seccion: ...........
CRITERIOS DE AUTOEVALUACION sl NO

16. 3Te gustd la clase de hoy?

17. sEntendiste la clase de hoye

18. gParticipé en el trabagjo en grupo?

19. sMe porte bien durante toda la
clase?

20. sMi profesora me presté atencidne




LISTA DE COTEJO

Enumera las
APELLIDOS acciones que

Y contaminan el
NOMBRES

Elabora un listado

; de soluciones
ambiente

N° DE ORDEN

A:Logro B:Enproceso. C:En inicio.




APLICO LO APRENDIDO

*, . P .
%%* Precisa las actividades mas nocivas que
contaminan su ambiente.

L/ 3 & £
%* Elabora una lista de cinco soluciones

.
** llustra el tema
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V.DATOS INFORMATIVOS

1. Institucién Educativa: Juan Mejia Baca N° 11016

2. Nivel Modalidad : Primaria de Menores.

3. Grado De Estudios : Quinto Seccién: “A”
4. N° De Alumnos 121

5. Area : Ciencia y Ambiente.

6. Docenten : Lupe Lily Gémez Huaman

7. Fecha : Chiclayo, 16 de septiembre del 2015.




VI. PARTE DIDACTICA:

6.1.DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:

“Qué hago que darfio el ambiente”

6.2.JUSTIFICACION:

La presente sesion de ensefianza aprendizaje tiene la finalidad de lograr
gue los nifios y nifias del .5to grado de primaria identifiquen aquellas
actividades realizadas por su persona que contamina su ambiente.

6.3.AREA ESPECIFICA:

Ciencia y ambiente

6.4.METODO:

Inductivo - Deductivo

6.5.DURACION APROXIMADA:

90 minutos

2.10. ORGANIZACION DEL AREA:
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Il.- DESARROLLO DEL PROCESO APRENDIZAJE ENSENANZA:

| EI docente inicia la clase mostrando
| conversando sobre las actividades que
| realizan cada uno de los nifios diariamente

| Recuperacion de Saberes Previos: Se :
i explora planteando los siguientes ¢ Pizarra.

i interrogantes:

| ¢ Describen cada uno de los graficos? « Pllirionoe.
| ¢Sefialan la importancia de cada una de ¢ Mota.
| las actividades realizadas por los nifios?
| ¢ Qué actividades son las que mas

| realizan? 20°

e¢Laminas

| « Se elabora una pregunta conflicto a los
' nifios

¢ Todas las acciones que realizamos
ayudan a conservar nuestro ambiente?

| « Se declara el nombre de la actividad:
| “Qué hago que dafio el ambiente.”

| » La docente enumera las actividades
‘ realizadas por los nifios, separandolas
en buenas y malas, ¢ Pizarra.

¢ Plumones
| > Se elabora un cuadro paralelo de las

diferentes actividades que realizan | * Mota
diariamente los estudiantes. «Ficha

informativa. 50°

| » Por grupos los estudiantes exponen
cada una de las actividades presentes
en los graficos




La docente reflexiona junto a los
alumnos: ;Qué acciones nos permiten

acciones dafian nuestro medio
ambiente?

dificultades, mediante una ficha de

metacognicién.
(ANEXO N° 01)

Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de

autoevaluacion '
(ANEXO N° 02)

La docente evalla segin Ilos

indicadores en la lista de cotejos.
(ANEXO N° 03)

La docente proporciona una ficha de

actividades para la casa.
(ANEXO N° 04)

cuidar nuestro ambiente? ;Qué |e

Los nifios y nifias expresan sus logros y | e

Ficha de
meta-
cognicion.
Ficha de
autoevalua-
cion.

Lista de
cotejos.
Lapiz.
Borrador.

20°




FICHA DE METACOGNICION

Nombfe: PO ERNOEECROCERIPEERPOEEEREPRIETOIESCPERRETUNERDUDOEUPEPOUEROPOPOPROIEIERPOPOROORODEOEREERD

Fechq: [ EE R R R R AN RN EE A NN ERY Grado: LR R RN NN L] seccién: (R RS RN NERE N Y]

e e s B
1

i

i Qué aprendi hoy? :Cémo lo aprendi?
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¢Para qué lo aprendi?
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FICHA DE AUTOEVALUACION

NOMIBIE ocoimisminine o s i SR i S N RS A ey
== Ted j Lo 1P R L Grado: ........ Seccidn:...........
CRITERIOS DE AUTOEVALUACION Si NO

21. gTe gustd la clase de hoy?

22. sEntendiste la clase de hoy¥?

23. sParticipé en el trabajo en grupo?

24. sMe porte bien durante toda Ila
clase?

25. sMi profesora me prestd atencion?




LISTA DE COTEJO

Elabora un cuadro
de las actividades

APELLIDOS
Y positivas y

NOMBRES negativas que
realiza en un dia.

N° DE ORDEN

Grafica las
acciones positivas
que desérrollaré
para el cuidado del
ambiente

A:logro B:Enproceso. C:Eninicio.




APLICO LO APRENDIDO

7 . iz

%* Elaboro carteles de las acciones positivas para el
cuidado de mi ambiente y las coloco en mi
habitacién.

\/ ¥ i
*%* Expreso en una oracién una buena accién a
desarrollar diariamente.

L/
** llustra el tema




SESION DE ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 06

JOSE OLATA

\‘::— CHIGLAYG _:J//
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VI. DATOS INFORMATIVOS

1. Institucién Educativa: Juan Mejia Baca N° 11016

2. Nivel Modalidad : Primaria de Menores.

3. Grado De Estudios : Quinto Seccién: “A”

4. N° De Alumnos i d

5. Area : Ciencia y Ambiente.

6. Docente : Lupe Lily Gébmez Huaman

7. Fecha : Chiclayo, 23 de septiembre del 2015.




— — — -

Vii. PARTE DIDACTICA:

7.1.DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:

“Mi rol en el cuidado del ambiente”

7.2.JUSTIFICACION:

La presente sesion de ensefianza aprendizaje tiene la finalidad de lograr
que los nifios Y nifias del .5to grado de primaria disciernen sobre el rol
que les corresponde cumplir en el cuidado de su ambiente.

7.3.AREA ESPECIFICA:

Ciencia y ambiente

7.4.METODO:

Inductivo - Deductivo

7.5.DURACION APROXIMADA:

90 minutos

2.11. ORGANIZACION DEL AREA:
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~ II.- DESARROLLO DEL PROCESO APRENDIZAJE ENSENANZA:

| La sesion se iniciara describiendo cada
| uno de los dibujos mostrados en una ficha.
| (ANEXO 01)

Recuperacion de Saberes Previos: Se ¢ Pizarra.

" | explora planteando los siguientes e Plumones.
{ interrogantes:
| ;Qué acciones realiza cada nifio? e Mota.
| ¢Estas ac_ciqnes son realizadas por eLaminas
| ustedes diariamente?
| ¢Quiénes realizan acciones contrarias a 20°

| las observadas?

| ¢ Se elabora una pregunta conflicto a los
| nifos

¢ Todas las personas deben realizar las
mismas acciones diariamente?

| « Se declara el nombre de la actividad:
| “Reconozco mi rol en el cuidado del
ambiente”

| » Ladocente con las imagenes descritas,
| dialoga sobre la importancia de
desarrollar actividades positivas para el | ¢ Pizarra.
cuidado del ambiente, buscando la
participacion activa de los estudiantes,
elaborando un pequerio listado de las | ¢ Mota
acciones y sobretodo que los alumnos | ¢ Ficha
expresen su compromiso en Ia
elaboracion de alguna de ellas.

e Plumones

informativa. 50°

» La docente y los nifios leen juntos para
resaltar las ideas mas importantes.




La docente reflexiona junto a los
alumnos: iPodemos  desarrollar
diariamente actitudes
conservacion del ambiente? /Te
comprometes a cuidar tu ambiente?
¢ Defiendes tu rol de guardian de tu

medio ambiente? .

Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de

metacognicion.

(ANEXO N° 02)
Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de
autoevaluacion

(ANEXO N° 03)

La docente evalia segun los

indicadores en la lista de cotejos.
(ANEXO N° 04)

La docente proporciona una ficha de

actividades para la casa.
(ANEXO N° 05)

positivas de | e

Ficha de
meta-
cognicion.
Ficha de
autoevalua-
cién.

Lista de
cotejos.
Lapiz.
Borrador.

20°




Uilza solo el agua que necesites, Protege y cuida arboles y plantas
no la des icies. que te rodean.

_/'

Deposita ta basura ciﬁ éi ihéér correcto. Conversa con los aduites como
Luego pedras clasificarla. mantener ef aire puro y reducir 1a polucidn.

e

Cuida lageos, rios y mares para no lntel;té reciclar algunos materiales y
contaminarios con basura. utiliza los gue ya estén reciclados.




i ME COMPROMETO "

YO me E
comprometo a que de ahora en adelante voy a contribuir con el cuidado

*  de nuestro ambiente, y apoyar a otras personas a realizar también esta
= actividad. I

FIRMA l




FICHA DE METACOGNICION
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¢ Qué aprendi hoy? ¢Cémo lo aprendi?
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¢Para qué lo aprendi?




FICHA DE AUTOEVALUACION

NOMBIE! . i i st iR T R P AR 5%
BOCHO o viniinwiasivive Grado: ........ Seccion: ...........
CRITERIOS DE AUTOEVALUACION S NO

26. sTe gustd la clase de hoy?

27. sEntendiste la clase de hoy?

28. sParticipé en el trabajo en grupo?

29. sMe porte bien durante toda la
clase?

30. aMi profesora me prestd atenciéon?




LISTA DE COTEJO

- Escribe las Elabora un cuadro
) rincipales acciones de compromiso
% APEUYJ o : realli)zar en su rol para el c:)idado de
a NOMBRES de cuidador del su ambiente, lo
z | ambiente adorna y ubica en
lugar visible

1.

2,

3

4,

5.

6.

7.

8.

9.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

A:logro B:Enproceso. C:Eninicio.




APLICO LO APRENDIDO

¢ Me dibujo en la actividad que mas me gusta realizar
para cuidar mi ambiente.

¢ Elaboro dos oraciones comprometi€ndome a cuidar mi
ambiente.

e Adorno mi salén de clase.




SESION DE ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 07
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Vil. DATOS INFORMATIVOS

1. Institucion Educativa: Juan Mejia Baca N° 11016

2. Nivel Modalidad : Primaria de Menores.

3. Grado De Estudios : Quinto Seccidén: “A”

4. N° De Alumnos 2 17

5. Area : Ciencia y Ambiente.

6. Docenten : Lupe Lily Gébmez Huaman

7. Fecha : Chiclayo, 30 de septiembre del 2015.




Viil. PARTE DIDACTICA:

8.1.DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:

“Mis acciones ayudan a cuidar el ambiente”

8.2. JUSTIFICACION:

La presente sesion de ensefianza aprendizaje tiene la finalidad de lograr
gue los nifios y nifias del .5to grado de primaria reconozcan las acciones
que ayudan a la conservacion del medio ambiente

8.3.AREA ESPECIFICA:

Ciencia y ambiente

8.4.METODO:

Inductivo - Deductivo

8.5.DURACION APROXIMADA:

90 minutos

2.12. ORGANIZACION DEL AREA:
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Il.- DESARROLLO DEL PROCESO APRENDIZAJE ENSENANZA:

| A través de un juego de roles, escenifican
| las actividades que realiza diariamente en

| casa.

| Recuperacioén de Saberes Previos: Se e Pizarra.
fexplora planteando los siguientes « Plumones.
| interrogantes:
| ¢ Qué actividad realizas al levantarte? ¢ Mota.
- 4 4 2] !

| :Qué hage_s después Fie almorzar’ oLariinae
| ¢Qué actividades realizas en tus tiempos
| libres? : 20’

| « Se elabora una pregunta conflicto a los
nifios

;. Consideran ustedes que todas sus
acciones son buenas para el cuidado
de su medio ambiente?

| ¢« Se declara el nombre de la actividad:

| “Reconocemos las actividades que
| permiten la conservacién de nuestro
| ambiente.”

| » La docente dialoga con los nifios sobre
; las diferentes actividades que realizan
en casa y en la escuela, determinan la | ¢ Pizarra.
importancia de cada una de ellas en su
relacién con su medio ambiente.
(ANEXO 01) | ® Mota

eFicha
informativa. 50°

¢ Plumones

| > Elaboran un resumen de las actividades
seleccionadas, enriqueciendo la
elaboracién de cada una de ellas.




.| > Ladocente y los nifios leen juntos para

resaltar las ideas mas importantes.

La docente reflexiona junto a los
alumnos: ¢Qué aprendieron?
;Elaboran un listado de acciones
positivas para el cuidado de su
ambiente? ¢Elaboran una oracion de
compromiso para el desarrollo de
actividades positivas para su ambiente?

Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de
metacognicion.

(ANEXO N° 02)
Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de
autoevaluacion

(ANEXO N° 03)
La docente evalia segun los
indicadores en la lista de cotejos.

(ANEXO N° 04)

La docente proporciona una ficha de

actividades para la casa.
(ANEXO N° 05)

¢ Ficha de

meta-
cognicion.
Ficha de
autoevalua-
cion.

Lista de
cotejos.
Lapiz.
Borrador.

20°




L L L e e L Lt T ]

Utilizar bolsas de
papel o recicladas

No comprar animales o
plantas en extincién

Abrir la llave solo
después de lavar los
dientes

Apagar las luces que no
uses

Y Regar en la noche y
solo cuando es
necesario

Utilizar pilas
recargables antes
de las comunes

] Utilizar mas la
bicicleta que otro

Tomar duchas cortas

Mantener bien el
refrigerador

) Preferir botellas
recicladas

—J Recordar siempre las 3
! R : Reutilizar, reciclar

Y

Cuidar de no tener | Plantar un drbol

goteras en llaves

R S e e T e e e e A s 5 D A £ 0 ) S0 G e R e e D O N B e D S RS R D R D D A RS R R D D G0 S e D e e e




ME COMPROMETO

YO me
comprometo a que de ahora en adelante voy a contribuir con el cuidado

de nuestro ambiente, y apoyar a otras personas a realizar también esta
actividad.

FIRMA




FICHA DE METACOGNICION

®
Nombreq D E 0000686 EREPEERPORE0EEte0EdNocconoOeetter sceesPoroRidPdiviitoneconsdcsdde

FECRQ: cnoniniieieennnnnnns. Grado: ........ Seccion: ...........

i Qué aprendi hoy? | :Cémo lo aprendi?
|

----------------------------------------------

---------------------------------------------

---------------------------------------------

--------------------------------------------

----------------------------------------------

--------------------------------------------

................................................

--------------------------------------------




FICHA DE AUTOEVALUACION

[ EeThglo 1 o STt IR S SO DU SR W0 S O P PR
FECRGE . iine s vuninssmpsisns Grado: ........ Seccion: ...........
CRITERIOS DE AUTOEVALUACION Si NO

31. sTe gustd la clase de hoy?

32. sEntendiste la clase de hoy?

33. sParticipé en el frabaojo en grupo?

34, sMe porte bien durante toda la
clase?

35. sMi profesora me prestd atencion®




LISTA DE COTEJO

Elabora una lista de
las acciones que se Participa
compromete a activamente en

APELLIDOS

N
NOMBRES realizar para el acciones de

cuidado de su limpieza de su LE.

ambiente.

N° DE ORDEN

A:logro B:Enproceso. C: Eninicio.




APLICO LO APRENDIDO

¢ Presento nuevas propuestas para el cuidado de'mi L.E.

¢ FElaboro carteles invitando al cuidado del ambiente.

¢ Los ubico en lugares visibles en la |.E.




SESION DE ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 08
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VIil. DATOS INFORMATIVOS

1. Institucién Educativa: Juan Mejia Baca N° 11016

2. Nivel Modalidad : Primaria de Menores.

3. Grado De Estudios : Quinto Seccién: “A”
4. N° De Alumnos 197

5. Area : Ciencia y Ambiente.

6. Docenten : Lupe Lily Gémez Huaman

7. Fecha : Chiclayo, 07 de octubre del 2015.




IX. PARTE DIDACTICA:

9.1. DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:

“Reconocemos los comportamientos nocivos para nuestro ambiente, me
comprometo a cambiarlos”

9.2. JUSTIFICACION:

La presente sesién de ensefanza aprendizaje tiene la finalidad de lograr
que los nifios y nifias del .5to grado de primaria identifiquen los
comportamientos nocivos para su medio ambiente, buscando un cambio
de actitud positivo para modificar su conducta.

9.3.AREA ESPECIFICA:

Ciencia y ambiente

9.4. METODO:

Inductivo - Deductivo

9.5.DURACION APROXIMADA:

90 minutos

2.13.  ORGANIZACION DEL AREA:
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|

1
1
|

| La sesion se iniciara con la proyeccion de

un video, que muestra las diferentes

" | acciones que se realizan diariamente en el
| mundo.

| Recuperacion de Saberes Previos: Se

| explora planteando los siguientes

| interrogantes:

| ; Qué observan en el video?

| ¢ Cuales seran las acciones mas nocivas
| que realiza el hombre contra su medio?

| ¢ Propone alternativas de solucion para

| revertirlas?

| « Se elabora una pregunta conflicto a los

nifios
¢ Se puede cambiar la conducta de

todas las personas para el cuidado de
su ambiente?

| ¢ Se declara el nombre de la actividad:

“Reconocemos los comportamientos
nocivos para nuestro ambiente, me
comprometo a cambiarlos”

Il.- DESARROLLO DEL PROCESO APRENDIZAJE ENSENANZA:

¢ Pizarra.

¢ Plumones.

¢ Mota.
eLaminas

20°




La docente dialoga con los nifios sobre
las diferentes acciones realizadas por el

hombre en el mundo, buscando la | ePizarra.
participacion alnctlva de los estutlilajmtes. « Pliificha
Elaboran un listado de las actividades
nocivas para el ambiente. ¢ Mota
Proponen ideas de como revertir cada | ¢ Ficha

accion iva itiva . .
una de las ‘ cio e_s nocivas a positivas S _-
para el medio ambiente.
Grafican sus principales ideas de
mejora del comportamiento humano.
La docente reflexiona junto a los
alumnos: ,Queé aprendieron?
¢ Establecen una tabla de valoracionde | ¢ Ficha de
los _cambaos de conducta para el il
ambiente? .

cognicion.
Los nifios y nifias expresan sus logros y | e Ficha  de
dlﬁ(::ltade.s,'é mediante una ficha de | , tcevalua-
metacognicion. . ,
cion. 20

(ANEXO N° 01)

Los nifios y hifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de

autoevaluacion
(ANEXO N° 02)
La docente evalia segin los
indicadores en la lista de cotejos.
(ANEXO N° 03)

La docente proporciona una ficha de

actividades para la casa.
(ANEXO N° 04)

¢ Lista de

cotejos.

e Lapiz.
e Borrador.




: ME COMPROMETO .

IYO mei

comprometo a que de ahora en adelante voy a contribuir con el cuidado
® de nuestro ambiente, y apoyar a otras personas a realizar también esta

= actividad. '

FIRMA i ;




FICHA DE METACOGNICION

1]
Nombrev CELEUE P OOEDIP PR EPORORPOOECOOOROPRLIPOERIOEDEDIVPUPODPEEOROO0ODEOBEDEEFED

Fechq: PHOBUPVRLPPOBPRECEDEIOES Grqdo: [EE R RN XL SeCCién: ssocecceOn®

———— i i

= ¢ Qué aprendi hoy?

--------------------------------------------

--------------------------------------------

--------------------------------------------

..............................................

----------------------------------------------

----------------------------------------------

----------------------------------------------

¢ Coémo lo aprendi?

----------------------------------------------
---------------------------------------------
----------------------------------------------

-----------------------------------------------

¢Cémo me senti?

---------------------------------------------
..............................................
.............................................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




FICHA DE AUTOEVALUACION

| Dol 0) § A SUMURRT Rl M s O E )L SN B St SRS
FEENEL ... conmsinirmyins Grado: ........ Seccion: ......c.ue
CRITERIOS DE AUTOEVALUACION sl NO

36. sTe gustd la clase de hoy?

37. sEntendiste la clase de hoy?

38. sParticipé en el frabajo en grupo?

39. sMe porte bien durante toda la
clase?

40. sMi profesora me prestd atencidone




LISTA DE COTEJO

N° DE ORDEN

Elabora un listado

APELLIDOS de las acciones

Y negativas y
NOMBRES i 5
positivas que realiza

en su ambiente.

Plantea soluciones
practicas para
revertir cada una
de las acciones
negativas, se
compromete
activamente a
realizarlas

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42,

43.

45,

46.

47.

48.

49.

50.

51.

A:logro B:Enproceso. C:Eninicio.




APLICO LO APRENDIDO

¢ |dentifico otras conductas negativas desarrolladas por
mis amigos y familiares.

¢ Dialogo con mis familiares para el cambio de actitudes.
Muestro cambio positivo, cultivando plantas en mi casa.
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IX. DATOS INFORMATIVOS

1. Institucién Educativa: Juan Mejia Baca N° 11016

2. Nivel Modalidad : Primaria de Menores.

3. Grado De Estudios : Quinto Seccidén: “A”
4. N° De Alumnos & g

5. Area : Ciencia y Ambiente.

6. Docenten : Lupe Lily Gémez Huaman

7. Fecha : Chiclayo, 14 de octubre del 2015.




X. PARTE DIDACTICA:

10.1. DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:

“Elaboramos una lista de acciones que ayudan al cuidado del ambiente”

10.2. JUSTIFICACION:

La presente sesion de ensefianza aprendizaje tiene la finalidad de lograr
que los nifios y nifias del .5to grado de primaria elaboren un listado de
las diferentes acciones que se comprometen a realizar para la
conservacion de nuestro medio ambiente.

10.3. AREA ESPECIFICA:

Ciencia y ambiente

10.4. . METODO:

Inductivo - Deductivo

10.5. DURACION APROXIMADA:

90 minutos

2.14. ORGANIZACION DEL AREA:
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li.- DESARROLLO DEL PROCESO APRENDIZAJE ENSENANZA:

1| Através de la técnica lluvia de ideas,
| propone que acciones serviran al cuidado
| del ambiente. Las anotan en papelotes.

! Recuperacion de Saberes Previos: Se

| explora planteando los siguientes e Pizarra.
interrogantes: « Plumones.

| ¢ Qué se conseguira con cada una de las

| acciones? ¢ Mota.

E 5 iran? .

| (_,Pgra qué serviran? sLataIHaS

| ;Como se pueden mejoras casa una de

| las acciones propuestas? 20’

| ¢« Se elabora una pregunta conflicto a los
| nifos

¢ Pueden todas las personas actuar
positivamente en el cuidado del
ambiente? Proponen cémo logrario

| ¢ Se declara el nombre de la actividad:
‘ “Elaboramos un listado de acciones
que ayudan al cuidado de nuestro
ambiente”

| > La docente con la participacion de los
| nifios, propone la elaboracién de una
pequefia campafa de difusion para el | ¢ Pizarra.

| cuidado del ambiente, s Bliiisnes
| » Se forman los grupos de trabajo,
| distribuyéndose funciones.  Mota
sFicha
Se ejecuta la campafia dentro de la |.E. X, 50°
Elaboran carteles y graficos.

Predican con el ejemplo, Ila
conservacion del ambiente.

YV V V¥




La docente y los nifios leen juntos para
resaltar las ideas mas importantes.

La docente reflexiona junto a los
alumnos: ,Queé aprendieron?
¢ Elaboran un informe de la campafia
realizada? ¢;Grafican en tablas
estadisticas los logros obtenidos?

Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de
metacognicion.

(ANEXO N° 01)
Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de
autoevaluacion

La docente evalla segin Ilos
indicadores en la lista de cotejos.
(ANEXO N° 03)

La docente proporciona una ficha de

actividades para la casa.
(ANEXO N° 04)

(ANEXO N° 02) |

Ficha de
meta-
cognicion.
Ficha de
autoevalua-
cion.

Lista de
cotejos.
Lapiz.
Borrador.

20’
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ME COMPROMETO

YO me
comprometo a que de ahora en adelante voy a contribuir con el cuidado

de nuestro ambiente, y apoyar a otras personas a realizar también esta
actividad.

FIRMA




FICHA DE METACOGNICION

Nombre: 26 0CEOOOPPODCOETEOPPPORLECEOEEEOEPROOPIEDREOEPUEBDDOROERPOEOEOEEDOBRROBERED

FEChQ: ..cecovvinvieinnee.. Grado: ........ Seccién: ...........

P e W SR e

i Qué aprendi hoy? | ¢Cémo lo aprendi?

-------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------

¢Para qué lo aprendi? ¢, Cémo me senti?

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""

..........................................................................................

.....................................................................

...........................................................................................




FICHA DE AUTOEVALUACION

D e T i e R e
FECRA? ..o cuvivervsssinaes Grado: ........ Seccion: .........
CRITERIOS DE AUTOEVALUACION Si NO

41. 3Te gustd la clase de hoy?e

42. sEntendiste la clase de hoy?

43. sParticipé en el trabajo en grupo?

44. sMe porte bien durante toda la
clase?

45. 3Mi profesora me prestd atencione




LISTA DE COTEJO

N° DE ORDEN

Participa
APELLIDOS activamente en la

Y campaiia de

NOMBRES o
: conservacion del

ambiente.

Elabora pancartas
invitando al
cuidado del

ambiente

A:Logro B:Enproceso. C:Eninicio.




APLICO LO APRENDIDO

e Elabora un cuadro de actividades de reforzamiento
para el cuidado del ambiente.
Siembra plantas en su escuela.
Acondiciona cestos para la organizacién del recojo de
basura en su L.E.
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X.DATOS INFORMATIVOS

o N o S

. Institucién Educativa: Juan Mejia Baca N° 11016

Nivel Modalidad : Primaria de Menores.

Grado De Estudios : Quinto Seccidn: “A”
N° De Alumnos 2 17

Area : Ciencia y Ambiente.

Docente : Lupe Lily Gémez Huaman

Fecha : Chiclayo, 21 de octubre del 2015.
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Xl.  PARTE DIDACTICA:

11.1

11.2.

11.3.

11.4.

11.5.

2.15.

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:

“Soy importante para el cuidado de mi medio ambiente”

JUSTIFICACION:

La presente sesion de ensefianza aprendizaje tiene la finalidad de lograr
que los nifios y nifias del .5to grado de primaria, valore su participacion
activa en el cuidado y conservacion de su medio ambiente.

AREA ESPECIFICA:

Ciencia y ambiente

METODO:

Inductivo - Deductivo

DURACION APROXIMADA:

90 minutos

ORGANIZACION DEL AREA:
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II.- DESARROLLO DEL PROCESO APRENDIZAJE ENSENANZA:

| La profesora dialoga con los nifios sobre
| los resultados de la campafia realizada

| para el cuidado del ambiente.

| Resumen los aspectos mas importantes.

| e Pizarra.
| Recuperacion de Saberes Previos: Se » Plumones.
| explora planteando los siguientes
interrogantes: ¢ Mota.
e . - .
¢Cu_a'ntas personas partlc!paron. +Larifas
; ¢ Quiénes participaron activamente?
| ;Como se muestra la escuela luego de la 20°

| campafia realizada?

| « Se elabora una pregunta conflicto a los
| nifios

¢ Se puede lograr la participacién de la
comunidad educativa solo con
campafas?

¢ Se declara el nombre de la actividad:
| “Soy importante para el cuidado de
mi ambiente”

| > Dialogamos sobre los resultados de la
campafia realizada, elaboramos un
listado de las acciones realizadas por la | e Pizarra.

! mayoria de los participantes. o PlifofiEss
| » Elaboramos diferentes cuadros
comprometiéndonos al cuidado del | ¢ Mota
ambiente. ¢Ficha
| > Participamos diariamente y con alegria
' en actividades de conservacion del
|  ambiente.

| > Ambientamos nuestro patio del colegio.
| » Nos organizamos para el cuidado de
‘ nuestra institucion educativa,
estableciendo responsabilidades.

informativa. 50°




| » Ladocente y los nifios leen juntos para

resaltar las ideas mas importantes.

La docente reflexiona junto a los
alumnos: ¢Qué aprendieron?
iElaboramos un cuadro de nuestras
acciones positivas y negativas sobre el
cuidado del ambiente realizado dentro
de los dltimos tres meses?
¢ Adornamos nuestra aula con alegria y
la mantenemos limpia antes, durante y
después de clases?

Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de

metacognicion.

(ANEXO N° 01) |*

Los nifios y nifias expresan sus logros y
dificultades, mediante una ficha de

autoevaluacion
(ANEXO N° 02)

La docente evalia segin los

indicadores en la lista de cotejos.
(ANEXO N° 03)

La docente proporciona una ficha de

actividades para la casa.
(ANEXO N° 04)

Ficha de
meta-
cognicion.
Ficha de
autoevalua-
cién.

Lista de
cotejos.
Lapiz.
Borrador.

20’
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POSIBLES SOLUCIONES PARA EL MEJORAMIENTO DEL MEDIO AMBIENTE:
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(rota a gota el agua
se agota.

~ iSe va para
no volver!

Agua potable para cUIDARLA
todos los seres ¥ O ES RESPONSABILIDAD
humanos. jD . DETODOS

©

I ] @™
G [P B ==GlEs) 2 ({@‘i@t
N “EL AGUA ES INDISPENSABLE \:

EN NUVESTRA HIGIERE" 7%
&)

= g@)ﬁé‘ M .




-

..con 6l agua
| Usada de a pecera.

..en la noche
oenla
manansg
t&mpr*am.

..oon &l agua que
usaste para lavar
los vegetales.




2;[150 adecuado |
F de] ague ;

o :r"x_s*j

Mantén el grifo
CERRADO
clando...

...Le cevillas
los dientes.

..be enjabonas
las manos.

..ehjabonas

platos y ollas.




ME COMPROMETO

YO me
comprometo a que de ahora en adelante voy a contribuir con el cuidado

de nuestro ambiente, y apoyar a otras personas a realizar también esta
actividad.

FIRMA




FICHA DE METACOGNICION

3
Mombreo e P e O P E DO PO PP ED RO PO OREO PR OOCRPOORPECRPEOPOVOEUUCHDEPUPEEOPPIDEO0ROED

FeChd: PCEEOERUEOEODEROEEOERE Grado: IR R R EL] seCCEén: SRR R R YT

{Qué aprendi hoy?

..............................................

¢Cémo lo aprendi?

----------------------------------------------

................................................

¢Cémo me senti?




FICHA DE AUTOEVALUACION

:
NOMBIE! v conusinmpsmanissnersansdomismssaesues sbiines G GRRBRV ST

PR ioiinsivisiinsoniinss Grado: ........ Seccioén: ...........

CRITERIOS DE AUTOEVALUACION

S

NO

46. 3Te gustd la clase de hoy?

47. sEntendiste la clase de hoy?

48. sParticipé en el frabajo en grupo¥?

49. sMe porte bien durante toda lo
clase?

50. zMiprofesora me prestd atenciong




LISTA DE COTEIO

N° DE ORDEN

APELLIDOS
¥
NOMBRES

Muestra entusiasmo
en las actividades
que realiza en
mejora de su
ambiente.

Regpeta a sus
companeros,
mostrando
conductas
positivas

A: Logro

B: En proceso.

C: En inicio.




APLICO LO APRENDIDO

Elabora un pequefio proyecto para la elaboracién de un

biohuerto en su LE.
Confecciona un poema dedicado a su medio ambiente.

Muestra cambio positivos recogiendo la basura del
patio de su L.E. E




