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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue determinar el apoyo familiar al adulto mayor
con diabetes mellitus tipo Il. Estudio descriptivo de enfoque cuantitativo, disefio
no experimental y corte transversal. La Muestra de estudio fue de 40 adultos
mayores y se aplicd un muestreo no probabilistico intencional por conveniencia,
frente a un contexto de pandemia por COVID-19. La técnica utilizada para la
recoleccion de la informacion fue la encuesta. El instrumento que se utilizé para
medir el apoyo familiar es el cuestionario tipo Likert elaborado por Aguilar V. en
el 2017, el cual fue aplicado a los adultos mayores que viven en el asentamiento
humano Los Olivos de Pro sector C, 2020. Los resultados fueron: El 52.5% de
los adultos mayores presentan apoyo de nivel medio por parte de sus familiares;
segun dimensiones, el porcentaje medio fue en el nivel emocional con 52.5% y
el social con 45%. Conclusion: Los adultos mayores con diabetes mellitus tipo 11,
gue residen en el asentamiento humano Los Olivos de Pro sector C, mas de la
mitad presentan apoyo familiar medio, segun dimensiones el tipo de apoyo que

predomina en el adulto mayor es el emocional.
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ABSTRACT

The objective of the research was to determine the family support for the elderly
with type Il diabetes mellitus. Descriptive study with a quantitative approach, non-
experimental design and cross section. The study sample consisted of 40 older
adults and an intentional non-probabilistic sampling was applied for convenience,
in the context of a COVID-19 pandemic. The technique used to collect the
information was the survey. The instrument used to measure family support is the
Likert-type questionnaire prepared by Aguilar V. in 2017, which was applied to
older adults living in the Los Olivos human settlement of Pro sector C, 2020. The
results were: 52.5% of older adults present medium level support from their
relatives; According to dimensions, the average percentage was on the emotional
level with 52.5% and the social with 45%. Conclusion: More than half of the older
adults with type Il diabetes mellitus, who reside in the Los Olivos de Pro sector C
human settlement, present medium family support, according to dimensions, the

type of support that predominates in the elderly is emotional.
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