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Resumen

En este estudio intitulado “Autoestima y aprendizaje en el area de
comunicacién en nifios de 5 afios del Nivel Inicial, Cusco 2021, se realizé con el
propésito de evaluar la relacion de las variables en la poblacion sefalada. El
objetivo general fue determinar la relacion de la autoestima y el aprendizaje en
el area de comunicacion en nifios de 5 afios del nivel inicial Cusco 2021. La
hipotesis general fue que existe una relacion significativa entre la autoestima y
el aprendizaje en el area de comunicacion en nifios de 5 afios del nivel inicial
Cusco 2021. La metodologia empleada posee una tipologia de caracter
aplicativo, con corte transversal, de disefio no experimental, con un alcance
correlacional y un enfoque cuantitativo. La poblacién la conformaron 102
alumnos del Nivel Inicial de 5 afios. La muestra la constituyeron 44 estudiantes,
se uso la encuesta como técnicay el cuestionario como instrumento. Se concluye
que la autoestima tiene una relacion significativa con el aprendizaje en el area
de comunicacion en nifios de 5 afos del nivel inicial. De acuerdo al resultado
obtenido (p=0.00<0.05) se acepto la Hipoétesis Alterna y se rechazé la Hipotesis
Nula, de esta manera, se concluye que la autoestima tiene una relacion

significativa de forma positiva considerable (Rho=0,728) con el aprendizaje.

Palabras clave: Autoestima, aprendizaje, comunicacion.
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Abstract

In this study entitled "Self-esteem and learning in the area of
communication in children of 5 years of the Initial Level, Cusco 2021", it was
carried out with the purpose of evaluating the relationship of the variables in the
indicated population. The general objective was to determine the relationship of
self-esteem and learning in the area of communication in 5-year-old children of
the initial level Cusco 2021. The general hypothesis was, there is a significant
relationship between self-esteem and learning in the area of communication in 5-
year-old children of the initial level Cusco 2021. The methodology used has a
typology of an applicative nature, with a cross-section, of non-experimental
design, with a correlational scope and a quantitative approach. The population
was made up of 102 students of the Initial Level of 5 years. The sample consisted
of 44 students, the survey was used as a technique and the questionnaire as an
instrument. It is concluded that self-esteem has a significant relationship with
learning in the area of communication in children of 5 years of the initial level.
According to the result obtained (p=0.00<0.05) the Alternate Hypothesis was
accepted and the Null Hypothesis was rejected, in this way, it is concluded that
self-esteem has a significant relationship in a considerable positive way
(Rho=0.728) with learning.

Keywords: Self-esteem, learning, communication.
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. INTRODUCCION

La autoestima es una valoracion subjetiva de uno mismo, de quién es y de las
caracteristicas espirituales, mentales y fisicas que conforman su personalidad
(Acosta, 2004).

A nivel mundial, segun las encuestas realizadas se descubrié una relacion de la
autoestima con el area de conocimientos y el rendimiento académico tales como la
autonomia, creatividad, autorregulacion, las relaciones con otros, entusiasmo por
la labor escolar, nivel del lenguaje y las habilidades matematicas, el 44% de los
jovenes tiene una autoestima pobre, el 36% posee una autoestima baja-sobre
compensada, el 5% tiene una autoestima exagerada, finalmente, el 15% posee una
autoestima adecuada (Parada, Valbuena, & Ramirez, 2016).

En el Perq, de acuerdo a la mas reciente Evaluacion Censal de Estudiantes del afio
2019, un 37,6% de alumnos del segundo grado de primaria obtuvieron logro
satisfactorio en lectura, el 34,5% en cuarto grado de primaria y el 14,5% en segundo
grado de secundaria. En cuanto a la prueba internacional PISA 2018, Peru se ubico
en la categoria de 64 de 77 paises que se evaluaron, en la actualidad, la carencia
de comprension lectora debi6é incrementar por la pandemia, que transformé la
educacion virtualmente (OCDE, 2019).

El presente estudio se realiz6 en una institucion educativa de la ciudad del Cusco,
en el area de comunicacion, en nifios de 5 afios del Nivel Inicial, en la que se
observé que, de acuerdo a su desempefio en las actividades diarias en el proceso
de su aprendizaje y formacion integral existen nifios que presentan complicaciones
en su rendimiento académico en el &rea de comunicacion, asi mismo, en estos dos
altimos afos se noté una mayor incidencia debido a muchos factores, entre ellos:
la falta de acompafniamiento y compromiso responsable de los padres de familia,
falta de motivacién y poca disposicion en el logro de las competencias, de igual
forma, presentan temor al momento de desarrollar sus actividades por la reaccion
gue muestran sus compafieros y tienen dificultad en su expresion oral, también la
baja coordinacion en la motricidad gruesa y fina. Los problemas descritos generan
gue los nifios de 5 afos del Nivel Inicial tengan inseguridad en el desarrollo de sus
actividades, de la misma forma, crea y provoca inestabilidad emocional en los

estudiantes afectando en su aprendizaje y en su autoestima personal, también



dentro del vinculo familiar no les brindan el cuidado ni la seguridad necesaria de los
factores que inciden en su desempefio. Los problemas descritos seran
solucionados cuando el docente desarrolle actividades relacionados a la
autoestima de los estudiantes de la institucion, de esta manera, el nivel de
aprendizaje incrementard a través de su aplicacion, desde ese punto, se asegurara
una mejor respuesta de los estudiantes en el desarrollo de sus competencias, no
se debe descuidar el rol de la institucion y su contexto familiar. Considerando los
problemas descritos, se planted lo siguiente: Problema general, ¢, Cual es la relacion
de la autoestima y el aprendizaje en el area de comunicacion en nifios de 5 afios
del nivel inicial? Problemas especificos: ¢Cuél es la relacion de la dimension si
mismo general y el aprendizaje en el area de comunicacion en nifios de 5 afios del
nivel inicial?, ¢ Cudl es la relacion de la dimension social pares y el aprendizaje en
el area de comunicacion en nifios de 5 afios del nivel inicial?, ¢ Cual es la relacion
de la dimension hogar — padres y el aprendizaje en el area de comunicacion en
nifios de 5 afos del nivel inicial?, ¢ Cual es la relacion de la dimension escuela y el
aprendizaje en el area de comunicacién en nifios de 5 afios del nivel inicial?, ¢ Cual
es la relacion de la dimension mentira y el aprendizaje en el area de comunicacion

en nifos de 5 anos del nivel inicial?

La justificacion es la base para probar algo y la raiz de la investigacion con
razones y argumentos convincentes. Toda investigacion tiene un objetivo claro, que
debe ser lo mas persuasivo posible para demostrar su razén, motivacion o razoén
para el desarrollo de su investigacion (Chavarria, 2021). El presente estudio posee
justificacion tedrica, ya que con este estudio se pretende comparar y verificar la
teoria existente. Asi mismo, la investigacién cuenta con justificacién metodoldgica,
porque la investigacion sigue una metodologia de caracter cientifico (consistente y
objetiva), en tipo, nivel y disefio de la investigacion, por otra parte, el estudio
también brinda una técnica e instrumento sometido a una prueba de validez, estas
podran ser usadas en futuras investigaciones de la misma naturaleza. Con
referencia a la justificacion social, las deducciones del presente estudio pretenden
generar efectos positivos, mejorar la autoestima en el aprendizaje de la materia de
la comunicacion, dar una solucion a la problematica de los pequefios de 5 afios en
el Nivel Inicial, de esta manera, se mejora el aprendizaje en el area de

comunicacién. Con respecto a la justificacién practica, se justifica el presente



trabajo en este nivel, porque se genera conocimientos, estos a su vez se conduciran

a llegar a conclusiones y por ultimo sugerencias como resultado de la investigacion.

El objetivo es una expresion de algun propoésito que desea lograr al realizar
una investigacion (Guzman, 2021). Examinando lo manifestado, se planteo:
Objetivo general: Determinar la relacion de la autoestima y el aprendizaje en el area
de comunicacion en nifios de 5 afios del nivel inicial. Los objetivos especificos:
Determinar la relacion de la dimensidn si mismo general y el aprendizaje en el area
de comunicacion en nifios de 5 afios del nivel inicial. Determinar la relacion de la
dimension social pares y el aprendizaje en el area de comunicacion en nifios de 5
afos del nivel inicial. Determinar la relacion de la dimensién hogar — padres y el
aprendizaje en el area de comunicacion en nifios de 5 afios del nivel inicial.
Determinar la relacion de la dimension escuela y el aprendizaje en el area de
comunicacion en nifios de 5 afios del nivel inicial. Determinar la relacion de la
dimension mentira y el aprendizaje en el &rea de comunicacion en nifios de 5 afios

del nivel inicial.

La hipdtesis es como un intento de estudiar un problema en forma de
proposiciones. La hip6tesis no se debe plantear con un pensamiento cerrado si no
con un pensamiento amplio, debe ser utilizable para obtener nueva informacion
(Palacios, 2014). Se plantea la hipétesis general: Existe una relacion significativa
entre la autoestima y el aprendizaje en el area de comunicacién en nifios de 5 afios
del nivel inicial. Hipotesis especificas: Existe una relacion significativa entre la
dimension si mismo general y el aprendizaje en el area de comunicacion en nifios
de 5 afios del nivel inicial. Existe una relacién significativa entre la dimension social
pares y el aprendizaje en el area de comunicacion en nifios de 5 afios del nivel
inicial. Existe una relacién significativa entre la dimensiéon hogar — padres y el
aprendizaje en el area de comunicacion en nifios de 5 afios del nivel inicial. Existe
una relacion significativa entre la dimension escuela y el aprendizaje en el area de
comunicacién en nifios de 5 afios del nivel inicial. Existe una relacion significativa
entre la dimensién mentira y el aprendizaje en el area de comunicacién en nifios de

5 afos del nivel inicial.



.  MARCO TEORICO

Iniciamos con los antecedentes que ayudaron para sustentar varias partes

importantes en el proyecto de investigacion:

En un contexto internacional: Laguna (2017), Colombia, pudo ilustrar el objetivo de
su investigacion, que fue determinar la relacion entre la autoestima y el rendimiento
académico en nifios de segundo grado del Colegio Gimnasio Gran Colombiano. Su
muestra consistio en 17 estudiantes de entre 7 y 9 afios que completaron el
cuestionario de Autoestima (Stanley Coopersmith), y finalmente concluyé que, tras
realizar su analisis cuantitativo, existe una fuerte relacion entre la autoestima y el
rendimiento académico en el 85 por ciento de los casos. En consecuencia, los nifios
con alta autoestima asumen las dificultades educativas, participan y toman la

iniciativa, ademas de mostrarla con su personalidad de forma autoritaria.

Delgado (2017), Colombia, afirma que existe una relacion entre la autoestima
y el aumento del aprendizaje en los estudiantes, y que el objetivo de su estudio es
determinar el nivel de motivacién, autoestima y autodireccién de los estudiantes,
asi como su relacién con el aumento del aprendizaje o rendimiento académico, de
lo cual concluye que el nivel de motivacion, autoestima y autodireccién de los
estudiantes no revelé una correlacion significativa en el aumento del rendimiento
académico. Aunque el contexto es muy diferente porgue la muestra se compone de
estudiantes de secundaria, se sugiere que se investiguen las variables
motivacionales de la autoestima con el fin de fomentar el desarrollo de los aspectos
de los estudiantes en los talleres destinados a mejorar el desarrollo del aprendizaje

y por lo tanto sera beneficioso.

Tipan (2017), Ecuador, se centra en varios problemas de investigacion de la
autoestima, teniendo en cuenta el enfoque de género, ya que las mujeres tienen
una autoestima mas baja que los hombres, y destaca la importancia del contexto,
como la familia, la sociedad y la escuela, para el nivel de desarrollo de la autoestima
y su influencia en el desarrollo de habilidades y actitudes procedimentales,
cognitivas, afectivas y emocionales. Su técnica es un enfoque cuantitativo en una
muestra de 170 nifios, y empled herramientas de investigacién como cuestionarios,

entrevistas con instructores, padres y alumnos. El aporte de este estudio es



esencial para mi investigacién, ya que indica una diferencia por género, y es vital
entender por qué existe esta diferencia y qué variables impactan en este resultado,

asi como buscar alternativas para superar estos hameros.

Ochoa (2017), Ecuador, luego de analizar la autoestima de los estudiantes, se
pudo identificar varias técnicas que los docentes pueden utilizar en el proceso de
estimulacién conductual que permitira el desarrollo integral a través de este estudio.
La metodologia de la investigacion es descriptiva correlacional, con un disefio de
estudio de casos. Este fondo es util como referencia ya que demuestra las
similitudes en los factores de mi estudio y ayudara a determinar si los resultados

son los mismos sin importar la edad o la circunstancia.

Avila (2015), Ecuador, lleg6 a la conclusion de que existe un fuerte vinculo entre
la autoestima y el rendimiento académico, por lo que empled las notas de los
alumnos, las calificaciones y un cuestionario de autoestima, que arrojé un 85% de
respuestas, lo que implica que existe un vinculo entre las variables. De esta manera,
concluye que los nifios con alta autoestima estan dispuestos a participar en los
asuntos escolares y ademas sienten el apoyo de sus padres, de su institucion tanto
dentro como fuera de ella, ademas de ser muy empéticos y comprometidos con sus
estudios, demostrando que la autoestima es un factor importante en los estudiantes

y se vera reflejada en las actividades que realizaran en un futuro.

En un contexto nacional: Arana (2018), Perd, en su investigacion, su objetivo fue
comprender la relacién entre la autoestima y el desempefio escolar. De esta
manera, aplicé la prueba Sperman Rho y sumé en su metodologia. La prueba del
chi cuadrado puede demostrar que existe una fuerte correlacion entre estas
variables. El valor o de 0.000 es un dato. La hip6tesis nula se puede rechazar y la
variable de investigacion se puede confirmar. Este objeto de referencia en si se
utiliza como muestra. La metodologia utiliza un uno a uno. Los tipos descriptivos y
de relevancia de los estudiantes de grado se determinan de acuerdo con los
criterios de inclusion y exclusion del autor, y los métodos de aplicacion, elaboracion

y procesamiento de los datos son los referentes para mi investigacion.

Tassara & Tassara (2020), Peru, tiene como objetivo comprobar que existe una
relacion entre comprension lectora y autoestima, estas variables tienen disefios

metodoldgicos relacionados, para ello el Coopersmith Self-Este en una institucion



educativa, el resultado condujo a la aceptacién de la hipétesis de investigacion y el
rechazo de la hipotesis nula, y finalmente se llegdé a la conclusion de que la
comprension lectora se relaciona con la autoestima de los estudiantes, que va
desde un nivel moderado a un nivel muy bajo, y existe una correlacion positiva.
Como hemos visto, esta investigacion muestra que el campo de la comunicacion
esta relacionado con la autoestima de los estudiantes, lo que demuestra que, si los
nifos desarrollan la autoestima de manera positiva, las habilidades que desarrollan

en el proceso de aprendizaje lograran buenos resultados.

Reyes (2019), Perq, su investigacion muestra que existe un vinculo entre la
autoestima y el rendimiento académico; su objetivo es determinar el vinculo entre
la autoestima y el rendimiento académico; disefio descriptivo no experimental, de
relevancia, una muestra de 27 estudiantes de primaria, la herramienta utilizada es
la tecnologia de la encuesta, El cuestionario EDINA previamente validado, 21 items,
calificaciones de los estudiantes; para medir la confiabilidad de los resultados se
utiliza el coeficiente de Cronbach, y el valor obtenido es 0.772. La principal
conclusion es que en realidad existe una estrecha relacion entre estas dos variables
Cualquier cambio en la autoestima resultard en un intercambio de rendimiento
académico. Estudiantes directamente. Es necesario indicar que este resultado no

siempre se dara y que variara segun el contexto de la investigacion.

Luna (2019), Peru, en su investigacion se tuvo como objetivo comprender la
relacion entre la autoestima y el desempefio escolar de los nifios de cuarto grado
de primaria. El método es cuantitativo y tipos afines. La poblacidén de investigacion
es de 137 estudiantes. La técnica de investigacion es el cuestionario de
Coopersmith validado por separado como herramienta. Lleg6 a la conclusion de
gue no existe una relacion estadistica significativa entre las variables. Creo que la
premisa actual es importante porque ayuda a relacionar mi concepto de trabajo con
las variables de interés que he ido investigando, y me permitirA encontrar
herramientas adecuadas para mi investigacion en funcion de la edad del alumno.
adquirido. Ser activo y buscar posibles soluciones que ayuden a lograr mis

objetivos.

Navas (2018), Peru, nos indica a través de los productos de su estudio hallo

una relacion bien relevante entre la autoestima y el aprendizaje puesto que el logro



de este depende y es influenciado por el nivel de la autoestima en los alumnos del
primer grado de primaria ; por otro lado menciona que la dimension afectiva también
tiene una influencia significativa en el aprendizaje, asi como la obtencion y logro de
objetivos y metas esperadas en todos los niveles de aprendizaje en los tiempos

previstos.

De acuerdo a diferentes enfoques psicologicos consideran a la autoestima
infantil como el principal factor del comportamiento de una persona, a su vez de
estar intimamente relacionada a la salud y el bienestar mental. La Teoria de la
autoestima de Coopersmith (1976), sugiri6 que la autoestima esta fijada
primordialmente por el entorno familiar. Para este autor, la secuencia del desarrollo
de la autoestima es la siguiente: El autoconocimiento ocurre alrededor del afio y
medio, cuando los infantes logran reconocer su figura en el espejo. Prosiguiendo
con la definicion de si mismo Esto sucede a los 3 afios, cuando el bebé tiene la
capacidad de reconocer todas las caracteristicas que lo distinguen. Al principio, en
paises extranjeros; cuando el nifio tenia unos seis o siete afios, se introdujo
psicolégicamente en el concepto del yo verdadero (interior) e ideal (la persona que
queria ser). Coopersmith sefialé que los padres juegan un papel de liderazgo en el
desarrollo de la autoestima y enfatiz6 la importancia de tres condiciones comunes
en las relaciones con los nifios: aceptacion, limites claramente definidos,
expectativas, desempefio y respeto. El autor cree que la mayor autoestima de los
nifios esta relacionada con el entorno de adaptacion adecuado y la autoestima
mostrada por los padres. Por lo tanto, los sentimientos que recibe de los familiares
determinan su valor en el crecimiento saludable de una autoestima saludable; de
igual manera, cree que el reconocimiento y cuidado de los hijos por parte de los
familiares afectara significativamente su autoestima. Ademas, el triunfo o la caida
son causas gue predominan en el crecimiento de la autoestima. Por esta razon, los
infantes son valorados al observar a sus padres, conocer sus fortalezas y
diferencias, y dar ejemplo al nifio para construir su propia identidad. Del total de
definiciones de autoestima, segun los psicologos sociales y educativos, destacan
los origenes sociales de la autoestima de los nifios y los roles relacionados que

atribuyen a la dominacion social como agente preciso.

Coopersmith, citado en Serrano (2014), considera que la autoestima es el juicio

gue una persona suele hacer y mantener sobre si misma. La autoestima se expresa



a través de una postura reconocida. Refleja el grado en que creemos que nosotros
MiSmos somos capaces, efectivos, relevantes y valiosos. La autoestima es nuestra
evaluacion positiva 0 negativa de nuestra imagen. Ademas del autoconcepto y la
autoestima, se desarrollan progresivamente en el transcurrir de la vida, dandose
inicio en la nifiez. Asi mismo al envejecer, adquiere autocontrol y comprension del
mundo exterior, y expande sus relaciones con otros miembros de la familia,
comparieros de clase, maestros, vecinos y mas (Zamora, 2012). La autoestima no
se hereda, la formacién y la autoevaluacion comienzan temprano, desde la nifiez.
Una relacion sdlida y satisfactoria creard las condiciones para el surgimiento de la
autoestima; Porque sentirse amado y protegido por un padre permite que un nifio
sea visto como una persona importante y preciosa. En la infancia, los padres
consideran a la persona mas importante para sus hijos; Por eso, la imagen que los
nifios creen tener de si mismos es valiosa. Lo que opinen y piensen sobre el infante
sera relevante para el crecimiento de su autoestima (Mejia, Pastrana, & Mejia,
2011). Segun Alcantara (2003), la autoestima esta estrechamente vinculada por
tres componentes de la cognicién, la emocion y el comportamiento, a saber, el
concepto y la definicion de uno mismo. Como una vision del caracter y el
comportamiento de una persona. El poder del autoconcepto se basa en las
creencias. Narcisista. Este componente implica la valoracién positiva o negativa del
sujeto del individuo, implica la percepcion de los pros y contras de cada uno de
nosotros. Es el juicio de valor de las habilidades particulares, la reaccion de nuestra
sensibilidad y emociones a nuestros valores y los antivalores que percibimos en
nosotros mismos. Por tanto, Fernandez (2013), educadora de nifios, del libro de
Clark, destaca la importancia de tener buenos autoconceptos desde la nifiez;
igualmente, detectar cuando un nifio tiene baja autoestima, actuar en consecuencia;
porque la nifiez es la parte basica para que un nifio pueda construir su personalidad
y tenga un desarrollo sano, por lo tanto la autoestima refuerza las emociones y
permite a los nifios encontrar los recursos para afrontar todos los retos de su vida
asi como la creatividad del mismo. Por otro lado, Cérdova (2010), define que la
autoestima es una gran magnitud pues hace que influye en como uno se
desenvuelve en su vida y como hace que sea parte de las etapas para potenciar su
caracter y otros asimismo pueda pertenecer a un grupo social y que esté siempre
con una actitud positiva de manera asertiva. Branden (2010), define que la



autoestima es una percepcion elemental entre la relacion de la fisica y del mérito
que da como resultado la admiraciéon y seguridad que cada uno tiene, asimismo
reconoce el autoconcepto de cada persona y hace que se conozca como tal. Soto
(2010), certifica que la autoestima establece el valor que nos retribuimos a nosotros
mismos, y se relaciona con el reconocimiento de nosotros mismos, la forma en que
trabajamos y nuestra satisfaccion con nuestros propios puntos de vista y
sentimientos sobre los demas y sobre nosotros mismos. También lo vinculé con la
intensidad de cémo reflexionamos, que tenemos derecho a nuestra felicidad a
respetarnos y proteger nuestros intereses particulares. Asimismo, el IPEDEHP
(2016), sefiala que la autoestima es la apreciacion positiva que los seres humanos
tienen de si mismos. Silva & Mejia (2015), conceptualizan a la autoestima como
gue una persona se relaciona con si mismo y sus habilidades o actitudes internas,
y lo que le hace verse de forma positiva 0 negativa en el entorno, esta es la
apreciacion que cada uno tiene de si mismo a través del proceso de evaluacion-
acumulativo, basado en la experiencia diaria y centrandose en el yo actual, pero
bajo la influencia de un conjunto de emociones continuas durante un periodo de

tiempo relativamente continuo y sostenido.

Coopersmith (1976), indica que hay tres niveles de autoevaluacion: alto, medio
y bajo. En el primer nivel, hay personas que se distinguen por su confianza, éxito
académico y social, y que tienen altas expectativas sobre su trabajo futuro. Por lo
tanto, el segundo nivel se enfoca en individuos expresivos, pero puede basarse en
la aprobacién social. Ademas, proporcionan una gran cantidad de datos y
prondsticos positivos promedio en comparacion con el nivel precedente. El nivel
final, baja autoestima, esta relacionado con personas con depresion, aislamiento,
sensacion de falta de atractivo, son insuficientes al expresarse y excusarse. Estas
personas se sienten deprimidas para superar sus defectos, poseen miedo de enojar
a la gente, tienen comportamiento negativo y tolerancia a la ansiedad. Timothy,
Stryker, & Goodman (2001), dijo que todos evaluaban sus propias habilidades de
lectura puede afectar tu autoestima. Mientras tanto, las personas con baja
autoestima les resulta dificil expresar sus pensamientos y sentimientos; en este
sentido, las habilidades de lectura suelen ser un indicador claro de su grado de
autoestima. Las dimensiones de autoestima segun Coopersmith, citado en Serrano

(2014), son las siguientes Si mismo general: Lo considera como su propia imagen



fenoménica y le da la capacidad de reorganizarse, por lo que el proceso de
tratamiento se centra en esta percepcion de si mismo. Social pares: Se consideran
agentes socializados formados por grupos sociales compuestos por miembros de
la misma edad (misma generacion) y sus relaciones son de tipo primario. El
elemento basico del analisis social no son los individuos, sino los grupos. Hogar —
padres. El dominio habitual de una personay en el que esta desarrolla tanto su vida
privada como su vida familiar. Escuela: La ética académica sigue una serie de
reglas y regulaciones, la cual involucran a directores y maestros, estudiantes y
padres de las instituciones educativas, que juegan un papel muy importante en la
relacion entre maestros y estudiantes. Mentira. La moralidad personal es una parte
sistematica del comportamiento de las personas en todos los aspectos de la vida,

independientemente de su naturaleza.

En particular, los nifios, en la comprensién de lectura, son capaces de sentir
uno de los sentimientos y pensamientos de los personajes. Esto los lleva a apreciar
los sentimientos de los personajes o0 absorber su comportamiento. Esto es increible
y puede afectar la autoimagen del nifio. Santiago, Castillo, & Luz (2005), coinciden
con Cassany en tres niveles: texto, razonador y critico. Mencionaron que uno es
enfocarse en hacer preguntas donde el texto es claro. Lo interpretan como un nivel
basico, esto incluye "identificar detalles, ideas principales, secuencia de eventos o
hechos y relaciones". Por si misma, la lectura inferencial se implica muy abstracta,
los lectores deben poder construir nuevos significados a través del significado ya
establecido. Marciales (2003), por ejemplo, las inferencias estan respaldadas por
conocimientos a priori y suficientes permite a los lectores inferir ideas coherentes y
significativas de su experiencia. Finalmente, el autor describe la lectura critica como
lectura evaluativa porque "Conocimientos preliminares, estandares e intervencion
del conocimiento de lo leido" (p. 3). Feldman (2005), sefial6 que se puede decir que
el desarrollo de una mejora relativa es perdurable en el comportamiento que el
individuo obtiene de la experiencia. El aprendizaje crea compensaciones de
comportamiento. Este intercambio se llevara a cabo indefinidamente. Finalmente,

el aprendizaje acontece gracias al ejercicio de otras formas de experiencias.

MINEDU (2016) determina la categoria con base en el desempefio de los
estudiantes. Para las calificaciones de estudio, son: AD (Logro destacado). El

alumno ha logrado el éxito en su estudio planificado y ha demostrado desempefio
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y satisfaccion en todas las actividades realizadas. A (logro esperado). Los
estudiantes demuestran logros de aprendizaje previstos a lo largo del tiempo. B
(procesamiento). El alumno esta obteniendo el aprendizaje esperado, para lo cual
necesita un periodo de refuerzo para lograrlo. C (inicio). Cuando los estudiantes
comienzan a comprender el aprendizaje esperado o tienen problemas en su
desarrollo. MINEDU (2016), establece medidas de factores relacionados, como en
la lectura, matematicas y derechos civiles. En este caso, mostré que el indicador
de autoeficacia de los estudiantes, es la competencia de percibirse a si mismos
como mas propensos a comprender el contenido del curso, es mas probable que
logre mejores resultados a través de exadmenes en estas areas. Por lo que el
estudiante aprende y por lo tanto interfiere con el desarrollo de habilidades,

entiende y lee.

Solé (2012), mantiene que “entender significa saber y poder manejar de forma
independiente estrategias cognoscitivas y metacognitivas que logren una variedad
de procesamientos de texto, de acuerdo con las metas que dirigen la funcién del
lector” (p. 49). Por lo tanto, las habilidades de comprensién lectora son importantes
en el sistema educativo, porque esta habilidad no solo esta relacionada con la
comprension de textos, sino que es el pilar para el aprendizaje futuro y el desarrollo
del pensamiento. Por otra parte, la organizacion para la cooperacién y el desarrollo
economicos precisan la comprension de textos como “la capacidad de comprender,
evaluar y utilizar en textos, participar en la sociedad, alcanzar los objetivos
establecidos y desenvolver una cantidad considerable de conocimientos y
potencialidades”. Por lo tanto, el desarrollo temprano y adecuado de estos factores
sera la principal estrategia de los lectores para lograr sus objetivos personales y
profesionales y hacer una contribucion positiva a la rigueza de la sociedad.
Rodriguez (2011), si bien han transcurrido mas de 50 afios desde que Ausubel
atribuyd un concepto al aprendizaje significativo y posteriormente realizo diversos
aportes, su conceptualizacion como referencia en diferentes encuestas en el campo
educativo sigue vigente y ha logrado respuestas notables y efectivas, para él, el
mecanismo humano es probado adquiriendo conocimientos, ideas y nueva
informacion con orden cognitivo. Vygotsky (2012), hace un énfasis en el rol que
cumplen las personas adultas en el proceso de aprendizaje del nifio o nifia ya que

estos tienden a actuar imitando todas las actitudes o ejemplo a seguir, los
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conocimientos, el lenguaje, ha sido transmitido por los adultos de su entorno.
También menciona sobre un tripode educativo qué se refiere a los docentes
alumnos y la comunidad, por lo tanto, una persona siempre busca diferentes
estrategias para poder aprender y que el aprendizaje se vaya construyendo en su

entorno social educativo e intelectual.

MINEDU (2016), desde el 2016 se estd empleando el curriculo nacional de
educacion basica regular el cual tiene en su contenido el perfil de egreso del
estudiante de diferentes niveles asi mismo el logro y las competencias de las
diferentes areas curriculares, capacidades, desempefios y los estandares de
aprendizaje a nivel nacional qué los estudiantes tienen que lograr sobre sus
aprendizajes y acerca de su formacion integral, también encontraremos los
problemas transversales, organizacion de sus espacios, tutoria, materiales y
recursos educativos . Este documento es una herramienta para los maestros en su
labor pedagdgica y la cual desempefian de forma permanente para lo cual la
caracteristica es que los nifios de primer y segundo ciclo de acuerdo a su edad
correspondiente logren los desempefios esperados programados por el MINEDU.
En el caso del nivel inicial se impulsa lo que es la formacion y el progreso de los
nifos y nifilas teniendo como base la relaciéon, la tarea de la familia y la labor
educativa asimismo hace un énfasis en la tarea primordial que tiene la familia en la

educacion cuando estos son infantes.

PCC (2021), segun el portal de crecer de colores indica que los nifios absorben
bastante informacién de todo lo que experimentan y ven alrededor, su principal
fuente de aprendizaje es el juego ya que les ayuda desarrollarse explorar un sinfin
de cosas por lo cual aprende conceptos nuevos vocabulario y actitudes. Qué por
otro lado tampoco se puede negar que existen actitudes innatas para lo cual los
padres tienen que hacer énfasis para enfocar el desarrollo de estas actividades
innatas. Segun Nuevo (2012), en los ultimos afios se ha estado promoviendo un
tipo de aprendizaje no intencional con el uso de la tecnologia, puesto muchos nifios
menores incluso de 3 afos, ya cuentan con acceso al uso de aparatos inteligentes
como smartphones, Tablet, laptops y otros, que estan impulsando a auto educarse,
siendo una herramienta potencialmente grandiosa en algunos casos y en la
mayoria se convertiria en una gran amenaza si este método de aprendizaje no se

utiliza sin la supervision de sus padres y/o adultos a cargo. Segun Arroyo (2018),
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es necesario aplicar un sistema de tareas que promueva conscientemente la
habilidad del habla, el sistema sugiere que se practique el lenguaje y el aprendizaje
de manera preventiva, guiada y estimulante, esto promueve la socializacion de los

nifos y en ella intervienen muchos participantes en su estimulacion temprana.

Elarde, Canales, Meléndez, & Lian (2014), el proceso de la semantica, es la
capacidad de comprender los diferentes significados e interpretaciones de varios
simbolos del lenguaje (como palabras, simbolos o frases) para construir
informacion de esta manera se puede alcanzar a comprender y se establecen las

relaciones entre las personas.

Gutiérrez (2021) es una perspectiva psicolégica sobre los principios del
aprendizaje. Se refiere a un marco que ha desarrollado una variedad de técnicas
de ingenieria y de comportamiento, como la terapia del comportamiento, la
modificacién del comportamiento y el andlisis de comportamiento aplicado, y puede
manejar una variedad de problemas diferentes. Hay muchas tecnologias
disponibles en los campos clinicos y educativos que se estan demostrando sobre

el terreno y se habla de una reorganizacion razonable.

MINEDU (2013), en su programa de rutas del aprendizaje nos explica de qué y
como aprenden los nifios y nifias en edad inicial. Al exponer a un nifio en un aula a
la interaccién con su maestro y compafieros y como objetos estos nifios generan
diferentes situaciones cuando participan en la toma de decisiones y se sienten
miembros de un grupo y ejercen su ciudadania, c6mo aprender a expresarse con
confianza y seguridad también cultivara su sentido de pertenencia al grupo. Los
nifios aprenden a ser competentes porque saben interpretar el papel de un adjetivo
en un entorno especifico también desarrollan sus capacidades o habilidades de
conocimientos que tiene sobre un campo delimitado sus conocimientos y actitudes
también desarrolla manifestaciones de desempefio demostraron claramente sus

avances y logros en cierta capacidad.
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3.1.

METODOLOGIA
Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

La presente investigacion fue de tipo basica. En la investigacion basica, las
teorias cientificas sirven como objeto de estudio, y es este objeto el que se
analiza para mejorar el contenido (Carrasco, 2017, pég. 44). Esta
investigacion fue béasica en cuanto a que sélo buscé ampliar y profundizar las
causalidades del conocimiento cientifico actual de acuerdo con la realidad,

que fue el objetivo principal del estudio.

El enfoque del presente estudio fue de tipo cuantitativo, ya que se realiz6 la
recopilacion de informacién para luego experimentar la hipotesis planteada,
con sustento basado en el calculo y la metodologia estadistica propia de la
investigacién, para tantear supuestos y disefiar modelos de comportamiento
(Hernandez, 2014).

Disefio de investigacion

El presente estudio fue de disefio no experimental, de corte transversal. El
disefio no experimental indica Carrasco, (2013) refiere que es, “Aquel donde
la variable independiente no posee de manipulaciones externas, no presenta
control”. De la misma manera, fue de corte transversal. Segun Hernandez &
Ferndndez & Baptista (2014) indica que se refiere a que las variables seran
medidas en un espacio y tiempo determinado.

Donde:
M = Muestra
V1 = Autoestima
V2 = Aprendizaje en el &rea de comunicacién
R = Relacion
V1

M r /

\ V2
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3.2. Variables y operacionalizacion

3.3.

Variable independiente: Autoestima

Definiciéon conceptual: La autoestima se manifiesta por medio de una
postura de aprobacion, refleja el nivel en que creemos en si mismos o0 en
nosotros mismos como competentes, eficaces, relevantes y dignos, es el
resultado de una experiencia relativa que se transfiere a los demas por medio
del relato verbal y que se manifiestan evidentemente otras conductas, es
exitoso y valioso; compromete un juicio personal de nuestro valor (Serrano,
2014).

Definicion operacional: La autoestima se medira mediante las siguientes
dimensiones si mismo general, social pares, hogar — padres, escuela, mentira,
mediante el cuestionario Coopersmith, que es un instrumento aplicable para

la evaluacioén de la autoestima en la infancia.
Variable dependiente: Aprendizaje en el &rea de comunicacion

Definicién conceptual: En este sentido, se recomienda cultivar las
habilidades comunicativas de los estudiantes en los &mbitos de la lingUistica,
la literatura, el cuerpo, el arte, la sociedad y la informatica, aspectos que son
la base principal del proceso de socializacidn y relaciéon con los demas. Varias
tareas derivadas de la investigacion y el desarrollo en el logro teérico de los
diversos aspectos investigados en la busqueda de estrategias que ayuden a
mejorar la problemética en estudio (MINEDU, 2016).

Definicién operacional: Para el aprendizaje del campo de la comunicacion
se utilizaran las rabricas, que se comunican oralmente en su lengua materna,
leen varios tipos de textos en su lengua materna, crean proyectos en lenguaje

artistico y escriben varios tipos de lenguas de texto en su lengua materna.
Poblacién, muestra, muestreo, unidad de andlisis
Poblacion

Es el nimero de unidades que se estan estudiando, estas unidades son
fendbmenos, componentes, objetos o personas que exhiben ciertos atributos

que estan dispuestos a ser analizados (Silvia, 2011).

En este caso se tomé como poblacion a 102 estudiantes del area de
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3.4.

comunicacion en nifos de 5 afios del Nivel Inicial, Cusco 2021.

Muestra

Para el presente estudio la muestra se determiné por medio del muestreo no
probabilistico - censal, la cual se conformé por 44 estudiantes de Nivel Inicial
de 5 afos. Segun Hernandez, (2014) indican que la muestra es un subgrupo
de una determinada poblacién del que se obtienen datos. Esta definida o
delineada con precision, que es una representacion de todo el grupo.

Muestreo

El tipo de muestro no probabilistico es cuando no existe el criterio de que todos
los sujetos tengan la misma posibilidad de ser elegidos para que formen parte
de la muestra, de la misma manera, es por conveniencia, porque el
investigador decide en base a los conocimientos que tiene de la poblacion
(Canahuire, Endara, & Morante, 2015).

Tamafio muestral

El tamafio muestral se refiere al porcentaje de la poblacion que se selecciona
y satisface los objetivos del estudio y que es estadisticamente significativo. Se
utiliza habitualmente en los proyectos de investigacion de mercado y de
investigacién comercial, entre otros (Méndez, 2020).

Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos

Técnicas de recoleccién de datos

Se recurrio al método hipotético — deductivo, segun Espinoza & Toscano,
(2015) mencionaron que el método es el medio o direccion de establecer la
relacion entre el investigador y la persona fortalecida. La técnica de
investigacién aplicada es una encuesta para recopilar informacién y un
registro de evaluacion final de las variables de comunicacion para determinar

las dos variables de investigacion.
Instrumentos de recoleccidn de datos

El instrumento es un articulo simple desarrollado para hacer una investigacion

(Espinoza & Toscano, 2015). Para la investigacion se manejo el cuestionario.
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La validez y confiabilidad de la versién original del cuestionario de
Coopersmith (Coopersmith, 1976), citado en Tassara (2020), determina la
validez y la confiabilidad de la escala de autoestima.

La validez segun Piera (2012) sobre el cuestionario de autoestima de
Coopersmith, proporcionado por el test — r test fue de 0.88, de una muestra
de 647 estudiantes de algunas escuelas escogidas en Estados Unidos,
confirmandose la validez del cuestionario. Asi mismo en nuestro pais Panizo
(1985), hallé una confiabilidad de 0.78, para ello utilizé el método de mitades
al azar, asi como también lo valida con el alfa de Cronbach.

En la tabla 1, se puede apreciar la validez de los items:

Tabla 1
Determinacion de la validez
ITEM R ITEM R ITEM R ITEM R
SM3 A402%  E2 ,552%* SP5 A82%* HP9 ,498**
SM4 462 E17 ,594** SP8 576%* HP11 572%*
SM10 351  E23 A423%* SP14 ,491%* HP16 ,624%*
SM12 ,325**  E33 ,522%* SsP21 ,354** HP22 A97**
SM13 A421%  E37 A415%* SP49 ,525%* HP29 ,5A5**
SM19 A30%*  E42 A456* SP52 570%*
SM24 ,564**
SM27 ,349%*
SM30 ,511%*
SM31 ,428%*
SM38 ,655**
SM43 ,509**
SM47 ,604%*
SM48 ,400%*
SM51 A34%*
SM55 A41%*
SM56 ,534%*
SM57 ,320%*

Fuente: Tassara (2020)

Coeficiente Alfa de Cronbach la tabla 2 dejan en certeza que los valores
obtenidos manifiestan la consistencia de los varios aspectos y de la escala en
su vinculado para evaluar la variable. Como sabemos El alfa de Cronbach es

la medida méas conocida para validar la correlacion de varios items en una
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escala, los cuales nos ayudan a ver los niveles desde muy bajo hasta muy alto

en diferentes indicadores.

Tabla 2
Determinacion de la confiabilidad

AREAS Alfa de Cronbach N° elementos
Si Mismo 0,963 18
Escuela 0,875
Social Pares 0,899
Hogar Padres 0,805 5
Escala General 0,822 35

Fuente: Elaboracién propia

Instrumento 1

Cuestionario escala de autoestima de Coopersmith — versidn escolar

FICHA TECNICA

Nombre del instrumento: Cuestionario escala de autoestima de
Coopersmith — version escolar.

Version original: Coopersmith 1967.

Adaptacion y Aplicacion: Tassara 2020

Administracion: de forma individual

Duracion: Promedio 25 min.

Aplicacion: Estudiantes de 5 afos

Significacion: Cuestionario para evaluar la autoestima

Numero de items: 58 items

Calificacion: Manual, el cuestionario es dicotomico se otorgara la
evaluacion de acuerdo a las respuestas, el total de la puntuacion sera la
que evalué el nivel de autoestima.

Alfa de Cronbach, segun valoracion.

Niveles de Aplicacion: Estudiantes de 5 afios de edad.
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« Areas que se evalGa: Area | Si mismo general (26 items) Area Il Social
pares (8 items) Area Il Hogar — padres (8items) Area |V Escuela (8 items)
Area V Mentiras (8 items)

La validez y confiabilidad de la version original de las Actas de Evaluacion

Finales en el area de comunicacion aprendizaje del area de comunicacion,

para esta area se haré uso de las rubricas, las cuales ya se encuentran

establecidas por el MINEDU.
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3.5.

3.6.

3.7.

Instrumento 2
Acta oficial de evaluacion de nivel inicial de MINEDU ficha técnica

*  Nombre del instrumento: Acta Oficial De Evaluacion De Nivel Inicial
MINEDU

* Version original: 2020

* Adaptacion y Aplicacion: MINEDU EBR 2020

* Administracion: de forma individual

*  Duracion: finalizacion anual.

» Aplicacion: Estudiantes de 5 afios

» Significacién: acta de evaluacién del area de comunicacion

«  Numero de items: 4 rubricas

« Calificacion: Manual, en AD, A, B, C.

Procedimientos

En el presente estudio se realizé como procedimiento la validez y confiabilidad
de la version original de cuestionario con apoyo de juicio de expertos; la
seleccion de la muestra de estudio, concertacion con los directivos de la
institucién educativa, luego de la presentacion de la respectiva autorizacion,
elaboracion, validacion del instrumento de investigacion y se concluy6 con su
aplicacion a los estudiantes de forma presencial dando cumplimiento a los
protocolos de seguridad respectivamente.

Método de analisis de datos

Para la presente investigacion el método que se uso es el método deductivo,
lo cual proporciona la relacién de las variables correspondientes, examinando
de lo particular para conseguir lo general, el instrumento que se aplicé en la
investigacion se hizo a un grupo de 44 estudiantes que fueron la muestra de
estudio y fueron procesados con el programa Excel y por medio del paquete
estadistico SPSS. Los resultados seran procesados por medio de una
estadistica descriptiva para luego realizar el analisis y la interpretacion de los
datos logrados.

Aspectos éticos

La presente investigacion esta desarrollada de acuerdo a los lineamientos

establecidos por la UCV, primando la ética y el respeto al momento de realizar
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la revision de trabajos referentes a nuestro estudio de igual forma se solicitd
los permisos necesarios para la aplicacion de los instrumentos, respetando la
privacidad de los participantes ya que el beneficio que obtuvimos fue la validez
y la confiabilidad en nuestro estudio de investigacion considerando el respeto

y el derecho a los autores mencionados en el presente estudio.
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lll. RESULTADOS

3.1. Estadistica descriptiva

Resultados descriptivos de la variable autoestima

Después de la aplicacion del cuestionario de autoestima a 44 alumnos obtuvimos

una ponderacién de las dimensiones:

Tabla 3

Resultados de la variable autoestima

Frecuencias Porcentaje

Porcentaje Porcentaje

valido acumulado

Igual que yo 21 48%
Vélido Distinto a mi 23 53%
Total 44 100%

48 48
53 100
100

Fuente: Elaboracion Propia

Segun la tabla 3, refleja el resultado general de la variable autoestima con la

aplicacion del cuestionario de Coopermisth, por lo que el 48% de los estudiantes se

identifican igual que yo, mientras que el 53% de los estudiantes se identifican con

el distinto a mi, demuestra que la autoestima en nifios de 5 afios es primordial para

la toma de las decisiones personales, de superacién en los aspectos sociales, en

el hogar, en la escuela, en mentiras y en si mismo.
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Tabla 4

Resultados de la dimensién si mismo general

Porcentaje Porcentaje

Frecuencias Porcentaje N
valido acumulado
Igual que yo 21 47% 47 47
~ Distinto a mi 23 53% 53 100
Valido
Total 44 100% 100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Segun la tabla 4, refleja el resultado de la dimension si mismo general, donde, el
47% de los estudiantes se identifican igual que yo, mientras que, el 53% de los
estudiantes se identifican con el distinto a mi, en la dimensién si mismo general, de
los datos obtenidos se infiere que los alumnos se orientan entre ambas opciones,
por ende, el conocimiento de cada uno sobre si mismo es primordial para el

desenvolvimiento de las actividades diarias.
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Tabla 5

Resultados de la dimensién social pares

' ~ Porcentaje  Porcentaje
Frecuencias  Porcentaje

valido acumulado
Igual que yo 23 52% 52 52
Vélido Distinto a mi 21 47% 47 100
Total 44 100% 100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Segun la tabla 5, refleja el resultado de la dimensién social pares, donde, el 52%
de los estudiantes se identifican igual que yo, mientras que el 47% de los
estudiantes se identifican con el distinto a mi, en la dimensién social pares, se
observa que los alumnos se identifican con una misma social pares, en cuanto a su

autoestima, por lo cual se evidencia que la autoestima es un factor influyente.
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Tabla 6
Resultados de la dimensién hogar - padres

' ~ Porcentaje  Porcentaje
Frecuencias  Porcentaje

valido acumulado
Igual que 45
L < 20 45% 45
yo
Valido Distinto a 100
) 24 549% 54
mi
Total 44 100% 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Segun la tabla 6, refleja el resultado de la dimension hogar - padres, donde, el 45%
de los estudiantes se identifican igual que yo, mientras que el 54% de los
estudiantes se identifican con el distinto a mi, en la dimension hogar - padres, se
observa que, los alumnos identifican que la autoestima depende del hogar padres,

por lo cual se evidencia que es un factor influyente.
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Tabla 7

Resultados de la dimension escuela

' ~ Porcentaje  Porcentaje
Frecuencias Porcentaje

valido acumulado
Igual que yo 19 43% 43 43
. Distinto a
Valido . 25 56% 56 100
mi
Total 44 100% 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Segun la tabla 7, refleja el resultado de la dimension escuela, por lo que el 43% de
los estudiantes se identifican igual que yo, mientras que el 56% de los estudiantes
se identifican con el distinto a mi, en la dimensién escuela, se observa que la moda
va en que los alumnos identifican que ellos manifiestan una necesidad escuela

sobre su autoestima, por lo cual se evidencia que es un factor influyente.
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Tabla 8
Resultados de la dimensién mentiras

' ~ Porcentaje  Porcentaje
Frecuencias Porcentaje

valido acumulado
Igual que
: < 19 44% 44 44
yo
Valido Distinto a
_ 24 55% 55 100
mi
Total 44 100% 100,0

Fuente: Elaboracion propia
Segun la tabla 8, refleja el resultado de la dimensidn mentiras, por lo que el 44% de

los estudiantes se identifican igual que yo, mientras que el 55% de los estudiantes
se identifican con el distinto a mi, en la dimension mentiras, se observa que la moda
va en que los alumnos identifican que ellos manifiestan una necesidad mentira

sobre su autoestima, por lo cual se evidencia que es un factor no muy influyente.
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Resultados descriptivos de la variable aprendizaje en el area de

comunicacion

Después de la aplicacion del aprendizaje a 44 alumnos obtuvimos una ponderacién

de las dimensiones:

Tabla 9
Resultados de la variable aprendizaje
. ~ Porcentaje Porcentaje
Frecuencias Porcentaje .
valido acumulado
Logro
6 14% 14 14
destacado
Valido Logro esperado 28 64% 64 78
En proceso 10 22% 22.0 100.0
En inicio 0 0% 0 100.0
Total 44 100% 100

Fuente: Elaboracién propia

La calificacion que refleja la evaluacion del area de comunicacion, reflejada en las

actas de calificacion anual de la |IE, se visualiza que hay una mayor ponderacion en

la calificacién A de logro esperado con 64%, que significa que el alumno es bueno,

pero podria mejorar, del cual depende de algunas habilidades.
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Tabla 10
Resultados de la dimensidon se comunica oralmente en su lengua materna

' ~ Porcentaje Porcentaje
Frecuencias Porcentaje

valido acumulado
Logro
9 20% 21 21
destacado
Valido Logro esperado 28 64% 64 85
En proceso 7 15% 15 100
En inicio 0 0% 0 100
Total 44 100% 100

Fuente: Elaboracion propia

Segun la tabla 10, la calificacion gue refleja a la dimension comunicacién oral en su
lengua materna, muestra que, el 64% de los estudiantes tienen una calificacion de
logro esperado, el 20% de estos tienen una calificacion de logro destacado, por otro
lado, el 15% obtuvieron una calificacion de, en proceso. De los resultados
detallados se concluye que la mayoria de los alumnos tiene un logro esperado,

debido a la buena comunicacion oral que manejan en su lengua materna.
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Tabla 11
Resultados de la dimensidn lee diversos tipos de texto en su lengua materna

) Porcentaj Porcentaj Porcentaje
Frecuencias

e e valido acumulado
Logro
8 18% 18 18
destacado
Valido Logro esperado 24 54% 54 72
En proceso 12 27% 27 100
En inicio 0 0% 0 100
Total 44 100% 100

Fuente: Elaboracion Propia

En la tabla 11, se muestra la calificacién de la dimension, donde, el 54% de los
alumnos obtuvieron una calificacion de logro esperado, el 27% tuvo una calificacion
de, en proceso, finalmente el 18% tuvo una calificacién de logro destacado, de lo
mostrado se infiere que el gran porcentaje de alumnos tienen una calificacion de
logro esperado, lo que significa que, el alumno es bueno, pero podria mejorar, del

cual depende de algunas habilidades como la buena autoestima.
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Tabla 12
Resultados de la dimensién crea proyectos desde los lenguajes del arte

' ~ Porcentaje Porcentaje
Frecuencias Porcentaje

valido acumulado
Logro
4 9% 9 9
destacado
- Logro
Valido 35 81% 81 90
esperado
En proceso 4 9% 9 100
En inicio 0 0% 0 100
Total 44 100% 100

Fuente: Elaboracion Propia

En la tabla 12, se observa la calificacion de la dimension, donde, el 81% de los
estudiantes tienen una calificacion de logro esperado, el 9% de los estudiantes
estan en un logro destacado, el otro 9%, de los estudiantes tienen una calificacion
de, en proceso, de lo observado se concluye que los estudiantes respecto a la
creacion de proyectos desde los lenguajes del arte tienen una calificacién de logro
esperado, que significa que el alumno es bueno, pero puede mejorar, del cual

depende de algunas habilidades segun su dimensién de autoestima.
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Tabla 13
Resultados de la dimensién escribe diversos tipos de texto en su lengua materna

. ~ Porcentaje  Porcentaje
Frecuencias Porcentaje

valido acumulado
Logro
3 7% 7 7
destacado
- Logro
Valido 25 57% 57 64
esperado
En proceso 16 36% 36 100
En inicio 0 0% 0 100
Total 44 100% 100

Fuente: Elaboracion Propia

De la tabla 13, se demuestra los resultados de la dimension, donde el 57% de los
estudiantes estan en un logro esperado, el 36% obtuvieron una calificacién de, en
proceso, finalmente el 7% tiene se encuentra en un logro destacado, de lo mostrado
se infiere que, la mayoria de los estudiantes respecto a la dimensién escribe
diversos tipos de texto en su lengua materna tienen una calificacion de logro

esperado, lo que significa que mantienen un buen nivel como para escribir textos.
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3.2. Pruebade Hipoétesis

Para poder hacer la evaluacion de resultados sobre las dos variables de estudio se
aplicé la prueba de Kolmogorov — Smirnov, que es la mas adecuada en este caso,
en las cuatro dimensiones y enlazada a la variable de autoestima cuyos datos no
se distribuyen de forma normalmente, y fue recomendado aplicar el coeficiente Rho

de Spearman para determinar la correlacién entre las variables.

Regla de decision

El valor de Sig. Es > 0,05, (HO) es aceptada la hipétesis nula.

El valor de Sig. Es < 0,05, (HO) es rechazada la hipétesis nula.

Para establecer el nivel relacion, se uso la propuesta de Mondragén (2014), quien
indica los niveles de relacion bilateral.

Tabla 14
Niveles de correlacién bilateral

Rango Relacién
-0.91 a-1.00 Correlacion negativa perfecta.
-0.76 a-0.90 Correlacidon negativa muy fuerte.
-0.51a-0.75 Correlacion negativa considerable.
-0.11 a-0.50 Correlacion negativa media.
-0.01 a-0.10 Correlaciéon negativa débil.

0.00 No existe correlacion

+0.01 a +0.10 Correlacion positiva débil.
+0.11 a +0.50 Correlacion positiva media.
+0.51a +0.75 Correlacion positiva considerable.
+0.76 a +0.90 Correlacion positiva muy fuerte.
+0.91 a +1.00 Correlacion positiva perfecta.

Fuente: Revista Cientifica Movimiento Cientifico, p.100. Mondrag6n, M. (2014).

A continuacion, la hipotesis general se contrasta:
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3.2.1. Prueba de hipétesis general

Tabla 15
Tabla cruzada de autoestima y aprendizaje

Error o
T Significacion

Valor estandar _ )
aproximada  aproximada

asintotico

R de

Intervalos 0,637 0,080 5,487 0,000¢
Pearson
Correlacion

Ordinales de 0,728 0,077 7,054 0,000¢
Spearman

Total, de casos 44

Fuente: Elaboracion propia

El estudio realizado con Spearman indica como resultado 0,728 afirma que ambas

variables de estudio tienen correlacidn positiva considerable.

La correlacion de Spearman evidencia que la prueba estadistica evidencia el valor
de 0,000, lo cual es inferior a 0,05, haciendo la existencia de una relacion
significativa entre las variables de estudio, en este caso si se acepta la hipétesis

alternativa.
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3.2.2. Prueba de hipétesis especifica 1

Tabla 16
Tabla cruzada de la dimension si mismo general y la variable aprendizaje

Error o
i T Significacion
Valor estandar _ _
aproximada aproximada

asintotico
R de
Intervalos 0,405 0,104 2,935 0,005¢
Pearson
Correlacion
Ordinales de 0,463 0,106 3,469 0,001¢
Spearman
Total, de casos 44

Fuente: Elaboracion propia

La prueba elaborada con Spearman, muestra como resultado 0,463 que afirma que
tienen correlacion positiva media entre la dimensién indicada y la variable de

estudio.

La correlacién de Spearman indica que la prueba estadistica tiene el valor de 0,001
es menor a 0,05, haciendo que exista una correlacion significativa con la dimension

y la variable de estudio, en este caso si se acepta la hipotesis alternativa.
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3.2.3. Prueba de hipétesis especifica 2

Tabla 17
Tabla cruzada de la dimension social pares y la variable aprendizaje

Error o
T Significacion
Valor estandar _ _
aproximada aproximada

asintotico
R de
Intervalos 0,159 0,118 1,065 0,002c
Pearson
Correlacion
Ordinales de 0,229 0,119 1,564 0,001c
Spearman
Total, de casos 44

Fuente: Elaboracion propia

La muestra elaborada con Spearman evidencia como argumento 0,229 que afirma
gue la dimension social pares y la variable aprendizaje en el area de comunicacion

tienen correlacién positiva media.

La de correlacion de Spearman en la prueba estadistica, evidencia un valor de
0,001 que es menor a 0,05, lo cual indica que, hay una correlacion significativa con
la dimension social pares y la variable aprendizaje en el &rea de comunicacién, en

este caso si se acepta la hipotesis alternativa.
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3.2.4. Prueba de hipotesis especifica 3

Tabla 18
Tabla cruzada de la dimension hogar — padres y la variable aprendizaje

Error o
T Significacion
Valor estandar _ _
aproximada aproximada

asintotico
R de
Intervalos 0,740 0,042 7,308 0,000c
Pearson
Correlacion
Ordinales de 0,781 0,066 8,294 0,000c
Spearman
Total, de casos 44

Fuente: Elaboracion propia

La prueba de Spearman elaborada, indica como resultado 0,781 que afirma que
tienen una correlacién positiva muy fuerte, entre la dimension hogar — padres y la

variable aprendizaje en el &rea de comunicacion.

La prueba correlacion estadistica de Spearman evidencia el valor de 0,000 que es
menor a 0,05, por lo que indica, que existe una correlacion significativa con la
dimension de y la variable de estudio, en este caso si se acepta la hipbtesis

alternativa.
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3.2.5. Prueba de hipotesis especifica 4

Tabla 19
Tabla cruzada de la dimension escuela y la variable aprendizaje

Valor Error T Significaciéon

estdndar  aproximada aproximada

asintotic
0
Intervalos R de Pearson 0,689 0,076 6,309 0,000c
Ordinales Correlacion 0,546 0,131 4,326 0,000c

de Spearman

Total, de casos 44

Fuente: Elaboracion propia

El estudio realizado con Rho de Spearman precisa como resultado 0,546 que afirma
que la dimension indicada y la variable de estudio tienen correlacion positiva

considerable.

La estadistica de correlacion de Spearman muestra un valor de 0,000 que es menor
a 0,05 lo cual precisa que, si existe una correlacion significativa entre la dimension
escuela y la variable aprendizaje en el area de comunicacién, en este caso si se

acepta la hipotesis alternativa.
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3.2.6. Prueba de hipotesis especificab

Tabla 20
Tabla cruzada de la dimension mentira y la variable aprendizaje

Error
T Significacion
Valor estandar _ )
o aproximada aproximada
asintotico
R de
Intervalos 0,159 0,118 1,065 0,002c
Pearson
Correlacion
Ordinales de 0,229 0,119 1,564 0,001c
Spearman
Total, de casos 44

Fuente: Elaboracion propia

La prueba ejecutada con Spearman evidencia como respuesta 0,229 que afirma
qgue tienen correlacion positiva media entre la dimension mentira y la variable

aprendizaje en el area de comunicacion.

La correlacion de Spearman evidencia el valor de 0,001 que es menor a 0,05, lo
cual indica que existe una correlacion significativa entre la dimensiéon mentira y la
variable aprendizaje en el area de comunicacion. Lo cual indica que es aceptada la

hipétesis alternada.
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IV. DISCUSION

1. De acuerdo a la hipotesis general, al formularse afirma que la autoestima
posee correlacion significativa con aprendizaje. De acuerdo al resultado
obtenido (p=0.00<0.05) esto indica una correlacién significativa de forma
positiva considerable entre las variables autoestima y aprendizaje, lo que
recomienda que, con un control adecuado de la autoestima mejorara el
aprendizaje en nifos de 5 afios del nivel inicial. El hallazgo se confirma con
la tesis de Avila (2015) en la que se mostré que existe una alta relacion entre
la autoestima y el rendimiento académico, por lo que utiliz6 como
instrumento de evaluacién las notas de los estudiantes, calificaciones y
también aplicé el cuestionario de autoestima en el cual se obtuvo que un
85% ,por lo que sostiene de que hay relacion entre las variables. De igual
manera, en los hallazgos de Reyes (2019) en el cual se concluye que en
efecto existe relacién estrecha entre ambas variables, lo que evidencia que,
a cualquier alteracion que se presente la autoestima, generard permutas en
el rendimiento académico de los alumnos directamente. Es necesario
demostrar que no siempre se dara este resultado variara de acuerdo al
contexto de la investigacion. Dichos resultados coinciden con la literatura de
Coopersmith, citado en Serrano (2014), quien considera que la autoestima
es el juicio que una persona suele hacer y mantener sobre si misma. La
autoestima se expresa a través de una postura reconocida. Refleja el grado
en que creemos que NoSotros mMisSmos Somos capaces, efectivos, relevantes

y valiosos.

2. Para la hipétesis especifica 1 que indica que la dimension si mismo general
posee correlacion significativa con la variable aprendizaje. De acuerdo al
resultado adquirido (p=0.001 < 0.05) se acepto la Hipotesis Alternativa y se
rechazé la Hipotesis Nula, por lo tanto, se concluye que la dimension si
mismo general posee correlacion positiva media (Rho=0,463) con el
aprendizaje. Dichos resultados son similares a la de Laguna (2017), que
después de haber hecho su analisis cuantitativo existe una alta relacion entre
la autoestima y rendimiento académico, los estudiantes que tienen alta

autoestima asumen retos escolares, participan y toman iniciativa, asi mismo
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lo demuestran con su personalidad en un sentido asertivo y si logramos
mantener estos porcentajes obtendremos estudiantes competitivos y
capaces de enfrentar los retos que se le presenten en su vida. Estos
resultados coinciden con la literatura de Coopersmith, citado en Serrano
(2014), quien lo considera como su propia imagen fenoménica y le da la
capacidad de reorganizarse, por lo que el proceso de tratamiento se centra

en esta percepcion de si mismo.

La hipétesis especifica 2 demuestra que la dimension social pares posee
correlacion significativa con la variable aprendizaje. De acuerdo al resultado
adquirido (p=0.001 < 0.05) se aceptd la Hipdtesis Alternativa y se rechazé la
Hipotesis Nula, por lo tanto se concluye que la dimension social pares posee
correlacion positiva media (Rho=0,229) con el aprendizaje. Dichos
resultados se asemejan al de Delgado (2017) quien concluye que el nivel de
motivacion, autoestima y autodireccion de los alumnos no revelaron una
correlacion significativa en el incremento de desempefio académico. Este
resultado coincide con la literatura de Coopersmith, citado en Serrano
(2014), se consideran agentes socializados formados por grupos sociales
compuestos por miembros de la misma edad (misma generacién) y sus
relaciones son de tipo primario. El elemento basico del analisis social no son

los individuos, sino los grupos.

La hipotesis especifica 3 manifiesta que la dimensién hogar - padres pares
posee correlacion significativa con la variable aprendizaje. De acuerdo al
resultado adquirido (p=0.000 < 0.05) se acept6 la Hipotesis Alternativa y asi
rechazamos la Hipotesis Nula, por lo tanto se concluye que la dimension
hogar — padres posee correlacion positiva muy fuerte (Rho=0,781) con el
aprendizaje. Este resultado se asemeja al de Avila (2015), quien indica que
existe una alta relacion entre la autoestima y el rendimiento académico, los
nifos con alto autoestima tienen disposicion a participar en los asuntos
escolares y sienten también el apoyo de sus padres, de su institucion fuera
y dentro de ella ademas que se muestran muy empaticos y comprometidos

con sus estudios lo que claramente podemos notar que la autoestima es un
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factor relevante en los estudiantes y se vera reflejada en las actividades que
desempefiaran en el futuro. Coinciden con la literatura de Coopersmith,
citado en Serrano (2014), quien indica que el dominio habitual de una
persona y en el que esta desarrolla tanto su vida privada como su vida

familiar.

La hipotesis especifica 4 manifiesta que la dimension escuela posee
correlacion significativa con la variable aprendizaje. De acuerdo al resultado
adquirido (p=0.000 < 0.05) se aceptd la Hipdtesis Alternativa y se rechazé la
Hipétesis Nula, por lo tanto se concluye que la dimensidén escuela posee
correlacion positiva considerable (Rho=0,546) con el aprendizaje. Tassara &
Tassara (2020), obtuvieron resultados similares en el cual indicé que, se
demostré que el area de comunicacion esti ligada a la autoestima del
estudiante lo que demuestra que si el nifio la desarrolla de forma positiva
tendra buenos logros en las competencias que desarrollan durante su
proceso educativo. El resultado coincide con la literatura de Coopersmith,
citado en Serrano (2014), indica que la ética académica sigue una serie de
reglas y regulaciones, la cual involucran a directores y maestros, estudiantes
y padres de las instituciones educativas, que juegan un papel muy

importante en la relacion entre maestros y estudiantes.

La hipotesis especifica 5 demuestra que la dimension mentira posee
correlacion significativa con la variable aprendizaje. De acuerdo al resultado
adquirido (p=0.001 < 0.05) se acepté la Hipotesis Alterna y se rechazé la
Hipotesis Nula, por lo tanto se concluye que la dimensién mentira posee
correlacion positiva media (Rho=0,229) con el aprendizaje. Tipan (2017),
hall6 resultados similares, en el cual resalta la importancia del contexto como
familia, sociedad, escuela para el nivel de desarrollo de la autoestima y su
influencia en el desarrollo de capacidades, actitudes ya sea procedimental,
cognitivo, afectivo, emocional. Coincide con la literatura de Coopersmith,
citado en Serrano (2014), la moralidad personal es una parte sistematica del
comportamiento de las personas en todos los aspectos de la vida,

independientemente de su naturaleza.
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V. CONCLUSIONES

1. Se determina que la autoestima posee correlacion significativa con el
aprendizaje. De acuerdo al resultado obtenido (p=0.00<0.05) se acepto6 la
Hipotesis Alternativa y se rechazo la Hipétesis Nula, por lo tanto, se concluye
que la autoestima posee una correlacion positiva considerable (Rho=0,728)

con el aprendizaje.

2. Se determina que la dimension si mismo general posee correlacion
significativa con la variable aprendizaje. De acuerdo al resultado adquirido
(p=0.001 < 0.05) se acepto la Hipotesis Alternativa y se rechazo la Hipotesis
Nula, por lo tanto, se concluye que la dimension si mismo general posee

correlacion positiva media (Rho=0,463) con el aprendizaje.

3. Se determina que la dimensién social pares posee correlacion significativa
con la variable aprendizaje. De acuerdo al resultado adquirido (p=0.001 <
0.05) se aceptd la Hipotesis Alternativa y se rechazé la Hipotesis Nula, por
lo tanto, se concluye que la dimension social pares posee correlacion

positiva media (Rho=0,229) con el aprendizaje.

4. Se determina que la dimension hogar - padres pares posee correlacién
significativa con la variable aprendizaje. De acuerdo al resultado adquirido
(p=0.000 < 0.05) se aceptd la Hipdtesis Alternativa y asi rechazamos la
Hipotesis Nula, por lo tanto, se concluye que la dimension hogar — padres

posee correlacion positiva muy fuerte (Rho=0,781) con el aprendizaje.

5. Se determina que la dimensidn escuela posee correlacion significativa con
la variable aprendizaje. De acuerdo al resultado adquirido (p=0.000 < 0.05)
se acepto la Hipétesis Alternativa y se rechazo la Hipotesis Nula, por lo tanto,
se concluye que la dimension escuela posee correlacion positiva

considerable (Rho=0,546) con el aprendizaje.
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6. Se determina que la dimensién mentira posee correlacion significativa con la
variable aprendizaje. De acuerdo al resultado adquirido (p=0.001 < 0.05) se
acepto6 la Hipotesis Alterna y se rechazé la Hipotesis Nula, por lo tanto, se
concluye que la dimension mentira posee correlacion positiva media

(Rho=0,229) con el aprendizaje.
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VI.

RECOMENDACIONES

Se recomienda a la UGEL y a las instituciones educativas, fomentar la
autoestima en los nifios de 5 afios del nivel inicial para mejorar su formacion
y asi tener un buen aprendizaje en cada institucion, deben implementar
estrategias y actividades que refuercen sus cualidades para que valoren sus

propias capacidades desde el programa curricular del nivel inicial.

Se recomienda a los directivos de las instituciones educativas, reconocer el
esfuerzo de los nifios y el trabajo que realizan, de la misma manera, se debe
dejar que los nifios expresen las actividades con las que se sienten comodos

de esta forma, ellos se sentiran orgullosos de si mismos.

Con relacion a social pares, se recomienda a los profesores de la institucion
educativa evitar comparaciones entre los nifios, deben recalcar que cada
nifo tiene caracteristicas que lo hacen Unicos, deben resaltar sus

capacidades y fortalezas personales que las reflejan en sus habilidades.

Se recomienda a los tutores y psicologos de la institucion, ya que el
reforzamiento de la autoestima de sus nifios mejorara con la atencion
debida, las autoridades de la institucion juegan un papel principal en la
formacion de estudiantes del nivel inicial. Es fundamental demostrarles
afecto en sus hogares, esto les hara sentirse especiales y apoyados por sus

padres lo que les generara mayor confianza.

En cuanto a la escuela, se sugiere que los docentes de la institucién, evalten
constantemente el rendimiento escolar de cada nifio, tomando en cuenta las
capacidades que desarrollaron, su productividad e importancia, deben crear
un ambiente escolar sano y tranquilo para que los nifios puedan

desenvolverse adecuadamente y tengan seguridad.

A los docentes de la institucion se recomienda implementar y gestionar
estrategias de mejora de su formacion, con la participacion de psicologos

educativos y padres para mejorar el aprendizaje del nivel inicial. De la misma
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manera, se debe fomentar la responsabilidad y honestidad en los nifios, de
esta manera se sentiran satisfechos con las actividades que hagan.
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Anexo 01: Matriz de consistencia
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Anexo 04: Carta de aceptacion para la aplicacion de los cuestionarios

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

RS SO VAL

“Afio del Bicentenario del Peru: 200 afios de Independencia”

Lima, 19 de octubre de 2021
Carta P. 567-2021-UCV-EPG-SP

Magister

FREDY NUNEZ ZAMALLOA
DIRECTOR

I. E.1.501100 LA RINCONADA

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a RIOS FUENTES , GISELA ELIANA ; identificado(a)
con DNI/CE N° 24695942 y cdédigo de matricula N® 7002540704; estudiante del programa de
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA en modalidad semipresencial del semestre 2021-lI
quien, en el marco de su tesis conducente a la obtencidon de su grado de MAESTRO(A), se
encuentra desarrollando el trabajo de investigacion (tesis) titulado:

Autoestima y su relacién con el aprendizaje en el drea de comunicacién en nifios de 5 afios
del nivel inicial, Cusco 2021

En este sentido, solicito a su digna persona facilitar el acceso a nuestro(a) estudiante, a fin que
pueda obtener informacion en la institucion que usted representa, siendo nuestro(a)
estudiante quien asume el compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este
estudio, luego de concluir con el desarrollo del trabajo de investigacion (tesis).

Agradeciendo la atencion que brinde al presente documento, hago propicia la oportunidad
para expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion.

Atentamente,
EA
v, _“,‘ - " - .‘ »
Ruth Angélica Chicana Becerra % coer il
Coordinadora General de Programas de Posgrado Semipresenciale
Ebvamices Clsar Vel Recibido 19 de octubre del 2021.
Somos la universidad de los flwi oo

aue auieren salir adelante.



QEPUBLICA DEL peg .

DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL- cUSCO

INSTITUCION EDUCATIVA MIXTA N° 50110
LA RINCONADA - cUsco

"Ano del Bicentenario del Peru: 200 anos de Independencia”

“Cusco Capital Histérica del Peru”

Cusco, 20 de octubre del 2021.

. AUTORIZACION

El director Fredy Nanez Zamalloa, de la Institucion Educativa Integrada 501100

perteneciente a la UGEL Cusco, suscribe:

En referencia del Carta P. 567-2021-UCV-EPG-SP, autorizo a la profesora Gisela
Eliana Rios Fuentes estudiante de la Universidad Cesar Vallejo del programa de
Maestria en Psicologia Educativa para que pueda realizar los trabajos concernientes al
desarrollo de su trabajo de investigacion y la aplicacion de instrumentos ,cuestionario
escala de autoestima de Copersmith version escolar para el trabajo de investigacion
titulado Autoestima y su relacion con el aprendizaje en el area de comunicacion

en ninos de 5 anos del nivel inicial ,Cusco 2021.

Se le otorga la presente dando respuesta a la carta presentada por la Universidad

Cesar Vallejo.

Atentamente.

LE, MTEGRADA MICWAL PRIMARL
WS0VI00 A RINC {

-




Anexo 05: Consentimiento y/o asentimiento informado







Anexo 03: Validacién de los instrumentos

Senor (a):

Matr. JULIA WALENZUELA VALENZUELA
PRESENTE.

ASUNTO: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTCS.

Me 25 grato comwnicarma con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de

su ponocimiento que siendo ectudiante del programa de
“Psicologis Educativa’ de la UCY, en la sede Li

Maestria con mencién en
ma Norte, requiero validar ¢l instrumanto
oon el cusl recogers la informacidn nep2sarnia para desarrllar mi investigacién con |2 cusl
optare 2l grade da magister.

£l titulo nombre de mi imvestigacién es: Autoestima y SU relagion oon &l drea de
comumicacian en nines de 5 afios en una instibucion educativa de Cuseo, siendo
imprascindible coniar con 18 sprobacidn da docentes especislizados pars poder aplicar loz
instrumentos 2n mencian. he considerado oonweniente recurmir a ustad, ante su connotada
axperiendcia 2n temas educativos yio investigacion educativa.

El expedienie de validscion, que 2 hacemas \lzgar contien::

_ Caris ¢= presentacion.

- Definiciones conc=ptusies de las varghles y dimension=s.

- Matriz de operac'mnalizscién de lz= varables.

_ Certificado de validez de contenido de les instrumentos.

Expresandciz mis sentimientes de raspeto y ponsideracion me despido c2 ustad. no sin

antes agradecarls por |2 stencion que dispanse 2 |a presente.

Atentamente,

QY.

Gisel Eliana Ri Fuentes
DNI 24885842
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CUESTIONARIO DE ESCALA DE AUTOESTIMA DE
COOPERSMITH - VERSION ESCOLAR

NOMBRE ... b covnnn o EDADLL ... SEXO: (M) (F)
CICLO DE ESTUDIOS: ........oovivvvvvrrvsmrinnserseren FECHA L.

Marque con una Aspa (X) debajo de las caritas V0 F, de acuerdo a los siguientes
criterios: V cuando la frase S| coincide con su forma de ser o pensar F si la frase
No coincide con su forma de ser o pensar

Flv
N° FRASE DESCRIPTIVA 7%
(WIS
1

Paso mucho tiempo sofiando despierto

Estoy seguro de mi mismo

Deseo frecuentemente ser otra persona.

Soy simpaético.

Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos.

Me abochorno (me da plancha) pararme frente al curso para hablar.

Desearia ser mas joven.

2
3
4
5
6|Nunca me preocupo por nada.
7
8
9

Hay muchas cosas acerca de mi mismo que me gustaria cambiar si

pudiera

10/ Puedo tomar decisiones faciimente.

1| Mis amigos gozan cuando estan conmigo

12| Me incomodo en casa facimente.

-—h
w

Siempre hago lo correcto.

14| Me siento orgulloso de mi trabajo (en la escuela)

1

on

Tengo siempre que tener a alguien que me diga lo que tengo que

hacer

16/Me toma mucho tiempo acostumbrarme 2 c0sas nuevas.

17IFrecuentemente me arrepiento de las cosas que hago.




7l

18 | Soy popular entre companeros de mi edad.

19 | Usualmente mis padres consideran mis sentimientos.

?0  |Nunca estoy triste.
2

-

Estoy haciendo el mejor trabajo que puedo.

22| Me doy por vencido facilmente.

23| Usualmente puedo cuidarme a mi mismo.

24|Me siento suficientemente feliz.

25| Preferiria jugar con nifios menores que yo.

26|Mis padres esperan demasiado de mi.

27| Me gustan todas las personas que conozco.

28| Me gusta que el profesor me interrogue en clase

28|Me entiendo a mi mismo

30} Me cuesta comportarme como en realidad soy.

31|Las cosas en mi vida estan muy complicadas

32|Los demas (nifios) casi siempre siguen mis ideas.

33|Nadie me presta mucha atencion en casa.

34| Nunca me reganan.

3

Lo

No estoy progresando en la escuela como me gustaria

36|Puedo tomar decisiones y cumplirlas.

37 |Realmente no me gusta ser muchacho (muchacha)

38 |Tengo una mala opinion de mi mismo.

39 | No me gusta estar con otra gente.

40 |Muchas veces me gustaria irme de casa.

41 |Nunca soy timido.

42 |Frecuentemente me incomoda la escuela.

43 |Frecuentemente me avergiienzo de mi mismo.

No soy tan bien parecido como otra gente.

45 |Si tengo algo que decir, usualmente lo digo.

46 |A los demas "les da" conmigo.

d Mis padres me entienden.




Sh

49 |Mi profesor me hace sentir que no soy gran cosa. =

50 |A mi no me importa lo que pasa.

Siempre digo la verdad. T —

51 | Soy un fracaso.

52 |Me incomodo facilmente cuando me regafian.

53 |Las otras personas son mas agradables que yo.

54 [Usualmente siento que mis padres esperan mas de mi.

55 |Siempre sé que decir a otras personas

56 |Frecuentemente me siento desilusionado en la escuela.

57 |Generalmente las cosas no me importan

58 | No soy una persona confiable para que otros dependan de mi

Observaciones (precisar si hay suficiencia)

Opinién de aplicabilidad: Aplicable ( X ) Aplicable después de corregir ( ) no
aplicable ( )

Apellidos y nombres del validador (Dr/Mgtr) Julia Valenzuela Valenzuela

DNI: 23811976.

Especialidad del validador: Mgt en Educacién Intercultural y Gestion Educativa;
Prof. de Educacion Inicial.

Fecha: 24 de octubre 2021

Pertenencia: Los items pertenece al concepto tedrico formulado:
Relevancia: El items es apropiado para representar al componente
O dimensién especifica del constructo.
Claridad: se entiende sin dificultad alguna, el enunciado de los items
Es conciso, exacto y directo.
Nota: Se dice suficiencia cuando los items planteados son
Suficientes para medir la dimension. (™

.............
..................................



CESAR VALLEID

Seiior (a):

Mgtr. ELSA FLORES MORALES

PRESENTE.

ASUNTO: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTOS.

Me es grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer

de su conocimiento que siendo estudiante del programa de Maestria con mencién

en “Psicologia Educativa” de la UCV, en la sede Lima Norte, requiero validar el

instrumento con el cual recogeré la informacion necesaria para desarrollar mi

investigacion con la cual optare el grado de magister.

El titulo nombre de mi investigacion es: Autoestima y su relacién con el area de

comunicacién en nifios de 5 afios en una institucion educativa de Cusco, siendo

imprescindible contar con la aprobacién de docentes especializados para poder

aplicar los instrumentos en mencién, he considerado conveniente recurrir a usted,

ante su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.

- Matriz de operacionalizacion de las variables.

- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracién me despido de usted, no

sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente,

o o (2828 Gisela Eliana Rios Fuentes
DNI 24695942



CHSAR VALLEID

CUESTIONARIO DE ESCALA DE AUTOESTIMA DE
COOPERSMITH - VERSION ESCOLAR

NOMBRE ..c.cvurinsreesssrnsesseissasssssusnannssssssssssnnsrsnnarsasmansd EDAD:: G SEXO: (M) (F)
CICLO DE ESTUDIOS: ......coomniearmmessssassnassasmnains FECHIA . .ororscsssenssssnssapsasssssoisioasasss

Marque con una Aspa (X) debajo de las caritas V 6 F, de acuerdo a los siguientes
criterios: V cuando la frase Sl coincide con su forma de ser o pensar F si la frase

No coincide con su forma de ser o pensar

F v
N° FRASE DESCRIPTIVA IR
L L)
e | =

1 | Paso mucho tiempo sofiando despierto

Estoy seguro de mi mismo

Deseo frecuentemente ser otra persona.

Soy simpatico.

Nunca me preocupo por nada.

Me abochorno (me da plancha) pararme frente al curso para hablar.

Desearia ser mas joven.

2
3
4
5|Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos.
6
7
8
9

Hay muchas cosas acerca de mi mismo que me gustaria cambiar si
pudiera

10| Puedo tomar decisiones facilmente.

11| Mis amigos gozan cuando estan conmigo
1
1

N

Me incomodo en casa faciimente.

w

Siempre hago lo correcto.

14| Me siento orgulloso de mi trabajo (en la escuela)

15/Tengo siempre que tener a alguien que me diga lo que tengo que

hacer

16|/Me toma mucho tiempo acostumbrarme a cosas nuevas.
1

~

Frecuentemente me arrepiento de las cosas que hago.
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18

Soy popular entre compafieros de mi edad.

19

Usualmente mis padres consideran mis sentimientos.

20

Nunca estoy triste.

21

Estoy haciendo el mejor trabajo que puedo.

22

Me doy por vencido facilmente.

23

Usualmente puedo cuidarme a mi mismo.

24

Me siento suficientemente feliz.

2

(52

Preferiria jugar con nifios menores que yo.

26

Mis padres esperan demasiado de mi.

27

Me gustan todas las personas que conozco.

28

Me gusta que el profesor me interrogue en clase

29

Me entiendo a mi mismo

30

Me cuesta comportarme como en realidad soy.

31

Las cosas en mi vida estan muy complicadas

32

Los demas (nifios) casi siempre siguen mis ideas.

33

Nadie me presta mucha atencién en casa.

34

Nunca me regafnan.

35

No estoy progresando en la escuela como me gustaria

36

Puedo tomar decisiones y cumplirias.

37

Realmente no me gusta ser muchacho (muchacha)

38

Tengo una mala opinion de mi mismo.

39

No me gusta estar con otra gente.

40

Muchas veces me gustaria irme de casa.

41

Nunca soy timido.

42

Frecuentemente me incomoda la escuela.

43

Frecuentemente me avergtienzo de mi mismo.

No soy tan bien parecido como otra gente.

45

Si tengo algo que decir, usualmente lo digo.

46

A los demas “les da” conmigo.

47

Mis padres me entienden.
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48 [Siempre digo la verdad.

49 |Mi profesor me hace sentir que no soy gran cosa.

50 |A mi no me importa lo que pasa.

51 | Soy un fracaso.

52 |Me incomodo fécilmente cuando me regafian.

53 |Las otras personas son mas agradables que yo.

54 |Usualmente siento que mis padres esperan mas de mi.

55 [Siempre sé que decir a otras personas

56 |Frecuentemente me siento desilusionado en la escuela.

57 |Generalmente las cosas no me importan

58 |. No soy una persona confiable para que otros dependan de mi

Observaciones (precisar si hay suficiencia) ... v
Opinion de aplicabilidad: Aplicable (X) Aplicable después de corregir ( ) no
aplicable ( )

Apellidos y nombres del validador (Dr/Mgtr)

Elan Flores PAOTHIEE . ......c.oiiivimminn

DNE RRBSADTS i oot s o s o s

Especialidad del validador: 1‘1&3.\.3.3!.&.“. .m..Aémms‘Qx@.c‘.\é;n dela gdueocion .
Fecha: .26...de. Octubre 2024 ...oooooovvovvcerirn,

Pertenencia:El item pertenece al concepto tedrico formulado:
Relevancia: El items es apropiado para representar al componente
O dimension especifica del constructo.
Claridad: se entiende sin dificultad alguna, el enunciado de los items
Es conciso, exacto y directo.
Nota: Se dice suficiencia cuando los items planteados son
Suficientes para medir la dimension.

..............................................

Firma del experto informante



Iseiior {a):
Magtr. Julia Mamani Mufioz
PRESENTE.

ASUNTO: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTOS.

hgle es grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de

su conocimiento que siendo estudiante del programa de Maestria con mencion en

*Psicologia Educativa’ de la UCV, en |a sede Lima Norte, requiero validar el instrumento

con el cual recogeré la informacion necesaria para desarrollar mi investigacion con la cual

optare el grado de magister.

El titulo nombre de mi investigacion es: Autoestima y su relacion con el area de
comunicacion en ninos de 5 afos en una institucion educativa de Cusco, siendo
. imprescindible contar con 1a aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los
instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada
experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:
_ Carta de presentacion.

_ Definiciones conceptuales de las vaﬁ;blgs.y:diménﬁbnes.




CUESTIONARIO DE ESCALA DE AUTOESTIMA DE
COOPERSMITH - VERSION ESCOLAR

NOMBRE .. .. ...
VavavaTame s st ks BOADE iy SEXO; (M) (F)
CICLO DE ESTUDIOS:. ... o oo et e FECHA:

.Mm:que con una Aspa {X) debajo de las caritas V §.F, de acuerdo a los siguientes
criterios: V cuando la frase S| coincide con su forma de ser o pensar F si la frase No
coincide con su forma de ser o pensar

N°® FRASE DESCRIPTIVA @ 6‘
=

1 | Paso mucho tiempo sonando despierto
Estoy seguro de mi mismo &
Deseo frecuentemente ser otra persona. ’

Soy simpatico.

Mis padres y yo nos divertimos mucha juntos.

Nunca me preccupo por nada.
Me abochomo (me da plancha) pararme frente al curso para hablar.

Desearia ser mas joven.
Hay muchas cosas acerca de mi mismo que me gustaria cambiar si

]| o] = ] o] | o] W

pudiera
70| Puedo tomar decisiones facilmente.
11| Mis amigos gozan cuando estan conmigo

72| Me incomodo en casa faciimente.

13| Siempre hago lo correcto. J

72| Me siento orgulioso e mi trabajo (en la escuela) &
ner a alguien que me diga lo que tengo que

5| Tengo siempre que e

hacer
16| Me toma mucho tiempo acostumbrarme a cosas nuevas.

Al o it i SIS



5 -
8| Me toma mucho tiempo acostumbrarme a cosas nuevas.

17| Frecuentemente me arrepiento de |as cosas que hago.

15 | Soy popular entre companeros de mi edad,

Usualmente mis padres consideran mis senfimientos.

20 |Nunca estoy triste.

21| Estoy haciendo el mejor trabajo que puedo.

22| Me doy por vencilo faciimente.

23| Usualmente puedo cuidanme a mi mismo.

2¢| Me siento suficientemente feliz.

25| Preferina jugar con ninos Menores que yo.

28| Mis padres esperan demasiado de mi.

27| Me gustan todas las personas que conozeo.

28| Me gusta que el profesor me interrogue en clase

28| Me entiendo a mi mismo

30| Me cuesia comportanme como en realidad soy.

31| Las cosas en mi vida estan muy complicadas

32| Los demas (nifios) casi siempre siguen nis ideas.

33|Nadie me presta mucha atencion en casa.

32| Nunca me reganan.

35| No estoy progresando en la escuela como me gustaria

35| Puedo tomar decisiones y cumplirias.

37 |Realmente no me gusta ser muchacho {muchacha)

32 [Tengo una mala opinion de mi mismo.

35 | Mo me gusta estar con ofra gente.

20 |Muchas veces me gustaria irme de casa.

21 |Nunca soy timido.

22 |Frecuentemente me incomoda la escuela.

Z3 | Frecuentemente me avergiienzo de mi mismo.

24 |No soy tan bien parecido como otra gente.

25 [Sitengo algo que decir, usualmente lo digo.




-

28

Alos demas “les da* conmigo.
a7

Mis padres me entienden.

48 | Siempre digo la verdad.
49

Mi profesor me hace sentir gue no soy gran cosa.

S0 | A mi no me importa lo que pasa.

51 | Soy un fracaso.

52 |Me incomodo faciimente cuando me reganan.

52 |Las ofras personas son mas agradables gue yo.

54 |Usualmente siento que mis padres esperan mas de mi.

55 |Siempre sé que decir a ofras personas

58 | Frecuentemente me siento desilusionado en la escuela.

57 |Generaimente las cosas no me importan

52 |. No soy una persona confiable para que otros dependan de mi

Ohnservaciones [preciser si hay suficiencis) si hay suficiencia.
Opinién de splicabilidad: Aplicable LX) Aplicable despuss de comegir [ } noeplicable
(1}
Apelides y nombres del validador [Rohight!
Mamani Mufioz Julia
DNI: 42552162
Especialidad el valicador: Megister en educacidn
Fecha: 20 de octubre 2021
Partenenciz: El item pertenace al concapto tadrico formulado: VALIDO
Relevancia: El fiam s apropisde para representar al componenta
O dimer=ién especifica del constructo. VALIDO

Clarided: se entiznda sin dificultad =lguna, &l enuncigdo de 1os tams

£= concisa, exacto y diracta: VALIDD
Noia: Se dic2 =i ficiencia cuando 105 ftems plant=ados scn

Suficientes pars medir |2 dimansion.
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llustracion 1 Procesamiento de Datos en Excel

Fuente: Elaboracion Propia

Imégenes de la aplicacién del Instrumento:




Se presenta las siguientes imagenes de muestra para demostrar el procesamiento
de datos.

llustracién 2 Aplicacion de Instrumento 1 - Fuente: Elaboracion Propia, se aprecia
la labor de la tesista en la aplicacion del cuestionario de autoestima de
Coopersmith
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