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RESUMEN

El siguiente trabajo de investigacion tiene como propdsito generar un modelo
arquitectonico con la influencia de la Neuroeducacion para los espacios de
rehabilitacion y ensefianza para las personas con discapacidad visual y auditiva de
la Ciudad de Arequipa, mediante la conexion directa a espacios de area verde que
contribuyan a la disminucién del estrés para mejorar la capacidad de aprendizaje
del usuario. Asi mismo, influir en un desarrollo cognitivo sensorial para lograr un
proceso una rehabilitacién sensorial para las personas con discapacidad visual y
auditiva para un mayor aprendizaje del medio que los rodea.

La metodologia empleada fue de tipo descriptiva-explicativa utilizando
diferentes técnicas de investigacion, como analisis de libros, informes, revistas y
andlisis de casos similares que tengan al discapacitado visual como usuario. La
influencia de la Neuroeducacion se genera brindando un entorno donde se guarden
memorias inconscientes del aprendizaje que generen emocion y empatia en los

usuarios.

Palabras clave: Desarrollo sensorial, discapacitado auditivo, discapacitado visual,

Neuroeducacion.
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ABSTRACT

The following research work aims to generate an architectural model with the
influence of Neuroeducation for rehabilitation and teaching spaces for people with
visual and hearing disabilities in the city of Arequipa, through direct connection to
green spaces that contribute to the reduction of stress to improve the user's learning
ability. Likewise, to influence in a sensory cognitive development to achieve a
sensory rehabilitation process for people with visual and hearing impairment for a
better learning of the environment that surrounds them.

The methodology used was descriptive-explanatory using different research
techniques, such as analysis of books, reports, magazines and analysis of similar
cases that have the visually impaired as a user. The influence of Neuroeducation is
generated by providing an environment where unconscious memories of learning

are stored to generate emotion and empathy in the users.

Key words: Sensory development, hearing impaired, visually impaired,

Neuroeducation.
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1. INTRODUCCION

1.1. Realidad Problematica

La calidad de la educacion viene siendo algo vital en el recorrido de todo ser
humano, pero cuanta importancia se le da al desarrollo del cerebro en este proceso
para generar conexion de los estimulos sensoriales con el medio que lo rodea; esto
como influye al desarrollo de personas con discapacidad visual y auditiva en el

aprendizaje.

Aprendemos un 20 % de lo que oimos, un 30% de lo que vemos y para
generar un aprendizaje completo en personas con alguna discapacidad, se deberia
reunir la informacion de todos los sentidos, pero cémo se puede lograr esto en una
metodologia de ensefianza convencional y con espacios educativos inhdspitos que
siguen siendo los mismos y no cambian con el pasar del tiempo; como se puede
generar que los alumnos tengan un verdadero encuentro con el aprendizaje

contando con algun tipo de limitacion.

La Sociedad Internacional para la Tecnologia Educativa en su informe de
2015, recoge que: “en aulas disefiadas intencionalmente para el aprendizaje activo
si se les compara con las aulas tradicionales, el porcentaje de conseguir un mejor
rendimiento escolar es de un 72 a 77%” (ISTE, 2015), esto puede abrir paso a la
implementacion de la Neurociencia en la educacion como base primordial del
conocimiento del desarrollo cognitivo del cerebro, lo que hoy se conoce como
Neuroeducacioén, pero este nuevo paradigma pone en evidencia la crisis del modelo

educativo que existe en nuestro pais.
La Neuroeducacion enmarcada, ademas, en una serie de factores reales que
influyen decisivamente en el dia a dia del colegio, (...) factores como la
arquitectura del colegio y su entorno, la luz, el ruido, la temperatura, el color
de las paredes y los dibujos, pasando luego al concepto de rendimiento
mental e Internet, y a continuacion hacer algunas consideraciones acerca de

los nifios con problemas que dificultan la ensefianza. (Mora, 2013, pag.23)



La Neuroeducacion entonces estaria enfocada en una nueva perspectiva de
ensefianza conectada con el cerebro para tomar ventaja de conocimientos
adquiridos por el medio que lo rodea y como esto puede mejorar a potenciar los
procesos de aprendizaje de los alumnos, esto puede ayudar a reforzar la existencia

del medio social y el aprendizaje.

Segun el Informe de Seguimiento de la Educacion en el mundo 2020, de

América Latina y el Caribe, se menciona que:
No se trata de solo alcanzar mas afios de educacion entra las nuevas
generaciones. Las habilidades que se estan formando y las brechas en
resultado de aprendizajes son también una preocupacion central. La
desigualdad en calidad de la educacién es un obstaculo importante para la
difusion de habilidades clave para el desarrollo y se asocia con diferencias
en la oferta educativa en cuanto a infraestructura, tamafio de las escuelas,
formacién del profesorado y resultado de aprendizajes alcanzados por los

estudiantes. Persisten también retos asociados a la transversalizacion e

implementacion de un enfoque intercultural y de género en la educacion.

(América Latina y El Caribe, 2020, pag. 6)

Esto conlleva a que, no solo es el método de ensefianza, sino también la
vinculacién que se genera con el medio que lo rodea, y que la infraestructura son
factores no pedagdgicos que influyen en la educacion, pero tiene impacto en el
proceso educativo. La infraestructura educativa dispone de tres servicios basicos

(agua potable, alcantarillado y energia eléctrica), pero no son solamente estos

servicios los que desarrollarian un buen aprendizaje del alumno.

Segun el informe estadistico multisectorial de aproximaciones sobre la
discapacidad realizada por la CONADIS se puede asegurar que después de la
capital, la zona sur muestra un mayor indice de individuos con discapacidad.
Arequipa es una de las ciudades con mayor niumero de personas con discapacidad

con un 11% de poblacion arequipefa, 71,849 tienen dificultades visuales y 13,021



dificultades auditivas (CONADIS, 2018). Incluir alumnos con discapacidad en
escuelas convencionales y que no permanecen preparadas para esta formacion,
puede generar dificultades y esto incrementar los casos de exclusion y

obstaculizacién de los sistemas educativos mas inclusivos.

La inclusion que se brinda en las escuelas implica un proceso de
modificacion sobre el método de ensefianza y los enfoques que se brindaria al
alumno, para poder influir en un desarrollo cognitivo sensorial. Entonces para que
exista un proceso de integracion de la persona con discapacidad se necesita
primero que se estimule en su totalidad sus capacidades sensoriales, y esto solo
se lograria con el proceso de rehabilitacion sensorial previo y durante la escuela,
gue involucre no solo a la persona con discapacidad sino también a su familia y
brindar una sensibilizacion social para dar una respuesta al entorno construido y la

importancia de la ensefianza vinculada con la arquitectura.

Existen centros de rehabilitacién en la Ciudad de Arequipa, pero con una
infraestructura solo dirigida a la rehabilitacion fisica, mental y motriz, brindandose

en espacios cerrados desvinculados con el exterior y la relacion con el entorno.

La arquitectura solucionaria de forma eficiente los requerimientos espaciales
y técnicos que se necesita para la rehabilitacion. Ver la arquitectura como una
herramienta para generar facilidad en el aprendizaje y comodidad en el proceso del
desarrollo sensorial nos con lleva a mitigar cada una de las secuelas de vivir en

ambientes estresantes que influyen en el desarrollo.
Ni la rehabilitacibn sera completa, ni la integracion una realidad, sino
modificamos, transformamos o adaptamos nuestras ciudades, para que en
ellas puedan vivir con absoluta independencia todos lo que en ella moran,
incluso aquellos que se vean precisados de usar una silla de ruedas para

desplazarse. (Corbusier, 1935)

1.2. Justificacién del Proyecto

Un Centro de Rehabilitacion Sensorial beneficiara a personas con

discapacidad visual y auditiva para ayudar con dificultades con la integracién y



percepcion sensorial para fortalecer la integracion en espacios educativos que

buscan la inclusion en la Ciudad de Arequipa.

1.3. Objetivos del Proyecto
1.3.1. Objetivo General

Disefiar un Centro de Rehabilitacion Sensorial para personas con
discapacidad visual y auditiva en metodologia de la Neuroeducacién en espacios

de rehabilitacion.

1.3.2. Objetivo Especificos

- Identificar la influencia de espacios arquitectonicos (iluminacion, color,
temperatura, materiales, etc.) y como estos generan estimulos en el
aprendizaje.

- ldentificar las cualidades espaciales que se necesitan para la rehabilitacion
sensorial de personas con discapacidad visual y auditiva.

- Determinar requerimientos arquitectonicos para generar la conexion

sensorial con el hecho arquitectonico y la ensefianza.



2. MARCO ANALOGO

2.1. Estudio de Casos Urbanos — Arquitecténicos Similares

Para la eleccion de los casos de estudios se tomo en cuenta la intervencion
en el desarrollo de los proyectos edificados sobre el entorno donde se sitlan, las
caracteristicas arquitectonicas adecuadas para el usuario con discapacidad visual,
ya que presentan un mayor tratamiento espacial y formal para su desplazamiento

independiente y la integracion que se quiere lograr.
Los casos estudiados son los siguientes:

Centro de Invidentes y Débiles Visuales, escogido por la independencia que
genera en el usuario con la intervencidn de sensaciones sensoriales tactiles,
sonoras, olfativas y visuales; la ensefianza de este centro se dirige al servicio

comunal para el aprendizaje y desarrollo social para la poblacion de este Sector.

Escuela Hazelwood, escogida por la relacion de espacios abiertos con el
entorno y la integracion de la ensefianza con una perspectiva de reconocimiento de
espacios brindandoles la independencia. El aprendizaje de identificacion con el
entorno es caracteristica esencial para la eleccion de este caso ya que busca
preparar al alumno para que en un futuro pueda valerse por si mismo e integrarse

a la sociedad.

Con tema relacionado con la Neuroeducacion estos proyectos desarrollan
un entorno arquitectonico que promueve el aprendizaje de los alumnos, brindando
importancia a la calidad de aprendizaje no solo en el aula sino también en areas

comunes donde pueden desarrollar inteligencias multiples.

2.1.1. Cuadros Sintesis de los Casos Estudiados



FICHA DE CASO DE ESTUDIO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos: N°

Centro de rehabilitaciéon sensorial visual y auditiva en Arequipa

Caso de estudio: Centro de Invidentes y débiles visuales

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly

Asesor: Dr. Arg. Teddy Esteves Saldafa

UBICACION Y LOCALIZACION

ANALISIS CONTEXTUAL: Relaciéon con el entorno

Ubicacion: Ciudad de México
Pais: México

INFORMACION TECNICA
Arquitectos: Taller de
Arquitectura - Mauricio Rocha
Superficie del Terreno: 14000

m2
Area: 8500 m2

El centro para invidentes y
débiles visuales se cre6 como

parte del programa
Gubernamental del Distrito
Federal para proporcionar

servicios sociales y culturales a
las regiones mas pobres de la
Ciudad de México.

llustracién 1: Desplazamiento- Elaboracion Propia

Av. Telecomunicaciones Av. Plutarco Elias

llustracién 2: Croquis de tratamiento entorno
Fuente: Archidaily.pe

llustracién 3: Tratamiento de muro
Fuente: Archidaily.pe

El centro de encuentra ubicado entre dos principales
avenidas, lo cual brinda una fécil accesibilidad para los
usuarios creando una imagen mental del entorno mas
rapidamente.

El centro se adapta al terreno de una forma ortogonal y se
delimita por un muro perimetral de piedra y vegetacion. Brinda
seguridad, aislamiento acuistico y ubicacion espacial, con el
objetivo de proteger al invidente de factores externos.




FICHA DE CASO DE ESTUDIO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos: N°

Centro de rehabilitacién sensorial visual y auditiva en Arequipa

Caso de estudio: Centro de Invidentes y débiles visuales

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly Asesor: Dr. Arq. Teddy Esteves Saldafia

TRATAMIENTO DEL TERRENO ANALISIS CONTEXTUAL: Concepto idea

E: ,LE? MIL dLL _,E:LU

== B
N

S ek

llustracién 5: Muro y vegetacion

llustracién 4: Morfologia del terreno
Fuente: Archidaily.pe

Ilustramon 7: Intension olfativa
Fuente: Archidaily.pe

e

Fuente: Archidaily.pe llustracién 6: Pautas de disefio — Elaboracién Propia
El tratamiento del terreno se Pautas de disefio: llustracién 8: Intensién tActil
enfoca a dar jerarquia al patio - Delimitado por vias importantes. Fuente: Archidaily.pe

ntral la exploraciéon . . . L. . .
eeiifEl, SO [EUSeL (B @pleres - Predio en esquina lleno de deshechos de  La intencién es guiar con el olor para orientar al
del usuario por los sentidos y _, i0.G la. circulacié ila d
arETEEtEn ¢ ks, constru.c:-clon..' _ _ . usuario.Generar la circulacion sencilla de reconocer con

- La movilizacion independiente de un invidente. el tratamiento de materiales.

Genera que los invidentes Debido a que en el terreno habia cascajo de Objetivo es brindar la capacidad de imaginar la
puedan crear una imagen consjruccién e iba a ser dificultoso .sacarlo, se arquitectura a quien nunca podria verla, resaltando
mental mas rapida. manipulé para formar taludes de proteccion. espacios con impresiones sensoriales.




FICHA DE CASO DE ESTUDIO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacioén en la arquitectura y los espacios educativos: N°

Centro de rehabilitacién sensorial visual y auditiva en Arequipa

Caso de estudio: Centro de Invidentes y débiles visuales

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly

Asesor: Dr. Arg. Teddy Esteves Saldafia

CLIMA

ANALISIS BIOCLIMATICO:

La Ciudad de México tiene climas
qgue van entre templado, frio
himedo y tundra alpina en las
zonas mas altas de la Ciudad.

FACTORES CLIMATICOS

Zona urbana presenta clima
templado lluvioso ,16.6 °C, con
temperaturas maximas superiores
a 28 e incluso superando los 30 °C,
en primavera, en invierno las
temperaturas bajas a 0 C°.

LAS SOMBRAS Y RAYOS DE LUZ SE
PUEDAN PERCIBIR POR LA PIEL

Las cubiertas en distintos
niveles crean sensaciones, los
juegos de luces y sombras
brindan distintas experiencias al
usuario, generando el desarrollo
del aspecto sensorial.

llustracion 9: Asoleamiento — Elaboracién propia

llustracién 11: Identificacion del tiempo - Elaboracion propia

El patio central se le da importancia con canal de agua
para generar guia de orientacién por medio del oido pero
solo como zona de paso, por lo que no esta protegido del
sol. Siendo este el lugar con mas incidencia del sol.

Se aprovecha el asoleamiento que se da durante el
transcurso del dia, para brindar guias sensoriales al invidente
en el centro de rehabilitaciéon y también identificacion del
tiempo.

10



FICHA DE CASO DE ESTUDIO
NO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos:

Centro de rehabilitacién sensorial visual y auditiva en Arequipa

Caso de estudio: Centro de Invidentes y débiles visuales 4

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly

Asesor: Dr. Arg. Teddy Esteves Saldafia

ILUMINACION Y USO

llustracién 13: lluminacion talleres
Fuente: Elaboracion propia

ANALISIS BIOCLIMATICO:

llustracién 15: lluminacién y ventilaciéon natural
Fuente: Archidaily.pe

llustracién 16: Fachadas vidriadas para iluminacion
Fuente: Archidaily.pe

llustracion 14: Luz como guia
Fuente: Archidaily.pe

En ambientes como biblioteca la
iluminacibn se acentla con
grandes ventanales, y en talleres
la iluminacidén es puntual.

Las fachadas vidriadas generan que se tenga una
buena iluminacion natural a los ambientes para
personas aue no cuentan con discapacidad visual.

Uso de la forma de para generar que la iluminacion
natural genere guia y direccion sensorial para el
invidente v deficiente visual.

11



FICHA DE CASO DE ESTUDIO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos: N°

Centro de rehabilitacién sensorial visual y auditiva en Arequipa

Caso de estudio: Centro de Invidentes y débiles visuales

Elaborador por: Osnayo Humpire, Dayana Saly

Asesor: Dr. Arg. Teddy Esteves Saldafa

MATERIALIDAD

ANALISIS FORMAL:

Madera: En aulas para diferenciar
de uso y dar privacidad.

Vidrio: Para generar iluminacion
Piedra: Para guiar en el recorrido
Metal: Para la estructura
Concreto: Para ofrecer claves
tactiles

ANALISIS SENSORIAL

Un canal de agua recorre por el
centro de la plaza, esto orienta
al usuario en todo el recorrido
por medio del sonido.

La propuesta de olores de la
vegetacion para guiar e
identificar espacios.

Lineas horizontales y verticales
en el concreto para identificar.

llustracién 17: Volumetria conjunto — Elaboracién propia

Administracion

Auditorio
Cafeteria Biblioteca
Aulas Piscina
Taller
A
-
Blogues de Bloques isla Blogues de
barrera acustica sociales

4 l--q+---—- :

o 482
> ¢ 5

llustracién 19: Eje central y remate— Elaboracién propia

La propuesta cumple con el
objetivo de activar el desarrollo
sensorial para percibir la
arquitectura.

La organizacién espacial es agrupada, encontrando
volumenes formando filtros de seguridad y privacidad
para el usuario.

Cuenta con una trama lineal, generando que el eje
central remate en los bloques sociales, y estos a la
misma vez rompen con la horizontalidad.

12



FICHA DE CASO DE ESTUDIO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacion en la arquitectura y los espacios educativos: N°
Centro de rehabilitacién sensorial visual y auditiva en Arequipa
Caso de estudio: Centro de Invidentes y débiles visuales 6

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly Asesor: Dr. Arg. Teddy Esteves Saldafia

MATERIALIDAD

"
%
SR

ANALISIS FORMAL:

- - m:‘ -"' i
llustracién 22: Volumetria

Fuente: Archidaily.pe

llustracién 20: Patio central llustracion 21: Estructura metalica L..Ilustracién 23: Ingreso muro de piedra
Fuente: Archidaily.pe Fuente: Archidaily.pe Fuente: Archidaily.pe
Los materiales son parte del - : :
El uso de estructuras metalicas ayudan a poder tener El tratamiento formal se genera con losas a diferentes
contexto urbano y ademas de . : : ; : :
. 3 P un ambiente libre de muros y columnas, siendo esto niveles para cortar la horizontalidad y dando
un funcionamiento acustico ) ; : : o . .
flexible para el uso independiente de los usuario . movimiento generando ingresos de luz al espacio.

generan percepsion sensorial .

13



FICHA DE CASO DE ESTUDIO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos: N°

Centro de rehabilitacién sensorial visual y auditiva en Arequipa

Caso de estudio: Centro de Invidentes y débiles visuales

Elaborador por:

Osnayo Humpire, Dayana Saly

Asesor: Dr. Arg. Teddy Esteves Saldafia

PROGRAMACION

ANALISIS FORMAL:

Talleres

Aulas

Cafeteria
Administracién
Biblioteca
Vestibulo

Cancha deportiva

Auditorio

© ©®© N o g »~ 0 DN P

Piscina
10. Vestidos

11. Servicios

El proyecto contiene espacios
de publicos a privados vy
seguros, con diversidad de

h I l l
*f’..U%J,.‘_f‘F

Hll

T
_[

llustracion 24: Zonificacion — Elaboracion propia

FNSFRNAN7ZA
PATIO CENTRAL
TALLERES/ BILIOTECA

ACTIVIDADES DE
SERVICIOS

ACTIVIDADES
SOCIALES

45 lim F|HESEHERLHEITELE

[ BRI

g
3

PISCINA

AUDITORIO

INGFESO

Dandose los ambientes mas
concurridos en la zona central
y accesible.

La organizacién funcional genera filtros para que el area
central tenga mas tranquilidad, pero a la vez no permite su
integracion con el entorno ya que se encuentra protegido.

Al desarrollarse todo alrededor de servicios y generar el area
central para actividades mas privadas, permite que se puedan
desarrollar estimulos sensoriales del usuario.

14



FICHA DE CASO DE ESTUDIO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos: N°
Centro de rehabilitaciéon sensorial visual y auditiva en Arequipa
Caso de estudio: Escuela “ Hazelwood” 8

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly

Asesor: Dr. Arg. Teddy Esteves Saldafa

UBICACION Y LOCALIZACION

‘ANALISIS CONTEXTUAL: Relacién con el entorno

Ubicacién: Ciudad de Glasgow
Pais: Reino Unido

INFORMACION TECNICA

Arquitectos: Alan Dunlop
Area del terreno: 13300 m?
Area construida: 2663 m?
Afio del Proyecto: 2007

El colegio esta disefiada para
usuarios entre 2 a 17 afios
que son ciegos y sordos,
tiene como fin desarrollar la
libertad del estudiante a tras
de una estrategia de estudios
multi-sensoriales, y que los
recursos de la obra tengan la
funcion de ser usados para el
aprendizaje.

llustracioén 26: Desplaza{miento — Elaboracién propia

e

Calle Torridon Ave Av. Dumbreck RD Av. Mossbark Blvd

El proyecto se encuentra ubicado entre dos vias
principales y una calle principal.

llustracion 27: Relacion con el entorno
Fuente: Cortesia de Alan Dunlop

—— —
204 deaton

llustracion 28: Morfologia del terreno
Fuente: Cortesia de Alan Dunlop

La escuela no supera el primer piso para continuar con
el perfil urbano.

La escuela se encuentra dentro de un verde paisaje,
adyacente a un gran parque publico, el sitio esta
rodeado de arboles.

Para generar relacion con el gran parque publico y
viviendas de un nivel , se desarrolla un borde de la
vegetacion generando espacios exteriores.

15



FICHA DE CASO DE ESTUDIO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacioén en la arquitectura y los espacios educativos: N°

Centro de rehabilitacién sensorial visual y auditiva en Arequipa

Caso de estudio: Escuela “ Hazelwood”

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly Asesor: Dr. Arq. Teddy Esteves Saldafia

TRATAMIENTO DEL TERRENO ANALISIS CONTEXTUAL: Concepto idea

AREA VERD
ESPACIO
EDUCATIVO
EJE
+i CIRCULACION
VIALES :
ASCLEAMIENTO .*
ACCESIBILIDAD llustraciéon 31: Borde de vegetacion
o, . . e llustracién 30: Pautas de disefio — Fuente: Gallardo Maldonado Fuente: Cortesia de Alan Dunlop
llustracion 29: Partido arquitectonico L L. . .
Fuente: Gallardo Maldonado Pautas de disefio: El objetivo general para lograr es brindar al usuario la
c " focad i - Delimitado por vias importantes. independencia y libertad en la propuesta para que a
~oncepto —enfocado - a 1a - 1PemLe plllieo eoniligle, o futuro no dependan de otras personas para movilizarse.
libertad del alumno y generar - La movilizacién independiente de un invidente.

independencia para que no _ y _
requieran de  asistencia | Una circulacion es libre y apta para que los alumnos  E| objetivo general para lograr es brindar al usuario la

durante toda su vida y puedan puedan transitar con libertad, es lo importante para  independencia y libertad en la propuesta para que a
integrarse mejor socialmente. generar una conexion del espacio educativo con el futuro no dependan de otras personas para movilizarse.

16



FICHA DE CASO DE ESTUDIO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos: N°

Centro de rehabilitacion sensorial visual y auditiva en Arequipa

Caso de estudio: Escuela “ Hazelwood”

10

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly Asesor: Dr. Arq. Teddy Esteves Saldafia

CLIMA ANALISIS BIOCLIMATICO:

La ciudad de Glasgow tiene flujo
de corriente del estuario del
Clyde calentamiento del
Atlantico, también se encuentra
protegida por colinas siendo
bastante himeda durante el afio.

FACTORES CLIMATICOS

llustracién 33: lluminacién natural en circulacion

Fuente: Cortesia de Alan Dunlop
g ol ' ]

La escuela de Hazelwood se
encuentra en una zona urbana
gue presenta clima humedo
14 °C de temperaturas
minima y 335 °C de
temperaturas maximas.

PO

llustracion 32: Asoleamiento — Elaboracion propia

ILUMINACION VINCULADA AL

EXTERIOR El borde de vegetacion ayuda a proteger al usuario del llustracion 34: Viegetacion exterior
exterior sin desvincularse. Fuente: Cortesia de Alan Dunlop
El borde de vegetacion La forma del centro aprovecha al maximo todas las horas Las fachadas y forma genera que todos los ambientes
genera un bioclima para la de sol del dia, generando ingresos de luz de diferentes cuenten con la adecuada iluminacion de los ambientes,
escuela y también brinda un niveles, dependiendo del espacio a iluminar. y a la misma vez generan una proteccion solar con la
tratamiento acustico natural. vegetacion existente.

17



FICHA DE CASO DE ESTUDIO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos: N°
Centro de rehabilitacién sensorial visual y auditiva en Arequipa

Caso de estudio: Escuela “ Hazelwood”

11

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly Asesor: Dr. Arq. Teddy Esteves Saldafia

ANALISIS BIOCLIMATICO:

ILUMINACION Y USO

llustracién 35: lluminacién salas comunes
Fuente: Elaboracion propia

A A A B ( 01 (£ (F 6

llustracién 36: Solucién volumetria
iluminacién llustracién 37: lluminacién natural
Fuente: Cortesia de Alan Dunlop

llustracién 38: Muro de corcho, iluminacién
Fuente: Elaboracién propia

Fuente: Archidaily.pe

El movimiento de las losas . : L :

inclinadas genera gue puedan En ambientes comunes se consideran ventanas altas La iluminacion con ventanas altas se realiza para no

abrirse ver?tanale:g altgs ara para el ingreso de iluminacién para el confort de los interrumpir con el aprendizaje de independizacién
S P profesores. cuando se desplazan por el proyecto.

une mejor iluminacion.

18



FICHA DE CASO DE ESTUDIO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos: N°

Centro de rehabilitacién sensorial visual y auditiva en Arequipa

Caso de estudio: Escuela “ Hazelwood”

12

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly

Asesor: Dr. Arg. Teddy Esteves Saldafa

MATERIALIDAD

ANALISIS FORMAL:

Madera: Para estimular el tacto y
el olfato.

Vidrio: Para generar iluminacién.

Corcho Natural: Para generar
calidez y cualidades tactiles.

Madera: Para la estructura.

ANALISIS SENSORIAL

Esta revestida de corcho,
como guia téctil para el
invidente. Se utilizan colores
sutiles, contrastantes 'y
elementos de iluminacion
para aprovechar el maximo
la vision.

llustracién 39: Volumetria — Elaboracion propia

Act. Comunes

Fie nrincinal de-circulacion

Ensefianza Area comin FneeaRanza Administracion

llustracién 40: Trama Asimétrica
Fuente: Gallardo Maldonado

llustracién 41: Definicién volumétrica
Fuente: Gallardo Maldonado

Se crean espacios tactiles donde
se contrasta el color y material de
las paredes, a la que ayuda a la
circulacion de los usuarios.

La forma en curva caracteriza este proyecto porque
reduce la visual de los espacios de circulacién
dejando la sensacion de gran pasillo y ayuda a la
orientacion.

El movimiento del volumen genera que el alumno
distinga y defina el espacio en el que se encuentra y
marca la jerarquia de ingresos, generando una
identificacion del usuario.

19



FICHA DE CASO DE ESTUDIO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos: N°

Centro de rehabilitacién sensorial visual y auditiva en Arequipa

Caso de estudio: Escuela “ Hazelwood”

13

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly

Asesor: Dr. Arg. Teddy Esteves Saldafia

PROGRAMACION

ANALISIS BIOCLIMATICO:

Administracion
Piscina y Gimnasio
Sala del personal
Aulas

Actividades comunes .

© a kr w NP

Sala de actividades
[

Cotidianas
7. SUM
8. Area de actuacién

9. Area de servicios

El edificio esta rodeado de la
vegetacion existente y juega con
el movimiento de volumenes
para integrar estos espacios a
areas comunes y aulas.

llustracién 42: Zonificacion — Elaboracién propia

ENSiNANZA

CIRCULACION PRINCIPAL

4

ACTIVIDADES SOCIALES

ACTIVIDADES
ADMINISTRATIVAS

\\
\ \
4
“
|

N . 3
llustracién 43: Circulaciéon — Elaboracién propia
INGRESO
AULAS
ADMINISTR A CION SR

ACTIVIDADES

PISCIMNA Y g L

GINITASIO -

AREAS SOCIALES

Genera con area comun entre
las aulas, para que los
alumnos puedan socializar
con mayor facilidad.

La conexion entre las aulas y el &rea comun brinda
espacios de interaccion mas privados donde se puede
realizar cualquier tipo de actividad.

Al desarrollarse todo alrededor de la circulacion
principal permite que se puedan desarrollar estimulos
sensoriales del usuario de identificacion .

20



2.1.2. Matriz Comparativa de Aportes de Casos

Tabla 1: Matriz Comparativa de Aportes de Casos

MATRIZ COMPARATIVA DE APORTES DE CASOS

CASO 1:
Centro de Invidentes y débiles
visuales

CASO 2:
Escuela “ Hazelwood”

Tratamiento de la topografia para
generar un punto de encuentro
principal.

Barrera aclstica con muro perimetral
de un material que sirva de guia para
el usuario.

e La integracion con el entorno inmediato
haciendo que el area verde ingrese y genere
espacios de integracion.

e El disefio de espacios arquitecténicos no solo
brinda que el usuario tenga comodidad sino
que urbanisticamente logra una integracion de
una comunidad.

Analisis Bioclimatico | Analisis Contextual

El aprovechamiento del asoleamiento
para generar guias sensoriales y
percepcion del tiempo en el proyecto.

e Respeto e integracibn de la vegetacion
existente.

e Generar iluminacibn a través de losas
inclinadas, teniendo muros continuos para que
el usuario pueda desplazarse con comodidad.

La materialidad de los edificios en
muros Yy piso para facilitar la orientacién

e Lautilizacion de materiales para crear espacios

® del usuario. tactiles.
% e La arquitectura no responde solo a la |e Para orientar al invidente se genera aperturas
R vista sino al tacto, al oido y olfato, se en los techos para crear entradas de luz, las
g puede lograr a través del uso del agua cuales pueden ser percibidas por las personas
< o0 plantas con aroma. con visién limitada.
£ | * El muro perimétrico de piedra cambia

su altura para generar orientacion en

distintos tipos de espacios.

e Generacibn de vestibulos que den

E e Las areas administrativas y de servicio identificacion al usuario del ambiente en el que
.g al encontrarse al ingreso genera un se encuentra.
= filtro al &rea mas privado que serianlas |e¢  Conexién de las aulas con areas verdes.
L aulas. e Los espacios recreativos suelen ser comunes,
g e Los ambientes tienen forma pero al tener en cuenta personas con
= rectangular 'y solo varia sus discapacidad la accesibilidad es lo que hace
5: caracteristicas. que el usuario disfrute del espacio.
Fuente: Elaboracién propia




3.

MARCO NORMATIVO

3.1. Sintesis de Leyes, Normas y Reglamentos aplicados en el

Proyecto Urbano Arquitectonico

El desarrollo del proyecto se realizara aplicando las siguientes Normas del

Reglamento Nacional de Edificaciones, normas técnicas del Ministerio de Salud y
Plan de Desarrollo Metropolitano de Arequipa PDM 2016-2025.

a) Reglamento Nacional de Edificaciones. (Ver Anexo 01)

b)

d)

A.010: Condiciones Generales de Disefio.

A.040: Educacion.

A.050: Salud.

A.120: Accesibilidad Universal en Edificaciones.

A.130: Requisitos de Seguridad.

Norma técnica de Salud N°113- MINSA/ DGIEM -V.01 “Infraestructura y
equipamiento del establecimiento de salud de primer nivel de atencién”,
2015. (Ver Anexo 02)

Norma técnica de Salud N° - MINSA/ DGSP -V.01 “Norma Técnica de Salud
de la unidad productora de Servicios de Medicina de Rehabilitacion”, 2015.
(Ver Anexo 02)

Plan de Desarrollo Metropolitano de Arequipa 2016-2025, Region y Provincia
de Arequipa. (Ver Anexo 03)
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4. FACTORES DE DISENO

4.1. Contexto
4.1.1. Lugar

El departamento de Arequipa se encuentra ubicado en la parte Sureste del
territorio peruano con una extension de 63,345.39 Km?, entre las coordenadas
geograficas 14°36°006™" y 17°16°54"" Latitud Sur y 70°5024” y 75°05°52” Latitud
Oeste; con una Altitud de 2,325 msnm y una densidad demogréfica de 17 hab.
/km2.

Limite departamental:

- Por el Norte: Con el Departamento de Ayacucho, Apurimac, Ica y Cuzco.
- Por el Este: Con el Departamento de Puno.

- Por el Sur: Con el Departamento de Moquegua.

- Por el Oeste: Con el Océano Pacifico.

El departamento de Arequipa estd conformado por ocho provincias:
Arequipa, Camana, Caraveli, Caylloma, Condesuyos, Islay y La Unién que cuentan
con 109 distritos. Cuenta con una geografia accidentada teniendo como factor
importante la actividad volcanica, también el territorio es atravesado de Norte a Sur

por las derivaciones de la Cordillera Occidental de los Andes.

La Provincia de Arequipa capital del departamento, cuenta con 29 distritos
de los cuales los que cuentan con mayor poblacidén son los siguientes: Distrito de

Paucarpata, Distrito de Cerro Colorado y Arequipa Cercado.

4 P,  200km B

llustracion 45: Mapa de Arequipa
Fuente: BCRP, Encuentro Econédmico — Region Arequipa
2016

llustracién 44: Mapa del Per
Fuente: wikipedia.org
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El proyecto se ubica en el Distrito de Paucarpata que limita por el Norte con
el Distrito de Mariano Melgar, por el Este con el Distrito de Chiguata, por el Sur con

el Distrito de Sabandia y por el Oeste con el Distrito de José Luis Bustamante y

Rivero.

llustracién 46: Distrito de Paucarpata llustracion 47: Distrito de Paucarpata vista aérea
Fuente:https://www.wikiwand.com/es/Distrito_de_Paucarpata Fuente: Google maps

El lugar del proyecto se encuentra delimitado por la Avenida Kennedy,
Avenida Colonial, Calle Valdelomar y Pasaje los Naranjos. Como referencia al
ingreso para el pueblo tradicional de Paucarpata. EI Centro de Rehabilitacion

Sensorial tiene un area de 4 514.07m?y 291.75 metros lineales.

llustracion 48: Lugar de proyecto
Fuente: Google Earth

4.1.2. Aspecto Demografico

El Departamento de Arequipa cuenta con 1,382.730 habitantes, de los
cuales 63,192 son nifias y nifios menores de 3 afios, 191,390 son adultos mayores
de 65 afos de edad y 151,470 son personas que tienen alguna discapacidad.
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Poblacion Total

|1,382,730

Personas con Seguro SIS |35E~,934

Persona con DNI o Carnet de Extranjeria

|1,233,051

Personas de 15 afnos a mas

Persona analfabeta de 15 afios a mas ]35345
Nifios de 0 a 3 afios | |88,337
Persona con alguna discapacidad 151,470

| 1,054,785

llustracion 49: Poblacion
Fuente: INEI- CENSO 2017

Con respecto al porcentaje de personas con alguna discapacidad sale a

notar que en Arequipa se presenta un mayor de porcentaje de personas con

limitacién visual moderada con un 67.4 % de la poblacion con discapacidad y/o

limitacion visual y personas con discapacidad auditiva moderada con un 56.0 % de

la poblacion con discapacidad con discapacidad y/o limitacién auditiva.

Tabla 2: Porcentaje de personas con alguna discapacidad en Arequipa

PORCENTAJE DE PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD SOBRE LA POBLACION

TOTAL EN AREQUIPA

DISCAPACIDAD Y/O LIMITACION VISUAL

% SOBRE LA

POBLACION TOTAL

Personas con limitaciones para ver, aun usando lentes 3.4 %
Personas con limitacién visual ligera 12.8 %
Personas con limitacién visual moderada 67.4 %
Personas con limitacién visual grave 16.4 %
Personas con limitacién visual completa 2.2%

DISCAPACIDAD Y/O LIMITACION AUDITIVA

% SOBRE LA

POBLACION TOTAL

Personas de forma permanente para oir, aun usando audifonos 2.2%
Personas con discapacidad auditiva ligera 24.6 %
Personas con discapacidad auditiva moderada 56.0 %
Personas con discapacidad grave 15.0%
Personas con discapacidad auditiva completa 2.1%

Fuente: INEI- Primera Encuesta Nacional Especializada Sobre Discapacidad 2012.
Elaboracion: Elaboracion Propia.
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4.1.3. Poblacién

En el Distrito de Paucarpata se puede apreciar un sector de poblacién
tradicional que se ubican en la Plaza principal, en el entorno del terreno del proyecto
en el eje de la Avenida Kennedy y Avenida Colonial se encuentran poblacion en
estratos Medio- Bajo, debido a que fueron invasiones construidas cercanas a la

torrentera y eso hizo que la zona sea mas vulnerable.
4.1.4. Costumbres

Como es costumbre las festividades con mayor fuerza en el Perd son en
Semana Santa, dia de la madre, dia de los muertos y dia de los vivos, y en esas
fechas se presenta mayor flujo de personas que se dirigen a los cementerios para
visitar a sus familiares fallecidos, y es justo en esas fechas que el entorno del
terreno elegido hay gran congregacion de personas, todo esto debido a estar
ubicado en la avenida de ingreso al Cementerio de Paucarpata y Pueblo tradicional
de Paucarpata, convirtiéendose en punto de partida para la peregrinacion de

personas creyentes.

4.1.5. Condiciones Bioclimaticas
4.1.5.1. Temperatura

El clima de la Ciudad de Arequipa es templado, con la temperatura mas alta
de 23.2 C° en el mes de octubre y la temperatura mas baja de 6.9 C° en el mes de
Julio.

AREQUIPA
25
. e e

20

Temperatura (C)
b

£ £ Pl £ &
G & o & 9
& ¥ ) )

Lluvia -o- Temp.max -¢- Temp. min

llustracién 50: Promedio de temperatura normal para Arequipa
Fuente: senamhi.gob.pe
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4.1.5.2. Humedad Relativa
En la Ciudad de Arequipa la humedad aumenta en 70% en los meses de
enero a febrero y marzo, por ser los meses con mayor cantidad de precipitaciones

pluviales y baja entre los meses de junio a Julio teniendo un porcentaje de 30%.

4.1.5.3. Precipitacion Pluvial
La mayor cantidad de precipitaciones se da en los meses de enero y febrero
llegando a 28 mm, siendo estos meses donde se activan de las torrenteras,
inundaciones de las vias y huaicos en las zonas de invasiones de zonas de riesgo
La menor cantidad de precipitaciones se da en los meses de mayo a Julio y
septiembre a octubre con un 0.00 mm.
Se presentan lluvias moderadas a fuertes acompafiada de reldmpagos y

truenos en algunos dias, y en las zonas més altas la presencia de granizo.

4.1.5.4. Vientos
La mayor presencia de vientos se da en el mes de agosto y la direccion de

los vientos es de Oeste a Suroeste, con una velocidad de 7 kts y rafagas de 22 kts.

HHasy 7 o
B / ($ A
g NN AIMY| ,,n_lw_/’: \b‘b . "
N v IC 1S

(en:enxevm/ Sh ot
Poucqrpatd. !
. o~

llustracion 51: Direccion de los vientos
Fuente: Winderfinder

fependenc'a ——

4.1.5.5. Asoleamiento
La Ciudad de Arequipa se ubica en un desierto y zona montafosa, lo que

genera gue los niveles de radiacién sean altos, provocando efectos peligrosos a la
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salud, la duracion del asolamiento en la Ciudad de Arequipa varia durante todo el
afo, siendo el dia més corto el 20 de junio y el dia més largo el 21 de diciembre.

4.1.6. Visuales

Una de las caracteristicas del lugar del proyecto es la visual al Volcan Misti

debido al perfil urbano horizontal que tiene el entorno.

llustracién 53: Visual av. colonial
Fuente: Google Earth
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llustracién 54: Visual calle Valdelomar
Fuente: Google Earth

llustracion 55: Visual Pasaje los Naranjos
Fuente: Google Earth

4.2. Programa Arquitectonico
4.2.1. Aspectos Cualitativos

421.1. Caracteristicas del Usuario

Usuarios que recibiran el servicio, son personas con discapacidad visual

y discapacidad auditiva.

Personas con discapacidad visual: Son las que presentan carencia o
alteracién de la vision, generando ceguera total debido a dafios ocasionado en los
ojos, el sistema nervioso encargado de procesar del sentido de la vista, por
enfermedades o defectos congénitos. La clasificacién de discapacidad visual se da
por categorias dependiendo de la agudeza visual, estas son:

- Deficiencia visual.

- Deficiencia visual moderada.
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- Deficiencia visual grave.
- Ceguera.

- Deficiencia visual de cerca.

La discapacidad visual puede progresar de una enfermedad ocular ya
existente como también poder originarse por errores de refraccion que lleve al uso
de gafas o lentes de contacto para poder solucionar tal problema, por
enfermedades relacionada a la edad como el glaucoma o cataratas, por defectos
genéticos, etc. En estos casos donde no se pueda anticipar la deficiencia visual o
la ceguera, se necesita el servicio de rehabilitacion sensorial para poder tener una

mejor integracion y adaptacion a la vida diaria.
Los niflos pequeiios con una deficiencia precoz grave pueden experimentar
retraso en el desarrollo motor, linglisticos, emocional, social y cognitivo, con
consecuencias permanente. Los niflos en edad escolar que tiene deficiencia
visual también pueden experimentar niveles méas bajos de logros educativos

y autoestima que sus comparieros con vision normal. (OMS, 2020)

La rehabilitacion que se brinde en el centro deberia contar con instalaciones
adecuadas, con personal capacitado, materiales y equipos especializados
adaptandose a una labor en particular. Teniendo actividades para restaurar la
capacidad funcional, psicolégica, social, fisica, sensorial para que el paciente pueda

retomar las funciones afectadas por la pérdida de la vision.

La ensefianza de la metodologia de comunicacion se fomenta a través del
Sistema Braille como herramienta para fortalecer competencias ocupacionales de

la persona con discapacidad visual.

El entrenamiento sensoperceptual promueve el aprendizaje a traves de
actividades de tipo sensorial, para permitir al paciente produzca respuestas
dependiendo del lugar y permita el desenvolvimiento y participacion en la sociedad.
Tiene como objetivo el desempefio independiente para la disminucién de la

restriccion en diferentes actividades.
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Personas con discapacidad auditiva: Son las alteraciones auditivas que

impiden o limitan una correcta percepcion de la audicion. La clasificacion de

discapacidad auditiva son las siguientes:

Hipoacusia de transmision, es la deficiencia de la transmision de la onda
sonora generando disminucion auditiva y esto influye en el desarrollo del
aprendizaje del lenguaje oral.

Hipoacusia de percepcion, es la deficiencia neurosensorial en el oido interno
y la via auditiva donde los sonidos graves son perceptibles al oyente.
Cofosis o sordera, que es la pérdida total de la audicion en esta clasificacion

el aprendizaje del lenguaje se lleva acabo de manera visual.

La pérdida de la audicion puede ser de manera hereditaria, genéticamente

por los padres con la misma discapacidad o gen afectado, puede ser adquirida

durante el embarazo por contraer rubeola, sarampion, varicela, etc. También puede

darse por un traumatismo que se dio durante el parto o por otitis, fracturas del oido

o intoxicaciones.

El aprendizaje depende del momento de la pérdida de audicion, cuando este

aparece antes del aprendizaje del lenguaje se le llama pre locutiva y cuando este

aparece después del aprendizaje del lenguaje se le llama pos locutiva; una vez

realizado el diagnostico con el especialista verificando que el paciente tiene

discapacidad auditiva se comienza con la educacion y rehabilitacién del paciente

con los siguientes especialistas:

Otorrinolaring6logo, quién diagnostica la pérdida auditiva y orienta a la
adaptacion de protesis auditivas.

Audioprotesista, quien ajusta la protesis auditiva y orienta sobre el
funcionamiento y limpieza.

Logopeda, quien lleva acabo la rehabilitacion auditiva y lenguaje, brinda
apoyo pedagédgico y orienta con la escolarizacién. Dependiendo de la
clasificacion de discapacidad auditiva que tiene los pacientes; la ensefianza
del lenguaje oral que defiende la integracion del paciente por medio de la
lectura labial y la expresion hablada, el lenguaje de sefias y el bimodal serian

los métodos de comunicacién usados.
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Entre la rehabilitacibn del discapacitado auditivo se encuentra la
musicoterapia, donde se utilizan elementos musicales con el objetivo de promover
la comunicacion, el aprendizaje, la expresion de necesidades cognitivas, fisicas y

emocionales.
En musicoterapia existen métodos y procedimientos fruto de investigaciones
cientificas en los &mbitos musicales, terapéutico (bioldgico, neurofisiologico,
medico, psiquiatrico, de educacion especial, de marginacién social) o
musicoterapeutico (efectos de la musica sobre el ser humano, efectividad de
la musicoterapia en los distintos cuadros clinicos, etc.) Sin investigacion
cientifica la musicoterapia no podria subsistir; por otra parte, la utilizacién
cientifica de la musica supone también, de entrada, que cualquier actividad

musical, en si misma, no es terapéutica. (Poch Blasco, 2001, pag. 93)

Usuario que administran el Centro de Rehabilitacién, van a ser los

profesionales o técnicos para el control y administracién del proyecto.

- Director General: Profesional que asume el cargo de generar programas de
trabajos, inversion y servicio que sean necesarios para el proyecto.

- Secretaria: Profesional o técnico con la funcion de coordinar y apoyar al
director general.

- Recepcionista: Personal encargado de brindar informacion y orientacion a
los usuarios.

- Logistica: Personal encargado de la planificacién, control de inventario,
gestién de materiales y suministros del centro.

- Contabilidad: Profesional encargado de administrar y evaluar el desarrollo
del centro, planificando costos y técnicas de control.

- Finanzas: Profesional encargado de la planificacion y organizacién
financiera:

- Marketing: Especialista encargado de la publicidad y generar un plan de

negocios para el proyecto.
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- Recursos Humanos: Personal cuya funcidon es organizar la planilla de
necesidades, organizacion, reclutamiento del personal y pago de

trabajadores.

Usuario que brindan el servicio médico, van a ser los profesionales o

técnicos altamente capacitados el diagnostico.

- Médico Rehabilitador: Especialista quien brinda el diagnostico, evalta al
paciente y da un tratamiento de acuerdo a la discapacidad y problemas
sensoriales que pueda diagnosticarse en el paciente.

- Otorrinolaring6logo: Profesional especializado en enfermedades
relacionadas de cabeza y cuello; diagnosticando el nivel de discapacitado
auditiva que tiene el paciente.

- Oftalmodlogo: Profesional especializado en el sistema visual y el cuidado de
los ojos; diagnosticando el nivel de ceguera que pueda presentar el paciente.

- Enfermera: Profesional o técnico encargado de atender emergencias que

pueda producirse en el centro de rehabilitacion.

Usuario que brindan el servicio de rehabilitacion, van a ser los
profesionales o técnicos altamente capacitados en la rehabilitacién sensorial del

paciente.

- Terapeuta Fisico: Profesional encargado de llevar actividades terapéuticas
a través de agentes fisicos como el calor, el agua y ejercicios prescritos por
el médico rehabilitador.

- Terapeuta Ocupacional: Profesional que evalla y valora a la persona sobre
sus capacidades y limitaciones, adaptando y transformando las barreras
fisicas y/o sociales que estimulen la integracion sensorial.

- Psico6logo: Profesional que se encarga de dar una evaluacion psicolégica
para brindar apoyo emocional y cognitivo al paciente. Identificando
problemas externos e internos con el paciente y la familia para la
reintegracion a la sociedad.

- Trabajadora Social: Profesional encargado de brindar apoyo a las familias
orientandolas y acomparfandolas a la resolucién de problemas sociales que

salgan durante el proceso de rehabilitacion y/o aprendizaje del paciente.
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- Masajista: Personal capacitado en masajes sensoriales para relajar, aliviar
y generar estimulacion tactil del paciente.
- Musicoterapeutico: Profesional en el desarrollo sensorial acustico para el

paciente.

Usuario que brindan la ensefianza y apoyo, van a ser los profesionales o

técnicos capacitados en la rehabilitacion sensorial al alumno.

- Logopeda: Profesional encargado de la ensefianza de la expresion
comunicativa por medio de ensefianza de lenguaje de sefas y braille.

- Profesor de Manualidades y Artesanias: Profesional encargado del
desarrollo creativo y sensorial del alumno

- Profesor de Musica: Profesional en ensefianza del desarrollo sensorial
acustica en alumnos con discapacidad visual.

- Horticultor: Persona que dirige y capacita al cuidado de las plantas.

- Voluntario: Persona que quiera generar sensibilizacion social.

- Otros: Personal de biblioteca, cafeteria, vigilancia, limpieza.

4.2.1.2. Neuroeducacion Factores de Influencia

Los factores que influyen a la Neuroeducacion son la emocién, empatia y
compasion que al generarse en el proceso de aprendizaje brinda cambios
esenciales, los nifios tienen un aprendizaje mas satisfactorio de su entorno y esto
genera que guarden memorias inconscientes de lo estudiado. El comienzo del
aprendizaje se deberia realizarse con contacto directo con la naturaleza para
generar percepciones, emociones, sensaciones y movimientos obtenidos del
exterior. Esto influye que el alumno mantenga la emocién y evita el apagon

emocional que conlleva a tener consecuencias para aprender y memaorizar.
Hoy se conoce un tratamiento efectivo y poco costoso que mejora los
sintomas producidos por este tipo de estrés. Me refiero a la practica del
ejercicio fisico aerébico. Los efectos de los ejercicios fisicos aerdbicos
funcionan a cualquier edad, desde el nifio y el adolescente al adulto y

anciano. Este tipo de ejercicio practicado con regularidad rebaja las

36



respuestas estresantes inter ejercicio y modula y cambia la configuracién del
cerebro en aquellas areas que tienen que ver con el aprendizaje y la

memoria. (Mora, 2013, pag.70)

Los ejercicios aerdbicos influyen en caminar, bailar, pedalear, actividades
realizadas en un espacio interior como exterior, acciones que tienen un beneficio
en la salud del cuerpo, la liberacion del estrés, la mejora fisica y contacto con el

entorno viéndolos como un espacio integrador, seguro e incluyente.
4.2.1.3. Medidas Antropométricas

Las personas con discapacidad visual requieren ayudas técnicas como el
bastén blanco o perro guia para poder desplazarse con mayor fluidez, lo que lleva
a incluir y tomar en consideracion las medidas antropométricas basicas para ser

aplicadas al disefio y asi definir dimensiones minimas requeridas para el proyecto.

llustracion 56: Dimensién para persona usando muletas y dimensién para persona usando andadera
Fuente: Normas y especificaciones para estudios, proyectos, construccion e instalaciones.
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Tabla 3: Caracteristicas y necesidades del usuario

CARATERISTICAS Y NECESIDADES DEL USUARIO

Necesidad

Actividad

Usuario

Espacios
arquitectonicos

USUARIO QUE RECIBEN EL SERVICIO

Informacién

Informacién

Esperar

Discapacitados y
parientes

Recepcion

Sala de espera

PERSONAL ADMINISTRATIVO

Administrar, planificar

Oficina de Director General

Coordinar : i —
Coordinar Doy EEmeE Sala de reunién
Apoyar Apoyar Secretaria Secretaria
Orientar Orientacién Recepcionista Lijedilslielaiensisn
Sala de espera
- Almacenar o Almacén
Administrar : o Logistica = —
Coordinar y planificar 9 Oficina de Logistica
Evaluar Administrar y evaluar Contabilidad Oficina de Contabilidad
Financiar Organizacion financiera Finanzas Oficina de Finanzas
Publicidad Plan de negocios Marketing Oficina de Marketing
Organizar Control de trabajadores MRS Oficina de RR.HH
Humanos
PERSONAL MEDICO
Planificar y organizar Oficina
Consulta Examinar y ver al paciente | Médico Consultorio
externa Reunion con los demas Rehabilitador L
. Sala de reunién
profesionales
Crusna EEmiTEr Y ver 6l pRstmis Otorrinolaringélogo Consultorio
externa
Consulta externa | Examinar y ver al paciente | Oftalmdélogo Consultorio
Consulta interna | Examinar y ver al paciente | Enfermera Consultorio
PERSONAL DE REHABILITACION
Planificar y organizar Oficina
Dar terapia fisica Sala Terapia Fisica
Terapia Dar hidroterapia Terapeuta Fisico Piscina
Dar terapia muscular Gimnasio
Reunir y coordinar Sala de reunion
Planificar y organizar Oficina
Planificacion Dar terapia ocupacional Sala de terapia
- Terapeuta ocupacional
PEEETE Dar terapia se integracion | Ocupacional Sala de terapia de
Estimulacion P nteg i P
sensorial integracion
Dar charlas Sala de reuniones
Terapia . . . L - . .
L Dar terapia psicologia Psicologo Oficina de Psicologia
psicologica
O Orientacién Trabajadora Social Oficina de ;rabajadora
Masajes Generar sensibilidad tactil . )
; Masajista Sala de Masaje
sensoriales

Sensibilizacion

Sensibilizacién acustica

Musicoterapeutico

Sala Musicoterapia

PERSONAL DE ENSENANZA

Ensefianza Ensefianza Capacitacion Logopeda Aula
Ensefianza Ensefianza Profeso_r de Arte y Taller de manu,alldades y
Manualidades artesanias

Fuente: Elaboracion propia
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4.2.2. Aspectos Cuantitativos

Tabla 4: Programacion Cuantitativa

ZONA

ZONA ADMINISTRATIVA

SUB-ZONA

OFICINA DEL DIRECTOR GENERAL

SECRETARIA

NECESIDAD

Dirigir

Apoyar

ACTIVIDAD

Dirigir y coordinar

Apoyar

USUARIO

Secretaria del Director

Director General , visitantes

General

Sala de espera

PROGRAMACION CUANTITATIVA

AMBIENTES
MOBILIARIO

Escritorio gerencial
Sillén giratorio tipo
ejecutivo
Archivador
Sillas amobladas
Equipos tecnoldgicos
( Laptop, televisor)

Oficina

Librero

Inodoro

.. Urinario
Servicio

Higiénico
9 Lavamanos

Escritorio de oficina
Silla giratoria
Librero
Sillas amobladas
Equipos tecnologicos
( Laptop, televisor)
Sofé de 3 plazas

Secretaria

CANTIDAD

NP R e

NN PP P

DIMENSIONES DE

MOBILIARIO
L A A
1500 @ 1400 760
510 500 670
480 550 740
480 480 830
1100 300 1810
650 300 675

350 320 585

490 441 220

1200 700 730
400 400 830
600 300 1810
480 480 830

1710 530 760

(@) <Z( %U)
W o) <
D< %] -4z
< x <o
w= w =@
x o a Ogp
<O w  —w
s o o
1.33 m?
0.26 m?
0.26 m?
0.46 m?

- 3

4

0.66 m?

- 1

AREA DE SUB- ZONA:
0.84 m2
0.16 m?
0.66 m?
0.46 m2 3 3

1.12 m?
AREA DE SUB- ZONA:

AREA

26.60 m?

4.68 m?

16.20 m?

DISTRIBUCION

GENERAL
! NPI=+015

OF. DE SECRETARIA

O

ﬁ]ﬂl:\ﬂ‘i
O oog

16.20 m?



ZONA ADMINISTRATIVA

Escritorio modular 900 490 720 | 0.44 m?
2 Banca de 3 plazas 1 1770 800 760  0.51 m?
= 8 Sillas amobladas 2 480 480 830 046m?
o) 5 5 ‘s Recepcion 3 3 [14.74m?
O i = > . L.
8 S g > Equipos tecnolégicos ) i i }
3 = @ 15 ( Laptop, televisor)
o & = ¥
o @] o
fa}
9 Hall - - - - - : - 1622m?
@ 2
Salade Espera  Sofa de 3 plazas 2 1710 530 760 224m? . . 2L08mM
AREA DE SUB- ZONA:
Escritorio de oficina 1 1200 700 730 0.44 m?
Silla giratoria 1 400 400 830 0.16 m?
H 2
p _ Oficina de Jefe Librero 2 600 300 1810 0.66 m . . 001
) . = § o delLogistica Archivador 1 480 550 740 0.26 m? '
o IS z g3
E 5 g 23 Equipos tecnol6gicos i i i i
O] 5 3 E 5’ ( Laptop, impresora)
9 o 2 Sillas amobladas 480 480 830 0.46 m?
. Escritorio de oficina 1 1200 700 730 0.44 m?
Asistente de 1 1 890m?
Logistica Silla giratoria 1 400 400 830 0.16 m? ’
Librero 1 600 300 1810 0.33 m?
AREA DE SUB- ZONA:
Escritorio de oficina 1 1200 700 730 0.44 m?
Silla giratoria 1 400 400 830 0.16 m?
o " Oficina Jefe Lib‘rero 2 600 300 1810 0.66 mi
< 'g de Archivador 1 480 550 740 0.26 m 3 3 9.61 m?
o = = = Contabilidad Equipos tecnolégicos ) ) } } }
= g £ > ( Laptop, impresora)
= b § s Sillas amobladas 480 480 830 | 0.46 m?
a
CZ) ‘g Escritorio de oficina 1 1200 700 730 0.44 m?
o ASSENE G Silla giratoria 1 400 400 830 0.16 m ,
Contabilidad 1ot |re2m
Librero 1 600 300 1810 0.33 m?

AREA DE SUB- ZONA:

18.81 m?
| L[
P L
CONTABILIDAD

ASISTENTE
N.

=+015

O 0

17.43 m?
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ZONA ADMINISTRATIVA

FINANZAS

MARKINTG

RR.HH

Promocionar

Financiar

Organizar

Plan de negocios Organizacion financiera

Control de trabajadores

Economista

Oficina Jefe
de Finanzas

Asistente de
Finanzas

Oficina Jefe
de
Marketing

Asistente de
Marketing

Oficina Jefe
de
Recursos
Humanos

Asistente de
Finanzas

Escritorio de oficina
Silla giratoria
Librero
Archivador

Equipos tecnolégicos
( Laptop, impresora)

Sillas amobladas

Escritorio de oficina
Silla giratoria
Librero

Escritorio de oficina
Silla giratoria
Librero
Archivador

Equipos tecnoldgicos
( Laptop, impresora)

Sillas amobladas

Escritorio de oficina
Silla giratoria
Librero

Equipos tecnolégicos
( Laptop, impresora)

Escritorio de oficina
Silla giratoria
Librero
Archivador

Equipos tecnolégicos
( Laptop, impresora)

Sillas amobladas
Escritorio de oficina
Silla giratoria

Librero

RN R R

(A

[N RN R e

RN R e

1200
400
600
480

480

1200
400
600

1200
400
600
480

480

1200
400
600

1200
400
600
480

480
1200

400
600

700
400
300
550

480

700
400
300

700
400
300
550

480

700
400
300

700
400
300
550

480
700

400
300

730
830
1810
740

830

730
830
1810

730
830
1810
740

830

730
830
1810

730
830
1810
740

830
730

830
1810

0.44 m?
0.16 m?
0.66 m?
0.26 m?

0.46 m?

0.44 m?
0.16 m? 1 1
0.33 m?
AREA DE SUB- ZONA:
0.44 m?
0.16 m?
0.66 m?
0.26 m?

0.46 m?

0.44 m?
0.16 m?
2
033m >

AREA DE SUB- ZONA:
0.44 m?
0.16 m?
0.66 m?
0.26 m? 3 3

0.46 m?

0.44 m?
0.16 m? 3 3

0.33 m?
AREA DE SUB- ZONA:

11.38 m?

11.02 m?

12.00 m?

11.19 m?

12.23 m?

11.83 m?

A |
OF. JEFE DE
FINAN

NPI=4015
L4

22.40 m?

ANTOESUZANTE 0 E0:0 &
AREA DE IMPRESION
NPT=-015

voor T
|STENTE OF. JEFE
; har=-ats MARKET

¢NF’=‘[I‘E L;J

OF. JEFE DE

RR.HH
prrieas rﬂ
 ——— m|

i




DESCANSO SALA DE SOCIAL
REUNIONES

CAFETERIA

AREA DE
CONFERENCIAS

Apoyo

Coordinar

Descansar

Alimentarse

Capacitacion

Apoyo

Coordinar

Descansar

Alimentarse

Capacitacion

Personal y visitante

Administrativos

Todos

Todos

Capacitacion

Escritorio de oficina
Silla giratoria
Librero

Equipos tecnolégicos
( Laptop, impresora)
Sillas amobladas

Trabajadora
Social

Archivador

Sillas amobladas
Archivador
Ecran
Mesa de reuniones
Estante de madera para
archivos

Sala de
Reunién

Equipos tecnol6gicos
( Laptop, televisor)

Sofa de 3 plazas
Area de Barra de preparacion
descanso y

comedor Librero

Area de Mesas
Cocina
Servicios Higiénicos Damas
Servicios Higiénicos
Varones
Hall

Cafeteria

Sillas amobladas
Ecran
Equipos tecnolégicos
( Laptop, televisor)
Sillas amobladas
Archivador
Ecran
Mesa de reuniones
Estante de madera para
archivos

Sala de
Conferencia
s

Sala de
Reuniones

=
o

N R R e

=
o

N R R e

1200
400
600

480
480

480
480

2000
900

1710

600

480

480
480

2000
900

700
400
300

480
550

480
550

900
350

530

300

480

480
550

900
350

730
830
1810

830
740

830
740

760
740

760

1810

830

830
740

760
740

0.44 m?
0.16 m?
0.66 m?

0.16 m?
0.26 m?

AREA DE SUB- ZONA:
1.84 m?
1.33 m?

2.50 m?
0.60 m?

AREA DE SUB- ZONA:
2.24 m?

1.08 m?
10 10
0.36 m?

AREA DE SUB- ZONA:
- 10 10

- 1 1

AREA DE SUB- ZONA:
1.84 m?

= 37 37
1.84 m?
1.33 m?
2.5(') m2 10 10
0.60 m?

11.59 m?

31.20 m?

26.62 m?

51.48 m?
13.53 m?
3.75 m?

3.75 m?
9.80 m?

72.60 m?

35.70 m?

26.60 m?
82.31 m?
= - '
nnnn
| s sevames |7}
[F]E)s}N)
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ZONA MEDICA

CONSULTORIO DE MEDICO REHABILITADOR

SS.HH

Necesidades béasicas

Planificar ,organizar y examinar

Necesidades basicas

Examinar al paciente

Visitantes

Médico rehabilitador y visitantes

Servicio Inodoro
Higiénico
Lavamanos
Damas
Servicio Inodoro
Higiénico Lavamanos
Varones Urinario
Inodoro
Servicio Lavamanos
Higiénico Urinario
Discap. Lavamanos
Urinario
Escritorio de oficina
Silla giratoria
Oficina de Librero
médico Archivador

rehabilitador Equipos tecnoldgicos
( Laptop, impresora)
Sillas amobladas
Armario metalico
guardarropa
Biombo metalico de 2
cuerpos
Mesa divan para examenes
y curaciones
Escalinata de metal 2
peldafios
Mesa de metal robadle para
multiples usos
Taburete de metal giratorio y
robadle
Vitrina de acero inoxidable
para instrumentos
Inodoro
Urinario

Consultorio

Servicio
Higiénico

P Ww w www w w

650
490

650
490
350

650

490
350
490

350

1200
400
600
480

480

400

700

1950

400

650

360

1040

650
350

300
441

300
441
320

300

441
320
441

320

700
400
300
550

480

330

100

650

250

450

470

450

300
320

675
220

675
220
585

675

220
585
220

585

730
830
1810
740

830

1900

1750

650

450

840

620

1950

675
585

AREA DE SUB- ZONA:

i 4 4  12.95m?
- 4 4  14.61m?
. 1 1 5.06 m?
u|

AREA DE SUB- ZONA:
AREA DE ZONA:
0.44 m?
0.16 m?
0.66 m?

0.26 m2 14.60 m?

0.46 m?
0.13 m?

1.27 m? 4
0.10 m? 11.50 m?
0.29 m?
0.05 m?

0.47 m?

1 4.80 m?

< L s iscap.

|‘f St

32.62 m?

487.44m

qu
S.H L~

ol I I

0 CM
OF. MEDICO DE

R

LITACION

=-+0.15

E

Al

]
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ZONA MEDICA

CONSULTORIO DE OTORRINOLARINGOLOGO

CONSULTORIO
OFTALMOLOGIA

Consulta externa

Consulta externa

Consulta externa

Examinar y ver al paciente

Examinar y ver al
paciente

Examinar y ver al paciente

Otorrinolaringélogo y visitante

Otorrinolaringélogo y
visitante

Oftalmélogo

Lavamanos

Armario metalico
guardarropa
Mesa de metal robadle para
multiples usos
Taburete de metal giratorio y
robadle
Mesa de trabajo de acero
inox.

Taburete de acero inox.
Giratorio con respaldar
Camara sonoamortiguada
con comportamiento sencillo
Equipos tecnolégico(
Laptop)

Sillén para otorrino
Unidad otorrinolaringolégica
Vitrina de acero inoxidable
para instrumentos
Inodoro
Urinario

Consultorio

Servicio
Higiénico
Lavamanos

Armario metalico
guardarropa
Sillon para oftalmologia
Mesa de metal robadle para
multiples usos
Taburete de metal giratorio y
robadle
Vitrina de acero inoxidable
para instrumentos
Mesa de trabajo de acero
inox.
Taburete de acero inox.
Giratorio con respaldar
Campimetro computarizado

Consultorio

N S

490

400

650

360

1000

360

981

1850
970

1040

650
350

490

400
1850
650

360

1040

1000

360
1000

441

330

450

470

450

710

780
915

450

300
320

441

330
780
450

470

450

450

500

220

1900

840

620

750

400

1943

820
545

1950

675
585

220

1900

840

620

1950

750

400
750

AREA DE SUB- ZONA:

0.33 m?
0.29 m?

0.15 m?

0.45 m?

0.05 m?

0.80 m?

1.44 m?
0.90 m?

0.47 m?

AREA DE SUB- ZONA:

0.33 m?
1.44 m?
0.29 m?

0.10 m?
0.47 m?
0.45 m?

0.10 m?
0.50 m?

4

2

30.90

m?2

22.63 m? _ )
jT@ =
j CONSULTORID IJE‘
OTORRIND. ‘,;
:l d~ NPT=+015 » / ‘1;
/ —?‘ B =
3.04 m?

25.67

m2

A

I

< O
Ll

21.12 m? o

ANTI :‘E;,I_:A\JTE‘:‘I]E-S*\“]{ETSG CM
CONSULTORIO DE
oFfALMOLOGIA

Ay NPT=+015
pNRIE=Z0T)




ZONA MEDICA

ENFERMERIA

RECEPCION

Curaciones

Orientar

Atencion de emergencia

Orientacion

Enfermera y visitante

Recepcionista y visitantes

Proyector de opto tipos

Equipos tecnolégico(
Laptop)

. Inodoro
Servicio

Higiénico Lavamanos

Armario metdlico
guardarropa
Biombo metalico de 2
cuerpos
Mesa divan para examenes
y curaciones
Escalinata de metal 2
peldafios

Mesa de metal robadle para
multiples usos
Taburete de metal giratorio y
robadle
Vitrina de acero inoxidable
para instrumentos
Equipos tecnolégico(
Laptop)

Inodoro
Lavamanos

Enfermeria

Servicio
Higiénico

Escritorio modular

Banca de 3 plazas

Sillas amobladas
Recepcion y

Sala de espera ; .
Equipos tecnolégicos

( Laptop, televisor)

Hall

Sala de Espera Sofa de 3 plazas

650

490

400

700

1950

400

650
360

1040

650

490

900

1770
480

1710

300

441

330

900

650

250

450
470

450

300

441

490

800
480

530

675

220

1900

1750

650

450

840
620

1950

675

220

720

760
830

760

AREA DE SUB- ZONA:
0.33 m?

1.27 m?
0.10 m?

0.30 m?
0.05 m?

0.47 m?

1 1

AREA DE SUB- ZONA:
0.44 m?
0.51 m?
0.46 m?

2.24 m? - -
AREA DE SUB- ZONA:

4.42 m?

23.77 m?

3.04 m?

27.50 m?

9.47 m?

12.00 m?

25.54 m?

26.81 m?

48.97 m?
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AREA DE SUB- ZONA:

Escritorio de oficina 1 1200 700 730 | 0.44m? h O -
= a g 7 e N
é 2 Oficina de Silla giratoria 1 400 400 830 0.16 m? / Quu\?l -
H 2 e
w g Tel’apeuta Librero 2 600 300 1810 0.66 m 3 3 11.80 m2 \ OF. n[;["[m“_ L}
Z . & General Archivador 1 480 550 740 | 0.26m’ ,
0] I§ < Equipos tecnol6gicos d
= 2 : - - - - - —1—1 [
< = x ' ( Laptop, impresora) pu i H
E 2 3 Sillas amobladas 2 480 480 830  0.46m’
o © 8 Asistente de Escritorio de oficina 1 1200 700 730 0.44 m? L m ASISTENTE
= = Terapeuta Silla giratoria 1 400 = 400 830  016m’ 3 3 1180m2
i 8 General @m a
(== O Librero 1 600 300 1810 0.33 m? mﬂ O
AREA DE SUB- ZONA: 23.60 m?
Escritorio de oficina 1 1200 700 730 0.44 m?
(%] a 3 g
© Q Silla giratoria 1 400 400 830 0.16 m?
o = c o |
< ) . & Oficina de Equipos tecnolégicos : ) : i : 3 3 13.53 m? [—
8 S 5 & Psicologia ( Laptop, impresora) @ romus o
2| g | § | = Sillas amobladas 2 480 480 830  0.16m? | .
8 @ pu od Archivador 1 480 550 740  0.26 m? [ BsidoLocin e |
o = | a | = Sala de Sofa de 3 plazas 2 1710 530 760 2.24m? 14.09 m? ’ -
3] g} -
- e Terapia Librero 2 600 300 1810 0.66m? ) | LLL])
AREA DE SUB- ZONA: 27.62 m?
4] _ Area de Sofa de 3 plazas 2 1710 530 760 2.24 m?
pa @ @ ] . 6 6 26.68m?
8 o S| 8 s descanso Librero 2 600 300 1810 0.36 m?
) %) @
T 8 8 2 Sala d(,e, Barra de preparacion 1 - - - 1.08 m? 2 2 1112m?
=) preparacion
AREA DE SUB- ZONA: 37.80 m?3
Sillas amobladas 8 480 480 830 1.84 m?
Archivador 1 480 550 740 1.33 m?
Ecran 1 - = = = |
w m a Mesa de reuniones 1 2000 900 760 2.50 m? !
- o S i -
a CZ) .g .g 3 Sala de Estante de madera para 2 900 350 740 0.60 m? 0 lf] 0,
< = ° ° z L, archivos 10 10 28.14 m? () | sAA DE REUNIONES | ()
z5 8 e £ Reunion s
so| © | © = ooQo
04 2 Equipos tecnolégicos ) ) ) ) _
( Laptop, televisor) —_————
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ZONA DE REHABILITACION

SS.HH

HIDROTERAPIA

Servicio Inodoro 2 650 300 675 =
Higiénico 4 4 |16.36 m?
2 490 441 220 -
" " Damas Lavamanos
s s Servicio Inodoro 2 650 300 675 -
:é) ‘< 2 Higiénico Lavamanos 2 490 441 220 = 4 4 1591 m?
[ ) e Varones Urinario 2 350 320 585 -
(] (0] I
8 8 = Inodoro 2 650 300 675 -
'g ‘g > Servici Lavamanos 2 490 441 220 -
° S ervicio Urinario 2 350 320 585 -
g L Higiénico 4 4  514m?
Discap. Urinario 1 35 320 585 ;
AREA DE SUB- ZONA: 37.41 m?* (2): 74.82
AREA DE ZONA: 349.87 m?
@ Escritorio modular 1 900 490 720 0.44 m? e
E Banca de 3 plazas 1 1770 800 760 0.51 m? Immml
s s oF Recepcion Sillas amobladas 2 480 480 830 0.46 m? E RECEPEIGN ¥ SALA n%sp
O e 5 i6ny o | I
a 2 ~ Salade espera , _ ! 7 j2l.0om O L
o] 5] o Equipos tecnol6gicos i i ) ) i ) E
& & g ( Laptop, televisor) = /
@ \
(8] - \:._
o Hall : - - : : : - - 9sam® -
AREA: 30.54 m?
— — 5
- Escrl.torlo.de oﬁcma 1 1200 700 730 0.44m J —
o o s 3 Silla giratoria 1 400 400 830 0.16 m? .
% % g £ Oficinade Librero 2 600 300 1810 | 0.66 m? 3 3 | 830m? OF.DE TERAPEUTA
o S @go Terapeuta Equipos tecnol6gicos ) ) i i i 5]
o o Q2 ( Laptop, impresora) il
Sillas amobladas 2 480 480 830 0.16 m?
AREA: 8.30 m?
0 J
Q
_ = g-‘ Piscina
f_‘% g o para Piscina 1 6000 4000 1750 | 24.00 m? 5 - 4353 m?
Q2 = H H PISCINALE.
k! = =  hidroterapia s
(o) 2 5
¥ £ o3
fis) o E
(J]
|— 7 Z1:
Deposito B MEEE a5 3 4 900 300 1800 1.08m? 2 - 1133m?

niveles
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MUSICOTERAPIA

Cuarto de

Bombas ) - - - - s 3 - 26.36 m?
AREA: 81.22 m?
S 3 3 Duchas 4 - = = 4.00 m?
S 3 3 Duch Armario metdlico 9.40 m? 3
=) = = 40m .
3 8 8 uchas guardarropa de 2 cuerposy | 2 800 330 1900 | 0.52m? M
Q ] L) 4 compartimientos A
AREA: 9.40 m?
Armario metalico —_—
@ @ @ Vestidores guardarropa de 2 cuerpos y 2 800 330 1900 0.52 m? 4l
(] (0] (0] Frd
ST w Tao To paraDamas 4 compartimientos
88 88 838 Bancas de madera 4 1500 450 @ 450 @ 1.36m? , e || =
n 0 n 0 n 0 6 6 22.13 m [T i
V8| 88| 98 Servicio Inodoro 2 650 300 675 - @
(3] (5] (5] H
z z z Higiénico i
2 490 441 220 - !
Damas Lavamanos 3
AREA:
Vestidores Cubiculos de cambio 4 - - - 4.00 m?
para 2
4 1500 450 450 1.36 m
2 2 o R R EG Bancas de madera
88 88 B8 Inodoro 2 650 300 675 -
S QL B L B L .. 2
2 a 2 a 2 @ Servicio Lavamanos 2 490 441 220 - 2 2 27.17m
8° 8° 8° Higiénico
z z z 9 o
Varones Urinario 2 350 320 585 -
AREA: 27.17m?
Cuarto de L L 567 m?
Servicio '
AREA:
AREA DE SUB- ZONA:
Escritorio modular 1 900 490 720 0.44 m?
= = > o Banca de 3 plazas 1 1770 800 760 0.51 m?
8 8  £3 Recepciony Sillas amobladas 2 480 480 830  0.46m? I
Q [} o 2 o m
o o 5 © Salade espera . -
9 = T © Equipos tecnoldgicos ) i ) ) i
% 1= ( Laptop, televisor)
AREA:




TERAPIA FISICA

Escritorio de oficina 1 1200 700 730 0.44 m?
5 5 © Silla giratoria 1 400 400 830 0.16 m? —
N N § Oficina Librero 2 600 300 1810 = 0.66 m? 3 . 11.53 8!
S 5 o Sillas amobladas 2 480 480 830 = 0.16m? m? ,
o ) it (W]
Archivador 1 480 550 740 0.26 m?
AREA: —— 11.53m?
12)
o )
s | E C""‘;\"r&‘?‘ode - - - - - - 1 1 570m? T
5 f 038 — T |||z -
= o g Sala de { W
= _cg S Terapia Camilla de masajes 2 1800 600 650 2.16 m? 2 2 15.20m? EEE | ‘
& £ 3 Auditiva
5 Hall - - - - - - 2 2  5.91m? -
=
AREA: 26.81 m?
" -
g .
k] @ a0
g & 3
= () Q oy
3 = > Sala de Sillas amobladas 11 480 480 830 | 016m? 11 11 3452m? ||n .
< ] s Terapia Grupal
(7] © =1
04 = o)
s} oF G
)
|_
AREA: 34.52 m?
" " " Servicio Inodoro 2 650 300 675 - I
@ 9 9 Higiénico 1 1 | 285m?
cTun TV T 2 490 441 220 -
g 8 'S S 'S S Damas Lavamanos
28 28 28 Servicio Inodoro 2 650 300 675 -
8° 87 8° Higiénico ! L | A8
2 |2 |2 9 Lavamanos 2 490 441 220 - '
Varones
AREA: 5.70 m?
107.58 m?
AREA DE SUB- ZONA:
-r . Escritorio modular 1 900 | 490 720 0.44 m?
s & gg f~eeepcony Banca de 3 plazas 1 1770 800 760  051m? 10 10 31.26m?
g g L Z Salade espera - 2
e o S 8 Sillas amobladas 2 480 | 480 830 0.46 m
(5] [5) 5
ja} o} &5 -
x x £& Hall - - - - - - - 954m?
AREA: 40.80 m?
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TERAPIA FISICA

Escritorio de oficina 1 1200 700 730 0.44 m?
Silla giratoria 1 400 400 830 0.16 m? —
g g g Librero 2 600 300 1810 | 0.66 m? 630 1
= = :-f- Oficina Equipos tecnolégicos ) ) i i ) 3 r.nz :r;ﬁéﬁii eé;c;;;;
= = 5 ( Laptop, impresora) i)
© |9 |F Sillas amobladas 480 480 830  0.16m? O 1=
Archivador 480 550 740 0.26 m?
AREA: 8.30 m?
Escalera con rampa 1 - - - 4.60 m?
b Pelota bobath 45 cm 1 - - - 0.16 m?
_ 8 & Pelota bobath 56 cm 1 - - - 0.25 m?
S g § ) Pelota bobath 65 cm 1 - - - 0.33 m?
2 & > Salangrapla Pelota bobath 75 cm 1 - - - 0.44 m? 3 38.83m?2
E 8 g Fisica Balancin 1 60 45 - 0.27 m?
5| §
E Colchonetas 2 2000 1000 100 2.00 m?
AREA:
o Armario metalico 1 400 330 1900 0.33 m?
= = guardarropa
2 3 -é_ - Escalinatlg de metal 2 ) P _— T
@ 2 2  Salade Masaje U 3 |17.04m?
g = = Sensorial Mesa de m_etal robadle para 1 650 450 840 0.30 m2 :
k3 S multiples usos
g g Taburete de metal giratorio y 1 360 470 620 0.05 m2
o robadle
Camilla de masajes 2 1800 600 650 2.16 m?
AREA:
Cinta de correr 2 2100 910 1600 3.82 m?
o o 5‘5’ Equipo de escalera para 1470 860 2560 252 m?
% % o _spartan race
E € 8 Sala de AEIETIDELELE DG Bl 2 1400 690 = 460 = 1.94m? A
& & El Maquinas Dual Stack 1 1420 970 1960 | 1.38 m2
E E 8 Asiento Utility Bench 3 860 690 970 1.77 m?
gg Bicicleta fija 2 1270 530 1300 1.14 m?
Colchonetas 3 2000 1000 100 6.00 m?
AREA:
. . . Sala de Usos _ _ ) _ _ ) . 3865m?
Miltiples
AREA: 38.65 m?
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: : “ello ol - - - - - - - - 9452m?
Expansion
AREA: 94.52 m?
' ' Deposito = = > = - - - - 27.63m?
AREA: 27.63 m?
AREA DE SUB- ZONA: 297.69 m?
o Escritorio de oficina 1 1200 700 730 0.44 m?
- 8 8 5 Oficina de Silla giratoria 1 400 400 830  0.16 m?
3 -“(% -“(% S Terapeuta Librero 2 600 300 1810 = 0.66 m? 3 3 [11.13m?
© & & & Ocupacional Sillas amobladas 2 480 480 830  0.16m?
2 Archivador 1 480 550 740 0.26 m?
e AREA: 11.13 m?
O
2 £ £ > -
= | 3 g £¢ saade -
< g g 8 g Terapia - - - - o = 3 3 20.54 m? fiu'pnuminm
= § § 8 & Ssensorial
[= [
- — - E— - |
AREA: 20.54 m?
- - - Escritorio 1 1200 600 750 0.72 m?
9 9 g8 Sala de Librero 2 600 300 1810 | 0.36 m?2 2476 e 55
g g . Terapia Librero para escritorio 2 1400 340 850 0.96 m? 3 3 2 | O
. g £ g Ocupacional Sillas amobladas 2 480 480 830  0.46m? o =
< < I F Médulo de cocina. 1 - - - - — .
AREA: 44.76 m?
AREA DE SUB-ZONA: 76.43m?
= @ Escritorio modular 1 900 490 720 0.44 m?
< 1S 1S T 2
z .g .g 3 s Recepcion y Banca de 3 plazas 1 1770 800 760 0.51 m
< 2 g =g i 2 20.04 m?
X g g _% g Sala de espera Sll!as amobIaFia.s 2 480 480 830 0.46 m
| & & 8 © Equipos tecnolégico ) i ) ) i
':: o = ( Laptop, televisor)
= AREA: 20.04 m?
©] : AT :
5(: Armario metalico 1 400 330 1900 033 m?
0 _ _ -~ guardarropa |
IS IS o i B
[a) s s § g Sala de Escalinata d~e metal 2 1 400 250 450 0.10 m? ‘
I § § 5& Terapia peldafios 3 3 16.36m? -
<= <= 5 ..
LIJ . .
= Taburete dreog:glael giratorio y 1 360 470 620 0.05 m2 L
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ZONA DE ENSENANZA

REUNIONES

SALA DE
CONFERENCIA

Camilla de masajes 2 1800 | 600 650 2.16 m?
AREA: 16.36 m?
Sala de B . - - - = 7 7 27.50 m?
Terapia Grupal
AREA: 27.50 m?
I I - 8  Areade |i ”
= = £ 3 Tratamiento
s z t32 - - - - - - - - 56.22m? i !
£ £ 2 & conPlantas |
2 2 & @ Aromaéticas |i ”
AREA: 56.22 m?
Escritorio de oficina 1 1200 700 730 0.44 m? |
© > Silla giratoria 1 400 400 830 0.16 m? (NN )
.g or % FE’ Oficina de Librero 2 600 300 1810 0.66 m? L
g g o .8 Terapeutade Equipos tecnolégico i ] i i ] 2 2 2112m? sls
Pt 6‘3 3 & Aromaterapia ( Laptop, impresora) -
e Sillas amobladas 2 480 480 830 @ 0.16m? |de
Archivador 1 480 550 740 0.26 m? —
AREA: 21.12 m?
AREA DE SUB-ZONA: 141.24 m?
Sillas amobladas 8 480 480 830 1.84 m?
Archivador 1 480 550 740 1.33 m? ([
o o _ Ecran 1 - - - - ]
£ | £ g Falle e Mesa de reuniones 1 2000 900 760 | 2.50 m? | ooon .
2 g2 - 8 119.50m? ' E REUNI s
5 &5 2 Reunién Estante de madera para 2 900 350 740  0.60m? 8] '
O o o aaog
Equipos tecnolégico _ ) } } _
( Laptop, televisor) L
’—‘ ’-ﬁﬂ m /\ =
AREA DE SUB-ZONA: 19.50 m?
AREA DE ZONA: 829.87m?
o
= = g Sillas amobladas 30 480 480 830 1.84 m?
7§ 7§ = Sala de
'§ '§ = Conferencia SaEn 1 } B B ) 30 30 62.84m?
5 8 g s
o o S Equipos tecnolégico
£ , . B, B, .

( Laptop, televisor)

AREA DE SUB- ZONA:

62.84 m?
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ZONA DE ENSENANZA

Armario de 6 casillas

870

400

830

0.35 m?

1 T RN T ARAAITIT
Estanteria movil con 1 800 400 1110 0.32 m2 T
o gavetas
L 9 Mesa bipersonales 4 1300 500 580 | 2.60m?
22 g g E Salade Sillas 8 410 410 460 = 136m?
© Taller i 10 10 83.65m?
[ % lé lé g Pizarra blanca para 1 2500 100 1250 )
L o] @ 5 Laboral rotulador
o2 2 2 g Escritorio 1 1200 700 730  0.84m?
< "% |8 Silla giratoria 1 400 400 830  016m?
< e Equipos tecnolégico ) ) } } )
2 ( Laptop, Ecran)
Deposito ESta"ter'r"]"iV’gfgg“ca de 5 5 900 = 300 1800 054m? 1 1 12.98m?
AREA DE SUB- ZONA: 96.63 m?
Armario de 6 casillas 1 870 400 830 0.35 m? A
ﬁ Estanteria movil con 1 800 400 1110 032 m? %
zZ gavetas g 0 &&&I—E&ﬁ
<ZE e Aula de Mesa bipersonales 4 1300 500 580 2.60 m? ) 5 oo
A - : 2 s s e
o8| g E  expresion ~ Sillas 8 410 410 460  1.36m T R
= 5 . . o
L (3] [3) = i )
w 2 2 2 a Escritorio 1 1200 700 730 | 0.84 m? \% s
a " W S Silla giratoria 1 400 400 830 = 0.16m? N\ // -
5 o Equipos tecnoldgico i ] i i i N
< ( Laptop, Ecran)
@ Deposito ESta“te”r"]"ivrggg“ca de 5 5 900 300 1800 054m? 1 1 12.98m?
AREA DE SUB- ZONA: 90.03 m?3
Armario de 6 casillas 2 870 400 830 0.70 m? e
Eelan s caleel 2 800 400 1110 = 0.64 m? 4
%) ° gavetas 7S N
"'DJ g Mesa de trabajo 4 1300 500 580 2.60 m? : Q@ Qg 54
g 8 8§ 3 Aulad Sillas 8 410 410 460  218m? <3 ,@@ s
Q s 3 ulade : P ey
= 53 £ e > c Pizarra blanca para 1 2 1 12 ) 8 8 74.38 m? @ Y
< 3 o 5 ensefianza rotulador 500 00 >0
F2 4o 4 @ Escritorio 1 1200 700 730 = 0.84m?
< g Silla giratoria 1 400 = 400 830  0.16m?
Equipos tecnolégico ) ) ) ) )
( Laptop, Ecran)
AREA DE SUB-ZONA: 74.38 m?
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ZONA DE SERVICIOS

0= [0 (BT
<Z 2 2 a Sofé de 3 plazas 2 1710 530 760 2.24 m?
320 5 = < Sala de uso )
== O S £ § 6 6 (41.15m
S50 2 2 5 comun . )
o 8 E =< Librero 2 600 300 1810  0.36m e arataee)
AREA DE SUB-ZONA: 41.15m?
“ “ SS.HH D Inodoro 2 650 300 675 = 4 4 13.42 m?
- G s 8 -nrbamas Lavamanos 2 490 @ 441 220 . :
(%] (%]
0 8 © © @ SS.HH Inodoro 2 650 300 675 -
= B % '% Var(.)nes Lavamanos 2 490 441 220 > 4 4 13.84m?
zU B B 3 Urinario 2 350 320 58 .
w2 | g | > Inodoro 2 650 300 675 -
o] o] SS.HH Discap. Lavamanos 2 490 441 220 - 2 2 | 480m? “
= = Urinario 2 350 320 585 - N A
AREA DE SUB- ZONA: 32.06 m?*2: 64.12 m?
AREA DE ZONA: 429.15 m?
Estacionamien o 11182.94
to ) ) i ) ) m?
% Control de
'-_IIJ Area de 25.62 m?
< 4 4 4 Servicio
r T § ervie
uw ) ) ) Cuarto de
E 3 3 3 Bombas 39.24m?
o o A A _ ) ) . ) ) i i ) '
n 0 o  Sumergibles
8 © <o =2 iy
5 © ‘o ‘o Subestacio B
S 2 2 2 n Eléctrica i i i i i '
x @ 92 @ peposito 01 - - - - - - - - 80.86m?
@ Deposito 02 - - ; - - - - - 12.83m2
Cuarto de
o - - - - - S S - 1242 m?
Servicio
AREA DE SUB- ZONA: 1390.12 m?
w ° ° ° S idad Escritorio de oficina 1 1200 700 730 0.44 m? 1 1 7.73 m?
.o £ | E | E egurida Silla giratoria 1 400 400 830 | 0.16m?
@) 2,:' O 8] 8] SS.HH Inodoro 1 650 300 675 = i 1 341m?
< Cz) AREA: 11.14 m?
(7':) %) Control de Escritorio de oficina 2 1200 700 730 0.44 m? 1 1 GE P
& Personal Silla giratoria 2 400 400 830  016m? 1 il
e AREA: 10.03 m?
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Sala de Sofa de 3 plazas 2 1710 530 760 2.24 m?
s Barra de preparacion 1 - - - 1.08 m? 2 9 |\LeZbms
comedor
AREA:
< < Armario metalico guardarropa
2 2 Vestidores de 2 cuerpos y 4 2 800 330 1900 = 0.52m?
5 5 compartimientos 8 8
a aQ 2 paradamas Bancas de madera 2 1500 450 450 | 1.36m? 15.14 m?
S | 5| E Duchas 4 1000 1000 = 1800 = 4.00m2
a @ 0 Inodoro 1 650 300 675 >
S ks 2 SS.HH Damas oS 1 490 a1 220 5 1 1
= & El AREA:
i @ 2 Armario metalico guardarropa
= e o . de 2 cuerpos y 4 2 800 330 1900 0.52 m?
o] je] a Vestidores compartimientos
o o para Bancas de madera 2 1500 @ 450 450 @ 136m? 8 e
o) o varones Duchas 2 1000 1000 = 1800 = 4.00m2 2
= = 14.63 m
Cubiculos de cambio 4 1000 1000 1800 4.00 m?
Inodoro 3 650 300 675 =
VSS'HH Lavamanos 1 490 441 220 - 1 1
arones Urinario 1 350 320 585 -
AREA: 14.63 m?
AREA DE SUB- ZONA: 68.18 m?
AREA DE ZONA: 1458.30 m?
ZONA ADMINISTRATIVA 487.44 m?
ZONA MEDICA 349.87 m?
AREA DE ZONAS ZONA DE REHABILITACION 829.87m?
ZONA DE ENSENANZA 429.15 m?
ZONA SERVICIOS 1458.30 m?
AREA TOTAL : 3,554.63 m?
30% DE CIRCULACION: 1,066.38 m?
AREA DEL TERRENO: 4 514.07 m?
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4.3. Anélisis de Terreno

4.3.1. Ubicacion del terreno

FICHA DE ANALISIS DE TERRENO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacion en la arquitectura y los espacios educativos:

Centro de rehabilitacién sensorial visual y auditiva en Arequipa 1
Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly Asesor: Dr. Arg. Teddy Esteves Saldafia
TERRENO UBICACION GEOGRAFICA:

El terreno elegido se encuentra en
la Ciudad de Arequipa en el Distrito
de Paucarpata, las consideraciones
de la eleccién es la accesibilidad y
conexion vial.

FODA

FORTALEZAS:

- Ubicacion geografia estratégica
para atender al Sector Sur de la
Ciudad de Arequipa.

- La conexién con una vial principal
gue esta tomando importancia para
generar accesibilidad hacia el
Cercado de Arequipa.

- El distrito cuenta con memoria
colectiva y respeto al Pueblo
Tradicional de Paucarpata.

OPORTUNIDADES:

- Cercania de la comunidad de

Invidentes ubicadas en el Distrito. ,, L » o o g -
llustracion 57: Ubicacion geografica del Distrito de Paucarpata llustracion 58: Ubicacion Geogréafica del terreno
Fuente: Google Earth

Fuente: Google Earth




FICHA DE ANALISIS DE TERRENO

- . . .. . . . o
Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos: N

Centro de rehabilitacion sensorial visual y auditiva en Arequipa 2

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly Asesor: Dr. Arq. Teddy Esteves Saldafia

FODA

UBICACION:

- El movimiento social que se da
en el distrito por actividades de
encuentro.

- Cercania de Institucion como el
Gobierno Regional, Ministerio
de Transporte.

- La presencia de tener
equipamiento escolar cercano
brinda oportunidad de
sensibilizar las nuevas
generaciones con la inclusién
de todas las personas.

DEBILIDADES:

- El tratamiento vial para la
accesibilidad inclusiva de las
personas invidentes.

- Contaminacion acustica
generada en dias festivos.

AMENAZAS:

-  ElDistrito de Paucarpata cuenta
con alto indice de inseguridad
ciudadana.

- Enépocade lluvias el pasaje los
Naranjos sufre dafios en el
pavimento e inundacion.

Fioxe. o = 3 \
[ L'I e — G = -

“UBICACION DEL o=
T.IERRENO _ 3

L OMAR < |
LAE GALDELO . i1
cALLE =

AV KENNEDY L [(3fFa=m =g, Sk N’

llustracién 59: Plano de Ubicacién del terreno llustracién 60: Plano de Localizacion
Fuente: Elaboracién Propia Fuente: Elaboracién Propia

CUADRO NORMATIVO DATOS DEL TERRENO

USOS: RDM-2 compatible con h1, h2
DENSIDAD NETA: De 901 a 1400 hab/ha DEPARTAMENTO: AREQUIPA
COEFICIENTE DE EDIFICACION: 3.50 PROVINCIA: AREQUIPA
AREA LIBRE: 35% DISTRITO:

ALTURA MAXIMA: 5 pisos PAUCARPATA
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4.3.2. Topografia del terreno

FICHA DE ANALISIS DE TERRENO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos:

Centro de rehabilitacion sensorial visual y auditiva en Arequipa

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly

Asesor: Dr. Arq. Teddy Esteves Saldafia

MAPA DE RIESGOS

TOPOGRAFIA:

IIusiracic’)r; 615 Mapa de Riesgo cie
Inundacién

Por la topografia del Distrito de
Paucarpata genera que en época
de lluvia corra riesgo de
inundacion la Av. Kennedy y la
Torrentera continda.

llustracién 62: Plano topogréafico
Fuente: Elaboracion Propia

F' N .
[ [L] LT . kT
Seccion A-A
im
]
[ [ iy [ 1 Eir & [ 1]
Seccion B-B
| ]
s
£ En L i L
Seccion C-C
]
E 1]
Seccion D-D
llustracién 63: Cortes del terreno
Fuente: Google Earth

B B m B =  H
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4.3.3. Morfologia

FICHA DE ANALISIS DE TERRENO
Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos: N°
Centro de rehabilitacion sensorial visual y auditiva en Arequipa 4
Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly Asesor: Dr. Arq. Teddy Esteves Saldafia
PORCENTAJE DE MAPAS USO DE SUELO ALTURA DE EDICACION
[lvmienoa - : == =52 \’_““:\" ——— ::::z:cwencuo

[ wienpa couercio

Woreauoe
| i
[Menucacion

lovsTRIAL

SALD
W © AMnisTRATAD
lceventerio
WTiLER
I AReEA BEPORTI

o ==
S o B

< e —
T
N

C. ADMINISTRATIVC
CEMENTERIO
TALLER
AREA DEPORTIVA

Respecto al uso de suelo en el entorno
urbano del terreno elegido, sale a notar
que el mayor porcentaje lo ocupa las
Viviendas, continuando con vivienda
comercio.

PRIMIE IS0 |

siounoo reo [
wrcerriso [
cuarto piso [
venngwo vaoo I

o i it i s e

'

—

i

En altura de edificacion predominan

AR , llustracion 64: Plano de uso de suelo i0 : ifi i0
b viverdes ai clas miEles, llustracién 65: Plano de altura de edificacion

Fuente: Elaboracion Propia Fuente: Elaboracion Propia
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FICHA DE ANALISIS DE TERRENO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos:

Centro de rehabilitacion sensorial visual y auditiva en Arequipa 5

NO

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly

Asesor: Dr. Arq. Teddy Esteves Saldafia

PORCENTAJE DE MAPAS

BN pueno
REGULAR

| T

| e

Respecto al estado de
conservacion en su mayoria
tienen un buen estado de
conservacion.

conrero (I
SLLLAR
BALDID

El tipo de materiales del area de
estudio es en su mayoria el
concreto con algunas zonas
donde todavia hay la presencia de
construcciones en sillar.

ESTADO DE CONSERVACION

TIPO DE MATERIALES

ESTADO DE CONSERVACION

BUENO

REGULAR

MALO

ESTADO DE CONSERVACION
CONCRETO [N
SILLLAR | —

BALDIO

fum {3 Ul

i o i i o

llustracién 66: Plano de Estado de Conservacion
Fuente: Elaboracion Propia

llustracién 67: Plano de Tipo de Materiales
Fuente: Elaboracién Propia
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4.3.4. Estructura Urbana

FICHA DE ANALISIS DE TERRENO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos: N°
Centro de rehabilitacion sensorial visual y auditiva en Arequipa 6
Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly Asesor: Dr. Arq. Teddy Esteves Saldafia
LEYENDA DE VIAS VIALIDAD:

PROYECCION DE VIA EXPRESA

EEEEEEER
VIA COLECTORA
(AVENIDA KENNEDY)
L

VIA ARTERIAL
(AVENIDA JESUS)

VIA LOCAL
(AVENIDA COLONIAL)

VIA SECUNDARIA
(CALLE LOS NARANJOS)
(CALLE VALDELOMAR)
(CALLE BELAUNDE)

INTERCAMBIO VIAL 01
(AVENIDA JESUS Y
AVENIDA COLONIAL)

INTERCAMBIO VIAL 02
(AVENIDA KENNEDY Y
AVENIDA COLONIAL)

llustracién 68: Vialidad
Fuente: Elaboracién Propia

llustracién 69: Intercambio vial 01
Fuente: Google Earth

llustracién 70: Intercambio vial 02
Fuente: Google Earth
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FICHA DE ANALISIS DE TERRENO
Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos: N°
Centro de rehabilitacion sensorial visual y auditiva en Arequipa 7
Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly Asesor: Dr. Arq. Teddy Esteves Saldafia

UBICACION DE SECCIONES SECCIONES VIALES

PR e
1 g L 3

41,80 —+1.204 12

}1.20 41,804 2.50 .20+

llustracion 72: Seccion A-A

llustracién 74: Secci6n C-C
Fuente: Elaboracién propia

Fuente: Elaboracién propia

T

&= & ) =

150 7.00 k1 204 7.00 1650+ L
llustracién 71: Ubicacion de secciones llustracién 73: Seccién B-B llustracién 75: Seccién D-D
Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracién propia Fuente: Elaboracion propia
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4.3.5. Relacion con el Entorno Urbano

FICHA DE ANALISIS DE TERRENO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos:

Centro de rehabilitacion sensorial visual y auditiva en Arequipa

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly

Asesor: Dr. Arq. Teddy Esteves Saldafia

NO

EQUIPAMIENTO AV. KENNEDY

- ’;;.ﬁ >
Ministerio de Transporte
X5 -

Hospital Edmundo Escomel

llustracién 76: Equipamiento Av. Kennedy
Fuente: Google Earth

EQUIPAMIENTO EN EL ENTORNO URBANO DEL PROYECTO

Localde usos miltiples

Ampliacion Paucarpata

Cementerio de Paucarpata

llustracién 77: Equipamiento cercano
Fuente: Elaboracion Propia
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FICHA DE ANALISIS DE TERRENO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos: N°
Centro de rehabilitacion sensorial visual y auditiva en Arequipa 9
Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly Asesor: Dr. Arq. Teddy Esteves Saldafia
VISUALES PERFIL URBANO

=

llustracién 79: Perfil Urbano Av. Colonial ) llustracién 82: Perfil Urbano Calle Los Naranjos
Fuente: Elaboracién propia Fuente: Elaboracién Propia

llustracién 80: Perfil Urbano Av. Kennedy 01 llustracién 83: Perfil Urbano Calle Valdelomar 01
Fuente: Elaboracioén propia Fuente: Elaboracién Propia

llustracién 78: Visual
Fuente: Elaboracién propia

La visual mas sobresaliente es la
gue esta por la Calle Valdelomar,
donde se puede ver directamente
El Volcan Misti el cual es uno de
los atractivos de la Ciudad de

llustracién 81: Perfil Urbano Av. Kennedy 02

. llustracion 84: Perfil Urbano Calle Valdelomar 02
Arequipa. Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracion Propia
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4.3.6. Pardmetros Urbanos

FICHA DE ANALISIS DE TERRENO

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos:

Centro de rehabilitacion sensorial visual y auditiva en Arequipa

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly

Asesor: Dr. Arq. Teddy Esteves Saldafia

NO
10

PARAMETROS

De acuerdo al Plan de Desarrollo
Metropolitano de Arequipa 2016-
2025, el proyecto se sitla en una
Zona de Residencia Densidad
Media RDM-2, esta zonificacion

tiene uso compatible con Salud.

Para el Centro de Rehabilitacion
los pardmetros se regiran a la
zonificacion predominante que es
RDM-2.

PARAMETROS URBANOS:

(T

2

Zona Residencial D

idad Media RDM - 2

Densidad Neta

De 901 a 1400 hab/ha

X\

llustracién 85: Plano de Zonificacion
Fuente: PDM 2016-2025

Lote minimo 150.00 m?
Frente minimo 8.00 ml
Altura de edificacion 5 pisos
Moultifamiliar Coeficiente de edificacidn 3.50
Area libre 35%
Retiros Segin normatividad
Alimeamiento de fachada Segin Municipalidad
Espacios de estacionamiento 1 ¢/2 viviendas
Densidad Neta De 901 a 1400 hab'ha
Lote minimo 180.00 m?
Frente minimo 8.00 ml
A Altura de edificacion 6 pisos
Multifamiliar (¥) Coeficiente de edificacidn 420
Area libre 40%
Retiros Segin normatividad
Alimeamiento de fachada Segin Municipalidad
Espacios de estacionamiento 1 ¢/2 viviendas
Usos Compatibles: CV,CS,CZ.E-1, H1, H2, ZR
= llustracion 86: RDM-2
Fuente: PDM 2016-2025
Cuadro r Usos Especiales- Salud
4 Zonificacion = Nivel de Lote Frente Altura de Coeficiente
edificacidn
Posta Medica Se regiran por los parametros correspondientes a la
H-1 2000 27.000 zonificacién Comercial o residencial predominante
DE Centro de 20.000 2 50.000 Se regiran por los parametros correspondientes a la
|:J1 Salud H-2 = . zonificacién Comercial o residencial predominante

llustracién 87: Zonificacion
Fuente: PDM 2016-2025
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5. PROPUESTA DEL PROYECTO URBANO ARQUITECTONICO

5.1.

Conceptualizacion del Objeto Urbano Arquitectdnico

FICHA DE CONCEPTUALIZACION DEL PROYECTO URBANO ARQUITECTONICO

NO

Centro de rehabilitacién sensorial visual y auditiva en Arequipa 1

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos:

Elaborado por: Osnhayo Humpire, Dayana Saly

Asesor: Dr. Arg. Teddy Esteves Saldafia

IDEOGRAMA CONCEPTUAL

IDEA CONCEPTO: RAMIFICACION NEURONAL

Las personas con algin tipo de
discapacidad en su vida son
limitadas para desarrollarse
completamente por motivos
externos e interno; la meta a lograr
es identificar lasos que ayuden a
interpretar estimulos sensoriales
para lograr un mejor aprendizaje.

La relacion de estimulos y el
cerebro se logran a través de las
neuronas, y estas van a hacer el
puente de informacidn que necesita
el proyecto para general una
conexion.

e 2

llustracion 88: Idea de desarrollo
Fuente: Elaboracién propia

¢ Como se envia la informacién sensorial de
los sentidos al Cerebro?

Por las Neuronas que son las encargadas de
conducir, transmitir los impulsos nerviosos al
Cerebro, es la conexion general para poder captar
estimulos sensoriales

—

llustracion 90: Transmision de informacion de neuronas
Fuente: Elaboracién propia

llustracion 89: Cerebro y sentidos
Fuente: Elaboracién propia

“RAMIFICACION NEURONAL” DONDE LA ESTRUCTURA FUNCIONARA ACTIVANDO
CONECTORES SENSORIALES PROVENIENTES DEL ENTORNO EXTERIOR, PARA
CAPTAR TODA LA INFORMACION.
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TRATAMIENTO VIAL CRITERIORES FUNCIONALES
GuTA SIMPLE
: e
= .
llustracion 92: Espacio Urbano para el entorno :
Fuente: Elaboracion propia HEMISFERIO HEMISFERIO™
IZQUIERDO DERECHO

Alwty / Bk

llustracién 91: Guia simple
Fuente: Personas con discapacidad

Desarrollar un efecto urbano
para mejorar la calidad de vida y
transitabilidad de los usuarios,
brindando un ejemplo
tratamiento de vial para la
accesibilidad de personas con
discapacidad visual.

- Plantear espacio para el entorno urbano exterior para
recibir a personas y estas puedan sentirse libres y
protegidos en momentos de congregacion.

llustracién 93: Espacio Interno
Fuente: Elaboracién propia

- Accesibilidad y circulacién con espacios de integracion
para los diferentes ambientes arquitectonicos.

llustracién 94: Circulacion lineal
Fuente: Elaboracién propia

Mantener una circulacién accesible y facil de reconocer por el
usuario y brindar un eje divisorio entre los dos hemisferios.
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CRITERIOS CONSTRUCCION

CRITERIORES ESPACIALES

El material predominante de
acuerdo al estudio es el
concreto siendo este el material
usado para la construccion para
mantener uniformidad con el
entorno, en interiores se
propone el uso de planchas de
corcho para generar guias
sensoriales en la circulacion.

llustracién 95: Muro de corcho
Fuente: Elaboracion propia

El uso de Vegetacion aromatica en
espacios verdes para que se
genere identificacion de las zonas.

El tratamiento de los efectos del color para generar una -

estimulacion fisica y sensorial para los usuarios,
influyendo en la vida diaria y como se percibe el espacio
arquitectonico.

INFLUENCIA DEL COLOR
EN EL COMPORTAMIENTO

Zona Zona

Administrativa Rehabilitacion Zona Ensefianza

llustracién 96: Color en espacios

Fuente: Elaboracion propia
En investigaciones se sugiere que cada color tiene un
efecto en nuestro comportamiento, el color verde
promueve a la concentracién genera calma y eficiencia
ya que nos recuerda a la naturaleza; el color anaranjado
promueve el animo y estimulacion en la actividad
mental; el color azul influye en la productividad.

Brindar conexion directa con la naturaleza en ambientes
de ensefianza para generar percepcién, sensaciones y
emociones en los usuarios, disminuyendo el estrés de los

AMBIENTES CON CONEXION A LA NATURALEZA

llustracion 97: Relacién para disminuir estrés
Fuente: Elaboracién propia

Confort visual calidad de la iluminacion natural y artificial
en todos los espacios, en caso de espacios de
ensefianza y rehabilitacion tratamiento de ventanas
altas para generar muros continuos para que el
discapacitado visual pueda hacer el recorrido
independiente.
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CRITERIOS MATERIALES

CRITERIORES FORMALES

llustracién 98: Concreto como guia tactil
Fuente: Elaboracién propia

Proponer texturas para obtener
guias tactiles para los usuarios

y en temas ambientales
considerar vegetacion con
aromas para brindar

identificacion de los espacios.

IDEA DE MOVIMIENTO DE LAS DENTRITAS DE LA
NEURONA

llustracién 99: Idea de Volumetria
Fuente: Elaboracién propia
- Generar movimiento volumétrico con las losas para el
ingreso de iluminacion y ventilacion de ambientes.

VEGETACION AROMATICA

llustracién 100: Tratamiento de fachada
Fuente: Elaboracién propia

- El tratamiento de fachada tendria la intencién de la
ramificacion que nace del suelo y se apodera de los
muros generando una enmarcacion la visual a un area
verde con tratamiento de vegetacion aromética que
identifiquen los espacios.
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ESQUEMA

PARTIDO ARQUITECTONICO

o . Zona rehabilitacion
Zona administrativa — .

Medicar"*** Ensefianza

re==== FEje Divisorio

llustracién 101: Esquema
Fuente: Elaboracién propia

'Eje divisorio de actividades

Eje de aprendizaje

llustracién 102: Definicion de ingresos
Fuente: Elaboracién propia

* Espacios de integracion
Area de descarga y servicios ,

llustraciéon 103: Conexién de espacios

Fuente: Elaboracién propia




5.2.

Esquema de Zonificacién y Accesibilidad

FICHA DE ESQUEMA DE ZONIFICACION Y ACCESIBILIDAD

Titulo de Tesis: Influencia de la Neuroeducacién en la arquitectura y los espacios educativos:

Centro de rehabilitacion sensorial visual y auditiva en Arequipa

Elaborado por: Osnayo Humpire, Dayana Saly

Asesor: Dr. Arq. Teddy Esteves Saldafia

RELACIONES DE ZONAS

MATRIZ DE RELACIONES:

Zona Administrativa

Zona Médica

Zona de Rehabilitacion

Zona de Ensefianza

RELACIONES

Zona de Servicio

Il Relacion Bajo
[0 Relacién Muy bajo

B Relacion Intenso
I Relacion Medio

llustracién 104: Matriz de Relaciones de
Zonas

Sub- Estacion

()
()

(e
@)

0

Cuarto de Maquinas

Estacionamiento

()
()
- L)
Deposito
()

ZONA DE
SERVICIO

Sala de Personal de Servicio

@ Relacion Directa
(D Relacién Semi-Indirect:

) Relacién Indirecta

llustracién 105: Matriz de Relacion Zona de
Servicio
Fuente: Elaboracién propia

Oficina del Director General

Secretaria

Recepcidn y Sala de Espera

Logistica

Contabilidad

Finanzas

Marketing

Recursos Humanos

Servicios Higienicos

Area de Descanso y comedor

ZONA ADMINISTRATIVA

OXOXO K@ X@AXOX@xX®Xe

Area de Descarga

@ X OXxOXe X@ X0 Xexe X0 xe
OXOXOXe X@XOXeXe X0 X9

Almacen

@ X0 X@ X0 X @ X0 X@xe X X8xXe X808

Control

OXOX@ X X0 <0 X0
OXOXOXe X @ @ xe

Consultorio de Medico Rehabilitador

Consultorio de Otorrinolaringologo

Consultorio de Oftalmologia

Enfermeria

Recepcion y Sala de espera

Cafeteria y comedor

ZONA MEDICA

Area de Descanso

Servicios Higienicos

Seguridad

llustraciéon 106: Matriz de Relaciones Zona Administrativa y Médica

Fuente: Elaboracion propia

OXOA@X® X8 <@
OX@Xe X @ X0

8 XOXOXe
OXOXe
OXO

O

@ Relacién Directa
(P Relacién Semi-Indirecta
O Relacién Indirecta

@ Relacion Directa
(D Relacién Semi-Indirecta

O Relacion Indirecta

Terapia Fisica

Terapia Ocupacional

Piscina de Terapia

Gimnasio

Psicologia

Sala de Reuniones

Servicios Higienicos

OXOx0O
OX@
L)

Recepcion y Sala de espera

OXexXOxX0OXe
OXOXCOXO

Cafeteria

ZONA DE REHABILITACION

9 X0 <0 <exX0C<X0xX0
8 OXOXe X0 <0

Trabajadora Social

OX0X@XOX 0 8X0xXOX0®
X8 X8xX0X0X8xX0<e

Masajista

@ {OX@ X8 X0 X0 8XOX0OXex®
OXOX8X0X08xX8xX0XOXOXe

Musicoterapeuta

Aula de Expresion

Taller de Manualidades

Taller de Musica

Taller de Artesanias

Taller de Horticultura

Sala de Profesores

Servicios Higienicos

OV
\E%\C/)/
o) 4
N

X
@

Sala de Reuniones

@)
N
N\

e
S

Sala Comun

ZONA DE ENSENANZA

Almacen

Biblioteca

Auditorio

Fuente: Elaboracion propia

N 7
NOX@X0
XOXOX
@ xe
@

\\(/

@

~

llustracién 107: Matriz de Relaciones Zona Rehabilitacion y Ensefianza

@ Relacion Directa
(P Relacion Semi-Indirecta

) Relacién Indirecta

@ Relacién Directa
(P Relacién Semi-Indirecta
O Relacisn Indirecta
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AMBIENTES DE ZONAS

ORGANIGRAMA:

ZONA ADMINISTRATIVA

Oficina del Director General
Secretaria
Recepcidn y Sala de Espera
Logistica
Contabilidad
Finanzas
Recursos Humanos
Marketing
Sala de Reuniones
Area de Descarga y Control
Area de Descanso y comedor
Servicios Higiénicos

ZONA MEDICA

Seguridad

Recepcion y Sala de Espera
Consultorio Médico
Rehabilitador

Consultorio Oftalmologia
Consultorio Otorrinolaringélogo
Enfermeria y Triaje

Cafeteria

Area de Descanso y comedor
Servicios Higiénicos

ZONA ADMINISTRATIVA

Servicios Higiéni Sala de Salade
ervicios Higiénicos —— p . o — cpers T cg[;m;,] |
| Area de Descarga
Oficina del Director _|
General |
Almacén
Secretaria — Logistica
Recursos Humanos — +——  Contabilidad
Marketing — — Finanzas
Sala de espera Area de Descanso —— Comedor
Recepcion Servicios Higiénicos

INGRESO

El area de control se comunica con el estacionamiento y
area de servicio del proyecto.

llustracién 108: Organigrama funcional Zona Administrativa
Fuente: Elaboracién propia

ZONA MEDICA
INGRESO
Seguridad
\— Recepcion —— Servicios Higiénicos
Consultorio Medico — Trigje
Rehabilitador —
— Enfermeria
=
=
Consultorio de & Consultorio de
R gﬁ Oftalmologia
B
Area de Descanso —— Sala de Reuniones
Servicios Higiénicos —
L Cafeteria

La cafeteria se comunicaria con la plaza recepcion del
proyecto

llustraciéon 109: Organigrama funcional Zona Medica
Fuente: Elaboracién propia
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AMBIENTES DE ZONAS

ORGANIGRAMA:

ZONA REHABILITACION

- Recepcién y Sala de Espera
- Cafeteria

- Terapia Fisica

- Masajista

- Gimnasio

- Piscina de Terapia

- Psicologia

- Terapia Ocupacional
- Musicoterapia

- Sala de Reuniones

- Servicios Higiénicos
ZONA MEDICA

- Sala Comun

- Taller de Horticultura
- Taller de Musica

- Taller de Artesania

- Almacén

- Taller de Manualidades
- Aula de Expresion

- Sala de profesores

- Biblioteca

- Sala de Conferencias
- Sala de reuniones

ZONA REHABILITACION

INGRESO
— Terapia Ocupacional
Servicios ] .
Psicologia ~ ———  Recepcin Cafeteria —  Musicoterapia
Higiénicos
Trabajadora Social L Sala de espera i dre T

Terapia Fisica

Masajista _

Piscina de Terapia L Gimnasio

La piscina terapéutica y el Gimnasio estan relacionados en
la plaza recepcién para que puedan funcionar también para
la poblacion previo registro

llustracién 110: Organigrama funcional Zona Rehabilitacion
Fuente: Elaboracién propia

ZONA ENSENANZA

Taller de
Sala comin Taller da Taller de
Mamalidades Misia Horticuliura

‘ l | Control INGRESO

Tallerds Sala ds Sarvicios e _
anias Profesores Hisitnicos Exprasidn

llustracién 111: Organigrama funcional Zona Ensefianza
Fuente: Elaboracion propia

ZONA SERVICIO

Aunditrio Bibliotaca

Cuarto de
Maquinas
Sub Estacién Estacionamiento Deposito
Sala de personal
de servicio

llustracién 112: Organigrama funcional Zona Servicio
Fuente: Elaboracién propia
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NO

ORGANIGRAMA FUNCIONAL GENERAL:

ANALITICO

llustracién 113: Organigrama funcional
General
Fuente: Elaboracion propia
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NO

ZONIFICACION VOLUMETRICA

Zona Administrativo ona de Ensefianza

Zona de Rehabilitacién

Filtro control de acceso.

llustracién 114: Zonificacion
Fuente: Elaboracion propia
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5.3. Planos Arquitectonicos del Proyecto
5.3.1. Plano de Ubicacion y Localizacién
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llustracién 115: Plano de Ubicacion (Ver plano U-01)
Fuente: Elaboracion propia



5.3.2. Plano Topografico
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llustracién 116: Plano Topografico (Ver plano T-01)
Fuente: Elaboracién propia
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5.3.3. Planimetria General

llustracién 117: Plano General Sétano (Ver plano A-01)

Fuente: Elaboracién propia
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llustracién 118: Plano General Primer nivel (Ver plano A-02)
Fuente: Elaboracion propia
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llustracién 119: Plano General Segundo nivel (Ver plano A-03)
Fuente: Elaboracién propia
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5.3.4. Elevaciones Planimetria General
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llustracion 120: Elevaciones Planimetria General (Ver plano A-04)
Fuente: Elaboracion propia
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llustracién 121: Elevaciones Planimetria General (Ver plano A-05)

Fuente: Elaboracién propia
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5.3.5. Cortes de Planimetria General
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llustraciéon 122: Cortes de Planimetria General (Ver plano A-06)
Fuente: Elaboracion propia
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A-07

| (Ver plano A-07)

i6n 123: Cortes de Planimetria General
Fuente: Elaboracion propia

llustrac
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5.3.6. Plano de Distribucion por Sectores y Niveles
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llustracion 124: Sétano (Ver plano A-09)
Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 125: Primera Planta (Ver plano A-10)
Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 126: Segunda Planta (Ver plano A-11)
Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 127: Azotea (Ver plano A-12)
Fuente: Elaboracion propia
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5.3.7. Plano de Elevaciones
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llustracién 128: Elevaciones (Ver plano A-13)
Fuente: Elaboracion propia




5.3.8. Plano de Cortes
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llustraciéon 129: Corte A-A, Corte B-B, Corte C-C, Corte D-D (Ver plano A-14)
Fuente: Elaboracion propia
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llustracién 130: Corte E-E (Ver plano A-15)
Fuente: Elaboracion propia
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5.3.9. Plano de Detalles Arquitectonicos
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DETALLES OF SECTON WEDICD : WODUWLD OF S5.HA
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llustracion 131: Plano detalle SS.HH- Sector Médico (Ver plano D-01)
Fuente: Elaboracién propia
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llustracién 132: Plano detalle SS.HH- Sector Médico Cortes A-A, Corte B-B (Ver plano D-02)

Fuente: Elaboracion propia
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llustracién 133: Plano detalle SS.HH- Sector Médico Cortes C-C, Corte D-D (Ver plano D-03)

Fuente: Elaboracion propia
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llustracién 134: Plano detalle SS.HH-

Fuente: Elaboracion propia

Sector Médico Cortes E-E, Corte F-F (Ver plano D-04)
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llustracién 135: Plano detalle S.H- Sector Médico Cortes A-A, Corte B-B, Corte C-C (Ver plano D-05)
Fuente: Elaboracién propia
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llustracién 136: Plano detalle SS.HH- Sector Rehabilitacion (Ver plano D-06)

Fuente: Elaboracion propia
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llustracién 137: Plano detalle SS.HH- Sector Rehabilitaciéon Corte A-A, Corte B-B (Ver plano D-07)

Fuente: Elaboracién propia
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llustracién 138: Plano detalle SS.HH- Sector Rehabilitacion Corte C-C, Corte D-D (Ver plano D-08)
Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 139: Plano detalle SS.HH- Sector Rehabilitacion Corte E-E,, Corte F-F (Ver plano D-09)
Fuente: Elaboracion propia
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5.3.10. Plano de Detalles Constructivos

i =

llustracién 140: Plano de Detalles Constructivos (Ver plano D-10)
Fuente: Elaboracién propia
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5.3.11. Plano de Seguridad
5.3.12. Plano de Sefalética
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llustracién 141: Plano de Sefalética de Primer Nivel (Ver plano S-01)
Fuente: Elaboracion propia
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llustraciéon 142: Plano de Sefalética de Segundo Nivel (Ver plano S-02)
Fuente: Elaboracién propia
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5.3.13. Plano de Flujo de Evacuacién
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llustracion 143: Plano de Flujo de Evacuacién de Primer Nivel (Ver plano S-03)

Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 144: Plano de Flujo de Evacuacién de Segundo Nivel (Ver plano S-04)
Fuente: Elaboracion propia
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5.4. Memoria Descriptiva de Arquitectura

CENTRO DE REHABILITACION SENSORIAL PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD VISUAL Y AUDITIVA

1. Introduccién

La presente memoria tiene como objeto desarrollar el Centro de
Rehabilitacion Sensorial para Personas con Discapacidad Visual y Auditiva para

generar un mejor aprendizaje y adaptacion al entorno de los pacientes.

2. Objetivos
2.1. Objetivo General

Disefiar un Centro de Rehabilitacibn Sensorial para personas con
discapacidad y auditiva en metodologia de la Neuroeducacion en espacios de

rehabilitacion.

2.2. Objetivo Especificos

- ldentificar la influencia de espacios arquitecténicos (iluminacion, color,
temperatura, materiales, etc.) y como estos generan estimulos en el
aprendizaje.

- ldentificar las cualidades espaciales que se necesitan para la rehabilitacién
sensorial de personas con discapacidad visual y auditiva.

- Determinar requerimientos arquitectonicos para genera la conexién
sensorial con el hecho arquitectonico y la ensefianza.

3. Ubicacién

El lugar del proyecto se encuentra delimitado por la Avenida Kennedy,
Avenida Colonial, Calle Valdelomar y Pasaje los Naranjos. Como referencia al
ingreso para el pueblo tradicional de Paucarpata.
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llustracién 145: Lugar de proyecto
Fuente: Google Earth



4. Linderos y Colindantes

El proyecto se encuentra en el Distrito de Paucarpata, el area de intervencion

esta definida por un perimetro de 291.75 metros lineales:
Por el Norte: Avenida Colonial
Por el Sur: Calle los Naranjos
Por el Este: Calle Valdelomar
Por el Oeste: Avenida Kennedy
5. Areadel Terreno

El Centro de Rehabilitacién Sensorial tiene un area de 4 514.07m2y 291.75

metros lineales.
6. Planteamiento de la Propuesta

La propuesta plantea una Obra nueva, se propone la construccién de una Centro

de Rehabilitacion Sensorial para Discapacitados Visuales y Auditivos.
Sector Administrativo:

En el primer nivel se propone una recepcion y sala de espera el mismo que
organizay controla el ingreso a este sector, Oficina de Gerente General, Oficina de
Secretaria, Sala de Reuniones, Oficina de Jefe de Logistica, Oficina de Asistente
de Logistica, Oficina de Jefe de contabilidad, Asistente de Contabilidad, Oficina de
Jefe de Recursos Humanos, Oficina de Asistente de RR.HH, Oficina de Jefe de
Finanzas, Asistente de Finanzas, Oficina de Jefe de Marketing, Asistente de

Marketing, Servicios Higiénicos Damas , Varones y Discapacitados.

En el Segundo nivel cuenta con Area de Ambiente comun, Cafeteria, Area

de descanso del personal, Sala de reuniones y sala de Conferencias.
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llustracion 146: Sector Administrativo
Fuente: Elaboracion propia

Sector Medico:

En el primer nivel se propone una Recepcion, Hall, Sala de espera para
brindar control para el ingreso, Oficina de Médico Rehabilitador, Consultorio de
Médico Rehabilitador, Consultorio de Oftalmologia, Consultorio de
Otorrinolaring6logo, Oficina de Psicologia , Sala de Terapia, Oficina de Terapeuta
General, Oficina de Asistente , Enfermeria, Deposito de Servicio, Servicios

Higiénicos Damas , Varones y Discapacitados.

En el Segundo nivel se propone espacios compartidos con el Sector de
Rehabilitacion, en este nivel encontramos Sala de reuniones, Sala de Descanso de
personal, Sala de preparacion, Area de Ambiente Comun, Area de Tratamiento con
plantas aroméaticas, Sala de espera y recepcién, Sala de terapia individual, Sala de
terapia grupal de aromaterapia, Oficina de Terapeuta de Aromaterapia, Servicios

Higiénicos Damas y Varones y Discapacitados.
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llustracion 147: Sector Médico
Fuente: Elaboracién propia

Sector de Rehabilitacion:

En el primer nivel se propone el Sector Musicoterapia, con los siguientes
ambientes: Recepcion y Sala de espera, Oficina de Terapeuta de Musicoterapia,
Sala de terapia Auditiva, Cabina de audio, Sala de Terapia Grupal, Servicios
Higiénicos para Varones, Servicio Higiénico para Damas y almacén. El Sector de
Hidroterapia se propone los siguientes ambientes: Recepcion y sala de espera,
Oficina de Terapeuta de Hidroterapia, Cuarto de Servicios, Piscina terapéutica,
Vestidores para damas , Vestidores para Varones, Servicios Higiénicos para

Damas, Servicios Higiénicos para Varones, Duchas, Deposito y Cuarto de Bombas.

En el Segundo Nivel se propone el Sector de Terapia Ocupacional con los
siguientes ambientes: Recepcion y Sala de Espera, Oficina de Terapeuta
Ocupacional , Deposito, Sala de Terapia Sensorial, Sala de Terapia Ocupacional
de Actividades, Cocina de entrenamiento, Servicios Higiénicos Damas y Varones y
Discapacitados. En el Sector de Terapia Fisica cuenta con ambiente compartido de
Recepcion y Sala de Espera, Oficina de Terapeuta Fisico, Sala de Terapia Fisica,
Sala de Maquinas, Sala de Masaje Sensorial, Vestidores para Damas , Vestidores
para Varones, Servicios Higiénicos para Damas , Servicios Higiénicos para

Varones, Sala de Usos Mdltiples, Deposito, y Patio interior de expansion.
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llustracién 148: Sector Rehabilitacién con Hidroterapia
Fuente: Elaboracion propia

Sector de Ensefanza:

En el primer nivel se propone control de Seguridad, Depdésito, Sala de
Conferencias, Sala de Taller Laboral, Servicios Higiénicos para Damas, Servicios
Higiénicos para Varones y Servicios Himnicos para Discapacitados, y deposito.

En el Segundo nivel se propone Area de Ambiente Comun, Sala de
Ensefianza, Deposito, Sala de Ensefianza, Balcén de Expansion, Servicios

Higiénicos para Damas, Servicios Higiénicos para Varones y Servicios Himnicos

para Discapacitados, y deposito.

llustracion 149: Sector de Ensefianza
Fuente: Elaboracién propia
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Sector Servicio:

En el sotano de encuentra el estacionamiento para 29 vehiculos,
estacionamiento de carga y descarga, Control de area de servicio, Deposito

general, Sub- Estacion Eléctrica, Cuarto de Bombas Sumergible.

En el Primer nivel se encuentra Control de Personal, Oficina de Seguridad,

Vestidores de Damas, Vestidores de Varones, Area de descanso del personal.
7. Medio de Evacuacion:

Puertas: Las puertas principales en el primer nivel con de doble hoja,
batiente a 180°, con apertura hacia la Plaza, las puertas interiores a depdsitos o
cuartos de servicios y bafios son de una hoja, batiente a 90° y ancho de 1.00 m. y
0.80 m.

8. Sistema Constructivo:

Las caracteristicas constructivas en el Centro de Rehabilitacion Sensorial son las

siguientes:

- Cimentacion: Cimentacion con cimientos corridos

- Techos y muros: Columnas, vigas de concreto armado, muros construidos
con ladrillo y mortero dispuestos en forma mixta ya sea soga o cabeza. Losa
aligerada horizontal constituida por viguetas,

- Pisos: Para pisos interiores se propone Porcelanato de 0.60 m. x 0.60 m.,
antideslizante de alto transito, en la Sala de Musico Terapia se propone piso
alfombra de alto transito por temas acusticos.

- Pintura: Para Muros interiores y exteriores sera acabados con tarrajeo
frotachado y pintura latex lavable.

- Vidrios: Vidrio templado de 8 mm. en Mampara de Vidrio, Ventanas.

- Energia Eléctrica: Corriente trifasica.

- Aguay Desagie: Instalacion de redes de agua fria, todo el conjunto estara
bajo una red de agua y desagulie conectada a la red publica.

- Mobiliario fijo: Los Servicios Higiénicos estan dotados de aparatos
sanitarios inodoros, urinarios, lavatorios de sobre pones y llaves con
temporizador, las barandas en rampas y pasillos en el segundo nivel

disefiadas en acero inoxidable y ancladas a muro.
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5.5. Planos de Especialidades del Proyecto
5.5.1. Planos de Estructuras

Plano de Cimentacién
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llustracién 150: Plano de Cimentacion Sétano (Ver plano E-01)
Fuente: Elaboracién propia
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llustracion 151: Plano cimentacion Primer nivel (Ver plano E-02)
Fuente: Elaboracién propia
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Plano de Aligerados
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llustracién 152: Plano de Aligerados Sétano nivel (Ver plano E-03)

Fuente: Elaboracion propia
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llustracién 153: Plano de Aligerados Primer nivel (Ver plano E-04)
Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 154: Plano de Aligerados Segundo nivel (Ver plano E-05)
Fuente: Elaboracién propia
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5.5.2. Planos de Instalaciones Sanitarias
Plano de Red de Agua y Desagle
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llustracién 155: Plano de Red de Agua y Desagiie Sé6tano (Ver plano 1S-01)
Fuente: Elaboracion propia
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llustracién 156: Plano de Red de Agua y Desaguie Primer Nivel (Ver plano 1S-02)

Fuente: Elaboracion propia
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llustracién 157: Plano de Red de Agua y Desagiie Segundo Nivel (Ver plano 1S-03)
Fuente: Elaboracion propia
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5.5.3. Planos de Instalaciones Eléctricas

Plano de Distribucién de redes de instalacidon
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llustracion 158: Plano de Instalaciones Eléctricas (Ver plano iE-01)
Fuente: Elaboracion propia
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llustracién 159: Plano de Instalaciones Eléctricas (Ver plano IE-02)

Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 160: Plano de Instalaciones Eléctricas (Ver plano IE-02)

Fuente: Elaboracién propia
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5.6. Informacion Complementaria
5.6.1. Animacion Virtual

llustracién 161: Fachada Principal de la Avenida Colonial y Avenida Kennedy llustracién 162: Fachada Secundaria de la Avenida Colonial
Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracion propia

124



llustracién 163: Fachada interna del Sector Administrativo llustracién 165: Fachada interna del Sector Médico
Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracion propia

llustraciéon 164: Fachada del Sector Médico y Sector de Rehabilitacion llustracion 166: Fachada del Sector de Rehabilitacién
Fuente: Elaboracién propia Fuente: Elaboracién propia




CONCLUSIONES

La influencia de la Neuroeducaciéon en espacios Arquitecténicos se genera
brindando un entorno donde se guarden memorias inconscientes de
aprendizaje, y para poder lograrlo se brinda el contacto con areas comunes
gue generen emocion y empatia con los pacientes con discapacidad visual
y auditiva.

El contacto con la naturaleza genera un ambiente estable, estimulante y
protector para los diferentes sectores de la propuesta.

La rehabilitacion de los pacientes con discapacidad visual y auditiva es
necesario brindar una estimulacion sensorial teniendo en cuenta factores de
seguridad y libre recorrido, para que los pacientes progresivamente puedan
valerse por si mismo.

La importancia de la accesibilidad para todos los usuarios se da a través de

una rampa central que vincula los espacios de rehabilitacion y ensefianza.
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RECOMENDACIONES

El estudio hacia la Neuroeducacién se esta abriendo poco a poco, incluir la
influencia de esta metodologia desde el punto de vista de manera sensorial
y del estrés como tema a tratar para mejorar el aprendizaje de los pacientes
es un peldafno hacia este conocimiento.

La inclusiébn de todas las personas con alguna discapacidad se genera
brindando una libre accesibilidad y generando una independencia a futuro.
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ANEXOS

ANEXOS 01

REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES
NORMAL A.010: CONDICIONES GENERALES DE DISENO
CAPITULO I: Caracteristicas de disefio

Articulo 3.- Las obras de edificacion deberan tener calidad arquitectonica,
la misma que se alcanza con una respuesta funcional y estética acorde con el
propoésito de la edificacion, con el logro de condiciones de seguridad, con la
resistencia estructural al fuego, con la eficiencia del proceso constructivo a

emplearse y con el cumplimiento de la normativa vigente.

Las edificaciones con materiales, componentes y equipos de calidad que
garanticen seguridad, durabilidad y estabilidad.

En las edificaciones se respetara en entorno inmediato, conformado por las
edificaciones colindantes, en lo referente a altura, acceso y salida de vehiculo,

integrandose a las caracteristicas de la zona de manera armonia.

En las edificaciones se propondra soluciones técnicas apropiadas a las
caracteristicas del clima, del paisaje, del suelo y del medio ambiente general.

En las edificaciones se tomara en cuenta el desarrollo futuro de la zona, en

cuanto a vias publicas, servicios de la ciudad, renovacion urbana y zonificacion.
CAPITULO II: Relacién de la edificacién con la via publica

Articulo 8.- Las edificaciones deberan tener cuando menos un acceso
desde el exterior. El nimero de accesos y sus dimensiones se definen de acuerdo
con el uso de la edificacion. Los accesos desde el exterior pueden ser peatonales
y vehiculares. Los elementos moviles de los accesos al accionarse, no podran

invadir las vias y areas de uso publico.

Para el caso de edificaciones que se encuentren retiradas de la via publica
en mas de 20 m, la solucién arquitectonica , debe incluir al menos una via que
permita la accesibilidad de vehiculos de emergencia, con una altura minimay radios
de giro segun la tabla adjunta y a una distancia maxima de 20 m de la edificacién

mas alejada.

133



Articulo 12.- Los cercos tienen como finalidad la proteccion visual y/o

auditiva y dar seguridad a los ocupantes de la edificacién; debiendo tener las

siguientes caracteristicas:

a)

Podran estar colocados en el limite de propiedad, pudiendo ser opacos 0
transparentes. La colocacion de cercos opacos no varia la dimension de los
retiros exigibles.

La altura dependera del entorno

Deberan tener un acabado concordante con la edificacion que cercan.

Se podrén instalar conexiones para uso de bomberos

Cuando se instalen dispositivos de seguridad que pueden poner en riesgo a

las personas, estos deberan estar debidamente sefializados.

Articulo 29.- Las escaleras en general, integradas o de evacuacion, estan

conformadas por tramos, descansos y barandas. Los tramos estan formados por

gradas, Las gradas estan conformadas por pasos y contrapasos.

a)
b)

d)

f)

Las condiciones que deberan cumplir las escaleras son las siguientes:

Las escaleras contaran con un maximo de diecisiete pasos entre descansos.
La dimension de los descansos debera tener un minimo de 0.90 m de
longitud para escaleras lineales; para otro tipo de escaleras se considerara
qgue el ancho del descanso no sera menor al del tramo de la escalera.

En cada tramo de escalera, los pasos y contrapasos seran uniformes,
debiendo cumplir con la regla de 2 contrapasos + 1 paso, debe tener entre
0,60 m y 0,64 m. con un minimo de 0,25 m. para los pasos en viviendas,
0,28 m. en comercios y en 0.30 m. en locales de afluencia masiva de publico,
de salud y educaciéon y un maximo de 0,18 m, para contrapasos, medido
entre las proyecciones verticales de dos bordes contiguos.

En ancho establecido para las escaleras se considera entre las paredes de
cerramiento que la conforman, o sus limites en caso de tener uno o ambos
lados abiertos. La presencia de pasamanos no constituye una reduccién del
ancho de la escalera.

Las escaleras tendran un ancho minimo de 1.20 m.

Las escaleras de mas de 1.20 m. hasta 2.40 m. tendran pasamanos a ambos
lados. Las que tengas mas de 2.40 m, deberan contar ademas con unos

pasamanos centrales.
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g) Unicamente en las escaleras integradas podran existir pasos en diagonal
siempre que a 0,30 m. del inicio del paso, este tenga cuando menos 0,28m.

Articulo 33.- Todas las aberturas al exterior, mezanines, costados abiertos
de escaleras, descansos, pasajes abiertos, rampas, balcones, terrazas, y ventanas
de edificios, que se encuentren a una altura superior a 1.00 m sobre el suelo
adyacente, deberan estar provistas de barandas o antepechos de solidez suficiente
para evitar la caida fortuita de personas. Debiendo tener las siguientes

caracteristicas:

a) Tendran una altura minima de 0,90 m. medida desde el nivel de piso interior
terminado. En caso de tener una diferencia sobre el suelo adyacente de
11.00 m o mas, la altura serd de 1.00 m como minimo. Deberan resistir una
sobrecarga horizontal, aplicada en cualquier punto de su estructura, superior
a 50 kilos por metro lineal, salvo en el caso de areas de uso comun en
edificios de uso publico en que dicha resistencia no podra ser inferior a 100
kilos por metro lineal

b) En los tramos inclinados de escaleras la altura minima de baranda sera de
0,85m medida verticalmente desde la arista entre el paso y contrapaso.

c) Las barandas transparente y abiertas tendran sus elementos de soportes u
ornamentales dispuestos de manera tal que no permitan el paso de una
espera de 0,13 m de diametro entre ellos.

d) Se exceptian de lo dispuesto en este articulo las areas cuya funcién se
impediria con la instalacion de barandas o antepechos, tales como andes de

descarga.

NORMAL A.040: EDUCACION

CAPITULO II: Condiciones generales de habitabilidad y funcionalidad
Articulo 9.-Altura minima de ambientes

9.1 La altura libre minima de los ambientes no debe ser menor a 2.50 m.
medido desde el nivel del piso terminado hasta la parte inferior del techo (cielo raso,

falso cielo, cobertura o similar).

9.2 La altura libre minima desde el nivel de piso terminado hasta el fondo de

viga y dintel no debe ser menor a 2.10 m.

Articulo 13.- Calculo de numero de ocupantes
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13.1 Para fines de disefio de ambientes, se debe considerar los indices de

ocupaciéon sefialados en la normativa especifica del MINEDU, segun el tipo de

servicio educativo.

13.2 El numero de ocupantes de la edificacion para efectos del disefio de las

salidas de emergencia, pasajes de circulacion, entre otros, se calcula de la

siguiente manera:

Cuadro N* 3. NOmero de ocupantes

Principales Ambiantas Coeficienta de ocupantas
Auditonos Segln &l nimaro de asientos
Salas de Usos Miltiples 1.0 m? por parsona
Aulas 1.5 m por parsana
Talleres v Laboratonias 3.0 m* por parsona
Bibbotecas 2.0 m? por parsona
Oficinas 9.5 m* por parsona

CAPITULO III: Caracteristicas de los componentes

Articulo 14.- Materiales y acabados

Los sistemas constructivos, materiales y acabado deben responder a las

condiciones climéticas del lugar, y cumplir con las siguientes condiciones:

a)

b)

Se deben usar materiales y acabados durables, de facil mantenimiento y
adecuados para los usos de cada ambiente.

De acuerdo a las actividades que se desarrollan en los ambientes, los pisos
deben ser antideslizantes y resistentes al transito intenso.

La pintura empleada debe ser lavable.

Las superficies interiores de los servicios higiénicos y areas humedas deben
estar revestidas con materiales impermeables, de facil limpieza y contar con
medio de drenaje de aguas.

Los vidrios deben ser de seguridad: templado, laminado o con lamina de
seguridad, Asimismo, los vidrios que se encuentren en areas de riesgo

deben seguir lo establecido en la norma técnica E.0.40 “vidrio” del RNE.
Articulo 16.- Puertas

16.1 Las puertas de las aulas y de otros ambientes de aprendizaje y

ensefianza en las edificaciones de uso educativo, deben:

a) Tener un ancho minimo de vano de 1.00 m.
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b) Abrirse en el sentido de la evacuacion , con un giro de 180°

c) Contar con un elemento que permita visualizar el interior del
ambiente.

d) Los marcos de las puertas deben ocupar como maximo el 10% del

ancho del vano.

16.2 Los ambientes que tengan un aforo mayor a cincuenta (50) personas

deben contar por lo menos con dos (2) puertas distanciadas entre si para permitir

rutas de evasion alternas. La distancia entre puertas no debe ser menor de 1/3 de

la diagonal mayor del ambiente.

16.3 Las puertas de ingreso al local educativo deben facilitar su uso cotidiano

y la evacuacién de los usuarios en casos emergencia. La apertura de las puertas

del local educativo no debe invadir la via puablica ni las &reas que no formen parte

del predio.

NORMAL A.120: ACCESIBILIDAD UNIVERSAL EN EDIFICACIONES

CAPITULO II: Condiciones general de accesibilidades y funcionalidad

SUB-CAPITULO I: Ambientes, ingresos y circulaciones

b)

d)

Articulo 4.-Ingresos
Los ingresos deben cumplir con los siguientes aspectos:

El ingreso a la edificacion debe ser accesible desde la acera y el limite de
propiedad por donde se accede; en caso de existir diferencia de niveles,
ademas de la escalera de acceso debe incluir rampas o0 medios mecanicos
qgue permitan el acceso a la edificacion.

El ancho libre minimo de los vanos de las puertas principales de las
edificaciones donde se presten servicios de atencion al publico sera de 1.20
m y 0.90 m. para las interiores. En las puertas de dos hojas, una de ellas
tendra un ancho libre minimo de 0.90 m. Para todos los casos, los marcos
de las puertas deben ocupar como maximo el 10% del ancho del vano.

De utilizarse puertas con sistema giratorio o similar, debe preverse otra
puerta que permita el acceso de las personas en sillas de ruedas, personas
con accesorios para desplazamiento, y/o con coches de nifos.

El espacio libre minimo entre dos puertas batientes consecutivas abiertas
debe ser de 1.20 m.
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d)

f)

)

h)

Articulo 5.-Circulaciones en edificaciones
Las circulaciones en las edificaciones deben cumplir con lo siguiente:

Los pisos deben estar fijos, uniformes y tener una superficie con material
antideslizante.

En las escaleras, los pasos y contrapasos de las gradas deben tener
dimensiones uniformes, y el radio del redondeo de los cantos de las gradas
no debe ser mayor de 13 mm.

Los cambios de nivel hasta de 6mm. pueden ser verticales y sin tratamiento
de bordes, entre niveles de 6 mm. y 13 mm. deben ser biselado, con una
pendiente no mayor de 1:2 y los desniveles superiores a 13mm; asimismo,
en caso las platinas tengas una sola direccion, estas deben ser instaladas
en forma perpendicular al sentido de la circulacion.

Las rejillas de ventilacion de ambientes bajo el piso y que se encuentren al
nivel de transito de las personas, deben resolverse con materiales cuyo
espaciamiento impida al paso de una esfera de 13 mm; asimismo, en caso
las platinas tengan una sola direccion, estas deben ser instaladas en forma
perpendicular al sentido de la circulacién.

Los pisos alfombrados deben estar fijos a su superficie, confinados entre los
paramentos que la delimitan y/o sujetas con platinas en sus bordes, El grosor
maximo de las alfombras debe ser de 13 mm. y sus bordes expuestos deben
fijarse a la superficie del suelo a todo lo largo mediante perfiles metalicos y
otro material que cubra las diferencia de nivel.

Los pasadizos de longitudes mayores a 25.00 m. y de ancho menor a 1.50
m. deben contar con espacios de 1.50 m. x 1.50 m. para el giro de una silla
de rueda, cada 25.00 m. de longitud.

Las manijas de las puertas, mamparas y paramentos de vidrio deben ser de
una palanca con una protuberancia final o de otra forma que evite que la
mano se deslice hacia abajo. La cerradura de una puerta accesible debe
colocarse a un maximo de 1.20 m. de altura, medida desde la superficie del
piso acabado hasta el eje de la cerradura.

Los pisos y/o niveles, de las edificaciones donde se presten servicios de

atencion al publico, de propiedad publica o privada, deben ser accesible.
Articulo 6.-Caracteristicas de disefio en rampas y escaleras

Las rampas deben cumplir con los siguientes:
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a) El ancho minimo de una rampa debe ser 1.00 m, Incluyendo pasamanos y/o
barandas, medido entre las caras internas de los paramentos que la limitan,
o la seccion de la rampa en ausencia de paramentos. Las rampas de longitud
mayor de 3.00 m. deben contar con parapetos o barandas en los lados libres,
y pasamanos en los lados confinados. Los pasamanos y/o barandas deben
ocupar como maximo de 15% del ancho de la rampa. (Gréaficos 1a, 1b).

Limita da Limite de
baranda baranda

Limite de )
Tampa Lirmite de
rampa

1.00 k 1.00 —#

Planta Corte
Grafico 1a Grafico 1b

b) La rampa, segun la diferencia de nivel debe cumplir con la pendiente

maxima, de acuerdo al siguiente cuadro:

DIFERENCIAS DE NIVEL PENDIENTE MAXIMA
Hasta 0.256 m. 12 %
De 0.26 m hasta 0.75m. 10 %
De 0.76 m. hasta 1.20 m. 8%
De 1.21 m. hasta 1.80 m. 6 %
De 1.81 m. hasta 2.00 m. 4 %
De 2.01 m. a mds 2%

Para reducir la longitud de la rampa, en la relacién a la diferencia de nivel,
se pueden desarrollar tramos consecutivos intercalados con descansos de longitud
minima de 1.50 m; pudiendo aplicar, segun corresponda, la pendiente maxima entre

la diferencia de nivel en cada tramo.

c) Las rampas pueden ser reemplazadas por medios mecanicos, siempre que
los controles o sistema de operacién se ubiquen al alcance del usuario en
silla de ruedas, de acuerdo a las caracteristicas sefialadas en el articulo9 de
la presente norma

d) En el caso de rampas con tramos paralelos, el descanso debe abarcar
ambos tramos mas el espacio de separacion entre los dos tramos 0 muro

intermedio, y con una profundidad no menor a 1.50 m.
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e)

f)

b)

d)

Al inicio y al final de las rampas se debe colocar sefializacién podo tactil que
adviertan del cambio de nivel. Asimismo, en el arranque y entrega de rampas
se deja un espacio libre de 1.50 m. de diametro para el giro.

Los espacios bajos rampas, con altura inferior a 2.10 m., deben ser

delimitados con elementos de proteccion colocados en forma permanente.
Articulo 7.-Parapetos y barandas
Los parapetos y barandas deben cumplir con lo siguiente:

Los pasamanos de las rampas y escaleras, ya sean sobre parapeto o
barandas, o adosados a paredes, deben estar a una altura entre 0.85 my
0.90 m, medida verticalmente desde la rampa o el borde de los pasos, segun
sea el caso, hasta el eje del pasamanos.

La seccion de los pasamanos debe ser uniforme, que permita una facil y
segura sujecion, de diametro o lado entre 0,04 m. y 0.05 m., debiendo
mantener los pasamanos adosados a la pared con una separacion minima
de 0,035 m. de la misma.

Los pasamanos son continuos, incluyendo los descansos intermedios; de
ser interrumpidos por accesos o puertas, se prolongan horizontalmente en
un minimo de 0.20 m. hasta un maximo de 0,30 m. sin interferir con las
espacios de circulacion o rutas de evacuacion, sobre los planos horizontales
de arranque y entrega, y sobre los descansos, salvo el caso de los tramos
de pasamanos adyacentes al ojo de la escalera que pueda mantener
continuidad.

Los bordes de un piso transitable, abiertos o vidriados hacia un plano inferior
con una diferencia de nivel mayor de 0.30 m. deben estar provistos de
parapetos o barandas de seguridad con una altura no menor de 1.00 m.
medidos hasta el eje del pasamano. Las barandas deben llevar un elemento
corrido horizontal de proteccion a 0.15 m. sobre el nivel del piso, o un sardinel

de la misma dimension.
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ANEXQOS 02

NTS N° 113- MINSA / DGIEM-V01

NORMA TECNICA DE SALUD “INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTOS DE
LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL PRIMER NIVEL DE ATENCION”

V1. DISPOSICIONES ESPECIFICAS

6.1 Del terreno

6.1.1 Criterios de seleccioén

6.1.1.2 Relacionado a la localizacion y accesibilidad

a)

b)

d)

La localizaciéon de todo terreno destinado a un proyecto de establecimiento
de salud debe ser compatible con el Plan de Desarrollo Urbano o Plan de
Ordenamiento Territorial del Gobierno Local o Regional, seguin corresponda.
La localizacion del terreno propuesto debe ser concordante con instrumentos
gue permitan su evaluacidén y analisis consecuente como son los mapas
(viales, de riesgos, de microzonificacion sismica, de uso de tierras,
topogréficos o similares), orto fotos, imagenes satelitales, entre otros.

Los terrenos elegidos deben ser accesibles acorde a la infraestructura vial
y/o medio existente, de tal manera que garantice un efectivo y fluido transito
de los pacientes, personal y publico en general al establecimiento de salud.
Los terrenos elegidos deben considerar areas de amortiguamiento vy
mitigacion cuando, de acuerdo a la envergadura del proyecto, sean fuente

de contaminacion bioldgica posible.

6.1.4 Disponibilidad de las areas de terreno

6.1.4.1 Para construcciones nuevas

a)

Para el caso de establecimientos de salud publicos, respecto al primer nivel
de edificacién del terreno, se considerara la siguiente proporcion:
e 50 % para el disefio de las areas destinadas al cumplimiento del
programa arquitectonico
e 20% para el disefio de otras exteriores (como veredas y patios
exteriores, rampas, estacionamiento, entre otros) y futuras
ampliaciones.

e 30% para area libre, que incluye el disefio de areas verdes.
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6.2 DE LA INFRAESTRUCTURA

6.2.1 Del disefio arquitectonico

6.2.1.6 Altura libre

En el caso de establecimiento de salud categoria I-1 al 1-3, la altura libre
interior no serd menor a los 2.70 m. considerados desde el nivel de piso
terminado al falso cielo raso o cielo raso, segun el caso, siempre que permita

el pase horizontal de tuberia sin comprometer elementos estructurales.

6.2.1.10 De las puertas:

La altura del vano de la puerta no sera menor a 2.10 m. Asimismo, con el
objeto de favorecer la ventilacién e iluminacion de los ambientes se podra
colocar sobre luz, que puede ser tipo persiana de madera, vidrio o malla.
Los ambientes de servicios generales que alberguen equipos, dispondran de
rejas enmalladas para permitir su ventilaciéon y su ancho dependera del
equipo que ocupara dicho espacio.

La puerta de acceso y servicio higiénico para discapacitados o gestantes de
abrir hacia fuera y su cerradura sera tipo palanca.

Las mamparas o puertas de vidrio deben llevar una cinta de seguridad o

elementos de identificacion de 10 cm, de ancho a una altura de 1.00 m.

6.2.1.16 De la seguridad y prevision ante siniestros

Para calcular el nUmero de ocupantes que pueden estar dentro de una
edificacion en cada nivel y zona de servicio, se emplearan los coeficientes
de célculo indicados en el Art°3.1 de Norma A.130 Requisitos de Seguridad
del RNE.

= Zona de servicio ambulatorio y diagnostico: 6.00 m2/pers.
= Zona de habitaciones (superficie total): 8.00 m2/pers.
= Zona de tratamiento de pacientes externos: 20.00 m2/pers.
= Sala de espera: 0.80 m2/pers.
= Area de refugio en inst. con pacientes en silla de ruedas: 1.40 m2/pers.
= Area de refugio en pisos que no alberguen pacientes: 0.50 m2/pers.
= Depositos: 30.00 m2/pers.
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