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científica, la justificación, el problema, las hipótesis y los respectivos objetivos de 

la investigación. En el capítulo II se muestra las variables, la metodología 

empleada, el tipo de estudio , el diseño , las técnicas , los métodos de análisis 

de datos obtenidos en la investigación así también los aspectos éticos .En el 

capítulo III se muestran los resultados obtenidos del pre-test y post test. En el 

capítulo IV se presenta la discusión. En el capítulo V se presenta las 

conclusiones. En el capítulo VI las recomendaciones o sugerencias de la autora. 

En el capítulo VII se muestran las referencias utilizadas a lo largo de la 

investigación y por último en el capítulo VIII los respectivos anexos. Espero que 

la investigación se ajuste a las exigencias y de antemano mi agradecimiento por 

su atención. 
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              Resumen 

 

La presente investigación se titula “Programa para mejorar la comprensión 

de lectura en alumnos con problemas de atención y concentración de 1ero y 2do 

de secundaria de una I. E en el distrito de San Martin de Porres, Lima ,2016” y 

su objetivo es mejorar la comprensión lectora de alumnos de 1º y 2º grado de 

secundaria con problemas de atención y concentración. Es una investigación 

cuasi-experimental con un pre-test y un post test bajo un enfoque cuantitativo de 

tipo aplicado y que tiene  por muestra a 30 estudiantes de 1er y 2º grado de 

secundaria, se utilizó para medir la atención y la concentración Test D2 De 

Brickenkamp (2004) para recoger la muestra y posteriormente para medir la 

comprensión de lectura la Prueba de Complejidad Lingüística Progresiva de 

Alliende, Condemarin y Milicic (1991) evaluando el aspecto sintáctico, semántico 

y pragmático. Los resultados mostraron marcadas diferencias entre los grupos 

control y experimental. Se concluye que el docente al poseer estrategias o 

técnicas, motivar a los alumnos a mantener el interés y utilizar lecturas 

motivadoras los alumnos responden de manera favorable a su vez incrementan 

sus habilidades lectoras haciendo al alumno un lector independiente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Palabras clave: Comprensión lectora, sintáctica, semántica, pragmática, 

atención, concentración. 
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Abstract 

 

The present research aims to improve the reading comprehension of 1st 

and 2nd grade students with attention and concentration problems. It was a 

quasi-experimental investigation with a pre-test and a post test under a 

quantitative approach of applied type and that had by sample to 30 students of 

1st and 2nd degree of secondary, was used to measure the attention and the 

concentration Test D2 De Brickenkamp (2004) to collect the sample and later to 

measure reading comprehension the Proof of Progressive Linguistic Complexity 

of Alliende, Condemarin and Milicic (1991) evaluating the syntactic, semantic and 

pragmatic aspect. The results showed marked differences between the control 

and experimental groups. It is concluded that the teacher to possess strategies 

or techniques, motivate students to maintain interest and use motivational 

readings students respond favorably in turn increase their reading skills making 

the student an independent reader. 
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