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RESUMEN

El titulo de la investigacion es: Despenalizacion de la eutanasia y el derecho
a una muerte en condiciones dignas, en el Estado peruano. 2021, de dicho
titulo, se adopta una posicion a favor, y ello se sustenta a través del resultado
de la aplicacién de los instrumentos, esto es una entrevista a los conocedores
de la problemética, asi como un estudio y andlisis de la doctrina nacional y
comparada, adicionado a los pronunciamientos jurisdiccionales que se han

emitido en la experiencia comparada.

Se desprende del diagnéstico de la presente investigacion el siguiente
problema: ¢De qué manera la Despenalizacion de la eutanasia incide en el
derecho a una muerte en condiciones dignas, en el Estado peruano. 20217,
de ello se desprende el objetivo principal: Determinar de qué manera la
Despenalizacion de la eutanasia incide en el derecho a una muerte en

condiciones dignas, en el Estado peruano. 2021.

La investigacion es de enfoque cualitativo, tipo basico y la utilizacion
del disefio de teoria fundamentada, ha recurrido a la percepcion de los
conocedores de la problematica, esto es profesionales del derecho y los que

se desenvuelven en el quehacer judicial de la esfera del derecho penal.

Palabras clave: Despenalizacion, eutanasia, consentimiento, dignidad.
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ABSTRACT

Decriminalization of Euthanasia and the Right to a Death in Dignified
Conditions, in the Peruvian State. 2021. Position that we adopt, and support
through the results of the application of the instruments, this is an interview
with those who know the problem, as well as a study and analysis of the
national and comparative doctrine, in addition to the jurisdictional

pronouncements that have been issued in comparative experience.

The following problem emerges from the diagnosis of the present
investigation: In what way does the decriminalization of euthanasia affect the
right to a death in dignified conditions, in the Peruvian State. 2021?, the main
objective follows: Determine how the Decriminalization of euthanasia affects

the right to a death in dignified conditions, in the Peruvian State. 2021.

Our research is of a qualitative approach, applied type and the use of
grounded theory design, has resorted to the perception of those who know the
problem, that is, legal professionals and those who develop in the judicial work

of the criminal law sphere.

Keywords: Decriminalization, euthanasia, consent, dignity.



I. INTRODUCCION

En la realidad probleméatica se presenta un tema complejo y de amplio debate, si
bien somos un pais en su mayoria de credo catdlico, ello no aleja a la gran mayoria,
de las vivencias humanas, siendo la muerte un hecho irremediable al que nos
enfrentamos o enfrentaremos algun dia. Por otro lado, somos sujetos presenciales
del aumento de enfermedades, cada vez mas terribles, por las secuelas que tienen
en el organismo, llevado al grado extremo de su debilitamiento y dolor; ante ello y
sobre todo ante el clamor de quien lo sufre, es que el tema de la eutanasia, es
relevante. Hay dos posiciones que vienen enfrentandose, desde hace mucho
tiempo y son parte de un amplio debate no solo juridico, social y médico, hay una
posicién cada vez menos soélida que defiende el derecho a la vida, por ello, es que
todo acto, accionar o conducta que lleva a la muerte a través del denominado
homicidio piadoso, ya sea por la propia persona que sufre de una padecimiento
incurable o de un inmenso dolor o el médico que interviene en ello, es un hecho
punible, por ello, es que se defiende el derecho mas trascendental, como es el
derecho a la vida. Derecho que es indisponible.

Considerando por consiguiente la eutanasia como ilicita, sin posibilidad de
realizar excepcion alguna a priori. Existe otro sector que por el contrario alega que
la vida es propiedad del individuo; estando por consiguiente facultado para desear
su eliminacion en caso de sufrir un padecimiento incurable e irreversible que soélo
le provocara dolores insoportables, siendo en todo momento consciente de ello,
constante y permanente en su voluntad de eliminacion. Si bien estas dos posiciones
de por si irreconciliables y teéricas, es necesario brindar un mayor conocimiento de
las mismas, de modo que la poblacién asuma una posicion correcta en relacion a

la tematica de modo objetivo.

Es un problema de amplio debate en el que se redanen una diversidad de
puntos de vista, pero se observa que cada vez gana mas adeptos a su aplicacion,
en favor de la eutanasia, hay una posicion que se basa en la doctrina,
jurisprudencia, tanto nacional como comparada, asi como la legislacion positiva y

la experiencia comparada. Revisando la experiencia comparada podemos observar
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diferentes argumentos, el primero de ellos es el derecho de la decisién de su vida
o el derecho a una muerte con dignidad o digna. Se observa que la tendencia es
cada vez mas positiva en favor que la eutanasia no sea considerada un delito, y en
el Peru a través del fallo emitido por el Décimo Primer Juzgado Constitucional Sub
Especializado en Asuntos Tributarios, Aduaneros e Indecopi, de fecha 22 febrero
del presente afio, donde se ordend al Ministerio de Salud, asi como al Seguro Social
de aceptar la decision de la sefiora Ana Estrada Ugarte de querer terminar con su
vida a través de la eutanasia. Esta decision ha causado una gran controversia 'y ha
abierto el debate de no considerar delito a la eutanasia y derogar la tipificacion que

hay en el derecho sustantivo penal.

La sefiora Estrada fue la primera persona, en hacer dicho reclamo en forma
legal y publica. Ella sustenté su pedido porque viene padeciendo una dolorosa y
angustiante enfermedad, por mas de doce afios y que se agravé desde el 2015,
sufre de poliomiositis incurable y progresiva, que le causa dolores muy fuertes que
hacen que su vida sea una larga agonia. Dicha sentencia tuvo una repercusion en
los medios de prensa y en las esferas académicas, y que ha causado una serie de
propuestas, desempolvando las antiguas, como nuevos cambios a la legislacion
existente, pero basados en derechos, que se funda en la humanidad y dignidad, y
la responsabilidad de las personas que padecen de una enfermedad y que toman
la decision de poner fin a su dolor y recurren al homicidio piadoso, es por ello que
se propone una nueva normativa que este sustentada en los novisimos derechos
gue proponemos que la legislacién peruana recepcione, como es el derecho a una

muerte digna.

En la formulacion del problema se desprende el problema general: ¢De qué
manera la despenalizacion de la eutanasia incide en el derecho a una muerte en
condiciones dignas, en el Estado peruano. 2021? Asi mismo el problema especifico
primero sera: ¢, De qué manera la responsabilidad en la decision de la propia muerte
incide en evitar el dolor y sufrimiento en enfermos terminales? de igual modo el
problema especifico segundo sera: ¢De qué manera el derecho a morir con
dignidad, mediante la eutanasia, es prevalente al derecho a la vida, en el caso de

enfermos terminales?



La justificacion teorica de esta investigacion, se fundamentara en abarcar
todas las concepciones y la literatura especializada de las variables objeto de
investigacion, para ello se analizaran los ultimos estudios e investigaciones que se
han plasmado en las tesis sobre el tema donde todas ellas, buscan la
despenalizacion, modificacion del Codigo Penal, una legislacibn nueva, un

protocolo de aplicacion de la eutanasia y otras figuras.

Este estudio, ademas, poseera una justificacion practica ya que se
investigara, si efectivamente la figura juridica objeto de estudio, incide
favorablemente en un cambio legislativo en la esfera punitiva y una nueva
regulacién de la legislacion, de su concepcién, de la aceptacion de la aplicacion de
la responsabilidad en la decision de la propia muerte y del derecho a morir con
dignidad mediante la eutanasia. Logrando una indagacién del argumento practico,
su ventaja y utilidad. Respecto a la justificacion metodoldgica, a partir de la
adecuada utilizacion del enfoque de indole cualitativa, tipo basica y la utilizacion del
disefio de teoria fundamentada, se ejecutara una investigacion coherente con el
problema a plantearse. Se wusaran recursos documentales y bibliografia

especializada para alcanzar las metas u objetivos.

Con relacién a los objetivos, de acuerdo a Hernandez (2014) permiten
establecer el camino de toda investigacion. Entonces, el objetivo general es:
Determinar de qué manera la despenalizacion de la eutanasia incide en el derecho
a una muerte en condiciones dignas, en el Estado peruano. 2021. Como primer
objetivo especifico: Establecer de qué manera la responsabilidad en la decision de
la propia muerte incide en evitar el dolor y sufrimiento en enfermos terminales. El
segundo objetivo especifico: Analizar de qué manera el derecho a morir con
dignidad mediante la eutanasia, es prevalente al derecho a la vida, en el caso de

enfermos terminales.



II. MARCO TEORICO

Para dar una fundamentacion doctrinaria, sustentando los planteamientos en
investigaciones cientificamente validadas, el presente informe de investigacion
utilizara referencias de documentos de este mismo tema desarrollados con

anterioridad.

En los antecedentes de alcance internacional, se tiene el trabajo de Debanjan
Banerjee (2021) esta propuesta la sostiene, por el andlisis de casos de demencia,
como sefiala en la investigacion: Una mente que podria estar tan viva en un
momento con pensamientos y sentimientos construyendo hacia el siguiente paso y
luego alguien borra la pizarra. Todo se ha ido y ni siquiera puedo reconstruir cual
era el tema. Simplemente se ha ido. Y me siento con la oscuridad, el espacio en
blanco. Como la eminente psicéloga estadounidense, Sandra Bem reflexioné tan
elocuentemente en sus escritos, inmediatamente después de recibir un diagndstico
de Alzheimer. Esta anécdota resume de manera muy conmovedora el efecto
desgarrador que la demencia tiene en la persona individual. Ha habido mejoras
masivas en el sector salud durante las décadas anteriores y, como consecuencia,
las personas han podido tener una vida mas segura, saludable y larga, sobre todo.
Sin embargo, al mismo tiempo, también ha habido un aumento en los casos de

enfermedades no transmisibles, que incluyen la demencia.

Asimismo, la tesis de Velazquez Velasquez, Dora (2020) hace un estudio de
la figura juridica, desde el andlisis del sufrimiento del enfermo terminal, por ello
aplicando los estudios cualitativos, y el uso del método de analisis de la informacion,
estudia y propone los casos, en que se facultaria normativamente la aplicacion de
la muerte por piedad en pacientes en estado terminal, y que el paciente terminal es
el unico que debe requerir la aplicacion en si de la eutanasia. Por ello se hace un
estudio de las enfermedades que causan un inmenso dolor como es el cancer, sida,
insuficiencia especifica organica interna e inconsciencia irreversible y otras

enfermedades.

De acuerdo a la tesis de Martinez Fernandez, lvonne (2017) utilizo el enfoque

mixto, aplicando el instrumento de la encuesta y el analisis de la informacion, el
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autor sustenta la necesidad de promover una cultura de decisiones en la Ultima
etapa de la vida, por lo cual se requiere que los conocedores del tema lo analicen
y debaten sobre el mismo, dejando de lado la antigua discusion que el tema de la

muerte implica socialmente.

En otro contexto, Avila de la Torre, Jesus (2017), describe la realidad de una
persona que padece una enfermedad terminal y de un dolor inmenso, y las
personas que emiten las leyes como la prohibicidn de la eutanasia, son juristas que
no conocen el dolor que padecen y no pueden legislar por algo que desconocen,
en la actualidad hay una serie de paises que ya regulan, el tema, y han hecho una
serie de disposiciones, han reglamentado respecto a como debe aceptarse y que
sea legal la eutanasia. Para ello recurrio a las personas que conocen el problema

desde los pacientes, hasta los médicos que han tratado este tipo de pacientes.

Es asi que, Lorna M. Fratschko (2016), en su tesis, concluye: La tesis sostiene
que la eutanasia es demasiado un enfoque simplista para abordar las
complejidades de los problemas relacionados con el final de la vida atil. La
propuesta de politica bajo discusion activa esta profundamente equivocada. El
lenguaje de la eutanasia se examina en relacion con la eleccion de las palabras
usadas, llamando la atencion sobre como las palabras, cuando se usan libremente,

pueden distorsionar la realidad en este asunto.

La experiencia historica de otras jurisdicciones se presenta a proporcionar un
contexto para esta discusion. Un argumento de "pendiente resbaladiza" surge a
través de la afirmacion de que, en practica y, en principio, la eutanasia no puede
ser contenida ni manejada después de su introduccién en una sociedad. Luego se
utiliza un modelo tedrico basado en la teoria de la virtud para interpretar estos
hallazgos, y para enmarcar una respuesta constructiva. La alternativa politica de
recursos mejorados para paliativos se presenta para el cuidado. Se concluye que
los riesgos asociados con la eutanasia son trascendentales y graves mientras que

los beneficios son pocos).

Es asi que como antecedentes de alcance nacional se mencionan a

continuacion, entre ellas estuvo la investigacion elaborada por Fernandez
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Ccahuana, Nilda (2020) en la tesis, concluye que hay alta conectividad entre las
variables objeto de estudio esto es la necesidad de la despenalizacion en el caso
del delito especifico del aborto en caso que la mujer haya sido objeto de violacion.
Hay una posicion mayoritaria en favor de la despenalizacion, acorde con el principio
de la ultima ratio de la aplicacion de la pena. Ahora ello va en concordancia con la
tendencia del derecho comparado. Este delito no es denunciado en forma continua,
son limitados los casos que llegan a la esfera del poder judicial. Esta
despenalizacion tiene, al igual que la eutanasia un sustento basado en valores y

derechos que se relacionan al consentimiento.

Asimismo, Portella Valverde, Erick (2019), en su tesis de enfoque cuantitativa,
en la que utilizé la técnica de la encuesta a 118 abogados que conocen la tematica
de investigacién, concluye: La Constitucién peruana tutela una serie de derechos
fundamentales, pero también deja abierta la posibilidad de proteger otros derechos,
respecto a la eutanasia, esta sustentada en base a la dignidad, toda persona tiene
gue vivir dignamente y el sufrimiento afecta a la persona, no le permite que se
pueda vivir dignamente, es menester por ello que se tenga un especial sustento

para que su caracter constitucional tenga respaldo.

Cabe mencionar a Chavez Santamaria, Delia (2019) quien en el articulo
cientifico sobre una muerte digna a través de la muerte piadosa y el derecho a la
vida digna, donde se utilizo el enfoque cuantitativo a través de una encuesta a los
abogados que conocen la problematica, el estudio concluye: Se tiene que respetar
la decision que la persona tiene respecto a su propia vida, a su bienestar, a una
vida digna, sobre todo cuando la persona sufre una larga agonia con una
enfermedad, la despenalizacion de esta figura juridica incidiria en una vida digna

de aquellas personas que padecen enfermedades terminales.

Otra investigacion es la sustentada por Tarrillo Vlasica, Carlos (2017), en los
argumentos de indole juridica para la derogacion del homicidio piadoso, utilizo el
enfoque cuantitativo. Tesis que concluye: Que la Eutanasia es un tema que es
objeto de discusion de larga data, porque se prevalece un derecho que antes no
habia tenido la repercusion que tiene hoy en dia, como es el derecho a morir con

dignidad, ello ha repercutido en las diferentes esferas, especificamente en el
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departamento de Cajamarca, las judicaturas representados por los que imparten la
justicia, como son los juzgadores y los médicos que han respondido ante la
aplicacion de la encuesta, que casi en un 90%, coinciden en la legalizacion de la
Eutanasia, por lo cual aceptan que la descripcion tipica que se encuentra en el
Cddigo Penal, debe ser modificada, respecto a que toda persona tiene derecho a
disponer de sus bienes juridicos y la vida es uno de ellos, por lo cual los enfermos
terminales pueden tomar la decision de acabar con ésta, obviamente ante un caso

extremo.

Por otra parte, Yvancovich Vasquez, Branco (2017) en la tesis en torno al
tercero que produce el riesgo, y determinar cuél es el grado de responsabilidad
penal que se le puede atribuir, la investigacion ha determinado que la legislacion
penal precisa criterios para la atribucién de la responsabilidad, que se dan acorde
a las premisas de imputacion que se basan en la legitimidad de los profesionales
que intervienen, del denominado “tercero que produce el riesgo”, esto es el
profesional de medicina que coadyuva a este accionar que tiene como finalidad
poner fin a una vida de sufrimiento. Desde el derecho penal, existen determinadas
situaciones donde la legislacion punitiva sanciona el accionar de un profesional de
medicina en el homicidio piadoso. Se atribuye responsabilidad penal al médico en
la eutanasia, si se demuestra que el accionar de este profesional es propia de la
instigacion que fue el que aconsejo y estuvo en una constante diligencia para que
la persona que padece de la enfermedad tome esa grave y dramatica decision, asi
mismo esta sancionado la complicidad, esto es que fue parte para que se cumpla

la comision de lo que es considerado un delito.

En relacion al marco tedrico, las teorias y enfoques conceptuales, pasamos a
desarrollar la categoria Despenalizacion de la eutanasia. De acuerdo a
Villavicencio (2013), el derecho penal tutela los bienes juridicos, para ello tiene una
serie de disposiciones que estan plasmados en el derecho sustantivo penal y las
leyes especiales, hay normas rectoras que precisan como se debe regir dicha
normatividad. Entre los delitos que estan sancionados por la legislacion estan los
gue corresponden a los delitos contra la vida humana. Hay que partir, en que la

Constitucion de 1993, siguiendo a los convenios o tratados supranacionales de los



derechos fundamentales, tutela y pone a disposicion toda la estructura del Estado
para este fin. (Bramont, 2009, p, 158). Considera Macho (2005), que “los derechos
fundamentales, tienen una esfera de proteccion, dichos derechos son los que han
sido reconocidos por la Carta Magna, y con ello las politicas publicas van orientados

a la proteccion de ellos” (p.353).

Hay que tener racionalidad de las leyes penales, la elaboracion de la ley penal,
es objeto de una evolucién, donde se destaca, que el legislador penal ha ido
madurando, y ha venido apartando la improvisacion y el oportunismo politico.
Entendiendo que ley penal se emite partiendo de dos realidades, como es producto
de las creencias compartidas, y donde este sistema de creencias no alcance. Es
importante esta Ultima posicion, porque a través de una democracia deliberativa y
participativa se elaboran. Como manifiesta La Torre (2020) cobra relevancia la
democracia deliberativa que tiene una lectura respecto a que la norma o ley sea
objeto de una deliberacion previa. La democracia deliberativa exige la necesidad
de la participacion de los ciudadanos porgue son ellos los que van a ser afectados

por las tomas de decisiones.

Esta construccion de la ley penal, tiene una serie de etapas, como destaca
Diez (2003), una etapa es la prelegislativa, que parte de la observacion, de una
determinada alteracion, trastorno, anomalia, que se presenta en la sociedad y que
hay que corregir, aparecen los informes o la lectura que le dan al problema los

medios de comunicacién y comienza lo que es conocido como presion mediatica.

El problema y la solucién pasan a ser objeto de lo que se llama un “programa
de accion”, esto es, la revision de alternativas y encontrar las mas idéneas para
darle solucion al problema, podemos precisar como una propuesta 0 un proyecto
de ley, en este caso de una norma penal. Indudablemente, este proyecto pasa por
procedimientos o filtros que exige la burocracia. Como menciona Hurtado (1988),
en dicho procedimiento, se ingresa a un tema trascendental del derecho
constitucional, que es la formacion y promulgacion de la ley. Esto es una serie de

filtros, que lo que buscan es emitir una norma legal optima.
Una importante etapa que destaca Diez (2003), es la etapa legislativa, donde
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se debate la pertinencia de la norma, esto es la evaluacién de cudles serian los
beneficios para el Estado, para la sociedad y para el individuo, como en nuestro
caso de la derogacion de la punicidén de la muerte por piedad. Es en este contexto,
gue se destaca la norma matriz de la legislacion, como es la Constitucion, que, en
el caso de la formulacién de la ley, sintetiza el camino que debe seguir para su
promulgacion, como lo hemos visto anteriormente. Para la formulacion de una ley
penal, como por ejemplo la incorporacion de una nueva configuracion de un tipo

penal, que antes no estaba regulada y que ahora si es factible hacerlo.

Es trascendental lo que destaca, por su parte Ccahuana (2020), como es la
participacion ciudadana, los estudios y andlisis previos en torno a la realidad social,
gué objetivos tiene que seguir la nueva norma, por ejemplo, en el caso de una ley
gue busque la sancién del médico que ayuda a cometer el delito de homicidio
piadoso, se tiene que valorar los efectos para la sociedad de tal conducta, los
problemas que se relacionan con ella, que beneficios traeria, en este caso a la
tutela de los derechos fundamentales. Es lo que Diez (2003) denomina “estudios
previos sobre la realidad social a incidir”, asi como la finalidad que perseguir, los
diferentes medios que se dispone y lo mas importante los efectos que se van a
conseguir con la nueva norma, o lo que el autor llama la “racionalidad teleologica o

pragmatica”.

Coincidimos con Diez (2003) respecto a la posicion, que sustenta las leyes
frente al conjunto de alternativas de la técnica legislativa, donde solo les preocupa
su “racionalidad linguistica y juridico formal”. En el modelo de racionalidad
estructurado, que consta de una esfera ético, teleoldgico, pragmatico, juridico y
formal, donde cada uno de los nombrados va a tener incidencia en la dimension
trasversal de la eficiencia. Se busca una norma que sea eficiente, en la esfera penal
gue, a diferencia del ambito civil, los bienes juridicos o derechos que se lesionan
pueden llegar hasta atentar contra la vida, que es el bien juridico mas preciado del

hombre.

Las leyes tienen que ser antes de su promulgacion, estudiadas, analizadas,
ponderadas, porque no solo buscan una sancién punitiva, por el ilicito cometido,

sino que se privara de un bien juridico tan trascendental como es la libertad, porque
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la pena impuesta por el legislador, tiene que ir en relacion al dafio acaecido a la
sociedad. No como a principios de siglo, por ejemplo, donde el abigeato (robo de
animales) tenia una pena mayor, que el asesinato. Se presentan también leyes
irracionales, ello es, en la medida que vayan en contra de las diversas dimensiones
de la racionalidad, no es legislar una sancién punitiva, por conductas que, por
ejemplo, estan en la esfera de la infraccidén o de las faltas, y no corresponde a una

sancion punitiva de privacion de la libertad personal.

Ahora sobre los limites politicos de un Estado democrético para la creacion y
aplicacién de las normas penales, en el caso de la investigacion, ya la norma esta
creada, tratandose del homicidio piadoso, y la posicion asumida actualmente es
gue se derogue dicha norma porque existen suficientes motivos de justificacion

tanto juridica, social, como médica para dicho accionar.

En la esfera del rol del Estado, para incluir una ley o derogarla del ambito
penal, hay leyes que se han visto necesarias, como la aplicacion de una penalidad
para el feminicidio, y otras que buscan la despenalizacion, por ejemplo, del aborto
por violacion o el homicidio piadoso. Ormazabal (2020) sefiala al respecto, que es
importante, partir de la premisa del pensamiento del hombre, la posicién de

antinomia frente al poder.

El Estado no puede actuar en forma deliberada sin tener ningun freno, muy al
contrario, un Estado se desenvuelve, respetando los derechos fundamentales que
tiene cada ciudadano, tiene limites y se desenvuelve en su naturaleza de un Estado
de derecho. El Estado en el caso de decidir sobre que conducta o comportamiento
0 situaciones sociales, debe tener reproche penal, no lo puede hacer a raja tabla
va primero a definir al delito y definir al sujeto activo o al delincuente. El ius puniendi,
lo ejerce el Estado a través del poder legislativo, cuando define el delito, como el
caso del homicidio piadoso, y el poder judicial a través del juez cuando decide que

tal persona, como el médico, es el sujeto activo del delito.

La politica criminal, tiene como principal finalidad, la respuesta frente al delito,
y con ella, como actian los mecanismos sancionadores del sistema de justicia, para

hacer cumplir la pena. En este contexto tiene un rol significativo, dos actores
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trascendentales, el legislador, aguel que pone todo su conocimiento en la
propuesta, analisis y poner en vigencia la ley, su labor se inicia porque toma un
malestar de la sociedad, una conducta de ciertas personas que vulneran derechos
fundamentales, lo que en el derecho penal, lo identificamos como bienes juridicos,
de alli trabaja en la férmula legal que va regir la sancién de dicha conducta, otro
actor trascendental es el juez, aquel profesional del derecho que aplica dicha ley,
en base al andlisis de los medios probatorios incoados en el proceso que

determinan la responsabilidad penal o la inocencia del imputado.

Ahora bien, Tamarit (2007), sefiala como “el legislador con competencia para
dictar leyes y los jueces competentes para aplicarlas”, y con ello el sistema o la
administracion de justicia, estos actores tienen que trabajar con eficiencia, porque
dicha labor no solo es el mero castigo por la comision de un delito, sino que se
asocia a una serie de instituciones que buscan la prevencion del delito, la
reparacion a la victima y el cumplimiento de ella, se busca la aplicacion de una
verdadera justicia. Se aplica un sistema de penas, en concordancia con las
garantias que le otorga la ley al imputado, este sistema, va seleccionar y encajar la

sancion punitiva acorde a las circunstancias del hecho.

El trabajo de los actores, tiene que buscar la perfeccidon, desde el legislador,
para imponer la pena a la conducta que considerada ilicita, y que vulnera en forma
fehaciente un bien juridico, el juez identifica al sujeto, como el autor de dicho ilicito,
y la administracion que se encarga de aplicar la ley. Un sistema de penas sera
aplicado en concordancia con los derechos que la ley ha sefialado, porque es el
cumplimiento de la sancion punitiva y su ejecucion emitida por los 6rganos
administrativos del Estado, lo que Tamarit (2007), llama como piezas de un
“‘engranaje punitivo”. Esta dinamica tiene que ser realizada de tal manera que tenga
incidencia en la sociedad, esto es, que se prevenga los delitos, que se busque una
sociedad mas justa, y que en el caso de la victima, esta tenga toda la tutela del
Estado en el respeto de los derechos y en el logro de una justa indemnizacion o
resarcimiento, asi como un justo castigo al autor del ilicito a través de la sancion
punitiva, y si ella es la privacion de la libertad, que se haga con todo el

procedimiento donde se respeten sus derechos como personas.
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El juez al aplicar la denominada “pena justa”, tiene en cuenta las originales
circunstancias del caso al objeto de obtener el valor que quiere la norma penal. El
sistema judicial al aplicar la pena, lo hace partiendo de lo que exige la Constitucion
peruana, como es la resocializacion, reinsercion a la sociedad de la persona a la
que se ha privado de la libertad, hay numerosos estudios de las serias secuelas
gue deja el centro penitenciario en la persona, huellas dificiles de borrar, por ello es
trascendental un trabajo muy enconado en el tratamiento penitenciario e incluso
después, las consecuencias de un sistema de penas, mal aplicadas, son muy

dafinas para la sociedad, sobre todo en lo que corresponde a la reincidencia.

Es muy importante conocer como es el sistema de penas en la experiencia
comparada, como es la aplicacién de la pena, por ejemplo, en el modelo europeo,
gue del analisis de la obra de Tamarit (2007) podemos destacar en que el
tratamiento penitenciario para la persona que delinque, es vista como un trabajo de
salud, esto es como una enfermedad, que hay que ponerle todos los cuidados, para
gue el paciente se sane, y se reintegre a la sociedad, esto es que no reincida, que
no vuelva a cometer mas delitos. En dicho continente, en Polonia se considera al
homicidio piadoso como un asesinato y se sanciona con una pena de prisién de 5

afnos, Bulgaria castiga la eutanasia en 6 afios y Croacia lo sanciona con 8 afios.

Los paises que han regulado la eutanasia, son Espafia, Luxemburgo, los
Paises Bajos, como Bélgica (se necesita el visto bueno de dos médicos) y Holanda
(se puso vigente en el 2002, iniciando un precedente, al ser el primer pais en
legalizar el homicidio piadoso, solo en casos de dolor insoportable, esté incluido los
casos de sufrimiento psiquico irremediable). En América, tenemos a Colombia y
Canada con regulaciones especificas en el caso de la intervencion del profesional
de medicina. Un caso especial es la regulacion legal de Nueva Zelanda que fuera
aprobada en el 2020, donde se permite que el medico administre una droga o un
farmaco letal de una duracién de vida de seis meses, teniendo que acreditar que

se esté padeciendo una enfermedad terminal.

Las sanciones penales en el contexto europeo, son totalmente diferentes a la
realidad americana, porque se trabaja en la ejecucion de las penas acorde a lo que

se exige de ellas, esto es el cumplimiento de la sancion penal y la finalidad
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resocializadora, no es un trabajo eficiente porque no se pone énfasis en que el
penado se reinserte idoneamente en la sociedad, como se observa en la realidad
americana, en el Peru, por ejemplo que tiene un alto indice de casos de reincidencia
delictiva y trabajo muy limitado en la asistencia post penitenciaria, a pesar de los
esfuerzos que hacen los agentes del sistema penal, la forma de trabajo de la
administracion europea debe ser un modelo a seguir por las administraciones
americanas y en especial la peruana que tantas falencias tiene y es el principal

problema que tiene el pais en la actualidad.

Tocar el tema de despenalizacién, derogacion de un delito, nos lleva a tratar
la penalidad en América Latina, el cual tiene una realidad genuina, donde se
destaca un alto indice de tasa de encarcelamiento, esto es la cantidad de personas
privadas de libertad, donde no se incluye las personas que estan detenidas en las
comisarias, entre otras, esta realidad incide en muchos problemas intracarcelarios

gue pone en aprietos al Estado.

La evolucion de las tasas de encarcelamiento es muy alarmante, donde se ha
triplicado o quintuplicado, un volumen de crecimiento que trae una serie de
consecuencias muy complejas, como es el caso de realidades preocupantes como

Honduras, Brasil y en el Peru.

La tasa de encarcelamiento en los ochenta era baja, en la actualidad ello ha
cambiado, presentando nuevos problemas donde el sistema penal tiene que hacer
frente. El sistema de control ha cambiado, se apuesta por un trabajo con los reos
para un cambio de la persona y un alejamiento de todo lo que lo pueda llevar a

volver a delinquir.

El giro punitivo ha causado un grado de dolor o niveles de dolor aplicados, en
el Perl se ha constatado que el sistema penal, que si bien buscaba lo mejor, ello
en la realidad no ha sido asi, porque muchas veces las leyes se han aplicado a
veces sin respetar las garantias, hay sobre criminalizacion de las conductas, se ha
pensado durante mucho tiempo que con mayor sancion en la pena o castigo ello
tendra un efecto en la disminucion del delito, ello como hemos visto no ha tenido

efectividad.
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América Latina en relacion a la justicia penal ha evolucionado en las ultimas
décadas, se ha alejado del modelo inquisitorial para ingresar a un sistema de
justicia garantista, esto es, que a todos los intervinientes del proceso penal tiene
gue regirse una serie de normas rectoras o0 principios, que giran en la tutela de
derechos. Ahora este cambio también ha traido una serie de instituciones que han
sido manejados con criterios alejados de la politica criminal, instituciones como el
proceso abreviado o la prision preventiva en el Pera, que no cumple el principio que

la pena es la ultima opcién que se aplica.

Los medios de comunicacion tienen un rol trascendental, no solo como
comunicadores, sino también porque ellos ponen en la agenda politica, muchos
temas entre ellos alertar a la poblacion, por determinados delitos, fuimos testigos
de como el caso de la sefiora Ana Estrada Ugarte, fue difundido y logré una
repercusién, donde se puso el tema en la agenda parlamentaria, que por motivos

de la pandemia de coronavirus ha quedado estancado.

La modernizacién de justicia en la region ha sido positiva, los cambios han
buscado que los nuevos roles de los sujetos del proceso sean eficientes, y que la
aplicaciébn de la justicia se realice con todas las garantias. El enfrentar la
criminalidad ha sido un gran reto para el sistema de justicia, por una serie de nuevos
fendmenos que se ha tenido que adaptar y que lo sigue haciendo para cumplir sus

fines.

La justicia tiene que ser aplicada de la misma forma para todos, no tiene que
haber ningun tipo de diferencia y obviamente las garantias tienes que darse y
cumplirse tanto para la victima y el imputado, este ultimo cuando ingresa al sistema
penal donde debe cumplir su pena, debe hacerse dentro de los parametros de
respeto de sus derechos, se tiene que buscar que dicha persona no vuelva a

delinquir, no haga dafio a la sociedad a que pertenece.

En el caso de la eutanasia no se presenta dicha situacion, porque desde la
lectura del problema no hay un dafio a la sociedad, casi no media un interés

econdmico, y el tema gira en torno a la humanidad.
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La propuesta de la derogacion de un delito, incide a una posible disminucion
del crecimiento de la tasa de encarcelamiento, y con ello la generacién de muchos
problemas, como el hacinamiento carcelario, la realidad peruana nos demuestra
esta problematica y sobre todo que el sistema penitenciario no puede hacer frente
a los inconvenientes intracarcelarios, no se puede cumplir con los fines que sefala
la Constitucion, como es la reinsercion a la sociedad, de retornar a ella sin volver a
cometer un delito. El Estado tiene un rol importante que cumplir, poner a disposicion
todo su aparato estatal, todos sus recursos para que se cumpla con dicha
reinsercion, que el cambio de la justicia sea para cumplir la finalidad de blusqueda

de justicia y de paz social.

Precisa Marin-olalla (2018), respecto al término eutanasia, que existen
diversas denominaciones, en Holanda, que lo regulé en el 2002, lo llama
“‘determinacion de vida®, en Estados Unidos, en el Estado de Oregon, se le
denomina “muerte con dignidad”, en el Estado de California se le denomina “opcién
final de la vida”, en Canada, es conocida como “intervencion médica para morir”.
Cerrillo (2020), nos dice por su parte que la denominacién de “muerte asistida”,
tiene una serie de variedades practicas, que tiene un comun denominador, es la
garantia de la persona de las decisiones de su proceso de muerte, y que sea acorde

con sus preferencias.

La legalizacion de la eutanasia se sustenta en dos posiciones claramente
definidas, como es la garantia de la autonomia individual y evitar el sufrimiento
innecesario del enfermo terminal o moribundo. De acuerdo a Creagh (2012), la
eutanasia, es la muerte sin tener dolor o sufrimiento, que es ocasionada por la
propia voluntad del enfermo que tiene un padecimiento terminal. Por su parte
Mendoza-Villa (2016), afirma que la eutanasia, significa la mejor muerte o la muerte
ideal, y era rechazada en la antigiiedad, Hipdcrates, el padre de la medicina
afirmaba “Y no daré ningun remedio letal, aunque me lo pidan”. En la edad media,
totalmente imbuido de las ideas religiosas, no se aceptaba la eutanasia, es mas no

se podia ir al cielo, se quedaba en el limbo por haber intentado suicidarse.

Respecto a la sub categoria responsabilidad en la muerte. Primero la

responsabilidad a la que se refiere, es la relacionada a la intervencion al homicidio
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piadoso. Donde hay dos actores claramente identificados como es el profesional de
Medicina que interviene en esta decision que gira en torno a la vida. Medina (2010)
en su investigacion, trata de la intervencion de la imputacion objetiva, esto es de
las reglas, como en el caso de la Eutanasia, donde es la propia victima, quien
asume el riesgo, y por lo tanto la responsabilidad de sus decisiones, incluso si estas
son tan trascendentales como poner fin a su vida. Se resalta derechos, como el
denominado derecho al libre desarrollo de la personalidad, que se relaciona con la
tedrica de la imputacién objetiva. En este caso estamos ante una autopuesta en
peligro de la persona y donde se excluye de todo tipo de responsabilidad punitiva
a titulo de autor. La victima crea su propio riesgo al realizar una maniobra, accion o
acto, que afecte su propia seguridad. Esta postura, esta enfocada desde la

competencia de la victima como inicio para la imputacion penal.

Al senalar este argumento, estamos ante una autopuesta en peligro de las
personas, el cual excluye de cualquier posibilidad de imputar responsabilidad
punitiva. Es trascendental lo sefialado por el derecho procesal penal que, en base
a principios, como el debido proceso se juzga o se procesa al imputado, donde se
tiene que acreditar en el proceso penal con pruebas indubitables la responsabilidad

penal del imputado.

Un delito o una norma penal que lo sancione, es creado, analizado, ponderado
e ingresa al sistema en nuestro derecho sustantivo penal, con sus respectivas
sanciones, esto es, con una sancién punitiva con prisidn, que puede ser rigurosa
como la cadena perpetua entre otras, estan en relacion al dafio que se ocasiona al
bien juridico protegido. Este ingreso va acorde a la necesidad de la sociedad que
tiene que tener normas para que tal o cual conducta humana cese. El Estado tiene
gque estar alerta para cumplir con su rol, de aplicar los principios, todos ellos
basados en la Constitucion, que como sabemos, regula los bienes juridicos, y la
legislacién especial, como es el Codigo Penal, que tipificard que sancion punitiva

corresponde aplicar a cada delito.

El derecho fundamental matriz, es el derecho a la vida, bien juridico
trascendental, que el Codigo Penal sanciona su vulneracion, con penas rigurosas,

siendo una de las conductas la Eutanasia.
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Como precisa Bramont (2009), el homicidio piadoso, es considerado un delito
en el Codigo Penal vigente desde 1991, por ello el articulo 112, precisa que, por
razones de piedad, se pone fin a una vida que no tiene remedio o cura, a solicitud
expresa y en forma consciente para que termine su sufrimiento y los dolores
insoportables, tiene una sancion punitiva no mayor de tres afos. Este delito en la
realidad casi no se presenta, se ha revisado los antecedentes de casos y no se ha
encontrado datos recientes. Ahora, hay bastante polémica en torno a este delito en

el ambito académico.

De acuerdo a Bances (2019), las voces y posiciones respecto a la derogacion
de la Eutanasia se sustentan en diversas opiniones, la que tiene mas relevancia es
por la razon de humanidad, desde la éptica de los derechos humanos. Desde hace
tiempo las personas han luchado por el reconocimiento de los derechos vy la
evolucion ha sido larga para que en la actualidad este reconocimiento tenga una
tutela especial y una exigencia por parte los tratados internacionales donde el Peru
es parte. Aguilar (2017), precisa que la eutanasia, es la conducta de disminuir en
forma voluntaria la vida de la persona que sufre una agonia por una enfermedad

gue no tiene cura, por ello se pone fin a dicho dolor.

En torno a la sub categoria, el derecho a morir con dignidad mediante la
eutanasia. Seijas (2012), sobre la dignidad afirma, que el Estado protege la
dignidad de todos los peruanos, como esta precisado en el primer articulo de la

norma suprema del Estado, que es la base que tutela los derechos fundamentales.

El derecho a morir, como precisa Medina (2010) es una definicion ética y
juridica que se basa en la libertad de la persona, de tomar la dificil decision de
terminar con el bien mas preciado que es la vida, para someterse a una eutanasia
voluntaria. La dignidad humana permite desde la moral que cada persona elija
libremente su ética privada. Destaca Kant (2002) quien introducir4 elementos
nuevos en el concepto de dignidad humana, que, sin lugar a dudas, representan la
maxima guia cuando dijo: “lo digno es aquello que no tiene precio, que nadie puede
ser tratado como un medio, o que la humanidad es en si misma una dignidad” (p.
115).
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La dignidad es un derecho fundamental que, junto con los otros derechos, es
el soporte trascendental, sobre lo cual se sustenta la superestructura juridica de las

democracias.

Asimismo, Caro (2010) manifiesta que la dogmatica penal aplicada al campo
de la eutanasia muestra una fundamentacién impecable: el punto de partida radica
en el reconocimiento de la eutanasia como una expresion del ejercicio de la libertad
y la autonomia que toda persona tiene. La Constitucion de 1993, precisa en el
articulo segundo, inciso 1 la consagracion del derecho a toda persona al libre
desarrollo de la personalidad, uno de los aspectos del ejercicio libre del ambito
personal el cual atafie a la decision de organizar su propia muerte, de manera que
la eutanasia, como el suicidio, se presenta como un ejercicio libre del desarrollo de

la personalidad.

Del mismo modo, Bances (2019) manifiesta que es necesario que, en el
derecho punitivo, el tema objeto de estudio necesita ser analizado a nivel juridico y
técnico. Los diversos investigadores en sus tesis, proponen la despenalizacion de
la eutanasia, asi mismo una legislacion que regule su aplicacion. La muerte a través
de la eutanasia, es un derecho que debe ser reconocido por el derecho positivo
peruano, hay diferentes formas, como la aplicacion de un Acuerdo Plenario donde
se fije los nuevos criterios de la eutanasia y la intervencion del médico en poner fin
a la vida del paciente, o la derogacion de la descripcion legal del homicidio piadoso,

regulado en el Cédigo Penal.

Sobre la categoria dolor y sufrimiento en enfermos terminales, nos referimos
a la parte medular del sustento de la derogacion de la eutanasia, porque son las
causas trascendentales en la despenalizacion del homicidio piadoso, a traves de
ellos, se sustenta que es necesario un cambio en la legislacion penal. El dolor y
sufrimiento, son las consecuencias de la enfermedad terminal o enfermedad que
causa un dolor fuerte y prolongado en el paciente. La agonia que causa una
enfermedad terminal solo lo puede describir el que la sufre, y no el jurista o
legislador que interviene para hacer o crear las leyes, como prohibir la muerte por
alguien que no conoce el dolor y sufrimiento, solo en la literatura especializada de

la esfera médica.

18



De acuerdo a Martinez (2016), cuando la persona padece una enfermedad
gue tiene consecuencias rigurosas en el cuerpo y en el animo de la persona, que
son imposibles de soportar, es ahi cuando la Eutanasia o el homicidio piadoso tiene
como finalidad hacer una liberacion, poner fin al sufrimiento, al dolor intenso, que

no tiene una descripcidn objetiva por las personas que no lo han sufrido o conocido.

Las enfermedades graves e incurables cada vez se incrementan a pesar del
avance de la ciencia y la medicina que otorga los medicamentos y los tratamientos,
pero los sufrimientos de los pacientes con VIH, o el cancer terminal y otras
enfermedades, no permiten que la persona pueda vivir con dignidad. Si bien es
cierto se habla de la dignidad que tiene que tener un paciente, entendiéndose que
se busca otorgarle una calidad de vida, esto es que, se le brinden las atenciones
gue se merece primero como persona, después en relacion a la enfermedad que
padece, los mejores medicamentos, la atencion especial, a ello se une el brindarle
carifio y amor, que es uno de los mejores remedios, que va incidir para que la

enfermedad sea mas llevadera y resistible.

Segun Bucci (2016) que habla sobre dignidad y estudia ampliamente su
naturaleza y efectos, la vida tiene un tipo de dignidad trascendental como es la
dignidad interior. Es importante, otro derecho fundamental que se relaciona al dolor
y sufrimiento, como es el derecho a la salud, derecho con mayor trascendencia, de

acuerdo al marco constitucional nacional es un derecho exigible al estado.

Asi lo reconoce el maximo intérprete de la Constitucion, que lo relaciona con
el derecho a la vida, en la sentencia N° 3330-2004-AA/TC, cuando manifiesta que
la afectacion a la salud puede conllevar a la afectacion al derecho a la vida,
observamos una relacion intrinseca, entre estos derechos, que convierte a la salud
en un derecho humano positivado. Observando que por distintas acciones en la
institucion seleccionada objeto de investigacién, dicho derecho no se cumple. Este
derecho en comentario si bien no se encuentra en el articulo 2 de la Constitucion,
donde se encuentran regulados los derechos fundamentales, es un derecho
fundamental. Como sefiala la Sentencia 2016-2004-AA/TC. Es por ello que se
deben agotar esfuerzos para que este derecho a la salud, sea atendido en todas

sus dimensiones, sobre todo cuando se refiere a un paciente que requiere de

19



atenciones especiales o complejas como el caso de un enfermo en estado terminal.

En relacion a la sub categoria derecho a una muerte en condiciones dignas,
para el cumplimiento de este derecho, Escobar (2017) nos dice que, hasta el final
de la persona, que es la muerte, ésta tiene que ser con dignidad, una persona no
puede fallecer en medio del dolor y el sufrimiento, por ello se tiene que buscar que
la salud sea 6ptima. Como se precisa el derecho de salud de acuerdo a la Comision
Nacional de Derecho Humanos (2012) es definido como obligaciones medias del
estado, “donde el estado debe activar toda su estructura a través de politicas

publicas para que el ciudadano puede recibir una atencion de forma plena”. (p, 9).

Lamentablemente dicho reconocimiento no se cumple en determinadas
instituciones, sobre todo en las que pertenecen a la esfera estatal. Se ha observado
en la actualidad, dentro de nuestro territorio nacional que las instituciones publicas,
como prestadoras de servicios de Salud, a pesar que han tenido una evolucion
significante, y que entre sus presupuestos han ubicado al usuario como centro de
atencion de manera prioritaria, ello no ocurre siempre, como diversas instituciones
del Estado donde se observa que el respeto al derecho a la salud, no se cumple,
como en hospitales o centros médicos, donde no le dan la debida importancia a

enfermedades tan terribles y dolorosas.

Como manifiesta Chavez (2019), los defensores de la posicion de la
derogacion del delito de homicidio piadoso, lo han sustentado en base a los
conceptos de dignidad y humanidad de aquellos enfermos terminales que no solo
tienen que vivir en forma digna, sino que también les asiste el derecho de morir en
forma digna. A ello se adiciona el derecho a tomar una eleccién o decidir, si la
persona que sufre de una enfermedad sufrible, dolorosa, puede terminar con dicha
situacion. La funcion de la muerte piadosa, no solo es terminar con la vida, sino

calmar el dolor y sufrimiento de la enfermedad terminal de los pacientes.

Asimismo, en torno a la sub categoria Derecho a la vida, en el caso de
enfermos terminales, la legislacion internacional y nacional tiene una serie de
disposiciones que protegen y obligan a los Estados a que se cumpla dicha

proteccion, por ello desde la Constitucion de 1993, es el derecho principal.
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La legislacion penal también tiene una legislacion especifica y que es objeto
de recientes modificaciones en torno al derecho a la vida, como el caso del
feminicidio, esto que, si bien hay delitos que deben modificarse para aumentar su
rigurosidad respecto a las penas y beneficios, pero en el caso del homicidio
piadoso, la éptica y lectura es diferente, porque hay un elemento trascendental
como es una enfermedad terminal, que trae dolor y sufrimiento al que la padece.
Ello es muchas veces dificil de describir, porque hay enfermedades que originan un

dolor insoportable, que solo los que lo padecen lo pueden describir.

Mendoza (2019) sobre la realidad americana, en su trabajo sefiala: Que en
los Estados Unidos, Oregén fue el primer estado en legalizar el suicidio prescrito
por un médico, en ese momento, los defensores del suicidio asistido predijeron que
habria un rapido "efecto domind" y otros estados pronto seguirian el ejemplo de
Oregdn, pero estaban equivocados. Pasaron catorce afios antes de que otro estado
legalizara la préactica e incluso entonces, solo después, que los defensores pasaron
todo un afio preparando la campafia y recaudando millones de doélares para
asegurar la victoria que tan desesperadamente deseaban. Ese estado era
Washington, dijeron los consultores estatales demogréaficamente mas parecidos a

Oregon vy, por lo tanto, era mas probable que favoreciera el suicidio asistido.

En la misma linea, Stratta (2019), sobre la eutanasia en la realidad argentina,
precisa que hay una fuerte corriente que destaca la necesidad de ampliar la
legislacion positiva que regula la muerte digna que no contempla la eutanasia, por
ello a través de un sustento juridico basado en el desarrollo del ejercicio libre del
desarrollo de la personalidad, propone y hay un sector de legisladores y
asociaciones que apoyan la adicion en la ley N° 26742, ley de la muerte digna de
la figura de la eutanasia. Sosteniendo que la eutanasia esta contenida dentro de la

esfera de la muerte digna.
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IIl. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de Investigacién

En el presente trabajo se utilizé la investigacion cualitativa coherente con el objeto
de estudio en el contexto de las ciencias sociales y ciencias juridicas, enfocados en
la reflexion sobre las experiencias y opiniones de los participantes de la
investigacion, de esta manera, no se quiere la demostraciéon de una hipétesis, sino
la determinacion subjetiva de la vida humana (Hernandez, 2014). Este informe de
investigacion se fundamenta en una investigacion cualitativa, puesto que accede a
sus resultados mediante la busqueda de informacién de naturaleza juridica a través
de interrogantes realizadas directamente a los involucrados en el problema
(Valderrama, 2014).

El trabajo utilizo, el tipo basico, en razdén que se usa los conocimientos de la
esfera del derecho penal, para después de un estudio y analisis, utilizarlos
positivamente en beneficio de todos los ciudadanos. “Se busca describir un evento
fenomenoldgico, por ello se desarrolla un marco tedrico, utilizando el método
cientifico para la obtencion de resultados. Es el proceso de investigacion riguroso
y cientifico y que nos permite conocer una realidad para poder cambiarla”. (Vargas,
2009). Entendiéndose que el estudio de la presente investigacion, trata sobre la
descripcion de hechos que vivimos en nuestra vida, como es el tema de la
eutanasia. “Es la investigacion que nos conduce a conocimientos cientificos

sustanciales trascendentales para cambiar la realidad” (Ceroni.2010).

En la esfera del disefio, se utilizo la teoria fundamentada. “Es el analisis en
profundidad de las teorias, principios, caracteristicas de la literatura especializada
sobre las variables de estudio”. (Martyn, 2018). “Es un instrumento trascendental
de investigacion donde su mayor fuerza esta en la extraccion de la informacion

relevante sobre el tema”. (Ceroni.2010).
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3.2. Categorias, subcategorias y matriz de categorizacién

Como sefala Lopera (2010), es el método respecto al objeto de estudio del grupo
0 conjunto que se investiga, al cual se adiciona una exhaustiva investigacion

documental.

Para los efectos epistemoldgicos de las investigaciones cualitativas se utilizan
las categorias, con una funcion andloga a las variables en las investigaciones
cuantitativas (Kuckartz, 2019, p. 6). Ademas, se desglosan las subcategorias con

el rol de los indicadores cuantitativos.
Como sefiala Ramos (2016), respecto a las categorias:

A diferencia de los estudios cuantitativos donde se utilizan las variables,
en la esfera cualitativa se utilizan las categorias, que es definida como
una caracteristica que se atribuye a un objeto, las categorias vienen
hacer definiciones légicas, transcendentales que van a identificar las
relaciones o vinculos mas fundamentales de lo que sucede en la

realidad.

La matriz de categorizacion, va a precisar en forma coherente la division de
las categorias, y la division de las subcategorias que corresponde a la

investigacion.

Para efectos de éste informe de investigacion se seleccion6é una categoria
independiente y una categoria dependiente, contando cada una con sus

respectivas subcategorias.

A continuacién, se mencionan:
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Tabla 1

MATRIZ DE CATEGORIZACION

la eutanasia incide
en el derecho a una
muerte en
condiciones dignas,
en el Estado
Peruano. 20217?

Despenalizacion
de la eutanasia
incide en el
derecho a una
muerte en
condiciones
dignas, en el
Estado Peruano.
2021.

de qué manera la
responsabilidad en
la decision de la
propia muerte incide
en la aplicacion de la
eutanasia en
enfermos terminales.

2. O.E. Analizar de
gué manera el
derecho a morir con
dignidad mediante la
eutanasia, es
prevalente al
derecho a la vida, en
el caso de enfermos
terminales.

Derecho a una
muerte en
condiciones
dignas

Ambito Problema de Objetivo Objetivos Categorias Sub-Categorias
Tematico Investigacion General Especificos
% Responsabilidad en la
Despenalizacion decision de la propia
de la eutanasia muerte
Derecho ¢De qué manera la Determinar de % Derecho a morir con
Penal. despenalizacion de qué manera la 1. O.E. Establecer dignidad

O
0‘0

R/
0.0

Aplicacion de eutanasia
en enfermos
terminales.

La eutanasia es
prevalente al derecho a
la vida.

ELABORACION PROPIA
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3.3. Escenario de estudio

Toda investigacion para el cumplimiento de sus fines, tiene que tener un area o un
espacio para realizar la observacion del objeto de estudio, aplicaciéon de instrumentos,
recepcion de los datos en torno a la investigacion.

Como sefiala Ramos (2016), en el caso del escenario de estudio se realizara:

Primero se tiene que seleccionar cual va ser el lugar donde se va realizar
la investigacion, cual es el escenario de donde se va recepcionar los datos
relevantes para trabajar en la investigacion, por ello es importante para esta
decision, reflexiéon, estudio y analisis de dicho lugar. Para este escenario es
indispensable cavilar el mejor lugar para obtener dicha informacién, y que
dicho escenario sea accesible, esto es que no existan barreras para poder
obtener la informacion o si las existen, que estas se puedan franquear con
la formalidad que se puede hacer uso en forma comprensible. Es
trascendental en la ubicacion del escenario, conocer el mundo que lo rodea

como los factores econdmicos, sociales, culturales, historicos, entre otros.

Se ha seleccionado un tema que pertenece a la linea de investigacion del
Derecho penal, como es la configuracion juridica de la muerte piadosa, su
despenalizacion, y la recepcién de las opiniones de los conocedores de las
controversias en torno la derogacion de la descripciéon legal de la muerte piadosa. El
escenario de estudio es la ciudad de Lima, lugar donde se ha realizado las entrevistas,

asi como el lugar donde se ha presentado el caso de Ana Estrada Ugarte.

3.4. Participantes

Siendo una investigacion de enfoque cualitativo, se utiliza la técnica de la entrevista a
través de una guia de entrevista a los profesionales inmersos en la problematica

planteada, asi como el estudio de un expediente, sobre el caso de Ana Estrada Ugarte.
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Como manifiesta Ramos (2016), son los profesionales conocedores de la

problematica y estan inmersos en este tipo de procesos penales y los casos en torno

al bien juridico de la vida, por ello se ha seleccionado como poblaciéon para que nos de

su percepcion del problema.

Los entrevistados fueron los siguientes:

Tabla 2: Categorizacion de sujetos

N° Nombres y Profesion/ cargo Institucion Afios de
apellidos experiencia

1 Caballero Torres, R. Abogada Independiente 13

2 Martinez Aburto, R. Fiscal Ministerio Publico 17

3 Minchan Vigo, V. Juez Poder judicial 11

4 Campos Peralta, C. Abogado Independiente 13

5 Vera Lujan, E. Abogado Independiente 18

Fuente: Elaboracion Propia.

3.5. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

3.5.1. Técnicas.

La técnica es “conjuntos de disposiciones o procedimientos utilizados para alcanzar

una meta u objetivo” (Palacios.2016).
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El instrumento de recoleccion de datos a utilizar es la guia de entrevista, la cual
“Es la reciprocidad o intercambio entre las partes relevantes de la investigacion,
investigador y entrevistado que otorga los datos relevantes” (Aranzamendi.2015).
“Técnica de investigacion de campo o directa basada en el dialogo entre dos personas

de la investigacion; entrevistador y entrevistado” (Palacios.2016).
En este caso se utilizd una técnica cualitativa como es la entrevista.

Para Hernandez (2010), es el contacto directo con el entrevistado, con la persona
gue es parte de la investigacion. En este caso, los profesionales del derecho, que ven
el tema, en la esfera judicial. Asi también se ha tenido coordinaciones con los
profesionales del derecho, como son los abogados, que han visto este tipo de temas

en su quehacer profesional.

También se utilizar4 el andlisis documental. Como sefiala Ramos (2017), son
todas las acciones que tienen como finalidad el estudio, andlisis y contrastacion de la
informacion relevante que se ha seleccionado, asi como una interpretacion coherente
de lo que esta contenido en el documento, esta interpretacion tiene que hacerse sin

guebrar su esencia.

3.5.2. El Instrumento.

Para la utilizacidon de la entrevista el instrumento utilizado es la guia de entrevista, es
“el instrumento fisico o virtual que contiene una serie de premisas que se van a

formular a un entrevistado sucesion determinada”. (Palacios.2016).

Esta guia tiene una serie de interrogantes relacionadas a la problematica a
estudiar o los objetivos planteados para que puedan ser absueltos en el tiempo

pactado y con la extension que ellos crean conveniente.
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En el caso del analisis documental, el instrumento que corresponde es la “guia
del analisis documental”’, que es la seleccién de la literatura especializada que se ha
obtenido, primero de tesis o investigaciones de rigurosidad académica, articulos de
revistas indexadas, masters, libros, etc. Como sefiala Ramos (2017), estamos ante un
instrumento que desarrolla aspectos descriptivos y de identificacion del documento
seleccionado, de la parte trascendental que se va analizar, todo ello a través de los
elementos de indole formal, como autor del trabajo, afio de publicacién, titulo del
trabajo, descripcibn de lo relevante de la tematica, las conclusiones, las

recomendaciones a la que ha llegado, entre otros.

3.6. Procedimiento

Una vez coordinado con los profesionales para que den su percepcion sobre la
problematica planteada y sus principales premisas realizadas se hace la entrega de la
guia de entrevista. Una vez contestada, cada una de las premisas planteadas, en el
tiempo requerido (10 a 20 minutos), las cuales fueron enviadas por correo electronico
y se recepcionaron las mismas de igual manera, por el tema de la pandemia de COVID-
19.

Como sefiala Ramos (2016), la dinamica es la siguiente:

Una vez recepcionado el desarrollo del instrumento por la muestra
seleccionada de profesionales, se realizé la seleccién en cada uno de las
interrogantes para integrarlas a la investigacion, para después dar un
resumen analitico de lo considerado por los profesionales entrevistados.
Para ello los datos se establecieron en un orden metédico con la finalidad
de concebir los resultados de forma integral; finalmente se elaboraron las
conclusiones del informe tomando en cuenta los datos de las etapas
anteriores del procedimiento descrito. Habiendo seleccionado a los
profesionales que estan inmersos en el conocimiento del problema
planteado como es un juez, un fiscal y tres abogados que ejercen la defensa
de manera independiente, los cuales aceptaron ceder parte de su tiempo

para poder absolver las premisas planteadas en la guia de entrevista.
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La aplicacion de la guia de encuesta estara sujeta a las consideraciones éticas

respectivas, alejadas de cualquier accion contaminante de las declaraciones vertidas

en dicho documento.

La entrevista sera de un tiempo de 10 minutos o 20 minutos.

Figura N° 01

Categorias

|| Despenalizacién de
la eutanasia

\

Derecho a una

muerte en

condiciones dignas

J

Fuente: Elaboracién propia

3.7. Rigor cientifico

-

~
Responsabilidad en la decision de la
propia muerte.

Derecho a morir con dignidad mediante la
eutanasia

J

\

Aplicacion de eutanasia en enfermos
terminales.

La eutanasia es prevalente al derecho a
la vida.

La comunidad cientifica, desde hace varios afios viene exigiendo diversos parametros

en la realizacién de trabajos de investigacion, ya sea de cualquier modalidad como

tesis, tesinas, trabajos de investigacion, papers, etc, primero la utilizacién de fuentes

confiables, y que la utilizacion se realice de acuerdo a los lineamientos que sefala las
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normas APA (American Psychological Association), la informacién de campo obtenida,
como en este caso de las entrevistas, tiene que ser fidedigna, respetando lo que han

respondido los entrevistados.

Como seflala Ramos (2017), esta dado por las relaciones de l6gica y coherencia
entre los referentes tedricos citados y los analisis del autor. En base a los autores
citados se tiene un criterio de seleccion de credibilidad basada en los repositorios de
universidades de prestigio y las revistas cientificas arbitradas e indexadas contando
por ello con la auditabilidad de los jurados expertos. De igual forma los instrumentos
gue se aplicaron tuvieron la validacion de informantes expertos, por lo tanto, tienen
total confidencialidad y aplicabilidad, de igual forma se realizaron las citas y referencias
bibliograficas respetando las normas APA para otorgar la confiabilidad propia del
respeto a los autores destacados en el tema y a los antecedentes de la investigacion.
(Hernandez et al, 2014).

3.8. Método de anéalisis de lainformacidn

Se utilizara el método hermenéutico, que segun Bernal (2019) “Es aquel que se va a
centrar en el estudio del conocimiento adquirido a través de las experiencias en torno

a un hecho o suceso desde la optica del investigador” (p, 3).

Manteniendo la coherencia de la investigacion cualitativa, y segun lo expuesto
por Hernandez et al (2014) en este informe de investigacion se utiliza un modo de
sistematizacion e interpretacion de resultados paralelo con el propdsito de construir
conceptualizaciones nuevas basadas en las referencias documentales. Asimismo, es
necesario decir que se cotejaron asiduamente las caracteristicas de la informacion
recogida, para crear una teoria fundamentada adecuada. De esta manera el andlisis
realizado se circunscribe a las metodologias de andlisis de datos propios de las
ciencias sociales Kuckartz (2019). Para este informe de investigacion se realizé un
analisis de la interrelacion de las categorias, con sus subcategorias respectivamente.
En este proceso investigativo se utilizaron métodos como el andlisis Sistematico,
interpretativo, argumentativo, comparativo, hermenéutico e inductivo. (Valderrama,

2014).
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Figura N° 02

Sistematico

Interpretativo Hermenéutico

Meétodo de analisis

de informacién

Argumentativo

Comparativo

Fuente: Elaboracién propia

3.9. Aspectos éticos

La presente tesis fue desarrollada, en base al proyecto de tesis aprobado, y
desarrollando, un trabajo con informacién confiable, respetando el derecho de autor
de cada uno de los autores seleccionados. Las citas se han realizado siguiendo las
precisiones que establecen las normas APA-2020, asi como la bibliografia que se ha

utilizado.

La tesis esta elaborada respetando los aspectos éticos y legales asumiendo las
teorias, el contexto social, los instrumentos y la identidad del investigador con lo
investigado (Nigar, 2020). En este sentido se respetaron los lineamientos de la “Guia
de Elaboracién de trabajo y tesis para la obtencién de Grados Académicos de la
Universidad Cesar Vallejo”, cumpliendo con los estandares cientificos propios del
enfoque cualitativo, siendo permanentemente revisados por el asesor metodologico de
la universidad. También, se siguieron las normativas de APA en su sexta edicion,
cumpliendo con el debido respeto al derecho a la propiedad intelectual cada vez que
se realizaron las citas y las referencias bibliograficas.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

En este capitulo, se desarroll6 a traves de la matriz de triangulacion de datos.

El objetivo general planteado fue: Determinar de qué manera la Despenalizacion de la

eutanasia incide en el derecho a una muerte en condiciones dignas, en el Estado

peruano. 2021.

Preguntas Juez-E1 Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5
¢Esta  de Si estoy de La respuesta es Si coincido con la Estoy de Si, porque la decisién
acuerdo en acuerdo, pero positiva por lo propuesta, en la acuerdo, siempre de la propia muerte
la sustentada no siguiente: 1. legislacién  penal y cuando se han se relaciona con
despenaliza solo_ _en la Debemqs_destacarla peruana, se debe agotado todas las razones poderosas
- decisiébn de la problemética de la derogar la vias para la persona como
cion de. la propia muerte sefiora Ana Estrada penalizacion de la correspondientes el rechazo al dolory el
Eutanasia  sino también en  Ugarte, que tuvo una Eutanasia de tratamiento sufrimiento, que dafia
sustentada el derecho a vida muy azarosa, sustentada en la médico, en torno a la dignidad, por ello
en la una muerte renuncio a su centro decision de la a la persona que la decision de la
decision de digna, laboral, propia muerte. ha tomado la propia muerte se
la propia sustentado en independ,encia y Decisibn que se o_Iecisién _de poner sustenta en que toda
muerte? (?I derecho a la autonomia, pero lo sustenta en tener fin asu vida, enla persona tenga una
libertad expresa que norenuncioesa un muerte con actualidad han muerte digna. La
y libre con lo unico que dignidad. surgido una serie despenalizacion del
competencia considera con de técnicas que homicidio por piedad

total de aceptar

la intervencién
de un
profesional

para ayudar a

morir con
dignidad al
paciente. El
profesional que
intervenga en
este

procedimiento

tiene que
aceptar los
protocolos que
han sido
elaborados

para dicha
asistencia.

mucho mas valor
que su propia vida,
como es la libertad,
esto es la libertad de
poder elegir sobre su
propia vida y su
cuerpo, y si ella lo
desea decidir el
momento en que lo
considere

apremiante. 2. Qué
tipo de
enfermedades o]
dolencias tiene que
ser objeto de ser
consideradas para
ser consideradas
para la
despenalizacion, hay
un sinndmero de
enfermedades, pero
se tiene que priorizar
aquellas de inmenso
dolor y sufrimiento
como el caso de la

hacen posible
tener una vida
con calidad de
vida, si

demostrado que
la ciencia médica
no puede hacer
nada al respecto,
se da pase a la

Eutanasia.
Estamos de
acuerdo con la

autonomia de la
persona con
enfermedad
terminal de poner
fin a su vida, por
ello se debe
derogar el delito
gue se encuentra
tipificado en el
Cédigo Penal.

tiene sustento
juridico, médico y
social, ya muchos
paises lo han

despenalizado, y han
reglamentado  mas
bien su utilizacién.
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enfermedad que
tiene Ana Estrada,
como la
poliomiositis,

padecimiento
degenerativo que en
el caso de la sefiora
Estrada ha
degenerado los
musculos en todo el
cuerpo. Ello ha
puesto en una
realidad  dolorosa,
traumética y
angustiante como es
una prestacién, con
profesionales
médicos (en este
caso si tiene las
condiciones
econdmicas para
pagarlo), y pegado a
un respirador
artificial. 3.

Interpretaciéon 1. Los conocedores de la problemética, estan a favor de la
despenalizacion de la Eutanasia porque expresan en forma coincidente, estar de
acuerdo con las premisas sefialadas, del respeto a una muerte digna. La derogacion
de la norma penal permitira no solo el decidir la forma de la muerte con dignidad, sino
gue ésta tenga la intervencién del personal en medicina. Asi mismo no hay que olvidar
gue partiendo del caso Ana Estrada Ugarte se pronuncié la judicatura constitucional
(Décimo Primer Juzgado Constitucional) y se sento6 un precedente, al declarar fundada
la demanda y ordenar a las instituciones correspondientes la aceptacion de dicha

pretension.
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Preguntas Juez-E1l Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5
:.Se debe Si estoy de Sij, este Con la Acorde a lo Este reconocimiento
reconocer acuerdo, siempre reconocimiento fundamentacion de manifestado debe hacerse,
en la que medie lajhcide en una /@ muerte con anteriormente si se siempre y cuando se
legislacion expresa voluntad despenalizacién dignidad y la despenaliza gl delito invite a los
de la persona que .. ', autonomia de lade eutanasia, se conocedores del
peruana el padece la der,()gac'on de decision de lareconoce en la problema a los que
derecho  a enfermedad los articulos 112 Y propia muerte y el legislacion un saben y sienten
una muerte terminal 0113 del Cddigo consentimiento que derecho que esta respecto al tema, el
en incurable, y que Penal, que son los hace la victima, se siendo regulado enla legislador ni puede
condiciones No se presenten que regulan una debe reconocer el experiencia emitir una norma si no
dignas? indicadores  que penalizacion de la derecho a una comparada, como es conoce, por ejemplo,
haya mejoria. Si gytanasia. muerte en la muerte con que siente el enfermo
hay un condiciones dignidad o como se terminal o cuanto
reconocimiento en dignas. plantea un derecho a dolor padece para
el Cddigo Penal, una muerte digna. llevar su enfermedad.
se tiene que Este reconocimiento El sustento en esta
presentar un quiebra la posiciébn tematica tiene que
proyecto de ley que el homicidio hacer una distincion
para su piadoso es un acto en todas las
derogacién. ilicto, donde se dimensiones
alcanza a la persona filosoficas, juridicas,
gue participa en el médicas entre el
ilicito, “El que por asesinato y dejar
piedad mata”. morir a la persona.

Interpretacién 2: Se debe dar el reconocimiento legal del derecho a una muerte

digna, porque ello permitira que el paciente que este con una enfermedad terminal y

tenga sufrimientos, dolores insoportables, pueda decidir poner término a su vida,

porque unido a una muerte digna, se adicionaria la legislacion que permite a toda

persona el derecho de libertad y consentimiento. Estamos de acuerdo que el sustento

tiene varias esferas no solo juridico, sino médico y filosdfico.
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Preguntas Juez-E1l Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5
cla Conforme con la Es la libertad que Conforme con la La afirmacion que se La eutanasia esta
despenaliza afirmacion dada sostenia la sefiora Propuesta estamos hace en la sustentada ~ por
cion de la por el tesista, el Ana Estrada, la de acuerdo con la interrogante, ~ pone diversos criterios, por
cuanasa  Sustentar dichaliberiad e SesPenalzacin de cono fundamerto un tumanidad, - po
esta deSpenahzaCIQn deC!SI.On’ O_'e siempre y cuando un libre albedrio, sino morir sin
sustentada  de la Eutanasia, decidir del propio egte seq, en base a que esta sujeto a una padecimientos, por el
en el se basa en lacuerpo, la libertad |3 decision de la serie de limitaciones, ejercicio del
ejercicio de capacidad dede tomar una propia  persona para ello el legislador consentimiento y
la libertad toda persona de decision esto es en base al tiene sustentar la también  por el
del ser actuar con trascendental derecho de libertad despenalizacion en ejercicio de la libertad
humano, criterios sin mas como es poner fin qle la persona que base a la preferencia del ser humapo, pero
ue le da |a limitaciones que a la vida misma. tiene la capacidad de la libertad del ser esta libertad tiene que
q i un verdadero para tomar la humano, que dicha ser reconocida en
capacidad decisiobn por la relevancia, solo en relacion a una
para tomar r_eSpeto a la propia muerte. este caso quiebra la decision tan
la decision IPertad de las “santidad de la vida”. trascendental,
por |o demas analizando todos los
i personas. temas involucrados
propia c
muerte? part_|e_ndo de las
posiciones que se
oponen como el
aspecto moral,

religioso, éticos entre
otros.

Interpretaciéon 3: La libertad de la persona, se sustenta con el sentido de

responsabilidad individual de decidir terminar con su vida, por las razones de dolor y

sufrimiento, ello sustentado en las libertades y la capacidad de decision que tienen las

personas, que les da la capacidad para tomar una decisién tan trascendental, como es

la propia muerte. Entonces todos los entrevistados han dado por vélida esta premisa.

La libertad permite elegir y decidir sin ningun tipo de presién, de ninguna indole, y este

cumulo de decisiones, puede decidir sobre el consentimiento, que intervenga una

persona en darle una muerte digna y asi acabar con los dolores insoportables.
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Preguntas Juez-El Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5
¢Es el Si, de acuerdo yEs el sustento porUna persona no La afirmacion que se Si, no es un sustento
derecho a que mejor ) puede estar hace en la que puede ir aislado,
morir  con sustento deuna razon pOderosavivignqlo con dolor, interrogar:jte, pone tieneI queOI ser
dignidad el argumento quecomo es glsufrimiento y como fundamento un - complementado con
ha sustentado la angustia no solo ejercicio que no tiene los deméas enfoque y
sustento ) AnsSufrimiento y - dolopara él, sino para un libre albedrio, sino teorias, pero es el
para psicologa —Ana su familia, que que esta sujetoauna principal motivo para
despenaliza ES'[Tad?l Ugarte,insuperable que NOacompafia todo el serie de limitaciones, que sea parte de la
r la que tiene una ; via crucis  del para ello el legislador fundamentacién de
permite  que . ; !
eutanasia? €nfermedad enfermo terminal. tiene sustentar la dicha

laDe alli que estemos despenalizacion en

de acuerdo que el base a la preferencia
persona que padecegerecho a morir de la libertad del ser
con dignidad el humano, que dicha
sustento para relevancia, solo en

terminal que leenfermo 0
ha degenerado
todos su cuerpo
y en especialde una dolencia
sus musculos, el.

. insufrible vivadespenalizar la este caso quiebra la
”?O”.r . n . eutanasia. “santidad de la vida”.
dignidad tienedignamente. En el derecho penal,
que ser se ha sustentado la

incorporado en
la legislacion

para la
intervencién del
profesional
médico y pueda
intervenir el
profesional

médico y pueda
suministrar  un
medicamento

letal y con ello
obtener el
derecho a morir
con dignidad.

defensa del principal
bien juridico como es
la vida, pero en este
caso, sustentado y
demostrado el
padecimiento
insufrible, o dolor
insoportable, solo en
este caso es
aceptado la
despenalizacion.

despenalizacion.

Interpretacién 4: Al derecho a morir con dignidad, si bien es cierto, se le ha dado

diferente interpretacion, y algunas legislaciones lo han tomado como sustento para la

derogacion del tipo penal de homicidio piadoso, este derecho tiene una interpretacion

compleja, por el reconocimiento de un derecho que justamente sesga el bien juridico

mas trascendental de la persona, los entrevistados estan totalmente de acuerdo que

una propuesta legislativa de derogacion del Codigo Penal, de la eutanasia tiene que

estar sustentada en el derecho a morir con dignidad.

36



i\" UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Preguntas Juez-El Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5
SEl Prevalente Lo sostenido en Si con la Con los La vida, es el bien
derecho a porque el la primera exposicién fundamentos juridico que esta en
una humano pregunta, vivir realizada anteriores como el la cuspide de los
muerte en puede tener una con dignidad, estamos de derecho a la bienes juridicos
condicione vida también nos da acuerdo que ellibertad personal, que tutela el
s dignas padecimiento, y otra nueva derecho a una autonomia, la libre Estado, que
mediante dolor, todo ser situacibn como muerte en decision de la solamente puede
la humano es morir con condiciones persona, Yy el ser objeto de
eutanasia, que vivir dignidad, y por dignas mediante consentimiento del cuestionamiento en
es dignidad, ello es ello debe la eutanasia, es paciente que sufre el caso de
prevalente una reconocerse el prevalente al de una padecimiento
al derecho suficiente para derecho a una derecho alavida. enfermedad incurable e
alavida? sustentar muerte en terminal o irreversible y que
derecho condiciones dolorosa, se este paciente se
prevalente dignas. adiciona 'y se encuentre en una
derecho refuerza el derecho situacion terminal,

vida.

a morir en
condiciones

dignas, y solo si se
consideran dichos
criterios, se puede

afirmar que el
derecho a |la
muerte en

condiciones dighas
es prevalente al
derecho a la vida.

entonces todo
paciente tiene
derecho a una
muerte digna.

Interpretacién 5: Ha quedado claro en la doctrina y jurisprudencia que ninguna

persona debe y tiene que vivir en constante sufrimiento y menos si es producto de una

enfermedad, por ello el Estado debe desplegar todo su aparato gubernamental para la

atencion de los enfermos terminales, aquellos que sufren de grandes dolores

insoportables y darle los mejores tratamientos para que se recuperen, pero de no ser

si, tiene que ser parte de una politica publica que cumpla con los postulados que

sefiala su normatividad, en caso no se pueda mitigar el dolor y sufrimiento, se le puede

otorgar la opcion, bajo su direccion de poner fin a su vida a través de la denominada

muerte piadosa, obviamente se deroga la figura penal que esté en el articulo 112 del

Cédigo Penal.
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Primer objetivo especifico: Establecer de qué manera la responsabilidad en la

decisién de la propia muerte incide en evitar el dolor y sufrimiento en enfermos

terminales.
Preguntas Juez-E1l Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5
La . La decision es Si, porque se Si de acuerdo La responsabilidad La responsabilidad
responsab trascendental en toma una con una es asumir es asumir las
ilidad enla un caso tan decision respecto responsabilidad, decisiones, es acciones que se
decision  complejo y Unico alavidamisma,y asumida por laresponder sobre toman en este caso
de la en la persona en este caso persona gue una acciébn  u por la propia victima
propia que tiene la evitar que se sufre el dolor y hecho, en el caso o paciente. Se
muerte enfermedad mantenga el sufrimiento y que que en el derecho acepta las
incide en terminal. Con la dolor y no puede resistir positivo  peruano consecuencias de
evitar el responsabilidad sufrimiento del mas su dolencia se apruebe la las acciones. Si la
dolor y tomada por esta paciente y lleva el despenalizacion de persona que padece
sufrimient decision ya el terminal. sufrimiento ala figura de la dolor y sufrimiento
o] en acto del toda una familia. eutanasia, el Unico decide ponerle fin, el
enfermos profesional Esta realidad responsable es la Estado debe
terminales médico no podra hace necesaria la persona gue respetar dicha
? ser sancionada regulacion de acepta el término decisién porque es
penalmente, sea dicha de su vida, basado la propia victima
este  accionar despenalizacion en evitar el dolor y quien asume dicha

realizada en una
accién u omision
gue concluya en
forma
intencional la
vida del paciente
terminal.

en la legislacion sufrimiento.
peruana.

responsabilidad.

Interpretacién 6: Coinciden los entrevistados que en base a diferentes principios y

normas rectoras, que la persona tiene derecho a decidir, cuando este en un estado de

sufrimiento continuo y dolor que hacen imposible su vida, el solicitar al Estado, poder

acudir al centro de salud y que el médico pueda asistirle a una muerte piadosa. El

consentimiento para hacer uso de la medicina para un homicidio piadoso o eutanasia,

se enfoca desde la teoria de la imputacién objetiva admitiendo con ello, que el adulto,

asume un riesgo y actua en ejercicio de su libertad.
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Preguntas Juez-El Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5
¢, Debe Si es la razén Si debe Si comparto la Con los Es el motivo matriz
despenaliz fundamental despenalizarse,  opinién del argumentos por el cual se puede
arse la para dicha la carencia de tesista se debe planteados, en sobreponer la
eutanasia despenalizacion esta legislacion despenalizarse la torno a los eutanasia sobre el
en el caso . Ninguna no solo es el eutanasia, solo derechos derecho a la vida, el
de dolor y persona puede dolor y en el caso dereconocidos a la dolor, que no se
sufrimient vivir  sufriendo sufrimiento de los dolor y persona, incluido al puede soportar, que
(o] en por ninguna enfermos sufrimiento en derecho de morir causa angustia,
enfermos razén y menos terminales, sino enfermos con dignidad, se afliccion, y sobre
terminales el enfermo también de los terminales. debe despenalizar hace a la persona
? terminal. familiares que la eutanasia sufrir, por ello los
estan obligados a interesados la
soportar la victima, los
agonia y familiares 'y la
sufrimiento  de sociedad que es

una enfermedad
gue no se puede
sufrir.

humana debe tomar
las decisiones
acertadas, y una de
ellas es la
despenalizacién de
la eutanasia, y no
permitir que
pacientes que
quieren terminar con

dicha situacion, lo
puedan hacer
acorde a la
legislacion.

Interpretacién 7: Todos los entrevistados han manifestado, una respuesta positiva a

la interrogante, por ello debe despenalizarse el delito de homicidio por piedad, en base

a los argumentos esgrimidos. Se tiene que legislar por las diversas razones, legales,

médicas, sociales, pero sobre todo por humanidad. Hay una doble agonia del que

padece la enfermedad y de los seres queridos que estan al lado del paciente.
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Preguntas Juez-El Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5
. Se debe Totalmente de Totalmente de Si con lo En la actualidad, Si, pero este
respetar el acuerdo, porque acuerdo. Bajo lo expuesto, y lalas personas respecto tiene que
consentimi como sustenta esgrimido en la posiciébn a favor hemos logrado el ser legislado a
ento de la Chang (2017): respuesta de la se debe respetar reconocimiento de través de una norma
decision  “Todos los primera el consentimiento una  serie  de y su respectivo
de la bienes juridicos interrogante. de la decision de derechos reglamento,
propia son disponibles, la propia muerte fundamentales, y sustentado en la
muerte lo cual incide sustentado en el es en este contexto imputacion objetivay
sustentad que el dolor y donde la sociedad la disposicién de los
o en el consentimiento sufrimiento en busca erradicar la bienes juridicos
dolor y dado por el enfermos presencia del dolor personales.
sufrimient titular de dicho terminales. y el sufrimiento que
o] en bien constituya Ninguna personano  se puede
enfermos una causa de debe soportar tolerar, no se
terminales atipicidad penal” una vida agénica puede acepar que
? (Chang, R. a consecuencia la persona sufra

(2017) de una indtiimente y hay

Consentimiento enfermedad, yuna salida para

en el Derecho sufrible, ello va dichas personas,

Penal: Andlisis en contra de su por ello se debe

Dogmatico y
consecuencias
practicas”.
Salamanca.
Universidad
Salamanca. p.l).

dignidad. respetar el
consentimiento de
la decisién de la
propia muerte
sustentado en el
dolor y sufrimiento
en enfermos

terminales.

Interpretaciéon 8: Todos los entrevistados coinciden en que se debe respetar el

consentimiento en base a la dignidad de la persona y la libertad de decisién que se

logra establecer en el sustento que legitima la validez del consentimiento, de la

decision de la propia muerte, sustentado en el dolor y sufrimiento en enfermos

terminales.
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Preguntas Juez-El Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5
¢La Esta Si, se relaciona, Si hay una Si compartimos la Son variables que se
responsabili responsabilidad en ese sentido se relacién afirmacion que hay concatenan, pero
dad en lase relaciona plantea una relevante en una relacion que se tienen que
decision de con la decisién interpretacion del ambas significativa entre estudiar desde la
la  propia de toda consentimiento  definiciones, dichos conceptos, esfera de lateoria de
muerte se persona que en del paciente porque el responsabilidad de la imputacion de la
relaciona  este caso es el terminal que esté paciente asumir una victima, porque Ila
con el titular del bien exento de terminal, debido decision, en base actividad que genera
consentimie juridico de la sancién penal a su realidad al consentimiento el riesgo se imputa a
nto del vida, el mas respecto de las angustiante, que tiene todas las la esfera de la
enfermo principal de conductas de la tiene 'y debe personas de responsabilidad de
terminal? todas, que va persona que por tomar una manifestar su la victima porque
disponer de piedad interviene decision es voluntad esta esta organizada
dicho bien. en esta muerte, consentir que se expresamente de por la propia victima.

siempre que se
trate que el sujeto
pasivo otorgue su
consentimiento,
este debe
prestarse
libremente.

la determinadas
acciones u actos,
en este caso de la
eutanasia.

aplique
eutanasia.

Interpretacién 9: Los entrevistados comparten la premisa planteada,

ahora en base a

la dignidad y el libre desarrollo de la persona, se logra establecer razonamientos que

legitime la validez del consentimiento en nuestra normatividad. Aceptando que toda

persona, como titular de un bien juridico, dispone de dicho bien conforme a sus

creencias culturales, se rechaza entonces medidas gubernamentales paternalistas

gue estén sustentadas en el marco de la autorrealizaciéon de los miembros de un

estado, y se le da la opcién a la persona de que tome la gran decision de aceptar

terminar con su vida y que otra persona intervenga en dicho acto trascendental.
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Preguntas Juez-El Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5

¢Los Esta es una Si totalmente de Justamente las Esta facultad debe Si, totalmente de
enfermos lista limitada de acuerdo en estos enfermedades  darse justamente acuerdo, son
terminales las casos mencionadas son en estos casos enfermedades que
con Cancer, enfermedades, presentados la que provocan especificos y causan un dolor
Sida, obviamente son deben ser el maximo dolor, especiales, en insufrible que no
insuficienci las facultados sufrimiento  que estas permiten vivir con
a especifica enfermedades normativamente. ponen en una enfermedades dignidad

organica mas conocidas, situacién agoénica incurables o]

internos e pero son los al enfermo sumamente

inconscienc profesionales terminal y a los dolorosas  como

ia de la medicina parientes son Cancer, Sida,

irreversible que tiene que préximos. insuficiencia

deben ser precisar las especifica

facultados enfermedades organica internos.

normativam que son

ente para la consideradas
aplicacion como las que
de lano se pueden
eutanasia, sufrir.

épara evitar

el dolor y

sufrimiento

en

enfermos

terminales?

Interpretacion 10: La busqueda de la despenalizacion de la eutanasia, trata de
obtener el significado de la propia eutanasia, esto es conseguir una buena muerte, la
muerte o fin de la vida sin tener un sufrimiento o sin agonia, y ello incluye a los
padecimientos mas dolorosos de enfermedades terminales como céancer, sida,

insuficiencia especifica organica internos e inconsciencia irreversible.

42



i\" UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Segundo objetivo especifico: Analizar de qué manera el derecho a morir con

dignidad mediante la eutanasia, es prevalente al derecho a la vida, en el caso de

enfermos terminales.

Preguntas Juez - E1 Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5

¢El Con lo Totalmente de Con todo IloEs prevalente, Estamos ante un
derecho a sustentado en la acuerdo, ya esgrimido se primero cuando caso excepcional,
morir con defensa de la manifesté mi sustenta el este regulado en el donde priman
dignidad muerte con posicion derecho a morir derecho  positivo fundamentos mas
mediante dignidad, hay ampliamente en con dignidad penal, la trascendentales

la unas teorias la primera mediante la regulacion de la reconocidos por
eutanasia, bien pregunta. eutanasia, es eutanasia, solo principios y valores
es fundamentadas prevalente al cuando ello ocurra, mas

prevalente que sustentan la derecho ala vida, tendra esta trascendentales.

al derecho prevalencia del en el caso de prevalencia el Solo asi se acepta
a la vida, derecho a Ia enfermos derecho a morir la prevalencia del
en el caso vida. terminales. con dignidad. derecho a morir.

de
enfermos

terminales
?

Interpretacién 11: Los especialistas de derecho penal que han sido entrevistados,

coinciden que es prevalente el derecho a morir con dignidad mediante la eutanasia

frente al derecho a la vida, en el caso de enfermos terminales y en el caso que estos

den su consentimiento, solo en éste caso tendra prevalencia por encima del bien

juridico de la vida, que en el sistema de bienes juridicos es el principal.
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Preguntas Juez-E1l Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5

¢El La doctrina y la El El tema de laCon todos los Si se inserta en el
paciente teoria han consentimiento  eutanasia debe y argumentos derecho positivo la
Terminal demostrado este de aceptar la tiene que girar en expuestos condicibn de la
es el Unico sustento. Es ayuda de otra relacibn a la estamos de muerte digna y se
con solamente el persona para persona que acuerdo con la despenaliza la
potestad paciente terminar con la padece de la afirmacién que el eutanasia, el que
para Terminal, quien vida, o el derecho enfermedad paciente Terminal era considerado
requerir la tiene la decisibn a  morir con traumatica enes el Unico con sujeto pasivo en
aplicacion  en este tema tan dignidad se rigurosidad, potestad para este delito, es el
en si de la personalisimo. enfoca desde la dolorosa, muy requerir la Unico actor que
eutanasia, teoria imputacion sufrible, y aplicacion en si de tiene la decisiéon de
donde es objetiva degenerativa, y a la eutanasia su vida y en base a
prevalente admitiendo con la familia que la

al derecho ello, que el sufre de igual autorresponsabilida
a la vida, paciente manera. Esta d puede solicitar la
en el caso Terminal, asume decision tiene aplicacion de Ia
de un riesgo y actia que ser una eutanasia.
enfermos en ejercicio de su decision expresa,

terminales libertad personal. libre y voluntaria.

?

Interpretacion 12: Los especialistas de derecho penal que han sido entrevistados,

coinciden con la premisa planteada. Nuestras principales conclusiones sefialan que no

se puede desconocer una realidad, que se presenta en la esfera médica, ética y

juridica, donde se defiende la despenalizacion de la eutanasia, donde el paciente

terminal es el Unico con potestad para requerir la aplicacion en si de la eutanasia.
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Preguntas  Juez-E1l Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5

SAl  igual Totalmente de La investigacibn Se comparte la Hay una amplia Es una muestra de
que en el acuerdo traigo a que se propone afirmacion que se aceptacion del lalectura que tienen
derecho colacién que, en ha identificado hace respecto a derecho los diferentes
comparad la region, el que en el la entrevista. comparado paises que han
o en el primer pais en derecho respecto a esta sobrepuesto el
Peru se aceptar la comparado hay figura juridica, se derecho a morir con
debe eutanasia es una regulacion debe analizar el dignidad, y lo han
reconocer Colombia. El positiva en favor sustento juridico y incluido en su
el derecho tribunal de la medico de dichas derecho positivo.

a morir con Constitucional despenalizacion legislaciones para

dignidad de Colombiaola de la eutanasia, poder ser

mediante Corte es una tarea del aplicadas en la

la Constitucional investigador, la legislacion

eutanasia? es la que se ha ponderacion de peruana.

pronunciado al
respecto.

Destacar que en
la Constitucion
de 1991 se
dieron avances
notables en lo
gue atafie a la
creacién de un

organismo con
la misiébn de
velar por la
integridad y

supremacia de
la constitucion,
que ya no
depende de otra
instituciéon como
la anterior sala
constitucional,

sino que es un

dérgano que
actla con
independencia y
autonomia,
cuyas

decisiones han
sido

trascendentales
para cambiar la
realidad del
pais. Por ello a
traves de la
Sentencia C-239
de 1997, se

lo que es
aplicable en Ia
legislacion
nacional sobre el
tema.
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declara la
liberacion de
responsabilidad
penal en el delito
de homicidio por
piedad. La Corte
Constitucional
ha establecido
una serie de
requisitos.

Interpretacién 13: Si, todos coinciden con la premisa planteada. Se tiene que
seleccionar el derecho comparado que regula la institucién en estudio y después de
una revision exhaustiva y una contrastacion de los diferentes aspectos se debe buscar
lo atinente en la aplicacion en la legislacién nacional. Un modelo positivo es el
colombiano que después de un gran consenso ha regulado en su derecho el tema de

la eutanasia.
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Preguntas Juez-E1l Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5

.Se debe Con la Totalmente de Por todo loSi estamos de Si este
reconocer  exposicion  en acuerdo con expuesto el acuerdo en dicha reconocimiento va
en la este documento dicho reconocimiento inclusion, después permitir que sea el
doctrina es valido la reconocimiento. tiene que darse de los argumentos inicio de una
nacional afirmacién que ya. dados al respecto. legislacion en torno
que el el derecho a una nueva Vvision
derecho a morir con del homicidio por
morir con dignidad es piedad.

dignidad parte

es parte constitutiva del
constitutiv.  derecho a la
a del vida.

derecho a

la vida?

Interpretacion 14: Los especialistas de derecho penal que han sido entrevistados,
responden que si se debe reconocer en la doctrina nacional, como lo ha defendido la
internacional en amplitud el derecho a morir, y en los diferentes materiales de estudio,
y la verdad es que el derecho a la vida en relacion a la eutanasia ha perdido vigor, la
defensa en este caso es endeble. En todo caso, se debe reforzar en la doctrina
nacional que el derecho a morir con dignidad es parte constitutiva del derecho a la

vida.
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Preguntas Juez-E1l Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5
¢Compart  Si totalmente de Totalmente de Si acorde con la Totalmente, de las Este derecho a
e la acuerdo con la acuerdo. Bajo lo afirmacion interrogantes  se morir se relaciona
afirmacién  posicién del esgrimido en la realizada. han desprendido con la posicion de la
que el derecho a morir respuesta de la diversos derechos autonomia de la
derecho a con dignidad primera que le son persona de una
morir con debe ser el interrogante, una reconocidos a la disposicion total de
dignidad sustento para la propuesta persona humana, y su propia vida, y Si
debe ser el derogacion del normativa debe con los cuales se da su total
sustento homicidio sustentarse en el puede sustentar la consentimiento por
para la piadoso. derecho a morir eutanasia. ello se debe
derogacion con dignidad. legalizar el
del homicidio piadoso,
homicidio y que se regule el
piadoso? homicidio asistido.

Interpretacion 15: Si todos los abogados entrevistados, comparten la afirmacion que

el derecho a morir con dignidad debe ser el sustento para la derogacién del homicidio

piadoso. Derecho basado en dos fundamentos, la autonomia para decidir cuando es

el momento de poner fin a la vida, solo porque se esta en una situacion excepcional

de enfermedad grave, y el consentimiento para que otra persona intervenga en esta

muerte deseada.

48



i\" UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Preguntas Juez-E1l Fiscal - E2 Abogado - E3 Abogado - E4 Abogado - E5

¢ Existe Debe derogarse Ninguno, ya lo Ninguna. Los que nos Estoy totalmente de
algin otro el de homicidio manifestado desenvolveremos  acuerdo con la
punto de por piedad en la fundamenta que en el quehacer posicion que adopta
vista o legislaciéon estampo judicial, sabemos el investigador en la
comentario peruana. totalmente de que este es un creacion de una
gue desee acuerdo con la delito que casi no leges ferenda
efectuar despenalizacion se presenta, y los novisima en torno al
con del aborto. casos aislados, si homicidio piadoso.
relacion al se prueba la

tema de actuacion de la

investigaci piedad del

on? profesional médico

que interviene las
sanciones penales
son benignas,
entonces estamos
ante un delito que
practicamente no
tiene
trascendencia en
la esfera juridico,
una posicion que
se suma a las
anteriores.

Interpretacién 16: Sobre la interrogante si existe algun otro punto de vista o

comentario que desee efectuar con relacion al tema de investigacion, responde la

aplicacion de una propuesta normativa de reconocimiento del derecho a la muerte

digna, reglamentacion de la intervencién del profesional médico y la derogacién de la

tipificacion legal de la muerte piadosa en el derecho sustantivo penal.
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Seguidamente se presenta la discusion arribada, en la presente investigacion, esto es
la observacion y el andlisis de los datos obtenidos de lo extraido de la literatura
especializada , jurisprudencia, derecho y pronunciamiento jurisdiccional comparado, a
ello se une los resultados de la aplicacién del instrumento del enfoque cualitativo, como
es la entrevista a los entendidos del tema de investigacion, como un juez, un fiscal y
tres abogados que han litigado y conocen este tipo de procesos, asi como la discusion
de las principales tesis e investigaciones sobre las variables utilizadas, todo ello unido

a la observacion del investigador dio la siguiente discusion.

En cuanto a la discusion, se debe sefialar que, con los resultados obtenidos en
cuanto al objetivo general, que fue: Determinar de qué manera la Despenalizacion de
la eutanasia incide en el derecho a una muerte en condiciones dignas, en el Estado

peruano. 2021.

Con relacién a las entrevistas realizadas a los 5 profesionales del derecho
entrevistados se destaca su total posicion positiva a la propuesta de la despenalizacion
de esta figura juridica en la legislacion nacional. Esta derogacion de la figura penal
regulada en el articulo 112 del Codigo Penal Peruano, tiene que basarse en una
expresion libre y con un consentimiento pleno y el deseo de morir en forma digna y de
aceptar que otra persona intervenga, los entrevistados estan de acuerdo que sea un
profesional de la medicina. La Eutanasia solo se puede basar, en el &mbito de la teoria
penal por el consentimiento, esto es el uso legitimo de la libertad personal, el libre
desarrollo de la personalidad, sustentado en la sentencia de indole nacional del caso
de Ana Estrada Ugarte. El derecho a morir con dignidad esta consagrado por la
Organizacion Mundial de la Salud. La teoria del consentimiento se relaciona con el

reconocimiento del derecho a morir con dignidad.

El derecho a morir con dignidad, tiene un fundamento endeble en la doctrina'y en
la jurisprudencia no existe, salvo la sentencia de la sefiora Ana Estrada Ugarte que se

ha seleccionado para ser objeto de sustento de la propuesta.
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En este caso se propone que el Estado reconozca a través de una propuesta
normativa dicha derogacion. La Despenalizacion de la eutanasia se pueden sustentar
bajo la aplicacion de la imputacién objetiva en la medida que hay una competencia de

la victima.

Se plantea la derogaciéon de una norma penal, el sustento principal, se ha
explicado con creces, basado en derechos reconocidos a nivel internacional, como el
derecho a morir con dignidad, pero también se tiene en cuenta la esfera penal, el
beneficio que tiene tal decisién en el sistema de justicia. Esto es una menor punibilidad
del sistema, que tantas penas ha creado, para tantos delitos y que sigue creando como
el acoso, la omision de la asistencia familiar, delitos cibernéticos, a finales del 2020,
en plena pandemia se emitid la Ley N° 31040, que incluyo nuevos delitos, como
vemos, hay una politica de sobre penalizacion, la posicién que se ha asumido es la de

despenalizacion, en este caso de la Eutanasia.

Teniendo que, Navarro (2004), destaca que el poder de castigar le corresponde
al Estado, este tiene el monopolio del ius puniendi, la facultad sancionadora del Estado
que en la actualidad responde al diagndstico que hace el propio Gobierno, ahora hay
gue ver qué tipo de gobierno es liberal, conservador, de izquierda, que va imponer sus
penas acorde a las exigencias de los medios de comunicacion y de la poblacion, este
es ciudadano punitivo, que quiere la aplicacion de mas penas, que los delitos mas
comunes sean rigurosamente sancionados y con ellos mecanismos efectivos y
también rigurosos, como la prisién preventiva, proceso abreviado entre otros. Resulta
por lo tanto pertinente examinar la excepcionalidad de la medida coercitiva privativa
de libertad personal impuesta de manera frecuente por parte de las diversas

judicaturas.

Hay otros factores externos que tiene una incidencia trascendental como muy
bien manifiesta Churata (2018), ello son la presidbn mediatica, la problematica de

nuestro sistema judicial de no demostrar resultados positivos ante la exigencia de la
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ciudadania, la politizacion de la justicia son algunos factores que impiden al érgano
jurisdiccional aplicar medidas cautelares alternativas como la libertad provisional bajo
caucion, detencion domiciliaria, entre otros, en remplazo de la privativa de la libertad

personal.

Sabemos que, a mas conductas criminalizadas, hay mayores personas en los
centros penitenciarios. La respuesta punitiva en el sistema de control formal, en la
realidad peruana ha tenido diferentes matices, y ello se debe a diversos factores, el
incremento de la comision de delitos, la presién de los medios en torno a una sanciéon
mMAas rigurosa, intervencion de diversos actores politicos donde muchas veces tienen
en sus reformas, intereses politicos o particulares, que dar una solucion efectiva al

problema de la inseguridad ciudadana, entre otros.

Para Sozzo (2020), la punibilidad son los niveles de dolor producido por la
penalidad, la maquina intencionada de produccion de dolor y sufrimiento humano. Hay
comparaciones tanto a largo del tiempo y del espacio respecto a los niveles de
punibilidad como el nimero de presos por el nimero de habitantes, la aplicacion de la

pena de muerte, un sistema penal donde hay un alto indice de presos que fallecen.

La sancion penal con severidad, es un instrumento trascendental y necesario
para la disuasion. No obstante, ello no ha demostrado que sea una politica efectiva o
una estrategia que frene el aumento de la criminalidad. No se ha tomado en cuenta en
dichas politicas los diversos factores sociales que coadyuvan al crecimiento de la
criminalidad. En la realidad peruana como sefiala Eguizabal (2021), existe una
rigurosidad de las penas que generan un cuello de botella en el sistema judicial, un
alto porcentaje de personas privadas de su libertad no tienen sentencia. Por otro lado,
un gran sector de la politica peruana, apuestan por una justicia mas rigurosa, mayores
penas en los delitos que incrementan la inseguridad ciudadana. Asimismo, hay dos
indicadores para determinar la medicién de la aflictividad de la respuesta punitiva en
el sistema de control formal, ello a través de la extension (a cuantas personas alcanza
la penalidad) y la intensidad (nivel de intensidad de dolor que genera el tipo de técnica

punitiva especifica).

52



El' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Temas objeto de estudio también sera los efectos de la prisionalizacion, aquellas
personas que por razon de su edad padecen de enfermedades terminales o cronicas.
Desde un estudio cualitativo, del andlisis de la informacion relevante sobre el tema, se

va a abordar la problematica antes sefalada.

Se busca que la pena sea una institucion que tenga una respuesta necesaria,
proporcional e idonea ante la comisién de un delito. Como sefnala Meini (2013), “la
intensidad aflictiva de las diferentes modalidades de la sancion punitiva debe ser
directamente proporcional al reproche ético-social que exprese cada uno de ellos” (p,
12). Hay dos posiciones, bien definidas en la realidad peruana, por un lado,
observamos que hay un sector que propugna la sobre penalizacion, una mayor
rigurosidad en las penas, mayores sanciones en delitos que ocurren con mayor
frecuencia como es el feminicidio, sicarito, mayor rigurosidad en la sancion del

infractor, entre otros.

Existe otro sector que sigue la linea de Silva (2006) que menciona “se postula un
derecho penal de dos velocidades y se reserva la pena privativa de libertad y las
garantias propias del derecho punitivo para los ilicitos mas graves, y propone enfrentar
los ilicitos mas leves con sanciones distintas a la prision” (p, 178). La disposicion del
cumplimiento de la ejecucion de la pena privativa de la libertad, tiene una serie de
consecuencias, primero la persona se encuentra ante una nueva forma de vida
excepcional, donde comunmente lo mas perjudicial es el sufrimiento de condiciones
de aflictividad, que desborda la privacion de la libertad en si, y las limitaciones de

desplazamiento hacia el exterior.

Como sefala Sozzo (2020), cuando hablamos del giro punitivo tratamos del
incremento de la punitividad que resulta cualitativamente, diferente a vaivenes en los
niveles de punitividad que pueden ser considerados parte del desenvolvimiento normal
de la penalidad. Para los ingleses la punitividad se relaciona con el exceso o el abuso,
por lo tanto, un sistema penal se volveria punitivo cuando trasciende una cierta barrera
de un quantum de la imposicion de castigo legal, que implicaria que ingresa en el

terrero del exceso o del abuso.
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Desde la 6ptica de Amenabar (2019), el sustento de la eutanasia en la esfera
filosofica, esté en la posicion filosofica de Ciaran, que argumenta que el suicido es una
decision existencial para enfrentar la vida con mejores condiciones. Zufiga (2018),
encuentra el sustento de la eutanasia en el utilitarismo, que es aquella teoria que valora
la moralidad de un acto, en relacién a su capacidad para desarrollar el mejor resultado
posible, para el mayor nimero de personas. Lo mas trascendental de esta teoria es
gue dicha busqueda tiene que llevarse de manera imparcial. Por ello, en la esfera de
la eutanasia, donde todos somos hijos de Dios, 0 los que no nos consideramos,
tengamos o no un alma, el tema central es que la persona puede estar mejor o peor

en la vida, no se puede negar que la felicidad es algo valioso en la vida de cualquiera.

Ahora hay posiciones en contra de la eutanasia y ello se sustenta en la valoracion
del derecho a la vida, como el caso de Zurriarain (2017), que toma una posicion
contraria, sefiala que no es digno que la persona fallezca sin los recursos médicos
para aliviar su malestar, sin los recursos de una buena atencion, sin recursos de
afeccion para estar acompafiados con carifio. Es importante incidir en los cuidados
curativos, que es la unica opcion ética en el final de la vida de una persona, ello en
concordancia con el respeto de la dignidad, y con mayor razén en su situacion de

vulnerabilidad.

Apoyar a la eutanasia, es defender una “medicina del deseo”, se alega una
demanda masiva de la legislacion de la eutanasia, pero la verdad no existe tal
demanda, lo que si sucede es una demanda de no sufrir, se recurre a una demanda

social imaginaria para legislar a su favor.

Los entrevistados concuerdan que se debe exigir que, en el derecho penal, se
incluya la legalizacion de la muerte piadosa, con la intervencién del profesional médico
gue monitoreara el procedimiento y le suministrard una medicina que pondra fin a la

vida del paciente, y se obtenga con este proceder la muerte digna de una persona.
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Hay antecedentes en el poder legislativo, donde se han presentado proyectos de
leyes al respecto como el caso del parlamentario Angulo Alvarez, ello no tuvo la
recepcion que se esperaba y hasta el momento del caso de la sefiora Ana Estrada, el
tema volvié a ser objeto de controversia y ponerse en vigencia la propuesta. Con
dichos argumentos estamos totalmente de acuerdo con la despenalizacion de la

eutanasia.

Ahora respecto al primer objetivo especifico: Establecer de qué manera la
responsabilidad en la decisién de la propia muerte incide en evitar el dolor y sufrimiento

en enfermos terminales.

La responsabilidad penal es la vulneracion del bien juridico del derecho a la vida.
Los bienes juridicos son bienes para ser tutelados por el Estado, por ello que los
especialistas sefialan que es un delito, se pone por ejemplo el delito de adulterio, que
antes era exclusivo de la mujer, solo se encontraba un sujeto activo, obviamente
estamos ante un delito discriminador, y que surge en un momento historico, este delito

como ya sabemos ya ha sido derogado.

La legislacion comparada se ha inclinado por la despenalizacion de la eutanasia,
sustentado en evitar sufrimiento y dolor en la persona que esta en un hospital o en su
vivienda con una enfermedad degenerativa. Como manifiesta De la Fuente (2021),
entre los paises que han legislado sobre esta derogacién de la figura penal de la
eutanasia, tenemos a Holanda, Bélgica, Luxemburgo, Espafia, en América destacan
diferentes estados de Estados Unidos (Washington, Hawai, Montana y Oregon),

Canada, y en la region, es Colombia, el pais pionero de legalizar la eutanasia.

Delgado (2017), comenta sobre la realidad colombiana, que, si bien es cierto la
eutanasia no esta contemplada en la norma suprema, la Corte Constitucional se ha
pronunciado ampliamente sobre el tema, como en el caso de la Sentencia T-970,
emitida en el 2004, dicha decisién se basa en dos soportes para dicha motivacién

como son la autonomia individual y la dignidad humana.
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Son definiciones que estan relacionadas, en el primero, se refiere al derecho
independiente que no necesita de otros derechos para realizarse, y la dignidad es la
potestad que tiene el ser humano para razonar y determinar lo que le conviene y a su

vez es trascendental para la satisfacciéon plena de su vida.

Sobre el segundo objetivo especifico: Analizar de qué manera el derecho a morir
con dignidad mediante la eutanasia, es prevalente al derecho a la vida, en el caso de

enfermos terminales.

El estudio desde la esfera médica y casos especificos demuestra las
consecuencias de un padecimiento, donde la medicina no puede mitigar el sufrimiento
del paciente que le pesa dolor y sufrimiento de una enfermedad incurable o que ésta
tiene efectos de dolores que la persona no lo puede soportar. Entonces ante un
sufrimiento, o un dolor inmenso que afecta y deteriora a la persona, hay un sector de
los entrevistados que sefialan que este derecho es constitucional, si hay una
interpretacion teoldgica de los derechos fundamentales involucrados. Estamos de
acuerdo con la conclusibn de todos los autores citados que la eutanasia es
considerada un derecho que estd sustentado en la dignidad, derecho innato de la
persona. Una persona no puede ser objeto de sufrimiento, ni siquiera porque esta

provenga de una accion natural como es una enfermedad.

El derecho a morir con dignidad, es un derecho que ha ganado espacio en el
derecho comparado, el pais pionero y del cual se toma el ejemplo para muchos de los
paises que quieren hacer esta reforma en su marco constitucional o penal, es
Colombia, que como destaca Beltran (2016) en su tesis, se viene reconociendo o
regulando una serie de derechos fundamentales, complejos, contradictorios pero que,
en el andlisis del legislador colombiano o la Corte Constitucional de Colombia, con

adecuados fundamentos, estan siendo parte del derecho positivo de dicho pais.
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Por lo expuesto se sustenta por las bases juridicas, médicas y sociales que el
derecho a morir con dignidad mediante la muerte por piedad, es prevalente al derecho
a la vida en caso de enfermos terminales o que presentan insufrible dolor. Nos
referimos respecto a los enfermos terminales con cancer, sida, insuficiencia especifica
organica interna e inconsciencia irreversible que estan facultados normativamente
para la aplicacion de la muerte por piedad. Hay que agregar que el paciente terminal

es el Unico con potestad para requerir la aplicacion en si de la eutanasia.

57



El' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

V. CONCLUSIONES
Primera:

La despenalizacion de la eutanasia incide en el derecho a una muerte en condiciones
dignas en el Estado peruano, ello implicaria no solamente una regulacién del derecho
a la vida en nuestra carta magna, sino también el derecho a una muerte digna, con ello
se permite la intervencién de un profesional de la medicina, para dar la posibilidad de
una muerte digna, en una persona que padece dolores insufribles o tiene enfermedad
irresistible y la medicina tradicional o convencional no puede dar solucion, afirmando

entonces que la eutanasia armoniza con la dignidad que ostenta toda persona.
Segunda:

La responsabilidad en la decision de la propia muerte incide significativamente en
evitar el dolor y sufrimiento en enfermos terminales, porque desde la esfera penal,
puede hacer uso del consentimiento, que esta basado fundamentalmente en la
voluntad natural de la persona. Estamos ante una facultad que tiene su fuente en la
libertad de accion, por lo que en el consentimiento importa la posibilidad entonces de

renunciar a la proteccion penal de los bienes juridicos.
Tercera:

El derecho a morir con dignidad mediante la eutanasia, es prevalente al derecho a la
vida, en el caso de los enfermos terminales. Es trascendental el reconocimiento de la
eleccién de una muerte digna a través de la decisién personal, de ponerle fin en
situaciones, que han sido diagnosticadas con un padecimiento terminal, que causa

profundos o angustiantes dolores que no se pueden soportar.
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VI. RECOMENDACIONES.
Primera:

Al Congreso de la Republica, modificar el Codigo Penal, de tal manera que se
establezca la despenalizacidén de la eutanasia, a través de la dacién de una ley que

derogue el articulo 112° del Cédigo Penal, que describe el delito de homicidio piadoso.
Segunda:

Al Congreso de la Republica, la inclusion en el derecho sustantivo civil, del
reconocimiento de la responsabilidad en la decisién de la propia muerte, para evitar el
dolor y sufrimiento en enfermos terminales. No se puede desconocer una realidad, que
se presenta en la esfera juridica, donde ya la eutanasia esta legislada en muchos
paises, por ello el Estado debe reconocer dicha capacidad para consentir la decision
de la propia muerte.

Tercera:

Que, el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos efectle las acciones necesarias
para emitir los informes juridicos que permitan el reconocimiento en nuestro derecho
sustantivo, del derecho a morir con dignidad y el sustento que es prevalente al derecho

a la vida, en el caso de los enfermos terminales.
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ANEXO 1: Matriz de categorizacion

Despenalizacién de la eutanasia y el derecho a una muerte en condiciones dignas, en el Estado peruano. 2021

FORMULACION DE | OBJETIVO GENERAL | Categoria SUB CATEGORIAS OBJETIVOS INDICADORES SUJETOS INFORMANTES ENTREVISTA / PREGUNTAS
PROBLEMA ESPECIFICOSS
1. ¢(Esta de acuerdo en la
Sub categoria 1. L despenalizacion  de la
Problema Determinar  de ’ . FE),Z(;?;O,QU(’;:: Abogados | Jueces | Fiscales | Eutanasia sustentada en la
general:  ¢De | qué manera la E:?E%gi?ggfgg 2?3;:22 de la propia
%ue man_era_’la Despenallzamo_n a propia 2. :Se debe reconocer en la
espenalizacion | de la eutanasia leqislacié |
ol el muerte. gislacion  peruana e
de la eutanasia | incide en el derecho a una muerte en
incide en el | derecho a una | Despenalizacion condiciones dignas?
derecho a una | muerte en | de la eutanasia Sub categoria 2 3 1 1 3. ¢ La despenalizacion de la
muerte en | condiciones . ' Derecho a mofir Eutgnas_ia_l estd sus_tentada en
condiciones dignas, en el Derecho a morir con con dignidad el ejercicio de la libertad del
dignas. en el ' dignidad mediante ser humano, que le da la
gnas, Estado peruano. la eutanasia capacidad para tomar la
Estado peruano. | 2021 pacidad p !
20217 decision por la propia
muerte?
4. ;Es el derecho a morir
con dignidad el sustento
para  despenalizar la
eutanasia?
5. ¢El derecho a una muerte
en condiciones dignas
mediante la eutanasia, es
prevalente al derecho a la
vida?

Problema Derecho a una Objetivo 6. ¢La responsabilidad en la
especifico muerte en Sub categoria 1. | especifico: decision de la propia muerte
; S i Establecer de incide en evitar el dolor
primero:  ¢De condiciones licacion de la | Gué manera la e y
qué manera la dignas Aplicacion de la responsabilidad | Dolor y Sufrlmlelntg en  enfermos

responsabilidad eutanasia €N | en la decision | sufrimiento en termlna ess .
en la decision de enfermos de la propia | enfermos 7. (Debe despenalizarse la
terminales muerte incide | terminales eutanasia en el caso de dolor

la propia muerte
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incide en evitar
el dolor vy
sufrimiento en
enfermos
terminales?

Sub categoria 2.

Derecho a la
vida, en el caso
de enfermos
terminales.

en evitar el
dolor y
sufrimiento en
enfermos
terminales

Derecho a la vida,
en el caso de
enfermos
terminales.

y sufrimiento en enfermos
terminales?

8. ¢Se debe respetar el
consentimiento de la
decision de la propia muerte
sustentado en el dolor vy
sufrimiento en enfermos
terminales?

9 ¢La responsabilidad en la
decision de la propia muerte
se relaciona con el
consentimiento del enfermo
terminal?

10. ¢ Los enfermos
terminales con Cancer, Sida,
insuficiencia especifica
organica internos e
inconsciencia irreversible
deben ser facultados
normativamente para la
aplicacion de la eutanasia,
(para evitar el dolor y
sufrimiento en enfermos
terminales?

Problema
especifico
segundo  seré:
¢De qué manera
el derecho a

morir con
dignidad
mediante la

eutanasia, es
prevalente  al
derecho a la
vida, en el caso
de enfermos
terminales?

El segundo
objetivo
especifico:
Analizar de qué
manera el
derecho a morir
con dignidad
mediante la
eutanasia, es
prevalente  al
derecho a la
vida, en el caso
de  enfermos
terminales.

11 ¢El derecho a morir con
dignidad  mediante la
eutanasia, es prevalente al
derecho a la vida, en el caso
de enfermos terminales?

12. ;El paciente Terminal es
el Unico con potestad para
requerir la aplicacion en si
de la eutanasia, donde es
prevalente al derecho a la
vida, en el caso de enfermos
terminales?

13. Al igual que en el
derecho comparado en el
Per( se debe reconocer el
derecho a morir con
dignidad  mediante la
eutanasia?
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14. Se debe reconocer en la
doctrina nacional que el
derecho a morir con
dignidad es parte
constitutiva del derecho a la
vida

15. ;Comparte la afirmacion
que el derecho a morir con
dignidad debe ser el sustento
para la derogacion del
homicidio piadoso?

16. ¢Existe algun otro punto
de vista o comentario que
desee efectuar con relacion
al tema de investigacion?
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ANEXO 2. Guia de entrevistas

INDICACIONES: El presente instrumento pretende recopilar su
opinion respecto a diferentes temas relacionados al tema.
Despenalizacion de la Eutanasia y el Derecho a una Muerte en
Condiciones Dignas, en el Estado peruano. 2021, para lo cual se
pide responder las siguientes preguntas con neutralidad y

precision, sin ser necesario el uso de citas textuales.
Entrevistado:
Cargo:
Institucion:

OBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera la Despenalizacion de la eutanasia incide
en el derecho a una muerte en condiciones dignas, en el Estado
peruano. 2021

1.
¢ Esta de acuerdo en la despenalizacion de la Eutanasia sustentada en la decision de

la propia muerte?

2. ¢Se debe reconocer en la legislacion peruana el derecho a una muerte en

condiciones dignas?
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3. ¢La despenalizacion de la Eutanasia esté sustentada en el ejercicio de la libertad

del ser humano, que le da la capacidad para tomar la decisién por la propia muerte?

4. ¢ Es el derecho a morir con dignidad el sustento para despenalizar la eutanasia?

5. ¢El derecho a una muerte en condiciones dignas mediante la eutanasia, es

prevalente al derecho a la vida?
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OBJETIVO ESPECIFICO 1

Establecer de qué manera la responsabilidad en la decisién de la propia

muerte incide en evitar el dolor y sufrimiento en enfermos terminales

6. ¢La responsabilidad en la decision de la propia muerte incide en evitar el dolor y

sufrimiento en enfermos terminales?

7. ¢ Debe despenalizarse la eutanasia en el caso de dolor y sufrimiento en enfermos

terminales?

8. ¢, Se debe respetar el consentimiento de la decisidén de la propia muerte sustentado

en el dolor y sufrimiento en enfermos terminales?
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9 ¢La responsabilidad en la decision de la propia muerte se relaciona con el

consentimiento del enfermo terminal?

10. ¢Los enfermos terminales con Cancer, Sida, insuficiencia especifica organica
internos e inconsciencia irreversible deben ser facultados normativamente para la

aplicacién de la eutanasia, ¢ para evitar el dolor y sufrimiento en enfermos terminales?
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

Analizar de qué manera la informacién de los titulos archivados
incide en la facultad de disposicién del derecho de propiedad en
el distrito de La Victoria, 2020.

11 ¢ El derecho a morir con dignidad mediante la eutanasia, es prevalente al derecho

a la vida, en el caso de enfermos terminales?

12. ¢ El paciente Terminal es el Unico con potestad para requerir la aplicacion en si de
la eutanasia, donde es prevalente al derecho a la vida, en el caso de enfermos

terminales?

13. Al igual que en el derecho comparado en el Peru se debe reconocer el derecho a

morir con dignidad mediante la eutanasia?




i\" UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

14. Se debe reconocer en la doctrina nacional que el derecho a morir con dignidad es

parte constitutiva del derecho a la vida

15. ¢ Comparte la afirmacion que el derecho a morir con dignidad debe ser el sustento

para la derogacion del homicidio piadoso?

16. ¢ Existe algun otro punto de vista o comentario que desee efectuar con relacion al

tema de investigacion?
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ANEXO 3: Validez del contenido del instrumento

‘\—ﬁ ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA ENTREVISTA A
PROFUNDIDAD

N

——— e

CS8JETIVOS GENERAL ¥
ESPECIFICOS

Pertinencia®

Relevancia!

Claridad”

Sugevrencias

eutanasia incide en &f derecho & una
muerte en condiciones

Si No

dgnas, :
LE8I1A da Bcuerdo en 18 oeEpenaizacitn
de la Eutanasa sustentaca en la decisidn
de la propa muente?

.56 Jebe reconoca’ en B Boseoien

peruans el derecho 3 una muerle en

condiciones dignas?

LU despenslzacid de 1o ELLanasa el
susteniada en el ejercoo de la libartad ced
88 humano, gua e da la capacidad pars
tomar ts decsidn por la propis muens?

(€3 ol derecha @ morr con oignidad &
SUSIENIO0 para desoenalzaria eutanasa’?

¢ El derecho a una muerte en condoonas
qignas  medants 13 autanasia,  es
prevaents 3 dececho a8 la wea?

decision de la propia muerto incide en
ovitar ol dolor y sufrmiento en
onfermos terminales

L8 redponsstiicad en | oadison de B
propla muerie inoce en eviar el dolor y
sufrimignto en enfermas terminaes?

LDebe cespenalizarss |3 eutanssia en &l
casa de coler y sufrimiento en enfermos
terminalkes”

& 5@ dobe respetar el consentimienta de la
cecisén de la propla muarte sustertado
en o dowr y sulnmiento an enfermos
terminales?

LA responsabilcad @n B dedison de A
propia  muete  se  mlscora  con el
corsentimienia del enferma termnal?

10

LLoa endermos tarminalas con Cancer,
Sida, insufigencis especifica o'ganica
Intarnos @ NCcOsciencia imaversibie deben
ser faculados rormativanente gara 1a
Spicason oo la eutarasia, ;oara awtar el
ooy sufrimento en enfermos
tarminales?

Objetivo general 2: Andizar de qué
manera @l derecho @ marir con dignidad
medants © ewtanasa, es prevalente al

Si No

S| | No
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LEl derechod 8 monr con  dgridad x x x
11 | megsme la cutanssia, es prevalente al
cerecho a 18 vida, en i caso de enfermas
terminales”

LEl pacme Temmnal es o Oaniko ©on | X x x
00185190 para requenr 18 8picactn en s|
12 | de la sutanasa, donde os prevakoe al
derecho & & vida, en @ caso de endermoes |
1erminaies?

LAl igunl gus &n &l gerechd ComparnIco &n * x x
43 | el Pard se debe reconccer € deracho a
mory ©on Ggnidac meciante la eutanasa’?

Se dabe reconccar @n la coctrna naconsl x * x
que & dammcho a morr con digncsd es
parte corstituliva da Cerocho 3 1o wds

14

cCompane @ armacén quas @l deechea | x % x
18 | monr con dgridad dabe ser ef sustento
para a derocgacidn del homcido pacese?

| oExiste 80an gtro punis de viEla ©
16 | comentsio que desee efectux <on
relacian al tema de rvestigasion?

Observaciones (precisar si hay suficlencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ]
No aplicable [ )

Apellidos y nombres del juez validador. Dr’ Mg: VERA LUJAN, EDUARDO BRAULIO
DNI: 2491485

Especialidad del validador: MAGISTER DERECHO CONSTITUCIONAL.

Lima 13 de abril del 2021

TPernencia S 1om comossonde o Contasis elco Iamulada.
IRelgvancia: El lion o2 2propiado pirs 1epresantan 31 Comporanis ©
Shrersaln eSDECITCE 9 construco

Claridad: So ontends sn dfcultad 8una @l snonoads cel lam, es
CONGSO SaBN0 y 0SS

Nots Soficiancia, 58 400 SUACENCE Tuande Jos MeTs pamesdos
son sufcanies tara mads s dimessabn

Firma del Experto Informante.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA ENTREVISTA A
PROFUNDIDAD

N?

OBJETIVOS GENERAL Y

Pertinencia’

Relovancia®

Claridad®

Sugerencias

/ISP 3

ML aerts

Clinztiny Yol piit &

ﬂ(#‘clw tta N fresefo/ ﬂ"(»{a/.

LS

Objetivo general: uomlw do M
‘manera o
“outanasia incide en oldmcba a lml

_muerte en condicionss dignas.

No

u.

LE2ld ¢ poserdo @n la dnwalzaabn
ce la Eutanasia susteniads enla dadistn
o4 la propea muarte?

458 debe reconocet en |8 legislacin
pemand 8l derecho a una musrte en
condocnes dignas?

=

A

+La deapenalzacian de la Eutanasia estd
sustentada en el qerGco de b lbertad dal
war Puand, qua Ie da la capacidad pars
fomar la decizidn por 8 propia muate?

-~

X7

LEs & darecho a marnr con cignidad o
SUSherto para ceeperdlizar 18 SUAANANAT

!

>7

&l darecho a una muarie on condcions:
cdgnas  medignle B eulanasia, s
peevaants & derecho ala vida?

[

[

Objetive especifico 1: ERtADIOCH Go
qub AN hzmpomﬂdad en ks
‘declslén do 13 propis musene Incide en-
evitar @l dolor y sufrimiento ,in
onfermos torminales

‘No

(L resporsabiidad &n 8 dacsidn deo la
propia mueria Inode en avitar el doke v
saimiento en anfemis laminalas?

L0aba Ia eutanasiy en &
cazo de dolor y sfhineentd en enfamos
larminalas?

£ 5m debe raspatar &l congentimisnto dela
gackidn de fa propa muerte suslenlado
en el color y =wufriviento an anlermas
teemnalas?

e [ x

sla respensabinad en 1a Jecsn da
geopia musrte e relaciona con el
corsentimiento dal ardarme taeminal?

>

= | Y | = |IFY

sLes enfermos tarminaks con Cancer,
Sida, insuficienca  especilica Qrganica
A0S 8 PCeNsoencia imaversbie daben
sor {aoJstados rormaliaments pas 1
aplcassn da & aulenasia, para eviar o
doke y sufrmiento  en  enlemos
{erminglas?
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darechiz & Ia vida, Bn &l caso da anlamos
innminakes : = - :
LEI derecho a mair con  digridad | |
i1 | medians k& sERanasa, g5 prevakents al r
dereche a la vida, en o casa de enfarmos | L7 % Y e

[armanalms ¢ -y

LEl pacianla Tarmimal o5 o] dnico con

polestad para requerir |8 Spicacidn an & ?/HM&I__'.-T.H _I";f -

12 | de 5 pulanasia, donde es prevalente al | -f!;c&’lgf_m -".’-'I;I
derecho 2 b vida, en @l caso de enfermas }f' Y fer

errnirslas? !

LA ipaal gue en el derscho camparsda an
4% | & Panl s dabe recanacer el derecho a | !_J'.E- —
merr con cignidad mediants @ eularasia? | A

S el rROANGEET em la dactina nacional
14 e el deracho & marir oon dignkdad és | | X
pate cansihdiva del derecho a la vida

AGemparin la alvmackan que el derecho a
16 | marnr con dignadad debs g2 el susianio }i'\ :EI
nar la derogmcitn del hamicido pladese? | g

.:_Ea:iEIE algon ofra punle da vshl o |
18 | someevlann gue desee ofechow con ,;{ ﬁ el —
relacitn al e de irneealigacsiny ; i

Observacianes {pracisar & hay suficienclal: E'x 2 X /3 J,.-"‘,__, q'_:.l".-l"'-}'(l.’:r:'_a.r*'--'-?.:"_-:-iq. .

rpinidn de aplicabilidad: .ﬂ.plicahd&}]rf'(j Apligable despueds de carragic [ ] Mo

aplicablaf ] ) ‘__dlf

Apellides y nombres del juez valldador, O Mg: (7 A5 (O asfe o I!q.l!" wrdha :'.Errf W
: Ll 3 - e

oM 3599153 f?’ﬂ:s‘-"f y ﬁ"?fﬂé"ffﬂf ff?]mz !

Especialidad del valldader: Deveche

Lima 3 da junbo dal 2024

"PadlinenciaiEl ilam camaspanda Bli:.ﬂ'l:ﬂpi'l:-tﬁ&ricﬁ

An i G,

*Relevarcia: El item 88 apropiacs pam representar al
campanenie o cimensidn espedfica del corsinachs

A laridad: Se entiencs 3in dificuliad akyuns el enuneads
dal itam, 85 concisn, eeacho y direcio

Matar Sificencia, se doe suficienca cuando las ilems
planieades =on suficenias parm madir la dimansin

erie Infermanta.
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§)]] ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA ENTREVISTA A
PROFUNDIDAD

N?

OBJETIVOS GENERAL ¥
ESPECIFICOS

Pertinencia’ | o ovancia?

Claridad®

Sugerencas

oquhom Dcmminrdoq“

Despenalizacién  de
-ﬁ-hllﬂlondmn
muerte en condiclones dig

si No

No

LE5la de acuerdo en b despenalzacen
de |3 Eutanana suslentada en la dacsdn
da 18 propa mosrte?

tSe dede reconosar @0 8 kagstacian
pensang el derecho a una muerie en
condcianes dgnas?

L8 detpendizacitn de la Eutarasia osta
suslentaca en gl eercaio de fa fedtad del
ser hueno, que e da la capacoad para
tomar 1a decsiadn por & propes muerle?

LEs @l derecha a morr con dgridad @l
susiamio para despenslzar (@ eulangsa?

LE] derecho a ura muete en cond clanes
dgnas  medianle & eutanssia,  es
prescalente al derecho a la vda?

Objetivo especilico 1. Establecer de
qué manera la rosponsabllidad en la
decisién de 1a propia muerte incide en
evitar el dolor y sufrimiento en
enfermos terminales

Si | No

LLa responsabivdad e a decsiin de ks
Propia muerte ncide en eyvitar of doler y
sufimianta en enfeemos termingles?

¢ Debe despenalzarse 1a qutanssia en el
caso da dokw y sulfimiento e enfermos
terminales?

1,80 gabe respetar el conseriimeento de o
decsitn de la propia muene sustantado
en o dokw y sulfimiento en enfermes
terminales?

&l resporsabitdad en & decsian de la
propis muerle se relacona con el
censentimiento dal enfermo terminal?

10

Loz enfermas lerminales con Cancer.
Sda, insuficencis espacifica organica
emos @ inconsciencia Irgvwars e deben
ser facukados nomatvamen s para o
splcaoctn da la cutanasa, 4 para evitar al
dobar  y  sulimierdo en enfermos
erminales?

“,-’_

_Imedante |8 eutanssis, es prevalente ol |

Si | No




w UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

darecho 3 18 vida, en of caxo de enfermos

1"

_torminales
¢El corecho @ monr oon  dgnicsd

madianie b ctanas, o3 prevalente al
coracho a 18 vida, en &l caso de enfermos
termingles?

12

¢B pacente Terminal es el Crico con
potestad para requeric ta apicaciin en &
de ks eutanasia, donde es pravalente af
derecho a la wia, en el caso de enfermos
fermraies?

3

LA sl e en el derecho comparado en
el Pert ze debde reconocer of derecho 8
mOnr con dignidad madanie b eutanasa?

Se debe recorocor on @ GOCYNG Nacional
Qué & derecho 3 meoer con dignidad es
parte construlva del derecho a la vids

Ir\
»

15

¢Comparte a3 ANmmacian que & daracho a
moc con dignidad cebe ser el sustento
para la deroaacion del homicicio pacoso?

A

16

¢(Existe 8slgin otro punio de wsta o
comentaria que desee efeclusr con
rel=cidn al tema de invessgacién?

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [£]

aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr@: (

oNi: 28 8 3ERY
Especialidad del validador: .t wn D i s

Pertinenciat) dem comesponde o coroplo KOKO oaTuadd,

"Rabevancisc E11m e S00026050 fuary represartar o corpocotie o
dnensdn espaciica dol cotstructo
Cankdad: 59 ertnnds sn osled 39 ol enuncodo del on. es
concE0, ek y droch

mm»mmmammmm

0 AACENNS [ars med I Simnesadn

Aplicable después de corregir [ ) No

. 1
/ i J
€ - L LWl SR

Lima 3 de junio del 2021

Firma del Experto Informante.
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ANEXO 4. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Consentimiento para participar en un estudio de investigacion

Proposito del Estudio: Lo estamos invitando a participar en un estudio llamado: “Despenalizacién
de la Eutanasia y el Derecho a una Muerte en Condiciones Dignas, en el Estado Peruano. 2021”. Este
estudio tiene como finalidad Proponer una leges ferenda en torno al delito de eutanasia

Procedimientos: Si usted acepta participar en este estudio se procedera de la siguiente modalidad:
1. Se le hace entrega de una serie de premisas en torno al objeto de la investigacion.
2. Respondera las premisas planteadas como usted estime conveniente

Riesgos: No existen riesgos por participar en el estudio.

Beneficios: Usted se beneficiara de una evaluacion del tema objeto de estudio. Asimismo, lograra
conocer cudl es su resultado. La informacion es de manera personal y confidencial.

Costos e incentivos: Usted no deberd pagar por participar en el estudio. Igualmente, no recibira
ningun incentivo econdémico ni de otra indole, Gnicamente la satisfaccion de colaborar a un mejor
entendimiento de la posible despenalizacién de la eutanasia

Confidencialidad: Nosotros guardaremos su informacion con codigos y no con nombres. Si los
resultados de este seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la
identificacion de las personas que participan en este estudio. Sus archivos no seran mostrados a
ninguna persona ajena al estudio sin su consentimiento.

Derechos del participante: Usted decide participar o no en el estudio. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio, o llamar al 998892268.

CONSENTIMIENTO Acepto voluntariamente participar en este estudio, he leido y comprendido el
contenido del estudio, también entiendo que soy libre de decidir no participar y que puedo retirarme
del estudio en cualquier momento.

Lima 25 de abril del 2021
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
Consentimiento para participar en un estudio de investigacién

Propdsito del Estudio: Lo estamos invitando a participar en un estudio llamado: “Despenalizacion
de la Eutanasia y el Derecho a una Muerte en Condiciones Dignas, en el Estado Peruano. 2021”. Este
estudio tiene como finalidad Proponer una leges ferenda en torno al delito de eutanasia

Procedimientos: Si usted acepta participar en este estudio se procedera de la siguiente modalidad:
1. Se le hace entrega de una serie de premisas en torno al objeto de la investigacion.
2. Respondera las premisas planteadas como usted estime conveniente

Riesgos: No existen riesgos por participar en el estudio.

Beneficios: Usted se beneficiara de una evaluacion del tema objeto de estudio. Asimismo, lograra
conocer cudl es su resultado. La informacion es de manera personal y confidencial.

Costos e incentivos: Usted no deberd pagar por participar en el estudio. Igualmente, no recibira
ningln incentivo econdmico ni de otra indole, Unicamente la satisfaccion de colaborar a un mejor
entendimiento de la posible despenalizacion de la eutanasia

Confidencialidad: Nosotros guardaremos su informacién con c6digos y no con nombres. Si los
resultados de este seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la
identificacion de las personas que participan en este estudio. Sus archivos no seran mostrados a
ninguna persona ajena al estudio sin su consentimiento.

Derechos del participante: Usted decide participar o no en el estudio. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio, o llamar al 998892268.

CONSENTIMIENTO Acepto voluntariamente participar en este estudio, he leido y comprendido el
contenido del estudio, también entiendo que soy libre de decidir no participar y que puedo retirarme
del estudio en cualquier momento.

Lima 25 de abril del 2021
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
Consentimiento para participar en un estudio de investigacion

Propdsito del Estudio: Lo estamos invitando a participar en un estudio llamado: “Despenalizacion
de la Eutanasia y el Derecho a una Muerte en Condiciones Dignas, en el Estado Peruano. 2021”. Este
estudio tiene como finalidad Proponer una leges ferenda en torno al delito de eutanasia

Procedimientos: Si usted acepta participar en este estudio se procedera de la siguiente modalidad:
1. Se le hace entrega de una serie de premisas en torno al objeto de la investigacion.
2. Respondera las premisas planteadas como usted estime conveniente

Riesgos: No existen riesgos por participar en el estudio.

Beneficios: Usted se beneficiard de una evaluacion del tema objeto de estudio. Asimismo, lograra
conocer cudl es su resultado. La informacion es de manera personal y confidencial.

Costos e incentivos: Usted no deberd pagar por participar en el estudio. Igualmente, no recibira
ningn incentivo econdmico ni de otra indole, Unicamente la satisfaccion de colaborar a un mejor
entendimiento de la posible despenalizacion de la eutanasia

Confidencialidad: Nosotros guardaremos su informacién con c6digos y no con nombres. Si los
resultados de este seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la
identificacion de las personas que participan en este estudio. Sus archivos no seran mostrados a
ninguna persona ajena al estudio sin su consentimiento.

Derechos del participante: Usted decide participar o no en el estudio. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio, o llamar al 998892268.

CONSENTIMIENTO Acepto voluntariamente participar en este estudio, he leido y comprendido el
contenido del estudio, también entiendo que soy libre de decidir no participar y que puedo retirarme
del estudio en cualquier momento.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
Consentimiento para participar en un estudio de investigacion

Propésito del Estudio: Lo estamos invitando a participar en un estudio llamado: “Despenalizacion de
la Eutanasia y ¢l Derecho a una Muerte en Condiciones Dignas, en el Estado Peruano. 20217, Este estudio
tiene como finalidad Proponer una leges ferenda en tomo al delito de eutanasia

Procedimientos: Si usted acepta participar en este estudio se procederd de la siguiente modalidad:
1. S¢ le hace entrega de una seric de premisas en tomo al objeto de la investigacion,
2. Responderd las premisas plantcadas como usted estime conveniente

Riesgos: No existen riesgos por participar en el estudio.

Beneficios: Usted se beneficiard de una evaluacién del tema objeto de estudio.  Asimismo, lograra
conocer cudl es su resultado. La informacion es de manera personal y confidencial,

Costos ¢ incentivos: Usted no deberd pagar por participar en el estudio. Igualmente, no recibird ningdin
incentivo econdmico ni de otra indole, Gnicamente la satisfaccidn de colaborar a un mejor entendimiento
de la posible despenalizacion de la eutanasia

Confidencialidad: Nosotros guardaremos su informacién con ¢édigos ¥ no con nombres, Si los
resultados de este scguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la
identificacion de las personas que participan en este estudio. Sus archivos no serin mostrados a ninguna
persona ajena al estudio sin su coasentimiento.

Derechos del participante: Usted decide participar o no en ¢l estudio. Si tiene alguna duda adicional,
por favor pregunte al personal del estudio, o llamar al 998892268,

CONSENTIMIENTO Acepto voluntariamente participar en este estudio, he leido y comprendido ¢l

contenido del estudio, también entiendo que soy libre de decidir no participar y que puedo retirarme del
estudio en cualquier momento. !
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COMSESTIMIESTO INFORM AL
Consentimiento para participar en un estudio de investigacion

Propdsito del Estudio: Lo estamos iwvilando a participar en un estudio llamado = Despenalizacidn
de L Evtanasm v el Derecho o una Muene en Condicnones Dignas, en el Estado Peruano, 20217 Este
estudio tiene como finalidad Proponer una leges ferenda en womo al defiin de eutanasia

Procedimisntos: Si usted acepta pamicipar en este estudio se procederi de la siguiente modalidsd
1. Se le hoce entrega de una sere de premisas en tormo al objeto de b ioveshgacinn
2. Respondeni bis premisas planteadas come usted estime convemienic

Rissgos: Mo existen riesgos por participar en el estudin

Reneficios: Usied se heneficiard de una evaluacidn del tema objeto de estudio,  Asimasma, lograra
conocer cudl es su resultado. La informacion es de manera personal y confidencial

Costos ¢ incentivos: Usicd po deberd pagar por panicipar en e] estsdin. [guslmente, no recibir
ningun incentivo econdmico m de otra indole, dnicamente Lo satisfoccion de colaborar 2 un mejor
entendimiento de T posible despenalizacidn de b eutanaan

Confidencialidad: Nosotros guardaremws so mlormaciin con oidigos y no con pombres, Si los
resuliados de este seguimicnio son publicados. no se mostrard ninguna informacikén que permita s
shenbificacwin de las personas que participan en oste estudim. Sus archivos no serin mostrados a
mingunn persaia gpena ol esodio sin s conseniimenio

Derechs del participante Usied decide pamicipir o pooen el estiudio, 51 vene alguna duda
adicional, por favor pregunte al persenal del edtudio, o llamar al Y959 IIAK,

CONSENTIMIENTO Acepio voluntanamente participar en este estudio, he leido v comprendido el

contenido del estudio, timbién eotiendo gue sov libre de decidir no participar v gue peedo retirane
del estudio en cualguier moamenin.

Lima 25 de abnl del 2021
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