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Presentacién

Sefiores miembros del Jurado Calificador, de conformidad con el Reglamento
de Grados y Titulos de la Universidad César Vallejo, tengo a bien presentar la
tesis titulada: Proyecto “Nos respetamos” para reducir agresividad en la Tutoria
en estudiantes de tercero de secundaria de la Institucion Educativa Mayor PIP
Félix Roman Tello Rojas, La Molina — 2017, desarrollada con la finalidad de
contribuir al mejoramiento de la calidad educativa.

Pongo a vuestra disposicién el presente estudio, esperando que sea
evaluado y valorado, teniendo en cuenta el esfuerzo realizado.

Los capitulos y contenidos que se desarrollan son:

I: Introduccién; Il: Marco metodoldgico; Ill: Resultados; IV: Discusién; V:
Conclusiones; VI: Recomendaciones; VII: Referencias; Anexos.

La presente investigacion tratd sobre la agresividad en estudiantes de
tercero de secundaria y como el programa influye en los estudiantes para
modificar sus conductas, tanto en la escuela como en la sociedad. Las
conclusién final de la investigacion determinacion que existe influencia
significativa después de aplicar el Proyecto “Nos respetamos” para reducir
agresividad en la Tutoria en estudiantes de tercero de secundaria de la
Institucién Educativa Mayor PIP Félix Roman Tello Rojas, La Molina — 2017,
demostrado por la U de Mann Whitney Z= 7.064,y p — valor de 0,000 < 0,05.

Sefiores miembros del jurado que esta investigacidn se ajuste a las

exigencias establecidas por la Universidad y merezca su aprobacion.

La autora
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Resumen

El presente trabajo ha tenido como objetivo determinar el efecto del Proyecto “Nos
respetamos” para reducir agresividad en la Tutoria en estudiantes de tercero de
secundaria de la Institucion Educativa Mayor PIP Félix Roman Tello Rojas, La
Molina — 2017; naturaleza Cuasi experimental, desarrollando sus dimensiones:
agresion fisica, agresion verbal, ira y hostilidad, de Buss y Perry.

La metodologia utilizada mediante un disefio de investigacion cuasi
experimental; y una muestra de 26 estudiantes. El tipo de estudio es aplicado, el
método es hipotético -deductivo; cuyo instrumento de medicion utilizado para la
variable dependiente ha sido validado por juicio de expertos y con una confiabilidad
de 0,825 segun alfa de Cronbach, se usé la prueba no paramétrica U de Mann
Whitney.

Los resultados, segun la prueba de hipdtesis tenemos que la aplicacion del
Proyecto “Nos respetamos” para reducir agresividad en la Tutoria en estudiantes
de tercero de secundaria de la Institucion Educativa Mayor PIP Félix Roman Tello
Rojas, La Molina — 2017; demostrado por “z” = 5,095 > 1,7139, y es significativa
por p —valor 0.00< 0.05; entonces es significativa en todas las dimensiones con un
p —valor 0.000 < 0.05. También en el estudio realizado se evidenciaron cambios
en el grupo experimental después de la aplicacion del programa se obtuvo un 58%
de estudiantes tienen nivel bajo de agresividad, un 42% tienen un nivel de

agresividad y ningun estudiante tiene un nivel alto de agresividad.

Palabras clave: programa, agresividad, respeto, agresion fisica, agresion
verbal.
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Abstract

The objective of this work was to determine the effect of the Project "We respect
each other" in order to reduce aggressiveness in the Tutoring of students in the
third year of secondary school of the PIP Felix Roman Tello Rojas Higher
Education Institution, La Molina - 2017; Quasi-experimental nature, developing its
dimensions: physical aggression, verbal aggression, anger and hostility, Buss and

Perry.

The methodology used by a quasi-experimental research design; and a sample of
26 students. The type of study is applied, the method is hypothetical-deductive;
whose measurement instrument used for the dependent variable has been
validated by expert judgment and with a reliability of 0.825 according to Cronbach's

alpha, the nonparametric Mann Whitney U test was used.

The results, according to the hypothesis test we have that the application of the
Project "We respect ourselves" to reduce aggressiveness in the Tutoring in
students of third of secondary of the Educational Institution Major PIP Félix Roman
Tello Rojas, La Molina - 2017; shown by "z" = 5,095> 1,7139, and is significant by
p -value 0.00 <0.05; then it is significant in all dimensions with a p-value 0.000
<0.05. Also in the study carried out changes in the experimental group were
evidenced after the application of the program, 58% of the students had a low level
of aggressiveness, 42% had a level of aggressiveness and no student had a high

level of aggressiveness.

Keywords: program, aggressiveness, respect, physical aggression, verbal
aggression.





