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RESUMEN

La presente investigacion denominada violencia familiar y conducta agresiva en
adolescentes en instituciones educativas en el distrito El Porvenir, tuvo el alcance
de tipo aplicado - metodologico no experimental. El objetivo fue determinar la
relacion entre violencia familiar y conducta agresiva en adolescentes en
instituciones educativas en el distrito EI Porvenir 2021. Se tomo una muestra de 186
adolescentes entre 13 y 17 de 3ero y 5to afio de secundaria. Se utilizd el
cuestionario de violencia familiar (VIF), y el cuestionario de agresion (AQ). Los
resultados obtenidos Segun el analisis de coeficiente de correlacion de Spearman
(Rho), encontramos que el valor es Rho = 0.496**, indicando que existe una
correlacion directa o positiva de nivel moderada entre Violencia Familiar y Conducta
Agresiva en los adolescentes; no obstante, la significancia hallada fue p = 0,000
demostrando que el valor es menor al nivel de significancia estandar del 5% (p <
0.05)

Palabras clave: Agresion, familia, violencia.
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ABSTRACT

The present investigation called "family violence and aggressive behavior in
adolescents in educational institutions in the district of the future" where it had the
scope of applied type - non-experimental methodological. The objective was to
determine the relationship between family violence and aggressive behavior in
adolescents in educational institutions in the district of EI Porvenir 2021. A sample
of 186 adolescents between 13 and 17 of 3 and 5 years of high school was taken.
The family violence questionnaire (VIF) and the aggression questionnaire (AQ) were
used. The results obtained according to the Spearman correlation coefficient (Rho)
analysis, we find that the value is Rho = 0.496 **, indicating that there is a direct or
moderate positive correlation between Family Violence and Aggressive Behavior in
adolescents; However, the significance found was p = 0.000 showing that the value

is less than the standard significance level of 5% (p <0.05)

Keywords: aggression, family, violence.
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INTRODUCCION

En la investigacion realizado por la OMS se afirma que el maltrato en
contrade las damas, mas aun cuando es por su propia pareja son una de las
problematicas mas relacionadas en el pais, estas agresiones constituyen a un
grave problema de la sociedad y los derechos humanos, la OMS indica que
llevan un porcentaje de 30% mujeres en todo el universe han sufrido violencia

en contra de la mujer.

El maltrato a las mujeres es un delito contra los derechos humanos, y
por lo cual tenemos como consecuencia problemas en salud mental de cada

persona maltratada, (Guedes et al., 2014).

Otro factor que complementa esta problematica es la violencia a nivel
psicolégico, sexual, fisico y emocional en la nifiez. Las personas encargadas
del cuidado de los demas miembros del hogar, son quienes poseen poder
sobre ellos, siendo asi que puede vulnerar la violencia en esta situacion, las
personas mas vulnerables resultan damas, nifias y adulto mayor. (Pérez,
2005). Tragicamente, la violencia que es ejercida en esta la mayoria es
ocultada, donde el acto es reiteradamente por el maltratador. La violencia es
pan de cada dia en nuestra sociedad, inculcando y ensefiando a las demas
generaciones, quienes posteriormente replican dichos comportamientos

violentos. (Gallegos, 2013).

Segun UNICEF (2016), La mayoria de los abusadores de nifios son
victimas de abuso infantil. Las investigaciones realizadas en los Estados
Unidos muestran que los nifios que experimentan abuso y negligencia tienen
un 53 % mas de probabilidades de ser encarcelados por delincuencia juvenil
y un 38 % mas de probabilidades de ser arrestados por violencia doméstica.
Asimismo, es casi seguro que los niflos se mostraran timidos, retraidos,
inseguros o0 rebeldes y agresivos si los padres adoptan actitudes y
comportamientos estereotipicos, autoritarios y violentos. Si la violencia y las
disputas entre los miembros de la familia se sienten en el entorno de los
padres, se convierten en la causa fundamental de los miembros de la familia.
Los nifilos tienen un comportamiento, un rendimiento académico y un

desarrollo social y emocional deficientes.



De acuerdo a la primera encuesta de jovenes realizada por el INEI
(2011), la sociedad peruana enfrenta actualmente un importante problema de
violencia juvenil, con un alto indice de delincuencia de pandillas del 58%. Las
Naciones Unidas afirman que la institucién de la familia es el fundamento
fundamental de la sociedad. Existen diferentes tipos de familias, sin embargo,
podemos definir familia como la unién y convivencia de determinadas
personas con un programa de vida comin, en la que existe un gran
compromiso personal y se ha desarrollado entre ellos una estrecha intimidad:
la reciprocidad y la Dependencia; en este En este sentido, la familia es una
entidad universal considerada la unidad bésica de la vida social, aunque las
manifestaciones de la familia suelen desarrollarse de diferentes maneras y
con distintas funciones. Esto quiere decir que los roles de las familias cambian
de una cultura a otra, no existe un concepto Unico, por lo que conviene hablar
de sus perfiles, varian segun distintos factores.

El ndcleo familiar es la columna vertebral del desarrollo humano y un
importante marcador del progreso y desarrollo social desde la infancia hasta
la adolescencia, por lo que podemos observar e inferir el comportamiento
adolescente. Las familias tienen una gran influencia en los comportamientos
y actitudes de los adolescentes, se desarrollan en gran medida a partir del
entorno en el que se criaron para predecir un desarrollo o comportamiento
positivo o negativo, por lo que podemos estar seguros de que los miembros
de la familia logran un objetivo importante. El desarrollo de la salud mental de
los adolescentes. Esto muestra una encuesta nacional realizada por el
Consejo Nacional para el Desarrollo y Vivir sin Drogas en 2006, la encuesta
concluyo que los padres eran los mas involucrados y que los nifios que usan
drogas y alcohol tienden a involucrarse en comportamientos de alto riesgo.
la relacion asertiva entre los padres y sus hijos fortalece sus vinculos, en la
cual tendra confianza y respeto en el desarrollo de sus hijos, done sera

ensefiado de generacion en generacion.

A consecuencia de lo previamente descrito, surge la interrogante ¢ Cual
es la relacion entre la violencia familiar y conducta agresiva en adolescentes
en instituciones educativas en el distrito El Porvenir? La implicancia teérica de
la presente investigacion es la de brindar resultados que ayuden a entender

como se ve implicada la violencia intrafamiliar en la conducta agresiva de los
2



adolescentes; por otro lado buscar que otras areas también son vulneradas
dentro de los jovenes, para poder realizar una investigacion profunda del tema
y asi tener mas trabajos y estudios sobre el tema y sumar a otras
investigaciones, en el cual el trabajo tiene como finalidad exhibir el

problematica que se esta viviendo a nivel mundial

En lo referente al alcance a nivel practico, se orienta a la sugerencia de
realizacion de programas sociales interdisciplinarios a cargo de profesionales
de la salud, trabajadores sociales y jefes de grupo dentro de la poblacién para

orientarse a la disminucion de dicha problemética.



MARCO TEORICO

En Ecuador, Segun Villalba (2017) en su trabajo “Violencia Doméstica
y Relaciones en Escolares”, Su fin fue determinar la relacién entre sus
componentes. se recurrié una muestra de 11.053 estudiantes edades 10 a 17
afnos de instituciones educativas, los resultados arrojaron que la violencia mas
comun en la poblacién fue dentro de la familia, pareja e hijos, también se

encontrd que la violencia afecta el comportamiento la escuela. Poblacion

En otra investigacion la violencia familiar con el nivel de autoestima de
jovenes universitarios de Il ciclo de la carrera de psicologia de la Universidad
de Ica, contd con 32 colaboradores, 23 mujeres y 9 hombres. Los resultados
revelaron que aquellos estudiantes que no fueron victimas de violencia
tienden a mantener una autoestima promedio — alto, mientras que aquellos
que si sufrieron de violencia psicoloégica mantienen una autoestima promedio,
sin embargo, aquellos que fueron afectadas de violencia fisica y sexual tiende

a tener una autoestima baja. Reyes, (2017).

Franco Alvaro y Fernandez (2018) realizaron un estudio para
determinar la relacion intrafamiliar y la conducta agresiva en adolescentes
tuvo un de correlacion y disefio transversal en adolescentes de los grados y
5, en el que asistieron 98 participantes. estudiantes de secundaria del Instituto
Educativo Scorza Torres Manual, de Chorrillos Lima, para la recoleccion de
datos se utilizé una encuesta y dos cuestionarios de uso: violencia intrafamiliar
y conducta agresiva en adolescentes y tipo Likert, con lo cual se presentan
violencia y el comportamiento agresivo en la familia, tiene una relacién

significativa.

Por otro lado, la teoria del abuso doméstico apoya la vision de la Organizacion
Mundial de la Salud (2013) que actualmente se observa abuso o moltrato
contra miembros de la familia en los circulos familiares, lo que resulta en algun
dafofisico y/o psicologico. Asimismo, (Nufiez & Carbajal, 2004) establece que
la violencia intrafamiliar corresponde a todos los abusos cometidos por un
miembro de la familia en contra de otro miembro de la familia, ya sea fisico,

psicolégico y/o sexual. Estas definiciones son consistentes con las de Sierra,
4



Cortés y Hernandez (2007), quienes afirman que estas conductas muchas
veces son intencionales y producen dafios diversos que afectan a la pareja,
hijos y otros familiares. Abarca una conducta aprendida en su hogar,
mostradas por algun miembro de la familia, desencadenando un patrén de
las mismas conductas dentro del hogar o en otros espacios recurridos por la
victima, el maltrato involucra distintos aspectos y se muestran de distintas ¢
conductas; entre los tipos de violencia podemos encontrar.(NUfiez & Carbajal,
2004)

La violencia fisica, se manifiesta a través de agresiones como: jalar el
cabello, tratos bruscos, maltrato con algun objeto hacia el cuerpo, entre otros;

de tal manera genera miedo e inseguridades en la victima. INEI, (2009).

La violencia psicologica, esta es manifestada a traves de maltrato
verbal, insultos y acciones que te hagan sentir mal emocionalmente, como
también sed abarca los chantajes, manipulaciones y humillaciones, Segun el
INEI, (2009).

La violencia sexual, se produce cuando una persona causa
sufrimientos a otra persona por medio de tortura emocional,Segun el INEI
(2009).

Negligencia, es el elemento que niega a los niflos Puede garantizar la
base de su desarrollo integral. Y educacion, salud, sentimientos,alimentacion,
etc. (Lilian, 2010).

En los modelos tedricos de las relaciones familiares, se basan en la teoria

de sistemas, y se dice que tienen una base conceptual que no es ni individual ni

individual, por lo que se tiene en alta estima en psicologia. Todo el circulo padre-

hijo esta estructurado y es interdependiente, con organismos que interactdan y

se comunican, de los cuales los humanos son solo un elemento. (Feixas et al.

2016).

En el modelo circumplejo, la investigacion de (Cortés, 2014) destaca la

importancia del aspecto emocional de la interconexion de los miembros de la

familia que permitira que el equipo funcione correctamente. Asimismo, sostiene

gue un sistema familiar adecuado exhibe Vinculos afectivos estables, amplias

relaciones interpersonales y capacidad de apoyo mutuo permanente.



Agresion es una accion interior que las personas prueban y responden
a través de una conducta, argumentan que la conducta psico agresiva es vista
como una “respuesta psicosocial” el grupo de reacciones componentes y un
estimulo sintético que funcionan en distintos niveles de accién del organismo,
sé que funcionan en diferentes niveles de expresiéon en el organismo, tiene

diferentes factores:

Agresion fisica, incluidos golpes, empujones o cualquier otro medio
para causar dafios corporales o lesiones a otra persona o a un objeto externo.
Surge a través del contacto directo con el cuerpo o un instrumento. Lista de
verificacion (Boss y Perry, 1992).

Agresiones verbales observadas a través de insultos, amenazas, etc.,

La ira se considera un estado emocional y su intensidad puede variar
desde el fastidio o fastidio hasta incluso una ira intensa. La aparicion de la ira
es el resultado de una actitud hostil previa.

La hostilidad es vista como una actitud de repugnancia. Evaluar las
opiniones de los demas. Un rasgo de repulsién sexual hacia los demas sin
razon.

(Buss y Perry, 1992), afirma que la agresiéon se basa en tres modelos
tedricos.

La percepcion incluye pensamientos y pone a prueba la capacidad
humana de pensar. Asimismo, apoya el aprendizaje como proceso interno de

revision de significados. Dijo (Spychala, 2015)

emocional afectivo (Choliz, 2005) mencionan que se centran en la

expresion fisioldgica de las emociones en el funcionamiento del sistema nervioso

humano. Responde a las emociones adquiridas y proporciona a la sociedad una

conducta motriz adecuada o inadecuada.

Esté disefiado para cambiar la situacion o liberar la frustracion, incluso si

no es el comportamiento ideal.

El modelo instrumental tiene un componente agresivo en relacion al

componente activo que puede manifestarse: cuerpo y palabra. Sin embargo,

cuando se usa correctamente, podemos mejorar nuestra capacidad de practicar

de manera mas consciente, racional y auténoma a través de métodos,

estrategias, técnicas de ensefianza especificos, etc. (Aguilar, 2011).



3.1.

3.2.

METODOLOGIA

Tipo y disefio de investigacion

Aplicada metodologica, La investigacion no empirica se realiza sin
manipular intencionalmente variables y observar fenomenos en el entorno
natural. También tiene una parte que implica recolectar datos de un punto en
el tiempo para analizar y describir variables, sus ocurrencias y relaciones

existentes (Hernandez et al., 2014).

El disefio es una correlacion donde se establece la relacion entre dos
variables en un momento determinado o de ellas se extraen relaciones
causales, se establecen relaciones y se formulan hipotesis. Hernandez-
Sampieri menciona que los estudios descriptivos transversales se encargan
de recolectar datos en un momento y lugar determinado con el fin de identificar
variables y potencialmente evaluar y buscar co-ocurrencia en variables

relacionadas con el grado de una situacion particular (Sabino, 2016).

Variable y operacionalizacion
Violencia Familiar

Definicion conceptual: OMS (2013). Tiene en cuenta que, si existen
diferentes indices de abuso o maltrato para uno o mas miembros de la familia
en el sistema, se tomaran en cuenta estas métricas, lo que causa algun dafio

fisico y/o espiritual.

Definicion operacional: La violencia intrafamiliar es cualquier
comportamiento de un miembro de la familia hacia otro que cause algun dafo
fisico y/o psicologico. Esto se medira utilizando un cuestionario de violencia
domeéstica juvenil.

Dimensiones: violencia fisica, violencia sexual, violencia psicolégica y

negligencia. Trabajando con un instrumento con 29 items con repuestas



politbmicas teniendo una escala de likert: (Bajo: 29 — 67 puntos), (Medio: 68 —
80 puntos) y (Alto: 81 — 145 puntos).

Conducta Agresiva
Definicion conceptual: La agresion es una reaccion interna que las

personas experimentan y muestran a través del comportamiento.

Definicion operacional: decir que la agresion es un habito del maltrato,
es un estimulo continuo en el que se expresa de manera seguida y fuerte, la
persona esta representada por él, y se complementa con dos elementos de
postura y movimiento. Las actitudes se describen por predisposiciones,
mientras que los comportamientos motores se manifiestan en diversas formas
de actitudes, muchas de las cuales son agresivas. (Bafera, 1989).

Dimensiones: agresividad fisica, agresividad verbal, ira y hostilidad.
Trabajando con un instrumento con 28 items con repuestas politdbmicas
teniendo una escala de likert: (Bajo: 28 — 54 puntos), (Medio: 55 — 76 puntos)
y (Alto: 77 — 140 puntos).

3.3. Poblacién y Muestra

La poblacion es considerada como un grupo de elementos teniendo
similitudes. Del mismo modo, pertenecen a un grupo finito o infinito definido por
objetivos y Preguntas de investigacion (Gallegos, 2012). Es la suma de las
medidas Variables utilizadas para investigaciones, donde cada variable tiene un
valor Determinado y proporcionara una unidad de investigacién clara
(Valderrama, 2013).

La poblacién estuvo conformada por un total de 357 estudiantes tanto
hombres como mujeres, de nivel secundario, entre 3° y 5° afo, de la
Instituciones Educativas del Distrito El Porvenir, cuyas edades fueron entre

los 13y 17 afios.



3.4.

Esta encuesta se realiz6 por conveniencia, utilizando un método de
muestreo no probabilistico, ya que los articulos a probar se seleccionaron en
funcion de su disponibilidad y disponibilidad. Incluido en el estudio al recolectar
datos, este también depende de la distancia entre el investigador y el
muestreador (Otzen & Manterola, 2017).

Los criterios de inclusion fueron hombres y mujeres jévenes, adolescentes
de 13 a 18 afios y adolescentes en riesgo de violencia.

Entre los criterios de exclusion, los jévenes con discapacidad fisica no

pudieron responder al cuestionario.

Técnicas e Instrumentos

Se utiliz6 la encuesta realizada en google forms, para la variable
Agresividad se empled el instrumento “Aggression Questionnaire” (AQ) de
Buss & Perry (1992) con una adaptacion de Matalinares et al.,, 2012. La
administracion se puede realizar a jovenes de ambos sexos con edades entre
los 10 y 19 afios ya sea de manera individual o colectiva. La aplicaciéon toma
un promedio de 15 minutos vy la finalidad de la prueba es medir el nivel de
agresividad general y especifica. El cuestionario consta de 29 items
relacionados a conductas y sentimientos agresivos. La calificacion se realiza
mediante la escala de tipo Likert sumando un maximo de 5 puntos por

pregunta.

La variable agresion se empled el cuestionario De Violencia Intrafamiliar
en Adolescentes teniendo como fin determinar nivel de violencia intrafamiliar
en jovenes, adaptado por (Durand, 2019) el instrumento este compuesto por
27 items, tiene como indicadores de abuso psicologico, abusoo imprudencia,
mientras que indicadores tales como empujar, patear, arrojar objetos,
bofetadas, pufietazos, quemar, amenazar, aislar, amenazas, depresion,
intimidacion, insultos publicos, destruccién de propiedad, Manoseo
inapropiado, violacién, chantaje, insinuaciones, voyerismo, descuido, impago,

mala salud, falta de afecto y proteccion, desinterés por la educacion, trabajo



3.5.

3.6.

infantil, donde consisten en preguntas cerradas con respuesta en la escala
Likert, su dmbito de aplicacion es individual y colectivo como duracién 15
minutos como aproximadamente, y los resultados son a mayor puntaje mas
violencia. para establecer la confiabilidad de la encuesta se utilizé una prueba
piloto a un grupo de adolescentes en la Casa de Acogida don Bosco del
Rimac, se aplicé alfa de Cronbach, teniendo los siguientes resultados en
analisis de confiabilidad un coeficiente de 0,94 y como validez de constructo

fue validado por tres jueces que indica que el cuestionario es confiable.

Procedimiento

En cuanto al procedimiento, en primera instancia, se realizé la
selecciéon de las escalas tomando en cuenta la coyuntura actual,
posteriormente se aplicaron los 2 test seleccionados para medir las variables
con los jévenes de la institucion educativa del distrito del Porvenir haciendo
uso de formularios de Google, los cuales fueron enviados a sus respectivos

correos electrénicos y/o nimero de teléfono.

Método de analisis de datos

Dentro del proceso y recoleccion se utiliz6 el SPSS versién 26 y la
aplicacion de Microsoft Excel 2016, asimismo la estadistica descriptiva e
inferencial, los cuales permitieron hallar la relaciéon entre violencia y conducta
agresiva, entre ellos tenemos, dentro del grupo de estadistica descriptiva, la
distribucion de frecuencias, el cual nos permitid organizar nuestros datos de
manera cuantitativa como cualitativa; También utilizamos estadistica,
representando nuestros datos por elementos o figuras geométricas (puntos,
lineas, rectangulos, circulos, etc.); mientras que para elgrupo de estadistica
inferencial, realizamos pruebas de normalidad, que nos permiten entender el
Estadistico; considerada como una medida de correlacion o asociacion entre
variables y, por ultimo, comentarios e interpretaciones utilizadas para analizar los

datos obtenidos.
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3.7. Aspectos Eticos

La realizacion del trabajo de investigacion va acorde al cédigo de ética,que se
considera el anonimato de los alumnos encuestados, como también se
respeto las anteriores investigaciones teniendo en cuentas las normas APA y
citando respectivamente; asimismo se dejara en claro entendimiento la
posibilidad de declinar de su participacion independientemente de que

momento se encuentre esta.
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RESULTADOS

Este capitulo trata de las tablas y estadisticas descriptivas e
inferenciales utilizadas para organizar la informacion recopilada durante la
encuesta, comentarios e interpretaciones que se pueden encontrar al final de

cada estadistica.
Tabla 1

Correlacioén entre violencia familiar y conducta agresiva

Violencia Conducta
Familiar agresiva
Correlacion de 1,000 496

: . Spearman

Violencia ] _

Familiar Sig. (bilateral) : ,000

Conducta ' P .

agresiva Slg (bllateral) ,000

De los resultados de la Tabla 1, encontramos un coeficiente de correlacion de
Spearman de 0.96, lo que indica una correlacién directa 0 moderadamente
positiva entre la violencia doméstica y la agresién juvenil; sin embargo, el nivel
de significancia resulté ser p = 0.000, lo que indica un valor bajo. nivel de
significacién estandar del 5 % (p y < 0,05); prueba para una relacién
significativa. Como conclusion hipotética, existe evidencia suficiente para
sugerir una relacion significativa entre la violencia intrafamiliar y las conductas

agresivas.
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Tabla 2

Analisis descriptivo de la violencia familiar

Violencia Familiar Frecuencia Porcentajes
Alto 27 14,5
Medio 25 13,4
Bajo 134 72,0
Total 186 100%

Segun los resultados de la tabla 2, que se basa sobre la violencia familiar,

encontramos que del 100% de los 186 adolescentes, el 14.5% muestran una

violencia familiar de nivel alta, el 13.4% medio y el 72% nivel bajo, lo cual es

un indicador para realizar estrategias que puedan disminuir en cuanto a los

diferentes tipos de violencia familiar.

Tabla 3

Andlisis descriptivo de la conducta agresiva

Conducta agresiva Frecuencia Porcentajes
Alto 99 53,2
Medio 38 20,4
Bajo 49 26,3
Total 186 100%

Segun los resultados de la tabla 3, que se basa sobre la conducta agresiva,

encontramos que del 100% de los 186 adolescentes, el 53.2% muestran una

conducta agresiva de nivel alta, el 20.4% medio y el 26.3% nivel bajo, lo cual

es un indicador para realizar estrategias que puedan disminuir en cuanto alos

diferentes tipos de conductas agresivas.
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Tabla 4

Correlacién entre la dimension “violencia fisica” y la variable Conducta

Agresiva
violencia fisica Conducta
agresiva
Correlacion 1,000 509
de Spearman
violencia fisica Sig. (bilateral) - ,000
p = 0,000 (p < 0.05)
Correlacion 509 1,000
de Spearman
Conducta agresiva  gjg. (bilateral) ,000

p = 0,000 (p < 0.05)

Segun los resultados de la tabla 4, encontramos que la es de 0.509**, lo que
sugiere que directa o moderadamente la dimension “violencia fisica” y la
variable conducta agresiva barra jovenes; Se encontré que el nivel de
significacion es p = 0,000, lo que indica que existe una relacién significativa.
Concluyendo la hipétesis, existe evidencia suficiente para sugerir que existe
una relacién significativa entre la dimension “violencia fisica” y la conducta

agresiva en los adolescentes.
Tabla 5

Correlacion de Spearman entre violencia psicolégica y Conducta Agresiva

violencia Conducta
psicolégica agresiva
Correlacion 1,000 568
. . de Spearman
Violencia _ .
psicoldgica Sig. (bilateral) . ,000
p = 0,000 (p < 0.05)
Correlacion 568 1,000
de Spearman
Conducta agresiva  sjg. (bilateral) ,000

p = 0,000 (p < 0.05)

Segun los resultados de la tabla 5, Encontramos que los resultados fueron de

0,568**, lo que indica que existe una correlaciéon directa o moderadamente
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positiva entre la dimension “violencia emocional” y la variable en la barra
jovenes; sin embargo, se encontré que el nivel de significacion es p = 0.000.
Prueba para una relacién significativa. Como conclusién de la hipétesis, existe
suficiente evidencia para demostrar que existe una relacion significativa entre

la dimension “violencia psicoldgica” y la conducta agresiva.

Tabla 6

Correlacién entre la dimension “violencia sexual” y la variable Conducta

Agresiva
violencia Conducta
sexual agresiva
Correlacion 1,000 513
de Spearman
Violencia sexual Sig. (bilateral) : ,000
p = 0,000 (p < 0.05)
Correlacion 513 1,000
de Spearman
Conducta agresiva  gjg. (bilateral) ,000

p = 0,000 (p < 0.05)

Segun los resultados de la tabla 6, indica que existe positiva de nivel
moderada entre a dimension “violencia sexual” y la variable en los
adolescentes; no obstante, la significancia hallada fue p = 0,000 indicando
comprobar de que hay una relacion significativa. comprobando tener una
relacion significativa. Concluyendo con la hipoétesis, hay suficiente evidencia
para demostrar que existe una relacion significativa entre dimension “violencia
sexual” y Conducta Agresiva.
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Tabla7

Correlacioén entre la dimension “negligencia”y la variable Conducta Agresiva.

: . Conducta
negligencia :
agresiva
Correlacion de 1,000 -.405
Spearman
negligencia Sig. (bilateral) . ,000
p = 0,000 (p <0.05)
Correlacion de 405 1,000
Spearman
Conducta . .
agresiva Sig. (bilateral) ,000

p = 0,000 (p < 0.05)

De los resultados de la Tabla 7, encontramos una correlacion de Spearman
de -0,405**, lo que indica un nivel moderado de correlacion indirecta o
negativa entre la dimension adolescente "negligencia" y las variables de
comportamiento agresivo, sin embargo, se encontrd una significancia en p
= 0,000, indicando una relacién significativa. Para concluir con una
hipotesis, existe suficiente evidencia que sugiere que existe una relacion
significativa entre la dimensién “descuido” y la agresion entre los

adolescentes de las instituciones educativas de la region de El Porvenir.
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DISCUSION

En la presente investigacion de acuerdo a los resultados obtenidos

entre en adolescentes, permite describir los siguientes puntos importantes:

Se determiné una correlacion positiva de nivel moderada en la violencia
familiar y la conducta agresiva en los adolescentes, estos datos son similares
a lo encontrado en otras investigaciones, en las que se hallaron una relacion
significativa. (Pérez, 2016; Fernandez & Franco, 2017). Asimismo, se afirma
gue aquellos adolescentes que en algin momento experimentaron violencia
en su sistema familiar, presentaban mas grandes probabilidades de estar
expuestos a las influencias violentas de sus comparieros y admitir las reglas
violentas, incrementando la probabilidad de perpetracion de maltrato y
victimizacion luego en su historia (Xia et al., 2018); de la mismaforma,se hallé
en otros estudios que la exposicion a un ambiente familiar hostil o violento,
incrementaria que los adolescentes desarrollen comportamientos violentos en
la socializacion con sus pares, asi como una normalizacién en torno a la

violencia (Li, et al., 2021).

Por otro lado, teniendo en cuenta el primer objetivo especifico, el cual
se basO en realizar un analisis descriptivo de la violencia familiar en
adolescentes, se denoté en menor proporcion (14.5%) la incidencia de
violencia familiar, si bien es una cifra baja, cabe resaltar que esto tiene efectos
negativos en el adolescente, generandole miedo, temor e inseguridad (INEI,
2009); ademas, genera un impacto en la salud mental, desencadenando no
solo cambios a nivel comportamental, si no otros problemas como depresion
(Ingram et al., 2020); asimismo, se encontré que la violencia intrafamiliar
afecta en el comportamiento de la poblacién escolar, influyendo en su
rendimiento académico (Villalba, 2017). Por otra parte, esto se encuentra
relacionado con la teoria de la transmision intergeneracional de la violencia,
la cual hace referencia a que los jovenes tienden a reproducir tipologias de
agresion, tales como a las que estuvieron expuestos desde una edad
temprana, dentro de sus propias relaciones, de tal manera que reproducen los

golpes en solucionar conflictos (Ingram et al., 2020).
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En lo concerniente al segundo objetivo especifico que fue realizar un
analisis descriptivo de la Conducta agresiva en los adolescentes, donde
encontramos que se hall6 en mayor proporcién (53.2%) en un nivel alto, lo
cual indica que los adolescentes se encuentran reproduciendo
comportamientos agresivos. Esto es un hecho multicausal, en el cual la familia
tiene los estilos de crianza que se emplean y/o los modelos que inculcan los
padres, relacionandose directamente con los desajustes emocionales de los
menores, de tal forma que el establecer pobres vinculos afectivos, los ataques
verbales, el poco uso del elogio o las técnicas punitivas de crianza dentro del
sistema familiar, pueden incrementar el riesgo de que los hijos presenten

distintos problemas emocionales (Gallegos, 2013).

En lo relacionado al tercer objetivo especifico, la relaciébn de la
dimensién de violencia fisica y conducta agresiva en adolescentes, se
evidencio que existe una correlacion directa de nivel moderado; estos datos
son similares a lo encontrado en otras investigaciones, donde se sefiala que
la violencia en el hogar es directamente a través del maltrato (agresor -
victima), o la indirecta, al presenciar actos de violencia entre los padres,
genera diversos efectos o consecuencias en los adolescentes tales como,
problemas de conducta, problemas cognitivos y/o problemas a nivel

emocional (Armenta, 2015).

Respecto al cuarto objetivo especifico, el cual fue determinar la relacion
de violencia psicoldgica y conducta agresiva en adolescentes, se hall6 una
correlacion directa en un nivel moderado; estos datos se relacionan a lo
encontrado en otras investigaciones, donde se evidencia que los adolescentes
victimas de violencia psicolégica pueden llegar a experimentar estados de
insatisfaccion, frustracion y estrés; llegan a imitar conductas agresivas,
violentas y trasgresoras; esto les impide construir un concepto positivo de si
mismo y a su vez establecer relaciones armoénicas con su entorno (Carrillo,
2018). Asimismo, aquellas victimas de violencia psicolégica mantienen una

autoestima promedio (Reyes, 2017).
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En lo correspondiente al quinto objetivo especifico, el cual fue hallar la
relacion de violencia sexual y conducta agresiva en adolescentes, se
demostré que existe De tal manera, se seflala que aquellas personas que
fueron victimas de violencia sexual tienden a presentar mayor probabilidad de
desarrollar conductas agresivas hacia otros, dandose patrones de conducta
repetitivas debido a un aprendizaje internalizado, por lo que aquellas victimas
desencadenan roles victima - agresor de manera simultanea, sin ser
conscientes de ello; asimismo, las consecuencias para las victimas de
violencia sexual dependeran de diversos factores como, el sentimiento de
culpa, los sentimientos de indefension, las estrategias de afrontamiento que

posea la persona, entre otros (Sanchez, 2015).

Respecto al sexto objetivo especifico, que fue determinar la relacion
entre la violencia por negligencia y la conducta agresiva en adolescentes, se
evidencié que hay una relacion indirecta o bajo medio la dimension violencia
por negligencia y la conducta agresiva en los adolescentes. Estos datos
difieren de lo encontrado por otros autores, quienes hacen referencia al
desencadenamiento de problemas de conducta o incluso la probabilidad de
cometer actos delictivos violentos en aquellos adolescentes con historia de

abuso o negligencia (Martinez, 2016; Alarcon et al., 2010).

Bajo lo expuesto, con el presente estudio se pretende poder desarrollar
diversos temas de precaucion, promocion en aquellas poblaciones que
poseen problematicas que predispongan el desencadenamiento de violencia,
inclusive con aquellos que han sido victimas, de tal manera se pueda

minimizar las consecuencias de esta problematica.

Finalmente, en cuanto a las limitaciones del estudio se encuentra la
virtualidad, que limita la aplicacion de los distintos cuestionarios de manera
gue se eviten los sesgos, por lo que se sugiere a otros investigadores emplear
otras estrategias para la aplicacién de los mismos. Asimismo, se sugiere
emplear un estudio a mayor profundidad con otras familiar, el género los
participantes, asi poder reportar las diferencias significativas que puedan

hallarse.
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VL.

CONCLUSIONES

Segun el trabajo terminado, existe una conexion directa o buena en la
violencia intrafamiliar y conducta agresiva de adolescentes en las
instituciones educativas de la region EI Porvenir.

Se observo un bajo nivel de violencia intrafamiliar entre adolescentes
de las instituciones educativas de la region El Porvenir.

En cuanto a la conducta agresiva, se puede ver que en gran cantidad
de los jovenes se hayo en estatus significativos y minimamente de
niveles bajos.

Se observé una interaccion importante entre la dimension violencia
fisicay la variable comportamiento agresivo.

Se hallo una significancia positiva en la dimensidén violencia
psicolégica y la variable comportamiento agresivo.

Encontramos una interaccion positiva entre las dimensiones de la
violencia sexual y las variables de comportamiento agresivo.

Se estableci6 una relacion inversa de tamafio del efecto regular entre

la dimension negligencia y variables conducta agresiva.
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VII.

RECOMENDACIONES

A los directivos de las instituciones educativas, realizar actividades
preventivas, en las cuales se pueda fomentar temas relacionados a la
influencia del respeto y la comunicacion dentro y fuera del hogar entre

cada miembro de la familia.

A los docentes, realizar observaciones constantes para la identificacion
oportuna de las conductas agresivas de sus alumnos, lo cual permitira

efectuar intervenciones pertinentes para salvaguardar la salud mental.

A los padres de familia a reflexionar sobre el trato y la convivencia que
muestran y ensefian a sus menores hijos con la finalidad de reflexionar y

mostrar estabilidad dentro de la familia.

A los investigadores a realizar mas trabajos de investigacién analizando
en el siguiente estudio, también teniendo una cantidad de una muestra

mas amplia.

Finalmente, se les recomienda seguir investigando la relacion de otras
variables que puedan manifestar las conductas agresivas en los

adolescentes.
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Anexos

ANEXO 1: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Cuestionarios -

Estimadoia) participante, somos estudiantes de la carera de psicologia de la Universidad César Vallgjo y
estamos llevando & cabo una investigacion para la obtencion del titulo de licenciados en Psicologia.

Consentimienta Informado ID ]

El objetivo del presents estudio 25 comprender cugnto es gue s involucran los tipos de relaciones familizres v las
caractenisticas personales de os estudizntes de sducacion secundariz

Si decide formar parte del estudio, 3¢ | pedirs responder andnimamente 2 cusstionarios de 29 y 27 items, ademas de brindar
datos generales como edad y sexo, con un tiempa invertido de aproximadamente 30 minutos.

Los datos que brinde en |a investigacion serdn manejadas con total confidencialidad, solo se utilizarén con fines académicos.
Azimisma, se le hace recordar que posee la libertad de zbandonar su participacion en el estudio cusnde lo crea conveniente.
Ante cualquier duda o consulta sobre |z investigacidn, contactarse mediante los siguientes correos electranicos:
rodriguezbenitesy@gmail.com & jhonariasi 98 @hotmail.com

;Aceptas participar del estudio? ©
)

No
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ANEXO 2: CUESTIONARIO DE AGRESION

CUESTIONARIO DE AGRESION AQ

Nombre:

Edad

A continuaciéon, encontrara una serie de frases sobre formas de

pensar, sentir o actuar. Lea atentamente cadauna de ellas y decida en
gué grado pueden aplicarse a usted mismo. Su tarea consiste en
valorar cada frase rodeando con un circulo aquella alternativa (5, 4, 3,
2, 0 1) que mejor describa su forma de ser siguiendo esta escala:

5 completamente 4 bastante 3 ni VERDADERO ni 2 bastante FALSO 1 completamente

VERDADERO para VERDADERO para FALSO para mi para mi FALSO para mi
mi mi

1 De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona.

2 Sise me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona.

3 Hay gente que me incita a tal punto que llegamos a pegarnos.

4  He amenazado a gente que conozco.

5 Enocasiones no puedo controlar las ganas de golpear a alguien.

6 Hay gente que me molesta tanto que llegamos a pegarnos.

7 He amenazado fisicamente a otras personas.

8 Sé que mis amigos me critican a mis espaldas.

9  Algunas veces siento que la gente se estd riendo de mi a mis espaldas.

e e T = O =
O 00 N o i b W N B O

Sé que mis amigos hablan de mi a mis espaldas.

Algunas veces siento que la gente me critica a mis espaldas.

Mis amigos dicen que discuto mucho.

Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva.

A menudo discuto con los demas.

Algunos de mis amigos piensan que me enfado facilmente.

Desconfio de desconocidos demasiado amigables.

Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto qué querran.
Soy una persona que no suele enfadarse mucho.

No encuentro ninguna buena razon para pegarle a una persona.

[ e B o @ G Y Y L O Y Y O Y I Y e

S N N N N N N O N N O O U N O N O N
W W W W wWw W W W W W wWw w w w w w w w w
NN N N N N N NN DN N NN NDNDNDNDNDDNDDN
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Anexo 3: CUESTIONARIO DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN ADOLESCENTES

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR RESPUESTAS
Violencia Fisica N CN AV CS S
2 3 4 5

1. Hay agresiones fisicas entre tus padres

2. Has recibido agresiones fisicas de parte de tus
padres u otro miembro de tu familia (golpes,
patadas, jalones de cabello, bofetadas)

3. Con qué frecuencia has presenciado violencia
fisica dentro de tu familia

4. Tus padres maltratan fisicamente a tus
hermanos

5. Has observado situaciones en la que los
miembros de tu familia se golpearon,
abofetearon, empujaron o amenazaron entre
si

Violencia Psicologica N CN |AV |CS S

6. Cuando visitas a tu familia sientes un ambiente
desagradable u hostil

7. Has recibido criticas y humillaciones de parte de
tus padres

8. Tu familia te humilla y critica delante de otras
personas

Xo)

. Alguno de tus padres rompe objetos cuando
esta molesto

10. Sientes que tus padres muestran indiferencia o
ignoran tus opiniones

11. Sientes temor de uno de tus padres

12. Las amenazas de abandono o de separacion de
tus padres, te han asustado

13. Te sientes mal cuando tus padres discuten

14. Tus padres frecuentemente amenazan con
golpearte

15. Cuando uno de tus padres bebe alcohol se
pone agresivo

16. Prefieres salir con tus amigos porque en casa
tu familia se agrede o discute

Violencia Sexual N CN AV CS S
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17.

Has sido victima de acoso sexual por alguin
miembro de tu familia

18.

Alguin miembro de tu familia ha tocado alguna
parte de tu cuerpoy has sentido temor

19.

Algin miembro de tu familia te ha obligado a
realizar actos de tipo sexual

20.

Te has sentido hostigado por algin miembro
de tu familia con miradas, gestos, palabras de
caracter sexual

21.

Has mantenido relaciones sexuales por

miedo, presion o chantaje con algin miembro

de tu familia

Negligencia o descuido

CN

AV

CS

22.

Tus padres se preocupan por tu alimentacion

23.

Tus padres se preocupan por tu saludy que
recibas atencion medica

24.

Tus padres se preocupan por tu educacidny
que asistas al colegio

25.

Tus padres asumen los gastos basicos de la
familia

26.

Te has visto obligado a trabajar para llevar
dinero a tus padres

27.

Sientes que tus padres no se preocupan por ti
y te sientes solo
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ANEXO 4: VARIABLES Y OPERACIONALIZACION

Variable

VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR

Definicién conceptual

OMS (2013).
manifiesta que es
considerada cuando
dentro del sistema se
manifiestan distintos
indicadores de abuso
o maltrato dirigido
hacia uno o mas
participantes de la
familia, que generen
algun dafio fisico y/o
psicoldgico.

Definicién operacional

La violencia intrafamiliar es
todo acto ejercido por un
participante de la familiade
la familia hacia otro que
genere algln dafio a nivel
fisico y/o psicoldgico. Esto
se medira a través del
instrumento, cuestionario
de violencia intrafamiliar
en adolescentes

Dimensiones

FISICA

PSICOLOGICA

SEXUAL

NEGLIGENCIA

Indicadores

- Empujones

- Patadas

- Arrojode
objetos

- Bofetadas

- Pufetazos

- Quemadura

- Violencia
Psicolégica

- Intimidacion

- Aislamiento

- Amenazas

- Desprecio

- Intimidaciéon

- Insultos en

publico

Escala/ Valoracion

Likert
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Destruccion de
los bienes
Tocamientos
indebidos
Violacion
Chantajes
Insinuaciones
Voyerismo
Abandono

No provision
de dinero,
alimentos
Pobre cuidado
de la salud
Ausencia de
afectoy
proteccion
Desinterés por
la educacion

Trabajo infantil
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CONDUCTA AGRESIVA

la agresidn es una
reaccién interna que
las personas
experimentan %
muestran a través del
comportamiento.

también es el
producto de
asociaciones

complejas que

involucran sucesiones
conductuales,
cognitivos de
aprendizaje, asi como
procesos emocionales
y bioldgicos. afirma
(Lopez et al., 2008)

La agresividad es un habito
de agredir, en la cual el
manifiesta esta variable
como” un estimulo
constante en la cual es
representado
continuamente e intenso
donde la persona es
representada por esta,
donde es complementa
por dos elementos, actitud
y el motriz. La actitud esta

descrita por la
predisposiciéon, mientras
que el motriz al

comportamiento; en la
cual se manifiesta con
diferentes tipos de ello en
las cuales son agresivos de
diferentes tipos (fisico-
verbal, directo-indirecto y
activo-pasivo), también se
encuentra agresién por
colera y hostilidad. (Buss y
Perry 1989).

AGREIVIDAD FISICA

AGRESIVIDAD VERBAL

IRA

HOSTILIDAD

Agresion hacia
sus
companeros
Peleas

Golpes
Discusiones
Insultos
Amenazas
Sensacion de
infortunio y/o
injusticia.
Componente
Cognitivo
Componente
Emocional
Irritaciéon
Furia

Colera

LIKERT
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