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Resumen

El proyecto de investigacion desarrollado titulado, “Espacios de
Aprendizaje Especializado y la Integracion Social de nifios con TDAH en el
distrito de San Martin de Porres 2019”, se llevd a cabo de un tipo de
investigaciéon con enfoque cuantitativo, de manera que tiene como principal
objetivo determinar la relacion que existe entre los espacios de aprendizaje y la
integracion social, para esto se utilizd un disefio de investigacion no experimental

transversal, ya que el estudio se realizé en un determinadomomento.

Para esto se realiz6 una encuesta donde participaron alrededor de 137
personas, para poder conseguir un resultado, esto a partir de una muestra
probabilistica simple, de modo que posterior a el andlisis de los resultados, cabe
mencionar que efectivamente existen vinculos entre los espacios de aprendizaje
especializado y la integracion social de modo que la hipétesis general ha sido
aceptada.

Palabras claves: Espacios de aprendizaje, integracién social, trastorno de

déficit deatencion e hiperactividad.



Abstract

The research project developed entitled "Specialized Learning Social
Integration of children with ADHD in the district of San Martin de Porres carried
out a type of research with a quantitative approach, so that it has as objective
determine the relationship that exists between learning spaces and social
integration, for this a non-experimental cross-sectional research design is since
the study was carried out at a specific time.

For this, a survey was carried out where about 137 people participated, in
orderto obtain a result, this from a simple probabilistic sample, so that after the
analysis of theresults, it should be noted that they are effectively linked between

specialized learning

Keywords: Learning spaces, social integration, attention deficit hyperactivity
disorder.



.  INTRODUCCION



1.1 REALIDAD PROBLEMATICA

En la actualidad el ndmero de nifios que padece el TDAH, se ha
incrementado, de un 6.1 % en 1997 a un 10.2% en el 2016, segun un estudio
realizado recientemente, publicado por el JAMA (Journal of the American Medical
Association), este trastorno esta ligado en casi un 50% a las dificultades de
aprendizaje, afectando directamente en el rendimiento académico de los nifios
(Redaccion Médica, 2018).

Por otro lado, la Fundacion CADAH (Fundacion Cantabria Ayuda al Déficit
de Atencion e Hiperactividad), menciona que existe un gran nimero de nifios que
padecen este trastorno neuroldgico, sin embargo, no existen centros que puedan
atender las necesidades especificas que ellos poseen, trayendo como
consecuencia, la repeticion del curso, un bajo rendimiento, acompafado de
diversos problemas de conducta, finalmenteterminan abandonando el afio escolar
o siendo expulsados (Fundacion Cantabria Ayuda al Déficit de Atencién e

Hiperactividad, s.f.).

En el mundo alrededor del 20% de los nifios padecen el Trastorno de déficit
de Atencion e Hiperactividad, teniendo dificultades en su desarrollo social y
emocional, a pesar de ello, en el mundo no existen gran nimero de Centros
Educativos Especializados en este grupo de nifios, siendo estresante para los
padres encontrar un Centro Educativo donde puedan atenderlos de modo
individual y pueda tener flexibilidad para adaptarse a los requerimientos de cada

nifio (Fundacién Cantabria Ayuda al Déficit de Atencién e Hiperactividad, s.f.).

Uno de los pocos Centros que atienden las necesidades de este grupo de
nifios, esel Saint George School, un colegio britanico, que promueve la educacion
integral, y alberga a nifios de diferentes nacionalidades, ofreciendo experiencias

enriguecedoras quelogran sacar lo mejor de cada alumno (Peyr6, 2016).

En Latinoamérica segun, National Libary of Medicine, el porcentaje de nifios

con TDAH en Latinoamérica es mayor al porcentaje que se tiene en Norte



América, alcanzando una cifra aproximada del 11% del total de nifios, esta cifra
es alarmante sin embargo los centros que ofrecen educacién personalizada en
América Latina son pocos (PMC, 2015)

El Colegio Chista Mcauliffe en México, es uno de los pocos colegios, que
se enfoca en brindar una educaciéon personalizada, acogiendo un gran niumero de
nifios con dificultades de aprendizaje teniendo como principal objetivo impulsar el
desarrollo de losnifios y jovenes mediante terapias, deporte, arte contribuyendo
con el desarrollo integral de los nifios y la tranquilidad de sus apoderados (Christa
Mcauliffe, s.f.).

En el Perl se estima que aproximadamente existe alrededor de 317 743
ninos que padecen del TDAH de acuerdo con el INEI, no obstante, los padres se
muestran preocupados porque no saben cémo lidiar con esta condicion que
poseen sus hijos, haciéndose mas complicado cuando se trata de incorporarlos
en centros educativos, debido a que no encuentran centros educativos
especializados en la atencion de este grupo de nifios (Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica, 2017).

NINOS CON
TDAH; 6992

Figura 1. Nifios con TDAH en Peru, Instituto Nacional de Informatica y
Estadistica (2017)Elaboracién: Propia



Este grupo de nifios han encontrado un lugar que les permite desarrollarse
integramente en el Colegio Maria Nicole, uno de los escasos centros que estan
dirigido a niflos que presentan dificultades para aprender, con un limite de 13
alumnos por aula y solo una seccién por grado, sin embargo, una de las barreras
para acceder a este centro son las pensiones que poseen, dado que el costo es
muy elevado (COSAS, 2018).

En Lima, segun el INEI, existe alrededor de 105 255 nifios que padecen el
TDAH,de manera que al ser un trastorno que agueja mas a nifios, se sugiere que
la sensibilizacion en el medio escolar y en la comunidad sea necesario, para que
este grupo de nifios no sufran ningdn tipo de discriminacién y exclusion, asi
mismo, mencionan la necesidad de plantear centros que brinden atencion
personalizada a este grupo de personas (Instituto Nacional de Estadistica e
Informética, 2017).

NINOS CON
TDAH; 105255

Figura 2. Nifios con TDAH en Lima, Instituto Nacional de Informéatica y
Estadistica (2017)Elaboracién: Propia

Dentro de la ciudad de Lima, un centro educativo basico que de alguna
manera puede permitir el acceso de este grupo de nifios, es el Colegio Salcantar,

gue estéd ubicado en el distrito de Surco, sin embargo, es un centro solo para



mujeres, cuando el TDAH seda con mayor frecuencia en los nifios, ademas, no es
un centro que esté al alcance de cualquier persona, debido a que maneja altos
costos para las pensiones (COSAS, 2018).

En el distrito de San Martin de Porres, existe alrededor de 6 992 nifios con
TDAH, (Instituto Nacional de Estadistica e Informética, 2017). Al realizarse un
estudio con un grupo de nifios de una institucion educativa estatal de nivel
primario, sefialaron la existencia de un 16% de nifios con TDAH, respecto al total
(212 nifios), haciendo mencion que la hiperactividad se hace presente
mayormente en nifios, sin embargo, el problema de desatencidon se manifiesta

mas en nifias (Livia Segovia, Ortiz Moran, &Véasquez vega, 2017).

NINOS CON
TDAH; 6992
——

Figura 3. Nifios con TDAH en San Martin de Porres, Instituto Nacional de Informatica
y Estadistica (2017)Elaboracién: Propia

Teniendo en cuenta el porcentaje elevado de nifios con TDAH, en el
Distrito de San Martin de Porres, a través del estudio realizado con antelacion, es
preocupante la inexistencia de un Centro de Educacion Bésica Especializado en
este grupo de nifios, paralos padres resulta complicado encontrar un centro que los

ayude con el desarrollo personal de sus hijos, y mas cuando los medios



econdmicos no son tan elevados.

De esta manera surge el problema de investigacion, si existe relacion entre
los Espacios de Aprendizaje Especializado y la integraciéon Social de nifios con
TDAH en elDistrito de San Martin de Porres.



1.2 TRABAJOS PREVIOS

Tesis internacionales

(Estévez Estévez, 2015) realizd su tesis doctoral, titulado “Inclusion
educativa delos Alumnos con TDA/TDAH. Rompiendo las barreras curriculares y
organizativas en los Centros Escolares de Educacion Primaria”, teniendo como
unos de sus objetivos describir la organizacion del contexto del aula en relacion al
espacio fisico, recursos humanos y materiales, asi mismo, otro de sus objetivos
es comprobar si las condiciones organizativas del aula favorecen a la integracion

y la plena patrticipacion de los alumnos con TDAH.

De tal modo, llegaron a concluir que la falta de espacios que les permitan
moverse libremente a este grupo de nifios, representan barreras para su
aprendizaje, dado que no son adecuados para el exceso de hiperactividad que
ellos manifiestan, por otro lado, mencionan que la implementacién adecuada de
las aulas con diferentes materiales, pueden disminuir las dificultades de
concentracion que este grupo de nifios poseen, a través de materiales tactiles,

sonoros y visuales (Estévez Estévez, 2015).

(Vidal Batiz, 2016) hizo si tesis que lleva por titulo, “Intervenciéon Educativa
con alumno diagnosticado de TDAH”, que establece como uno de sus objetivos
especificos, organizar el espacio, el tiempo y la estructura del aula para hacer
mas facil el desenvolvimiento del alumnado con TDAH, también tiene como
objetivo definir y establecer normas que regulen el funcionamiento del aula, asi
mismo, busca organizar losambientes para tener como respuesta el progreso del

alumno en el ambito académico.

Finalmente llegaron a la conclusion, que las aulas o los ambientes donde
este grupo de nifios se desenvuelven son responsables de algun modo, de la
mejora conductual del alumno, dado que el entorno escolar puede generar
situaciones estresantes para ellos, por ello, es necesario el disefio adecuado de
estos ambientes para mejorar y entrenar la capacidad que tiene el alumno con
TDAH para prestar atencion (Vidal Batiz, 2016).



(Sanchez Chiva, 2017) realiz6 su tesis doctoral titulada, “Perfil
Multicontextual de los Nifios con Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad
en sus competencias sociales”, planteando como uno de sus objetivos especificos
analizar el perfil de lucha de nifios con TDAH desde el contexto escolar, asi mismo, proponen
analizar, si las familiasde este grupo de nifios cuentan con el apoyo de servicios implementados

correctamente en un centro educativo.

Como conclusidn de la tesis antes mencionada, establecen que un contexto escolar
agradable puede reducir los problemas que este grupo de nifios tienen con sus compafieros,
teniendo mayor facilidad para interrelacionarse, ademds, llegan a mencionar que la
comodidad de un nifio con TDAH en su centro de estudios, trae como consecuencia un
mejor desempefio académico, dejando de lado comportamientos de depresion vy
desatencidn, puesto que el control de estos nifios tiene que ver con la comodidad y empatia

que perciban, sin sentirse infravalorados (Sanchez Chiva, 2017).
Tesis Nacionales

(Orellana Higginson, 2018), realiz6 su tesis titulada “Disefio del Centro
Educativo Basico Especial “Nuestra Sefiora de Guadalupe” de San Juan de
Miraflores de acuerdo a las necesidades de aprendizaje”, que tiene como uno de
sus objetivos conocer el funcionamiento del CEBE y todas sus necesidades para
brindar una mejor solucion de disefio y proveer confort para las necesidades
pedagdgicas, en otras palabras busca saber cuales son los requerimientos del
Cebe, para brindar un espacio de aprendizaje de acuerdo a los requerimientos de

los nifios con necesidades especiales.

De manera que llegaron a concluir que el desarrollo de ambientes de
aprendizaje en relacion a la necesidad de cada nifio con necesidades especiales
permite un mejor desenvolvimiento contribuyendo con su aprendizaje, de manera
gue avalan que los ambientes de aprendizaje tienen que ver con el desarrollo
integral de nifios con necesidades especiales, dentro de los cuales se encuentran

los nifios con TDAH.



1.3 MARCO REFERENCIAL

1.3.1 Marco Tebrico

Fundamentacién tedrica de la Variable 1: Espacios de Aprendizaje
Especializado

Los Espacios de aprendizaje, Segun La Ley General de Educacion N°.
28044, se habla de un lugar donde se desarrolla actividades de aprendizaje y
formacion, dicho de otra manera, es un lugar que contiene diferentes ambientes

para realizar actividades con

fines pedagogicos, cada uno de los ambientes estdn adecuados para realizar una
actividaden especifica, de modo que se tiene las consideraciones necesarias para
gue la funcionalidad sea optima donde los alumnos se desenvuelven en diferentes
aspectos. De esta manera un espacio de aprendizaje encierra una serie de
elementos que conforman un ambiente de aprendizaje adecuado, donde
intervienen diferentes entidades y actores, adicionalmente un componente
esencial, es la estructura fisica del espacio, que permite la interaccion de los
diferentes elementos en el proceso pedagdgico, buscando conseguirun desarrollo
natural de aprendizaje (Orellana Gigginson, 2018).

Por otro lado, un espacio de aprendizaje béasico, segun el Ministerio de
Educacién, es aquel que se focaliza en promover el desarrollo integral del
estudiante, de manera quecuenta con diferentes elementos para contribuir con el
despliegue de sus potencialidades, inteligencia, actitudes y valores que una
persona debe tener para poder actuar razonablemente en diferentes aspectos de
la sociedad, tal es asi que brinda diferentes servicios que atienden los
requerimientos de personas con necesidades especiales o parapersonas que no

poseen ningun tipo de dificultad en algun aspecto (MINEDU, s.f.).

Segun la DIGEBE, un espacio de aprendizaje especializado, est4 abocado
a los estudiantes con necesidades de educacion especial, que pueden ser de
nivel inicial, primario y secundario, para el desarrollo de este tipo de lugares
establece tener en cuenta una serie de principios para un mejor resultado en
diferentes aspectos, con el Unico propésito de beneficiar Unicamente de los
usuarios, en este caso personas con necesidades especiales, por todo es

necesario mencionar la importancia de tener en claro las necesidades de cada



alumno para adecuar cada lugar de acuerdo a sus particularidades, eso desde el
punto de vista personal de los alumnos, sin embargo cuando se refiere al espacio
fisico como tal, menciona algunos criterios que se debe tener en cuenta para su
disefio, uno de ellos es “la optimizacion de ambientes”, puesto que un espacio que
cumple con su funcién de modo eficaz es mucho mas provechoso, esto se puede
logra con la aplicacion de la colorimetria, flexibilidad, y sefializacion adecuada, asi
mismo, se debe tener en cuenta, “la infraestructura del lugar” teniendo en cuenta
los acabados en las aulas y ambientes comunes, dado que los usuarios tienen
preferencias particulares, igualmente tiene lugar para la comodidad del alumno,
un elemento imprescindible comoes el confort, tanto en lo referente a la acustica,
sensacion térmica e iluminacion, otros criterios que también tienen lugar son la

seguridad, la habitabilidad, la razonabilidad

tanto en el aspecto de mantenimiento, construccion, disefio y programacion

(Direccion General de Educacion Basica Especial, s.f.).

Asi mismo, segun el Ministerio de Educacién, un espacio de aprendizaje
especializado, es aquel establecimiento que esta implementado adecuadamente
para atender a personas con necesidades especiales, con un enfoque inclusivo,
de manera que este grupo de personas puedan recibir atenciones especiales
educativas tanto en el espacio fisico del lugar, como en el aspecto pedagdgico,
promoviendo su integracion en las diferentes comunidades donde se encuentran,
mediante su participacién, dentro de este grupo de personas se puede encontrar
aguellos que tiene problemas de aprendizaje, o aquellos que poseen talentos
especificos, 0 son superdotados, ya que estos necesitan una atencién
personalizada y complementaria. Estos establecimientos se caracterizan por dar
servicios escolarizados como también no, tanto en el nivel inicial, primario y
secundario, contando con una infraestructura con acondicionamientos adecuados
para aquellas personas que exigen una atencion educativa personalizada, puesto
gue sus necesidades son especiales, de tal manera que se busca adecuar cada
lugar en relacion a una exigencia en particular, en estos lugares la atencion
educativa es flexible, pueden ser de caracter publico o privado, sin embargo la
correcta instalacion de servicios para los alumnos es prioridad, los espacios de

aprendizaje deben facilitar el desarrollo del aprendizaje de cada alumno, cada

10



ambiente debe cumplir con las normas vigentes de infraestructura educativa para

la modalidad de Educacion basica Especial (MINEDU, s.f.).

De igual manera menciona, que los locales orientados a este tipo de
aprendizaje tienen como principal actor al alumno, es por ello la necesidad de
tener en cuenta las actividades educativas que desarrolla el alumno, ya que
pueden ser sensoriales, fisicas, psicomotrices, recreativas, escénicas, deportivas,
de alimentacion, de higiene, trabajos en comunidad o de la vida diaria, para
favorecer un mejor desenvolvimientos de este grupode alumnos deben contar con

ambientes apropiados para cada actividad (MINEDU, 2018).

Segun la Direccién de Educacién Especial, un espacio de aprendizaje
especializado, es aquel establecimiento que se centra en ofrecer condiciones
equitativas para todas las personas, es decir, es aquel que esta orientado a
prestar servicios a una persona que tenga o no algun tipo de discapacidad, en
relacibn a sus intereses o potencialidades, contribuyendo con una educacion

inclusiva, partiendo de la eliminacion

de barreras existentes tanto en el aspecto fisico espacial, como en el

ambito pedagdgico(Direccion de Educacion Especial, s.f.).
Fundamentacién tedrica de la Variable 2: Integracion Social

En muchos paises cuando hacen mencion de la Educacion Especial,
se hace alusion a términos negativos y peyorativos, ya que se resalta mas
incapacidades que capacidades, implicando un patron equivocado de los
elementos causantes de las dificultades de aprendizaje, pensando que son
propias de un colectivo determinado, dejando de lado otros elementos que
dificultan el aprendizaje, como son los problemas ambientales entre otros (Lavilla
Cerdan, 2013).

Segun Birch, la Integracién Social es aquel proceso que busca unificar
la educacion especial con la educacién ordinaria, logrando atender las
necesidades de los nifios de acuerdo a las particularidades que poseen, para esto
es importante entender que es necesario que un espacio de educacion regular

pueda compartir ambientes con espacios de la educacion especializado, esto
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hablando desde el punto espacio fisico del lugar, que da como resultado la
“integracion fisica”, asi mismo, uno de los componentes fundamentales para que
se dé el proceso de unificar es la “integracion funcional”, que consiste en propiciar
el encuentro tanto de niflos con necesidades especiales como los queno poseen
ninguna dificultad en un solo espacio, de modo que les permita relacionarse mas,
mediante el compartir de objetos, juguetes, herramientas de trabajo, mobiliario
entre otros, por otro lado, al ser un elemento determinante para condicionar su
acceso a centroregular toma mayor notoriedad “el desarrollo cognitivo”, ya que
por tener dificultades para aprender al ritmo de otros nifios son separados, por
tanto es vital trabaja en este aspecto, €l propone mejorar la educacion para todos
en un entorno heterogéneo, enfrentando los desafios de la diversidad,
erradicando la segregacion y etiquetacion en diferentes ambitos, mediante tres
componentes relevantes como la integracion fisica y laintegracién funcional y el

desarrollo cognitivo ( Carvallo Ramos, s.f.).

Segun Fortes, la Integracion Social es un mecanismo que vuelve a
definir las relaciones sociales, quiere decir que se tiene que replantear aquella
correspondencia o conexion que se constituye con alguien, asi mismo tiene que
ver con la regularizacion de las normas sociales entre dos 0 mas personas,
realizando un papel social, plantea fomentar la socializacion para favorecer la

cultura de un grupo, de la mano es necesario trabajar

en la motivacion, percepcion, aprendizaje y creencias de las personas
gue forman un determinado grupo, quitando las desigualdades en el ambito
escolar, tratando de modificar las etiquetas que imponen un grupo social a otro,
adicionalmente menciona que esto es una etapa para transitar de una situacion a
otra donde se pretende reforzar también otros tipos de relaciones como lo es la
amistad, familiares, laborales, escolares, entre otras, obligando la interaccion del

sujeto minusvalido dentro de su comunidad (AlmazanMoreno, s.f.).

Por otro lado, para Hegarty y Pocklington, la Integracién Social se
refleja a partir de un sistema estructurado, donde se brinda una educacion
diferenciada, que tiene comoprioridad satisfacer las necesidades del alumnado en
general, dicho en otras palabras, es un proceso de la educacion mucho mas

diferenciado, enfocado en dar solucion a un abanico mas amplio de necesidades
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de aprendizaje, tratando de desarrollarlo en ambientesno restrictivos, esto se logra
mediante un modelo donde exista diferentes esquemas de organizacion,
buscando la combinacion entre ambientes de centros ordinarios con los
ambientes de centros especificos, sin embargo es necesario que al momento de
desarrollarun esquema tanto en el aspecto pedagdgico, como en el espacio fisico
como tal, tener encuenta las particularidades de cada nifio, ofreciendo métodos
de ensefianza de tiempo completo, parcial, limitada, mixta o compartida, esto a

partir de una evaluacion para la conveniencia del nifio (Almazan Moreno, s.f.).

Para Kauffman, la Integraciéon Social es el proceso donde se busca
facultar a los nifilos con necesidades especiales, para que puedan aumentar sus
oportunidades, potenciales, logros personales dentro del &mbito familiar, escolar, y
en su comunidad, del mismo modo menciona que es una integracion temporal,
social, e instructiva con los nifios que no poseen ningun tipo de discapacidad,
partiendo de una educacion planificada, un proceso individual y evolutivo

especifico (Almazan Moreno, s.f.).

Mientras tanto, segun la NARC( (National association of Retarded
Citizens, USA), establece que la integracion Social es una filosofia o principio, que
presta servicios educativos a través de una gran variedad de alternativas para
instruir, sujetas a un plan educativo para cada alumno, logrando una integracién
instructiva, social y temporal entrealumnos con o sin alguna deficiencia dentro de la

jornada escolar ( Carvallo Ramos, s.f.).
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1.3.2 Marco Historico

El surgimiento de la educacion especial toma mayor notoriedad en el siglo xx,

puesto que se empieza a prestarle mayor atencion a las personas con algunas
deficiencias, brindandole asistencia, pero no como un proceso educativo
debido a que el tema terapéutico era preponderante, por consiguiente en este
siglo aparecen de forma pretenciosa las primeras instituciones dirigidas a la
atencién y ensefianza de las personas con algunas deficiencias (Baena
Jiménes, 2008).

En este aspecto dos personas tienen la potestad de hablar acerca del tema lItard

Por

esuno de ellos, que analiz6 a un nifio salvaje, desarrollando en el nuevas
actividades en el aspecto funcional, intelectual y afectivo, fue el primer caso
donde se buscé desvincular el tema médico, por tanto llegan a la necesidad
de plantear la escolarizacion de este grupo de nifios, puesto que sus
necesidades para aprender eran diferentes a los demas nifios, asi mismo
Seguin establece la necesidad de implantar nuevas técnicas que promuevan
con el desarrollo del aprendizaje de los nifios con dificultad para aprender

(Baena Jiménes, 2008).

tanto, el siglo XX, era el momento donde las instituciones insertan la
pedagogia terapéutica, encargada de atencién educativa de las personas con
dificultad para aprender, esto por los diferentes cambios sociales y migracion
continua, se establece obligatoriamente que las personas que reciban
educacion en las escuela tengan o no necesidades especiales, dejando de
lado la segregacion, trayendo como consecuencia conceptos donde este
grupo de personas tienen posibilidades para aprender pero de un modo

diferente (Baena Jiménes, 2008).

En esta época aun no se forman este tipo de escuelas de modo
ordinario, sino deciden separarlos de modo que personas con diferentes
condiciones lleven procesos de aprendizaje, adecuando el nivel educativo
para llevar y formar grupos homogéneos, que faciliten su aprendizaje, de
modo que se hace necesario adoptar nuevas soluciones para las personas

con retraso, débiles o anormales, poniendo a debate este término (Baena
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Jiménes, 2008).

Ya en 1960, se pasa de la educacion especial a la integracion escolar de
este grupo de personas, de tal modo que se busca que las personas con
necesidades especiales, puedan tener las mismas oportunidades que las

personas que no posean ningun tipo de

deficiencias, se obliga a que las personas con necesidades especiales tengan las
mismas posibilidades y opciones en diferentes aspectos como el aspecto escolar,
laboral y social,conceptos que llevar a replantear el término de educacion especial

(Baena Jiménes, 2008).

1.3.3 Marco Conceptual

Espacios de aprendizaje Especializado

Hace referencia aquellos espacios que son desarrollados teniendo como
principiobasico generar un espacio para todos, es decir para aquellos estudiantes
con necesidades educativas especiales, como para los que no, de modo que
permita la integracion educativa de este colectivo sin dificultades, tanto en el
aspecto pedagogico como en el aspecto fisico espacial (Ministerio de Educacion,
2016).

CONFORT: De acuerdo a la RAE, este término hace referencia a todo
elemento que otorga comodidades y produce bienestar, a menudo las personas
buscan el confort entoda circunstancia, y se puede obtener de diferente manera,
desde la utilizacion de un mobiliario que no genera molestias, hasta la ocupacién
de un ambiente de estudio, que brinda comodidad, la persona tiende de a busca

su propio confort de acuerdo a lo que necesita (Real Academia Espafiola, s.f.).

Otro concepto que tenemos acerca del confort, segun Miren Caballero
bioconstructora y Arquitecta, el confort es cuando las condiciones de circulacion

de aire, temperatura y humedad son Optimos, es decir que el cuerpo humano
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también genera calorque se intercambia con el ambiente de su alrededor, si existe
un confort higrotérmico, nosera necesario la intervencion de diferentes elementos

termorreguladores, porque hay unatermorregulacion natural (Caballero , 2016).

Acustica: La SEA, define este término como la ciencia que encarga de
estudiar fendmenos asociados con la propagacion adecuada y funcional del
sonido en un determinado lugar, involucrando el tema de aislamiento acustico
(Sociedad Espariola de Acustica, 2012).

Sensacion térmica: La OMMS (Organizacion Meteorolégicas Mundial),
definea este término como las sensaciones subjetivas de la estimulacién térmica,
centrdndose en entorno a dos proporciones opuestas, el calor y el frio, es decir
donde se puede dar una situacién de calor, muy caluroso, fresco y frio, donde
intervienen diversos factores fisicos como la temperatura, humedad, viento,
factores fisiolégicos como la edad, sexo, salud y factores sociales como la moda

(Barradas Miranda & Cervantes Pérez, 2010).

lluminacion: De acuerdo a lo establecido por la revista Ovacen, el término
va referido al efecto y la accion de iluminar a través de la luz natural o artificial,
puede ser utilizada como medio para mejorar la salud del habitante o0 como un
método para ahorra energia cuando se habla de luz natural, asi mismo ayuda a

dividir espacios (Ovacen, s.f.).

OPTIMIZACION DE AMBIENTES: La RAE define este término, como
encontrar una mejor forma de hacer una actividad, mediante un analisis que
permita hacer mejoras para tener mayor eficiencia respecto a un determinado
elemento, en el sentido arquitecténico hace referencia a la distribucion y forma
gue diferentes espacios tienen para relacionarse y poder interactuar (Fernandez
Navarro , 2014).

Colorimetria: De acuerdo a lo publicado por la revista Ovacen, esta
expresion alude a la ciencia que se encarga de estudiar la medida y cuantificacion
de colores, esta es capaz de generar sensaciones de acuerdo a la percepcion de

cada persona (Ovacen, s.f.).

Flexibilidad: De acuerdo a lo difundido por la revista Construmatica, este

16



término se refiere a diversas disposiciones constructivas o formal que posibilitan
usar un determinado ambiente de diferentes ,manera, permitiendo la modificacion
del espacio deacuerdo a las actividades de las personas, es la predisposicion que
posee un ambiente paraser alterado, cambiado y estar constantemente sometida
a la evolucion, en otras palabrashace referencia a la indeterminacién espacial que

permite mayores usos (Metaportal de Arquitectura, Ingenieria y Construccion, s.f.).

Acabados: En concordancia con lo mencionado por Cecytem, esta
expresion alude a los diferente revestimientos que se le da a una superficie de
obra negra, con el finde darle diferentes aspectos de acuerdo a los requerimientos
de los usuarios o de acuerdo a las actividades que se realizaran dentro del
ambiente, una de las funciones de los acabados es brindar proteccion, belleza,
estética y generar sensaciones, en otras palabras, son un conjunto de
recubrimientos, que permiten dar terminacién a los detalles de unespacio, para

gue sean habitable (Cecytem, s.f.).

INFRAESTRUCTURA: El CAF, define este término como una serie de
elementos o servicios, instalaciones, medios técnicos, indispensables para que un
lugar pueda ser utilizado, asi mismo, hace referencia a las condiciones fisicas de

un determinado espacio (Banco de Desarrollo de América Latina, 2016).

Por otro lado, en concordancia con lo publicado por la Oficina de Medicion
de Calidad de los Aprendizajes, la infraestructura escolar va referido a un conjunto
de elementos que compone un medio fisico, como los servicios (agua, energia
Jinternet, limpieza, etc.), instalaciones donde se realizan diferentes actividades
(bibliotecas, aulas, losas deportivas, sala de reuniones, etc.), ademas de
mobiliarios apropiados y en buen estado, que permite mejorar el clima
institucional escolar, aumentando la motivacion tanto de los alumnos como de los
profesores, disminuyendo el porcentaje de ausentismoy problema disciplinarios

(Zoom Educativo, s.f.).

Sefalizacion: De acuerdo con lo mencionado con la revista Arista, se
refiere a una parte de la ciencias de la comunicacion visual, que abarca y estudia
el vinculo entre los signos que posee un lugar para orientarse y el

comportamiento de las personas, en diferentes situaciones las personas se
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encuentran desorientados debido a nuevas morfologias o diferente organizacién
de ambientes, llevando de alguna manera a buscar la solucién, de tal manera que
aparece la sefialética permitiendo usar los espacios con mas facilidad,

respondiendo a sus necesidades de orientacién (Arista, s.f.).

Accesibilidad: De acuerdo a lo publicado por el MINEDU, este término se
refierea la condicién que posee un determinado ambiente, sistema o medio para
gue pueda ser utilizado por todas las personas en general, que posean algun tipo
de discapacidad o no, permitiéndoles desenvolverse de forma segura y confiable,
con autonomia y comodidad, dejando de lado los impedimentos por parte de la
implementacién inadecuada del medio fisico, facilitando el uso eficiente de la
infraestructura y contribuyendo con un desplazamiento seguro (MINEDU, 2018).

Para esto, es necesario tener en cuenta el disefio universal o disefio para
todos, puesto que la accesibilidad es una responsabilidad para poder asegurar el
derecho a la educacion, que viene a ser uno de los derechos fundamentales de la
persona y sociedad, incluyendo el acceso a una educacion igualitaria y de

calidad, promoviendo la inclusion(MINEDU, 2018).

Mobiliario: En concordancia con lo difundido por el Minedu, el término
alude a elementos como mesas, sillas, pupitres, catedras, bancas, escritorios,
entre otros, que esta disefiado de acuerdo a los intereses y necesidades del
alumnado, su finalidad es conseguirun ambiente cémodo, que contribuya con el
trabajo pedagdgico, para obtener una evolucion educativa, estos deben ser de uso
igualitario, en otras palabras debe brindar lasmismas maneras de uso para todas

las personas, segun el grupo etario (MINEDU, 2018).

Otro punto importante es lo establecido por la disefiadora holandesa Rosan
Bosch, donde menciona que un mobiliario es un elemento importante para crear
nuevos espaciosde ensefianza, los mobiliarios escolares pueden tener diferentes
formas, la idea es que el nifio sea capaz de elegir lo que mas le interese,
permitiéndoles seguir su instinto, puesto que los nifios aprenden de forma natural

(Torres Menarguez, 2016).

Integracion Social

18



Es el proceso que involucra educar a nifios que tengan necesidades
especiales como aquellos que no, en un determinado establecimiento educativo,
por tanto se debe hacer las respectivas adecuaciones para poder atender los
requerimientos de cada alumnode modo individual, para esto es necesario contar
con programas Yy servicios flexibles que circulen de manera continua y permitan a

los nifios integrarse en el momento propicio para ellos (Dominguez, s.f).

DESARROLLO COGNITIVO: Es el conjunto de modificaciones que se
producen en las caracteristicas y capacidades del pensamiento en el paso de la
vida, principalmente en el periodo de desarrollo, permitiendo el incremento de
conocimientos y de la habilidades para pensar, entender, y desenvolverse en la
realidad, Piaget mencionaque los nifios adquieren conocimiento porque lo buscan
enérgicamente por medio de la interaccion con el medio ambiente, teniendo su
propia légica y medios de saber, evolucionando con el pasar del tiempo (Rafael
Linares, 2008).

Motivacion: Es un elemento que incurre en la manera de pensar, y traves
de elloen el aprendizaje, de manera que los diferentes tipos de motivacion

tienen de alguna

manera un desenlace en el aprendizaje, mostrando que, a través de este
elemento el estudiante hace nuevas actividades debido al interés , desafio y

curiosidad que estos provocan (Lamas Rojas, 2008).

Atencién: Se trata de otorgar un orden de importancia, priorizar
temporalmente nuestras operaciones intelectuales e ideas, involucrando una serie
de elementos, percepcidon, memorizacibn y aprendizaje, existen diversas
modalidades de atencion, como la atencion sostenida, dividida, selectiva o

focalizada (Boujon & Quaireau, 2004).

Memoria: Es un proceso cognitivo que permite a la persona almacenar,
codificar, y recuperar informaciones pasadas, siendo uno de los procesos
elementales para el aprendizaje, permitiéendonos crear un sentido de identidad,

existen dos tipos diferentes de memora, la de corto plazo, que almacena
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informacién por un tiempo corto y la de largoplazo que alude a todo los recuerdos,

conocimientos que tenemos mucho mas tiempo (Cognifit, s.f.).

INTEGRACION FISICA: Se refiere a la asociacion que se da cuando se
construyen Centros Ordinarios junto a Centros especializados, donde el uso de
espacios es compartido, sin embargo, existe una organizacién dividida, de modo
gue los alumnosllegan a compartir ambientes como los patios, comedores, areas

de recreacion y demas (Godoy, s.f.).

Adaptacion: Es la acomodacion de las condiciones internas frente a la
realidad adyacente que surge al momento de la interaccién del alumno con su
entorno, que incluye una asimilacién, dicho en otras palabras, es cuando la
persona se habitia a diversas condiciones y circunstancias (Albornoz Zamora,
2017).

Interaccion: Son la situacion en donde los alumnos actian
simultaneamente, de modo reciproco en un determinado entorno, debido una
tarea o algun contenido de aprendizaje, para poder conseguir objetivos definidos,
ya que los alumnos aprenden a partir de la influencia de los demas (Arratia

Bernal, Bernal Rivera, & Bernal Velasquez,2016).

Cohesidn: Se refiere a la relacion estrecha que se da entre dos grupos de
alumnos con diferentes caracteristicas, dejando de lado las diferencias sociales,

logrando un mejor

ambiente educativo, promoviendo el respeto, empatia y colaboracién mutua
(BellerinMartin, 2018).

INTEGRACION FUNCIONAL: Se refiere al uso de los recursos educativos
por parte de los alumnos con necesidades especiales y los alumnos de Centros
Ordinarios endiferentes ocasiones, también se refiere a la utilizacion simultanea
de los diferentes recursos por dos grupos, asi mismo va referido a la utilizacion

simultanea de las diferentesinstalaciones comunes y objetos (Godoy, s.f.).

Conductas: Se refiere a las manifestaciones del comportamiento de la
persona, es utilizado para describir las deferentes acciones que se tiene en el
transcurso de la vida, dicho de otra manera, es la ejecuciébn de diversas
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actividades, donde se ve involucrada una determinada accidén, pensamiento o
emocion, los individuos en cada momento dan a conocer una determinada
conducta, incluso cuando los individuos estan callados, pensando, observando,
tratando de resolver algo mentalmente, etc. Es decir, la persona siempre se
comporta de alguna manera, la ausencia de conducta no existe de ningin modo,
ya que este término esta referido a todo lo que hacemos, lo que pensamos y

sentimos (Sanchéz Seisdedos, 2018).

Percepcion: De acuerdo con el planteamiento ecologista de Gibson, este
términohace referencia a un proceso simple, donde menciona que en el estimulo
esta la informacion, sin necesidad de procesar mentalmente algo en especifico, la
percepcion para las personas es un mecanismo de supervivencia, de tal manera
gue el organismo solopuede percibir de aquello que es necesario para sobrevivir y
de aquello que puede aprender, por otro lado en concordancia de Neisser, es un
proceso activo constructivo, quiere decir que la percepcion es un esquema que

informa de modo anticipado (La percepcion, s.f.).

Socializacion: Alude al proceso mediante el cual las personas al
interactuar con otras personas desarrollan las formas de pensar, actuar y sentir,
para participar de maneraeficaz en la sociedad, en otra palabras, es un proceso
bidireccional ya que la persona es influido por su entorno y a su vez él influye en
los demas, también se puede decir que esuna manera por donde el ser humano
interioriza y aprende a lo largo de su vida, donde los diferentes elementos
socioculturales de su entorno, integra en la definicion de su personalidad (Suria,
2010).
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1.3.4 Referentes Arquitecténicos

PROYECTO 1: Escuela

Saunalahti UBICACION:

Espoo_Finlandia

PROYECTISTA: Verstas

Architects

Para el desarrollo de este proyecto, se consideré a la escuela como una

manera de contribuir con el espiritu de la comunidad, en sus alrededores no hay
presencia de rejas ni cercos, ya que no se busca fijar los limites entre la escuela 'y
el barrio, los limites son intencionalmente indefinidos, para poder facilitar a la
comunidad el acceso libre de manera que puedan participar en diferentes
actividades educativas, ya que de acuerdo con el principio cualquier espacio es

lugar potente para aprender (Floornature, 2012).

Figura 4. Escuela Saunalahti, floornature(2012)
La planta de la Escuela Sainalahti, esta configurado por tres brazos, que

surgen apartir del volumen principal, abrazando la sala polivalente, del mismo
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modo se separan tres elementos rectilineos con diferentes longitudes que vienen
a ser el espacio para las aulas didacticas, direccionandolos para los campos de

deporte, finalmente se crea un escolastico (Floornature, 2012).

)}%\K/ AN

Figura 5.Escuela Saunalahti, (floornature( 2012)

Desde el punto de vista de la construccion, posee un emplazamiento en una
ligerapendiente, de modo que poseen semisétanos, cuenta con dos entradas, una
de ellas esta en la fachada de ladrillos al oeste y la otra al sureste que posee
mayor vitalidad, de tal modo que se aprecia mucho mas acogedora y simbdlica,
en el lado suroeste existe un anfiteatro que saca ventaja de la luz natural solar,
alcanzando un portico de cristal y cubierto que se prolonga a lo largo de toda la
fachada, este se encuentra y termina a ladode la fachada de madera por el norte

(Floornature, 2012).
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Figura 6. Escuela Saunalahti, floornature (2012)

Esta escuela muy aparte de los cursos escolares, maneja una estructura
donde se puede realizar actividades preescolares, como un centro diurno, lugares
de receso, y una pequefa biblioteca que se prolonga hasta los campos de
deportes, los espacios poseen una flexibilidad que permite conectar cada lugar,
favoreciendo la integracion de toda la comunidad escolastica con el barrio
(Floornature, 2012).

Fiéura Y.Eécuela Saunalahti, floornature (2012)
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Asi mismo, posee un frontdn de cristal, que tiene la funcién de proteger la
terraza que se encuentra en parte externa, a su vez, protege la sala polivalente si
separarlas visualmente, la sala alberga la cafeteria y espacios de ocio, una
particularidad de este ambiente es la vista que posee, ya que desde el interior se
puede apreciar el paisaje del entorno (Floornature, 2012).

Figura 8.Escuela Saunalahti, floornature (2012)

PROYECTO 2: Escuelas Vitra

TelefonplanUBICACION:

Estocolmo, Suecia

PROYECTISTA: Rosan Bosch

Studio

Este centro educativo sueco, el disefio rompe con los disefios tradicionales

de lasescuelas, ya que tienen como principio basico no disefiar aulas, sino mas
bien, disefiar un paisaje de aprendizaje, de manera que sirve como una
herramienta de ayuda educativa y un impulsor para el aprendizaje de los alumnos,

los profesores pueden desarrollar sus clases en diferentes plataformas donde hay
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espacios para jugar, dentro o encima de un iceberg que abraza un cine
(Rosanbosch, 2011).

Figura 9.Escuelas Vitra, Rosanbosch (2011)

Para un mejor desarrollo cognitivo de los nifios se hace uso de métodos
digitales, de manera que los alumnos puedan desplazarse de un lugar a otro
facilmente, este Centroesta disefiado, en base a la flexibilidad que permite crear
diferente situaciones para aprender, en donde cada elemento y el espacio mismo

invitan a jugar y estimular la creatividad (Rosanbosch, 2011).

Figura 10. Escuela Vitra, Rosanbosch (2011)
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PROYECTO 3: Escuelas
Vitra Brotorp UBICACION:
Estocolmo, Suecia
PROYECTISTA: Rosan
Bosch Studio

La Escuela en el disefio interno apoya unos métodos de educacion
vanguardista, de modo que los estudiantes tienen acceso a bibliotecas
personalizadas, ambientes coloridos y areas comunes para los mas pequefios,
existe un elemento verde que se extiende a lo largo del espacio permitiéndoles a
los nifios jugar y explorar, un criterio importante que se ha tenido en cuenta para
el desarrollo de algunos ambientes de esta escuela, es la altura del espacio, dado
que se ha priorizado la altura de los nifios, donde encuentran tranquilidad en los
pequefios elementos que se parecen a cuevas Yy hichos que les brindad

tranquilidad y comodidad (Rosanbosch, 2011).

Figura 11. Escuelas, Vitra Rosanbosch ( 2011)
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Asi mismo, se ha tenido como criterio, que no existen de ninguna manera
dos nifios iguales, todos los nifios tienen necesidades particulares, de modo que
cada uno debe encontrar un espacio para aprender, es por ello que se ha

pensado de manera individual

en el alumno, asi es que la escuela quedoé dividida en tres zonas diferentes tanto
en la altura como en la distribucién de sus espacios, adaptadas en relacion a cada
etapa de aprendizaje por el cual el alumno pasa, buscado satisfacer necesidades
individuales, estaescuela utiliza los espacios como herramientas de aprendizaje
de manera que mas que aulas encuentran paisajes de aprendizaje (Rosanbosch,
2011).

Figura 12. Escuelas Vitra Rosanbosch (2011)
1.4 Teorias
relacionadas
al tema
Equidad

Educativa

Cuando se habla de equidad o igualdad en el aspecto educativo, de
acuerdo con laDeclaracién Universal de los Derechos Humanos, este proceso se
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justifica a partir del derecho que poseen los educandos para acceder a una
educacion basica con los requerimientos minimos de calidad, basado en dos
principios fundamentales, uno de elloses que los educandos tienen derecho a la
educacién igualitaria, y los otro es que todos los educandos son iguales en
dignidad, de modo que son activos de poseer derechos y libertades iguales

(Bracho Gonzalez & Hernandez Fernandez, s.f.).

Entonces se puede decir que la Unica equidad en educacién es aquella
concerniente con la igualdad de oportunidades, de modo que si se asocia la
equidad con términos como la uniformidad y homogeneidad no es correcto,

puesto que en muchos casos algunas

personas tienen necesidades especiales y necesitan una educacion
especializada, diferente a un educando que no posee alguna dificultad en algin
aspecto, reforzando esta idea es necesario aclarar, que la imposicion de mallas
curriculares totalmente iguales, o pretender que todos los nifios tengan ritmos
iguales al momento de ensefiar y aprender son erréneas, €s un concepto que no
se le debe atribuir al término equidad educativa (Bracho Gonzélez & Hernandez

Fernandez, s.f.).

Por tanto la explicacion anterior, es Util para establecer la importancia de la
equidad, al establecer una justicia social, sin embargo otros mencionan que existe
una relacion fuerte entre las cualidades de una escuela y el clima sociofamiliar, en
donde losalumnos interactiuan, se desenvuelven y tienen las ganas de continuar
estudiando, tiene que ver mucho con las preferencias que cada persona tenga, de
modo que les permite definir su capacidades cognitivas como también sus
capacidades sociales, facultandolos de practicar sus derechos y libertades

(Bracho Gonzalez & Hernandez Fernandez, s.f.).

Desde el punto de vista de la OCDE, el propésito de la justicia en la equidad
busca que el estado socioeconémico del alumnado y las caracteristicas de los
colegios, no sean obstaculos para que los estudiantes puedan acceder a una
educacion que les brinde mejores oportunidades de vida, esto involucra dotar a
todos las facultades minimas para poder desenvolveré dentro de la sociedad

(Bracho Gonzalez & Hernandez Fernandez, s.f.).
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Educacion Inclusiva

Hace referencia al derecho que todos los jovenes, nifios y adultos tienen
para acceder a una reduccion de calidad, donde se respete y se tenga en cuenta
las diferentes capacidades y necesidades educativas, de manera que todas las
personas sean reconocidas de un solo modo sin discriminacién alguna,
permitiendo que todos salgan beneficiados de un tipo de ensefianza adaptada de
acuerdo a los requerimientos y realidades de cada persona, no solo enfocandose
en aquellas personas que tengan algun tipo de discapacidad sino a todos en

general (Ministerio de Educacion , 2007).

Entonces la inclusion en la educacion confronta la homogeneizacion, donde
se establece un ficticio a lo que se denomina normal, creando estandares a los que
se deberiaalcanzar, disculpando las discriminaciones y exclusiones por diferentes
razones como el sexo, la cultura, la raza, o las habilidades particulares, por tal

motivo es importante tener

en cuenta los tipos de necesidades educativas, como la individuales, las
especiales, y las necesidades educativas comunes, una vez claro estos
conceptos, se puede disefiar un modelo de educacion para todos (Ministerio de
Educacion, 2007).

1.5 FORMULACION DEL PROBLEMA
151 Problema general
— ¢De qué manera se relacionan Los Espacios de Aprendizaje

Especializado Y la Integracion Social de nifios con TDAH en el

distrito de San Martin dePorres, Lima 20197

1.5.2 Problemas especificos
— ¢De qué manera se relaciona el confort y el desarrollo cognitivo
de nifloscon TDAH en el distrito de San Martin de Porres, Lima
20197
— ¢ De qué manera se relaciona la optimizacion de ambientes y la

integracion fisica de nifios con TDAH en el distrito de San Martin
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dePorres, Lima 20197
— ¢ De qué manera se relaciona la infraestructura y la integracion
funcional de nifilos con TDAH en el distrito de San Martin de

Porres, Lima 20197

1.6 JUSTIFICACION
DEL TEMA

Practica

En la actualidad aun siguen existiendo desventajas para algunos grupos de
personas, tal es el caso de los nifios con TDAH ( Trastorno por déficit de atencion
e hiperactividad), que al momento de buscar un espacio de aprendizaje que le
permita llevara cabo su formacion académica, se evidencian diferentes barreras
que condicionan su ingreso, ya sea porque no cuentan con especialistas en este
campo 0 porque no cuentan con la infraestructura adecuada para hacer frente a
las necesidades de estos nifios, por tanto esta investigacion, busca tener una
nocion mas clara a cerca de los vinculos que existen entre los espacios de
aprendizaje especializado y la integracion social de este grupo de personas, de

manera que se preste mayor atencion alos elementos que

componen un espacio de aprendizaje especializado para facilitar la integracion

social de este colectivo.

Este proyecto busca beneficiar a toda la sociedad en general, en especifico
a todas las familias que tiene en casa un nifilo con TDAH, asi también a todas
aquellas instituciones que brindan una educacion para todos, a su vez a los
especialistas que tienenrelacion directa con este grupo de nifios, de manera que
tendran mas claro en qué medidaes importante los espacios de aprendizaje para

la integracién social.
Metodoldgica

Para llevar a cabo la investigacion se ha recurrido a la aplicacion de una
técnica para recolectar datos, de manera que se ha desarrollado un instrumento

Unico para encuestar a especialistas que conozcan el tema de los nifios con

31



TDAH en espacios de aprendizaje muy de cerca, por tanto, se deja a disposicion

de todo el cuestionario elaborado.

1.7 OBJETIVOS
1.7.1 Objetivo General
— Determinar si se relacionan Los Espacios de Aprendizaje
Especializado Y la Integraciéon Social de nifios con TDAH
en el distrito de San Martin de Porres, Lima 2019.

1.7.2 Objetivos Especificos

— Determinar si se relaciona el confort y el desarrollo
cognitivo de nifioscon TDAH en el distrito de San
Martin de Porres, Lima 2019.

— Determinar si se relaciona la optimizacion de ambientes
y la integracionfisica de nifios con TDAH en el distrito
de San Martin de Porres, Lima 2019.

— Determinar si se relaciona la infraestructura y la
integracion funcional denifios con TDAH en el distrito de
San Martin de Porres, Lima 2019.

1.8  HIPOTESIS
1.8.1 Hipotesis General

— Se relacionan los Espacios de Aprendizaje Especializado
y la IntegraciénSocial de nifios con TDAH en el distrito de
San Martin de Porres, Lima 2019.

1.8.2 Hipotesis Especificas
— Se relaciona el confort y el desarrollo cognitivo de nifios
con TDAH enel distrito de San Martin de Porres, Lima
20109.

— Se relaciona la optimizacion de ambientes y la
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integracion fisica de nifoscon TDAH en el distrito de San
Martin de Porres, Lima 2019.
— Se relaciona la infraestructura y la integracién
funcional de nifios conTDAH en el distrito de San
Martin de Porres, Lima 2019.

1.9 ALCANCES Y LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Una de las principales limitaciones que se tuvo para el desarrollo del
estudio, fue el acceso a informacién especializada acerca del tema, asi mismo la
dificultad que se tuvopara ingresar a diversas instituciones para el desarrollo de la
encuesta, ya que para el ingreso se requerian permisos especiales, una de las
limitaciones importantes también fue la disposicion del tiempo necesario para
poder tocar otros temas que se asocian con el tema desarrollado para tener un
panorama mas claro y preciso.
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METODOLOGIA
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2.1 Disefio deinvestigacion

De acuerdo con Herndndez Sampieri, este término alude a la estrategia
gue se elige para poder conseguir la informacion que se requiere para poder dar
respuesta al problema planteado, de manera que se tiene que tener en cuenta las
caracteristicas de cadadisefio para poder llegar a una mejor conclusiéon. En este
caso por tener un proceso cuantitativo el disefio de investigacion es no
experimental transversal de tipo correlacional, ya que en ningldn momento se va
manipular las variables, dicho de otra manera no se busca alterar la variable
independiente para generar algun cambio en la otra variable, solo se trata de
analizar las variables en su contexto natural (Fernandez Collado& Baptista Lucio,
2014).

2.2 Estructurametodoldgica

2.2.1 Metodologia de lainvestigacion

La presente investigacion para poder hacer frente al problema antes
planteado, posee un enfoque cuantitativo, ya que para su desarrollo requiere de
un curso secuencialy testifical, de modo que no se puede exonerar ninguna etapa,
es decir se inicia con el planteamiento de objetivos y problemas, para luego pasar
a la revision del contenido literario, para poder crear el marco tedrico de cada
variable implicada, posteriormente se pasa al planteamiento de las hipotesis, se
elige un determinado plan para poder medir a las variables identificadas en una
situacion especifica, para finalmente llegar a una conclusion respecto al tema

investigado (Fernandez Collado & Baptista Lucio, 2014).

2.2.2 Alcance de lainvestigacion
El presente estudio cuantitativo posee un alcance descriptivo vy
correlacional, de manera que se busca medir, recoger informacion, encontrar el
grado de correlacién, brindando una explicacion del porque sucede un

determinado fenomeno (Fernandez Collado & Baptista Lucio, 2014).

Con respecto al alcance temporal del estudio este es una investigacion
no experimental transeccional, ya que se reunira todos los datos requeridos en un

momento especifico (Fernandez Collado & Baptista Lucio, 2014).
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2.3 Variables, operacionalizacién de variables

2.3.1 Definicién de variables

Variablel: Espacios de Aprendizaje Especializado

Segun la DIGEBE, un espacio de aprendizaje especializado a, esta
abocado a los estudiantes con necesidades de educacion especial, que pueden
ser de nivel inicial, primario y secundario, teniendo como principios de disefio, la
optimizacion de ambientes, la sostenibilidad de la infraestructura, el confort, la
seguridad, la habitabilidad, la razonabilidad tanto en el aspecto de mantenimiento,
construccion, disefio y programacion (Direccion General de Educacion Basica
Especial, s.f.).

Variable2: Integracion Social

Segun Birch, el término alude al proceso que busca unificar la educacion
especialcon la educacion ordinaria, logrando atender las necesidades de los nifios
de acuerdo a las particularidades que poseen, en otras palabras, se enfoca en
mejorar la educacion para todos en un entorno heterogéneo, enfrentando los
desafios de la diversidad, erradicando la segregacion y etiquetacion en diferentes
ambitos, mediante la integracion fisica y la integracion funcional promoviendo el

desarrollo cognitivo de los alumnos ( Carvallo Ramos, s.f.).

2.3.2 Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Operacionalizacion de Variable 1: Espacios de Aprendizaje Especializado

Variables Dimensiones Indicadores Valor/Escala Rango Instrumento

Espacios Confort Acustica Ordinal/Likert Alto Dim 1 = 3preg.

de

o desacuerdo

Jes ccializa Sensacion 2=Al Bajo Dim3 = 3preg.
P térmica =Algo en

do desacuerdo Subtotal = 9preg.
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Iluminacion
Optimizacion Colorimetria
De ambientes
Flexibilidad
Acabados
Infraestructu Sefializacién
ras
Accesibilidad
Mobiliarios

3=Ni de acuerdo
ni en desacuerdo

4=Algo de
acuerdo

5=Muy de
acuerdo

Ordinal/Likert

1= Muy en
desacuerdo

2=Algo en
desacuerdo

3=Ni de acuerdo
ni en desacuerdo

4=Algo de
acuerdo

5=Muy de
acuerdo

Ordinal/Likert

1= Muy en
desacuerdo

2=Algo en
desacuerdo

3=Ni de acuerdo
ni en desacuerdo

4=Algo de
acuerdo

5=Muy de
acuerdo

Alto
Medio

Bajo

Alto
Medio

Bajo

Nota: Realizado a partir de la elaboracion de la construccién Teérica del estudio.

Dim1 = 3preg.
Dim2 = 3preg.
Dim3 = 3preg.

Subtotal = 9preg.

Dim1 = 3preg.
Dim2 = 3preg.
Dim3 = 3preg.

Subtotal = 9preg.

Tabla 2

Operacionalizacion de Variable 2: Integracion Social

Variables Dimensiones Indicadores
Integracio Desarrollo Motivacién
n Social cognitivo

Atencidn

Valor/Escala

Ordinal/Likert

1= Muy en
desacuerdo

2=Algo en
desacuerdo

Rango
Alto
Medio

Bajo

Instrumento

Dim 1 = 3preg.
Dim 2 = 3preg.

Dim 3 = 3preq.
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Memoria
Integracion Adaptacion
fisica
Interaccién
Cohesion
Integracion Conductas
funcional
Percepcion
Socializacién

3=Ni de acuerdo
ni en desacuerdo

4=Algo de
acuerdo

5=Muy de
acuerdo

Ordinal/Likert

1= Muy en
desacuerdo

2=Algo en
desacuerdo

3=Ni de acuerdo
ni en desacuerdo

4=Algo de
acuerdo

5=Muy de
acuerdo

Ordinal/Likert

1= Muy en
desacuerdo

2=Algo en
desacuerdo

3=Ni de acuerdo
ni en desacuerdo

4=Algo de
acuerdo

5=Muy de
acuerdo

Alto
Medio

Bajo

Alto
Medio

Bajo

Nota: Realizado a partir de la elaboracion de la construccidn Teoérica del estudio.

Subtotal = 9preg.

Dim1 = 3preg.
Dim2 = 3preg.
Dim3 = 3preg.

Subtotal = 9preg.

Dim1 =3preg.
Dim2 = 3preg.
Dim3 = 3preg.

Subtotal = 9preg.

2.4 Poblacion y Muestra

2.4.1 Poblacién

En la investigacion se ha tenido en cuenta como poblacion, a

especialista como Psicllogos, Maestros en Educacion Especial, Terapeutas

dedicados al desarrollo del aprendizaje, Especialistas en evaluacion, intervencion

y seguimiento tanto en el aspecto Psicopedagdgico como en el aspecto

socioemocional, de tal manera que se ha recurrido a Instituciones que poseen
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este grupo de especialistas como es la UNIFE, Colegio Antares y el Colegio
Betesda, asi mismo se ha tenido en cuenta a un grupo de docentes del Colegio
Los Angeles de Condevilla en San Martin de Porres, debido a que es el espacio
de aprendizaje donde se identifico la problemética. De modo que se ha obtenido

un numero total de especialistas en el area, mostrado a continuacion.
— 210 personas (Especialistas).

2.4.2 Muestra
Para la ejecucion de la investigacion se ha optado por el tipo de muestra
probabilistico, de manera que todo el componente de la poblacién tiene la misma
probabilidad de ser escogidos (Fernandez Collado & Baptista Lucio, 2014) .

Probabilistico aleatorio simple,

z?p(q)N

"T e =1 + 2%

Entonces:

N= 210 (tamafio de poblacion)

e= 0.05 (margen de

error admitido)Z= 1.96

(nivel de confianza

95%)

p= 0.5 (% de probabilidad de que el evento ocurra)

g= 1-0.5 (% de probabilidad de que el evento no ocurra)
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Reemplazando:

1

(1.96)20.5(1 — 0.5)210

~ (0.05)2(210 — 1) + (1.96)20.05(1 —
05) = 137
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2.5 Técnicas e instrumentos de recoleccién y medicion
de datos, validez yconfiabilidad
2.5.1 Técnicas
Para el desarrollo del estudio, se opté por utilizar el método para la
recoleccion de datos, la encuesta, realizado con el fin de obtener informacién
acerca de las personas encuestadas, permitiendo dar opiniones donde cada
persona brinda su opinion en condiciones iguales para evitar opiniones

distorsionadas (Fernandez Collado & Baptista Lucio, 2014).

2.5.2 Instrumentos

Se ha optado por utilizar el método mas utilizado para recolectar datos el
cuestionario, que consiste en la realizacién de diferentes preguntas, para poder
medir variables, en este caso la variable espacios de aprendizaje especializado, y
la integracion social, los cuestionarios son utilizado para diferentes tipos de

encuestas (Fernandez Collado & Baptista Lucio, 2014).

Tabla 3

Ficha técnica, del instrumento de la variable 01: Centros Comunitarios

Nombre original . Espacios de Aprendizaje Especializado

Autor . Calcina Apaza Rocio Miriam

Procedencia : Perd

Lugar . Distrito de San Martin de Porres

Afo : 2019

Objetivo : Determinar si se relacionan los Espacios de

Aprendizaje Especializado y la Integracion Social
de nifios con TDAH.

Forma de aplicacion . Individual
Duracion : 15 minutos
Descripcion del instrumento  : Estd conformado por 9 preguntas y sera medida

por la escala de Likert.
Dimension 1: 3 items

Dimension 2: 3 items
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Significacién

Baremacion:

Dimensién 3: 3 items
Total: 9 items

Medir la percepcion de Espacios de Aprendizaje
Aspecializado.

Con el uso del software SPSS 25:

Si las respuestas son altas: valor de la escala total
de items 9x5=45

Si las respuestas son bajas: valor de la escala total
de items 9x1=9

Muy de acuerdo = 40 — 45
De acuerdo =32 —39
Indiferente = 24 — 31

En desacuerdo = 16 — 23

Muy en desacuerdo =9 — 15

Nota: Elaboracién Propia

Tabla 4

Baremacion de la variable 01: Espacios de Aprendizaje Especializado

Equipamiento D1 D2 D3
Social

Respuestas Rangos Rangos Rangos Rangos
Muy de acuerdo 40 — 45 15-15 15-15 15-15
De acuerdo 32-39 12 -14 12-14 12 -14
Indiferente 24 -31 9-11 9-11 9-11
En desacuerdo 16 — 23 6-8 6-8 6-8
Muy en desacuerdo 9-15 3-5 3-5 3-5

Nota: Elaboracion Propia
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Tabla 5

Ficha técnica, del instrumento de la variable 02: Integracién Social

Nombre original
Autor
Procedencia
Lugar

Afo

Objetivo

Forma de aplicacién
Duracién

Descripcion del instrumento

Significacién

Baremacion:

Espacios de Aprendizaje Especializado
Calcina Apaza Rocio Miriam

Peru

Distrito de San Martin de Porres

2019

Determinar si se relacionan los Espacios de
Aprendizaje Especializado y la Integracion Social
de nifios con TDAH.

Individual
15 minutos

Esta conformado por 9 preguntas y sera medida
por la escala de Likert.

Dimension 1: 3 items

Dimension 2: 3 items

Dimension 3: 3 items

Total: 9 items

Medir la percepcion de la Integracién Social.
Con el uso del software SPSS 25:

Si las respuestas son altas: valor de la escala total
de items 9x5=45

Si las respuestas son bajas: valor de la escala total
de items 9x1=9

Muy de acuerdo = 40 — 45
De acuerdo = 32 - 39
Indiferente = 24 — 31

En desacuerdo = 16 — 23

Muy en desacuerdo = 9 — 15
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Nota: Elaboracion Propia

Tabla 6

Baremacion de la variable 02: Integracion Social

Equipamiento

Social
Respuestas Rangos

Muy de acuerdo 40 - 45
De acuerdo 32-39
Indiferente 24 -31
En desacuerdo 16 — 23
Muy en desacuerdo 9-15

Nota: Elaboracion Propia

D1

Rangos
15-15

12 - 14

D2

Rangos
15-15

12 - 14

D3

Rangos
15-15

12 - 14

2.5.3 Validez

Alude al grado que posee un instrumento para poder medir a una

determinada variable, es decir como refleja el dominio acerca de un tema en

especifico, es el grado que un cuestionario tiene para poder medir correctamente

una variable, es decir un instrumento debe contener todos los elementos que

involucran una variable (Fernandez Collado & Baptista Lucio, 2014).

2.5.4 Confiabilidad

— Variable 1: Espacios de aprendizaje especializado

Tabla 7

Resumen de procesamientos de casos de la variable 01

Resumen de procesamiento de casos

Casos Valido
Excluido?
Total

N

137
0
137

%

100,0
0
100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las variables del procedimiento.
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Tabla 8

Estadisticas de fiabilidad de la variable 01
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach basada en elementos estandarizados N de elementos

,877 ,954 13

— Variable 2: Integracion social

Tabla 9

Resumen de procesamientos de casos de la variable 02
Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 137 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 137 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Tabla 10

Estadisticas de fiabilidad de la variable 02
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach basada en elementos estandarizados N de elementos
,903 ,986 13

2.6 Métodos de anédlisis de datos

Los métodos utilizados para el desarrollo del analisis de resultados seran,
la técnica de la encuesta teniendo como instrumento el cuestionario, sin embargo,
es necesario de otros elementos para poder tener la certeza de que el
instrumento a aplicar se confiable y valido, por tanto, se ha recurrido a diversos
programas que brindan gran ayuda al momento de evaluar cada variable, asi
como también para saber los niveles de correlacidbn entre cada variable
(Fernandez Collado & Baptista Lucio, 2014).

e Se utilizara el programa SPSS
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e Se utilizara el coeficiente de alfa de Cronbach

e Se cuenta con la aceptacion de 3 expertos.

2.7 Aspectos éticos
En este sentido se ha tenido en cuenta todo lo requerido para que el
documento cumpla con cada norma establecida para la presentacion del
documento de modo que se ha desarrollado teniendo en cuenta lo siguiente:

e Se utilizé el formato APA.
e Se tuvo en cuenta los derechos de los autores mencionados.

e Se protegi6 los datos de las personas encuestadas.
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I11. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS
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3.1 Recursosy presupuestos

— Recursos

Materiales

Elementos esenciales de escritorio como: cuadernos, lapiceros,

lapices, corrector liquido, hojas bond A4, folder, perforador, USB, etc.

Humanos

Apoyo de asesores, especialistas para la elaboracion del trabajo de

investigacion.

— Presupuesto
Tabla 11
Presupuesto
Materiales

Descripcion Cantidad Costo
Cuaderno 2 9.00
Lapiceros 3 6.00
Lapices 2 6.00
Liquid paper 1 3.00
Tinta de impresora 1 95.00
Hojas bond A4 600 30.00
Folder 1 5.00
Grapas 40 4.00
Perforador 1 7.50
USB 8¢ 1 50.00

Laptop 1 3000.00

TOTAL -- 3215.5

Nota: Elaboracién propia
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3.2 Financiamiento

La presente investigacion se desarrollara con recursos econGmicos
propios, de manera que se cumplira con los pagos de las pensiones que implica
todo el curso del proyecto de investigacion, asi mismo se cumplira con la
inversion para la presentacion tanto fisica como digital del proyecto de

investigacion ante la Escuela de Arquitectura.
3.3 Cronograma de ejecucién

Tabla 12

Cronograma

Semana de Ejecucion
ACTIVIDADES
123456789 10 11 12 13 14 15 16

1  Lineamientos parala
elaboracion del
proyecto de
investigacion

2 Introduccidn:
Realidad
problematica,
planteamiento del
problema de
investigacion

3 Revision de trabajos
previos

4 Fundamentacion
tedrica: Revision y
analisis critico de
documentos
cientificos

5 Construccion teérica

6  Justificacion, hipotesis
y objetivos

7 Método: Disefio, tipo
de estudio, nivel de
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10

11

12

13

14

15

16

investigacion,
poblacion y muestra

Definicién conceptual
de variables

Operacionalizacion de
variables

Jornada de
investigacion 1

Técnicas e
instrumentos de
obtencion de datos

Método de analisis de
datos

Aspectos
administrativos

Revision del proyecto
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V. RESULTADOS
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4.1.1 Analisis de datos

Una vez aplicado el instrumento al nimero de personas obtenido a traves
del procedimiento realizado para obtener la muestra, se ha recogido un conjunto
de datos quepermite analizar la aceptacion de cada persona frente a cada pregunta
proveniente de cada indicador perteneciente a las dimensiones establecidas de

cada variable.

— VARIABLE 1: Espacios de Aprendizaje Especializado
DIMENSION 1: Confort

ACUSTICA
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0 Ni de acuerdo

Muy en Algo en nien Algo de Muy de

desacuerdo desacuerdo acuerdo acuerdo
desacuerdo

PERSONAS

B Seriesl 21 0 0 91 25

Figura 13. Andlisis de datos, Statistical Package for the
Social Sciences( s.f.)Elaboracién: Propia

En el gréfico presentado respecto al indicador “Acustica”, se puede
observar que, de las 137 personas encuestadas, alrededor de 91 personas
concuerdan en algo con lo planteado acerca de que “el control adecuado del
sonido en un ambiente ayuda a tener una mejor concentracién a los nifios con
TDAH”, sin embargo, existe un grupo menor de 21 personas que no esta de
acuerdo y otro grupo de 25 personas que si estd de acuerdo en su totalidad,
finalmente se hace més notoria la aceptacion de la pregunta planteada porparte de
los encuestados, dado que la mayoria esta en algo de acuerdo con el tema.
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SENSACION TEMICA

80
70
60
50
40
30
20
10 .
0 Ni de acuerdo

Muy en Algo en nien Algo de Muy de

desacuerdo desacuerdo acuerdo acuerdo
desacuerdo

PERSONAS

B Seriesl 0 0 12 55 70

Figura 14. Andlisis de datos, Statistical Package for the
Social Sciences (s.f.)Elaboracién: Propia

Asi mismo, en el grafico presentado respecto al indicador “Sensacion
térmica”, sepuede observar que del total de personas encuestadas, alrededor de
70 personas concuerdan en su totalidad con que “la sensacion térmica que se
percibe en un determinado ambiente puede influir de alguna manera en un nifio
con TDAH” sin embargo, existe un grupo menor de 12 personas que son
indiferente el tema, y otro gruporegular que estan algo de acuerdo con la pregunta
establecida, sumando un total de 137 personas.

ILUMINACION
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Figura 15. Analisis de datos, Statistical Package for the
Social Sciences (s.f.)Elaboracién: Propia
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Igualmente, en el grafico presentado respecto al indicador “lluminacion”,
se puede observar que un grupo pequefio de 8 personas son indiferentes a la
pregunta planteada donde se sefala que “ la iluminacion puede generar diferentes
comportamientos en un niflo con TDAH”, no obstante, un 94 de personas
mencionan que estan en algo deacuerdo con la pregunta planteada, y un grupo de
35 personas que brindan su total acuerdo con la pregunta planteada, teniendo la

opinion de las 137 personas encuestadas.

DIMENSION 2: Optimizacion de Ambientes
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B Series1 21 12 21 48 35

PERSONAS

Figura 16. Analisis de datos, Statistical Package for the
Social Sciences ( s.f.)Elaboracion: Propia

Con respecto al indicador “Colorimetria”, se puede observar que de las
137 personas encuestadas, existe un numero de 21 personas que muestran su
total desacuerdo con la pregunta planteada, el mismo numero de personas se
muestran indiferentes, un grupo de 12 personas esta algo en desacuerdo con que
“el uso de colores en un ambiente contribuye con la comodidad de un nifio con
TDAH”, un grupo significativo de 48 personas si estdn en algo de acuerdo, y un

namero de 35 personas si muestran total acuerdo.
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FLEXIBILIDAD
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Figura 17. Andlisis de datos (Statistical Package for the
Social Sciences, s.f.)Elaboracion: Propia
Del mismo modo, respecto al indicador “Flexibilidad”, donde se planted
que “eluso de un ambiente para diferentes actividades de un nifio con TDAH
resulta conveniente”, se puede observar que de las 137 personas encuestadas,
existe un numero de 32 personas que esta en total desacuerdo con lo planteado,
sin embargo hay un grupo de 17 personas que estan en algo desacuerdo, por lo
contrario existe un grupo de 29 personas que son indiferentes al tema, aunque
hay un grupo de 47 personas que estan en algo de acuerdo con la pregunta
establecida, y un grupo de 12 que otorgan su total acuerdorespecto a lo planteado,

quiere decir que la aceptacion por parte de las personas esta dividida.
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SENALIZACION
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Figura 18. Andlisis de datos Statistical Package for the
Social Sciences ( s.f.)Elaboracion: Propia
Con respecto al indicador “Senalizacidon”, se puede apreciar que existe
una respuesta casi compensada respecto a la aceptacion y rechazo de la
pregunta planteada, donde se menciona que “la sefalizacibn en un ambiente
contribuye con el desenvolvimiento de un nifio con TDAH”, puesto que un grupo
significativo de 39 personas estan en desacuerdo total, 14 personas algo en
desacuerdo, y el mismo niamero de personas son indiferentes, todo los contrario a
la aprobacion de 55 personas que se muestran en algo de acuerdo, y un grupo de

29 personas que brindan su respaldo total a la pregunta planteada.
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DIMENSION 3: Infraestructura
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Figura 19. Andlisis de datos (Statistical Package for the Social Sciences, s.f.)
Elaboracion: Propia

Con respecto al indicador “Aulas”, se puede observar que de las 137
personas encuestadas, existe mayor aceptacion por parte de las personas, ya que
de acuerdo a lo que se muestra en el grafico, se puede observar que existe un
grupo de 47 personas que estan en algo de acuerdo con el planteamiento acerca
de que “las aulas facilitan el proceso de adaptacion de los nifios con TDAH en la
etapa escolar’, un grupo de 34 personas que brindan su total respaldo, no
obstante existe un grupo de 39 personas que se muestran indiferentes con el
tema, también existe un grupo menor de 6 personas que estan en algo

desacuerdo con lo planteado, y 11 personas que no estan de acuerdo totalmente.

52



ACABADQOS
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Figura 20. Andlisis de datos (Statistical Package for the Social Sciences ( s.f.)
Elaboracién: Propia

En este aspecto se puede mostrar que el indicador “Acabados” alcanzo6
mayor aceptacién por parte de las personas encuestadas, ya que un grupo menor
de 9 personas esta en total desacuerdo, mientras que 36 personas se muestran
indiferentes, pero la granmayoria estan algo de acuerdo, para ser mas especificos
40 personas que estan en algo de acuerdo con lo planteado a cerca de que “los
materiales empleados para las superficiesen un determinado ambiente debe ser
de acuerdo a los requerimientos de un nifio con y sin TDAH”, asi mismo, un grupo

de 52 personas brindan su respaldo total.
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Figura 21. Andlisis de datos, Statistical Package for the Social Sciences( s.f.)
Elaboracién: Propia
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Respecto al indicador “Ambientes comunes”, se puede visualizar en el
gréafico quealrededor de 81 personas estan en algo de acuerdo con lo planteado a
cerca de que “los ambientes de ocio, comedores, patios son necesarios para el
desenvolvimiento de los nifios con TDAH”, ademas 39 personas brindan un
respaldo total a la pregunta planteada, por otro lado también se puede observar
gue una minoria de 8 personas se muestran inconformes, es decir no aceptan la
pregunta planteada, asi mismo, existe un numero de 9 personas que es

indiferente a lo planteado.

— VARIABLE 2: Integracion Social
DIMENSION 1: Desarrollo Cognitivo

MOTIVACION
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Figura 22. Analisis de datos, Statistical Package for the Social Sciences ( s.f.)
Elaboracion: Propia
Con respecto al indicador “Motivacion”, se puede observar que de las 137
personas encuestadas, existe mayor aceptacion por parte de las personas, ya que
de acuerdo a lo que se muestra en el gréfico, se puede observar que existe un
grupo de 76 personas que estan en total acuerdo con el planteamiento acerca de
que “ la motivacion de un nifio con TDAH tiene que ver con su desempefio eficaz
dentro del aula”, un grupode 47 personas que estadn en algo de acuerdo con lo
planteado, mientras que un grupo menor de 14 personas estan en algo
desacuerdo, entonces es claro que la gran mayoria acepta la pregunta

establecida.
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Figura 23. Andlisis de datos, Statistical Package for the Social Sciences (s.f.)

Elaboracién: Propia
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Figura 24. Analisis de datos, Statistical Package for the Social Sciences (s.f.)

Elaboracion: Propia
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Asi mismo, con relacién al indicador “Atencion”, es claro que existe una
minoriade 13 personas que esta en total desacuerdo con la pregunta establecida
acerca de que “lograr que un nifio con TDAH esté atento tiene que ver con la
implementacion adecuada de su aula”, un grupo de 20 personas que son
indiferentes, en cambio hay un grupo grandede 57 personas que estan en algo de
acuerdo con lo planteando, respaldados por 47 persona mas, que brindan su total

acuerdo con la pregunta establecida, teniendo la opinién de las 137 personas

Muy de
acuerdo
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Con respecto al indicador “Memoria”, se puede observar que de las 137
personasencuestadas, existe mayor aceptacion por parte de las personas, ya que
de acuerdo a lo que se muestra en el gréfico, se puede observar que existe un
grupo de 32 personas que estan en algo de acuerdo con el planteamiento acerca
de que “los recuerdos de un niio con TDAH pueden surgir a partir de los
materiales que encuentran en un determinado ambiente”, un grupo de 34
personas que brindan su total respaldo, no obstante existe un grupo grande de 61
personas que se muestran indiferentes con el tema, también existe ungrupo menor
de 10 personas que estan totalmente en desacuerdo con lo planteado, en este
caso en particular es mas resaltante la indiferencia de las personas respecto a la

pregunta planteada.

DIMENSION 2: Integracion Fisica
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Figura 25. Andlisis de datos, Statistical Package for the Social Sciences (s.f.)
Elaboracion: Propia

Con respecto al indicador “Adaptaciéon”, se puede observar que de las 137
personas encuestadas, existe mayor aceptacion por parte de las personas, ya que
de acuerdo a lo que se muestra en el grafico, se puede observar que existe un
grupo de 47 personas que estan en algo de acuerdo con el planteamiento acerca
de que “las aulas facilitan el proceso de adaptacion de los nifios con TDAH en la
etapa escolar’, un grupo de 34 personas que brindan su total respaldo, no
obstante existe un grupo de 39 personas que se muestran indiferentes con el

tema, también existe un grupo menor de 6 personas que estan en algo
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desacuerdo con lo planteado, y 11 personas que no estan de acuerdo

totalmente.
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Figura 26. Andlisis de datos (Statistical Package for the Social Sciences, s.f.)
Elaboracién: Propia

En el caso del indicador “Interaccion”, se puede observar que alrededor de
17 personas no estan en nada de acuerdo con la pregunta planteada, de las 137
personas encuestadas 24 de ellas son indiferentes al tema, sin embargo existe
mayor aceptacion por parte de 69 personas, que estan en algo de acuerdo con la
pregunta realizada a cerca de que “al existir nifos con y sin TDAH, en un solo
espacio puede generar mayor interaccion entre ellos”, asi mismo un grupo de 27

personas respaldan esta pregunta ya que estan de acuerdo totalmente.
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Figura 27. Andlisis de datos, Statistical Package for the Social Sciences ( s.f.)
Elaboracién: Propia

Con respecto al indicador “Cohesion”, se puede observar que de las 137
personasencuestadas, existe mayor aceptacion por parte de las personas, ya que
de acuerdo a lo que se muestra en el gréfico, se puede observar que existe un
grupo de 32 personas que estan en algo de acuerdo con el planteamiento acerca
de que “el utilizar un espacio simultaneamente puede generar unién entre un nifio
con y sin TDAH”, un grupo de 47 personas que brindan totalmente su respaldo, no
obstante y lo que llama mas la atencion es el nimero de personas que son
indiferentes al tema, puesto que se ve un namero significativo de 32 personas,
mientras tanto existe un grupo de 14 persona que estan enalgo desacuerdo con lo

planteado, y 12 personas que no estan de acuerdo totalmente.
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DIMENSION 3: Integracién Funcional
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Figura 28. Andlisis de datos, Statistical Package for the
Social Sciences (s.f.)Elaboracién: Propia

Por otro lado, en relacién con el indicador “Conductas”, se puede observar
gue, de las 137 personas encuestadas, 9 personas se muestran en algo
desacuerdo respecto a lo planteado acerca de que “compartir un lugar de trabajo
para un nifio con TDAH resulta complicado”, alrededor de 39 personas son
indiferentes a la pregunta planteada, mientras que un numero de 52 personas
estan algo de acuerdo con la pregunta planteada, siendo respaldadas a su vez

por un numero de 37 personas mas.

PERCEPCION

80
70
60
50

40
30
20
0 -

Ni de acuerdo

PERSONAS

Muy en Algo en ) Algo de Muy de
ni en
desacuerdo desacuerdo acuerdo acuerdo
desacuerdo
M Seriesl [0} a2 16 415 68

Figura 29. Analisis de datos, Statistical Package for the Social Sciences (s.f.)
Elaboracion: Propia
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Con respecto al indicador “Percepcion”, se puede observar que de las 137
personas encuestadas, existe mayor aceptacion por parte de las personas, ya que
de acuerdo a lo que se muestra en el gréfico, se puede observar que existe un
grupo de 68 personas que estan totalmente de acuerdo con la pregunta planteada
acerca de que “el comportamiento de un nifilo con TDAH tiene que ver con lo que
percibe a su alrededor”, mientras que alrededor de 45 personas se muestran en
algo de acuerdo, en este caso el numero de personas que se muestran
indiferentes se reducen a 16, mientras que las personas que se muestran en algo
desacuerdo se reducen a un numero de 8 personas, porlo tanto es evidente que

la aceptacion a la pregunta planteada es mayoritaria.
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Figura 30. Andlisis de datos, Statistical Package for the Social Sciences (s.f.)
Elaboracion: Propia

Por otro lado, con respecto al indicador “Socializacion”, se puede
observar un nimero significativo de personas estan totalmente de acuerdo con la
pregunta planteada acerca de que “el compartir mobiliarios y materiales hace mas
social a un nifio con TDAH”, para ser mas exactos una mayoria de 80 personas
estan totalmente de acuerdo con la pregunta planteada, seguido de un grupo de
44 personas que estan en algo de acuerdo con lo planteado, del mismo modo se
aprecia un grupo minimo de 13 personas que estan totalmente en desacuerdo,
finalmente se evidencia una mayor aceptacién ante la pregunta por parte del total

de las 137 personas encuestadas.
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4.1.2 Resultados de Hipotesis

Hipotesis general

Tabla 13

Correlacion de variables

Correlaciones

Espacios de aprendizaje Integracion
especializado social

Rho de Espacios de aprendizaje  Coeficiente de 1,000 691
Spearman especializado correlacion

Sig. (bilateral) : 000

N 137 137

Integracion social Coeficiente de 691" 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 137 137

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota. Elaboracion propia
Fuente: SPSS

Ho: No se relacionan los Espacios de Aprendizaje Especializado y la Integracion

Social denifios con TDAH en el distrito de San Martin de Porres, Lima 2019.

Hi: Se relacionan los Espacios de Aprendizaje Especializado y la Integracion
Social denifios con TDAH en el distrito de San Martin de Porres, Lima 2019.

En la tabla presentada se puede visualizar que la correlacion entre las
variables “Espacios de Aprendizaje Especializado y la Integracion Social”, da
como resultado unacifra de 0,691 que hace dar a conocer que existe un nivel de

correlacion positiva moderadaentre estos dos elementos.

Por otro lado, se puede ver que el valor obtenido para “p”, ha sido menor a
0.005, de modo que la hipétesis nula ha sido rechazada, puesto que se ha
utilizado la técnica no paramétrica. De este modo se ha podido probar que las
vinculaciones entre estos dos elementos existen, esto quiere decir que cuando
una de las variables experimenta un cambio ascendente o descendente la otra

variable también experimenta el mismo cambio.
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Desde el punto de vista arquitectonico quiere decir que cuanto mayor
namero de espacios de aprendizaje especializado se implemente, mayor
integracion social también existira, también funciona de manera inversa, es decir
a menor espacios de aprendizaje especializados, menor integracién social habra,
de modo que estos elementos funcionan a la par, dicho de otra manera, cuanto
mas espacio de aprendizaje especializado se implemente mayor integracion

social de nifios con TDAH existira.

Hipotesis especificas
o Hipotesis especifica 1
Tabla 14

Correlaciéon de dimensiones

Correlaciones

Desarrollo
Confort cognitivo

Rho de Spearman Confort Coeficiente de correlacién 1,000 ,648"
Sig. (bilateral) ,000
N 137 137
Desarrollo cognitivo Coeficiente de correlacion ,648" 1,000

Sig. (bilateral) ,000
N 137 137

**_|a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Elaboracion propia
Fuente: SPSS

Ho: No se relaciona el confort y el desarrollo cognitivo de nifios con TDAH en el
distritode San Martin de Porres, Lima 2019.

Hi: Se relaciona el confort y el desarrollo cognitivo de nifios con TDAH en el
distrito deSan Martin de Porres, Lima 2019.

De acuerdo a la tabla presentada anteriormente, se puede observar que
el coeficiente de correlacion entre las dimensiones “Confort y Desarrollo
Cognitivo”, es de 0,648 poniendo en evidencia la existencia de un nivel de

correlacion positiva moderada entre estas dos dimensiones.
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Asi mismo, se puede visualizar que el valor de “p” es igual a 0.000 donde
pone en evidencia el rechazo a la hipdtesis nula, ya que el dato es
estadisticamente significativo porque el valor de “p” es menor a 0.005, para esto
se ha utilizado una técnica no paramétrica. En consecuencia, se ha podido probar

que el confort se asocia con el desarrollo cognitivo.

Entonces desde el ambito arquitecténico quiere decir que cuanto mas
confortable sea un espacio, mayor desarrollo cognitivo habra, del mismo modo
cuanto menos confortse experimente en un determinado lugar, menor desarrollo
cognitivo, esto surge debido aque en esta situacion los elementos actian juntos.
Profundizando mas quiere decir que cuanto mas comodo sea un ambiente,
mejores condiciones para el desarrollo cognitivo sepresentard, en otras palabras,
cuando un nifio con TDAH encuentre un lugar donde se sienta comodo, le

resultard menos complicado desarrollar sus actividades de aprendizaje.

o Hipétesis especifica 2

Tabla 15

Correlaciéon de dimensiones

Correlaciones

Optimizacion de Integracion
espacios fisica
Rho de Optimizacion de Coeficiente de 1,000 ,230"
Spearman espacios correlacion
Sig. (bilateral) : ,007
N 137 137
Integracion fisica Coeficiente de ,230™ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,007
N 137 137

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Elaboracion propia
Fuente: SPSS

Ho: No se relaciona la optimizacién de ambientes y la integracién fisica de nifios
conTDAH en el distrito de San Martin de Porres, Lima 2019.
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Hi: Se relaciona la optimizacién de ambientes y la integracion fisica de nifios con
TDAHen el distrito de San Martin de Porres, Lima 2019.

En cuanto a las dimensiones “Optimizacion de Ambientes e Integracion
Fisica”, segun la tabla mostrada con antelacién, se puede apreciar una cifra de
0,230 en el coeficiente de correlacion poniendo en evidencia un nivel de

correlacién positivo bajo entre ambos elementos.

Por otro lado, el valor “p” alcanza una cifra de 0.000, quiere decir que, si
hay un patron en el estudio realizado, cosa que, si se vuelve a realizar el mismo
estudio teniendoen cuenta las mismas caracteristicas, posiblemente se obtendra
los mismos resultados, demodo que la hipétesis nula ha sido rechazada, para esto
se ha aplicado una prueba no paramétrica, por consiguiente, quiere decir que la

optimizacién de ambientes esta vinculada con la integracion fisica.

Desde el punto de vista arquitecténico quiere decir qgue cuando un espacio se
utilizade modo eficaz, hace mas factible la integracion fisica otro elemento, de modo
gue permitemayores actividades en un solo espacio, dando rienda suelta a que un
nino con TDAH pueda compartir el mismo ambiente con un nifio que no posea

este trastorno, generando mayor integracion social.

e Hipdtesis especifica 3
Tablal6

Correlacién de dimensiones

Correlaciones

Infraestructura Integracion funcional

Rho de Spearman Infraestructura Coeficiente de correlacion 1,000 ,890™
Sig. (bilateral) . ,000
N 137 137
Integracion funcional Coeficiente de correlacion ,890™ 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 137 137

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Elaboracion propia
Fuente: SPSS
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Ho: No relaciona la infraestructura y la integracion funcional de nifios con TDAH

en eldistrito de San Martin de Porres, Lima 2019.

Hi: Se relaciona la infraestructura y la integraciéon funcional de nifios con TDAH en

eldistrito de San Martin de Porres, Lima 2019.

En la tabla mostrada con anticipacion se puede observar que el coeficiente
de correlacion de las dimensiones “Infraestructura e Integracion Funcional’,
alcanza unacifra de 0,890 que indica que existe un nivel de correlacion positiva
alta. Asi mismo, el valor de “p” alcanza una cifra que se encuentra por debajo de
0.005,indicando que el resultado no se debe al azar, sino indica la existencia de
un patron, entonces el dato es estadisticamente significativo, por tanto, se
rechaza la hipoétesis nula, para esto se utilizd una técnica no paramétrica, en
conclusion, quiere decir que la infraestructura esta vinculada a la integracion

funcional.

Desde el punto de vista arquitectonico quiere decir que la infraestructura de
un determinado lugar promueve la integracion funcional, debido a que Ila
implementacién deun determinado ambiente puede prestarse para la socializacion
de un niflo con TDAH, y otro grupo de niflos que no tengan este trastorno,
generandose mayor interaccion entre ellos dando como resultado la integracion
social.

Otras correlaciones

Tabla 17

Correlaciéon de otros elementos

Correlaciones

Espacios de aprendizaje Desarrollo
especializado cognitivo
Rho de Espacios de aprendizaje =~ Coeficiente de 1,000 , 788"
Spearman especializado correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 137 137
Desarrollo cognitivo Coeficiente de , 788" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 137 137

**_|a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Nota: Elaboracién propia
Fuente: SPSS

En la tabla mostrada con anticipacion se puede visualizar que la variable
“Espacios de Aprendizaje Especializado” y la dimension “Desarrollo Cognitivo”,
poseen un coeficiente de correlacién positiva alta, debido a que la cifra es de
0,788 esto indica que estos elementos estan asociados, en otras palabras, quiere
decir que cuando se desarrollen mayor cantidad de espacios de aprendizaje
especializados facilitaran el desarrollo cognitivo de los nifios con TDAH

promoviendo con su integracién social.

Tabla 18

Correlacion de otros elementos

Correlaciones

Espacios de aprendizaje Integracion

especializado fisica

Rho de Espacios de aprendizaje  Coeficiente de 1,000 4307
Spearman especializado correlacion

Sig. (bilateral) . 000

N 137 137

Integracion fisica Coeficiente de 4307 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 137 137

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Elaboracion propia
Fuente: SPSS

Con respecto al coeficiente de correlacion de la variable “Espacios de
Aprendizaje Especializado” y la dimension “Integracion Fisica”, se muestra en la
tabla una cifra de 0,430 que pone en evidencia un nivel de correlacion positiva
moderada, esto quiere decirque los espacios de aprendizaje especializado tienen
la facultad de generar integracion fisica de otro elemento, de modo que se pueda
generar ambientes, donde distintos gruposde nifios puedan utilizarlo, en este caso
niios con y sin TDAH promoviendo la interaccion entre ellos teniendo como

consecuencia la integracion social.
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Tabla 19

Correlacion de otros elementos

Correlaciones

Espacios de aprendizaje Integracién
especializado funcional
Rho de Espacios de aprendizaje  Coeficiente de 1,000 829"
Spearman especializado correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 137 137
Integracion funcional Coeficiente de 829" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) 000
N 137 137

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Elaboracion propia
Fuente: SPSS

Mientras que respecto al coeficiente de correlacion de la variables
“Espacios de Aprendizaje Especializado” y la dimension “Integracion Funcional”,
se puede mostrar que existe un nivel de correlacion positiva alta debido a la cifra
0,829 que seflala que las vinculaciones entre estos dos elementos son
significativos, quiere decir que si uno de estos elementos experimenta algin
cambio el otro elemento también lo experimenta, puesto que al tener un
coeficiente de correlacidon positiva se modifican a la par.

Sin embargo, desde el punto de vista arquitectonico quiere decir que los
espacios a través de la disposicidbn de sus espacios, implementaciéon de sus
ambientes pueden generar mayor interaccion entre los nifios que posean 0 no
TDAH, ya que un ambiente se puede prestar a generar cercania entre ambos
grupos, generando mayores opciones para darse la integracién social.

Tabla 20

Correlacion de otros elementos

Correlaciones

Integracion
social Confort
Rho de Spearman Integracion social Coeficiente de correlacion 1,000 ,532"
Sig. (bilateral) . ,000
N 137 137
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Confort Coeficiente de correlacion ,532™ 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 137 137
** |a correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Elaboracion propia
Fuente: SPSS

Por otro lado, el coeficiente de correlacion de la variable “Integracion
Social’ y la dimension “Confort”, revela una cifra de 0,532 que pone en evidencia
el nivel de correlacién positiva moderada que existe entre ambos elementos, esto
quiere decir que las modificaciones que se presenten la experimentan ambos
elementos, desde el punto devista arquitecténico quiere decir que la integracion
social de los alumnos con TDAH, es mucho mas posible si un determinado
espacio es comodo en aspectos de acustica, iluminacion y sensacion térmica,
debido a que el nifio con necesidades especiales podra encontrar un ambiente
gue le brinde comodidad para desenvolverse en el ambito académico y social.

Tabla 21

Correlaciéon de otros elementos

Correlaciones

Integracion Optimizacion de
social espacios
Rho de Integracion social Coeficiente de 1,000 ,535"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 137 137
Optimizacion de Coeficiente de ,535" 1,000
espacios correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 137 137

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Elaboracion propia
Fuente: SPSS

Asi mismo, podemos observar que la variable “Integracion Social” y la

dimension “Optimizacion de Ambientes” alcanzan de acuerdo a la cifra 0,535
mostrada en la tabla presentada, un nivel de correlacién positiva moderada, esto
quiere decir que ambos elementos estdn asociados, desde el punto de vista
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arquitectdnico quiere decir, que cuando

un espacio es utilizado con mayor eficacia, puede ayudar a encontrar un

espacio de acuerdo a los requerimientos de cada nifio con o sin TDAH, brindandole

un espacio unico para él, donde le sea mas facil desempefarse concentrarse,

estudiar y socializar.

Tabla 22

Correlacion de otros elementos

Correlaciones

Rho de Spearman Integracion social Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)
N
Infraestructura Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)
N
** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Elaboracion propia
Fuente: SPSS

Integracion social Infraestructura

1,000

137
,980™
,000
137

,980™
,000
137
1,000

137

Por ultimo, respecto al nivel de correlacion de la variable “Integracién

Social” y la dimension “Infraestructura”, se puede evidenciar un nivel de

correlacion positiva muy alta, quiere decir que estos elementos se alteran juntos,

desde el punto de vista arquitectonico quiere decir que la implementacion de las

aulas, ambientes comunes, los acabados que posean cada lugar, asi como los

mismos mobiliarios pueden generar un espacio acogedor para los niiios con

TDAH, de manera que no sera un problema su integracion social, puesto que

contaran con todo lo necesario para facilitar su desenvolvimiento en diferente

aspectos.
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5.1.1 Discusién de resultados de la hipotesis general

En base a los resultados logrados, después de un largo proceso de
investigacion, es apropiado mencionar que la hipétesis general planteada, “se
relacionan los Espacios de Aprendizaje Especializado y la Integracion Social”, ha
sido aceptada, de modo que coincide con los resultados obtenidos con la tesis de
(Orellana Higginson, 2018), que tuvo como objetivo principal conocer los
requerimientos de nifos con necesidades especiales en un ambiente de
aprendizaje para su desarrollo integral, puesto que esto permite el mejor
desenvolvimiento de este grupo de nifios, tal es asi que llegaron a concluir que los
ambientes de aprendizaje son esenciales para el desarrollo de este grupode nifios
en diferentes aspectos, como en el proceso de aprendizaje y su desenvolvimiento
personal, de modo que coincide con el objetivo general planteado acerca de
encontrar si los espacios de aprendizaje se relacionan con la integracién social de

este gripo de niflosen especifico nifios con TDAH.

5.1.2 Discusion de resultados de las hipotesis especifica 1

Asi mismo, en relacion a los resultados obtenidos, de la hipotesis
especifica numero 1, “se relaciona el Confort y el Desarrollo Cognitivo de nifios
con TDAH”, es necesario mencionar que ha sido aceptada, coincidiendo de algun
modo con la tesis realizada por (Estévez Estévez, 2015), donde mencionan que
“la Organizacion del espacio fisico del aula favorece a la participacion de los nifios
con TDAH en el aula”, de modo que buscaron determinar si las condiciones
organizativas del espacio favorecen el aprendizaje de los nifios con TDAH,
llegando a concluir que la inexistencia de condiciones apropiadas en los
ambientes de aprendizaje pueden significar una barrera en su desenvolvimiento
escolar, avalando el objetivo planteados a cerca de la relacién del confort y el
desarrollo cognitivo, puesto que de acuerdo al estudio se puede decir que ambos

elementos funcionan a la par.
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5.1.3 Discusién de resultados de las hipotesis especifica 2

De acuerdo a los resultados logrados, después de un largo proceso de
investigacién, es correcto mencionar que la hipétesis especifica 2, ha sido
aceptada, ya que se plante6 que “se relacionan la Optimizacién de Ambientes y la
Integracion Fisica”,de modo que coincide con los resultados obtenidos con la tesis
de (Sanchez Chiva, 2017),donde mencionan que “ El contexto escolar de un nifios
con TDAH, representan una luchacontinua para ellos, ya que no se tiene en cuenta
las necesidades de este grupo de nifios”, entonces al plantear como uno de sus
objetivos especificos, analizar si el contexto escolar de un nifio con TDAH,
representa una lucha diaria para ellos, llegaron a concluir que el contexto escolar
fisico puede reducir los problemas que estos nifios tienen con sus comparieros,
ya que a través de los ambientes puede generar mayor integracion fisica,

teniendo como resultado la interaccion de dos grupos diferentes.

5.1.4 Discusion de resultados de las hipotesis especifica 3

Del mismo modo, en base a los resultados logrados, después de un largo
proceso de investigacion, es oportuno mencionar que la hipotesis especifica n° 3
planteada, “Se relaciona la Infraestructura y la Integracion Funcional de nifios con
TDAH?”, ha sido aceptada, de modo que coincide con los resultados obtenidos con
la tesis de (Vidal Batiz, 2016), donde plantean que “Organizar la estructura del
aula, facilita el desenvolvimiento del nifio con TDAH”, teniendo como objetivo
especifico, saber si organizar un aula de acuerdo a los requerimientos de cada
nifio, facilita el desenvolvimiento de un nifilo con TDAH. De modo que llegaron a
concluir que los ambientes y aulas son responsables de algin modo, de la
actuacion de un nifio con TDAH, ya que puede hacer que un nifio se sienta
cémodo y tenga buena conducta o puede hacer que se sienta irritado porque no
encuentra un espacio ideal para é€l, tal es asi que la infraestructura se relaciona

con la integracion funcional.

72



VI,

CONCLUSION

73



Entonces, respecto al objetivo general, donde se buscé determinar si existe
relacion entre los espacios de aprendizaje especializado y la integracion social,
se llegé a la conclusion, de que en efecto los espacios de aprendizaje
especializado se encuentranvinculados a la integracion social de nifios con TDAH,
ya que un espacio realizado teniendo en cuenta el conjunto de necesidades de un
nifio con TDAH, va contribuir con su desenvolvimiento en diferentes aspectos,
como al momento de estudiar, jugar con suscompafieros, compartir con los que lo
rodean, sin tener en cuenta la condicion que poseacel nifio, de modo que traera

como consecuencia la integracion social de este grupo.

Asi mismo, en relacion al primer objetivo especifico, donde se busco
determinar si existe relacion entre el confort y el desarrollo cognitivo, se lleg6 a la
terminaciéon de que estos dos elementos se encuentran asociados, puesto que al
experimentar un cambiouno de ellos, el otro también lo hace, en otras palabras si
un ambiente es confortable para un nifio con o sin TDAH, le serd méas faclil
concentrarse en las clases, de modo que facilitara su aprendizaje, Por tanto esta
comprobado que el confort y el desarrollo cognitivo guardan vinculos que hacen

gue trabajen a la par.

En el caso del segundo objetivo especifico, donde se busco, determinar la
existencia de relacién entre la optimizacion de ambiente s y la integracién fisica, se
llegd a concluir que la optimizacion de ambiente se vincula con la integracion
fisica, ya que cuando el uso de un determinado lugar es mas eficiente, da lugar a
gue un espacio en especifico pueda ser utilizado de diferentes maneras, trayendo
como consecuencia la integracion fisica, de modo que un espacio puede ser

utilizado por nifios con y sin TDAH, promoviendo la integracion social.

En cuanto al tercer objetivo especifico, donde se buscé determinar la
relacion entre la infraestructura y la integracion funcional, se llegé a la terminacién
de que estos elementos estan relacionados, puesto que la infraestructura puede
propiciar mayor integracion funcional, ya que si un espacio cuenta con acabados,
mobiliario que promueva la interaccion Dios grupos diferentes, quiere decir que
contribuye con la integracion funcional, puesto que la propia infraestructura de un

determinado lugar se presta para queestos grupos compartan y relacionen.
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En este aspecto se da algunas sugerencias para las personas que también
quiere nrealizar una investigacion acerca del tema asi es que se le sugiere lo

siguiente.

Dada las circunstancias esta investigacion se ha centrado en aspectos
puntuales del tema, de modo que no se ha podido abarcar otros temas esenciales,
como es la variable equidad escolar, que también forma parte del proceso de
integracion social, sin embargo, Por motivos de tiempo, acceso a informacién
especifica, no se ha estudiado para nada este elemento, de modo que, si se
quiere tener una vision mas clara a cerca de la investigacion, es recomendable

estudiar este elemento.

Por otro lado, se sugiere profundizar en analizar otros indicadores que
forman parte de la infraestructura de un espacio de aprendizaje, como es el disefio
multisensorial,que, por motivos de tiempo, no se ha podido llegar hasta ese punto,
sin embargo, es necesario conocer este elemento para complementar la

investigacion realizada.

Asi mismo, se recomienda revisar en que proporcion las normas de
integracion social, contribuye con la realizacion de este hecho dentro de los
espacios escolares ya que seria de mucha ayuda para completar la informacion

respecto al tema.

Por otro lado, en cuanto a la variable integracion social, se recomienda
determinaren qué medida se relaciona con la inclusion social, puesto que no se
ha tocado en esta investigacion dicha variable, ya que es un tema mucho mas
amplio, sin embargo, seria muy util conocer los vinculos que tiene con la variable

integracion social.
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CUESTIONARIO

Espacios de Aprendizaje Especializado y la Integracion Social de nifios con TDAH en el distrito de
SanMartin de Porres, Lima 2019.

Por favor, para el desarrollo de las preguntas que se muestran a continuacion, lea con cuidado
y marque loque mejor considere.

1 2 3 4 5
Muy en Algo en Ni de acuerdo ni Algo de acuerdo | Muy de acuerdo
desacuerdo desacuerdo en desacuerdo
Edad: Sexo:

CENTRO DE EDUCACION BASICA ESPECIAL

Dim:1 CONFORT ESCALA
1. ;Considera Ud. que el control adecuado del sonido en un 1 2 3 45
ambiente ayuda a tener una mejor concentracion a los nifios con
TDAH?
2. ¢Considera Ud. que la sensacion térmica que se percibe en un 1 2 3 45

determinado ambiente puede influir de alguna manera en un
nifio con TDAH?

3. ¢Considera Ud. que la iluminacién puede generar diferentes 1 2 3 45
comportamientos en un nifio con TDAH?

Dim:2 OPTIMIZACION DE ESPACIOS ESCALA

4. ¢Considera Ud. que el uso de colores en un ambiente 1 2 3 45
contribuye con la comodidad de un nifio con TDAH?

5. ¢Considera Ud. que el uso de un ambiente para diferentes 1 2 3 45
actividades de un nifio con TDAH resulta conveniente?

6. ¢La sefalizacion en un ambiente contribuye con el 1 23 45
desenvolvimiento de un nifio con TDAH?




Dim:3 INFRAESTRUCTURA

ESCALA

7. ¢Considera Ud. que las aulas facilitan el proceso de adaptacion 1 2 3 45
de los nifios con TDAH en la etapa escolar?

8. ¢ Los materiales empleados para las superficies en un 1 2 3 45
determinado ambiente debe ser de acuerdo a los requerimientos
de un nifio cony sin TDAH?

9. ¢Considera Ud. gue los ambientes de ocio, comedores, patios 1 2 3 4 5
son necesarios para el desenvolvimiento de los nifios con
TDAH?

INTEGRACION EDUCATIVA
Dim:1 DESARROLLO COGNITIVO ESCALA

10. ¢(Considera Ud. que la motivacion de un nifio con TDAHtiene |1 2 3 4 5
gue ver con su desempefio eficaz dentro del aula?

11. ;Considera Ud. que lograr que un nifio con TDAH esté atento 1 2 3 45
tiene que ver con la implementacion adecuada de su aula?

12. ;Los recuerdos de un nifio con TDAH pueden surgir apartirde |1 2 3 4 5
los materiales que encuentran en un determinado ambiente?

Dim:2 INTEGRACION FISICA ESCALA

13. ¢Un ambiente compartido puede generar incomodidad paraun |1 2 3 4 5
nifio con TDAH?

14. ;Cuando existen nifios con y sin TDAH, en un solo espacio 1 2 3 45

puede generar mayor interaccion entre ellos?




15. ¢(El utilizar un espacio simultaneamente puede generar unién
entre un nifio con y sin TDAH?

Dim:3 INTEGRACION FUNCIONAL

ESCALA

16. ¢El compartir un lugar de trabajo para un nifio con TDAH
resulta complicado?

17. ¢El comportamiento de un nifio con TDAH tiene que ver con lo
que percibe a su alrededor?

18. ¢El compartir mobiliarios y materiales hace mas social a un
nifio con TDAH?




ANEXO N°2. Tabla de Operacionalizacion de lavariable 1: ESPACIOS DE APRENDIZAJE ESPECIALIZADO

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS CATEGORIA NIVEL
ACUSTICA 1. iConsidera Ud. que el control adecuado del sonido en un ambiente
ayuda a tener una mejor concentracion a los niflos con TDAH?
SENSACION 2. éConsidera Ud. que la sensacién térmica que se percibe en un
. determinado ambiente puede influir de alguna manera en un nifio con
CONFORT TERMICA P & Muy de acuerdo (5)
TDAH?
ILUMINACION 3. éConsidera Ud. que la iluminacion puede generar diferentes Algo de acuerdo (4) ALTO
comportamientos en un nifio con TDAH?
Ni de acuerdo nien
Desacuerdo (3) MEDIO
COLORIMETRIA | 4. ¢Considera Ud. que el uso de colores en un ambiente contribuye con la
comodidad de un nifio con TDAH?
Algo De acuerdo (2) BAJO

OPTIMIZACION

DE AMBIENTES

FLEXIBILIDAD

5. ¢Considera Ud. que el uso de un ambiente para diferentes actividades
de un nifio con TDAH resulta conveniente?

SENALIZACION

6. ¢ La seifializacidn en un ambiente contribuye con el desenvolvimiento de
un nifio con TDAH?

INFRAESTRUC
TURA

AULAS 7. éConsidera Ud. que las aulas facilitan el proceso de adaptacién de losnifios
con TDAH en la etapa escolar?
ACABADOS 8. ¢ Los materiales empleados para las superficies en un determinado
ambiente debe ser de acuerdo a los requerimientos de un niflo con y sin
TDAH?
AMBIENTES 9. éConsidera Ud. que los ambientes de ocio, comedores, patios son
COMUNES necesarios para el desenvolvimiento de los nifios con TDAH?

Muy en Desacuerdo (1)




ANEXO N°2. Tabla de Operacionalizacion de la variable 1: INTEGRACION SOCIAL

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS CATEGORIA NIVEL
MOTIVACION 1. éConsidera Ud. que la motivacién de un nifio con TDAH tiene que ver
con su desempeiio eficaz dentro del aula?
ATENCION 2. ¢Considera Ud. que lograr que un nifio con TDAH esté atento tiene que
DESARROLLO ver con la implementacion adecuada de su aula?
MEMORIA 3. éLos recuerdos de un nifio con TDAH pueden surgir a partir de los
. . . ALTO
materiales que encuentran en un determinado ambiente?
- - _ _ - — Muy de acuerdo (5)
ADAPTACION 4. ¢Un ambiente compartido puede generar incomodidad para un nifio con
5 Algo de acuerdo (4)
) TDAH: Ni de acuerdo ni en
INTEGRACION INTERACCION 5. ¢Cuando existen nifios con y sin TDAH, en un solo espacio puede Desacuerdo (3) MEDIO
. generar mayor interaccién entre ellos? Algo de acuerdo (2)
FISICA
COHESION 6. ¢El utilizar un espacio simultdneamente puede generar unién entre un Muy en Desacuerdo (1) BAJO
nifo cony sin TDAH?
CONDUCTAS 7. ¢El compartir un lugar de trabajo para un nifio con TDAH resulta
complicado?
INTEGRACION PERCEPCION 8. aE‘I comportamiento de un nifio con TDAH tiene que ver con lo que
FUNCIONAL percibe a su alrededor?

SOCIALIZACION

9. ¢El compartir mobiliarios y materiales hace mas social a un nifio con
TDAH?
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PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
Pregunta Objetivo General Hipotesis General Variable 1: CENTROS DE EDUCACION BASICA ESPECIAL
General DIMENSIONES INDICADORES ITEM ESCALA DE NIVELES O
. . . . MEDICION RANGOS
Determinar si se | Se relacionan los Espacios
i i de Aprendizaje
¢De qué manera se (rjzlacmnan L(f\pii%?gé?: Especializado P y J|a AcUstica 1. cponsidera Ud..que el control adecuado del
relacionan Los Espacios | Especializado Y la mEegracion Social de son_ldo enun amb_lente ayud_a a tener una
de Aprendizaje Ir)Eegracién Social ~de | nifios con TDAH en el mejor concentracion a los nifios con TDAH?
Especializado Y  la nifios con TDAH en el | distrito d_e San Martin de
L . distrito de San Martin de | Porres, Lima 2019.
Integracion  Social de Porres, Lima 2019.
nifios con TDAH en el . S
distrito de San Martin de o 2.;Considera Ud. que la sensacion térmica que
. Sensacion Termica se percibe en un determinado ambiente puede
Porres, Lima 2019? I .
influir de alguna manera en un nifio con
Hipdtesis Especificas TDAH?
Objetivos Especificos Confort
Pregunta Especificas
Se relaciona el confort y 3. ¢Considera Ud. que la iluminacion puede
Determinar si se relaciona | el desarrollo cognitivo de luminacién generar diferentes comportamientos en un Muy de acuerdo (5)
el confort y el desarrollo nifios con TDAH en el nifio con TDAH?
cognitivo de nifios con distrito de San Martin de ALTO
¢De qué manera se g;AI\LI-'a?tT’neldgllitc::'trgsc,ie Porres, Lima 2019. Algo de acuerdo (4)
relaciona el confort y el Lima 2019.
desarrollo cognitivo de
nifios con TDAH en el Ni de acuerdo ni en MEDIO
distrito de San Martin de Desacuerdo (3)
Porres, Lima 2019? Se relaciona la
optimizacion de
Determinar si se relaciona | ambientes y la Algo De acuerdo BAJO
la optimizacion de integracion fisica de Colorimetria 4. (Considera Ud. que el uso de coloresenun | (2)
ambientes y la nifios con TDAH en el ambiente contribuye con la comodidad de un
integracion fisica de distrito de San Martin de nifio con TDAH?
¢De qué manera se nifios con TDAH enel Porres, Lima 2019. Muy en Desacuerdo
relaciona la optimizacion o)
de ambientes y la
integracion fisica de




nifios con TDAH en el
distrito de San Martin de
Porres, Lima 2019?

¢De qué manera se
relaciona la
infraestructura y la
integracion funcional de
nifios con TDAH en el
distrito de San Martin de
Porres, Lima 2019?

distrito de San Martin de
Porres, Lima 2019.

Determinar si se relaciona
la infraestructuray la
integracion funcional de
nifios con TDAH en el
distrito de San Martin de
Porres, Lima 2019.

Se relaciona la
infraestructura y la
integracion funcional de
nifios con TDAH en el
distrito de San Martin de
Porres, Lima 2019.

Optimizacion de

Ambientes

Infraestructura

Flexibilidad

Acabados

Sefalizacion

Accesibilidad

Mobiliario

5. ¢Considera Ud. que el uso de un ambiente
para diferentes actividades de un nifio con
TDAH resulta conveniente?

6. ¢ La sefializacién en un ambiente contribuye
con el desenvolvimiento de un nifio con
TDAH?

7. ¢Considera Ud. que las aulas facilitan el
proceso de adaptacion de los nifios con TDAH
en la etapa escolar?

8. ¢Los materiales empleados para las
superficies en un determinado ambiente debe
ser de acuerdo a los requerimientos de un nifio
cony sin TDAH?

9. ¢Considera Ud. que los ambientes de ocio,
comedores, patios son necesarios para el
desenvolvimiento de los nifios con TDAH?

Variable 2: INTEGRACION SOCIAL

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEM

ESCALA DE

NIVELES O




MEDICION RANGOS
Motivacién 1.¢;Considera Ud. que la motivacion de un
nifio con TDAH tiene que ver con su
desempefio eficaz dentro del aula?
Desarrollo 2.;Considera Ud. que lograr que un nifio con
Cognitivo Atencion TDAH esté atento tiene que ver con la
implementacion adecuada de su aula?
Muy de acuerdo (5)
3.¢Los recuerdos de un nifio con TDAH
Memoria pueden surgir a partir de los materiales que Algo de acuerdo (4)
encuentran en un determinado ambiente?
. . ALTO
Ni de acuerdo ni en
Desacuerdo (3)
MEDIO
Algo De acuerdo
@
4. ;Un ambiente compartido puede generar
incomodidad para un nifio con TDAH? BAJO
Muy en Desacuerdo
(€Y
5. ¢Cuando existen nifios con y sin TDAH, en
un solo espacio puede generar mayor
interaccion entre ellos?
S e Adaptacion
Integracion fisica
6.¢El utilizar un espacio simultdneamente
puede generar unién entre un nifio con y sin
TDAH?
Interaccion

7. ¢(El compartir un lugar de trabajo para un
nifio con TDAH resulta complicado?




Integracion
Funcional

Cohesién

Conductas

Percepcion

Socializacion

8.¢El comportamiento de un nifio con TDAH
tiene que ver con lo que percibe a su
alrededor?

9. ¢El compartir mobiliarios y materiales hace
mas social a un nifio con TDAH
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|. PROPUESTAS DE INTERVENCION



Luego de haber hecho un estudio exhaustivo de la relacion entre los
espacios de aprendizaje especializado y la integracion social, es oportuno
mencionar la importancia de la realizacion de un nuevo modelo de disefio de
espacios de aprendizaje para conseguir la integracion social, puesto que se ha
descrito anteriormente la dificultad que un nifio con TDAH tiene para acceder a
una centro educativo adecuado para ellos, de modo que se plantea el desarrollo

de un “Centro de Educacion Basica Integral”.

El, “Centro de Educaciéon Basica Integral”, sera disefiado teniendo en
cuenta los criterios para un disefio de educacién basica regular fusionado con los
criterios para un disefio de educacion basica especializado, de manera que se
otorgara un espacio de aprendizaje de acuerdo a las necesidades de cada nifio,
esto quiere decir que muy al margen de las condiciones particulares de cada
nifio, encontrara un ambiente donde se encuentre comodo, a asi que podra llevar
con mas facilidad sus clases, como también se podra relacionarse mejor con

otros compaﬁeros .

Para la realizacion de esta propuesta es necesario la realizacion de
diversas actividades e involucrar diferentes instituciones, que permitan contribuir
con la integracion social a través de este este centro. En este sentido es
necesario la participacion de Ministerio de Educaciéon, que es el encargado de
establecer las normas para el desarrollo de este tipo de centros, de maneraque
haga una revision de las normas para posibilitar un nuevo modelo de disefio que
es lo que se pretende plantear. También es necesario la colaboracion del
Programa Nacional de Infraestructura Educativa, para aceptar las nuevas
propuestas de implementacion de Infraestructura Educativa, ya que en esta

propuesta se dejara de lado los espacios de aprendizaje habituales.

Otra institucion esencial en este aspecto es el CPAL, quienes son los que
mejor conocen este grupo de nifios, de manera que es necesario tener en cuenta
como desarrollan sus espacios, Sin embargo, es necesario la participacion de
todas las personas, para generar la integracion de diferentes grupos, por lo tanto,
es necesario la realizacion de programas desensibilizacion para e entender como

es la situacion de estos nifios.



. FACTORES VINCULO ENTRE INVESTIGACION Y
PROPUESTA SOLUCION ANALISIS URBANO



2.1 Datos Geogréficos

Ubicacién y Localizacion

NC

DISTRITO DE SAN MARTIN DE PORRES

PUENTE PIEDRA |
I

VENTANILLA

TERRENO 1

\\

COMAS

LOS OLIVOsS

Terreno 1. Se encuentra entre la Av. Canta Callao y
Terreno 2: Se encuentra entre la Calle Las Arcacias y Campanillas.

Terreno 3: Se encuentra entre la Av. Tomas Valle y la Calle La Milla.



Elecciéon del Terreno

Valoracioén

e Bueno: 3

e Regular: 2
e Malo: 1
Tabla 1
Area Accesibilidad Entorno Servicios Orientacién total

Predio 123 123 123 123 123 9
1
Predio 123 123 123 123 123 10
2
Predio 123 123 123 123 123 13
3

Terreno seleccionado




TERRENO SELECCIONADO:
PREDIO 3

la Calle La Milla.

Relieve y Clima

En cuanto al clima del lugar de estudio, se puede decir que posee un clima
templado y humedo, donde su temperatura promedio varia entre 18,5 a 19°C, en
temporadas de verano alcanza un maximo de 29°C, en temporadas de invierno
alcanza un minimo de 12°C, sin embargo, en temporadas de otofio y primavera

varian entre 17° y 23°C (Consejo Distrital de San Martin de Porres, 2012).

2.2 Analisis Territorial y Urbano
2.2.1 Ambito, Escalay Dimensién de Aplicacion
En el lugar de estudio de acuerdo a los calculos realizados teniendo en
cuenta losdatos necesarios para el tipo de equipamiento se pudo calcular un radio

de servicio de 631 ml de radio desde el terreno seleccionado.
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2.2.2 Estructura Urbana
En el lugar de estudio
diferentes trazasurbanas.

se puede se puede apreciar que existen

RECTANGULAR

ZONIFICACION

@rora @z=r @cv @
®rov  @cv el
®ov @cz O

TRAZA URBANA

E *’"’"”\f

LINEAL
RECTANGULAR
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2.2.3 Sistema Urbano

En cuanto al sistema urbano, se puede observar que Lima Norte,
funciona enrelacion a cinco nudcleos principales.

PAClFICO‘

OCEANO

NUCLEOS

@comMERCIO () SALUD
@NDUSTRIA  ()EDUCACION




2.2.4 Vialidad, Accesibilidad y Transporte
En este aspecto la vialidad del lugar de estudio esta conformada por

vias de nivelmetropolitano, arterial, y colectora.

!
, \ ACCESIBILIDAD
0s Olivod) 5 e Sl e ume) Independencia
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2.2.5 Morfologia Urbana

AREA DE ESTUDIO
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2.
2.6 Economia Urbana

ECONOMIA URBANA
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2.2.7 Dinamicay tendencias

ECONOMIA URBANA
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2.3 Estructura Poblacional

Poblacién por Sexo

Poblacion por %

€asos

Hombre 48.58 % 317 786
Mujer 51.42 % 336 297
Total 100 % 654 083

Poblacién en grupos de cuatro afios

Afos Poblacion en % Casos
0-4 6.93 % 45 356
5-9 7.32% 47 857
10-14 7127 % 47 584
15-19 7.82% 51 141
20-24 9.38 % 61 331
25-29 8.94 % 58 499
30-34 7.87 % 51 455
35-39 7.43 % 48 579
40 -44 7.01 % 45 835
45 - 49 6.36 % 41 602
50 - 54 5.88 % 38 460
55-59 59.11 % 33414
60 - 64 411 % 26 912
65 - 69 2.97 % 19 454
70-74 2.07 % 13 564




75-79 1.47 % 9621
80 - 84 1.06 % 6 926
85 -89 0.64 % 4216
90 -94 0.26 % 1730
De 95 a mas 0.08 % 547

2.4 Recursos
En este sentido El Distrito de San Martin de Porres cuenta con
diferentes medios que posibilitan y facilitan el mejor desarrollo del distrito en
diferentes aspectos, de tal manera que se cuenta con las siguientes

gerencias para un mejor control y manejo.

Gerencia Municipal: Dentro de esta gerencia encontramos alrededor

de 15 gerencias mas, de las cuales tienen mayor relevancia las siguientes:

e Gerencia de Planeamiento y Presupuesto.

e Gerencia de Asesoria Juridica

e Gerencia de Fiscalizacion y control Patrimonial

e Gerencia de Desarrollo Econémico

e Gerencia de Desarrollo Urbano

e Gerencia de Inversiones Publicas

e Gerencias de Servicios Publicos y Gestion Ambiental

e Gerencias de Seguridad Ciudadana




2.5 Organizacion Politica, Planes y Gestién

ORGANIZACION

Consejo Municipal

Organo de

|
Gerencia de

Administracién y

Finanzas

Control Institucional
|Gerencia Municipal|
Gerencia de
Gerencia de Planeamiento
Fiscalizaciéon y y Presupuesto
Gerencia de Control Patrimonial
Seguridad
Ciudadana
Gerencia de Gerencia de
Desarrollo Asesoria
Gerencia de Econdmico Juridica
Desarrollo
i Gerencia de
Desarrollo
Gerencia de Urbano
Participacion
Glidadana Gerencia de
Inversiones
Publicas
Gerencia de
Servicios
Pulblicos y Gestién Ambiental




2.6 Caracterizacion Urbana

CARACTERIZACION

S 1

e |\letropolitana
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2.7 Teorias Aplicadas
Para la intervencion del lugar de estudio y contribuir con el mejor
funcionamientodel equipamiento planteado, se tendran en cuenta una serie

de teorias.

Ciudad Resiliente: Las Ciudades resilientes son aquellas que tienes
la capacidad de hacer frente a una crisis y poder recuperarse, soportando
las situaciones que se presente, de modo que se sostiene en la agricultura
apoyada por la comunidad, en promover una ciudad caminable, mejoran el
funcionamiento de la ciudad mediante el usode redes de comunicacion, del
mismo modo aplica el biomimetismo, que se inspira en la naturaleza,
también revisa y analiza los impactos de las inversiones. Esta teoria busca
reducir el impacto en el medio ambiente a través del uso de
biocombustibles, ademas promueve los presupuestos participativos, otro
criterio que se tiene es crear sistemas publicos de bicicletas, vias de
transito rapido, acompafiado de la resiliencia social ( Martinez Gaete,
2014).

Nuevo Urbanismo: En esta teoria se valora mucho mas los lugares
de encuentroy la accesibilidad fisica, de tal manera que se concentra en
desarrollar un urbanismo caminable, se preocupa por tener una ciudad
diversa, para promover el uso mixto, teniendo en cuenta la sustentabilidad,
de modo que la calidad de disefio se evidencia en cada componente de la
ciudad, ademés se basa en crear una estructura publica de barrio donde
cada espacio se preste o invite a interactuar con otras personas, llegando a
tener una ciudad compacta, promoviendo también el disefio participativo
(Montano, 2015).

Disefio para todos: También llamado disefio universal, hace
referencia a la actividad de concebir cualquier cosa, como entornos,
servicios, dispositivos y herramientas, de manera que puedan ser utilizados
por todas las personas, sin necesidad de excluir a nadie, o realizar una
adecuacién de disefio especializado para que pueda ser utilizado, por lo

tanto, deben ser adaptables (Hernandez Galéan, s.f.).



2.8 Modelo de Intervencidon

Para la realizacion de la propuesta de intervencién planteada se ha

tomado

las siguientes medidas,

funcionamiento del equipamiento a desarrollar.

de manera que permita el

mejor

Medidas de intervencion

Teoria

Problemas

Solucion

Ciudad Resiliente

Contaminacion ambiental

Edificaciones tradicionales

Veredas en mal estado

Pistas en mal estado

Ciclovias en mal estado

Arborizacion
Arquitectura biomimética
Revitalizacién de veredas
Revitalizacion de pistas

Revitalizacion de ciclovias

Nuevo Urbanismo

Falta de pistas peatonales

Inexistencia de un centro
de educacion para nifios
con TDAH

Ausencia de areas de

encuentro

Deficiente area verde

Peatonalizacién

Implementacion de un
equipamiento de educacion

basica integral

Implementacion de &reas

de encuentro

Implementacion de areas

verdes, huertos

Disefio para todos

Ausencia de  sistemas

inteligentes
Ausencia de rampas

Veredas deterioradas

Sefalizacion optima

(seméforos)
Implementacion de rampas

Implementacion de podo

tactiles




PROPUESTA DE INTERVENCION

|

MEDIDAS

@ Cambio de zonificacion

@ !mplementacion de
vias auxiliares

@Revitalizacion de
veredas

@ Arborizacion
Revitalizacion de
ciclovias

@Revitalizacion de
pistas

_implementacién de
sistemas inteligentes

@ !'mplementacion de
huertos

() sistemas de reciclaje
de resisduos solidos

@:=dificaciones
biomiméticas

'Generar grandes
areas verdes

D Implementacién de
lugares de encuentro

@ peatonalizacion

@ Implementacion de
rampas

@ cCentro de Educacion
Basica Integral

2.9 Vision de laintervencion y Prognosis

El sector de estudio a medida que pasa el tiempo experimenta
diversos cambios que pueden ser cadticos en un momento determinado, por
tanto, es necesario la aplicacion de una serie de medidas para un mejor
funcionamiento del entorno, uno de los principales objetivos que se quiere
lograr una vez aplicada la medidas planteadas, es conseguir una ciudad
resiliente, desarrollar una nueva centralidad y evitar las distancias largas para
diferentes servicios, de manera que se obtendra como resultando una mejor
ciudad donde la sociedad podra evitar diferentes impactos negativos, sin
embargo, para tener un mejor resultado se necesita la participacion y
resiliencia de los vecinos, ya que de ellos dependeel funcionamiento eficaz, la

conservacion y mantenimiento de los serviciosimplementados.



2.10Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

En el sector de estudio se pudo evidenciar una dindmica en el cambio
de zonificacion, ya que una de las principales zonas donde se desarrollaba
actividades industriales, en la actualidad pasaron a tener una zonificacion de
comercio o residencia, de manera que hay una predisposicion a ser uno de
los principales nucleos de comercio de nivel metropolitano, asi mismo, el
aumento de zonificacion residencial en el sector es significativa, de manera

gue se evidencia la presencia de edificaciones residenciales también.

Por otro lado, la aparicibn de equipamientos de comercio, son
indicadores de quela afluencia de personas sera mayor, de manera que, es
necesario dar prioridad a los peatones en diferentes aspectos, asi como
también la implementacion de sistemas inteligentes para hacerle frente tanto

al incremento de accidentes, contaminacion ambiental, entre otros.

Recomendaciones

e Se sugiere realizar un estudio mas completo donde se involucre a todos
los distritos de Lima Norte, de manera que pueda ayudar a tener un
panorama mas claro de este sector.

e Se sugiere que las autoridades municipales y regionales brinden mayores
facilidadespara la implementacion de proyectos innovadores.

e Se sugiere a las entidades encargadas, designar mayores fondos para la
implementacion de areas verdes en diferentes zonas del distrito, sobre
todo en aquellas zonas, donde se sitan las industrias, dado que existe

mayor contaminacion.



. FACTORES VINCULO ENTRE INVESTIGACION Y
PROPUESTA SOLUCION CONCEPCION DEL
PROYECTO ARQUITECTONICO



3.1 Estudio y definicién del usuario

Andlisis de Usuario Principal

Determinar Usuario Principal

Usuario

Caracteristicas

Actividades

Ambientes

Alumnos
diagnosticados con
déficit

Falta de atencion
predominante,
parece no escuchar,
no puede organizar

Formarse (aprender,
adquirir
conocimiento),
practicar, explorar,

Aulas pedagdgicas,
aulas
complementarias,
salas de evaluacion,

impulsividad

predominante,
suelen estar dando
pequerios golpes a
las carpetas u
objetos, se trepa,
hablas bastante,
tiene dificultad para
jugar, es
impaciente,
interrumpe.

practicar, explorar,
jugar, reunirse,
bailar, nadar,
convivir, socializar,
experimentar,
correr, saltar,
comer.

de atencion sus tareas, se jugar, reunirse, salas de
distrae, se olvida los | bailar, nadar, intervencion, salas
detalles, pierde convivir, socializar, | recreativas, salas de
algunos elementos, | experimentar, apoyo, losas
le cuesta correr, saltar, deportivas, piscinas,
concentrarse, no es | comer. patios de encuentro,
capaz de prestar comedor, auditorio,
atencion. biblioteca,
biohuertos, jardines,
bateria de servicios
higiénicos.
Alumnos Conducta Formarse (aprender, | Aulas pedagdgicas,
diagnosticados con | hiperactiva, adquirir aulas
hiperactividad y/o impulsiva conocimiento), complementarias,

salas de evaluacion,
salas de
intervencion, salas
recreativas, salas de
apoyo, losas
deportivas, piscinas,
patios de encuentro,
comedor, auditorio,
biblioteca, jardines,
biohuertos bateria
de servicios
higiénicos.




Alumnos
diagnosticados con
déficit de atencion,
hiperactividad e
impulsividad

Falta de atencion,
conducta
hiperactiva e
impulsiva

Formarse (aprender,
adquirir
conocimiento),

Aulas pedagdgicas,
aulas
complementarias,
salas recreativas,
salas de apoyo,
salas de evaluacion,
salas de
intervencion, losas
deportivas, piscinas,
patios de encuentro,
comedor, auditorio,
biblioteca, jardines,
biohuertos, bateria

de servicios
higiénicos.
Andlisis de usuario secundario
Determinar Usuario Secundario
Usuario Ejemplo Actividades Ambientes
Alumnos sin ningn | Nifios de 6 — 12 Aprender, adquirir | Aulas, salas

impedimento de
salud

afnos de edad

conocimiento

recreativas, salas
complementarias,
salas recreativas,
losas deportivas,
patios de encuentro,
comedor, bateria de
servicios higiénicos.

psicopedagogos,
profesorado

Acompafante Familiar o Colaborar, asistir Salas de espera,
apoderado del recepcion, patios de
alumno encuentro, sala de

informes, bateria de
servicios higiénicos.

Personal de Profesores, tutores, | Educar, formar, Sala de profesores,

orientacion Psicologos, orientar sala de

especialistas, sala
de reuniones,




especialista,
técnicos
especialistas en
educacion, técnicos
de integracion
social

comedor, sala de
descanso, bateria de
servicios higiénicos.

Personal Sanitario

Neuro pediatra

Psicoterapeutas

Diagnosticar, tratar

Ayuda a superar los
problemas y
dificultades de
aprendizaje

Estudiar, entender
la conducta

Evaluar y generar
cambios

Sala de evaluacion,
sala de
intervencion, sala
de diagndstico,
bateria de servicios
higiénicos.

Personal de gestion

Director, jefe de
estudios

Organizar y hacer
cumplir las politicas
educativas

Estudio, bateria de
servicios higiénicos.

Personal
Administrativo

Secretario, jefes de
administracion,

Recibir, redactar,
ordenar, informar

Sala administrativa,
bateria de servicios

telefonistas, higiénicos.
interpretes,
auxiliares
Personal Programador, Programar, Aula, salas, bateria
Informética técnico gestionar, mantener, | de servicios
archivar higiénicos.
Personal de Conserjes, jefesde | Apoyar, Estacionamiento,

servicios generales

cocina, ayudantes,
cocineros,
colaborador de
mantenimiento,

proporcionar
servicios, atender

bateria de servicios
higiénicos,
comedores, sala de
mantenimiento.

Otro personal
educativo

Asistentes
infantiles,

Técnicos sanitarios

Auxiliar a la
educadora

Brindar atencion
basica y psicoldgica

Patios de encuentro,
comedor, auditorio,
bateria de servicios
higiénicos.




Referentes Arquitecténicos

Colegio Privado Areteia (Madrid, Espafia)

Area

Ambiente

Administrativa

Direccién
Secretaria
Sala de materiales

Servicio sanitario

De apoyo

Deteccion y evaluacion (Familia, tutor,
ambito sanitario, psicopedag6gico)

Intervencion (Area de entrevista,

Diagnostico

Formativa

Aulas de primaria

Aulas de secundaria

Aulas de Bachillerato

Aulas de formacion profesional

Aulas especializadas (sala de musica,
plastica, tecnologia, proyectos e
informatica).

Aula de conferencias
Aula de logopedia
Laboratorios

Aula vivencial

Aula mdltiple

Gabinete sanitario

Infantil

Sala de juegos

Aulas tematicas




Aula multisensorial

Deportiva Pista deportiva de futbol al aire libre
Pista deportiva de baloncesto al aire libre
Pabellon deportivo (Pistas para practicar
baloncesto, futbol sala, voleibol, mesas de
pingpong, bicicletas).
Gimnasio
Sala de Judo
Gabinete sanitario

Servicios Comedor
Parking
Gabinete sanitario

Verde Plantas
Césped

Colegio Brotmadrid, Espafia

Unidad Ambiente
Administrativa Direccion

Subdireccién
Inspectoria
Coordinacion

Equipo multidisciplinario




Departamento de gestion (Administrativos,
RR. HH, asistentes de educacion,
auxiliares)

Evaluacion

Sala de consulta

Sala de apoyo

Sala de mejora

Sala de intervencion multidisciplinar
Sala sistematizada

Sala de soporte familiar

Sala de diagnéstico

Sala de pruebas neuropsicoldgicas

Sala de pruebas psicopedagdgicas

Intervencion

Sala de crianza

Sala de aprendizaje (Apoyo
psicopedagogico, lectoescritura 'y
emociones).

Sala de conciencia de las inteligencias
(Apoyo cognitivo, emocional, contextual y
social).

Sala de psicomotricidad y neurodesarrollo
Taller de técnicas de estudio

Sala de orientacion a padres

Sala de terapia individual

Sala de terapia familiar

Sala de terapia grupal

Sala de prevencion




Pedagogica

Aulas de primaria
Aulas de secundarias

Aulas de bachillerato (Ciencias sociales y
arte)

Aula vivencial
SUM

Aula de formacion ambiental

Recreativa Sala de karate y taekwondo
Natacion
Teatro
Sala de musica
Laberintos
Servicios Comedor
Verde Jardineria
Césped
Parque
Colegio Nuevo Velazquez (Madrid)
Unidad Ambiente
Administrativa Direccién
Secretaria

Sala de reuniones
Sala de profesionales

Sala psicopedagogica




Topico

Sala de apoderados

Evaluacion

Clinica
Psicopedagdgica
Neuropsicoldgica

Diagndstico

Tratamiento

Psicologico
Psicopedagdgico
Farmacoldgico
Multimodal
Neuropsicoldgico

Alternativos

Formativa

Aulas de clases

Aula vivencial

Taller de piano

Taller de canto y lenguaje musical
Taller de teatro

Taller de robdtica

SUM

Actividad fisica

Pista de atletismo
Sala de gimnasia y baile

Judo




Taekwondo
Animales

Yoga

Recreacion Sala de relajacion
Laberintos

Objetos escondidos
Juegos de estrategias

Tareas de escucha

Servicios Comedor
Topico

Servicios higiénicos

Verde Jardines

Césped

3.2 Programacion Arquitectonica

3.2.1 Magnitud, Complejidad y Transcendencia del proyecto

En concordancia con la investigacion elaborada anteriormente, es claro que
el proposito principal de esta propuesta arquitectonica es promover la integracion
social de nifios con TDAH, brindandoles un equipamiento de educacion basica
integral, donde no existan impedimentos para llevar a cabo su formacion
educativa, de modo que puedan desarrollarse integramente en diferentes

aspectos de su vida, sin verse excluidos.



3.2.2 Consideraciones y criterios para el objeto

arquitectonicoFuncionales

DIAGRAMA DE RELACIONES

zona: Admision

Hall principal

informes / ‘ ‘Citas y admisic’ml
/

ss.hh




DIAGRAMA DE RELACIONES

zona: Direccion

Isala de esperal
Isecretarl'a\

sala de
especialistas
sala de reuniones

direccion I

| ss.hh | —




DIAGRAMA DE RELACIONES

zona: Evaluacion

sala de espera

sala de / psicopedagogia

diagnostico /

ss.hh .
—




DIAGRAMA DE RELACIONES

zona: Intervencion

sala de espera
sala de juegos

sala de entrenamiento sala de terapia de

en habilidades ——| modificacion de

sociales conducta

sala de técnicas sala de técnicas

para solucion __| de relajacion,

de problemas control de estres
y ansiedad

sala de tecnicas sala deterapia

de autocontrol —— B conductual

Isala de terapial ——1 | sala de abordaje
cognitiva psicoeducacional

ss.hh




DIAGRAMA DE RELACIONES

zona: Pedagogica

FY—— IAuIa de artel

lenguaje

Aula de
: religion
Aula de |
matematica
= Aula de tecnologia
Aula de I e informatica

ciencias
sociales
1Au|a de educacién\
Aula de ambiental
ciencias |
naturales

ss.hh




DIAGRAMA DE RELACIONES

zona: Ambientes de apoyo

Sala de

intervencion
familiar

Sala de comprension
lectora u
numeracion

Sala de
reforzamiento

Sala de desarrollo
. Sala de lectura
del pensamiento || —— | _. :
silenciosa

sostenida

| ss.hh

Sala de procesos
léxicos




DIAGRAMA DE RELACIONES

zona: Recreativa

Sala para el
autoestima
y la motivacion

Sala para la
comunicacion

Sala para a
alimentacion

i

Sala para la
autonomia y la
expresion
emocional

ss.hh

‘Sala para las
habilidades
sociales
limites normas
y autocontrol




DIAGRAMA DE RELACIONES

zona: Actividad fisica

Ballet
taekwondo
Gymnasia ritmica

Tenis

b’aloncesto Artes marciales
futbol y yoga

ss.hh




DIAGRAMA DE RELACIONES

zona: Complementaria

Sala de
gastronomia
y reposteria

Sala de
Sala de tecnologias
ceramica y robdtica
Sala de
Sala de manualidades
musicales decorgraft
y reciclaje
ss.hh




DIAGRAMA DE RELACIONES

zona: Servicios

‘Estacionamiento I———— Biblioteca
IComedorl IAuditorioI

Servicios
generales




DIAGRAMA DE RELACIONES

zona: Area verde

IBiohuertosI

Espacios de
encuentro

Dimensionales




ZONAS

189 M2

[PEDAGOGICA
169 M2

253 M2 EVALUACION

93 M2

DIRECCION

* 105 M2
ADMISION
73M2

ACTIVIDAD FiSICA

1069 M2 *

4

AREA VERDE

2520 M2

RECREATIVA'
109 M2 4-

39 M

4-

Ambientes

e Andlisis

Analisis de ambientes

Zona Ambiente Funcion Usuario Area
Admision Hall principal Acoger Permanente y | 20%
temporal
20 x 2 = 40
m2
Informes Brindar Permanentey | 2x3=6m2

informacion | temporal

Citas y admision | Sacar citas Permanentey | 4x 3 = 12
temporal m2




Caja Pagar y cobrar | Permanente 2X3=6m2
temporal
Ss. Necesidades Permanente 9m2
fisioldgicas temporal
Direccion Sala de espera Esperar Permanente 6x 3 =18
temporal m2
Direccién Gestionar  y | Permanente 4x 3 =12
dirigir temporal m2
Secretaria Asistir Permanente 6x 3 =18
temporal m2
Sala de | Dialogar Permanente 6x 3 =18
reuniones temporal m2
Sala de | Reposar Permanente 10 x 3= 30
especialistas temporal m2
Ss. hh Necesidades | Permanente 9m2
fisioldgicas temporal
Evaluacion Sala de espera Esperar Permanente 6x 3 =18
temporal m2
Psicopedagogia | Analizar Permanente 3x 8 =24
temporal m2
Sala de | Observar Permanente 3x8=24m2
apreciacion temporal
Sala de | Brindar una | Permanente 3x6=18 m2
diagnostico valoracion temporal
Ss. hh Necesidades | Permanente 9m2
fisiolégicas temporal




Intervencién

Sala de espera Esperar Permanente 5 X 40
temporal m2

Sala de juegos Jugar Permanente 5 X 30
temporal m2

Sala de abordaje | Asistir al | Permanente 2 X 18

psicoeducacional | alumno temporal m2

Salade terapia | Asistir al | Permanente 2 X 18

cognitiva alumno temporal m2

Sala de terapia | Asistir al | Permanente 2 X 18

conductual alumno temporal m2

Sala de terapia | Asistir al | Permanente 2 X 18

de modificacion | alumno temporal m2

de conducta

Sala de | Asistir al | Permanente 2 X 18

entrenamiento en | alumno temporal m2

habilidades

sociales

Sala de técnicas | Asistir al | Permanente 2 X 18

de autocontrol alumno temporal m2

Sala de técnicas | Asistir al | Permanente 6 X 48

de  relajacién, | alumno temporal m2

control de estrés

y ansiedad

Sala de técnicas | Asistir al | Permanente 2 X 18

para resolucion | alumno temporal m2

de problemas




Ss.hh Necesidades | Permanente 9m2
fisiologicas temporal
Pedagdgica Aula de lenguaje | Impartir Permanente 10x2=20m2
clases temporal
Aula de | Impartir Permanente 10x2=20m2
matematica clases temporal
Aula de ciencias | Impartir Permanente 10x2=20m2
sociales clases temporal
Aula de ciencias | Impartir Permanente 10x2=20m2
naturales clases temporal
Aula de arte Impartir Permanente 10x2=20m2
clases temporal
Aula de religion | Impartir Permanente 10x2=20m2
clases temporal
Aula de | Impartir Permanente 10x2=20m2
tecnologia e | clases temporal
informatica
Aula de | Impartir Permanente 10x2=20m2
educacion clases temporal
ambiental
Ss.hh Necesidades | Permanente 9m2
fisioldgicas temporal
Ambientes  de | Sala de | Asistira los | Permanente 10 x8=80m2
Apoyo intervencion familiares temporal
familiar
Sala de procesos | Reforzar  al | Permanente 10x2=20m2
lexicos alumno temporal




Sala de lectura Reforzar  al | Permanente 10x2=20m2
silenciosa alumno temporal
sostenida
Sala de | Reforzar  al | Permanente 10x2=20m2
desarrollo  del | alumno temporal
pensamiento
Sala de | Reforzar  al | Permanente 10x2=20m2
comprension alumno temporal
lectora y
numeracion
Sala de | Reforzar  al | Permanente 10x2=20m2
reforzamiento alumno temporal
Ss.hh Necesidades | Permanente 9m2
fisiologicas temporal
Recreativa Para la | Potenciar las | Permanente 10x2=20m2
comunicacion habilidades temporal
del alumnado
Para la | Potenciar las | Permanente 10x2=20m2
autonomia y la | habilidades temporal
expresion del alumnado
emocional
Para el | Potenciar las | Permanente 10x2=20m2
autoestima y | habilidades temporal
motivacion del alumnado
Para las | Potenciar las | Permanente 10x2=20m2
habilidades habilidades temporal

sociales, limites

del alumnado




normas y

autocontrol

Para la | Asistir al | Permanente 10x2=20m2

alimentacion alumnado temporal

Sh.hh Necesidades Permanente 9m2
fisioldgicas temporal

Actividad Fisica | Natacion Potenciar las | Permanente 300 m2

habilidades temporal
fisicas

Artes marciales | Potenciar las | Permanente 10 x 8 = 80
habilidades temporal m2
fisicas

Yoga Potenciar las | Permanente
habilidades temporal
fisicas

Tenis Potenciar las | Permanente 600 m2
habilidades temporal
fisicas

Baloncesto Potenciar las | Permanente
habilidades temporal
fisicas

Futbol Potenciar las | Permanente
habilidades temporal
fisicas

Ballet Potenciar las | Permanente 10 x 8 = 80
habilidades temporal m2

fisicas




Taekwondo Potenciar las | Permanente
habilidades temporal
fisicas
Gimnasia ritmica | Potenciar las | Permanente
habilidades temporal
fisicas
Ss.hh Necesidades | Permanente 9m2
fisiologicas temporal
Complementaria | Sala de | crear nuevos | Permanente 10x7 =170
manualidades objetos temporal m2
Sala de decocraft | crear nuevos | Permanente
objetos temporal
Sala de reciclaje | crear nuevos | Permanente
objetos temporal
Sala de ceramica | crear nuevos | Permanente 3 x10 =30
objetos temporal m2
Sala de | Actuar, bailar | Permanente 3 x10 =30
masicales temporal m2
Sala de | crear nuevos | Permanente 10x7=170
tecnoldgicas objetos temporal m2
Sala de robética | crear nuevos | Permanente
objetos temporal
Sala de | Preparar Permanente 3 x10 =30
gastronomia alimentos temporal m2
Sala de | Preparar Permanente
reposteria alimentos temporal




Ss.hh Necesidades | Permanente 9m2
fisiologicas temporal
Servicios Comedor Preparar Permanente 30 %
alimentos temporal
36 x 3= 108
m2
Auditorio Bailar, brindar | Permanente 120 x 1 =
conferencias | temporal 120 m2
Biblioteca Leer Permanente 120 x 1 =
temporal 120 m2
Estacionamiento | Estacionar Permanente 10 %
temporal
12 x 15 =
180 m2
Servicios Mantener el | Permanente 60 m2
generales equipamiento | temporal
Area Verde Biohuertos Plantar, Permanente 120 x 5 =
sembrar temporal 600 m2
Césped Descansar Permanente 120 x 8 =
temporal 960 m2
Espacios de | Interactuar Permanente 120 x 8 =
encuentro temporal 960 m2
e Listado de Ambientes
Cuadro de Areas
Zona Ambiente Area Area total
Admision Hall principal 20% 73 M2




20 x 2 =40

m2

Informes 2Xx3=6m2

Citas y admision | 4x 3 = 12
m2

Caja 2x3=6m2

Ss. 9m2

Direccion Sala de espera 6x 3 =18 | 105 M2

m2

Direccion 4x 3 =12
m2

Secretaria 6x 3 =18
m2

Sala de| 6x 3 =18

reuniones m2

Sala de | 10 x 3= 30

especialistas m2

Ss. hh 9m2

Evaluacion Sala de espera 6x 3 =18 | 93 M2

m2

Psicopedagogia | 3x 8 = 24
m2

Sala de | 3x8=24m2

apreciacion




Sala de | 3x6=18 m2

diagnostico

Ss. hh 9m2

Intervencion Sala de espera 5x 8 = 40 | 253 M2

m2

Sala de juegos 5x 6 = 30
m2

Sala de abordaje | 2 x 6 = 18

psicoeducacional | m2

Sala de terapia |2x 6 = 18

cognitiva m2

Sala de terapia |2x 6 = 18

conductual m2

Sala de terapia|2x 6 = 18

de maodificacion | m2

de conducta

Sala de|2x 6 =18

entrenamiento en | m2

habilidades

sociales

Sala de técnicas | 2x 6 = 18

de autocontrol m2

Sala de técnicas | 6 x 8 = 48

de  relajacién, | m2

control de estrés

y ansiedad




Sala de técnicas | 2x 6 = 18

para resolucion | m2

de problemas

Ss.hh 9m2
Pedagdgica Aula de lenguaje | 10x2=20m2 | 169 M2

Aula de | 10x2=20m2

matematica

Aula de ciencias | 10 x2=20m?2

sociales

Aula de ciencias | 10 x2=20m2

naturales

Aula de arte 10x2=20m2

Aula de religion | 10x2=20m2

Aula de | 10x2=20m2

tecnologia e

informética

Aula de | 10x2=20m2

educacion

ambiental

Ss.hh 9m2
Ambientes de | Sala de | 10x8=80m2 | 189 M2
Apoyo intervencion

familiar

Sala de procesos | 10 x 2=20 m2

léxicos




Sala de lectura
silenciosa

sostenida

10x2=20m2

Sala de
desarrollo del

pensamiento

10x2=20m2

Sala de
comprension
lectora y

numeracion

10x2=20m2

Sala de

reforzamiento

10x2=20m2

Ss.hh

9m2

Recreativa

Para la

comunicacion

10x2=20m2

Para la
autonomia y la
expresion

emocional

10x2=20m2

Para la
autoestima y

motivacion

10x2=20m2

Para las
habilidades
sociales, limites
normas y

autocontrol

10x2=20m2

109 M2




Para la| 10x2=20m2

alimentacion

Sh.hh 9m2

Actividad Fisica | Natacién 300 m2 1069 M2

Artes marciales | 10 x 8 = 80
m2

Yoga

Tenis 600 m2

Baloncesto

Futbol

Ballet 10 x 8 = 80
m2

Taekwondo

Gimnasia ritmica

Ss.hh 9m2

Complementaria | Sala de | 10 x 7 = 70 | 239 M2

manualidades m?2

Sala de decocraft

Sala de reciclaje

Sala de ceramica | 3 x 10 = 30
m2

Sala de| 3 x 10 =30

musicales m2

Sala de|10x 7 =70

tecnologicas m2




Sala de robotica

Sala de| 3 x 10 =30

gastronomia m2

Sala de

reposteria

Ss.hh 9m2

Servicios Comedor 30 % 588 M2

36 x 3= 108
m2

Auditorio 120 x 1 =
120 m2

Biblioteca 120 x 1 =
120 m2

Estacionamiento | 10 %
12 x 15 =
180 m2

Servicios 60 m2

generales

Area Verde Biohuertos 120 x 5 = | 2520 M2

600 m2

Césped 120 x 8 =
960 m2

Espacios de | 120 x 8 =

encuentro 960 m2




Estructurales

Para la edificacion del objeto arquitectonico planteado se utilizara los

siguientes elementos.

Estructura cinética: Es aquella que permite que una parte o varias partes
de una edificacion puedan tener movimiento, esto debido a que la estructura
tiene la capacidad de moverse sin necesidad de afectar la estabilidad que el
edificio posee, esta flexibilidad que poseen estas estructuras usualmente permite
obtener una modificacion de la forma inicial para brindar mayor confort en un
determinado ambiente o satisfacer una necesidad especifica de los usuarios, de
modo que plantear un disefilo con este tipo de estructuras puede resultar
beneficioso, por el ahorro de energia que brinda , y la creacion de nuevos

ambientes en el interior o exterior. (Cao, 2019).

Este tipo de estructuras tienen como material principal para su ejecucion al

acero,en este caso se utilizara el acero blanco.

Acero blanco

Otros
materiales
Concreto
Vidrio
Normativas
Parametros Normativos
zonificacion Actividad | Lote Frente Altura Area Uso
Minimo | Minimo | De libre | permitido
M2 ml edificacion
Zona de | No 300m2 | 10ml Segun proyecto Hasta
industria molesta 20%
no
peligrosa




Elemental

complementaria

11
Zona de | No 1000 m2 | 20 ml Hasta
industria molesta 20%
liviana no

eligrosa
| 2 pelig

Econdmicas y Financieras

El proyecto “Centro de educacion basica Integral”, por ser un
equipamiento educativo, tiene la posibilidad de ser implementado a partir del
aporte economico del estado, ya que es un proyecto innovador que busca
promover el desarrollo, para este procedimiento se necesita el apoyo de algunas
entidades como es el FONDEP (Fondo Nacional de Desarrollo de la Educacion
Peruana), esta entidad promueve el financiamiento de instituciones educativas
innovadoras mediante el asesoramiento, asistencia técnica, entre otros, quiere
decir que no es la institucion encargada de entregar el dinero de modo directo,
sino mas bien es la entidad que brinda los recursos necesarios que son
requeridos para los concursos convocados, en coordinacion con otras entidades
como es el MINEDU, DRE, UGEL (Fondo Nacional de Desarrollo de la

Educacioén Peruana, s.f.)
Sostenibilidad y Sustentabilidad

El equipamiento propuesto contara con las siguientes
caracteristicas:

e Se aprovechard la implementacién de la estructura cinética
para el ahorrode energia.

e La orientacion del equipamiento permite el aprovechamiento
maximo dela luz natural, de modo que se contribuira con el

ahorro energético.



e Mediante el empleo de las fachadas cinéticas se busca el

bienestar delusuario.

¢ En cuanto al emplazamiento busca no desentonar con el
entorno.

¢ Eledificio contara con sistemas inteligentes para el uso
adecuado del agua,de manera que también puede ser realizada
para otras actividades.

¢ Encuanto alos materiales utilizados en su desarrollo se

buscara que todoscumplan con la certificacion LEED.

3.2.3 Relacion de Componentes y Programa Arquitecténico

3.3 Estudio del Terreno _Contextualizacion del lugar

Contexto
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REX
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Aspectos climatoldgicos
Clima: El lugar de estudio posee un clima templado
huimedo. Temperatura: Varia entre 12° y 21°C.
Hidrografia: La napa freéatica se encuentra a 2 m.
Vientos: Alcanza una velocidad de 26 km/h.
Rafagas: Alcanza una velocidad de 40 km/h.
Condicionantes del terreno

En el lugar de estudio se puede encontrar diferentes elementos que
condicionan el emplazamiento del objeto arquitectébnico, como la
accesibilidad, orientacion y la topografia, sin embargo, el predio donde se

realizard el proyecto casi no presenta desniveles.
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Servicios basicos

SERVICIOS BASICOS

SUMINISTRADOR

SEDAPAL

CALIDDA

EDELNOR

SERVICIO

Agua Potable

Desaglie

Alcantarillado

Gas Natural

Energia Eléctrica

IMAGENES

Referencias geotécnicas

Si bien es cierto de acuerdo a la categorizacion de sismicidad el lugar de
estudio se encuentra dentro de las zonas | y I, la cual indica un nivel de riesgo
inferior de peligro, por otro lado el lugar de estudio posee suelos conformados por
conglomerados de grava y arenas mediante compactos con algunos lentes

arenosos, de manera que posee una capacidad admisible de 1 a 2 kg por cm2

(Consejo Distrital de San Martin de Porres, 2012).




Zonificacion y Usos de suelo

Propuesta de zonificacion y usos de suelo

CONDOMINIO
MULTIFAMILIAR

LAS
PALMERAS

CM: Comercio metropolitano  OU: Otros Usos

Centro Comercial Parque Biblioteca

E1: Educacion Basica RDA: Residencia de Densidad Alta
Centro de Educacion basica Condominios

Integral

Aplicaciéon de la Normatividad y pardmetros urbanos
Habilitacion Urbana Nueva
Aprobacién del proyecto (Licencia de Habilitacion)

e Solicitud de inscripcion de Titulo.
e Copia simple del documento de identidad del presentante.
e Formulario Unico de Habilitacién Urbana- FUHU

e Plano de Ubicacion y localizacion del terreno.



e Plano de Trazado y Lotizacién.

e Memoria descriptiva.
Recepcion de obras por la Municipalidad

e Formulario Unico de Habilitacién Urbana- FUHU

e Resolucion de Recepcion de Obras de Habilitacion Urbana.

e Plano de replanteo de trazado, lotizacion y memoria descriptiva.

e Documento privado suscrito por el profesional responsable con
certificacion defirmas que contenga la valorizacién de la Habitacion
Urbana.

e Pago de derechos registrales.

Licencia de Edificacién Modalidad D: Aprobacion de proyecto con evaluacion
previa por lacomision técnica-Las edificaciones para fines Educativos, Salud,

Hospedaje y otros.

e FUE, suscrito debidamente.

e Declaracion Jurada del representante legal, en caso de que el
administrado sea unapersona juridica.

e Declaraciéon Jurada de los profesionales que intervienen en el proyecto.

e Copia simple de factibilidad de Certificado de Factibilidad de Servicios

e Pdliza CAR (Todo Riesgo Contratista)

e Copia simple de la Certificacibn Ambiental, aprobada por la entidad
competente.

e Copia Simple de Comprobante de pago por revision del proyecto.
Documentacion Técnica

e Plano de Ubicacion y Localizacion.

¢ Planos de Arquitectura (Plantas y cortes), Estructuras, Instalaciones
Sanitarias, Eléctricas, adjuntar memorias descriptivas por especialidad.

e Planos de Seguridad y Evacuacion.

e Estudio de Mecanica de suelos.

e Estudio de Impacto Vial



Levantamiento Fotografico

FOTOGRAFIAS

INTERNAS EXTERNAS

AV. TOMAS VALLE

AV. TOMAS VALLE AV. TOMAS VALLE

3.4 Estudio dela propuesta Objeto Arquitecténico

3.4.1 Definicién del proyecto

El proyecto “Centro de Educacion Bésica Integral para nifios con
TDAH”, tiene como principal objetivo promover la aceptacion de un grupo
desfavorecido en el ambito educativo, en este caso nifios con TDAH, con el fin
de lograr la integracion social,de manera que se pueda brindar a los nifios
con TDAH iguales oportunidades que otros nifios sin algun problema de
salud, priorizando la educacién, ayudando a los apoderados en la busqueda

de un centro de educacion béasica que puedan contribuir con la formacién
integral de sus nifos.

Este “Centro de Educaciéon Basica Integral para nifios con TDAH”,

tendrd como principal componente espacios donde se pueda brindar educacién



personalizada, demanera que los espacios de aprendizaje dejaran de llevarse a
cabo en las aulas tradicionales, se desarrollaran espacios mucho mas

flexibles, todo en relacién a las

fortalezas, habilidades, necesidades e intereses de cada nifio, los espacios de
aprendizajese realizaran teniendo en cuenta lo que favorece en el aprendizaje de

cada nifno.

De manera que el equipamiento contara con 11 zonas fundamentales que
contribuiran con el aprendizaje y desenvolvimiento de los nifios con TDAH, y esta
la zona de admision, direccién, evaluacion, intervencion, la zona pedagdgica, que
es una de las mas relevantes, porque es uno de los ambientes conde mayor
tiempo pasan los nifios,como también estan la zona de los ambientes de apoyo,
la zona recreativa, donde va masorientado a un reforzamiento de las debilidades

de los nifilos mediante dindmicas y juegos.

Asi mismo, tenemos el area para realizar actividades fisicas, donde se
pueden practicar diferentes deportes, otra zona importante que permite la
evolucion de algunas habilidades de los nifios es la zona complementaria, que
permite a los nifios experimentar nuevas situaciones y descubrir sus destrezas,
del mismo modo, esta el area de servicio, yla zona verde, esta zona es aquella

gue alberga lugares de encuentro, biohuertos, paisajes,entre otros.

El objeto arquitecténico contara con dos voliumenes unidos por el
tratamiento querecibe la zona central, destinado a la recreacion, interacciéon de
los alumnos, descanso,y lectura , entre otras actividades, la zona pedagodgica, la
zona recreativa se encontrara enla parte posterior del predio, sin embargo la
zona de evaluacion, intervencion, los ambientes de apoyo, admision y direccion
en la parte anterior, los servicios y las zona complementaria en la parte posterior,
mientras la zona verde estara rodeando ambos volumenes, en conjunto con el la

zona para actividad fisica.



3.4.2 Plano Topografico
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3.4.3

Plano de Ubicacion y localizacion
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3.4.4 Estudio de Factibilidad
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3.4.5 Propuestade Zonificacién

ZONIFICACION DEL CENTRO DE EDUCACION BASICA
INTEGRAL PARA NINOS CON TDAH

ADMISION

DIRECCION!

COMPLEMENTARIA

@ romision
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ACTIVIDAD
FISICA
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@ INTERVENCION
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3.4.6 Esquema de Organizacién Espacial

ESQUEMA ORGANIZACIONAL ESPACIAL GENERAL

INGRESO
PRINCIPAL
ADMISION EVALUACION
INTERVENCION
DIRECCION
— AMBIENTES DE APOYO
— COMPLEMENTARIA
— RECREATIVA
ACTIVIDAD
FiSICA
PEDAGOGICA
RECREATIVA
l
SERVICIOS
INGRESO

SECUNDARIO




3.4.7 Accesibilidad y estructuras de flujos

DIAGRAMA DE CIRCULACION (FLUJOS)
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3.4.8 Criterios de Disefio y composicién Arquitectdnica
En el objeto arquitectdnico a desarrollar se han empleado los siguientes
criteriosde disefio y composicién arquitectonica.

¢ Interrelacion de
formas
Distanciamiento
Superposicion
Penetracion
Unién
Intersec
cion

e Estruct
ura
Visible
Activa

e Criterios de
diseio
Contraste
Concentracion

e Principios de
disefioEquilibrio
Unidad

3.4.9 Metodologia de Disefio Arquitectonico



METODOLOGIA DE DISENO ARQUITECTONICO

5 - Conceptualizacion

4 - Diagramas

3 - Programa Arquitecténico

2 - Listado de Ambientes

‘ 1 - Analisis de Usuario

3.4.10 Conceptualizacién de la propuesta

El objeto arquitectonico “Centro de Educacion Basica Integral para
Nifilos con TDAH”, surge a partir de dos caracteristicas propias de este
grupo de nifios, “ El movimiento”, ya que para ellos es dificultoso estar
quietos, y “La facilidad de pensar en varias cosas a la vez” , son dos
elementos que también dieron lugar a la creacibn de ambientes con
caracteristica particulares, teniendo en cuenta la comodidad de cada nifio, ya
gue se busca llenar las expectativas del alumno de modo individual, por ello

cada ambiente ofrece diferentes formas y acabados.



CONCEPTUALIZACION

Concepcion Dual

caracteristicas

. forma

Movimiento:
Representado
por las olas

la facilidad de pensar
en varias cosas a la

3.4.11 Idea o fuerza rectora

El objeto arquitectonico esta conformado por dos grandes volumenes
separados, ambos elementos poseen formas mixtas, por un lado, cuentan
con una fachada rigida y por el otro, con una fachada sinuosa, mucho mas
amigable con el usuario, ambos elementos se encuentran rodeados por una
gran area verde, que funciona como un mecanismo de proteccion y limitante,
por otro lado, en la parte central se cuenta con un espacio que recibe un
tratamiento especial, dado que es el encargado de unir estos dos grandes

volumenes, ademas de ser uno de los lugares de encuentro mas importantes



parael buen funcionamiento del equipamiento en general.

Por otro lado, el objeto arquitectdnico contara con dos accesos, en la
parte anterior,cuenta con dos accesos principales peatonales que van directo
hacia la zona de admisiony en la parte posterior cuenta con dos accesos
peatonales y un acceso vehicular, donde se encuentra el area de servicio, el
acceso vehicular funciona como una bahia vehicular y a su vez permite

estacionarse a los vehiculos.

3.4.12 Adaptacion y engrampe al entorno urbano

MASTER PLAN

MEDIDAS
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3.4.13 Condiciones complementarias de la propuesta

3.4.14 Plan de Masas

3.4.15 Maqueta del entorno urbano con adaptacion del objeto



