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Presentación 

 

A los Señores Miembros del Jurado de la Escuela de Post Grado de la Universidad 

César Vallejo, Filial sede Lima Este presento la Tesis titulada: “Programa Psicojuego 

para desarrollar aprendizajes matemáticos de 5 años, Institución Educativa Mi 

Pequeño Mundo, San Juan de Lurigancho.”, en cumplimiento del Reglamento de 

Grados y Títulos de la Universidad César Vallejo; para obtener el grado de: Magister 

en Problemas de Aprendizaje. 

 

 La presente investigación está estructurada en siete capítulos. En el primero se 

expone los antecedentes de investigación, la fundamentación científica de las dos 

variables y sus dimensiones, la justificación, el planteamiento del problema, los 

objetivos y las hipótesis. En el capítulo dos se presenta las variables en estudio, la 

Operacionalización, la metodología utilizada, el tipo de estudio, el diseño de 

investigación, la población, la muestra, la técnica e instrumento de recolección de 

datos, el método de análisis utilizado y los aspectos éticos. En el tercer capítulo se 

presenta el resultado descriptivo y el tratamiento de hipótesis. El cuarto capítulo está 

dedicado a la discusión de resultados. El quinto capítulo está refrendado las 

conclusiones de la investigación. En el sexto capítulo se fundamenta las 

recomendaciones y el séptimo capítulo se presenta las referencias bibliográficas. 

Finalmente se presenta los anexos correspondientes. 
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Resumen 

 

El objetivo de este estudio fue determinar el efecto del Programa Psicojuego en el 

desarrollo de los aprendizaje matemáticos en estudiantes de 5 años, en la Institución 

Educativa Inicial N° 115-27 “Mi Pequeño Mundo” – San Juan de Lurigancho, así mismo 

establecer el efecto en cada una de sus dimensiones: Cantidad, regularidad, 

equivalencia y cambio, forma, movimiento y localización y en gestión de datos e 

incertidumbre. 

 

La investigación fue cuantitativa aplicada, pues se ha manipulado la 

psicomotricidad, para ello se tomó un grupo control y otro experimental cada uno con 

25 estudiantes de 5 años del nivel inicial a cada grupo se aplicó la prueba de pre test 

y de post, luego de haber aplicado el Programa Psicojuego en el grupo experimental. 

Se realizó la prueba alpha de Cronbahc, para obtener la confiabilidad en una prueba 

piloto de 15 estudiantes.  

 

Se aplicó la U de Mann – Whitney puesto que es una muestra que no cumplió la 

normalidad, es decir, fue no paramétrica, se obtuvo como resultado en el post test los 

siguientes valores: U = 168500 y p-valor = 0.001 < 0.05 lo que significa que las medias 

eran distintas según el estadístico mencionado, siendo además mayor en el grupo 

experimental con una media de 2.76 mientras que en el grupo control la media fue de 

2.28, por lo que se concluye que el Programa Psicojuego produce un efecto positivo 

en los aprendizajes matemáticos. 

 

Palabras Clave: Psicojuego, psicomotricidad, aprendizajes matemáticos, cantidad, 

regularidad, equivalencia, cambio, forma, movimiento, localización, gestión de datos 

e incertidumbre. 
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Abstract 

 

The objective of this study was to determine the effect of the psycho-visual program 

on the development of mathematical learning in 5-year-old students in the Initial 

Educational Institution No. 115-27 "Mi Pequeño Mundo" - San Juan de Lurigancho, 

Effect in each of its divisions: Quantity, regularity, equivalence and change, form, 

movement and location and in data management and uncertainty. 

 

The research was quantitative applied, since it has been manipulated the 

psychomotricity, for it was taken a control group and another experimental each with 

25 students of 5 years of the initial level to each group was applied the test of pre test 

and of post, after To have applied the program psicojuego in the experimental group. 

The alpha Cronbahc test was performed to obtain reliability in a pilot test of 15 

students. 

 

The U of Mann - Whitney was applied since it is a sample that did not fulfill 

normal, that is to say, it was non - parametric, the following values were obtained in 

the post test: U = 168500 and p - value = 0.001 <0.05 which means that the means 

were different according to the mentioned statistic, being also greater in the 

experimental group with a mean of 2.76 while in the control group the average was of 

2.28, reason why it concludes that the Program Psicojuego produces a positive effect 

in mathematical learning. 

 

Key words: Psychojuego, psicomotricidad, mathematical learning, quantity, regularity, 

equivalence, change, form, movement, location, data management and uncertainty. 

 

 

 

 

 

 


