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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como finalidad determinar la relación entre los 

negocios rurales inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa Social 

“Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. 

La metodología utilizada corresponde a una investigación del tipo cuantitativo, 

en un diseño descriptivo correlacional (simple), con una población censal de 28 

familias del NEC Pamparomás, cada familia representado por un integrante de cada 

negocio rural inclusivo, a quienes se les administró dos cuestionarios de preguntas 

cerradas con respuestas del tipo Escala de Likert, los cuales fueron validados 

oportunamente a criterio de juicio de expertos. El primer cuestionario de 13 ítems, 

con una confiabilidad αCronbach= 0,80; y, un segundo cuestionario de 13 ítems, con 

una confiabilidad αCronbach= 0,62, ambos instrumentos de confiabilidad buena a muy 

buena. Como método de análisis de datos se utilizó la prueba estadística de 

Pearson para determinar la correlación entre las variables y éstas con las 

dimensiones; y, de prueba “t” Student para determinar la significatividad de la 

correlación. Luego de analizar los datos, obtuvimos como conclusión: 

Existe una correlación positiva, directa, buena de 𝑟𝑥𝑦 = 0,68 y significativa 

entre los negocios rurales inclusivos y el nivel económico de las familias del 

Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. 

Palabras clave: Programa Social, negocios rurales inclusivos, nivel económico, 

capacitación, asistencia técnica. 
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ABSTRACT 

The purpose of this research was to determine the relationship between 

inclusive rural businesses and the economic level of the families of the Social 

Program “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. 

The methodology used corresponds to a quantitative type investigation, in a 

correlational descriptive design (simple), with a census population of 28 families 

from the NEC Pamparomás, each family represented by a member of each inclusive 

rural business, who were administered two questionnaires of closed questions with 

answers of the Likert scale type, which were timely validated according to the criteria 

of expert judgment. The first questionnaire with 13 items, with a reliability αCronbach 

= 0.80; and, a second questionnaire of 13 items, with a reliability αCronbach = 0.62, 

both instruments of good to very good reliability. As a data analysis method, 

Pearson's statistical test was used to determine the correlation between the 

variables and these with the dimensions; and Student's "t" test to determine the 

significance of the correlation. After analyzing the data, we obtained as a conclusion: 

There is a positive, direct, good correlation of 𝑟𝑥𝑦 = 0,68 and significant 

between inclusive rural businesses and the economic level of the families of the 

“Haku Wiñay” Social Program NEC Pamparomás, 2020. 

Keywords: Social Program, inclusive rural businesses, economic level, training, 

technical assistance.
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I. INTRODUCCIÓN

A lo largo de los años, diferentes organismos internaciones y nacionales, 

instituciones privadas y públicas, participan articuladamente, formulando 

políticas e implementando acciones con la finalidad de combatir la pobreza. Sin 

embargo, actualmente, parte de la humanidad aún vive en pobreza extrema, este 

grupo de personas carece de servicios, de oportunidades para desarrollar sus 

capacidades que propicien la inclusión productiva y social, que les permita 

generar ingresos y satisfacer sus necesidades. 

A nivel global, el Banco Mundial (2018, p.7), indica que el (46%) de la 

población del mundo, vive con menos de USD 5,50 por día. Asimismo, la 

Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura FAO 

(2013, p.11), señala que de cada dos residentes en las zonas rurales una es 

pobre (53%), y en condición de pobre extremo se encuentran el 30%. También, 

reconocidos organismos internacionales como la Comisión Económica para 

América Latina y el Caribe CEPAL, la Organización de las Naciones Unidas para 

la Agricultura y la Alimentación FAO y el Instituto Interamericano de Cooperación 

para la Agricultura IICA (2015) afirman que el nivel de pobreza en América Latina 

y el Caribe es alto en las zonas rurales, resaltando los casos de Haití, Bolivia y 

otros países centroamericanos; y que, por tanto, uno de los principales retos 

continúa siendo reducir la pobreza (p.185). Por otra parte, la Organización de las 

Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura FAO (2018), destaca como 

política pública a la Inclusión productiva en beneficio de los pequeños 

productores pobres a través de programas sociales, que promuevan el fomento 

de la asociatividad, acceso a insumos y mercados, con la finalidad de erradicar 

la pobreza rural (p.88). En esta dirección, la Agenda 2030, que recoge los 

Objetivos para el Desarrollo Sostenible (ODS), aprobada por los Estados 

miembros de las Naciones Unidas (2015, p.15), se propone en uno de los 

objetivos poner fin a la pobreza extrema mundial en todas sus formas, asimismo, 

afirma que están en condición de extrema pobreza los pobladores que tienen un 

ingreso menor a  USD 1,25 al día. De lo que podemos inferir, que, en las últimas 

décadas, la mayor parte de países de América Latina y el Caribe han 
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implementado políticas públicas para reducir la pobreza de la población rural, 

direccionando aumentos de recursos públicos destinados a la promoción a los 

productores agrícolas en forma colectiva, los mismos que tienen mayores 

impactos que los apoyos individuales. 

 

En el ámbito Nacional, según Escobal y Ponce (2016, p.9), precisaron que, 

en la década última, la pobreza en las zonas rurales del Perú ha reducido en más 

del 25%. Sin embargo, según el Instituto Nacional de Estadística e Informática 

INEI (2020, p.42), el 13,4% de los habitantes viven en pobreza monetaria, es 

decir, sobreviven con menos de 300 soles al mes. De lo que podemos inferir, 

que la población no dispone de activos y recursos para aumentar su bienestar 

económico, habitan en viviendas insalubres, presentan débil capacidad 

productiva por lo que no les permite generar ingresos autónomos de forma 

sostenible.  

 

En el ámbito Local, el Distrito de Pamparomás según el Instituto Nacional 

de Estadística e Informática INEI (2020, p.155), el 44.70% de sus habitantes 

viven en situación de pobreza, asimismo, se cuenta con 87 centros poblados y 

de los cuales según el INEI (2018), el Censo aplicado en el año 2017 reportó que 

41 cuentan con sistema de agua vía red pública, 80 con electricidad, 9 con 

disponibilidad a internet y 14 cuentan con saneamiento vía red pública. Frente a 

esta realidad, el Gobierno Central de nuestro País, ha creado políticas sociales 

orientados a los centros poblados de pobreza y pobreza extrema del País, 

modernos, ágiles, eficaces y de fácil acceso, con la finalidad de mejorar las 

oportunidades de aquellos que residen en zonas vulnerables, desarrollando sus 

capacidades para generar sus propios ingresos de manera sustentable, 

mediante programas sociales de fomento y promoción de pequeños negocios 

rurales inclusivos. 

 

Por lo antes puntualizado, nos planteamos el problema de investigación: 

¿Qué relación existe entre los Negocios Rurales Inclusivos y el nivel económico 

de las familias del Programa Social “Haku Wiñay” del NEC Pamparomás, 2020? 
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La presente investigación se justifica socialmente, ya que FONCODES 

como institución estatal tiene la función de impulsar proyectos y programas para 

promover y encaminar negocios rurales inclusivos con enfoque de desarrollo 

productivo; y, en ese sentido, los grandes beneficiados serán las familias del 

NEC Pamparomás, porque gozarán de mayores ingresos en el presupuesto 

familiar, como resultado de la ejecución del Programa Social. Por otro lado, una 

justificación metodológica, porque a partir de la matriz de operacionalización de 

las variables se elaborarán dos instrumentos.  

 

En este estudio nos planteamos el objetivo general investigación: 

Determinar la relación existente entre Negocios Rurales Inclusivos y el nivel 

económico de las familias del Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 

2020; y, como objetivos específicos: Describir los Negocios Rurales Inclusivos, 

describir el nivel económico, determinar la relación existente entre la 

capacitación en Negocios Rurales Inclusivos y el nivel económico, determinar la 

relación existente entre la asistencia técnica en Negocios Rurales Inclusivos y el 

nivel económico, determinar la relación existente entre los recursos productivos 

entregados a los Negocios Rurales Inclusivos y el nivel económico. 

 

Por otro lado, esta investigación se plantea la Hipótesis general de estudio: 

Hi Existe relación (𝑟𝑥𝑦 ≠ 0) significativa (𝑡𝑐𝑎𝑙 > 𝑡𝑡𝑎𝑏) entre los Negocios Rurales 

Inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa Social “Haku Wiñay” 

NEC Pamparomás, 2020; Ho No existe relación significativa entre Negocios 

Rurales Inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa Social “Haku 

Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. Como hipótesis específicas planteamos: Hi1 

Existe relación significativa entre la capacitación en Negocios Rurales Inclusivos 

y el nivel económico, Hi2 Existe relación significativa entre la asistencia técnica 

en Negocios Rurales Inclusivos y el nivel económico, Hi3 Existe relación 

significativa entre los recursos productivos entregados a los Negocios Rurales 

Inclusivos y el nivel económico. 
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II. MARCO TEÓRICO

En el estudio presente nos enfocamos en antecedentes en el nivel 

internacional y nacional. 

Desde el contexto Internacional, se realizaron diferentes estudios respecto 

a las variables en investigación, entre las cuales se destaca: Asensio (2021), 

encontró que los hogares que participaron con negocios inclusivos del Programa 

Social “Haku Wiñay” aumentaron sus ingresos, también, aumentó el trabajo 

independiente u autoempleo, generando una mayor satisfacción en sus vidas y 

logros obtenidos. 

Borodina & Prokopa (2019), concluyeron que, el desarrollo rural inclusivo 

mediante los negocios, debe brindar a los pueblos rurales la oportunidad de 

utilizar su tierra y otros recursos, para fomentar el alivio de la pobreza superando 

la exclusión social y económica en las personas, accediendo a oportunidades de 

empleo con el fin promover mejores niveles de vida de las poblaciones 

vulnerables. 

Cadena (2015), concluye que, con el propósito de elevar la eficiencia de 

gestión y planificación, las asociaciones formadas por grupos de productores, 

participen en todas las etapas de producción, en beneficio de la comunidad y 

que a la vez genere mejores ingresos para las familias. 

Carneiro & Santos (2016), concluyeron que, a través de políticas públicas 

orientadas a promover y valorar la agricultura familiar, siendo válido resaltar el 

caso del Programa de Fomento de Actividades Productivas Rurales que 

representa una acción del Eje Inclusión Productiva Rural, el cual estuvo dirigido 

a agricultores familiares en extrema pobreza de Brasil, quienes recibieron 

recursos económicos y soporte técnico, con el objeto de elevar la calidad  y 

confort vivencial , promover la seguridad alimentaria y nutricional de esta 

población.   



 
 

5 
 

Chamberlain & Anseeuw (2018), concluyeron que, la inclusión y asociación 

de los pequeños agricultores y las comunidades de bajos ingresos en las 

actividades comerciales, contribuyen al desarrollo rural y mejoran los medios de 

vida de los beneficiarios. 

 

Conner (2013), concluye que, una solución que involucra a la población en 

pobreza y pobreza extrema como miembros de la economía formal son los 

negocios inclusivos. Esto les permite llegar a los mercados de comercios locales 

y, simultáneamente, el acceso a puestos de trabajo que les proporciona mayores 

ingresos para su entorno familiar. 

 

FAO (2008), concluye que, las capacitaciones adecuadas y los 

mecanismos son necesarios para que las comunidades rurales y los grupos 

vulnerables puedan participar competitivamente en los mercados. El objetivo de 

estos negocios rurales, es aumentar la seguridad alimentaria y mejorar la 

capacidad del hogar para generar mayores ingresos. 

 

FAO (2015), considera que, los modelos de negocio inclusivos basados en 

pequeños agricultores dan como resultado la reducción de la pobreza y la mejora 

en la seguridad.alimentaria 

 

Heredia (2017), encontró que, el Programa Haku Wiñay, ha contribuido a 

establecer un fundamento básico para la población que habita en las áreas de 

intervención, ya que empiezan a formar parte de procesos de inclusión en el 

sistema financiero formal. 

 

Popova (2020), concluye que, los negocios inclusivos se caracterizan 

porque brindan oportunidades de trabajo y desarrollo de capacidades. En ese 

contexto, con un crecimiento inclusivo, se logran altos niveles de crecimiento, se 

reduce la desigualdad de ingresos y con ello, la pobreza disminuye. 

 

Shin (2017), concluye que, el proyecto de cultivo del cacao en las 

agrupaciones campesinas de la zona de Sierra Nevada de Santa Marta en 
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Colombia, tuvo resultados positivos en el aspecto social y económico, debido a 

que logró fortalecer las condiciones de organización a través de cooperaciones 

internacionales. 

 

Teodósio & Comini (2012), concluyeron que, los negocios inclusivos tienen 

como objetivo solucionar problemas sociales con eficiencia, están dirigidos a 

generar oportunidades de empleo e ingresos de forma autosostenible. 

 

En el contexto nacional, también se realizaron investigaciones, tales como; 

Arpasi (2018), concluye en la existencia de una relación altamente significativa 

del Programa Social “Haku Wiñay”, el fortalecimiento y consolidación de la 

producción familiar con la calidad de vida en pobladores de Tongos, Maray y 

Puñun del distrito Checras y provincia de Huarua. Así mismo, demostró la 

existencia de una moderada relación significativa de la mejora de la vivienda 

saludable con la calidad de vida de los habitantes; finalmente concluye en la 

existencia de una baja relación significativa de la promoción de pequeños 

emprendimientos rurales inclusivos y el fomento de capacidades financieras con 

la calidad de vida de las personas. 

 

Chávez (2018), concluyó en la existencia de una relación directa 

significativa de la gestión de negocios rurales con el nivel de vida de las familias 

del núcleo ejecutor Casa Blanca Namora, 2016-2017. Por otro lado, en cuanto al 

Nivel de vida, encontró que en su dimensión ingresos es buena y la actividad 

económica es óptima. 

 

Figueroa (2019), encontró que, el programa social Haku Wiñay impacta 

significativamente en la condición de vida en los hogares del distrito de San Tupe 

- 2019, asimismo, señala que dicho impacto  es positivo para los habitantes que 

habitan en las zonas rurales del alto andina. 

 

Gutiérrez (2019), concluye que, el fortalecimiento del programa social, se 

encuentra en el interés de los usuarios con las capacitaciones enfocadas a los 

requerimientos de las familias. 
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Asimismo, las tecnologías con mayor aceptación fueron los huertos familiares, la 

crianza de aves, cuyes y otros, el cultivo de pastizales y la técnica de riego 

modernizado; los cuales ayudaron al aumento de los ingresos y la producción. 

 

Mendoza (2017), concluyó en la existencia de una relación significativa 

directa del Programa Social Haku Wiñay con el bienestar social de la comunidad; 

asimismo, se evidencia la existencia de relación significativa directa  de la mejora 

de la vivienda saludable, fomento de capacidades financieras y la promoción de 

negocios rurales inclusivos con el bienestar  social de los habitantes de la 

Provincia de Oyon. 

 

Ticona (2018), encontró una baja relación directa y significativa del 

fortalecimiento y consolidación del sistema de producción familiar, la 

implementación y mejoramiento de la vivienda saludable, el fomento de 

capacidades financieras, la promoción de negocios rurales inclusivos con el 

desarrollo social de los usuarios de los distritos de Zepita y Pomata. 

 

La investigación puntualiza los siguientes fundamentos teóricos 

relacionados a las variables Negocios Rurales Inclusivos y Nivel económico, 

citamos, considerando el orden de presentación de la presente investigación. 

 

Los Negocios Rurales Inclusivos son definidos por FONCODES (2017), 

como toda actividad económica, agraria y no agraria, de pequeña escala, que se 

desarrolla en el distrito donde se interviene, con el objetivo de acceder al 

mercado local, involucra la participación de un grupo de familias rurales en 

condición de pobreza extrema, para la generación diversificada de ingresos por 

la comercialización de sus bienes o servicios que les permite hacer esta actividad 

sostenible. De lo que podemos definir, que mediante el acceso económico se 

trata de realizar negocios rentables de tal manera que se promueva e 

implemente mejores medios de vida sostenibles de estas comunidades, a través 

de la capacitación, asistencia técnica sobre negocios rurales inclusivos y la 

entrega de recursos productivos en favor de los hogares de la zona de estudio, 

donde se tiene pobreza y pobreza extrema. Siendo estas acciones favorables a 
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este grupo de población, los que constituyen las dimensiones de nuestra 

investigación. 

 
Capacitación, es toda actividad que busca mejorar el comportamiento, el 

conocimiento, las destrezas o conductas productivas de las familias rurales. Para 

Escobal y Ponce (2016, p. 27) esta capacitación está dirigida a los usuarios en 

materia de acceso a mercados, manejo de ahorros y asociatividad, los que 

constituyen los indicadores de esta dimensión. 

 

Asistencia técnica, es un servicio individualizado y especializado 

proporcionada por los Yachachiq, brindado a los Grupos de Interés enfocados a 

la elaboración de Perfiles de negocios, asimismo, facilitar la adopción de 

innovaciones tecnológicas productivas, con el fin de aumentar la eficiencia del 

proceso productivo y consolidar la gestión de los negocios. Para FONCODES 

(2014), el yachachiq es un campesino o campesina que enseña y sabe, es un 

técnico agropecuario o experto local que radica en la zona del proyecto, habla el 

idioma de la localidad, conoce y practica la cultura de las familias de zonas 

rurales donde se ejecuta el Proyecto. Asimismo, por un Asistente Técnico 

Productivo para proporcionar acciones de asistencia técnica especializada en la 

formulación del perfil del negocio, el dominio del proceso productivo de una línea 

determinada de negocio y su aplicación de tecnologías, los que constituyen los 

indicadores de esta dimensión. 

 

Recursos productivos, son todos los bienes y servicios imprescindibles para 

el proceso de producción, como la tierra, maquinaria y el capital productivo. Para 

FONCODES (2017), los hogares usuarios se ordenan en grupos de interés 

pequeños de 4 a 6 miembros según giro de negocio, se presentan a los 

concursos promovidos por el Programa Haku Wiñay y de ser ganadores, 

acceden a recursos productivos adecuados, bienes de capital (materiales y 

pequeños equipos) e insumos, los que constituyen los indicadores de esta 

dimensión. 

 

 



 
 

9 
 

En ese contexto, el Ministerio de Desarrollo e Inclusión Social MIDIS (2011) 

se crea con el propósito de mejorar integralmente las condiciones de vida de las 

personas de las zonas de menor desarrollo, generando oportunidades y 

promoviendo el fomento de capacidades. En esa dirección, mediante el Decreto 

Supremo N° 008 (2013) se aprueba el programa nacional “Incluir para Crecer”, 

en el cual se fortalece el nuevo enfoque del Fondo de Cooperación para el 

Desarrollo Social (FONCODES) en el Eje Estratégico 4 (Acceso Económico), 

quien ha asumido la labor de desarrollar programas de fomento productivo, cuyo 

fin es incrementar el ingreso autónomo de los hogares; es así que se crea el 

Programa Social Haku Wiñay, el cual opera bajo la modalidad de Núcleo Ejecutor 

y según Decreto Ley N° 26157 (1992), este modelo permite que la gestión de los 

recursos financieros del Programa esté bajo responsabilidad del Órgano 

Representativo del Núcleo Ejecutor (ORNE), representado por el Presidente, 

Secretario, Tesorero elegidos por el centro poblado y el Fiscal elegido por el 

Gobierno Local, es por ello, que este Proyecto centra su intervención en los 

habitantes en situación de pobreza y extrema pobreza, particularmente con las 

personas de la  “Población en Proceso de Desarrollo e Inclusión Social (PEPI)”, 

cuyo principal objetivo busca desarrollar capacidades productivas y 

emprendimientos mediante la promoción de negocios rurales inclusivos. 

 

El Programa Social - Haku Wiñay permitió que los hogares con negocios 

rurales inclusivos accedieran a capacitaciones, asistencia técnica y recursos 

productivos desde el 2019 hasta el 2020, benefició a 28 familias e intervino en 

los Caseríos de Cajabamba Baja, Chanclacayo, Punin, San Juanito, Pampap, 

Llacta, ubicados en el distrito de Pamparomás. 

 

El Nivel económico es conceptualizado por Hirsch et al (2002) como el 

conjunto de variables económicas, por las que se evalúa a una familia dentro de 

un estatus económico determinado. En la misma línea, INEI (2019), lo define 

como la tenencia de activos o riqueza en los hogares. De lo que podemos definir, 

que el nivel económico en los hogares es un factor fundamental, en la medida 

de que las familias por la cantidad de ingresos, activos y el empleo pueden 

satisfacer algunas necesidades económicas y básicas como la vivienda, salud y 
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educación del entorno familiar de los integrantes de cada negocio. Siendo estos 

factores favorables a este grupo de población, los que constituyen las 

dimensiones de nuestra investigación. 

 

Los Ingresos, son definidos por el Banco Central de Reserva del Perú 

(2011), como todos los recursos obtenidos como consecuencia de una actividad, 

que ingresan al presupuesto de la familia y se vinculan con aspectos económicos 

y sociales, que permiten establecer las condiciones de vida de un hogar. Para 

esta dimensión se consideran como indicadores el Ingreso permanente y las 

mejoras en las condiciones de vida. 

 

Los Activos, para FONCODES (2013), es la agrupación de bienes tangibles 

e intangibles que facilitan realizar las actividades productivas familiares y que al 

incrementarse y combinarse pueden mejorar la condición de vida, nivel 

económico y confort de los hogares rurales, entre las cuales destacamos a los 

conocimientos tecnológicos productivos y a la posesión de bienes de capital, los 

que constituyen los indicadores de esta dimensión. 

 

El Empleo, es conceptualizado por la Organización Internacional del 

Trabajo OIT (citado por Enríquez y Galindo, 2015), como toda actividad 

remunerada que una persona realiza y que a la vez permite reducir la pobreza y 

alcanzar el bienestar humano en las familias rurales mediante el autoempleo y 

otras ocupaciones adicionales, lo que constituye el indicador de esta dimensión.  
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III. MÉTODOLOGÍA

3.1  Tipo y diseño de la investigación 

El enfoque de investigación aplicado es positivista cuantitativo, dado que 

la información de las variables Negocios Rurales Inclusivos y nivel 

económico se recoge y analiza numérica y estadísticamente. Según, 

Hernández et al (2014, p.5), esta clase de investigación inicia con el 

planteamiento de un problema concreto, el mismo que genera objetivos, se 

cotejan hipótesis, se recopila información y finalmente, se aplica la 

estadística. En la misma línea, Cabezas et al (2018, p.19), afirman, que en 

este tipo de investigación se emplea el procesamiento de datos para probar 

la hipótesis, empleando un análisis numérico y estadístico. 

La investigación es de tipo descriptivo correlacional bivariado, por cuanto 

pretende medir el nivel de relación que existe entre los Negocios Rurales 

Inclusivos y el nivel económico; y transversal, por cuanto se estudia las dos 

variables en un solo momento, año 2020. Este diseño es conceptualizado 

por Sierra (2001, p.140), en sentido que se recolecta información, se 

describe  y se relacionan  las variables estudiadas en un momento 

determinado, finalmente aplica un análisis estadístico. Y, está representado 

por la siguiente relación gráfica: 

m

Ox

Oy

r

Dónde: 

 m: Familias del NEC Pamparomás, 

    representando por un integrante. 

 Ox: Observación de los Negocios Rurales Inclusivos 

 Oy: Observación del Nivel Económico 

 r: Correlación entre las variables 
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3.2 Variables y operacionalización 

V1: Negocios Rurales Inclusivos 

Definición conceptual. - Es toda actividad económica, agraria y no 

agraria, de pequeña escala, que se desarrolla en los distritos en donde 

habitan familias con hogares rurales en condición de extrema pobreza, 

para la generación diversificada de ingresos por la comercialización de 

sus bienes y/o servicios. FONCODES (2017).  

Definición operacional. - Son Micro emprendimientos, resultados de 

fortalecimientos y consolidación de producción familiar rural por 

intermedio de la capacitación, asistencia técnica y entrega de recursos 

productivos, cuya información será recopilada a través de un cuestionario 

compuesto por preguntas cerradas, alternativas  de respuestas con 

Escala  Likert (Siempre 3; A veces 2; Nunca 1).   

V2: Nivel Económico 

Definición conceptual. - Es la agrupación de variables económicas, por 

las que se califica a una familia dentro de un estatus económico 

determinado. Hirsch et al (2002).  

Definición operacional. - Es el grupo de variables económicas, por las 

que una familia es calificada dentro de un estatus económico, abarca el 

progreso de la persona y familia en cuanto a ingresos, consumo y 

posesión de activos para la producción, cuya información será recopilada 

a través de un cuestionario compuesto por preguntas cerradas, 

alternativas  de respuestas con Escala  Likert (Siempre 3; A veces 2; 

Nunca 1).  
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3.3 Población censal. 

 

La población para Bhattacherjee (2012), es definida como todas las 

personas o elementos con las características que se desea estudiar. Para 

esta investigación, la población resulta ser igual a la muestra no 

probabilística, a la cual denominamos población censal, definido como el 

grupo pequeño de personas encuestadas, López (citado por Parada, 2013). 

Para este estudio, N = n = 28 Familias del NEC Pamparomás, cada familia 

está representado por un integrante, por tanto, tenemos una población de 

28 personas, entre varones y mujeres, quienes participan en los Negocios 

Rurales Inclusivos. Por tanto, el presente estudio tiene una población 

censal de 28 personas, cuya distribución se detalla en el siguiente cuadro:  

  

  
 Cuadro 1. Número de participantes  

Participantes NE 
Cajabamba  I 

NE 
Cajabamba II 

NE 
Cajabamba III 

Total 

Mujeres 5 3 3 11 

Varones 10 0 7 17 

Total 28 
  Fuente: Registro de la UT Chimbote - Foncodes 

 

Los representantes de las familias del NEC Pamparomás que 

participaron en el desarrollo de los Negocios rurales inclusivos, fueron 

elegidos para aplicar los instrumentos, del cual se espera información 

relevante para obtener los objetivos planteados de esta investigación. En 

nuestro estudio, es de interés conocer su percepción respecto a los 

Negocios rurales inclusivos y el nivel económico.  

 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos. 

 

Para recopilar los datos, se utilizó como técnica la encuesta mediante la 

aplicación de un cuestionario a las familias del NEC Pamparomás, que de 

acuerdo a Blackstone (2012, p.90), es la más útil y pertinente para el recojo 

de datos deseados en una investigación, toda vez que, está dirigido a un 

grupo completo, o muestra de personas, en el cual se plantea un conjunto 
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de preguntas predeterminadas.  

 

Arias (2012, p. 68), sostiene que un instrumento, es aquel recurso que 

se aplica para obtener información específica referente al tema a investigar. 

Por ello, para la investigación presente se utilizó dos cuestionarios 

compuestos con las siguientes características: preguntas cerradas, escala  

Likert, con base en la numeración asignada a cada ítem del cuestionario 

(siempre 3, a veces 2, nunca 1). En ese sentido, Bernal (2010), define al 

cuestionario, como conjunto de preguntas cuyo objetivo principal es recopilar 

datos confiables, pertinentes y suficientes, basados en los propósitos de una 

investigación. El primer cuestionario recoge información sobre los Negocios 

rurales inclusivos y contiene 13 reactivos; y el segundo cuestionario recoge 

información sobre el nivel económico y contiene 13 reactivos. 

 

La validez fue establecida por la conformidad de los reactivos que miden 

la situación de la variable para lo cual una investigación está enfocado y 

orientado. La validez, según Rivas (2017, p.257), se refiere a la exactitud 

en la que un instrumento está formulado y presentado, asimismo, 

Taherdoost (2016) indica que un cuestionario tiene validez si su contenido 

muestra legibilidad y claridad en el lenguaje utilizado. Los expertos 

validadores fueron el metodólogo de la asignatura y un experto en el tema 

con grado de Maestría.  

 

La confiabilidad de la investigación, para Everitt & Skrondal (2010), es 

el grado en que el método de investigación obtiene resultados consistentes. 

Por ello, para lograr esos resultados, la confiabilidad fue establecida 

mediante el estadístico, aplicado a una muestra piloto de10 personas 

encuestadas. Para el primer cuestionario se obtuvo un Alfa de Cronbach 

de 0,80 reflejando una confiabilidad de buena a muy buena; para el 

segundo cuestionario se obtuvo se obtuvo un Alfa de Cronbach de 0,62 

representando una confiabilidad de buena a muy buena. Por consiguiente, 

los dos instrumentos obtuvieron confiabilidad aceptable para ser aplicados. 
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3.5 Procedimientos. 

 

Para la investigación presente se realizarán los procedimientos 

siguientes: Elaboración de matriz de operacionalización de las variables; 

elaboración de instrumentos para obtener la información necesaria y 

pertinente; validación y confiabilidad de  los instrumentos de investigación, 

a fin de determinar la confiabilidad de los mismos, posteriormente, la 

aplicación de instrumentos a la población censal investigada, a efecto de 

analizar la información recolectada  mediante la estadística y como 

acciones finales, la revelación de resultados, discusión y redacción de 

conclusiones. 

 

3.6 Método de análisis de los datos. 

 

La información recolectada fue analizada según los objetivos 

propuestos. Ñaupas et al (2014, p.170), sostienen que son métodos 

estadísticos descriptivos y/o inferencial que se utilizan para procesar la 

información. En ese mismo contexto, Mishra et al (2019), concluyeron que 

la selección de los métodos estadísticos es muy importante para la calidad 

de una investigación, toda vez que, va a permitir producir resultados válidos 

y confiables; por consiguiente, es la parte fundamental dentro de una 

investigación. 

 

Para efectuar el análisis de la información adquirida, según el diseño 

de investigación aplicado, se utilizó la estadística descriptiva para  los 

objetivos de carácter descriptivos y la estadística inferencial para los 

objetivos que establecen relación entre variables, utilizándose para ello el 

software Microsoft Excel. Las pruebas inferenciales aplicadas fueron el 

estadístico de Pearson “Método de las puntuaciones directas; y se utilizó la 

prueba “t” Student para determinar el nivel de significancia. 
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3.7 Aspectos éticos. 

 

En el desarrollo de la investigación prevalece la ética del investigador: 

ética profesional y moral, Bolívar (citado por Piña y Aguayo, 2017), define a 

la ética como la agrupación de costumbres, principios y normas que orientan 

el comportamiento humano. También, Latorre & Blanco (2014), consideran 

que los aspectos éticos son básicos y fundamentales para ser un profesional 

competente y eficaz. En la misma línea, Vanclay et al (2013), sostienen que 

se deben cumplir estos principios en la práctica profesional. En ese sentido, 

se considera el respeto por los participantes de la investigación, por la fuente 

de información, asimismo, cabe indicar que, todo dato recepcionado es con 

el pleno conocimiento y previa autorización del representante de la UT 

Chimbote – FONCODES. Cabe señalar que, la información obtenida es 

anónima y únicamente es con fines académico y confidencial. La 

investigación utiliza información primaria y original para el cumplimiento de 

los propósitos de  investigación. 
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IV. RESULTADOS 

 

Los resultados fueron obtenidos mediante proceso estadístico y los 

presentamos en base a los objetivos previamente planteados:  

 

4.1 Del objetivo general 

Cuadro 2. Prueba de correlación entre los negocios rurales inclusivos y el nivel 

económico de las familias del Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 

2020. 

Ho: No existe relación significativa entre los negocios rurales inclusivos y el nivel económico 

de las familias del Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. 

Hipótesis 

estadística 

Coeficiente de correlación / Nivel 

de significancia 

Prueba “t” de significatividad / 

Grado de libertad (gl) 

𝑟𝑥𝑦 = 0 

 

𝒓𝒙𝒚 = 𝟎, 𝟔𝟖 

𝛼 = 5% = 0,05 

𝑡𝑐𝑎𝑙 = 𝟒, 𝟕𝟓 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 = 𝟐, 𝟎𝟓𝟐 

𝒈𝒍 = 𝟐𝟕 

Fuente: Elaboración Propia 

 

0 

 Figura N. 4.1  

 Curva de Gauss 

 

Descripción estadística. - El cuadro y figura N. 4.1. muestra  la población 

censal estudiada, y el coeficiente Pearson tiene el valor de 𝑟𝑥𝑦 = 0,68 lo que 

indica la existencia de correlación positiva, directa y buena entre los 

negocios rurales inclusivos y el nivel económico de las familias del 

Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020, entonces se 

rechaza la hipótesis Ho y se acepta la hipótesis de investigación; y además, 

por el valor t Student  𝑡𝑐𝑎𝑙 = 4,75 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 = 2,052,  la correlación entre las 

variables es significativa.  

Zona de 
aceptación de 

la Ho: ZAHo 

Zona de 
Rechazo de la 

Ho: ZRHo 

Zona de 
Rechazo de la 

Ho: ZRHo 

𝒕𝒕𝒂𝒃 = −𝟐, 𝟎𝟓𝟐 𝒕𝒕𝒂𝒃 = +𝟐, 𝟎𝟓𝟐 

𝑡𝑐𝑎𝑙 = 4,75 



 
 

18 
 

4.2 De los objetivos específicos 

 

4.2.1   Del nivel de negocios rurales inclusivos  

  
Tabla N. 4.2.1.  

Distribución de frecuencias del nivel de los negocios rurales inclusivos en las 

familias del Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. 

 

Niveles de Medición 

criterios f % 

Alto:     

[33-39] 17 61% 

Medio:  

[23-32] 11 39% 

Bajo:     

[13-22] 0 0% 

Total 28 100% 

Fuente: Base de datos - Anexo Nº 5 

 

 
Figura N. 4.2.1.  

Distribución de frecuencias del nivel de los negocios rurales inclusivos en las 

familias del Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. 

 

Descripción estadística.- La tabla y figura N 4.2.1. de la población censal 

estudiada, se tiene que, el 61% de las familias expresa que el nivel de los 

negocios rurales inclusivos del Programa Social “Haku Wiñay” NEC 

Pamparomás, 2020, es alto; mientras que el 39% lo considera medio; y el 

0% señala que es bajo. 
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4.2.2  Del nivel económico 

  

 Tabla N. 4.2.2.  

 Distribución de frecuencias del nivel económico en las familias del Programa 

Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. 

 

Niveles de Medición 

Criterios f % 

Alto:  

[33-39] 18 64% 

Medio:  

[23-32] 10 36% 

Bajo:  

[13-22] 0 0% 

Total 28 100% 

Fuente: Base de datos - Anexo Nº 6 

 

 
 

Figura N. 4.2.2.  

Distribución de frecuencias del nivel económico en las familias del Programa Social 

“Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. 

 

Descripción estadística.- La tabla y figura N 4.2.2. muestra la población 

censal investigada, y se observa que, el 64% de las familias expresa tener 

un nivel económico alto; mientras que el 36% lo considera medio; y el 0% 

señala que es bajo. 
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4.2.3. Del nivel de relación entre la capacitación en Negocios  Rurales 

Inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa Social 

“Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. 

 

Cuadro 3. Prueba de correlación entre la capacitación en negocios rurales 

inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa Social “Haku Wiñay” 

NEC Pamparomás, 2020. 

Ho: No existe relación significativa entre la capacitación en negocios rurales inclusivos 

y el nivel económico de las familias del Programa Social “Haku Wiñay” NEC 

Pamparomás, 2020.  

Hipótesis 

estadística 

Coeficiente de correlación / 

Nivel de significancia 

Prueba “t” de significatividad / 

Grado de libertad (gl) 

𝑟𝑥𝑦 = 0 
𝒓𝒙𝒚 = 𝟎, 𝟓𝟔 

𝛼 = 5% = 0,05 

𝑡𝑐𝑎𝑙 = 𝟑, 𝟒𝟓 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 = 𝟐, 𝟎𝟓𝟐 

𝒈𝒍 = 𝟐𝟕 

Fuente: Elaboración Propia 

 

 

0 

 Figura N. 4.2.3  

 Curva de Gauss 

 

Descripción estadística.- El cuadro y figura N. 4.2.3 de la población censal 

estudiada, se obtuvo que 𝑟𝑥𝑦 = 0,56 indicando la existencia de correlación 

positiva, directa y buena de la capacitación en los negocios rurales 

inclusivos con el nivel económico de las familias del Programa Social “Haku 

Wiñay” NEC Pamparomás, 2020; entonces se rechaza la hipótesis Ho y se 

acepta la hipótesis de investigación; y además, como 𝑡𝑐𝑎𝑙 = 3,45 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 =

2,052, entonces la correlación es significativa. 
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4.2.4. Del nivel de relación entre la Asistencia técnica en Negocios 

Rurales Inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa 

Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. 

 

Cuadro.4. Prueba de correlación entre la Asistencia técnica en los negocios 

rurales inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa Social “Haku 

Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. 

Ho: No existe relación significativa entre la Asistencia técnica en los negocios rurales 

inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa Social “Haku Wiñay” 

NEC Pamparomás, 2020.  

Hipótesis 

estadística 

Coeficiente de correlación / 

Nivel de significancia 

Prueba “t” de significatividad / 

Grado de libertad (gl) 

𝑟𝑥𝑦 = 0 
𝒓𝒙𝒚 = 𝟎, 𝟓𝟏 

𝛼 = 5% = 0,05 

𝑡𝑐𝑎𝑙 = 𝟑, 𝟏𝟖 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 = 𝟐, 𝟎𝟓𝟐 

𝒈𝒍 = 𝟐𝟕 

Fuente: Elaboración Propia 
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 Figura N. 4.2.4 

   Curva de Gauss 

 

Descripción estadística.- Del cuadro y figura N. 4.2.4 de la población 

censal en estudio, se tiene que 𝑟𝑥𝑦 = 0,51 lo que indica que existe una 

correlación positiva, directa y buena entre la Asistencia técnica en negocios 

rurales inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa Social 

“Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020, por consiguiente, se rechaza la 

hipótesis Ho y se acepta la hipótesis de investigación; y además, como 

𝑡𝑐𝑎𝑙 = 3,18 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 = 2,052, entonces la correlación es significativa. 
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4.2.5. Del nivel de relación entre los recursos productivos entregados 

a los Negocios Rurales Inclusivos y el nivel económico de las familias 

del Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. 

 

Cuadro 5. Prueba de correlación entre los recursos productivos entregados a los 

Negocios Rurales Inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa 

Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. 

Ho: No existe relación significativa entre los recursos productivos entregados a los 

Negocios Rurales Inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa Social 

“Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020. 

Hipótesis 

estadística 

Coeficiente de correlación / 

Nivel de significancia 

Prueba “t” de significatividad / 

Grado de libertad (gl) 

𝑟𝑥𝑦 = 0 
𝒓𝒙𝒚 = 𝟎, 𝟕𝟓 

𝛼 = 5% = 0,05 

𝑡𝑐𝑎𝑙 = 𝟓, 𝟖𝟏 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 = 𝟐, 𝟎𝟓𝟐 

𝒈𝒍 = 𝟐𝟕 

Fuente: Elaboración Propia 
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Descripción estadística.- El cuadro y figura N. 4.2.4 de la población censal 

estudiada, se encontró que el coeficiente Pearson tiene un valor  0,75,  

indicando la existencia de correlación positiva, directa y muy buena de los 

recursos productivos entregados a los negocios rurales inclusivos y el nivel 

económico de las familia del Programa Social “Haku Wiñay” NEC 

Pamparomás, 2020, en consecuencia, se rechaza la hipótesis Ho y se 

acepta la hipótesis de investigación; y además, como 𝑡𝑐𝑎𝑙 = 5,81 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 =

2,052, entonces la correlación es significativa. 
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Rechazo de la 
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𝒕𝒕𝒂𝒃 = −𝟐, 𝟎𝟓𝟐 𝒕𝒕𝒂𝒃 = +𝟐, 𝟎𝟓𝟐 

𝑡𝑐𝑎𝑙 = 5,81 



 
 

23 
 

V. DISCUSIÓN 

 

A continuación, se efectúa el análisis y discusión de los resultados con 

respecto a los antecedentes y teorías expuestas.  

 

Según el cuadro y figura N. 4.1. de la población censal encuestada, 

encontramos correlación positiva, directa y buena de los negocios rurales 

inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa Social “Haku 

Wiñay” NEC Pamparomás (rxy = 0,68); además encontramos correlación 

significativa (tcal = 4,75 > ttab = 2,052). Estos resultados se ajustan a lo 

señalado por FONCODES (2017), por cuanto define a los negocios rurales 

inclusivos como toda actividad económica, agraria y no agraria, de pequeña 

escala que involucra la participación de un grupo de hogares rurales en 

situación de pobreza extrema, con el propósito de generar ingresos por la venta 

de sus productos; asimismo, Hirsch et al (2002), conceptualiza al nivel 

económico como el conjunto de variables económicas, por las que se evalúa a 

una familia dentro de un estatus económico determinado. En contraste con 

nuestro estudio, Arpasi (2018) encontró una relación baja y significativa de la 

promoción de pequeños emprendimientos rurales inclusivos con la calidad de 

vida de los habitantes. En la misma línea, Figueroa (2019), señala influencia 

significativa del Programa Social Haku Wiñay en la calidad de vida de los 

pobladores del distrito de San Tupe – 2019, asimismo, coincide con nuestro 

estudio, señalando que la intervención del programa es positiva para los 

habitantes de las zonas rurales del alto andina. De lo anterior, en el presente 

estudio, tenemos una correlación positiva, directa y buena entre las variables 

indicadas, con una correlación significativa, esto evidenciado en que las 

familias del NEC Pamparomás muestran compromiso y dedicación en cada 

negocio rural inclusivo implementado por el Programa Social “Haku Wiñay”, los 

mismos que les ayuda a generar ingresos autónomos sostenibles. Finalmente, 

encontramos una correlación interesante y significativa entre los negocios 

rurales inclusivos y el nivel económico de las familias participantes que 

promueve el Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, quienes 

mejoraron su situación económica. 
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En la tabla y figura N 4.2.1. de la población censal estudiada, referida 

al nivel de los negocios rurales inclusivos del Programa Social “Haku Wiñay” 

NEC Pamparomás, 2020, se tiene que, el 61% de las familias considera que 

es nivel alto; mientras que el 39% lo considera medio. Estos descubrimientos 

se avalan en la teoría de Borodina & Prokopa (2019), quienes señalaron que 

el desarrollo rural inclusivo mediante los negocios, brinda a los pueblos rurales 

la oportunidad de utilizar su tierra y otros recursos, con el fin de promover el 

alivio de la pobreza y fomentar la inclusión socio-económica de las personas, 

accediendo a oportunidades de empleo contribuyendo con el  mejoramiento 

de las condiciones de vida de las hogares vulnerables; también con lo 

señalado  por Asensio (2021), quien en su análisis encontró un aumento en 

los ingresos de los hogares que participaron en los negocios inclusivos, 

generando una mayor satisfacción en sus vidas y logros obtenidos. Así mismo, 

Conner (2013), indica que, los negocios inclusivos ofrecen una solución que 

involucra a las personas en pobreza y pobreza extrema como miembros de la 

economía formal. En la misma línea, Cadena (2015), afirma que, las 

asociaciones formadas por grupos de productores benefician a la comunidad 

y que a la vez genera mejores ingresos para las familias. El objetivo de estos 

negocios rurales, es aumentar la seguridad alimentaria y mejorar la capacidad 

del hogar para generar mayores ingresos, con acceso a los mercados 

comerciales, a la par les brinda oportunidades de trabajo que les proporciona 

mayores ingresos para su entorno familiar. Cabe destacar que según lo 

señalado por FAO (2018), las políticas públicas de los países se orientan a 

promover la inclusión productiva y comercial en beneficio de los pequeños 

productores pobres, mediante programas sociales que fomentan la 

asociatividad, acceso a insumos y mercados, con la finalidad de erradicar la 

pobreza rural así fue aprobado en el objetivo 01 de los ODS de la Agenda 

2030: poner fin a la pobreza en todas sus formas a nivel mundial. United 

Nations (2015). 

 

De acuerdo con los resultados obtenidos en la tabla y figura N 4.2.2. 

de la población censal estudiada, el 64% de encuestados expresan que han 
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alcanzado un nivel económico alto; mientras que el 36% lo considera medio. 

Estos descubrimientos se avalan en la teoría de Teodósio & Comini (2012), 

quienes indican que, los negocios inclusivos tienen como objetivo solucionar 

problemas sociales con eficiencia y están dirigidos a generar oportunidades de 

empleo e ingresos de forma autosostenible, también con lo definido por el INEI 

(2019), representado como la tenencia de activos o riqueza en los hogares. Por 

lo antes descrito, se considera que los grupos de negocios rurales inclusivos 

genera una dinámica familiar positiva; el aumento de sus ingresos contribuye a 

la mejora socioeconómica de las familias, en la medida de que éstas por la 

cantidad de ingresos, activos y el empleo pueden satisfacer posiblemente 

algunas necesidades económicas y básicas como la vivienda, salud, 

alimentación y educación del entorno familiar de los integrantes de cada 

negocio, permitiéndoles acceder a los mercados comerciales, también les 

generan oportunidades de trabajo que les permite incrementar ingresos para 

su entorno familiar. Es por ello que el Gobierno Central de nuestro País, a través 

del FONCODES  ha creado políticas sociales dirigidos a los centros poblados 

de pobreza y pobreza extrema, con enfoques modernos, ágiles, eficaces y de 

fácil acceso, con la finalidad de aperturar oportunidades a las familias rurales 

que residen en zonas vulnerables, desarrollando sus capacidades para generar 

sus propios ingresos de manera sustentable, mediante programas sociales de 

fomento y promoción de pequeños negocios rurales inclusivos, que promuevan 

finalmente una mejor situación económica familiar. 

 

Similar conclusión obtuvo Borodina & Prokopa (2019), quienes 

concluyeron que, el desarrollo rural inclusivo mediante los negocios debe 

brindar a los pueblos rurales la oportunidad de utilizar su tierra y otros recursos, 

con el fin de promover el alivio de la pobreza y superar la exclusión con enfoque 

socioeconómico de los habitantes, accediendo a mejores oportunidades de 

empleo que promuevan el mejoramiento de las condiciones de vida de las 

personas vulnerables. 
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Del cuadro y fig. N. 4.2.3. se observa que, en la población censal 

estudiada, existe una correlación positiva, directa y buena de la capacitación 

en negocios rurales inclusivos con el nivel económico de las familias del 

Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020 (rxy = 0,56); y, una 

correlación significativa (𝑡𝑐𝑎𝑙 = 3,45 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 = 2,052). En ese sentido, FAO 

(2008), señala que las capacitaciones adecuadas y los mecanismos de 

información son necesarios para que las comunidades rurales y los grupos 

vulnerables puedan participar activamente y competitivamente en los 

mercados. Así mismo, para Escobal y Ponce (2016, p. 27) la capacitación está 

dirigida a los usuarios en materia de acceso a mercados, manejo de ahorros y 

asociatividad, con el objeto de que surjan de la pobreza de manera permanente, 

con incremento de actividades agrícolas y no agrícolas, mejorando el nivel 

económico y, por ende, las condiciones de vida. Esto evidencia que el brindar 

capacitaciones a la población de zonas rurales potencian las competencias 

emprendedoras en las familias y que a la vez desarrollen nuevas ideas de 

proyectos rentables y viables en el mercado local y provincial e incursionando 

en el mundo de los pequeños negocios. Como es de conocimiento, en los 

últimos años, mayormente los países del Caribe y América Latina 

implementaron políticas públicas para lograr superar la pobreza de la población 

rural, destinando aumentos de fondos públicos a los productores agrícolas de 

manera colectiva, los mismos que tienen mayores impactos positivos y 

duraderos que los apoyos de forma individual. 

 

En el cuadro y fig. N. 4.2.4. de la población censal estudiada, se tiene 

un valor 𝑟𝑥𝑦 = 0,51, se encontró una correlación positiva, directa y buena de la 

Asistencia técnica en negocios rurales inclusivos con el nivel económico de las 

familias del Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020; y, como 

𝑡𝑐𝑎𝑙 = 3,18 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 = 2,052, entonces la correlación es significativa. En esta 

línea, según lo señalado por FONCODES (2014), la Asistencia técnica 

representa un servicio individualizado y especializado proporcionada por 

Yachachiqs y Asistente Técnico Productivo, que está dirigida a los Grupos 

interesados en la formulación de Perfiles de emprendimientos, asimismo, para 

proporcionar acciones de asistencia técnica especializada en el dominio del 
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proceso productivo de una línea determinada de negocio y su aplicación de 

tecnologías, con el fin de aumentar la eficiencia del proceso productivo y 

consolidar la gestión de los emprendimientos. Esto evidenciando que el brindar 

esta asistencia y fomentar los negocios con la finalidad de generar mayores 

ingresos es una actividad positiva del Programa. 

 

En esta dirección, Chamberlain & Anseeuw (2018), también afirman 

que la asistencia técnica de las actividades productivas y comerciales 

promueven la inclusión y asociación de los pequeños agricultores y las 

comunidades de bajos ingresos, contribuyendo al desarrollo rural y mejoran los 

medios de vida de los beneficiarios  

 

En el cuadro y figura N. 4.2.5. de la población censal en estudio, la 

relación existente de los recursos productivos entregados a los negocios rurales 

inclusivos con el nivel económico de las familias del Programa Social “Haku 

Wiñay” NEC Pamparomás, 2020, es positiva, directa y muy buena (rxy = 0,75, 

y dicha correlación es significativa (𝑡𝑐𝑎𝑙 = 5,81 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 = 2,052). Por 

consiguiente, resaltar lo señalado por FONCODES (2017), los recursos 

productivos son todos los bienes y servicios imprescindibles para el proceso de 

producción, como la tierra, maquinaria y el capital productivo entregados a las 

familias participantes del Programa, quienes para ello se ordenan en grupos de 

interés pequeños de 4 a 6 miembros según giro de negocio, se presentan a 

concursos promovidos por el Programa Social indicado y de ser ganadores, 

acceden a fondos llamados fondos concursables, que les permite adquirir 

recursos productivos, bienes de capital (materiales y pequeños equipos) e 

insumos, los mismos que son necesarios para el inicio de los negocios rurales 

inclusivos. Según los resultados encontrados, las familias beneficiadas con la 

entrega de recursos productivos, continúan utilizando los bienes de capital con 

fines productivos en sus negocios rurales familiares, lo que es evidencia del 

éxito del Programa Social del NEC Pamparomás, 2020. 
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Es de gran importancia la implementación de políticas públicas 

orientadas a promover y valorar la agricultura familiar, está demostrado para 

Carneiro & Santos (2016), como ejemplo tenemos el caso del Programa de 

Fomento de Aciones Productivas Rurales que representa una acción del Eje 

Inclusión Productiva Rural, el cual estuvo dirigido a agricultores familiares en 

extrema pobreza de Brasil, quienes recibieron recursos económicos y soporte 

técnico, con el objeto de aumentar las condiciones de vida, promover seguridad 

alimentaria y nutricional de esta población. 
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VI. CONCLUSIONES

Analizados los resultados y discusión, arribamos a las conclusiones 

siguientes:   

Primera.   Existencia de correlación positiva, directa y buena (𝒓𝒙𝒚 = 𝟎, 𝟔𝟖) de 

los negocios rurales inclusivos con el nivel económico de las familias 

del Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020; y, como 

𝑡𝑐𝑎𝑙 = 4, 𝟕𝟓 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 = 𝟐, 𝟎𝟓𝟐, entonces la correlación es significativa, 

significando que las familias del NEC Pamparomás muestran 

compromiso y dedicación en cada negocio rural inclusivo 

implementado por el Programa Social “Haku Wiñay”, los cuales les 

ayuda a generar ingresos sostenibles. 

Segunda. El 61% de las familias afirman que el nivel de negocios rurales 

inclusivos del Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 

2020, es alto; mientras que el 39% lo considera medio, expresando 

que la implementación y permanencia de dichos negocios es 

significativo en el desarrollo familiar. 

Tercera. El 64% de las familias expresa que el nivel económico, es alto; 

mientras que el 36% lo considera medio, representando que todas 

las familias del NEC Pamparomás fueron beneficiadas con el 

Programa, habiendo contribuido a mejorar su situación económica.  

Cuarta.   Existencia de correlación positiva, directa y buena (𝒓𝒙𝒚 = 𝟎, 𝟓𝟔) de la 

capacitación en negocios rurales inclusivos del Programa Social 

“Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020, con el nivel económico de 

las familias; y, como 𝑡𝑐𝑎𝑙 = 𝟑, 𝟒𝟓 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 = 𝟐, 𝟎𝟓𝟐, entonces la 

correlación es significativa, lo cual expresa la incidencia beneficiosa 

para las familias en cuanto al aprovechamiento de oportunidades 

brindadas por dicho Programa para implementar negocios rurales.   
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Quinta.  Existencia de correlación positiva, directa y buena (𝒓𝒙𝒚 = 𝟎, 𝟓𝟏) de la 

Asistencia técnica en negocios rurales inclusivos con el nivel 

económico de las familias del Programa Social “Haku Wiñay” NEC 

Pamparomás, 2020; y, como 𝑡𝑐𝑎𝑙 = 𝟑, 𝟏𝟖 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 = 𝟐, 𝟎𝟓𝟐, entonces 

la correlación es significativa, evidenciando su importancia del aporte 

tecnológico productivo y administrativo en el desarrollo y éxito de los 

negocios para la mejora del aspecto económico de las familias 

participantes.  

 

Sexta.   Existencia de correlación positiva, directa y muy buena (𝒓𝒙𝒚 = 𝟎, 𝟕𝟓) 

de los recursos productivos entregados a los negocios rurales 

inclusivos con el nivel económico de las familias del Programa Social 

“Haku Wiñay” NEC Pamparomás, 2020; y, como 𝑡𝑐𝑎𝑙 = 𝟓, 𝟖𝟏 > 𝑡𝑡𝑎𝑏 =

𝟐, 𝟎𝟓𝟐, entonces la correlación es significativa, concluyéndose en la 

importancia que significa el apoyo con recursos productivos como 

semillas, activos fijos, insumos, animales menores, etc., necesarios 

para el inicio de los negocios rurales de las familias del Programa. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 

Primera. Los funcionarios gestores del Programa Social “Haku Wiñay”, deben 

implementar una etapa de seguimiento y monitoreo para los negocios, 

con la finalidad de evaluar la permanencia y sostenibilidad.  

 

Segunda. Los funcionarios gestores del Programa, deben reforzar la asistencia 

técnica y capacitación en temas de comercialización de la producción 

de los negocios rurales y el correcto manejo de ingresos y ahorros a 

fin de que las familias pueden superar situaciones de emergencia. 

 

Tercera. El Núcleo Ejecutor Central (NEC) Pamparomás, debe gestionar y 

promover la continuidad de los negocios rurales inclusivos, 

principalmente se continúe con el acceso al mercado provincial y 

regional, lo que conlleva a mejorar el nivel económico de las familias. 

 

Cuarta.  Al jefe de la Unidad Territorial Chimbote del Fondo de Cooperación 

para el Desarrollo Social (FONCODES), se le sugiere continuar 

ejecutando Programas con énfasis en capacitaciones para el 

desarrollo en el aspecto social y productivo, a favor de las familias y 

los negocios rurales inclusivos.  

 

Quinta.  Al jefe de la Unidad Territorial Chimbote del FONCODES, se le sugiere, 

seguir suscribiendo convenios con fines de desarrollo sostenible, 

social y económico, con Instituciones Locales y Provinciales, 

promoviendo la asistencia técnica en beneficio de los negocios rurales 

inclusivos. 

 

Sexta. Las familias del NEC Pamparomás, a través de un representante, 

deben mantener la asociatividad permanente entre los miembros del 

negocio rural inclusivo, con la finalidad de que sea sostenible en el 

tiempo, trabajen en equipo y que no se pierda el objetivo del Programa 

Social “Haku Wiñay”. 
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ANEXO 1: MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES. 

VARIABLE DEFINICIÓN CONCEPTUAL DEFINICIÓN OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS ESCALA Y NIVEL 

 
 
 
 
 
 
 

V1: 
Negocios 
Rurales 

Inclusivos 
 

Es toda actividad económica, agraria y 
no agraria, de pequeña escala, que se 
desarrolla en distritos con hogares 
rurales en condición de extrema 
pobreza, para la generación 
diversificada de ingresos por la venta 
de sus productos o servicios. Foncodes 
(2017). 

Son Micro emprendimientos, 
resultados de fortalecimientos y 
consolidación de producción familiar 
rural mediante capacitación, asistencia 
técnica y entrega de recursos 
productivos, cuya información será 
recogida por medio de un cuestionario 
de preguntas cerradas con respuestas 
del tipo Escala de Likert (Siempre 3; A 
veces 2; Nunca 1). 

CAPACITACIÓN. - Es toda actividad que 
busca mejorar la actitud, el conocimiento, 
las habilidades o conductas productivas de 
las familias rurales. 

 Acceso a mercados 

 Manejo de ahorros 

 Asociatividad 

01, 02 
03, 04 

05 
 

Escala de medición: 
Ordinal 

 
 

Tipo de respuestas 
(Likert) 

Siempre (3) 
A veces  (2) 

         Nunca    (1) 
 
 

Nivel de medición 
 Alto      [33 - 39]  
Medio   [23 - 32]  

      Bajo     [13 - 22] 

ASISTENCIA TÉCNICA. - Es un servicio 
individualizado y especializado 
proporcionada por los Yachachiq, brindado 
a los Grupos de Interés para la elaboración 
de Perfiles de negocio, facilitar la 
implantación de buenas prácticas para la 
adopción de innovaciones tecnológicas 
productivas, con el fin de aumentar la 
eficiencia del proceso productivo y 
consolidar la gestión de los negocios. 

 Perfil de negocio 

 Dominio Proceso 
productivo 

 Aplicación de tecnologías 

06 
07, 08 

 
09, 10 

 

RECURSOS PRODUCTIVOS. -  Son todos 
los bienes y servicios necesarios para el 
proceso de producción, como la tierra, 
maquinaria y el capital productivo. 

 Recursos productivos 
adecuados 

 Bienes de capital 

 Insumos  

11 
 

12 
13 

 
 
 
 
 

V2: 
Nivel 

económico 

Es el conjunto de variables 
económicas, por las que se califica a 
una familia dentro de un estatus 
económico determinado. Hirsch et al 
(2002).  

Es el grupo de variables económicas, 
por las que una familia es calificada 
dentro de un estatus económico, 
abarca el progreso de la persona y 
familia en cuanto a ingresos, consumo 
y posesión de activos para la 
producción, cuya información será 
recogida por medio de un cuestionario 
de preguntas cerradas con respuestas 
del tipo Escala de Likert (Siempre 3; A 
veces 2; Nunca 1). 

INGRESO. - Son todos los recursos 
obtenidos como consecuencia de una 
actividad, que ingresan al presupuesto de 
la familia. 

 Ingreso permanente 

 Mejoramiento de las 
condiciones de vida 
 

01, 02 
03, 04 

 

Escala de medición: 
Ordinal 

 
 

Tipo de respuestas 
(Likert) 

Siempre (3) 
A veces  (2) 

         Nunca    (1) 
 
 

Nivel de medición 
Alto      [33 - 39]  
Medio   [23 - 32]  

     Bajo      [13 - 22] 

ACTIVOS. - Es el conjunto de bienes 
tangibles e intangibles que facilitan realizar 
las actividades productivas familiares. 
 

 Conocimientos 
tecnológicos productivos  

 Posesión de bienes de 
capital 

05, 06, 
07 

08, 09  
 

EMPLEO. - Es toda actividad remunerada 
que una persona realiza y que a la vez 
permite reducir la pobreza y alcanzar el 
bienestar humano en las familias rurales. 
 
 
 

 Autoempleo 
 

 Ocupaciones adicionales 

10, 11, 
12 
13 

 
 
 
 



 
 

 
 

ANEXO 2. INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 1 

 

CUESTIONARIO 

 

  

 

¡Estimado amigo! 

El presente cuestionario tiene fines de estudio para 

conocer la forma en que la capacitación del Programa 

Haku Wiñay en Negocios Rurales Inclusivos influye en 

el nivel económico de las  familias representado por 

un integrante en cada negocio implementado.  

Agradecemos tengas la amabilidad de leer cada uno 

de las preguntas y seleccionar la alternativa que refleje 

tu realidad familiar. 

  

   ¡Gracias por tu colaboración! 

 

D1: CAPACITACIÓN 

N° ÍTEMS O REACTIVOS 

ESCALA DE MEDICIÓN 

Siempre 

(3) 

A veces 

(2) 

Nunca 

(1) 

1 Con la producción obtenida me permitió 

llegar al mercado local y provincial. 
   

2 Considero tener conocimiento para vender 

mi producto en el mercado local y provincial. 
   

3 El Programa Social “Haku Wiñay” me 

permitió conocer la importancia del ahorro. 
   

4 Considero tener capacidad de ahorro para 

mi negocio y familia. 
   

5 Me llevo bien con los demás integrantes del 

negocio rural inclusivo. 
   

     

     

     



 
 

 
 

D2: ASISTENCIA TÉCNICA 

N° ÍTEMS O REACTIVOS 

ESCALA DE MEDICIÓN 

Siempre 

(3) 

A veces 

(2) 

Nunca 

(1) 

6 El Programa Social “Haku Wiñay”, ayudó en 

la formulación del Perfil del negocio rural 

inclusivo. 

   

7 El Programa Social “Haku Wiñay” brindó la 

asistencia técnica sobre el negocio rural 

inclusivo ampliando los conocimientos de los 

procesos productivos. 

   

8 Considero tener experiencia en la 

producción de los productos de mi negocio. 

   

9 En mi negocio se aplican las tecnologías que 

mi producción necesita. 

   

10 Manejo el contacto con proveedores y los 

procedimientos para abastecerme de los 

insumos y materiales. 

   

D3: RECURSOS PRODUCTIVOS 

N° ÍTEMS O REACTIVOS 

ESCALA DE MEDICIÓN 

Siempre 

(3) 

A veces 

(2) 

Nunca 

(1) 

11 El Programa Social “Haku Wiñay” entregó 

bienes en buen estado para el inicio del 

negocio rural inclusivo. 

   

12 Los bienes de capital entregados por el 

Programa Social “Haku Wiñay” fueron 

suficientes para el negocio rural inclusivo. 

   

13 Los insumos entregados por el Programa 

Social “Haku Wiñay” fueron necesarios para 

el negocio rural inclusivo. 

   

 

 

 



 
 

 
 

FICHA TÉCNICA DEL INSTRUMENTO 1. 
 

Título de la 

investigación 

Negocios rurales inclusivos y el nivel económico de las familias 

del Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás - 2020 

Variable (s) en 

estudio 

 Negocios rurales inclusivos 

 Nivel económico 

Responsable Br. Rosales Cordova Khristel Yanile 

Instrumento (s) Cuestionario de preguntas cerradas 

Número de ítems 

Negocios rurales inclusivos 

Dimensiones:  

Capacitación: 05 ítems 

Asistencia Técnica: 05 ítems 

Recursos Productivos: 03 ítems 

Confiabilidad 
Prueba Alfa de Cronbach 

αCrombach = 0.80 

Validez 

Criterio de juicio de expertos 

Docente de la asignatura: Doctor en Educación 

Dr. Nicolas Alvarez Carrillo 

Especialista externo: Magister en Gestión Pública y 

Desarrollo Local 

Mg. Edward Anibal García León 

Tipo de respuestas 

De Escala de Likert: 

Siempre (3) 

A veces (2) 

Nunca    (1) 

Nivel de medición 

del instrumento 

  Alto:        [33 - 39] 

  Medio:     [23 - 32]  

  Bajo:        [13 - 22] 

Nivel de medición de 

las dimensiones 

Dimensión 1: (5 ítems) 

    Alto:           [13 - 15] 

    Medio:         [9 - 12] 

   Bajo:            [5 - 8] 

Dimensión 2: (5 ítems)  

   Alto:           [13 - 15] 

    Medio:         [9 - 12] 

   Bajo:            [5 - 8] 

Dimensión 3: (3 ítems) 

   Alto:             [7 - 9] 

   Medio:         [4 - 6] 

    Bajo:            [1 - 3] 

 



 
 

 
 

MATRIZ DE VALIDACIÓN POR JUICIO DE EXPERTO 
 

TÍTULO DE LA TESIS: Negocios rurales inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa Social “Haku Wiñay” NEC 

Pamparomás - 2020. 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario para evaluar la variable Negocios rurales inclusivos. 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS 

Opción de 
respuesta 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACIONES Y/O 
RECOMENDACIONES 

S
ie

m
p

re
 

A
 V

e
c
e
s
 

N
u
n
c
a
 

Relación 
entre la 

variable y 
dimensión 

Relación 
entre la 

dimensió
n y el 

indicador 

Relación 
entre el 

indicador y 
los ítems 

Relación 
entre el 
ítem y la 

opción de 
respuesta 

SI NO SI NO SI NO SI NO 

Negocios 
Rurales 
Inclusivos 

Capacitación 

Acceso a 
mercados 

1. Con la producción 
obtenida me permitió llegar 
al mercado local y provincial. 

   

X   

X  X  X   

2. Considero tener 
conocimiento para vender mi 
producto en el mercado local 
y provincial. 

   X  X  X   

Manejo de 
ahorros 

3. El Programa Social “Haku 
Wiñay” me permitió conocer 
la importancia del ahorro. 

   X  X  X   

4. Considero tener 
capacidad de ahorro para mi 
negocio y familia. 

   X  X  X   

Asociatividad 
5. Me llevo bien con los 
demás integrantes del 
negocio rural inclusivo. 

   X  X  X   

Asistencia 
Técnica 

Perfil del 
negocio 

6. El Programa Social “Haku 
Wiñay”, ayudó en la 
formulación del Perfil del 
negocio rural inclusivo. 

   

X  

X  X  X   

Dominio 
Proceso 
productivo 

7. El Programa Social “Haku 
Wiñay” brindó la asistencia 
técnica sobre el negocio 
rural inclusivo ampliando los 
conocimientos de los 
procesos productivos. 

   X  X  X   



 
 

 
 

8. Considero tener 
experiencia en la producción 
de los productos de mi 
negocio. 

   X  X  X   

Aplicación de 
tecnologías 

9. En mi negocio se aplican 
las tecnologías que mi 
producción necesita. 

   X  X  X   

10. Manejo el contacto con 
proveedores y los 
procedimientos para 
abastecerme de los insumos 
y materiales. 

   X  X  X   

Recursos 
Productivos 

Recursos 
Productivos 
adecuados 

11. El Programa Social 
“Haku Wiñay” entregó bienes 
en buen estado para el inicio 
del negocio rural inclusivo. 

   

X  

X  X  X   

Bienes de 
capital 

12. Los bienes de capital 
entregados por el Programa 
Social “Haku Wiñay” fueron 
suficientes para el negocio 
rural inclusivo. 

   X  X  X   

Insumos 

13. Los insumos entregados 
por el Programa Social 
“Haku Wiñay” fueron 
necesarios para el negocio 
rural inclusivo. 

   X  X  X   

 
 
 

_____________________________ 
Mg. Edward Anibal García León  

DNI 18149845 

 

 

 

 



 
 

 
 

RESULTADO DE LA VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO 

 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO : Cuestionario para evaluar la variable Negocios rurales inclusivos. 

 

OBJETIVO                                                               :  Determinar la relación que existe entre Negocios rurales inclusivos y el nivel 

económico. 

 

DIRIGIDO A      : Familias del NEC Pamparomás, 2020. 

 

VALORACIÓN DEL INSTRUMENTO  :  

Deficiente Regular Bueno Muy bueno Excelente 

   X  

 

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR : García León Edward Anibal  

 

GRADO ACADÉMICO DEL EVALUADOR  : Magíster en Gestión Pública y Desarrollo Local  

 

 

 

_____________________________ 
Mg. Edward Anibal García León  

DNI 18149845 
 
Fuente: Formato enviado por el Área de Investigación de la Escuela de Postgrado de la Universidad César Vallejo 
NOTA: Quien valide el instrumento debe asígnale una valoración marcando un aspa en el casillero que corresponda (x)  



 
 

 
 

MATRIZ DE VALIDACIÓN POR JUICIO DE EXPERTO 
 

TÍTULO DE LA TESIS: Negocios rurales inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa Social “Haku Wiñay” NEC 

Pamparomás - 2020. 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario para evaluar la variable Negocios rurales inclusivos. 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS 

Opción de 
respuesta 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACIONES Y/O 
RECOMENDACIONES 

S
ie

m
p

re
 

A
 V

e
c
e
s
 

N
u
n
c
a
 

Relación 
entre la 

variable y 
dimensión 

Relación 
entre la 

dimensió
n y el 

indicador 

Relación 
entre el 

indicador y 
los ítems 

Relación 
entre el 
ítem y la 

opción de 
respuesta 

SI NO SI NO SI NO SI NO 

Negocios 
Rurales 
Inclusivos 

Capacitación 

Acceso a 
mercados 

1. Con la producción 
obtenida me permitió llegar 
al mercado local y provincial. 

   

X   

X  X  X   

2. Considero tener 
conocimiento para vender mi 
producto en el mercado local 
y provincial. 

   X  X  X   

Manejo de 
ahorros 

3. El Programa Social “Haku 
Wiñay” me permitió conocer 
la importancia del ahorro. 

   X  X  X   

4. Considero tener 
capacidad de ahorro para mi 
negocio y familia. 

   X  X  X   

Asociatividad 
5. Me llevo bien con los 
demás integrantes del 
negocio rural inclusivo. 

   X  X  X   

Asistencia 
Técnica 

Perfil del 
negocio 

6. El Programa Social “Haku 
Wiñay”, ayudó en la 
formulación del Perfil del 
negocio rural inclusivo. 

   

X  

X  X  X   

Dominio 
Proceso 
productivo 

7. El Programa Social “Haku 
Wiñay” brindó la asistencia 
técnica sobre el negocio 
rural inclusivo ampliando los 
conocimientos de los 
procesos productivos. 

   X  X  X   



 
 

 
 

8. Considero tener 
experiencia en la producción 
de los productos de mi 
negocio. 

   X  X  X   

Aplicación de 
tecnologías 

9. En mi negocio se aplican 
las tecnologías que mi 
producción necesita. 

   X  X  X   

10. Manejo el contacto con 
proveedores y los 
procedimientos para 
abastecerme de los insumos 
y materiales. 

   X  X  X   

Recursos 
Productivos 

Recursos 
Productivos 
adecuados 

11. El Programa Social 
“Haku Wiñay” entregó bienes 
en buen estado para el inicio 
del negocio rural inclusivo. 

   

X  

X  X  X   

Bienes de 
capital 

12. Los bienes de capital 
entregados por el Programa 
Social “Haku Wiñay” fueron 
suficientes para el negocio 
rural inclusivo. 

   X  X  X   

Insumos 

13. Los insumos entregados 
por el Programa Social 
“Haku Wiñay” fueron 
necesarios para el negocio 
rural inclusivo. 

   X  X  X   

 
 
 

_____________________________ 
Dr. Alvarez Carrillo Nicolas  

DNI 32736800 

 

 

 

 



 
 

 
 

RESULTADO DE LA VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO 

 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO : Cuestionario para evaluar la variable Negocios rurales inclusivos. 

 

OBJETIVO :  Determinar la relación que existe entre Negocios rurales inclusivos y el nivel  

económico. 

 

DIRIGIDO A      : Familias del NEC Pamparomás, 2020. 

 

VALORACIÓN DEL INSTRUMENTO  :  

Deficiente Regular Bueno Muy bueno Excelente 

   X  

 

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR : Alvarez Carrillo Nicolas. 

 

GRADO ACADÉMICO DEL EVALUADOR : Doctor en Educación.  

 

 

_____________________________ 
Dr. Alvarez Carrillo, Nicolas  

DNI 32736800 
 
Fuente: Formato enviado por el Área de Investigación de la Escuela de Postgrado de la Universidad César Vallejo 
NOTA: Quien valide el instrumento debe asígnale una valoración marcando un aspa en el casillero que corresponda (x)  



 
 

 
 

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO 

 

Variable: Negocios rurales inclusivos  

 

Muestra piloto: 10 

VARIABLE 1: NEGOCIOS RURALES INCLUSIVOS 

N° 
participantes 

D1: CAPACITACIÓN D2: ASISTENCIA TÉCNICA 
D3: RECURSOS 
PRODUCTIVOS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 2 2 2 3 2 3 3 3 2 1 3 2 3 

2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 

4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 

5 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 1 3 2 

6 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

8 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

9 2 2 2 1 1 2 3 2 2 1 3 3 2 

10 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 

 

Prueba estadística “Alfa de Cronbach” 

 

𝜶𝑪𝒓𝒐𝒏𝒃𝒂𝒄𝒉 = 
𝒌

𝒌−𝟏
(𝟏 −

∑ 𝑺𝒊
𝟐

∑ 𝑺𝒕
𝟐) 

𝒌: Número de ítems; 

 ∑ 𝑺𝒊
𝟐: Sumatoria de las varianzas de los ítems; 

∑ 𝑺𝒕
𝟐: Sumatoria de la varianza del instrumento. 

𝜶𝑪𝒓𝒐𝒏𝒃𝒂𝒄𝒉 = 
𝟏𝟑

𝟏𝟑−𝟏
(𝟏 −

𝟑,𝟗𝟎

𝟏𝟓.𝟏𝟔
) = 

𝟏𝟑

𝟏𝟐
 (𝟏 − 𝟎, 𝟐𝟓𝟕) = (1,083)(0,743) = 0,80 

𝜶𝑪𝒓𝒐𝒏𝒃𝒂𝒄𝒉 ≠ 𝟎, 𝟖𝟎 

 

Dado el resultado  𝜶𝑪𝒓𝒐𝒏𝒃𝒂𝒄𝒉 = 𝟎, 𝟖𝟎 y según la Escala de Cronbach, la consistencia 

de los instrumentos se ubica en el rango de buena [0,6 – 0.8] por lo que el 

instrumento es confiable y puede ser aplicado al estudio de la población censal. 

 

 

 



 
 

 
 

ANEXO 3. INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 2 

 

CUESTIONARIO  

 

  

 

¡Estimado amigo! 

El presente cuestionario tiene fines de estudio para 

conocer la forma en que la capacitación del Programa 

Haku Wiñay en Negocios Rurales Inclusivos influye en 

el nivel económico de las  familias representado por 

un integrante en cada negocio implementado.  

Agradecemos tengas la amabilidad de leer cada uno 

de las preguntas y seleccionar la alternativa que refleje 

tu realidad familiar. 

  

   ¡Gracias por tu colaboración! 

 

D1: INGRESOS 

N° ÍTEMS O REACTIVOS 

ESCALA DE MEDICIÓN 

Siempre 

(3) 

A veces 

(2) 

Nunca 

(1) 

1 Tengo ingresos permanentes y suficientes 

para cubrir las necesidades básicas de mi 

familia. 

   

2 Tengo ganancias en mi negocio rural 

inclusivo. 
   

3 He mejorado las condiciones de vida de mi 

familia. 
   

4 Con el negocio rural inclusivo mejoré mis 

ingresos familiares. 
   

  

 

 

   



 
 

 
 

D2: ACTIVOS 

N° ÍTEMS O REACTIVOS 

ESCALA DE MEDICIÓN 

Siempre 

(3) 

A veces 

(2) 

Nunca 

(1) 

5 Aplico los conocimientos tecnológicos 

productivos necesarios para mi negocio. 

   

6 Poseo conocimientos de redes comerciales 

locales y provinciales para distribuir mi 

producto. 

   

7 Considero tener experiencia para vender 

mi producto en el mercado local y 

provincial. 

   

8 Mantengo mi negocio rural inclusivo en 

funcionamiento permanente. 

   

9 Conservo los equipos y herramientas 

necesarios para continuar con el negocio. 

   

D3: EMPLEO 

N° ÍTEMS O REACTIVOS 

ESCALA DE MEDICIÓN 

Siempre 

(3) 

A veces 

(2) 

Nunca 

(1) 

10 Mi ocupación principal es trabajar dentro de 

mi negocio. 

   

11 Tengo empleo permanente.    

12 Genero empleo temporal para mi familia.    

13 Trabajo también en otras ocupaciones.    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

FICHA TÉCNICA DEL INSTRUMENTO 2. 
 

Título de la 

investigación 

Negocios rurales inclusivos y el nivel económico de las familias 

del Programa Social “Haku Wiñay” NEC Pamparomás - 2020 

Variable (s) en 

estudio 

 Negocios rurales inclusivos 

 Nivel económico 

Responsable Br. Rosales Cordova Khristel Yanile 

Instrumento (s) Cuestionario de preguntas cerradas 

Número de ítems 

Nivel económico 

Dimensiones:  

Ingreso: 04 ítems 

Activos: 05 ítems 

Empleo: 04 ítems 

Confiabilidad 
Prueba Alfa de Cronbach 

αCrombach = 0.62 

Validez 

Criterio de juicio de expertos 

Docente de la asignatura: Doctor en Educación 

Dr. Nicolas Alvarez Carrillo 

Especialista externo: Magister en Gestión Pública y 

Desarrollo Local 

Mg. Edward Anibal García León 

Tipo de respuestas 

De Escala de Likert: 

Siempre (3) 

A veces (2) 

Nunca    (1) 

Nivel de medición 

del instrumento 

   Alto:        [33 - 39] 

  Medio:     [23 - 32]  

  Bajo:        [13 - 22] 

Nivel de medición de 

las dimensiones 

Dimensión 1: (4 ítems) 

                                     Alto:           [9 - 12] 

                                     Medio:         [5 - 8] 

   Bajo            [1 - 4] 

Dimensión 2: (5 ítems) 

      Alto:            [13 - 15] 

       Medio:          [9 - 12] 

       Bajo:              [5 - 8] 

Dimensión 3: (4 ítems) 

                                     Alto:            [9 - 12] 

                                     Medio:           [5 - 8] 

     Bajo              [1 - 4] 



 
 

 
 

MATRIZ DE VALIDACIÓN POR JUICIO DE EXPERTO 
 

TÍTULO DE LA TESIS: Negocios rurales inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa Social “Haku Wiñay” NEC 

Pamparomás - 2020. 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario para evaluar la variable Nivel económico. 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS 

Opción de 
respuesta 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACIONES Y/O 
RECOMENDACIONES 

S
ie

m
p

re
 

A
 V

e
c
e
s
 

N
u
n
c
a
 

Relación 
entre la 

variable y 
dimensión 

Relación 
entre la 

dimensió
n y el 

indicador 

Relación 
entre el 

indicador y 
los ítems 

Relación 
entre el 
ítem y la 

opción de 
respuesta 

SI NO SI NO SI NO SI NO 

Nivel 
económico 

Ingreso 

Ingreso 
permanente 

1. Tengo ingresos 
permanentes y suficientes 
para cubrir las necesidades 
básicas de mi familia. 

   

X  

X  X  X   

2. Tengo ganancias en mi 
negocio rural inclusivo. 

   X  X  X   

Mejoramiento 
de las 
condiciones de 
vida 

3. He mejorado las 
condiciones de vida de mi 
familia. 

   X  X  X   

4. Con el negocio rural 
inclusivo mejoré mis ingresos 
familiares. 

   X  X  X   

Activos 

Conocimientos 
tecnológicos 
productivos  

5. Aplico los conocimientos 
tecnológicos productivos 
necesarios para mi negocio. 

   

X  

X  X  X   

6. Poseo conocimientos de 
redes comerciales locales y 
provinciales para distribuir mi 
producto. 

   X  X  X   

7. Considero tener 
experiencia para vender mi 
producto en el mercado local 
y provincial. 

   X  X  X   

Posesión de 
bienes de 
capital 

8. Mantengo mi negocio rural 
inclusivo en funcionamiento 
permanente. 

   X  X  X   



 
 

 
 

 
9. Conservo los equipos y 
herramientas necesarios para 
continuar con el negocio. 

     X  X  X   

Empleo 

Autoempleo 

10. Mi ocupación principal es 
trabajar dentro de mi negocio. 

   

X  

X  X  X   

11. Tengo empleo 
permanente. 

   X  X  X   

12. Genero empleo temporal 
para mi familia. 

   X  X  X   

Ocupaciones 
adicionales 

13. Trabajo también en otras 
ocupaciones. 

   X  X  X   

 
 
 
 

_____________________________ 
Mg. Edward Anibal García León  

DNI 18149845 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

RESULTADO DE LA VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO 

 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO : Cuestionario para evaluar la variable Nivel económico. 

 

OBJETIVO :  Determinar la relación que existe entre Negocios rurales inclusivos y el nivel  

económico. 

 

DIRIGIDO A      : Familias del NEC Pamparomás, 2020. 

 

VALORACIÓN DEL INSTRUMENTO  :  

Deficiente Regular Bueno Muy bueno Excelente 

   X  

 

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR : García León Edward Anibal  

 

GRADO ACADÉMICO DEL EVALUADOR  : Magíster en Gestión Pública y Desarrollo Local  

 

 

 

_____________________________ 
Mg. Edward Anibal García León  

DNI 18149845 
 
 
Fuente: Formato enviado por el Área de Investigación de la Escuela de Postgrado de la Universidad César Vallejo 
NOTA: Quien valide el instrumento debe asígnale una valoración marcando un aspa en el casillero que corresponda (x)  



 
 

 
 

MATRIZ DE VALIDACIÓN POR JUICIO DE EXPERTO 
 

TÍTULO DE LA TESIS: Negocios rurales inclusivos y el nivel económico de las familias del Programa Social “Haku Wiñay” NEC 

Pamparomás - 2020. 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario para evaluar la variable Nivel económico. 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS 

Opción de 
respuesta 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACIONES Y/O 
RECOMENDACIONES 

S
ie

m
p

re
 

A
 V

e
c
e
s
 

N
u
n
c
a
 

Relación 
entre la 

variable y 
dimensión 

Relación 
entre la 

dimensió
n y el 

indicador 

Relación 
entre el 

indicador y 
los ítems 

Relación 
entre el 
ítem y la 

opción de 
respuesta 

SI NO SI NO SI NO SI NO 

Nivel 
económico 

Ingreso 

Ingreso 
permanente 

1. Tengo ingresos 
permanentes y suficientes 
para cubrir las necesidades 
básicas de mi familia. 

   

X  

X  X  X   

2. Tengo ganancias en mi 
negocio rural inclusivo. 

   X  X  X   

Mejoramiento 
de las 
condiciones de 
vida 

3. He mejorado las 
condiciones de vida de mi 
familia. 

   X  X  X   

4. Con el negocio rural 
inclusivo mejoré mis ingresos 
familiares. 

   X  X  X   

Activos 

Conocimientos 
tecnológicos 
productivos  

5. Aplico los conocimientos 
tecnológicos productivos 
necesarios para mi negocio. 

   

X  

X  X  X   

6. Poseo conocimientos de 
redes comerciales locales y 
provinciales para distribuir mi 
producto. 

   X  X  X   

7. Considero tener 
experiencia para vender mi 
producto en el mercado local 
y provincial. 

   X  X  X   

Posesión de 
bienes de 
capital 

8. Mantengo mi negocio rural 
inclusivo en funcionamiento 
permanente. 

   X  X  X   



9. Conservo los equipos y
herramientas necesarios para
continuar con el negocio.

X X X 

Empleo 

Autoempleo 

10. Mi ocupación principal es
trabajar dentro de mi negocio.

X 

X X X 

11. Tengo empleo
permanente.

X X X 

12. Genero empleo temporal
para mi familia.

X X X 

Ocupaciones 
adicionales 

13. Trabajo también en otras
ocupaciones.

X X X 

_____________________________ 
Dr. Alvarez Carrillo Nicolas  

DNI 32736800 



 
 

 
 

RESULTADO DE LA VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO 

 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO : Cuestionario para evaluar las variables Nivel económico. 

 

OBJETIVO :  Determinar la relación que existe entre Negocios rurales inclusivos y el nivel  

económico. 

DIRIGIDO A      : Familias del NEC Pamparomás, 2020. 

 

VALORACIÓN DEL INSTRUMENTO  :  

Deficiente Regular Bueno Muy bueno Excelente 

   X  

 

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR : Alvarez Carrillo Nicolas. 

 

GRADO ACADÉMICO DEL EVALUADOR : Doctor en Educación.  

 

 

 

_____________________________ 
Dr. Alvarez Carrillo, Nicolas  

DNI 32736800 
 
Fuente: Formato enviado por el Área de Investigación de la Escuela de Postgrado de la Universidad César Vallejo 
NOTA: Quien valide el instrumento debe asígnale una valoración marcando un aspa en el casillero que corresponda (x)  



 
 

 
 

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO 

 

Variable: Nivel económico 

 

Muestra piloto: 10 

VARIABLE 2: NIVEL ECONÓMICO 

N° 
participantes 

D1: INGRESO D2: ACTIVOS D3: EMPLEO 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 3 3 3 3 3 1 3 2 3 2 2 2 3 

2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 1 2 3 2 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 

4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 

5 2 2 3 2 1 1 2 2 3 2 2 3 2 

6 2 2 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 2 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

8 2 2 2 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 

9 3 2 3 3 2 2 3 3 1 2 2 2 3 

10 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 

 

Prueba estadística “Alfa de Cronbach” 

 

𝜶𝑪𝒓𝒐𝒏𝒃𝒂𝒄𝒉 = 
𝒌

𝒌−𝟏
(𝟏 −

∑ 𝑺𝒊
𝟐

∑ 𝑺𝒕
𝟐) 

𝒌: Número de ítems; 

 ∑ 𝑺𝒊
𝟐: Sumatoria de las varianzas de los ítems; 

∑ 𝑺𝒕
𝟐: Sumatoria de la varianza del instrumento. 

𝜶𝑪𝒓𝒐𝒏𝒃𝒂𝒄𝒉 = 
𝟏𝟑

𝟏𝟑−𝟏
(𝟏 −

𝟑,𝟖𝟎

𝟗
) = 

𝟏𝟑

𝟏𝟐
 (𝟏 − 𝟎, 𝟒𝟐𝟐) = (1,083)(0,578) = 0,62 

𝜶𝑪𝒓𝒐𝒏𝒃𝒂𝒄𝒉 ≠ 𝟎, 𝟔𝟐 

 

Dado el resultado  𝜶𝑪𝒓𝒐𝒏𝒃𝒂𝒄𝒉 = 𝟎, 𝟔𝟐 y según la Escala de Cronbach, la consistencia 

de los instrumentos se ubica en el rango de buena [0,6 – 0,8] por lo que el 

instrumento es confiable y puede ser aplicado al estudio de la población censal. 

 

 

 



 
 

 
 

ANEXO 4. AUTORIZACIÓN PARA RECOGER LA INFORMACIÓN 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

ANEXO 5: BASE DE DATOS 

 

VARIABLE 1: NEGOCIOS RURALES INCLUSIVOS 

N° 
participantes 

D1: CAPACITACIÓN D2: ASISTENCIA TÉCNICA 
D3: RECURSOS 
PRODUCTIVOS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 2 2 2 3 2 3 3 3 2 1 3 2 3 

2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 

4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 

5 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 1 3 2 

6 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

8 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

9 2 2 2 1 1 2 3 2 2 1 3 3 2 

10 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 

11 2 2 2 3 2 3 3 3 2 1 3 2 3 

12 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 

13 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 

14 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 

15 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 1 3 2 

16 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 

17 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

18 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

19 2 2 2 1 1 2 3 2 2 1 3 3 2 

20 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 

21 2 2 2 3 2 3 3 3 2 1 3 2 3 

22 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 

23 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 

24 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 

25 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 1 3 2 

26 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 

27 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

28 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

ANEXO 6: BASE DE DATOS 

 

VARIABLE 2: NIVEL ECONÓMICO 

N° 
participantes 

D1: INGRESO D2: ACTIVOS D3: EMPLEO 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 3 3 3 3 3 1 3 2 3 2 2 2 3 

2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 1 2 3 2 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 

4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 

5 2 2 3 2 1 1 2 2 3 2 2 3 2 

6 2 2 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 2 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

8 2 2 2 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 

9 3 2 3 3 2 2 3 3 1 2 2 2 3 

10 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 

11 3 3 3 3 3 1 3 2 3 2 2 2 3 

12 2 2 3 3 2 3 2 3 3 1 2 3 2 

13 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 

14 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 

15 2 2 3 2 1 1 2 2 3 2 2 3 2 

16 2 2 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 2 

17 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

18 2 2 2 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 

19 3 2 3 3 2 2 3 3 1 2 2 2 3 

20 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 

21 3 3 3 3 3 1 3 2 3 2 2 2 3 

22 2 2 3 3 2 3 2 3 3 1 2 3 2 

23 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 

24 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 

25 2 2 3 2 1 1 2 2 3 2 2 3 2 

26 2 2 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 2 

27 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

28 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 

 
 
 


