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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación tiene como objetivo general de analizar la 

influencia de la cáscara seca del fruto de catahua en la resistencia a comprensión 

en bloques de adobes, Jaén 2022. 

La metodología que se empleó en esta investigación es de tipo aplicada y de diseño 

experimental puro con enfoque cuantitativo. La población de estudio fue un total de 

18 bloques de adobes que se dividen en 03 grupos de 06 muestras cada uno, 

teniendo como influencia en 0%, 3%, y 6% de cáscara seca del fruto de catahua 

respectivamente.  

Los resultados obtenidos de la resistencia a comprensión de los bloques de adobe 

con influencias de 0%, 3% y 6% de cáscara seca del fruto de catahua son de 16.15 

kg/cm2, 11.70 kg/cm2 y 11.35 kg/cm2 respectivamente  

Se llega a la conclusión de que la cáscara seca del fruto de catahua no influyó en 

la resistencia a comprensión del bloque de adobe más bien lo redujo en un 27.55% 

y 29. 72% con una dosificación de 3% y 6%, teniendo como referencia al adobe 

patrón al 100%, el cual estuvo designado el 0% de influencia de cáscara seca del 

fruto de catahua. 

 

Palabras clave: Bloque de adobe, Cáscara del fruto de catahua, Resistencia a 

comprensión. 
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ABSTRACT 

The general objective of this research work is to analyze the influence of the dry 

shell of the catahua fruit on the compressive strength of adobe blocks, Jaén 2022.  

 

The methodology used in this research is of the applied type and of pure 

experimental design with a quantitative approach. The study population was a total 

of 18 blocks of adobes that are divided into 03 groups of 06 samples each, having 

as influence 0%, 3%, and 6% of dry peel of the catahua fruit, respectively. 

 

The results obtained from the compressive strength of the adobe blocks with 

influences of 0%, 3% and 6% of the dry shell of the catahua fruit are 16.15 kg/cm2, 

11.70 kg/cm2 and 11.35 kg/cm2, respectively.  

 

It is concluded that the dry shell of the catahua fruit did not influence the 

compressive strength of the adobe block, rather it reduced it by 27.55% and 29.72% 

with a dosage of 3% and 6%, having as reference to the 100% standard adobe, 

which was designated 0% influence. 

Keywords:  adobe block, Catahua fruit peel, compressive strength   
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I.- INTRODUCCIÓN 

A nivel mundial se han dado registros telúricos que ha dejado antecedentes físicos 

sobre diversos materiales y también técnicas en el uso de construcciones 

tradicionales. A pasado el tiempo y estas aplicaciones de técnicas de construcción 

relacionadas a la tierra cada vez están que disminuyen. Pero a pesar de esto, 

existen registros que supera las dificultades en el entorno local que actualmente se 

convierte en incógnitas de estudio para respuesta de la inquietud, la estabilidad y 

seguridad en las construcciones de adobe. También los conocimientos 

constructivos antiguos de las culturas que lo viven estas fallas geológicas han 

desarrollado y conservado estas construcciones en lugares sísmicos, con técnicas 

de estabilización para la unidad del adobe (Cortés, y otros, 2015 pág. 1). 

El adobe como material de construcción con fines de uso habitacional, ha sido 

empleado también hace cientos de años atrás por las poblaciones indígenas de 

américa, también al sureste de Estados Unidos, Mesoamérica y la región andina de 

Sudamérica, hoy en día la mitad de viviendas del mundo están construidas con este 

tipo de material. El uso del adobe es una opción viable para solucionar el problema 

a falta de una vivienda, que genera una propuesta de la casa autoconstructible de 

poco costo, sin embargo, esta alternativa de técnicas convencionales se ha 

utilizado con materiales de suelo con un resultado de conocimientos empíricos 

(Arquitectura de tierra, 2012 pág. 1). 

Al hablar de los adobes es dialogar la historia de la arquitectura, hace 7000 años el 

hombre ha empleado estos bloques en estado mojado y secados en el sol para 

darle uso en sus construcciones, desde el tiempo de los antiguos Asirios, Caldeos, 

persas, las Culturas Orientales y América lo han realizado y se continúa practicando 

en varias partes. Estas construcciones de adobe o bloques de tierra cruda 

necesitan una técnica adecuada, esto representa los años de experiencia de las 

personas de todo el planeta, actualmente los Ingenieros y Arquitectos están 

cautivados por este tipo de conocimientos. (Arquetipo unah, 2012). 

A nivel nacional el segundo componente más usado en las construcciones de 

viviendas particulares sobre todo en las paredes externas  es el adobe o tapia,  que 
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las cifras son 2 millones 148 mil 494 que representa un 27.9 % del total de 

viviendas, estos resultados fueron obtenidos del censo  del 2017 , que a nivel 

departamental Cajamarca marco un total de 264 mil 310 de viviendas de adobe, 

mientras que la capital del Perú marco un total de 52 mil 272 viviendas que  da un  

2.4% y representa la menor proporción a nivel nacional (INEI, 2018 pág. 30) 

La construcción con adobe en nuestro país sobrepasa de la época prehispánica 

,bastantes de estos edificaciones han durado en el tiempo, como es el caso de la 

ciudadela de barro mas grande de américa “chan chan” y por  ciudad mas antigua 

tenemos a “la ciudad sagrada  de Caral” , asi como tambien la Fortaleza de 

Paramonga o el Compejo de Pachacamac. El uso de esta unidad  se extendió  a lo 

largo de nuestra por ser muy accesible, permitió tambien establecer ambientes con 

caracteristicas ambientales de conveniencia como la reducción del ruido y la 

inmensa temperatura exterior (Edificaciones Antisísmica de Adobe, 2010 pág. 5). 

La aplicación  del sistema de albañileria integral (SAI), se desarrolla en europa para  

bloque de muro albañileria. Este sistema  se ha modificado para adecuarlo al bloque 

de adobe y permitir en los paises en desarrollo  la  construciones de viviendas 

resistentes a los sismos. (Belen, Orta, 2009 pág. 59). 

La provincia de jaén se encuentra ubicado al nororiente del departamento de 

cajamarca y alberga una población  de 183.634 habitantes que representa el 

13.23% de población regional (Municipalidad provincial de jaén, 2013 pág. 13). 

El crecimiento demográfico de esta ciudad  es cada ves mayor y por ende se ha 

generado que los sectores del alrededor de la ciudad empiezan a poblarse en gran 

cantidad  y sobre todo para la construcción de sus viviendas  han optado por el 

adobe, por ser lo mas económico en una construcción. 

Debido a esta situación de fabricación de adobes con poca resistencia y además 

de presentar algunas fallas mecánicas en su uso,  se optó por mejorar la resistencia 

a compresión a traves del uso de la cáscara seca del fruto de catahua en la 

preparación de esta unidad de construcción. 
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Por lo tanto la problemática general seria de la siguiente manera: 

PG.¿Como influye la cáscara seca del fruto de catahua en la resistencia a 

comprensión en bloques de adobe,Jaén 2022 ?.  

Se justifica teoricamente porque permitirá el conocimiento de la incorporación de la 

cáscara seca del fruto de catahua y asi como también estudios semejantes en el 

mejoramiento de la elaboración de esta unidad constructiva. 

Tambien se justifica económicamente porque para la elaboración  de un bloque de 

adobe no se necesita de materiales industriales y menos aún tiene un proceso 

industrializado, ya que la única materia prima requerida es el agua, el suelo y la 

cáscara seca del fruto de catahua para este caso, lo que lo hace muy accesible 

para quien requiera fabricar  este tipo de material constructivo. 

Por otro lado se justifica metodologicamente por que se usará como guia para 

nuevas recopolicación de datos respecto a las propiedades del adobe  y la 

influencia en la resistencia a comprensión.  

Por ultimo se justifica socialmente porque proporciona una solución ante la 

resistencia y fisuramiento de estos adobes del cual estan hecho estas viviendas 

económicas, mejorando asi la calidad y seguridad de vida a las personas que 

habitan en este tipo de edificación. 

Este proyecto de investigación tiene por objetivo general: 

OG.Analizar la influencia de la cáscara seca del fruto de catahua en la resistencia 

a comprensión en bloques de adobe, Jaén 2022.  

Los objetivos específicos  de esta investigación se plantea  en lo siguiente: 

OE1.Determinar las caracteristicas del suelo a utilizar en la elaboración de los 

bloques de adobe con respecto a la norma E.080. 
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OE2.Determinar la dosificación del bloque de adobe con influencia de 0%, 3% y 6%  

de cáscara seca del fruto de catahua. 

OE3.Determinar la resistencia a comprensión del bloque de adobe con influencia 

de 0%,3% y 6% de cáscara seca del fruto de catahua mediante el  ensayo de 

esfuerzo a la comprensión. 

La hipótesis general de la presente investigacion se plantea como: 

HG.la influencia de la cáscara seca del fruto de catahua mejora ampliamente la 

resistencia a compresión de los bloques de adobe, Jaén 2022.  

Y como hipótesis específica  de este proyecto se afirman  los siguientes :  

HE1.Las caracteristicas del suelo a utilizar  para la  fabricación de los bloques de 

adobe  es la indicada respecto a  la  norma técnica E.080.  

HE2.La dosificación de los bloques de adobe con influencia de 0%, 3% y 6%  de 

cáscaras secas del fruto de catahua es la mas óptima. 

HE3.Los bloques de adobe con influencia de 3% y 6% cáscara seca del fruto de 

catahua tiene mejor resistencia a comprensión que los bloques de adobe al  0%. 
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 II.- MARCO TEÓRICO 

Según (LLumitasig, y otros, 2017) en su tesis titulada: Estudio de la resistencia a 

comprensión del adobe artesanal estabilizado con paja, estiércol, savia de penca 

de tuna, sangre de toro y análisis de su comportamiento sísmico usando un modelo 

a escala en la Universidad Técnica de Ambato de Ecuador. Sostuvo como objetivo 

determinar la resistencia a compresión del adobe patrón estabilizado agregando al 

diseño de mezcla estiércol de vaca, sangre de toro, savia de penca de tuna y paja. 

La metodologia empleado es de diseño experimental, teniendo como muestras  una 

cantidad de  60  unidades de adobes, donde los resultados de los adobes que estan 

estabilizados con paja muestran una resistencia de 10.08 kg/cm2, aumentando su 

resistencia en comprensión en 2.44% respecto al adobe patrón, seguidamente el 

adobe adicionado con sangre de toro dió una resistencia a comprensión de 10.36 

kg/cm2 aumentando la  resistencia a comprensión en 5.28% con respecto al adobe 

patrón, mientras que los adobes con influencia de sabia de penca de tuna y paja 

lograrón una resistencia en comprensión de 9.98 kg/cm2 incrementando la 

resistencia en comprensión en 1.42% con referencia al adobe patrón, tambien 

expresa que el tiempo de de secado fue de 30 dias para todas muestras.   Por 

ultimo   concluye  que el mejor resistencia a comprensión fue el adobe con adicción 

de sangre de toro. 

Para (Garcia, 2017)  en su trabajo de investigación: Estudio de permeabilidad en el 

adobe implementando agregados naturales en la Universidad tecnológica de la 

Mixteca de Bolivia. Su objetivo principal  consistió en analizar los agregados 

naturales con una mezcla de suelo para una mejoria de las propiedades mecánicas 

y permeabilidad del adobe. La metodologia usada es de diseño  experimental que  

se basó en realizar pruebas de resistencia a la comprensión y degradación en agua 

en unas muestras de cubo de 5 cm con influencia de  jugo de hoja de plátano, hoja 

de plátano, engrudo de trigo, resina de pino y excremento de burro para luego 

realizar una análisis de varianza de los resultados obtenidos. Y para la prueba de 

permeabilidad se realizó una segunda  fase, donde analizó tambien la resistencia 

a la comprensión, flexión con los adobes de dimensiones de 30cm x 22cm x 10cm 

y de 15cm x 22cm x 10cm. Los resultados obtenidos fueron que en la primera fase  
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el agua tardo más a desintegrarse pero la resistencia fue mayor a comprensión, por 

otra parte la impermeabilidad aumentó debido a la estiércol y resina de 

pino.Concluyendo que el adobe a mayor resistencia a la comprensión es menos 

permeable, lo que indica que la resistencia a comprensión es un indicador tambien 

de impermeabilidad.  

Tambien esta (Ying, 2009) en su tesis de maestria: Análisis of stabilized adobe in 

rural East Africa en la Universidad politécnica del Estado de California, quien se 

planteó como objetivo general de investigar al cemento y la cal como 

estabilizadores en los adobes de arcilla con la finalidad de aumentar la durabilidad 

y la resistencia de esta unidad. Su metodologia fue experimental donde tuvo como 

muestras de mezcla de 10% de cemento, 5% de cemento, 5% cemento +5% de 

cal, 7% de cal con arena, 7% de cal solo con arcilla y 10% de cal con arena que 

obtuvo como resultados que las mezclas de 5% de cemento +5% de cal y la de 7% 

de cal con arcilla demostraron viabilidad y economia en la elaboracion de este 

adobe. Concluye que la influencia de arena era el factor principal en la reducción 

de la resistencia en los adobes estabilizados. 

Por otro lado esta (Hernández, 2016) en su trabajo de investigación: Block de adobe 

con fibra de platanal aplicado al proyecto Centro de rehabilitación en Palenque 

Chiapas elaborado en el instituto Politécnico Nacional de México, donde tuvo como 

objetivo principal mejorar las capacidad de duración y propiedades mecánicas del 

adobe con la influencia de fibra de platanal para que el proyecto cubra la necesidad 

de la zona Palenque. La metodologia empleada es de diseño experimental, tuvo 

como muestra  una cantidad de 20 piezas de bloques de adobe considerando 

tambien 4 probetas para los ensayos de resistencia a comprensión, donde los 

resultados que obtuvo sostiene que la fibra si mejora la capacidad del adobe en sus 

propiedades mecánicas pero en poca cantidad , donde concluye que la fibra de 

platanal  no aumenta de manera considerable la resitencia a comprensión de esta 

unidad de construcción. 

En lo nacional se encuentra (Altamirano, 2020) con su tesis de pregrado: Análisis 

Comparativo del Adobe Reforzado con carrizo prensado y Adobe Convencional, 
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Pueblo Nuevo-Ica 2019  elaborada en la Universidad Cesar Vallejo donde su 

objetivo principal fue analizar la influencia  del carrizo prensado en el reforzamiento 

del adobe. Tambien hizo una comparación de la nueva dosificación de porcentaje 

1.5%, 3% y 4.5% de carrizo prensado con referrencia al adobe tradicional mediante 

ensayos de comprensión, tracción, flexión y absorción. El tipo de investigación es 

aplicada y de diseño experimental. Los resultados de los ensayos a comprensión, 

tracción y flexión de  las muestras de adobes con influencia de  carrizo prensado 

fueron superiores al adobe convencional , mientras que el ensayo de absorción  

obtuvo valores menores en comparación al adobe patrón. Concluye que la adicción 

de carrizo prensado con los porcentajes descritos en esta investigación tiene un 

buen impacto positivo en los adobes mejorando considerablemente el 

reforzamiento de  esta unidad constructiva. 

Por otro lado en el ámbito nacional esta (Márquez, 2018) con la investigación: 

Estabilización del adobe con adicción de viruta de eucalipto en la Universidad Cesar 

Vallejo, donde planteó el objetivo de determinar como influye la viruta de eucalipto 

como estabilizador en la resistencia del adobe – chincha 2018. El tipo de 

investigación fue aplicada y de diseño experimental, la muestra consistió en 72 

unidades de adobes con influencia de viruta de eucalipto en porcentajes de 0% 

1.5%, 3.0% y 4.5 % en comparación al peso del suelo. Los resultados que obtuvo 

de las adicciónes descritas demostrarón una mejoria de la resistencia a 

comprensión en 67%, 46% y 94% respectivamente, considerando como referencia 

base al adobe patrón de 0% que logro una resistencia de 26.05 kg/cm2. De la 

resistencia a flexión obtuvo una reducción de 24% y 43%. Finalmente los resultados 

de la absorción le dio muestras constantes, por lo que concluye que la influencia de 

viruta de eucalipto si  es recomendable como estabilizador. 

Seguidamente en lo nacional se encuentra (Mantilla, 2018) con su investigación: 

Variación de las propiedades físico mecánicas del adobe al incorporar viruta y 

caucho en la Universidad Nacional de Cajamarca. El objetivo de la investigación 

consistió en determinar la variación de las propiedades físico mecánicas del adobe 

al adicionar fibra de viruta y caucho, donde la fibra de caucho se proporcionó en 

porcentajes de 2%, 3% y 5%. La poblacion de estudio fueron 245 bloques de 
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adobes evaluados en ensayos de resistencia a comprensión, flexión, absorción y 

saturación. El tipo de investigación fue aplicada y de diseño experimental, cuyo 

resultados en la resistencia a comprensión con 3% de viruta alcanzó en un valor de 

30.25kg/cm2, mientras que la resistencia a flexión registro un valor superior de 8.35 

kg/cm2, por otro lado el comportamiento a absorción bajó en un 4% con influencia 

de 5% de fibra de caucho y por último observó un menor desgaste de los bloques 

de adobes  con fibras de cacucho en cuanto a la saturación.Concluyó que la 

incorporación de fibras de viruta y caucho en la elaboración de bloques de adobe 

son favorables en las propiedades físico mecánicas. 

 

Finalmente en lo nacional esta (Rázuri, 2020) Con su investigación:Uso de fibra de 

vidrio en la fabricación del adobe:caracterización mecánica del nuevo material en 

la universidad señor de sipan. Quien se planteó como objetivo principal determinar 

el comportamiento mecánico del nuevo material haciendo uso de la fibra de vidrio 

en la fabricación del adobe. El tipo de investigación es de enfoque cuantitativo y 

diseño experimental, la muestra consistió en 540 bloques de adobe quien cogió 6 

muestras para cada ensayo utilizando una dosificación de fibra de vidrio de 0%, 

0.25%, 0.50%, 0.75% y 1.00% donde logró los siguientes resultados 

respectivamente 11.10 kg/cm2, 13.95 kg/cm2, 13.35 kg/cm2, 12.59 kg/cm2, 11.42 

kg/cm2. Finalmente concluyó que las muestras con adición de fibra de vidrio si 

aumentan la resistencia acomprensión del adobe en un 25.68% quien uso como 

referencia el adobe patrón  o tradicional de 0% de influencia. 

Con respecto a las bases teoricas de este proyecto de investigación se tiene a la 

cáscara seca del fruto de catahua, obtenida mediante el proceso de expulsión o 

explosión de los frutos que existan en estado de madurez de esta planta, de esta 

manera arroja sus semillas y tambien estas cáscaras que sirven de envoltura a 

estas semillas, es de conocimiento que estas cáscaras al ser arrojados se 

encuentran en estado seco, ya que en estado verde la planta no lo espulsaria de 

sus ramas. 
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Ademas su expanción de esta planta se da en muchos paises por diferentes 

nombres como por ejemplo en  Estados Unidos le llaman salvadera, en Cuba le 

dicen Haba, en Puerto Rico le nombran molinillo, en Panamá le dicen ceibo, 

tronador, nuno, en colombia lo llaman como ceibo mil pesos, ceibo de leche, 

castañeto, arenillo, en Brazil es conocido como catáua, arriero, catavá, mientras 

que en nuestro pais Perú  lo llaman  catahua, Catahua amarilla y Catahua 

blanca.Mientras que la distribución geográfica natural se expande desde el pais de 

Costa Rica hasta llegar a Brazil y tambien por una parte del área  amazónica de 

Bolivia, esta especie tiene un crecimiento también en las antillas menores y 

mayores. Por otro lado en el territorio peruano su crecimiento se da en la Amazonia  

Alta y Baja que no sobrepase la altitud de 2000 msnm. (Neyra, 2010 pág. 3) 

Los frutos de catahua se caracterizan por ser de tipo cápsula de 5-8 x 3.5-5 cm, 

tambien contiene de 9-15 unidades, en su interior tienen cada sección las semillas 

de forma aplanada con un diámetro de 2.5 cm. Así mismo la distribución de la 

catahua en el territorio peruano tiene un hábitat que ocurre en sitios con pluviosidad 

numerosa, por otra parte se da también su habitad en suelos de textura variable, 

con buen drenaje y en algunas ocasiones de elevada pedregosidad (Osinfor, 2017 

pág. 16). 

Con respecto al adobe es una unidad de material de tierra en estado crudo que se 

mezcla con paja  o arena gruesa con la finalidad o objetivo de mejorar la resistencia 

y durabilidad (Norma E.080, 2017 pág. 4). 

Los requisitos en cuanto a materiales para una construcion de tierra  son los 

siguientes: primero esta la tierra lo cual debe inspeccionarse  que contenga 

adecuada presencia de arcilla a traves de los anexos 1 y 2 de la norma descrita. 

De igual manera estas se deben encontrar libre materiales perjudiciales en cuanto 

a materia orgánica (Norma E.080, 2017 pág. 6).  

Como segundo material está el agua (Norma E.080, 2017 pág. 7) sugiere que el 

agua sea potable y debe estar libre materia orgánica, sales y sólidos.. Para (JICA, 
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2004 pág. 46) el agua potable no debe presentar turbiedad, cloruros, sulfatos, 

plomo, etcétera. 

Las características principales del bloque de adobe según la norma (NTE.080, 2006 

pág. 1) son los siguientes:Se caracteriza por su gran macicez, y también por no 

presentar perforaciones más del 12% del área mayor de la cara de esta unidad 

constructiva. Su forma  debe ser cuadrada o rectangular, y su dimensión para la 

forma rectangular  consiste en que el largo del bloque de adobe tiene que ser el 

doble del ancho. a  altura de esta unidad tiene que ser mayor  a los 8 centimetros 

para su buena resistencia. Tambien considera la normativa que la relacion del largo 

del bloque de adobe con su altura deberia ser de 4 a 1. 

La mecánica de suelos de los materiales es necesario para la fabricación de los 

bloques de adobes  para poder conocer su  clasificación y  seleccionar de  manera 

adecuada el tipo de suelo, donde en el laboratorio se emplearán los siguientes 

ensayos: 

Contenido de humedad (W%):El contenido de agua o humedad de un material 

esta expresada en porcentaje sobre la masa de agua que contienen los poros o 

tambien el agua libre con respecto a la masa del material  en estado solido  en una 

temperatura dada de  110°c- 5°c con la finalidad de obtener estas masas (ASTM 

D-2216). 

Análisis granulométrico: Es la determinación cuantitativa de la distribución del 

suelo en sus diferentes particulas. La clasificación de tamaños de particulas para 

mayores que 75 um (retencion de la malla N° 200) se realiza por tamizado. Pero 

para las particulas menores de 75 um se determina por el proceso de 

sedimentación (ASTM D 422-63). 

Límites de atterberg: Este metodo de ensayo comforma la determinación del limite 

líquido, limite plástico y su índice de plasticidad, cumpliendo la norma (ASTM D 

4318-00). 
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Los suelos detalla un sistema que clasifica este mismo, minerales y organo-

minerales con fines de ingeniería basado en determinación de laboratorio de las 

características del tamaño de partículas, el límite líquido y el índice de plasticidad 

que se usará cuando sea necesario el requerimiento de la clasificación. ( ASTM D 

2487-00). 

la resistencia a comprensión del bloque de adobe es fundamental para lograr una 

buena construcción de vivienda, para (Saroza, y otros, 2008) en su artículo 

consideran que el adobe debe ser elaborado con diferentes tipos de suelos de 

diferentes lugares y valorar cada suelo obtenido para alcanzar un adobe con 

comprensión de 1mpa (10kg/cm2), de esta manera utilizarlo en diferentes 

edificaciones de cada pueblo o lugar.  

Para la norma técnica sostiene que la resistencia a comprensión del bloque de 

adobe se determinará aplicando ensayos a cubos donde la arista tiene que ser 

menor a la dimensión del adobe, considerando como mínimo 6 cubos para el 

ensayo. El valor aceptable por la normativa del resultado del ensayo a comprensión 

debe ser no menor a los 12 kg/cm2 (NTE.080, 2006 pág. 6). 

Como indicador 01 está la influencia del 0% de la cáscara seca del fruto de catahua: 

Está dado para descartar y analizar la adicción de la cáscara seca del fruto de la 

catahua frente a las demás dosificaciones que se describen más adelante. La 

finalidad de incorporar un refuerzo a un bloque de adobe es para responder de 

manera positiva frente a la resistencia a su comprensión del mismo y otras 

propiedades físicas mecánicas, que la normativa E.080 es bien exigente en cuanto 

a la resistencia comprensión que debe ser mayor a los 12 kg/cm2, el bloque de 

adobe que cumpla con este requisito es el indicado a usarse en una construcción 

hecha a base de esta unidad constructiva. También se destaca que esta influencia 

de 0% de cáscara seca de la catahua da lugar a la paja de arroz que es lo más 

tradicional o común en la elaboración de bloques de adobes. 
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Como indicador 02 está la influencia de 03% de cáscara seca del fruto de catahua: 

Esta dosificación esta dado para superar la resistencia a comprensión del diseño 

anterior lo cual es la adicción del 0% de la cáscara seca del fruto de catahua y 

también para mejorar la resistencia a comprensión que exige la norma E.080 que 

es 12 kg/cm2. Esta incorporación de 3% de cáscara seca del fruto de catahua tiene 

como objetivo dar un mayor impacto frente a la resistencia a la comprensión y 

mejorar la calidad del mismo, de esta manera se mejoraría la estructura de las 

viviendas con la adicción de la cáscara del fruto de catahua en los bloques de 

adobes.  

Como indicador 03 está la influencia de 06% de cáscara seca del fruto de catahua: 

Esta dosificación tiene la finalidad de superar a las dosificaciones anteriores y 

cumplir la norma E .080 con más resistencia de 12kg/cm2. En esta dosificación se 

tiene la seguridad de llegar a la mejor respuesta esperada en cuanto a la resistencia 

a comprensión del bloque de adobe de este proyecto de tesis, por lo que se cree 

que un 6% de adicción de cáscara seca del fruto de catahua es suficiente para dar 

mayor impacto positivo para el mejoramiento de la resistencia del bloque de adobe, 

ya que este será corroborado mediante los ensayos de laboratorio para hacer 

posible la finalidad de esta unidad constructiva. 
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III.- METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación 

El tipo de investigación de este proyecto es de forma aplicada porque su propósito 

es evaluar el comportamiento de los bloques de adobes en distintas dosificaciones 

con influencia de 0% (adobe patrón), 3% y 6% de cáscaras secas del fruto de 

catahua, con el objetivo de analizar el impacto de los adobes frente a la 

problemática de resistencia a la comprensión, mediante el ensayo de laboratorio de 

resistencia a la comprensión. 

Una investigación es de tipo aplicada cuando busca darle solución a una 

problemática planteada y a su vez solucionarla, donde a través de ensayos de 

laboratorio se conocerá los resultados de los nuevos conocimientos para 

comprobar la hipótesis (Altamirano, 2020 pág. 27). 

Diseño de investigación 

El proyecto de investigación es de diseño experimental puro porque utiliza dos 

grupos experimentales de la variable independiente, este consiste en influenciar 

cáscaras secas del fruto de catahua en diferentes dosificaciones, el primero utiliza 

0% (adobe patrón), el segundo utiliza un 3% y por último utiliza un 6%. 

Una investigación de diseño experimental puro es por que manipula 

intencionalmente una o más variables independientes, para luego medir las 

variables dependentes de dos o más grupos en comparación entre sí para 

determinar su control y validez (HERNÁNDEZ, y otros, 2014 pág. 127). 
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GE: grupo experimental             

GC: grupo control 

𝑿𝟏 : aplicación de variable independiente 

𝑿𝟐 : placebo (tratamiento convencional) 

𝑶𝟏𝑶𝟑 : pretest 

𝑶𝟐𝑶𝟒 : pretest 

 

Enfoque de investigación 

El enfoque de esta investigación es de tipo cuantitativa, porque utiliza la recolección 

de información para probar una hipótesis, en base a una medición numérica y 

análisis estadístico (HERNÁNDEZ, y otros, 2014 pág. 4). 

3.2 Variables y Operacionalización: 

Variable independiente: 

Una variable independiente es aquel que el investigador lo manipula a criterio para 

luego conocer los resultados de estas modificaciones si hacen efecto a través de 

las variables dependientes (Salkin, 1999 pág. 25). 

Cáscara seca del fruto de catahua 

La influencia o adicción de un elemento ya sea natural o artificial que es 

denominado aditivo según la norma E.080 está dado para mejorar las condiciones 

de la resistencia a comprensión, como es el caso de este proyecto de tesis que 

consiste en agregar cáscara seca del fruto de catahua a los bloques de adobes 
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porque dicho elemento se caracteriza por presentar una dureza regular que podría 

ayudar a mejorar las condiciones de resistencia en la fabricación de esta unidad 

constructiva. 

 

Variable dependiente: 

La variable dependiente es aquel resultado de medición de las variaciones que 

produzca las variables independientes (Salkin, 1999 pág. 25) 

Resistencia a comprensión del bloque de adobe  

La resistencia a comprensión de un bloque de adobe es una propiedad principal de 

la norma E.080, que según esta capacidad de resistencia representa la seguridad 

de esta unidad constructiva frente a cargas o aplastamientos verticales sometidos 

los muros de una vivienda y también la buena respuesta estructural ante eventuales 

sismos o desastres geológicos. La normativa mencionada sugiere que esta 

resistencia a comprensión debe ser mayor a los 12 kg/cm2 para una mayor 

seguridad. 

 

La operacionalización de variables se muestra en el anexo N°03
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3.3 Población, muestra, muestreo, unidad de análisis:  

Población: 

El presente proyecto de investigación está determinado por una población de 18 

bloques de adobes de forma cúbica que serán evaluados mediante el ensayo de 

laboratorio de resistencia a la comprensión.      

Una población o también llamado universo es un grupo de todos los casos que 

concertan en sus semejanzas a partir de determinadas especificaciones dadas 

(HERNÁNDEZ, y otros, 2014 pág. 174) 

Muestra: 

La muestra de esta investigación es igual a la población dada, y nos brindará 

información del esfuerzo o resistencia a la comprensión que se someterán 18 

bloques de bloques de adobe de forma cúbica y así poder conocer el impacto 

positivo de la resistencia a comprensión que generará la influencia de las cáscaras 

secas del fruto de catahua en sus dos proporciones que son 3% y 6%. Con respecto 

al adobe patrón de 0%. 

Muestreo: 

El muestreo de este proyecto de investigación es no probabilístico porque se toma 

las muestras a criterio de acuerdo a la norma de los ensayos de laboratorio. 

Una muestra no probabilística o también llamado dirigida es cuando un subgrupo 

de la población, su elección de los elementos no está subordinados por una 

probabilidad, sino más bien por las características que presentan este tipo de 

investigación. (HERNÁNDEZ, y otros, 2014 pág. 176) 
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Unidad de análisis: 

La unidad de análisis de esta investigación son algunos ensayos de laboratorio y 

además también de ciertos programas de Microsoft como son Excel y Word, para 

así poder recopilar la información necesaria para luego ser procesados y finalmente 

comparados. 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos:  

Técnicas 

Para (Valderrama, 2013 pág. 194) una técnica de investigación tiene el propósito 

de juntar datos relativos sobre conceptos o variables de estudio, para la elaboración 

de un plan detallado de procedimientos que nos lleven a juntar datos específicos. 

Para En esta investigación se empleará la técnica de observación participante 

porque se recopilará la información necesaria de los diversos ensayos del 

laboratorio y así lograr una buena dosificación del bloque de adobe. 

Tabla 1: Cuadro de técnica e instrumento de recolección de datos 

TÉCNICA INSTRUMENTO 

Observación participante  Guía de observación 

          Nota: Elaboración propia 
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3.5 Procedimientos: 

Primero: Se empieza con la ubicación de la catahua de la zona, donde se recogerá 

la materia prima principal lo cual es la cáscara seca del fruto de esta catahua que 

para este entonces se encontraría debajo de la planta, cabe mencionar que este 

fruto al madurar ocasiona una explosión que lanza sus semillas y sus respectivas 

cáscaras alrededor de la planta en un radio de 30 metros aproximadamente. La 

cantidad a recaudar de esta cáscara seca es un aproximado de 2 kg. Su 

almacenamiento se hará en un lugar adecuado en situ, donde se fabricarán los 

bloques de adobes. 

Segundo: En esta etapa se extrae la tierra requerida para la fabricación del bloque 

de adobe, que para la norma técnica E.080 este tipo de suelo debe ser arcilloso y 

arenoso. Se extrae el material de una calicata de 1.50 metros de profundidad, para 

luego llevar estas muestras al laboratorio de mecánica de suelos (LABSUC). 

Tercero: Antes de llevar la muestra de suelo se practicó la prueba rápida de 

presencia de arcilla lo cual exige la norma técnica E.080, con la finalidad de poder 

saber si el material tiene partículas de arcilla, para la fabricación de los bloques de 

adobes, estas pruebas son de dos tipos: la prueba de cinta de barro y la prueba de 

resistencia seca, lo cual se optó por practicar la prueba de resistencia seca por un 

tiempo de 48 horas, donde los resultados cumplieron con dicha normativa. 

Cuarto: Después de realizar la prueba rápida de presencia de arcilla se llevó un 

aproximado de 5kg de suelo extraído al laboratorio (LABSUC) para poder realizar 

la clasificación de este mismo a través del ensayo de granulometría por tamizado, 

también conocer la humedad de suelo a través del ensayo de contenido de 

humedad y finalmente realizar del ensayo de límites de consistencia para conocer 

el índice de plasticidad. 

Quinto: Una vez realizado los ensayos al suelo a usarse, se llevó a cabo la 

fabricación de los bloques de adobes, que para esto se tuvo que hacer un molde 

de madera con 10cm de arista en forma de cubo conforma lo describe la norma 
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E.080. Se hizo las dosificaciones para un molde de tamaño de 38cm de largo x 25 

cm de ancho y 10 cm de espesor de acuerdo a los indicadores de este proyecto de 

tesis los cuales son 0% (adobe patrón), 3% y 6% de influencia de la cáscara seca 

del fruto de catahua (esta se tuvo que triturar para poder emplear). El total de 

bloques de adobes fabricados fueron 18 que además se secarán en un espacio 

seguro protegido de la tempestad del medio ambiente por un periodo de 28 días 

calendarios para su mayor resistencia a la comprensión. 

Sexto: Finalmente transcurridos los 28 días de secado de los bloques de adobes 

se trasladarían las 18 muestras al laboratorio de mecánica de suelos (LABSUC) 

para sus respectivos ensayos de resistencia a la comprensión, donde después con 

los resultados se harán las respectivas discusiones, conclusiones y 

recomendaciones.  

3.6 Método de análisis de datos:  

Para una mejor comprensión del método de análisis de datos hechos a estos 

Diversos ensayos en el laboratorio de suelos LABSUC. 

Diversos cuadros o tablas mediante el programa Microsoft Word 2019. 

Diversos gráficos mediante el programa Microsoft Excel 2019. 

 

3.7 Aspectos éticos:  

El desarrollo de este proyecto de tesis se ha dado respetando el código de ética de 

investigación de la Universidad Cesar Vallejo aprobado el 23 de mayo del año 2017 

con su resolución de consejo universitario N° 0126-2017UCV, donde la ley 

universitaria 30220 sostiene que una investigación es obligatoria en toda 

universidad y que estos proyectos aporten a la sociedad nuevos conocimientos y 

desarrollo de nuevas tecnologías. También detalla una serie de normas que llevan 
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a la buenas prácticas científicas y principios éticos, para asegurar el bienestar y 

autonomía de los participantes, como también asumir la responsabilidad, 

honestidad, procesamiento, interpretación y publicación del informe. 

De lo dispuesto en lo anterior se respetó todas las fuentes de información 

consultado para este proyecto de tesis como son: páginas web, tesis de pregrado, 

artículos científicos, normas técnicas, libros, donde cada uno se citó 

adecuadamente, asumiendo también la responsabilidad y la honestidad en la 

ejecución de este proyecto de tesis conforme manda los principios éticos de 

investigación de la Universidad Cesar Vallejo. 
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IV.- RESULTADOS 

Tabla 2 Influencia de la cáscara seca del fruto de catahua en la resistencia a 
comprensión del bloque de adobe 

 

Descripción 

de Muestras 

 Influencia de la cáscara seca del fruto 

de catahua 

Proporción 
de 

influencia 

Resultado 
promedio 
(kg/cm2) 

Análisis de 

muestras 

Muestra N°1 0% 
 

16.15 100% 

Muestra N°2 3% 11.70 72.45 % 

Muestra N°3 6% 
 

11.35 
 

70.28 % 
 

            Nota: Elaboración propia 

 

Gráfico 1: Resumen de la influencia de la cáscara seca del fruto de catahua 

 

         Nota: Elaboración propia 

 

De la tabla N°2 y el gráfico 1 Se tiene el análisis de la influencia de la cáscara seca 

del fruto de catahua en los bloques de adobe, donde se detallan las muestras 1, 2 

y 3 con adicción de 0%, 3% y 6%, primero se toma como base al adobe patrón de 

100% y respecto a este se tiene la muestra 2 y 3 con una capacidad de 72.45% y 

70.28 % notándose una reducción en la resistencia a comprensión de 27.55% y 

29.72 % respectivamente. 
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Tabla 3 Contenido de humedad del suelo ASTM D 2216 
 
                  
                 

                 

 

 

 

 
  

 
 Nota: Elaboración propia 

 

 

Tabla 4 Análisis granulométrico ASTM D 422 

N.º tamiz Porcentaje que pasa 

(%) 

3" 100 

2 1/2" 100 

2" 100 

1 1/2" 88.37 

1" 86.50 

3/4" 86.50 

1/2" 86.50 

3/8" 86.17 

N° 4 85.02 

N° 10 82.09 

N° 20 77.49 

N° 40 72.40 

N° 60 67.68 

N° 140 60.04 

N° 200 58.13 

                           Nota: Elaboración propia

N° TARA UNIDAD 1 2 3 

W. tara  (gr) 122.40 123.40 120.00 

W. (Tara + M. 

suelo húmedo) 

(gr) 325.80 321.70 322.40 

W. (Tara + M. 

suelo seco) 

(gr) 294.12 291.00 291.85 

W. (Agua) (gr) 31.68 30.70 30.55 

Peso muestra seca  (gr) 171.72 167.60 171.85 

Cont. humedad (W) (%) 18.45  18.32 % 17. 78  

Promedio (W%) 18.18% 
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Gráfico 2 Curva granulométrica 
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Tabla 5 Límites de consistencia ASTM D4318-00 

Nota: Elaboración propia 

 

Tabla 6 Resultados límites de consistencia 

Resultados 

limites 

consistencia 

Limite liquido 

(%) 

Limite plástico 

(%) 

Índice plasticidad 

(%) 

40 27 13 

Nota: Elaboración propia 

 

De la clasificación del suelo se tiene la tabla N°4 mostrando el contenido de 

humedad a un 18 %, luego la tabla N°5 mostrando el análisis granulométrico por 

tamizado donde los finos del tamiz N° 200 llega a pasar un 58.13 %, y por último 

se muestra la tabla N°6 y N°7 de los límites de consistencia dando un índice de 

plasticidad de 13 %, que respecto al laboratorio los parámetros de la clasificación 

SUCS el tipo de suelo es (SC) arcilla arenosa inorgánica de mediana plasticidad. 

ENSAYOS Límite líquido Límite plástico 

N° TARA 1 25 26 2 619 

W. Tara+M.suelo húmedo 

(gr) 

60.26 58.70 58.33 20.58 19.98 

W. Tara+M.suelo seco (gr) 53.97 52.49 52.82 19.33 18.63 

W. Agua (gr) 6.29 6.21 5.51 1.25 1.35 

W. Tara (gr) 39.00 37.00 38.33 14.43 13.74 

W. Muestra seca (gr) 14.97 15.49 14.49 4.90 4.89 

W (%) 42.02 40.09 38.03 25.51 27.61 

Numero de golpes 15 23 35  



 
 

 
 

 
34 

 

Tabla 7 Dosificación de materiales por bloque de adobe 

Cálculo de materiales por bloque de adobe 

 

 

Tipo de muestra 

 

Volumen 
(m3) 

Materiales 

 
 

Suelo 
(kg) 

Paja de 
arroz 
(kg) 

Agua 
(lt) 

Cáscara 
seca del 
fruto de 
catahua 

Adobe + 0% CSFC 0.009 10.48 0.72 0.80 0.00 

Adobe + 3% CSFC 0.009 10.48 0.36 0.80 0.36 

Adobe + 6% CSFC 0.009 10.48 0.00 0.80 0.72 

 

Nota: Elaboración propia  

 

Figura 1 Resumen de dosificación de materiales del bloque de adobe 

 

La dosificación del bloque de adobe se muestra en la tabla N°7 donde se determinó 

la cantidad de materiales que usa esta unidad constructiva que son suelo, paja, 

agua y cáscara seca del fruto, donde de los materiales como el agua de 0.80 lt y 

suelo de 10.48 kg son repetitivos para las proporciones de 0%, 3% y 6% de adición, 

en cuanto a la paja de arroz y la cáscara seca del fruto de catahua se consideró un 

aumento y descenso respectivamente de 0.72 kg a 0 kg y de 0 kg a 0,72kg. Donde 

finalmente se resumió esta dosificación de materiales a través de la figura 1. 
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Tabla 8 Resistencia a comprensión del bloque de adobe patrón 

 
Descripción 

  
Muestras 

Largo 
(cm) 

Ancho 
(cm) 

Área 
(cm2) 

Carga 
máxima 

(kg) 

Resistencia a 
comprensión 

(Kg/cm2) 

 

 

M. Patrón 

(0%) 

 

Patrón1 10.00 10.00 100.00 1780.00 17.80 

Patrón2 10.00 10.00 100.00 1590.00 15.90 

Patrón3 10.00 10.00 100.00 1480.00 14.80 

Patrón4 10.00 10.00 100.00 1630.00 16.30 

Patrón5 10.00 10.00 100.00 1540.00 15.40 

Patrón6 10.00 10.00 100.00 1670.00 16.70 

 Resistencia promedio 16.15 

Nota: Elaboración propia 

Tabla 9 Resistencia a comprensión del bloque de adobe al 3% cáscara seca 
del fruto de catahua 

Descripción Muestras Largo Ancho Área 

(cm2) 

Carga 
máxima 

(kg) 

Resistencia a 
comprensión 

(kg/cm2) 

 
 

M. Adicción 
(3%) 

 

A -1 10.00 10.00 100.00 1160.00 11.60 

A-2 10.00 10.00 100.00 1170.00 11.70 

A-3 10.00 10.00 100.00 1150.00 11.50 

A-4 10.00 10.00 100.00 1180.00 11.80 

A-5 10.00 10.00 100.00 1170.00 11.70 

A-6 10.00 10.00 100.00 1190.00 11.90 

Resistencia promedio 11.70 

Nota: Elaboración propia 

Tabla 10 Resistencia a comprensión del bloque de adobe al 6% cáscara seca 
del fruto de catahua 

Descripción Muestras Largo Ancho Área 
(cm2) 

Carga 
máxima 

(kg) 

Resistencia a 
comprensión 

(kg/cm2) 

 

 

M. Adicción 

(6%) 

 

A-1 10.00 10.00 100.00 1120.00 11.20 

A-2 10.00 10.00 100.00 1140.00 11.40 

A-3 10.00 10.00 100.00 1130.00 11.30 

A-4 10.00 10.00 100.00 1140.00 11.40 

A-5 10.00 10.00 100.00 1150.00 11.50 

A-6 10.00 10.00 100.00 1130.00 11.30 

Resistencia promedio 11.35 

Nota: Elaboración propia 
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Gráfico 3 Resistencia promedio de la comprensión del bloque de adobe 

 

         Nota: Elaboración propia 

 

Se determina la resistencia a comprensión de los bloques de adobe con influencia 

de cáscara seca del fruto de catahua mediante las tablas N°9, N°10 y N°11 donde 

se obtiene los resultados  en sus tres adiciones, la primera tabla N°9 corresponde 

al adobe patrón  con adicción de 0%, donde nos muestra un resultado promedio de  

16.15 kg/cm2, la segunda tabla es la N°10 correspondiente  al adobe con  una 

adicción de 3%, lo cual nos muestra  un resultado promedio de 11.70 Kg/cm2, 

seguidamente está la tercera tabla que es la N°11 correspondiente también a otra 

muestra de adobe pero con 6% de adicción, dando como resultado promedio  de 

11.35 kg/cm2. Finalmente se detalla el resumen general de los promedios de la 

resistencia a comprensión del bloque de adobe a través del gráfico N°3. 
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V.- DISCUSIÓN 

De la tabla N°2 y el gráfico 1 detalla el análisis de la influencia de la cáscara seca 

del fruto de catahua mediante  3 muestras, con adición al 0%, 3 % y 6%, donde se 

observa  que  la muestra 2 solo llega al  72.45%  y la muestra 3 solo lega al 70.28% 

de sus capacidades con respecto a la muestra patrón de 0% de adición ,además 

se reitera que el adobe patrón se toma como base del 100%, seguidamente   

notándose una reducción de la resistencia a comprensión de la muestra 2 y 3 en 

27.55% y 29.72%. El cual no concuerda con (Altamirano, 2020) quien en su trabajo 

de investigación también tuvo como objetivo principal de analizar la influencia del 

carrizo prensado en el reforzamiento del adobe, logrando aumentar de manera 

significativa la resistencia a comprensión del adobe con carrizo prensado, de las 

muestras que uso fueron de 1.5%, 3% y 4.5% de adición, donde obtuvo resultados 

significativos en 3.7%, 8% y 12.5% respectivamente. 

La influencia de la cáscara seca del fruto de catahua no resulta viable porque 

demuestra una reducción de la capacidad de resistencia a la compresión del bloque 

de adobe. Pero si se podría utilizar en elementos no estructurales de una 

construcción como son separaciones o tabiquería, bicharras y cocinas mejoradas 

de tierra. 

La metodología empleada es la adecuada por que la norma E.080 fue nuestra guía 

para el proceso de elaboración de los bloques de adobe con influencia de cáscaras 

secas del fruto de catahua. 
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Según las tablas N°4, N°5, N°6 y N°7 representan las características del suelo a 

utilizar  para la  fabricación de los bloques de adobes, donde de la tabla N°4 refiere 

una humedad de 18.18%, de la tabla N°5 da a conocer la cantidad de finos de la 

muestra a través del análisis granulométrico el cual pasa el 58.13% de la malla 

N°200 para luego obtener su curva granulométrica mediante el gráfico N°2, por otro 

lado están las tablas N°6 y N°7 que refieren los límites de consistencia en un 13% 

que es el índice de plasticidad, para luego con estos resultados nos ayudarían a 

clasificar el tipo de suelo , que según SUCS es  un suelo (SC) arcilla arenosa 

inorgánica de mediana plasticidad. El cual concuerda con (Mantilla, 2018) quien en 

su trabajo de investigación se planteó el objetivo de determinar las propiedades del 

suelo a utilizar y chequear el cumplimiento de la normativa E.080, en su trabajo 

obtuvo un suelo también de tipo (SC) arcilla arenosa, quien detalla que más del 50 

% de finos pasaron la malla N°200 y obtuvo un índice de plasticidad en un 10%. 

Determinando que estas características del suelo son los suficientes y necesarios 

por estar dentro de los parámetros exigidos por la normativa del adobe. 

Es viable porque las características del suelo obtenido para la fabricación de los 

bloques de adobe cumplen los requisitos generales de la norma técnica peruana 

del adobe E.080, de esta manera se logrará una dosificación adecuada del material 

del suelo a utilizar para la fabricación de esta unidad constructiva. 

La metodología empleada para hallar las características del suelo es la adecuada 

por que se usó los procedimientos establecidos por el laboratorio de suelos quienes 

se rigen por las normativas estandarizadas para el desarrollo de cada ensayo. 
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De acuerdo a la tabla N°7 la dosificaciòn de los materiales empleados en la 

fabricación de los bloques de adobe esta compuesto por 04 componentes 

fundamentales que son suelo, agua, paja de arroz y cáscara seca del fruto de 

catahua, el suelo y el agua estan dosificados de manera repetitiva en 10.48 kg y 

0.80 lt respectivamente, mientras que la paja de arroz se dosifica en un descenso 

desde 0.72 kg  a 0 kg, que asu vez la cáscara seca del fruto de catahua se dosifica 

todo lo contrario de 0 kg a 0.72kg, teniendo en cuenta que la dosificación del 

material se hizo en base al peso del bloque de adobe (12 kg) y despues de haber 

realizado las caracteristicas del suelo. Lo cual se relaciona con (Rázuri, 2020) quien 

tambien hizo una dosificación de materiales del adobe  con fibras de vidrio, teniendo 

como componentes fundamentales al suelo, pajilla y agua con valores de 10.80 kg, 

0.50 kg y 0.75 kg respectivamente,mientras que la fibra de vidrio tuvo valores de 0 

kg, 0.25 kg, 0.50 kg, 0.75 kg y 1.0 kg, donde llegó a concluir que la dosificación 

empleada si era la optima debido a que los  resultados  que obtuvo  fuerón 

significativos. 

La dosificación de materiales empleada para este trabajo de investigación se 

considera por una parte viable porque el adobe patrón de 0% de adicción con 

materiales de 10.48 kg de suelo, 0.72 kg de paja de arroz, 0.80 lt de agua y 0 de 

cáscara seca del fruto de catahua si superó a lo requerido por la norma E.080. por 

otro parte si la dosificación de materiales al 3 % y 6% no cumplieron la finalidad de 

este proyecto es porque la influencia de cáscara seca del fruto de catahua no 

sustituye a la paja de arroz como material para la mejoría del mismo. 

La metodología empleada en la dosificación de materiales del bloque de adobe si 

se considera a adecuada porque si quiera al adobe patrón lo ayudó a superar la 

resistencia a comprensión con respecto a la norma E.080, mientas que para las 

influencias de 3% y 6% de cáscara seca del fruto de catahua lo llevó a una 

disminución de su capacidad de resistencia. 

 

 



 
 

 
 

 
40 

 

De las tablas N°9, N°10 y N°11 además del gráfico N°3 se determina los resultados 

promedios de la resistencia a comprensión a los 28 días de secado, en sus 

diferentes adiciones de cáscara seca del fruto de catahua, donde de la tabla N°9 

muestra un resultado de 16.15 kg/cm2 correspondiente al adobe patrón con 0% de 

adicción, después esta la tabla N°10 con un resultado de 11.70 kg/cm2 al 3% de 

adicción, seguidamente esta la tabla N°11 con 11.35 kg/cm2 al 6% de adicción. 

Finalmente se detalla el resumen general de las resistencias a comprensión del 

bloque de adobe en el gráfico N°3. Del cual difiere de (Márquez, 2018) porque en 

su trabajo de investigación estabilización del adobe con adicción de viruta de 

eucalipto obtuvo resistencias a comprensión mas significantes que este proyecto, 

teniendo en cuenta que las dosificaciones empleadas fueron  0% 1.5%, 3.0% y 

4.5% de adición, ademas  los resultados que obtuvo  al 0%  del adobe patrón marcó 

en 27.55 kg/cm2, al 1.5% marcó en 45.11 kg/cm2 y al 3 % marcó en 43.78 kg/cm2 

y finalmente al 4.5% marco al 55.08kg/cm2. Por lo tanto se considera que  la  

cáscara seca del fruto catahua no aumenta la resistencia a comprensión porque no 

superó al adobe patrón. 

En cuanto a los resultados de la resistencia a comprensión de los bloques de 

adobes no resultó viable para las dosificaciones de 3% y 6% de cáscara seca del 

fruto de catahua, pero si se muestra viable para el adobe patrón de 0% de influencia 

quien supero la resistencia requerida de la norma E.080 y también fue parte de la 

referencia de las 2 dosificaciones descritas. 

La metodología utilizada es la adecuada por que se determinó estos resultados a 

través del ensayo de laboratorio de la resistencia a comprensión el cual están 

debidamente calibrados y es la manera más tradicional y segura para obtener estos 

valores requeridos. 
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VI.- CONCLUSIONES 

1. Luego de analizar la influencia de la cáscara seca del fruto de catahua con 

adición de 3% y 6% respecto al adobe patrón de 0% se concluye que la cáscara 

seca del fruto de catahua no influye de manera significativa en el bloque de 

adobe, porque causó una reducción de 27.55% y 29.72% de la resistencia a 

comprensión para las muestras 2 y 3 con respecto a la muestra 1 ó patrón que 

se le consideró el 100%. Pero si se podría usar en elementos no estructurales 

de una vivienda como por ejemplo en separaciones o tabiquería, bicharras de 

barro o también en cocinas mejoradas. 

2. Se concluye que las características del suelo utilizado en la fabricación de los 

bloques de adobes es la apropiada porque cumple la norma técnica E.080. 

donde se obtuvo un contenido de humedad de 18.18%, y para la clasificación se 

obtuvo un análisis granulométrico óptimo con finos al 58.13% y un índice de 

plasticidad al 13 %, que según SUCS es un tipo de suelo (SC) arcilla arenosa. 

3. Se concluye por una parte que la dosificación empleada es no adecuada por que 

la influencia de 3% y 6% de cáscara seca del fruto de catahua no funcionó en la 

resistencia a comprensión, pero para el adobe patrón de 0% de adicción si es 

adecuada la dosificación por que superó a lo que rige la norma E.080. En cuanto 

a los materiales estos fueron el suelo, el agua considerados de forma repetitiva 

en 10.48 kg/cm2 y 0.80 lt, mientras que la paja de arroz y la cáscara seca del 

fruto de catahua se consideró una reducción de 0.72 kg a 0 kg y un aumento de 

0 kg a 0.72 kg respectivamente, con el fin de sustituir la paja de arroz por cáscara 

seca del fruto de catahua. 

4. Se concluye de esta investigación que la resistencia a comprensión de los 

bloques de adobes se reduce a medida que se aumenta la influencia de cáscara 

seca del fruto de catahua, se consideró el 0% para el adobe patrón, 3% y 6% 

para los adobes experimentales donde los resultados obtenidos fueron de 16.15 

kg/cm2, 11.70 kg/cm2 y 11.35 kg/cm2 respectivamente, donde se demuestra que 

la cáscara seca del fruto de catahua no mejora la resistencia a comprensión, 

pero si debe emplearse en elementos no estructurales de una vivienda. 
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VII.- RECOMENDACIONES 

Se recomienda a los futuros tesista y al campo estudiantil a no usar la cáscara seca 

del fruto de catahua como influencia en los bloques de adobes para una mejoría de 

la resistencia a comprensión de esta unidad constructiva, ya que a simple vista esta 

cáscara se ve muy resistente como para querer usarlo como material de adicción. 

Se recomienda verificar la vigencia de calibración de los equipos de laboratorio 

antes ejecutar los ensayos requeridos, para poder de esta manera tener resultados 

confiables y seguros que le permita al investigador desarrollar su proyecto de 

investigación de manera precisa. 

Se recomienda a todos que van hacer proyectos de investigación sobre la 

resistencia a comprensión de los bloques de adobes a tener en cuenta esta 

dosificación de materiales, pero sin el empleo de cáscara seca del fruto de catahua, 

probar con otro tipo de material de influencia para nuevos conocimientos.  

Se recomienda tener en cuenta el cuidado y el tiempo de secado de los bloques de 

adobes conforme manda la norma E.080, ya que de esto influye también la máxima 

resistencia a comprensión que podría lograr este bloque de adobe, 
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ANEXOS 

ANEXO 1: Declaratoria de autenticidad (autores) 
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ANEXO 2: Declaratoria de autenticidad (asesor) 
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ANEXO 3: Matriz de operacionalización de variables 

 

Variables Definición conceptual Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Escala de 

medición 

 

 

Variable 

Independiente 

Cáscara seca 

del fruto de 

catahua 

 

Se define como parte de la 

sección esférica del fruto de 

catahua de 12 secciones, 

su color es gris oscuro que 

a su madurez explotan 

lanzando semillas y estas 

cáscaras secas (Neyra, 

2010, pág. 4).  

 

La cáscara seca del 

fruto de catahua 

muestra un material 

sólido y de buena 

resistencia en sus 

propiedades, para 

fines de uso como 

influencia a una 

mezcla. 

 

 

Porcentaje de 

cáscara seca 

del fruto de 

catahua 

 

Porcentaje 0% 

 

 

 

 

Nominal 

 

Porcentaje 3% 

 

Porcentaje 6% 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

Resistencia a 

comprensión con 

influencia de 0% 
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Variable 

dependiente 

Resistencia a la 

comprensión 

del bloque de 

adobe 

La resistencia a 

comprensión del bloque de 

adobe es un 

comportamiento estructural 

frente a cargas verticales o 

de aplastamiento para 

saber su índice de calidad 

de la misma (Norma E.080, 

2006) 

La resistencia del 

bloque de adobe 

determina la 

estabilidad frente a 

esfuerzos de 

comprensión y 

agentes externos de 

una vivienda (E.080, 

2006). 

Resistencia a la 

comprensión Resistencia a 

comprensión con 

influencia de 3% 

 

 

 

Nominal 

Resistencia a 
comprensión con 
influencia de 6% 
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ANEXO 4: Informe de laboratorio de suelos 
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 PANEL FOTOGRÁFICO 

 

IMAGEN 01. Ubicación de la catahua 
 

IMAGEN 02. Ubicación del fruto de 
catahua 

 

IMAGEN 03. Cáscara seca del fruto de catahua 
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IMAGEN 04. Extracción de la muestra de arcilla de una calicata de 1.5 metros de 
profundidad. 

 

IMAGEN 05. Se hace la prueba rápida de Resistencia seca para el descarte de 
arcilla según la norma E.080. 
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IMAGEN 06. Se realiza un total de 06 bolitas del suelo extraído para luego secar 
por 24 horas. 
 

IMAGEN 07. Transcurridos las 24 horas se aprieta lo más que se puede, pero 
no se logra romper, asumiendo que el tipo de suelo si contiene presencia de 
arcilla. 
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IMAGEN 08. Se lleva al laboratorio Labsuc una cantidad de 5 kg del suelo para 
luego realizar el cuarteo y los ensayos correspondiente. 

 
IMAGEN 09.  Se procede a realizar el ensayo de contenido de humedad 
mediante taras estandarizadas. 
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IMAGEN 10. Se continua con el ensayo de análisis granulométrico 

 

IMAGEN 11. Se realiza el lavado de muestra del análisis granulométrico 
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IMAGEN 12. seguidamente se realiza el ensayo de limites de consistencia que 
mediante el equipo de copa de Casagrande se obtiene el límite líquido. 

 
IMAGEN 13. Luego se obtiene el límite plástico mediante una placa de vidrio 
frotando la muestra en forma de cilindro hasta presentar grietas. 
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IMAGEN 14. Después de realizar el ensayo del suelo y conocer su clasificación 
optima se procede la elaboración de los bloques de adobes, con la fabricación 
del molde a usar. 

 

IMAGEN 15. Se procede a triturar la cáscara seca del fruto de catahua para luego 
mezclarlo con el suelo y la paja de arroz. 
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IMAGEN 16. Se empieza con la elaboración de los bloques de adobes. 
 

IMAGEN 17. Se indica las muestras del bloque de adobe patrón y las muestras 
con adicción de cáscara seca del fruto de catahua. 
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IMAGEN 18. Una ves seco el bloque de adobe después de 28 días se lleva al 
laboratorio labsuc para realizar el ensayo de resistencia a comprensión. 

 

IMAGEN 19. Se realiza el ensayo a comprensión del bloque de adobe patrón. 
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IMAGEN 20. Se realiza el ensayo a comprensión de las muestras al 3% de 
cáscara seca del fruto de catahua. 
 

 
 
 
 

 

IMAGEN 21. Se realiza el ensayo a comprensión de la muestra al 6% de cascara 
seca del fruto de catahua. 
 
 

 


