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Resumen

Objetivo: Determinar el impacto de la Pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019
en los cirujanos dentistas de la provincia de Andahuaylas - 2021. Metodologia:
Investigacion de tipo basica y de disefio no experimental, transversal y
correlacional. Se utilizé la técnica de la encuesta y como instrumento un
cuestionario que fue aplicado en una muestra de 90 cirujanos dentistas de la
provincia de Andahuaylas inscritos en el Colegio de Odont6logos de Apurimac.
Resultados: Se evidenci6 que el impacto de la pandemia por el nuevo
coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la provincia de Andahuaylas tuvo
un porcentaje del 76,7% en el nivel alto, el 18,9% presentd un nivel medio y tan
solo el 4,4% presentd un nivel bajo de impacto. Conclusién: El impacto de la
Pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la

provincia de Andahuaylas - 2021, es alto.

Palabras clave: Impacto, pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019, cirujanos
dentistas (DeCS)
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Abstract

Objective: Evaluate the impact of the 2019 New Coronavirus Pandemic on dental
surgeons in the province of Andahuaylas - 2021. Methodology: The survey
technique was used and a questionnaire was used as an instrument that was
applied to a sample of 90 dental surgeons from the province of Andahuaylas
enrolled in the Apurimac College of Dentists. Results: It was evidenced that the
impact of the 2019 new coronavirus pandemic on dental surgeons in the province
of Andahuaylas had a percentage of 76.7% at the high level, 18.9% presented a
medium level and only 4,4% presented a low level of impact. Conclusions: The
impact of the 2019 New Coronavirus pandemic on dental surgeons in the province
of Andahuaylas - 2021, is high.

Keywords: Impact, pandemic for the new coronavirus 2019, dental surgeon
(MeSH)
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I. INTRODUCCION

Hoy en dia, se viene enfrentando una crisis sanitaria a nivel global por la
enfermedad del Nuevo Coronavirus 2019 (COVID-19), causado por un virus que
posee naturaleza altamente contagiosa. Desde entonces esta situacion ha venido
afectando gradualmente los ambitos y areas profesionales en todo el mundo. En
el Peru los odontdlogos no han sido la excepcion, su préctica profesional se ha
visto afectada, ya que al momento de realizar sus procedimientos clinicos se
encuentran en contacto directo con sus pacientes, los cuales pueden ser
portadores de dicho virus, situacion que les obliga a contar con las herramientas

necesarias y estar preparados adecuadamente para seguir ejerciendo?.

Durante los procedimientos que realizan los cirujanos dentistas, son generados
gran cantidad de secreciones potencialmente peligrosas, como la saliva y la
sangre, por lo tanto, el riesgo de inhalar particulas virales es latente?. Asi mismo,
los dispositivos que utilizan estan constantemente contaminados y si no se realiza
una buena desinfeccion y esterilizacién se puede llegar a desarrollar una infeccion
cruzada?, por lo que las medidas estrictas de prevencién y control son sumamente
importantes, en especifico, por la probabilidad de atender a pacientes que no

presentan sintomas, pero que si pueden transmitir el virus®.

La pandemia por COVID-19 se ha convertido en un verdadero desafio para los
proveedores de atencion médica y ha afectado significativamente a los
profesionales dentales en las practicas, universidades e instituciones de
investigacion®. El hecho de que los procedimientos que realizan los cirujanos
dentistas en el ejercicio de su practica profesional podrian producir contagio, ha
dado pase a que clinicas dentales de la provincia de Andahuaylas tengan que
suspender sus atenciones, afectando asi los ambitos laboral y economico de

estos profesionales.

Comprender los impactos de COVID-19 en la odontologia es clave para garantizar
gue los cirujanos dentistas puedan responder de manera efectiva a las
necesidades del publico, y, que cuenten con el apoyo adecuado para hacerlo de

manera segura a medida que su campo comienza a recuperarse®.



Por lo anteriormente expuesto, las preguntas formuladas para el proceso de este
estudio giraron en torno al siguiente problema general: ¢ Cual es el impacto de la
Pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 en los Cirujanos Dentistas de la
provincia de Andahuaylas — 2021? Seguidamente, fueron disgregadas las
preguntas especificas, las cuales giran en torno al impacto de la Pandemia por el
Nuevo Coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la provincia de
Andahuaylas — 2021, segun aspectos sociodemograficos, segun aspectos
laborales, segun aspectos econémicos, segun conocimientos, riesgo de contagio

y percepcion, y segun las medidas gubernamentales.

La presente investigacion se justifica desde un punto tedrico, por la necesidad de
aportar mas informacién al conocimiento existente a cerca de una probleméatica
presente en varios sectores. Asi mismo, se justifica desde lo practico, por
evidenciar resultados que podran brindar un panorama mas esclarecedor a este
grupo de profesionales, y asi puedan tomar las medidas correspondientes en
favor de su ejercicio profesional. Y se justifica metodolégicamente, en vista de que
se ha utilizado como instrumento un cuestionario previamente validado en un
estudio anterior, y para la poblacién del presente estudio ha resultado confiable,
por lo que podra ser utilizado también para posteriores estudios en poblaciones

similares.

El objetivo general de esta investigacion fue determinar el impacto de la
Pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la
provincia de Andahuaylas — 2021. Y como objetivos especificos: Determinar el
impacto de la pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas
de la provincia de Andahuaylas — 2021 segun aspectos sociodemograficos, segun
aspectos laborales, segun aspectos econémicos, segun conocimientos, riesgo de

contagio y percepcion, y segun las medidas gubernamentales.

Asi mismo, fue consignada la siguiente hipotesis general: El impacto de la
Pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la
provincia de Andahuaylas — 2021, es alto. Y como hipotesis especificas: El
impacto de la pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas
de la provincia de Andahuaylas — 2021 segun aspectos sociodemograficos, segun

aspectos laborales, segun aspectos econémicos, segun conocimientos, riesgo de



contagio y percepcion, y segun las medidas gubernamentales, es alto en todos

estos aspectos.



Il. MARCO TEORICO

Para la presente investigacion se tomaron como referentes antecedentes
nacionales e internacionales, siendo estos ultimos los descritos a continuacion:
Barbosa D et al.” en el 2021 realizaron una investigacién en Colombia, con el
objetivo de evaluar la modificacion de la practica dental, uso de elementos de
proteccion personal (EPP), protocolos de bioseguridad, afectacion en planes de
carrera, prevalencia de contagio y percepcion de riesgo de los odontdlogos
durante la pandemia de COVID-19. Estudio que fue cuantitativo y transversal,
donde encuestaron a 5370 odontdlogos. Obtuvieron como resultados que un
91,29% suspendieron su practica durante la cuarentena y un 77,96% pensoé en
disminuir sus horas de trabajo, un 95,91% manifestd que es probable el contagio,
sin embargo, el contagio fue bajo (0,61%). Concluyendo que la pandemia ha
afectado considerablemente la practica de la odontologia en ese pais,
ocasionando cambios en las actividades y las perspectivas de estos
profesionales.

Miguelena K et al.® en el 2021 llevaron a cabo un estudio en México, con el
objetivo de conocer el impacto de COVID 19 en la practica de los profesionistas
de la salud oral. Realizaron una investigaciébn descriptiva y transversal que
aplicaron a 200 cirujanos dentistas mediante una encuesta via internet.
Obtuvieron como resultados que el 71% cerré su consultorio cuando inicié la
pandemia, por otro lado, el 53.5% tienen una consulta no restringida en la
actualidad, pero con la reduccion de entre el 50 y 75%, asi mismo, la mayoria
tuvo que reforzar el uso de los equipos de proteccion personal y
protocolos de proteccion, y el 16.5% ha padecido COVID-19. Llegando a la
conclusién de que la pandemia ha generado un importante impacto econémico en
la practica de los odontologos, debido a la menor cantidad de pacientes y el

aumento de gastos.

Mientras que, Evren O y Huseyin 1° en el 2021 desarrollaron un trabajo de
investigacion en Isparta, con el objetivo de evaluar las condiciones en las que
laboran los odontélogos y las politicas implementadas durante la pandemia de
COVID-19. Estudio de tipo cuantitativo, donde tuvieron 734 odontélogos

registrados en la Asociacion Dental Turca como poblacion, a quienes encuestaron



por internet. Resultando que el 80,8% sufrieron de ansiedad cuando examinaban
a sus pacientes, y también manifestaron no estar satisfechos con los planes del
gobierno para ellos, el 85,8% se mostraron preocupados por su futuro profesional,
y el numero de odontélogos que ejercen para el estado fue mayor. Concluyeron
que la representacion de los dentistas en el manejo de la pandemia y la
formulacion de politicas debe incrementarse, teniendo buenos planes los

procesos eliminaran la insatisfaccion de los odontologos.

Por su parte, Baracco et al.’° en el 2020 llevaron a cabo una investigaciéon para
evidenciar el impacto del COVID-19 en el trabajo de los odont6logos esparioles.
Resultando que el 83,16% estuvieron preocupados por contagiarse en su puesto
de trabajo, el 72,97% mostraron su inquietud por el posible contagio a sus
pacientes y el 61,37% atribuyeron su temor a contagiarse a las medidas y equipos
de proteccién inadecuados. Ante el avance de la pandemia, el 59,11% de los
odontbélogos optaron por nuevas medidas de proteccién en su trabajo, el 60,17%
comenzo6 a atender solo urgencias y el 39,18% detuvo su actividad, un 86,37%
consider6é que no existieron decisiones acertadas por parte de las autoridades
sanitarias con respecto a la pandemia, mientras que el 63,8% consideraron que
ninguna autoridad de su gremio adopté las medidas adecuadas en el momento

pertinente para prevenir que el virus se propague en las consultas dentales.

Y Cagetti M! en el 2020 realiz6 un estudio para evaluar la sintomatologia,
proteccion, medidas, conciencia y percepcién sobre el COVID-19 entre los
odontdlogos de Lombardia. Investigacion cuantitativa que fue aplicada en 3599
odontodlogos via online. Evidenciando que el 14,43% de ellos sufrieron uno o mas
sintomas compatibles a COVID-19, 31 salieron positivo y 16 desarrollaron la
enfermedad, un 2,00% confiaba en evitar la infeccién, los odontélogos que
trabajan en areas de baja prevalencia (61,24%) tenian mas confianza que los de
Milan (61,23%) y areas de alta prevalencia (64,29%), el nivel de conciencia fue
mayor en los de Milan (71.82%). Concluyeron que los odontdlogos que trabajan
en &rea de mayor prevalencia de COVID-19, pese a que manifestaron tener mas
sintomatologia que el resto, fueron los que mas medidas de precaucion adoptaron
de manera menos frecuente, y tenian mas confianza en evitar una posible

infeccion.



Por ultimo, Ahmadi H et al.*? en el 2020 desarrollaron un estudio para evaluar el
impacto de la pandemia de COVID-19 en la préactica de los odontélogos iranies.
Investigacion cuantitativa para la cual utilizaron un cuestionario en linea que fue
aplicado a 240 odontdlogos. Resultando que el 70% solo realizaron
procedimientos de emergencia durante la COVID-19, el 37% sugirieron disminuir
las sesiones de tratamiento, el 64% sugirieron el triaje estricto de los pacientes y
el 45% sugirieron el uso de EPP, pese a que el 87% tuvieron problemas al
proporcionarlos, el 97% encontraron que sus finanzas disminuyeron desde que
inicié de la pandemia. Y concluyeron que los odontélogos estdn mas expuestos a
contraer el virus, por lo que se debe ejecutar los protocolos estdndar de manera
mas cauta, solo atender emergencias para disminuir sus horas de trabajo y por
ende el riesgo de contagio, para lo cual también el gobierno deberia

proporcionarles el equipo adecuado.

Y como antecedentes nacionales, se presentan: Melgarejo L y Salas L' en el
2021 desarrollaron un estudio en Lima, con el objetivo de determinar las
diferencias en conocimiento, percepcién y actitudes de las medidas de prevencion
relacionadas al COVID-19 entre los odontdlogos. Estudio cuantitativo donde se
encuesté por internet a 346 odontélogos. Resultando que, en cuanto a la via de
transmision del virus, el 100% indicaron que es por la tos, el 80% en los distritos
de menor contagio indicaron que por dar la mano y tocar superficies, y en cuanto
a las medidas preventivas, lavarse las manos fue la de mayor porcentaje en
ambos distritos, seguido de la desinfeccion de superficies, el 90% indicaron que el
COVID-19 es muy peligroso, y el 84% de odontdlogos de los distritos de menor
contagio, ante un posible caso, atenderian y pedirian que vaya al hospital,
mientras que de los distritos de mayor contagio, no atenderian el caso y lo

referirian a un hospital.

Borja C et al.'* en el 2020 realizaron una investigacion que tuvo por objetivo
determinar el nivel de conocimiento sobre la enfermedad por coronavirus (COVID-
19) de odontélogos de Lima y Callao. El cual fue un estudio observacional,
descriptivo y transversal, donde encuestaron virtualmente a 1047 odontdlogos.
Tuvieron como resultados que el promedio de edad fue de 37,2 y solo el 1,53%

tiene mas de 60 afos, el 59,18% ejercen en la periferia de Lima y el 21,17% en



Lima centro, el 47,51% no refiere una especialidad, el 84,1% tuvo un nivel de
conocimientos intermedio respecto a la COVID 19, un 11,3% un nivel alto y un
4,6% nivel bajo. Concluyeron que los odontdlogos con un nivel alto de
conocimientos son de sexo masculino, realizan sus actividades laborales en
distritos de Lima central, tienen como profesionales més de 11 afios y realizan la

periodoncia/implantologia como principal labor clinica.

Haro T'5 en el 2020 investigb un problema con el objetivo de determinar la
percepcion sobre la pandemia de COVID-19 en odontdlogos de Trujillo, 2020.
Estudio que fue descriptivo, prospectivo y transversal, donde tuvieron como
muestra 150 odontélogos que fueron encuestados de manera virtual. Se encontré
que 8 odontblogos manifestaron haber salido positivos en las pruebas de COVID-
19, 58% limitaron sus actividades a s6lo emergencias y 35,3% la suspendié por
completo, 89,7% considera al virus como peligroso, 32% no se siente confiado al
atender un paciente posiblemente contagiado, 80% alega preocupacion por la
disminucién de su economia, 64.7% la muestran por tener que volver al trabajo y
correr el riesgo de contagiarse. Concluyendo que mas de la mitad de los
odontélogos manifiestan preocupacion por las pérdidas significativas en sus

ingresos, y otra cantidad considerable, por volver a trabajar durante la pandemia.

Seguidamente, se desarrollan los enfoques tedricos: La pandemia por el nuevo
coronavirus 2019 (COVID 19) es la enfermedad expandida a varios paises del
mundo, y fue declarada como tal el 11 de marzo del 2020 por el director general
de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). La COVID 19 es la enfermedad
causada por un nuevo tipo de coronavirus, denominada sindrome respiratorio
agudo severo coronavirus 2 (SARS-CoV-2)Y’, que fue descubierta en diciembre
de 2019 en Wuhan, China. A medida que ocurren cambios genéticos en el virus
con el tiempo, el virus SARS-CoV-2 comienza a formar linajes genéticos, que son
denominados por los cientificos como “variantes” y pueden actuar de manera
diferente. Siendo los adultos mayores y las personas que tienen ciertas
afecciones médicas subyacentes los que tienen un mayor riesgo de enfermarse

gravemente!s,

Los sintomas de esta enfermedad aparecen en las personas dentro de los dos a

14 dias posteriores a la exposicion al virus, donde una persona infectada es


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fneed-extra-precautions%2Fgroups-at-higher-risk.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fneed-extra-precautions%2Fgroups-at-higher-risk.html

contagiosa para los demas hasta dos dias antes de que aparezcan los sintomas,
y sigue siendo contagiosa para los demas durante 10 a 20 dias, segun su sistema
inmunoldégico y la gravedad de su enfermedad'®. EIl SARS-CoV-2 se transmite de
persona a persona, cuando individuos que estan infectados hablan, tosen o
estornudan liberan fluidos respiratorios en forma de particulas acuosas?, las que
portan el virus y transmiten infecciones, las gotas mas grandes se depositan en el
aire rgpidamente (en segundos o minutos), mientras que las particulas de aerosol
gue forman las mas pequefias cuando se secan rapidamente pueden permanecer

suspendidas en el aire durante minutos u horas??.

Por todo lo expuesto, la odontologia se encuentra entre las &reas de la salud
donde profesional y paciente estdn en contacto mas cercano, debido a que los
pacientes deben abrir la boca mientras los odontélogos hurgan en el interior con
espejos, raspadores, sondas, piezas de alta, entre otros equipos que pueden
producir gotas en suspension o aerosoles que quedan suspendidos en el aire y
pueden potencialmente portar el virus, lo que pone en peligro tanto a los
pacientes y como al personal®?. Asi mismo, la mayoria de los aparatos e
instrumentos dentales son propensos a contaminarse con microorganismos
patégenos, no solo durante su uso sino también después, lo cual representa un
riesgo alto, ya que las infecciones se pueden dar a través de la puncion con un
instrumento infectado o por contacto directo de las mucosas y las manos que

estan contaminadas?3.

El Documento Técnico “Lineamientos para vigilancia de la salud de los
trabajadores con riesgo de exposicion a COVID-19” aprobado por el Ministerio de
Salud del Pera (MINSA), sitia a la profesion de Cirujano Dentista en la categoria
de “muy alto riesgo de exposicion”, por encontrarse estos profesionales en
exposicidén constante a riesgos debido a los aerosoles. Dicha entidad dictamind
que “la atencion de emergencia o urgencia debe realizarse con la seguridad de
contar con todas las medidas de bioseguridad y considerando a todos los
pacientes como casos sospechosos para COVID 19”, en cuanto al manejo de la

atencion estomatoldgica durante la pandemia?®.

La repentina propagacion del SARS-CoV-2 ha determinado la necesidad de

modificar las medidas preventivas y los protocolos terapéuticos en la practica


https://www.webmd.com/lung/coronavirus-transmission-overview
https://www.webmd.com/lung/coronavirus-transmission-overview

dental®®, ya que la contaminacién en las superficies y la difusién por contacto,
propias de dicha actividad requieren gran atencion por parte del odontélogo, y
debe adoptar estrategias sencillas pero eficaces para detener la propagacion?®.
Guias e informes dispuestos por las autoridades de cada pais han brindado
informacion basica acerca de los signos y sintomas de la enfermedad, de sus vias
de transmision y los mecanismos de derivacién para enriquecer el conocimiento y
las préacticas preventivas de los cirujanos dentistas, a modo de que puedan

apoyar en el control de la enfermedad a nivel poblacional?’.

En el afio 2021, donde la pandemia estaba en pleno curso, fueron llevados a cabo
estudios que evidenciaron resultados alarmantes a cerca del impacto de la
pandemia por el nuevo coronavirus 2019. En Piura, Pera, Garcia et al.?® tuvieron
como base la Directiva Sanitaria N° 100 brindada por el MINSA en el 2020, para
llevar a cabo una investigacion en cirujanos dentistas colegiados en la Regién
Piura, donde la mayoria manifestaron tener un nivel regular de conocimiento a

cerca del manejo de la atencion estomatoldgica en esta pandemia.

En Brasil encuestaron a mas de dos mil odontélogos, donde manifestaron que la
pandemia provocé importantes impactos negativos en sus rutinas. Alrededor del
83% informé no haber recibido ninguna capacitacion especifica para controlar la
transmision del virus en el area de salud, esto sumado a la dificultad para
encontrar EPP es muy preocupante, por ser la odontologia una de las
ocupaciones con mayor riesgo de contagio. Estos profesionales reportaron
ingresos reducidos en mas del 50% y el sector dental privado se vio méas afectado
que el sector publico?. Mientras tanto, en Taiwan el aumento en el nimero de
dentistas practicantes no fue diferente al del pasado, pero el aumento en el
namero y las tasas de clinicas dentales y dentistas de hospitales fueron mas
bajos que anteriormente. Esto indica que la disposicion de los dentistas para abrir
nuevas clinicas dentales o trabajar en hospitales se reduce debido al impacto de
la pandemia de COVID-19%,

El 16 de marzo del 2020 las autoridades peruanas declararon el pais en estado
de emergencia sanitaria, mediante el Decreto Supremo 044-2020-PCM, para
evitar la mayor cantidad posible de muertes y contagios por COVID-19, para lo

cual varias medidas fueron dictaminadas, la principal de ellas fue el aislamiento



social obligatorio (cuarentena), la inmovilizacion obligatoria, el cierre de fronteras,
entre otros. Y el Colegio de Odontologos del Perd (COP) determiné que, todo el
tiempo del periodo de Emergencia, los cirujanos dentistas limitaran sus labores a
solo urgencias y emergencias, 0 tratamientos que su demora no involucre un
perjuicio para la salud, y analizando el riesgo-beneficio de la salud del paciente y

también del profesional®.

En este tiempo han sido publicadas también normas vinculadas al ambito
econémico a manera de apoyar, sobre todo, a las pequefias empresas en un
contexto tan dificil para el pais®.. Por esto, muchos de los cirujanos dentistas
aprovecharon para formalizar sus servicios profesionales como una fuente de
ingresos, ya que la pandemia disminuyd también sus egresos, y las pequefas
empresas han recibido beneficios por medio de resoluciones ministeriales. Asi
mismo, el estado ha cubierto también un porcentaje de las planillas de

trabajadores, y todos los que figuran en planilla han adquirido bonos®2.

Actualmente, los consultorios dentales operan de una manera evidentemente
diferente en comparacion a como lo hacian antes de esta pandemia. Desde su
reapertura han estado siguiendo las pautas federales y las recomendaciones del
grupo industrial destinadas a reducir la propagacién de COVID 1922, Sin embargo,
los ingresos econdémicos de los odontdlogos han disminuido por todos los efectos
negativos originados por dicha situacion. La viabilidad de la atencion dental
durante el periodo de aislamiento social se ha visto afectada tanto por el aumento
del presupuesto convencional para la prestacion del servicio, como por el costo
adicional que se estima en linea con las pautas de salud para la reincorporacion

al trabajo®2.

El instituto de investigacion Ecorys UK de Inglaterra, afirma que el impacto
financiero en las practicas dentales y los profesionales que la ejercen ha sido
severo, y la continua necesidad de medidas de control de infecciones seguira
limitando la capacidad y el ritmo de recuperacion34. Por otro lado, segin un
articulo publicado en la Oral Healt, revista dental lider en Canad4, la odontologia
es un servicio esencial, por lo que las atenciones a pacientes con malestares
estomatoldgicos han podido permanecer abiertas, a pesar de los cierres

adicionales3®-
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lIl. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

La presente investigacion es de tipo basica. Este tipo de investigacion sirve para
encontrar refinar el conocimiento basico, teniendo como propdsito ampliarlo desde

los principios fundamentales de la realidad3¢:3’.

Disefio de investigacion
Este estudio es no experimental. En los estudios no experimentales se observa el
fendbmeno en su ambiente natural, el investigador no realiza manipulacion

deliberada de las variables de estudio®s.

A su vez, es un estudio transversal. En los estudios transversales, los datos son
recopilados en un momento dado, es decir, sobre una base instantanea, en lugar

de recopilar datos en miltiples puntos en el tiempo°.

Y es correlacional. Un disefio de investigacion correlacional investiga
las relaciones entre variables sin controlar ninguna de ellas. Su propdsito es

probar la asociaciéon entre dos variables?.

3.2. Variables y operacionalizacién
Variable 1: Pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019

Definicion conceptual: La pandemia por el nuevo coronavirus 2019 (COVID 19)
es la enfermedad expandida a varios paises del mundo, declarada por la

Organizacion Mundial de la Salud el 11 de marzo del 2020%6.

Definicion operacional: Es una variable cuantitativa que se operacionaliza en 2
dimensiones y se mide a través de ocho preguntas con respuestas en escala de
likert: 1. Totalmente en desacuerdo, 2. En desacuerdo, 3. Ni de acuerdo ni en
desacuerdo, 4. De acuerdo y 5. Totalmente de acuerdo. Donde la 1y 2 equivalen

a “bajo”, la 3 a “medio” y la 4 y 5 a “alto”, para determinar el nivel de impacto.

Dimensiones: Conocimientos, riesgo de contagio y percepcion, y medidas

gubernamentales.
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Indicadores: Peligrosidad de COVID 19, satisfaccion de conocimientos sobre el
COVID 19, preocupacion por volver al trabajo y correr riesgo de contagio,
seguridad de evitar infectarse con COVID 19 durante actividades de trabajo,
confianza para tratar caso sospechoso de COVID 19, temor de infectarse con
COVID 19 en el trabajo, medidas gubernamentales en respuesta a la pandemia y

medidas gubernamentales en respuesta a la crisis econdmica.
Variable 2: Cirujanos dentistas

Definicion conceptual: Los cirujanos dentistas son los profesionales de las
ciencias de la salud que prestan sus servicios en forma cientifica, técnica y
sistemética en los procesos de promocion prevencion recuperacion 'y

rehabilitacion de la salud bucal!.

Definicion operacional: Es una variable cuantitativa que se operacionaliza en 3
dimensiones y se mide a través de siete preguntas con respuestas donde las tres
primeras son de escala nominal, y el resto en escala de likert: 1. Totalmente en
desacuerdo, 2. En desacuerdo, 3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo, 4. De acuerdo
y 5. Totalmente de acuerdo. Donde la 1 y 2 equivalen a “bajo”, la 3 a “medio” y la
4y 5 a“alto”, para determinar el nivel de impacto.

Dimensiones: Aspectos sociodemograficos, aspectos laborales y aspectos

econdmicos.

Indicadores: Sexo, edad, tiempo de ejercicio profesional, actividad laboral desde
el estado de emergencia, actividad laboral actual, preocupacion por la pérdida de
ingresos de su consultorio y preocupacion por las consecuencias de la pérdida de

ingresos para él y su familia.

3.3. Poblacién, muestray muestreo

Poblacién:

Estuvo conformada por los Cirujanos Dentistas de la Provincia de Andahuaylas
registrados en el Colegio de Odontologos de Apurimac, quienes son 94.

e Criterios deinclusion:

Cirujanos dentistas que aceptaron ser parte del estudio y firmaron el

consentimiento informado.
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e Criterios de exclusion:

Cirujanos dentistas que no desearon ser parte del estudio, por lo tanto, no

llenaron la encuesta virtual.

Muestra:

La muestra estuvo constituida por el total de la poblacién, 94 cirujanos dentistas
de la provincia de Andahuaylas registrados en el Colegio de Odontélogos de
Apurimac. Sin embargo, solo completaron la encuesta virtual 90 profesionales.
Segln Hernandez et al.*?la muestra es un subgrupo de la poblacién, asi mismo,
sustenta que pocas veces se puede medir en su totalidad, por lo que se
selecciona una muestra, y se busca que este subconjunto sea un reflejo fiel de la

poblacion.

Muestreo:

El tipo de muestreo que se realizo fue el no probabilistico, por conveniencia. Se
asumio como cantidad estimada el total de la poblacion que completo el

cuestionario virtual.

Unidad de analisis:

Cirujanos dentistas de la provincia de Andahuaylas registrados en el Colegio de

Odontélogos de Apurimac.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
La técnica utilizada fue la encuesta, y como instrumento un cuestionario

estructurado de preguntas cerradas para recoger los datos.

El cuestionario involucra a ambas variables, y fue validado por juicio de expertos
para el estudio titulado “Percepcion de la pandemia de COVID 19 en cirujanos
dentistas del distrito de Trujillo”, realizado en Peru por Haro®®, en el afio 2020.
Cuestionario que fue analizado por expertos en la materia, quienes dictaminaron
que el instrumento es valido y puede ser aplicado para medir las variables de
dicho estudio. La confiabilidad de este se realiz6 con el coeficiente Alfa de
Cronbach, y obtuvieron un valor de 0.742, siendo “aceptable” segun la escala de

valores.
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El instrumento virtual aplicado, incluye 5 aspectos: Aspectos sociodemogréficos,
conformado por 3 preguntas (1, 2 y 3). Aspectos laborales, que involucra 2

preguntas (5 y 7). Aspectos econdmicos, que abarca 2 preguntas (11 y 12).
Aspectos de conocimientos, riesgo de contagio y percepcion, que esta
conformado por 6 preguntas (8 y 15 para conocimientos, 10 y 16 para riesgo de
contagio y; 9 y 17 para percepcion). Aspectos sobre las medidas
gubernamentales, conformado por 2 preguntas (13 y 14). Y dos preguntas (4 y 6)
que al procesar los datos estadisticamente fueron excluidas a conveniencia. El
valor esta expresado en una de escala likert (1. Totalmente en desacuerdo, 2. En
desacuerdo, 3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo, 4. De acuerdo y 5. Totalmente de

acuerdo).

Para fines de la presente investigacion, se realizé una prueba piloto aplicando el
cuestionario a 20 cirujanos dentistas que ejercen de la provincia de Andahuaylas,
obteniendo 0,784 en el coeficiente de Alfa de Cronbach, siendo una buena
fiabilidad.

3.5. Procedimientos

Primero, se solicité al Colegio Odontoloégico de Apurimac pudiera otorgar el dato
de la cantidad de cirujanos de la provincia de Andahuaylas registrados, mediante
una solicitud enviada al correo oficial de la institucion. Segun el registro del
Colegio Odontoldgico de Apurimac, el niumero total de cirujanos dentistas de la
provincia de Andahuaylas inscritos es 94, los cuales trabajan en organizaciones
publicas y privadas dispersas en los distritos que conforman la provincia de
Andahuaylas. Luego, se les hizo llegar a dichos profesionales el cuestionario, el
cual fue elaborado y distribuido a través de Google Forms, en el transcurso del
mes de octubre del presente afio, el que tuvo en el inicio de su constructo el
consentimiento informado respectivo, configurado para que no se pudiera
continuar con la encuesta si no lo aceptaban. También, se pidié a los cirujanos
dentistas que participaron en el estudio distribuir la encuesta entre sus colegas.
Por ultimo, se realizd el procesamiento de los datos obtenidos a partir de la

aplicacion de dicha encuesta.
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3.6. Método de anélisis de datos

Luego de la recoleccion de datos, la informacion se pas6 a una matriz formando
asi una base de datos en Microsoft Excel, donde se ordené de acuerdo con los
parametros establecidos en la presente investigacion. Con respecto al analisis
estadistico, se utilizé el software SPSS-26 para analizar la informacion con el fin
de elaborar la estadistica inferencial, donde las variables se trataron mediante la
prueba de Chi cuadrado para obtener cualquier asociacion significativa entre
ellas, siendo el p < 0,05 el valor considerado como estadisticamente significativo.

3.7. Aspectos éticos

El presente trabajo de investigacion fue realizado siguiendo de manera estricta los

siguientes principios éticos:

Beneficencia: Este estudio beneficia a los cirujanos dentistas de la provincia de
Andahuaylas, ya que tendran acceso a datos mas concretos a cerca del impacto
gue ha ocasionado la pandemia en diferentes aspectos de su vida, y puedan
tomar asi las acciones correspondientes a beneficio propio y de la sociedad. No
maleficencia: Este estudio no involucra dafio alguno a los participantes, por lo
mismo que se decidié encuestarlos de forma virtual, para evitar cualquier contacto
para evitar posibles contagios. Autonomia: Este estudio respetd la decisién de
ser parte o no, de cada uno de los participantes, a los cuales, previamente se les
explico la razon del estudio y se les hizo llegar un consentimiento informado para
que lo firmen a voluntad. Justicia: La aplicaciéon de las encuestas se llevo a cabo
respetando a los participantes, sin discriminacion ni preferencia por ninguno de

ellos, y se excluyeron unicamente a aquellos que se negaron a participar.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1. Impacto de la pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la

provincia de Andahuaylas, 2021.

Nivel de impacto f %
Alto 69 76.7
Medio 17 18.9

Bajo 04 4.4
Total 90 100

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 1, se puede apreciar que el impacto de la pandemia por el nuevo

coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la provincia de Andahuaylas es

alto, resultando un 76,7%, asi mismo, el 18,9% presenta un nivel medio y tan solo

el 4,4% presenta un nivel bajo de impacto.
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Tabla 2. Impacto de la pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la

provincia de Andahuaylas, 2021, segun aspectos sociodemograficos

Nivel de impacto Total p_valor
Variables sociodemogréficas Bajc Medio Alto

% f % f % f %
Hombre 2 2,2 5 56 35 389 42 46,7

Sexo . **0,000
Mujer 2 2,2 12 133 34 37,8 48 53,3
19 a 24 afios 1 11 2 2,2 11 12,2 14 15,6
25 a 44 afos 2 2,2 10 11,1 42 46,7 54 60,0

Edad 45 a 64 afios 1 11 5 56 15 167 21 233 w0003
65 a 79 afos 0 0,0 0 0,0 1 1,1 1 1,1
80 a mas afios 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Menos de 5 afios 1 11 3 33 18 200 22 244

Tiempo de 5a 10 afos 0 0,0 5 5,6 31 34,4 36 40,0 0,001
elifc!c'o | 10 a 15 afios 3 3.3 7 78 9 100 19 211
profesiona 15 a 20 afios 0 00 1 11 10 11,1 11 122
20 afios a mas 0 0,0 1 1,1 1 11 2 2,2

Nota: Significancia la prueba de Chi Cuadrado (X?). *Significativo (p< 0,05) **Altamente Significativo (p< 0,01)
Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 2, se evidencia que, en cuanto al nivel de impacto de la pandemia por
el nuevo coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la provincia de
Andahuaylas — 2021 segun aspectos sociodemogréficos, el nivel de impacto es
alto en las tres dimensiones, y es estadisticamente significativo el sexo hombre
con un 38,9% de la poblacion (p-valor=0.000, altamente significativo). Asi mismo,
para la edad, se evidencia que es estadisticamente significativo el grupo etario de
25 a 44 afios con un porcentaje de 46,7% de la poblacion (p-valor=0.003,
altamente significativo), finalmente, para el tiempo de servicios, se evidencia que
es estadisticamente significativo el grupo de 5 a 10 afios con un porcentaje de

34,4% de la poblacion (p-valor=0.001, altamente significativo).
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Tabla 3. Impacto de la pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la
provincia de Andahuaylas, 2021, segun aspectos laborales.

Nivel de impacto tal
ota
Aspectos laborales Bajo Medio Alto p_valor

f % f % f % f %
Alinicio del  Actividad laboral regular 0 00 4 44 25 278 29 322
estado de  Actividad laboral limitada a emergencias 4 44 3 3,3 28 31,1 35 389
EMEIgencia  actividad laboral detenida 0 00 10 111 16 17,8 26 289
**0,009
Actividad laboral regular 5 56 11 122 13 144 29 3272
Enla Actividad laboral limitada a emergencias 9 10 11 12,2 15 16,7 35 38,9
actualidad
Actividad laboral detenida 1 144 6 67 7 78 26 289
3

Nota: Significancia la prueba de Chi Cuadrado (X?). *Significativo (p< 0,05) **Altamente Significativo (p< 0,01)
Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 3, se evidencia que, en cuanto al nivel de impacto de la pandemia por
el nuevo coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la provincia de
Andahuaylas — 2021 segun aspectos laborales, el nivel es alto en los dos
indicadores, y resultando un p-valor=0.009, altamente significativo. Siendo los
porcentajes mas altos en ambos items la “Actividad laboral limitada a
emergencias”, con 31,1% en “Al inicio del estado de emergencia”’ y 16,7% en “En

la actualidad”.
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Tabla 4. Impacto de la pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la

provincia de Andahuaylas, 2021, segun aspectos econémicos.

Nivel de impacto

p_valor
Aspectos econdémicos Bajo Medio Alto
f % f % f %
Preocupacion por la pérdida de ingresos de su
. . . 4,4 2 2,2 84 93,3
consultorio dental debido al cierre
**0,000
Preocupacion por las consecuencias de la pérdida
5 5,6 83 92,2

de ingresos para él y su familia debido al cierre

Nota: Significancia la prueba de Chi Cuadrado (X?). *Significativo (p< 0,05) **Altamente Significativo (p< 0,01)

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 4, se evidencia que, en cuanto al nivel de impacto de la pandemia por

el nuevo coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la provincia de

Andahuaylas — 2021 segun aspectos econémicos, el nivel de impacto es alto en

los dos indicadores, resultando altamente significativo con un valor p-valor =0.000.

Siendo un porcentaje de 93,3% para la “Preocupacion por pérdida de ingresos en

el consultorio dental debido al cierre por la pandemia”, y un 92,2% para la

“Preocupacion por consecuencias de la pérdida de ingresos debido al cierre por la

pandemia”.
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Tabla 5. Impacto de la pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la

provincia de Andahuaylas, 2021, segln conocimientos, riesgo de contagio y percepcion.

Conocimientos,

riesgo de Bajo Medio Alto Total
contagio y
percepcion F % f % f % f %
Conocimientos 7 7.78 0 0.00 2 2.22 9 10,00
Féf;?a%%e 8 8.89 39 43.33 21 23.33 68 75,56
Percepcion 9 10.00 0 0.00 4 4.44 13 14,44

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 5, se evidencia que, en cuanto al nivel de impacto de la pandemia por
el nuevo coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la provincia de
Andahuaylas — 2021 segun conocimientos, riesgo de contagio y percepcion, el
item que muestra mayor impacto fue el “Riesgo de contagio”, en el nivel medio
con un 43.33%.
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Tabla 6. Impacto de la pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la
provincia de Andahuaylas, 2021, segin medidas gubernamentales

Nivel de impacto

Medidas gubernamentales Bajo Medio Alto p_valor
f % F % f %

Satisfaccion con las medidas gubernamentales en
. 4 4.4 2 2,2 84 93,3
respuesta a la pandemia
_ y , **0,000
Satisfaccion con las medidas gubernamentales en

respuesta a la crisis econémica 43 418 20 222 27 30,0

Nota: Significancia la prueba de Chi Cuadrado (X2).  *Significativo (p< 0,05) **Altamente Significativo (p< 0,01)
Fuente: Elaboracidn propia.

En la tabla 6, se evidencia que, en cuanto al nivel de impacto de la pandemia por
el nuevo coronavirus 2019 en los cirujanos dentistas de la provincia de
Andahuaylas — 2021, el nivel es alto en el indicador “Satisfaccion con las medidas
gubernamentales en respuesta a la pandemia”, con un porcentaje de 93.3%;
mientras que en el indicador “Satisfaccion con las medidas gubernamentales en
respuesta a la crisis econémica”, el nivel es bajo, con un porcentaje de 47,8%.

Resultando un p-valor=0,000, es decir, altamente significativo.
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V. DISCUSION

La presente investigacion pone en evidencia que el impacto de la pandemia que
estamos atravesando actualmente, para los cirujanos dentistas de la provincia de
Andahuaylas, es significativo, con una frecuencia de 69 para el nivel de impacto
alto, y un porcentaje de mas del 70%. Y en Colombia, Barbosa D et al.” en el afio
2021 desarrollaron una investigacion que aplicaron a mas de 5 mil odontdlogos en
todo el pais, donde evidenciaron que la pandemia por la COVID 19 ha afectado
de manera considerable la practica odontoldgica de los cirujanos dentistas, lo que
ocasiondé cambios importantes en sus actividades y en sus perspectivas al

respecto.

En cuanto al nivel del impacto de la pandemia en los odont6logos, segun
aspectos sociodemograficos, este estudio evidencidé que el nivel de impacto fue
alto en las tres dimensiones. Respecto al sexo, fue estadisticamente significativo
el sexo hombre, siendo un 38,9% de la poblacién, y para la edad, se evidencia
que el grupo etario estadisticamente significativo fue el de 25 a 44 afos (46,7%
de la poblacién), dato similar al estudio de Borja C et al.'* realizado en Pera en el
2020, donde evidenciaron que el promedio de edad fue de 37,2 afos, y en el
mismo estudio, los cirujanos dentistas que tenian alto nivel de conocimientos
sobre el COVID 19, tenian mas de 11 afos de servicio, mientras que en el
presente estudio el tiempo de servicios con mayor porcentaje fue el grupo de 5 a

10 afios de servicio con un 34,4% de la poblacion.

En cuanto al impacto de la pandemia por el nuevo coronavirus 2019 segun
aspectos laborales en los cirujanos dentistas, al inicio del estado de emergencia,
el 31,1% de cirujanos dentistas limitaron su actividad laboral a emergencias, como
Baracco et al.*°, que en el 2020 tuvieron como poblacion a odontélogos esparioles
y evidencio que el 60,17% de ellos comenz6 a atender solo urgencias ante el
avance de la pandemia, asi mismo, en la investigacion irani de Ahmadi H et al.*?
en el mismo afio, resultdé que el 70% solo realizaron procedimientos de
emergencia durante la COVID-19, y en Per(, Haro T, también en el 2020,
encontré que el 58% limitaron sus actividades a s6lo emergencias. En la misma
linea, el presente estudio encontré que el 17,8% de los cirujanos dentistas detuvo
su actividad laboral por completo al inicio del estado de emergencia, igual que lo
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evidenciado por el estudio del 2021 de Barbosa D et al.”, donde un 91,29% de los
cirujanos dentistas colombianos suspendieron su practica durante la cuarentena y
un 77,96% pensé en disminuir sus horas de trabajo, asi mismo, en Meéxico,
Miguelena K et al.® en el 2021, con su estudio demostré que el 71% cerrd su
consultorio cuando inicié la pandemia, también Baracco et al.'? obtuvieron que el
39,18% detuvo su actividad, y en los resultados de Haro T°, el 35,3% de los

profesionales suspendié su actividad por completo.

Con respecto al impacto de la pandemia por el nuevo coronavirus 2019 segun
aspectos econémicos en los cirujanos dentistas, esta investigacion evidencié un
importante impacto, ya que el 93,3% de ellos manifestaron estar preocupados por
la pérdida de ingresos de su consultorio dental debido al cierre, y el 92,2%
manifestaron preocupacion por las consecuencias que esta pérdida traera para
ellos y sus familias, cifras muy semejantes a las resultadas en el estudio de
Ahmadi H et al.*?, donde obtuvo que desde que inici6 de la pandemia un 97% de
los profesionales vieron sus finanzas disminuidas. Como en el estudio de
Miguelena K et al.8, donde concluy6 que la pandemia ha generado un alto impacto
en la economia de los odontdlogos, por la disminucion de pacientes y el aumento
de los gastos. Y asi mismo, Haro T!® evidenci6é que mas de la mitad de los
odont6logos (80%) que participaron en su estudio manifestaron preocupacién por

las pérdidas significativas en su economia.

Sobre el impacto de la pandemia por el nuevo coronavirus 2019 segln
conocimientos, riesgo de contagio y percepcion en los cirujanos dentistas, la cifra
con mayor porcentaje se ubica en el nivel medio de impacto para el item riesgo de
contagio, siendo un 43.33%. En cuanto a la preocupacion por volver al trabajo y
contagiarse, Haro T'° obtuvo en su investigaciéon un porcentaje de 64,7%, y
Baracco et al.1°un porcentaje de 83,16% de cirujanos dentistas que mostraron la
misma preocupacion. A cerca de la seguridad de evitar infectarse en el
consultorio, segun el estudio de Cagetti M1, en el 2020, solo un 2.00% de los
cirujanos dentistas de Lombardia en Italia, confiaban en evitar la infeccion. Y en la
investigacion de Barbosa D et al.” el 95,91% de profesionales manifesté que es
probable el contagio, sin embargo, el porcentaje que arrojaron los resultados fue
de 0,61% (bajo).
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En cuanto al item conocimientos, el mayor porcentaje fue evidenciado en el nivel
bajo de impacto, con un 7,78%. En tanto, Borja C et al.*4, en su estudio evidencio
que el 84,1% de los cirujanos dentistas manifestaron tener un nivel intermedio de
conocimientos con respecto a la enfermedad por coronavirus, asi mismo, un
11.3% nivel alto y 4,6 nivel bajo. A cerca de si los cirujanos dentistas consideran
peligroso al COVID 19, los resultados de Melgarejo L y Salas L*3 en su estudio
realizado en Peru, en el 2021, arrojaron un porcentaje muy considerable (90%), al

igual que el estudio de Haro T1° (89,7%).

Y para el item percepcion, el mayor porcentaje de nivel de impacto también
estuvo en el bajo, con un 10%. En cuanto a la confianza para tratar caso
sospechoso, Haro T evidencié que el 32% no se siente confiado para atender a
un paciente que posiblemente esté contagiado. Y sobre el temor de infectarse en
el consultorio, el 61,37% de odontdlogos del estudio de Baracco et al.lf,

atribuyeron ese miedo a las medidas y equipos de proteccion inadecuados.

Finalmente, sobre el impacto de la pandemia por el nuevo coronavirus 2019
segun las medidas gubernamentales en los cirujanos dentistas, el presente
estudio encontr6 que la satisfaccion con las medidas gubernamentales de
respuesta a la pandemia tuvo un nivel alto de impacto, con un 93,3%, mientras
que la satisfaccién con las medidas gubernamentales para responder la crisis
econémica tuvo un nivel bajo, con un 47,8%. Al respecto, Baracco et al.l®
obtuvieron que un 86,37% considerd que las Autoridades Sanitarias no tuvieron
decisiones acertadas con respecto a la pandemia, mientras que el 63,8%
consideraron que ninguna autoridad de su gremio tomo las medidas necesarias y
correctas en el momento adecuado para prevenir la propagacion del virus en las
consultas dentales. Por otro lado, en el estudio que Evren O y Huseyin I° llevaron
a cabo en el aflo 2021 en Turquia, los cirujanos dentistas también manifestaron
no estar satisfechos con los planes del gobierno para su profesion, y que la
representacion de estos en el manejo de la pandemia y la formulacion de politicas
debe aumentar para tener buenos planes y los procesos disminuyan la
insatisfaccion de los odontélogos. Y Ahmadi H et al.*? resalt6 que para disminuir el
riesgo de contagio para los odontologos el gobierno deberia proporcionar el

equipo adecuado.
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Los estudios tomados como antecedentes para el presente trabajo de
investigacion, también brindaron informacién relevante acerca de otras
dimensiones, como es el caso de Miguelena k et al.8, que en su estudio evidencio
que la mayoria de cirujanos dentistas tuvieron que reforzar el uso de los equipos
de proteccion personal y protocolos de proteccion, al igual que la investigacion de
Baracco et al.'°, donde revelaron que, ante el avance de la pandemia el 59,11%
de los odontélogos optaron por nuevas medidas de proteccion en su trabajo. Y
Ahmadi H et al.'?, que en su estudio obtuvo que el 45% de su poblacién sugirieron

el uso de EPP, pese a que el 87% tuvo problemas al proporcionarlos

En el estudio de Evren O y Huseyin I° resulté que el 80,8% de odontélogos
sufrieron de ansiedad cuando examinaban a sus pacientes, y el 855% se
mostraron preocupados por su futuro profesional y fue mayor el nimero de

odontdlogos que ejercen para el estado.

Por otro lado, Melgarejo L y Salas L!3, con su estudio evidenciaron que el 100%
de profesionales indicaron que la via de transmision se da por la tos, el 80% en
los distritos de menor contagio refieren el dar la mano y tocar superficies como via
de transmisién, y como medida preventiva lavado de manos fue la de mayor

porcentaje, seguido de la desinfeccidn de superficies.

Borja C et al.'*llevaron a cabo un estudio en Lima y Callao, donde resulté que el
59.18% ejercen en la periferia de Lima y el 21,17% trabaja por Lima Centro, y que

el 47,51% de los cirujanos dentistas no refieren ninguna especialidad.

En cuanto a los casos de odontélogos contagiados con COVID 19, en el estudio
de Miguelena K et al.® el 16.5% afirmé haber padecido de COVID 19, en el de
Cagetti M el 14,43% manifestaron haber sufrido uno o mas sintomas, donde 31
participantes dieron positivo al virus y 16 desarrollaron la enfermedad. Y en el
estudio de Haro T*® 8 odontélogos manifestaron haber salido positivos en las
pruebas de COVID 19.
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VI. CONCLUSIONES

1. El impacto de la Pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 en los cirujanos
dentistas de la provincia de Andahuaylas - 2021, es alto.

2. El impacto de la Pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 segun aspectos
sociodemogréficos en los cirujanos dentistas de la provincia de Andahuaylas -
2021, es alto.

3. El impacto de la Pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 segun aspectos
laborales en los cirujanos dentistas de la provincia de Andahuaylas - 2021, es
alto.

4. El impacto de la Pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 segun aspectos
econOémicos en los cirujanos dentistas de la provincia de Andahuaylas - 2021, es
alto.

5. EI impacto de la Pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 segun
conocimientos es bajo, segun riesgo de contagio es medio y segun percepcion es
bajo.

6. El impacto de la Pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 segun medidas
gubernamentales en respuesta a la pandemia es alto, y en respuesta a la crisis

econdmica es bajo.
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VIl. RECOMENDACIONES

Se recomienda a todos los cirujanos dentistas seguir al pie de la letra todos los
protocolos de bioseguridad brindados por las entidades pertinentes, con respecto
a sus actividades laborales, a fin de salvaguardar su salud y la de su entorno.

Se recomienda a todos los cirujanos dentistas que decidieron limitar o detener su
actividad laboral, y tienen la intencion de volver a su rutina normal de trabajo,

reincorporarse tomando las precauciones que la actual situacion amerita.

Se recomienda a los cirujanos dentistas estar preparados ante nuevos
acontecimientos que puedan afectar su economia y la de su familia, para

aminorar al maximo los posibles perjuicios en su estado financiero.

Se recomienda estar constantemente actualizados con informacion fidedigna y
concreta sobre la COVID 19, siendo esta una enfermedad nueva en el entorno ha

afectado muchos ambitos de la vida.

Se recomienda desarrollar e instaurar a nivel nacional un proceso de deteccion
de rutina para identificar pacientes y personal contagiado con el virus, a fin de
garantizar que, siendo sintomaticos o no, puedan seguir los protocolos para
asegurar el bienestar de todos.

Se recomienda replicar una nueva evaluacion a los mismos sujetos de estudio en
otro periodo de tiempo, para analizar el cambio y/o la evolucién de los resultados.
También, llevar a cabo una investigacion complementaria en una mayor
poblacién, para obtener hallazgos que puedan brindar un mayor grado de

significancia.

Se recomienda replicar el presente estudio en varias ciudades del pais, y que se
continte con este tipo de investigaciones a nivel mundial, en especifico, mientras
dure la pandemia, para tener informacién acerca del impacto de esta situacioén en

otras muestras.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

ANEXOS

Variables de Definicién conceptual Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
estudio operacional medicién
Peligrosidad de COVID 19
Satisfaccioén de conocimientos sobre el COVID 19
Preocupacion por volver al trabajo y correr riesgo
Conocimientos, de contagio
Es la enfermed_ad por el riesgo de contagio Seguridad de evitar infectarse con COVID 19
nuevo coronavirus 2019 gg  yna  variable y percepcion durante actividades de trabajo
Pandemia  €xpandida a varios paises cyantitativa que se Confianza para tratar caso sospechoso de COVID
por el Nuevo del mundo, declarada por operacionaliza en 19 Escala
Coronavirus  la Organizacion Mundial dimensiones e Temor de infectarse con COVID 19 de un paciente  de Likert
2019 de la Salud el 11 de indicadores. 0 compariero de trabajo
16
marzo del 2020°°. Medidas Medidas gubernamentales en respuesta a la
gubernamentales pandemia
Medidas gubernamentales en respuesta a la crisis
econémica
Aspectos Sexo
Son los profesionales de sociodemogréficos E_dad o _ Escgla
o b Tiempo de ejercicio profesional nominal
las ciencias de la salud .
que prestan sus servicios Es una variable o .
L P cuantitativa que se Aspectos laborales Actividad laboral desde el estado de emergencia
o en forma cientifica técnica ; . L
Cirujanos . e operacionaliza en Actividad laboral actual
; y sistematica en los .
dentistas procesos de  promocion fﬂmensmnes e _ _ _ Esqala
indicadores. Preocupacion por la pérdida de ingresos de su de Likert

prevencion recuperacion
y rehabilitacion de la
salud bucal*!.

Aspectos
econémicos

consultorio dental debido al cierre
Preocupacion por las consecuencias de la pérdida
de ingresos para él y su familia debido al cierre




Anexo 2. Instrumento de recoleccidn de datos

Impacto de la Pandemia por el Nuevo Coronavirus 2019 en los Cirujanos Dentistas de la

provincia de Andahuaylas — 2021.

Instrucciones: El siguiente cuestionario forma parte de un trabajo de investigacion. Los
resultados obtenidos seran utilizados para determinar la percepcion de la pandémica
COVID 19 en cirujanos dentistas de Andahuaylas, por lo que solicito su participacion

contestando con la mayor sinceridad posible.

N R 0N R NN R OOW N R O WN R MO N ®NR WN PR

. Sexo:

. Edad:

. Tiempo de ejercicio profesional:

. Menos de 5 afios

.5a 10 afos

.10 a 15 afios

.15 a 20 afos

. 20 afios a mas

. Desde que comenz6 el COVID 19 has tenido:
. Sin sintomas / signos

. Resulté COVID-19 positivo

. Fue hospitalizado por COVID

. Cuando empez6 el estado de emergencia el 16 de marzo:
. Seguiste trabajando como siempre

. Limitaste tu actividad a emergencias

. Has detenido todas tus actividades

. Hallevado cursos de COVID 19

Si
No

. Actualmente ¢ Esta trabajando en su consultorio con normalidad?

No
Si

. ¢ Es peligroso el COVID-19?
. Totalmente en desacuerdo

. En desacuerdo



. Ni de acuerdo ni en desacuerdo

. De acuerdo

. Totalmente de acuerdo

. ¢ Tiene confianza para tratar un caso sospechoso de COVID-19?
. Totalmente en desacuerdo

. En desacuerdo

. Ni de acuerdo ni en desacuerdo

. De acuerdo

ga A W N B © O b~ W

. Totalmente de acuerdo

10. ¢Esta preocupado por volver al trabajo y, en consecuencia, correr el riesgo de
contagio?

1. Totalmente en desacuerdo

2. En desacuerdo

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

11. ;Esta preocupado por la pérdida de ingresos de su consultorio dental debido al
cierre?

1. Totalmente en desacuerdo

2. En desacuerdo

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

12. ¢Esta preocupado por las consecuencias de la pérdida de ingresos para usted
y/o su familia debido al cierre?

1. Totalmente en desacuerdo

2. En desacuerdo

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

13. ¢Esta de acuerdo con las medidas gubernamentales de respuesta a la
pandemia?

1. Totalmente en desacuerdo



2. En desacuerdo

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

14. ;Esta de acuerdo con las medidas gubernamentales para responder a la crisis
econémica?

1. Totalmente en desacuerdo

2. En desacuerdo

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

15. ¢ Estas satisfecho con los conocimientos que tienes sobre COVID-19?
1. Totalmente en desacuerdo

2. En desacuerdo

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

16. ¢ Esté seguro de que puede evitar infectarse con COVID 19 durante actividades
de trabajo?

1. Totalmente en desacuerdo

2. En desacuerdo

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

17. ¢ Tiene miedo de infectarse con COVID-19 de un paciente o compafiero de
trabajo?

1. Totalmente en desacuerdo

2. En desacuerdo

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo



Anexo 3. Validez y confiabilidad del instrumento

v

FORMATO DE REGISTRO DE CONFIABSLIDAD DE

AREA OE

INSTHUNMENTO NVESTIGACON

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1, ESTUDIANTE g

Lerzundd Truyengue, Farina Dali

1.2. TITULO DE PROYECTO DE
INVESTIGACION :

mpacto de la Pancemia por ¢l Nuevo Coronadrus 2019
en Jos Clrujanos Dentistas en la pravincla de
Andabuayas - 2021

1.3. ESCUELA PROFESIONAL

stomatakogia

1.4, TWO DE INSTRUMENTO

Cuestianario tomaco de otra estudic, donde fue

{adjuntar] : previamente validade, por [LWoo de espertos
1.5, COEFICIENTE OF KR-20 Xuder Richardscn ()
CONFIABILIDAD EMPLEADO :
Al o= Cronsacn 00

1.5, FECHA DE APLICACION

22 de otubre del 2021

L7. MUESTRA APLICADA X

20 cirujancs cenbistas

Il. CONFIABILIDAD
Cupesticnario para medir impacto de la pandemia par el
INDICE DE CONFIABILIDAD = s o 73
Nueva Coranavines 2019 en los cinganas dentistas = 0843
ALCANZADO:
{Alfa de Cronbiach)

It DESCRIPCION BREVE DEL PROCESO fitems Iniciales, items mejorados, eminodos, etc.)

confiabifidad de los resultados

Ze aplico Wa Google Forms &l instrumento 3 20 cirujanos centistas para a prueba piloto, cupas
datos fuerce procesades, y amojarce una faldidac aceptable. Esto pormitld aplicar el
instrumento a & pablacien total dn realizar singuna modificeodn, garantizanda 2=l a

COLArE r)




Estadistico de fiabilidad Alfa de Cronbach — Prueba piloto

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 20 100,0
Excluido? 0 ,0

Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables
del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

, 784 14




Anexo 4. Base de datos para el procesamiento estadistico
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Anexo 5. Respuesta de la autoridad de la unidad de analisis

COLEGI0 ODONTOLOGICO DEL
PERU

REGION APURIMAC

DEL PERU, MODIFICADO POR LEY 29016, MODIFICADO
ALGUNOS ARTICULOS POR LEY N* 30600

FARINIA DALI LERZUNDI TRUYENQUE
Bachiller En Estomatdogia.

Presente:

ASUNTO: RESPUESTA A SOLICITUD

Es grato dingimme 3 usted, para sahudaria muy cordiakments, y & mismo Sempo mandastar qua
ramito el presente oficia con |a indarmacion requenida an 1a solictud da fecha 22 de octubre dal
2021, conteniendo la rélacion de Jos 94 Ciranos Dentisias que se encueny'an colegiados a a
fecha en la Region Apurimac - Provincia de Andahusylas. Esparando que i informacion sea ds
provecho y coniribuya & s investigacion.

Sin otro particudar, aprovecho 13 ocasidn para expresarie las muestiss de mi espaca
consideracion y estima personal.
ADJUNTO:
Retacn de Cirujanos Dentistas Provincia de Andshuayias.
ATENTAMENTE

Jr. CAHUIDE N*212 ABANCAY - APURIMAC CEL: 933790282



Anexo 6. Consentimiento informado

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
FORMATO DE CONSENTIMIENTO
INFORMADO

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CESAR VALLEJOD - FILIAL PIURA,

INVESTIGADORA: Lerzundi Truyengue, Farina Dali

TITULD DE L& INVESTIGACION: Impacto de |z pandemia por & Nuevo Coronavirus 2019 en
|os Cirujanos Dentistas de |a provincia de Andahuaylas.

PROPOSITO DEL ESTUDIO: Invito a usted a participar en el presente estudio, el cual tiene
coma objstivo general determinar el impacto de la pandemia por el Musve Caronavirus 2019
en los cirujanos dentistas en la provincia de Andahuaylas — 2021.

PROCEDIMIEMTOS: Siusted acepta participar n este estudio s2 le solicitara que lea
atentamente v responda con sinceridad todas las pregumas. El tiempo a emplear serd entre
5 ¥ 7 minutos.

RIESGOS: Usted no estard expuesta(a) a ningdn tipo de riesgo en el preseme estudic.
BEMEFICIOS: El presente estudio aportaré mayor conocimiento al cirujano dentista que
gjerce su profesion en el contexto de una pandemia gue afecta a la humanidad y condiciona
su vida laboral.

Si usted desea comunicarse con la investigadora para conocer los resultados del presente
estudio, pusde hacerlo via telefdnica al siguiente comacto: Lerzundi Truyengue, Farina Dali,
Cel. 983621729, Correo: lerzundi. 3@gmail.com.

COSTOS E IMCENTIVOS: Participar en €l presente estudio no tiene ningln costo ni precio.
Asi mismo, usted no recibira ningun incentive econdmico ni de otra indole.
COMFIDENCIALIDAD: Sus resultados seran utilizados con absoluta confidencialidad, sclo la
investigadora tendra acceso a dicha informacion. Su nombre no sera revelado en la
presentacion de resultados ni en ninguna publicacion.

USO DE LA INFORMACIOM OBTEMIDA: Los resultados de la presente investigacion serdn
conservados durante un periodo de 5 anos, para que de esta manera dichos datos pusdan
ser utilizados como antecedentes en futuras investigaciones relacionadas.

AUTORIZO A TENER MI INFORMACION OBTENIDA ¥ QUE ESTA PUEDA SER ALMACENADA

Se contara con la autorizacion del Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad César Vallgjo, Filial Piura cada vez que se requiera &l
uso de la informacion almacenada.



Se contara con la autorizacion del Comité de Etica en Investigacion de fa Facultad de
Ciencias Médicas de |a Universidad César Vallejo, Filial Piura cada vez que se requiera el
uso de la informacion almacenada.

DERECHOS DEL SUJETO DE INVESTIGACION (PACIENTE): Si usted decide participar en el
estudio, podra retirarse en cualguier momento, sin perjuicio alguno. Cuglquier duda
respecto a esta investigacion, puede consultar con la investigadora: Lerzundi Truyenque,
Farina Dali, Cel. 983621729, Correo: lerzundi. 3@gmail.com. Si usted tiene preguntas sobre
los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado injustamente puede contactar al
Comité de Etica en Investigacion de la Facuhad de Ciencias Médicas de la Universidad
César Vallejo, teléfono 073 - 285900 Anexo. 5553

@ lerzunditruyenquefd@gmail.com (no se comparten)

. Se guardo el borrador
Cambiar cuenta > 9

*Obligatorio

CONSENTIMIENTO: He leido todo lo antericrmente expuesto, por lo gue ACEPTO
voluntariamente a participar en este estudic, también entiendo que puedo
decidir no participar aunque ya haya aceptado y que puedo retirarme del estudio
en cualguier momento *

(@ si
(O No

Si su respuesta fue afirmativa, continie con el desarrollo del cuestionario, caso
contrario, cierre este aplicativo. Muchas Gracias.

Tu respuesta

Siguiente Borrar formulario



Anexo 7. Resultados del cuestionario aplicado mediante Google Forms
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