' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Clima social familiar y violencia de pareja en mujeres que

asisten a una Posta Médica de Puente Piedra, 2022

TESIS PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE:

Licenciada en Psicologia

AUTORA:

Caman Briones, Jocelyne Fiorella (ORCID: 0000-0003-4087-5672)

ASESOR:

Dr. Concha Huarcaya, Manuel Alejandro (ORCID: 0000-0002-8564-7537)

LINEA DE INVESTIGACION:

Violencia

LIMA — PERU

2022



Dedicatoria

A Dios todopoderoso porque a pesar de todos los
inconvenientes y problemas que se suscitaron en el
camino, me dio fuerzas para seguir adelante y

culminar con este trabajo de investigacion.

A mis padres que son mi soporte para avanzar y mis
consejeros ante las diversas dificultades que se

atravesaron en mi vida a causa de la pandemia.



Agradecimiento

A mi asesor, Dr. Manuel Alejandro Concha Huarcaya
qguien, con sus amplios conocimientos y su gran
calidad humana, me ha ayudado a culminar

satisfactoriamente esta investigacion.

A mi alma mater, Universidad Cesar Vallejo, que nos
brinda la oportunidad de capacitarnos y alcanzar

metas ya que posee una plana docente de calidad.



indice de contenidos

Caratula. ... [
D I=To [[or=1 (o] 4 I NPT PPPTR PPN I
FaXe | = To [=Tol 1101 T=T o1 (o R TSSO PPTPPPR PPN iii
INdIiCe de CONLENIUOS ........oveeeeeee ettt iv
Yo ot (=3 £=1 o] L= YOO v
RESUMEN ... Vi
ADSITACT ... vii
l. IR 1010701 (@] N 1
Il. MARCO TEORICO.......coooiiieieeeteeeee ettt 3
Il. METODOLOGIA. ... .coiiteeetecee ettt sa et e teenanes 10
3.1 Tipo y disefio de INVESIgaCION...........uuuruuiiiiii e 10
3.2. Variables y operacionalizaCion .............ccccouveiiiiee i 10
3.3. Poblacion, muestra y MUESIIEO .......ccoovcuvviiieiieee et 11
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos ...........ccccveervveernneen, 14
3.5. ProCedimIENTO .......ueeiiiiiiiiiiiiee e 17
3.6. Método de andlisisS de datOS ..........ccuueieeiiiiiiiie i 17
I AN o =03 (0 LS = 1o 01 17
IV.  RESULTADOS ...t e 18
V. DISCUSION.....ccuiiiiiitieietsire ittt 22
VI, CONCLUSIONES. ... . e 26
VII.  RECOMENDACIONES ... 27
REFERENCIAS ... et e e e e e e e n s 28
ANEXOS .. et a e e e e s 33



indice de tablas

Tabla 1 Caracteristicas sociodemograficas de la muestra.............cccoceeeeeennnnns 13
Tabla 2 indice de bondad de ajuste mediante Analisis factorial confirmatorio . 15
Tabla 3 Consistencia interna de los dos instrumentos utilizados en la

1Y 1o = T [0 o PP 16

Tabla 4 Correlacién entre las variables Clima social familiar y Violencia de

[SF2 U= I F TSP PP PPPPPPTPPPPPPPPPPPPP 18
Tabla 5 Coeficiente de correlacion entre Clima Social Familiar y las

dimensiones de la variable Violencia de Pareja ...........cccccceeiiiiiiiiiiiiiiiiieiiccnnns 19
Tabla 6 Niveles de la variable Clima Social Familiar ............cccooooiiiiiiiiiiiiiiinnns 20
Tabla 7 Niveles de la variable Violencia de Pareja ............ccccceeeeeeeeiiiiiiiinnnnnn. 20

Tabla 8 Frecuencias de los niveles de Violencia de Pareja y el tipo de pareja 21



Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacién entre el
clima social familiar y la violencia de pareja en mujeres que asisten a una posta
médica de Puente Piedra. Para ello, se empled una investigaciéon de tipo
basica, no experimental transversal y correlacional. Se tuvo una muestra de
200 mujeres, a través de un muestreo no probabilistico. Los instrumentos
empleados en el estudio fue el Cuestionario de Clima Social Familiar (CSF),
creado por Moos y Trickett, adaptado por Ruiz y Guerra (1993), y el
Cuestionario de Violencia entre novios (CUVINO), creado por Rodriguez
(2010).

Se obtuvo como principales resultados una correlacion negativa media y
estadisticamente significativa (rs=-,259 p< ,05) con tamafio del efecto pequefio
(r’= ,157), de igual forma se obtuvo relaciones negativas media y
estadisticamente significativas entre la variable clima social familiar con las
dimensiones de violencia de pareja en mujeres: Desapego, humillacién, sexual,
género, fisica, coercion e instrumental. De ello, se deriva entonces una
aceptacion de la hipotesis especifica formulada ya que los valores p hallados

se encuentran dentro del pardmetro esperado (p<0,05).

Palabras clave: Clima social familiar, violencia de pareja, mujeres.
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Abstract

The objective of this study was to determine the relationship between family
social climate and intimate partner violence in women who attend a medical
post in Puente Piedra. For this, a basic, non-experimental cross-sectional and
correlational research was used. A sample of 200 women was taken, through a
non-probabilistic sampling. The instruments used in the study were the Family
Social Climate Questionnaire (CSF), created by Moos and Trickett, adapted by
Ruiz and Guerra (1993), and the Violence Between Dating Questionnaire
(CUVINO), created by Rodriguez (2010).

The main results obtained were a negative mean and statistically significant
correlation (rs=-.259 p< .05) with a null coefficient of determination (r2=.157), in
the same way, mean and statistically significant negative relationships were
obtained between the climate variable social family with the dimensions of
intimate partner violence in women: Detachment, humiliation, sexual, gender,
physical, coercion and instrumental. From this, an acceptance of the specific
hypothesis formulated is derived, since the p-values found are within the

expected parameter (p<0.05).

Keywords: Family social climate, intimate partner violence, women.
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l. INTRODUCCION

En el 2019 muchos hogares vivieron en medio de un clima familiar
violento impactando de diferente manera entre los integrantes de las familias.
Siendo el 57,7% de mujeres de 15 a 49 afios las mas afectadas y son victimas
de violencia ejercida por su pareja, representando el 63% del total, con

violencia fisica, verbal o psicologica (INEI, 2019).

Esta situaciéon no solo se vive en el pais, sino en otros paises de la
region, como lo sefiala el Mundo Sur (2021), los casos de violencia a la mujer
se agravaron hasta terminar en feminicidios, casos que se agravaron en
tiempos de pandemia. Tanto es asi que, se registraron en el 2020 un total de

329 feminicidios en Argentina, con un caso cada 32 horas.

Entendiéndose como clima social familiar a la valoracion del entorno
social donde interactian los participantes que buscan convivir en paz a través
de relaciones saludables (Gafney et al., 2015). Mientras que, la violencia se
entiende como agresion, fisica, sexual o psicolégica entre las personas que

mantienen una relacion afectiva (Pérez et al, 2020)

Si bien los casos de violencia siguen incrementando y no se han tomado
acciones efectivas para frenar estas acciones, la COVID-19 agudizd la
situacién. Al inicio de la pandemia se gener6 una reduccién de denuncias por
violencia familiar; sin embargo, a partir de la décima semana las llamadas a la
linea 100 se incrementaron enormemente, a mayor incierto y crisis econémica
se evidenci6 mayores casos de violencia a la mujer, pasandose de 13 000
llamadas en el mes febrero de 2020 a atender 26 000 en julio del mismo afio,
de los cuales el 43 % de estas llamadas fueron por casos de violencia de

pareja (Hernandez, et al., 2022).

En el caso estudiado, los centros de salud de primer nivel, en algunos
casos, como la Posta Médica del distrito de Puente Piedra se han convertido en
centros de atencion y servicio de psicologia que han contribuido atender de
manera mas rapida a las victimas de violencia y maltrato fisico, psicolégico y

verbal en sus hogares.



La investigacion se realizé a mujeres que acudieron a una posta médica
de Puente Piedra, donde se observé que muchas de ellas llegan en situaciones
de violencia familiar. Es por ello que se plante6 la interrogante ¢Cual es la
relacion entre el clima social familiar y la violencia de parejas en mujeres de una
Posta Médica de Puente Piedra, 20227

Por otro lado, segun la justificacion tedrica, existen investigaciones que
abordan temas sobre clima social familiar y violencia, por lo que los resultados
permiten actualizar la informacion de casos de violencia desde una perspectiva
local del distrito de Puente Piedra. Asimismo, contribuye en casos de violencia
de género para que los resultados permitan a los tomadores de decisiones
elaborar acciones eficientes que reduzcan estos casos y el impacto que genera

en los diversos miembros de la familia.

Ante lo propuesto, se postuld determinar la relacion entre el clima social
familiar y la violencia de pareja en mujeres que acuden a una Posta Médica de
Puente Piedra. Respecto a los objetivos especificos, estos son: establecer la
relacion entre el clima social familiar y las dimensiones de violencia de pareja
relacionadas al castigo emocional, el castigo por coercion, el desapego, el
maltrato fisico, maltrato de género, la humillacion, la violencia instrumental y la
violencia sexual; identificar el nivel de clima social familiar e identificar el nivel
de violencia de pareja. Mientras que, metodoldégicamente permite la

confiabilidad en estudios correlacionales.

Finalmente, se propuso como hipétesis general que existe relacion
significativa entre el clima social familiar y la violencia de pareja en mujeres que

acuden a una Posta Médica de Puente Piedra.



Il. MARCO TEORICO

En el contexto internacional, Mufiiz (2017) evalud las relaciones entre el
clima familiar y la violencia de pareja online en adolescentes de Sevilla,
Espafia. El estudio se realiz6 con dos grupos de adolescentes, uno de tipo
violento y otro no violento. Los resultados fueron que los adolescentes violentos
con sus parejas en el entorno online vivian un alto nivel de conflicto familiar, y
en las adolescentes existia poca cohesion familiar, encontrandose que si

existia una correlacion significativa.

De igual modo, Pérez (2018) llevé a cabo un estudio con una muestra de
175 personas, entre 18 y 36 afios, para analizar la importancia que tiene el
género en las relaciones violentas en parejas jévenes a través del malestar
psicoldgico y satisfaccion con la vida. Se concluyé que en ambos géneros la
victimizacion por violencia psicologica y total de la pareja se vinculaba con una
menor satisfaccidbn por la vida; sin embargo, en las mujeres también se

asociaba con la agresion fisica, la intimidacion y el dominio de la pareja.

Asi mismo, Guzman et al. (2021) analiz6 cédmo genera la violencia de
pareja riesgo de depresion en mujeres adultas. Los resultados mostraron que el
41,9% experimentd violencia alcanzando la depresion en un 7,2%. En este
estudio se concluyo que la violencia de pareja se asocia a un mayor riesgo de

depresion en mujeres trabajadoras de una posta de salud de México.

Por otro lado, Medialdea (2020) en su tesis magistral busca conocer
como influye el clima familiar en la actitud de las jovenes. Es importante sefialar
estos estudios porque permite conocer la relacion de una de las variables
estudiadas con otros actores que integran una familia, el estudio tuvo una
muestra de 72 estudiantes en la que se obtuvo como resultado que los climas

familiares organizados favorecen el rechazo.

Respecto a los antecedentes nacionales, Paz (2018) busco determinar la
correspondencia entre el clima social familiar y violencia en las relaciones de

noviazgo en el distrito La Esperanza. Los instrumentos utilizados fueron la



Escala de Clima Familiar (FES) y el Inventario de Violencia en las Relaciones
de noviazgo adolescente (CADRI) adaptados a la realidad trujillana. Concluyé

gue existia una relacion inversa entre las variables.

De igual manera, el estudio realizado por Rios (2017) busco determinar
la relaciéon entre clima social familiar y violencia entre novios en adolescentes
de Trujillo. Se utilizé la Escala de Clima Familiar de Moos y Trickett (1989) y el
Inventario de Violencia en las Relaciones de noviazgo adolescente de Wolfe
(2001). Como resultado se identifico que las adolescentes viven un clima
familiar muy negativo, en cambio, los adolescentes manifestaron que vivian un
clima muy negativo en la dimension desarrollo y estabilidad. En conclusion, se

encontrd correlacion negativa y efecto pequefio entre las variables.

Por otro lado, Angulo (2019) plante6 un estudio de investigacion basica,
descriptiva con enfoque cuantitativo, disefio correlacional, para describir el nivel
de violencia de pareja en mujeres de 18 a 45 afios del distrito de Junin, con
una muestra de 40 mujeres. Se utiliz6 el cuestionario y los resultados
demostraron que habia un nivel medio de violencia fisica, psicolégica y sexual.
Se concluyé que las mujeres victimas aceptaban esta situacién porque era

parte de su cultura donde el modelo patriarcal justificaba la violencia.

Asi mismo, Inuma y Montalvadn (2020) se propuso identificar la relacién
existente entre el clima social familiar y la actitud de violencia hacia la mujer de
la Universidad Peruana Unién de Tarapoto, Perd. La muestra fue de mujeres
(141) y hombres (86) entre las edades de 17 a 27 afos. Los resultados
mostraron que existe relacion inversa y altamente significativa entre las

variables.

Otro estudio es el de Postillon (2019) en la que busca la relacién entre
clima social familiar y pensamientos distorsionados en 200 estudiantes del nivel
secundario de la Provincia de Picota, si bien este no se centra en mujeres
victima de violencia emplea el mismo instrumento respecto a la primera
variable y analiza actores sociales de la familias violentadas. Encontrandose
que no existe una relacion significativa porque existen otros factores externos

gue influyen en los agraviados.



Al realizar el analisis y recoleccién de investigaciones cientificas y
teorias, se tomaron en cuenta algunos autores que estudiaron la primera
variable clima social familiar (CSF), como Moos (1981, citado en lsaza y
Henao, 2012) quien afirma que es el sistema, el proceso y la forma o modo de
interaccion que dispone un vinculo familiar con el fin de entablar lazos entre
sus integrantes; originando en el interior del hogar conexiones de placer,

desarrollo y orden.

De igual manera, Gafney et al. (2019) aseveran que el CSF es la
valoracion de un hogar con un contexto ameno cuyos participantes estan
preocupados el uno por el otro, y por consecuencia, se centran en mantener
lazos asertivos y soluciones proactivas para los conflictos por medio de
acuerdos o conciliaciones. Pero si se tratara de un entorno parental negativo,

se desencadenaria aspectos adversos en la comunicacion con los demas.

Marturano y Dos Santos (2016) afirman que el clima social familiar
positivo esta enlazado a acontecimientos de un trabajo cooperativo y este
progreso produce un correcto funcionamiento tanto en el aspecto social como
en el estudiantil, porque el amor propio de una persona hace que disminuyan
los problemas emocionales, lo cual llevara al individuo hacia un camino lleno de
éxitos puesto que su contexto es alentador y armonioso, desechando todo acto

de violencia.

En el clima familiar se controla y se conduce los comportamientos de los
individuos para que puedan desenvolverse en todo ambito. Para Isaza y Henao
(2012) son los vinculos que reunen a los participantes de un hogar,
caracterizandose por la preocupacién mutua, la confianza, el carifio y la ayuda

constante por parte de todos.

Es esencial que en la familia se halle el ambiente de conformidad y la
relacion sea de armonia. LOpez et al. (2014) sostienen que los individuos
expresan un comportamiento agresivo porque en sus hogares han vivido desde
pequefios siendo victimas de violencia. Dentro de un hogar violento y

autoritario, el ser humano se vuelve agresivo y sin control de emociones.

Del mismo modo, Semenova et al. (2016) resaltan que es el soporte

primordial del crecimiento humano. Los menores al observar y habitar en un
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entorno de desacuerdos, discusiones y ofensas familiares forman en su propio

subconsciente una idea equivocada de qué es vivir en y para la familia.

Asimismo, se consideran teorias que sostienen a la primera variable
como la teoria del modelo ambiental de Claude Levy (1985), quien delimité que
el entorno o ambito en el cual se desarrolla cada menor tiene gran importancia

dentro del seno familiar.

Kemper (2000), analiza la teoria de Claude Levy, mencionando lo
esencial y predominante del entorno familiar en un individuo, quien moldea su
identidad de acuerdo a ese entorno. Del mismo modo, las reacciones en la
conducta no solo se dan a razén de un hecho, sino que intervienen diversos
estimulos que hacen que actie de forma positiva 0 negativa, precisando la
realidad parental de cada individuo y eso trae como consecuencia distintas
maneras de observar, razonar y responder ante una situacion. En resumen,
esta teoria se orienta en el entorno en el cual se desarrolla un individuo en los
primeros afios y como influye en la vida adulta, en la conducta, forma de ser y

manera de comunicarse con otros.

Respecto a esta variable, Moos y Trickett (1982, como se cita en Isaza y
Henao, 2012) aseveran que hay tres importantes dimensiones: el desarrollo, la
estabilidad y las relaciones. En la dimensiéon de desarrollo, segun estos
autores, la familia se preocupa y motiva a sus integrantes al progreso

individual; es decir, los progenitores promueven la autosuficiencia en sus hijos.

De igual modo, Jiménez y Lehalle (2012) manifiestan que en la
dimension de desarrollo se orienta a sus miembros hacia el objetivo que

desean y asi lograr el progreso continuo de una accién o labor.

La dimensién estabilidad conforme a Moos y Trickett (1982, citado en
Isaza y Henao, 2012) es la estructura y control que brinda la familia a sus
miembros; es decir, se toma importancia a las actividades y responsabilidades
gue los padres planifican y se ajustan a las reglas y normas establecidas en la

familia.

Finalmente, la dimensién relaciones acorde a Moos y Trickett (1982,

citado en Isaza y Henao, 2012) se basa en el nivel de comunicacion, dialogo y



relacion entre la familia. Es el lazo entre los progenitores e hijos apoyandose y
ayudandose entre si; es decir, al presentarse alguna disconformidad se busca

una conversacion abierta y de soluciones de problemas.

Luego de lo anterior, se concluye que el componente familiar debe lograr
gue los hijos se sientan queridos y valorados, que aprendan a sentirse libres de
actuar y pensar asumiendo sus responsabilidades. Los padres deben ser
conscientes que los conflictos dentro de la familia, ya sea que los hijos sean
victimas de la violencia u observadores de la misma, asi como los roles que

asignan a sus miembros afecta el CSF.

En cuanto a la definicién de violencia de pareja, Bandura y Ribes (1975)
definen la violencia, en relacion a la teoria de aprendizaje social, como el
comportamiento que dafia no solo a las personas sino a la propiedad publica y
privada; en el caso de las personas esta agresién se presenta de forma
psicolégica y fisica; en tal sentido, la teoria del aprendizaje social fundamenta
gue los niflos toman y copian modelos independientemente de que sean

positivos 0 negativos.

La violencia de pareja se comprende desde la perspectiva del modelo
ecologico, cuyo precursor Bronfenbrenner (1977, 1987) y posteriormente Heise
(1998) afirman que el estudio de la violencia de este tipo debe basarse en los
factores culturales, sociales y psicolégicos y no solos en la conducta en si. Es
decir, la persona es un individuo multideterminado por diversos niveles de

fuerzas con las que interactia de manera reciproca.

Asimismo, es valida la teoria de la perspectiva del género, donde un
modelo patriarcal en la sociedad explica el porqué del maltrato hacia la mujer,

segun Fernandez (2006)

Mufoz y Echeburta (2016) sostienen, respecto a la violencia en parejas,
gue son comportamientos frecuentes de maltrato y agresiones fisicos, verbales
y psicoldgicos, en una pareja y en ocasiones pasa desapercibida porgque puede
confundirse con manifestaciones de “afecto” como es tener el dominio de las

redes sociales, los celos, el poder sobre la otra persona, el acoso, etc.



De igual manera, Martin y Martinez (2020) aseveran que se presenta en
un individuo que suele poseer mas edad, poder, fuerza y dominio sobre los
mas vulnerables como la mujer. Una relacion de pareja donde existe violencia
implica un contexto social donde de cierta manera se avala que la mujer posee
un menor valor, por ello, la mujer y el hombre asumen que este tipo de relacion
de dominio del uno sobre el otro es normal. En estas circunstancias, la mujer
asume un rol sumiso y de aceptacion ante la violencia que la disminuye como

mujer y ser humano, generando un desarrollo personal y social poco saludable.

De igual modo, Vivanco et al. (2015) aseveran que la violencia en la
pareja consiste en agredirla para controlarla y sentir que tiene el poder sobre la
conducta y el pensamiento de la pareja, quien se siente paralizada ante este
tipo de demostracion. Asi, la violencia durante el noviazgo, tiene lugar cuando
existe una posicion de poder porque el hombre cree y siente que la mujer es
dependiente emocionalmente de él, pero en lugar de corresponder de manera
positiva lo que hace es manejar la relacibn a su manera, aprovecharse de la
situacion y acentuar su posicion de sometimiento, para sentir que tiene el

control.

Rodriguez-Franco et al. (2010 citado en Alfaro 2020) clasifican las
dimensiones de violencia en castigo emocional que se basa en la intimidacion y
el manejo consciente de la conducta o pensamiento de otra persona para lograr
determinados objetivos personales, aprovechadndose de la estima y confianza
del otro.

Asimismo, manifiestan que castigo por coercién se basa en el acoso a
una persona en los ambitos de la familia, los amigos, el trabajo; de manera que
pueda manipular su actuar. En otras palabras, la coercion se presenta cuando
un individuo se siente tan inseguro que quiere saber continuamente qué hace y
con quién esta su pareja; para ello, consigue conocer y controlar a los
miembros de su entorno, luego le indica cémo conducirse y con quién

relacionarse.

De igual modo, sefialan que el desapego es la facilidad de cortar toda
comunicacién con la otra persona para que extrafie su presencia y lamente

haber tenido determinado comportamiento. Mientras que, el maltrato fisico,



segun los mismos autores, es el castigo corporal infligido a otra persona que
puede ser codazos, cachetadas, puntapiés, tirarle algun objeto, entre otros.
Muchas veces del maltrato verbal se pasa al maltrato fisico muy rapidamente.
La pareja siente que las palabras no hacen el efecto que desea en la otra
persona; por ello, recurre a la agresion fisica, minando ain mas la relacion que
puede llegar a provocar la muerte debido a la situacion de descontrol que se

genera.

El maltrato de género esté relacionado a las ofensas relacionadas al rol
gue cumple el hombre o la mujer en la sociedad, y se encuentra avalado por
las creencias o valores inmersos en cada cultura. De igual manera, la
humillacién se basa en juzgar negativamente a la otra persona para sentirse
superior; este comportamiento deteriora el autoconcepto y la confianza en si
mismo. Criticar para denigrar a una pareja es otra forma de violencia y
menospreciar sus cualidades haciéndola sentir menos menoscaba su

autoestima.

Por otro lado, La violencia instrumental se ejerce cuando existe una
previa planificacion y premeditacién de agredir a alguien para conseguir algo en
especial, generando inseguridad en las personas. Por ultimo, la violencia
sexual es someter a la otra persona a sus propios deseos sexuales, sin tomar

en cuenta su consentimiento previo.



[l. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion

En el presente estudio el tipo de investigacién es basica debido a qué
busca aumentar el conocimiento de una realidad especifica (Naupas et. al,
2018). Asimismo, se optd por un disefio no experimental transversal, al no
manipularse las variables estudiadas y realizarse en un momento especifico.

(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

Por otro lado, posee un enfoque cuantitativo porque recogié los datos
aplicando dos encuestas dirigidas a mujeres que se encuentran en una relaciéon
de pareja y asisten a una Posta Médica de Puente Piedra. Segun Sanchez et
al. (2018) un estudio es cuantitativo cuando se emplean estadisticos en la
recoleccion de la informaciéon para luego procesarla y poder interpretar los
datos obtenidos. Asi mismo, esta investigacion es descriptivo correlacional, que
son estudios en la que se relacionan dos o mas variables en un caso
especifico, porque se determina la relacién entre el clima social familiar y la
violencia de pareja en mujeres que acuden a una Posta Médica de Puente

Piedra.

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable I: Clima social familiar

Definicion conceptual: Moos (1981, como se cita en Isaza y Henao, 2012)
afirma que es el sistema, el proceso y la forma o modo de interaccion que
dispone un vinculo familiar con el fin de entablar vinculos o lazos entre sus
integrantes, y originando en el interior del hogar conexiones de placer,

desarrollo y orden.
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Definicion operacional: Son la suma de los pontajes obtenidos al aplicar el

instrumento que consta de 90 items.

Indicadores: Se considera 3 dimensiones: relaciones, desarrollo y estabilidad,
cuya escala de respuesta tipo Likert responde a: (1) Nunca (2) A veces (3)

Siempre.
Nivel de medicién: Ordinal
Variable 2: Violencia de pareja

Definicion conceptual: Mufioz y Echeburda (2016) afirmaron que la violencia
en parejas son comportamientos frecuentes de maltrato y agresiones que se da
en una pareja y en ocasiones pasa desapercibida ya que puede confundirse
con manifestaciones de “afecto” como dominio de redes sociales, celos, el

poder sobre la otra persona, acoso, etc.

Definicion operacional: Los puntajes seran recogidos mediante el
Cuestionario de Violencia entre novios- CUVINO (Rodriguez Franco et al.,
2018), contiene 42 items.

Indicadores: Se considera 8 dimensiones: castigo emocional. castigo por
coercion, desapego, maltrato fisico, maltrato de género, humillacién, violencia
instrumental y violencia sexual, siendo la escala de respuesta tipo Likert
respondidas en 5 alternativas: (1) Nunca (2) A veces (3) Frecuentemente (4)

habitualmente (5) Casi siempre.

Nivel de medicidn: Ordinal

3.3. Poblacion, muestray muestreo

La poblacion es el conjunto de todos los casos que coinciden con una
serie de caracteristicas (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018). Para el
presente estudio estara conformada por 189,835 mujeres del distrito de Puente

Piedra.
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Criterios de inclusién: Mujeres victimas de violencia que son atendidas en la

posta de Puente Piedra. De 16 a 65 afios.
Criterios de exclusién: Que prefieran no colaborar en la encuesta.

Ante ello, la muestra, un grupo extraido de la poblacion (Sanchez et al,
2018), del presente estudio es de 200 mujeres victimas de violencia por parte
de sus parejas atendidas en posta de Puente Piedra, obteniéndose del

muestreo no probabilistico por conveniencia.
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Tabla 1 Caracteristicas sociodemograficas de la muestra

Variable sociodemografica Total (N=200)
f %
Sexo
Femenino 200 100.0
Total 200 100.0
Edades
16-20 23 11,5
21-30 82 41,0
31-40 62 31,0
41-50 25 12,5
51-60 6 3,0
61-65 2 1,0
Trabaja Actualmente
Si 134 67,0
No 66 33,0
Tipo de pareja
Enamorado 57 28,5
Conviviente 99 49,5
Esposo 44 22,0

Nota: N=Tamarfo de la muestra; f=frecuencia, %=porcentaje

En la tabla 1, las 200 participantes son del sexo femenino, cuyas edades
comprenden entre 16 y 61 afos, siendo el rango de edad mas frecuente entre
21y 30 afos, con 82 (41%) participantes y menos frecuente, las edades entre
51 a 60 y 61 con 8 participantes (4%). De forma similar, también se obtuvo si
las participantes trabajan actualmente, a lo cual 134 indicaron que si (67 %) v,
ademas, el tipo de pareja, siendo la mas frecuente el estado de conviviente con
99 participantes (49,5%) y el menos frecuente el de esposos con 44
participantes (22%).
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

La técnica empleada es la encuesta, (Sanchez, Reyes y Mejia, 2018), se
aplica un instrumento para recoger datos, obteniendo informacién real en la

muestra establecida.

Para recoger los datos de la variable 1, se utilizé el Cuestionario de
Clima Social Familiar creado por R. H: Moos y E. J. Trickett; que fue adaptado,
en el Perq, por Ruiz y Guerra (1993). Este cuestionario evalla, de forma
individual y colectiva, el clima social familiar a través de 90 reactivos
distribuidos en tres dimensiones: relaciones familiares, desarrollo familiar y

estabilidad familiar.
Validez

El cuestionario adaptado por Ruiz y Guerra (1993) registr6 validez de
contenido con el método de juicio de expertos, Asimismo, la validez de este
instrumento se logré correlacionandolo con la prueba de Bell, sobre todo en el
area de Ajuste en el Hogar. Los coeficientes que se registraron, en el area de
cohesion 0.57, conflicto 0.60, organizaciéon 0.51. También, se probd el

instrumento FES, mediante la escala TAMAI (area familiar).

Confiabilidad

Ademas, registro confiabilidad a través del coeficiente Alfa de Cronbach

donde se consiguio los siguientes resultados (a = 0.960) siendo confiable.

La variable 2 fue medida mediante el Cuestionario de Violencia entre
novios (CUVINO) creado por Rodriguez Franco et al. (2010), que evalia la
victimizacion de adolescentes y jovenes en sus relaciones de pareja, es de
caracter individual y colectivo, y contiene 42 reactivos, distribuidos en ocho

dimensiones.
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Validez

El cuestionario adaptado en el 2010 registrd validez de contenido con el
método de juicio de expertos, con la V de Aiken (mayor a 200) siendo los
valores esperados. Para la validez de criterio se emple6 el andlisis factorial
confirmatorio y se advirtié6 que el modelo no se adecuaba; por ello, se continud
con el analisis factorial exploratorio, que demostrd ser un instrumento valido

para usarse en la poblacién seleccionada.
Confiabilidad

Ademas, registro confiabilidad a través del coeficiente Alfa de Cronbach

donde se consiguio los siguientes resultados (a = 0.972) siendo confiable.

Propiedades psicométricas del Piloto

Tabla 2 indice de bondad de ajuste mediante Analisis factorial confirmatorio

SR
CFI TLI
X2 o] x2/gl MR
0.893 0.810
Clima social familiar 505,160 133 3.80
0.04
0.841 0.823

Violencia de pareja 142,780 57 2.50

Nota: x2: Chi Cuadrado; gl: grado de libertad, x2/gl: Chi-cuadrado sobre grado de libertad, CFI: indice
de ajuste comparativo, TLI: indice de Taker-Lewis, SRMR: Raiz residual estandarizada cuadréatica

media

Para esta investigacion se verificoO la validez gracias a la estructura
interna de la Escala de Clima social familiar y del Cuestionario de CUVINO-
Violencia entre novios, hallandose que para el cociente x?/gl se obtuvieron
valores de 3,80 y 2,50 siendo considerados aceptables al estar por debajo de
<5 (Wheaton et al., 1977). Para el CFl valores de 0.893 y 0.841 considerados
como un buen ajuste al ser >0.90 (Hu & Bentler, 1999), en cuanto al TLI

muestra valores de 0.810 y 0.823 los cuales expresan un ajuste 6ptimo al ser
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>0.90 (Lewy & Valera, 2006), por otro lado, el SRMR obtiene valores de 0.022
y 0.048 los cuales indican un buen ajuste al ser menores a 0.05 (Fernandez et
al, 2015).

Tabla 3 Consistencia interna de los dos instrumentos utilizados en la

investigacion

Variable/Dimensién items a
Variable: Clima social 90 0.960
familiar

Relaciones 27 0.875
Desarrollo 45 0.924
Estabilidad 18 0.834
Variable: Violencia de 42 0.972
parejas
Desapego 7 0.841
Humillacion 7 0.932
Violencia sexual 6 0.892
Coercion 6 0.762
Maltrato fisico 5 0.930
Maltrato por genero 5 0.931
Castigo emocional 3 0.938
Violencia instrumental 3 0.940

Nota: a= indice de fiabilidad Alfa de Cronbach

En la tabla 3, se evidencia la confiabilidad de los dos instrumentos, donde
se establecen los indices Alfa de Cronbach de 0.960 para Clima Social Familiar
y 0,972 para Violencia de Pareja. De igual modo, se especifica el coeficiente de
confiabilidad de cada una de las dimensiones en las dos variables que va

desde 0.762 a 0.940. Se determina que para el alfa de Cronbach los resultados
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obtenidos son de buena confiabilidad (Hernandez-Sampieri, R. y Mendoza, C.
(2018).

3.5. Procedimiento

Se inici6 el estudio identificando la problemética social para hacer una
recopilacion de la informacién para el marco teodrico en base al problema
planteado. Posteriormente, se inicid la parte de metodologia, la seleccion de
instrumentos y luego el encuestado, a través del formulario google, dada la
coyuntura de la pandemia y emergencia sanitaria. Luego que se obtuvo la base de
datos, se procedié a generar los resultados estadisticos para dar respuesta a los
objetivos planteados, continuando con la discusion, conclusiones y las

recomendaciones.

3.6. Método de analisis de datos

Los datos resultantes se descargaron mediante el Google Form; luego se
procesO los datos en el estadistico SPSS 25, para utilizar la estadistica
descriptiva e inferencial, con la finalidad de obtener la normalidad y la
correlacion de las variables. En tal sentido, al ser una muestra de mas de 50,
se utilizara el Kolmogorov-Smirnov, si obtiene una normalidad se hara uso de la
correlacion de Pearson; sin embargo, si es contrario se empleara la correlacion

de Spearman (Ato y Vallejo, 2015).

3.7. Aspectos éticos

La informacion obtenida se legitim6é mediante los criterios de anonimato y
confidencialidad, garantizando ademas el procedimiento con la aplicacion del
consentimiento informado, con la finalidad de proteger a las personas que han

sido encuestadas (Concytec, 2019), respetando las ideas y valores de los
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encuestados con la intencién de encontrar resultados veraces que permitan
encontrar hallazgos que permitan a los tomadores de decisiones alternativas de
soluciones para mejorar la condicion en la que se encuentran las mujeres

victimas de violencia.
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V. RESULTADOS

Tabla 4 Correlacion entre las variables Clima social familiar y Violencia de

pareja

Violencia de
pareja en
mujeres
Clima Social s -,259
Familiar P ,000
r? ,157
N 200

Nota: rs= Test de rango de Spearman de correlaciéon de orden; p= nivel de

significancia; r2= coeficiente de determinacion

En la tabla 5, se observa que entre las variables Clima Social Familiar y
Violencia de pareja en mujeres existe una correlacion negativa y significativa.
El dato obtenido identifica una aceptacion de la hip6tesis general, pues el p
hallado en dicha correlacion se encuentra dentro del parametro de aceptacion
(p<0,05) con un tamafio del efecto pequefio (r2=0,157) (Cohen, 1998).
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Tabla 5 Coeficiente de correlacion entre Clima Social Familiar y las

dimensiones de la variable Violencia de Pareja

Clima Social Familiar

Rs p r2 N

Desapego - ,004 ,125 200
,206

Humillacion - ,001 ,123 200
,244

Violencia - ,000 ,092 200
Sexual ,252

Coercidn - ,001 ,126 200
,243

Maltrato Fisico - ,007 ,152 200
,192

Maltrato De - ,007 ,105 200
Género ,244

Control - ,001 ,067 200
Emocional ,244

Violencia - ,012 ,152 200
Instrumental ,181

Nota: rs= Test de rango de Spearman de correlacion de orden; p= nivel de

significancia; r2= coeficiente de determinacion

En la tabla 6, se puede apreciar que entre la variable Clima Social
Familiar con las dimensiones de la Violencia de Pareja existe una correlacion
negativa de nivel medio (Rs entre 0,181 y 0,252) y estadisticamente
significativa (p<0,05) (Mondragén 2014). Asimismo, considerandose los
criterios de Cohen (1998) en las dimensiones Violencia Sexual y Control
Emocional se evidencia un tamafio del efecto Nulo (R<0,1) y en las
dimensiones de Desapego, Humillacién, Coercidn, Maltrato Fisico, Maltrato de
Género y Violencia Instrumental, se halla un tamafo del efecto pequefio
(R<0,2). Se deriva entonces una aceptacion de la hipotesis especifica
formulada ya que los valores p hallados se encuentran dentro del parametro

esperado (p<0,05).
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Tabla 6 Niveles de la variable Clima Social Familiar

f %
Bajo 51 25,5
Moderado 98 49,0
Alto 51 25,5
Total 200 100

Nota: F=frecuencia; %=porcentaje

En relacién a los niveles de la variable Clima Social Familiar, se observé
en la tala 7, en una muestra de 200 mujeres, 98 evidenciaron nivel moderado,
representando el 49%, asimismo 51 participantes se encuentran en el nivel
alto con un 25,5% y, de igual manera, en 51 participantes se observé un nivel

bajo con un porcentaje de 25,5%

Tabla 7 Niveles de la variable Violencia de Pareja

f %
Bajo 50 25,0
Moderado 99 49,5
Alto 51 25,5
Total 200 100

Nota: F=frecuencia; %=porcentaje

En cuanto a los niveles de la variable Violencia de Pareja en Mujeres,
gue se presentan en la tabla 8, se hallé que 99 participantes se encuentran en
el nivel moderado, representando un 49,5%, seguido del nivel alto, con 51
participantes quienes representan el 25,5% vy, finalmente en el nivel bajo se

encuentran 50 mujeres representando el 25%.
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Tabla 8 Frecuencias de los niveles de Violencia de Pareja y el tipo de pareja

Enamorado Conviviente Esposo
f % f % f %
Bajo 21 10,5 19 95 10 5,0
Moderado 27 135 51 25,5 21 10,5
Alto 9 4,5 29 14,5 13 6,5
Total 57 285 99 49,5 44 22

Nota: F=frecuencia; %=porcentaje

Respecto a la frecuencia de los niveles de violencia de pareja en
mujeres y el tipo de pareja, en la tabla 8 se observa que el mayor grupo se
sitla en convivientes que presentan un nivel moderado de violencia, siendo
estas 51 participantes que representan al 25,5%. Por otro lado, se muestra
gue el menor grupo es el de enamorados con nivel alto de violencia, siendo

estas 9 participantes representando al 4,5%.
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V. DISCUSION

La contribucion del presente estudio es el andlisis que se hace para
determinar si existe una relacién entre clima social familiar y violencia de pareja

gue asisten a una posta médica de Puente Piedra.

De manera general, los resultados muestran que existe una relacion
negativa media y significativa entre las variables clima social familiar y violencia

de pareja (p<0.05).

Similares resultados encontré Inuma y Montalvan (2020), en su
investigacion cuyo objetivo era determinar la relacion entre el clima social
familiar y la actitud de violencia hacia la mujer cuyos resultados mostraron que
existe relacion inversa y altamente significativa entre clima social familiar y
actitud de violencia hacia la mujer. Es decir, mientras las relaciones de familia
incluyan cohesion, capacidad de comunicarse, relaciones armoniosas y
capacidad de resolver conflictos, serd& menos probable que exista violencia

hacia la mujer.

Ademas, Paz (2018) llevd a cabo un estudio buscando determinar la
correspondencia entre las mismas variables que se estudia en la presente
tesis, en el distrito de La Esperanzan (Trujillo); concluyendo que existe relacion
inversa de efecto moderado entre la dimension relacion y la violencia sufrida y

efecto pequefio.

Asimismo, Mufiz (2017) realiz6 un estudio de tipo béasico y disefo
correlacional, para evaluar las relaciones entre el clima familiar y la violencia de
pareja online en adolescentes de Sevilla, encontrando que los adolescentes
violentos con sus parejas en el entorno online vivian un bajo nivel de clima

familiar.

Finalmente, se encuentra el estudio de Rios (2017) en la que busco
determinar la relacion entre clima social familiar y violencia entre novios en
adolescentes de Trujillo. Encontrando como resultado que las adolescentes

gue viven en un clima familiar muy negativo sufren de mayor violencia.
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Los estudios mencionados han encontrado resultados similares a los
hallados en la presente investigacion por lo que se puede decir que en
cualquier parte del mundo los casos de violencia son un tema investigado,
desde distintas perspectivas, y que se ven impactados por el clima social
familiar en la que viven o crecen las personas. Teniéndose en los casos
analizados una relacion inversa significativa. Esto responde a que, El 61,5% de
mujeres de 15 a 49 afos de edad que tienen o han tenido relacion de pareja
fueron victimas de algun tipo de violencia por parte de su actual o ultimo

esposo o compafiero en algiin momento de su vida (INEI, 2018).

Respecto a las dimensiones de la Violencia de Pareja existe una
correlacion negativa de nivel medio (Rs entre 0,181 y 0,252) y estadisticamente
significativa (p<0,05) (Mondragon 2014). Asimismo, considerdndose los
criterios de Cohen (1998) en las dimensiones Violencia Sexual y Control
Emocional se evidencia un tamafio del efecto Nulo (R<0,1) y en las
dimensiones de Desapego, Humillacién, Coercién, Maltrato Fisico, Maltrato de
Género y Violencia Instrumental, se halla un tamafio del efecto pequefio
(R<0,2).

De igual modo, Pérez (2018) con una muestra de 175 personas, entre 18
y 36 afos, para analizar la importancia que tiene el género en las relaciones
violentas en parejas jovenes a través del malestar psicoldgico y satisfaccion
con la vida. Se concluy6é que en ambos géneros la victimizacion por violencia
psicoldgica y total de la pareja se vinculaba con una menor satisfaccion por la
vida; sin embargo, en las mujeres también se asociaba con la agresion fisica, la
intimidacion y el dominio de la pareja. Dimensiones que se han analizado en

nuestro estudio coincidiendo con nuestros resultados.

Otro estudio es el de Postillon (2019) en la que busca la relacion entre
clima social familiar y pensamientos distorsionados en 200 estudiantes del nivel
secundario de la Provincia de Picota, si bien este estudio no se centra victima
de violencia emplea el mismo instrumento respecto a la primera variable y
analiza actores sociales de la familias violentadas. Encontrandose que no
existe una relacion significativa porque existen otros factores externos que

influyen en los agraviados.
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De los estudios presentados se puede evidenciar que las dimensiones de
la violencia de pareja tienen una relacion con el clima social familiar; pero,
también, existen otros factores que influyen en estas conductas que permiten

someterse a la violencia por parte de sus parejas.

Hay que destacar que en el presente trabajo, el grupo que presenta en su
mayoria niveles moderados y altos de violencia son aquellas que conviven con
su pareja (40%) seguido por la etapa de enamorados (18%). Esto nos permite
deducir que al iniciar las relaciones las manifestaciones de violencia son

menores y posteriormente van en aumento.

Por ello, Angulo (2019) en su investigacion, cuyo objetivo fue describir el
nivel de violencia de pareja en las mujeres de 18 a 45 afos del distrito de
Junin, dio como resultados un nivel medio de violencia fisica, psicoldgica y
sexual. Siendo similar a los resultados obtenidos en el presenta caso

estudiado.

Por otro lado, En relacion a los niveles de la variable Clima Social
Familiar, se evidenciaron nivel moderado, representando el 49%, asimismo 51
participantes se encuentran en el nivel alto con un 25,5% vy, de igual manera,

en 51 participantes se observé un nivel bajo con un porcentaje de 25,5%.

Como bien sefiala Moos (1981, citado en Isaza y Henao, 2012) el CSF es
el sistema, el proceso y la forma o modo de interaccién que dispone un vinculo
familiar que permite entablar lazos entre sus integrantes. Por lo que distintos
autores, como Marturano y Dos Santos (2016), han afirmado que el CSF
positivo esta enlazado a acontecimientos de un trabajo cooperativo. En la que
se controla y se conduce los comportamientos de los individuos para que
puedan desenvolverse en el ambito personal, social y profesional (Isaza y
Henao, 2012). Es asi que, Lopez et al. (2014) sostienen que los individuos
expresan un comportamiento agresivo porque en sus hogares han vivido desde
pequefios siendo victimas de violencia. Dentro de un hogar violento y

autoritario, el ser humano se vuelve agresivo y sin control de emociones.

Asimismo, se consideran teorias que sostienen a la primera variable como
la teoria del modelo ambiental de Claude Levy (1985), quien delimitd que el

entorno o A&mbito en el cual se desarrolla cada persona tiene gran importancia
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dentro del seno familiar, y estas se adaptan de contante y activamente al

entorno donde vive, evolucionando él mismo o modificandolo.

Luego de lo anterior, se concluye que el componente familiar debe lograr
gue los hijos se sientan queridos y valorados, que aprendan a sentirse libres de
actuar y pensar asumiendo sus responsabilidades. Asimismo, es el ambiente
en el cual se gestan las formas de afronte a situaciones de estrés y conflicto y
se consolidan o cuestionan los estereotipos de género y las actitudes sexistas,

lo cual influye directamente en el desarrollo de violencia futura.

En cuanto a la definicion de violencia de pareja, Bandura y Ribes
(1975) definen la violencia, en relacién a la teoria de aprendizaje social, como
el comportamiento que dafia no solo a las personas sino a la propiedad publica
y privada. Mientras que, Bronfenbrenner (1977, 1987) y posteriormente Heise
(1998), desde una perspectiva del modelo ecoldgico, afirman que el estudio de
la violencia de este tipo debe basarse en los factores culturales, sociales y
psicolégicos y no solos en la conducta en si. Asimismo, es vélida la teoria de la
perspectiva del género, donde un modelo patriarcal en la sociedad explica el

porqué del maltrato hacia la mujer, segun Fernandez (2006).

Es asi que, Vivanco et al. (2015) asevera que la violencia en la pareja
consiste en agredirla para controlarla y sentir que tiene el poder sobre la
conducta y el pensamiento de la pareja. Es real e importante entender que este
tipo de violencia es mas grave sobre la mujer victima porque también impacta
en la percepcion social de la mujer y su relacion con su entorno familiar (Mufioz
y Echeburuda, 2016).

25



VI. CONCLUSIONES

Se tienen las siguientes conclusiones:

PRIMERA: Se obtuvo una relacién negativa media significativa, con un nivel
moderado y un tamafio del efecto pequefio, entre el clima social familiar y la

violencia de parejas que asisten a una Posta Médica de Puente Piedra.

SEGUNDA: El clima social familiar y las dimensiones de la violencia de parejas
se encuentran relacionadas de manera negativa media significativa; asimismo,
en las dimensiones Violencia Sexual y Control Emocional se evidencia un
tamafio del efecto Nulo (R<0,1) y en las dimensiones de Desapego,
Humillacion, Coercion, Maltrato Fisico, Maltrato de Género y Violencia
Instrumental, se halla un tamafo del efecto pequefio (R<0,2) en las mujeres

gue asisten a una Posta médica de Puente Piedra.

TERCERA: Respecto a los niveles de Clima social familiar, la mayoria se
agrupa en un nivel moderado en las mujeres que asisten a una Posta médica

de Puente Piedra.

CUARTA: En relacién a los niveles de violencia de pareja, la mayoria se
agrupa en un nivel moderado, siendo los casos de violencia mas elevados en
las mujeres que asisten a una Posta médica de Puente Piedra, que conviven

con sus parejas.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Se proponen las siguientes recomendaciones:

PRIMERA: Se recomienda realizar mayores estudios con en relacion a la
violencia de pareja con nuevas variables como sexismo, violencia familiar,
conductas machistas que permitan aportar a la sociedad resultados que

brinden respuestas y/ o soluciones a las problematicas sociales.

SEGUNDA: Se recomienda articular con la posta de salud la realizacion de
talleres, asesorias, orientaciones, que impulsen una respuesta favorable en las
familias y parejas en la que el desapego, humillacién, violencia sexual,
coercion, maltrato fisico, maltrato de género, castigo emocional y violencia

instrumental se reduzcan de manera significativa.

TERCERA: Se recomienda un trabajo articulado con la posta médica, a fin de
elaborar programas de promocion de un adecuado clima social familiar que
incluya a todos los miembros del grupo familiar, incluyendo practicas de crianza
y resolucion de conflictos. Asimismo, articular con los distintos niveles de
gobierno para impulsar una mejora en clima familiar desde los entornos de

socializacion de los individuos.

CUARTA: Se recomienda realizar estudios que complementen con informacion
sobre los varones agresores, a fin obtener informacion para realizar
intervenciones de resocializacion abordando temas de control de impulsos,
control sobre las pareja y practicas violentas, para evitar que estos escenarios

se perpetuen.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLESY METODOLOGIA POBLACI TECNICAS E
DIMENSIONES ON/ INTRUMENTOS
MUESTRA
Problema Objetivo General Hipotesis General: Variable 1 Poblacién Técnicas:
Método General:
General: 189,835 La encuesta
. : . . . Método cientifico _
Determinar la Existe relacion Clima social mujeres
. . P . . Instrumentos:
¢Cudl es la relacion entre el significativa entre familiar gue viven
., . . . . . Tipo de - Cuestionario
relacion entre clima social clima social familiar en el
. . . . Investigacion: . de clima social
el clima familiar y la y la violencia de distrito de
. . . . . . . Tipo Basica familiar.
social familiar violencia de pareja pareja en mujeres Puente
. . . _ - Cuestionario
y la violencia en mujeres que que acuden a una Disefio: Piedra.
: o de violencia
de pareja en acuden a una Posta Medica de Disefio no

mujeres que
acuden a una
Posta Médica

de Puente

Posta Médica de
Puente Piedra,

2022

Puente Piedra.

experimental

transversal

Alcance de

entre  novios

(CUVINO)
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Piedra, 20227
Objetivos
especificos
e Establecer la
relacion entre el
clima social
familiar y las
dimensiones de
la violencia de

pareja.

e Conocer el nivel
del clima social
familiar 'y la
violencia de

pareja.

e Conocer el nivel
de la violencia a

la mujer por tipo

Hipotesis

Especificas:
e Existe relacion
significativa entre
el clima social
familiar 'y las
dimensiones de la
violencia de pareja

en mujeres.

e El nivel es
moderado-alto en
el clima social

familiar y la

violencia de
pareja.
e Los mayores

casos de violencia

Variable 2

Violencia de

pareja

Investigacion:

Correlacional

Muestra:
200
mujeres
que son
atendidas
en la Posta
de Puente

Piedra.

Muestreo:
No
probabilisti
co

Intencional
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de pareja.

en mujeres son en

las convivientes.
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Anexo 2: Matriz de operacionalizacién de variable

Variable Definicién conceptual Definicién Dimensiones Indicadores items Escala

operacional de
medicié

n
Moos (1981, como se cita Son las sumas totales Cohesion 27 items Ordinal

en Isaza y Henao, 2012) de las respuestas y las Relacion Expresividad (1,11,21,31,41,51 Las
Clima afirma que es el sistema, categorias que se interpersonal Conflicto ,61,71,81,2,12,22 alternati
Social el proceso y la forma o obtendra después de ,32,42,52,62,72,8 vas de
Familiar modo de interaccion que haber aplicado Escala Desarrollo Autonomia 2,3,13,23,33,43,5 respues
dispone un vinculo Clima Social Familiar.  personal Area de 3,63,73,83) tas van
familiar con el fin de actuacion 45 items desde el
entablar vinculos o lazos Estabilidad Area intelectual (4,14,24,34,44,54 Nunca

entre sus integrantes, y familiar cultural ,64,74,84,5,15,25 al
originando en el interior Area social ,35,45,55,65,75,8 Siempre

del hogar conexiones de recreativo 5,6,16,26,36,46,5

placer, desarrollo vy

Area moralidad-

6,66,76,86,7,17,2
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Violencia

en parejas

orden.

Mufioz y  Echeburta
(2016) afirmaron que la
violencia en parejas son
comportamientos

frecuentes de maltrato y
agresiones que se da en
una pareja 'y en

ocasiones pasa

Son las sumas totales
de las respuestas y las
categorias que se
obtendra después de
haber aplicado Escala
de violencia entre

novios.

Desapego
Humillacion
Violencia
sexual
Coercion
Maltrato fisico
Maltrato de

género

religiosa

Area de
organizacion

Ara de control

7,
37,47,57,67,77,8
7,8,18,28,38,48,5

8,68,78,88)

18 items
(9,19,29,39,49,59
,69,79,89,10,20,3
0,40,50,60,70,80,

90)

7 items
(6,14,22,30,32,33
37)

7 items
(7,15,23,31,36,40
41)

6 items
(2,10,18,26,34,39

Ordinal
Las
alternati
vas de
respues
tas van

desde el
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desapercibida ya que
puede confundirse con
expresiones de “amor”
como control de redes
sociales, celos, control de
la otra persona, acoso,

etc.

Castigo
emocional
Violencia

instrumental

) Nunca a

6 items casi
(1,9,17,25,38,42) siempre
5 items
(5,13,20,21,29)
5 items

(3,11,19,27,35)
3 items (8,16,24)
3 items (4,12,28)
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Anexo 3: Encuesta Google Form

Secclion 1 de 4

: Cuestionario de X
Clima social familiar -~ : :
v violencia de pareja V|O|enC|a entre

en mujeres que

asisten a una Posta Novios (CUV'NO)

Medica de Puente

Piedra.

Estimado participante, o presente estudio tiene A continuaCIo.n! se mOStraran unas Ol'aCiOﬂes,
ppdtprpinastyayyobit il il rplbnsiirped i donde deberas marcar con qué frecuencia
Mujeres cjue axinten a uns poxts medice de N .

Puente Pledrs y o5 reshzade por Jocelyne ocurren dichas acciones. Para ello, existen 5
Fiorella Caman Briones, bachiller de la

Universicdad Chsar Vallnjo posibles respuestas que se muestran en cada
Es neocesario que oste formulano ouents oon tu

Sonesntitento, sates.de poter pader casilla indicando la frecuencia en que se da
datos Conaianadon seran soi Rar Usa (Nunca, A veces, Frecuentemente,

o anriign sl il e ni Habitualmente, Casi siempre).

Ante cualquier duda que tengasc lo puedes
realizar a jocelynecamanagogmall com.
Acraderco tu participncian
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Anexo 4: Instrumentos
Cuestionario de Clima Social Familiar
Ruiz 'y Guerra (1993)

Edad:

INSTRUCCIONES:

Para cada pregunta marque una alternativa para indicar con qué frecuencia el

enunciado es hecho por usted.

Nunca A Siemp
vece re
S

Preguntas

En mi familia nos ayudamos y apoyamos

realmente unos a otros

Los miembros de la familia guardan, a

menudo, sentimientos para si mismos

En nuestra familia discutimos mucho

En general ningin miembro de la familia

decide por su cuenta

Creemos que es importante ser los

mejores en cualquier cosa que hagamos

A menudo hablamos de temas politicos o

sociales

Pasamos en casa la mayor parte de

nuestro tiempo libre

Los miembros de mi familia asistimos con
bastante regularidad a los cultos de la

Iglesia, templo, etc.
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Las actividades de nuestra familia se

planifican cuidadosamente

En mi familia tenemos reuniones

obligatorias muy pocas veces

Muchas veces da la impresiéon de que en

casa so6lo estamos pasando el rato

En casa hablamos abiertamente de lo que

NOS parece 0 queremos

En mi familia casi nunca mostramos

abiertamente nuestros enojos

En mi familia nos esforzarnos mucho para

mantener la independencia de cada uno

Para mi familia es muy importante triunfar

en la vida

Casi nunca asistimos a conferencias,

funciones o conciertos

Frecuentemente vienen amigos comer a

casa o a visitarnos

En mi casa no rezamos en familia

En mi casa somos muy ordenados y

limpios

En nuestra familia hay muy pocas normas

que cumpli

Todos nos esforzamos mucho en lo que

hacemos en casa

En mi familia es dificil “desahogarse” sin
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molestar a todo el mundo

En casa a veces nos enojamos tanto que

golpeamos o rompemos algo

En mi familia cada uno decide sus propias
cosas

Para nosotros no es importante el dinero

gue gane cada uno

En mi familia es muy importante aprender

algo nuevo o diferente

Alguno de mi familia practica
habitualmente deportes: fatbol, basquet,
etc.

A menudo hablamos del sentido religioso
de la Navidad, Pascua y otras fiestas

En mi casa, muchas veces resulta dificil
encontrar las cosas cuando las

necesitamos

En mi casa una sola persona toma la

mayoria de las decisiones
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Cuestionario de Violencia entre Novios (CUVINO)

(Rodriguez- Franco, Lopez- Cepero, Rodriguez Diaz, Bringas, Antufiay
Estrada, 2010)

Edad:

INSTRUCCIONES:

Para cada pregunta margque una alternativa para indicar con qué frecuencia el

enunciado es hecho por usted.

En esta relacién, tu pareja: Nunc A Frecuente | Habitu | Casi
a veces mente alment | siem
e pre

1 Pone a prueba tu amor,
poniéndote trampas para
comprobar si le engafas, le

quieres o si le eres fiel

2 Te sientes obligada/o a mantener

Sexo

3 Se burla acerca de las mujeres u

hombres en general

4 Te ha robado

5 Te ha golpeado

6 Es cumplidor/a con el estudio,
pero llega tarde a las citas, no
cumple lo prometido y se muestra

irresponsable

7 Te humilla en publico

8 Te niega sexo o afecto como
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forma de enfadarse

9 Te habla sobre relaciones que

imagina que tienes

10 Insiste en tocamiento que no te
son agradables y que tu no

quieres

11 Piensa que los del otro sexo

son inferiores y manifiesta

que deben obedecer a los hombres
(0 mujeres), o no lo dicen, pero
actia de acuerdo con este

principio

12 Te quita las llaves del coche o

el dinero

13 Te ha abofeteado, empujado o

zarandeado

14 No reconoce su responsabilidad
sobre la relacibn de pareja, ni

sobre lo que les sucede a ambos.

15 Te critica, subestima tu forma

de ser, o humilla tu amor propio.

16 Te niega apoyo, afecto o

aprecio como forma de castigarte

17 Amenaza con suicidarse o

hacerte dafio si lo/la dejas

18 Te ha tratado como un objeto

sexual

19 Ha ridiculizado o insultado a las
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mujeres u hombres como grupo

20 Ha lanzado objetos

contundentes contra ti

21 Te ha herido con algun objeto

22 Impone reglas sobre la relacion
(dias, horarios, tipos de salidas),
de acuerdo con su convivencia

exclusiva

23 Ridiculiza tu forma de

expresarte

24 Amenaza con abandonarte

25 Te ha retenido para que no te

vayas

26 Te sientes forzado/a realizar

determinados actos sexuales

27 Ha bromeado o desprestigiado

tu condicién de mujer/hombre

28 Te ha hecho endeudar

29 Estropea objetos muy queridos

por ti

30 Ha ignorado tus sentimientos

31 Te critica, te insulta o grita

32 Deja de hablarte o desaparece
durante varios dias, sin dar
explicaciones, como manera de

demostrar su enfado

33 Te manipula con mentiras
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34 No ha tenido en cuenta tus

sentimientos sobre el sexo

35 Sientes que critica injustamente

tu sexualidad

36 Te insulta en presencia de

amigos o familiares

37 Se ha rehusado a ayudarte

cuando en verdad lo necesitabas

38 Invade tu espacio (escucha la
radio muy fuerte cundo estas
estudiando, te interrumpe cuando
estas solo/a...) o privacidad (abre
cartas dirigidas a ti, escucha tus

conversaciones telefénicas...)

39 Te fuerza a desnudarte

cuando tu no quieres

40 Ha ridiculizado o insultado tus

creencias, religion o clase social

41 Te ridiculiza o insulta por las

ideas que mantienes

42 Sientes que no puedes discutir
con éllella, porque esta casi

siempre enfadado/a contigo
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ANEXO 4

Andlisis de la normalidad de la distribucion poblacional de la variable Clima

social familiar y Violencia en mujeres

. . ) Kolmogorov-Smirnov
Variable/dimensiones

Estadistico al p
Clima Social Familiar 0.193 200 .000°
Relaciones Interpersonales 0,244 200 .000¢
Desarrollo Personal 0,144 200 .000¢
Estabilidad Familiar 0,182 200 .000°¢
Violencia de Pareja 0.284 200 .000
Desapego 0,204 200 .000°
Humillacién 0,386 200 .000¢
Violencia Sexual 0,310 200 .000°
Coercion 0,288 200 .000°¢
Maltrato Fisico 0,469 200 .000¢
Maltrato por Género 0,350 200 .000°¢
Castigo Emocional 0,428 200 .000¢
Violencia Instrumental 0,475 200 .000¢

Nota: gl=grados de libertad p=significancia

Se observan los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov
Smirnov para las variables de estudio, debido a que la poblacion son 200
mujeres que acuden a la posta médica de Puente Piedra, el nivel de
significancia es .000 para ambas variables (<0.05), lo que sefala que los
datos de la muestra se ajustan a una distribucion no normal y se recomienda

el uso de estadisticos no paramétricos.
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