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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo Analizar el origen de las conductas 

disociales en adolescentes basada en una revisión sistemática, teniendo como 

línea de investigación violencia de tipo teórico permitiendo el análisis crítico de las 

investigaciones primarias. Para el estudio se recopiló información de fuentes 

confiables las cuales eran de revistas científicas indexadas, de la base de datos 

Scielo, Dialnet, Redalyc, ScienceDirect, PubMed y Mediline donde se cumplió con 

los criterios de selección y se logró obtener una muestra de 23 artículos para el 

análisis del origen de las conductas disociales en adolescentes. Así mismo se 

analizó que la familia es el núcleo fundamental en la formación de las conductas de 

los adolescentes en relación con el nivel social o socioeconómico siendo influyente 

en el desarrollo cognitivo, emocional y conductual del adolescente. 

Palabra Clave: Conductas Disociales, Adolescentes, conductas delictivas en 

adolescentes.  
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ABSTRACT 

The present research is of a theoretical type which aimed to analyze the origin of 

dissocial behaviors in adolescents, as well as the variables that resemble dissocial 

behaviors in adolescents, therefore a compilation of the database of reliable sources 

was carried out which were from indexed scientific journals, from the Scielo 

database, Dialnet, Redalyc, ScienceDirect, PubMed and Mediline fulfilled the 

selection criteria and a sample of 23 articles was obtained for analysis. It mentions 

what is the origin of dissocial behaviors in adolescents as the main point we have 

the family starting with punitive upbringing and the violence observed between 

parents where the development of adolescent behaviors is affected and at risk. As 

influential, we have the social or socioeconomic level, which in many cases could 

define the lifestyle or social environment that these adolescents can relate to. In 

conclusion, these dissocial behaviors in adolescents originate from the family 

nucleus, being those who establish affective ties from the first day of their existence. 

Therefore, this construct is key in the cognitive and behavioral development of the 

adolescent. 

Keyword: Systematic Review: Origin of Disocial Behaviors, Adolescents. 
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 Introducción 

La adolescencia, es una etapa del ciclo vital caracterizada por una serie de 

transformaciones altamente significativas que el ser humano enfrenta, estas 

incluyen aspectos psicológicos, sociales y culturales que conllevan al adolescente 

en la búsqueda de independencia y autonomía (Moreno, 2015); lo cual incrementa 

el riesgo de manifestar conductas disociales causándole un grave deterioro a nivel 

individual y social; este riesgo se puede incrementar ante la presión hostil y el 

control desmedido por los padres (Pinquart, 2017); así como la presencia de 

amistades vandálicas provocando que los adolescentes en su afán de ser aceptado 

por su grupo de pares ejecuten conductas en contra de los derechos básicos de las 

personas (Álvarez, González, Núñez, Rodríguez y Cerezo, 2019; American 

Psychiatry Association,2013), actos que comprende la oposición a las normas socio 

familiares y todo tipo de símbolo de convivencia saludable en torno a las relaciones 

sociales (Andrade, Barboza y Lozada, 2012), lo cual genera dificultad en la 

convivencia familiar, forzando a emplear la violencia como estrategia de 

mantenimiento en el orden patriarcal.  

El adolescente que presenta conductas disociales se encuentra en una 

constante transgresión de las reglas que la sociedad ha impuesto, así como, de los 

derechos de las personas (Alcázar,  Verdejo y Bouso, 2010), presentando actitudes 

como el engaño, violencia hacia las personas y animales, irrupción de los bienes 

privados (Andreu y Peña, 2013; American Psychiatry Association, 2013), 

desobediencia a figuras de autoridad, uso y abuso de sustancias psicoactivas y la 

búsqueda de nuevas sensaciones  (Arango, Romero, Hewit y Rodriguez, 2018); 

que lo conducen a cometer actos delictivos haciendo uso de armas de fuego (Eaton 

et al, 2010); y la práctica sexual desordenada; lo cual, puede generar 

consecuencias como embarazos no deseados y enfermedades de trasmisión 

sexual (Kann et al, 2018). 

De las cuales se presenta una prevalencia de las siguientes: conductas pelear 

y mostrarse desobediente en un porcentaje de 12.7; mostrarse impulsivo 10.9; salir 

de casa durante las noches ante de cumplir los trece años de edad 10.5; muestra 

crueldad a los animales y personas 8.4 y 7.4 respectivamente, finalmente empleo 

de armas 6.9 (Ruvalcaba, Salazar y Gallegos, 2012). 
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Así también, se observa que los niños y adolescentes que presentan esta 

conducta tienden acercarse grupos con conductas similares, ya que son 

marginados por otros grupos (National Collaborating Centre For Mental Health, 

2013) 

Por lo cual los adolescentes que presentan este comportamiento tienen un 

mayor porcentaje de deserción estudiantil, dificultades en la salud física y mental, 

relaciones sociales deficientes (Alcázar et al, 2010); y hasta un 19.2% de relación 

con conductas suicidas (Perales et al, 2018).  

Por otro lado, poca importancia tiene la etapa de inicio (niñez o adolescencia) 

en la cual se presenta la conducta disocial; pues mantiene una alta probabilidad de 

continuar y convertirse en conductas antisociales estimándose un 25% en las niñas 

y un 40% para los varones (De La Peña et al, 2005 citados por Montes, 2018; Black, 

2015); generando desorden y dificultad en la sociedad y convivencia familiar. 

(Barón y Hernández, 2013) 

Es necesario mencionar que en el Perú esta realidad se refleja a través de la 

población penal existente teniendo a unas setenta y siete mil ciento ochenta 

personas privadas de su libertad; donde el 94% son de sexo masculino mientras el 

6% restante pertenecen a la población femenina. (Instituto Nacional de Estadísticas 

e Informática, 2016)  

Sin embargo, es necesario recordar que la convivencia familiar es la 

formadora de vínculos entre los miembros que la componen, pero cuando estos se 

encuentran deteriorados y presentan un diálogo inadecuado se genera la violencia 

(Barquero, 2014); yendo en contra de la integridad física y psicológica de los 

integrantes de la familia (Barón y Hernández, 2013) 

Por lo cual se busca responder a la pregunta ¿Según los artículos de 

investigación revisados como se originan las conductas disociales en 

adolescentes?  

Por todo lo anteriormente señalado, se observa que existe la necesidad de 

contar con información relevante y confiable, que permita adentrarnos al 

conocimiento de la influencia que tiene la conducta disocial en los adolescentes con 

el fin de poder brindar una intervención oportuna y adecuada en su entorno. 

El presente trabajo de investigación origen de las conductas disociales en 
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adolescentes, se empleó el diseño de revisión sistemática, puesto que es relevante, 

porque se revisa artículos científicos de revistas indexadas, que permite responder 

a una pregunta mediante resúmenes estructurados y claros, por otro lado este 

trabajo presentará la importancia de contar con información que se enfoque en 

conocer el origen de las conductas disociales del adolescente. 

Ante todo lo ya mencionado nos planteamos como objetivo general: Analizar 

el origen de las conductas disociales en adolescentes, así mismo  como objetivos 

específicos   conocer las  conductas disociales más frecuentes en los adolescente  

y examinar qué comportamientos dentro de la conducta disocial generan un mayor 

riesgo al adolescente. 
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I. MARCO TEÓRICO 

En una revisión sistemática realizada a un total de 132 investigaciones con la 

participación de 339868 sujetos, a la condición socioeconómica y el 

comportamiento antisocial  entre niños y adolescentes, se logró obtener como 

resultado que un nivel socioeconómico bajo está relacionado con altos niveles de 

comportamiento disociales (Piotrowska, Stride, Croft y Rowe, 2015). 

De igual manera, se tiene que una revisión sistemática realizada con el 

objetivo de identificar las variables transdiagnósticas en los trastornos antisociales 

de la adolescencia y la juventud en el nivel estructural, emocional y cognitivo; 

encontró que 19 estudios mostraban la presencia de desregulación emocional, 

insensibilidad, impulsividad e ideación violenta (Toro, García-García, y Zaldívar-

Basurto, 2020). 

Así también un estudio en España el cual estuvo compuesto por una muestra 

de 33 artículos realizado a un total de 5752 adolescentes, acerca de la implicancia 

de las funciones ejecutivas en las conductas disociales, dio como resultado que 

existe una alteración de estas, en los adolescentes infractores, así mismo se ve 

influida por la edad (Gil-Fenoy, García-García, Carmona- Samper y Ortega-

Campos, 2018). 

Por otro lado una investigación realizada en China, tuvo como finalidad 

investigar acerca de la relación entre sensibilidad neurológica y los rasgos de 

personalidad antisocial en adolescentes, encontró como resultado que 

anormalidades en el sistema nerviosos central así como la integración sensorial 

puede ser una señal importante en el trastorno de personalidad antisocial (Wang, 

Cai, Li, Yang, Yao, y Zhu, 2016), así también un estudio comprobó que la 

discriminación social se encuentra relacionada con el comportamiento antisocial 

(Jia y Liu, 2017). 

En Londres, un estudio realizado a la relación del apego con respecto a la 

presencia de problemas de conductas en adolescentes encontró que los modelos 

representativos del apego se encuentran relacionados con el ajuste en el 

comportamiento (Scott, Briskman, Woolgar, Humayun y O’Connor, 2011) 
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Además de ello, una investigación realizada a una muestra de adolescente  

en Países Bajos, se determinó que los niveles bajos de cortisol basal se encuentran 

relacionados con rasgos de impulsividad, más no con las conductas antisociales 

que presentaba el grupo de adolescentes estudiados (Feilhauer, Cima, Korebrits,  

y Nicolson, 2013). 

Por otro lado, en España un estudio realizado a tres grupos de adolescentes 

con presencia de conductas delictivas reincidentes, conductas antisociales y 

conductas normativas; obtuvo que existe una relación entre la incompetencia social 

(expresión emocional, autocontrol y sociabilidad); y las conductas disociales-

delictivas (Arce, Fariña y Vázquez, 2011); de igual manera se realizó un trabajo con 

el fin de conocer la influencia entre las conductas disociales; y las situaciones de 

bullying y ciberbullying; confirmando que existe una estrecha relación, ya sea como 

víctimas agresores y observadores, así mismo se observó el uso de técnicas 

agresivas para la resolución de los problemas interpersonales que pudieran 

presentar (Garaigordobil, 2016); por otro lado se encontró que la indiferencia y 

tolerancia de los padres hacia Ingesta de drogas y la forma de socialización de sus 

hijos, son factores de riesgo para el incremento de conductas antisociales en el 

adolescente (Cerezo, Méndez y Ato, 2013). 

De igual manera, en México se realizó un estudio con el fin de establecer una 

forma predictiva en la cual se puede dar la conducta disocial, los resultados 

arrojaron que la causante de esta conducta podría deberse a factores como: la 

búsqueda de sensaciones, toma de perspectiva, comunicación con el padre y 

socialización de riesgo (De la Rubia y Morales, 2011), por otro lado se encontró que 

pertenecer a una pandilla fuera de la escuela y el trabajo representan un grave 

factores de riesgo para la evolución de la conducta disocial (De la Rubia y Morales, 

2013); de igual manera un estudio obtuvo que las inadecuadas competencias 

sociales y emocionales predicen la formación de estas conductas (Ruvalcaba, et al, 

2012); mientras tanto un estudio obtuvo resultados que indican que la alienación y 

armonía social muestra una relación significativa con la presencia de conductas 

disociales,  por lo cual se recomienda que los programas para tratar esta variable 

deberán considerar técnicas que involucre el microambiente (Vera, Bautista, 

Ramírez y Yañez, 2012). 
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Del mismo modo, en Colombia se encontró que los déficit encontrados en la 

interpretación del estado mental y la empatía se encuentran relacionados con la 

presencia de conductas disociales (Arango, Montoya y Puerta, 2014), de igual 

manera un estudio comparativo reafirma las evidencia encontradas en esta 

investigación, el cual observó que un inadecuado proceso emocional interrumpe la 

conducta empática en los adolescentes infractores (Gómez, Arango, Molina y 

Barceló 2010), También un estudio con el objetivo de comparar un grupo de 

adolescentes con conductas antisociales de ambos sexos y un grupo sin estas 

conductas, se observó que los hombres y las mujeres que presentan conductas 

disociales mostraron niveles más elevados en extroversión, así como un mayor 

consumo de sustancias psicoactivas, cambios y expulsiones escolares, escapadas 

del hogar, ideación suicida, no obstante las féminas mostraron un mayor índice en 

machismo, así como bajos niveles de empatía, fluidez fonémica y retroalimentación 

personal  (Rey, Paitán y Monguí, 2014); igualmente se realizó un estudio con 

objetivo de comparar las consecuencias que se genera en el inicio infantil de las 

conductas disociales, con el inicio adolescentes, los resultados indicaron que el 

inicio infantil genera una mayor presencia de las conductas (Rey, Monguí y Paitán, 

2015), otro estudio identificó que la exposición al maltrato y el consumo de alcohol 

se encuentran asociados con el desarrollo de estas conductas (Sanabria y Uribe 

Rodriguez, 2010), concluyendo que la conducta disocial presenta 

multidimensionalidad y diversas consecuencias (Andrade et al, 2012).). 

Por otro lado en Colombia un estudio sobre la desregulación emocional y 

conducta disocial en una muestra de adolescentes en conflicto con la ley. Los 

resultados arrojaron que hay una relación de probabilidad en la aparición de 

conductas antisociales y la desregulación emocional. Se comprobó, mediante un 

análisis de regresión, que la desatención emocional es el factor de la regulación 

emocional que predice dicha conducta de riesgo, en los cuales la atención a las 

propias emociones y la interferencia son indicadores lejanos de problemáticas 

conductuales, asi mismo la emoción implica un estímulo del cual se deriva una serie 

de respuestas informacionales, entre las cuales, el aspecto conductual es el más 

significativo, pues retroalimenta el comportamiento desadaptativo de la persona, 

evidenciando patrones de adaptación socialmente inadecuados (Balaguer, 
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Sánchez y García, 2018)  

En Argentina un estudio realizado con la finalidad de identificar la relevancia 

de la ausencia vincular en la formación de conductas disociales, encontró que 

existe una estrecha relación entre estas dos variables (Peker y Rosenfeld, 2013), 

además de ello, una investigación realizada mediante el diseño caso-control, 

comparó el comportamiento de las variables familiares y sociales entre los 

adolescentes que presentan dificultades con la ley penal y adolescentes 

escolarizados, obteniendo que los adolescentes infractores presentaban 

inadecuado estilo de crianza y vigilancia; quienes en su mayoría eran criados solo 

por un progenitor que generalmente era la madre, así también se observó que a los 

alrededores de sus viviendas predominan los asaltos, conflictos entre vecinos, y 

vandalismo (Bobbio, Lorenzino y Arbach, 2016). 

A nivel nacional, una investigación realizada en Arequipa con la finalidad de 

establecer la influencia que la familia tiene sobre las conductas disociales en los 

adolescentes, obtuvo como resultado que la crianza punitiva, y la violencia 

observada entre los progenitores, así como el consumo de alcohol por parte de 

ellos, representa un grave riesgo para desarrollar conductas disociales (Rivera y 

Cahuana, 2016). 

Entre el enfoque con mayor relevancia se encuentra Andrade et al, (2012) 

quien explica que la aparición de estas conductas se da a través de la interacción 

de los elementos antes mencionados, denominado enfoque Biopsicosocial; siendo 

que en el aspecto biológico esta conducta se puede dar gracias a la existencia de 

un desequilibrio que se genera entre el sistema límbico y la corteza prefrontal 

experimentando una sobrecarga hormonal de testosterona, alteraciones en la 

amígdala y el sistema serotoninérgico, provocando reacciones impulsivas, así como 

incapacidad de mostrar emociones y sentimientos, y la identificación y moderación 

de los mismos (Arce et al., 2011); además de ello, se observó que este grupo de 

adolescentes presenta daño en la función ejecutiva (Gil-Fenoy, García-García, 

Carmona-Samper y Ortega-Campos, 2017, Urazàn et al, 2013)  produciendo un 

déficit correspondiente a la velocidad del procesamiento de información, 

alteraciones viso-perceptivas, lento aprendizaje. (Acosta et al, 2012), siendo más 
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vulnerables los hijos de padres con problemas de alcoholismo. 

De igual forma, se tiene que la presencia de psicopatologías como depresión, 

ansiedad generalizada y trastorno de pánico, en las figuras parentales también 

podrían estar asociadas al desarrollo de conductas inadecuadas en los 

adolescentes (Rey, Monguí y Paitán (2015). 

Con respecto al factor psicológico se menciona que el ser humano presenta 

tres dimensiones completamente distintas: interna, la de otros, de la familia y la 

social, siendo el ser humano quien las relaciona entre sí, dado que es generado por 

ellas y a su vez es en que estas dimensiones se disocian. La interacción que en 

estas se genere aporta en la configuración del mundo subjetivo de ser en desarrollo, 

iniciándose con el vínculo que establezca con la figura materna, sin embargo, 

cuando este no se da, se genera la ausencia del vínculo afectivo representado a 

través de la acción de eliminar a otro en la realidad o fantasía, y esto se da a través 

de violencia (Berenstein, 2008 citado por Peker y Rosenfeld, 2013), además de ello 

el factor psicológico es explicado a través del déficit de empatía, carencia de 

arrepentimiento por el sufrimiento causado a otras personas, distorsión en la 

autoestima, presencia de características narcisista, búsqueda de poder y 

egocentrismo. (Andrade et al, 2012) 

Del mismo modo, el origen de esta conducta podría corresponder al 

inadecuado vínculo que se haya formado entre el menor y sus padres, que lo lleva 

a exteriorizar conductas inadecuadas y dañinas (Peker y Rosenfeld, 2013) 

Las conductas violentas que un adolescente presenta están íntimamente 

relacionadas con una crianza punitiva y un estrato económico bajo (Rivera y 

Cahuana, 2016); generalmente esta crianza se da ante la inconsistencia que 

muestran los padres en el uso de las normas para con sus hijos y el desinterés por 

conocer lo que estos pueden estar enfrentando, asimismo si el menor está expuesto 

peleas genera una desregulación emocional aumentado la carga estresor, por el 

contrario contar con padres permisivos y tolerantes en la socialización forman parte 

del riesgo para el incremento de estas conductas (Cerezo, Mendez y Ato, 2013). 

También, se tiene la teoría de la mente, la cual explica que la cognición social 
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es la que influye en la capacidad de interpretar la conducta que otras personas 

realizan, a su vez permite la resolución de conflictos y un diálogo adecuado, 

empleando esa capacidad para anticipar e influir sobre el medio que le rodea, al 

existir una alteración en esta área producirá un déficit en la sensibilidad y 

comunicación emocional, lo cual puede generar la presencia de conductas 

disociales en el sujeto. (Arango et al, 2014)  

Por otro lado, Bronfennbrenner (1987) considera el modelo Ecológico como la 

teoría explicativa para el inicio de las conductas disociales, señalando que este 

modelo se encuentra dividido en 4 cuatro sistemas: microsistema aquí se realizan 

las primeras interacciones del ser humano y está comprendido por la familia, 

mesosistema se dan interacciones sociales en otros ambientes cercanos como es 

el vecindario, exosistema conformado por contextos cercanos a la familia, los 

cuales pueden ser el colegio, la parroquia, entre otros, y finalmente el 

macrosistema, el cual comprende las creencias de la sociedad en la cual el ser 

humano está inmerso de esta manera se refleja el rol fundamental que ejercen los 

integrantes de la familia en el desarrollo de las conductas disociales. 

Por lo cual, se entiende que toda conducta es aprendida en la interacción 

con elementos sociofamiliares, así como la influencia del ambiente (Barkley, 1999 

citado por Andrade et al, 2012). 

En algunos casos estas conductas podrían generarse ante la necesidad de 

buscar nuevas sensaciones, siendo impulsados por la presencia de factores de 

riesgo psicosociales llegando formar parte de una banda fuera de la escuela (De la 

Rubia y Morales, 2011; De la Rubia y Morales, 2013).  
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II. METODOLOGÍA 

3.1 Tipo y Diseño de Investigación 

La siguiente investigación emplea un tipo teórico, basado en un diseño de 

revisión sistemática, esta investigación consiste en reunir todas las investigaciones 

relacionadas con el estudio a realizar, para seguidamente ser analizadas y 

sintetizadas, este tipo de investigación obvia el uso de procedimientos estadísticos. 

Es por ello que la revisión sistemática, es un diseño que permite el análisis crítico 

de las investigaciones primarias, encontrando información confiable y previamente 

estudiada y comprobada en los estudios realizados (Ato. López y Benavente, 2013). 

3.2. Muestra y criterios de selección 

Para la elaboración de esta revisión sistemática los investigadores realizaron 

una búsqueda a nivel individual, en la base de datos Scielo, Dialnet, Redalyc, 

ScienceDirect, PubMed y Mediline haciendo uso de las siguientes palabras claves 

en español: “conductas disociales”, “adolescentes”, “conductas antisociales en 

adolescentes”, “trastorno disocial”, “problemas de conducta en adolescentes” y 

“conductas delictivas en adolescentes”, y la palabra clave en inglés fue “disocial 

behaviors in adolescents” teniéndose un hallazgo de un total de 112 artículos 

científicos indexados; de los cuales se descartaron un total de  investigaciones 89, 

dado que no presentan los criterios de inclusión, obteniendo una muestra de 23 

artículos que fueron indexados entre los años 2010 al 2020, de los cuales 18 están 

en el idioma español y 5 están en el idioma inglés,  los cuales  describen el origen 

de las conductas disociales, así como el trastorno disocial, y las consecuencias que 

generan en la vida personal y a la sociedad las conductas disociales, así como 

estudios correlaciones con la variable estudiada en adolescentes tomando en 

cuenta las edades entre 11 a 18 años (Moreno, 2015).  

Excluyendo aquellos artículos que contaban con la muestra de jóvenes 

mayores de los 18 años, así también estudios que describen el trastorno de 

personalidad antisocial, las conductas criminales y de violencia en adultos. 
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3.3 Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

La técnica que se empleo es el análisis documental de manera redes 

cibernéticas y confiables para la recolección de información siendo un proceso que 

busca definir y mostrar aquellas investigaciones de manera sintetizada para mejorar 

y promover su recuperación; comprendiendo todo un proceso analítico- sintético, 

describiendo la bibliografía y fuente en general, la clasificación, indización, 

extracción, y traducción de estos para la mejora de investigaciones a futuro. 

(Dulzaides y Molina. 2004) 

El instrumento seleccionado es la lista de cotejo, ya que permite obtener una 

verificación de los aspectos a investigar y considerar en el estudio (Certad, 2015). 

Esta lista menciona las características metodológicas del estudio, así como los 

puntos relacionados con los objetivos propuestos por los autores, mencionando 

características como los nombres de los autores y el año de publicación, área de la 

revista indexada, diseño para muestreo con el que cuenta, como también el reporte 

y sustento del mismo, número de la muestra, lugar de procedencia del estudio, 

resultados relevantes, trabajo, marco teórico del trabajo y conclusiones del autor. 

3.4. Método de análisis de la información 

Los buscadores hemos obtenido información basado en revisiones 

sistemáticas perteneciente al diseño correlacional; considerando revistas y artículos 

científicos de diferentes base de datos entre los años de publicación  2010 al 2020 

encontrándose en el idioma español e inglés y haciendo uso de las siguientes 

palabras claves en español: “conductas disociales”, “adolescentes”, “conductas 

antisociales en adolescentes”, “trastorno disocial”, “problemas de conducta en 

adolescentes” y “conductas delictivas en adolescentes”, y la palabra clave en inglés 

fue “disocial behaviors in adolescents” teniéndose un hallazgo de un total de 112 

artículos científicos indexados; de los cuales se descartaron un total de  

investigaciones 89, dado que no presentan los criterios de inclusión, obteniendo 

una muestra de 23 artículos que fueron indexados conllevando a buscar de manera 

válida  y confiable respetando los principios éticos. Así mismo teniendo en cuenta 

las características  sobre cómo se originan las conductas disociales en los 

adolescentes basado de acuerdo a los objetivos en conocer las  conductas 



  

12 

disociales en los adolescente  y examinar qué comportamientos dentro de la 

conducta disocial generan un mayor riesgo al adolescente  por lo tanto estos 

estudios correlaciónales con la variable adolescentes sean tomando en cuenta las 

edades entre 11 a 18 años estas investigaciones en su mayoría se realizaron en el 

país de China, España, Colombia, Argentina y México, encontrándose un mayor 

número de instrumentos indexados en la base de datos Redalyc y Pubmed, la 

distribución de estas 23 investigaciones fueron descritas en la lista de cotejo, en la 

cual se mencionan los las características de cada investigación estudiada. 

3.5. Aspectos éticos  

El trabajo de investigación realizado sostendrá el respeto hacia las ideas 

planteadas, evitando todo acto de falsificación y plagio, manteniendo la 

consideración por los derechos de autoría de los trabajos citados, exponiendo 

información de las bases de datos confiables, brindando información clara y precisa 

para un mejor acercamiento hacia la variable (Moscoso y Diaz (2018).   
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IV. RESULTADOS 

En la figura 1 se puede observar el procedimiento de selección de la unidad a 

analizar, se hallaron 112 estudios de diferentes bases de datos confiables, las 

cuales fueron analizadas por los investigadores, en relación a los criterios de 

exclusión, 89 artículos fueron descartados, debido a que no cumplían con los 

criterios de inclusión, dentro de los cuales 64 investigaciones que no estudiaban 

conductas disociales, 7 estudios duplicados, 5 estudios psicométricos, 9 artículos 

de revista sin indización, 4 artículos sin citar.  

 

FIGURA 1 FLUJOGRAMA 
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Tabla 1: Origen de las conductas disociales. 

N° 
Autor Origen 

Año de 

Publicación 
País 

Base de 

Datos 
% 

1 
Arce, Fariña 

y Vázquez 

No 

Reporta 
2011 España SciELO 0 % 

2 
De la Rubia, 

y Morales 

No 

Reporta 
2011 México Redalyc 0 % 

3 

Feilhauer, 

Cima, 

Korebrits,  & 

Nicolson 

No 

Reporta 
2013 Países Bajos PubMed 0 % 

4 Garaigordobil No reporta 2016 
País Vasco / 

España 
ScienceDirect 0 % 

5 

Gil-Fenoy, 

García-

García, 

Carmona- 

Samper & 

Ortega-

Campos 

No reporta 2018 España ScienceDirect 0 % 

6 Jia y Liu 
No 

Reporta 
2017 China PubMed 0 % 

7 
Rey, Paitán y 

Monguí 

No 

Reporte 
2014 

Bogotá / 

Colombia 
Redalyc 0 % 

8 

Ruvalcaba,  

Salazar y 

Gallejos 

No 

Reporta 
2012 

Guadalajara / 

México 
Redalyc 0 % 

9 

Toro, García-

García, & 

Zaldívar-

Basurto 

No 

Reporta 
2020 España PubMed 0 % 
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N° Autor Origen 
Año de 

Publicación 
País 

Base de 

Datos 
% 

 

 

 

10 

 

 

Vera, 

Bautista, 

Ramírez y 

Yañez 

 

 

 

No 

Reporta 

 

 

 

2012 

 

 

 

Sonora / 

México 

 

 

 

Redalyc 

 

 

 

0 % 

11 

Wang, Cai, 

Li, Yang, 

Yao, & Zhu 

No 

Reporta 
2016 China ScienceDirect 0 % 

12 

Arango, 

Montoya, 

Puerta y 

Sánchez 

Teoría de 

la Mente y 

Empatía. 

2014 Cali/Colombia SciELO 

18.25% 

13 Gómez et al 2010 Colombia SciELO 

14 

Cerezo, 

Mendez y 

Ato, 

Contexto 

en el que 

se 

desarrollan 

2013 
Murcia / 

España 
ScienceDirect 

18.2% 

15 
De la Rubia y 

Morales 
(2013) México Dialnet 

16 

Andrade, 

Barboza y 

Lozada 

 

La Familia 

2012 Colombia Dialnet 

 

63.6% 
17 

Bobbio, 

Lorenzino y 

Arbach 

2016 
Córdoba 

/Argentina 
SciELO 

18 

Peker & 

Rosenfeld 

 

2013 Argentina Redalyc 
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N° Autor 
Año de 

Publicación 
País Base de 

Datos 

19 

Piotrowska, 

Stride, Croft 

& Rowe 

2015 Reino Unido ScienceDirect 

20 
Rey, Monguí 

& Paitán 
2015 Colombia SciELO 

21 
Rivera & 

Cahuana 
2016 

Arequipa / 

Perú 
Redalyc 

22 

Sanabria & 

Uribe 

Rodriguez 

2010 
Cali / 

Colombia 
SciELO 

23 

Scott, 

Briskman, 

Woolgar, 

Humayun & 

O’Connor 

2011 Londres PubMed 

TOTAL 100 

Tabla1: 

Podemos observar el total de 11 artículos revisados, de los cuales el 18.25% de 

ellos reportan la Teoría de la Mente y Empatía. El 18.2% de artículos reporta sobre 

el contexto en el que se desarrollan. 63.3% reporta que el origen de las conductas 

disociales se da en la familia 
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Tabla 2: Conductas más frecuentes 

N° Autor Conductas 
Año de 

Publicación 
% 

1 Arango, Montoya, Puerta y Sánchez No reporta 2014  

2 Cerezo, Mendez y Ato No reporta 2013  

3 Gómez, Arango, Molina y Barceló. No reporta 2010  

4 Rey, Paitán y Monguí No Reporta 2014  

5 Wang, Cai, Li, Yang, Yao, y Zhu No reporta 2016  

6 Arce Fariña y Vásquez 

Agresión a personas 

y animales. 

2011 

 

 

 

 

 

38.9 

7 Garaigordobil 2016 

8 Jia y Liu 2017 

9 Peker y Rosenfeld 2013 

10 Rey, Monguí y Paitán 2015 

11 Rivera y Cahuana 2016 

12 
Toro, García-García, y Zaldívar-

Basurto 
2020 

13 Andrade, Barboza y Lozada 

delincuencia 

2012 

 

 

 

 

61.1 

14 Bobbio, Lorenzino y Arbach 2016 

15 De la Rubia y Morales 2011 

16 

 
De la Rubia y Morales 2013 
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N° Autor 
Año de 

Publicación 

17 
Feilhauer, Cima, Korebrits,  y 

Nicolson 
2013 

18 

Gil-Fenoy, M., García-García, J., 

Carmona- Samper, E. y Ortega-

Campos, E 

2018 

19 Piotrowska, Stride, Croft y Rowe 2015 

20 
Ruvalcaba, N., Salazar, E.  y  

Gallegos,  J. 
2012 

21 Sanabria y Uribe Rodriguez 2010 

22 
Scott, Briskman, Woolgar, Humayun 

y O’Connor 
2011 

23 Vera, Bautista, Ramírez y Yañez 2012 

TOTAL 100 

 

Tabla 2: 

En la tabla 2 podemos observar el total de 18 artículos revisados, de los cuales el 

38.9% reporta como agresión a personas y animales, mientras que el 61.1% reporta 

en la delincuencia al presentar estas conductas en el adolescente. 
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Tabla 3: Comportamientos que generan un mayor riesgo 

N° Autor Comportamiento 
Año de 

Publicación 
% 

1 
Arango, Montoya, Puerta 

y Sánchez 
No reporta 2014  

2 
Wang, Cai, Li, Yang, Yao, 

y Zhu 
No Reporta 2016  

3 
Andrade, Barboza y 

Lozada 

Asaltos, peleas, 

vandalismo. 

2012 

 

 

 

 

 

81 

4 Arce Fariña y Vásquez 2011 

5 
Bobbio, Lorenzino y 

Arbach 
2016 

6 De la Rubia y Morales 2011 

7 De la Rubia y Morales 2013 

8 
Feilhauer, Cima, 

Korebrits,  y Nicolson 
2013 

9 Garaigordobil 2016 

10 

Gil-Fenoy, M., García-

García, J., Carmona- 

Samper, E. y Ortega-

Campos, E 

2018 

11 
Gómez, Arango, Molina y 

Barceló. 
2010 

12 Jia y Liu 2017 

13 

 

 

Peker y Rosenfeld 2013 
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N° Autor Año de 

Publicación 

14 
Piotrowska, Stride, Croft y 

Rowe 
2015 

15 Rivera y Cahuana 2016 

16 
Ruvalcaba, N., Salazar, 

E.  y  Gallegos,  J. 
2012 

17 
Scott, Briskman, Woolgar, 

Humayun y O’Connor 
2011 

18 
Toro, García-García, y 

Zaldívar-Basurto 
2020 

19 
Vera, Bautista, Ramírez y 

Yañez 
2012 

20 Cerezo, Mendez y Ato 

Consumo de 

sustancias 

psicoactivas 

2013 
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21 Rey, Monguí y Paitán 2015 

22 Rey, Paitán y Monguí 2014 

23 
Sanabria y Uribe 

Rodriguez 
2010 

TOTAL 100 

 

Tabla 3 

En la tabla 3 podemos observar que el total de 21 artículos revisados, de los cuales el 81% 

reportan los comportamientos más frecuentes como asaltos, peleas, vandalismo, mientras 

que un 19% se da el consumo de sustancias psicoactivas en el adolescente 
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V. DISCUSIÓN   

El presente estudio fue diseñado y basado en una revisión sistemática, buscando y 

analizar el origen de las conductas disociales en adolescentes; ubicado en el campo 

de las ciencias de la salud (psicología) (Montero, 2010). Así mismo el estudio 

permitirá observar diferentes artículos indexadas en la base de datos Scielo, 

Dialnet, Redalyc, ScienceDirect, PubMed y Mediline; entre los años 2010 hasta 

2020 de distintas redes nacionales e internacionales siendo de impacto esta línea 

de investigación; teniendo como hallazgo 122 artículos indexados; de los cuales se 

descartaron un total de investigaciones 89, dado que no presentan los criterios de 

inclusión, en donde 64 no presentan estudios de conductas disociales, 9 son 

artículos de revista sin indización, 7 estudios duplicados, 5 son psicométricos y 4 

artículos sin citar; obteniendo una muestra de 23 artículos que fueron indexados 

conllevando a buscar de manera válida y confiable respetando los principios éticos 

y cumpliendo con la información detallada conforme al diseño y criterios. Por lo 

tanto el estudio está basado en la estructura Prisma ya que permite determinar el 

proceso de selección, manipulación y control de las variables (González y Buñuel, 

2011). 

Teniendo en cuenta los aportes teóricos se procedió a buscar y responder a la 

pregunta ¿Según los artículos de investigación revisados como se originan las 

conductas disociales en adolescentes? 

Para dicha investigación el origen de las conductas disociales se da en la familia y 

en el nivel socioeconómico en donde existe la crianza punitiva y la violencia entre 

los progenitores esto causa un riesgo en el desarrollo del comportamiento y/o 

conductas disociales en el adolescente; así mismo son patrones conductuales el 

cual persiste en reiteradas ocasiones, violentando los derechos de otros y normas 

sociales propias del contexto y edad (Rivera & Cahuana, 2016). 

De acuerdo a lo mencionado, estas conductas no solo se da en adolescentes sino 

también en niños por lo que (Instituto Nacional de Estadísticas e Informática, 2016) 

en su estudio analizó y refiere que las personas de ambos sexo se encuentran 

recluidas en el penal por presentar actos delictivos presentando las características 

de estas conductas disociales que es con un porcentaje en sexo masculino 96%; 
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por lo contrario un 4% en sexo femenino en donde nos podemos dar cuenta que 

estas conductas no son ajenas en las mujeres; de las cuales se presenta una 

prevalencia de las siguientes: conductas pelear y mostrarse desobediente en un 

porcentaje de 12.7% ; mostrarse impulsivo 10.9% ; salir de casa durante las noches 

ante de cumplir los trece años de edad 10.5; muestra crueldad a los animales y 

personas 8.4% y 7.4% respectivamente, finalmente empleo de armas 6.9 

(Ruvalcaba, Salazar & Gallegos, 2012). Asi mismo, se observa que los niños y 

adolescentes que presentan esta conducta tienden acercarse grupos con 

conductas similares, ya que son marginados por otros grupos (National 

Collaborating Centre For Mental Health, 2013). 

De acuerdo a las investigaciones cabe mencionar que dentro del origen de las 

conductas disociales tenemos a los autores que respaldan la información extraída 

de la base de datos tenemos a Arango & Gómez teniendo como título Teoría de la 

Mente y Empatía en el año 2014 del país Cali/Colombia (18.25%). así mismo a 

Bobbio, con crianza inadecuada en el año 2016 procedente de Córdoba/Argentina 

con un (9.1%) por lo siguiente a Cerezo, Mendez , Ato, De la Rubia y Morales con 

el título Contexto en el que se desarrollan en el 2013 procedencia de Murcia / 

España con (18.2%) y finalmente a Andrade, Barboza, Lozada, Peker, Rosenfeld, 

Piotrowska, Stride, Croft , Rowe, Rey, Monguí, Paitán, Rivera, Cahuana, Sanabria, 

Uribe Rodriguez, Scott, Briskman, Woolgar, Humayun & O’Connor con el título La 

Familia entre los años 2010 al 2016 procedentes a nivel nacional e internacional de 

Colombia, Argentina, Reino Unido, Londres y Perú con un (54.5%); ello lo podemos 

corroborar en la tabla nro. 1. en donde estos autores han sido escogidos para la 

investigación y se ha respetado el derecho al autor. 

La investigación de Rey, Monguí & Paitán (2015). Mencionan que la presencia de 

psicopatologías como depresión, ansiedad generalizada y trastorno de pánico, en 

las figuras parentales también podrían estar asociadas al desarrollo de conductas 

inadecuadas en los adolescentes; cabe resaltar que la sincronización del cuerpo y 

la mente responde ante una causa ya sea de manera negativa o positiva; pero frente 

a esta problemática en la mayoría de casos los malos pensamientos llevan a 

cometer hechos delictivos o que provocan daño ante los demás o uno mismo. 

En la investigación de La Peña (2005) manifiesta que un 25% se da en niñas y un 
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40% en varones mencionando que no existen edades precisas que pueden generar 

desorden y dificultad en la sociedad y convivencia familiar. Como se puede apreciar 

estas conductas radican desde la formación o crianza que se da dentro del hogar y 

estas son reforzadas con el entorno social. 

Con los últimos estudios de investigación indexados se concluye que el origen de 

estas conductas disociales en los adolescentes es procedente del tipo de relación 

que existe en la familia y con el nivel social y socioeconómico siendo lugar donde 

los adolescentes van desarrollándose físicamente y emocionalmente.  
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VI. CONCLUSIONES 

❖ Según al Objetivo general, se logró conocer el origen de las conductas 

disociales, la Teoría de la Mente y Empatía con un 18.25%, el Contexto en 

el que se desarrollan con un 18.15% y la familia con un 63.6% la cual parte 

de la familia, siendo el núcleo importante en el desarrollo de la vida de los 

adolescentes... 

❖ Por otro lado analizando la información se logró conocer cuáles son las 

conductas más frecuentes en adolescentes, encontrando que la Agresión a 

personas y animales posee un 38.9% y la delincuencia con un 61.1% es más 

alto, lo cual refiere que las conductas delincuenciales son las frecuentes en 

adolescentes.  

❖ Por último según al objetivo específico examinar qué comportamientos 

dentro de la conducta disocial generan un mayor riesgo psicosocial En los 

distintos estudios revisados se encontró que el Consumo de sustancias 

psicoactivas tiene un 19% y los Asaltos, peleas, vandalismo tiene 81% 

teniendo el porcentaje más alto. llegando a la conclusión que los 

adolescentes pueden presentar conductas disociales en diferentes 

contextos. 
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VII. RECOMENDACIONES 

- Diseñar programas de intervención ante esta problemática que se da en el 

entorno como también poder llegar a fortalecer de manera positiva los 

comportamientos de robo, o peleas las cuales son inapropiados desde la 

niñez ya que ellos aprenden por imitación.  

- Desarrollar talleres vivenciales con temas relacionados a la familia en los 

cuales se logre juntar y hacer participar a los miembros logrando fortalecer 

lazos y la convivencia. 

- Se recomienda seguir desarrollando investigaciones científicas de tipo 

correlacional para contrastar los cambios y asi nos siga permitiendo aportar 

de manera óptima para que sea de ayuda a futuras investigaciones. 
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a 

Cuestionario 

de Conductas 

Antisociales-

Delictivas/Esc

ala de 

Problemas de 

Conducta/Tes

t 

Cyberbullying

/Conflictalk 

α = .89/ α = 

.89/bullying ( 

= .81) y 

cyberbullying 

( = .91)/ α = 

.84 

No 

reporta 

estudiante

s de 

bachillerat

o y 

secundari

a 

Conductas 

antisociales

, emplean 

agresividad 

para la 

resolución 

de 

conflictos. 

agresividad, 

víctima y 

agresor de 

bullying y 

ciberbulying,  

La conducta 

antisocial se 

define como 

las conducta 

que 

transgrede 

las normas 

sociales y 

atenta contra 

las demás 

personas 

(Seisdedos, 

1988/1995) 

existe una estrecha 

relación de estas 

conductas con las 

situaciones antes 

mencionadas ya 

sea como víctimas, 

agresores y 

observadores, 

haciendo uso de 

técnicas agresivas 

para la resolución 

de los problemas 

interpersonales que 

pudieran presentar 

1

0 

Gil-Fenoy, 

García-

García, 

Carmona- 

Samper & 

Ortega-

Campos 

(2018) 

Interdisci

plinaria 

(Science

Direct) 

Metaan

álisis NO  NO  NO  33 Españ

a 

Plantilla de 

recogida de la 

información 

Excel 

Kappa = 

.886, 
No 

reporta 

C.I. = 

84.22 en 

grupo 

antisocial 

/C.I. = 

88.60 

grupo de 

comparaci

ón 

retraso en 

las 

funciones 

ejecutivas 

conductas 

antisociales 

y  

Las funciones 

Ejecutivas, se 

consideran 

habilidades 

cognitivas 

que se 

relacionan 

con ajuste y 

adaptación 

del 

comportamie

nto Gilbert y 

Burgess, 

2008) 

Existe una 

alteración de estas, 

en los adolescentes 

infractores, así 

mismo se ve 

influida por la edad 

1

1 

Gómez, 

Arango, 

Molina 6 

Barceló 

(2010) 

Psicologí

a y 

ciencias 

sociales 

(SciELO) 

Compar

ativo NO  NO  NO  60 Colom

bia 

Test de falso 

paso o 

metedura de 

pata (Faux 

paz) / Lectura 

mental de la 

mirada 

no reporta No 

reporta 

De sexo 

masculino, 

con5 a 6 

años de 

escolarida

d 

Presentan 

trastorno 

de 

conducta 

disocial 

Menores 

infractores 

de la ley 

Capacidad 

para 

adscribir, 

atribuir, 

estados 

mentales que 

no pueden 

ser 

Se observa 

inadecuado 

proceso emocional, 

el cual interrumpe 

la conducta 

empática en los 

adolescentes 

infractores. 



  

 

observados, 

valiéndose 

del sistema 

cognitivo para 

predecir el 

comportamie

ntos de las 

otras 

personas 

(Premack & 

Woodruff, 

1978) 

1

2 
Jia y Liu 

(2017) 

Psicologí

a 

(PubMed) 

Compar

ativo- 

correlac

ional 

No No 
Por 

convenie

ncia -No 

89

7 China 

e Perceived 

Discrimination

/e Classroom 

Climate 

Inventory/  su

bscale of the 

Child 

Behaviour 

Checklist-

Youth 

Self-Report 

Scale for 

Chinese 

Migrant 

Adolescents 

α de 

Cronbach 

0.80/.88 y 

.84/.73 

Variaci

ón en 

la 

asimet

ría de 

los 

eleme

ntos 

ASB 

de .34 

a 

3.87;la 

curtosi

s varió 

de 

−.13 a 

2.98 

(No) 

Estudiante

s de 

escuelas 

´públicas / 

estudiante

s de 

escuelas 

de 

migrantes 

discriminaci

ón y 

conductas 

disociales 

transgrede 

E l entorno 

social 

representa un 

aspecto 

relevante en 

el desarrollo 

de conductas 

disociales en 

la población 

china, siendo 

la 

discriminació

n en su 

HuKou 

(clasificación 

censal) 

(Shen, 2009), 

aumentando 

la presencia 

de conductas 

discociales en 

la población 

((Sellers, 

Copeland-

Linder, 

Martin, & 

Lewis, 2006) 

La discriminación 

social se encuentra 

relacionada con el 

comportamiento 

antisocial 



1

3 

Peker y 

Rosenfeld 

(2013)

Psicologí

a 

(Redalyc)

Compar

ativo
No No

Cuotas 

intencion

ada

60

Bueno

s Aíres 

- 

Argent

ina

Test de 

Apercepción 

Temática de 

Murray

no reporta
No 

reporta
Varones

Algunos 

criterios 

para 

trastorno 

disocial

transgrede la 

ley penal, y 

algunos 

criterios de 

DSMIV para 

trastorno 

disocial

Berenstein 

(2008) la 

persona 

realiza una 

idea entre la 

impotencia de 

anular o ser 

anulado, y el 

poder de 

lograr 

desaparecer 

su fantasía o 

crear su 

propia 

realidad.

se encuentra una 

relación entre la 

ausencia vincular y 

la presencia de 

conductas 

antisociales, 

1

4 

Piotrowska, 

Stride, 

Croft & 

Rowe 

(2015)

Psicologí

a Clínica 

(Science

Direct)

Revisió

n 

sistemá

tica

No No
No 

reporta

13

3

Reino 

Unido
No reporta No reporta

No 

reporta

diferentes 

estratos 

socioecon

ómicos

conductas 

antisociales
conductas 

antisociales 
No reporta

logró obtener como 

resultado que un 

nivel 

socioeconómico 

bajo está 

relacionado con 

altos niveles de 

comportamiento 

disociales

1

5 

Rey, 

Monguí y 

Paitán 

(2015)

Humanid

ades, 

Ciencias 

sociales y 

Psicologí

a 

(SciELO)

Observ

acional 

- 

descript

ivo- 

correlac

ional y 

transver

sal

Si No No 71

Bogot

á - 

Colom

bia

Cuestionario 

breve para el 

diagnóstico 

del trastorno 

disocial/ Test 

de colores y 

palabras / 

Evaluación 

Neuropsicoló

gica Infantil – 

ENI/ 

Cuestionario 

de 

autoinforme 

sobre 

incidentes de 

violencia 

conyugal/ 

α = 

.88/puntuaci

ón mínima 

de 

0 y máxima 

de 100/ test-

retest 

(.86) e ínter-

calificadores 

(.99)/α = 

.86/α = .97/ 

α = .89/ α = 

.76 y 88/ α = 

.78/ α = 

.82/α = 

.80/   puntaje 

mínimo de 0 

No 

reporta

Estrato 

socioecon

ómico 

medio y 

bajo

presencia 

de 

conductas 

antisociales 

en la 

infancia y 

adolescenci

a

Engaña a 

personas 

para 

quitarles su 

dinero, ha 

forzado a 

alguien para 

tener 

relaciones 

sexuales, es 

cruel con los 

animales, 

la conductas 

discociale se 

puede dar por 

la presencia 

de algún 

factor como; 

un 

temperament

o difícil en los

primeros

años de

vida 

(Schmeck & 

Poutstka, 

2001) y malos 

tratos 

físicos y 

sexuales 

Cuando el inicio de 

las conductas 

disociales se da en 

inicio infantil 

presentan un perfil 

más desalentador.



Escala de 

ajuste diádico 

- versión

española/

Inventario de 

depresión - 

IDB – versión 

española / 

Inventario de 

masculinidad 

y feminidad – 

Imafe / 

Escala de 

empatía / 

Cuestionario 

de 

personalidad 

de Eysenck – 

EPI/ 

Cuestionario 

de 

autocontrol 

infantil y 

adolescente – 

Cacia / 

Cuestionario 

breve para el 

diagnóstico 

de deficiencia 

atencional / 

Cuestionario 

de 

autoinforme 

de variables 

psicológica y 

Cuestionario 

de variables 

biográficas, 

psicológicas, 

familiares y 

comunitarias.

y máximo de 

54. /

(Dodge, 

1993; Baker, 

2008), así 

como con 

rasgos 

psicológicos 

como 

impulsividad, 

búsqueda de 

sensaciones, 

inconformism

o 

y extroversión 

(Daderman, 

1998), 

puntuaciones 

más bajas en 

empatía 

(Cohen & 

Strayer, 

1996)



  

 

1

6 

Rey, 

Paitán y 

Monguí 

(2014) 

Interdisci

plinaria 

(Redalyc) 

Observ

acional 

- 

descript

ivo- 

correlac

ional y 

transver

sal 

Si No No  26

9 

Bogot

á - 

Colom

bia 

Cuestionario 

Breve Para El 

Diagnóstico 

Del Trastorno 

Disocial /- 

Test De 

Colores Y 

Palabras/Eval

uación 

Neuropsicoló

gica Infantil 

(Eni)/ 

Cuestionario 

De 

Autoinforme 

Sobre 

Incidentes De 

Violencia 

Conyugal 

/Versión 

Española De 

La Escala De 

Ajuste 

Diádico/ 

Inventario De 

Depresión/ - 

Inventario De 

Masculinidad 

Y Feminidad 

(Imafe)/ 

Escala De 

Empatía/ 

Cuestionario 

De 

Personalidad 

De Eysenck 

(Epi)/ 

Cuestionario 

De 

Autocontrol 

Infantil Y 

Adolescente 

(Cacia)/ 

Cuestionario 

α = .86/test-

retest de .89, 

.84 y .73 

para las tres 

subpruebas/t

est-retest 

(.86)/ α = 

.86/ α = .97/ 

α=.89./ 

valores 

Alpha: 

Masculinidad

: .78, 

Femineidad: 

.88, 

Machismo: 

.82 y 

Sumisión: 

.79/ α = .78/ 

test-retest 

superior a 

.80/ α = .80/ 

α =.92/-/- 

No 

reporta 

Institucion

es Estrato 

socioecon

ómico 

bajo - 

medio, 

medio - 

bajo y 

bajo- bajo. 

Presencia 

de criterios 

diagnóstico 

para 

trastorno 

disocial. 

Infractores  

Las 

característica

s 

relacionadas 

con el TD, se 

sabe que 

existen 

factores que 

intervienen en 

su desarrollo 

como son; 

neurobiológic

os, 

biográficos, 

psicológicos, 

familiares y 

comunitarias, 

 

 

(Fairchild et 

al., 2008; 

Harrington & 

Maskey, 

2008; Toupin, 

Dery, 

Pauze, 

Mercier & 

Fortin, 2003) 

se observó que 

tanto los varones 

como las mujeres 

con conductas 

disociales, en 

comparación con el 

grupo que no 

presenta este 

trastorno, 

mostraron niveles 

más elevados en 

extroversión, así 

como un mayor 

consumo de 

sustancias 

psicoactivas, 

cambios y 

expulsiones 

escolares, 

escapadas del 

hogar, ideación 

suicida, no 

obstante las 

féminas con el 

trastorno mostraron 

un mayor índice en 

machismo, así 

como bajos niveles 

de empatía, fluidez 

fonética y 

retroalimentación 

personal 



  

 

Breve Para El 

Diagnóstico 

De 

Deficiencia 

Atencional/ 

Cuestionario 

De 

Autoinforme 

De Variables 

Psicológicas/ 

Cuestionario 

De Variables 

Biográficas, 

Psicológicas, 

Familiares Y 

Comunitarias 

1

7 

Rivera y 

Cahuana 

(2016) 

Psicologí

a 

(Redalyc) 

Correla

cional Si No No 92

9 

Arequi

pa  - 

Perú 

Relación de 

la Escala de 

clima social 

familiar 

(FES)/Escala 

de Evaluación 

del Sistema 

Familiar 

(FACES 

III)/Escala de 

Satisfacción 

Familiar 

(CSF)/ 

Cuestionario 

de 

Comunicació

n Familiar 

de Barnes y 

Olson/sub-

escala 

de conductas 

antisociales 

de la Escala 

de Conductas 

Antisociales y 

Delictivas [A-

Índices de 

consistencia 

interna .75 

para 

cohesión, 

.60 para 

expresividad 

y .65 para 

conflicto/sub

-escala de 

cohesión es 

α= .83 y α= 

.68 para la 

escala de 

adaptabilida

d. / α =.87/α 

=.87/ α =.86 

No 

reporta 

Presentan 

problemas 

en la 

economía 

Violencia y 

consumo 

de alcohol 

por parte 

de 

los  padres. 

Alborotadore

s, asistir a 

lugares 

prohibidos, 

decir 

groserías, 

hacer 

bromas 

pesadas, 

enfrentar a 

figuras de 

autoridad, 

pelearse e 

impuntualida

d. 

Modelo 

ecológico de 

Bronfenbrenn

er (1987) 

la crianza punitiva, 

y violencia 

observada entre los 

progenitores, así 

como el consumo 

de alcohol por parte 

de ellos, representa 

un grave riesgo 

para desarrollar 

conductas 

disociales  



D] de Seis

dedos

1

8 

Ruvalcaba,

 Salazar y 

Gallejos 

(2012)

Psicologí

a 

(Redalyc)

Correla

cional
No No

Por 

convenie

ncia -No

47

1

Guada

lajara - 

Méxic

o

Encuesta 

sobre 

Característica

s 

Sociodemogr

áficas/EQ-i: 

YV, Bar-On 

Emotional 

Quotient 

Inventory, 

Youth 

Versión/ECO

DI- 27, Escala

de Conducta

Disocial

- α= .682

para

competencia

s 

intrapersonal

es, α= .809 

para las 

competencia

s 

interpersonal

es, .628 para 

manejo del 

estrés, α = 

.829 para 

adaptabilida

d y α= .885 

para estado 

de 

ánimo./robos 

y abuso (α = 

.893), 

travesuras 

con malicia 

(α 

= .805), 

abandono 

escolar (α = 

.841), pleitos 

y armas (α = 

.791), grafiti 

y conducta 

oposicionista 

desafiante ( 

α = .796)

No 

reporta

Estudiante

s, y un 4% 

viven en la 

calle y 

residen en 

un 

albergue 

religioso

Se 

encuentran 

en calidad 

de 

abandono

Participan de 

pandillas

Arce, Fariña y 

Vázquez 

(2011) 

encontraron 

que existe 

una 

relación 

progresiva 

entre las 

incompetenci

as sociales y 

los 

comportamie

ntos 

antisociales y 

delictivos. 

Moral y Ortiz 

(2011) han 

demostrado 

que una 

deficiente 

toma de 

perspectiva 

(asociada a la 

capacidad de 

ser 

empáticos), 

predice la 

posibilidad de 

involucrarse 

en conductas 

disociales. 

Así 

mismo, 

Rabazo 

(1999)

inadecuadas 

competencias 

sociales y 

emocionales 

predicen la 

formación de las 

conductas 

disociales 



  

 

1

9 

Sanabria y 

Uribe 

Rodriguez 

(2010) 

Psicologí

a 

(SciELO) 

Ex post 

facto . 

Retrosp

ectivo 

Si No Aleatorio. 

No 
17

9 

Cali - 

Colom

bia 

El 

Cuestionario 

de Variables 

Demográficas

/La Escala de 

Tácticas de 

Conflicto de 

Straus /El 

Inventario de 

Diagnóstico 

de Alcohol 

para Padres 

/Escala 

Ambiente del 

barrio/Escala 

de Ambiente 

escolar/Escal

a Creencias y 

actitudes/Esc

ala de 

Conducta 

escolar 

no reporta No 

reporta 

Menores 

pertenecie

ntes a 

internados 

privados 

para 

menores 

infractores 

y 

asistentes 

a 

institucion

es de 

educación 

pública 

conductas 

disociales 

Infracción, 

conductas 

disociales. 

presencia de 

factores 

ambientales, 

familiares e 

individuales 

Los adolescentes 

pertenecientes a 

dos instituciones 

privadas para 

menores infractores 

presentan una 

mayor exposición a 

factores de riesgos, 

como la exposición 

a maltratos, abuso 

y consumo de 

alcohol. 

2

0 

Scott, 

Briskman, 

Woolgar, 

Humayun y 

O’Connor 

(2011).  

Psicologí

a Infantil 

(PubMed) 

Transve

rsal   No No No 

reporta 
24

8 
Londre

s 

Child 

antisocial/deli

nquent 

behaviour. 

Diagnostic 

symptoms: 

The 

CAPA/Delinq

uent acts: 

The Self-

Report 

Delinquency/

General 

adjustment. 

The SDQ 

α de 

Cronbach 

0.92-

.93/rango 

.78 a.93 

No 

reporta 

grupo 

clínico,  y 

dos 

estudiantil

es 

Comportam

iento 

antisocial. 

conductas 

antisociales 

Teoría del 

Apego 

Bowlby 

(1969) y 

Ainsworth 

(1979) 

Los modelos 

representativos del 

apego se 

encuentran 

relacionados con el 

ajuste en el 

comportamiento. 

2

1 

Toro, 

García-

García, & 

Zaldívar-

Salud 

ambiental

  y 

Revisió

n 

sistemá

tica 

Si 

Recomen

daciones 

para el 

desarrollo 

de 

Kappa 

Fleiss 

(Gwet, 

2001) 

19 Españ

a No reporta no reporta No 

reporta no reporta 
con y sin 

trastorno 

disocial 
No reporta 

Modelo 

transdiagnósti

co, explica 

que la 

presencia de 

Se encontrar la 

presencia de 

variables 

transdiagnósticas 

como 



  

 

Basurto 

(2020) 
pública 

(PubMed) 
revisiones 

sistemátic

as, meta 

extracción 

y análisis 

(Higgins, y 

Green, 

2011) 

los trastornos 

mentales se 

debe a una 

variedad en 

los procesos 

cognitivos, y 

conductuales 

(Sandín, 

Chorot y 

Valiente, 

2012) 

desregulación 

emocional, 

insensibilidad, 

impulsividad e 

ideación violenta 

2

2 

Vera, 

Bautista, 

Ramírez y 

Yañez 

(2012) 

Multidisci

plinaria. 

Ciencias 

sociales 

(Redalyc) 

Correla

cional No No No 

reporta 
12

6 

Sonor

a - 

Méxic

o 

Escala de 

Anomia 

Social/ Escala 

de Anomia 

Psicológica/C

onductas 

Anti-sociales 

y Delictivas 

(CAD)/Escala 

de Alienación 

α=0.80 hasta 

0.88./α=.75/α=

.96/α=.83 

No 

reporta 

Varones 

internados 

, con 

hogares 

de 

ingresos 

inferiores 

a los 5000 

pesos,  

presencia 

de 

conductas 

antisociales 

e infracción 

de la ley 

Infractores 

de la ley 

La creación 

de reglas 

sociales, 

varían de 

acuerdo a la 

cultura, sin 

embargo 

existen 

estándares 

de 

normalidad 

por los cuales 

se es juzgado 

(Yáñez, 

2011), bajo 

esta 

observación 

las reglas 

reguladoras 

del 

comportamie

nto, son 

vistas como 

ineficaces 

señalando un 

estado de 

amonía 

(Cohen, 

1997); el cual 

unido a la 

alienación y 

conductas 

La alienación y 

amonía social 

muestra una 

relación 

significativa con la 

presencia de 

conductas 

disociales,  por lo 

cual se recomienda 

que los programas 

para tratar esta 

variable, deberán 

considerar técnicas 

que involucre el 

microambiente. 



antisocial, 

representan 

la forma 

negativa de 

los procesos 

encargados 

de la 

integración a 

la sociedad 

(Aceituno et 

al., 2009).

2

3 

Wang, Cai, 

Li, Yang, 

Yao, & Zhu 

(2016)

Psiquiatrí

a 

(Science

Direct)

Compar

ativo
No No

Aleatoria 

(No 

reporta)

19

2
China

Cambridge 

Neurological 

Inventory. 

no reporta
No 

reporta

50% 

presentan 

rasgos de 

trastorno 

de 

personalida

d antisocial

No reporta

Se encontró 

una relación 

entre el 

comportamie

nto impulsivo 

y un 

metabolismo 

reducido en el 

orbito frontal 

y parietal 

(Goyer et al., 

1994; Hirono 

et al., 2000), 

así como una 

microestructu

ra y des 

conectividad 

funcional de 

la amígdala 

(Hoptman et 

al., 2002 y 

Hoptman et 

al.,  2010) se 

relaciona con 

las conductas 

disociales 

(Siever et al., 

1999)

anormalidades en 

el sistema 

nerviosos central 

así como la 

integración 

sensorial puede ser 

una señal 

importante en el 

trastorno de 

personalidad 

antisocial 




