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Resumen

En la investigacion: “Inteligencia emocional y estilos de aprendizaje en
estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P Los Alamos de Nafia 2021”, se tuvo
como objetivo general Determinar la relacion que existe entre la inteligencia
emocional y los estilos de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de la
|.E.P Los Alamos de Nafia 2021.

El tipo de investigacion es basica, de nivel descriptivo correlacional, con
un disefio no experimental transversal y enfoque cuantitativo. La muestra la
conformo 80 estudiantes del nivel secundaria. La técnica que se utilizo es la
encuesta y el instrumento de recoleccion de datos fue el cuestionario. Para la
validez del instrumento se utilizé a los juicios de expertos y la confiabilidad se
determino utilizando el alfa de Cronbach, la cual tuvo 0,950 de fiabilidad, lo cual
es aceptable para la variable inteligencia emocional y estilos de aprendizaje.

De acuerdo al objetivo general, se concluye que existe una relacién de
fuerza con un nivel positivo alto en un Rho=777 y con una significancia
estadistica menor a (p=0.00) por lo tanto, se concluye que si existe una
relacion entre la inteligencia emocional y el estilo de aprendizaje en los

estudiantes de nivel secundario de la I.E.P Los Alamos de Nafa 2021.

Palabras clave: Inteligencia emocional, estilos de aprendizaje, emociones.
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Abstract

In the research: "Emotional intelligence and learning styles in high school
students of the IEP Los Alamos de Nafia 2021", the general objective was to
determine the relationship between emotional intelligence and learning styles in
high school students of the IEP Los Alamos de Nafia 2021.

The type of research is basic, descriptive-correlational level, with a non-
experimental cross-sectional design and a quantitative approach. The sample
was made up of 80 high school students. The technique used is the survey and
the data collection instrument was the questionnaire. For the validity of the
instrument, expert judgments were used and the reliability was determined using
Cronbach's alpha, which had 0.950 reliability, which is acceptable for the variable

emotional intelligence and learning styles.

According to the general objective, it is concluded that there is a
relationship of strength with a high positive level at Rho = 777 and with a statistical
significance less than (p=0.00) therefore, it is concluded that if there is a
relationship between emotional intelligence and the learning style in secondary

level students of the IEP Los Alamos de Nafia 2021.

Keywords: Emotional intelligence, learning styles, emotion
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I. INTRODUCCION

Las personas en todo el mundo estan en reiterados cambios, que nunca se ha
detenido a lo largo de los afios, hoy por hoy, la forma y manera de interactuar
entre las personas es grande, puesto que, todas las personas estamos en
constante comunicacion. La pandemia detuvo todo, incluyendo en este caso a la
educacién, la Unesco muestra que la COVID-19 ocasiond una interrupcion
educativa afectando a méas del 90% de estudiantes nivel mundial. La inteligencia
emocional engloba muchas habilidades, habilidades que pocas personas
desarrollan, actualmente se requiere que una persona que labora y que esta en

contacto con estudiantes, debe ser capaz de manejar y controlar sus emociones.

Concorde a las cifras del Minedu, la tasa de abandono escolar interanual
en el afio 2018-2019 bajé de 2.5% a 1.3% y, en secundaria, de 4.1% a 3,5%.
Pero estos datos cambiaron producto a la pandemia en 2020, ha mediado del
mes de Julio se estimé el abandono en primaria se incremento de 1.3% a 3.5%
en total 128 mil estudiantes y, en secundaria, pas6 de 3.5% a 4% que son 102
mil estudiantes, lo que haria una suma de 230 mil escolares de Educacion Basica
Regular que han abandonado la escuela. Por otro lado, segun resultados de la
Encuesta Nacional de Hogares, para fines del afio 2020 los motivos principales
de los estudiantes para abandonar los estudios siguen siendo los problemas
econdmicos, los problemas familiares y también la falta de interés (Rpp noticias,
2021).

Esta problematica se da en la I.E.P Los Alamos en Nafia en donde se tuvo
muchas dificultades con respecto a las clases virtuales dictadas por los
profesores en los niveles de secundaria, observando a los alumnos, y la manera
mediante la cual respondian a los examenes, exposiciones, etc. Esto ocasioné
muchas dificultades en el aprendizaje de los estudiantes, puesto que, se
distraian en reiteradas ocasiones, no prestaban atencion y no se podian
concentrar. Para el presente afio 2021 los estudiantes de la institucion cuentan
con una cantidad muy baja en los salones, esto no es impedimento para que los

profesores contindien con su labor y su misiébn como docentes.

En el @mbito internacional, en Espafia se considera un moderado interés

por sus estudiantes sobre la inteligencia emocional, es una innovacion para ellos,
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se manifiesta que los centros poseen un modelo diferente de aprendizaje. Todos
los centros educativos ejecutan sus niveles de ensefianza donde incluyen
asignaturas relacionadas con el equilibrio emocional, ensefianza adaptada,
ensefanza individualizada, etc., lo cual ha permitido tener resultados positivos
en la educacién de los estudiantes. También, es conocida como la educacion
emocional, puesto que, para que una persona sea emocionalmente inteligente
es primordial que haya recibido una educacion centrada con las sensaciones,

emaociones, sentimientos y valores trasmitidos (ONU, 2018).

En el Perq, la gran parte de estudiantes fueron afectados por la pandemia
del COVID-19 o denominada por algunos como el enemigo invisible, un gran
impacto en la comunidad educativa y sociedad en general, el cierre de los
centros de estudios y la privacibn momentanea del aprendizaje hizo que se
implementara los recursos digitales para la ensefianza, el estrés, distracciones,
mala comunicacion, etc, hacian que los estudiantes no entraran a clases o peor
aun, dejaran de estudiar. Algunos desarrollaron sus habilidades en este nuevo

estilo de aprendizaje (El Peruano, 2021).

De acuerdo a la realidad que estamos viviendo hoy en dia surge el interés
de estudiar este tema lo cual nos lleva a preguntarnos ¢Como se relaciona la
inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje en estudiantes del nivel
secundaria de la I.E.P Los Alamos de Nafia 2021? Asimismo, se proponen tres
preguntas especificas, en primer lugar ¢ Como se relaciona el aprendizaje activo
respecto a los estudiantes, el problema especifico dos, en relacion con la
dimensién estilo de aprendizaje pragmatico en los estudiantes y por ultimo el
problema especifico tres relacionado con estilos de aprendizaje reflexivo en los

estudiantes del nivel secundaria de la I.E.P Los Alamos de Nafia 20217

Por otra parte, este trabajo de investigacion se justifica de manera tedrica,
por la importancia de trabajos hechos por diversos investigadores en temas
relacionados al tema de estudio, como es el tema de la relacién entre inteligencia
emocional y estilos de aprendizaje. También, se justifica de manera
metodoldgica, teniendo un enfoque cuantitativo, de tipo de investigacion basica
no experimental, elaborando un marco tedrico para apartar los temas, para luego

hacer formulacion de preguntas por variables, pasando por un juicio de expertos



y finalizando con las conclusiones de la investigacion. Y por ultimo se justifica de
manera practica, puesto que, se facilitara la publicacién sobre la investigacion,
también de suma ayuda para el conocimiento de los estudiantes sobre los estilos

de aprendizaje.

Frente a estos problemas surge el objetivo general de ¢ Determinar la
relacion que existe entre la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje en
estudiantes del nivel secundaria de la I.E.P Los Alamos de Nafia 2021? Del
mismo modo se consideran tres objetivos especificos, en primer lugar,
determinar la relacibn que hay entre el estilo de aprendizaje activo y los
estudiantes, como segundo objetivo especifico, determinar la relacion que hay
entre estilo de aprendizaje pragmatico y los estudiantes y como ultimo objetivo
especifico determinar la relacion entre la el estilo de aprendizaje reflexivo y los

estudiantes del nivel secundaria de la I.E.P Los Alamos de Nafia 2021.

Concluyendo con los problemas de investigacion, se planted la siguiente
hipétesis general, si existe 0 no una relacién entre la inteligencia emocional y los
estilos de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de la |.E.P Los Alamos
de Nafia 2021, De la misma manera se consideran tres preguntas especificas,
teniendo en primer lugar si existe 0 no una relacién entre estilo de aprendizaje
activo en los estudiantes, como segunda pregunta especifica si existe o no una
relacion entre estilo de aprendizaje pragmatico y los estudiantes, y finalmente,
existe 0 no una relacion entre estilo de aprendizaje reflexivo en los estudiantes

del nivel secundaria de la I.E.P Los Alamos de Nafia 2021.



Il. MARCO TEORICO

Conforme a los trabajos presentados en esta investigacién, considerando los
estudios a nivel nacional, Borja (2019) con su investigacién correlacional,
cuantitativa descriptiva, aplicada, se propuso a establecer si existe 0 no una
relacion entre la inteligencia emocional y estilos de aprendizaje. Contribuyen en
la muestra 180 estudiantes del Il ciclo de la UNE. Se concluy6 que si hay relacion
entre la inteligencia emocional y estilos de aprendizaje de los estudiantes de la
UNE.

Entre tanto, Lujan (2018) en su investigacion correlacional, se plante6
como objetivo establecer la relacion que existe entre la inteligencia emocional y
el aprendizaje significativo. Se toma como muestra en este caso a 120
estudiantes del primer afio. A partir de ello se lleg6é a la conclusién del cual
podemos decir que, si hay una relacion en las variables, aceptando la hipétesis

alterna de la investigacion.

Por otro lado, Claudio (2018) con su investigacion correlacional
descriptivo, se propuso como obijetivo establecer la relacion que existe entre la
inteligencia emocional en el liderazgo, contando asi con una poblacion de 54
docentes, en donde se aplicé como técnica la encuesta, teniendo apoyo de la
entrevista. Al final del estudio, se concluyo que, si hay una relacion entre ambas
variables, comprobado mediante la prueba de hipotesis general, que nos arroja
gue hay una relacion positiva, también, empleando la prueba estadistica de rho
de Spearman.

También, Flores (2019) a través de su estudio basico descriptivo simple,
en donde el considero una poblacidon de 70 docentes del nivel primaria y
secundaria de una institucion, y mediante el cual se propuso como objetivo
describir el nivel que existe de inteligencia emocional en los docentes de una
institucion, por el cual utilizé de instrumento el inventario coeficiente emocional
de BarOn ICE. Concluyendo asi el autor que, los docentes del centro educativo

tienen un adecuado nivel de inteligencia emocional.

Del mismo modo, Hidalgo (2019) con su investigacion descriptiva

correlacional, de tipo basica, mediante el cual tuvo como objetivo describir la



inteligencia emocional en estudiantes de psicologia, se utilizé el instrumento de
inventario para la variable inteligencia emocional para mayores, con una
poblacion de 138 estudiantes, 80 de una universidad publica y 58 de
universidades privadas. Concluyendo el autor asi, que existen algunas
diferencias con relacién a su dimensién manejo de estrés, quienes manifiestan

estrategias de afrontamiento al estrés.

Ademas, Geldres (2016) a través de su estudio descriptivo correlacional,
de tipo basica con un corte transversal, en el cual el investigador tuvo como
objetivo establecer la relacibn entre los componentes de la inteligencia
emocional y depresion. Contando asi con una poblacién de 500 alumnos en total.
Para asi poder llegar al final del trabajo, el autor concluye que si existe una

relacion entre las variables de investigacion.

Asimismo, Saldivar (2019) con su investigacion descriptiva correlacional,
gue cuenta con enfoque cuantitativo, de tipo de investigacion basica, el autor se
planted como objetivo precisar la relacion que hay entre la inteligencia emocional
y los estilos de aprendizaje. Se tom6 como muestra a 72 estudiantes para
realizar la investigacion. Concluyendo asi, que existe una relacion entre las

variables de investigacion.

Ademas, Mendoza (2019) en su investigacion descriptivo correlacional de
tipo basica, con un enfoque cuantitativo, que formulé como objetivo entender la
relacion que existe entre la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje en
los estudiantes de la UNE. La poblacion que se considera es la de estudiantes
de VI, VIl y X. Concluyendo asi que si existe una relacion positiva entre las

variables de investigacion.

Por otro lado, Escobedo (2016) a través de su estudio descriptivo
correlacional, de tipo basica. Donde se plante6 como objetivo comprobar el nivel
de relaciéon que existe entre los estilos de aprendizaje y el desarrollo de las
habilidades sociales. Tomo como poblacién a estudiantes del 5 to de secundaria,
tanto hombres como mujeres de 4 instituciones del turno mafiana que haces un
total de 500. Concluyendo que si existe un nivel alto entre los estilos de
aprendizaje y el desarrollo de las habilidades sociales de los estudiantes de 5to

de secundaria.



Concluyendo, Aquino (2016) en su investigacion descriptiva correlacional,
la cual se propuso como objetivo establecer la relacion entre la inteligencia
emocional y los estilos de aprendizaje de Kolb, la metodologia es correlacional
con un enfoque cuantitativo de corte transversal. Concluyendo de que no existe
relacion entre la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje, es decir, un

adecuado control emocional no determina una tendencia.

Desde otro punto, a nivel internacional detallamos el aporte de Sarmiento
(2017) con su trabajo de investigacion donde se planteé como objetivo precisar
la relacion de las estrategias de aprendizaje, la inteligencia emocional y el
rendimiento académico. Con un estudio descriptivo correlacional de corte
transversal con un disefio no experimental. Al final del trabajo se concluye que

las variables de investigacion no guardan ni una relacion.

A su vez Baena (2018) en su trabajo de investigacion descriptivo
correlacional teniendo un enfoque cuantitativo, planteando como objetivo
identificar la relacion que existe entre estilos de aprendizaje de los estudiantes y
el rendimiento académico. La poblacion consta de 89 estudiantes pertenecientes
a los grados de basica secundaria. Se concluyé que, si existe una relacién, y que

se pretende fortalecer las acciones pedagdgicas en el aula.

Por su parte, Belghazi (2016) en su trabajo descriptivo correlacional, de
tipo de investigacion basica con un enfoque cuantitativo, en donde el autor se
plantea como objetivo analizar y comprobar si hay una relacién entre estilo de
aprendizaje y un método de evaluacion preferido por los estudiantes, para medir
las variables el autor recurrio al instrumento del cuestionario. La poblacidén consta
de 44 alumnos. Concluyendo asi que, si existen una relacién entre ambas
variables investigadas por el autor, también menciona que el estilo reflexivo en
el estilo de aprendizaje es el mas valorado, puesto que, se caracteriza por tener

un caracter analitico y exhaustivo.

Ademas, Mantilla (2016) en su investigacion en donde se plante6 como
objetivo precisar la relacion existente entre los estilos de aprendizaje y las
competencias, este estudio es de enfoque cuantitativo descriptiva correlacional
con un corte transversal, la poblacion consta de 231 estudiantes. Concluyendo

el autor asi, que hay una relacion directa entre ambas variables, siendo los

6



estilos reflexivo, tedrico y pragmatico los mas significativos, dichas dimensiones

pertenecientes a la variable estilos de aprendizaje.

También, Beltran (2016) en su trabajo descriptivo correlacional, con un
tipo de investigacion basica con un corte transversal y un enfoque cuantitativo,
donde tomo en cuenta como objetivo determinar la relaciéon que personalidades
predominan cada estilo de aprendizaje en los estudiantes. Concluyendo asi que
hay una relacion entre estilos de aprendizaje y personalidades de los
estudiantes, también, concluye que se debe encontrar nuevas estrategias para
la ensefianza en un futuro, para poder asi lograr que los docentes obtengan

mejores resultados de ensefianza con los estudiantes.

Del mismo modo, Figueroa y Funes (2020) en su estudio descriptivo
correlacional de corte transversal, mediante el cual el autor se planteé como
objetivo general estudiar la relacion entre inteligencia emocional, empatia y el
rendimiento académico. Se tomé como poblacion y muestra a 100 estudiantes
universitarios. Concluyendo asi el autor que, hay relacién entre las variables

estudiadas.

Asimismo, Anton (2016) en su estudio con enfoque cuantitativo de disefio
cuasi experimental, planteando como objetivo general analizar la relacion que
existe entre la inteligencia emocional y aprendizaje cooperativo. Dicho trabajo de
investigacion cuenta como muestra un total de 141 estudiantes alumnos entre
3ero y 4to de primaria. Para la recopilacion de datos se utilizo el test de TMMS-
24 de Fernandez. Concluyendo el trabajo, el autor menciona que la presencia
del aprendizaje cooperativo en las clases de educacion fisica influye en el

desarrollo de la inteligencia emocional.

Ademas, Diaz y Rendos (2019) en su estudio con enfoque cuantitativo,
con enfoque cuantitavo correlacional, se plantea como objetivo general analizar
la relacién entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en
adolescentes. Teniendo en cuenta como muestra a 156 adolescentes entre ellos
106 mujeres y 50 varones. Concluyendo que no hay relacion entre las variables,
también, resalta que los hombres tienen méas desarrollada la comprension

emocional que las mujeres.



Por otro lado, Vinagre (2016) en su estudio descriptivo correlaciona con
un corte transversal, que tiene como objetivo general corroborar la relacion que
existe entre los distintos de aprendizaje y el rendimiento académico en la misma.
Contando con poblacién del 12 de bachillerato del centro I.E.S que lo conforman
27 alumnos. Concluyendo al autor asi que no existe relacion entre las variables,

pero resalta la preferencia que tienen los estudiantes en el estilo pragmatico.

Concluyendo, Agamez (2018) en su estudio descriptivo correlacional, de
tipo basica no experimental, donde el autor se plante6 como objetivo general
precisar la relacion que existe entre los estilos de ensefianza y los estilos de
aprendizaje y rendimiento académico de estudiantes. Teniendo como muestra
178 estudiantes 7 docentes. Como método de recoleccion se aplico el
instrumento CEE de Martinez. Concluyendo asi que el estilo de ensefianza del

docente esta relacionado con su estilo preferente de aprendizaje.

Después de haber presentado distintos estudios en nuestra investigacion
logramos implantar con claridad diversos conceptos. Iniciando con la definicién
de inteligencia emocional, que a lo largo de los tiempos el termino inteligencia ha
ido cambiando, mdltiples autores han contribuido a generar un mejor clima
académico, Gardner es uno de los primeros autores que introduce los
indicadores de inteligencia, explicando la técnica de distinguir nuestros
sentimientos, como el de también de distintas personas para poder asi mantener

una relacion mas adecuada.

El primer uso del término inteligencia emocional lo hizo el autor Wayne
Payne, que daba como definicion la capacidad consciente para resolver
problemas emocionales, también tenemos autores como Mayer y Salovey como
se citdé en Zarate (2018) que nos dice que son mdultiples habilidades que nos
ayuda a poder expresar y valoras de manera igualitaria nuestras emociones y la
del resto para poder realizar de manera cabal nuestras vidas (p.40). Por otra
parte, Goleman edifico el concepto de inteligencia emocional, como también
profundizo el modelo planteado por Gardner. Segun Goleman como se citd en
Muchica (2019) sustenta que es un conjunto de destrezas, competencias y

habilidades donde se determina la conducta de un individuo (p.32).



Por otro lado, Garcia y Marin (2021) nos menciona que la teoria de
Goleman es de tipo mixta, puesto que, se incorpora rasgos de una personalidad,
de forma totalmente especifica (p.4). Mencionando asi que es la capacidad de
reconocimiento de nuestras propias emociones o sentimientos y la de los demas,
y también el de saber manejar apropiadamente las relaciones que mantenemos
con nosotros mismos y las demas personas, abarcando distintos tipos y
caracteristicas como son la empatia, habilidades sociales, autoconocimiento,

motivacion y autorregulacion.

Segun Arrabal (2018) es la capacidad de gestion y adaptacion de
emociones (p.7). También, Norboevich (2020 nos dice que las personas con alto
nivel de desarrollo de inteligencia emocional expresan habilidades para
comprender sus emociones y las emociones de otras personas, mediante el cual
determina su mayor estabilidad y eficacia en comunicacion (p.103). Y, por ultimo,
Mustafa et al. (2020) menciona que un individuo necesita primero dominar sus
propias emociones antes de controlarlas, para luego gestionar el trabajo de

manera correcta (p.51).

Basandonos en el modelo de Goleman, veremos el concepto del
autoconocimiento, segun Vasquez como se citdo en Bocanegra (2016) nos dice
gue es producto de un proceso de reflexion en lo cual cada persona adquiere
una nocion de sus cualidades y caracteristicas (p.28). Ademas, Chis (2021) nos
menciona que las personas que no tiene autoconocimiento, no aprenden de sus

errores (p.305).

Esto nos quiere decir que es el resultado de un proceso reflexivo mediante
el cual una persona adopta la nocion de uno mismo. También, ayuda en el
desarrollo de la persona, que tiene como indicadores al dominio suficiente de sus
conocimientos, puesto que, es de suma importancia conocernos a unos mismos
para permitirnos saber que es lo queremos mas adelante y dominar nuestros

conocimientos.

Por otro lado, tenemos al reconocimiento de emociones, que es la
capacidad que tenemos para reconocer con precision nuestras emociones,
Drigas y Papoutsi (2018) menciona que reconocer nuestras emociones es tener

la capacidad de poder decodificar con precision las expresiones de los demas,
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sea verbal o no verbal (p.6). Y por ultimo el conocimiento de fortalezas y
debilidades en donde se encuentran las capacidades personales, virtudes,
rasgos positivos, etc. Segun Tamunomiebi y Owhorji (2018) menciona que es
muy importante para las personas descubrir y reconocer nuestras fortalezas y
debilidades si se quiere mejorar la autoconciencia (p.131). Las debilidades son
los defectos, rasgos negativos e incapacidad de cada persona, es importante

conocernos para saber como actuar en cada situacion.

Como segunda dimensién tenemos a la autorregulacion que es el control
gue una persona realiza sobre sus emociones o sentimientos, a través de
estrategias para alcanzar objetivos. Segun Muchica (2019) menciona que esta
enfocada al manejo o regulacion de nuestros propios estados de animo,
impulsos, recursos. Una vez que se aprende a detectar nuestras emociones y
sentimientos, podemos aprender a manejarlos (p.33). Mientras que, Patel y
Marshal (2020) mencionan que es la identificacion de las emociones de uno y el
reconocimiento de emociones negativas, las personas que maneja esta
competencia puede manejar las emociones negativas (p.18).Dentro de esta
dimensién tenemos tres indicadores importantes como la confiablidad que segun
Martinez (2016) es mantener la integridad y honestidad, estas personas actian
con ética y empética, son personas confiables y auténticas, asumen sus errores

y defienden sus pensamientos (p.16).

Por otra parte, también tenemos a la adaptabilidad que segin Duefias
(2021) es la capacidad de mostrar flexibilidad y adaptacion, personas que estan
abiertas y dispuestas a distintas ideas buscando nuevas oportunidades (p.34).
También, Taslim y Hervina (2021) mencionan que es la capacidad que implica
ser flexible y realista, como también para resolver variedad de problemas a
medida que surgen (p.74). Y por ultimo tenemos al autocontrol que segun
Valencia (2017) es el manejo emocional que facilitan el logro de nuestros
objetivos, esforzadndose para mejorar y crecer, comprometiéndose asimismo
(p.68). También, Sariy Yusri (2021) menciona que es una herramienta que tiene

uno mismo, es decir, saber controlar tus capacidades (p.29).

Y como ultima dimension tenemos a la empatia, que segun Catret citado

en Aristi (2018) indica que los seres humanos se relacionan, comparten
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sentimientos y emociones, Fianko, Afrifa y Dzogbewu (2020) menciona que la
empatia se ha vuelto més importante, puesto que, adaptas la capacidad de poder
ver el mundo através de las demas personas. También, Amriani y Indriani (2021)
resalta que no solo es comprender los sentimientos de los demas, sino que
también es aceptar su punto de vista, respetando sus pensamientos y siendo
buen oyenye (p.160). Esto nos quiere decir que la empatia es el reconocimientos
y compresion de emociones ajenas, es decir, es llegarse a poner en el lugar de

otra persona.

Esta dimension cuenta con tres indicadores que son el manejo de
conflictos que segun Robbins como se cité en Villegas (2019) nos dice que son
técnicas y estrategias de estimulacion para lograr alcanzar el grado deseado de
conflicto (p.10). También, Reba (2020) menciona que es la capacidad que tiene
un individuo para lidiar con distintos tipos de problemas, resolver conflictos y
adaptarse de acuerdo a las situaciones (p.46). Como segundo indicador esté el
trabajo en equipo, que es un conjunto de personas con distintos pensamientos
pero que tiene un objetivo en comun, con ello se desarrolla la idea de contribuir

para realizar menos trabajo, pero manera rapida y eficaz.

Segun Fajre (2018) trabajar en equipo es importante en toda organizacion,
es el trabajo colectivo con el objetivo de obtener resultados positivos (p.153).
Mientras que, Widayati, y Arijanto (2021) mencionan que trabajar en equipo con
personas cuyos rendimientos individuales producen mejores resultados (p.557),
Y por ultimo la comunicacién que segun Gonzales (2018) para toda persona la
capacidad de comunicarse es un elemento principal, porque permite la expresion

de emociones, sentimientos, ideas, etc. (p.120)

Para la segunda variable que es estilos de aprendizaje, se toma como
referencia y base tedrica al modelo de Kolb, hablar sobre estilos de aprendizaje
es comenzar con el concepto de aprendizaje, Van der Lingen, Amo y Pettersen
(2020) definen al aprendizaje como una transformacion que se crea a través de
la experiencia. También, Bagus et al. (2018) menciona sobre el estilo, en donde
se refiere a las formas preferidas de aprender, absorber, procesar y gestionar la

manera de aprender (p.91).
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Segun Keefe como se citd en Sdez (2018) menciona que los estilos de
aprendizaje son rasgos tanto afectivos como cognitivos, que se ejecutan como
indicadores para saber como un estudiante percibe interacciones y responden a
sus ambientes de aprendizaje (p.19). El aprendizaje recolecta influencias y
experiencias emocionales y ambientales para adquirir, mejorar o hacer cambios
en los conocimientos, valores y habilidades. Segun Kolb como se citd en
Fuentes (2018) nos menciona que el aprendizaje es el fruto de la manera en que
las personas distinguen y después procesan la informacién que han recibido.
Existen muchas personas que son mas eficaces a la hora de procesar y
comprender (p.42). Segun Fernandez (2019) este proceso de conocimiento se
da en la mente de una persona por medio de las experiencias que vive (p.3).
Kolb indica que existen diferentes maneras de poder percibir una informacion,
como el de también procesarlas: Los activos que estan centrados en el
estudiante a través de una experiencia, los reflexivos que es una persona

generadora de resultados productivos, coherente, etc.

Teniendo como primera dimension al estilo de aprendizaje activo que
segun Mera y Amores (2017) son estudiantes de mente abierta que buscan
experiencias, nada desconfiados y emprenden con entusiasmos las tareas
nuevas, estos llegan a ser esponténeos, arriesgados y animadores (p.187).
También, Bilbao (2021) menciona que a estas personas les gusta las actividades
gue les representen un desafio, prefieren trabajar en grupo y evitar adoptar un

rol pasivo en el proceso de aprendizaje (p.725).

Los estudiantes animadores son el reflejo producido de un propdsito del
aprendizaje, por otro lado, los estudiantes de tipo espontaneos acttan de propia
voluntad, siguiendo sus instintos y emociones, haciéndolos de manera

entusiasta y, por ultimo, los estudiantes arriesgados.

Como segunda dimension tenemos al estilo de aprendizaje pragmatico
gue segun Yana (2019) son personas habiles en la practica, donde ellos
descubren el aspecto positivo de las nuevas ideas y aprovechan la primera
oportunidad para experimentarlas (p.46). Teniendo como primer indicador al
estudiante experimentador, que son considerados estudiantes eficaces,

apegados a la realidad, también, tenemos a los estudiantes practicos, a ellos les
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gusta tomar decisiones y resolver problemas, y por ultimo tenemos al estudiante
eficaz, que siempre estd dispuesto a aprender, trabaja de una manera
responsable con formas y criterios, también, apoya y ensefia colaborando con

los docentes y facilita las ensefianzas.

Y por ultima dimensién tenemos al estilo de aprendizaje reflexivo que
segun Malaga (2019) se tiende a observar sus experiencias desde distintas
perspectivas, analizan y recogen datos antes de manifestar sus conclusiones
(p.41). Estos tipos de personas consideran alternativas antes de emprender un
trabajo, tiene como indicador concienzudo, que es un tipo de estudiante que
presta mucha atencién, que piensa y hace las cosas con cuidado y mucho
empefo, también, tenemos al estudiante analitico, que es el plantea
pensamientos, dudas o problemas, identificAndolos y evaluandolos de manera
muy relevante dando asi soluciones, y por ultimo, tenemos al estudiante

exhaustivo, que hace un trabajo completo, intensivo y profundo.
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lIl. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion

Nuestro trabajo de investigacion es de tipo béasica, porque se incrementa
conocimiento cientificos y tedricos, por su parte Arias y Fidias (2017) nos dice
que esté dirigida para ampliar enunciados teoricos de una determinada ciencia
mediante teorias y leyes cientificas (p.69). Asimismo, tiene un disefio no
experimental, debido a que se realiza el trabajo sin manipular las variables.
Ademas, de acuerdo a los aportes de Herndndez y Mendoza (2018) consideran
al disefio no experimental cuando observas o mides fenomenos y variables tal

como se dan en su contexto natural (p.174).

Por otro lado, en cuanto a nuestro estudio es de enfoque cuantitativo,
porque se utilizan mediciones objetivas y andlisis estadisticos o numéricos, por
otra parte, segun Hernandez y Mendoza (2018) nos menciona que se vincula a
conteos numéricos y métodos matematicos (p.5). A la vez, pertenece a un nivel
correlacional porque tiene como objetivo conocer la relacion o grado que existe

entre dos o0 mas variables.

Por ultimo, es de corte transversal, con el aporte de Monjaras et al. (2019)
gue nos dice que es una comparacién de determinadas caracteristicas o

situaciones en un determinado tiempo o tiempo unico (p.120).

Figura 1

Esquema del disefio de investigacion

OoX1
Ddénde:
l M: Muestra de estudio
. OXi: Inteligencia emocional
OY;: Estilos de aprendizaje
I r. Coeficiente de correlacién
oy

Nota: Esquema del disefio de investigacion.
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3.2. Variable y operacionalizacion
Variable 1: Inteligencia emocional
Definicién conceptual

Segun Arrabal (2018) la inteligencia emocional es la capacidad de gestion y
adaptacion de las emociones, considerando que es la importancia que se tiene

en todas las decisiones y pasos que damos en el trascurso de nuestras vidas
(p.7).

Definicién operacional

La inteligencia emocional es definida como el conjunto de competencias
cognitivas y no cognitivas que facilita a la persona el manejo de sus emociones,
es dividida en diferentes dimensiones por muchos autores, mediante el cual
resaltar 5 dimensiones que son la autoconciencia, autorregulacién, motivacion,

empatia y habilidades sociales.

Tabla 1

Operacionalizacion de la variable inteligencia emocional

Variable Dimensién Indicadores Escalas de
medicion
Autoconocimiento Dominio suficiente
de sus

conocimientos
Reconocimiento de
emociones
Conocimiento de
sus fortalezas y

Variable 1 debilidades
Inteligencia
emocional Confiabilidad - Siempre (1)
Autorregulacién Adaptabilidad - Casi siempre
Autocontrol (2)
- A veces (3)
Manejo de - Casi nunca
conflictos 4)
- Nunca (5)
Empatia Trabajo en equipo

Comunicacion

Nota: Esta tabla muestra las dimensiones e indicadores de la variable inteligencia

emocional.
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Variable 2: Estilos de aprendizaje
Definicién conceptual

Segun Saenz (2018) los estilos de aprendizaje son rasgos cognitivos, afectivos
y fisiolégicos que desempefian rasgos cognitivos y que responden a sus
ambientes de aprendizaje (p.19).

Definicion operacional

Los estilos de aprendizaje son las distintas maneras por la cual un individuo
puede aprender, también son una descripcion de las actitudes vy

comportamientos
Tabla 2

Operacionalizacion de la variable de estilos de aprendizaje

Variable Dimension Indicadores Escalas de
medicion
Activo Dinamico
Espontaneos
Eficiente
Experimentador - Siempre (1)
Variable 1 Pragmatico Practico - 532:;15| siempre
Estilos de Eficaz - A veces (3)
aprendizaje - Casi nunca (4)
- Nunca (5)
Concienzudo
Reflexivo Analitico
Exhaustivo

Nota: Esta tabla muestra las dimensiones e indicadores de la variable estilos de

aprendizaje.
3.3. Poblacion y muestra

Segun Hernandez y Mendoza (2018) la poblacién es el universo o conjunto de
todos los casos que concuerdan con determinadas especificaciones (p.199). La

poblacién considerada para la siguiente investigacién esta conformada por 80
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estudiantes de nivel secundaria, teniendo 16 estudiantes en primer afo de
secundaria, 19 en el segundo afo, 17 en el tercero, 16 en el cuarto y 12 por el

quinto afio de secundaria,

Segun Hernandez y Mendoza (2018) la muestra es un subgrupo de la
poblacion de estudio mediante el cual se recolectaran los datos (p.196), por otro
lado, este trabajo de investigacion es de tipo de muestreo censal, en donde las
unidades de investigacion son consideradas nuestra muestra, este tipo de
método a diferencia de otro muestreo, favorece al trabajo, puesto que, es

necesario saber las opiniones de toda nuestra poblacion.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Lopez y Fachelli (2016) mencionan que la encuesta es una técnica de recogida
de datos a través de la interrogacion de sujetos cuya finalidad es obtener de

manera sistémica (p.8).

El instrumento que se usara es el cuestionario, Feria, Matilla y Mantecén
(2020) nos indican que el cuestionario es un instrumento metodologico de
aplicacion de la encuesta (p.63). Esta conformada por una serie de 18 preguntas
teniendo como fin recolectar datos. También, Andrade (2018) nos dice que los
cuestionarios son sin duda una de las principales fuentes de obtencién de datos

en cualquier investigacion (p.21).

Validez

Hernandez y Mendoza (2018) indican que observan las mediciones del concepto
o variable proporcionadas por el instrumento se correlacionan de manera
consistente entre si (p.232). También, Yusoff (2019) lo define como el grado en

gue los elementos de un instrumento son relevantes a la investigacion (p.49).

Todo este trabajo de investigacién pasara por la validacion de juicio de
expertos, en donde se refiere al grado de un instrumento medir la variable en
cuestion de acuerdo a personas calificas en el tema, se concibe como un

adicional de evidencia para los trabajos de investigacion.
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Tabla 3

Validez por juicios de expertos

Validador Resultado
- Dra. Noemi Mendoza Retamozo Aplicable
- Dr. Freddy Ochoa Tataje Aplicable
- Mg. Silvia Alza Salvatierra Aplicable

Nota: En esta tabla se observa los nombres de los validadores del instrumento.
Confiablidad

La confiablidad de un instrumento es imprescindible porque es necesario saber
el grado de medicién y la exactitud con que un instrumento mide lo que pretender
medir, un instrumento es fiable cuando no se contiene errores, es importante
resaltar que antes de iniciar el trabajo este pase por una prueba piloto, para

garantizar la confiabilidad del cuestionario.

Segun Hernandez et al. (2014) mencionan que todo instrumento de
medicidn debe pasar por la validez y confiablidad, también, que la confiabilidad
es el grado de evaluacion que se usa en el instrumento para medir las variables
y ver su correlacion, a través del alfa de Cronbach. Y, por ultimo, Taber (2018)
nos dice que el Alpha de cronbach es conocida como una de las estadisticas

mas importantes en la investigacion (p.75).
Tabla 4

Confiabilidad del instrumento

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
921 80
Nota: Nivel de confiablidad del instrumento medido por el Alfa de Cronbach.

3.5. Procedimientos

El trabajo de recoleccidn de datos se realizé a los estudiantes de nivel secundaria
del colegio Los 4lamos, primero se solicitd permiso a la directora académica para

poder realizar la encuesta en cada aula de la institucion, apoyado de un docente
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que nos brindé tiempo de clases para poder realizar la encuesta, se usara como
ayuda para realizar la encuesta el programa Google forms, mediante el cual se

guardara todas las respuestas de los encuestados.
3.6 Métodos de andlisis de datos

Después de haber realizado la encuesta se procedera a procesar los datos
obtenidos en un documento en Excel, para posteriormente colocarlos en el
programa SPSS 25. En conclusion, se utiliza el programa estadistico SPSS 25
para obtener tablas y graficos, mediante el cual nosotros podemos ver tanto la
confiabilidad del instrumento como también contrastar las hipétesis planteadas.

3.7 Aspectos éticos

En este trabajo de investigacion la poblacién eran estudiante del colegio Los
Alamos de Nafa, consto de 80 estudiantes; realizando asi una encuesta
anonima. Ademas, se daran a conocer resultados y conclusiones, se haran
llegar a la Instituciébn Educativa, mediante el cual puede ser para diversos
trabajos de investigacion. Por otro lado, es importante resaltar que este trabajo
de investigacion vendria a hacer de mucha ayuda y conocimiento para el colegio,

puesto que, se vera reflejado los estilos de aprendizaje que tiene el estudiante.
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IV. RESULTADOS
Resultados descriptivos:
Tabla 5

Inteligencia emocional.

Frecuencia Niveles
Siempre 40 50%
Casi siempre 21 26,3%
A veces 19 23,8%
Total 80 100%

Nota: En esta tabla se observa el porcentaje y la cantidad de estudiantes que

optaron por las diversiones opciones que tiene el instrumento.
Figura 2

Inteligencia emocional en los encuestados

Inteligencia_emocional

Porcentaje

Siempre Casi siempre A veces

Inteligencia_emocional

En la tabla 5 y figura 2, se observa que en la variable inteligencia emocional, el
50% de los estudiantes optaron por la opcion siempre un 26,3% optan por la
opcion casi siempre y un 23,8% optaron por la opcion a veces; es decir que 48
estudiantes responden por inteligencia emocional ante las diversas
circunstancias con la opcion casi siempre, por su parte 32 estudiantes se

representan con la opcién a veces, lo cual se podria decir que los estudiantes
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son conscientes de los diversos problemas que hay hoy en dia para mejorar, es

decir tiene un buen desarrollo de inteligencia emocional.
Tabla 6

Estilos de aprendizaje.

Frecuencia Niveles
Siempre 35 43,8%
Casi siempre 31 38,8%
A veces 14 17,5%
Total 80 100%

Nota: En esta tabla se observa el porcentaje y la cantidad de estudiantes que

optaron por las diversiones opciones que tiene el instrumento.
Figura 3

Estilos de aprendizaje en los encuestados

Estilos_de_aprendizaje

Porcentaje

Siempre Casi siempre A veces

Estilos_de_aprendizaje

En la tabla 6 y figura 03, se visualiza que el 43,8% que equivale a 35 estudiantes
optan por la opcién siempre, mientras que el 38,8% de los estudiantes optan por
la opcién casi siempre y el 17,5% por la opcién a veces, esto quiere decir que
los estudiantes desarrollaron estilos de aprendizajes ante esta situacion que hay
hoy en dia para poder aprender, también podemos decir que los estudiantes
tienen desarrollado estilos nuevos para poder aprender.
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Resultados inferenciales
Prueba de normalidad

Realizamos la prueba de normalidad para identificar el estadistico a utilizar. Ante
esto, nuestra muestra consta con 80 personas, se realizd la medicion con la

prueba Kolmogorov.
Tabla 7

Pruebas de normalidad

Kolmogérov-Smirnov

Estadisti
co gl Sig.
V1 Inteligencia ,391 80 ,000
emocional
V2 Estilos de ,353 80 ,000
aprendizaje

Nota: Esta tabla se obseva la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov.

La prueba de normaldidad es de Kolmogoror y Smirnov, cumplen con el criterio
de significancia estadistica menor a 0.5, por lo tanto, se utiliza el estadistico Rho

=Spearman, puesto que, no tienen distribucion normal - No paramétricas.
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Hipdtesis general: Existe una relacion entre la inteligencia emocional y los
estilos de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de la |.E.P Los Alamos
de Nafia 2021.

Ho: No existe relacién entre la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje

en estudiantes del nivel secundaria de la I.E.P Los Alamos de Nafia 2021?

Hi: Existe relacion entre la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje en

estudiantes del nivel secundaria de la I.E.P Los Alamos de Nafia 20217
Tabla 8

Correlacion entre Inteligencia emocional y estilos de aprendizaje.

Inteligencia_  Eqtilos de
emocional  aprendizaje

Rho de Inteligencia Coeficiente de 1,000 ,858"™
Spearman €emociona correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
Estilos de N 80 80
aprendizaje Coeficiente ,858™ 1,000
de
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 80 80

Nota: Correlaciones entre la variable una y dos.

Podemos observar un nivel positivo alto con un Rho =,858 y con una significancia
estadistica menor a <0.05, por ende, se afirma que existe una relacion entre la
inteligencia emocional y estilos de aprendizaje en los estudiantes del nivel

secundario de la IEP. Los Alamos 2021.
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Hipodtesis especifica una:

Ho: Existe una relacion entre la inteligencia emocional y el estilo de aprendizaje

activo en los estudiantes del nivel secundaria de la I.E.P Los Alamos de Nafa

2021.

Hi: No existe una relaciébn entre la inteligencia emocional y el estilo de

aprendizaje activo en los estudiantes del nivel secundaria de la I.E.P Los Alamos

de Nafia 2021.
Tabla 9

Correlacion entre Inteligencia emocional y estilo activo.

Inteligencia_

Activo
emocional
Rho de Inteligencia Coeficiente de 1,000 ,859™
Spearman emociona correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 80 80
Activo Coeficiente ,859™ 1,000
de
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 80 80

Nota: Correlacién entre la variable unay la primera dimensién de la variable dos.

Podemos observar un nivel positivo alto con un Rho =,859 y con una significancia

estadistica menor a <0.05, por lo tanto, podemos afirmar que si hay una relacién

entre la inteligencia emocional y estilo activo en los estudiantes del nivel

secundario de la IEP Los Alamos 2021.
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Hipodtesis especifica dos:

Ho: Existe una relacion entre la inteligencia emocional y el estilo de aprendizaje
pragmatico en los en los estudiantes del nivel secundaria de la I.E.P Los Alamos
de Nafia 2021.

H1: No existe una relacién entre la inteligencia emocional y el estilo de
aprendizaje pragmatico en los en los estudiantes del nivel secundaria de la I.E.P
Los Alamos de Nafia 2021.

Tabla 10

Correlacion entre Inteligencia emocional y estilo pragmatico.

Inteligencia_ Pragmatico

emocional
Rho de Inteligencia Coeficiente de 1,000 7707
Spearman €emociona correlacién
Sig. (bilateral) : ,000
N 80 80
Pragmatico Coeficiente 7707 1,000
de
correlaciéon
Sig. (bilateral) ,000 .
N 80 80

Nota: Correlacién entre la variable una y la segunda dimension de la variable

dos.

Podemos observar un nivel positivo alto con un Rho =,770 y con una significancia
estadistica menor a <0.05, por lo tanto, podemos afirmar que si hay una relacién
entre la inteligencia emocional y estilo pragmético en los estudiantes del nivel

secundario de la IEP. Los Alamos 2021.
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Hipodtesis especifica tres:

Ho: Existe una relacion entre la inteligencia emocional y el estilo de aprendizaje
reflexivo en los estudiantes del nivel secundaria de la I.E.P Los Alamos de Nafia
2021.

Hi: No existe una relacion entre la inteligencia emocional y el estilo de
aprendizaje reflexivo en los estudiantes del nivel secundaria de la I.E.P Los
Alamos de Nafia 2021.

Tabla 11

Correlacion entre Inteligencia emocional y estilo reflexivo.

Inteligencia_ Reflexivo

emocional
Rho de Inteligencia Coeficiente de 1,000 ,943"
Spearman €emociona correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
Reflexivo N 80 80
Coeficiente ,943™ 1,000
de
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 80 80

Nota: Correlacion entre la variable una y la tercera dimensién de la variable dos

Podemos observar un nivel positivo muy alto con un Rho =,943 y con una
significancia estadistica menor a <0.05, por lo tanto, podemos afirmar que si hay
una relacién entre la inteligencia emocional y estilo reflexivo en los estudiantes

del nivel secundario de la IEP. Los Alamos 2021.
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V. DISCUSION

En este presente capitulo observaremos los analisis y discusién de los resultados

encontrados en la investigacion.

Observando la tabla cinco y figura dos, podemos decir que el 50% de
nuestros estudiantes optan por la opcién siempre, un 26,3% por la opcion casi
siempre y un 23,8% estos resultados nos permiten decir que la gran mayoria de
los estudiantes de la I.LE.P Los Alamos de Nafia tienen desarrollado su
inteligencia emocional. En cuanto a este punto podemos mencionar el aporte de
Borja (2019) en donde enfatiza que no solo los estudiantes deben tener su
inteligencia emocional desarrollada, sino que también los docentes a cargo, es
necesario potenciar la inteligencia emocional de los estudiantes, para que a un
futuro desarrollen y reconozcan sus emociones para asi poder gestionarlas en

relacion a su entorno y con demas personas.

En cuanto a lo que nos refleja la tabla 6 y la figura 3 acerca de los estilos
de aprendizaje de nuestros estudiantes resaltamos que el 43,8% optaron por la
opcion siempre, mientras que el 38,8% decidieron por la opcion casi siempre y
un 17,5% opto por la opcidn a veces. Dichos resultados nos dan a conocer que
a pesar de las dificultades que hay para aprender en clases virtuales, los
estudiantes desarrollaron diversos estilos de aprendizaje, sobre saliendo mas el
estilo pragmatico, en esta investigacion podemos decir que la mayoria de

estudiantes le gusta las ideas y técnicas nuevas para ponerlas en practicas.

En cuanto a esto podemos mencionar a Mantilla (2018) que menciona
que los estilos activo y pragmético son los estilos més significativos entre los
estudiantes, también, es bueno resaltar que es de suma ayuda identificar los
gustos, preferencias y formas de aprender de los estudiantes. Ademas,
reconocer que pese a la pandemia que se trajo consigo la interrupcion de los
procesos econémicos como el de también el educativo, muchos estudiantes
buscaron la manera de poder sobrellevar esta situacion, desarrollando estilos de

aprendizaje.

27



Por ultimo, el aporte de Beltran (2016) que nos dice también que el estilo
activo y pragméatico son lo mas resaltantes entre los estudiantes, también
menciona que el estilo de aprendizaje depende del lugar en donde estés, porque
cada persona se adapta con un estilo dependiendo a la situacion y forma de

ensefanza.

En cuanto a la tabla 8 se puede observar que existe una correlacion
positiva alta con un Rho=0,858, por lo tanto, esto significa que la inteligencia
emocional influye en los estilos de aprendizaje. Ante estos resultados,
aceptamos la hipétesis alterna de nuestra investigacion, la cual afirma que existe
una relacion entre la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje de los

estudiantes de la I.E.P Los Alamos de Nafia, 2021.

Se presentan resultados similares, Borja (2019), en su investigacion
presenta una correlacion positiva alta Rho= 0,778, donde se establece que la
inteligencia emocional influye en los estilos de aprendizaje, también nos indica
gue la inteligencia emocional no solo la desarrollan los estudiantes, sino también
los docentes. Del mismo modo, Jurado (2019) donde el coeficiente de Rho=
0,918, resultado una correlacion positiva perfecta donde se evidencia una
correlacion entre la inteligencia emocional y estilos de aprendizaje, mencionando

también el nivel muy alto en las dimensiones de estudios.

Asi mismo, Mendoza (2019) en su resultado obtiene un Rho= 0,600,
donde confirma la relacion que tienen la variable de estudio, inteligencia
emocional y estilos de aprendizaje, cabe resaltar que los docentes deberian
desarrollar espacios para poder mejorar la interaccion con los estudiantes, llegar
a ellos mediante estos espacios, también sugiere que se deberia plantear
sesiones de aprendizaje distintas, puesto que, los estudiantes muestran

diferencias en sus estilos de aprendizaje.

Y por udltimo Malaga (2019), cuyos resultados permitid evidenciar la
relacion existente entre la variable inteligencia emocional y estilos de aprendizaje
al obtener un Rho= 0,712 siendo una correlacién positiva alta, aportando asi que
los docentes deberian ser capacitados y ayudar a desarrollar la inteligencia
emocional en sus estudiantes, por otro lado, es importante tener claridad,

atencion y regulacion de emociones, para que a los estudiantes le pueda
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favorecer en el transcurso de su vida tanto profesiones como vida diaria,
desarrollar su inteligencia emocional es saber controlar tus emociones y saber

cOmo actuar ante diversas situaciones.

Teniendo en cuenta aspectos importante podemos citar a Goleman (1990)
en donde menciona que la inteligencia emocional es comprender nuestras
emociones y emociones ajenas, nuestra capacidad para razonar nos permite
solucionar problemas, como el de también decir que nuestras emociones se
apoderan de nosotros, en este caso relacionando de como los estudiantes
llevaron sus estudios con ayuda de las plataformas digitales y clases por medio
de aplicaciones como el Zoom, muchos de ellos trataron de adaptarse a este
nuevo modo de aprender, como el de también poder de su parte para lograr
hacerlo, fue un trabajo en donde docentes y estudiantes pusieron de su parte,
porque no fue solo ensefiar, sino que también fue buscar la forma en como
aprender todo lo ensefiado. Es importante conocer a los demas y sobre todo
conocerte a ti mismo ante diversas situaciones, ser empatico, desarrollar tus
habilidades.

En cuanto a la hipétesis especifica una en la relacion de la variable
inteligencia emocional y dimensién estilo activo, se determind que existe una
correlacion positiva alta con un Rho=859 bilateral, con un p valor de 0,000. Ante
esto se puede decir que existe un gran porcentaje de estudiantes que tienen une
estilo de aprendizaje activo, estudiantes que se involucran totalmente y sin

prejuicios a las experiencias nuevas.

Alarcon (2017) quien menciona que en su investigacion el estilo activo fue
el mas sobresaliente, teniendo una correlacion positiva, teniendo en cuenta
también respaldo de investigaciones anteriores que menciona que el estilo activo

propuesto por Kolb sobresale positivamente.

Por otro lado, Lizarme (2018) en su trabajo de investigacion enfatiza que
el estilo activo es el estilo de aprendizaje mas escogido, con una correlacion
positiva alta relacionandose con el rendimiento de los estudiantes. Resalta
también que se tracen mas estrategias con los estudiantes para la mejora del

aprendizaje, puesto que, los estudiantes que tienen un estilo activo son personas
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de mente abierta y entusiastas, ademas, son estudiantes que se involucran en

los temas de los demas.

Por otra parte, siguiendo con nuestra investigacion con la hipoétesis
especifica dos se establecio la relaciébn contrastando la variable inteligencia
emocional y la dimensiones estilo pragmatico, obteniendo un Rho= 770 mediante
el cual nos lleva a decir que existe una correlacion positiva alta entre el problema
planteado. Es importante mencionar a Huamani (2017) que en su trabajo de
investigacion nos dice que el estilo pragmatico se relaciona con el logro del
aprendizaje, en otras palabras, mientras mas vas aprendiendo, mas te vas
desarrollando, las actividades tanto practicas como teoricas es de mayor interés
para los estudiantes de este estilo, puesto que, les gusta poner en practica cada
cosa que ellos aprenden, buscando ideas nuevas y tomando decisiones para

resolver problemas.

Por ultimo, decir que se determind que el estilo mas predominante es el
estilo pragmatico con un (28%), seguido del estilo activo, reflexivo y teérico. Por
otro lado, Sdnchez (2020) en su investigacion aporta que es necesario el aporte
de los profesores en el conocimiento del desarrollo de estilos de aprendizaje,
puesto que, es importante en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los
estudiantes en distintos ambitos, también, el de evaluar a los estudiantes
teniendo en cuenta los estilos que manejan, esto ayudara e influird de manera

positiva en el rendimiento en clases.

Es importante mencionar a Kolb, que menciona que existen cuatro tipos o
fases como el las llama, que son el estilo activo, pragmatico, tedérico y reflexivo,
también menciona que es importante para un aprendizaje optimo requerir de las
cuatro fases, es de gran ayuda esta informacion para el docente, puesto que,
tiene que saber que estilos de aprendizaje desarrollaron los estudiantes en esta

nueva forma de aprender que son las clases virtuales.

Una de las mejores capacidades que tiene una persona es aprender, tanto
de los errores que se comete, como aprender de ellos para solucionar los
problemas, todo esto se da mediante la experiencia que vive cada individuo,

mientras mas pasa el tiempo se trata de comprender como es la manera y forma
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de aprendizaje hoy en dia, distintas personas demuestran conductas, nuevos
comportamientos, habilidades escondidas y competencias ante estos cambios.

Por ultimo, se determind la relacion a nivel correlacion positiva muy alta
entre la variable inteligencia emocional y la dimension estilo activo, con un indice
de Rho= 943 y con una significancia menor a<0,005 y con un p valor de 0,000,
con este resultado nos lleva a afirmar que existe una correlacién positiva muy

alta.

Teniendo en cuenta el aporte de Belghazi (2016) que en su investigacion
sobresalid el estilo reflexivo sobre los demas estilos con un total de 35 alumnos
de los 44 participantes, este estilo se caracteriza por tener un caracter analitico
y exhaustivo, por eso decimos que estos alumnos aprenden mejor cuando tienen
tiempo de pensar antes de actuar, observan y reflexionan sobre los trabajos que
realizan, para ellos no es necesario ser cabeza de grupo. También, los
estudiantes de estilo reflexivo prefieren como primera opcién que los evalle un
profesor, los estudiantes de estilo activo y pragmatico prefieren ser evaluados

por los comparieros o profesores.

Por su parte, el aporte de Huerta (2017) que en su trabajo de investigacion
en donde obtuvo resultados positivos entre sus variables y dimensiones,
menciona que el estilo mas escogido por sus estudiantes es el reflexivo,
contando esta investigacion con una poblacion de 280 estudiantes y una muestra
de 162, y estudiantes demostrando que aprender mejor estando solos sin la
necesidad y ayuda de nadie, llegando ellos mismos a una conclusion, toda esta

informacion es manifestada por los estudiantes y la teoria de Kolb.

Y por ultimo el aporte de dadas (2018) que en su investigacion menciona
gue el estilo reflexivo tiene una correlacion positiva, pero que no es de tan fuerza
que los otros estilos, dicha investigacion menciona que es de suma importancia
apoyar la actividad educativa en las instituciones, tanto en los estudiantes como
en los docentes a cargo de cada aula, también, el de implementar estrategias
metodolégicas para poder emplear a cada grupo distinto que hay en las aulas,
como bhien se sabe, cada estudiante mantiene un estilo diferente de aprendizaje,
por su parte también capacitar a los docentes para fomentar a los estudiantes y

reforzar en su aprendizaje.
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Es muy importante para este autor, poder identificar los estilos de
aprendizaje que tiene cada estudiante, por medio de test, de cuestionario, etc.
La comunicacién entre estudiante y docente jugara un rol muy importante, puesto
gue, tiene que haber un trabajo de equipo para poder sobrellevar la situacién que

se esta viviendo, como la forma de aprender en estas clases virtuales.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA

Se hall6 correlacion positiva alta con un Rho=0,858 y significancia
estadistica de p=0,000 menor a <0,005, entre la inteligencia emocional y los

estilos de aprendizaje en los estudiantes de la I.E.P Los Alamos de Nafia, 2021.
SEGUNDA

Se determind que existe una correlacion positiva a nivel alto con un
Rho=0,859 y significancia estadistica de p=0,000 menor a <0,005, entre la
inteligencia emocional y estilo activo en los estudiantes de la I.E.P Los Alamos
de Nafia, 2021.

TERCERA

Se establecio que existe una correlacion positiva alta con un Rho=0,770
y significancia estadistica de p=0,000 menor a <0,005, entre la inteligencia
emocional y estilo pragmatico en los estudiantes de la |.E.P Los Alamos de Nafia,
2021.

CUARTA

Se pudo evidenciar que existe una correlacion positiva muy alta con un
Rho=0,943 y significancia estadistica de p=0,000 menor a <0,005, entre la
inteligencia emocional y estilo reflexivo en los estudiantes de la I.E.P Los Alamos
de Nafia, 2021.
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VIl. RECOMENDACIONES

1. Se sugiere a los directivos de la |.E.P Los Alamos de Nafia identificar los estilos
de aprendizaje de los estudiantes cada inicio de afio, cada afio un nuevo
estudiante ingresa y como bien sabemos su forma de aprender es diferente a la
de sus compairieros, para eso es bueno saber como y de qué manera lograr

aprender.

2. Se recomienda a la I.E.P Los Alamos de Nafia y a los padres de familia ser
aliados en la formacién y educacién emocional de los estudiantes, por lo tanto,
se recomienda talleres de fortalecimiento en donde participen padres, hijos y
docentes.

3. A los docentes de nivel secundaria deben ser capacitados para poder trabajar
y ayudar a los estudiantes a desarrollar su inteligencia emocional, es de suma
importancia que cada estudiante sepa reconocer sus emociones y resolver

conflictos ante cualquier situacion.

4. Impartir en las aulas del nivel secundaria el trabajo en equipo, tratandose de
una manera asertiva y empatica entre comparieros, incluyendo la parte de

inteligencia emocional entre todos los estudiantes.
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ANEXOS

Anexo 1

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema General

Objetivo General

Hipotesis general

Variable(X): INTELIGENCIA EMOCIONAL

Problema general Objetivo general: Hipotesis general: Dimensiones Indicadores ftems Escala y valores | Nivelesy
¢Cémo se relaciona la | ¢Determinar la relacion que | ¢Existe una relacion entre la rangos
inteligencia emocional y los | existe entre la inteligencia | inteligencia emocional y los Dominio
estilos de aprendizaje en | emocional y los estilos de | estilos de aprendizaje en suficiente de
estudiantes del nivel secundaria | aprendizaje en estudiantes | estudiantes del nivel sus
de la I.E.P Los Alamos de Nafia | del nivel secundaria de la | secundaria de la I.E.P Los conocimientos
2021? ILE.P Los Alamos de Nafia | Alamos de Nafia 20217
20217 Aut - Reconocimiento 1,2,3,4,5,
Objetivos especificos: utoconocimi€ | 4o emociones 6,7,8,9
Problemas especificos: Hipotesis especificas: nto
Determinar la relacion Conocimiento Adecuado
¢,Cémo se relaciona la que existe entre la Existe una relacion entre de sus Escala: ordinal
inteligencia emocional y el inteligencia emocional la inteligencia emocional fortalezas y Medio
estilo de aprendizaje activo y el estilo de y el estilo de aprendizaje debilidades
en los estudiantes del nivel aprendizaje activo en activo en los estudiantes 1. Siempre Inadecuado
secundaria de la I.LE.P Los los estudiantes del nivel del nivel secundaria de la Confiablidad 2. Casi siempre
Alamos de Nafia 2021? secundaria de la |.E.P I.EP Los Alamos de 101112 3. Aveces
Los Alamos de Nafa Nafia 2021. Autorregulacié 3 131415 | 4 Nunca
£ Coémo se relaciona la 2021. , Adaptabilidad 16'17’18, 5. Casi nunca
inteligencia emocional y el Y
estilo de aprendizaje Determinar la relacion Existe una relacion entre Autocontrol
pragmatico en los que existe entre la la inteligencia emocional
estudiantes del nivel inteligencia emocional y el estilo de aprendizaje )
secundaria de la I.E.P Los y el estlo de pragmatico en los en los Manejo de
Alamos de Nafia 20217 aprendizaje pragmatico estudiantes del nivel conflictos
en los estudiantes del secundaria de la I.E.P 19,20,21,
¢ Como se relaciona la nivel secundaria de la Los Alamos de Nafia Empatia 22,23,24,
inteligencia emocional y el I.LE.P Los Alamos de 2021. Trabajo en | 29:26,27,
estilo de aprendizaje Nafia 2021. equipo 28,29,30
reflexivo en los estudiantes Existe una relacion entre
del nivel secundaria de la Determinar la relacion la inteligencia emocional Comunicacion
I.E.P Los Alamos de Nafia gue existe entre la y el estilo de aprendizaje i
20217 inteligencia emocional reflexivo en los | Variable(Y): ESTILOS DE APRENDIZAJE
y el estilo de estudiantes del nivel | Dimensiones Indicadores ltems Escala y valores | Nivelesy
rangos
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aprendizaje  reflexivo
en los estudiantes del
nivel secundaria de la
I.E.P Los Alamos de
Nafia 2021.

secungjaria de la I~.E.P
Los Alamos de Nafia
2021.

Animadores
1,2,3,4,5,
Espontaneos 6,7,8,9
Activo
Arriesgado
Experimentador
Pragmatico Practico 10,11,12,
13,14,15,
16,17,18
Eficaz
Concienzudo
Reflexivo - 19,20,21,
Analitico 222324,
25,26,27,
) 28,29,30
Exhaustivo

Escala: ordinal

1. Siempre

2. Casi siempre
3. Aveces
4.Nunca

5. Casi nunca

Adecuado

Medio

Inadecuado
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TIPO Y DISENO DE
INVESTIGACION

ENFOQUE: Cuantitativo
TIPO: Basico.

DISENO: No experimental,
Transversal, Descriptivo,
Correlacional.

METODO: Deductivo

Ox

/4
Y

M=muestra

Ox y Oy= observaciones en cada
variable

r= correlaciones en cada
variable

POBLACION Y MUESTRA

POBLACION:

Constituida por 77
estudiantes del colegio los
Alamos de Nafia.

TIPO DE MUESTRA:
Muestra probabilistica,
aleatoria simple.

TAMANO DE MUESTRA:

La poblacién sera la
muestra.

TECNICAS E
INSTRUMENTOS

Variable X: Inteligencia
emocional

Técnicas: Encuesta
Instrumentos:
Cuestionario -

Estructura. Esta
conformada por 30 items.
Las dimensiones que mide el
inventario son:

- Autoconocimiento
- Autorregulacién
- Empatia

Variable Y: Estilos de
aprendizaje

Esta conformada por 30
items. Las dimensiones que
mide el inventario son:

- Activo
- Pragmatico
- Reflexivo

DESCRIPTIVA
Se usaran tablas de frecuencias y graficos
estadisticos con grafico de barras,

INFERENCIAL:

Se usara el indice de correlacién de Spearman.

6y
P=E7 N
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Anexo 2

Operacionalizacion de la vaniable inteligencia emocional

Variable Dimension Indicadores Escalas de medicion
Autoconocimiento Dominio suficiente de sus
conocimientos
Reconocimiento de
emaociones
Conocimiento de sus
fortalezas v debilidades
Variable 1
Inteligencia Confiabilidad - Siempre (1)
emocional Autorregulacion Adaptabilidad - Casi siempre (2)
- Aveces (3)
Autocontrol
Hiocontro - Casinunca (4)
- Nunca (5)
Manejo de conflictos
Empatia Trabajo en equipo
Comunicacion
Variable Dimension Indicadores Escalas de medicion
Activa Dinamico
Espontaneos
Eficiente
EEE:IE:EZ; Experimentadaor - Siempre (1)
diza Pragmatico Practico - Casi siempre (2)
dprendizd)e - Aveces (3)
Eficaz - Casi nunca (4)
- Munca (5)
Concienzudo
Reflexivo Analitico
Exhaustivo
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Anexo 3

Instrumentos de medicion

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ESCUELA DE POSGRADO

CUESTIONARIO Variable N° 12 INTELIGENCIA EMOCIONAL

Estimado (a) participante.

En el presente cuestionario pretendemos obtener informacion respecto a la Inteligencia

emocional y estilos de aprendizaje en los estudiantes del colegio los Alamos para lo cual
solicitamos tu colaboracion, respondiendo todas las preguntas.
Marque con una (X) la alternativa que considera pertinente en cada caso

CODIGO | CATEGORIA

S Siempre 1
CS Casi siempre 2
AV A veces 3
CN Casi nunca 4
N Nunca 5

VARIABLE 1: INTELIGENCIA EMOCIONAL

DIMENSION: Autoconocimiento

CS

AV

CN

1 ¢ Tengo confianza en mis propias capacidades?

2 ¢Me gustan los desafios que hay para esta nueva forma de
aprender?

3 ¢Tengo una vision realista de mis capacidades y debilidades al
momento de aprender?

4 ¢Se identificar las causas reales de mis emociones?

5 ¢En situaciones conflictivas mantengo la calma?

6 ¢ Cuéndo tengo problemas, los afronto y busco soluciones?

7 ¢Expreso mis sentimientos y emociones a los deméas?

8 ¢ Soy persistente con mis objetivos?

9 ¢En cualquier situacion que exista en clases toma la iniciativa?
DIMENSION: Autorregulacion

10 | ¢Controles mis emociones negativas ante los problemas en clases?

11 | ;Domino mis miedos cuando me toca hablar en clases?

12 | ;Cuéndo tengo problemas de aprender intento buscar otra forma
de hacerlo?

13 | {Cuéndo algo no es de mi agrado los manifiesto ante todos mis
compafieros?

14 | ;Me gusta plantearme metas desafiantes que puedo lograr a

alcanzar?
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15 | ¢Permito que mis emociones afecten mi forma de aprender?

16 | ¢Es facil para mi aprender y comprender lo que se explica en
clases?

17 | ;Me siento satisfecho al momento de demostrar mi
responsabilidad en la clase?

18 | ;Cuando se presentan conflictos logro sobrellevar mis impulsos?
DIMENSION: Empatia

19 | ;Soy una persona con capacidad de trabajar en equipo?

20 | ¢Cuando trabajo en equipo tomo iniciativa y participo?

21 | ;Ante los problemas que hay para aprender, duplico mi esfuerzo?

22 | ¢Aprendo de mis errores?

23 | ;Me pongo en el lugar de otros comparieros que tienen problemas
para aprender y los entiendo?

24 | ¢Cuando alguien me dice que no entiende lo que se habl6 en clases
lo escucho atentamente?

25 | ¢ ldentifico facilmente como se sienten mis demas compafieros?

26 | ¢{Me preocupo por mis otros compafieros?

27 | ¢Aconsejo a mis amigos que no comprender lo que se explica en
clases?

28 | ¢Cuando me hacen preguntas dificiles en clases trato de pensar en
muchas soluciones?

29 | ¢(Me gusta que mis compafieros demuestren empatia ante este
nuevo desafio de aprender?

30 | ¢Tengo confianza en mis compafieros?

CUESTIONARIO Variable N° 2

VARIABLE 2: ESTILOS DE APRENDIZAJE
DIMENSION: Activo CS | AV | CN

1 ¢Me siento coémodo compartiendo clases con compafieros
espontaneos y divertidos?

2 ¢Muchas veces actio sin medir las consecuencias?

3 ¢Me gusta animar a mis compafieros cuando estan cabizbajo?

4 ¢Antes de realizar algo estudio sus ventajas e inconvenientes?

5 ¢Procuro estar al tanto de lo que ocurre en clases?

6 ¢Cuando escucho una idea comienzo a pensar como ponerla en
practica?

7 ¢Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no sean
practicas?
¢Me gusta afrontar mis formas de aprender espontaneamente?
¢Arriesgo mis horas libres para lograr mis objetivos?
DIMENSION: Pragmatico

10 | ;Me agrada experimentar y practicar nuevas técnicas de
aprendizaje?

11 | ¢;Cuando hay problemas en clases no me gusta ir con rodeos?

12 | ¢Me gustan las personas realistas y eficaces?

13 | ;{Me incomodan los compafieros que tratan de apresurar las cosas

con los nuevos temas de estudio?
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14 | ¢Juzga las ideas de sus demas compafieros?

15 | ;Me incomoda cuando mis compafieros no se toman enserio las
cosas?

16 | ¢Prefiero oir las ideas de los demas antes de decir la mia?

17 | ¢Cuando hay algun problema en clase no me gusta ir con rodeos?

18 | ¢En las reuniones apoyo las ideas practicas?
DIMENSION: Reflexivo

19 | ¢Cuando veo algo mal, le doy importancia y trato de hacerlo
mejor?

20 | ¢Me gusta ver distintas alternativas antes de dar una solucion?

21 | ;Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas?

22 | ;Trabajar en conciencia mis trabajos me llena de satisfaccion?

23 | ¢Cuando trabajo en equipo procuro que se siga un método y un
orden?

24 | ; Me gusta experimentar y aplicar las cosas?

25 | ;Siempre consigo conclusiones e ideas claras?

26 | ;Detecto los puntos débiles en la argumentacion de los demas?

27 | ;Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensan los demas?

28 | ¢Habitualmente dedico tiempo a reflexionar y analizar los temas
gue se tocan en clases?

29 | ;Soy capaz de afrontar los contratiempos que se dan?

30

¢Soy el tipo de persona a la cual piden consejos o ayuda?
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Anexo 5

Fregurias  Respuestas ) Configurackin Puntza st 0

Inteligencia emocional y estilos de aprendizaje en
estudiantes de nivel secundaria de la .E.P Los
Alamos de Nafia 2021.

Em &l presents cusstionaro pretendemos obtener IRformacion respacto a la Inbdligancia amocional y estilos da
aprandizala an las estuclamtss S0 coleghe os Sames pars o saad solistamas to colaboracidn, respenclands
Jodas las praguntas.

MarUE Con una (30 & @Ramatva gue considera pertinants &n cads caso

Grado del sstudiants

Tt da respuests corta

- Tengo conflanza en mis proplas capacidadas?
Shmgra
Caslslampra
AVRIEE

Caslrunca

2-;Me gustan los dasafios gue hay para esta nuewa forma de aprender?
Shmgra
Caslslampra
AVRIEE

Caslrunca

2-;Tenga una wslon realista de mis capacidades y deblidades al momento de aprender?
Shmgra
Caslslampra
AVRIEE

Caslrunca
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Anexo 6

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE INTELIGENCLA EMOCIONAL
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Anexo 7

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE INTELIGENCIA EMOCIONAL
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Anexo 8

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE INTELIGENCLA EMOCIONAL
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Anexo 10
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Anexo 11

ﬁ ESCUELA DE POSGRADO

"Anfo del Bicentenario del Perd: 200 afos de Independencia™
Lima, 07 de Octubre del 2021

Carta de Presantacién N® 081 = 2021 = UCV = VA = EPG = FOSLO3/J
SR{A)

Lizbet Elena Bonilla Rodriguez

LLE.P Los Alamos
DRECTORA ACADEMICA

De nuestra consideracion:

Ez grato dirigirme a usted, para presentar a Danilo Max Bedon Morales DNl N 72606914 y codigo de
matricula M* 6500088322 estudiante del programa de Maestria en Psicologia Educativa quien se
encuentra desarrollando el trabajo de investigacion (Tesis):

Inteligencia emocional y estilos de aprendizaje en estudiantes de nivel secundaria en la
LE.P Los Alamos de Mafia 2021.

En ese sentido, solicito a su persona otorgar el permiso y brindar las facilidades a
nuestro estudiante, a fin de que pueda desarrcllar su trabajo de investigacidn en la
institucidn gue usted representa. Loz resultados de la presente investigacidn seran
alcanzados a su despacho, luego de finalizar la misma.

Atentaments.

.. ' v, A .
ij}{h lf'}-'.ll:lrfli";'grﬂllr';m:"&: £

= '._ﬁk?.' 2 Rufhi Majo Marrste—— =
'.":I o da s Escusla da Posgradc
Campus Lima Aso 4
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Anexo 12

INSTITUCION EDUCATIA PRIVADSA

“LOS ALAMOS”
INICEAL-FRIBARLA- SECLINDVRLA
RO MO02455-2011-FRELM

Lungancho- Chosica, 13 de Agosfo del 2021

ESTIMADO SEROR:
BEDSH MORALES, DNAMILD MAX

Le damos la béarvenida a ba institucion Educafivya Privodo “LOS ALAMOS™.
En ruestra constante bldsgueda por brindor un servicio de colidod, ponemos a
disposicion su regquarimento para aplicar ko encuesia dirigida a los estediantes
del nivael de secundonia, & cual permitird o wsted poder tener un amplio

panoramao sobre la realidaod gue se esta viviendo en la educocian virfual deal
presante anio.

Esparando que == logran los objetivas cumplidos a su investgocion nos
despedimos hasta una siguienta oporfurdod.

==
——

[-eant

DIRECCHIMN A&CADEMIC A
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Anexo 13

L Zoom Reunién a

al

Danilo Bedon Morales

¥ 11. Nadia Salvatierra 1°sec
i . w
¥

12.- Silvana Serpa

% ¥ Gustavo Vasquez

¥ 4 Xiomara Johnsu Buendia Lopez_1...

£

£ 17. Johana Zevallos - 1sec,

Fabian Torres

% Fabian Torres % 2. Valessa Barboza 1°sec

L) Zoom Reunién

Activar mi audio con (Alt+A). O bien mantenga presionada la tecla ESPACIO para activar temporalmente.

el

i Qo Yorse
i b

Danilo Bedon M...

¥ Danilo Bedon Morales

e

% 9, Emiliano huachgs 2°sec™

% 2, Eimy Areche 2° Milena Cordova % 19 Mishel Rimach

Xiomara Galvez

¥ Xiomara Galvez

wit - . (-

Cancelar silenciar ahora Iniciar

¥

EEPTTVY YTV YTy

e 4 - =
15, Matias Varillas 1°

%" Jean pier Ramon garcia

WALTER OLIVERA

Anthony Inga Camarena *

¥ 21 Piero"Varillas'Fabian 2sec®

¥ Jesus GonsalesR

% Rodrigo Alvarez
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L Zoom Reunién

n
L
"

i Vista

¥ N1 Enze Alvarado 4to SEC

¥ N°17 Leonardo J. Zevallos 4to sec

¥ gary singhe

Danilo Bedon M...

Danilo Bedon Morales % 15.Evelyn 3° sec

¥ 10. Arleth'Merello =3 sec

¥ 16vErick Yalani= 3% Sec % Carlos Pefa Y . *| Anthony Inga Camarena

¥ Héctor Ccancce ¥ 3.SamirSayco-3roSec

vt -

ar audio Iniciar video Participantes
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) Zoom Reunién

AnthonytInga Camarena

Ne11Mariake Sthuay Janampasto

¥ Gabriel Chavez

Danilo Bedon M...

Danilo Bedon Morales

Paolo Acevedo

¥ Joe Anthony Quito Garcia §

-

¥ Jeffrey Balbuena

¥ Piero Garcia
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ESCUELA DE POSGRADO
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Yo, MENDOZA RETAMOZO NOEMI, docente de la ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC -
LIMA ATE, asesor de Tesis titulada: "INTELIGENCIA EMOCIONAL Y ESTILOS DE
APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE LA I.LE.P LOS ALAMOS
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