UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Conductas sexuales de riesgo en adolescentes victimas y no victimas

de violencia sexual en una institucion educativa de Chiclayo 2021

TESIS PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE:

Licenciado en Psicologia

AUTOR:

Esquerre Albarran, Francisco Manuel (ORCID: 0000-0002-3602-9863)

ASESOR:

Mg. Espinoza Yong, Nelson Pacifico (ORCID: 0000-0002-2077-7082)

LINEA DE INVESTIGACION

Violencia

Chiclayo — Peru

2022


https://orcid.org/0000-0002-3602-9863
https://orcid.org/0000-0002-2077-7082

DEDICATORIA
Dedicado a mi familia, en especial a
mis padres Francisco Javier
Esquerre Espino y Maria Elvira
Albarran Castafieda por todo el
apoyo que me han brindado durante
toda mi carrera, por ensefiarme a
ser una persona buena, humilde y
sencilla, a mis hermanas, mis
sobrinas por ultimo y no menos
importante a mi abuelita que

siempre me brindé soporte.



AGRADECIMIENTO
Agradezco a mi familia por el soporte emocional ademas
del apoyo econdémico para poder lograr mi carrera

universitaria.

A mi abuelita, por brindarme el apoyo emocional y darme

siempre un plato de comida cuando lo he necesitado.

A mis amigos reales, que siempre han estado cuando
los he necesitado, ademas de poder contar con ellos

siempre.

A mi tio Félix por brindarme el apoyo estadistico

desinteresado el cual sin él no podria haberlo logrado

A mi asesor por las facilidades de lograr este objetivo

para poder ser un gran profesional.



INDICE DE CONTENIDOS

CARATULA ettt i
DEDICATORIA ettt ettt sttt e bt e s be e sh e e sa b e s ate s abe e be e beesbeesbeesaeesatesnseenteens ii
AGRADECIMIENTO ...ttt st sttt e be e st st st e be e bt e satesatesateeneean iii
INDICE DE CONTENIDO......ccouureemmeeemmeessseessseessssesessssesssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssnees iv
INDICE DE TABLAS ....courvimeetieeesseeeesesessseessssssssssss st ssss st st ssssssssssessssssssssssssssssssssncs v
INDICE DE FIGURAS ..ottt snesnene v
RESUMEN ...ttt sttt e b e b e s bt e s ae e st e ebeesbeesbeesatesatesabeenbeenas Vi
ABSTRACT ettt ettt bt e b e b e e s bt e s a et sat e et e e beesbe e sheesaeesabeebe e be e beenaeas vii
I, INTRODUCCION........cootieiieeeeteeee et ieses s s s st ss st sas s s ssnassnsanassnans 1
[l MARCO TEORICO ...ttt tesae e ses s esas s s s ss st s st ssssssesassansssassansns 5
. METODOLOGIA ......oeeeeeeeeeeeeeeee ettt 15
3.1 Tipoy disefio de INVESTIGACION ..ot 15
3.2 Variable y operacioNaliZaCion ...t 15
3.3 Poblacion, MUESIIA Y MUESTIIEO .......ccuiieeeeieceeeseeee ettt a et e aesreeanens 16
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datoS........ccocceveereineiinennenececen 17
3.5 ProCEAIMIBNTOS ..ottt sttt ettt sb e ettt ebesbe b neens 18
3.6 Método de analiSis de A0S .....ccoeirieirieiieeeee e 19
3.7 ASPECTIOS BLICOS .ottt ettt ettt e et e e b e s teesa e besteeabesbeeaeastesraentesteennans 19
V. RESULTADOS ..ttt h e sttt e b e s bt e s ae e st e s teesbe e saeesane e 21
4.4, Prueba de NIPOLESIS ..ot sttt s steeanens 27
4.3.3.  Prueba de hipOtesisS geNEral.......ccocieieiriiisiseeeeeeeeee e 30
V. DISCUSION.....couciririiseise i esse ettt 31
VI, CONCLUSIONES. ...ttt sttt st e be e sbe e sae e sabesabesbeenbeenns 36
VII. RECOMENDACIONES .......ooot ittt sttt sttt st stesae st ae e eneesessesseseennas 37
REFERENCIAS ...ttt ettt ettt s b e ebt e b bt et b e st e b e sbe et e st e eaeebesaeenes 38
ANEXOS ...ttt b et s h et s h e e h e bt bt e e bt et b e e bt et bt eat e b s he et e beeanes 44



INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Distribucion de encuestadoS POI SEXO0 ....ccuuvviieiieeeeeiiiiiiiiieieeeeee e e 21
Tabla 2 Analisis comparativo de la dimensidén sexo con preservativo ......... 22
Tabla 3 Analisis comparativo de la dimensidn sexo sin preservativo .......... 23
Tabla 4 Analisis comparativo sexo bajo efecto de sustancias ........cccccc...... 24
Tabla 5 Analisis comparativo de la dimensién sexo casual........ccccccveevveeenn.. 25
Tabla 6 Analisis comparativo general conductas sexuales de riesgo .......... 26
Tabla 7 Prueba de normalidad ..........ccccceviiiiiiiiiiiiieeeeee 28
Tabla 8 Prueba de contrastacion de hipotesis especificas ...........ccccevvvvvnnnnnn. 29
Tabla 9 Prueba de contrastacion de hipotesis general............cccccveeeeeieennnnns 30

iNDICE DE FIGURAS

Figura 1. Gradico de distribucion de encuestados por SEX0 ........cccvvvveeeennnn. 21
Figura 2. Grafico comparativo Sexo con preservativo ..........ccccceeeevvvvvnineeeennn. 22
Figura 3. Grafico comparativo Sexo Sin preservativo .........ccceeeeeeeevvvviieneeeennn. 23
Figura 4. Grafico comparativo sexo bajo efectos de sustancias................... 24
Figura 5. Grafico comparativo SEeX0 Casual ........ccccccvvviiirmiiiiiiieiinineeeeen 25
Figura 6. Grafico comparativo general conductas sexuales de riesgo ......... 26



RESUMEN

La presente investigacion se llevd a cabo con el fin de determinar las diferencias
gue existen en las conductas sexuales de riesgo entre adolescentes victimas y no
victimas de violencia sexual en una institucion educativa Chiclayo 2021. El tipo de
investigacion es cuantitativa basica de disefio no experimental-transversal
comparativo. Para obtener los resultados primero se aplic6 una prueba de
normalidad Kolmogorov-Smirnov y de Shapiro-Wilk para poder definir cuél seria la
prueba de hipaétesis, la cudl seria la prueba no paramétrica U Mann-Whitney, los
resultados obtenidos nos muestran que hay suficientes evidencias estadisticas al
0,05 para afirmar que existen diferencias en las dimensiones sexo con preservativo
y sin preservativo, por otro lado no existen diferencias en las dimensiones de sexo
bajo efectos de sustancias y sexo casual, de esta manera se puede concluir que
existen suficientes evidencias estadisticas al 0,05 para afirmar que no existen
diferencias en las conductas sexuales de riesgo entre los adolescentes victimas y

no victimas de violencia sexual en una institucion educativa de Chiclayo 2021.

Palabras clave: Conductas sexuales de riesgo, Adolescentes, violencia sexual.
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ABSTRACT

The present research was carried out in order to determine the differences that exist
in risky sexual behaviors between adolescent victims and non-victims of sexual
violence in an educational institution Chiclayo 2021. The type of research is basic
guantitative of non-experimental design- cross-sectional comparative. To obtain the
results, first a Kolmogorov-Smirnov and Shapiro-Wilk normality test was applied in
order to define what would be the hypothesis test, which would be the non-
parametric U Mann-Whitney test, the results obtained show us that there is
statistical evidence to 0.05 to affirm that there are differences in the dimensions of
sex with and without a condom, on the other hand there are no differences in the
dimensions of sex under the influence of substances and casual sex, in this way it
can be concluded that there is sufficient statistical evidence when 0.05 to affirm that
there are no differences in risky sexual behaviors between adolescent victims and

non-victims of sexual violence in an educational institution in Chiclayo 2021.

Keywords: Risky sexual behaviors, Adolescents, sexual violence.
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|. INTRODUCCION

La conducta sexual de riesgo carece de principios éticos y universales de
tolerancia, respeto, empatia hacia los demas (Garcia, 2011, p.1). Los adolescentes
estan mas propensos a practicar estas conductas, ya que a esta edad los jévenes
empiezan a explorar mucho sobre sexualidad, incluso desde casa antes de llegar
a la escuela, existen algunos jovenes que han sufrido violencia sexual, la cual hace
gue tengan una conducta sexual distinta al que tienen los adolescentes que no han
sido victimas de esta, la realidad es complicada a dia de hoy, porque no se tratan
los temas fundamentales que existen para poder frenar esta violencia o también
para poder recuperar la libertad sexual, la confianza y el sentirse bien, ya que

muchos quedan condicionados tras estos actos.

A nivel internacional Martinez, et.al (2018) muestran en su investigacién que en
México los adolescentes en un 37% manifiestan el no haber utilizado algin método
anticonceptivo en su primera relacién sexual, no evidencian miedo o algun tipo de
riesgo de embarazo al tener relaciones sexuales, es por ello que se da a notar una
conducta sexual de riesgo en estos jévenes. Asi mismo el gobierno de Guatemala
con la SVET secretaria contra la violencia sexual, explotacion y trata de personas
(s.f) declara que las victimas de violencia sexual presentan graves secuelas como
son el miedo, la desconfianza, hostilidad hacia el sexo del agresor o hacia los
familiares si no se sintié protegida, también experimentan la vergiienza, culpa,
ansiedad, disfunciéon sexual, angustia, embarazos no planificados e infecciones
sexuales con frecuencia. En Espafia, Garcia (2020) declara acerca de la violencia
sexual, que cada mes existen mas de 1000 denuncias sobre abuso sexual, también
menciona que la mitad de la poblacién espafiola 1 de cada 2 alguna vez en su vida

ha sufrido de algun tipo de violencia sexual.

A nivel nacional Huahuachampi & Astete (2019). Muestra que las mujeres victimas
de violencia sexual presentan, miedo o dolor, insatisfaccion en el acto sexual, poco
afecto hacia su pareja y sentirse forzadas al iniciar estas practicas sexuales, el
46.2% de esta poblacion declara que, si practican la sexualidad, pero no de manera
satisfactoria y tranquila. Con esto podemos evidenciar de que la violencia sexual
afecta en cuanto a la vinculacion afectiva, productiva y de género en las personas.

Por otro lado, Clemente Huaman, L. (2019), menciona que los adolescentes tienen



una buena conducta sexual en un 90.0% y un 10.0% declara una conducta sexual
negativa. En ello podemos evidenciar que los adolescentes de manera general

tienen una conducta sexual positiva mas no responsable.

A nivel local Vasquez & Arrieta (2016) mencionan que un 35% de la poblaciéon
adolescente evaluada declara ya haber tenido relaciones sexuales y que de ellos
el condon fue el que mas se utiliza en cuanto a métodos anticonceptivos con un
91%. También el embarazo adolescente se manifiesta en un 9% de toda la
poblacién evaluada y que el 1% ha practicado el aborto. En estos datos se puede
evidenciar las conductas sexuales de los jovenes en la Ciudad de Chiclayo, dando
a notar que gran parte de ellos ya inici6 su vida en el &mbito sexual. Asimismo,
Radio Programas del Perd (2017) menciona que en Chiclayo hubo 56 casos de
violencia sexual contra adolescentes de 17 afos, y que José Leonardo Ortiz, fue el
distrito con més casos, siendo 37, siguiéndole Lambayeque con 10, la ciudad de
Chiclayo 7 y Ferreiafe 2, el tipo de violencia sexual que recibieron estos
adolescentes fueron de tocamientos indebidos, actos contra el pudor y finalmente
violaciones. Con estos casos podemos observar como se da en Chiclayo estos
actos que repercuten en la vida sexual de los adolescentes dejandoles secuelas en

su vida como la incapacidad de sentir placer en su vida sexual.

Luego del andlisis de la realidad problemética se dio el siguiente problema de
investigacion ¢ Existen diferencias en las conductas sexuales de riesgo en
adolescentes que han sido victimas y no victimas de violencia sexual en una
institucién educativa de Chiclayo 2021? Problemas especificos: ¢ Existe diferencia
en cuanto a la practica de sexo con preservativo en adolescentes victimas y no
victimas de violencia sexual en una instituciéon educativa de Chiclayo 20217,
¢Existen diferencias en cuanto a la practica de sexo sin preservativo en
adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una institucion educativa
de Chiclayo 20217, ¢ Se encuentran diferencias acerca de la practica del sexo bajo
efectos de sustancias en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual
en una institucion educativa de Chiclayo 20217 Y por ultimo ¢ Existe diferencia en
la practica de sexo casual en adolescentes victimas y no victimas de violencia

sexual en una institucién educativa de Chiclayo 2021?



Es importante abordar este tema en la actualidad para tener claro el panorama en
cuanto a las diferencias que existen en las conductas sexuales de riesgo entre los
adolescentes que han sido victimas y las que no en cuanto a violencia sexual. Ya
que en los jévenes victimarios dejan secuelas en la vida sexual y que no los deja
disfrutar y tener satisfaccion cuando estan con su pareja, sin la capacidad de poder
dar afecto o recibir caricias por parte de ellos. Los fundamentos teéricos y la revision
bibliografica ayudaran a la realizacion del marco teérico ademéas de sustentar la
informacion y asi obtener un buen resultado, evidenciado las conductas sexuales
en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual. En cuanto a lo
metodoldgico es importante saber que la presente investigacion sigue todos los
lineamientos basicos requeridos, con los aspectos éticos y la guia de la universidad
por lo tanto aseguran confiabilidad en la informacion establecida.

Se planted como objetivo general, determinar las diferencias que existen en las
conductas sexuales de riesgo entre adolescentes victimas y no victimas de
violencia sexual en una institucion educativa de Chiclayo 2021 y como objetivos
especificos, identificar las diferencias en cuanto al sexo con preservativo en
adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una institucion educativa
de Chiclayo 2021, establecer las diferencias entre la practica del sexo sin
preservativo en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una
institucion educativa de Chiclayo 2021, diferenciar la practica del sexo bajo efectos
de sustancias en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una
institucién educativa de Chiclayo 2021 y conocer las diferencias en cuanto a la
practica del sexo casual en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual
en una institucion educativa de Chiclayo 2021. Por lo tanto, se formulé la siguiente
hipétesis general, Existe diferencias en las conductas sexuales de riesgo entre
adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una institucion educativa
de Chiclayo 2021, como hipotesis especificas, Existe diferencias en la practica de
sexo con preservativo en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual
en una institucién educativa de Chiclayo 2021, Se evidencia diferencia en cuanto a
la practica de sexo sin preservativo en adolescentes victimas y no victimas de
violencia sexual en una institucion educativa de Chiclayo 2021, Hay diferencia en
cuanto a la practica del sexo bajo efectos de sustancias en adolescentes victimas

y no victimas de violencia sexual en una institucién educativa de Chiclayo 2021 y



por ultimo Se encuentran diferencias en cuanto a la practica del sexo casual en
adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una institucion educativa
de Chiclayo 2021.



Il. MARCO TEORICO

Para los antecedentes internacionales hemos considerado los siguientes trabajos.

Contreras et al (2020). en su investigacion tuvo como objetivo medir los
conocimientos acerca de los métodos sobre planificar la familia y la conducta sexual
que tienen estos universitarios. Su disefio fue cuantitativo de tipo transversal. La
muestra de estudio se realizd6 en 224 estudiantes de sociales en la UNAM. Se
recolectaron los datos a través de un cuestionario de 32 items. Los resultados
muestran que el 51% estudiantes afirman haber recibido informacién acerca de
estos métodos de planificacion familiar cuando tenian la edad de 13 a 17 afios en
una escuela, el 69% mencionan haber tenido sexo, 97% de ellos informaron que
antes de ingresar a la universidad recibieron esa informacion, pero de ellos el 45%
menciona no haber utilizado un método anticonceptivo en el coito, 49%
respondieron a que han tenido sexo oral, 18% anal y finalmente el 9% afirma haber

tenido relaciones sexuales con el efecto de las drogas.

Lépez et al (2017). En su trabajo de investigacion tuvo como objetivo el poder
identificar las diferencias de género en afectos y conductas sexuales en el pais de
Espafia. Su muestra se dio a través de 508 voluntarios de colegios en el nivel
secundario, 270 del pais de Espafia'y 238 del pais de Colombia, las edades oscilan
entre 15 y 18. En cuanto a los resultados de esta investigacién se evidencio un
patrén doble entre hombres y mujeres, igualmente se da en los dos paises, mucho
mas se enfoca en cuanto a las relaciones sexuales afectivas y no en su mayoria a
las conductas sexuales, hay una clara diferencia entre ellos acerca del compromiso
en las parejas, siempre es mayor en cuanto a las mujeres y los hombres muestran

mas atraccion hacia lo sexual.

Losa et al (2018). En su investigaciébn con el objetivo de realizar un analisis
descriptivo de la conducta sexual de un grupo de adolescentes de la ciudad de
Yucatan. Su investigacion es de tipo descriptivo ademas de transversal. Su muestra
total fue de 245 jovenes entre 11 y 16 afios. Los datos recolectados se dieron
mediante un test auto aplicable. Sus resultados muestran que el 5.71%(14/245) de
los adolescentes son sexualmente activos, todos ellos se declararon ser de la
orientacion heterosexual, los besos y acaricias en partes intimas fue la mas comun

con un 78.57%(11/14), el masturbar a su pareja también fue una respuesta comun



con el sexo oral, anal y vaginal con un 25.57%(4/14), ademas el 21.4%(3/14)
mencionan que utilizaron conddn al iniciar su vida sexual, 7.14%(1/14) ha tenido
relaciones sexuales bajo las sustancias del alcohol y las drogas y finalmente el
2.04%(5/245) de toda la poblacion declara haber tenido sexo a través de redes

sociales.

Nava et al (2017). En su investigacidon contd con el principal objetivo de conocer la
relacion de la autoestima, violencia de pareja y conducta sexual en mujeres
indigenas. Su tipo de estudio fue descriptivo-correlacional, con disefio transversal.
La poblacion se conformé por una muestra de 386 mujeres indigenas, de un
pequefio estado de Puebla, México. Para la recoleccion de los datos se utilizé una
escala para medir autoestima, también una para medir la variable de violencia y
finalmente para medir conducta sexual, se consideré6 a una pareja que utiliza
condon en sus relaciones sexuales desde hace 12 meses. En los resultados se
evidencia que un 43% de la poblacién tiene baja autoestima, el 63.2% alguna vez
ha sido agredido por su pareja y el 16% de salientes, finalmente el 52% de la
poblacién manifiesta que no usa conddn, pudiendo evidenciar aqui que, ante las
agresiones de su pareja, se presenta la baja autoestima y por ello incrementan la

vulnerabilidad a conducta sexuales de riesgo.

Vidal et al (2017). En la investigacion que realiz6 tuvo como objetivo principal el
identificar conductas de riesgo asociadas a las ITS en la adolescencia. Su tipo de
investigacion fue analitico. Para la muestra en esta investigacion se utilizd un
método estratificado, quedando 132 adolescentes de grupo para el control y 66 en
el que se realizo el estudio. En cuanto a la recogida de datos, se emple6é un
cuestionario semiestructurado y ademas de caracter anénimo. En los resultados se
muestra que de la poblacién estudiada el 50.5% declara cambiar de pareja muy
seguido, el 48% no usan métodos anticonceptivos teniendo relaciones sexuales, lo

cual muestra un riesgo de contraer una ITS.

En cuanto a los antecedentes nacionales, se trabajd con las siguientes

investigaciones:

Manrique et al (2018). En su estudio que tuvo como objetivo el determinar la
relacion que existe entre el conflicto interparental desde la perspectiva de los hijos



y las conductas sexuales de riesgo en adolescentes en una institucion educativa de
las moras en Huanuco. Su investigacion fue de tipo descriptivo prospectivo-
correlacional. Se emple0 para esta investigacion la muestra de 133 adolescentes
con edades entre los 14 y 20. Para la recogida de los datos se utilizdé una escala
de conflicto interparental, y ademas de ello un cuestionario sobre las conductas
sexuales que estan en peligro. Como se puede evidenciar, los resultados mostraron
que el 63.2% obtiene informacion acerca de sexualidad en sus amigos, y el 30.8%
de una escuela el 59.4%., el 10% menciona haber recibido violencia familiar, en
cuanto a conductas sexuales, el 26.3% ya ha empezado su vida sexual, el 51.4%
solo ha tenido relaciones sexuales con una pareja, un 48.6% menciona que el
método anticonceptivo que usan es el conddn siendo asi el mas usado, el 30.1%
muestra alto riesgo en cuanto se refiere a conductas sexuales, el 55.2% de la

poblacién un riesgo medio.

Serna & Cabrera (2018). En su investigacion presentan como objetivo principal el
determinar el cual era el nivel de sus conocimientos acerca de salud sexual y
conductas sexuales de riesgo en jovenes de instituciones educativas publicas en
La Cruz en Tumbes. Esta investigacion fue de tipo descriptivo no experimental. Su
muestra fue de 81 estudiantes de 4° y 5 ° de todo secundaria de dichas
instituciones. En la recolecta de datos se aplicé una encuesta. Sus resultados
muestran que un 43% de la poblacidén evaluada tiene un nivel medio en cuanto a
salubridad sexual, un 42% muestra un nivel de caracter alto y el 15% mostré un
nivel de caracter bajo. Referente a conductas sexuales en peligro sus resultados
mostraron en un alto nivel el 54% de toda la poblacién, un 38% el nivel medio y
finalmente el 7% mostré un bajo nivel. Esto se puede concluir que la poblacion
evaluada en este caso los jévenes estudiantes, tienen un nivel de caracter medio

sobre el tema estudiado.

Paasaca & Condori (2018). Mencionan en su investigacion que tuvo como objetivo
realizar una evaluacién en cuanto a conocimientos acerca de las (ITS) en jévenes
de una institucion educativa en Juliaca. Su trabajo de investigacion fue de disefio
no experimental-transversal y de tipo descriptivo, Para la muestra se seleccionaron
a 150 estudiantes jovenes de academias pre universitarias sigma y Baldwin que

tienen las edades entre 15 a 17 afios. Para la recoleccion de datos se empleé un



cuestionario. En esta investigacion se obtuvieron como resultados que el 62.3%
obtuvieron un nivel medio en cuanto métodos acerca de las enfermedades de
transmision sexual, un 27.3% obtuvo el nivel alto en cuanto a estos conocimientos
y el 10.3% mostro un bajo nivel en cuanto a este tema. Por tanto, se puede
evidenciar que esta informacién hace falta concretar de una manera mas eficiente

en esta poblacion.

Donaires (2017). En su investigacion con el objetivo de describir cdmo viven el
sexismo los estudiantes del afio de tercero y quinto de secundaria en escuelas
publicas de Lima y Ayacucho. Su investigacion fue de tipo descriptivo, con un
disefio no experimental-transversal. Su muestra fue constituida por 344 jovenes de
tercero y quinto de secundaria (96 de la ciudad Ayacucho y 248 de capital Lima).
Para la recogida de datos se empled una escala de deteccion del sexismo en
adolescentes de tipo benévolo (DSA). En esta investigacion los resultados
muestran que en las adolescentes el sexismo es mayor en Ayacucho (4(3-6)) que
para las estudiantes de lima (3(2-5)), en cuanto a los hombres el resultado en
Ayacucho fue (4(3-5)) y los estudiantes de Lima (4(2-5)). En cuanto a sexismo
hostil, en Ayacucho los estudiantes puntuaron (4(3-6)) y los jovenes de Lima (3(1-
4)), (p=0,00) y las mujeres de la ciudad de Ayacucho obtuvieron (4(3-6)) y las
mujeres de Lima (2(1-4)), (p=0,00). Denotando asi que en la provincia de Ayacucho
se denota mas sexismo que en Lima la cual es la capital del Perd, y también las

mujeres puntuaron mas que los hombres en cuanto a victimas del sexismo.

Cisneros (2018). En su investigacién que tiene como objetivo el determinar la
relacion existente entra la comunicacion de los padres y las conductas sexuales de
los adolescentes de una institucion publica. Su investigacion fue de tipo descriptivo,
correlacional-transversal. Para la muestra se seleccionaron a 232 jovenes. La
técnica para la recopilaciéon de datos fue de la entrevista dirigida y se aplico también
un cuestionario para cada variable. Esta investigacion muestra como resultados de
gue hay comunicacion agresiva entre los padres e hijos en un 29.4% (37) haciendo
asi que los hijos sean mas propensos a tener conductas sexuales de alto riesgo
con un 21.4% (27), Se evidencio también una comunicacion pasiva con un 25.4%
(32) haciendo asi que los hijos tengan conducta sexual de caracter mediano en

cuanto a riesgo con una puntuacién de 18.3% (23). Con esto podemos evidenciar



de que existe gran importancia en cuando a la educacion sexual que viene de la
comunicaciéon con los padres para que los hijos puedas tener buenas decisiones

acerca de las conductas sexuales.
Para los antecedentes locales, esta investigacion considero los siguientes trabajos:

Terrones y Hernandez (2017). En su investigacion con el objetivo de poder
determinar cual era las relaciones entre la autoestima y conductas sexuales de
riesgo en jévenes que cursan el grado de 4to y 5to de secundaria de una institucion
publica. Su tipo de investigacion fue correlacional-transversal. Para la muestra de
esta investigacion se seleccionaron 164 joévenes estudiantes. EI método para la
recogida de datos se realiz6 a través de un instrumento que mide autoestima y
también uno de conductas sexuales. Los resultados de este estudio evidencias que
no existe una relacién entre la variable del nivel de autoestima y de conducta sexual
de riesgo, esto se evidencio con un puntaje de 0.119, a pesar de ello, existe una
relacion entre las dimensiones, de conducta sexual en riesgo y social, con un
puntaje de 0.013. Esto se puede evidenciar que las conductas sexuales de riesgo

tienen mas relacion con el ambito social que con el autoconcepto.

Guerrero & Pezo (2017). En su investigacion que tiene como objetivo de ver qué
tipo de relacion existe entre comportamiento sexual y sucesos de la vida. Su estudio
fue de tipo cuantitativo y tuvo un disefio correlacional-transeccional. La muestra de
esta investigacion fue constituida por 325 mujeres de un colegio publico de la
ciudad de Chiclayo. Para la recogida de datos se empleé un cuestionario de
comportamiento sexual, social y corporal. Esta investigacion tuvo como resultados
de que si tiene relacion el comportamiento sexual con los episodios que hay en la
vida social y sucesos de vida en la salud (p<.05; p<.05). En este resultado las
jovenes declaran gran nivel de conducta sexual en lo fisico y episodios de la vida
familiar e individual. Este tiene relacién con incidentes de salud (p<.05), por ende,
la conducta sexual corporal también tiene relacion con los incidentes de la vida
social y de salud (p<.05; p<.01). Como se pudo evidenciar en estos resultados la
vida sexual de los jovenes puede verse afectada por factores estresantes, mas si
son por problemas familiares o de salud por eso estos indicadores son de mucha

importancia.



Falla & Lopez (2018). En su investigacion que tuvo como principal objetivo el
determinar el nivel de conocimiento y actitud sexual en adolescentes de 14 a 16
afos de la Institucion Educativa Santo Toribio de Mogrovejo. Su investigacion fue
de tipo descriptivo no experimental. Para su muestra se seleccion6 a 179 jovenes
por grado y seccion. En cuanto a la recopilacion de datos se empleé un
cuestionario. Sus resultados mostraron que el 86% de los jovenes tienen un nivel
medio en cuanto a conocimientos sobre sexualidad, un 14% obtuvo un alto
conocimiento en cuanto a este tema, por otro lado, en relacién a la actitud sexual,
el 99% obtuvo una actitud positiva y un 1% negativa. Por esto se puede concluir
gue los adolescentes tienen informacion basica acerca de estos temas, que pueden

ser reforzados ya sea en casa, la institucion o de manera autodidacta.

Castro (2017). En su investigacion que tuvo como objetivo el plantear un modelo
de programa de capacitacion acerca de las conductas sexuales de riesgo. Su tipo
de investigacion es descriptiva. La muestra se constituye por 70 alumnos de los
grados 4° y 5° de secundaria en un colegio publico en la ciudad de Chiclayo. En
cuanto a la recogida de datos se emple6 una encuesta. Sus evidencias muestran
como resultados que un alto namero estudiantii no habian participado en
capacitaciones o charlas acerca de este tema, por otro lado, se evidencia que un
60% de estudiantes solo mujeres, evidencia un nivel bajo en cuanto a
conocimientos sobre sexualidad. Tras los resultados expuestos se puede
mencionar que es importante la creacién de programas para informar a estos
jovenes sobre sexualidad, asi ellos tendrdn mayores conocimientos sobre estos
temas, asi poder prevenir posibles enfermedades de transmisién sexual o

embarazos no planificados en las jévenes estudiantes.

Hidalgo (2017). En su investigacion que conto con el principal objetivo de ver cual
es la relacion entre la dependencia emocional, afrontamiento al estrés y depresion
referido a victimas violencia sexual. Su investigacion fue transeccional
correlacional. En cuanto a la muestra, esta fue constituida por 126 mujeres que han
sido victimas de violencia que pidieron a apoyo en la ciudad de Chiclayo. En cuanto
a la recopilacion de datos se utilizé una ficha sociodemografica y para detectar la
violencia, también un inventario dependencia emocional y uno de depresion Beck

— Il. Los resultados de esta investigacion evidencian que la correlacién es
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desfavorable a nivel medio entre las variables, por otro lado, evidencia una
correlacion significativa entre la variable de dependencia emocional y la siguiente
variable de estrategias de afrontamiento por evitacion, asi también existe una
buena correlacion de caracter moderado a fuerte entre las variables de depresion
y dependencia emocional. Podemos concluir que en esta investigaciéon se pudo
evidenciar que las mujeres victimas de violencia, ya sea sexual u otro factor, suelen
mantenerse en silencio o no dicen nada, por miedo a perder a esa persona o

también porque se vio afectada su salud mental.

Por otro lado, para el marco tedrico, este trabajo de investigacion reviso contenido
bibliografico de la variable Conducta Sexual de riesgo, obteniendo la siguiente

informacion.

Los autores Fernandez & Quifiones (2020) mencionan que el instrumento creado
se realiz6 por la preocupacion del incremento de ITS, embarazos no planificados
ademas de abortos ilegales en Peru, es por ello que crearon el instrumento para
poder medir las conductas sexuales de riesgo que existen en los adolescentes y
asi poder aportar en las investigaciones del campo clinico, como también en el
campo educativo, y en un futuro elaborar un planes de prevencion y promocion en
cuanto la educacion sexual para poder evitar las conductas sexuales de riesgo en
los adolescentes y puedan disfrutar de una vida sexual tranquila y sana, de esta

manera los jovenes pueden tener un mejor desarrollo en sus vidas.

Binder et al (como se cité en Castillo, 2018) define a la conducta sexual como una
gran variedad de actos en la que dos personas se unen para poder expresarse de
manera sexual, esta incluye varias actividades como son el coito, la masturbacion,
sexo oral, vaginal, como también el coqueteo. Kénzgen et al (como se citd en
Castillo, 2017) menciona que la conducta sexual también es tener responsabilidad
de ser preventivos sobre las enfermedades de transmisién sexual (ETS). Asi mismo
Lépez et al (como se citd en Castillo, 2003) menciond que la conducta sexual
engloba la masturbacion heterosexual u homosexual como inicio de esta,
empezando de manera individual y mas adelante se practica de manera compartida
y por ultimo podemos ver como Castillo (como se citd en Castillo, 2013) declara
gue la conducta sexual depende de la expresién de cada individuo y sus

preferencias, por eso mismo cada uno busca y expresa contactos sexuales. Las
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principales conductas para el son la masturbacién, caricias, sexo vaginal, oral y
anal, y sobre todo los conocimientos acerca de métodos anticonceptivos para

prevenir alguna ETS.

En cuanto a conducta sexual de riesgo, esta se refiere a cuando una persona realiza
un acto que pueda poner peligro a su salud, como también la salud de otras
personas, incluso si es una persona sexualmente activa, podria darse esto
contagiando a sus parejas sexuales, ya que también una conducta sexual de riesgo
es el sexo casual, que se da mayormente en fiestas o citas a través de redes
sociales, donde hacen conexiones sexuales con diferentes personas
cotidianamente, esto podria terminar mal si se tiene un encuentro sexual casual
con una persona que porta con alguna enfermedad de transmision sexual, otro de
los peligros de estas conductas es el terminar con un embarazo no planificado tras
no tener los cuidados necesarios (Espada et al, 2003). Segun lo mencionado por
estos autores, define muy bien lo que son las conductas sexuales de riesgo, ya que
los adolescentes no miden muy bien las consecuencias de sus actos, y esto les
permite realizar practicas sexuales sin algun método anticonceptivo, dejandolos asi

expuestos ante cualquier peligro ocasionado por el coito sin prevencion.

Cuando nos referimos a la adolescencia, pensamos en una etapa muy liberal,
divertida, con muchos cambios de animo, momentos tanto felices como tristes,
entre otras cosas, Pérez & Santiago (2002) mencionan que es un intermedio entre
la vida adulta y la nifiez, aqui es donde inician principalmente los cambios fisicos,
con una transformacion total de caracter bioldgico, psicolégico y social, también
genera cotidianamente conflictos inclusive con uno mismo, generando crisis, que
sucede muchas veces durante este proceso, se da entre los 10 y 19 afios y se
podria decir que mayormente en esta fase es cuando las personas deciden realizar
mas actividades de caracter peligroso, jugando al ser inmortal, ya que a esa edad
se tiene esa idea muy presente y es la que principalmente impulsa a realizar estos

actos.

La violencia sexual es el abuso que principalmente se basa en el género, como lo
mencionan los autores Ramos et al (2001), claramente se evidencia como mayor
victima de estos abusos a la mujer, aunque sabemos que hay hombres que también

han pasado por ello, se da en la persona que mayormente sueles confiar, ya sea
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un amigo cercano o un familiar, no siempre se dan estos casos, sino también seda
a cabo por desconocidos, o gente que conoces casualmente en una fiesta o alguna
actividad, en actualidad feministas como colectivos de los derechos humanos, la
denominan abusos de derechos fundamentales del ser humano, otros la denominan

como una problematica que abarca el caracter psicoldgico, fisico y social.

En cuanto al sexo con preservativo segun Cortés et al (2015), mencionan en su
investigacion que el uso del condoén es un bien que deberia establecerse como algo
innato en los adolescentes, asi podrian tener una vida sexual saludable, sin el
riesgo de adquirir una enfermedad de transmision sexual o un embarazo precoz
gue generalmente no les permite terminar su proyecto de vida. Por otro lado, estos
mismos autores acerca del sexo sin preservativo refieren que los jévenes no utilizan
el condon debido a que la sociedad ha establecido un tipo de creencias sobre ellos,
de que el condodn reduce el placer o no se siente lo mismo, haciendo que los
adolescentes tomen en serio estas conductas de riesgo sin el miedo o la

responsabilidad necesaria.

Acerca del sexo bajo efectos de sustancias segun Bellis & Hughes (2004) declaran
que al consumir grandes cantidades de alcohol aumenta el deseo sexual en los
adolescentes de tener relaciones sexuales, pero esto también significa que ellos
estdn en un estado no totalmente consientes el cual puede poner en riesgo su
integridad si no esta con las personas adecuadas. De igual manera Gonzalez et al
(2005) mencionan que consumir drogas influye de forma distinta en cada persona,
en unos puede aumentar su rendimiento sexual y en otros reducirlo, sin embargo,
esto no va a aumentar de por si un mayor desempefio sexual o un gran nivel de

placer.

El sexo casual segun Herold et al (1998) mencionan que es un acto entre dos
personas cuya finalidad solo es tener relaciones sexuales sin comprometer algun
sentimiento de por medio, esto se puede dar en una fiesta o alguna reunién donde
la mayoria de los actos suceden en ese mismo instante. Esta conducta se ha
normalizado en los ultimos afios debido a que las personas ya no creen mucho en
las relaciones serias y se desenvuelven en estas conductas de riesgo, ya que un
punto en contra del sexo casual es que no sabes si tu pareja sexual del momento,

tiene una relacion o alguna enfermedad de transmision sexual que te haya podido

13



contagiar y en la mayoria de los casos ni se recuerda con que persona se dio ya
que mayormente estos encuentros sexuales ocurren en reuniones o fiestas

privadas.
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1. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion: Es cuantitativa, basica. Segun Mousalli (2015), menciona
que cuando una investigacion de tipo cuantitativa puede realizar los procesos de
formular y comprobar las hipotesis de estudio a través de la recopilacién de datos.
Asi también, Relat (2010) refiere que la investigacion basica, en su mayoria
contiene aspectos tedricos y se mantiene en esa linea durante todo el estudio,
también menciona que el objetivo principal de la investigacion tipo basica es
aumentar el conocimiento que se tiene sobre la variable que se estudia sin

implementar alguna actividad aplicativa.

Disefio de investigacion: Es no experimental. Mousalli (2015) menciona que esta
se da cuando no existe manipulacion de las variables, tampoco se controlan, son
observadas para un posterior analisis. Asimismo, esta investigacion es de corte
transversal, como mencionan los autores Rodriguez & Mendivelso (2018) se trata
de un estudio considerado observacional con dos propdésitos, describir y analizar,
en la que el objetivo principal de la investigacion no es intervenir, sino realizar una
medicion de la variable que se estudia. A su vez comparativo considerando que
este implica analizar principalmente las diferencias, como también las similitudes
de dos 0 mas casos que se pretenda estudiar, segun lo establecido por los objetivos
(Goodrick & Unicef, 2014).

3.2 Variable y operacionalizacién
Variable: Conductas sexuales de riesgo

Definicion Conceptual: La conducta sexual de riesgo se da cuando un individuo
pone en peligro su salud sexual al no mostrar responsabilidad sobre ella, realizando
malos actos que pueden llegar a ocasionar consecuencias muy graves sobre su
pareja sexual o en otro caso su pareja sentimental, surgiendo de esa manera,
embarazos no deseados, enfermedades de transmision sexual y si es una persona
sexualmente activa, podria desencadenar una ola de enfermedades (Espada et al,
2003).

Definicion Operacional: A través del instrumento que mide conductas sexuales

de riesgo, creado por los autores José Luis Ali Fernandez y Ruth Andrea Quifiones
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Lucen en el aflo 2019, que cuenta con 4 dimensiones ademas de un total de 14
items, se identificaran cuéles son las diferencias asi también las similitudes en
cuanto a las conductas sexuales de riesgo en los adolescentes victimas y no

victimas de violencia sexual.

Indicadores: Sexo con preservativo, sexo sin preservativo, sexo bajo efectos de

sustancias y sexo casual.

Escala de medicion: De tipo ordinal. Padilla (2007) menciona que una escala de
medicion ordinal se da cuando lo observado en la investigacion puede manifestarse
de acuerdo a un orden no especifico, esto identificar las caracteristicas que se
pretenden evaluar, para este método se emplea el colocar de lo mas significativo a

lo menor, de diversas cantidades.

3.3 Poblacion, muestra'y muestreo

Poblacién: Arias et al. (2016) mencionan que la poblaciéon se conforma por un
grupo delimitado y de acceso libre que nos servira de referencia para la seleccion
de la muestra, ademas de que contiene todos los requisitos predeterminados
solicitados para el estudio. La siguiente investigacion esta conformada por 136
estudiantes victimas y no victimas de violencia sexual del 5to grado de secundaria

de una institucion educativa publica de la ciudad de Chiclayo.

Criterios de inclusiéon: Adolescentes estudiantes del 5to afio de secundaria de
una institucion publica de la ciudad de Chiclayo, estudiantes que tengan acceso a

internet.

Criterios de exclusién: Estudiantes de primaria, estudiantes no matriculados,

estudiantes que no tengan el consentimiento informado de sus padres.

Muestra: Mata et al (como se cité en Lopez, 2004) mencionan que la muestra es
un subgrupo de toda la poblacion en la cual se realizara el estudio, existen varios
procedimientos para obtener esta, ya sea con formula o légica, esta denominada
muestra sera lo que representara a la poblacién en su totalidad. Se tomé como
muestra a 100 estudiantes del 5to afio de secundaria de una instituciéon educativa

publica de la ciudad de Chiclayo.
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Muestreo: Este es un método que se utiliza para ver bajo que procedimiento se
escogera la muestra de toda la poblacion Mata et al (como se cité en Lopez, 2004).
Se utiliz6 un muestreo no probabilistico - intencional, porque se facilito a los

participantes de esta investigacion.

Unidad de Analisis: Un estudiante del 5to afilo de secundaria de una institucion

educativa publica de la ciudad de Chiclayo.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: Encuesta

Segun Lopez & Fachelli (2016) mencionan que la encuesta es de las técnicas mas
utilizadas en investigaciones, con su principal objetivo de brindarnos informacién
acerca del tema que deseamos estudiar, poder aplicar una prueba, entre muchas
funciones que facilitan a los investigadores la recepcion de datos para un mejor

trabajo.
Instrumento:
Validez y Confiabilidad

En cuanto a la recoleccion de datos se utiliz6 una escala que mide la variable
estudiada conductas sexuales de riesgo de José Luis Ali Fernandez y Ruth Andrea
Quifiones Lucen en el afio 2019, este instrumento se compone por 14 items, los
cuales se dividen bajo 4 dimensiones (Sexo con preservativo, Sexo sin preservativo,
sexo bajo el efecto de sustancias y sexo casual), las opciones para responder son
nunca, a veces, la mitad de las veces, casi siempre y siempre, la validez de este
instrumento se estableci6 a través del v de Aiken de acuerdo al juicio de 5 expertos
en el tema obteniendo un puntaje de >.80, asi mismo también se realiz6 la validez
a través de relacion con otro instrumento, obteniendo como resultado una
significancia de estadistica adecuada. Para la confiabilidad se evidencio
consistencia en la escala de conductas sexuales de riesgo logrando una
confiabilidad con una valoracibn minima de o= .61 y a=.87 de valoraciéon maxima,

también, asi con un valor minimo en w= .62 y w= .88 de maximo valor.

Validez local: Para la validacion del instrumento se utilizé el juicio de expertos, 5

profesionales especializados en el area en la que se desenvuelve la variable de
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investigacion, ésta se obtuvo a través de un formato en Excel brindada por la
Universidad, el formato para la validacion estaba dividido en tres criterios bajo los
cuales se evaluaria cada item en su dimension estos serian, pertenencia,
relevancia y claridad, ademés de ello podrian agregar alguna sugerencia de
modificacion si es que no esta ajustado a la dimensién o variable, después se daria
el resultado si es aplicable, aplicable después de corregir o no aplicable, luego de
ello finalizando la validacion con su firma. La escala Conductas sexuales de riesgo
(CSR) obtuvo un porcentaje de 1.00, lo cual refiere que el instrumento es valido con

un nivel de validez y concordancia excelente.

Confiabilidad local: Para la confiabilidad se realiz6 una prueba piloto del
instrumento “conductas sexuales de riesgo” (CSR) la cual conté con 24
participantes y nos brindo los datos para ser procesados mediante el programa de
estadistica (SPSS) con el que se utilizé el método de alfa de Cronbach obteniendo
como resultado un ,841 demostrando asi que el instrumento para esta investigacion

tiene una buena confiabilidad.

3.5 Procedimientos

Se inicio este procedimiento a través de la identificacion del tema, la elaboracion
de los objetivos, después se realizé el planteamiento del problema y sus posibles
hip6tesis para responder a los objetivos, Se prosiguio con la obtencion de la escala
de Conductas sexuales de riesgo de los autores José Luis Ali Fernandez y Ruth
Andrea Quifiones Lucen del afio 2019, el cual se aplicaria en la poblacién de
estudiantes del 5to grado de una institucion publica, para obtener la validez en
nuestra poblacion del instrumento, se utilizo el criterio de 5 jueces expertos quienes
analizarian la coherencia de los items con la variable y dimensiones, las cuales son
Sexo con preservativo, sexo sin preservativo, sexo bajo efectos de sustancias y
sexo casual, ellos puntuarian, la pertenencia, relevancia y claridad de la escala,
tras esta evaluacion por el jurado experto, se obtuvo la validez del instrumento,
después de ello, para la confiabilidad se aplicé una prueba piloto a través de los
formularios de Google, con el consentimiento informado, también para los padres
de los adolescentes, tras ello con los datos obtenidos se realiz6 el método de alfa
de Cronbach, para el cual se utilizo el programa de estadistica SPSS, obteniendo

como resultado una buena fiabilidad de la escala con un porcentaje de ,841, tras
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ello podemos observar que el instrumento estd apto para la aplicacion e
investigacion de este estudio acerca de las conductas sexuales de riesgo en
adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una institucion educativa
de Chiclayo 2021, posteriormente se realizd6 en analisis comparativo entre las
conductas sexuales de riesgo entre adolescentes victimas y no victimas de
violencia sexual mediante el programa de Excel 2016, el cual nos sirvidé para los
resultados de la investigacion segun los objetivos establecidos, para comprobar el
objetivo general, de determinar si existen diferencias en las conductas sexuales
entre adolescentes victimas y no victimas, se realizé la prueba de normalidad
(Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk), de los datos (puntajes), con el fin de
determinar cudl seria la prueba de hipétesis a realizar, paramétrica (T de Student),
0 no paramétrica (Prueba de U Mann-Whitney), luego de ello se determind que los
datos no siguen una distribucion normal, por lo cual, para contrastar las hipotesis
de diferencia de grupos (victimas y no victimas), se empleé la prueba no

paramétrica de U de Mann-Whitney.

3.6 Método de andlisis de datos

Para la recoleccion de datos de se utilizo el programa Microsoft Office Excel 2013,
en el cual se realizé la validez a través de juicio de expertos dando con un resultado
de 1.00. En el programa estadistico SPSS version 25 se obtuvo la confiabilidad por
el método de alfa de Cronbach con un porcentaje de ,841. Posteriormente se realizd
un estadistico comparativo, ademas de la prueba de normalidad (Kolmogorov-
Smirnov y Shapiro-Wilk.) para poder definir la prueba de hipétesis U de Mann-
Whitney.

3.7 Aspectos éticos
Para los aspectos éticos de esta investigacion se consideré el Codigo de ética del

psicologo peruano (2017) y American Psychological Association (APA, 2010):

Principio de beneficencia y no maleficiencia, en la psicologia es deber de los
profesionales el promover bienestar de todos a todos los seres humanos, es por
ello que debemos asumir esa responsabilidad con ellos. El articulo 25 del cédigo
de ética del colegio de psicologos del Perd, menciona que en toda investigacion de
psicologia se debe brindar un beneficio a los participantes. Este aspecto ético se
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utilizé en el estudio, ya que busca determinar las diferencias en las conductas
sexuales de riesgo en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en
una institucion educativa de Chiclayo 2021, para poder asi aportar en futuras
investigaciones relacionadas a este tema, que es importante pero poco investigado.

Principio de autonomia, esta exige a cualquier persona, pedir su consentimiento
informado al psicologo y que se respete su decision, en relacion a su cultura y
valores como persona. Este principio ético se cumple en esta investigacion ya que
como menciona el articulo 4 del codigo de ética del colegio de psicélogos del Perq,
se elaboré un consentimiento informado para la aprobacion de los participantes e
involucrados en esta investigacion, donde se detalla explicitamente el porqué de la

aplicacion del instrumento y la investigacion.

Principio D: Justicia, los psicélogos saben que el ser imparcial y justos, permite que
las personas en su totalidad tengan acceso y beneficio de todos los aportes que les
ofrece la psicologia, los psicélogos saben que esta profesién la aplican con todas
las medidas necesarias para garantizar las practicas justas en sus competencias,
saben de los limites que les impone los prejuicios, pero siempre con una capacidad
de actuacion limpia sobre todas las cosas. Este aspecto ético se cumple ya que el
cuestionario se adapto6 para poder ser aplicado de manera virtual debido a que los

estudiantes de 5to de secundaria realizan sus actividades por medio del internet.
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IV. RESULTADOS

4.1. Informacion general

Tabla 1

Distribucién de encuestados por sexo, segun victima y no victima de violencia
sexual.

Victimas No victimas
Sexo ni pi ni pi
Hombre 14 25.00% 33 75.00%
Mujer 42 75.00% 11 25.00%
Total 56 100.00% 44 100.00%

Fuente: Base de datos de cuestionario de Conductas sexuales de riesgo (CSR) con “Modelo SEM”

Distribucion de encuestados por sexo, segun victima y no
victima de violencia sexual.

75.00% 75.00%

80.00%

60.00%

25.00% 25.00%

40.00%
20.00%

0.00%
Victima No victima

H Hombre ® Mujer

Figura 1.

En la tabla nidmero 1, muestra la distribucion por sexo en cuanto a victimas y no
victimas de violencia sexual, observando asi una mayor cantidad de mujeres en el
grupo de victimas de violencia sexual con un 75% sobre un 25% de hombres, y en
el caso de no victimas de violencia sexual, vemos a una mayor cantidad de hombres
con un 75% sobre un 25% de mujeres, esto nos da a entender de manera
complementaria con el estudio, que las victimas de violencia sexual en su mayoria

son mujeres.
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4.2. Analisis comparativo de conductas sexuales de riesgo
4.2.1 Analisis comparativo de la dimension sexo con preservativo

Tabla 2

Comparativo entre victimas y no victimas de violencia sexual que tuvieron sexo
con preservativo.

Victimas No victimas
Nivel ni pi ni pi
Bajo 0 0 0 0
Medio 0 0 0 0
Alto 56 100 44 100
Total 56 100 44 100

Fuente: Base de datos de cuestionario de Conductas sexuales de riesgo (CSR) con “Modelo SEM”

Comparativo entre victimas y no victimas que tuvieron sexo
con preservativo.

100% 100%
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20
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Figura 2.

En lo que representa a la tabla nimero 2 se puede observar los porcentajes en
relacion a la primera dimension del instrumento que mide conductas sexuales de
riesgo, la cual es sexo con preservativo, mostrando asi un 100% en victimas y no
victimas de violencia sexual, lo cual muestra un nivel alto de conducta sexual de
riesgo, demostrando asi que ambos grupos pocas veces usan o llevan preservativo

cuando tienen o van a tener relaciones sexuales.
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4.2.2 Analisis comparativo de la dimension sexo sin preservativo

Tabla 3

Comparativo entre victimas y no victimas de violencia sexual que tuvieron sexo
sin preservativo.

Victimas No victimas
Nivel ni pi ni pi
Bajo 46 82.14 19 43.18
Medio 9 16.07 24 54.55
Alto 1 1.79 1 2.27
Total 56 100.00 44 100.00

Fuente: Base de datos de cuestionario de Conductas sexuales de riesgo (CSR) con “Modelo SEM”

Comparativo entre victimas y no victimas que tuvieron sexo
sin preservativo.
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20.00

0.00
Bajo Medio Alto

Figura 3.

En la tabla nimero 3 se puede observar los porcentajes de la segunda dimension
del instrumento que mide conductas sexuales de riesgo, la cual es sexo sin
preservativo, evidenciando que las victimas de violencia sexual con un porcentaje
de 82.14% en su mayoria, denotan un nivel bajo de conducta sexual de riesgo, lo
gue significa que pocas veces no usan ni llevan preservativo cuando tienen o van
a tener relaciones sexuales y las no victimas de violencia sexual con su mayor
porcentaje de 54.55% denotan un nivel medio de conducta sexual de riesgo,
mostrando asi que a veces no usan ni llevan preservativo cuando tienen o van a

tener relaciones sexuales.
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4.2.3 Analisis comparativo de la dimension sexo bajo efecto de sustancias

Tabla 4

Comparativo entre victimas y no victimas de violencia sexual que tuvieron sexo bajo
efectos de sustancias.

Victimas No victimas
Nivel ni pi ni pi
Bajo 47 83.93 41 93.18
Medio 7 12.50 3 6.82
Alto 2 3.57 0 0.00
Total 56 100.00 44 100.00

Fuente: Base de datos de cuestionario de Conductas sexuales de riesgo (CSR) con “Modelo SEM”

Comparativo entre victimas y no victimas que tuvieron sexo
bajo efectos de sustancias.

83.93 93.18
100.00
80.00
60.00
12.50
40.00 6.82
3.57 0.00
2000 Ak o
0.00
Bajo Medio Alto
B Victimas M No victimas
Figura 4.

En la tabla nimero 4 se puede evidenciar los porcentajes de la tercera dimension
del instrumento que mide conductas sexuales de riesgo, la cual es sexo bajo
efectos de sustancias, evidenciando asi un 83.93% en victimas de violencia sexual
y un 93.18% en no victimas de violencia sexual, representando asi ambos grupos
un nivel bajo de conducta sexual de riesgo, mostrando asi que pocas veces
consumen cantidades elevadas de sustancias antes o durante las relaciones

sexuales.
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4.2.4 Analisis comparativo de la dimension sexo casual

Tabla 5
Comparativo entre victimas y no victimas de violencia sexual que tuvieron sexo
casual.
Victimas No victimas

Nivel ni pi ni pi
Bajo 46 82.14 40 90.91
Medio 8.93 3 6.82
Alto 8.93 2.27
Total 56 100.00 44 100.00

Fuente: Base de datos de cuestionario de Conductas sexuales de riesgo (CSR) con “Modelo SEM”

Comparativo entre victimas y no victimas que tuvieron sexo

casual.
82.14 90.91

100.00
80.00
60.00

40.00 8.93 6.82 8.93
0.00

Bajo Medio Alto
M Victima B No victima
Figura 5.

2.27

En la tabla nUmero 5 se puede observar la cuarta dimensién del instrumento que

mide conductas sexuales de riesgo, la cual es sexo casual, mostrando asi un

82.14% en victimas de violencia sexual y un 90.91% en no victimas de violencia

sexual, lo cual demuestra un nivel bajo de conducta sexual de riesgo, lo cual

significa que pocas veces tienen relaciones sexuales con distintas parejas en cortos

periodos de tiempo.
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4.3. Analisis comparativo de las conductas sexuales de riesgo
Tabla 6

Comparativo de conductas sexuales de riesgo en adolescentes victimas y no
victimas de violacién sexual.

Victimas No victimas
Nivel ni pi Ni pi
Bajo 51 91.07 42 95.45
Medio 5 8.93 2 4.55
Alto 0 0.00 0 0.00
Total 56 100.00 44 100.00

Fuente: Base de datos de cuestionario de Conductas sexuales de riesgo (CSR) con “Modelo SEM”

Comparativo de conductas sexuales de riesgo en
adolescentes victimas y no victimas de violacion sexual.

91.07 95.45
100.00
80.00
60.00
40.00 8.93

4.55

0.00
Bajo Medio Alto

B Victima M No victima

Figura 6.

En la tabla nimero 6 se puede observar un puntaje general de las conductas
sexuales de riesgo, uniendo las cuatro dimensiones de este instrumento, nos
muestra a las victimas de violencia sexual con un porcentaje de 91.07 y las no
victimas de violencia sexual con un porcentaje de 95.45 el cual las ubica en un nivel

bajo de conductas sexuales de riesgo.
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4.4. Prueba de hipotesis

Para cumplir con el objetivo general, de determinar si existen diferencias en
las conductas sexuales entre adolescentes victimas y no victimas, se realizd
primero la prueba de normalidad de los datos (puntajes), con la finalidad de
determinar la prueba de hipétesis a emplear, paramétrica (T de Student), 0 no

paramétrica (Prueba de U Mann-Whitney).

Después de determinar la normalidad de los datos, se procedid a contrastar
las hipétesis de diferencia de grupos (victimas y no victimas de violencia sexual) en

relacion a las conductas sexuales.

4.3.1. Prueba de normalidad

Con la finalidad de determinar si los datos (puntajes) de las conductas
sexuales tienen una distribucion normal, se emple6 la prueba de Kolmogorov-

Smirnov y Shapiro-Wilk.
Procedimiento:
1. Planteamiento de hipétesis estadisticas:

Ho: Los datos (puntajes) de las conductas sexuales siguen una

distribuciéon normal

Hi: Los datos (puntajes) de las conductas sexuales no siguen una

distribuciéon normal
2. Nivel de significacion: a = 0,05
3. Regla de decision: Sip - valor =2 a — Se acepta la Ho

Sip - valor < a — Se rechaza la Ho
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Tabla 7

Prueba de normalidad mediante la prueba de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-
Wilk.

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Conductas sexuales — : o _
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

Sexo con preservativo ,270 100 ,000 ,798 100 ,000
Sexo sin preservativo ,219 100 ,000 ,814 100 ,000
Sexo bajo efectos de ,296 100 ,000 , 7187 100 ,000
sustancias

Sexo casual ,292 100 ,000 ,748 100 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Fuente: Base de datos de cuestionario de Conductas sexuales de riesgo (CSR) con “Modelo SEM”

En la tabla 7 se observa los valores de Sig. (p_valor), de Kolmogorov-
Smirnov y de Shapiro-Wilk, los cuales son menores al nivel de significacion (a =
0,05); por tanto, se rechaza la hipotesis nula, y se concluye que existen suficientes
evidencias estadisticas al 0,05 para afirmar que los datos no siguen una distribucién

normal.

4.3.2. Prueba de hipétesis especificas

La prueba de normalidad expuesta en el subcapitulo anterior, determiné que
los datos no siguen una distribucion normal, por tal razén, para contrastar las
hipétesis de diferencia de grupos (victimas y no victimas de violencia sexual), se
empled la prueba no paramétrica de U de Mann-Whitney

Procedimiento:
1. Planteamiento de hipétesis estadisticas:

Ho: No hay diferencias en las dimensiones de conductas sexuales de
riesgo entre adolescentes victimas y adolescentes no victimas de

violencia sexual.

Hi: Hay diferencias en las dimensiones de conductas sexuales de riesgo
entre adolescentes victimas y adolescentes no victimas de violencia

sexual.

2. Nivel de significacion: a = 0,05
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3. Regla de decision: Sip - valor =2 a — Se acepta la Ho

Sip - valor < a — Se rechaza la Ho

Tabla 8

Prueba de contrastacion de hipotesis de diferencia de grupos de las dimensiones
de conductas de sexuales de riesgo en adolescentes victimas y no victimas de
violencia sexual.

Estadisticos de prueba?

Sexo bajo
Sexo con Sexo sin efectos de
preservativo preservativo sustancias  Sexo casual
U de Mann-Whitney 711,500 613,500 990,000 979,000
W de Wilcoxon 2307,500 2209,500 1980,000 1969,000
z -3,845 -4,469 -1,811 -1,906
Sig. asintética (bilateral) ,000 ,000 ,070 ,057

a. Variable de agrupacion: Victimas y no victimas

Fuente: Base de datos de cuestionario de Conductas sexuales de riesgo (CSR) con “Modelo SEM”

Se observa en la tabla 8, que los valores Sig. Asintédtica (p_valor) para el
caso de las conductas sexuales, sexo con preservativo y sexo sin preservativo son
menores al nivel de significacion (a = 0,05), por tanto, se rechaza la hipétesis nula.
Se concluye que existen suficientes evidencias estadisticas al 0,05 para afirmar que
hay diferencias en las conductas sexuales de riesgo de las dimensiones sexo con
preservativo y sexo sin preservativo entre adolescentes victimas y adolescentes no

victimas de violencia sexual.

Para el caso de las conductas sexuales de las dimensiones sexo bajo
efectos de sustancias y sexo casual, los valores de Sig. Asintética (p_valor) son
mayores al nivel de significacion (a = 0,05), por tanto, se acepta la hipétesis nula.
Se concluye que existen suficientes evidencias estadisticas al 0,05 para afirmar que
no hay diferencias en las conductas sexuales de riesgo, sexo bajo efectos de
sustancias y sexo casual entre adolescentes victimas y adolescentes no victimas

de violencia sexual.
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4.3.3. Prueba de hipotesis general

Procedimiento:
1. Planteamiento de hipétesis estadisticas:

Ho: No hay diferencias en las conductas sexuales de riesgo entre

adolescentes victimas y adolescentes no victimas de violencia sexual.

Hi: Hay diferencias en las conductas sexuales de riesgo entre
adolescentes victimas y adolescentes no victimas de violencia sexual.

2. Nivel de significacion: a = 0,05
3. Regla de decision: Sip - valor =2 a — Se acepta la Ho

Sip - valor < a — Se rechaza la Ho

Tabla 9

Prueba de contrastacion de hipétesis de diferencia de grupos de conductas
sexuales de riesgo en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual.

Estadisticos de prueba?
Conductas Sexuales de riesgo

U de Mann-Whitney 1150,000
W de Wilcoxon 2746,000
VA -,572
Sig. asintética (bilateral) ,568

a. Variable de agrupacion: Victimas y no victimas

Fuente: Base de datos de cuestionario de Conductas sexuales de riesgo (CSR) con “Modelo SEM”

Se observa en la tabla 9, que el valor de Sig. Asintética (p_valor) para el caso
de las conductas sexuales de riesgo, es mayor al nivel de significacion (a = 0,05),
por tanto, se acepta la hipétesis nula. Se concluye que existen suficientes
evidencias estadisticas al 0,05 para afirmar que no hay diferencias en las conductas
sexuales de riesgo entre adolescentes victimas y adolescentes no victimas de

violencia sexual.
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V. DISCUSION

En la presente investigacion, se presentd como primer objetivo especifico el
identificar las diferencias en cuanto al sexo con preservativo en adolescentes
victimas y no victimas de violencia sexual en una institucion educativa Chiclayo de
2021, el resultado tras el analisis de los datos y la comparacién de grupos demostro
que tanto victimas como no victimas de violencia sexual tienen un nivel alto de
conducta sexual de riesgo, lo cual refiere que pocas veces usan preservativo, luego
al contrastar la hipotesis con la prueba no paramétrica de U de Mann-Whitney se
demostré que los valores de sig. asintética son menores al nivel de significaciéon (a
= 0,05), lo cual demuestra asi que existen suficientes evidencias estadisticas al
0,05 para afirmar que existen diferencias en las conductas sexuales de riesgo en la
dimension de sexo con preservativo, esto coincide con la investigacion de Guerrero
& Pezo (2017) cuya investigacion busca la relacion entre la conducta sexual y los
sucesos de la vida, demostrando asi que los jovenes que han pasado por un
incidente en este caso, el ser victimas de violencia sexual, tiene repercusion en su
vida sexual, viéndose esta afectada, es por ello que existen esas diferencias entre
las personas que han pasado por diferentes sucesos de la vida. De manera
argumentativa Cortés et al (2015) menciona que el uso del conddn es un bien que
deberia establecerse como algo innato en los adolescentes, pero que ello puede

variar segun la circunstancia en la que se encuentre la persona.

Como segundo objetivo se tuvo el establecer las diferencias entre la practica del
sexo sin preservativo en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual
en una institucién educativa de Chiclayo 2021, tras el andlisis comparativo en esta
dimensién se pudo observar que las victimas de violencia sexual tuvieron un bajo
nivel de conducta sexual de riesgo lo que quiere decir que pocas veces no usan
preservativo y las no victimas tuvieron un nivel medio de conducta sexual de riesgo
lo cual significa que a veces no usan preservativo, después de contrastar la
hipétesis a través del U de Mann-Whitney se pudo observar que existen suficientes
evidencias estadisticas al 0,05 para decir que si hay diferencias en cuanto al sexo
sin preservativos en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una
institucion educativa de Chiclayo, lo cual coincide con la investigacion de Nava et
al (2017) en su investigacion sobre la autoestima, violencia de pareja y conducta

sexual, aqui menciona que las mujeres que han sido victimas de violencia sexual
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con un 52% menciona el no utilizar el preservativo durante el coito, mayormente
debido a las agresiones de la pareja por ciertos prejuicios y estereotipos. Cortés et
al (2015), en su investigacion, afirma que la mayoria de jévenes que no utilizan
preservativo debido a lo que se ha establecido en la sociedad con demasiadas
creencias sobre la disminucion de la hombria y el placer en el coito utilizando el
conddn, es por ello que en las parejas también se ve la conducta sexual de riesgo

debido a estereotipos ocasionando asi la violencia sexual entre ellos.

De tercer objetivo especifico se tuvo las diferencias la practica del sexo bajo efectos
de sustancias en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una
institucion educativa de Chiclayo 2021, al realizar el analisis comparativo de ambos
grupos, se pudo observar que las victimas y no victimas de violencia sexual tienen
un nivel bajo de conducta sexual de riesgo lo que significa que pocas veces
consumen cantidades elevadas de sustancias antes o durante las relaciones
sexuales, a la hora de contrastar la hipotesis a través de la prueba U de Mann-
Whitney dio como resultado un nivel de significacién mayor al (a = 0,05), lo cual
refiere que existen evidencias estadisticas suficientes para decir que no hay
diferencias en cuanto al sexo bajo efectos de sustancias en adolescentes victimas
y no victimas de violencia sexual en una institucion educativa de Chiclayo, lo cual
difiere con lo que menciona Ramos et al (2001), debido a que estos autores
mencionan que los adolescentes en su mayoria consumen demasiadas sustancias
como el alcohol y las drogas para poder pasarla mejor en una fiesta o en algun otro
tipo de ambiente intimo. Bellis & Hughes (2004) declaran que al consumir grandes
cantidades de alcohol el deseo sexual en la mayoria de adolescentes aumenta de
manera significativa, por otro lado, Gonzales et al (2004) menciona que el consumir
drogas afecta de manera distinta en los adolescentes, en algunos casos mejora el
rendimiento sexual y en otros reduce el desempefio sexual. Segun lo referido se
puede entender que la mayoria de jovenes viven su adolescencia con demasiada
libertad y eso los lleva a experimentar ciertas cosas como las sustancias durante
las relaciones sexuales que a unos les beneficiard y a otros no, porgque en la
mayoria de estos actos se esta inconsciente y puede ser un mal recuerdo para esa
persona ya que psicolégicamente tendra que superar ese mal evento y evitar el

riesgo en sus conductas sexuales.

32



Como ultimo objetivo especifico se tuvo el conocer las diferencias en cuanto a la
practica del sexo casual en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual
en una institucion educativa de Chiclayo 2021. Posteriormente al analisis
comparativo de los grupos se pudo obtener la respuesta al objetivo mencionado,
evidenciando asi que tanto las victimas como las no victimas de violencia sexual
tienen un nivel bajo de conducta sexual de riesgo lo cual significa que pocas veces
tienen relaciones sexuales con distintas parejas en breves periodos de tiempo,
luego de ello se procedi6 a contrastar la hipotesis a través de la prueba U de Mann-
Whitney el cual refiere que esta dimension tuvo un nivel de significacion mayor a (a
= 0,05), lo que permite afirmar que existe suficientes evidencias estadisticas, para
decir que no hay diferencia en el sexo casual en los grupos de victimas y no
victimas de violencia sexual en una institucién educativa de Chiclayo, lo cual difiere
con lo que menciona Herold et al (1998) haciendo referencia a que la préactica del
sexo casual es algo muy comun en los jévenes y que se da con mucha frecuencia,
en su mayoria se puede dar en una fiesta o reunién de adolescentes, dado lo
mencionado anteriormente, estos autores mencionan la practica en cuestion de
este acto sin importar si han pasado o no por algun tipo de violencia sexual, eso
quiere decir que esto puede variar segun la persona asi como Ramos et al (2001)
menciona que la violencia sexual abarca ampliamente el caracter psicolégico, lo
cual significa que una persona que ha pasado por violencia sexual en su mayoria
no tendra la misma libertad de tomar esas conductas como una persona que no lo

ha sido, pero ello puede varias segun la personalidad de los jévenes.

Tras los resultados de los objetivos especificos, se procedié a resolver el objetivo
general el cual es determinar las diferencias que existen en las conductas sexuales
de riesgo entre adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una
institucién educativa de Chiclayo 2021, tras realizar el analisis comparativo general
en ambos grupos, dio como resultado el que tanto las victimas y no victimas de
violencia sexual tienen un nivel bajo el cual significa que pocas veces practican las
conductas sexuales de riesgo, luego se realizé el contraste de la hipotesis general
a través de la prueba U de Mann-Whitney, el cual refiere que el valor de Sig.
Asintética (p_valor) para las conductas sexuales de riesgo, supera al nivel de
significacion (a = 0,05), por ello se concluye que existen suficientes evidencias

estadisticas para poder afirmar que no hay diferencias en las conductas sexuales
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de riesgo entre adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una
institucion educativa de Chiclayo, sin embargo esto puede estar sustentado por lo
que Serna & Cabrera (2018) mencionan en su investigacion, la cual trata sobre
conductas sexuales de riesgo y salud sexual en jovenes de instituciones
educativas, estos autores refieren que la principal causa de las conductas sexuales
de riesgo en estas poblaciones es la poca informacion de conocimientos sobre
sexualidad que se ofrecen en la educacion, Castro (2017) muestra la misma
fundamentacion sobre ello mencionando en su investigacién sobre la capacitacion
acerca de las conductas sexuales de riesgo, este autor muestra como es importante
y fundamental el crear programas para poder informar a los estudiantes sobre
sexualidad, ya que su poblacién estudiada evidenciaba pocos conocimientos,
también se observé que no recibian charlas o capacitaciones sobre temas de
sexualidad. Si bien es cierto Ramos et al (2001) menciona que la violencia sexual
genera un gran impacto psicolégico en los adolescentes, Cortés et al (2015), nos
muestra como también la conducta sexual puede verse muy influida por los
estereotipos de una sociedad en la cual uno crece, y pueden generar un tipo de
pensamiento en la persona la cual genere las conductas sexuales de riesgo sin el

miedo o la responsabilidad que se quiere.

De manera concluyente en esta investigacion se pudo observar que existen
diferencias en las dimensiones de sexo con preservativo y sexo sin preservativo
entre victimas y no victimas de violencia sexual, lo cual tras la bibliografia revisada,
esta nos muestra como la violencia sexual puede repercutir en las conductas de las
personas, debido a que psicolégicamente no se sienten bien al haber pasado un
mal evento, esto no les permite realizar algunas acciones que otras personas que
no han pasado por ello lo hacen sin preocupacion alguna. En las dimensiones de
sexo bajo efectos de sustancias y sexo casual no se encontraron diferencias, esto
gracias a la bibliografia, podemos entender que se da porque los jovenes disfrutan
su sexualidad de un modo muy libre en la actualidad, el cual hace que no tengan
responsabilidad, sobre ciertas conductas y es por ello que no actdan de la manera
correcta, sin ser necesario que hayan sido victimas de violencia sexual. Finalmente
de manera general, no se encontraron diferencias en las evidencias estadisticas en
cuanto a las conductas sexuales de riesgo en ambos grupos, esto se puede

fundamentar tras la revisidn bibliografica con que los adolescentes no
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necesariamente tienen conductas sexuales de riesgo por haber sido victimas de
violencia sexual y tampoco no las tienen por no haber sido victimas, sino mas bien
esto se da en su mayoria por la falta de educacién sexual en las instituciones
educativas, ademas de las creencias llenas de estereotipos que se generan en la

sociedad donde viven.
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VI. CONCLUSIONES

1. De manera general se concluyé que no existen diferencias en las conductas
sexuales de riesgo entre adolescentes victimas y no victimas de violencia
sexual en una institucion educativa Chiclayo 2021, Independiente al suceso
las conductas sexuales de riesgo no muestran diferencia en ambos grupos,
mostrando evidencias estadisticas al 0,05.

2. Existen diferencias en cuanto al sexo con preservativo en adolescentes
victimas y no victimas de violencia sexual en una institucion educativa de
Chiclayo 2021, esto se logré identificar a nivel estadistico con evidencias al
0,05.

3. Se encuentran diferencias en cuanto a la practica del sexo sin preservativo
en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una institucion
educativa de Chiclayo 2021, esto tras el analisis de resultados con las
evidencias estadisticas al 0,05.

4. No se muestran diferencias en la practica del sexo bajo efectos de
sustancias en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en
una institucion educativa Chiclayo 2021, esto se observo tras obtener los
resultados con las evidencias estadisticas al 0,05.

5. No existen diferencias en cuanto a la practica del sexo casual en
adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una institucion
educativa de Chiclayo 2021, los resultados muestran evidencias estadisticas

al 0,05 para afirmarlo.
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VIl. RECOMENDACIONES

e Informar acerca de las conductas sexuales de riesgo en las instituciones
ademas de poder brindar mayor soporte psicolégico a las personas que han
sido victimas de violencia sexual.

e Promover la importancia del uso del preservativo en las instituciones
educativas ademas de los peligros que existen al no usarlo.

e Fomentar la prevencion del uso de sustancias psicoactivas en las relaciones
sexuales.

e Promocionar los cuidados necesarios en la practica de las relaciones

sexuales.
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ANEXOS

ANEXO 1: Operacionalizacion de la variable, Conductas sexuales de riesgo

DEFINICION DEFINICION . ESCALA DE
VARIBLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ltems MEDICION
La conducta sexual de |La variable
riesgo se refiere a cuando | conductas sexo con Usan preservativo para la prevencion de ly4
una persona realiza un acto | sexuales de riesgo preservativo enfermedades sexuales y embarazos no
gue pueda poner peligro a | ser4 medida por deseados.
su salud, como también la | medio de la escala
salud de otras personas, | «ldentificando mis
incluso si es una persona | conductas No usan preservativo porque les resta 2y3
sexualmente activa, podria | sexuales sexo sin placer, tienden a actuar por
darse esto contagiando a | de riesgo». preservativo desconocimiento y sin pensar en las )
sus parejas sexuales con consecuencias. Ordinal
alguna enfermedad de 0 = Nunca
Conductas | ransmision  sexual, o 1=Aveces
sexuales de | terminar con embarazo no bai Los jovenes en situaciones sociales 8,9y | 2=Lamitadde
nesgo planificado (Espada et al, ;z)é?osﬂz consumen algunas sustancias para 10 las veces
2003). custancias desinhibirse, incapacidad de juicio 3 = Casi siempre
racional o pérdida de control. 4 = Siempre
Encuentro sexual, sin compromiso 5, 6,
emocional de por medio, el acto sedael | 7,11,
Sexo casual mismo dia y en una sola oportunidad. 12,13
y 14

Nota: Elaboracion propia




ANEXO 2: Matriz de Consistencia

Titulo: Conductas sexuales de riesgo en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una institucion

educativa de Chiclayo 2021

Formulacion del problema

Objetivos

Hipodtesis

Técnicae
Instrumentos

Problema general

¢ Existen diferencias en las conductas sexuales de riesgo
en adolescentes que han sido victimas y no victimas de
violencia sexual en una institucion educativa de Chiclayo
20212

Problemas especificos:

¢Existe diferencia en cuanto a la practica de sexo con
preservativo en adolescentes victimas y no victimas de
violencia sexual en una institucion educativa de Chiclayo
20217, ¢ Existen diferencias en cuanto a la practica de sexo
sin preservativo en adolescentes victimas y no victimas de
violencia sexual en una institucién educativa de Chiclayo
202172, ¢Se encuentran diferencias acerca de la préactica
del sexo bajo efectos de sustancias en adolescentes
victimas y no victimas de violencia sexual en una institucion
educativa de Chiclayo 2021?¢Existe diferencia en la
practica de sexo casual en adolescentes victimas y no
victimas de violencia sexual en una institucion educativa de
Chiclayo 20217

Objetivo general

Determinar las diferencias que existen en las conductas
sexuales de riesgo entre adolescentes victimas y no
victimas de violencia sexual en una institucion educativa
de Chiclayo 2021.

Objetivos especificos

-Identificar las diferencias en cuanto al sexo con
preservativo en adolescentes victimas y no victimas de
violencia sexual en una institucion educativa de
Chiclayo 2021.

-Establecer las diferencias entre la practica del sexo sin
preservativo en adolescentes victimas y no victimas de
violencia sexual en una institucion educativa de
Chiclayo 2021.

-Diferenciar la practica del sexo bajo efectos de
sustancias en adolescentes victimas y no victimas de
violencia sexual en una institucion educativa de
Chiclayo 2021.

-Conocer las diferencias en cuanto a la practica del sexo
casual en adolescentes victimas y no victimas de
violencia sexual en una institucion educativa de
Chiclayo 2021.

Hipodtesis general

Existe diferencias significas en las conductas sexuales
de riesgo entre adolescentes victimas y no victimas de

violencia sexual
Chiclayo 2021.

en una institucion educativa de

Hipotesis especificas
- Existe diferencias en la practica de sexo con
preservativo en adolescentes victimas y no victimas de

violencia sexual
Chiclayo 2021.

en una institucion educativa de

-Se evidencia diferencia en cuanto a la practica de sexo
sin preservativo en adolescentes victimas y no

victimas de violencia sexual

en una institucion

educativa de Chiclayo 2021.
-Hay diferencia en cuanto a la practica del sexo bajo
efectos de sustancias en adolescentes victimas y no

victimas de violencia sexual

en una institucion

educativa de Chiclayo 2021.
-Se encuentran diferencias en cuanto a la practica del
sexo casual en adolescentes victimas y no victimas de

violencia sexual
Chiclayo 2021.

en una institucion educativa de

Tipo y disefio de investigacion

Poblaciéon y muestra

Variables y dimensiones

Tipo
No experimental cuantitativo

Disefio: Comparativo

M1: adolescentes victimas de violencia
sexual,

M2: adolescentes no victimas de
violencia sexual,

O1: Conductas sexuales de riesgo

Poblacion

136 estudiantes victimas y no victimas de violencia
sexual del 5to grado de secundaria de una institucién
educativa publica de la ciudad de Chiclayo.
Muestra

100 estudiantes del 5to afio de secundaria de una
institucion educativa publica de la ciudad de
Chiclayo.

Variables Dimensiones
Sexo con preservativo
Sexo sin preservativo
Conductas sexo bajo efectos de
sexuales de sustancias
riesgo
Sexo casual

Técnica
Encuesta

Instrumentos
Escala de
Conductas
sexuales
riesgo

de

Nota: Elaboracion propia




ANEXO 3: Instrumento

CONDUCTAS SEXUALES DE RIESGO (CSR)

SEXO: (F)(M)  EDAD............ FACULTAD: c.ceuveceennnes

INSTRUCCIONES: A continuacion, encontraras un conjunto de enunciados sobre
conductas durante el comportamiento sexual, acompafiadas de cinco posibles
respuestas. Usted debera colocar una “X” dentro del casillero que mejor describa
su respuesta. No hay respuesta buena ni mala, solo se necesitara que sus
respuestas hayan sido francas y sinceras. Asegurese de contestar a todas las

preguntas y conteste de acuerdo a la siguiente clave:

0 = Nunca

1 = A veces (en un 25% de las ocasiones, aproximadamente)

2 =

La mitad de las veces (en un 50% de las ocasiones,

aproximadamente)

3 = Casi siempre (en un 75% de las ocasiones, aproximadamente)

4 = Siempre

N° ENUNCIADOS
He usado el preservativo en mis relaciones sexuales.
He insistido en mantener relaciones sexuales sin preservativo.
He convencido en retirar el preservativo en pleno acto sexual, para
experimentar mayor placer.
Llevo preservativos cuando quiero tener relaciones sexuales.

5. He tenido relaciones sexuales con diferentes personas en cortos periodos de
tiempo.

6. | Hetenido relaciones sexuales con mas de una persona en un mismo encuentro
(trio).

7. | Sorpresivamente seduje/me sedujo, me correspondid/le correspondi, hicimos
el amor y nunca més nos encontramos.

8. He tenido relaciones sexuales bajo los efectos de sustancias (alcohol y/o
drogas).

9. Disfruto méas de las relaciones sexuales cuando estoy bajo los efectos de
sustancias.

10. | Consumo sustancias en el acto sexual para incrementar mi rendimiento o
disfrute.

11. | He tenido relaciones sexuales sin compromiso, con personas que conoci en
redes sociales o en aplicativos de Internet.

12. | He tenido relaciones sexuales buscando nuevas sensaciones de placer, sin
importarte el aspecto sentimental.

13. | He llevado o llevo una doble vida sexual. (Esto quiere decir, tener al mismo
tiempo 2 relaciones de: pareja, amigos con derecho, relacion abierta, etc.)

14. | He tenido relaciones sexuales con un amig@ o conocid@, sin importar si
ambos tenemos pareja.




ANEXO 4: Acceso libre al instrumento

T

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
REPOSITORIO DIGITAL INSTITUCIONAL

Buscar
Construccion vy validacion de |a escala de conductas sexuales de riesgo en Universitarios de Lima Ir
rastrar filtros avanzados
Mostrando items 1-10 de 388 Eo
Lo Thumbnail Construccion y validacion de la escala de conductas sexuales de riesgo

en Universitarios de Lima

Ali Fernandez, Jose Luis, Quifiones Lucen, Ruth Andrea (Universidad Cesar vallejo, 2020)

El proposito de esta investigacian fue construir y validar un instrumento para medir las Cenductas
Sexuales de Riesge (C5R), para la cual se trabajd en una muestra de 814 universitarios de
Lima, consideranda ambos sexos y comprendidos entre 1as...

of'Acceso abierto



ANEXO 5: Validacion de expertos

CERTIFICADD DE YALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENT O QUE MIDE LAS CONDUCT AS SEXUAL ES DE RIESGD

H2 DIMEHSIONES ! iterms Pertin‘en REIEI.'!aI'I(:i Claridad® Sugerencias
cia a
DIMEHSIOHN 1: =exo con preservativo Si | Ho [ Si | Ho |Si| Ho
1 He usado el preservativo en miz relaciones | X » L
sexuales.
2 Llevo  preservativoz  cuando  guiero tener | ® L X
relaciones sexuales.
DIMEHSION 2: sexo0 sin preservativo S5i | Ho [ Si | Ho |S5i| Ho
3 He insistida en mantener relaciones sexuales @in | X L X
preseryativa.
4 He conwvencida en retirar el preservativa en pleno | X L X
acto sexual, para experimental mavyor placer.
DINEHSIOHN 3: sexo bajo efectos de sustancias 51 | Ho | Si | Ho |Si| Ho
5 He tenido relaciones sexuales bajo los efectoz de | ¥ b L
sustanciasz (alcohal wio drogas).
6 Disfruto maz de laz relaciones sexuales cuando | X b ®
estoy bajo los efectos de sustancias.
¥ |Consumo sustancias en el acto sexual para| X X X
incrementar mi rendimiento o disfute.
DIMEHSION 4: sexo casual Si | Ho [ Si | Ho |Si| Ho
8 He tenido relaciones sexuales con diferentes | X b L
personas en cortos periodos detiempo.
q He tenido relaciones sexuales con mas de una | ¥ L X
pErsonaen un mismo encuentro driol.
Sorprezivamente sedujeimne sedujo,  me| X L L
10 |correspondidde correspondi, hicimos el amar v
nuncamas nos encontramosz.
He tenido relaciones sexuales sin compromiza, | X L X
11 | con personas gque conoci en redes sociales o en
aplicativosdeinternet.
He tenido relaciones sexuales buscando nuevas | X b ®
12 | zenzaciones de placer, sinimportarme el aspedo
sentimental.
aa | He llevado o lleva una doble vida sexual. (Esto | X bt b
de: pargia, amigos con derechao, relacion akierta,
et
14 [He tenido relaciones zexuales con un gmigi® o | X b L
ConocidE, sin impodar si ambostenemos pareja.

Ob=servaciones (precizar s hay suficiencia):

O pinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de comegir [.]1 Ho aplicable [ 1

Apellidos y nombres del juez validador: Cabanillas Alvarez Antony Héctor
DHI: 423278897

Especialidad del validador: Forense

1Partine nc@:El ftem wotrasponde al concept tedtica }

formulada. 14 Junig del 201
Rakvanci:El ftem es apropiado para representar al

wom pakierte o dimension especfica del canstucts

Lkridad: Se ertiende sin dificutad algina el enursizd

del tem, es wonciso, exacto 1 directo I_._
x _'?-"'_ —
=
s
g :E et

Firmna del Experto Informante.



GERTIFIC ADO DE YALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENT 0 QUE MIDE LAS COMDUCT A5 SEXUAL ES DE RIESGO

Ho DIMEHSIOHES [ items PertinFn Relmzanci Claridad® Sugerencias
cia a
DIMEHSIOHN 1: sexo con preservativo Si| Ho | Si| Ho |Si| Ho
1 He uszado el preservativa en mis relaciones | ¥ » b
sexuales.
2 Lleva preservativos cusndo  quiero tener | H b4 H
relaciones sexuales.
DIMEHSION 2: sex0 sin presemvativo Si| Ho | Si | Ho [Si| Ho
3 He insistida en mantener relaciones sexuales sin | ¥ » b
preservativo.
1 He convencida en retirar el preservativo en plena | ¥ » b
acto sexual, para experimental mayvor placer.
DIMEHSIOH 3: =ex0 bajo efectos de sustancias S | Ho | S5i | Ho [Si| Ho
5 He tenido relaciones sexuales bajo los efectosde | ¥ » b
sustancias (alcohol wo drogas)).
P Dizfuto maz de lag relaciones sexuales cuando | X » b
eztoy bajo los efectos de sustancias.
T |Consumo sustanciaz en el acto sexual para| X » b
incrementar mi rendimiento o disfrute.
DINMEHSIOH 4: =ex0 casual Si | Ho | 5i | Ho [Si| Ho
8 He tenido relaciones sexuales con diferentes | X b b
personas en cortos periodos detiempo.
q He tenido relaciones sexuales con mas de una | X » b
persona en un mismo encuentro friod.
Sorpresivamente sedujeltne zeduja, me | X » b
10 |caorrespondidde correspond, hicimos el amor v
nuncamas nosencortramos.
He tenido relaciones sexuales sin compromiso, | X » b
11 | con perzonas gue conoci en redes sociales o en
aplicativozdeinternet.
He tenido relaciones sexuales buscando nuevas | X b4 H
12 | zenzaciones de placer, sin importarme el azpeco
sentimental .
13 He llevadao o llevo una dohble vids zexual . (Esto | ¥ » b
guiere decir, tener al mismo tiempo 2 relaciones
de: pargja, amigos con derecho, relacion abierta,
et
14 |He tenido relaciones sexuales con un gmigi® o | X b L
copocidie, =in importar =i ambostenemos pareja.

Obsemvaciones (precisar & hay suficiencia):

Es importante aclarar ladiferencia entre los items.

O pinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de comegir [,] Ho aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Erick Roberto Barrdn Cruz
DHI: BACEXOTZ0HTSRRROS (Clave unicade redistro de poblacidnparabéxico

Espetialidad del validador:

Profezor e investigador del drea de ciencias del componamiento en |a Universidad de Guadalajara, México.

IPartine neiz:El fem somesponde al sonsepto tedtico o

formulada, S dejunio del 2021
Rakvanci:Elitem es apropiado para representar al

somponente o dimension espesifica del constructs

hridad: 5 e entiende sin dificulizd alguna el enuriada

del ftem, es consiso, exacto y directa

Firma del Experta Informarte.



GERTIFIGADO DE YALIDEZ DE GONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS CONDUCT AS SEXUALES DE RIESGO

H2 DINMEHSIOHES | iterms Pertin1m Releuzanci Claridad” Sugerencias
cia a
DIMEHSIOH 1: sex0 con preservativo S | Ho | Si | Ho |Si| Ho
1 He wusado el preservativo en mis relaciones | X » b
sexuales,
2 Llewa  preservativos cuando  quiero tener | X » L
relaciones sexuales.
DIMEHSIOHN 2: sexo sin preservativo Si | Ho | Si | Ho |Si]| Ho
3 He insistido en mantener relaciones sexuales =n | X » ®
preservativo,
1 He convencido en retirar el preservativa en pleno | X » L
acto zexual, paraexperimental mavar placer.
DIMEHSIOHN 3: sexo bajo efectos de sustancias Si | Ho | Si| Ho |Si| Ho
5 He tenida relaciones sexuales bajo loz efectoz de | X » L
zustancias (alcohol wio drogas).
5 Disfruto mas de las relaciones sexuales cuando | X b4 b
estov bajo los efectos de sustanciss.
T |Consumo zustancias en el acto szexual para| X b L
incrementar mi rendimiento o disfrute.
DINEHSION 4: sexo casual Si | Ho | Si | Ho |Si| Ho
3 He tenido relaciones sexuales con diferentes | X b4 b
personas en cortos periodos detiempoa.
q He tenido relaciones sexusles con mas de una| X » b
persona en un mismo encuentro o).
Sarpresivamente  sedujeine zeduja, me | % » ®
10 |caorrespondidde correspond, hicimas el amar v
NunNcamas nogencontramos.
He tenido relaciones zexuales sin compramizo, [ X » b
11 | con perzonas que conocl en redes socialeso en
aplicativasdeinternet.
He tenido relaciones sexuales buscando nuevss | X b4 b
12 | zensaciones de placer, sin importarme el aspedo
zentimental .
13 He llevado o levo una dohble vida sexual. (Exto | X b L
guiere decir, tener al misma tiempa 2 relaciones
de pargja, amigos con derecho, relacidn abierts,
et
14 |He tenido relaciones sexuales con un gmigE o | X b b
copocid® sinimportar si ambostenemos pareja.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Realizar un analiziz de confiabilidad al instrumento.

O pinion de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de comegir [ ] Ho aplicable [ ]

Apdllidos y nombres del juer validador. . Sc. Joze Eelix Zulosta Salazar
DHE 175375549

E=pecialidad del validador: Maestro en Ciencias delalnvestigaciony Docencia.

1Patinenc@:Elitem comesponde al concepto tedtico o

formulado. 07 de junio del 2021
Rakvanciz:El tem &5 apropiado para representar al

componente o dimension especifica del constructs

I hridad: Se entiende sin dificulad algana el enurciado

deltem, es congiso, exacta y directn

Firrma del Experto Informarte.



GERTIFICADD DE YALIDEZ DE GONTENDO DEL INSTRUMENT 0 QUE MIDE LAS GONDUGT AS SEXUAL ES DE RIESGO

H2 DIMEHSIONES | iterms Pertinim Relen.l!anci Claridad® Sugerencias
cia a
OINMEHSIOH 1: sex0 con preservativo S | Ho [ S5i | Ho [Si| Ho
1 He usado el preservativo en mis relaciones | X b4 L
sEXUEles.
3 Llevo preservativos cuando  guiero  tener | X X x
relaciones sexuales.
DIMEHSIOH 2: sexo sin presenvativo Si | Ho | 5i | Ho [Si]| Ho
3 He insistido en mantener relaciones sexuales sin | X b4 L
preservativo.
4 He convencido en retirar el preservativo en plena | = b4 L
acto sexual, para experimental mayor placer.
DIMEHSIOHN 3: sexo bajo efectos de sustancias Si | Ho | 5i | HDo [Si| Ho
5 He tenido relaciones zexusles bajo los efectozde | W b4 L
zustancias (alcohol v/o drogas).
Disfruto mas de las relaciones sexuales cuando | X b4 L
eztoy bajo los efectos de sustancias.
¥ |[Consumo sustancias en el acto sexual para| X b E
incrementar mi rendimiento o disfrute.
DIMEHSIOH 4: sexo casual S5i | Ho [ 5i | Ho [Si| Ho
8 He tenido relaciones zexuales con diterentes | ¥ b4 L
perzonasen cortos periodos detiempo.
9 He tenido relaciones sexuales con mas de una | X b4 L
persona en un mismo encuentro tric).
Sorpresivamente  zedujeine zedujo, me| X b4 L
10 |correspondiofe correspondl, hicimos el amor vy
NUNCa MAs N0S encontramo s,
He tenido relaciones sexuales sin compromiso, | = b E
11 | con personas gque conoci en redes socialeso en
aplicativosdeinternet.
He tenido relaciones sexuales buscando nuevsas | X b4 L
12 | =enszaciones de placer, sinimpoaortarme el aspedo
zentimental.
13 He llevado o llevo una doble vida sexual. (Esto | b E
guiere decit, tener al mismo tiempo 2 relaciones
de; pargja, amigos con derecho, relacion abierta,
eto.
14 |He tenido relaciones sexuales con un gmigi@ o | X b4 ®
Copocidi® sinimportar si ambostenemos pareja.

O b=servaciones (precisar si hay suficiencia):

O pinidn de aplicabilidad:

Aplicable [ x]

DHI: 43190861

Espec

ialidad del validador: CLIHICA

1Partine nc @z El ftem sorresponde al consepto bedrico

formu

lgcdo.

2Rakvanci:Elitem es apropiade para regresentar al
somponette o dimension espesfiva del sonsrico

L hridad: S e enfiende sin dificulad algna el enunsizd
del ftem, &5 sonsiso, exacto v directo

o

Firrna del Experto Informante.

Aplicable después de comegir [ ]
Apellidos v nombres del juez validador: MG. DORIS DEL MILAGRO CERHA DIAZ

Ho aplicable [ 1]

& de JUHIO del 2021




GERTIFIGADD DE YALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENT 0 QUE MIDE LAS GONDUCT A5 SEXUALES DE RIESGO

2 DIMEHSIOHES | items Pa‘til‘:en Rela.lﬂanci Claridad Sugerencias
cia a
DIMEHSIOHN 1: gexo0 con preservativo Si | Ho | Si | Ho |Si| Ho
1 He uszado el preservativo en mis relaciones | X * X
sexuales.
3 Llevo preservativos  cuando  guiero tener | X X b
relaciones sexusles.
DIMEHSIOH 2: sexo sin presemvativo S5i | Ho | Si | Ho |Si| Ho
3 He inzistido en mantener relaciones sexuales sin | X b4 X
preservativo.
4 He convencido en retirar el preservativo en pleno | X b4 X
acto zexusl, para experimental mavor placer.
DIMEHSIOHN 3: sexo bajo efectos de sustancias Si | Ho | Si | Ho |Si| Ho
5 He tenido relaciones sexuales bajo los efectos de | X X X
sustancias (alcohal vio drogas).
B Dizfruto mas de las relaciones sexuales cuando | X b4 X
estoy bajo los efectos de sustancias.
¥ | Conzsumo sustancias en el acto sexual para| X X b
incrementar mi rendimiento o disfute.
DIMEHSIOH 4: sexo casual 51| Ho [ 5i| Ho [Si]| Ho
8 He tenido relaciones sexuales con diferentes | X X ®
personas en conos periodos detiempo.
9 He tenido relaciones sexuales con mas de una | X * X
personaen un mismao encuentra (ria).
Sorpresivamente sedujeime zedujo, me| X * X
10 |correspondidfe correspondi, hicimos el amor vy
NUNCam&s Nos encontramos.
He tenido relaciones sexuales sin compramiso, [ X X X
11 | con personas gque conoci en redes socialeso en
aplicativosdeinternet.
He tenido relaciones sexuales buscando nuevas | X k4 X
12 | zensaciones de placer, sinimportarme el azpedo
sentimental.
13 He llevado o llevo una doble vida sexual (Esto | X b4 X
guiere decir tener al mismo tiempo 2 relaciones
de: paregja, amigos con derecho, relacidn abierta,
et
14 |He tenido relaciones sexuales con un Mg o | = X X
Conocidn sinimpottar si ambostenemos pareja.
O b=ervaciones (precizar & hay suficiencia):
O pinidn de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de comegir [] Ho aplicable [ 1

Apellidos ¥y nombres del juez validador: Mgy Homma Hawdes Yargas Pérez
DHI: 43952981

Especialidad del validador: Maestra en psicologia Clinica

Part

inenciz:El tem somesponde al corcepto tedtiso

formuladi.

*Ralka
GO

vanzia:Elitem es apropiado pata represenizr al
onente o dimension espesfica del sonstructo

Llridad: Se entiende sin dificulad alouna el enunsiads
deltem, es sonsiso, exacto 1 directo

7 de junio del 2021

et ) -
L .
g =

Firma del Experto Informante.
Mgtr. Horma Wargas Pérez DI 43952331

G.Fs. F.o15457




ANEXO 6: Confiabilidad por Alfa de Cronbach

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de

Cronbach N de elementos

,841 14

ANEXO 7: Base de datos

sexn Haz sitic victina e algin 1) He usado e preserval 2) He insistids en marter 3) He convencido en reti 4) Lisvo preservativos o 5) He tenido relacionss £6) He tenido relacionss £7) Sorpresivaments s
Permisa autorizado  Femenino 0 0 0 0 0
Permis sutorizado  Femening
Permisa autorizado  Masculing
Permiso autorizado  Femening
Permiso autorizado  Femenino
Permisa autorizado  Femening
Permisa autorizado  Masculing
Permisa autorizado  Femenino
Permiso autorizads  Messculing
Permiso autorizado  Femenino
Permiso autorizado  Femening
Permisa autorizado  Masculing
Permisa autorizado Masculing
Permiso sutorizado  Masculing
Permisa autorizado  Femenino
Gl Pormiso autorizads Femening
Permisa autorizado  Masculing
Permiso autorizado  Masculing
Permis sutorizado  Femening
Permisa autorizado  Masculing
Permiso autorizads  Messculing
Permiso autorizado  Masculing
Permiso autorizado  Femening
Permis autorizado  Femening

Respuestas de formulario 1

J K L i M P
5) He tenido relaciones s 7) Sorpresivamente sed. &) He tenido relaciones 59) Disfruto mas de las re 101 Consumo sustancias 11) He tenido relaciones 12) He tenido refaciones 13) He llievado o llevo un 14) He tenido relaciones sexuales con un amigo(s) o conocidola), sin img)
a 0 a 0 a 0 a a

Respuestas de formulario 1




ANEXO 8: Resolucién de carrera profesional

RESOLUCION DE CARRERA PROFESIONAL N2246-2021-UCV-VA-P26-F02/CCP

Pimentel, 30 de Julioc 2021

Vista:

La solicitud de Esquerre Albarran Francisco Manuel , ademas del informe final del Jurado evaluador del
Proyecto de Tesis, la misma que es favorable en relacion a las bondades del proyecto titulado:
“Conductas sexuales de riesgo en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en
una institucién educativa de Chiclayo 2021."

Considerando:

Que, el jurado evaluador del proyecto de tesis esta conformado por docentes de la Escuela
Acadeémica de Psicologia que tendran la funcion de determinar el cumplimiento metodoldgico y cientifico
en el proyecto de investigacion,

Que, el jurado evaluador del proyecto de tesis, declara como aprebadeo al proyecto de tesis vy
autoriza su inscripcidn, siendo requisito indispensable para su ejecucion.

SE RESUELVE:

Primero: APROBAR el Proyecto de Investigacion titulado "Ceonductas sexuales de riesgo en
adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una institucién
educativa de Chiclayo 2021." cuya Linea de Investigacion es: violencia, a cargo del
Sr/Sra. o Sres. Esqueme Albarran Francisco Manuel del Programa Escuela
Profesional de Psicologia de la Universidad Ceésar Vallejo — Campus Chiclayo.

Segundo: DESIGNAR comodocente asesor al siguiente profesional Melson Pacifico Espinoza
Yong. del proyecio de investigacion mencionado en el Articulo Primero.

Tercero: Dar el CONSENTIMIENTO necesario para la ejecucion del Proyecto de Tesis antes
mencicnado, otorgando un plazo maximo de doce meses para la presentacion del

informe final.

Dr. Marvin Moren edina
COORDINADOR
Escuela de Psicologia —
Campus Chiclayo




ANEXO 9: Recibo turnitin

turnitinJ)
Recibo digital

Autor de |a entrega:
Titulo del gjercicio!

Titulo de la entrega:
Nombre dei archivo:
Tamano del archivo:
Total paginas:

Total de palabras:

Total de caracteres:
Fecha de entrega:
Identificador de la entre...

Este recibo confirma quesu trabajo ha sido recibido por Turnitin. A continuacion podra ver
la informacion del recibo con respecto a su entrega.

La primera pagina de tus entregas se muestra abajo.

FRANCISCO MANUEL ESQUERRE ALBARRAN

Turnitin - Segunda Revision

Conductas sexuales de riesgo en adolescentes victimas y no ...
TESIS_ESQUERRE_-_TURNITIN.docx

105.26K
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ANEXO 10: Consentimiento informado

Consentimiento informado:

Sefiores padres de familia, soy el estudiante Francisco Manuel Esquerre Albarran
del décimo ciclo de la carrera de psicologia de la Universidad Cesar Vallegjo
realizando mitesis paralograr lalicenciaturaen Psicologia, pormedio de la presente
me permito solicitar su autorizacidny consentimiento para la participacion de su hijo
en el cuestionario Conductas sexuales de riesgo (CSR) para la investigacion
"Conductas sexuales de riesgo en adolescentes wictimas y nowictimas de wiolendia
sexual en unainstitucidn educativa de Chiclayo 2021" que busca comparar si el
haber sido victima de violenciasexual repercute sobre las conductas sexuales de
estos jovenes, cabe resaltar que este cuestionario se realizard de manera andnima

Y los datos obtenidos Seran totalmente confidenciales.

Mediante el presente cuestionario acepto woluntariamente participar en la
investigacion a realizarse, le pedimos gue responda con total sinceridad, debido a
los fines de la presente investigacidn, no existen respuestas que puedan ser
consideradas como buenas o malas, reiteramos que la informacion recolectada es
completamente confidencial,

Pregunta *
Permiso autorizado

Permiso denegado



ANEXO 11: Autorizacion para aplicar el instrumento

INSTITUCION EDUCATIVA
"CRISTO REY”
AV. ESPANA N.° 1465 TELF. 328265 CORREO mpvie-278738(@ ugelchiclayo.edu.pe
YN 25830 (Secundaria) 0491456 (PM

ndigo ar 06

Dr. Marvin Moreno Medina
Coordinador de la escuela de psicologia de la Universidad Cesar Vallejo
Presente

Por este conducto autorizo al estudiante Francisco Manuel Esquerre Albarran del onceavo
ciclo de psicologia de la Universidad Cesar Vallejo para la aplicacion de su muestra en su
investigacion “Conductas sexuales de riesgo en adolescentes victimas y no victimas de

violencia sexual en una institucion educativa Chiclayo 2021™ a 100 estudiantes del quinto

aio de secundaria de la institucion educativa Cristo Rey:

Atentamente,

IMAV/D.IECR
Mrr/of.v
Cc archivo





