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Resumen 

El objetivo principal del presente estudio fue determinar si el Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 aporta al desarrollo local de Chojata, 2021. El 

enfoque es cuantitativo, de tipo aplicado y diseño no experimental transeccional 

correlacional causal. La muestra la componen 50 beneficiarios del Programa 

Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata, 2021; fueron 

utilizados dos cuestionarios, los mismos que son válidos y tienen una confiabilidad 

de 0,861 y 0.832 en cada instrumento; para procesar los datos se utilizó el software 

estadístico SPSS V26. Se concluye que el Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 aporta significativamente al desarrollo local de Chojata, 2021; 

siendo el Rho= 0.909 (muy alto grado de correlación y positiva), y el nivel de 

significancia p= 0.000 menor al 1% (p < 0.01). El Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 es regularmente eficiente en un 62%; y el desarrollo local tiene 

un nivel medio según el 68% de los beneficiarios del Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata, 2021. La subvención del 

programa Pensión 65 constituye un paliativo que ayuda a coberturar parte de las 

necesidades del adulto mayor en situación de vulnerabilidad. 

Palabras Clave: Programa, asistencia solidaria, desarrollo local. 
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Abstract 

The main objective of this study was to determine whether the National Solidarity 

Assistance Pension Program 65 contributes to the local development of Chojata, 

2021. The approach is quantitative, of applied type and non-experimental cross-

sectional causal correlational design. The sample consists of 50 beneficiaries of the 

National Program of Solidarity Assistance Pension 65 of the district of Chojata, 

2021; two questionnaires were used, the same that are valid and have a reliability 

of 0.861 and 0.832 in each instrument; SPSS V26 statistical software was used to 

process the data. It is concluded that the National Program of Solidarity Assistance 

Pension 65 contributes significantly to the local development of Chojata, 2021; being 

the Rho= 0.909 (very high degree of correlation and positive), and the level of 

significance p= 0.000 less than 1% (p 0.01). The National Solidarity Assistance 

Pension Program 65 is regularly efficient at 62%; and local development has a 

medium level according to 68% of the beneficiaries of the National Solidarity 

Assistance Pension Program 65 of Chojata district, 2021. The Pension 65 grant is 

a palliative that helps to cover part of the needs of vulnerable older adults. 

Keywords: Program, solidarity assistance, local development.
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I. INTRODUCCIÓN

En la actualidad las diferentes autoridades alrededor del mundo, han empleado

diversos procesos o herramientas con la finalidad de ejecutar normativas a nivel

social, las cuales están orientadas a la inclusión comunitaria y mejoramiento de

la calidad de vida de los pobladores. No obstantes dichos organismos, pese a

sus esfuerzos, no se han mostrado ecuánimes en los diversos sectores de las

poblaciones, siendo un ejemplo la vulnerabilidad evidente en la población de la

tercera edad. Al respecto, existen algunos países que han invertido una porción

de sus dividendos en la formación educativa de la población tales como Cuba,

Filipinas y Singapur, mientras que otras naciones como Alemania, China o EEUU

destinan buena parte de sus recursos a mejorar a nivel tecnológico. Pero gran

parte de las naciones emergentes, han destinado una considerable porción de

sus recursos a la atención de la población con altos niveles de vulnerabilidad,

tales como madres solteras, infantes desprotegidos y adultos mayores con

enfoques de inclusividad social (Ruiz, 2019).

Latinoamérica y el Caribe tienen semejanza por el desarrollo descontrolado de

sus poblaciones de la tercera edad, los cual han impuesto diversos desafíos a

sus líderes, planteando normativas orientadas en atender las necesidades a

nivel de salud y alimentación de la población adulto mayor. Aumentar su

bienestar e incentivar la cobertura de atención de salud, ha causado una

depreciación en los índices de fertilidad y de fallecimientos, como consecuencia

del envejecimiento de Latinoamérica (Huenchuan, 2018).

De acuerdo con CEPAL la percepción demográfica de la población con edades

superiores a los 60 años para la temporada 2025 será de cien millones de adultos

mayores mientras que en la temporada 2025 será de cien millones de adultos

mayores y en el 2050, se acercará a 200 millones. Por tanto, los adultos mayores

serán el 14,1% de ciudadanos de Latinoamérica y el Caribe en la temporada

2025, arribando a un nivel de 23,4% de la población para la temporada 2050.

Situación que perjudicará las relaciones entre el número de individuos con

edades superiores a los 60 años y los individuos en edades laborales

(ciudadanos entre los 15 y 59 años de edad), a la cual se le conoce como el nivel

de autonomía financiera de los individuos de la tercera edad (Huenchuan, 2018).
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En el caso peruano, como señala el INEI, a nivel nacional se cuenta con una 

población de 31 485,088 de ciudadanos, de los que 2´495,643 son adultos que 

sobrepasan los 60 años, lo que corresponde al 9,1% de la totalidad de la 

población, sobre ello el INEI, ha estimado que para el 2025 aumentará al 11,2% 

de ciudadanos que pasaran a la etapa de adulto mayor. Estos resultados, 

ocasionan un ambiente complicado para las posteriores temporadas, a causa de 

que la población de adultos mayores incrementará en la nación y es probable 

que los regímenes públicos que vienen siendo ejecutadas no lograrán abarcar 

en cobertura a la totalidad de adultos mayores en estado de precariedad extrema 

(Mamani, 2017). 

Por lo que se refiere a la región de Moquegua, en el ámbito rural, no se ejecutan 

las jubilaciones a los adultos mayores, los cuales siguen laborando aún en edad 

avanzada, muchos dependen de los trabajos agropecuarios para subsistir, 

puesto que sin importar que cohabiten con su grupo familiar o solo sus ingresos 

son muy bajos para mantenerse. Como señala Blouin (2018), la susceptibilidad 

de la población de adultos mayores en la región de Moquegua es ocasionada 

mayormente por el contexto climático externo, puesto que coexisten extensos 

ambientes geográficos para beneficiarse de programas, servicios o atenciones; 

Así también se reflejan las características a nivel cultural, tales como el lenguaje 

materno; y el restringido ingreso a servicios públicos, sobretodo en hospitales.   

El distrito de Chojata, ubicado en la Región de Moquegua no escapa de esta 

realidad, en donde las condiciones económicas empeoran en el transcurrir de los 

años, ocasionando altos niveles de pobreza en la población adulta mayor. En 

este sentido, la vejez en esta localidad representa un reto, porque es un grupo 

mayoritario, con bastante demanda de menesteres la que se encuentra expuesta 

a peligros en cualquier nivel, el gobierno debe laborar de manera articulada con 

las municipalidades para reforzar y poner en marcha regímenes sociales en 

beneficio de mencionado conjunto, fomentando de ese modo su calidad de vida 

(Ramírez, 2018).   

Entre los problemas detectados en los adultos mayores del distrito, se pueden 

identificar que estos se hallan relacionados con su estado de salud, producto de 

su avanzada edad y de la inclemencia de las temperaturas de la zona; sumado 
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a ello, el abandono de muchos de estos por sus familiares, los mismos que se 

ven empujados a migrar a otras ciudades en busca de oportunidades laborales. 

Teniendo en cuenta el estado de precariedad por la cual pasan la mayoría de 

este sector poblacional es que el programa entrega un subsidio económico; no 

obstante, los beneficiarios se encuentran con otro problema para su cobro, 

debido al factor comunicación y transporte público, pues este es escaso 

existiendo dicho transporte una vez por semana limitando el traslado interno en 

el distrito lo que retarda el recojo oportuno del subsidio. 

Por tanto, entre las soluciones para aliviar las cargas económicas en el Distrito 

puede ser el Programa Pensión 65, el que tiene como finalidad colaborar al 

confort de la población de adultos mayores por medio de la entrega de pensiones 

no contributivas. El progreso local es de mucha relevancia para optimizar el 

confort de las áreas más susceptibles de la población esa es la perspectiva que 

poseen los proyectos sociales implementados por el gobierno peruano, es por 

eso la razón de este estudio es valorar y definir la repercusión de este programa 

social en el confort del beneficiario de los proyectos en Chojata. 

Pese a que, el programa, brinda una pensión no contributiva que posibilita 

disminuir la extrema precariedad en adultos mayores, apaciguando de manera 

temporal la precariedad extrema del adulto mayor. Mencionada subvención no 

es suficiente, a causa de que el adulto mayor por lo general no lleva a cabo 

actividades económicas, para sustentar la canasta familiar. En función a la 

problemática ya descrita se plantea como interrogante de investigación: ¿En qué 

medida el Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 aporta al 

desarrollo local de Chojata, 2021? Por tanto, el presente estudio se justifica 

porque se medirá el aporte del Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65, en el desarrollo local del Distrito de Chojata, el que posibilitará 

reconocer las fragilidades y fortalezas tanto del proyecto como de los usuarios 

en este lugar. 

Esta investigación se justifica a nivel teórico, a causa de que los datos 

recopilados permitirán conocer el aspecto sociodemográfico del distrito de 

Chojata, asimismo, con el estudio se podrán conocer las deficiencias que 
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manifiesta el adulto mayor beneficiario del proyecto y se procurar evidenciar si 

verdaderamente el proyecto cumple con sus metas propuestas. 

A nivel práctico, esta investigación refleja la relevancia que tiene para establecer 

y analizar el progreso social de los beneficiarios del Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria, dado que los beneficiarios son adultos mayores, con 

edades superiores a los 65 años, los cuales cuentan con bajos ingresos a nivel 

económico, clasificados como ciudadanos de extrema pobreza, en la 

investigación se analiza si estas subvenciones otorgadas influyen en el 

desarrollo local y adicionalmente como estos interactúan y conviven en su 

ambiente.    

En el contexto metodológico, es una investigación innovadora en la cual se 

emplean diversas herramientas de recojo y procesamiento de datos. Esta 

investigación ha dejado a un extremo las clásicas investigaciones descriptivas y 

paralizadas, para ser considerada como una investigación importante y objetiva 

de la realidad social del programa pensión 65, lo cual favorecerá el contexto 

científico y para otras investigaciones que guardan igual relación sobre la 

temátca. 

El presente estudio tiene como objetivo general: Determinar si el Programa 

Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 aporta al desarrollo local de Chojata, 

2021. Y como objetivos específicos: Identificar los niveles del Programa Nacional 

de Asistencia Solidaria Pensión 65 en Chojata, 2021. Identificar los niveles del 

desarrollo local en Chojata, 2021. Determinar si el Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la afiliación aporta al desarrollo local de 

Chojata, 2021. Determinar si el Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 desde la entrega de subvención económica aporta al desarrollo local 

de Chojata, 2021. Determinar si el Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 desde la provisión de servicios sociales aporta al desarrollo local de 

Chojata, 2021. Determinar si el Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 desde la integración social aporta al desarrollo local de Chojata, 

2021.    
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Como hipótesis se plantea: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 aporta significativamente al desarrollo local de Chojata, 2021. Y 

como hipótesis específicas: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 desde la afiliación aporta significativamente al desarrollo local de 

Chojata, 2021. El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 desde 

la entrega de subvención económica aporta significativamente al desarrollo local 

de Chojata, 2021. El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 

desde la provisión de servicios sociales aporta significativamente al desarrollo 

local de Chojata, 2021. El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 

desde la integración social aporta significativamente al desarrollo local de 

Chojata, 2021.  
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II. MARCO TEÓRICO

Con respecto a los antecedentes que se encontraron a nivel internacional se

encuentran las investigaciones de Abalco (2017), en su tesis cuyo objetivo fue

fomentar el confort a la población de adultos mayores auto Valentes en la

parroquia de Solanda, Zona Sur Administración Eloy Alfaro en la urbe de Quito,

por medio de su intervención social y la integración de una estructura de

previsión. La metodología concierne a una investigación de tipo aplicada diseño

no experimental correlacional causal transeccional. Como técnica se aplicó las

encuestas aplicadas a la muestra de 85 adultos mayores de la población de

Solanda, Ecuador. Como conclusión señalan que los organismos públicos y

privados no aplican, del mismo modo que no ejecutan el régimen público con

relación a las facultades; beneficios; castigos legales y clases de maltrato

asociados a la Población Adulta Mayor (PAM), establecidas en la carta magna

de la nación ecuatoriana, en tanto que, la intervención social de la PAM, es del

ochenta y uno por ciento, de los cuales el cien por ciento de individuos adultos

mayores experimentan alguna clase de agresión.

Mientras que, Azcuy, Camellón y Roque (2020), en su artículo que tuvo como

objetivo estudiar el vínculo político social, menesteres y servicio social en base

a las atribuciones que tiene el gobierno local para buscar resoluciones en

asuntos que alteran la región. La investigación se realiza a partir de un enfoque

fundamentalmente cualitativo. Se hizo uso de métodos como el análisis de

documento tales como la política aprobada, en la temporada 2015, para la

atención al alto grado de envejecimiento que manifiesta la nación, el Programa

Nacional de Atención al Adulto Mayor. Se trabajó con una muestra de veintinueve

adultos mayores, diecinueve acogidos a los servicios de la Casa de Abuelos y

10 al Hogar de Ancianos. Como conclusión se tiene que actualmente el

envejecimiento de la población en la nación y especialmente en la municipalidad

Placetas implanta un desafío para el régimen social y su perspectiva general al

proponer el menester de la atención centrada a las personas ancianas

institucionalizadas, como conjunto social que posee sus rasgos y que ocasiona

definidas circunstancias de dependencia. El adulto mayor que asiste a la Casa

de Abuelos, por lo general, determinó acogerse a esa asistencia, lo cual genera
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que posea un elevado grado de complacencia con este, creen óptimos vínculos 

sociales y una superior unión grupal, de esta manera lo señala el periodo de 

duración en esa organización que sobrepasa las 5 temporadas.    

El aporte de Granja (2020), en su tesis cuyo propósito fue estudiar el estado de 

susceptibilidad de los adultos mayores con la finalidad de reconocer una táctica 

de progreso local que posibilite la mejora de la calidad de vida de esta comunidad 

prioritaria en el cantón Latacunga. El enfoque metodológico corresponde a un 

enfoque mixto, diseño descriptivo, por lo que se aplicó como técnica una 

encuesta aplicada a 374 ancianos del cantón Latacunga; en función a ello se 

concluyó que los ciudadanos que protegen a los ancianos no cuentan con toda 

la experiencia para atender a esta población, también se evidenció que los 

ancianos no ingresan a hospitales con especialidades en sus padecimientos, 

igualmente se descuidó la parte física de los adultos. Por tanto, las actividades 

recreativas como fracción de destrezas de progreso contribuyen a la motivación 

y cooperación activa de estas personas, lo que se ha querido lograr ha sido 

promocionar estrategias en diversos organismos para mejorar las debilidades 

reflejadas.   

A nivel nacional se eligieron los trabajos de Cavero, Cruzado y Cuadra (2017), 

en su artículo cuyo objetivo fue medir las consecuencias de Pensión 65 con 

relación al confort de sus beneficiarios y el de sus correspondientes familias. El 

enfoque metodológico empleado ha sido el diseño de regresión discontinua, que 

se basa en criterio de elección para el programa. La muestra de investigación la 

conformaron 3500 personas de la tercera edad con edades entre los 65 y 80, los 

cuales, en el pasado mes de agosto de 2012, cumplían requisitos para estar en 

el programa, con niveles de pobreza que oscilaban entre los +/- 0,3. Como 

conclusión se evidencia que Pensión 65 optimizó las emociones de los adultos 

mayores tales como niveles de depresión y autovaloración), sin embargo, no fue 

evidenciado incrementos en la utilización de asistencias de sanidad por parte del 

adulto mayor ni mejora en su bienestar físico.  

Tintaya y Sullca (2019), en su tesis cuya finalidad fue estudiar el vínculo que hay 

entre las líneas de intervención del Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 y el confort comunitario de los usuarios en los distritos de Puno y 
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Chucuito. La metodología concierne a un estudio cualitativo, no experimental de 

nivel descriptiva, comparativa y correlacional. Para ello se aplicaron encuestas 

como técnicas. Entre los resultados se tiene que, a través de la comprobación 

de la hipótesis específica, la subvención financiera que se ha otorgado por el 

Programa 65, no guarda relación de modo significativo con el confort social del 

usuario, por tener limitaciones y mayormente destinarse a complacer solamente 

los requerimientos de comida, dado que, el 61% no desarrolla de forma 

adecuada actividades económicas en dichas localidades. Entre las conclusiones 

se tiene que hay vínculo significativo entre la participación de conocimientos a 

nivel productivo y el bienestar social de los participantes del Programa Pensión 

65 en las localidades de Puno y Chucuito.  
 

También Minchola (2017), en su tesis cuya finalidad fue definir el vínculo entre 

programa pensión 65 y la calidad de vida del beneficiario del distrito de Coayllo 

- Cañete, 2017. En cuanto a su metodología es un estudio de diseño de 

investigación No experimental causal, dado que se estableció la correlación de 

las variables, con una población de 50 beneficiarios del distrito de Coayllo, 

Cañete – Lima, y la muestra se estableció bajo el muestreo probabilístico 

constituida por veinticinco beneficiarios, la recolección de información se 

desarrolló mediante un cuestionario que se aplicó a los usuarios del CIAM.  Se 

concluyó que coexiste relación significativa y directa entre el Programa Pensión 

65 y la calidad de vida de beneficiarios del distrito de Coaylllo que la ayuda es 

utilizada para alimentarse, transporte, medicamentos los mismos que según el 

resultado de investigación son de gran relevancia aceptándose la relación de 

forma significativa y directa entre el programa pensión 65 y la calidad de vida de 

los beneficiarios del distrito de Coayllo Cañete – 2017.   

 

A nivel local se eligió la investigación de: Orco, Santa y Juro (2020), en la que su 

finalidad fue definir el vínculo del Programa Pensión 65 con el grado de 

precariedad en el adulto mayor en la nación peruana: periodo 2012-2018. Con 

relación a su metodología es un estudio cuantitativo no experimental y 

prolongada; diseño correlacional descriptiva y explicativa. La población estuvo 

constituida por individuos de la tercera edad bajo situación vulnerable a nivel 

económico, que se benefician del Programa Pensión 65, las mismas que se 
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contactaron por medio del ENAHO en los años 2012-2018. Los resultados han 

demostrado que los usuarios del Programa Pensión 65 cuentan con posibilidad 

de un 11% más de dejar la pobreza en relación a la población de tercera edad 

que no ha recibido Pensión 65; las familias que tiene como cabeza de hogar a 

madres que poseen un 0,34% de mayor posibilidad de tener mayor 

vulnerabilidad económica en comparación a las familias que tienen como cabeza 

de hogar a hombres. Las conclusiones evidencian que el programa subvención 

económica ha constituido una normativa efectiva para reducir los grados de 

precariedad y susceptibilidad en el adulto mayor del país.  

Haciendo referencia al enfoque teórico de la variable Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65, la Teoría de la Actividad, sustenta que contar 

con óptima vejez debe acompañarse de modernas actividades o quehaceres, los 

cuales reemplacen a las actividades ejercidas anterior a la jubilación. Actividades 

que deberían estar de una u otra manera gratificadas, por el requerimiento 

financiero que suelen obtener los adultos, dado que en esta sociedad es valorado 

las actividades remuneradas; así también precisa que los quehaceres deben 

causar productividad siendo útil a otros individuos. A partir de esta teoría, se ha 

recomendado la preparación de grupos con un fin común, lo que contribuirá a un 

comportamiento positivo en relación al futuro.  En otro contexto, ubica al individuo 

dependiente, con restricciones a nivel físico o intelectual en un contexto en 

desventaja y de límites a nivel social (Salvador, 2015). 

Entre tanto la Teoría de las políticas sociales sustentada por Egg (1999), 

respalda que los regímenes sociales son una serie de lineamientos que el 

gobierno desarrolla, con el fin de organizar a la ciudadanía de forma equitativa, 

a través de la creación de programas, que de forma inmediata no tienen 

rentabilidad (formación educativa, bienestar físico, viviendas, seguridad y 

atención especializada); igualmente mediante prácticas que han aliviado o 

mejorado el contexto social de los que a nivel económico son vulnerables y a 

nivel reglamentario no cuentan con protección. Entonces, se entiende que los 

regímenes sociales se encargan de desarrollar las redes de amparo social, que 

son medidas orientadas al resguardo de los individuos que están en estado de 

susceptibilidad, que obstaculicen su progreso.     
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También para la variable desarrollo local, la Teoría de las Necesidades 

Humanas, respalda el enfoque de las necesidades humanas entendida en el 

sentido de formación del ser humano, es de esta manera, que se proponen 

enfoques sociológicos con relación a los menesteres humanos, como el enfoque 

de Marx, que se enfoca en la concepción de carencia o escasez, se comprende 

con esto la carencia de recursos para cubrirla. Esta teoría manifiesta que con el 

pasar del tiempo ha ido variando, habiendo 2 importantes conjuntos, la posición 

relativista y la universalista, la primera, contempla que los menesteres humanos 

se definen en base a factores como la raza, género, cultura, edad y reglas 

comunitarias; para los relativistas los menesteres poseen rasgos específicos de 

la persona. Por el contrario, para la posición universalista los menesteres básicos 

pueden definirse como universales y objetivos, tomando en consideración que 

estos menesteres pueden ser medidos de la misma manera en cualquier ser 

humano (Giddens, 2007). 

De manera que hace referencia a la perspectiva conceptual de la variable 

Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65, el mismo es definido 

como un programa de pensiones fundado con el objetivo de optimar la calidad 

de vida de individuos de la tercera edad en un contexto de pobreza extrema. La 

población que tuvo una buena porción de su vida laborando, sumando esfuerzos 

para la mejora de su grupo familiar y de la nación, no obstante, no pudieron 

alcanzar juntar el fondo de pensión, cuenta en la actualidad con el apoyo de un 

fondo de pensión no contributiva, siendo un seguro integral de sanidad, así como 

un grupo de actividades que reforzarán sus roles como productores de la cultura 

diaria de su país. Pensión 65 otorga 125 soles a individuos de la tercera edad, o 

250 S/. a parejas. Siendo esta un traspaso de efectivo que ha contribuido a 

otorgarle óptima calidad de vida (Trivelli, 2012). 

Con respecto a las dimensiones del Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65, para el presente estudio son la afiliación; el Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65, tiene la responsabilidad de programar los 

procesos de afiliación, transferencias monetarias y comprobación de los 

beneficiarios del proyecto en relación con normativas y reglamentos que ha 

dictado el MIDIS. Vale acotar que este programa tiene entre sus funciones 
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analizar los procedimientos de afiliación, transferencias monetarias y 

comprobación de los beneficiarios del proyecto, en relación con los reglamentos 

y normativas dictadas por el MIDIS (Bustamante, Vidal y Villalobos, 2011)  
 

Tomando en consideración los factores siguientes: Atención:  se refiere a la 

atención y al trato personalizado de los promotores del programa Pensión 65, 

quienes tienen la obligación de otorgar a los beneficiarios trato cordial para 

satisfacer a los beneficiarios (Bustamante, Vidal y Villalobos, 2011). Puntualidad: 

la atención puntual del promotor, así como el acatamiento de inspecciones y 

actividades de afiliación en los lapsos acordados y oportunos. Se debe precisar 

que el promotor tiene como compromiso determinar los lapsos de evaluación y 

control de los usuarios (Bustamante, Vidal y Villalobos, 2011).  
 

Orientación: El promotor tiene como compromiso brindar orientación en todo 

momento a los adultos mayores, por lo que se refiere a beneficios, 

requerimientos y procesos que deben cumplirse, para un correcto proceso de 

inscripción a la ayuda. Los adultos a los que se les brinda la ayuda, son 

individuos que han cumplido con requisitos de elección para beneficiarse del 

Programa Pensión 65, según el reglamento actual, se quiere que ingresen a un 

nivel óptimo que incentive a optimizar su nivel de vida disminuyendo las 

discrepancias de los que tienen recursos con los que no tienen recursos e cuanto 

a adultos con edades superiores a los 65 años e incentivar su ingreso al servicio 

médico (MIDIS, 2016). 

 

La segunda dimensión entrega de subvención, es el límite de liquides financiera 

concedida a un individuo como colaboración financiera para el desarrollo de una 

actividad o para su uso personal. El Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65, tiene la responsabilidad de otorgar dinero de forma periódica a la 

población que atraviesa niveles de extrema pobreza con edades superiores a los 

65 años, los cuales tengan dichos requerimientos determinados en el reglamento 

vigente. Adicionalmente, tiene la responsabilidad de gerenciar los recursos 

económicos que se otorgan al programa, al igual que administrar recursos de 

otros lugares de financiamiento (Bustamante, Vidal y Villalobos, 2011). 
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La tercera dimensión provisión de servicios sociales, debe coordinar de manera 

intersectorial o gubernamental para desarrollar espacios articulados, a través de 

intervenciones que se orientan a fortalecer servicios a nivel social para apoyar a 

la población de la tercera edad. Así también el programa tiene la responsabilidad 

de realizar contratos, acuerdos a nivel intersectorial, lo cual resulte importante 

para la realización de propósitos trazados para satisfacer a los beneficiarios 

(Bustamante, Vidal y Villalobos, 2011). 

La cuarta dimensión integración social, la conducción de las correlaciones a nivel 

interpersonal de la población de la tercera edad, se conoce como vía de 

composición a nivel representada a través del (rol) comunitario, intervención 

voluntaria en grupos, instituciones, clubes, iglesias y otros. Coexisten 

investigaciones a nivel mundial, que han revelado fuertes relaciones entre la 

participación social, la mortandad y otras dimensiones de sanidad, por lo que la 

composición social está constituida en componentes positivos que permiten 

alcanzar el bienestar en sanidad de los individuos de la tercera edad (Ruíz, 

2019). 

Por lo que se refiere a la variable desarrollo local, para Rojas (2006), son 

procedimientos concertados de edificación de destrezas y derechos de la 

ciudadanía en contextos territoriales político-administrativo a nivel local 

(municipios=territorios), que tienen que ser constituidos en unidades de 

organización, diseño de destrezas y proyecto de desarrollo en función a 

recursos, requerimientos e iniciativa local.  

Según Gonzales (2015), es el proceso de desarrollo y transformación estructural 

que, a través del uso fortalecido de desarrollo existente en el territorio, ocasiona 

el desarrollo y bienestar social de una establecida localidad o región estimado 

mediante criterios como el contexto de pobreza, niveles de desempleo y 

eficiencia de la cadena de productividad.  

El desarrollo local es integral; es decir, concentra en la delineación de sus planes 

el grupo de dimensiones que están a nivel territorial: social, financiero, 

medioambiental, entre otros. En este sentido, comenzar los procesos de 

desarrollo local, contribuye a favorecer el progreso financiero, la democracia 

política y la mejora social, de manera que va logrando el progreso humano 
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sostenible. Al tempo que son esfuerzos organizados de la ciudadanía en su 

conjunto, es necesario un gran liderazgo que debe asumirse por parte de las 

autoridades locales (la municipalidad) (Albuquerque y Cortes, 2001). 

El desarrollo local como una vía en relación a los procesos de globalización; 

Según García (2004), los requerimientos de efectividad lucrativa y organizacional 

del mercado globalizado, ha impulsado a agentes específicos y privados al 

diseño de destrezas que contribuyen a implantar de forma eficiente al territorio 

en este contexto generando de algunos, objeciones directas que se especifican 

en decisiones para el desarrollo económico local. 

Sobre las dimensiones del desarrollo local, se han establecido para este estudio 

el desarrollo humano, se define como procedimiento que permite una ampliación 

de oportunidades de los individuos; las mismas que son diferentes, pudiendo 

transformarse en el transcurrir de los días, pero las de mayor relevancia para 

niveles de progreso han sido: niveles de vida prolongados, ingresar a la 

formación educativa y la disposición de los patrimonios para gozar de niveles de 

vida decentes (PNUD, 1990)  

Hernández (2007) define el desarrollo humano en función de su progreso y de 

las dimensiones que lo determinan como: procesos a través de los cuales son 

ofrecidas modernas oportunidades/opciones a los individuos, con la finalidad de 

que prosperen al igual que sus establecimientos mediante la ampliación de sus 

destrezas para administrar recursos en diversos contextos, con la finalidad de 

conseguir avances sostenibles y distribuidos que contribuyan a una optimización 

en la calidad de vida equilibrada en su propia aspiración.  

La segunda dimensión desarrollo económico, entendido como procesos de 

desarrollo participativo que incentiva convenios de colaboración entre las 

esenciales figuras públicas y privadas de una localidad, incentivando la 

delineación y la implementación de tácticas de desarrollo común en función de 

aprovechar los recursos y ventajas a nivel local en el mundo, con la finalidad de 

desarrollar empleos e incentivar las actividades económicas (Rojas, 2015).  

El gobierno local es un órgano regulador del progreso financiero local, el cual 

tiene como herramienta analizar los niveles de empleabilidad, ingresos y 
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desarrollos financieros. La Presidencia de Concejo de ministros (2011), preciso 

que el avance financiero local es entendido como los procedimientos en los 

cuales es verificada una asociación entre la autoridad local, la comunidad y los 

sectores privados; con la finalidad de gestionar los recursos que ya se tienen, la 

creación de empleabilidad y estimulación de territorios en específico.  
 

La tercera dimensión es desarrollo sociocultural, se refiere a la cuantía de talento 

humano, al progreso financiero local de las sociedades. Implica la transformación 

relevante en las correlaciones de personas, grupos y organismos de una 

comunidad determinada, como proyectos a futuros para el bienestar de la 

población. El desarrollo sociocultural se encuentra de forma estrecha 

entrelazado con el progreso financiero. La ONU a través de normativas y 

estrategias de desarrollo sociocultural, ha garantizado la optimización de vida de 

los ciudadanos. La cultura se relaciona con el conjunto de características 

distintivas, espirituales, materiales y científicas en las que se diferencia la 

sociedad. De esta forma se engloba las formas de vivir, valores, así como los 

derechos esenciales de la persona (Varisco, 2015). 
 

La cuarta dimensión desarrollo político administrativo, se define como la destreza 

de los sistemas políticos para enfrentar los problemas en un contexto político, 

social y económico que puedan presentarse. En este sentido tiene como fin 

incentivar el desarrollo político del Estado, según lineamientos de colaboración 

responsable de la ciudadanía, instituciones a nivel social, grupos políticos y 

autoridades públicas, con la finalidad de mejorar los procesos democráticos de 

forma política, jurídica, económica, social y culturalmente (Ruíz, 2019).   

 

Se debe precisar que varios especialistas consideran que el desarrollo local es 

un organismo en proceso que debe construirse con liderazgo de especialistas en 

políticas públicas y privadas, que estén comprometidas para proyectos integrales 

de desarrollo territorial, estos especialistas deben ser los gobiernos locales, las 

empresas prestadoras de servicio, instituciones no gubernamentales, casas de 

estudio, entidades financieras, asociación de vecinos, entre otros. La efectiva 

coordinación y desarrollo de organismos y su correlación con el municipio, 

ocasiona diversos contextos que contribuyen a lograr un desarrollo local de 

forma integral. Existen diferentes maneras de desarrollo local, una de ellas es 
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desde la participación de la ciudadanía de forma organizada y el gobierno local, 

priorizando las inversiones de recursos del Estado de forma directa en planes de 

inversión sostenible (Cuba, 2019). 
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación

Tipo de investigación

Es una investigación de tipo aplicado, a causa de que brinda soluciones efectivas

y esenciales inconvenientes detectados, examinado y detallado. El estudio

aplicado centra su atención en sucesos fácticos de llevar a la práctica la teoría

general, destinando su esfuerzo a dar solución a un inconveniente y

requerimiento planteado en un contexto dado. En otros términos, se interesa

esencialmente por proponer soluciones en contextos físicos y sociales

determinados (Hurtado y Toro, 2005).

Diseño de investigación 

El diseño es no experimental, transversal, correlacional causal, dado que fija la 

relación de las variables indicando la causalidad entre esta, siempre y cuando 

coexista una correlación de causa a efecto. Al respecto Hernández, et. al. (2014), 

señala que los estudios correlacionales causales detallan la relación entre 2 o 

más definiciones, categorías o variables en un periodo establecido, sea este a 

nivel correlacional o a la correlación de causa-efecto, graficado el siguiente 

esquema: 

Dónde: 

M: Beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 del 

distrito de Chojata, 2021. 

O1: Variable independiente: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 

O2: Variable dependiente: Desarrollo local 

R: Relación de causalidad de las variables 
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3.2. Variables y Operacionalización 

Definición conceptual 

Variable independiente: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria  

Pensión 65 

Es definido como un programa de pensiones creado con el fin de optimizar la 

calidad de vida de individuos de la tercera edad en un contexto de pobreza 

extrema. La población que tuvo una buena porción de su vida laborando, 

sumando esfuerzos para la mejora de su grupo familiar y de la nación, no 

obstante, no pudieron alcanzar juntar el fondo de pensión, cuenta en la 

actualidad con el apoyo de un fondo de pensión no contributiva, siendo un seguro 

integral de salud, así como un grupo de acciones que reforzarán sus roles como 

productores de la cultura diaria de su país. Pensión 65 otorga 125 soles a 

individuos de la tercera edad, o 250 S/. a parejas. Siendo esta un traspaso de 

efectivo que ha contribuido a otorgarle mejor calidad de vida (Trivelli, 2012). 

 (Trivelli, 2012). 

Variable dependiente: Desarrollo local 

Son procedimientos concertados de edificación de destrezas y derechos de la 

ciudadanía en contextos territoriales político-administrativo a nivel local 

(municipios=territorios), que tienen que ser constituidos en unidades de 

organización, diseño de destrezas y proyecto de desarrollo en función a 

recursos, requerimientos e iniciativa local. (Rojas, 2006). 

Definición operacional 

Variable independiente: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 

Esta variable se operacionalizó a través de 4 dimensiones: afiliación, entrega de 

subvención económica, provisión de servicios sociales y protección social; con 

la finalidad de determinar si el Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 aporta al desarrollo local de Chojata, 2021. Para medirla, se aplicó 

un cuestionario compuesto por 24 ítems. 
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Variable dependiente: Desarrollo local 

Esta variable se operacionalizó a través de 4 dimensiones: desarrollo humano, 

desarrollo económico, desarrollo sociocultural y desarrollo político; con la 

finalidad de determinar si el Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 

65 aporta al desarrollo local de Chojata, 2021. Para medirla, se aplicará un 

cuestionario compuesto por 24 ítems.  

3.3. Población, muestra, muestreo, unidad de análisis 

Población 

Para Tamayo (2012), la población es puntualizada como la totalidad del grupo a 

estudiar en donde la unidad de la población tiene rasgos comunes las cuales 

estudia dando origen a la información del estudio. La población estuvo 

conformada por los beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 del distrito de Chojata, 2021. En el presente cuadro se muestra la 

repartición de la misma. 

Tabla 1 

Distribución de la población de beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata, 2021. 

Condición 
Sexo 

Total 

Mujeres Hombres 

Beneficiarios del Programa 

Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 

55 33 88 

Total 55 33 88 

 Nota: Base de datos Memoria y cuenta Programa Pensión 65 

Criterios de inclusión 

- Beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 del

distrito de Chojata, 2021.

Criterios de exclusión 

- Adultos menores de 65 años que no se encuentran inscritos en el Programa

Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata, 2021.
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Muestra 

La muestra son un grupo de actividades que se desarrollan para analizar cómo 

se distribuyen establecidas representaciones en su conjunto de una población o 

colectividad, partiendo de la indagación de una parte de un determinado universo 

poblacional (Tamayo, 2012). En el presente estudio, para definir la dimensión de 

muestra se empleó el muestreo a beneficio de autor; la muestra quedó 

conformada por 50 beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 del distrito de Chojata, 2021. 

Muestreo 

Para determinar la dimensión de muestra se empleó el muestreo no 

probabilístico a beneficio de autor; se entiende como el proceso mediante el cual 

se selecciona la unidad muestral en función a la conveniencia o accesibilidad del 

investigador. Muestreo que puede ser utilizado cuando se pretende conseguir 

datos de un grupo, de forma acelerada y efectiva. La muestra por conveniencia, 

es utilizada en el periodo exploratorio del estudio, con la finalidad de obtener 

hipótesis, así como investigaciones incuestionables (Tamayo, 2001).

Unidad de análisis 

Beneficiario del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 del 

distrito de Chojata, 2021. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnicas 

La encuesta: es definida como procedimientos sistematizados para obtener 

datos, bien sea orales o escritos y los mismos son dados en muestras 

considerables de individuos (López y Fachelli, 2015). En esta investigación fue 

desarrollada para recopilar los datos y la información otorgados por los 

beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 del 

distrito de Chojata, 2021. 

Instrumentos 

El cuestionario: Para Hernández et al (2014), es un medio concreto que utilizan 

los investigadores para recoger datos de los miembros de una muestra de 

investigación, la cual podría ser una vía física o multimedia, que debe alinearse 
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a indicadores de las variables, guardando relación con el fin propuesto en el 

estudio. En el presente estudio se elaboró de modo ordenado en base a las 

dimensiones de las variables, las interrogantes utilizadas en el mismo son 

cerradas con diversas opciones de respuesta y fueron aplicadas a los 

beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 del 

distrito de Chojata, 2021. 

El cuestionario de la variable independiente: El Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65: contó con 4 dimensiones: con un total de 24 ítems.   

El cuestionario de la variable dependiente: Desarrollo local contó con 4 

dimensiones: desarrollo humano, desarrollo económico, desarrollo sociocultural 

y desarrollo político; con un total de 24 ítems. 

Validez y confiabilidad del instrumento 

La confiabilidad y validez se evidencian en de qué modo el instrumento se acopla 

a los requisitos de la investigación. Siendo estos constructos relativos a la 

investigación, partiendo de un enfoque positivista, teniendo como propósito 

otorgar al instrumento e información recolectada, exactitud y la concisión 

precisada.  

Validez del instrumento 

Para Hurtado (2012), la validez tiene que ver con la destreza de una herramienta 

para medir de manera esencial y eficiente los rasgos característicos con el fin 

que ha sido creado un instrumento. Es decir que busca medir las particularidades 

(o evento) para lo que fue elaborado y no otro similar. En el presente estudio la

validez se llevó a cabo por medio del criterio de tres especialistas en Gestión 

Pública, el cual fue realizado en la etapa de indagación que precisa la utilización 

de los instrumentos, con la finalidad de dar la aprobación de los mismos. 

Para la presente investigación la validación de los instrumentos fue realizada por: 

- Dr. Dionicio Godofredo González

- Dr. Noriega Ángeles Carlos Alberto

- Mg. José Manuel Cubas Vargas
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Confiabilidad del instrumento 

La confiabilidad, se considera la precisión, el cuan contesta al grado de las 

puntuaciones para que una medida este en la libertad de error de medición, dicho 

de otro modo, a volver a medir en situaciones constantes estos tienen que 

ocasionar un producto similar (Hurtado, 2012). En esta investigación los 

instrumentos se sometieron a una prueba piloto por medio de la recolección de 

la información proporcionada por veinte beneficiarios del Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata, 2021, se definió por 

medio del Coeficiente de Alfa de Cronbach en la aplicación de estadística para 

ciencias sociales SPSS (V26).  

La confiabilidad para la variable independiente Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 fue de 0.861 considerándose un nivel bueno. 

La confiabilidad para la variable dependiente desarrollo local fue 0.832 

considerándose un nivel bueno. 

3.5. Procedimientos 

- Se redactó la realidad problemática referida al Programa Nacional de Asistencia

Solidaria Pensión 65 y su aporte al desarrollo local haciendo énfasis en la

realidad local del distrito de Chojata.

- La información teórica fue sistematizada: elección de antecedentes, selección

de teorías y enfoques conceptuales del tema, teniendo en cuenta aquellos que

mejor aportan al estudio y son de fecha más reciente.

- Se elaboró el cuerpo metodológico a emplear; universo poblacional, muestreo,

muestra, técnicas e instrumentos para la recopilación de información, de igual

modo sus confiabilidad y validez, la misma que fue hecha a juicio de expertos.

- Se diseñaron y usaron los instrumentos para recolectar la información a la

muestra elegida (beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia Solidaria

Pensión 65 del distrito de Chojata, 2021).

- Se crearon las bases de datos con la información de cada variable y sus

dimensiones.

- Los datos fueron procesados, elaboraron las tablas con los resultados, estos

fueron interpretados y discutidos con la teoría antes recopilada.
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3.6. Método de análisis de datos 

- Estadística descriptiva:

Matriz Excel de datos con el contenido procedente del cuestionario de las dos

variables y de sus dimensiones.

Elaboración de tablas para la distribución de frecuencias de variables y

dimensiones.

- Estadística inferencial:

Para contrastar las hipótesis de investigación tanto general como específicas,

se empleó la aplicación de estadística para Ciencias Sociales (SPSS V26).

Se empleó la Prueba de Kolmogórov-Smirnov con un grado de significancia al

5% para el análisis de la normalidad en la repartición de la muestra en sus

variables y dimensiones.

Para la correlación se usó el Coeficiente de correlación Rho de Spearman.

3.7. Aspectos éticos 

- Con el menester de cuidar los datos a lo largo del procedimiento de la

indagación, se considerarán las cuestiones éticas siguientes:

- Consentimiento informado: se garantizó que el participante contribuya en la

investigación por voluntad propia a causa de que el estudio es concordante con

sus intereses, valores e inclinaciones.

- Selección equitativa de los sujetos: los individuos elegidos se escogieron por

estar asociados al problema en cuestión.

- Libre Participación: los adultos mayores que fueron parte de la investigación

tuvieron derecho a estar bien informados sobre los propósitos y finalidades de

la investigación que se desarrolló; así como la libertad de participar en ella, por

voluntad propia.

- Respeto: aspecto importante en todas las investigaciones, en especial con el

conjunto participante primordial que son los individuos de la tercera edad, se

trató a cada uno de estos como agentes independientes protegiendo su

integridad.

- Retribución y beneficio: se siguieron las premisas, aumentando ventajas

reduciendo toda probabilidad de menoscabo y no afectar a los participantes.
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IV. RESULTADOS

4.1. Descripción de resultados

Tabla 2

Niveles del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 en Chojata,

2021.

NIVELES 

Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 

f % 

Deficiente 3 6 

Regularmente eficiente 31 62 

Eficiente 16 32 

TOTAL 50 100 

Nota. Base de datos del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 

En la tabla 2 es apreciable que el 62% de los beneficiarios del Programa Nacional 

de Asistencia Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata, consideran un nivel 

regularmente eficiente del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 

65 en tanto que el 32% consideran un nivel eficiente y el 6% un nivel deficiente. 

En consecuencia, es probable identificar que el Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 tiene un nivel regularmente eficiente. 

Tabla 3 

Niveles de las dimensiones del Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 en Chojata, 2021. 

NIVELES 
Afiliación 

Entrega de subvención 

económica 

Provisión de 

servicios sociales 

Integración 

social 

f % f % f % f % 

Deficiente 4 8 1 2 2 4 3 6 

Regularmente 

eficiente 
30 60 31 62 33 66 34 68 

Eficiente 16 32 18 36 15 30 13 26 

TOTAL 50 100 50 100 50 100 50 100 

Nota. Base de datos del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 
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En la tabla 3 se observa que el nivel que prevalece en las dimensiones de la 

variable el Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 es el nivel 

regularmente eficiente, en los porcentajes que se enuncian en seguida: 

integración social 68%, provisión de serviciales sociales 66%, entrega de 

subvención económica con 62%, y afiliación con 60%. 

Tabla 4 

Niveles del desarrollo local en Chojata, 2021. 

NIVELES 

Desarrollo local 

f % 

Bajo 1 2 

Medio 34 68 

Alto 15 30 

TOTAL 50 100 

Nota. Base de datos del desarrollo local 

En la tabla 4 se observa que el 68% de los beneficiarios del Programa Nacional 

de Asistencia Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata, consideran un nivel 

medio del desarrollo local, mientras que el 30% consideran un nivel alto y el 2% 

un nivel bajo. En consecuencia, es probable identificar que el desarrollo local en 

Chojata, tiene un nivel generalmente medio. 

Tabla 5 

Niveles de las dimensiones del desarrollo local en Chojata, 2021. 

NIVELES 

Desarrollo 

humano 

Desarrollo 

económico 

Desarrollo 

sociocultural 

Desarrollo 

político 

administrativo 

f % f % f % f % 

Bajo 2 4 2 4 0 0 1 2 

Medio 32 64 29 58 36 72 35 70 

Alto 16 32 19 38 14 28 14 28 

TOTAL 50 100 50 100 50 100 50 100 

Nota. Base de datos del desarrollo local 

En la tabla 5 se aprecia que el nivel que prevalece en el desarrollo local en 

Chojata es el nivel medio, en los porcentajes que se mencionan en seguida: 
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desarrollo sociocultural 72%, desarrollo político administrativo 70%, desarrollo 

humano con 64% y desarrollo económico con 58%. 

4.2. Prueba de normalidad 

Tabla 6 

Prueba de normalidad de Kolmogórov Smirnov del Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 y desarrollo local 2021 

Pruebas No 
Paramétricas 

Programa 
Nacional De 
Asistencia 
Solidaria 

Pensión 65 

Desarrollo 
Local 

Afiliación 
Entrega De 
Subvención 
Económica 

Provisión 
De 

Servicios 
Sociales 

Integración 
Social 

N 50 50 50 50 50 50 

Parámetros 

normales 

Media 56,98 47,50 11,76 16,68 16,86 11,68 

Desviación 

estándar 
14,215 11,682 3,537 4,274 4,155 3,191 

Máximas 

diferencias 

extremas 

Absoluta ,197 ,245 ,133 ,143 ,187 ,120 

Positivo ,197 ,245 ,133 ,143 ,187 ,120 

Negativo 
-,170 -,138 -,120 -,124 -,112 -,111 

Estadístico de prueba ,197 ,245 ,133 ,143 ,187 ,120 

Sig. asintótica (bilateral) ,000 ,000 ,027 ,012 ,000 ,069 

Nota. Base de datos del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 y Desarrollo local. 

En la tabla 6 se muestra la prueba de normalidad de Kolmogórov Smirnov para 

muestras que sobrepasan los 50 (n > 50), manifestándose que los niveles de 

significancia del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 y el 

desarrollo local  son menores al 5% (p < 0.05) verificándose que poseen una 

distribución no normal, por lo tanto, es importante la utilización de la prueba no 

paramétrica de correlación de Spearman para contrastar que el Programa 

Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 aporta significativamente al 

desarrollo local de Chojata, 2021 

4.3. Contrastación de hipótesis 

Hipótesis general  

HG: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 aporta 

significativamente al desarrollo local de Chojata, 2021. 
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Tabla 7 

Tabla cruzada del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 y 

Desarrollo local de Chojata, 2021. 

Programa Nacional De Asistencia Solidaria 
Pensión 65 

Desarrollo Local 
Total 

Bajo Medio Alto 

Deficiente N° 1 2 0 3 

% 2,0% 4,0% 0,0% 6,0% 

Regularmente eficiente N° 0 31 0 31 

% 0,0% 62,0% 0,0% 62,0% 

Eficiente N° 0 1 15 16 

% 0,0% 2,0% 30,0% 32,0% 

Total 
N° 1 34 15 50 

% 2,0% 68,0% 30,0% 100,0% 

Correlaciones 

Programa Nacional 
de Asistencia 

Solidaria Pensión 
65 

Desarrollo Local 

Rho de 

Spearman 

Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria 

Pensión 65 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,909**

Sig. (bilateral) . ,000

N 50 50

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Nota. Base de datos del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 y Desarrollo local. 

En la tabla 7 se aprecia que el 62.2% de los beneficiario del Programa Nacional 

de Asistencia Solidaria Pensión 65 del   distrito de Chojata,  consideran que el 

Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión  es regularmente eficiente y 

el desarrollo local es medio; siendo el coeficiente de correlación de Spearman 

Rho= 0.909 (muy alto nivel de correlación y positiva), con un nivel de significancia 

p= 0.000 inferior al 1% (p < 0.01), se verifica que el Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 aporta significativamente al desarrollo local de 

Chojata, 2021. 
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Hipótesis específicas 

H1: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la afiliación 

aporta significativamente al desarrollo local de Chojata, 2021. 

Tabla 8 

Tabla cruzada de la afiliación y el desarrollo local de Chojata, 2021. 

AFILIACIÓN DESARROLLO LOCAL Total 

Bajo Medio Alto 

Deficiente N° 1 3 0 4 

% 2,0% 6,0% 0,0% 8,0% 

Regularmente eficiente N° 0 30 0 30 

% 0,0% 60,0% 0,0% 60,0% 

Eficiente N° 0 1 15 16 

% 0,0% 2,0% 30,0% 32,0% 

Total 
N° 1 34 15 50 

% 2,0% 68,0% 30,0% 100,0% 

Correlaciones 

Afiliación 
Desarrollo 

local 

Rho de 

Spearman 

Afiliación 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,780** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 50 50 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Nota. Base de datos del Programa Nacional solidaria Pensión 65 y Desarrollo local 

En la tabla 8 se aprecia que el 60,0% de los beneficiarios del Programa Nacional 

de Asistencia Solidaria Pensión consideran que la afiliación es regularmente 

eficiente y el desarrollo local es medio; siendo el coeficiente de correlación de 

Spearman Rho= 0,780 (alto nivel de correlación y positiva), con un grado de 

significancia p= 0.000 inferior al 1% (p < 0.01), se verifica que el Programa 

Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la afiliación aporta 

significativamente al desarrollo local de Chojata, 2021. 
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H2: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la entrega 

de subvención económica aporta significativamente al desarrollo local de 

Chojata, 2021. 

Tabla 9 

Tabla cruzada de entrega de subvención económica y desarrollo local de 

Chojata, 2021.  

ENTREGA DE SUBVENCIÓN ECONÓMICA DESARROLLO LOCAL 
Total 

Bajo Medio Alto 

Deficiente N° 1 0 0 1 

% 2,0% 0,0% 0,0% 2,0% 

Regularmente eficiente N° 0 31 0 31 

% 0,0% 62,0% 0,0% 62,0% 

Eficiente 
N° 0 3 15 18 

% 0,0% 6,0% 30,0% 36,0% 

Total 
N° 1 34 15 50 

% 2,0% 68,0% 30,0% 100,0% 

Nota. Base de datos del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 

En la tabla 9 se aprecia que el 62,0% de los beneficiarios del Programa Nacional 

de Asistencia Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata consideran que la 

entrega de subvención económica es regularmente eficiente y el  desarrollo local 

es medio; siendo el coeficiente de correlación de Spearman Rho= 0,912 (muy 

alto nivel de correlación y positiva), con un grado de significancia p= 0.000 inferior 

al 1% (p < 0.01), se verifica que el Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 desde el otorgamiento de subvención económica aporta 

significativamente al desarrollo local de Chojata, 2021.  

Correlaciones 

Entrega de 

subvención 

económica

Desarrollo 

local

Rho de 

Spearman 

Entrega de subvención 

económica 

Coeficiente de 

correlación

1,000 ,912**

Sig. (bilateral) . ,000

N 50 50

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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H3: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la provisión 

de servicios sociales aporta significativamente al desarrollo local de Chojata, 

2021. 

Tabla 10 

Tabla cruzada de la provisión de servicios sociales y desarrollo local de Chojata 

2021 

PROVISIÓN DE SERVICIOS SOCIALES DESARROLLO LOCAL 
Total 

Bajo Medio Alto 

Deficiente N° 1 1 0 2 

% 2,0% 2,0% 0,0% 4,0% 

Regularmente eficiente N° 0 33 0 33 

% 0,0% 66,0% 0,0% 66,0% 

Eficiente 
N° 0 0 15 15 

% 0,0% 0,0% 30,0% 30,0% 

Total 
N° 64 1 34 15 

% 32,7% 2,0% 68,0% 30,0% 

Correlaciones 

Provisión de 

servicios 

sociales 

Desarrollo 

local 

Rho de 

Spearman 

Provisión de servicios 

sociales 

Coeficiente de correlación 1,000 ,847** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 50 50 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Nota. Base de datos del Programa Nacional de Asistencia solidaria Pensión 65. 

En la tabla 10 se aprecia que el 66,0% de los beneficiarios del Programa 

Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 consideran que la provisión de 

servicios sociales es regularmente eficiente y el desarrollo local es medio; siendo 

el coeficiente de correlación de Spearman Rho= 0,847 (alto nivel de correlación 

y positiva), con un grado de significancia p= 0.000 inferior al 1% (p < 0.01), se 

verifica que el Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la 

provisión de servicios sociales aporta significativamente al desarrollo local de 

Chojata, 2021.  
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H4: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la 

integración social aporta significativamente al desarrollo local de Chojata, 

2021. 

Tabla 11 

Tabla cruzada de la integración social y desarrollo local en Chojata, 2021. 

INTEGRACIÓN SOCIAL DESARROLLO LOCAL Total 

Bajo Medio Alto 

Deficiente 
N° 0 3 0 3 

% 0,0% 6,0% 0,0% 6,0% 

Regularmente eficiente 
N° 1 31 2 34 

% 2,0% 62,0% 4,0% 68,0% 

Eficiente 
N° 0 0 13 13 

% 0,0% 0,0% 26,0% 26,0% 

Total N°      

% 

1 34 15 50 

2,0% 68,0% 30,0% 100,0% 

Correlaciones 

Integración 

social

Desarrollo local

Rho de 

Spearman 

Integración 

social

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,779**

Sig. (bilateral) . ,000

N 50 50

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Nota. Base del programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 

En la tabla 11 se aprecia que el 62,0% de los beneficiarios del Programa 

Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 consideran que la integración social 

es regularmente eficiente y el desarrollo local es medio; siendo el coeficiente de 

correlación de Spearman Rho= 0,779 (alto nivel de correlación y positiva), con 

un grado de significancia p= 0.000 inferior al 1% (p < 0.01), se verifica que el 

Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la integración 

social aporta significativamente al desarrollo local de Chojata, 2021. 
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V. DISCUSIÓN

El adulto mayor y el aporte económico generado por el Estado, ha sido una

temática de gran relevancia en una nación como el Perú, país en donde ha sido

evidente el aumento de la población adulto mayor, como fragmento de una

anomalía demográfica en todo el mundo, como resultado de la esperanza de

vida al nacer y diversos elementos como la disminución de los niveles de

fertilidad, así como los bajos niveles de mortalidad, los cuales unidos han logrado

que las personas de la tercera edad en el país en la actualidad sea parte del 10%

de la población total, teniendo como fin que para él año 2050 esta población

represente una cifra superior al 20% (Macedo y Mata, 2018).

Todo adulto mayor, inclusive en cuestiones más extremas, pueden aspirar a

grandes niveles de complacencia y bienestar, del mismo modo que optimizar su

calidad de vida. El avance en el acercamiento a esta temática se visualiza en la

transformación de enfoques que han ido ocurriendo en los últimos años,

actualmente se considera que las personas de la tercera edad son complejas y

multidimensionales; siendo importante mencionar que su bienestar incide en

diversos contextos, no solamente financieros, por el contrario, también en el

bienestar, apoyos sociales y familiares, niveles de coparticipación social y su

historia de vida, entre otros componentes (Fernández .2009).

Las autoridades o instituciones gubernamentales como principales autoridades

encargadas de la protección de los ciudadanos, son los que tienen el

compromiso de ejercer reglamentos públicos que cumplen con los compromisos

y propósitos mencionados. No cabe duda de que, dichas disposiciones

normativas cuentan con grandes efectos a nivel social, teniendo un gran ejemplo

en programas sociales. Mediante estos programas las autoridades deben brindar

solución a los problemas relevante de las localidades con mayores niveles de

vulnerabilidad a nivel social y económico (Gallegos, 2016).

El Programa Pensión 65, cuenta con gran relevancia, puesto que se enfoca en

brindar resguardo a un grupo de la población que ha sido olvidada durante

mucho tiempo, como lo son las personas de la tercera edad. Adultos que están

se caracterizan porque sus edades oscilan entre los 65 hasta los 90 años y que

se han visto perjudicado económicamente por no contar con ingresos estables.
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La subvención mencionada ayuda de forma económica a que los individuos de 

la tercera edad perciban benéficos para optimizar su bienestar tanto físico, 

emocional como económico. También este programa, incentiva a que estos 

adultos tengan participación de forma activa en actividades de la sociedad 

(relaciones interpersonales, bienestar social, revaloración familiar) al igual que lo 

ayuda económicamente (Núñez, et al., 2019). 

Es de precisar que, al existir recursos para otorgar ayuda a esta parte de la 

población, se transforma en un aspecto que refuerza la idea que, en el Perú, 

como resultado de su progreso económico cuenta con recursos importantes para 

destinar a la población.   No obstante, igualmente debe asumirse que el aumento 

de los recursos financieros no se expresa en la calidad de vida de la comunidad. 

Situación que acontece porque aún se percibe niveles de desigualdad en la 

sociedad, lo que evidencia que los recursos encomios no se reparten de forma 

equitativa entre los ciudadanos peruanos (Mora, 2017) 

Por ello, los promotores del programa han tenido como compromiso brindar 

orientación, bajo diversas circunstancias a la población adulta, en relación a los 

beneficios, requerimientos y procesos a cumplir, con la finalidad de lograr una 

óptima inscripción a este programa. Las personas que se benefician de estos 

recursos son adultos que han cumplido con los requerimientos de elección para 

poder ser beneficiarios del Programa Pensión 65, según el reglamento actual, se 

quiere que ingresen a niveles donde cuenten con seguridad a nivel financiero, lo 

que mejore su bienestar, disminuyendo la diferencia entre los individuos de 

precarios recursos y los que no poseen dificultades económicas, en cuanto a 

adultos mayores de 65 años con el propósito de aumentar sus ingresos y calidad 

de vida.  

Al respecto los productos obtenidos en la tabla 2, el 62% de los beneficiarios del 

Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata, 

consideran un nivel regularmente eficiente del Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 entre tanto el 32% consideran un nivel eficiente y el 6% un 

nivel deficiente. Por lo tanto, es probable reconocer que el Programa Nacional 

de Asistencia Solidaria Pensión 65 tiene un nivel regularmente eficiente. 

Productos que se pueden cotejar con el estudio de Azcuy, Camellón y Roque 
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(2020), quienes concluyen en su estudio que actualmente el envejecimiento de 

la población en la nación y especialmente en la municipalidad Placetas implanta 

un desafío para el régimen social y su perspectiva general al proponer el 

menester de la atención centrada a las personas ancianas institucionalizadas, 

como conjunto social que posee sus rasgos y que ocasiona definidas 

circunstancias de dependencia. El adulto mayor que asiste a la Casa de Abuelos, 

por lo general, determinó acogerse a esa asistencia, lo cual genera que posea 

un elevado grado de complacencia con este, creen óptimos vínculos sociales y 

una superior unión grupal, de esta manera lo señala el periodo de duración en 

esa organización que sobrepasa las 5 temporadas. 

En la tabla 3 es apreciable que el grado que prevalece en las dimensiones de la 

variable el Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 es el nivel 

regularmente eficiente, en los porcentajes que se enuncian en seguida: 

integración social 68%, provisión de serviciales sociales 66%, entrega de 

subvención económica con 62%, y afiliación con 60%. Al respecto, es viable 

agregar lo expresado por Bustamante, Vidal y Villalobos (2011), para quienes la 

provisión de servicios sociales, debe coordinar de manera intersectorial o 

gubernamental para desarrollar espacios articulados, a través de intervenciones 

que se orientan a fortalecer servicios a nivel social para apoyar a la población de 

la tercera edad. Así también el programa tiene la responsabilidad de realizar 

contratos, acuerdos a nivel intersectorial, lo que resulte importante para la 

realización de propósitos trazados para satisfacer a los usuarios.  

En la tabla 4, el 68% de los beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata, contemplan un nivel medio del 

desarrollo local, entre tanto el 30% consideran un nivel alto y el 2% un nivel bajo. 

En consecuencia, es probable reconocer que el desarrollo local en Chojata, tiene 

un nivel mayoritariamente medio. Resultado que se puede contrastar con el 

aporte de Minchola (2017), al concluir que coexiste relación significativa y directa 

entre el Programa Pensión 65 y la calidad de vida de beneficiarios del distrito de 

Coaylllo que la ayuda es utilizada para alimentarse, transporte, medicamentos 

los mismos que según el resultado de investigación son de gran relevancia 

aceptándose la relación de forma significativa y directa entre el programa 
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pensión 65 y la calidad de vida de los beneficiarios del distrito de Coayllo Cañete 

– 2017.

En la tabla 5 es apreciable que el nivel que predomina en el desarrollo local en 

Chojata es el nivel medio, en los porcentajes que se presentan en seguida: 

desarrollo sociocultural 72%, desarrollo político administrativo 70%, desarrollo 

humano con 64% y desarrollo económico con 58%. Al respecto se puede añadir 

lo que sostiene Rojas (2015), para quien el desarrollo económico, debe ser 

entendido como procesos de desarrollo participativo que incentiva convenios de 

colaboración entre las esenciales figuras públicas y privadas de una localidad, 

incentivando la delineación y la implementación de tácticas de desarrollo común 

en función de aprovechar los recursos y ventajas a nivel local en el mundo, con 

la finalidad de desarrollar empleos e incentivar las actividades económicas.  

En cuanto a la hipótesis general, en la tabla 7, el 62.2% de los beneficiario del 

Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 del   distrito de Chojata, 

consideran que el Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión  es 

regularmente eficiente y el desarrollo local es medio; siendo el coeficiente de 

correlación de Spearman Rho= 0.909 (muy alto grado de correlación y positiva), 

con un grado de significancia p= 0.000 inferior al 1% (p < 0.01), se verifica que 

el Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 aporta 

significativamente al desarrollo local de Chojata, 2021. Sobre estos resultados 

se debe hacer mención el estudio realizado por Orco, Santa y Juro (2020), en el 

cual concluye que el programa subvención económica ha constituido una 

normativa eficiente para disminuir los niveles de precariedad y vulnerabilidad en 

el adulto mayor del país. 

Además, estos resultados se fundamentan en la teoría de la actividad, la cual 

sustenta que contar con óptima vejez debe acompañarse de modernas 

actividades o quehaceres, los cuales reemplacen a las actividades ejercidas 

anterior a la jubilación. Actividades que deberían estar de una u otra manera 

gratificadas, por el requerimiento financiero que suelen obtener los adultos, dado 

que en esta sociedad es valorado las actividades remuneradas; así también 

precisa que los quehaceres deben causar productividad siendo útil a otros 

individuos. A partir de esta teoría, se ha recomendado la preparación de grupos 
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con un fin común, lo que contribuirá a un comportamiento positivo en relación al 

futuro.  En otro contexto, ubica al individuo dependiente, con restricciones a nivel 

físico o intelectual en un contexto en desventaja y de límites a nivel social 

(Salvador, 2015). 

En la tabla 8, el 60,0% de los beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión consideran que la afiliación es regularmente eficiente y el 

desarrollo local es medio; siendo el coeficiente de correlación de Spearman 

Rho= 0,780 (alto nivel de correlación y positiva), con un grado de significancia 

p= 0.000 inferior al 1% (p < 0.01), se verifica que el Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la afiliación aporta significativamente al 

desarrollo local de Chojata, 2021. Sobre ello, Bustamante, Vidal y Villalobos 

(2011) señalan que el Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65, 

tiene la responsabilidad de programar los procesos de afiliación, transferencias 

monetarias y comprobación de los beneficiarios del proyecto en relación con 

normativas y reglamentos que ha dictado el MIDIS. Vale acotar que este 

programa tiene entre sus funciones analizar los procedimientos de afiliación, 

transferencias monetarias y comprobación de los beneficiarios del proyecto en 

relación con los reglamentos y normativas dictadas por el MIDIS.   

En la tabla 9, el 62,0% de los beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata consideran que la entrega de 

subvención económica es regularmente eficiente y el  desarrollo local es medio; 

siendo el coeficiente de correlación de Spearman Rho= 0,912 (muy alto nivel de 

correlación y positiva), con un grado de significancia p= 0.000 inferior al 1% (p < 

0.01), se verifica que el Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 

desde la entrega de subvención económica aporta significativamente al 

desarrollo local de Chojata, 2021. Estos productos pueden acompañarse con lo 

hallado por Tintaya y Sullca (2019), quien determinó que hay asociación 

significativa entre la participación de conocimientos a nivel productivo y el confort 

comunitario de los participantes del Programa Pensión 65 en las localidades de 

Puno y Chucuito. 

A esto se puede añadir, los supuestos de la teoría de políticas sociales 

sustentada por Egg (1999), la cual respalda que los regímenes sociales son una 
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serie de lineamientos que el gobierno desarrolla, con el fin de organizar a la 

ciudadanía de forma equitativa, a través de la creación de programas, que de 

forma inmediata no tienen rentabilidad (formación educativa, bienestar físico, 

viviendas, seguridad y atención especializada); igualmente mediante prácticas 

que han aliviado o mejorado el contexto social de los que a nivel económico son 

vulnerables y a nivel reglamentario no cuentan con protección. Entonces, se 

entiende que los regímenes sociales se encargan de desarrollar las redes de 

amparo social, que son medidas orientadas al resguardo de los individuos que 

están en estado de susceptibilidad, que obstaculicen su progreso.  

En la tabla 10, el 66,0% de los beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 consideran que la provisión de servicios sociales es 

regularmente eficiente y el desarrollo local es medio; siendo el coeficiente de 

correlación de Spearman Rho= 0,847 (alto nivel de correlación y positiva), con 

un grado de significancia p= 0.000 inferior al 1% (p < 0.01), se verifica que el 

Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la provisión de 

servicios sociales aporta significativamente al desarrollo local de Chojata, 2021. 

Por su parte Abalco (2017), concluyó que los organismos públicos y privados no 

aplican, del mismo modo que no ejecutan el régimen público con relación a las 

facultades; beneficios; castigos legales y clases de maltrato asociados a la 

Población Adulta Mayor (PAM), establecidas en la carta magna de la nación 

ecuatoriana, en tanto que, la intervención social de la PAM, es del ochenta y uno 

por ciento, de los cuales el cien por ciento de individuos adultos mayores 

experimentan alguna clase de agresión.   

También se puede añadir a lo encontrado, lo que sostiene la Teoría de las 

Necesidades Humanas, la misma que respalda la perspectiva de las 

necesidades humanas entendida en el sentido de formación del ser humano, es 

de esta manera, que se proponen enfoques sociológicos con relación a los 

menesteres humanos, como el enfoque de Marx, que se enfoca en la concepción 

de carencia o escasez, se comprende con esto la carencia de recursos para 

cubrirla. Esta teoría manifiesta que con el pasar del tiempo ha ido variando, 

habiendo 2 importantes conjuntos, la posición relativista y la universalista, la 

primera, contempla que los menesteres humanos se definen en base a factores 



37 
 

como la raza, género, cultura, edad y reglas comunitarias; para los relativistas 

los menesteres poseen rasgos específicos de la persona. Por el contrario, para 

la posición universalista los menesteres básicos pueden definirse como 

universales y objetivos, tomando en consideración que estos menesteres 

pueden ser medidos de la misma manera en cualquier ser humano (Giddens, 

2007). 

 

En la tabla 11, el 62,0% de los beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 consideran que la integración social es regularmente 

eficiente y el desarrollo local es medio; siendo el coeficiente de correlación de 

Spearman Rho= 0,779 (alto nivel de correlación y positiva), con un grado de 

significancia p= 0.000 inferior al 1% (p < 0.01), se verifica que el Programa 

Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la integración social aporta 

significativamente al desarrollo local de Chojata, 2021. Al respecto Ruiz (2019), 

considera que la conducción de las correlaciones a nivel interpersonal de la 

población de la tercera edad, se conoce como vía de composición a nivel 

representada a través del (rol) comunitario, intervención voluntaria en grupos, 

instituciones, clubes, iglesias y otros. Coexisten investigaciones a nivel mundial, 

que han revelado fuertes relaciones entre la intervención social, la mortandad y 

otras dimensiones de sanidad, por lo que la composición social está constituida 

en componentes positivos que permiten alcanzar el bienestar en sanidad de los 

individuos de la tercera edad.  

 

Para finalizar, se considera que a pesar del esfuerzo de las autoridades en el 

desarrollo del Programa Pensión 65, la misma no subsana todos los problemas 

de la localidad, para alcanzar óptimos niveles en la calidad de vida del adulto 

mayor, a causa de que, tanto los usuarios y promotores están de acuerdo en que 

este programa de ayuda económica atenúa un poco el problema, si se compara 

con las grandes carencias de esta población. 

 

A pesar de que los programas sociales, se crean para luchar de forma directa 

contra la pobreza, se deben generar transformaciones en el pensamiento de los 

usuarios, ocasionando no sólo una asistencia económica, también se debe 

contribuir al desarrollo de destrezas de los usuarios. Tanto investigadores en la 

materia como los estudios consideran que los programas de ayuda social 
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implementados por las autoridades no han tenido como finalidad la composición 

social, ni mejorar la calidad de vida, contrariamente buscan revestir 

momentáneamente los requerimientos básicos de una determinada población. 

Tratándose de individuos de la tercera edad, el proyecto busca ser un 

complemento que asegure el aporte del beneficiario a la canasta familiar básica 

asegurando con ello su subsistencia y permitiéndole una mejor calidad de vida.  
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VI. CONCLUSIONES

1. El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 aporta

significativamente al desarrollo local de Chojata, 2021; siendo el Rho= 0.909

(muy alto grado de correlación y positiva), y el grado de significancia p= 0.000

menor al 1% (p < 0.01).

2. El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 tiene un nivel

regularmente eficiente de acuerdo con el 62% de los beneficiarios del distrito

de Chojata, 2021.

3. El desarrollo local tiene un nivel medio según el 68% de los beneficiarios del

Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata,

2021.

4. El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la afiliación

aporta significativamente al desarrollo local de Chojata, 2021; siendo el Rho=

0,780 (alto grado de correlación y positiva), y el grado de significancia p=

0.000 menor al 1% (p < 0.01)

5. El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la entrega de

subvención económica aporta significativamente al desarrollo local de

Chojata, 2021; siendo el Rho= 0,912 (muy alto grado de correlación y

positiva), y el grado de significancia p= 0.000 inferior al 1% (p < 0.01).

6. El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la provisión

de servicios sociales aporta significativamente al desarrollo local de Chojata,

2021; siendo el Rho= 0,847 (alto nivel de correlación y positiva), con un nivel

de significancia p= 0.000 menor al 1% (p < 0.01).

7. El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 desde la integración

social aporta significativamente al desarrollo local de Chojata, 2021; siendo el
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Rho= 0,779 (alto grado de correlación y positiva), y el nivel de significancia p= 

0.000 menor al 1% (p < 0.01). 
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VII. RECOMENDACIONES

- Se sugiere al Ministerio de Desarrollo e inclusión social ejecutar un plan operativo

en un extenso período, para que las personas con edades de 40 a 60 años que

son trabajadores informales recauden una cantidad de dinero, que no damnifique

la canasta familiar, para que sea entregado en su adultez de forma progresiva

aunado al incentivo económico que actualmente económico se le brinda a través

del Programa Pensión 65.

- Se recomienda a las autoridades del Ministerio de Desarrollo e Inclusión Social,

encargados del Programa Pensión 65, desarrollar investigaciones previas de la

realizada de las comunidades en la cual han intervenido, información que puede

ser suministrada por la Municipalidad, con el fin de llegar cada día a más

personas de la tercera edad que requieren de esta ayuda.

- Se les recomienda a los organismos locales de Chojata promover la inclusión del

adulto mayor en los distintos programas comunitarios y de trabajo en los que

esta pueda aportar sus conocimientos a las nuevas generaciones, fomentando

con ello el respeto a los adultos mayores y la consideración dentro de su

localidad.

- Se les recomienda a las autoridades del Ministerio de Desarrollo e Inclusión

Social, generar redes de apoyo social para los individuos de la tercera edad que

han ido disminuyendo su bienestar físico y mental producto de su avanzada edad

con el fin de que mejoren sus relaciones interpersonales y una mejor

adaptabilidad a su ambiente social y familiar.

- Se les sugiere a las autoridades del gobierno local de Chojata crear una entidad

para los individuos de la tercera edad que les asegure una calidad de vida activa

y exitosa en sus últimas temporadas, a través de actividades intergeneracionales

y programas para personas mayores que se relacionen con actividades

folclóricas de la localidad.

- Se le recomienda al director del establecimiento de salud de Chojata, integrarse

y participar junto al gobierno local para fortificar actividades de coordinación y

destrezas de mediación del Programas Pensión 65 que asegure el cuidado
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oportuno y adecuado, protegiendo los derechos a la misma de los adultos 

mayores. 
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ANEXOS 

Anexo 1 

Matriz de operacionalización de variables 

VARIABLES DEFINICIÓN CONCEPTUAL 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES 

ESCALA DE 
MEDICIÓN 

Variable  

independiente: 

El Programa 

Nacional de 

Asistencia 

Solidaria Pensión 

65 

Nota: Elaboración 

Propia 

Es definido como un 

programa de pensiones 

creado para mejorar la 

calidad de vida de los adultos 

mayores en condición de 

pobreza extrema. Los 

ciudadanos y ciudadanas que 

pasaron la vida entera 

trabajando, esforzándose en 

bien de sus familias y del 

país, pero que no lograron 

acumular fondos de 

pensiones, tienen ahora el 

acompañamiento de una 

pensión no contributiva, un 

seguro integral de salud y, 

pronto, de un conjunto de 

actividades que potenciarán 

su rol como creadores y 

guardianes de la cultura 

cotidiana de sus pueblos. 

Pensión 65 entrega 125 soles 

a cada adulto mayor, o 250 

soles a las parejas. Esta es 

una transferencia monetaria 

que contribuye a darles una 

vida digna (Trivelli, 2012). 

Esta variable se 

operacionalizó a través de 

4 dimensiones: afiliación, 

entrega de subvención 

económica, provisión de 

servicios sociales y 

protección social; con la 

finalidad de determinar si 

el Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria 

Pensión 65 aporta al 

desarrollo local de 

Chojata, 2021. Para 

medirla, se aplicó un 

cuestionario compuesto 

por 24 ítems. 

Afiliación 

▪ Inscripción
▪ Atención
▪ Trato cortes
▪ Puntualidad
▪ Verificación

Intervalo - 

Likert 

Bueno 

Regular 

Malo 

Entrega de 

subvención 

económica 

▪ Comunicación
▪ Entregas oportunas
▪ Fechas establecidas
▪ Cumplimientos
▪ Pagos periódicos

Provisión de 

servicios sociales 

▪ Fácil acceso
▪ Servicio de salud
▪ Beneficios
▪ Medicamentos
▪ Incentivos

Protección social 

▪ Comprensión
▪ Centros privados de salud
▪ Talleres
▪ Reuniones sociales
▪ Esparcimiento



 
 

 

VARIABLES 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES 

ESCALA DE 
MEDICIÓN 

 

 

 

Variable 

dependiente: 

Desarrollo local 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración 

Propia 

 

 

 

 

Es un proceso concertado 
de construcción de 
capacidades y derechos 
ciudadanos en ámbitos 
territoriales político-
administrativos del nivel 
local (municipios = territorio) 
que deben constituirse en 
unidades de planificación, 
de diseño de estrategias y 
proyectos de desarrollo en 
base a los recursos, 
necesidades e iniciativas 
locales (Rojas, 2006). 
  
 

Esta variable se 

operacionalizó a través de 

4 dimensiones: desarrollo 

humano, desarrollo 

económico, desarrollo 

sociocultural y desarrollo 

político; con la finalidad de 

determinar si el Programa 

Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 

aporta al desarrollo local 

de Chojata, 2021. Para 

medirla, se aplicará un 

cuestionario compuesto 

por 24 ítems. 

 

. 

Desarrollo 

humano 

▪ Acceso 
▪ Estado físico 
▪ Medicinas 
▪ Facilidad de acceso 
▪ Calidad de vida 

Intervalo - 

Likert  

 

Alto 

Medio 

Bajo 

Desarrollo 

económico  

▪ Apoyo económico 
▪ Dificultades 
▪ Ingresos propios 
▪ Optimización 
▪ Gastos de alimentación 

Desarrollo 

sociocultural   

▪ Generación de ingresos 
▪ Aportes económicos 
▪ Condición de adulto mayor 
▪ Eventos culturales 
▪ Políticas de inclusión 

Desarrollo 

político 

▪ Programas de control 
▪ Programas sociales 
▪ Respaldo local 
▪ Trato justo 
▪ Derechos 

 



 
 

Anexo 2 

Matriz de consistencia de la investigación 

 

Problema/Antecedentes Objetivos Hipótesis Metodología 
 

General: 
 
¿En qué medida el Gobierno 
abierto es un impulso a la 
participación ciudadana en el 
Distrito de Trujillo, 2021?? 
 

Antecedentes 
 
Abalco (2017), en su tesis: 
Participación Social para el 
Buen Vivir de la Población 
Adulta Mayor - (PAM) 
parroquia Solanda, Zona Sur 
Administración Eloy Alfaro, 
del Distrito Metropolitano de 
Quito (D.M.Q.), año 2016. 
 
Azcuy, Camellón y Roque 
(2020), en su artículo: 
Atención focalizada, desde la 
política social, a los adultos 
mayores institucionalizados 
del municipio Placetas, Cuba. 
 
Granja (2020), en su tesis: 
Vulnerabilidad de la 
población adulta mayor del 
Cantón Latacunga para 
identificar un modelo de 
desarrollo local. 

General: 
 
Determinar si el Gobierno abierto 
es un impulso a la participación 
ciudadana en el distrito de Trujillo, 
2021. 
 

Específicos 
 
O1: Identificar los niveles del 
gobierno abierto en el distrito de 
Trujillo, 2021.  
 
O2: Identificar los niveles de la 
participación ciudadana en el 
distrito de Trujillo, 2021.  
 
O3: Determinar si el Gobierno 
abierto a través de la 
transparencia normativa es un 
impulso a la participación 
ciudadana en el distrito de Trujillo, 
2021.  
 
O4: Determinar si el Gobierno 
abierto mediante la accesibilidad 
al ciudadano es un impulso a la 
participación ciudadana en el 
distrito de Trujillo, 2021.  
 
O5: Determinar si el Gobierno 
abierto mediante la integridad 

General: 
 
El Gobierno abierto es un impulso 
significativo a la participación 
ciudadana en el distrito de Trujillo, 
2021. 
 

Especificas 
 
H1: El Gobierno abierto a través de la 
transparencia normativa es un 
impulso significativo a la participación 
ciudadana en el distrito de Trujillo, 
2021. 
 
H2: El Gobierno abierto mediante la 
accesibilidad al ciudadano es un 
impulso significativo a la participación 
ciudadana en el distrito de Trujillo, 
2021. 
 
H3: El Gobierno abierto mediante la 
integridad pública es un impulso 
significativo a la participación 
ciudadana en el distrito de Trujillo, 
2021. 
 
H4: El Gobierno abierto a través de 
las políticas públicas es un impulso 
significativo a la participación 
ciudadana en el distrito de Trujillo, 
2021. 

Tipo de investigación: 
 

Aplicada 
 

Diseño de investigación: 
No experimental transversal 

correlacional causal 
 

Población: 
 funcionarios municipales y pobladores 

del distrito de Trujillo, 2021. 
 

Muestra:  
196 funcionarios municipales y 

pobladores del distrito de Trujillo, 
2021. 

 
 

Muestreo: 
 

No probabilístico a conveniencia de 
autor 

 
Técnicas: 
Encuesta 

 
Instrumentos: 

 
Cuestionario aplicado para medir el 

aporte del Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 



 
 

Cavero, Cruzado y Cuadra 
(2017), en su artículo: Los 
efectos de los programas 
sociales en la salud de la 
población en condición de 
pobreza: Evidencias a partir 
de las evaluaciones de 
impacto del presupuesto por 
resultados a programas 
sociales en Perú. 
 
Tintaya y Sullca (2019), en su 
tesis: Programa Nacional de 
Asistencia Solidaria Pensión 
65 y bienestar social de los 
beneficiarios en los distritos 
de Puno y Chucuito – 2019. 
 

pública es un impulso a la 
participación ciudadana en el 
distrito de Trujillo, 2021.  
 
O6: Determinar si el Gobierno 
abierto mediante las políticas 
públicas es un impulso a la 
participación ciudadana en el 
distrito de Trujillo, 2021 
 
O7: Determinar si el Gobierno 
abierto mediante el acceso a 
tecnologías es un impulso a la 
participación ciudadana en el 
distrito de Trujillo, 2021. 

 
H5: El Gobierno abierto mediante el 
acceso a tecnologías es un impulso 
significativo a la participación 
ciudadana en el distrito de Trujillo, 
2021. 

Cuestionario aplicado para medir el 

desarrollo local de Chojata 

 
 

Validez a juicio de expertos 
 

Confiabilidad buena para ambos 
cuestionarios 

 

 



 
 

Anexo 3 

FICHA TÉCNICA DEL INSTRUMENTO PROGRAMA NACIONAL DE 

ASISTENCIA SOLIDARIA PENSIÓN 65 

Nombre Original del instrumento: 

Cuestionario aplicado para medir el aporte del 

Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 

Autor y año: 

 

Br. Beatriz Aurora Jacqueline Requejo Vargas 

(2021). 

Objetivo del instrumento: 

Medir los niveles del Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 en Chojata, 

2021. 

Usuarios: 

Beneficiarios del Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 del distrito de 

Chojata, 2021. 

Forma de Administración o 

Modo de aplicación: 

Individual (presencial) 

Con duración de 30 minutos 

Validez: 

 

Para la presente investigación la validación de 

los instrumentos es de contenido y fue realizada 

por tres expertos en el área de la Gestión 

Pública: 

- Dr. Dionicio Godofredo González 

- Dr. Noriega Ángeles Carlos Alberto 

- Mg. José Manuel Cubas Vargas  

Revidados los instrumentos los expertos 

sugirieron su aplicación.. 

Confiabilidad: 

 

En este estudio los instrumentos fueron 

sometidos a una prueba piloto a través de la 

recopilación de los datos proporcionados por 20 

beneficiarios del Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 del distrito de 

Chojata, 2021, se determinó mediante el 

Coeficiente de Alfa de Cronbach en el programa 

de estadística para ciencias sociales SPSS 

(V26).  

La confiabilidad para la variable independiente 

Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 fue de 0.861 considerándose un 

nivel bueno. 

 



 
 

FICHA TÉCNICA DEL INSTRUMENTO DESARROLLO LOCAL  

 

Nombre Original del instrumento: 
Cuestionario aplicado para medir el desarrollo 

local de Chojata 

Autor y año: 

 

Br. Beatriz Aurora Jacqueline Requejo Vargas 

(2021). 

Objetivo del instrumento: 
Medir los niveles del desarrollo local en Chojata, 

2021. 

Usuarios: 

Beneficiarios del Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 del distrito de 

Chojata, 2021. 

Forma de Administración o 

Modo de aplicación: 

Individual (presencial) 

Con duración de 30 minutos 

Validez: 

 

Para la presente investigación la validación de 

los instrumentos es de contenido y fue realizada 

por tres expertos en el área de la Gestión 

Pública: 

- Dr. Dionicio Godofredo González 

- Dr. Noriega Ángeles Carlos Alberto 

- Mg. José Manuel Cubas Vargas  

Revidados los instrumentos los expertos 

sugirieron su aplicación.. 

Confiabilidad: 

 

En este estudio los instrumentos fueron 

sometidos a una prueba piloto a través de la 

recopilación de los datos proporcionados por 20 

beneficiarios del Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 del distrito de 

Chojata, 2021, se determinó mediante el 

Coeficiente de Alfa de Cronbach en el programa 

de estadística para ciencias sociales SPSS 

(V26).  

La confiabilidad para la variable dependiente 

desarrollo local fue 0.832 considerándose un 

nivel bueno. 

 

 

 

 

 



 
 

ANEXO 4 

Cuestionario aplicado para medir el aporte del Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 

El presente cuestionario tiene por objetivo determinar si el Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 aporta al desarrollo local de Chojata, 2021. Este 

instrumento es completamente privado y la información que de él se obtenga es 

totalmente reservada y válida sólo para los fines académicos de la presente 

investigación. En su desarrollo debes ser extremadamente objetivo, honesto y 

sincero en sus respuestas.   

 

Se agradece por anticipado tu valiosa participación. 

 

INSTRUCCIONES: 

Debes marcar con absoluta objetividad con un aspa (X) en la columna que 

correspondiente de cada una de las interrogantes. 

La equivalencia de su respuesta tiene el siguiente puntaje: 

✓ Siempre   4 
✓ Casi siempre  3 
✓ A veces   2 
✓ Casi nunca        1 
✓ Nunca   0 
 

N.º Ítems 

S
ie

m
p

re
 

C
a
s
i 

s
ie

m
p

re
 

A
 v

e
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e
s

 

C
a
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n

u
n

c
a

 

N
u

n
c
a

 

 Afiliación 

1 ¿Está usted afiliado al programa Pensión 65?          

2 
¿Considera que la atención que le brindan los promotores del 

programa es amable y cortes? 
         

3 
¿Les brindan atención personalizada para asistirlos en sus 

requerimientos? 
         

4 
¿El personal que le atiende suelen ser puntuales en la atención de 

sus servicios? 
         

5 
¿Los promotores suelen cumplir con las visitas de verificación en el 

tiempo oportuno? 
     

Entrega de subvención económica 

6 
¿Los promotores siempre están dispuestos a dar toda información 

referente al programa “Pensión 65”? 
         

7 
¿Las subvenciones son entregadas en el tiempo oportuno?          



 
 

8 
¿Se cumplen con las fechas establecidas para la entrega de la 

subvención? 
        

9 ¿Se cumplen con los pagos periódicos de la subvención?          

10 
¿Cómo beneficiario se siente satisfecho con el pago bimestral de la 

subvención? 
     

11 
¿El programa “Pensión 65” suele realizar contratos con otras 

entidades recreacional y culturales que contribuyan con la 

satisfacción de los beneficiarios? 
  

 
  

12 
¿El programa “Pensión 65” realiza convenios con organizaciones 

sociales que beneficie a los pensionistas? 
     

Provisión de servicios sociales 

13 
¿Ha observado que el programa proporciona al beneficiado el fácil 

acceso a servicios públicos? 
         

14 
¿Las actividades de servicio de salud, se cumplen en las fechas 

establecidas? 
         

16 
¿Ha visto que el programa “¿Pensión 65”, realiza las evaluaciones 

pertinentes a los beneficiarios a fin que estos cumplan con los 

requisitos? 
  

 
  

17 
¿Ha escuchado que el programa Pensión 65 realiza programas de 

servicio social (vaso de leche, comedores populares, etc.) para 

beneficiar al pensionista?  
  

 
  

18 
¿Con la subvención recibida, ha logrado cubrir sus gastos de 

alimentación? 
     

19 
¿El dinero recibido ha permitido realizar compras de medicamentos? 

     

20 
¿Considera que los incentivos percibidos mejoran su economía? 

     

Protección social 

21 
¿Comprende la información brindada por los promotores del 
programa? 

         

22 
¿Con el dinero recibido del programa Pensión 65, ha logrado acceder 
a centros privados de salud? 

     

23 ¿Ha participado de talleres y actividades artísticas?      

24 
¿Asiste a reuniones sociales donde contribuye con las tradiciones y 
culturas de su cuidad? 

     

25 
¿Con el dinero recibido suele pasar un tiempo de esparcimiento con 
sus amigos y familia? 

     

Gracias por su colaboración  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Cuestionario aplicado para medir el desarrollo local de Chojata 

 

El presente cuestionario tiene por objetivo determinar si el Programa Nacional de 

Asistencia Solidaria Pensión 65 aporta al desarrollo local de Chojata, 2021. Este 

instrumento es completamente privado y la información que de él se obtenga es 

totalmente reservada y válida sólo para los fines académicos de la presente 

investigación. En su desarrollo debes ser extremadamente objetivo, honesto y 

sincero en sus respuestas.   

 

Se agradece por anticipado tu valiosa participación. 

 

INSTRUCCIONES: 

Debes marcar con absoluta objetividad con un aspa (X) en la columna que 

correspondiente de cada una de las interrogantes. 

La equivalencia de su respuesta tiene el siguiente puntaje: 

✓ Siempre   4 
✓ Casi siempre  3 
✓ A veces   2 
✓ Casi nunca        1 
✓ Nunca   0 
 

N.º Ítems 

S
ie

m
p

re
 

C
a
s
i 

s
ie

m
p

re
 

A
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N
u

n
c
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 Desarrollo humano 

1 ¿Usted tiene acceso sin dificultad a los centros de salud?          

2 
¿Los servicios de salud han contribuido a su estado físico? 

    
 

    

3 
¿Se ha beneficiado de medicamentos brindado por los centros 

médicos? 
    

 
    

4 ¿Accedió al programa sociales sin dificultad?          

5 
¿Cree que su calidad de vida es adecuada de acuerdo a la 

participación económica que tiene dentro de su hogar? 
  

 
  

Desarrollo económico 

6 
¿En la actualidad recibe apoyo económico de sus familiares 

cercanos? 
    

 
    

7 
¿Cree que de no tener ayuda económica su calidad de vida se 

ha visto perjudicada? 
    

 
    

8 
¿En la actualidad cuenta con dinero para la compra de sus 

prendas de vestir? 
   

 
    



 
 

9 
¿Su ingreso económico de subvención le permite tener una 

mejor vida? 
    

 
    

10 
¿En la actualidad el dinero le es suficiente para cubrir con sus 

gastos de alimentación? 
  

 
  

Desarrollo sociocultural 

11 
¿Cree que su condición de adulto mayor no le permite 

desarrollar ciertas actividades para generar ingresos? 
    

 
    

12 
¿Cree que los recursos que aporta a su hogar son suficientes 

para tener una mejor calidad de vida?  
    

 
    

13 
¿Cree que su condición de adulto mayor no le permite aportar 

debidamente dentro de su hogar? 
  

 
  

14 
¿La municipalidad realiza eventos culturales, recreativos para 

mejorar la calidad de vida de los adultos mayores? 
  

 
  

15 
¿Considera eficientes las políticas de inclusión para el adulto 

mayor en la población de Chojata? 
  

 
  

Desarrollo político administrativo 

16 
¿Ha participado de Programas de control y prevención, 
organizado por los gobiernos locales? 

    
 

    

17 
¿Los programas sociales se desarrollan frecuentemente en su 
distrito? 

  
 

  

18 
¿Considera que los adultos mayores tienen gran respaldo de 
las autoridades locales? 

  
 

  

19 
¿Cómo persona mayor de 65 años siempre le han tratado bien 
en las instituciones públicas, o servicios públicos? 

  
 

  

20 
¿Alguna vez le han hablado, conoce o conocía cuales eran 
sus derechos como persona mayor de 65 años? 

  
 

  

Gracias por su colaboración  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Anexo 5 

Confiabilidad de los ítems y dimensiones de la variable Programa Nacional 

de Asistencia Solidaria Pensión 65 

 
Nº 

ÍTEMS 
Correlación 

elemento – total 
corregida 

Alfa de Cronbach si el 
ítem se borra 

 
AFILIACIÓN 

  

1 
¿Está usted afiliado al programa Pensión 65? ,615 ,826 

2 
¿Considera que la atención que le brindan los promotores 
del programa es amable y cortes? 

,676 ,811 

3 
¿Les brindan atención personalizada para asistirlos en sus 
requerimientos? 

,753 ,787 

4 
¿El personal que le atiende suelen ser puntuales en la 
atención de sus servicios? 

,564 ,838 

5 
¿Los promotores suelen cumplir con las visitas de 
verificación en el tiempo oportuno? 

,684 ,809 

Alfa de Cronbach: α = 0,847 
La fiabilidad se considera como BUENO 

 
ENTREGA DE SUBVENCIÓN ECONÓMICA 

  

6 
¿Los promotores siempre están dispuestos a dar toda 
información referente al programa “Pensión 65”? 

,616 ,856 

7 
¿Las subvenciones son entregadas en el tiempo 
oportuno? 

,692 ,842 

8 
¿Se cumplen con las fechas establecidas para la 
entrega de la subvención? 

,610 ,855 

9 
¿Se cumplen con los pagos periódicos de la 
subvención? 

,621 ,852 

10 
¿Cómo beneficiario se siente satisfecho con el pago 
bimestral de la subvención? 

,624 ,853 

11 
¿El programa “Pensión 65” suele realizar contratos 
con otras entidades recreacional y culturales que 
contribuyan con la satisfacción de los beneficiarios? 

,669 ,846 

12 
¿El programa “Pensión 65” realiza convenios con 
organizaciones sociales que beneficie a los 
pensionistas? 

,716 ,841 

Alfa de Cronbach: α = 0,868 
La fiabilidad se considera como BUENO 

 
PROVISIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

  

13 
¿Ha observado que el programa proporciona al 
beneficiado el fácil acceso a servicios públicos? 

,599 ,877 

14 
¿Las actividades de servicio de salud, se cumplen en 
las fechas establecidas? 

,765 ,857 

15 
¿Ha visto que el programa “¿Pensión 65”, realiza las 
evaluaciones pertinentes a los beneficiarios a fin que 
estos cumplan con los requisitos? 

,749 ,859 

16 

¿Ha escuchado que el programa Pensión 65 realiza 
programas de servicio social (vaso de leche, 
comedores populares, etc.) para beneficiar al 
pensionista?  

,577 ,879 

17 
¿Con la subvención recibida, ha logrado cubrir sus 
gastos de alimentación? 

,630 ,873 



 
 

18 
¿El dinero recibido ha permitido realizar compras de 
medicamentos? 

,676 ,867 

19 
¿Considera que los incentivos percibidos mejoran su 
economía? 

,731 ,860 

Alfa de Cronbach: α = 0,884 
La fiabilidad se considera como BUENO 

 
INTEGRACIÓN SOCIAL 

  

20 
¿Comprende la información brindada por los 
promotores del programa? 

,765 ,785 

21 
¿Con el dinero recibido del programa Pensión 65, ha 
logrado acceder a centros privados de salud? 

,708 ,802 

22 
¿Ha participado de talleres y actividades artísticas? ,537 ,846 

23 
¿Asiste a reuniones sociales donde contribuye con las 
tradiciones y culturas de su cuidad? 

,745 ,791 

24 
¿Con el dinero recibido suele pasar un tiempo de 
esparcimiento con sus amigos y familia? 

,545 ,844 

Alfa de Cronbach: α = 0,848 
La fiabilidad se considera como BUENO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Confiabilidad de los ítems y dimensiones de la variable Desarrollo local 

Nº ÍTEMS 
Correlación 

elemento – total 
corregida 

Alfa de Cronbach si el 
ítem se borra 

 
DESARROLLO HUMANO 

  

1 
¿Usted tiene acceso sin dificultad a los centros de 
salud? 

,627 ,763 

2 
¿Los servicios de salud han contribuido a su estado 
físico? 

,564 ,780 

3 
¿Se ha beneficiado de medicamentos brindado por los 
centros médicos? 

,485 ,800 

4 
¿Accedió al programa sociales sin dificultad? ,613 ,768 

5 
¿Cree que su calidad de vida es adecuada de acuerdo 
a la participación económica que tiene dentro de su 
hogar? 

,711 ,734 

Alfa de Cronbach: α = 0,807 
La fiabilidad se considera como BUENO 

 
DESARROLLO ECONÓMICO 

  

6 
¿En la actualidad recibe apoyo económico de sus 
familiares cercanos? 

,731 ,877 

7 
¿Cree que de no tener ayuda económica su calidad de 
vida se ha visto perjudicada? 

,814 ,859 

8 
¿En la actualidad cuenta con dinero para la compra de 
sus prendas de vestir? 

,739 ,879 

9 
¿Su ingreso económico de subvención le permite 
tener una mejor vida? 

,731 ,878 

10 
¿En la actualidad el dinero le es suficiente para cubrir 
con sus gastos de alimentación? 

,745 ,876 

Alfa de Cronbach: α = 0,896 
La fiabilidad se considera como BUENO 

 
DESARROLLO SOCIOCULTURAL 

  

11 
¿Cree que su condición de adulto mayor no le permite 
desarrollar ciertas actividades para generar ingresos? 

,495 ,784 

12 
¿Cree que los recursos que aporta a su hogar son 
suficientes para tener una mejor calidad de vida?  

,673 ,728 

13 
¿Cree que su condición de adulto mayor no le permite 
aportar debidamente dentro de su hogar? 

,606 ,750 

14 
¿La municipalidad realiza eventos culturales, 
recreativos para mejorar la calidad de vida de los 
adultos mayores? 

,554 ,773 

15 
¿Considera eficientes las políticas de inclusión para el 
adulto mayor en la población de Chojata? 

,605 ,757 

Alfa de Cronbach: α = 0,797 
La fiabilidad se considera como MUY ACEPTABLE 

 
DESARROLLO POLÍTICO ADMINISTRATIVO 

  

16 
¿Ha participado de Programas de control y 
prevención, organizado por los gobiernos locales? 

,614 ,802 

17 
¿Los programas sociales se desarrollan 
frecuentemente en su distrito? 

,591 ,806 

18 
¿Considera que los adultos mayores tienen gran 
respaldo de las autoridades locales? 

,615 ,800 



 
 

19 
¿Cómo persona mayor de 65 años siempre le han 
tratado bien en las instituciones públicas, o servicios 
públicos? 

,607 ,802 

20 
¿Alguna vez le han hablado, conoce o conocía cuales 
eran sus derechos como persona mayor de 65 años? 

,731 ,771 

Alfa de Cronbach: α = 0,830 
La fiabilidad se considera como BUENO 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Anexo 6 

Validación por juicio de expertos 

TÍTULO DE LA TESIS: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 y su aporte al desarrollo local de Chojata, 2021 

VARIABLE  INDICADOR ÍTEMS 

OPCIÓN DE 
RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACION
ES Y/O 

RECOMENDACI
ONES 

RELACIÓN 
ENTRE LA 

VARIABLE Y 
LA 

DIMENSIÓN  

RELACIÓN 
ENTRE LA 

DIMENSIÓN 
Y EL 

INDICADOR 

RELACIÓN 
ENTRE EL 

INDICADOR Y 
EL ÍTEMS 

RELACIÓN 
ENTRE EL 

ÍTEMS Y LA 
OPCIÓN DE 
RESPUESTA 
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SI NO SI NO SI NO SI NO 

P
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P
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n
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A
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a

c
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Inscripción 
 

¿Está usted afiliado al programa Pensión 65?          x   x     x   x      

Atención 
 

¿Considera que la atención que le brindan los 
promotores del programa es amable y cortes? 

     
 x   x     x   x  

  

Trato cortes 
 

¿Les brindan atención personalizada para asistirlos 
en sus requerimientos? 

      x   x     x   x    

Puntualidad 
 

¿El personal que le atiende suelen ser puntuales en 
la atención de sus servicios? 

        
 X   x     x   x  

    

Verificación 
¿Los promotores suelen cumplir con las visitas de 
verificación en el tiempo oportuno? 

     
 X   x     x   x  

  

E
n

tr
e

g
a

 d
e
 

s
u

b
v
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c
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n
 

e
c
o

n
ó

m
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a
 

Comunicación 
 

¿Los promotores siempre están dispuestos a dar 
toda información referente al programa “Pensión 
65”? 

     
 X   x     x   x  

  

Entregas 
oportunas 

¿Las subvenciones son entregadas en el tiempo 
oportuno? 

     
 X   x     x   x  

  

Fechas 
establecidas 

¿Se cumplen con las fechas establecidas para la 
entrega de la subvención? 

      X   x     x   x    

Pagos periódicos 
¿Se cumplen con los pagos periódicos de la 
subvención? 

      X   x     x   x    

Satisfacción  con 
el pago 

¿Cómo beneficiario se siente satisfecho con el pago 
bimestral de la subvención? 

      X   x     x   x    



 
 

Contratos con 
entidades 

¿El programa “Pensión 65” suele realizar contratos 
con otras entidades recreacional y culturales que 
contribuyan con la satisfacción de los beneficiarios? 

     
 X   x     x   x  

  

Organizaciones 
sociales 

¿El programa “Pensión 65” realiza convenios con 
organizaciones sociales que beneficie a los 
pensionistas? 

        
 X   x     x   x  

    
P
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s

 

Fácil acceso 
¿Ha observado que el programa proporciona al 
beneficiado el fácil acceso a servicios públicos? 

         x   x     x   x      

Servicio de salud 
¿Las actividades de servicio de salud, se cumplen 
en las fechas establecidas? 

              

Evaluaciones 
pertinentes 

¿Ha visto que el programa “¿Pensión 65”, realiza 
las evaluaciones pertinentes a los beneficiarios a fin 
que estos cumplan con los requisitos? 

        
 X   x     x   x  

    

Servicio social 

¿Ha escuchado que el programa Pensión 65 realiza 
programas de servicio social (vaso de leche, 
comedores populares, etc.) para beneficiar al 
pensionista?  

     

 X   x     x   x  

  

Gastos de 
alimentación  

¿Con la subvención recibida, ha logrado cubrir sus 
gastos de alimentación? 

      X   x     x   x    

Compras de 
medicamentos 

¿El dinero recibido ha permitido realizar compras de 
medicamentos? 

      X   x     x   x    

Mejora de 
economía  

¿Considera que los incentivos percibidos mejoran 
su economía? 

         X   x     x   x      

P
ro

te
c
c
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n

 s
o

c
ia

l 

Información 
sencilla 

¿Comprende la información brindada por los 
promotores del programa? 

         x   x     x   x      

Acceso a salud 
¿Con el dinero recibido del programa Pensión 65, 
ha logrado acceder a centros privados de salud? 

      x   x     x   x    

Actividades 
artísticas  

¿Ha participado de talleres y actividades artísticas?       x   x     x   x    

Reuniones 
sociales 

¿Asiste a reuniones sociales donde contribuye con 
las tradiciones y culturas de su cuidad? 

      X   x     x   x    

Tiempo de 
esparcimiento 

¿Con el dinero recibido suele pasar un tiempo de 
esparcimiento con sus amigos y familia? 

      x   x     x   x    

 

 
 

NOMBRE Y APELLIDO DEL 
EVALUADOR 

 



 
 

 

FICHA DE VALIDACIÓN DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO 

 

Nombre del Instrumento Cuestionario aplicado para el aporte del Programa 

Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 

Objetivo del Instrumento Medir los niveles del Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 en Chojata, 2020. 

Aplicada a la muestra 

participante 

Beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata, 2021. 

Nombre y Apellido del Experto Dionicio Godofredo 

González 

DNI N° 17889722 

Título Profesional LICENCIADO EN 

ANTROPOLOGÍA SOCIAL 

Celular 961713718 

Dirección Domiciliaria CALLE SAN ANDRES NRO. 233 DPTO. 301 URB. 

SAN ANDRÉS – TRUJILLO 

Grado Académico DOCTOR EN GESTIÓN PÚBLICA Y 

GOBERNABILIDAD 

 

Firma 

 

 

 

Lugar y 

Fecha 

03/06/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

TÍTULO DE LA TESIS: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 y su aporte al desarrollo local de Chojata, 2021. 

VARIABLE DIMENSIÓN INDICADOR ÍTEMS 

OPCIÓN DE 
RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACIONES 
Y/O 

RECOMENDACION
ES 

RELACIÓN 
ENTRE LA 

VARIABLE Y 

LA 
DIMENSIÓN  

RELACIÓN 
ENTRE LA 

DIMENSIÓN 

Y EL 
INDICADOR 

RELACIÓN 
ENTRE EL 

INDICADOR 
Y EL ÍTEMS 

RELACIÓN 
ENTRE EL 

ÍTEMS Y LA 

OPCIÓN DE 
RESPUESTA 
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Accesibilidad 
¿Usted tiene acceso sin dificultad a los 
centros de salud? 

         X   x     x   x      

Estado físico  
¿Los servicios de salud han contribuido a 
su estado físico? 

      X   x     x   x    

Medicamentos 
¿Se ha beneficiado de medicamentos 
brindado por los centros médicos? 

     
 X   x     x   x  

  

Programas 
sociales 

¿Accedió al programa sociales sin 
dificultad? 

     
 X   x     x   x  

  

Calidad de vida 

¿Cree que su calidad de vida es adecuada 
de acuerdo a la participación económica 
que tiene dentro de su hogar? 

     

 X   x     x   x  

  

D
e

s
a
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o
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o
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c

o
n

ó
m
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o

 Apoyo económico 
¿En la actualidad recibe apoyo económico 
de sus familiares cercanos? 

      X   x     x   x    

Perjuicio a la 
calidad de vida 

¿Cree que de no tener ayuda económica 
su calidad de vida se ha visto perjudicada? 

     
 X   x     x   x  

  

Prendas de vestir 
¿En la actualidad cuenta con dinero para 
la compra de sus prendas de vestir? 

              

Subvenciones 
¿Su ingreso económico de subvención le 
permite tener una mejor vida? 

      X   x     x   x    

Gastos de 
alimentación  

¿En la actualidad el dinero le es suficiente 
para cubrir con sus gastos de 
alimentación? 

     

 X   x     x   x  
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Generación de 
ingresos 

¿Cree que su condición de adulto mayor 
no le permite desarrollar ciertas 
actividades para generar ingresos? 

        

 X   x     x   x  

    

Recursos 
suficientes 

¿Cree que los recursos que aporta a su 
hogar son suficientes para tener una mejor 
calidad de vida?  

     

 X   x     x   x  

  

Aporte al hogar 

¿Cree que su condición de adulto mayor 
no le permite aportar debidamente dentro 
de su hogar? 

     

 X   x     x   x  

  

Eventos culturales 

¿La municipalidad realiza eventos 
culturales, recreativos para mejorar la 
calidad de vida de los adultos mayores? 

     

 X   x     x   x  

  

Políticas de 
inclusión  

¿Considera eficientes las políticas de 
inclusión para el adulto mayor en la 
población de Chojata? 

        

 X   x     x   x  
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Programas de 
control 

¿Ha participado de Programas de control 
y prevención, organizado por los 
gobiernos locales? 

      X   x     x   x    

Presencia de 
programas 

¿Los programas sociales se desarrollan 
frecuentemente en su distrito? 

      X   x     x   x    

Respaldo 
gubernamental 

¿Considera que los adultos mayores 
tienen gran respaldo de las autoridades 
locales? 

      X   x     x   x    

Buen trato 

¿Cómo persona mayor de 65 años 
siempre le han tratado bien en las 
instituciones públicas, o servicios 
públicos? 

      X   x     x   x    

Derechos  
¿Alguna vez le han hablado, conoce o 
conocía cuales eran sus derechos como 
persona mayor de 65 años? 

      X   x     x   x    

 

 



 
 

 

 

 

 

 

NOMBRE Y APELLIDO DEL 
EVALUADOR 

 



 
 

FICHA DE VALIDACIÓN DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO 

 

Nombre del Instrumento Cuestionario aplicado para medir el desarrollo local de 

Chojata, 2021 

Objetivo del Instrumento Medir los niveles del desarrollo local en Chojata, 2021 

Aplicada a la muestra 

participante 

Beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata, 2021. 

Nombre y Apellido del Experto Dionicio Godofredo 

González 

DNI N° 17889722 

Título Profesional LICENCIADO EN 

ANTROPOLOGÍA SOCIAL 

Celular 961713718 

Dirección Domiciliaria CALLE SAN ANDRES NRO. 233 DPTO. 301 URB. 

SAN ANDRES – TRUJILLO 

Grado Académico DOCTOR EN GESTIÓN PÚBLICA Y 

GOBERNABILIDAD 

 

Firma 

 

 

 

Lugar y 

Fecha 

02/06/2021 



 
 

TÍTULO DE LA TESIS: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 y su aporte al desarrollo local de Chojata, 2021 

VARIABLE  INDICADOR ÍTEMS 

OPCIÓN DE 
RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACION
ES Y/O 

RECOMENDACI
ONES 

RELACIÓN 
ENTRE LA 

VARIABLE Y 
LA 

DIMENSIÓN  

RELACIÓN 
ENTRE LA 

DIMENSIÓN 
Y EL 

INDICADOR 

RELACIÓN 
ENTRE EL 

INDICADOR Y 
EL ÍTEMS 

RELACIÓN 
ENTRE EL 

ÍTEMS Y LA 
OPCIÓN DE 
RESPUESTA 
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Inscripción 
 

¿Está usted afiliado al programa Pensión 65?          x   x     x   x      

Atención 
 

¿Considera que la atención que le brindan los 
promotores del programa es amable y cortes? 

     
 x   x     x   x  

  

Trato cortes 
 

¿Les brindan atención personalizada para asistirlos 
en sus requerimientos? 

      x   x     x   x    

Puntualidad 
 

¿El personal que le atiende suelen ser puntuales en 
la atención de sus servicios? 

        
 X   x     x   x  

    

Verificación 
¿Los promotores suelen cumplir con las visitas de 
verificación en el tiempo oportuno? 

     
 X   x     x   x  
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Comunicación 
 

¿Los promotores siempre están dispuestos a dar 
toda información referente al programa “Pensión 
65”? 

     
 X   x     x   x  

  

Entregas 
oportunas 

 

¿Las subvenciones son entregadas en el tiempo 
oportuno? 

     
 X   x     x   x  

  

Fechas 
establecidas 

 

¿Se cumplen con las fechas establecidas para la 
entrega de la subvención? 

     
 X   x     x   x  

  

Pagos periódicos 
¿Se cumplen con los pagos periódicos de la 
subvención? 

      X   x     x   x    

Satisfacción  con 
el pago 

¿Cómo beneficiario se siente satisfecho con el pago 
bimestral de la subvención? 

      X   x     x   x    



 
 

Contratos con 
entidades 

¿El programa “Pensión 65” suele realizar contratos 
con otras entidades recreacional y culturales que 
contribuyan con la satisfacción de los beneficiarios? 

     
 X   x     x   x  

  

Organizaciones 
sociales 

¿El programa “Pensión 65” realiza convenios con 
organizaciones sociales que beneficie a los 
pensionistas? 

        
 X   x     x   x  
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Fácil acceso 
¿Ha observado que el programa proporciona al 
beneficiado el fácil acceso a servicios públicos? 

         x   x     x   x      

Servicio de salud 
¿Las actividades de servicio de salud, se cumplen 
en las fechas establecidas? 

              

Evaluaciones 
pertinentes 

¿Ha visto que el programa “¿Pensión 65”, realiza 
las evaluaciones pertinentes a los beneficiarios a fin 
que estos cumplan con los requisitos? 

        
 X   x     x   x  

    

Servicio social 

¿Ha escuchado que el programa Pensión 65 realiza 
programas de servicio social (vaso de leche, 
comedores populares, etc.) para beneficiar al 
pensionista?  

     

 X   x     x   x  

  

Gastos de 
alimentación  

¿Con la subvención recibida, ha logrado cubrir sus 
gastos de alimentación? 

      X   x     x   x    

Compras de 
medicamentos 

¿El dinero recibido ha permitido realizar compras de 
medicamentos? 

      X   x     x   x    

Mejora de 
economía  

¿Considera que los incentivos percibidos mejoran 
su economía? 

         X   x     x   x      

P
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c
c
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n
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o

c
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Información 
sencilla 

¿Comprende la información brindada por los 
promotores del programa? 

         x   x     x   x      

Acceso a salud 
¿Con el dinero recibido del programa Pensión 65, 
ha logrado acceder a centros privados de salud? 

      x   x     x   x    

Actividades 
artísticas  

¿Ha participado de talleres y actividades artísticas?       x   x     x   x    

Reuniones 
sociales 

¿Asiste a reuniones sociales donde contribuye con 
las tradiciones y culturas de su cuidad? 

      X   x     x   x    

Tiempo de 
esparcimiento 

¿Con el dinero recibido suele pasar un tiempo de 
esparcimiento con sus amigos y familia? 

      x   x     x   x    

 

 
 

NOMBRE Y APELLIDO DEL 
EVALUADOR 

 



 
 

 

FICHA DE VALIDACIÓN DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO 

 

Nombre del Instrumento Cuestionario aplicado para el aporte del Programa Nacional 

de Asistencia Solidaria Pensión 65 

Objetivo del Instrumento Medir los niveles del Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 en Chojata, 2020. 

Aplicada a la muestra 

participante 

Beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 del distrito de Chojata, 2021. 

Nombre y Apellido del 

Experto 

CARLOS ALBERTO 

NORIEGA ÁNGELES   

DNI N° 18173945 

Título Profesional LICENCIADO EN 

ADMINISTRACIÓN  

Celular 976236470 

Dirección Domiciliaria FELIPE PINGLO Nº 650 URB. PRIMAVERA – TRUJILLO – 

TRUJILLO   

Grado Académico Doctor en Gestión pública y gobernabilidad  

 

Firma 

 

 Lugar y 

Fecha 

03/06/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

TÍTULO DE LA TESIS: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 y su aporte al desarrollo local de Chojata, 2021. 

VARIABLE DIMENSIÓN INDICADOR ÍTEMS 

OPCIÓN DE 
RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACIONES 
Y/O 

RECOMENDACION
ES 

RELACIÓN 
ENTRE LA 

VARIABLE Y 
LA 

DIMENSIÓN  

RELACIÓN 
ENTRE LA 

DIMENSIÓN 
Y EL 

INDICADOR 

RELACIÓN 
ENTRE EL 

INDICADOR 
Y EL ÍTEMS 

RELACIÓN 
ENTRE EL 

ÍTEMS Y LA 
OPCIÓN DE 
RESPUESTA 
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 Accesibilidad 
¿Usted tiene acceso sin dificultad a los 
centros de salud? 

        
 X   x     x   x  

    

Estado físico  
¿Los servicios de salud han contribuido a 
su estado físico? 

      X   x     x   x    

Medicamentos 
¿Se ha beneficiado de medicamentos 
brindado por los centros médicos? 

     
 X   x     x   x  

  

Programas 
sociales 

¿Accedió al programa sociales sin 
dificultad? 

      X   x     x   x    

Calidad de vida 

¿Cree que su calidad de vida es adecuada 
de acuerdo a la participación económica 
que tiene dentro de su hogar? 

     
 X   x     x   x  

  

D
e
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e
c
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m
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Apoyo económico 
¿En la actualidad recibe apoyo económico 
de sus familiares cercanos? 

     
 X   x     x   x  

  

Perjuicio a la 
calidad de vida 

¿Cree que de no tener ayuda económica 
su calidad de vida se ha visto perjudicada? 

     
 X   x     x   x  

  

Prendas de vestir 
¿En la actualidad cuenta con dinero para 
la compra de sus prendas de vestir? 

              

Subvenciones 
¿Su ingreso económico de subvención le 
permite tener una mejor vida? 

      X   x     x   x    



 
 

Gastos de 
alimentación  

¿En la actualidad el dinero le es suficiente 
para cubrir con sus gastos de 
alimentación? 

     

 X   x     x   x  
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Generación de 
ingresos 

¿Cree que su condición de adulto mayor 
no le permite desarrollar ciertas 
actividades para generar ingresos? 

        

 X   x     x   x  

    

Recursos 
suficientes 

¿Cree que los recursos que aporta a su 
hogar son suficientes para tener una mejor 
calidad de vida?  

     

 X   x     x   x  

  

Aporte al hogar 

¿Cree que su condición de adulto mayor 
no le permite aportar debidamente dentro 
de su hogar? 

     

 X   x     x   x  

  

Eventos culturales 

¿La municipalidad realiza eventos 
culturales, recreativos para mejorar la 
calidad de vida de los adultos mayores? 

     

 X   x     x   x  

  

Políticas de 
inclusión  

¿Considera eficientes las políticas de 
inclusión para el adulto mayor en la 
población de Chojata? 

        

 X   x     x   x  
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Programas de 
control 

¿Ha participado de Programas de control 
y prevención, organizado por los 
gobiernos locales? 

      X   x     x   x    

Presencia de 
programas 

¿Los programas sociales se desarrollan 
frecuentemente en su distrito? 

      X   x     x   x    

Respaldo 
gubernamental 

¿Considera que los adultos mayores 
tienen gran respaldo de las autoridades 
locales? 

      X   x     x   x    

Buen trato 

¿Cómo persona mayor de 65 años 
siempre le han tratado bien en las 
instituciones públicas, o servicios 
públicos? 

      X   x     x   x    



 
 

Derechos  
¿Alguna vez le han hablado, conoce o 
conocía cuales eran sus derechos como 
persona mayor de 65 años? 

      X   x     x   x    

 

 

 

 

 

 

 

NOMBRE Y APELLIDO DEL 
EVALUADOR 

 



 
 

FICHA DE VALIDACIÓN DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO 

 

Nombre del Instrumento Cuestionario aplicado para medir el desarrollo local de 

Chojata, 2021 

Objetivo del Instrumento Medir los niveles del desarrollo local en Chojata, 2021 

Aplicada a la muestra 

participante 

Beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 del distrito de Chojata, 2021. 

Nombre y Apellido del Experto CARLOS ALBERTO 

NORIEGA ÁNGELES   

DNI N° 18173945 

Título Profesional LICENCIADO EN 

ADMINISTRACIÓN  

Celular 976236470 

Dirección Domiciliaria FELIPE PINGLO Nº 650 URB. PRIMAVERA – 

TRUJILLO – TRUJILLO   

Grado Académico Doctor en Gestión pública y gobernabilidad  

 

Firma 

 

 Lugar y 

Fecha 

03/06/2021 

 



 
 

TÍTULO DE LA TESIS: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 y su aporte al desarrollo local de Chojata, 2021 

VARIABLE  INDICADOR ÍTEMS 

OPCIÓN DE 
RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACION
ES Y/O 

RECOMENDACI
ONES 

RELACIÓN 
ENTRE LA 

VARIABLE Y 
LA 

DIMENSIÓN  

RELACIÓN 
ENTRE LA 

DIMENSIÓN 
Y EL 

INDICADOR 

RELACIÓN 
ENTRE EL 

INDICADOR Y 
EL ÍTEMS 

RELACIÓN 
ENTRE EL 

ÍTEMS Y LA 
OPCIÓN DE 
RESPUESTA 

S
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Inscripción 
 

¿Está usted afiliado al programa Pensión 65?          x   x     x   x      

Atención 
 

¿Considera que la atención que le brindan los 
promotores del programa es amable y cortes? 

     
 x   x     x   x  

  

Trato cortes 
 

¿Les brindan atención personalizada para asistirlos 
en sus requerimientos? 

      x   x     x   x    

Puntualidad 
 

¿El personal que le atiende suelen ser puntuales en 
la atención de sus servicios? 

        
 X   x     x   x  

    

Verificación 
¿Los promotores suelen cumplir con las visitas de 
verificación en el tiempo oportuno? 

     
 X   x     x   x  

  

E
n

tr
e

g
a

 d
e
 s

u
b

v
e

n
c

ió
n

 

e
c
o

n
ó

m
ic

a
 

Comunicación 
 

¿Los promotores siempre están dispuestos a dar 
toda información referente al programa “Pensión 
65”? 

     
 X   x     x   x  

  

Entregas 
oportunas 

 

¿Las subvenciones son entregadas en el tiempo 
oportuno? 

     
 X   x     x   x  

  

Fechas 
establecidas 

 

¿Se cumplen con las fechas establecidas para la 
entrega de la subvención? 

     
 X   x     x   x  

  

Pagos periódicos 
¿Se cumplen con los pagos periódicos de la 
subvención? 

      X   x     x   x    

Satisfacción  con 
el pago 

¿Cómo beneficiario se siente satisfecho con el pago 
bimestral de la subvención? 

      X   x     x   x    



 
 

Contratos con 
entidades 

¿El programa “Pensión 65” suele realizar contratos 
con otras entidades recreacional y culturales que 
contribuyan con la satisfacción de los beneficiarios? 

     
 X   x     x   x  

  

Organizaciones 
sociales 

¿El programa “Pensión 65” realiza convenios con 
organizaciones sociales que beneficie a los 
pensionistas? 

        
 X   x     x   x  
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Fácil acceso 
¿Ha observado que el programa proporciona al 
beneficiado el fácil acceso a servicios públicos? 

         x   x     x   x      

Servicio de salud 
¿Las actividades de servicio de salud, se cumplen 
en las fechas establecidas? 

              

Evaluaciones 
pertinentes 

¿Ha visto que el programa “¿Pensión 65”, realiza 
las evaluaciones pertinentes a los beneficiarios a fin 
que estos cumplan con los requisitos? 

        
 X   x     x   x  

    

Servicio social 

¿Ha escuchado que el programa Pensión 65 realiza 
programas de servicio social (vaso de leche, 
comedores populares, etc.) para beneficiar al 
pensionista?  

     

 X   x     x   x  

  

Gastos de 
alimentación  

¿Con la subvención recibida, ha logrado cubrir sus 
gastos de alimentación? 

      X   x     x   x    

Compras de 
medicamentos 

¿El dinero recibido ha permitido realizar compras de 
medicamentos? 

      X   x     x   x    

Mejora de 
economía  

¿Considera que los incentivos percibidos mejoran 
su economía? 

         X   x     x   x      
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Información 
sencilla 

¿Comprende la información brindada por los 
promotores del programa? 

         x   x     x   x      

Acceso a salud 
¿Con el dinero recibido del programa Pensión 65, 
ha logrado acceder a centros privados de salud? 

      x   x     x   x    

Actividades 
artísticas  

¿Ha participado de talleres y actividades artísticas?       x   x     x   x    

Reuniones 
sociales 

¿Asiste a reuniones sociales donde contribuye con 
las tradiciones y culturas de su cuidad? 

      X   x     x   x    

Tiempo de 
esparcimiento 

¿Con el dinero recibido suele pasar un tiempo de 
esparcimiento con sus amigos y familia? 

      x   x     x   x    

 

 
 

NOMBRE Y APELLIDO DEL 
EVALUADOR 

 



 
 

 

FICHA DE VALIDACIÓN DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO 

 

Nombre del Instrumento Cuestionario aplicado para el aporte del Programa Nacional 

de Asistencia Solidaria Pensión 65 

Objetivo del Instrumento Medir los niveles del Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 en Chojata, 2020. 

Aplicada a la muestra 

participante 

Beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia Solidaria 

Pensión 65 del distrito de Chojata, 2021. 

Nombre y Apellido del 

Experto 

José Manuel Cubas 

Vargas 

DNI N° 18073683 

Título Profesional Contador Público Celular 947486025 

Dirección Domiciliaria F. SCHUBERT 801 URB. PRIMAVERA - TRUJILLO 

Grado Académico Maestro en Gestión Pública 

 

Firma 

 
 

Lugar y 

Fecha 

02/06/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

TÍTULO DE LA TESIS: El Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 y su aporte al desarrollo local de Chojata, 2021. 

VARIABLE DIMENSIÓN INDICADOR ÍTEMS 

OPCIÓN DE 
RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACIONES 
Y/O 
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 Accesibilidad 
¿Usted tiene acceso sin dificultad a los 
centros de salud? 

        
 X   x     x   x  

    

Estado físico  
¿Los servicios de salud han contribuido a 
su estado físico? 

      X   x     x   x    

Medicamentos 
¿Se ha beneficiado de medicamentos 
brindado por los centros médicos? 

     
 X   x     x   x  

  

Programas 
sociales 

¿Accedió al programa sociales sin 
dificultad? 

      X   x     x   x    

Calidad de vida 

¿Cree que su calidad de vida es adecuada 
de acuerdo a la participación económica 
que tiene dentro de su hogar? 

     
 X   x     x   x  
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Apoyo económico 
¿En la actualidad recibe apoyo económico 
de sus familiares cercanos? 

     
 X   x     x   x  

  

Perjuicio a la 
calidad de vida 

¿Cree que de no tener ayuda económica 
su calidad de vida se ha visto perjudicada? 

     
 X   x     x   x  

  

Prendas de vestir 
¿En la actualidad cuenta con dinero para 
la compra de sus prendas de vestir? 

              

Subvenciones 
¿Su ingreso económico de subvención le 
permite tener una mejor vida? 

      X   x     x   x    



 
 

Gastos de 
alimentación  

¿En la actualidad el dinero le es suficiente 
para cubrir con sus gastos de 
alimentación? 

     

 X   x     x   x  
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Generación de 
ingresos 

¿Cree que su condición de adulto mayor 
no le permite desarrollar ciertas 
actividades para generar ingresos? 

        

 X   x     x   x  

    

Recursos 
suficientes 

¿Cree que los recursos que aporta a su 
hogar son suficientes para tener una mejor 
calidad de vida?  

     

 X   x     x   x  

  

Aporte al hogar 

¿Cree que su condición de adulto mayor 
no le permite aportar debidamente dentro 
de su hogar? 

     

 X   x     x   x  

  

Eventos culturales 

¿La municipalidad realiza eventos 
culturales, recreativos para mejorar la 
calidad de vida de los adultos mayores? 

     

 X   x     x   x  

  

Políticas de 
inclusión  

¿Considera eficientes las políticas de 
inclusión para el adulto mayor en la 
población de Chojata? 

        

 X   x     x   x  
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Programas de 
control 

¿Ha participado de Programas de control 
y prevención, organizado por los 
gobiernos locales? 

      X   x     x   x    

Presencia de 
programas 

¿Los programas sociales se desarrollan 
frecuentemente en su distrito? 

      X   x     x   x    

Respaldo 
gubernamental 

¿Considera que los adultos mayores 
tienen gran respaldo de las autoridades 
locales? 

      X   x     x   x    

Buen trato 

¿Cómo persona mayor de 65 años 
siempre le han tratado bien en las 
instituciones públicas, o servicios 
públicos? 

      X   x     x   x    



 
 

Derechos  
¿Alguna vez le han hablado, conoce o 
conocía cuales eran sus derechos como 
persona mayor de 65 años? 

      X   x     x   x    
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Anexo 7 

Base de datos del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 
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L 
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Base de datos del desarrollo local 

MUESTRA 

DESARROLLO LOCAL 

TOTAL NIVEL DESARROLLO HUMANO DESARROLLO ECONÓMICO DESARROLLO SOCIOCULTURAL DESARROLLO POLÍTICO ADMINISTRATIVO 

1 2 3 4 5 ST NIVEL 6 7 8 9 10 ST NIVEL 11 12 13 14 15 ST NIVEL 16 17 18 19 20 ST NIVEL 

1 2 2 3 2 2 11 MEDIO 2 2 2 3 2 11 MEDIO 2 2 3 1 2 10 MEDIO 2 1 2 3 2 10 MEDIO 42 MEDIO 

2 2 2 3 2 2 11 MEDIO 2 2 2 2 1 9 MEDIO 2 3 2 3 2 12 MEDIO 3 2 2 2 2 11 MEDIO 43 MEDIO 

3 2 3 2 1 2 10 MEDIO 2 3 2 3 2 12 MEDIO 2 2 3 2 2 11 MEDIO 2 2 2 2 2 10 MEDIO 43 MEDIO 

4 3 4 4 3 3 17 ALTO 3 3 3 4 4 17 ALTO 3 2 2 3 1 11 MEDIO 4 3 4 2 3 16 ALTO 61 ALTO 

5 4 3 2 4 3 16 ALTO 4 3 2 3 3 15 ALTO 4 3 3 4 3 17 ALTO 4 4 3 4 3 18 ALTO 66 ALTO 

6 2 2 2 3 2 11 MEDIO 2 1 2 2 2 9 MEDIO 3 2 2 1 2 10 MEDIO 1 3 1 2 2 9 MEDIO 39 MEDIO 

7 3 2 3 2 2 12 MEDIO 2 2 3 1 2 10 MEDIO 2 3 2 2 1 10 MEDIO 3 3 3 2 3 14 ALTO 46 MEDIO 

8 2 2 2 2 2 10 MEDIO 2 2 2 2 1 9 MEDIO 2 3 2 1 2 10 MEDIO 2 2 2 3 3 12 MEDIO 41 MEDIO 

9 2 2 2 1 1 8 MEDIO 2 3 3 3 3 14 ALTO 3 2 2 2 2 11 MEDIO 2 3 2 2 1 10 MEDIO 43 MEDIO 

10 3 3 3 3 4 16 ALTO 4 3 4 3 4 18 ALTO 3 4 4 3 3 17 ALTO 3 3 4 3 4 17 ALTO 68 ALTO 

11 4 3 3 3 2 15 ALTO 3 4 3 4 3 17 ALTO 3 4 3 3 3 16 ALTO 3 2 3 3 3 14 ALTO 62 ALTO 

12 3 3 3 3 3 15 ALTO 4 3 4 3 2 16 ALTO 2 4 3 4 3 16 ALTO 4 3 2 3 3 15 ALTO 62 ALTO 

13 2 3 2 3 2 12 MEDIO 2 3 2 2 2 11 MEDIO 2 3 1 2 2 10 MEDIO 1 2 3 2 2 10 MEDIO 43 MEDIO 

14 2 2 2 3 2 11 MEDIO 1 2 2 2 2 9 MEDIO 2 2 3 2 2 11 MEDIO 2 3 3 2 2 12 MEDIO 43 MEDIO 

15 1 1 2 1 1 6 BAJO 1 1 1 0 1 4 BAJO 1 2 2 3 2 10 MEDIO 1 1 1 1 1 5 BAJO 25 BAJO 

16 2 1 2 2 1 8 MEDIO 1 1 2 2 1 7 MEDIO 1 2 1 2 1 7 MEDIO 2 1 2 1 2 8 MEDIO 30 MEDIO 

17 2 2 1 2 3 10 MEDIO 3 2 2 2 1 10 MEDIO 1 2 2 2 2 9 MEDIO 2 2 3 2 2 11 MEDIO 40 MEDIO 

18 3 3 3 2 2 13 MEDIO 2 2 2 2 1 9 MEDIO 2 2 1 2 2 9 MEDIO 2 3 3 3 2 13 MEDIO 44 MEDIO 

19 3 3 4 3 3 16 ALTO 3 4 3 4 3 17 ALTO 3 4 3 4 2 16 ALTO 2 3 4 4 3 16 ALTO 65 ALTO 

20 2 2 3 3 2 12 MEDIO 3 3 3 2 4 15 ALTO 2 3 2 2 3 12 MEDIO 2 2 2 3 3 12 MEDIO 51 MEDIO 

21 3 3 3 4 3 16 ALTO 3 2 3 4 3 15 ALTO 3 3 3 4 3 16 ALTO 3 4 3 3 2 15 ALTO 62 ALTO 

22 2 2 2 3 2 11 MEDIO 3 2 3 2 2 12 MEDIO 1 3 2 2 2 10 MEDIO 3 2 2 2 3 12 MEDIO 45 MEDIO 

23 2 2 2 2 2 10 MEDIO 2 3 2 2 1 10 MEDIO 2 2 1 2 2 9 MEDIO 2 2 2 3 2 11 MEDIO 40 MEDIO 

24 2 1 1 1 2 7 MEDIO 1 1 1 2 1 6 BAJO 1 2 1 2 1 7 MEDIO 2 1 1 2 1 7 MEDIO 27 MEDIO 



 
 

25 1 1 2 1 1 6 BAJO 2 1 1 2 1 7 MEDIO 1 2 2 2 1 8 MEDIO 2 1 1 2 2 8 MEDIO 29 MEDIO 

26 2 3 3 2 2 12 MEDIO 2 2 2 3 2 11 MEDIO 2 2 2 2 3 11 MEDIO 2 2 3 1 2 10 MEDIO 44 MEDIO 

27 2 2 2 3 3 12 MEDIO 2 2 1 2 2 9 MEDIO 1 2 3 2 2 10 MEDIO 2 3 2 3 2 12 MEDIO 43 MEDIO 

28 2 1 2 2 2 9 MEDIO 3 2 2 2 1 10 MEDIO 2 2 3 2 2 11 MEDIO 3 2 2 2 2 11 MEDIO 41 MEDIO 

29 3 2 2 1 2 10 MEDIO 2 2 2 3 2 11 MEDIO 2 3 2 2 2 11 MEDIO 2 3 2 3 2 12 MEDIO 
44 MEDIO 

30 2 2 2 2 3 11 MEDIO 3 2 2 2 2 11 MEDIO 1 2 2 2 2 9 MEDIO 2 2 1 2 1 8 MEDIO 39 MEDIO 

31 3 4 3 3 4 17 ALTO 4 4 3 4 3 18 ALTO 3 4 3 3 4 17 ALTO 3 3 3 4 4 17 ALTO 69 ALTO 

32 2 2 3 2 2 11 MEDIO 2 2 2 1 2 9 MEDIO 2 2 2 2 1 9 MEDIO 1 2 2 1 2 8 MEDIO 37 MEDIO 

33 2 1 2 3 2 10 MEDIO 3 2 2 1 2 10 MEDIO 3 2 2 2 3 12 MEDIO 1 2 2 2 2 9 MEDIO 41 MEDIO 

34 2 3 1 2 2 10 MEDIO 3 2 4 2 3 14 ALTO 1 2 2 1 2 8 MEDIO 2 2 1 2 1 8 MEDIO 40 MEDIO 

35 3 3 1 2 2 11 MEDIO 2 2 3 2 1 10 MEDIO 2 3 2 2 2 11 MEDIO 3 2 2 2 3 12 MEDIO 44 MEDIO 

36 4 3 3 4 3 17 ALTO 4 3 3 4 3 17 ALTO 3 4 3 3 3 16 ALTO 4 3 4 3 2 16 ALTO 66 ALTO 

37 3 2 3 3 4 15 ALTO 3 3 4 3 2 15 ALTO 3 4 3 4 3 17 ALTO 3 2 3 2 3 13 MEDIO 60 ALTO 

38 2 3 2 3 2 12 MEDIO 2 3 2 3 2 12 MEDIO 2 3 2 3 2 12 MEDIO 1 2 2 2 2 9 MEDIO 45 MEDIO 

39 3 2 3 1 2 11 MEDIO 2 2 1 2 2 9 MEDIO 3 2 1 2 2 10 MEDIO 2 2 2 1 2 9 MEDIO 39 MEDIO 

40 2 2 2 2 2 10 MEDIO 2 1 2 1 2 8 MEDIO 2 3 2 2 2 11 MEDIO 2 3 2 3 2 12 MEDIO 41 MEDIO 

41 4 3 4 3 3 17 ALTO 3 2 3 3 4 15 ALTO 3 2 3 3 3 14 ALTO 4 2 3 3 4 16 ALTO 62 ALTO 

42 3 4 4 3 3 17 ALTO 3 4 3 3 3 16 ALTO 4 3 4 3 3 17 ALTO 3 3 3 3 4 16 ALTO 66 ALTO 

43 3 3 2 1 2 11 MEDIO 2 3 2 3 2 12 MEDIO 3 2 2 1 2 10 MEDIO 2 2 2 2 1 9 MEDIO 42 MEDIO 

44 3 3 3 2 3 14 ALTO 2 1 2 2 1 8 MEDIO 2 2 2 2 1 9 MEDIO 2 3 2 2 2 11 MEDIO 42 MEDIO 

45 3 2 2 2 2 11 MEDIO 2 2 3 1 2 10 MEDIO 2 2 1 2 2 9 MEDIO 2 2 2 1 2 9 MEDIO 39 MEDIO 

46 2 3 2 1 2 10 MEDIO 2 3 3 3 3 14 ALTO 2 1 2 1 2 8 MEDIO 1 2 2 2 2 9 MEDIO 41 MEDIO 

47 3 3 3 4 3 16 ALTO 3 3 4 3 4 17 ALTO 3 4 3 4 3 17 ALTO 3 3 3 3 4 16 ALTO 66 ALTO 

48 4 3 3 3 2 15 ALTO 3 3 3 3 2 14 ALTO 3 3 4 2 3 15 ALTO 3 2 2 3 3 13 MEDIO 57 ALTO 

49 3 3 3 3 2 14 ALTO 4 3 4 3 3 17 ALTO 3 3 3 4 3 16 ALTO 3 3 3 4 2 15 ALTO 62 ALTO 

50 2 2 1 3 2 10 MEDIO 3 2 3 2 2 12 MEDIO 2 2 2 3 2 11 MEDIO 2 3 3 2 2 12 MEDIO 45 MEDIO 

 




