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Resumen

El objetivo principal del estudio fue Determinar los Factores de aceptacion de
métodos anticonceptivos de barrera en adolescentes en un Asentamiento
Humano de San Juan Lurigancho 2021. La investigacion fue de nivel descriptivo,
tipo bésico, no experimental y de corte transversal. La muestra estuvo
conformada por 109 adolescentes del Asentamiento Sefior de los Milagros, de
una poblacién total de 150 adolescentes. En cuanto a la recoleccion de datos
para evaluar los factores de aceptacién, se empleé una encuesta y un
cuestionario de 16 preguntas que miden los determinantes del uso de métodos
anticonceptivos; los resultados muestran que las variables personales de los 109
adolescentes fueron las mas influyentes que determinaron el uso de métodos
anticonceptivos de barrera dieron: el 61,7% (63) tenian entre 15 a 19 afios de
edad; el 65,0% (62) eran de género masculino; el 68,3% (79) tenian secundaria
completa; el 95,0% (105) si tenian relaciones coitales; el 95% (105) si tenian
enamorado(a); el 90,0% (102) si habian recibido informacion de los métodos
anticonceptivos; el 48,3% (50) tenian verglienza al comprar algin método
anticonceptivo; y el 63,3% (75) sienten incomodidad para solicitar informacion
sobre el uso de algun método anticonceptivo. Concluyendo: Que los factores
personales identificados en el uso de métodos anticonceptivos de barrera en
adolescentes que predomino fue la edad entre los 15 a 19 afios, el género
masculino, que ya habian iniciado relaciones coitales con el enamorado(a),
contando con informacion de métodos anticonceptivos, proporcionada
predominantemente por amigos y en su mayoria no sentian vergienza en

usarlos, pero si tenian incomodidad al adquirirlos.

Palabras Claves: Factores, métodos, Barrera, Anticonceptivos, Ovulacion.



Abstract

The main objective of the study was to Determine the Acceptance Factors of
barrier contraceptive methods in adolescents in a Human Settlement of San Juan
Lurigancho 2021. The research was descriptive, basic, non-experimental and
cross-sectional. . The sample consisted of 109 adolescents from the Sefor de
los Milagros settlement, out of a total population of 150 adolescents. Regarding
data collection to evaluate acceptance factors, a survey and a questionnaire of
16 questions were used to measure the determinants of the use of contraceptive
methods; The results show that the personal variables of the 109 adolescents
were the most influential in determining the use of barrier contraceptive methods:
61.7% (63) were between 15 and 19 years old; 65.0% (62) were male; 68.3%
(79) had completed high school; 95.0% (105) did have coital relations; 95% (105)
did have a boyfriend; 90.0% (102) had received information on contraceptive
methods; 48.3% (50) were ashamed to buy a contraceptive method; and 63.3%
(75) feel uncomfortable requesting information about the use of a contraceptive
method. Concluding: That the personal factors identified in the use of barrier
contraceptive methods in adolescents that predominated was the age between
15 to 19 years, the male gender, who had already initiated coital relations with
the lover, with information from contraceptive methods, provided predominantly
by friends and mostly did not feel ashamed to use them, but if they had discomfort

when acquiring them.

Keywords: Factors, methods, Barrier, Contraceptives, Ovulation
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INTRODUCCION

Los métodos anticonceptivos de barrera son el método méas efectivo siempre y
cuando se usen correctamente y se conserven en lugares adecuados, cuya
funcion es actuar como barreras fisicas debido que no permiten el ingreso de los
espermatozoides al cuello uterino e ingresen al Utero para fertilizarlo, estos
métodos de barrera protegen frente al desarrollo de embarazos no planificados
ni deseados, y ayuda a prevenir enfermedades sexuales de las cuales podemos
determinar que es uno de los factores de aceptacion en los adolescentes que no
solamente buscan evitar un embarazo si no también evitar contraer

enfermedades de transmision sexual.

En lugares como Ameérica Latina y el Caribe En 2018, 15 millones de
jovenes utilizaron un método anticonceptivo de barrera, segun la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS), el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas
(UNFPA) y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF). Africa
resuelve todos los interrogantes atendiendo a una prioridad insatisfecha de las
técnicas anticonceptivas existentes entre los jovenes de 15 a 19 afos, Esto
evitaria 2,1 millones de embarazos no deseados, 3,2 millones de abortos y 5.600

fallecimientos de las madres al afio.!

La Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 nos muestra
gue, en el Perd, el 12,6% de adolecentes entre 15 y 19 afios estuvo embarazada
en algin momento de su adolescencia, el 9,3% ya fue mama y el 3,3% es madre
primeriza. La fertilidad de los adolescentes durante los ultimos cinco afios ha
disminuido en un 1,3% (del 13,9% al 12,6%). Igualmente, que, en la encuesta
del 2013, los resultados de 2018 exponen la rapida expansion en el nimero de
mujeres jovenes que comienzan el ciclo de reproduccién con la edad en

aumento, del 3.0% entre las de 15 afos al 25.8% en las de 19 afos.

En cuanto al espacio de residencia de las damas, la particidon es llamativa
en el tipo de técnica que utilizaron, en la region metropolitana gana la utilizacion
de estrategias actuales (56,6%), mientras que la utilizacion de técnicas
habituales es mayor en la region metropolitana. Regién pais con 28,1% siendo
el mayor proveedor el area publica con 53,6% en contraste con el area privada

con 45,6%?2.En Puno, el 8,9% de adolescentes de 15 a 19 afios estuvo finalmente
7



embarazada, el 7,8% fue mama en ese momento y el 1,2% estuvo embarazada,
segun el informe de la ENDES 2018. La tasa de fecundidad juvenil se ha
incrementado en 1,1% durante los cinco afos anteriores (de 7,8% a 8,2%). (6).
Ademas, segun la Direccién Regional de Salud de Puno, en el 2018 se
registraron 4,574 embarazos en la zona, los 5.46% fueron de jovenes de 15 a 19
afios. En un tiempo comparable, en la ciudad de Puno se reportaron 603

embarazos.5.

Segun el Ministerio de Salud, mediante los Centros de Salud y de
numerosas organizaciones relacionadas con la salud sexual y la planificacion
familiar, se ha impulsado la atencién de los adolescentes en este ambito?. La
Norma Técnica de Salud sobre Planificacion Familiar fue ratificada por la
Resolucion Ministerial N° 652-2016 MINSA, estipulando que todo adolescente
gue acuda a un centro de salud en busca de asistencia sobre métodos
anticonceptivos debe recibir informacion crucial, siendo la negativa o el
incumplimiento de esta norma una infraccion. Esto interferira con los derechos
sexuales y reproductivos de los adolescentes5. Sin embargo, la escasez o falta
de disponibilidad de estos establecimientos en varios barrios y regiones de Lima,
colocan a los adolescentes en situaciones de peligro, como el embarazo

adolescente y el contagio de enfermedades de transmision sexual®.

Asimismo, se debe ensefiar a los padres de familia para que no lo vean
como un tema intocable o un mito, sino como algo que ayudara a sus hijos. Esta
actividad contribuira a la educacion sexual de sus padres para que puedan
abstenerse con menos riesgo para su salud sexual y mental, lo que redundara

en una poblacion mas educada.

Asi pues, frente a la situacién problematica exhibida se plante6 la
siguiente interrogante estableciéndose como problema general ¢ Cuales son los
Factores de aceptacion de métodos anticonceptivos de barrera en adolescentes
en un Asentamiento Humano de San Juan Lurigancho 2021?, En cuanto a las
preguntas especificas fueron los siguientes: ¢ Cuales son los factores personales
gue determinan el uso de métodos anticonceptivos de barrera en adolescentes
en adolescentes en un Asentamiento Humano de San Juan Lurigancho 20217,

¢,Cudles son los factores socioculturales que determinan el uso de métodos



anticonceptivos de barrera en adolescentes en adolescentes en un Asentamiento
Humano de San Juan Lurigancho 20217?, ¢ Cuales son los factoresde acceso a los
servicios de planificacion familiar que determinan el uso de métodos
anticonceptivos de barrera en adolescentes en un Asentamiento Humano de San

Juan Lurigancho 20217

En este contexto el presente estudio se justificé tedricamente identificando
los factores de riesgo que en la realidad estudiada se encuentran presentes y
deben fueron abordados para cobertura con uno de los métodos anticonceptivos
de mayor accesibilidad para los adolescentes, como lo son los métodos
anticonceptivos de barrera.

A la vez se justificé a nivel practico, porque se dio a conocer los factores
gue establecen el uso de los métodos de barrera siendo el método mas usado
por los adolescentes, se pueden re direccionar las estrategias de intervencion en
este grupo etario, contribuyendo a la reduccion de los embarazos en

adolescentes.

También se justific6 metodolégicamente la utilizacion del instrumento
elegido para medir las variables de aceptacion de los adolescentes de los
métodos anticonceptivos de barrera. Estos instrumentos fueron validados por un
panel de expertos, quienes certificaron la confiabilidad del instrumento para su

uso.

Se plante6 como objetivo general: Determinar los Factores de aceptacion de
métodos anticonceptivos de barrera en adolescentes en un Asentamiento
Humano de San Juan Lurigancho 2021, en cuanto a los objetivos especificos
fueron los siguientes objetivos: Identificar los factores personales quedeterminan
el uso de métodos anticonceptivos de barrera en adolescentes en adolescentes
en un Asentamiento Humano de San Juan Lurigancho 2021, Identificar los
factores socioculturales que determinan el uso de métodos anticonceptivos de
barrera en adolescentes en adolescentes en un Asentamiento Humano de San
Juan Lurigancho 2021, ldentificar los factores de acceso a los servicios de
planificacion familiar que determinan el uso de métodosanticonceptivos de barrera

en adolescentes en un Asentamiento Humano de SanJuan Lurigancho 2021.



Il. MARCO TEORICO

Etania A L, et et (México, 2018), hicieron una propuesta denominada
"Independientemente de que hayan iniciado su vida sexual o no, los jévenes en
algun rango de 15 y 19 afios de edad tienen un grado elevado de datos sobre
las medidas de obstruccion. Ademas, la recepcion de los jovenes de esta
metodologia durante su Ultima experiencia sexual se expandid6 de manera
decisiva en algun lugar en el rango de 2016 y 2017" cerca con el ritmo mas
reducido de propdsito, la utilizacidon de estrategias marginales por este grupo de
edad se expandié. En una investigacion sobre el uso del preservativo por parte
de los jévenes realizada por Betania Allen et al.3 (México, 2018), el 31,2% de los
adolescentes habia iniciado una relacion sexual; la utilizacion del preservativo se
expandi6 del 31,8% al 47,8% en 2012. La Encuesta Nacional de Salud yNutricion
2012 de la ENSANUT muestra que mas del 80% de los jovenes que han iniciado
relaciones sexuales tienen datos fundamentales sobre la utilizacion de
metodologias de fijacion de limites, el 89% sabe que debe utilizarse una solavez
y el 82% sabe que protege contra enfermedades de transmision fisica y el
embarazo. Entre los jovenes que aun no han iniciado su vida sexual, el 82%
considera que las estrategias de fijacion de limites salvaguardan contra las

enfermedades fisicamente enviadas y el embarazo.

Chamorro L. (Ecuador, 2017) dirigi6 una revision denominada:
"Informacion sobre procedimientos de profilaxis y uso del condén en la
experiencia sexual primaria de los adolescentes y estudiantes del quinto
trimestre del Colegio Nacional "José Julian Andrade" del cantén Carchi de enero
a julio de 2012" en el que se utilizé un panorama singular para recoger
informacion y se reunieron 133 jovenes y sefioritas, hacia el final del trabajo se
asumio que los estudiantes que se quedan cortos en los datos esperados Debido
al impacto de las variables sociodemogréficas, socioculturales y mentales, los
estudiantes de este colegio han iniciado sus relaciones sexuales mas

memorables.

10



Sanchez (2018) dirigid6 una encuesta de redaccién sobre "Factores
episodicos en la utilizacion de estrategias profilacticas entre jévenes y adultos
jovenes en Costa Rica." Objetivo: observar las cualidades que deciden la
utilizacion de técnicas preventivas entre adolescentes y jévenes adultos en Costa
Rica (en algun punto cercano a los 15 y 35 afos). Sistemas: Utilizando
informacion de la Encuesta Nacional de Juventud 2007 y la forma de pensar
dependiente del Modelo Probit junto con el cambio de Heckman de la inclinacion
de aseguramiento, se muestra que la eleccion de tomar anticonceptivos es
impactada por una progresion de variables individuales y monetarias. Los
resultados demuestran que la edad del individuo y de su complice, la solidez de
su relacion y el hecho de encontrarse en una regién metropolitana son
cualidades que limitan la probabilidad de utilizar profilacticos. Por otra parte, ser
mujer, tener una educacion avanzada, acercarse a los datos sobre los
anticonceptivos y las contaminaciones fisicamente comunicadas (ITS), tener
relaciones sexuales repetidas y tener areas de fortaleza serias para una relacion
son factores que aumentan la probabilidad de seguridad mediante
procedimientos profilacticos. Estos descubrimientos podrian ayudar a mejorar los
proyectos para disminuir los embarazos en adultos jovenes y la transmision de
ITS. Esencialmente, se subraya la necesidad de orientar sexualmente a los
jovenes y a sus familias, ademas de permitirles el lujo, para que se sientan

vigorizados para fomentar una relacion sexual decente.

Retana (2018) dirigié una revision denominada "Factores que preveéen la
utilizacion de estrategias profilacticas para prevenir la originacion en pacientes
jovenes adultos en el Hospital General Docente de Ambato desde septiembre de
2018 hasta enero de 2019." En su revisidbn busco reconocer los principales
factores que impactan en el uso preventivo para contrarrestar el embarazo en
sefioras jovenes en el Hospital Provincial Docente de Ambato en Ecuador. Este
estudio fue inequivoco y utilizd una estrategia de inspeccion probabilistica. Los
resultados mostraron que el 87,4% de las encuestadas habia pensado en el valor
de las medidas preventivas. Ademas, se reconoce que lo esencial de la
orientacién es el principal manantial de datos, con alrededor de un 70,08%,
seguido de lo esencial del bienestar y de Internet. En cuanto a la relacion entre

la edad y el uso de profilacticos, el 100% de los menores de 14 afios declara no
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haber utilizado anticonceptivos, mientras que el 68,75% de los que se
encuentran en la franja de 14 a 16 afos declara no haber utilizado
anticonceptivos. El 65,79 por ciento de los pacientes de 17 a 19 afos estaban
esencialmente obligados a utilizar anticonceptivos que los pacientes mas
jovenes. Contemplé que hay una enorme conexion entre la edad y el uso

preventivo.®

Mora M. (Argentina, 2019) analiz6 las cualidades mentales vy
sociodemograficas en un ejemplo de jovenes embarazadas, educadas y con
edades entre 13 y 25 afos en la ciudad de Buenos Aires, destacandose de un
conjunto de jévenes no embarazadas, donde se recogié informacion fundamental
a través de un esquema que daba entrada a la investigacion y evaluacion de las
conexiones entre la utilizacion de técnicas preventivas y la informacion y
preparacion sexual ocurrida en diferentes naciones. Los descubrimientos
descubrieron que la informacion obtenida no impacta en el usode los sistemas

de contrarresto de origen y los servicios clinicos.*

Agosto-septiembre de 2019: Caceres T. Nicaragua dirigié una revision
denominada "Indicadores individuales y sociales del uso exacto del conddén en
jovenes del Instituto Nacional de Occidente Benito Mauricio Lacayo. "planeé
decidir las variables individuales y sociales del uso profilactico en jévenes del
Instituto Nacional de Occidente Benito Mauricio Lacayo, agosto-septiembre de
2019; asi, el creador descubrié que gran parte de los encuestados eran mujeres,
en el rango de 16 y 19 afos, adheridos a la confianza catdlica y eran familiares
de tutores solteros. En los factores cercanos, el mejor fue esencialmente el grado
de consideracion (X2 = 0,081), y en los factores cordiales, los mejores fueron:
imaginar que el preservativo disminuye el placer (X2 = 0,016) y la vergiienza de
comprar un preventivo (X2 = 0,008). Finalmente, supuse que los elementos
cordiales mas convincentes sobre el uso de preventivos eran el discernimiento
de que el preservativo disminuye el placer y la humillacién que experimentan los

jovenes al comprar un método profilactico.®
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A nivel publico, rastreamos la exploracion adjunta como fundamento:

Ramirez (2019) dirigié una revision con el titulo "Factores de la sierra en
el ingreso y utilizacion de técnicas preventivas por parte de las madres juveniles
en la administracion de ginecologia acudida en el Hospital José Agurto Tello -
Chosica" determinada a explicar los elementos en el paso y utilizacion de
estrategias profilacticas en las damas post embarazo en ese centro. La técnica
utilizada fue dnica, transversal, puntual y observacional, involucrando a 240
damas post embarazo por ejemplo y sueiios deliberados no identificados como
instrumento. El obstaculo sociodemografico distinguido fue el grado de
escolaridad requerido (86,7%), se ama de casa (87,1%) y tener de uno a tres
hijos (87,1%). (84.1%). Como factores amigables, se reconocio la incidencia del
complice en la determinacion de la estrategia (67,5%) y la resistencia a su
utilizacion (71,3%). Los limites institucionales enfrentados fueron la duda del
maestro (79,6%) y la amnesia de los sistemas libres (91,3%), y el 87,1% se
encontré con la opcion de recurrir a la familia el tablero como un arreglo
transitorio. Como obstaculo sociodemografico, el hecho de ser ama de casa y la
cantidad de hijos que tiene; como obstaculo social, el efecto de que sus
complices utilicen los procedimientos del family the board; como limite
institucional, no recordar la inutilidad de los métodos; y como obstaculo del

mundo fisico, la estructura y los estados de bienestar inadecuados de la oficina.

Rosas (2017) fomenté un examen llamado, "Elementos que limitaron el
uso del conddén en las relaciones sexuales esenciales y la relacion con los
factores que apoyan el uso del condén en los estudiantes de cuarto afio".
ademas, el quinto. Curso de secundaria en el IEP N° 20191 Alfonso Ugarte, San
Vicente, Caete, Lima, de enero a diciembre de 2016, estudio creado en la
Universidad Privada Sergio Bernales, evaluacion correlacional ilustrativa con
estrategias cuantitativas, plan transversal no exploratorio. El motivo de este
estudio fue decidir los elementos que limitan el uso del condén en las relaciones
sexuales esenciales y la asociacion con las variables avanzan su utilizacion.
Posteriormente, el 30% no fue instruido en el uso del preservativo, y el 52% dijo
conocer el peligro de las enfermedades de transmision fisica. Con respecto a la

informacion, se establecié que la relacion entre los componentes que confinaron
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la utilizacion de la técnica de obstruccion y los que avanzaron su viabilidad se

muestra por la conexion de Pearson = 0,793, p-esteem 0,05.

Ponce y Uceda (2017) en su exploracién "Efecto del nivel de datos
respecto a las estrategias preventivas en el uso correcto en jovenes del recinto
educativo "San Miguel de Pincha " en el periodo agosto - diciembre 2016".
Realizado en la Universidad Privada Franklin Roosevelt de Huancayo, una
exploracion del nivel realista correlacional, de un plan cruzado no test, de un
sistema cuantitativo, de un procedimiento hipotético perspicaz. En cuanto al nivel
de datos sobre la utilizacion del preservativo entre los jévenes, el 88,6% mostré
que lo conoce y el 11,4% no tiene idea de ello.*?

Canchig, M. (2019) elaboro una investigacion titulada “Factores
personales que influyen en la toma de decision de las adolescentes sobre no
tomar el uso de métodos anticonceptivos desde su comienzo en la vida sexual
temprana (2019)”. Realizada en la Universidad Privada de Cesar Vallejo —
Trujillo. Participaron 328 jévenes de entre 14 y 19 afos, y se confirmé que los
factores psicosociales, por ejemplo, el 65,51% no utilizan estrategias
profilacticas, el 61,20% lo considera abandonado, el 93,6% ruptura familiar, el
25,61% no le importa para utilizar técnicas preventivas, el 20,12% no sabian qué
estrategia preventiva utilizar, el 18,29% la pareja no queria utilizar ninguna
técnica preventiva y el 30,18% los tutores eran la fuente principal de datos con

respecto a las técnicas anticonceptivas.t®

Huertas M. Perud 2020 realizo una tesis titulada “Son elementos
identificados con la utilizacién de la técnica de impedimento en adolescentes de
la destacada urbanizacion Nueva Sullana - Piura, 2020 " tuvo como objetivo
general Decidir los elementos relacionados con la utilizacion de estrategias
preventivas en jovenes de la Urbanizacién Popular Nueva Sullana - Piura, 2020.
Es todo menos un informe cuantitativo, nivel correlacional diferenciado y un plan
transversal no exploratorio. La poblacién estaba conformada por 200 jovenes
residentes en la Urbanizacion Popular Nueva Sullana, el ejemplo fue conformado
por 132 jévenes del campo de la investigacion. Como instrumento de surtido de
informacion, se utilizd una descripcién general justamente aprobada. Se ha

podido establecer que el factor individual esta relacionado con la utilizacion de
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técnicas preventivas. Descubrir pruebas excepcionalmente grandes en los
factores: edad, nivel de entrenamiento, relaciones coitales, carifio, datos
proporcionados, fuentes de datos, deshonra e inconvenientes, como justificacidn
la utilizacion de estrategias profilacticas, en relacion con la variable dependiente.
En el factor sociocultural, se reconocié que prevalece la afiliacién en cuanto a la
utilizacion de estrategias preventivas. Encontrar que hay prueba profundamente
critica en los factores: experiencia de los comparieros, rechazo del complice,
temor a la respuesta de los tutores y religion, en cuanto a la utilizaciéon de
estrategias profilacticas. Se resolvi6 en el factor de ingreso a las
administraciones de conciliacion familiar que existe relacién con la utilizacion de
técnicas preventivas. Mostrando una prueba realmente enorme en la variable:

Horas adecuadas para cuidar en la organizacion familiar.'6

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define la adolescencia como
el periodo del desarrollo humano que se produce entre los 10 y los 19 afos,
después de la infancia y antes de la edad adulta. Es posiblemente el periodo de
transicion mas importante de la existencia humana, caracterizado por un rapido
ritmo de crecimiento y cambio que solo es superado por el de los recién nacidos.
Esta fase de crecimiento y progreso esta influenciada por muchos ciclos
naturales. Adolescencia deriva de la palabra latina "adoleceré”, que se refiere al
verbo "aguantar" y tiene dos significados en espafiol: tener cierta debilidad o
deformidad y desarrollarse. En cualquier caso, es importante sefialar que en
nuestra cultura, la pubertad es vista como un momento de profundos cambios en
el cuerpo, las emociones y las experiencias, o como una fase distintiva y crucial

de la transicidon de la infancia a la edad adulta.’

La utilizacion de métodos anticonceptivos a la edad no tiene que
considerarse como la Unica motivacion clinica para evitar que la utilizacién de
anticonceptivos en adolescentes, ya que avanzar en la utilizacion de estrategias
profilacticas en la poblacion implica bromas; sin embargo, las mediciones brindan
pruebas criticas para respaldar la difusion y transmision de estrategias
profilacticas en los jovenes; Otro hecho notable es que 23 millones de joévenes

en el planeta no ven la necesidad de usar anticonceptivos.
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Debido a la ausencia de conocimientos precisos sobre las técnicas
anticonceptivas, es habitual que los adolescentes mantengan relaciones
sexuales sin proteccion. Las costumbres familiares y los puntos de vista erréneos
suelen transmitirse de generacion en generacibn en la mayoria de los
adolescentes. Algunos desconocen la medicacion de emergencia 0 no tienen
acceso a ella. A la vista de la alta frecuencia de ITS en los adolescentes, es vital
comprobar este consejo sobre los anticonceptivos para elegir una medida

preventiva.t®

Los métodos anticonceptivos previenen un posible embarazo espontaneo.

Estas técnicas pueden utilizarse siempre que sea concebible la procreacion'4.

Esto se debe ala reaccion de cada persona al uso de medicamentos, este tiene

gue ser respaldados por un medico4.

Para conseguir una gran viabilidad de cualquier método anticonceptivo,
se tiene que utilizar correctamente, las posibles causas que tienen la oportunidad

de influir en ella y qué hacer si ocurre un problema o sintoma?®®.

Importancia: La administracion adecuada de los métodos anticonceptivos
proporciona a los adolescentes informacion sobre las practicas adecuadas de

esta manera se estaria apoyando su bienestar. 16.

Tipos de métodos anticonceptivos la variedad de métodos anticonceptivos
mejora la diferencia en las personas segun sus cualidades especificas; es decir,
hay un par de alternativas a considerar al pensar al considerar los métodos

demostrados?'’.

Ademas del preservativo masculino, las medidas de barrera para las
mujeres incluyen preservativos femeninos, capuchones cervicales, espermicidas
y estomas. Pueden utilizarse solos o junto con otras medidas preventivas sin

barrera, como las pastillas.'34

La eficacia de los métodos anticonceptivos de barrera dependera de como
los maneje el adolescente en cada relacion sexual. Como se puede observar hoy
en dia, los embarazos en adolescentes aumentan entre un 3 y un 7 por ciento en

el caso de los preservativos masculinos, lo que indica que los métodos
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anticonceptivos de barrera son cada vez menos eficaces. El uso normal, que a
menudo no es sistematico ni suficiente, se clasifica como uso "comun" y se
asocia con tasas de embarazo de entre el 12 por ciento en el caso de los
preservativos masculinos y el 21 por ciento en el de los espermicidas, que

pueden ser mayores en algunas situaciones..?*813

La tasa de rotura del preservativo masculino varia entre 0.5-3%, asi que
tenga cuidado con esta posibilidad y demuestre que, si ocurre antes del
lanzamiento, cambie el preservativo y luego use un anticonceptivo de

emergencia.”1®

Los preservativos estan muy indicados para los adolescentes debido a su
excelente seguridad anticonceptiva y a la proteccion frente a las ITS cuando se
utilizan adecuadamente y junto con la anticoncepcion hormonal o un dispositivo

intrauterino (método dual).213.1516

Las clasificaciones del Ministerio de Salud (MINSA) para las técnicas

anticonceptivas son las siguientes:

Método de la ovulacion o del moco cervical (de Billings). El ritmo de rotura
del conddén masculino varia entre 0.5-3%, asi pues es importante aclarar esta
posibilidad y demostrar que, en caso de que ocurra antes del alta, es
simplemente importante cambiar el conddn y luego usar anticoncepcion de crisis.

18

Método de la temperatura basal. Consiste en establecer una conexion
entre el nivel de calor interno y el ciclo menstrual, sostenida por la forma en que,
en el periodo de fertilidad, la temperatura en general sera alta, disminuyendo en

el periodo no fértil. Este ciclo requiere registrar los valores de temperatura.?.

Método de lactancia materna o amenorrea (MELA). Técnica en la que se
proyecta la familia de manera natural y se da la utilizacion en mujeres que estan
dando de lactar unicamente, (lactancia normal que alcanza entre 10 a 12

frecuencias cada dia y noche?'®.

Métodos de barrera, Es el método que mas frecuentan en los
adolescentes, en algunas circunstancias puede haber un impacto perturbador,
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tienen éxito rapidamente, tienen un costo menor y es accesible para todos.

Dentro de ellos se piensa en el condén masculino y femenino 1°.

El condbn o preservativo su Unica funcion es de no dejar pasar los
espermatozoides en la vagina de la dama, la forma correcta de utilizarlo es

colocandolo en el pene erecto del hombre antes de completarse el coito!®

Estos métodos anticonceptivos que consiste en obstruir el paso de forma
natural o artificialmente la entrada de espermatozoides y enfermedades ITS es
el preservativo masculino: que generalmente si es usado de la manera correcta

contribuira a proteger a las personas de las enfermedades ITS.20:2122

El mal uso del preservativo es un problema muy comun en los
adolescentes muchas veces también este tipo de problemas se puede presentar

cuando hay roturas durante el coito.

En relacion al uso del Condén Femenino las investigaciones de diversos
laboratorios recomiendan que el preservativo para mujeres es una barrerasegura
para las infecciones, que potencialmente incluyen a la proteccion contrael VIH.
Si se llega a utilizar de manera responsable, los condones femeninos podrian
disminuir el peligro de ITS en los adolescentes.?3?425 E| presente métodotiene
como unico problema para los adolescentes es el costo que actualmente esta
muy elevado hoy en dia se estan realizando investigaciones para decidir sise
pueden utilizar varias veces. También se estan examinando dos nuevos tiposde

condones femeninos: el condon?®

No existen pruebas sobre el uso de preservativos junto con los
espermicidas que mejoren la efectividad de protecciéon ante las ITS,?” por esta
razon se pide a los adolescentes el uso del preservativo de forma adecuada para

gue pueda identificar una opcién valida para poder prevenir las ITS

Espermicidas vaginales, esponjas, capuchén cervical y diafragmas: Los
espermicidas vaginales, su Uunica funcion que reducen el peligro de
contaminaciéon de las ITS, ni tampoco protegen del VIH cabe resaltar ni las

toallitas vaginales ni el estbmago aseguran contra el VIH / SIDA 28
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Los DIU no previenen contra las ITS, la usuaria de DIU genera un peligro
mas serio de adquirir una infeccion realmente comunicada cuando tienen
algunos asociados o tienen relaciones sexuales con un accesorio lujurioso, 29
en mujeres en peligro de contraer una ITS DIU recomendados, los jovenes,
dadas sus practicas sexuales, corren un alto peligro de contraer una ITS. Todos
los clientes adultos jovenes de DIU que estén decididos a tener una ITS deben
eliminar el dispositivo después de un tratamiento inequivoco contra la
contaminacioén, al igual que respaldar la utilizacion de técnicas de impedimento
para prevenir la transmision. No hay informacion disponible sobre si el VIH se le
transmiti6 a una dama a lo largo de la inclusiébn de un dispositivo, o
independientemente de si el maestro se degrad6 mientras insertaba un DIU en

una dama contaminada.30-31

El uso de los métodos de barrera y la expectativa de uso restrictivo del
condon con la pareja habitual, asi como el uso no constante al ver a alguien y el
desprendimiento del condon por la utilizacion de otra estrategia preventiva, son
confirmaciones claras de la mejor preocupacion que el embarazo aborda para

los jévenes contrastados, con enfermedades de transmision sexual 32

Teniendo en cuenta que las estadisticas de los adolescentes sobre la
intencién de utilizar técnicas anticonceptivas de barrera duplican el uso continuo
del preservativo, podriamos concluir que los adolescentes tienen un largo camino

por delante.®?

Los estimulos para determinar el abandono del preservativo con la pareja
habitual se encuentran relacionadas al soporte emocional de cada persona tal

como lo muestran diversos estudios locales.3*
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Los Anticonceptivos hormonales:

No existen evidencia que puedan determinar que los AH protejan contra
las ITS. Diversas investigaciones concluyen que existe una conexioén entre las
ITS y los anticonceptivos hormonales, esto se debe porque un sangrado irregular
produce la ectopia cervical que provocan un aumento de susceptibilidad al VIH
pero estas conclusiones no son suficientes para determinar alguna proteccion

ante las ITS al usar este método anticonceptivo 3°36:37

El uso correcto del doble método genera mejores resultados y la
proteccion de las ITS y de un embarazo improvisado en parejas jovenes, razon
por la cual se hace hincapié en hacer una orientacion sexual a los adolescentes
sobre la utilizacion de métodos anticonceptivos para optimizar el bienestar y

calidad de vida del adolescente y proteger una buena fertilidad futura.3®
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1. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion.

Este trabajo de investigacion fue de tipo cuantitativo porque nos permitio
examinar los datos estableciendo un valor numérico a la variable de estudio.
Desde la perspectiva de los autores Herndndez-Sampiere y Mendoza, (2018)
nos sefal6 que este tipo de investigacidn tienen como Unico propdésito ser puntual
con las variables y el disefio de la presente investigacion fue un disefio no
experimental, esto quiere decir que el investigador no manipulo las variablesde
estudio ni realizara cambio alguno finalmente esos resultados obtenidos seran

analizados e interpretados por el investigador.3° 40

El nivel de la investigacion fue descriptivo por lo cual se busco detallar
propiedades y caracteristicas u otros fenbmenos que tengan la oportunidad de

demostrar en analisis.

A la vez fue de corte transaccional o transversal, estos disefios estan
encargados de describir los vinculos entre la conceptualizacion y el conocimiento
de las variables ante un tiempo determinado detectando el fenomeno de la causa

y efecto.

Finalmente se considerd que en esta tesis se utilizé el método hipotético
deductivo es por ello que se vio la necesidad de formular las hipétesis Sanchez
(2014). 4

3.2. Variables y operacionalizacion

El presente trabajo de investigacion se caracterizdé por tener una sola

variable
Variable: Factores de aceptacion de métodos anticonceptivos de barrera
Definicion conceptual:

Son los factores econémicos, sociales, que estan ligados a los métodos de
barrera que estan representados por los preservativos en los varones y en

las mujeres los métodos femeninos, como el preservativo femenino.*
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Definicién operacional

Son los factores econémicos, sociales que estan ligados a los métodos de
barrera y que se mediran en los adolescentes del Asentamiento Humano
Sefior de los Milagros, mediante un cuestionario, con las siguientes
dimensiones: Factores personales, Factores socioculturales, Factores de
acceso a los servicios de planificacion familiar y Uso de Anticonceptivos.

Dimensiones

Factores personales: son aquellos indicadores los factores de indole
personal, del cual las causas se pueden generar en diversas variables como
las subjetivas, sociales e institucionales, no esta demas precisar que muchas

veces estara asociado al rendimiento académico del adolescente.

Factores socioculturales: conjunto de factores internos que incluyen como
indicadores a la percepcion respecto a los amigos, pareja, padres y

finalmente la religion.

Factores de acceso alos servicios de planificacion familiar: conjunto de
factores que se encuentran relacionados a los servicios de planificacion

familiar y cuentan con los siguientes indicadores, Horarios, Ambientes.

Escala de medicion.

Para el presente trabajo de investigacion se utilizé la escala de medicién

nominal.

3.3. Poblacion.

Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), dicen que una poblacion es el
conjunto de todas las instancias asociadas a un conjunto de criterios.

La poblaciéon del presente estudio estuvo conformada por 150
adolescentes del Asentamiento Humano Sefior de los Milagros que

respondieron a las preguntas del cuestionario.*?

Criterios de inclusiéon

Adolescentes que vivan en el Asentamiento Humano.
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Adolescentes que participen de forma voluntaria.
Criterios de exclusion

Adolescentes que tengan problemas mentales.
Adolescentes que no quieren ser evaluadas.
Adolescentes que tengan problemas fisicos.

Hernandez, Fernandez y Baptista, Nos sefiala que una muestra es un
grupo pequefio de la poblacion de estudio que es seleccionado al azar,
para poder recolectar datos y resultados que nos haga ver la realidad de
la muestra seleccionada de tal manera se estaria cumpliendo los objetivos
de la investigacion.*

Para hallar la muestra se hizo uso de la formula muestral propuesta por

La muestra a trabajar fue de 109. Adolescentes.
Muestreo:

Se cuenta con un muestreo no probabilistico por conveniencia, porque

no se seleccion6 al azar.
Unidad de andlisis

Para esta investigacion fue un adolescente del Asentamiento Humano Sefior
de los Milagros de S.J.L. 2021.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.

Se hizo uso de la encuesta, segun Garcia Ferrando (1993), nos sefiala que
una encuesta al aplicarla es la exploracion realizada a la muestra seleccionada
para poder determinar los resultados de la investigacion determinando sus
caracteristicas objetivas y subjetivas de la poblacion de estudio.

El instrumento que se aplico a la poblacién en la presente investigacion fue la
encuesta, segun Bernal la encuesta es un instrumento de consultas destinadas

a crear lainformacién importante, para lograr la interpretacion de los resultados”.

Instrumento:

En el afio 2020, Flor de Mara Vasquez Saldarriaga fue utilizada en el estudio:
Factores Asociados al Uso de Métodos Anticonceptivos en Adolescentes del
AA.

El cuestionario consta de 15 preguntas y esta organizado de acuerdo a las
siguientes dimensiones: factores personales (8 preguntas; indicadores: edad,
género, nivel de educacion, relaciones coitales, en el amor, recibe informacion
sobre meétodos anticonceptivos), factores socioculturales (4 preguntas;
indicadores: percepcion de los amigos, percepcion de la pareja, percepcion de
los padres, religion), Ademas, las variables de admision a las administraciones
de planifiaciones familiares (2 preguntas, siendo los indicadores: horarios y

ambientes).

Finalmente, el cuestionario estuvo conformado por las preguntas con
respuestas dicotomicas y de opcién mdaltiple, teniendo como escala de
medicidn, la escala nominal y el tiempo de su aplicacién fue de 20 minutos por
persona seleccionada en promedio.

Validez

Para poder identificar la validez de los instrumentos se hizo uso de la
estrategia de juicio de expertos, por lo cual 5 Gineco Obstetras validaron el
instrumento, los mismos que tenian el grado académico de magister. Para
verificar con exactitud el instrumento elegido, se utilizé la prueba V de Aiken,
gue arrojé un coeficiente de 1. Por lo tanto, segun Escurra, el criterio del juez
leyo el cuestionario como de gran validez. (Véase el apéndice 03).
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Confiabilidad

Para poder determinar la confiabilidad del instrumento se utiliz6 una prueba
piloto a 30 adolescentes del Asentamiento Humano de San Juan Lurigancho,
que cumplieron con las caracteristicas de la poblacién seleccionada cabe
resaltar que esta poblacion no pertenecié a la muestra, los resultados
encontrados fueron evaluados a través de la prueba del alpha de Crombach,
una técnica para medir la fiabilidad del instrumento. La fiabilidad global del
instrumento en este estudio obtuvo un valor de 0,828, lo que indica que es fiable
para su uso previsto. (Véase el apéndice 4)

3.5. Procedimientos
Inicialmente se solicitdé permiso al lider del asentamiento humano Seor de

los Milagros para la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos a la
muestra dada, quien al aceptar la ejecucion de la investigacion, emitio el
documento de aceptacion respectivo y seguidamente nos proporciond la relacion

de adolescentes del asentamiento humano que dirige.

Respetando las normas de bioseguridad y utilizando el equipo de
proteccion personal adecuado, que evito el contagio y la transmision del COVID
19, realizamos las encuestas, que duraron un promedio de 15 a 20 minutos por
cada adolescente interrogado, antes de iniciar la recoleccion de datos que se

plantea.

Al concluir esta etapa los datos fueron analizados con el SPSS version 25

para generar resultados estadisticos e interpretarlos adecuadamente.

3.6. Método de analisis de datos

Los datos recogidos durante la aplicacion de la encuesta fueron introducidos
en el programa SPSS, version 25 con la finalidad de obtener las estadisticas
descriptivas necesarias en esta investigacion, para ello se realizé previamente el
control de calidad de la data, luego de lo cual se obtuvieron los estadisticos
descriptivos, plasmados en los gréficos y tablas necesarios para dar respuesta a
las dudas y objetivos de la tesis, finalmente se realizé la interpretacién de los

resultados y sus conclusiones.
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3.7. Aspectos éticos.

Realizando este estudio se tuvieron en cuenta los siguientes criterios éticos:
Beneficencia: Acorde con este principio se buscdé profundizar la
conceptualizacién de los factores de aceptacién de métodos anticonceptivos de
barrera en adolescentes de tal manera el presente trabajo de investigacion
guedara como referente bibliografico para futuras investigaciones que se
encuentren relacionados al tema.

Autonomia: Segun este principio, cada adolescente tenia la facultad de decidir
si participaba o no lo hacia tomando muy en cuenta las decisiones del
adolescente, para este trabajo de investigacion el presente principio se consideré
de suma importancia debido que gracias a la autonomia se pudo determinar que
los adolescentes libremente y con conocimiento del objetivo de investigacion
formaran parte de la muestra a estudiar.

Confidencialidad: Solo los autores de la investigacion tendran acceso a la
informacion presentada por los adolescentes que se ofrezcan como voluntarios
para el estudio. Lo que nos trata de explicar este principio es que toda
informacion recogida durante la aplicacion de las encuestas no sera divulgada

por ningun motivo respetando la confidencialidad del adolescente.
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V. Resultados

Tabla 1: Factores personales que determinan el uso de métodos anticonceptivos
de barrera en adolescentes en un Asentamiento Humano de San Juan
Lurigancho 2021

Factores personales Frecuencias Porcentajes
Edad 10 a 14 afos 44 38,3%
15 a 19 afos 65 61,7%
Total 109 100,0%
Género Masculino 62 65,0%
Femenino 47 35,0%
Total 109 100,0%
Grado de instruccion Ninguno 1 1,7%
Total de la escuela primaria 2 3,3%
Esencialmente fragmentado 1 1,7%
Escuela secundaria total 79 68,3%
Auxiliar inadecuado 19 18,3%
Escuela secundaria 7 6,7%
Total 109 100,0%
Relaciones sexuales Si 105 95,0%
No 4 5,0%
Total 109 100,0%
Enamorado(a) Si 105 95,0%
No 4 5,0%
Total 109 100,0%
Informacion de métodos Si 93 90,0%
anticonceptivos No 16 10,0%
Total 109 100,0%
Verglienza para uso del MAC  Si 50 48,3%
No 59 51,7%
Total 109 100,0%
Incomodidad para uso de MAC Si 75 63,3%
No 34 36,7%
Total 109 100,0%

Fuente: Elaboracién propia
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INTERPRETACION: De acuerdo a la tabla 1 nos muestra que los factores
personales de los 109 adolescentes que determinaron el uso de métodos
anticonceptivos de barrera dieron: el 61,7% (63) tenian entre 15 a 19 afios de
edad; el 65,0% (62) eran de género masculino; el 68,3% (79) tenian secundaria
completa; el 95,0% (105) si tenian relaciones coitales; el 95% (105) si tenian
enamorado(a); el 90,0% (102) si habian recibido informacién de los métodos
anticonceptivos; el 48,3% (50) tenian vergiienza al comprar algin método
anticonceptivo; y el 63,3% (75) sienten incomodidad para solicitar informacion

sobre el uso de algin método anticonceptivo.
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Tabla 2 Factores socioculturales que determinan el uso de métodos
anticonceptivos de barrera en adolescentes en un Asentamiento Humano de San
Juan Lurigancho 2021

Factores socioculturales Frecuencias Porcentajes
Experiencia de amigos para Si 72 81, 7%
uso de MAC No 37 18,3%
Total 109 100,0%
Negativa de la pareja para Si 67 71,7%
uso de MAC No 42 28,3%
Total 109 100,0%
Miedo a como reaccionan Si 75 78,3%
los padres por MAC No 34 21,7%
109 100,0%
Religion Catdlica 75 78,3%
Adventista 4 3,3%
Evangélica 30 18,3%

Fuente: Elaboracion propia

INTERPRETACION: segun la tabla 2 nos ensefia que los factores
socioculturales de los 109 adolescentes que determinaron s usan de métodos
anticonceptivos son que el 81,7% (72) de los adolescentes recibieron
informacion de los MAC a través de amigos; el 71,7% (67) recibe negativa por
parte de la pareja sexual para el uso de los MAC; el 78,3% (75) siente temor de

la reaccion de sus padres; y el 78,3% (75) son catdlicos.
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Tabla 3: Factores de acceso a los servicios de planificacion familiar que
determinan el uso de métodos anticonceptivos de barrera en adolescentes en un

Asentamiento Humano de San Juan Lurigancho 2021

Factores de acceso a los
servicios de planificacion

familiar Frecuencias Porcentajes
Establecimientos de salud Si 69 75,0%
tienen horarios adecuados No 40 25,0%
Total 109 100,0%
Servicios de planificacion Si 74 83,3%
familiar tienen ambientales No 35 16,7%
para adolescentes
Total 109 100,0%

Fuente: Elaboracion propia

INTERPRETACION: Segun la Tabla 3, las variables de ingreso a las

administraciones de arreglos familiares de los 109 jovenes que decidieron la

utilizacion de estrategias preventivas son que el 75,0% (69) pensaba que las

oficinas de bienestar tienen horarios suficientes para dar atencién de arreglos

familiares; y el 83,3% (74) pensaba que las administraciones de arreglos

familiares tienen condiciones selectivas para los jovenes.
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Tabla 4: Uso de métodos anticonceptivos de barrera en adolescentes en un
Asentamiento Humano de San Juan Lurigancho 2021

Usa métodos anticonceptivos Frecuencias Porcentajes
Si 60 55,0%

No 49 45,0%

Total 109 100,0%

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacién: segun la tabla 4 nos ensefia que el 55% (60) de adolescentes

de un Asentamiento Humano de San Juan de Lurigancho si ha usado métodos

anticonceptivos. Mientras que el 45,0% (49) restante no ha usado métodos

anticonceptivos.
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V. Discusion.

Los métodos anticonceptivos de barrera son el método més efectivo siempre y
cuando se usen correctamente y se conserven en lugares adecuados, cuya
funcion es actuar como barreras fisicas debido que no permiten el ingreso de los
espermatozoides al cuello uterino e ingresen al Utero para fertilizarlo, estos
métodos de barrera protegen frente al desarrollo de embarazos no planificados
ni deseados, y frente a las enfermedades de transmisién sexual de las cuales
podemos determinar que es uno de los factores de aceptacién en los
adolescentes que no solamente buscan evitar un embarazo si no también evitar

contraer enfermedades de transmision sexual.

En el Perd, los Centros de Salud y las diferentes fundaciones relacionadas con
el bienestar sexual y la planificacion familiar han avanzado en la consideracion
de los jovenes en esta area®. El flujo de la Norma Técnica de Salud sobre
Planificacion Familiar fue acogido por la Resolucion Ministerial N° 652-2016 del
MINSA, la cual sefala que cada joven que acude a los consultorios de salud en
busca de orientacion sobre técnicas profilacticas, necesita adquirir los datos que

demanda.

En relacibn con los resultados el 55% (60) de los adolescentes de un
Asentamiento Humano de San Juan de Lurigancho si ha usado métodos
anticonceptivos. Mientras que el 45,0% (49) restante no ha usado métodos

anticonceptivos.

Estos resultados tienen similitud con lo expuestos por Sanchez (2018) que tuvo
como finalidad reconocer los principales factores para la utilizacion de
anticonceptivos en jévenes del Hospital Provincial Docente de Ambato en la
nacion del Ecuador, teniendo como resultado obtenido que el 87,4% informa
haber usaron las técnicas profilacticas (métodos anticonceptivos). Asimismo, se
destaca la importancia de ofrecer orientacién sexual tanto a los jévenes como a

sus familias.

Por otra parte, estos resultados contrastan con los presentados por Pelaez J
(2020) en su trabajo titulado EI Uso de Métodos Anticonceptivos en la

Adolescencia que nos sefiala que la utilizacion de métodos anticonceptivos en
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relacién a la edad no es la Unica motivacién, sefialando que 23 millones de
jovenes en el planeta no ven la necesidad de tener cumplida una estrategia
preventiva o usar un método de barrera para poder protegerse de las
enfermedades de transmision sexual, el hallazgo del autor nos sefiala que

muchos jévenes no consideran el usar un método anticonceptivo de barrera.

En relacion con el objetivo especifico establecido; Identificar los factores
personales que determinan el uso de métodos anticonceptivos de barrera en
adolescentes en un Asentamiento Humano de San Juan Lurigancho 2021, se
logré Identificar los factores personales en un total de 109 adolescentes siendo
los resultados obtenidos que el 61,7% (63) tenian entre 15 a 19 afios de edad; el
65,0% (62) eran de género masculino; el 68,3% (79) tenian secundaria
completa; el 95,0% (105) si tenian relaciones coitales; el 95% (105) si tenian
enamorado(a); el 90,0% (102) si habian recibido informacién de los métodos
anticonceptivos; el 48,3% (50) tenian vergienza al comprar algin método
anticonceptivo; y el 63,3% (75) sienten incomodidad para solicitar informacién

sobre el uso de algin método anticonceptivo.

Estos resultados son como los introducidos por Ramirez (2019) cuyo
objetivo general de exploracion fue distinguir las variables vistas sobre el ingreso
y utilizacion de estrategias profilacticas por parte de las madres juveniles de la
administracion de ginecologia que acudieron al Hospital José Agurto Tello -
Chosica.” el investigador llego a determinar que el factor de la sociodemografica
distinguida fue por otro lado, dichos resultados difieren con lo planteado por
Céceres T. Nicaragua 2019, que tuvo como finalidad determinar los factores
individuales y sociales del uso de métodos anticonceptivos en jovenes del
Instituto Nacional de Occidente Benito Mauricio Lacayo, agosto-septiembre2019,
teniendo como resultado que se asemeja en la humillacién que sufren losjévenes
al comprar un profilactico, sintiendo vergiienza e incomodidad para solicitar
informacion sobre el uso de algun método anticonceptivo o muchas de veces el

rechazo por generar alergia al latex.
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En relacion con el objetivo especifico establecido; Identificar los factores
socioculturales que determinan el uso de métodos anticonceptivos de barrera en
adolescentes en un Asentamiento Humano de San Juan Lurigancho 2021, se
identificé que el 81,7% (72) de los adolescentes recibieron informacion de los
MAC a través de amigos; el 71,7% (67) recibe negativa por parte de la pareja
sexual para el uso de los MAC; el 78,3% (75) siente temor de la reaccién de sus
padres; y el 78,3% (75) son catdlicos.

Estos resultados son como los introducidos por Ponce y Uceda (2017) en
su exploracion "Efecto del nivel de datos con respecto a las estrategias
profilacticas en la utilizacion correcta de las técnicas preventivas en jovenes del
colegio "San Miguel de Pincha" durante el periodo agosto - diciembre 2016".
Realizado en la Universidad Privada Franklin Roosevelt de Huancayo, una
investigacion del nivel grafico correlacional, de un plan transversal no test, de
una metodologia cuantitativa, de una estrategia teérica deductiva. En cuanto al
grado de informacion sobre el uso de condones en los jovenes, el 88,6% mostro

gue lo sabe usar y el 11,4% no tiene la mas remota idea.

Por otro lado, dichos resultados difieren con lo planteado por Rosas
(2017), en el que calcula los Factores que prohibieron el uso del preservativo en
la relacion sexual primaria y su vinculacion con los factores que fomentaron su
uso entre los alumnos de cuarto grado. Ademas, el quinto grado de secundaria
Alfonso Ugarte, San Vicente, Caete - Lima IEP N° 20191 Alfonso Ugarte. El
resultado fue que el 30% no estaban informados sobre el uso de condones o
algun otro método anticonceptivo con respecto a si pensaban en enfermedades

de transmision sexual, el 52% mostré que tenian miedo.

En relacién al objetivo especifico planteado; percibir los componentes de
permiso a las organizaciones de organizacion familiar que optan por el uso de
procedimientos profilacticos de limite en los jévenes en un asentamiento humano
de San Juan Lurigancho 2021, se vio que como 75,0% (69) ponderaron que los
centros de trabajo de prosperidad cuentan con horarios palpables para dar
atencion de organizacion familiar; y 83,3% (74) contemplaron que las
organizaciones de organizacion familiar tienen circunstancias de punta para los

adolescentes.
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Estos resultados difieren con lo expuesto por Ramirez (2019) cuyo
objetivo general fue determinar los Factores percibidos sobre en el acceso y uso
de métodos anticonceptivos de las madres adolescentes del servicio de
ginecologia atendido en el Hospital José Agurto Tello - Chosica. Esta
investigacion muestra en una de las dimensiones investigadas como
obstrucciones institucionales en los centros de salud el no tener un horario de
atencion adecuado y la falta de implementacion del area de planificacion familiar
para adolescentes.

Por otro lado, en relacion al conocimiento de los métodos anticonceptivos,
Betania A L (2018), El objetivo general de la revision era decidir la informacion
esencial sobre los métodos de barreras, o que demostro que el 31,2% de los

jovenes no conocian las técnicas de profilaxis dadas por los lugares de bienestar.
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VI.

Conclusiones

Tras la finalizacion de la investigacién se llego a la conclusion que:
Primera.

En relacion Los factores personales identificados en el uso de métodos
anticonceptivos de barrera en adolescentes que predomino fue la edad
entre los 15 a 19 afios, en su mayoria pertenece al género masculino, con
secundaria completa, que ya iniciaron relaciones coitales con el
enamorado(a), contando con informacion de métodos anticonceptivos, en
Su mayoria no sentian vergiienza en usarlos, pero si tenian incomodidad

al utilizarlo.

Segunda.

En la variable sociocultural, se encontré que predomina la informacion
recibida a través de los amigos, la negativa de la pareja, temor a la
reaccion de los padres y la religion, respecto al uso de métodos de
barrera.

Tercera

Los Factores de acceso se determiné que la mayoria de adolescentes
encuestados acuden a los servicios de planificacion familiar que
determinan el uso de métodos anticonceptivos de barrera en adolescentes
identificados fue que los establecimientos de salud tienen horarios y

ambientes adecuados para brindar atencion a los adolescentes.

Se evidencia que la mayoria de los adolescentes si han usado métodos

anticonceptivos de barrera.
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VII.

Recomendaciones

Primera

Al presidente del asentamiento humano solicitar al centro de salud charlas
informativas a jovenes de 15 a 19 afios sobre métodos de barrera y
enfermedades de trasmision sexual a la vez debe destinar un ambiente
adecuado con todos los protocolos de bioseguridad para el desarrollo de
estas charlas.

Segunda.

Los directores de los centros educativos deben gestionar un cronograma
de charlas informativas sobre el tema métodos de barrera. Para
concientizar a los adolescentes.

Tercera.

Que las instituciones educativas en general consideren en su
programacion anual charlas informativas sobre métodos de barrera y
enfermedades de trasmision sexual coordinando anticipadamente con el
hospital Jaime Zubieta.

Cuarta

Se recomienda al personal del Centro de Salud Jaime Zubieta que
continle desarrollando campafias contra ITS, VIH/SIDA y embarazo
adolescente, asi como los programas de radio y los talleres didacticos en

la comunidad sobre educacién sexual para adolescentes.
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ANEXO 1

CUESTIONARIO

Factores de aceptacion de métodos anticonceptivos de barrera en adolescentes
en el Asentamiento Humano Seiior de los Milagros de S.J.L. 2021

Estimado (a) lector (a) continuacion:

Le presentaremos diversas preguntas que nos permitiran determinar los factores
asociados al uso de métodos anticonceptivos de barrera, por tal razén
solicitamos responda sinceramente para poder garantizar obtener una
informacion real y confiable, asi mismo se mantendra el anonimato y

confidencialidad de los datos.

l.- Factores asociados al uso de Métodos Anticonceptivos

A. Factores Personales:

1.-Edad cumplida: afos

2.-Género:

1) Masculino

2) Femenino

3.- Grado de Instruccion

1) Ninguno

2) Primaria Completa

3) Primaria Incompleta
4) Secundaria Completa

5) Secundaria Incompleta



6) Superior

4.- ;Ha tenido relaciones coitales?

1) Si 2) No

5.- ¢ Ha tenido Enamorado(a)?

1)Si 2) No

6.- ¢Harecibido informacion de los métodos anticonceptivos?

1) Si 2) No

Especifique, si larespuesta fue afirmativa:

1) Padres ()
2)  Docentes ()
3) Amigos ()
4) Profesional de Salud ()
5) Medios de comunicacién ()
6) Otros:

7.- ¢, Consideras que la verglienza es motivo para el uso y/o la
compra de algun método anticonceptivo?

1)  Si  2)No



8.- ¢Consideras que laincomodidad y desconfianza son motivos
para el uso de algun método anticonceptivo?

1) Si 2) No

B.-Factores Socioculturales

9.- ¢Las experiencias de los amigos seria motivo para usar algun
método anticonceptivo?

1) Si 2) No

10.- ¢La negativa de la pareja seria motivo para usar algun método
anticonceptivo?

1) Si 2) No

11.- ¢El temor de lareaccion de los padres seria motivo para usar
algun método anticonceptivo?

1) Si 2) No
12.-Religion:
1) Catolica

2) Adventista
3) Evangélica

4) Otra



C. Factores de Acceso

13.- ¢ Para ti los establecimientos de salud tienen horarios
adecuados para brindar atencion de la planificaciéon familiar?

1)Si 2) No

14.- ;Para ti los servicios de planificacion familiar tienen ambientes
exclusivos para adolescentes?

1) Si 2) No

Il.-Uso de Métodos Anticonceptivos?

15.- ¢ Usas métodos anticonceptivos?

1) Si 2) No



Anexo 2
CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Para evaluar la confiabilidad del instrumento se utiliz6 el coeficiente Alfa de
Cronbach. Este coeficiente matematicamente analiza el nivel de
consistencia interna que poseen los items entre si. La formula del

coeficiente Alfa es la siguiente:

Formula del Alfa de Cronbach (a):

= * {1—2&2}

S 2
Sl B A

En donde:
El ndmero de

K: items

SSi? Sumatoria de Varianzas de los
items

ST2 Varianza de la suma de los
items

a: Coeficiente de Alfa de Cronbach

Para la interpretacion del coeficiente Alfa se tomo los siguientes criterios:

Tabla. Interpretaciones posibles del coeficiente Alfa

Alfa de Cronbach Interpretacién
a <0,5 Es inaceptable
0,5<a<0,6 Es pobre
0,6<a<0,7 Es cuestionable
0,7<a<0,8 Es aceptable
0,8<a<0,9 Es bueno
09<a<1 Es excelente

Fuente: George y Mallery (2003)



Tabla. Resultado del Alfa de Cronbach

Alfa

NUmero de preguntas

0,828

15

El Alfa Cronbach dio un valor de 0,828. Por lo cual la confiabilidad que

presentan las preguntas del cuestionario es buena para poder ser

utilizadas.




Anexo 3

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

Tabla. V de Aiken para la validez del cuestionario.

Preguntas Juez 1 Juez 2 Juez 3 Juez 4 Juez 5 SUMA AIKEN
1.-Edad cumplida: afios 3 3 3 3 3 15 1
2.-Género: 3 3 3 3 3 15 1
3.- Grado de Instruccién 3 3 3 3 3 15 1
4.- iHa tenido relaciones coitales? 3 3 3 3 3 15 1
5.- éHa tenido Enamorado(a)? 3 3 3 3 3 15 1
6.- ¢Ha recibido informacidn de los

métodos anticonceptivos? 3 3 3 3 3 15 1
Especifique, si la respuesta fue

afirmativa: 3 3 3 3 3 15 1
7.- iConsideras que la verglienza es

motivo para el uso y/o la compra de

algun método anticonceptivo? 3 3 3 3 3 15 1
8.- éConsideras que la incomodidad y

desconfianza son motivos para el uso

de alglin método anticonceptivo? 3 3 3 3 3 15 1
9.- éLas experiencias de los amigos seria

motivo para usar algun método

anticonceptivo? 3 3 3 3 3 15 1
10.- ¢La negativa de la pareja seria

motivo para usar algun método

anticonceptivo? 3 3 3 3 3 15 1
11.- ¢El temor de la reaccién de los

padres seria motivo para usar alguin

método anticonceptivo? 3 3 3 3 3 15 1
12.-Religion: 3 3 3 3 3 15 1
13.- ¢Para ti los establecimientos de

salud tienen horarios adecuados para

brindar atencion de la planificacion

familiar? 3 3 3 3 3 15 1
14.- ¢ Para ti los servicios de

planificacién familiar tienen ambientes

exclusivos para adolescentes? 3 3 3 3 3 15 1
15.- ¢ Usas métodos anticonceptivos? 3 3 3 3 3 15 1




AIKEN
TOTAL 1

El coeficiente V de Aiken dio un valor de 1. Por lo cual de acuerdo con
Escurra se interpreta que el cuestionario posee validez excelente

mediante el criterio de jueces.

Grado de validez: VALIDEZ PERFECTA



Anexo 4

CARTA DE PRESENTACION

Presente

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS.

Me es muy grato comunicarnos con usted para expresarle mis saludos y, asimismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiante de la escuela de Enfermeria de la UCV, en la sede de
Lima Norte de la asignatura de Proyecto de Investigacion, requiero validar el instrumento con
el cual recogeré la informacién necesaria para poder desarrollar mi investigacion

El titulo de la prueba para medir es: “Factores de aceptacién de métodos anticonceptivos de
barrera en adolescentes en el Asentamiento Humano Sefior de los Milagros de S.J.L. 2021” y
siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar
los instrumentos en mencién, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada
experiencia en temas de enfermeria y/o investigacion.

El expediente de validacién, que le hacemos llegar contiene:

- Cartade presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacién de las variables.

- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracién me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente.
Firma Firma
Jenny Flor, Diaz Sanchez Kenia, Bazén Zevallos

D.N.l: 447613448 D.N.I: 70443647



Anexo 5

Matriz de Operacionalizacion: Factores de aceptacion de métodos anticonceptivos de barrera en adolescentes en un

Asentamiento Humano de San Juan Lurigancho 2021.

Variable Definicién Definicién Dimensiones Indicadores items Escala de
Conceptual Operacional Medicién
Son los factores | Son los factores
econémicos, sociales, | €conémicos, sociales que | L Edad
| I estan ligados a los | Dimension 01: | Género 1,2,3,4,56,7,8
an li . F les. .
que estan ligados a los métodos de barrera 'y que actores personales Grado de Instruccion
métodos de barrera| se medirdn en los Relaciones coitales L
E d Cualitativa:
que estan | adolescentes del namorado(a)
; Recibe informacién sobrelos .
Factores de representados por los As?mamlento H_umano métodos anticonceptivos. nominal
aceptacion de Sefior de los Milagros,
métodos preservativos en los mediante un cuestionario,
anticonceptivos de varones y en las | con las siguientes Factores
b(aj"lera e”t mujeres los métodos dimensiones:  Factores o o 02 -
adolescentes personales, Factores imension . PercepCIon respecto alos determ"‘]antes:

femeninos, como el
preservativo

femenino.42

socioculturales, Factores
de acceso a los servicios
de planificacién familiar y
Uso de Métodos
Anticonceptivos.

Factores
socioculturales

Dimensién 03:

Factores de acceso a
los servicios de
planificacién familiar.

amigos

Percepcion con respecto ala
pareja

Precepcion con respecto a los
padres
Religion

* Horarios
* Ambientes

9,10, 11, 12

13, 14,15

(5 - 15)

Factores no
determinantes:
(0-4)




Anexo 6: Matriz de consistencia

Formulacién del Problema

Objetivos

Variables

Dimensién

Indicadores

Disefio metodolégico

PROBLEMA GENERAL

¢Cudles son los Factores de
aceptacion de métodos
anticonceptivos de barrera en
adolescentes en un Asentamiento
Humano de San Juan Lurigancho
20217

PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢Cudles son los factores
personales que determinan el uso
de métodos anticonceptivos de
barrera en adolescentes en
adolescentes en un Asentamiento
Humano de San Juan Lurigancho
20217,

¢Cudles son los factores
socioculturales que determinan el
uso de métodos anticonceptivos de
barrera en adolescentes en
adolescentes en un Asentamiento
Humano de San Juan Lurigancho
20217,

¢;Cudles son los factores de
acceso a los servicios de
planificacién familiar que
determinan el uso de métodos
anticonceptivos de barrera en
adolescentes en un Asentamiento
Humano de San Juan Lurigancho
2021?

OBJETIVO GENERAL

Determinar los Factores de

aceptacion de métodos
anticonceptivos de barrera en
adolescentes en un

Asentamiento Humano de San
Juan Lurigancho 2021.

OBJETIVO ESPECIFICOS

Identificar los factores personales
que determinan el uso de
métodos  anticonceptivos  de
barrera en adolescentes en
adolescentes en un
Asentamiento Humano de San
Juan Lurigancho 2021,

Identificar los factores
socioculturales que determinan el
uso de métodos anticonceptivos
de barrera en adolescentes en
adolescentes en un
Asentamiento Humano de San
Juan Lurigancho 2021,

Factores de
aceptacion de
métodos
anticonceptivos de
barrera en
adolescentes

Dimension 01:

Factores personales.

Dimension 02:

Factores
socioculturales

Edad

Género

Grado de Instruccion
Relacionescoitales
Enamorado(a)

Recibe informacionsobre

los métodos
anticonceptivos.

Percepcion

Percepcion respecto a los
amigos

Percepcion con respecto a
la pareja

Precepcion con respecto a
los padres
Religion

Tipo:
Descriptivo
Disefio:

no experimental

Poblacién: 150
Adolecentes

Muestra: 109




Identificar los factores de acceso
a los servicios de planificacion
familiar que determinan el uso de
métodos  anticonceptivos  de
barrera en adolescentes en
adolescentes en un
Asentamiento Humano de San
Juan Lurigancho 2021.

Dimension 03:

Factores de acceso a
los servicios de
planificacion familiar.

Horarios

Ambientes




Anexo 7;

Base de datos para confiabilidad del instrumento

T- 8- 9. jlas 11.- ¢El 13- jPara| 14 - ;jPara
¢ Consider | ; Consider exp;eriencia 10_—..5,La temor de la ti los tilos
as quela | as quela negativa de| reaccion establecimi| servicios
G- iHa s ; . s delos ;
verglenza [incomodida la pareja de los entos de de
4.- iHa b.- ¢Ha ; rec|b|d0. . | es motivo dy am|gos seria padres salud planificacié | 15.- ¢Usas
MATRIZ DE 1_—Ed.ad_ 3.~ Grado tenido tenido informacio para el uso [ desconfian sena motivo seria 12.- tienen n familiar | métodos
cumplida: de B n de los motivo L ;
DATOS afios Instruccién reIapmnes Enamorad métodos ylola Za son para usar para L’JSEF motivo Religicn: horarios t|e.nen ant|.c0ncept
coitales? o(a)? T comprade| motivos e algdn para usar adecuados | ambientes ivos?
; algin para el uso 2 metodo algan para exclusivos
ivos? . . método A ;
método de algin : anticoncept| método brindar para
. . anticoncept : . e
anticoncept| método vo? ivo? anticoncept atencion de|adolescent
ivo? anticoncept _ ivo? la es?
Adolescentel 2 1 4 2 2 1 2 1 2 2 2 3 2 2 2 30
Adolescente2 2 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20
Adolescente3 1 1 4 1 2 2 2 1 2 2 1 3 1 2 2 27
Adolescented 2 2 6 2 2 2 1 2 2 1 2 3 2 2 2 33
Adolescente5 1 1 5 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 31
Adolescented 2 2 4 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 21
Adolescente? 1 1 5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 31
Adolescented 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 30
Adolescente9 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19
Adolescentel0 2 2 6 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 33
Adolescentell 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17
Adolescentel2 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 21
Adolescentel3 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 31
Adolescenteld 1 1 5 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 21
Adolescentels 2 2 5 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 31
Adolescentel6 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 3 2 2 2 27
Adolescentel? 2 1 5 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 21
Adolescenteld 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 28
Adolescenteld 1 1 5 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 31
Adolescente20 2 1 5 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 21
Adolescente2l 2 2 5 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 32
Adolescente22 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 30
Adolescente23 2 2 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21
Adolescente24 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 28
Adolescente2s 2 2 5 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 30
Adolescente26 1 1 6 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 21
Adolescente27 2 1 5 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 30
Adolescente28 2 2 5 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 32
Adolescente29 2 1 5 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 30
Adolescente30 1 1 5 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 32
0.240 ,232 1.766 0.240 0.240 0.232 .23 0.246 0.232 0.240 0.210 0.877 0.222 0.222 0.222 24,933
T Sit: 5.653
K:
KI(K-1):

1— X5i2 /] 512

o =




Anexo 8:

B N.Z%(p.q)
~ (N-1E2+7Z%(p.q)

n

M: Muestra.

N: denota una poblacién conocida o finita.
p: Tasa de éxito o acierto (0,5)Por lo tanto:
N=150

p=0.50

Z: Nivel de confianza (95%=1.96)
E: Error estandar. (0.5)

g: Tasa de fallos o errores. (0.05)
Z0=1.96

E=0.5

n= _ 250 (1.96)2* (0.5*0.5)

(0.05)2 * (250-1) + (1.96)2%0.5%0.5
N: 109



Anexo 9

UNIVERSIDAD “Afio del Bicentenano del Pery. 200 afios de independencis”

CESaR Valiesn

‘ﬁ? uCv

San Juan de Lungancho, (8 de Setembre del 2021

CARTA N°026-2021-CP ENF/UCV-LIMA ESTE

Sr. Escolastico Rojas Valencia
Presidente
Asentamiento Humano Senor de los Milagros

De mi mayor consderacitn.,

Lo que suscribe, Mgtr. Luz Marna Cruz Pardo , Coordinadora de ia Carrero
Profesional de Enfermeria, de lo Faocultad de Ciencias de fo Solud de la Universidad Cesar
Valiejo Lima Este, tiene el 6grado de presentor o lo investigodoras Bozon Zevolios Kenia
Notoyumy, con DNI N°70343647, Diaz Sanchez, Jenny Flor con DNi N'34761348 son
estudiontes de nuestro institucion educotiva, Que curson actuaimente el X ciclo, Quienes
obtendran el Titulo Profesional de Licenciada en Enfermeric por nuestro Universidod con
e! Trobgjo de Investigocion tituicdc “Factores de Aceptacion de Métodos
Anticonceptivos de Barrera en Adolescentes en el Asentamiento Humano de San Juan
Lurigancho 2021" parg lo cugl, solicito ¢ usted conceda ja outorizocion dei campo de
investigocion poro poder ejecutar dicho proyecto, con e obyetive de contribuir con un
gporte cientifico, que repercutira positivamente en fa salud de lo pobiacion y/o g o
Caorrera Profesional de Enfermena.

Adwnto. Proyecio de vivestigacion aprobado por ia UCY Lima Este. intiuye nstriumento 08 recon
/4 : S ) ¢
g informacsdn

N e _'..’.,;.,7,:».’ v 2
W "}-é 3 Y e
“wigelBsiaria Crur Fardo
CoanBnadeoa Academiza de a U P de Epfermera
ICV - Campus San Juan de Larigancho




isociacion Sefior
de los 2
Milagros. S J.L s ; i i
- Afio de bicentenario del Perd; 200 afios de independencia.

CARTA DE AUTORIZACION
Lima 01 de diciembre 2021

Escolastico Rojas Valencia
Presidente de la asociacién Sefior de los Milagros.
Estimadas estudiantes;

Por medio de la presente y consulta con toda la
consulta publica a la comunidad que tengo a cargo tengo el agrado de indicarles
que se da por aceptado la aplicacién de su trabajo de investigacion titulado
“Factores de aceptacién de métodos anticonceptivos de barrera en adolescentes
en un Asentamiento Humano de San Juan Lurigancho 2021". Por parte de la
Universidad Cesar Vallejo, para que ustedes puedan realizar la recoleccién de
datos en la comunidad sin tener ningtn tipo de problemas en la asociacién sefior
de los Milagros se les brinda la aceptacién unica a las estudiantes Kenia Bazan
Zevallos con el DNI 70443647 y Jenny Diaz Sanchez CON EL DNI: 44761348
para la recoleccion de datos a nuestra comunidad siendo las (nicas
responsables las estudiantes en cumplir todos los protocolos de bioseguridad.

' la Asociacién

Prggl’%% df los Milagros®

Escolastico Rojas Valencia
Presidente de la asociacion Sefior de los Milagros

Local Comunal Av. Cantoral, San Juan de Lurigancho 1534 - teléfono. 955461256.



"Afo del Bicentenario del Perti: 200 afios de Independencia”

Lima, 08 de septiembre , del 2021

Seinor:
Sr. Escolastico Rojas Valencia

Presidente del Asentamiento Humano “Sefior de los milagros”

PRESENTE:

ASUNTO: Solicito autorizacién para ejecucion de Tesis

Mediante el presente me dirijo a usted para expresarle mi saludo cordial y a la
vez manifestarle lo siguiente:

Yo Alumna Kenia Bazan Zevallos de la Escuela Profesional de Enfermeria, del
cual, dentro de su malla curricular para la formacién de Licenciados en Enfermeria,
cuenta con la asignatura de Proyecto de Investigacion, en la que contempla la
ejecucion del proyecto de tesis en los diferentes campos y areas que abarca la
profesién.

Por lo cual me dirijo a usted para solicitarle el permiso correspondiente para la
ejecucion del proyecto de tesis

Siendo la estudiante designada:

Apellidos y Nombres Cédigo de Alumno Firma
BAZAN ZEVALLOS KENIA 6500052485 -
NATAYUMY ;éﬁ"

DIAZ SANCHEZ JENNY FLOR | 6500044569 .
,Lﬂk’

Agradeciéndole de antemano por la atencién a la presente, se suscribo de usted.

Atentamente

[f /4_:7

£ s

A

Estudiante Kenia bazan zevallos




Anexo 9: fotos

Foto 2

Foto 1 Parte del asentamiento

Cuando ingresamos al sefior
de los milagros

Foto 3
Parte del asentamiento sefior de los milagros




Foto 5
Adolecente encuestado

Foto 6
Pidiendo permiso al papa del Foto 7 Foto 8
adolecente para el llenado Joven encuestado Joven encuestado
de la encuesta
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Foto 9 Foto 10
Llendo a tocar la puerta Encuesta a una nifia

Foto 11

Foto 11
Encuesta a una jovencita

Encuesta casa en casa




Foto 12
Encuesta a una jovencito

Foto 13
Terminando las encuestas a las 9pm
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Anexo 10: mapa del sefior de los milagros
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Anexo 11: croquis como llegar desde la av. Wiesse hasta el asentamiento al

sefior de los milagros
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