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Resumen:

Esta investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion a modo de
correlacion entre dependencia emocional y violencia en mujeres de la provincia
constitucional del callao, 2021. La muestra estuvo constituida por 152 mujeres con
edad promedio de 23 a 50 afios, se utiliz6 el disefio de tipo béasica y no
experimental, para la aplicacion de los instrumentos. Se hizo uso del cuestionario
de dependencia emocional (CDE) de Lemos Y Londofio (2006), inventario de
tipos de violencia contra el género femenino de James Thintaya Rafael (2017).
Con respecto a los resultados se hallé que existe una relacion significativa de (r=-
.293";p<0,05) entre las variables y sus dimensiones se encontrd que el 25% de
las mujeres presentan ansiedad por separacion, 8.6% expresion afectiva de la
pareja,7.2% presentaron violencia fisica, llegando a la conclusion de que a mayor

dependencia tienden a ser victimas de violencia por parte de la pareja.

Palabras clave: violencia de pareja, dependencia emocional, violencia recibida.
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Abstract:

The objective of this research was to determine the relationship by way of
correlation between emotional dependence and violence in women in the
constitutional province of Callao, 2021. The sample consisted of 152 women with
an average age of 23 to 50 years, the type design was used. basic and non-
experimental for the application of the instruments. The emotional dependency
guestionnaire (CDE) by Lemos and Londofio (2006), inventory of types of violence
against the female gender by James Thintaya Rafael (2017) was used. Regarding
the results, it was found that there is a significant relationship (r=-.293**; p<0.05)
between the variables and their dimensions. It was found that 25% of the women
present separation anxiety, 8.6% affective expression of the couple, 7.2%
presented physical violence, reaching the conclusion that the greater the

dependency, the tend be victims of partner violence.

Keywords: intimate partner violence, emotional dependency, received violence.
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l. INTRODUCCION

Las personas siempre han sentido necesidades de establecer lasos afectivos
con otros seres humanos a través de las emociones estimuladas por la presencia
0 ausencia de su pareja. Esta tendencia humana se conoce como vinculacion
afectiva. Asi mismo Cabello, F. (2017) en Espafia se declar6 dependencia
emocional manifestando que el 43.3% de personas fueron entrevistadas en una
version severa, con el 8.6% encontr6 evidencia en mujeres, mientras que el
24.6%, en jovenes entre las edades de 16 a 3lafos, indicando que el 78.8% se
dan en mujeres y el 25.2% en hombres.

En el Peru la violencia sexual y familiar se incrementa cada vez mas y segun
fuentes estadisticas de la PNP, se registr0 en el dos mil dieciocho 222, 000
acusaciones por agresiones en el nucleo familiar y 7,789 por violencia sexual, lo
gue significa que existe un aumento de 79.3% y 26.2% en comparacion al afo
dos mil doce.

Segun los datos estadisticos mencionados por el INEI nos indica que el
63.2% de las mujeres entre los rangos de edad de 15 a 49 afios en algun
momento de sus vidas fueron agredidas por su conviviente o ex pareja, el 58.9%
han sido victimas de maltrato psicolégico, el 30.7% sufrieron lesiones y dafos
fisicos, el 6.8% por actos sexuales forzados. Indicando que los agresores son

personas cercanas a la familia.

Segun el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2019)
revelo que a nivel nacional la violencia afecta a las mujeres manifestando muchos
casos en distintas provincias del Per(, en Lima se registrd6 29%, Arequipa 10%,
Cusco 8%, Junin 5%, La Libertad 4%, Ancash 4% y Puno 4% de casos. Por lo
tanto en junio del 2021 se atendieron 93,191 casos de violencia contra la mujer,
indicando que estos casos fueron atendidos por el centro de emergencia mujer
entre los meses de enero y julio, asi también se encontré un alto porcentaje de
violencia en nifios de 29,203, mientras que el 68,1% corresponden solo a
mujeresen, cuanto a los hombres el porcentaje fue menor de 31.1%. En ese
mismo afio también hubo un incremento del 96.0% contra personas mayores de

18 a 59 afos, en cuanto a las incidencias fueron de 72.3%, y el 4.0% en hombres,



asi se registraron los tipos de violencia, econémica con el 67.7%, psicolégica
83.4%), fisica 85.7% y sexual 94.3%.

Asi también la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2021), demostré
estadisticamente que el maltrato contra la mujer continia generando un problema,
ya que muchas de ellas callan ya sea por vergienza o por miedo a ser juzgadas,
indicando que 736 millones de mujeres empiezan a recibir maltrato en edades
tempranas, es decir cada tres mujeres sufren dafios fisicos como también actos
sexuales forzados, cabe mencionar que estos actos son provocados en la pareja,
conviviente o por un desconocido, mientras que entre los 15 y 25 afios mantienen
una relacion intima siendo objeto de conductas violentas, teniendo graves
consecuencias psicologicas, fisicas y econdmicas, ademas de presentar
dificultades para desarrollar plenamente sus capacidades continuando los abusos

contra ellas.

Mientras que la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) refiere que
durante la pandemia las cifras aumentaron en 13 paises y cada 2 de tres mujeres
padecieron diferentes formas de violencia o conocian alguna que lo padecia, por
desgracia solo 1 de 10 busca ayuda presentando una denuncia en la comisaria,

indicando que presentan problemas de bajos recursos y escasez de alimentos.

Asi mismo la dependencia emocional se define como vinculacion afectiva y
excesiva manteniendo una imagen negativa de si misma hacia la pareja,
generando apego ansioso donde persiste el deseo de intimidad con la pareja
Castell6 B.J. (2012).

Segun las estimaciones de prevalencia mundial, tanto nacional y regional
menciona que la violencia de pareja intima en el 2018 se registré 753 millones de
mujeres que han sido victimas de agresiones tanto fisicas y/o sexuales de un
actual o antiguo esposo al menos una vez en toda su vida desde los 15 afios, asi
también indica que esta violencia comienza en las nifias y adolescentes entre los
15 y 24 afos, reportando en los ultimos 12 meses que el 16% experimentan
violencia, el 28% en las edades de 20 y 44 afios y el 10% en mujeres de mas
edad.



Ante lo descrito en los parrafos anteriores, se realiz6 el planteamiento del
problema: ¢Cual es la relacion entre dependencia emocional y violencia en

mujeres de un comedor popular de la provincia constitucional del Callao, 2027

Por consiguiente, la justificacion del estudio tubo como finalidad profundizar
acerca de las dos variables existentes basandose en las teorias respaldadas,
brindando informacién para futuras investigaciones asi mismo aportara
diagnésticos con respecto a la dependencia y violencia en mujeres de la provincia
constitucional del Callao, 2021, para ello es importante aclarar los aspectos de
este desarrollo, y comprender la notable importancia a nivel social, con la finalidad
de identificar las incidencias de dependencia y violencia en mujeres para crear
conciencia respecto al impacto que afecta significativamente en la salud publica,
tanto fisica y psicologica, ya que hay una gran cantidad de mujeres victimas en
manos de sus parejas, presentandose en distintos sectores tanto econdmicos
sociales y culturales. Asi también ayudara a los servicios, refugios y lineas de
atencion, para que puedan tomar medidas adecuadas realizando asesoramiento y
apoyo psicologico con la finalidad de mejorar las condiciones de vida de las
mujeres maltratadas. De esta manera se aport0 temas estadisticos relacionados

con mujeres agredidas por parte de su pareja.

Con referencia a las implicaciones practicas, este trabajo adquirié dicho
aporte, ya que atiende el abordaje de una tematica vigente, generando datos que
sirvan de apoyo a las mujeres para la toma de acciones inmediatas, asi también
sirven para que otros profesionales construyan estrategias enfocadas en el tema
con ayuda de los datos proporcionados, pueden fundar medidas correctivas y de

prevencion, y asi realizar evaluaciones e intervenciones psicologicas.

Por dltimo, el desarrollo de este tema de estudio adquirié un significativo, que
facilita un producto novedoso respaldando los criterios tedricos ya conocidos
sobre la dependencia emocional y violencia, pues si bien existe investigaciones
sobre dichos temas de forma individual. No obstante al indagar sobre estudios
con ambas variables se hall6 un menor contenido, en tal sentido el aporte resulta
trascendente, ya que puede ser usado para futuros trabajos de investigacion,

asimismo generard aportes en tematicas sobre la dependencia y violencia en



mujeres. En tanto este trabajo respondié a criterios justificables a nivel social,

practico y tedrico.

Seguidamente, se realiz6 la hipétesis general: relaciébn entre dependencia
emocional y violencia es inversa y significativa en mujeres de un comedor popular

de la provincia constitucional del Callao, 2021.

Ademas, se establecieron las siguientes hipotesis especificas: primero fue
encontrar relacion entre dependencia emocional con las dimensiones de violencia,
tales como; psicoldgica, fisica y sexual es inversa y significativa, de igual manera
se realiz6 la segunda, encontrar relacion entre violencia y sus dimensiones de
dependencia emocional, expresados en; ansiedad por separacion, expresion
afectiva de la pareja, modificacion de planes, miedo a la soledad, expresion limite

y busqueda de atencion.

Para finalizar, se formul6 el objetivo general: determinar la relacion a modo
de correlacion entre dependencia emocional y violencia en mujeres de un
comedor popular de la provincia constitucional del Callao, 2021. Por otro lado, se
plantearon los siguientes objetivos especificos: determinar la relacion a modo de
correlacion entre dependencia emocional y las dimensiones de violencia,
determinar la relacion a modo de correlacion entre violencia, y las dimensiones de
dependencia emocional, describir dependencia emocional y violencia en general,
comparar dependencia emocional en general expresados segun edad y grado de
instruccion y por ultimo; comparar violencia en general expresados segun la edad

y grado de instruccion.



Il. MARCO TEORICO

El proposito de esta investigacion fue encontrar relacion entre dependencia
emocional y violencia en mujeres, del mismo modo Granda & Valverde, (2021)
encontré correlacion directa entre dependencia y violencia (Rho=.538**) asi
también una correlacion significativa entre las variables, mientras que en los
rangos de edad no encontré diferencias ya que las mujeres tanto jovenes como
adultas presentan las mismas acciones de recibir afecto. Su estudio estuvo
conformado por 383 participantes con edades de 18 a 40 afios.

Mientras Momefe, (2021) en su estudio evalué las relaciones entre
dependencia emocional y violencia de pareja recibida, la muestra fue conformada
por 657 mujeres con edades entre los 18 y 66 afos, indicando que a medida que
aumenta la dependencia y violencia también aumentan los estilos de
afrontamientos inadecuados centrados en la emocion, reflejando aislamiento
social y presentando dificultades para afrontar problemas de manera adecuada en
las mujeres que permanecen en relaciones violentas, ya que tienen creencias
originadas desde la infancia relacionadas con recibir criticas, sintiéndose

incompetentes y culpables por todo lo que sucede a su alrededor.

Sin embargo Aiquipa Tello. J. J. & Cancion Suarez. N. M. (2020), pretendio
conocer diversos factores y procesos psicolégicos que contribuye en la voluntad
de las mujeres, para terminar o continuar en una relacion violenta. En el estudio
hall6 diferencias entre los dos grupos y el valor que asumié entre las dos
variables, siendo altamente significativo, reportando indicadores de violencia por
parte de la pareja, estos factores psicolégicos influyen en sus decisiones de las
mujeres para continuar o terminar su relacion, reportando ciclos de separacion y

retorno con la pareja.

Por otra parte Tepichin Valle. A. M. (2019) menciona que las ex parejas
extienden la violencia por razén de género y la manera en que las mujeres se
sienten atrapadas en condiciones extremas de escasez y limitaciones para
mejorar a través de un trabajo renumerado que les genere un ingreso, ya que es
dificil que exista un marco propio para generar formas de resistencia y salidas de
la relacién. Alarcon Cama, A. |. (2019) encontrd relacion entre dependencia y

bienestar psicologico (Rho=-.405**) ademas su etudio fue inversa y significativa,



en su resultado el 46% presento tendencia de dependencia emocional mientras

gue entre las edades 17 y 18 evidencian dependencia emocional.

Igualmente en Barranquilla Castafieda Carranza & Saenz Uron, (2019) se
propusieron a investigar la dependencia emocional y las distorsiones cognitivas
con la violencia en parejas jovenes estudiantes de pre grado, con una muestra de
410 estudiantes, utilizé la investigacién cuantitativa, disefio no experimental de
tipo transaccional correlacional. Sus resultados confirmaron favorablemente entre
violencia y distorsiones cognitivas, con respecto a las variables encontrd
correlacion significativa y moderada, entre dependencia emocional y distorsiones
cognitivas, asi como un nivel leve entre la violencia de pareja, mientras que en

dependencia emocional y violencia su resultado fue nulo.

Riso, (2008), de igual forma estudio la dependencia emocional hacia la
pareja y menciona su inicio en la infancia, cuando los padres sobreprotegen a
sus hijos, generando la creencia que en el mundo existe enemigos y crueldad,
esto ocasiona temor al no poder enfrentarse a la frustracion y al estrés.
Manifestando dificultades para terminar una relacién ya que temen estar solos y
son incapaces de renunciar a nada que les guste. Mientras Ramos Peralta, F. I.
(2021) su objetivo fue determinar la relacion entre bienestar psicologico y
violencia en el noviazgo sus resultados indicaron relacion inversa y significativa

(Rho=-.711**) en cuanto a la edad no encontré diferencias.

En Estados Unidos Miller, (2001) pretendioé conocer la violencia doméstica y
dependencia emocional en 113 mujeres y hombres, la prueba determina el nivel
de dependencia en las mujeres sobre los hombres y como se relaciona,
mencionando que cuando dejan al abusador presentan un efecto negativo, en
cuanto a las mujeres que continlian con su pareja pueden tener efectos positivos

provocando ansiedad, depresion e insatisfaccidon con la vida.

Roman (2014) realizo una investigacion de perfil psico emocional de la mujer
victima de violencia de género en Puerto Rico, el cual utilizé la metodologia del
enfoque cuantitativo, y tras las investigaciones determiné que la violencia fisica
contribuye como la causa principal en las relaciones de pareja hacia la agresion
psicologica, también analizé los factores asociados sexualmente determinando el

grado que afecta a las mujeres que son victimas de violencia, carecen de



capacidad e insuficiencia de los recursos personales, al no poder dar un paso

para cambiar el ciclo de vida.

Moreno (2013) en Colombia estudio la violencia y maltrato en mujeres, en
sus resultados las participantes presentaron un nivel alto de 37.5%, un nivel
medio en ansiedad por separacion el 25%, en cuanto al nivel bajo fue 37.5%, en
las personas que no tienen un sustento econémico para hacerse cargo de sus
necesidades personales, presentan dependencia econdémica en la relacion de
pareja, de igual forma no tienen un trabajo renumerado es por ello que se

convierten en dependientes siendo expuestas al abandono y desamparo.

Ramos G. H. Mufioz, (2020). Realizaron una exploracién entre dependencia
emocional y su relacion con la violencia en parejas, utilizando el enfoque
cualitativo, en sus resultados comprobd que existe una relacion significativa,
indicando que las personas experimentan dependencia, pero estan condicionados
a vivir con el temor de ser abandonadas, asi mismo tienen constantes
pensamientos negativos sintiendo que no son valoradas ni amadas, esto permite

gue la violencia sea fisica, psicolégica o sexual.

Martin. B. & Moral, (2019) ejecutaron un estudio en Colombia con 236
mujeres mediante el disefio descriptivo comparativo, encontrando relacion con las
emociones negativas que experimentan las mujeres cuando terminan una relaciéon
de pareja, y estan relacionados con el tipo de dependencia emocional, pero
probablemente las personas son dependientes emocionales en sus relaciones, ya
gue manifiestan miedo a la soledad, necesidades de afecto y sentimientos de
recibir amor, cuando se alejan de la persona presentan sintomas de depresion y

ansiedad.

Martin, & De la Villa Moral, (2017) en Espafa pretendieron conocer las
relaciones entre dependencia emocional y violencia en el noviazgo en
adolescentes, jovenes y adultos con edad promedio de 15 a 30 afos. Sus
resultados confirmaron, que los jovenes victimizados psicolégicamente y los
agresores de violencia presentaron altos niveles en dependencia, asi mismo; no
encontré diferencia entre dependencia con relacion al sexo, el nivel de estudios, ni
edad, pero si encontr6 relacion entre dependencia emocional y maltrato

psicoldgico.



Al respecto Martinez Gomez (2021) menciona que la dependencia emocional
es parte de un patron de necesidades insatisfechas, pero algunos intentan
satisfacer de manera desadaptada con otras personas, asi mismo presentan falta
de autonomia en la vida diaria, dificultades para tomar decisiones, carencia de
iniciativa e inseguridad; ademas encontr6é que existe relacion entre las emociones

gue experimentan las mujeres al terminar su relacion.

Sin embargo Rivero (2020) realizé una investigacion en 136 mujeres en
situaciones de pobreza que fueron victimas de violencia ejercida por su pareja,
entre las edades de 18 a 57 afios, en sus resultados encontr6 correlacion
significativa en los diferentes tipos de agresién, mencionando, que cuanta mas
violencia fisica mayor sera la frecuencia de violencia psicolOgica y viceversa, sin
embargo indicaron un alto indice en todas las participantes que sufrieron distintos

tipos de violencia y sobre todo en violencia psicoldgica.

Siejas F.V, (2017) en Madrid realiz6 un trabajo en 580 casos, que ha
permitido confirmar factores sobre la decision de las victimas que no denuncian y

gue conviven con el agresor compartiendo el mismo domicilio.

Asi mismo Pefia en Chile,(2019), en su estudio exploratorio cualitativo,
realizado en 12 grupos de estudiantes de secundaria, menciona que los celos
actian como una norma emocional en los adolescentes, que les obliga a
manifestarlos, esto hace que los celos sean definidos como normales dentro de
las relaciones afectivas, ademas manifiesta que los celos son necesarios, tanto en
hombres como mujeres ya que son justificadas con manifestaciones de amor,
estos celos percibidos como normales y necesarios poco a poco influye en las

principales formas de violencia que se dan en los adolescentes.

Mientras tanto Rocha Nalvdez (2019) planteo como objetivo conocer la
relacion entre los estilos de apego parental y dependencia emocional en las
relaciones romanticas, en una muestra de 500 jovenes, con edad promedio de 15
a 25 afios, para recolectar los datos us6é el cuestionario de dependencia
emocional (CDE) y el inventario de apego con padres y pares (IPPA modificado),
como resultado encontré una relacién positiva entre las variables, presentando

porcentajes altos en apego ansioso, en cuanto a dependencia emocional



manifestaron altos porcentajes en la dimension basqueda de atencion, indicando

gue son el centro de atencién y asegurando permanencia en la relacion.

Donoso Gallegos (2019) realizd6 un estudio en dos ciudades diferentes y
grupos el primero conformado por 28 mujeres de la ciudad de Riobamba con edad
promedio de 15 a 58 afios, el segundo conformado por 22 mujeres de la ciudad
de Quito de caracteristicas similares con edades entre 27 y 63 afios, su objetivo
fue, como influye la dependencia emocional transgeneracional en mujeres que
son victimas de violencia. Los resultado indicaron niveles altos de violencia por
parte de su pareja, mencionando que vienen de hogares que han atravesado
situaciones de violencia, en cuanto al aspecto transgeneracional presentaron
dependencia hacia la pareja, esto influye en su desarrollo con la posibilidad de ser
victimas de algun tipo de violencia, el rol importante en la familia fueron: las

costumbres, los estilos de vida, creencias, y la toma de decisiones.

Asuaga (2021) estudio la dependencia emocional y las distorsiones
cognitivas en mujeres victimas de violencia conyugal por lo que realiz6 una
muestra con 42 mujeres entre las edades del8 a 54 afos, sus resultados
indicaron un nivel medio en ansiedad por separacion sefialando la presencia de
expresiones como el temor de acabar la relacion, sentir necesidades constantes
de afecto hacia la pareja calmando la sensacién de inseguridad, cambiando
actividades y planes solo para complacer a su pareja, presentando miedo al no

sentirse amada.

Urbiola (2019) pretendid conocer la dependencia emocional con los
esquemas cognitivos y sus caracteristicas de una pareja ideal en una muestra
espafiola y colombiana. Los resultados confirmaron niveles altos en los
estudiantes esparioles presentando necesidad y exclusividad, mientras que en los
colombianos presentaron niveles altos en necesidad de agradar, en cuanto a la
relacion con la dependencia no se encontraron diferencias ya que las cualidades

mas valoradas de la pareja fueron el respeto, el humor y la inteligencia.

Ponce-Diaz, C., Aiquipa, (2019), pretendieron conocer la relacion entre
dependencia emocional, satisfaccion de vida y violencia de pareja, participaron
1211 universitarias de 21 afos. En sus resultados encontr6 relacion entre las

variables significativa e inversa, sin embargo el grupo de mujeres sin violencia de



pareja presentaron un nivel menor de (-0,11; p<0.05), indicando que un 46%
reportan indicadores de violencia, asi también indiferencia hacia los sentimientos,
conductas de burla, manipulaciones, culpar a la pareja de no tener una buena
relacién, conductas que generan sufrimiento a la pareja como discusiones,

amenazas, maltrato fisico, sexual y psicolégico.

Aroca Montolio, C., Bellver Moreno, (20212) plantearon la teoria del
aprendizaje social como modelo explicativo de la violencia filio paternal, que se
produce por altas incidencias y conocimientos sociales, seguido por la gravedad y
consecuencias de diversos tipos de maltrato que las victimas reciben,
principalmente las que son dependientes y las mas vulnerables esto se da
principalmente en nifios, ancianos y mujeres, asi mismo la violencia filio- parental

se invierte ya que el miembro dependiente es quien ejerce la violencia.

Ponce-Diaz, C., Telio, J. (2019). Se propusieron a investigar violencia de
pareja, una aproximacion al tratamiento del tema en resultados de investigacion,
para reconocer el conocimiento que se produce en la salud publica y el ambito de
la ciencia de la salud desde los enfoques biograficos narrativos, humanos y
ciencias sociales, sefiala que el 70% de las investigaciones fueron cualitativo y
cuantitativo, en su hallazgo menciona que la mayoria de mujeres pertenecen a
centros donde reciben apoyo. Presentando factores personales vy
sociodemograficos como: dependencia econOmica, baja autoestima y un bajo
nivel educativo, generando vulnerabilidad en la mujer, en efecto encontraron
trastornos del estado de animo, trastornos por estrés postraumatico, ansiedad y

enfermedades por transmision sexual.
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1. METODOLOGIA

3.1. Tipo y Disefio de Investigacion

La investigacion fue de tipo basica y esta dirigida para mejorar y aumentar
conocimientos buscando comprender aspectos fundamentales de los hechos
segun Hernadndez et, al (2014) tiene como objetivo sintetizar informacion

publicada por otros autores, con el fin de mostrar una ensefanza.

El enfoque del estudio fue cuantitativo ya que logro analizar datos
estadisticos, con el fin de medir con precision, y buscar relacion entre las
variables del estudio (Molina, & Garza, (2021).

En cuanto al disefio de investigacion, fue de caracter no experimental debido
a que no manipula las variables solo se observa en un estado natural por que los
instrumentos se aplican en un solo contexto para después analizarlos
(Hernandez, R. & Mendoza, C. (2018).

3.2. Variables y Operacionalizacion

Variable 1. dependencia emocional

Concepto: Se caracteriza en las creencias sobre valoradas acerca de si
misma con relacion a la pareja frente a la amistad la intimidad, sintiendo
desamparo cuando estan solas, manifestando preocupacion de pensar que seran
abandonadas por su pareja, asi mismo presentan comportamientos
interpersonales orientados a pedir ayuda y concejos, caracterizada por demandas
afectivas estrechas presentando baja autoestima, comportamientos exagerados, y

temor a la soledad. La prueba estd basada en la teoria de (Castello, 2000).
Definicién operacional:

Esta variable se puede medir a través del cuestionario de dependencia
emocional (CDE) de los autores Lemos y Londofio (2006) el Instrumento esta
conformado por 23 items, su disefio esta formado en base a la escala tipo Likert
conformado por 6 alternativas, y para saber si algun factor esta presente en la
persona que presenta dependencia emocional, solo se tomara como puntuaciéon

la suma entre la media y la desviacién estandar (80.42 y 81) y aquellos que se
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encuentren en media estaria en riesgo y por debajo de la media no presentaria

comportamientos dependientes emocionales.

Variable 2: Violencia

Concepto: La violencia se define como tipos de agresiones que se presenta
particularmente contra las mujeres, con el fin de agredir contra su vida misma y
las formas de vida donde estan sumergidas a ellas deseando salir de esa rutina.

El autor que realizo la prueba se baso en la teoria de (Galtung 1998).

Definicion operacional:

Es medida a través del Inventario de tipos de violencia contra el género
femenino (Tintaya, James 2017). Instrumento compuesto por 21 items, su disefio
estad formado en base a la escala tipo Likert conformado por 3 items se tomara
como punto de corte la suma y el nivel estandar de la media la puntuacion directa

58 se ubicara en nivel alto.
3. 3 Poblacion, Muestra y Muestreo
Poblacion:

Segun Arias-Gomez, (2016) la poblacién se define en un conjunto de casos,
limitado y accesible que forma como referencia de la muestra cumpliendo una
serie de criterios predeterminados.

Estuvo conformado por una poblacién de 252 mujeres de un comedor popular de

la provincia constitucional del Callao, 2021.
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Criterios de Inclusién

- Mujeres de 20 afios a mas.

- Mujeres que accedan al estudio de forma voluntaria, contando con un
asentimiento.

- Mujeres casadas o convivientes

- Mujeres que cuentan con un trabajo renumerado y son independientes, no
tuvieron problemas en resolver las encuestas, mencionando que fueron victimas
de violencia alguna vez en su vida, pero que ahora cuentan con un trabajo
renumerado que cubre sus necesidades sin tener la necesidad de depender de su
pareja.

Criterios de Exclusion

- Mujeres menores de edad.

Mujeres que no deseen participar

- Las que realizaron de forma inadecuada las encuestas

- Por problemas de salud no participaron en el estudio

- Mujeres que no desarrollaron la encuesta, identificando que presentan
temor, vergiienza de revelar que fueron victimas de violencia en algin momento

de su vida, identificandose con las preguntas.

Muestra

Hernandez, R. & Mendoza, C. (2018) menciona que la muestra es extraida de
la poblacion que esta involucrada manteniendo algunas caracteristicas que hace
participe en la investigacion. Por lo tanto se consider6 a 152 mujeres de un

comedor popular de la provincia constitucional del Callao, 2021.
Muestreo

Hernandez & Mendoza, (2018) mencionan que la técnica del muestreo no
probabilistico no depende de la probabilidad, depende de causas relacionadas
con las caracteristicas de investigacion, realizando la muestra seleccionada de
individuaos que se consideran accesible y rapida. El estudio se realiz6 en mujeres
de diferentes edades del comedor popular de la provincia constitucional del
Callao, 2021.
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3.4 Instrumentos de Recoleccién de Datos

En el presente estudio se realizo, la aplicacion del cuestionario, el cual consta
en recolectar informacién para el analisis de datos. Para ello se implementaron
dos instrumentos validados, luego se obtuvo la encuesta de manera virtual y
presencial, facilitando registro en forma automatica, permitiendo una rapida

recoleccion para las variables de la muestra. Lépez (2006).
Escala de dependencia emocional (CDE)

Ficha Técnica:

Nombre Dependencia emocional (CDE)
Autores Lemos y Londofio

Afio 2006

Pais Colombia

Basado en la teoria de Castello

Duracion 15 minutos

Administracion Forma individual

items 23y 6 dimensiones

Dirigido a Mujeres 20 afios a mas

Resefa historica

El instrumento fue disefiado desde el modelo de la terapia cognitiva de
(Beck, Freeman et al, (1995) bajo el contexto de si mismo y concepto de otros del
entorno y del futuro presentando amenazas y estrategias interpersonales, fue

adaptado en Colombia por Lemos y Londofio, (2006).
Propiedades psicométricas del instrumento

Su muestra esta conformada por 815 participantes de las cuales fueron 506
mujeres y 309 hombres con un promedio de 16 a 55 afios, el cuestionario cuenta
con 6 dimensiones y 23 items, los estudios obtenidos indicaron un valor Alfa de
Crobach por sub- escalas 0.871y 0.617 y escala total de 0.927, encontrando alfas

aceptables.
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Prueba piloto del instrumento

La prueba piloto estuvo conformada por 40 participantes, luego con la
muestra ya seleccionada empleo el trabajo de campo, asi mismo presentd el
consentimiento informado a los que participaron voluntariamente respondiendo la

encuesta.
Inventario de tipos de violencia contra el género femenino
Ficha Técnica:

- Inventario de tipos de violencia contra el género
Nombre original

femenino
Autor James Tintaya Rafael
Afio 2017

Teoria del triangulo de la violencia — violencia directa

Basado en la teoria de Jhon Galtung

Pais Peru

Duracion 15 minutos

Administracion Forma individual

items 21y 3 dimensiones

Dirigido a mujeres con pareja 20 afios a mas

Resefa historica

El instrumento fue disefiado bajo la teoria de Galtung (1998), indicando que
la violencia se da como todo acto sobre todo lastimando la vida de las mujeres,
planteo un modelo triangular para relacionar los diferentes tipos de violencia
como: estructural, cultural y sobre todo la violencia en general ya que se

presencia muchos casos en la vida diaria.
Resefia del instrumento en Peru

Tintaya (2017), elaboré el instrumento en mujeres de 18 afios a mas, con la
finalidad de evaluar los tipos de violencia. El contenido contiene 21 items con 3
dimensiones y esta conformado por: (violencia psicologica, fisica y sexual) con 5
alternativas bajo el sistema Likert, se aplica de manera individual con un tiempo

de 15 a 20 minutos.
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Propiedades psicométricas

Tintaya realizé el instrumento en el afio 2017 en mujeres. El autor refiere que
cuenta con coeficiente alfa de cronbach 0.986 teniendo una confiabilidad
significativa, este inventario de tipos de violencia contra el género contiene 21
items y 3 dimensiones, las siguientes contestaciones son: (1 siempre, 2 casi
siempre, 3 algunas veces, 4 raras veces y 5 nunca). Finalizando se califica la
puntuacién de las respuestas brindadas por las participantes en la prueba, para

asi obtener un puntaje general.
3.5 Procedimiento

En la investigacion primero se hizo basqueda de las teorias con relacion a las
variables, de esta manera se obtuvo informacion para el marco tedérico, por otra
parte se planteé el problema general, la hipétesis y los objetivos. En el proceso
también se envio la carta de autorizacion para el uso de los instrumentos,
adicionalmente se solicité la carta de presentacion a la universidad para las
instituciones correspondientes en el cual se realizo el estudio. Para obtener los
datos se aplicé los instrumentos mediante el formulario google forms como
también de manera presencial. Finalmente se llevd a cabo el procesamiento
estadistico y el andlisis de datos, las conclusiones, discusiones vy

recomendaciones del trabajo.

3.6 Método de Analisis de Datos

Después de recopilar la informacién con los instrumentos, se procedi6 con la
validacion de los datos en la herramienta ofimatica excel, luego de esto se registro
en el programa estadistico IBM SPSS statistics 25 y jamovi 1.6.23, obteniendo
resultados de comunalidades, alfa de Crobanch y omega de mc donals,
comprobando la confiabilidad de los items en general y por dimensiones.
Respecto al analisis descriptivo se aplicé la media, la desviacion estandar,
porcentajes, frecuencias y tablas para representar y describir las variables con
sus respectivas dimensiones. En la estadistica inferencial se hizo un andlisis de
normalidad con las variables para determinar si se ajusta a la distribucion normal,
por ello se utilizé la prueba de Kolgomorov Smirnon (K-S) y Shapiro-Wilk, luego se
realizo la correccion de las variables por medio del coeficiente Rho de Espearman

(rho). Finalmente se hizo comparaciéon de las variables entre edad y nivel de
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estudios utilizando la prueba de Kruskall Wallis (H) para comprar tres a mas

grupos.

3.7 Aspectos Eticos

El estudio cumplié los siguientes criterios éticos basados con argumentos
como también proteccibn de los derechos, su importancia del uso del
consentimiento informado, de esta manera se protegié la privacidad vy
confidencialidad de los participantes; ademas, se obtuvieron las reglas para cuidar
los derechos de los autores en cuanto al uso del material como libros, fuentes
virtuales, articulos y materiales bibliograficos. Del mismo modo se respetd la
propiedad intelectual utilizando correctamente las citas y referencias de los
autores que aportaron en la construccion del presente estudio, Gagfay, L. K. I.,
Chicaiza, S. L. T., & Aguirre, J. L. (2020).
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IV. RESULTADOS
Tabla 1

Prueba de normalidad de variables dependencia emocional y violencia con sus
respectivas dimensiones

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Variables y Estadistico gl p Estadistico gl p
dimensiones
Dependencia en general .206 152 .000 .807 152 .000
Ansiedad por separacién .194 152 .000 .723 152 .000
Expresion afectiva de la .211 152 .000 .775 152  .000
pareja
Modificacion de planes .194 152 .000 .841 152 .000
Miedo a la soledad .245 152 .000 .737 152 .000
Expresion limite 342 152 .000 .641 152  .000
Busqueda de atencion  .266 152 .000 .754 152 .000
Violencia en general ,320 152 .000 .521 152 .000
Violencia fisica .320 152 .000 .565 152 .000
Violencia psicolégica .208 152 .000 .787 152 .000
Violencia sexual 424 152 .000 .475 152 .000

Nota : n = 152; gl= grados de libertad ; p= probabilidad

En la tabla 1 se muestra que las dos variables asi como sus dimensiones de
dependencia emocional y violencia presentan valores menores a (P< 0.05) por lo
tanto no se ajusta a la distribucion normal, para este analisis se opta las pruebas
de Kolmogorov- Smirnov siendo la mas clasica en el estudio de normalidad
basandose en la funcion empirica y teérica cuando trabaja con variables
continuas. Proporcionando un valor asociado a la probabilidad de tener una
distribucion normal. (Mohd, N. y Yap, B. (2011). Shapiro-Wilk esta demuestra
resultados adecuados sobre todo cuando son entre 20 y 50 participantes (Flores
Tapia, C. E., & Flores Cevallos, K. L. (2021), lo cual para la hipétesis estadistica

se utilizara la prueba no paramétrica.
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Tabla 2

Correlacion entre dependencia emocional y violencia

Violencia
Rho de Spearman -,293"
Dependencia P 000
r2 .085
n 152

Nota: n= muestra, Rho de Spearman, p= significancia, r> =tamario del efecto

En la tabla nUmero 2 se aprecia que hay correlacién significativa e inversa (a
=0.01) el coeficiente de Rho de Spearman es igual a 0 .293 lo que significa que
cuanto mas dependencia presente mayor sera la probabilidad de violencia.
Barrera, M. A. M. (2014). Menciona que es un método estadistico no parameétrico
gue examina la intensidad entre dos variables; sin embargo, el resultado del
efecto es pequefio (r’=.085. Renddn-Macias, M. E., Zarco-Villavicencio, I. S., &
Villasis-Keever, M. A. (2021). el tamario del efecto busca dar informacién sobre la

magnitud distancia o asociacion encontrada entre grupos.

Tabla 3

Correlacion entre dependencia emocional con las dimensiones de violencia

Dimensiones de violencia

Violencia Violencia
Violencia fisica psicoldgica sexual
Rho de -.245™ .696" -.008
Spearman
P .002 .000 924
Dependencia
r .060 484 .000
n 152 152 152

Nota: n=muestra, p= significancia
El resultado del coeficiente de correlacibn de Rho de Spearman establecié
gue hay correlacion significativa al nivel de (p<.01) ademas es inversa, Barrera,

M. A. M. (2014), en cuanto a las dimensiones se aprecia que hay relacién en
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violencia fisica, violencia psicoldgica, mientras que en violencia sexual se aprecia
gue hay correlacion es inversa y no significativa.
Tabla 4

Correlacion entre violencia con las dimensiones de dependencia emocional.

Dimensiones de dependencia

D1 D2 D3 D4 D5 D6
Rho .043 215" 011 .063 -.164" .185

D 598  .008 891 444 043 023
Violencia en 2 001  .046 000 .003 026 .034
general

n 152 152 152 152 152  .152

Rho: Spearman/ D1: Ansiedad por separacién/ D2: Expresion afectiva de la pareja/ D3:
Modificacion de planes/ D4: Miedo a la soledad/ D5: Expresion limite/ D6 Busqueda de
atencion

En la tabla 4 se muestra los resultados estadisticos que hay correlacion y
es significativa en el nivel (p= 0.01) Barrera, M. A. M. (2014) en la variable
violencia con las dimensiones de dependencia, expresion limite,(Rho=-.164"),
busqueda de atencién (Rho=.185"), expresion afectiva de la pareja (Rho=.2157), a
diferencia de modificacion de planes,(Rho= .011), ansiedad por
separacion,(Rho=0.043) y miedo a la soledad (Rho=. 063).
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Tabla 5

Niveles de dependencia en general y por dimensiones

Niveles Bajo Medio Alto
f % f % f %
Ansiedad por 3
separacion 48 31.6 66 43.4 3 25.0
Expresmn_ afectiva 125 82.2 14 92 1 8.6
de la pareja 3
'Vl'gggfac'on 9 159 849 20 132 3 2
Dimensione P
S Miedo a la soledad 139 914 13 8.6
Expresion limite 148 97.4 3 2.0 1 7
Bisqueda d¢ 444 o947 8 53
atencion
Dependencia 103 678 48 316 17
general

Nota: F= frecuencia, %= porcentaje

En la tabla numero cinco se observa la violencia de manera general que el

67.85% presentan un nivel bajo y el 31.6% presentan un nivel medio mientras que

el 0.7% dieron como resultado un nivel alto.

Tabla 6

Niveles de violencia en general y por dimensiones.

Niveles Bajo Medio Alto
f % f % f %
. o 101 66. 40 26.3 11 7.2
Violencia fisica 4
Dimensione violencia 134 88. 17 11.2 1 T
s Psicolégica 2
Violencia Sexual 151 29' 1 7
. . 143 94. 8 5.3 1 T
Violencia general 1

Nota : F= frecuencia, %= porcentaje

En la tabla nimero seis se observa la violencia en general que el 94.1% se
encuentra en el nivel bajo mientras que en el nivel medio se encuentra el 5.3% y

en el nivel alto el 0.7%.
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Tabla 7

Comparacion de dependencia emocional segun edad y nivel de estudios

DependenciaCategoria n K-S Rango : Prueba
promedio
23-30 51 .000 107.50 H=20.710
Edad 30--40 81 .000 137.00 gl=27
40-50 20 96.00 P=.800
Primaria 51 .000 26.00 H=0.844
Secundaria 81 .000 41.00 gl=.2
Nivel Tecnico 10.50 P=.656
superior

Nota: n muestra, K-S= Kolgomorov- Smirnov, H= Kruskall Wallis, gl=Grados de
libertad, P= Significancia

Los resultados de la prueba H de Kruskal-Wallis indicaron que no existe
diferencias significativas a nivel de 0.05, tanto en la edad y el nivel de estudios.

Tabla 8

Compararacion de violencia segun edad y grado de instruccion

Rango

Violencia Categoria n K-S . Prueba
promedio
23-30 51 .000 132.00 H=23.487
Edad 30-40 81 .000 101.00 gl=27
40-50 20 79.81 P=659
Primaria 51 .000 71.77 H=2.642
Secundaria 81 .000 76.01 gl=2
Nivel Técnico 90.55
superior 2 P=.267

Nota: n muestra. K-S= Kolgomorov- Smirnov. H= Kruskall Wallis. gl=Grados de
libertad. P= Significancia

En los resultados de la prueba H de Kruskal-Wallis se muestra que no hay
diferencias significativas al nivel de 0.05; en edad y tampoco en el nivel de
estudios se puede observar mayor frecuencia en la categoria de edad entre 23 y
30, (rango promedio132.00) debido a que (p>0.05) no se calcul6 el tamafio del

efecto.
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V. DISCUSION

La aplicacion tedrica de este estudio se realizé bajo el enfoque cuantitativo,
con una muestra de 152 mujeres de un comedor popular de la provincia
constitucional del Callao, 2021. En cuanto al rango edades fueron desde 23 a 50
afos, y para comprobar si el estudio se parece o no a la distribucién normal, se
hizo uso de 2 pruebas de normalidad, las cuales fueron Kolgomorov y Smirnov (K-
S) y Shapiro Will (SW) de la cual se determiné un estudio no paramétrico por lo

tanto se aplicé la prueba Rho de Spearman.

Después de realizar el andlisis, se obtuvieron resultados para los objetivos,
en los que se evidencia que existe correlacion significativa e inversa (Rho= -
,293™) entre dependencia emocional y violencia en mujeres de la provincia
constitucional del Callao, 2021, manifestando que a mayor de dependencia es
proporcionalmente posible mayor nivel de violencia; estos resultados concuerdan
con Ponce-Diaz, C., Aiquipa, (2019), quien determino que existe relacion entre las
variables de forma significativa e inversa (Rho= -.241™) entre dependencia y
satisfaccion con la vida. Asi mismo, Ramos Peralta, F. I. (2021) evidencio relacion
significativa moderada e inversa (Rho= -.711*") de igual manera Alarcon Cama, A.
I. (2019) encontro correlacion inversa de intensidad media mencionando que a
mayor dependencia emocional menor sera el bienestar psicologico. Mientras que
Urbiola (2019) en sus resultados presento niveles altos tanto en exclusividad y
necesidad de agradar, en cuanto a la relacion con la dependencia no encontraron
diferencias ya que las caracteristicas mas valoradas de una pareja fueron el

respeto, el humor y la inteligencia.

Asi también Momefie (2021) encontrd relacidon directa y significativa en las
variables, de la misma manera Castafieda Carranza & Saenz Uron, (2019),
respecto a las variables encontré correlacion significativa y moderada entre

dependencia emocional y distorsiones cognitivas.

En la teoria del aprendizaje social Aroca Montolio, C., Bellver Moreno, (20212)
explica que de la violencia filio paternal, se produce por altas incidencias y
conocimientos sociales, seguido por la gravedad y consecuencias de diversos
tipos de maltrato que las victimas reciben principalmente las que son

dependientes y las mas vulnerables, esto también se da principalmente en nifios,
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ancianos y mujeres, asi mismo la violencia filio- parental se invierte ya que el

miembro dependiente es quien ejerce la violencia.

Asi mismo se puede observar que la violencia depende de la situacion y
desigualdad en la sociedad, relacionado con las mujeres que dependen

economicamente presentando temor por su vida y la de sus hijos.

Como primer objetivo se realiz6 la correlacion entre dependencia emocional
con las dimensiones de violencia, y para comprender este objetivo se hizo el
calculo con el coeficiente de correlacion Rho de Spearman, encontrando
correlacion significativa e inversa en violencia fisica, mientras que en violencia
psicologica fue directa con una asociacion fuerte, en cuanto a violencia sexual es
inversa y no significativa; lo que significa que las mujeres que presentan mayor
dependencia han sido victimas de violencia fisica, y psicologica en algun
momento de su vida. Esto concuerda con Alarcon Cama, A. I. (2019) encontro
relacion inversa y significativa en las variables dependencia emocional y bienestar
psicologico, mientras Castafieda Carranza & Saenz Uron, (2019), respecto a las
variables encontré correlacion significativa y moderada entre dependencia

emocional y distorsiones cognitivas.

Asi también Ponce-Diaz, C., Aiquipa, (2019) encontré relacion entre las
variables significativa e inversa, indicando que un 46% reportan indicadores de
violencia, como indiferencia hacia los sentimientos de las mujeres, presentando
conductas de burla, manipulaciones, culpando a la pareja de tener una mala
relacion. Asi mismo Martin. B. & Moral, (2019) encontraron relacion con las
emociones negativas que experimentan las mujeres cuando terminan una relaciéon
de pareja, relacionados con el tipo de dependencia emocional, mencionando que
probablemente las personas son dependientes emocionales en sus relaciones, ya
gue manifiestan miedo a la soledad, necesidades de afecto y sentimientos de
recibir amor, pero cuando se alejan de la persona presentan sintomas de

depresion y ansiedad.

Sin embargo Aquipa (2020), hall6 diferencias entre los dos grupos y el valor
gue asumid entre las dos variables siendo altamente significativo, reportando
indicadores de violencia por parte de la pareja, y factores psicolégicos que

influyen en la decision de las mujeres, para seguir o terminar una relacion
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violenta. No obstante Retana Franco y Sanchez Aragdn, (2005). Indican que la
autoimagen y la autoestima se relacionan al miedo de ser abandonados y el temor
intenso de quedarse solas aferrdndose a la relacion, asi mismo Riso (2008)
menciona que la dependencia emocional hacia la pareja, inicia en la infancia
cuando los padres sobreprotegen a sus hijos, generando creencia de que en el
mundo existe enemigos y crueldad lo cual genera temor, frustracién y estrés al

separarse de sus padres.

Como segundo objetivo se determind la relacion a modo de correlacion entre
violencia con las dimensiones de dependencia, indicando que hay correlacién,
significativa en el nivel (p= 0.01) en la variable violencia y dimensiones, asi como
biusqueda de atencion (Rho=.185*) expresion limite, (-.164*) mostrando
diferencias en ansiedad por separacion, modificacion de planes, miedo a la
soledad (Rho=.043, .011, 063) estos resultados concuerdan con Ponce-Diaz, C.,
Aiquipa, (2019), quien determino que existe relacion entre las variables de forma
significativa e inversa (Rho= -.241™) entre dependencia y satisfaccién con la vida.
Asi mismo, Ramos Peralta, F. I. (2021) evidencio relacion significativa moderada
e inversa (Rho= -.711**) de igual manera Alarcon Cama, A. |. (2019) encontro
correlacion inversa de intensidad media mencionando que a mayor dependencia
emocional menor serad el bienestar psicologico. Mientras que, Granda &
Valverde,(2021) encontraron correlacion directa entre dependencia y violencia,
asi también correlacion significativa entre las variables y un coeficiente
(Rho=.538-).

Del mismo modoTepichin Valle. A. M. (2019), sefiala que las ex parejas
extienden la violencia por razén de género y la manera en que las mujeres se
sienten atrapadas en condiciones extremas de escasez, presentando limitaciones
para mejorar a través de un trabajo renumerado que genere un ingreso, ya que es
dificil que exista un marco propio para que las mujeres mantengan formas de
resistencia y salidas de la relacién. Siejas F.V. (2017) confirma factores sobre la
decision de las victimas que no denuncian y que conviven con el agresor
compartiendo el mismo domicilio. Asi mismo Miller, (2001), encontré relacion en
sus variables, mencionando aquellas mujeres que terminan una relacién con el

abusador, presentaron un efecto negativo mientras que las mujeres que contindan
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con su pareja pueden tener un efecto positivo provocando ansiedad, depresién e

insatisfaccién con la vida.

El tercer objetivo fue determinar los niveles de dependencia en general y por
dimensiones en mujeres de la provincia constitucional del callao, 2021 para este
estudio se realiz6 un conteo de datos para determinar las frecuencias de cada
categoria cualitativa, entre las dimensiones se aprecia un nivel alto en ansiedad
por separacion el 25%, mientras que en dependencia general el nivel mas bajo
fue el 67.8%, en nivel medio 31.6%, en nivel alto 0.7%. Esto concuerda con
Moreno (2013) en sus resultados el 25% presento nivel medio de ansiedad por
separacion el 37.5% nivel bajo de ansiedad en las participantes que no tienen un
sustento econOmico para hacerse cargo de sus necesidades personales
corroborando la dependencia economica en la relacion de pareja, de igual forma
no tienen un trabajo renumerado es por ello que se convierten en dependientes

de su pareja y estan expuestas al abandono y desamparo.

Asi mismo Asuaga (2021) en sus resultados indicaron un nivel medio en las
dimensiones, ansiedad por separacion, sefialando la existencia de expresiones
como temor de terminar la relacion, tranquilizando esa sensacion de inseguridad,
manifestando cambios, actividades, planes, comportamientos y deseos de
satisfacer a la pareja, presentando miedo, al no sentirse amada, demostrando

conductas de aferramiento hacia la pareja.

Mientras que Urbiola (2019) en sus resultados presento niveles altos en los
estudiantes espafioles presentando necesidad y exclusividad de igual manera los
colombianos presentaron niveles altos en necesidad de agradar. Por lo tanto
Martinez Gomez (2021) encontré que existe relacion entre las emociones que

experimentan las mujeres al terminar su relacion.

por lo tanto se puede evidenciar que las mujeres expresan sus emociones,
sintiéndose seguras en la relacion, y probablemente las que terminaron una
relacion, se sienten mejor estando solas, ya que tiene un sustento econémico
para hacerse cargo de sus necesidades, y las dependientes presentan temor,

angustia de perder a su pareja.

En el cuarto objetivo niveles de violencia de manera general y por

dimensiones en mujeres de un comedor popular de la provincia constitucional del
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Callao, 2021, los datos se obtuvieron del mismo modo que el objetivo anterior, Por
lo tanto se puede evidenciar el 94.1% un nivel bajo en violencia general, el 5.3%
nivel medio y el 0.7% nivel alto. Discrepando Ponce-Diaz, C., Aiquipa, (2019), En
sus resultados encontrd relacion entre las variables significativa e inversa, sin
embargo el grupo de mujeres sin violencia de pareja presentaron un nivel menor
de (-0,11;p<0.05), indicando que un 46% reportan indicadores de violencia, asi
también indiferencia hacia los sentimientos, conductas de burla, manipulaciones,
culpar a la pareja de no tener una buena relacion, conductas que generan
sufrimiento a la pareja como discusiones, amenazas, maltrato fisico, sexual y

psicologico.

Mientras Urbiola (2019) en sus resultados confirmaron niveles altos en los
estudiantes que presentan necesidad y exclusividad, de igual manera niveles
altos en necesidad de agradar. Donoso Gallegos (2019) sus resultados indicaron
niveles altos de violencia por parte de su pareja, mencionando que vienen de
hogares que han atravesado situaciones violentas, en cuanto al aspecto
transgeneracional presentaron dependencia hacia la pareja, esto influye en su

desarrollo con la posibilidad de ser victimas de algun tipo de violencia.

Mientras tanto Rocha Nalvaez (2019) como resultado encontré una relacion
positiva entre las variables, presentando porcentajes altos en apego ansioso, en
cuanto a dependencia emocional manifestaron altos porcentajes en la dimension
busqueda de atencion, indicando que son el centro de atencion y asegurando

permanencia en la relacion.

Asi Pefa, (2019), refiere que celos son como una norma emocional en los
adolescentes lo que les obliga a manifestarlos, como necesarios, tanto en
hombres como mujeres justificando con manifestaciones de amor, pero poco a
poco influye en las principales formas de violencia que se dan en los

adolescentes.

En cuanto al quinto objetivo se compar6é dependencia emocional de manera
general expresados segun edad y grado de instruccion demostrando que no hay
diferencias en ambos grupos entre edad y grado de instruccidén presentando un
valor de (p> 0.05). Esto concuerda con Martin, & De la Villa Moral, (2017) no

encontré diferencia entre dependencia con relacion al sexo, el nivel de estudios, ni
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edad. De igual manera Ramos Peralta, F. I. (2021) no encontré diferencias en las
edades

En los resultados se puede explicar los procesos que tiene las mujeres frente
a los sucesos de su vida diaria, los cambios que afronta con respecto a la
experiencia vivida en la relacion adoptando comportamientos de proteccion
mientras que algunas de ellas cuentan con un trabajo renumerado que cubre sus
necesidades favoreciéndolas a no desarrollar dependencia en la pareja; y las que

no dependeran econémicamente de su pareja.

Moreno (2013) afirma que las participantes que no tienen un sustento
econémico para hacerse cargo de sus necesidades personales corroborando la
dependencia econdmica en la relacion de pareja, de igual forma no tienen un
trabajo renumerado es por ello que se convierten en dependientes de su pareja y

estan expuestas al abandono y desamparo.

Y por ultimo el sexto objetivo, se compard violencia en general segun edad y
grado de instruccion se evidencio que no hay diferencias significativas al nivel de
0.05; asi afirma Granda & Valverde (2021) en el rango de edades no encontro
diferencias significativas. Mientras que Urbiola (2019) en dependencia no
encontré diferencias ya que las caracteristicas mas valoradas en una pareja

fueron el respeto, el humor y la inteligencia.

Por lo tanto Jaime (2021) menciona que la dependencia emocional tiene un
vinculo con la violencia, el miedo de la personas a madurar se asocia con la
ansiedad por separacion asi como la impulsividad esta asociado a la expresion de
la pareja, aumentando la dependencia emocional y los tipos de agresion fisica. De
la misma manera Siejas F.V. (2017) confirma factores sobre la decision de las
victimas que no denuncian y que conviven con el agresor compartiendo el mismo

domicilio.

Finalmente se corroboro la validez a través de los resultados planteados como
los objetivos propuestos en el estudio, asi también cumplid las secuencias
establecidas de analizar la confiabilidad y validez, los resultados de correlacion de
las variables, cumpliendo los criterios de inclusién. En el estudio se comprobo
estadisticamente que si hay correlacion entre dependencia y violencia; ademas se

observo gue se relaciona con las dimensiones de manera inversa y significativa.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA: se encontré relacion entre las variables dependencia emocional y
violencia, ante ello se puede interpretar, las mujeres que presentan mayor
dependencia emocional tienden a ser victimas de violencia por parte de la

pareja.

SEGUNDA: las mujeres que presentan niveles altos de violencia fisica en su
hogar presentaran inseguridad y sentimientos de culpa y con el tiempo
tienden a presentar ansiedad y depresion.

TERCERA: las mujeres que presentan niveles bajos de dependencia asumiran
responsabilidades en su hogar expresando sus sentimientos y emociones
sin temor a ser juzgadas, asi también pueden tener relaciones sociales

activas que hacen que disfruten de relaciones sanas.

CUARTA: el 25% de las mujeres se evidencia que presentaron ansiedad por
separacion experimentando angustia al imaginar que la pareja se distancie.
Dicha idea puede ser creada en las relaciones marcadas por el miedo de

ser abandonadas.

QUINTA: en los resultados se evidencia que el 94% de las mujeres no presentan
violencia ya que prevalece mas el didlogo antes que la violencia fisica,

existiendo una buena comunicacién y comprension hacia la pareja.

SEXTA: la presencia de dependencia emocional se muestra de manera similar
entre edad y nivel estudios, ya que algunas de ellas pueden contar con un
trabajo renumerado cubriendo sus necesidades, y favoreciéndolas a no

desarrollar dependencia en la pareja.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: se recomienda terapia de pareja y terapia individual.

SEGUNDA: hacer una evaluacion integral para determinar un diagnostico, y asi
realizar un tratamiento psicolégico ayudando a las mujeres a identificar los

pensamientos irracionales.

TERCERA: realizar estudios con las variables dependencia emocional y violencia

ya que existen pocas investigaciones en este tema.

CUARTA: para los investigadores realizar estudios en esta problemética con las
variables dependencia emocional y violencia sobre todo en los niveles de

estudio y nivel socio econémico.

QUINTA: finalmente se recomienda seguir investigando sobre el tema, con
muestras mas grandes con el fin de mejorar los resultados, incrementar los
antecedentes y recolectar informacion para ayudar a futuros

investigadores.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Problema

¢ Cual es la
relacion entre
dependencia

emocional vy
violencia en
mujeres de un

comedor
popular  del
distrito
Callao, 2021?

Hipotesis

General

La relacion entre
dependencia emocional vy
violencia es inversa vy

significativa en mujeres de un
comedor popular del distrito
Callao, 2021.

Especificos

H1. La relacion entre
dependencia emocional con
las dimensiones de violencia
expresados en  violencia
fisica, violencia psicolégica y
violencia sexual.

H2. La relacion entre
violencia con las dimensiones
de dependencia emocional
expresados en ansiedad por
separacion, expresién afectiva
de la pareja, modificacion de
planes, miedo a la soledad,
expresion limite y busqueda
de atencion.

Objetivos

General

Determinar la relacién, a modo de correlacion,
entre dependencia emocional y violencia en
mujeres de un comedor popular del distrito
Callao, 2021.

Especificos

O1. Determinar la relacion, a modo de
correlacién, entre dependencia emocional con las
dimensiones de violencia de un comedor popular
del distrito Callao, 2021.

02. Determinar la relacion, a modo de
correlacidn, entre violencia con las dimensiones
de dependencia emocional expresados en
ansiedad por separacion, expresién afectiva de la
pareja, modificacion de planes, miedo a la
soledad, expresion limite y busqueda de atencion.
03. Describir dependencia emocional de manera
general y por dimensiones.

O4. Describir violencia de manera general y por
dimensiones.

05. Comparar dependencia emocional de manera
general expresados segln sexo y edad.

0O6. Comparar violencia de manera general
expresados segln sexo y edad.

Variables Método
Variable 1: Dependencia emocional Tipo y disefio
Instrumento  Dimensiones Items
Cuestionario  Ansiedad por 2, 6, 7, 8,Tipo:
de separacion 13, 15,17 Descriptivo
dependencia correlacional
emocional Expresion afectivade 5, 11, 12,
(CDE) la pareja 14
Modificacion de 16, 21, 22,Disefio: no
planes 23 experimental
Miedo alasoledad 1,18, 19
Expresion limite 9,10, 20
Busqueda de 3,4
atencion
Variable 2: Violencia Poblacion
Instrumento Dimensiones items Muestra
Inventario de Violencia fisica 1, 2,3, 4, 5N=252
Tipos de 6,7, 8. n= 152
Violencia contra
el género
femenino
Violencia 9, 10, 11,Estadisticos
psicoldgica 12, 13, 14,Inferencial
15, 16. Descriptivo
Violencia sexual 17, 18, 19,
20, 21.
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Anexo 2. Operacionalizacion de las variables

persistente de  necesidades
emocionales insatisfechas que se

(CDE), lo cual consta de 23 items. Su disefio
estd formado en base a la escala tipo Likert
conformado por 6 alterativas. Y para saber si

separacion

\Variables Definicion Definicion operacional Dimensiones Items Escala demedicion
conceptual
Esta variable es medida atreves del
Se define como un patrén [cuestionario de dependencia emocional [Ansiedad por [2,6,7,8,13, 15,17 Ordinal:

Completamente falso de mi

(Galtung 1998)

intenta cubrir de manera L. .
. Expresion afectiva de [5,11, 12,14

desadaptativa con otras [alguno de los factores esta presente en una | p ) P e La mayor parte falso de mi
Dependencia personas que incluye creencias |persona o la persona presenta dependencia |\@ Pareja
emocional acerca de la visién de si mismo y [emocional, solo se toma como punto de corte Ligeramente mds verdadero quel

de la relacion con otros, tales [l@ suma entre la media y la desviacion |Modificacion de [16,21,22,23 talso

como creencias sobrevaloradas [estandar (80.42, es decir 81 para la [planes

frente a la amistad, la intimidad [puntuacion total). Aquellos que estan entre Moderadamente verdadero de mi

y la interdependencia, el autor l? media el valalo.r estaria en riesgo, es decir Miedo a la soledad 1,18, 19

se guio de la teorfa de [tiene caracteristicas pero no se trata de algo La mayor parte verdadero de mi

(Castell6,2000). que cause realmente malestar, y por debajo . 9 10 20

de la media sabemos que no tiene Expresién limite e Me describe perfectamente
comportamientos dependientes emocionales.
Busqueda de
atencion 3,4

La violencia se define como todo [Esta variable es medida a través del [Violencia fisica 1,2,3,4,5,6,7,8. Ordinal:

tipo de acto que se da [inventario de tipos de violencia contra el

especificamente  contra las [género; la cual consta de 21 items distribuido 9, 10,11, 12, 13, 14, 15, 16. S = Siempre

mujeres con el Unico fin de |en tres dimensiones tomando en cuenta las [Violencia psicolégica

arremeter contra su vida misma [puntuaciones directas se considera bajo 5al 17, 18,19, 20, 21. Cs= Casi siempre

vy las formas de vida donde estan |33 medio del 34 al 66y alto del 67 al 100. Violencia sexual
\Violencia inmersas a ellas y desean AV= Algunas veces

escapar basado en la teoria

RV= Raras veces

N = nunca
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Anexo 3 Instrumentos de evaluacion

CUESTIONARIO DE DEPENDENCIA EMOCIONAL-CDE
Lemos y Londofio (2006)

EDAD: Sexo: F M Fecha:

Instrucciones:
Enumerada aqui usted encontrara unas afirmaciones que una persona podria usar para
describirse asi misma con respecto a sus relaciones de pareja. Por favor lea cada frase y
decida que tan bien lo describe, cuando este seguro, base su respuesta en lo que usted
siente no en lo que usted piensa que es correcto.

Elija el puntaje mas alto del 1 al 6 que mejor lo describa segun la siguiente escala:

1. Completamente falso de mi

2. La mayor parte falso de mi

3. Ligeramente mas verdadero que falso

4, Moderadamente verdadero de mi

5. La mayor parte verdadero de mi

6. Me describe perfectamente

1 Me siento desamparado cuando estoy solo 6

2 Me preocupa la idea de ser abandonado por mi pareja 6

3 Para atraer a mi pareja busco deslumbrarla o divertirla

4 Hago todo lo posible por ser el centro de atencidn en la vida de mi pareja

5 Necesito constantemente expresiones de afecto de mi pareja

6 Si mi pareja no me llama o no aparece a la hora acordada me angustia
pensar que esta enojado conmigo

7 Cuando mi pareja debe ausentarse por algunos dias me siento
angustiado

8 Cuando discuto con mi pareja me preocupa que deje de quererme

9 He amenazado con hacerme dafo para que mi pareja no me deje

10 | Soy alguien necesitado y débil

11 Necesito demasiado que mi pareja sea expresivo conmigo

12 Necesito tener a una persona para quien yo sea mas especial que los
demas

13 | Cuando tengo una discusién con mi pareja me siento vacio

14 Me siento muy mal si mi pareja no me expresa constantemente afecto

15 | Siento temor a que mi pareja me abandone

16 | Si mi pareja no me propone un programa dejo todas las actividades que
tena para estar con ella

17 | Sidesconozco donde estad mi pareja me siento intranquilo

18 | Siento una fuerte sensacién de vacio cuando estoy solo

19 | Notolero la soledad

20 | Soy capaz de hacer cosas temerarias, hasta arriesgar mi vida, por
conservar el amor del otro

21 | Sitengo planes y mi pareja aparece los cambio solo para estar con ella

22 Me alejo demasiado de mis amigos cuando tengo una relacion de pareja

23 Me divierto solo cuando estoy con mi pareja
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Inventario de Tipos de Violencia contra el género femenino
Tintaya Rafael, James Michael (2017)

Nombres y Apellidos................. Edad: ............ Grado de
Instruccion: .............

INSTRUCCIONES

A continuacidn, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones que podrian
ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo unaspa “X” segun la alternativa que mejor
describa tu opinién.

S =Siempre CS= Casi siempre AV= Algunas veces RV= Raras veces N =nunca

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, s6lo interesa conocer la
formacomo tl percibes, sientes y actlias en esas situaciones.

Nr.ITEMS S CS AV RV N

Mi pareja me ha abofeteado o tirado alguna cachetada

Mi pareja me ha golpeado, con su pufio, en el rostro

Mi pareja me ha empujado luego de una discusién

Mi pareja me ha jalado de los cabellos llegando a lastimarme

Mi pareja me ha arrojado algun objeto que pudiera hacerme dafio

Mi pareja me ha lastimado con algun tipo de arma ya sea pistola, cuchillo
0 correa

Mi pareja ha intentado quemar o lastimar apropésito

Mi pareja ha intentado ahorcarme o asfixiarme

O[N] O [O[PR[W[N][ER

Mi pareja me ha impedido ver a mis amigos o amigas

[
o

Mi pareja ha intentado evitar que me relacione con mi familia

Mi pareja ha llegado a pensar que soy infiel y me
recrimina por eso

=
[EEY

[
N

Mi pareja me ha insultado al punto de hacerme sentir mal conmigo misma

[
w

Mi pareja me ha humillado y menos preciado

Mi pareja ha actuado de manera hostil de tal forma que me hace sentir|
rechazada o ignorada

[
S

He tenido que pedirle permiso a mi pareja para salir a determinados

15 .
lugares por miedo

16 |Mi pareja me ha intimidado llamandome a cada instante

Mi pareja me ha obligado a tener relaciones sexuales en contra de mi

17 voluntad (coito)

Mi pareja me ha obligado a tener actos sexuales que van en contra de mi

18 voluntad (masturbacion, etc.)

Mi pareja me ha tocado o manoseado en contra de mi voluntad llegando

19 a generarme mucha incomodidad

Mi pareja me ha ofrecido dinero a cambio de tener relaciones sexuales

20 llegando a humillarme

Mi pareja me ha propuesto tener relaciones sexuales con mas de una
persona

21

40



Anexo 4. Formulario virtual de recoleccién de datos

—

Dependencia emocional y violencia en x
mujeres del callao, 2021

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Julia Cruz Latorre estudiante de la carrera de
psicoldgica de la universidad Cesar Vallejo Lima norte. En la actualidad me encuentro realizando una
investigacion sobre "dependencia emocional y violencia en mujeres” con la finalidad de obtener el titulo
profesional de licenciatura en psicologia y para ello me gustaria contar con su valiosa colaboracion.El proceso
consiste en la aplicacién de dos cuestionarios: cuestionario de dependencia emacional (CDE)y cuestionario de
violencia con el objetivo de determinar la relacidn entre dependencia emocional y violencia.

e

Se le informa gue todos los datos proporcionados serdn utilizados para fines netamente académicos y dela
misma manera se utilizaran de manera privada y confidencial. La presente investigacion se encuentra bajo la
supervision del Dr. Candela Ayllon Victor Eduardo (asesor de la investigacion) asi mismo si tuviera alguna duda
0 sugerencia respecto al estudio puede contactarse con juliacl0970@gmail.com.

.Recuerde que la informacién que brinde es confidencial y para fines académicos.

*Obligatorio

ASENTIMIENTO INFORMADO

El proceso consiste en la aplicacion de dos cuestionarios que deberan ser completados, estos tienen una
duracion aproximadamente de 20 minutos. Para la participacion de este estudio, es necesario ser persanas
mayores de 20 afios los datos recogidos seran tratados con confidencialidad y utilizados Unicamente para fines
del presente estudio.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfC6rkZMkOSPrqOw5pVV7lyDQXEqaMGE7HCO-
FiLnW-gOS peQ/viewform?usp=sf link
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Anexo 5. Carta de solicitud para el uso de los instrumentos de los autores

ﬁ UMIVERSIDAD CESAR VALLEID

“ Ao dal bicaniiaharto dil Pand: 200 el de indipesdisd o

CARTA — N° 00158 3024 E/PSL MY LINA MORTE-LM

Los Oifeos 17 de Dioembre e 2021
AUt
®  Lemos hoyos y Norm. H. Londodio Amedondio
L] 1mw,mm
Fresente -

Es grato cirigimme & ust=d pars expresare nin:nniulsumuu]'u I vz presentarie & la Sz Cnuz
Lagoere Julia, con DRI 33754136 eshudiante del GFmo aho u:th:hderﬂ:Euu:rmm

A de smline;:-mcndﬁ'u de matriculs N° 7T0027IITLT, -:||l|:|1 mullmmﬂhﬂpd:lmuhsunm
pannp‘lnrdtrh.llu de iDH?:ID:IHH\F‘m:ICEH b kmdo: 'Dap&rmmuh M’?“mtﬂ
&N Mujerss g un comedor popular de umumim:nu del Callao, 2021~,
L';tel:mmln da m'shﬁmm ti=ne fines scadeEmioos, sin fires de luoo alpuno, donde s realizara
ura ITLED_EEUMCDI'IEILEEHH |r|sh-u-n=ntu1nmu:tpum emacional- ODE y &
inwentario de tipos de viclencis contra el genero femening |, & treves de bs wlidez, |a confiabilidad,
analiss ge i't:rnslll beramias tEnkatvos.

Apyadecemos por artelacion = brinde iz faciicades del caso propordonando une carts de
autonizadon pars el uso del instrumento en mendon, pars solo fines scsdemics, y sl prosige
con el desamcilo del propecto de imvestizacon.

Em =sin np-u'turimd g propicia b omasion parn removaris bos sepkimiznbos de i esoecial
consideracion y estime parsonal.

Atenksments,

Mg Sandm Patrics Caspedes Varges Machuca
Coordinadors de i Escusln de Psicologis
Fillal Lima - Campus Lima Morte
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Anexo 6.Carta de presentacion para aplicar el estudio piloto

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD

AR g [ e vl kel e 200 afos de indegsndesca”
Lo Dilfwaces, 15 de Dichessniters: o 20321

CARTA INWV. N*D1155-2021 /EF/PSI. LCW LIMA-LN

L.
MARLA TORRES OTOS

Comsdor Fopalar

Santhima Crez de Chogque

Wiz ¢ lote 1 comitd 3 Sampedro de dhogue

Presanie. -
Dt recsestra consideracion:

Es graio dirigieme 3 ufed, para expresark mi condial saludoy a la wee solicitar satorizacion para
la Srta S¢. Ceue Ladorme Dulia coen O N 23794136 ebedfiante di |a cafmara die psicobogia, oo
eddign o maniodla N° TOXTIITLT Guan Sasa reaknd su abapd di invSEgac &N para op o
tibads die licemdiads an Picologia todads. "depandencia smodonal y violisia o6 mujenes di wn
comibded papalar di la provieda constilucional @l Callag, 20X1° Eqe vabajo de investigacion
tianie Tines o dimicos, sin fines o haoro alguno, donde s& realisara woa inwstigacidn

Agradecemos por antHacion le brinde las Taclidades el caso proporciorands usa Cafta de
Fnorizacion para ol ush del iy MEeto @n Menddn, para solo fines acaddmicss, ¥ asi prosiga
con @l desarmlks del provecto de imeaigecide

Em efla oprbanidad hago propida @ ocasidn para mentvarle lot senimiesios & mi esgpecial
EonEd racie ¥ el paroeal

Mg Sandra Patricia Cpades Yargas Machuca
Coordiradora o la Escusla o Psicologia
Filial Lisra - Campis Lima Moebe
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Anexo 6. Consentimiento informado

i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Consentimiento informado

Estimada participante:

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Julia Cruz Latorre estudiante de
la carrera de psicoldgica de la universidad Cesar Vallejo Lima norte. En la actualidad me
encuentro realizando una investigacion sobre “dependencia emocional y violencia en
mujeres” con la finalidad de obtener el titulo profesional de licenciatura en psicologia y
para ello me gustaria contar con su valiosa colaboracion. El proceso consiste en la
aplicacion de dos cuestionarios: cuestionario de dependencia emocional (CDE) y
cuestionario de violencia con el objetivo de determinar la relacion entre dependencia
emocional y violencia. Se le informa que todos los datos proporcionados seran utilizados
solo para fines netamente académicos y de la misma manera se utilizaran de manera
privada y confidencial. La presente investigacion se encuentra bajo la supervision del Dr.
Candela Ayllén Victor Eduardo (asesor de la investigacidn) asi mismo si tuviera alguna
duda o sugerencia respecto al estudio puede contactarse con juliacl0970@gmail.com. El
proceso consiste en la aplicacion de dos cuestionarios que deberan ser completados, estos
tienen una duracion aproximadamente de 20 minutos. Para la participacion de este estudio,
es necesario ser personas mayores de 20 afios los datos recogidos seran tratados con

confidencialidad y utilizados Unicamente para fines del presente estudio.

Gracias por su colaboracion.

Dia: ...../..../......

Atte. Julia Cruz Latorre

Firma
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Anexo 7. Resultado del piloto
Tabla 9
Analisis de consistencia interna de la dependencia emocional (CDE) “en mujeres

de la provincia constitucional del Callao. 2021”

Dependencia emocional ~ N° de item Coeficiente de Alfa de
Cronbach
Escala total 23 .92

En la tabla 1. Tenemos el analisis de confiabilidad por consistencia interna
alcanzando un valor estimado de .92 en el Coeficiente Alfa de Cronbach de forma
global para los 23 reactivos del cuestionario de dependencia emocional (CDE) en
mujeres de la provincia constitucional del Callao. 2021”

Tabla 10

Andlisis de consistencia interna del inventario de tipos de violencia contra el
género femenino en mujeres de la provincia constitucional del Callao. 2021”

Violencia N° de item Coeficiente de Alfa de
Cronbach
Escalla total 21 .90
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Tabla 11

Andlisis descriptivo validez de correlacion ftem-test (indice de homogeneidad corregida)
confiabilidad por consistencia interna por dimension del cuestionario dependencia emocional

(CDE)
 Frecuendias’ M DS g g IHC h? id Conf
Dim "M ¢ MPF LVF MV MPV DP
2 800 18.0 2.0 24 555 3.028 1.625 .607 .529 .00
6 760 6.0 40 2.0 120 .86 1.750 1.794 1538 .743 .813 .00
§ 7 560 220 6.0 40 120 1.16 1.765 1.393 .416 .866 .891 .00
© a=.870
g 8 580 220 180 2.0 .86 1.278 1.434 1.118 .794 .763 .00 Q=.892
5 13 460 340 20.0 94 1132 1.001 .413 267 .936 .00
©
2 15 68.0 180 14.0 6 1.050 1.654 1.306 .746 .752 .00
2 Y 400 40 44.0 12.0 184 1.608 .158 -1.811 .712 .849 .00
(]
=
g ° 48080 28.0 16.0 156 1.668 .303 -1.743 .631 .680 .00
5
o 1 280 140 58.0 1.88 1.365 .47 -1.699 .602 .613 .00 0=.769
D Q=775
o © 12 )
g3 52.0 18.0 30.0 1.08 1.322 674 -1.388 .449 446 .00
2214 400 260 32.0 2.0 1.3 1.344 472 -1.467 .619 .636 .00
16 420 280 30.0 1.18 1.273 575 -1.388 .63 .906 .00
s 21 500 240 26.0 1.02 1.253 .803 -1.072 .512 .954 .00 a=.663
25 2 Q=729
S 58.0 22.0 18.0 20 .86 1.278 1.434 1118 .521 .781 .00
T o
29 23 ggo 4.0 40 20 20 .34 1062 3.318 10.468 .141 .849 .00
©
1 580360 20 40 52 735 1.694 3.405 .447 445 .00
18 0=.836
- 72.0 20.0 2.0 6.0 46 930 2.417 5560 .876 .913 .00 Q=.868
T T
o Q
s 19 780 140 6.0 2.0 44 1,053 2.733 6.699 .852 .906 .00
9  96.0 4.0 04 197 45841 22331 .734 765 .00
S 10 a=.846
2. 94.0 4.0 2.0 1 462 5.529 33.000 .808 .808 .00 Q=902
ZE 20 900 80 2.0 14 495 4517 23301 .885 .913 .00
O
B §3 440 6.0 2.0 36.0 12.0 1.66 1.611 .095 -1.805 .755 .877 .00
z 0=.861
2924 480 40 44.0 4.0 156 1.618 .279 -1.454 .755 877 .00 Q=.861

Nota: CF= Completamente falso de mi; MPF= La mayor parte falso de mi; = LVM= Ligeramente mds
verdadero que falso; MV= Moderadamente verdadero de mi; MPV= La mayor parte verdadero de mi; DP=
Me describe perfectamente; M= Media; DS= Desviacion estdndar; g* = Asimetria; g2 = Curtosis; IHC= Indice
de Homogeneidad Corregida; h?> = Comunalidad; a = Alpha de Cronbach’s; Q = Omega de McDonald’
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Tabla 12

Andlisis descriptivo validez de correlacion [tem-test (indice de homogeneidad corregida)
confiabilidad por consistencia interna por dimension del inventario de tipos de violencia contra el
género femenino

Frecuencias %

) M DS g! g? IHC h? id  Conf
Dim Item S CS AV RV N
1 80 40 20 20 840 392 0444 -6210 40203 .904 .372 .00
2 60 40 20 40 840 350 1.233 -2.279 3654 .894 .350 .00
3 60 40 20 40 840 356 1128 -2.512 5014 .940 597 .00
4 20 40 20 40 880 372 0858 -3250 10019 853 684 00 __ o o
5 20 40 40 40 860 368 0891 -2919 7.923 943 801 .00 7922
£ 6 20 20 20 20 920 380 0.756 -4075 16.656 .005 599 .00
g 7 20 60 40 20 860 364 0964 -2.624 5805 .082 .768 .00
é § 20 60 60 40 820 358 00992 -2.324 4380 957 .772 .00
o 40 80 80.0 40 364 0802 -2210 3911 .803 .663 .00
10 40 60 20 60 820 356 1072 -2439 4802 .004 .722 .00
11 20 60 920 390 0364 -3.960 16477 .819 .790 .00
12 20 20 60 900 384 0548 -3968 16755 .837 672 .00 __ oo
% 13 60 40 40 20 840 354 1147 -2387 4382 788 678 .00 773
8 14 40 20 20 924 376 0894 -3.789 13392 .395 .795 .00
-E,“ 15 20 40 940 390 0463 -5529 33.000 -005 .421 .00
é 16 4.0 96.0 3.96 0283 -7.071 50000 -.057 .379 .00
17 4.0 96.0 3.88 0594 -4.841 22331 .955 .809 .00
18 20 2.0 960 3.94 0314 -5596 32438 .955 .820 .00
19 20 20 960 386 0700 5003 24542 636 811 .00 & oo
g_ 2.0 98.0 3.96 0283 -7.071 50000 .166 .880 .00
é § 21 20 2.0 961 394 0314 -5596 32.438 477 .820 .00

Nota: S=siempre; CS= casi siempre; AV=algunas veces; RV= raras veces; N=nunca; M= Media; DS= Desviacion
estdndar; g' = Asimetria; g’ = Curtosis; IHC= Indice de Homogeneidad Corregida; h? = Comunalidad; a =
Alpha de Cronbach’s; Q = Omega de McDonald’s
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Anexo 8. Férmula para calcular la muestra

n

NxZix pxq

=ezx(N—1)+Z§xpxq

Tamario de poblacién

252.00

Nivel de confianza

1.96

Probabilidad de éxito

50%

Probabilidad de fracaso

50%

O O |7 N 2

Precision - error

5%
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Anexo 9. Certificado de validez

ﬁ s G Yua

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DEPENDENCIA EMOCIONAL (CDE)

Observaciones: NINGUNA

Opintdn de aplicabilidad: ~ Aplicable |X) Aplicable después de corvegle | |

Apellidos y nombres del juez validador: CANDELA AYLLON, VICTOR EDUARDO

DNI: 13382082

No aplieable | |

Formachon académbca del validador: {asociado a s calidad de experto en b variable y problemdtica de Investigacion)

Institucidn Especialidad Perindo formativo
]l | \ s nm [WOCTOR (SUFICIENCTA
UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID ISVESTIGADORA) 1954 - 1
i UNIVERSIDAD MACTONAL FEDERICO VILLARREAL MESTRIA EN PSICOLOGIA 1589 - 1991

Experiencia profestonal del valldador: (asociado a su calldad de experio en la variable v problemdtica de investigaciin)

Instirueibn Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
il UMFY - LIM4 DOCENTE LIMA i - 2018 DOCENETA - INVESTIGACIAN PRE Y POST GRADD
0 ey DOCENTE LIMA 314~ AHORA DOCESCIAE INVESTIGACTON
03 1 WIENER DOCENTE LM a7 Jadi DOCENCIA E INVESTIGACTON

i Parfinencia: E| ilem eomesponids &l conceplo ebnco fommide.

* Refevancia: £l lem &3 aproplado para repeesentar &l eoponents o dimensitn especiica del

oorslnicth

3 Claridad: 52 enfende s dicuiad aljuna o enunctado del flem, e nctsa, enacin y drec

Nota: Suficencia, =& dice sufcenda cuando bs fems planisados son sufioenles para medr

drnersin

1 de noviembre del 2021

it :'l’..' f

“ i
R o

PR 3
Firma del Experto Informante,
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ﬁ s G Yua

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DEPENDENCIA EMOCIONAL (CDE)

Observaciones: NINGUNA
Opintdn de aplicabilidad: ~ Aplicable |X) Aplicable después de corvegle | | No aplieable | |

Apellidos y nombres del juez validador: CANDELA AYLLON, VICTOR EDUARDO

DXI: 13382081
Formachon académbca del validador: {asociado a s calidad de experto en b variable y problemdtica de Investigacion)
Institucidn Especialidad Perindo formativo
0l : : - DOCTOR (SUFICIENCLA
UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID INVESTIGADORA) 1994 19
02| UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL MESTRIA EN FSICOLOGEA 1589 1991

Experiencia profestonal del valldador: (asociado a su calldad de experio en la variable v problemdtica de investigaciin)

Instirueibn Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
il UMFY - LIM4 DOCENTE LIMA i - 2018 DOCENETA - INVESTIGACIAN PRE Y POST GRADD
0 ey DOCENTE LIMA 314~ AHORA DOCESCIAE INVESTIGACTON
03 1 WIENER DOCENTE LM a7 Jadi DOCENCIA E INVESTIGACTON
i Parfinencia: E| ilem eomesponids &l conceplo ebnco fommide. I de noviembre del 2021
* Refevancia: £l lem &3 aproplado para repeesentar &l eoponents o dimensitn especiica del

eorsinicy
3 Claridad: 52 enfende s dicuiad aljuna o enunctado del flem, e nctsa, enacin y drec

Nota: Suficencia, =& dice sufcenda cuando bs fems planisados son sufioenles para medr L
dmersitn Vel |

i'; ---- T

R o

PR 3
Firma del Experto Informante,
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ﬁ' ITIRS NS0 il Nedi

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA: INVENTARIO DE TIPOS DE VIOLENCI A CONTRA EL GENERO
FEMENINO

Observaciones: NINGUNA

Opinidn de aplicabilidad:

Aplicable |X]

Aplicable después de corregir | |

Apellidos y nombres del juez validador: Mg GUZMAN ROBLES, LUIS ALFREDO
DNL: 09583820

No aplicable | |

Formacion académica del validador: {asociado 3 su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
DT | UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL. LIMA CLINICA 6 AROS
02| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO. LIVA EDUCATIVA a2 AROS

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucidn Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 | UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR oIr LINA 03 e
02 AUTONOMA DEL PERL orr LINA 03 ore
03 UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO oIr TRUJILLO I e

' Pertinancia; £l item corresponde al concapto tedrico formulada.

* Relevancia: B fem s apropiado para represantar &l companents o dimansiin especifica el

conshruch

4Claridad: Se enfiende sin diicutad alquna el enunciado del item, &5 conciso, exacio y diecto

Mola: Suficiencia, sa dica suficiencia cuando |os fems planteados son suficentes para medir i@

dimansidn

1 de noviembre del 2021

LW
= i
g Lo 0 Lo e
“hasips
Fis ey

Firma del Experto Informante.
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ﬁ Eromee: tus Yuas

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA: CUESTIONARIO DE DEPENDENCIA EMOCIONAL (CDE)

Observaciones: NINGUNA

Opintdn de aplicabilidad:  Aplicable |X] Aplicable después de corregir | |

Apellidos y nombres del juez validador: Mg, LLAUCE VIGO CHARD ROCIOD

DNL: 16742625

Noaplicable | |

Formachin académica del valldador: (asociado a su calldad de experto en la variable v problemdtiea de Investigaclin)

Institueida Especialidad Periods fommativo
0l UNIVERSIDAD NACTONAL FEDERICO VILLARREAL. LIMA& CLINICA i ARDS
LK UNIVERSIDAD CESAR VALLEID, LIMA EDUCATIVA 11 ARDS

Experiencia profesional del valldador: {asoclado a su calldad de experto en la variable v problemdtica de investigaciin)

Institueitn Cargo Lugar Petiodo laboral Funcionz
0] | UNIVERSIDAD CIENTIFICA
DEL SUR brE LIMA ] e
02| AUTONOMA DEL PERL brE LIMA ] e
p UNIVERSIDAD CESAR ;
l VALLLIO DIP LIMA-ATE i [T

" Pertinencia: £l lem comesponds al concepls fetrica formuada.

* Relevancia: £ flem e apioplado para regreseniar 8l componente o dimension especifica del

oorsinicy

ICIaridad: S erende sin dicuiad sijuna o enunclado del flem, es concisa, xaclo y dieci

Neda: Sufience, s dice sufcenca cuendo s Rems plantsados son sulceries pars medr B

dimension

1 de noviembre del 2021

i Y
i |
Ny s
gL el
o Y
E. ,wmmﬂun wid
LT
CLR

Firma del Experto Informante.
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ﬁ Umrnumes fius Vuas

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA: INVENTARIO DE TIFOS DE VIOLENCIA CONTRA EL GENERO FEMENING

Observaciones: NINGUNA
Opinidn de aplicabilidad: — Aplicable |X] Aplieable después de corregir | | Noaplieable | |

Apellides v nombres del juez validador: Mg. CANDELA QUINONES ANDREA DEL ROSARIO
DXL 71716904

Formachin académica del valldador: {asoelado a su calidad de experto en b varlable v problemitica de Investigaciin

Instifucidn Especialidad Perindo formativo
0l UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES MAESTRIA EN PSICOLOGEA 017~ 2018
mn § § DOCTORANDA EN
UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES PSICOLOGIA 13- ALAFECHA

Experiencta profesional del valldador: (asoclade a su ealidad de experto en la variable v problemdtica de investizachin)

lnstitueiin L"u.rgu Lllg,.‘ir Periodo laboral Funciones
OF | 1 SAN JUAN BAUTISTA-LIMA | DOCENTE CHINCHA 2018 - A LA FECHA DOCENEL - ISVESTIGACION
o2 1L AUTONOMA DEICA HMCENTE CHINCHA 2008 - A LA FECHA DOCENCLA E INVESTIGACTON
03 | CENTRODESALUDSANJOSE. | PSICOLOGA ICA 8- 2019 ASISTENCIAL CLINICA
" Pertinencie: El flem comespende &l cancepla letics formuledo. I de noviembre del 2021
2 Relevancla: EI llem es sprogado para regeesentar 8l componentz o dimensitn especifica del

el
1Claridad: Se erfiende sin dificuliad alguna o enunciado del flem, e concta, exeel y died

Wets: Suficenci, s dice sfcenca cusndo bs fems penkeados son sulcieniss par medr 8
demafmsion

Mudlpest

mum‘_cmuml

Firma del Experto Informante,




Anexo 10. Carta de solicitud para el uso de los instrumentos de los autores

W UMIVERSIDAD CESAR VALLEID

Al dal bicinte hite dal Paid: 200 el da indipesdisd &

CARTA — N° 00158 3024 E/PSL MY LINA MORTE-LM

Los Difeps 15 de Diciembro de 2024

Autor
®  Lemas hoyos y Nors. H. Londohio Armedondio
»  Tinteys Refeel, mes Miches]

Fraserks.-

Es grato dirigimme a usted pars expresare nin:nniulsumuu]'u b vz presenkarie & la Sris Oz
Lakorre Julia, con DM 43754436 estudisnte del Ofimo aho ﬂEthEhd&F‘mﬂ{uﬂemm

caza de -sh.u:inﬁnmcmiﬁ'u de matriculs N° FO027IITIT, qum EHIImmﬂhﬂFd&lmﬂhEﬂﬂEﬂ
Fﬂlﬁl:PtﬂrHtl‘h.lH:l de FECITZIMHHHFHDJII:EII tibuksdo: 'D-mannamh mmduniyﬂnhn:ﬂ
8N Mujares da un comedor popular de hmcmﬂmm del Callas, 20217,
E;I:el:mmln de m'shﬁmm tizne finas scsdEmiooe, sin fires de luoo algurs, donde = reslizara
ura ITLEIJ_EEGMCIHIEILEEHH |r|sbu'n=ntu1nmu:|tpum emacional- ODE y &
inwentario de tipos de vickendis contre el geneno femening |, & treves de ba valicez, s confiabilided,
snglisis de fems y baremos Enkdvos.

Agradecsmos por apteiacion e brinds las faciicades del caso Frnp-m:imu'rdu uns carks de
Butorizacion pars el uso del instruments en mendan, pars solo fines scsdemims, § asi prosige
con el desamolo del proyecdo de inestizscon.

En esin oportunicad hego propics Ia oCasion pars remoearie bos sentimientos de mi especial
considerscion y estimes personal

Atenksments,

M- Sandm Patrics Cespedes Vargas Machuca
Coordinedors de I Excuela de Psioslozi
Filial Lirmia - Campeus Lima Norte
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Anexo 11. Autorizacion del uso de los instrumentos de los autores

RULOTZau10n LRI v B L
Julia Cruz Latorre @ dom, 13mar,07:11 hace 9 dias) ¢
Buenas noches es grato dirigirme a usted Mi nombr es Julia Cruz Latorre estudiante de la universidad Cesar Vallejo Lima Norte en primer lugar quisiera felicita
]

Julia Cruz Latorre 09:01 (hace 29 minutos) ¥

f . . . .
solo responde &l correo formal mencionando que si me das tu autorizacion para el uso del instrumento
james tintaya rafael Mafiana, 0907 (hace 0 minutos) ¥y 4 !
parami =

Yo James Michael Tintaya Rafael, com DNI 72845413 autorizo a [a sefionita Julia Cruz Latorre. Pueda hacer uso de miinventario en mi tesis de tipos de violencia contra &l
genero femenino, Ia cual pueda ser usado con fines académicos, sin mas me despido deseandole el mayor de los éxitos.

Get Qutlook para Android

From: Julia Cruz Latorre <juliac0973@gmail.com>
Sent: Monday, March 21, 2022 9:01:52 PM
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Universidad Catolica de Colombia
Bogota, Colombia

Disponible en: http:/fwww.redalyc.org/articulo.ca?id=79890212

Como citar el articulo

NUmero completo Sistema de Informacion Cientifica
Was Informacion def ariculo Red de Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe, Espafia y Portugal
Pagina de Ia revista en redalyc.org Proyecto académico sin fines de lucro, desarrollado bajo la iniciativa de acceso abierto
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Anexo 12. Certificacion de conducta

CRUZ LATORRE JULIA

Fecha de ultima actualizacion:
23.03.2022

o1 CONCYTEC
o B eI

Conductd Responsable
en Investigacion

25 | Manual de uso finiciar sesién «
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