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Resumen 

El presente estudio expone la propuesta de rehabilitación de una infraestructura 

deportiva de índole social/comunal, la cual tienen como beneficiarios a los habitantes del 

distrito de Bellavista y a sus deportistas en formación, teniendo como idea principal la de 

rehabilitar la infraestructura deportiva existente y así equipar adecuadamente una mayor 

cantidad de disciplinas deportivas. 

Asimismo, en la presente investigación se desarrolló un marco teórico basado en 

diversos estudios, así como el análisis a nivel internacional, nacional y provincial (Provincia 

Constitucional del Callao) de la situación del deporte y su relación con las características del 

distrito de Bellavista y con la ubicación del proyecto para lograr precisar los criterios de 

diseño. 

Por otro lado, se ha dado estudio a los usuarios del proyecto en conjunto con sus 

actividades y sus necesidades para así precisar un correcto programa con áreas adecuadas en 

la infraestructura deportiva. 

Finalmente, con la rehabilitación arquitectónica del complejo deportivo Gualberto 

Lizárraga se pretende integrar a los ciudadanos del distrito mediante lazos sociales 

promovidos por el deporte, buscando así consolidar esta infraestructura deportiva como un 

punto importante que permita incentivar la creación de adecuados equipamientos 

deportivos de calidad en el distrito y sus alrededores. 

Palabras calve: Rehabilitación, complejo deportivo, integración social
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Abstract 

The present study exposes the proposal for the rehabilitation of a sports infrastructure 

of a social/communal nature, whose beneficiaries are the inhabitants of the Bellavista district 

and its athletes in training, with the main idea being to rehabilitate the existing sports 

infrastructure and thus equip appropriately a greater number of sports disciplines. 

Likewise, in the present investigation, a theoretical framework based on various 

studies was developed, as well as the analysis at the international, national and provincial 

(Constitutional Province of Callao) levels of the situation of sport and its relationship with 

the characteristics of the district of Bellavista and with the location of the project to achieve 

precise design criteria. 

On the other hand, the users of the project have been studied in conjunction with their 

activities and needs in order to specify a correct program with adequate areas in the sports 

infrastructure. 

Finally, with the architectural rehabilitation of the Gualberto Lizarraga sports 

complex, the aim is to integrate the citizens of the district through social ties promoted by 

sports, thus seeking to consolidate this sports infrastructure as an important point that allows 

encouraging the creation of adequate quality sports facilities in the district and 

its surroundings. 

Keywords: Rehabilitation, sports complex, social integration
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I. Introducción

1.1. Planteamiento del Problema / Realidad Problemática 

Históricamente, ha sido el deporte el que ha representado parte de la identidad de 

cada sociedad, convirtiéndose en un motor clave para el desarrollo en donde se establece una 

conexión directa entre el deporte y la integración; en donde los espacios deportivos son los 

lugares de concentración siendo en las diversas sociedades elementos importantes en donde 

ha recaído esta responsabilidad. 

A través del tiempo, se han ido perdiendo estos lugares de enseñanza 

(responsabilidad, valores, costumbres, disciplina, temperamento, destreza, habilidad, entre 

otras características) a favor de la sociedad y que lamentablemente ocurre debido a un déficit 

de espacios deportivos que fomenten aquellos fines. Que, siguiendo estos principios se 

establece una necesidad en nuestro contexto nacional de espacios adecuadamente diseñados 

para potenciar el desarrollo de actividades deportivas como soporte para nuevas formas de 

integración social, lo que resulta bastante contradictorio que muchas de las características 

observadas en el ámbito internacional aparentemente ideal para una realidad como la del 

Perú (en donde el deficiente desarrollo deportivo es evidente), en la que no se aplica en lo 

absoluto ni se les otorga la relevancia necesaria; esto sumado al poco financiamiento de las 

instituciones deportivas, del sector privado y del estado en donde la inversión anual que se 

realiza es de aproximadamente 1.5 dólares p.p. en comparación de otros países como Francia 

(29 dólares p.p.), España (43 dólares p.p.) y Holanda (113 dólares p.p.) (Bazo, 2017).  

Considerando que en nuestro país, el 79% del total de habitantes estima que realizar 

actividades físicas como el deporte, es imprescindible  para tener buena salud y que el 39% 

de peruanos se ejercita con alguna actividad física (Arellano, 2017); además de que el fútbol 

es el deporte con mayor recepción en nuestro país, debido a que es una de las más antiguas 

disciplinas deportivas practicadas; esto debido a que la mayor cantidad de infraestructuras 

deportivas están alineadas con este deporte (Lei, 2018); por lo que surge la necesidad de que 

los gobiernos municipales realicen proyectos adecuados de infraestructura deportiva donde 

se desenvuelva libremente el intercambio entorno al deporte y sus modos de expresión 

mediante espacios sociales y de relación al servicio de la sociedad, garantizando la 

participación y acceso de la población en las actividades que ahí se desarrollen. 

Puntualmente el distrito de Bellavista se encuentra dentro de los límites de la zona 

consolidada de la provincia constitucional del Callao, la cual posee una superficie de 4.56 

km2 con una población relativa de 74,851 (Inei, 2019) y que por lo antes expuesto, la 
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presente investigación tiene como realidad problemática que, considerando la tradición 

deportiva chalaca y sus antecedentes a lo largo de la historia en el deporte nacional, y que a 

pesar de que últimamente las actividades deportivas han sido promovidas y reforzadas 

debido a los logros obtenidos a nivel internacional en las actividades de competencia; aún 

no se ha conseguido que los ciudadanos del distrito se interesen en las diversas disciplinas 

deportivas, debido a la carencia de adecuadas infraestructuras que organicen y relacionen 

estas actividades, lo cual viene dándose en los diversos distritos del Callao. 

Dentro de la jurisdicción del distrito de Bellavista, se cuenta con 4 complejos y 24 

espacios dedicados a este deporte (canchitas y lozas), cada cual independiente y aislados 

entre sí, lo que termina limitando la experiencia de los usuarios y no permite su interacción 

e integración adecuada con las diferentes disciplinas deportivas existentes y que a lo antes 

mencionado se suma que los gobiernos locales de turno no promueven la implementación y 

desarrollo de las infraestructuras existentes; como por ejemplo la designación mediante 

decreto, de los ambientes del Complejo Deportivo Gualberto Lizárraga como depósito 

transitorio municipal de vehículos menores (Montero, 2020); lo que demuestra que existe 

una carencia que amerita el planteamiento de alternativas de solución que logren fomentar 

el crecimiento del deporte y así lograr la integración colectiva, asimismo que genere empleo 

directa e indirectamente recuperando la cultura del deporte como herramienta en la 

integración, entendiendo que actualmente la importancia del deporte es reconocida por 

todos, y el entusiasmo promueve convertirlo en una parte esencial de la sociedad (Renard, 

2020). 

Por lo anteriormente mencionado los autores nos preguntamos ¿De qué manera la 

rehabilitación arquitectónica del complejo deportivo Gualberto Lizárraga influye en la 

integración social en Bellavista, 2022?, y como problemas específicos planteamos ¿De qué 

manera la forma arquitectónica del Complejo Deportivo Gualberto Lizárraga influye en la 

integración social en Bellavista, 2022?, ¿Cómo la función arquitectónica del complejo 

Gualberto Lizárraga influye en la integración social en Bellavista, 2022? y ¿De qué manera 

el espacio público abierto en el complejo deportivo Gualberto Lizárraga permitirá mejorar 

la integración social en Bellavista, 2022? 

1.2.  Objetivos del Proyecto 

La conceptualización del diseño sostenible en arquitectura resalta la necesidad de los 

usuarios por realizar actividades físicas deportivas que impulsen las relaciones sociales 

(Nechita, 2019) por lo que es necesario realizar el estudio del espacio en donde las personas 



3 

eligen realizar disciplinas deportivas, entendiendo que las infraestructuras deportivas son 

lugares de uso colectivo, teniendo claro que estos espacios deportivos son los lugares 

planteados para la realización de actividades físicas y otras actividades grupales de manera 

permanente; entendiendo que la realización del deporte incrementa cuando se comprende 

que hay infraestructuras deportivas o áreas brindadas al deporte (Santacruz et al, 2021). 

Entendiendo esto, se considera como objetivos del proyecto la necesidad de 

revitalizar el desarrollo del deporte en el distrito de Bellavista el cual carece de una adecuada 

infraestructura deportiva debidamente diseñada que brinde espacios de calidad en donde las 

personas puedan relacionarse adecuadamente, logrando así el acercamiento de la población 

de todas las edades, concientizando sobre la importancia de las actividades físicas para 

mejorar las habilidades y destrezas de cada ser humano. 

1.2.1. Objetivo General 

Diseñar la rehabilitación arquitectónica del complejo deportivo Gualberto Lizárraga 

que influya en la integración social en Bellavista, 2022. 

1.2.2. Objetivos Específicos 

 Los Objetivos específicos propuestos en el desarrollo de esta investigación son: El 

diseñar la forma arquitectónica del Complejo Deportivo Gualberto Lizárraga influye en la 

integración social en Bellavista, 2022; establecer la función arquitectónica del complejo 

deportivo Gualberto Lizárraga para la integración social en Bellavista, 2022 y determinar si 

los espacios públicos en el complejo deportivo Gualberto Lizárraga permitirán mejorar la 

integración social en Bellavista, 2022. 

Finalmente, llegamos a la hipótesis general que la rehabilitación del complejo 

deportivo Gualberto Lizárraga contribuye significativamente en la integración social en 

Bellavista, 2022. 

Y teniendo como hipótesis específicas que la forma arquitectónica del complejo 

deportivo Gualberto Lizárraga contribuye significativamente en la integración social en 

Bellavista, 2022; la función arquitectónica del complejo deportivo Gualberto Lizárraga 

contribuye significativamente en la integración social en Bellavista, 2022 y el espacio 

público abierto en el complejo deportivo Gualberto Lizárraga permitirá mejorar la 

integración social en Bellavista, 2022. 
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II. Marco Análogo

2.1.  Estudio de Casos Urbano-Arquitectónicos Similares 

En la presente investigación, elegimos proyectos similares para así analizar como 

otros arquitectos lograron dar solución a ciertas actividades en específico para el deporte; 

siendo el caso N°01 referido al proyecto del Centro Deportivo Singapur de los arquitectos 

DP Architects; el cual se encuentra ubicado en Singapur con fecha de inauguración en junio 

del 2014, contando con un área de 35 hectáreas, siendo un tipo de centro deportivo mejor 

implementados en la actualidad (Dparchitects, 2020). Ver en Anexos Figura 01; el caso N°02 

es referido al proyecto del Polideportivo para la facultad de la escuela Überlingen del 

arquitecto Wulf architekten; el cual se encuentra ubicado en Alemania construido en el año 

2020, contando con un área de 5 600 m2, siendo de tipo polideportivo (Architekten, 2020). 

Ver en Anexos Figura 02; y el caso N°03 es referido al proyecto de la Villa Deportiva 

Nacional (VIDENA) de José Bentin Arquitectos S.R.L. estando involucrados los 

arquitectos: Renato Grasso Cavero, Emilio Gómez de la Torre, Américo Cancino y José Luis 

Vélez del Castillo. La ubicación de la VIDENA está en Lima-Perú con fin de construcción 

en el año 2019, contando con un área de 103 300m2, siendo de tipo de complejo deportivo 

(Bentin, 2019). Ver en Anexos Figura 03 

2.1.1. Estudio de Casos Urbanos-Arquitectónicos Similares 

Centro Deportivo Singapur - Cuadro Síntesis de Caso N°01. Ver en Anexos Figura 

01; Polideportivo para la facultad de la escuela Überlingen - Cuadro Síntesis de Caso 

N°02.  Ver en Anexos Figura 02 y Villa Deportiva Nacional (VIDENA) - Cuadro Síntesis 

de Caso N°03. Ver en Anexos Figura 03 

2.1.2. Matriz Comparativa de Aportes de Casos 

Matriz comparativa de aportes de casos - Ver en Anexos Tabla 01 

 Los Casos Urbanos-Arquitectónicos Similares referidos en este estudio sirven como 

premisas para el entendimiento de esta investigación de la rehabilitación arquitectónica del 

complejo deportivo Gualberto Lizárraga para la integración social en Bellavista, 2022; 

siendo importante mencionar también los siguientes conceptos: 

La Rehabilitación o restauración arquitectónica se entiende como la toma de acciones 

en conjunto que consiguen adaptar de manera adecuada un proyecto o infraestructura 

existente, restableciendo las actividades realizadas dentro de ellos, así como adaptando usos 

nuevos. Asimismo, se entiende por integración social a la actividad en donde intervienen 

todos los integrantes de la sociedad que accionan a favor de impulsar y fomentar la 

https://www.archdaily.pe/pe/office/wulf-architekten?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://bdp-pattern.com/es/project/villa-deportiva-nacional-videna/?gallery
https://bdp-pattern.com/es/project/villa-deportiva-nacional-videna/?gallery
https://bdp-pattern.com/es/project/villa-deportiva-nacional-videna/?gallery
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autonomía personal y las habilidades sociales, entendiendo así que los ciudadanos 

favorecerán al desenvolvimiento de ciertos hechos específicos, basándose en la apreciación 

de los efectos que podrían causar, según la Teoría del Intercambio Social (Boonsiritomachai 

y Phonthanukitithaworn, 2019). 

Por lo tanto, es conveniente comprender el impacto del deporte en la comunidad 

entendiendo que, mediante las actividades deportivas, el entretenimiento y el juego, los 

ciudadanos desarrollan el pensamiento crítico y el juicio a fin de decidir de manera acertada 

ante diversas dificultades y problemas; además de que el deporte enseña respeto, 

autodisciplina y promueve la fraternidad, el compañerismo y lo que implica al juego limpio 

tal como la justicia y la imparcialidad, por lo que es de necesidad fomentar el deporte en la 

sociedad, ya que logra impulsar y afianzar los vínculos sociales de la comunidad, enfatizando 

los valores, las buenas costumbres y la identidad logrando así que en ellos tiempos libre se 

procure en promover las actividades físicas y deportivas practicadas por los ciudadanos 

(Maroñas et al, 2018), esto respaldado mediante la planificación de estrategias y programas 

capaces de replantear los espacios y sus usos respecto a las actividades físicas deportivas, 

entendiendo al deporte como una realidad social general (Cognigni y Vettori, 2020). 

De igual modo, se debe destacar el interés por definir las características sociales de 

los ciudadanos que consumen los espacios dedicados al deporte, buscando así obtener datos 

útiles que ayuden a conseguir diversas formas efectivas de interacción en sus programas 

(Alguacil et al, 2019), a lo ya mencionado se debe relacionar el diseño arquitectónico y la 

conceptualización de la integración que busca expresar en los espacios planteados, para que 

así, los ciudadanos se sientan motivados a consumir deporte, siendo este un catalizador para 

la identidad cultural y social dentro de la comunidad (Afridi y Ali, 2018). 

 Por otra parte, consideramos la forma arquitectónica la cual sigue a la función con 

el ensamblaje de elementos funcionales de la composición por partes, de la que su 

composición es un instrumento para resolver la relación entre forma y programa, 

entendiendo que en arquitectura, la característica formal es la que brinda sobriedad a la 

materialidad mientras que la construcción procura la disciplina al momento de proyectar 

(Forés, 2019), entendiendo así que la función arquitectónica nos dice que dependiendo de la 

función de los proyectos se debe indicar su forma siendo logrado con estrategias 

estructurales para así edificarse (Hull, 2020). 

En suma, se debe tener en cuenta que, a diferencia de los espacios privados, los que 

son públicos (abiertos), corresponden a la comunidad para su plena utilización (Retamal y 
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Pavez, 2020). No obstante, sin las adecuadas infraestructuras como soporte para las 

actividades deportivas, no se lograrían concretar los beneficios que el deporte atrae, además 

de que en los proyectos deportivos de carácter comunitario se pueden lograr más que solo 

realizar actividades deportivas, ya que las instalaciones brindadas tienen esa relación directa 

con la comunidad buscando satisfacer las necesidades que esta pueda llegar a tener 

(Shannon, 2018). 

Actualmente, se recomienda que las personas entre los 18 a los 64 años realicen 

actividad física, pero debido a falta de tiempo y malas instalaciones no logran cumplirse de 

forma regular; Por tanto, es necesario establecer y promover hábitos de actividad física 

mediante la publicidad de una oferta diversa que se adapte al horario de la población, de 

forma que pueda reforzarse para una mejor salud a lo largo de su vida  tanto física como 

mental (Peñarrubia-Lozano et al, 2021), entendiendo que las disciplinas deportivas han 

respaldado al pensamiento reflexivo respecto a la Urbe y su futuro  (Niglio y Olimpia, 2020). 

III. Marco Normativo 

3.1.  Síntesis de Leyes, Normas y Reglamentos Aplicados en el Proyecto Urbano 

Arquitectónico. 

De acuerdo a la tipología del Complejo Deportivo a realizarse se utilizará como 

principal la Norma A.100 Recreación Y Deportes  Art. 1 Las edificaciones de uso recreativo 

y deportivo son edificaciones destinadas a la recreación activa o pasiva, al entretenimiento, 

la proyección de arte, la práctica deportiva o la participación en eventos. Contando así con 

la infraestructura necesaria para facilitar las funciones de tales actividades deportivas (Rne, 

2021). Ver en Anexos Tabla 02 

IV. Factores de Diseño 

4.1. Contexto 

4.1.1. Lugar 

El territorio escogido se encuentra en el distrito consolidado de Bellavista siendo uno 

de los 7 distritos que conforman la Provincia Constitucional del Callao, el cual fue dado 

origen un 06 de octubre de 1950, el cual es uno de los poco en tener forma regular debido a 

que se encuentra alineada Con la Av. Venezuela, Av. Oscar R. Benavides, Jr. Vigil y el 

Perímetro de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos; se ubica en una latitud Sur 

12°03’31”; Longitud Oeste 77°07’37”; y una altura de 34 m.s.n.m. (Enciclopedia General 

del Callao, 2019). Ver figura 04 y 05 

 



7 

Figura 04 

Ubicación del distrito de Bellavista en el Mapa del Perú 

Fuente: wikipedia. (2019). Ubicación del distrito de Bellavista en el Mapa del Perú. 2022, de wikipedia Sitio 

web: https://es.m.wikipedia.org/wiki/Callao. 

Figura 05 

Mapa sectorizado del distrito de Bellavista 

Fuente: Geoportal. (2019). Mapa sectorizado del distrito de Bellavista. 2022, de Geoportal, Sitio web:http:// 

geoportal.munibellavista.gob.pe/#map=14.8/-8583000.98/-1352878.95/0. 

De acuerdo a la última estadística realizada en el año 2017 de vivienda y población, 

el distrito materia de estudio posee una población total censada de 74,851 habitantes, de los 

cuales el 19 % se encuentran dentro del grupo de cero (0) a catorce (14) años; el 67 % de 

quince (15) a sesenta y cuatro (64) años; el 14 % de sesenta y cinco (65) años a más (Inei, 

2016). Ver Tabla 03 

Perú Callao Bellavista 
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Tabla 03 

Habitantes diferenciados por grupo de edades y por género en el distrito de Bellavista 

Fuente: INEI. (2016). Cuadro de habitantes diferenciados por grupo de edades y género en Bellavista. 2022, 

de INEI Sitio web: https://www.inei.gob.pe/ media/MenuRecursivo/publicaciones_ digitales/Est/Lib1580/ 

Nota. Del cuadro podemos indicar que la cantidad de habitantes en el distrito de 

Bellavista está compuesta por un 48% de varones y un 52% de mujeres; también se expresa 

que la mayor cantidad de población se ubica dentro del rango de 15 a 64 años en relación al 

total de la población.  

Cabe mencionar que en el distrito de Bellavista existe un gran número de habitantes 

en situación de pobreza, en donde la desigualdad en el acceso a oportunidad es determinante. 

Esta desigualdad se calcula a través de indicadores de estratificación socioeconómica (Inei, 

2020). Ver en Anexos figura 06;  en donde la estadística evidencia que la minoría poblacional 

del distrito es aquel más afectado por la pobreza y la necesidad de generar oportunidades; 

esto refleja que dentro del distrito de Bellavista por cada 100 niños (población menor de 08 

años) hay 05 niños desnutridos y 02 de cada 100 niños no estudian o no van a la escuela. 

4.1.2. Condiciones Bioclimáticas 

El clima como estadística meteorológica, en la que cada región tiene características 

hidrológicas específicas determinadas por la ubicación geográfica de esa región (Lozano-

Rivas, 2018); en este caso el distrito de Bellavista posee un clima templado y oceánico con 

una temperatura mínima entre los 15ºC y 21ºC, mientras que entre los 19ºC y 27ºC es su 

temperatura máxima (Weatherspark, 2021). Ver figura 07 
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Figura 07 

Temperatura Máxima y mínima promedio en Bellavista 

 

 

Fuente: Weatherspark. (2021). Clima. 2022, de weatherspark Sitio web: https://es. wETherspark.com/ 

y/20442/Clima-promedio-en-El-Callao-Per%C3%BA-durante-todo-el-a%C3%B1o       

Con respecto al viento, A lo largo del año su velocidad cambia respecto a las 

estaciones. El tiempo más ventoso durante el año fluctúa entre julio y septiembre, mientras 

que el menos ventoso se da entre enero y abril (Weatherspark, 2021). Ver figura 08 y 09 

Figura 08 

Velocidad promedio del viento en Bellavista 

 

 

Fuente: Weatherspark. (2021). Velocidad. 2022, de weatherspark Sitio web: https://es.weatherspark .com / 

y/20442/Clima-promedio-en-El-Callao-Per%C3%BA-durante-todo-el-a%C3%B1o 
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Figura 09 

Dirección del viento en Bellavista 

Fuente: Weatherspark. (2021). Direccion del viento. 2022, de weatherspark Sitio web: https://es. 

weatherspark.com/ y/20442/Clima-promedio-en-El-Callao-Per%C3%BA-durante-todo-el-a%C3%B1o 

Nota. Asimismo, el sentido de la dirección promedio por hora del viento es 

predominante desde el sur durante el año en el distrito de Bellavista.  

Entendiendo que la humedad es una parte natural de nuestra atmósfera la cual es el 

resultado del porcentaje de vapor de agua en el aire (Airthings, 2021); y que dentro del 

distrito de Bellavista las estadísticas reflejan que la época de confort cálido se da entre 

diciembre y abril siendo diciembre el mes con humedad relativa más alta (81%), mientras 

que la época más cómoda se encuentra entre junio y octubre siendo agosto el mes con 

humedad relativa más baja (77%) (Weatherspark, 2021). Ver figura 10 

Figura 10 

Sectores de humedad en Bellavista 

Fuente: Weatherspark. (2021). Sectores de humedad. 2022, de weatherspark Sitio web: https://es. 

weatherspark.com/ y/20442/Clima-promedio-en-El-Callao-Per%C3%BA-durante-todo-el-a%C3%B1o 

En el distrito de Bellavista los meses con precipitación más alta se dan entre febrero 

y agosto y los meses más secos se dan entre setiembre y enero, reflejando que la continuidad 

presenta un rango de 0.0mm a 2.00mm  (Weatherspark, 2021); Asimismo respecto a la 

nubosidad durante el año, se posee en su mayoría un clima más nublado en comparación a 
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otros distritos cercanos, en donde los meses con más nubosidad son de enero a abril, mientras 

que los más despejados se dan entre mayo y septiembre (Weatherspark, 2021). Ver figura 

11 

Figura 11 

Categorías de nubosidad en Bellavista 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Weatherspark. (2021). Categorías de nubosidad. 2022, de weatherspark Sitio web: https://es. 

weatherspark.com/ y/20442/Clima-promedio-en-El-Callao-Per%C3%BA-durante-todo-el-a%C3%B1o 

 Durante el año, la incidencia solar durante el día no cambia considerablemente, 

permitiendo analizar la orientación del sol con precisión gracias a que es mayormente 

estática en cuanto a sombreado, haciendo de esta exacta y precisa para el criterio de diseño, 

facilitando las consideraciones y planteamiento en diversos proyectos (Weatherspark, 2021). 

Ver figura 12 y 13 

Figura 12 

Horas de luz natural y crepúsculo en Bellavista 

 

Fuente: Weatherspark. (2021). Horas de luz natural y crepúsculo. 2022, de weatherspark Sitio web: https://es. 

weatherspark.com/ y/20442/Clima-promedio-en-El-Callao-Per%C3%BA-durante-todo-el-a%C3%B1o 
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Figura 13 

Salida del sol y puesta del sol con crepúsculo en Bellavista 

Fuente: Weatherspark. (2021). Salida del sol y puesta del sol 2022, de weatherspark Sitio web: https://es. 

wetherspark.com/ y/20442/Clima-promedio-en-El-Callao-Per%C3%BA-durante-todo-el-a%C3%B1o 

Nota. De acuerdo a las estadísticas, la luz solar es permanentemente continua, así 

como la puesta de sol lo que regula las condiciones climáticas del distrito. 

4.2. Programa Arquitectónico 

4.2.1. Aspectos Cualitativos 

4.2.1.1. Tipos De Usuarios y Necesidades. 

Realizado el análisis socio demográfico de la población en el distrito de Bellavista, 

esta se encuentra conformada por 75,163 habitantes las cuales representan el 8.6% de la 

población total de la Provincia Constitucional del Callao (Inei, 2018). Ver tabla 04 y Figura 

14 

Tabla 04 

Población Censada y tasa de crecimiento promedio anual 

Fuente: INEI. (2018). Población Censada y tasa de crecimiento promedio anual. 2022, de INEI Sitio web: 

https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/ Est/Lib1580/ 
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Figura 14 

Porcentaje de Población por edades y género 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

Fuente: Elaboración (2022) 

Nota. De la información obtenida se sabe que existe un promedio poblacional similar 

entre los diversos grupos etarios y géneros dentro del distrito de Bellavista y que 

considerando esto se pueden proponer deportes para todas las edades y géneros dentro del 

complejo deportivo Gualberto Lizárraga. Ver Figura 15, 16, 17 y Tabla 05 

Figura 15 

Análisis de la Masificación Deportiva, según región, 2020 

 

Fuente: IPD. (2020). Compendio Estadístico. 2022, de IPD Sitio web: https://sistemas.ipd.gob.pe/secgral/ 

Transparencia/info_estadistica/compendios/comp_est_2020.pdf 

Nota. En la barra de gráficos se muestra que en el distrito del Callao existen 19 807 

participantes en actividades físicas, deportivas y recreativas. 
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Figura 16 

Participantes en AFD y recreativas, según ámbito 2020 (porcentaje) 

Fuente: IPD. (2020). Compendio Estadístico. 2022, de IPD Sitio web: https://sistemas.ipd.gob.pe/secgral/ 

Transparencia/info_estadistica/compendios/comp_est_2020.pdf 

Figura 17 

Participantes en actividades físicas, deportivas y recreativas, según región 2018-2020 

Fuente: IPD. (2020). Compendio Estadístico. 2022, de IPD Sitio web: https://sistemas.ipd.gob.pe/secgral/ 

Transparencia/info_estadistica/compendios/comp_est_2020.pdf 

Nota. En la barra de gráficos se muestra que en el distrito del Callao hubo un aumento 

significativo de los participantes en las AFD y recreativas entre los años 2018 al 2020. 
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Tabla 05 

Número de participantes en AFD y recreativas, por sexo y grupo de edad, 2020. 

Fuente: IPD. (2020). Compendio Estadístico. 2022, de IPD Sitio web: https://sistemas.ipd.gob.pe/secgral/ 

Transparencia/info_estadistica/compendios/comp_est_2020.pdf 

De la información obtenida se sabe que existe un mayor porcentaje de participantes 

de actividades deportivas en el ámbito comunal, asimismo se demuestra que la cantidad de 

participantes decreció más de un 50% en comparación a los años 2018 y 2019, por lo que la 

rehabilitación del complejo deportivo Gualberto Lizárraga que estaría dentro del ámbito 

comunal, se encontraría dentro de la existente demanda por este tipo de espacios, asimismo 

ayudaría a promover el deporte y aumentar su número de participantes el cual ha decaído en 

los últimos años. 

Respecto a los usuarios para la propuesta de la rehabilitación del complejo deportivo 

Gualberto Lizárraga para la integración social en Bellavista, 2022; estos se clasifican de 

acuerdo a las actividades realizadas y los espacios utilizados, agrupándolas en Usuarios 

temporales y Usuarios Permanentes. Ver en Anexos Figura 18 

Y como parte de la programación arquitectónica, se considera necesario saber el flujo 

y necesidades de estos usuarios teniendo en cuenta la Guía de Diseño de Instalaciones 

Deportivas (Villavicencio, 2018), en donde estas infraestructuras cuentas con diversos tipos 

de espacios deportivos que se complementan, así como sus servicios (España, 2020). Ver en 

Anexos Figura 19 al 29 

En ese sentido, las necesidades arquitectónicas del proyecto deberán posibilitar 

distintos tipos de actividades deportivas en un lugar integrado para acrecentar la calidad del 

deporte y el interés público (Setiawan et al, 2021). Ver en Anexos Tabla 06  

4.2.2. Aspectos Cuantitativos 

4.2.2.1. Cuadro De Áreas. Ver en Anexos Tabla 07 

4.3. Análisis del Terreno 

4.3.1. Ubicación Del Terreno 

El análisis de la ubicación para el terreno propuesto, parte desde la consideración de 
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encontrar un espacio céntrico dentro de Bellavista, en el cual se pueda implementar un 

proyecto adecuado de infraestructura deportiva que mejore el entorno inmediato 

promoviendo la integración social del distrito. Ver figura 30, 31 y 32 

Figura 30 

Plano de Ubicación del Distrito de Bellavista 

Fuente: Geoportal. (2019). Plano de Ubicación del Distrito de Bellavista. 2022, de Geoportal, Sitio 

web: http://geoportal.munibellavista.gob.pe/#map=14.8/-8583000.98/-1352878.95/0 

Figura 31 

Plano de Agrupamientos urbanos dentro del Distrito de Bellavista 

Fuente: Geoportal. (2019). Plano de Agrupamientos urbanos dentro del Distrito de Bellavista. 2022, de 

Geoportal, Sitio web: http://geoportal.munibellavista.gob.pe/#map=14.8/-8583000.98/-1352878.95/0 
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Figura 32 

Plano de Ubicación del Terreno Elegidos dentro de Bellavista 

Fuente: Google Earth. (2021). Plano de Ubicación del Terreno Elegidos dentro de Bellavista. 2022, de 

Google Earth, Sitio web: http:// https://earth.google.com/web/search/Bellavista/ 

4.3.2. Topografía del Terreno. 

El objetivo de la topografía es descubrir los métodos necesarios para mapear el 

terreno con todos los detalles naturales o artificiales, así como el conocimiento de las 

herramientas para lograrlos (Peralta Delgado et al, 2020), por lo que en el distrito de 

Bellavista nos ayuda a entender que no se presentan demarcadas diferencias en las alturas, 

teniendo como máximo una diferencia de 45m en una distancia de 5.36Km presentando una 

inclinación máxima entre 3.4% a -8.0% siendo la inclinación promedio de 0.9% a 1.5%; 

teniendo una ganancia y/o pérdida de elevación entre los 13m a -68m a lo largo del distrito 

(Topographic-map, 2021). Ver Figura 33 y 34 

 Figura 33 

Mapa Plano de Ubicación del Terreno Elegidos dentro de Bellavista 

Fuente: Topographic-map. (2021). Mapa Plano de Ubicación del Terreno Elegidos dentro de Bellavista. 

2022, de Topographic-map, Sitio web: https://es-pe.topographic-map.com/maps/ix9p/Bellavista/ 



18 

Respecto al relieve del área de estudio, el punto más alto se encuentra en su límite 

con la U.N.M.S.M. presentando 58 msnm; mientras que el punto más bajo se encuentra en 

Jr. Vigil, límite con el Callao presentando 8 metros sobre el nivel del mar.  

Figura 34 

Perfiles Topográficos del Terreno Elegidos dentro de Bellavista 

Perfil Topográfico -A-  

 

 

      

Perfil Topográfico -B-  

 

 

 

Fuente: Google Earth. (2021). Perfiles Topográficos del Terreno Elegidos dentro de Bellavista. 2022, de 

Google Earth, Sitio web: https://earth.google.com/web/search/Bellavista/ 

Nota. Las coordenadas de Bellavista son: -12.06782, -77.13424, -12.05171, -

77.08714, teniendo una mínima altura de 8 m y una máxima altura de 53m; siendo su altitud 

media de 30m.  

4.3.3. Morfología Del Terreno 

 Los linderos perimétricos del terreno en donde se realizará la rehabilitación 

arquitectónica del complejo deportivo Gualberto Lizárraga se encuentran en los documentos 

obtenidos de la Superintendencia Nacional de los Registros Públicos. Ver Figura 35 al 37 y 

Tabla 08 

Figura 35 

Documentos Oficiales de los Linderos del Terreno 

Fuente: Sunarp. (2021). Documentos Oficiales de los Linderos del Terreno. 2022, de Sunarp, Sitio web: 

https://enlinea.sunarp.gob.pe  
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Figura 36 

Plano del Terreno Actual 

Fuente: Sunarp. (2021). Documentos Oficiales de los Linderos del Terreno. 2022, de Sunarp, Sitio web: 

https://enlinea.sunarp.gob.pe  

Tabla 08 

Linderos del terreno 

Frente (m) 

Calle 6 

Fondo (m) 

Calle 26 

Derecha (m) 

Calle 7 

Izquierda (m) 

Calle 25 

Perímetro (m) 

Total 

Área (m2) 

Total 

117.350 181.700 105.600 94.050 498.700 16,481.00 

Fuente: Sunarp. (2021). Documentos Oficiales de los Linderos del Terreno. 2022, de Sunarp, Sitio web: 

https://enlinea.sunarp.gob.pe  

Figura 37 

Panel Fotográfico del Análisis de Visibilidad del Terreno
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Panel Fotográfico del Análisis de Visibilidad del Terreno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

Nota. El perímetro del equipamiento existente presenta un cerco perimétrico de 

columnas y ladrillos, el cual limita la visibilidad hacia el interior. 

4.3.4. Estructura Urbana 

El equipamiento deportivo existente se ubica en una zona consolidada dentro del 

distrito de Bellavista, en donde su entorno inmediato presenta una trama urbana de estructura 

ordenada y reticulada, en su mayoría ortogonal con excepción en uno de sus lados; asimismo 

el perfil urbano existente es de densidad media (no mayor 5 pisos) y cuenta con servicios 

básicos (Desagüe, agua, gas y energía eléctrica), siendo estas características urbanas parte 

de las consideraciones en el diseño para la rehabilitación del Complejo Deportivo Gualberto 

Lizárraga. Ver Figura 38 y 39. 
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Figura 38 

Trama Urbana ordenada y reticulada 

Fuente: Google Earth. (2021). Plano de Trama Urbana ordenada y reticulada. 2022, de Google Earth, Sitio 

web: http:// https://earth.google.com/web/search/Bellavista/ 

Figura 39 

Perfil Urbano del entorno inmediato 

Fuente: Google Earth. (2021). Perfil Urbano del entorno inmediato. 2022, de Google Earth, Sitio web: 

http:// https://earth.google.com/web/search/Bellavista/ 
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4.3.5. Vialidad Y Accesibilidad 

La ubicación central del proyecto dentro del Bellavista permite que los ciudadanos 

del distrito lleguen al complejo deportivo mediante las vías locales existentes; así como los 

visitantes de otros distritos pueden llegar mediante la vía regional, las vías arteriales y vías 

colectoras con las que cuenta el distrito y que se encuentran interconectadas con todo el 

sistema vial de la Provincia Constitucional del Callao y Lima Metropolitana, logrando así 

accesibilidad viable considerando que todas la vías mencionadas se encuentran 

correctamente pavimentadas y con mantenimiento constante. Ver Figura 40 

Figura 40 

Mapa Plano de vías 

Fuente: Google Maps. (2021). Mapa Plano de vías. 2022, de Google Maps, Sitio web: http://googlemaps. 

com/web/search/Bellavista/ 

Dentro de la estructura vial en el distrito de Bellavista tenemos: 

Vía Nacional – Av. Juan Pablo II (Ex Av. Santa Rosa). 

Vía Regional o Expresa – Av. Elmer Faucett. 

Vía Arterial – Av. Venezuela, Av. Oscar R. Benvides (Ex Av. Colonial), Av. Saenz Peña, 

Av. Almirante Miguel Grau, Jr. Los Topacios y Av. Guardia Chalaca. 

Vía Colectora – Av. José Galvez, Jr. Vigil, Jr. Los Heros, Jr. Colina, Av. Alejandro Granda, 

Av. del Pescador (Ex Av. Haya de la torre) y Av. Velasco Alvarado (Ex Av. Insurgentes) 

Vías locales – Varios  

4.3.6. Relación con el Entorno 

Dentro de Bellavista se cuenta con Equipamientos de tipo Educación (20), de tipo 

comercio (259 aprox.), de tipo salud (13) y parques (69). Ver en Anexos Tabla 09; ver Figura 

41 y 42 
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Figura 41 

Equipamientos 

Fuente: DePeru. (2019). Equipamientos. 2022, de DePeru, Sitio web: https://www.deperu.com/ 

Es importante mencionar que alrededor del entorno inmediato de la ubicación del 

terreno del proyecto existe en su mayoría viviendas de densidad media, así como gran 

cantidad de parques; también existen 3 equipamientos educativos y un equipamiento de 

salud. Cabe mencionar que el proyecto se encuentra próximo a Av. del Pescador (Ex Av. 

Haya de la Torre) la cual cuenta con comercio a sus alrededores, así como también el 

mercado San Pedro el cual es el uno de los más importantes dentro del distrito. 

Figura 42 

Plano de Zonificación del Distrito de Bellavista 

Fuente: Geoportal (2019). Plano de Zonificación del Distrito de Bellavista. 2022, de Geoportal, Sitio web: 

http://geoportal.munibellavista.gob.pe/#map=14.8/-8583000.98/-1352878.95/0 

4.3.7. Parámetros Urbanísticos Y Edificatorios. Ver en Anexos Figura 43 

V. Propuesta Del Proyecto Urbano Arquitectónico

5.1 Conceptualización del Objeto Urbano Arquitectónico 

La arquitectura es una combinación de construcción y arte, que para el maestro Le 

Corbusier significa que la arquitectura es un juego de masas verdadero, hábil y muy 

llamativo (Setyowati et al, 2019). 
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5.1.1 Ideograma Conceptual 

Como idea rectora para la conceptualización se considera al distrito porteño de 

Bellavista (Callao), en donde se ubicará el proyecto de rehabilitación del complejo deportivo 

Gualberto Lizárraga para la integración social, tomando como criterio a sus elementos 

representativos en este caso fauna y geografía; siendo el mar y las aves marinas las elegidas. 

Figura 44 

Representación del vínculo entre las aves y el mar. 

Fuente: Pexels (2019). Fotos de aves volando sobre cuerpo de agua. 2022, de Pexels, Sitio web: 

http://geoportal.munibellavista.gob.pe/#map=14.8/-8583000.98/-1352878.95/0 

Teniendo como premisas a la geografía y a la fauna chalaca eligiendo al mar y a las 

aves como representación de ellas, consideramos las características que poseen, expresando 

el vínculo existente entre sí, obteniendo como factor común al dinamismo que poseen, 

manifiestan y simbolizan. Ver figura 45 
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Figura 45 

Representación de la idea conceptual 

Fuente: Elaboración (2022) 

Por lo tanto, podemos decir las características independientemente de cada una, son 

elementos dinámicos (expresan ritmo, libertad, fuerza, delicadeza, etc), ya que se encuentran 

en constante cambio y movimiento. Ver figura 46 

Figura 46 

Relación de las características entre el océano y las aves 

Fuente: Pixabay (2018). Mar y aves acuáticas en movimiento. 2022, de Pixabay, Sitio web: 

https://pixabay.com/es/photos/ 

 Es de vital importancia que los complejos deportivos cuenten con un buen diseño en 

su planteamiento ya que también son el hogar de los ciudadanos; en donde sus 

infraestructuras deben resaltar por su estética y funcionalidad (Cuito, 2015). 

5.1.2 Criterios De Diseño 

Es de mención que los diseños de proyectos deportivos se realizan considerando la 

complejidad que requiere entendimiento de múltiples disciplinas en donde es fundamental 

la relación entre la infraestructura y su contexto, entendiendo la importancia en arquitectura 

que existe entre el todo y sus partes, entre los proyectos y su ciudad, consiguiendo así 

espacios donde se fomente la colectividad (Monestiroli, 2019) y que entendiendo esto dentro 

de los criterios de diseño planteados, proponemos la ubicación de una plaza social delantera 
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para la integración de los usuarios, así como espacios de grandes luces logrados con 

coberturas alargadas que se obtienen mediante sistemas estructurales mixtos (acero, concreto 

y materiales ligeros), los cuales serán unidades aporticadas que conformarán amplias 

coberturas. Asimismo, se considerará la adecuada orientación de los espacios deportivos 

para el manejo correcto del asoleamiento y de los vientos adaptándolo al contexto urbano. 

Ver figura 47 y 48 

Figura 47 

Asoleamiento en el terreno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: https://www.sunearthtools.com/dp/tools/pos_sun.php?lang=es 

Nota. El sol aparece desde el lado este y se oculta al lado oeste, por lo que en época 

de verano aumentará la temperatura de las caras que dan hacia el lado este y las que dan 

hacia el lado oeste en las tardes. 
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Figura 48 

Desplazamiento del viento en el terreno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: https://es.windfinder.com/#16/-12.0614/-77.1083 

Nota. La dirección del viento es de Suroeste hacia el Noreste, con una velocidad 

promedio de 16.5 km por hora. 

5.1.3. Partido Arquitectónico 

Las infraestructuras deportivas son símbolos de desarrollo dentro del país, en donde 

se realizan eventos deportivos importantes siendo espectáculos que pueden llegar a todo el 

mundo por lo que es necesario expresar una correcta arquitectura (función, estructura y 

forma) (Fernandez, 2017) siendo necesario crear un proyecto global que cumpla con todas 

las exigencias que requiere un complejo deportivo, ya que el deporte y las actividades físicas 

son esenciales para el fomento de la interacción cultural y social (Figallo et al, 2016) en 

donde debe darse el adecuado diseño de las infraestructuras deportivas considerando planes 

de actividad y demanda, planos de edificación, diagramas operativos con equipos adecuados, 

entre otros; además del adecuado planteamiento de espacios deportivos para las distintas 

actividades realizadas (Plazola, 1999). 

Considerando esto, la propuesta para el planteamiento de las características que 

presentará el proyecto, será la expresión del dinamismo a nivel físico, espacial y 

programático; en donde se generarán cubiertas alargadas de grandes luces que expresen la 

conceptualización asemejándolas a las olas del mar y al aleteo de las aves, además de darle 

un ritmo constante para lograr sobriedad ante el dinamismo propuesto consiguiendo darle un 

equilibrio. Asimismo, a nivel espacial se busca que el movimiento entre los niveles y 

espacios se pueda percibir por los asistentes de los distintos bloques deportivos planteados, 
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pero sin ser impedimento para la conexión entre las actividades deportivas a realizarse 

permitiendo así su integración y fluidez de actividades promoviendo el consumo de varias 

disciplinas deportivas logrando un mejor desarrollo de atletas de alto nivel. Ver figura 49 

Figura 49 

Vista Isométrica del proyecto – Toma de partido 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

5.2. Esquema De Zonificación 

El planteamiento para la zonificación del proyecto inicia con la orientación adecuada 

de la cancha de futbol donde la dirección Norte-Sur permite una diferencia entre Norte-

NorEste y NorOeste debiendo coincidir con el eje longitudinal del campo para instalaciones 

al aire libre, el cual se considera en la parte posterior del terreno para aprovechar el área 

restante al frontis del terreno. Ver figura 50 

Figura 50 

Zonificación inicial  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Considerando la zonificación inicial en donde se definen 3 zonas a partir de la 

ubicación de la zona 3 (bloque de la cancha de fútbol) ya antes mencionado, se considera 

que las 2 zonas restantes contemplen un bloque en su interior cada uno; siendo uno de 

deportes acuáticos y otro de deportes variados; considerando las medidas necesarias para las 

disciplinas deportivas en cada bloque planteado, teniendo en cuenta espacios para la 

circulación alrededor de los mismos, dejándonos área utilizable en la parte delantera del 

terreno. Ver figura 51 

Figura 51 

Zonificación con espacio deportivos definidos  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

Considerando los bloques 1,2 y 3 ya definidos se plantea en la parte delantera del 

proyecto, la ubicación de la zona administrativa y la plaza social, siendo estos los que 

incentiven, promuevan y canalicen a los usuarios visitantes y deportistas a que asistan al 

proyecto rehabilitado. Ver figura 52 
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Figura 52 

Zonificación con espacio deportivos definidos más zonas adicionales  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

En lo propuesto se considera la conceptualización elegida (dinamismo) planteándolo 

físicamente en las coberturas y en las actividades dentro del proyecto rehabilitado; buscando 

también generar ese dinamismo en los niveles de las diferentes áreas, siendo los bloques 3 y 

1 (cancha de fútbol y deportes acuáticos) espacios “hundidos” para poder generar la visual 

desde la parte superior, mientras que los bloques 2 y 4 (deportes variados y administración) 

serán elevados 3 niveles generando  movimiento entre los bloques generados. Ver Figura 53 

Figura 53 

Esquematización de los bloques generados 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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5.3. Planos Arquitectónicos Del Proyecto 

5.3.1. Plano de Ubicación y Localización 

Figura 54 

Plano de Ubicación y Localización 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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5.3.2. Plano Perimétrico – Topográfico 

Figura 55 

Plano Perimétrico – Topográfico 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

Ver en Anexos Figura 56 al 58: Plano de Master Plan, Plano de PlotPlan y Zonificación 

Isométrica 
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5.3.3. Plano General 

Figura 59 

Plano General del sótano, primer piso 

 
Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 60 

Plano General del segundo piso, tercer piso y techos 

 
Fuente: Elaboración (2022) 

Ver en Anexos Figura 61: Plano de Cortes y Elevaciones General 
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5.3.4. Planos de Distribución por Sectores y Niveles 

Figura 62 

Plano de distribución del sector elegido; sótano y primer piso  

 
Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 63 

Plano de distribución del sector elegido; segundo piso, tercer piso y techos 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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5.3.5. Plano de Elevaciones por sectores 

Figura 64 

Plano de Elevaciones por sector elegido 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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5.3.6. Plano de Cortes por sectores 

Figura 65 

Plano de Cortes por sector elegido 

  

Fuente: Elaboración (2022) 
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5.3.7. Planos de Detalles Arquitectónicos 

Figura 66 

Planos de Detalles Arquitectónicos 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 67 

Planos de Detalles Arquitectónicos 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 68 

Planos de Detalles Arquitectónicos 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 69 

Planos de Detalles Arquitectónicos 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 70 

Planos de Detalles Arquitectónicos 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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5.3.8. Planos de Detalles Constructivos 

Figura 71 

Planos de Detalles Constructivos 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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5.3.9. Planos de Seguridad 

5.3.9.1. Plano de señalética. 

Figura 72 

Plano de señalética del sótano 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 73 

Plano de señalética del primer piso 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 74 

Plano de señalética del segundo piso y tercer piso   

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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5.3.9.2. Plano de evacuación. 

Figura 75 

Plano de evacuación del sótano 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 76 

Plano de evacuación del primer piso 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 77 

Plano de evacuación del, segundo piso y tercer piso 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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5.4. Memoria Descriptiva de Arquitectura 

Rehabilitación Arquitectónica del complejo deportivo Complejo Deportivo 

Gualberto Lizárraga para la integración social en Bellavista, 2022. Propietario: 

Municipalidad Distrital de Bellavista 

La presente Memoria Descriptiva tiene por finalidad describir la rehabilitación del 

complejo deportivo Gualberto Lizárraga, la que actualmente cuenta con una edificación de 

un piso y que posterior a la rehabilitación contará con sótano más tres pisos, continuando 

con el uso actual (complejo deportivo). El proyecto contará con cuatro bloques, 03 de 

espacios deportivos (cancha de fútbol, deportes acuáticos y polideportivo) y 01 

administrativo. 

La propiedad se encuentra inscrita en SUNARP del Callao con Nº de Partida 

Electrónica 01316757, teniendo como zonificación UO (USOS ESPECIALES) en área de 

estructuración urbana III; encontrándose ubicado en el Programa de vivienda Urbanización 

Ciudad del Pescador, Calle 07 S/N en el distrito de Bellavista-Callao. 

  El Lote Matriz del terreno cuenta con un área de 14,100.00 m2; teniendo como 

linderos y medidas perimétricas por el frente con Calle 07 teniendo dos tramos, el primero 

con 105.60 metros lineales y el segundo con 7.95 metros lineales, por la derecha con la Calle 

06 con 117.35 metros lineales, por la izquierda con la Calle 26 con 181.70 metros lineales y 

por el fondo con la Calle 25 con 90.45 metros lineales. 

El predio edificado tiene como situación actual según los parámetros el de USOS 

ESPECIALES, siendo en la realidad física un complejo deportivo teniendo edificada una 

tribuna y una garita de un piso. La rehabilitación del proyecto contará con sótano más tres 

pisos, manteniéndose el uso; el cual contará con su ingreso principal por la Calle 07, teniendo 

accesos hacia los bloques de deportes acuáticos y de deportes variados, mediante la plaza 

principal que dirige también hacia la rampa central la cual lleva hacia la cancha de fútbol 

hundida; teniendo en el proyecto las siguientes distribuciones: 

Bloque Administrativo y de Deportes acuáticos: 

Sótano: El nivel del bloque se ubica a - 3.50m el cual llega de 04 circulaciones verticales 

(cada una comprendida por 01 escalera de evacuación y 02 ascensores); cuenta con 02 

auditorios, 02 tarimas, 01 S.U.M., 06 depósitos, 01 deposito general, 01 almacén, 01 cuarto 

para servicio, 02 ingresos de cuarto para bombas, 01 cuarto para cámaras, 04 servicios 

higiénicos (para varones, para damas y para personas con discapacidad), 02 camerinos ( para 

varones y para damas), 01 sala de recuperación, 01 tópico, 01 piscina olímpica y 01 piscina 
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semiolímpica. 

Primer piso: El nivel del bloque se ubica a +/-0.00m llega desde la plaza principal, 

calle 07 y Calle 26; cuenta con 02 salas de espera, 01 deposito general, 02 servicios 

higiénicos (para varones, para damas y para personas con discapacidad), 06 tiendas (cada 

una con depósito y vestuario), 01 oficina, 02 recepciones, 01 patio de comidas, 01 cocina, 

01 depósito de basura, 01 frigorífico, 01 depósito, 01 alacena y 04 circulaciones verticales 

(cada una comprendida por 01 escalera de evacuación y 02 ascensores). 

Segundo piso: El nivel del bloque se ubica a + 3.50m el cual llega de 03 circulaciones 

verticales (cada una comprendida por 01 escalera de evacuación y 02 ascensores); cuenta 

con 01 archivo general, 01 depósito general, 01 cuarto para servicio, 02 servicios higiénicos 

(para varones, para damas y para personas con discapacidad), 06 oficinas (cada una con 

depósito y archivo), 01 administración general, 01 subgerencia con secretaría y 01 zona de 

deportes de mesa. 

Tercer piso: El nivel del bloque se ubica a + 7.00m el cual llega de 01 circulación 

vertical (comprendida por 01 escalera de evacuación y 02 ascensores); cuenta con ambientes 

como 01 archivo, 01 secretaria, 01 oficina ,01 sala de reuniones (cuenta con un archivo), 01 

servicio higiénico (para varones, para damas y para personas con discapacidad). 

Bloque de Deportes variados (Polideportivo): 

Sótano: El nivel del bloque se ubica a - 3.50m el cual llega de 02 circulaciones 

verticales (cada una comprendida por 01 escalera de evacuación y 02 ascensores); cuenta 

con 01 ingreso de cuarto para bombas, 01 cuarto para tableros 01 rampa de acceso vehicular 

y 64 estacionamientos. 

Primer piso: El nivel del bloque se ubica a +/-0.00m llega desde la plaza principal, 

Calle 07 y Calle 06; cuenta con 01 hall de espera, 01 oficina, , 02 servicios higiénicos (para 

varones, para damas y para personas con discapacidad), 02 almacenes, 01 deposito, 02 

camerinos (para varones y para damas), 01 tópico, 01 sala de recuperación, 01 área de 

crossfit, 01 área de box, 01 área de deportes de contacto, 01 área de clases de deporte de 

contacto, 01 pista de trote, 01 área de cardio, 01 área de yoga y pilates, 01 área de baile y 

aeróbicos, 01 área de spinning, 01 área de gimnasio y  04 circulaciones verticales (cada una 

comprendida por 01 escalera de evacuación y 02 ascensores). 

Segundo piso: El nivel del bloque se ubica a + 3.50m el cual llega de 02 circulaciones 

verticales (cada una comprendida por 01 escalera de evacuación y 02 ascensores), cuenta 

con 01 tópico, 01 sala de recuperación, 01 almacén, 02 depósitos, 01 servicio higiénico (para 
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varones, para damas y para personas con discapacidad), 02 camerinos (para varones y para 

damas) y 01 losa deportiva multifuncional. 

Tercer piso: El nivel del bloque se ubica a + 7.00m el cual llega de 01 circulación 

vertical (comprendida por 01 escalera de evacuación y 02 ascensores); cuenta con 02 

depósitos, 01 servicio higiénico (para varones, para damas y para personas con 

discapacidad). 

Bloque de Cancha de futbol: 

Sótano: El nivel del bloque se ubica a - 3.50m el cual llega de 01 rampa peatonal 

desde la plaza principal (+/-0.00m), cuenta con 01 ingreso de cuarto para bombas, 01 cuarto 

de grupo electrógeno, 10 depósitos, 04 almacenes, 04 Servicios Higiénicos (para varones, 

para damas y para personas con discapacidad), 02 salas de recuperación, 02 tópicos, 01 sala 

de espera, 02 áreas técnicas, 02 camerinos (para varones y para damas).  

Primer piso: El nivel del bloque se ubica a +/-0.00m llega desde las tribunas de la 

cancha de fútbol (nivel -3.50m), así como sus ingresos en Calle 25, Calle 26 y Calle 06. 
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5.5. Planos De Especialidades Del Proyecto 

5.5.1. Planos Básicos De Estructuras 

5.5.1.1. Plano De Cimentación. 

Figura 78 

Plano General y del sector elegido de cimentación  

 
Fuente: Elaboración (2022) 
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5.5.1.2. Planos De Estructura De Losas Y Techos. 

Figura 79 

Plano General y de sector elegido de estructura de losas y techos del primer piso 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 80 

Plano General y de sector elegido de estructura de losas y techos del segundo piso 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 81 

Plano General y de sector elegido de estructura de losas y techos del tercer piso y 

cobertura 

 
Fuente: Elaboración (2022) 
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5.5.2. Planos Básicos De Instalaciones Sanitarias 

5.5.2.1. Planos De Distribución De Redes De Agua Potable Y Contra Incendio 

Por Niveles. 

Figura 82 

Planos de distribución de redes de agua potable y contra incendio del sótano 

 
Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 83 

Planos de distribución de redes de agua potable y contra incendio del primer piso  

 
Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 84 

Planos de distribución de redes de agua potable y contra incendio del segundo y tercer 

piso 

 
Fuente: Elaboración (2022) 
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5.5.2.2. Planos De Distribución De Redes De Desagüe Y Pluvial Por Niveles. 

Figura 85 

Planos de distribución de redes de desagüe y pluvial del sótano 

 
Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 86 

Planos de distribución de redes de desagüe y pluvial del primer piso 

 
Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 87 

Planos de distribución de redes de desagüe y pluvial del segundo piso y tercer piso 

 
Fuente: Elaboración (2022) 

 

 

 



64 
 

5.5.3. Planos Básicos De Instalaciones Electro Mecánicas 

5.5.3.1. Planos De Distribución De Redes De Instalaciones Eléctricas 

(Alumbrado Y Tomacorrientes). 

Figura 88 

Planos de distribución de redes de instalaciones eléctricas del sótano 

 

Fuente: Elaboración (2022) 



65 
 

Figura 89 

Planos de distribución de redes de instalaciones eléctricas del primer piso 

 
Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 90 

Planos de distribución de redes de instalaciones eléctricas del segundo piso y tercer piso 

 
Fuente: Elaboración (2022) 

 

 

 



67 
 

5.6. Información Complementaria 

5.6.1. Animación virtual (Recorridos y 3Ds del proyecto). 

Link de Recorrido: https://www.youtube.com/watch?v=qvSDXWDWCFM 

Figura 91 

Vista Exterior de la rehabilitación del complejo deportivo Gualberto Lizárraga 

 
Fuente: Elaboración (2022) 

Figura 92 

Vista Exterior de la rehabilitación del complejo deportivo Gualberto Lizárraga 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

https://www.youtube.com/watch?v=qvSDXWDWCFM
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Figura 93 

Vista de la Plaza Principal de la rehabilitación del complejo deportivo Gualberto 

Lizárraga 

 
Fuente: Elaboración (2022) 

Figura 94 

Vista Interior del bloque de deportes acuáticos 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 95 

Vista Interior del bloque de deportes acuáticos 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

Figura 96 

Vista Interior del bloque de deportes acuáticos 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 97 

Vista de la Zona de Cancha de Fútbol 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

 

Figura 98 

Vista de la Zona de Cancha de Futbol 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 99 

Vista de la Zona de Cancha de Futbol 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

Figura 100 

Vista de la rampa de acceso desde la Zona de Cancha de Fútbol 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 101 

Vista Interior del bloque de deportes múltiples 

  

Fuente: Elaboración (2022) 

Figura 102 

Vista Interior del bloque de deportes múltiples 

 

Fuente: Elaboración (2022) 
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Figura 103 

Vista Interior del bloque de deportes múltiples - losa deportiva multifuncional 

Fuente: Elaboración (2022) 

VI. Conclusiones

Del presente estudio, se logró identificar que el desarrollo deportivo en el distrito de 

Bellavista ha disminuido a lo largo de los años; esto debido a la falta de elementos 

importantes como la carencia de promoción del deporte y a la ausencia de infraestructura 

necesaria; en este sentido concluimos que:  

La Rehabilitación Arquitectónica del Complejo Deportivo Gualberto Lizárraga influirá 

en la integración social en Bellavista, 2022. 

El diseño de la forma arquitectónica en la Rehabilitación del Complejo Deportivo 

Gualberto Lizárraga influirá en la integración social en Bellavista, 2022. 

Establecer la función arquitectónica en la Rehabilitación del Complejo Gualberto 

Lizárraga influirá en la integración social en Bellavista, 2022. 

El espacio público en el complejo deportivo Gualberto Lizárraga permitirá mejorar la 

integración social en Bellavista, 2022. 
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VII. Recomendaciones

Se recomienda la rehabilitación arquitectónica del complejo deportivo Gualberto 

Lizárraga para influir en la integración social en Bellavista, 2022. 

Se recomienda el diseño de la forma arquitectónica en la Rehabilitación del Complejo 

Deportivo Gualberto Lizárraga para influir en la integración social en Bellavista, 2022. 

Se recomienda establecer la función arquitectónica en la Rehabilitación del Complejo 

Gualberto Lizárraga para influir en la integración social en Bellavista, 2022. 

Se recomienda determinar los espacios públicos en el complejo deportivo Gualberto 

Lizárraga para mejorar la integración social en Bellavista, 2022. 
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Anexos 

Figura 01 

Cuadro Síntesis de Caso N°01 

Fuente: Elaboración (2022) 



 
 

Figura 02 

Cuadro Síntesis de Caso N°02 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

 

 



 
 

Figura 03 

Cuadro Síntesis de Caso N°03 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

 



Tabla 01 

Fuente: Elaboración (2022) 



 
 

Tabla 02 

Síntesis de leyes, normas y reglamentos aplicados 

 
Fuente: Elaboración (2022) 

Figura 06 

Estratificación Económica en el distrito de Bellavista 

 

Fuente: INEI. (2020). Estratificación Económica en el distrito de Bellavista. 2022, de INEI Sitio web: https : 

//www .inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib 1744 /libro.pdf. 

 



 
 

Figura 18 

Cuadro de clasificación de Usuarios

 

Fuente: Elaboración (2022). 

Figura 19 

Personal Administrativo 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

Figura 20 

Personal de Servicio - Limpieza 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 



 
 

Figura 21 

Personal de Servicio – Mantenimiento 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

Figura 22 

Personal de Servicio – Cafetería 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

Figura 23 

Personal de Servicio – Seguridad 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

Figura 24 

Docentes Deportivos 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 



 
 

Figura 25 

Personal de ventas 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

 

Figura 26 

Usuarios Espacio Social – Visitantes 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

Figura 27 

Usuarios Espacio Social – Deportista 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

Figura 28 

Usuarios Espacio Deportivo - Visitante 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 



 
 

Figura 29 

Usuarios Espacio Deportivo - Deportista 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración (2022) 

Tabla 06 

Necesidades arquitectónicas. 

 
Fuente: Elaboración (2022) 



Tabla 07 

Ambientes y Áreas 

Fuente: Elaboración (2022) 



Ambientes y Áreas 

Fuente: Elaboración (2022) 



 
 

Tabla 09 

Equipamientos.  

 

Fuente: Enciclopedia General Del Callao (2019) De Https://Cdn.Www.Gob.Pe/Uploads/ 

 

Figura 43 

Certificado de parámetros urbanísticos y edificatorios 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Fuente: Municipalidad Distrital de Bellavista (2022) 

https://cdn.www.gob.pe/Uploads/


 
 

Figura 56 

Plano de Master Plan 

  

Fuente: Elaboración (2022) 

 

 

 



Figura 57 

Plano de Plot Plan 

Fuente: Elaboración (2022) 



Figura 58 

Plano de Zonificación Isométrica 

Fuente: Elaboración (2022) 



 
 

Figura 61 

Plano de Cortes y Elevaciones General 

 
Fuente: Elaboración (2022) 

 

 

 

 



Matriz de consistencia 

 
Fuente: Elaboración (2022) 
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Fuente: Elaboración (2022) 


