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RESUMEN 

La presente investigación titulada Propuesta De Metodología Lúdica Para 

Mejorar El Proceso De Enseñanza Aprendizaje De Los Estudiantes De Una 

Institución Educativa Babahoyo, 2022 tuvo como objetivo establecer una 

propuesta de metodologías lúdica para mejorar el proceso de enseñanza 

aprendizaje de los estudiantes. Esta investigación fue básica - no experimental. La 

confiabilidad para la variable dependiente procesos de enseñanza aprendizaje 

fue de (0,920) se utilizó el estadístico Alfa de Cronbach, dicho análisis demostró 

que el instrumento es altamente confiable en donde a mayor similitud la 

confiabilidad será alta el instrumento de investigación se lo realizo a 30 

estudiantes, quienes realizaron el formulario de manera física en el aula de 

clases.  Para la variable independiente metodologías lúdicas la confiabilidad es 

de (0,963). En conclusión los procesos de enseñanza aprendizaje están 

relacionados y constituye un proceso complejo con elementos que se ven 

comprometidos en mencionado proceso en donde se ven inmerso la inclusión de 

habilidades, los docentes deben de relacionarse con los estudiantes con la 

finalidad de saber traspasar los conocimientos, los docentes deben de saber 

llegar a los alumnos para que estos puedan promover el aprendizaje mediante 

la participación y la estimulación, por ende tener un excelente desempeño 

académico  

Palabras clave: Metodología lúdica, procesos de enseñanza aprendizaje, 

pedagogía, habilidades socio motrices, recreación   
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ABSTRACT 

The present research entitled playful methodology to improve the 

teaching-learning process of students proposed by an Educational Institution 

Babahoyo, 2022 had the objective of establishing a proposal of playful 

methodologies to improve the teaching-learning process of students. This 

research was basic - not experimental. The reliability for the dependent variable 

teaching-learning processes was (0.920) the Cronbach's Alpha statistic was 

reduced, said analysis probably that the instrument is highly reliable where the 

greater the similarity, the higher reliability the research instrument was performed 

at 30 students, who made the form physically in the classroom, where. For the 

independent ludic methodologies variable, the reliability is (0.963). In conclusion, 

the teaching-learning processes are related and constitute a complex process 

with elements that are compromised in said process where the inclusion of skills 

is immersed, teachers must interact with students in order to know how to transfer 

knowledge, teachers must know how to reach students so that they can promote 

learning through participation and stimulation, therefore have an excellent 

academic performance. 

Keywords: Playful methodology, teaching-learning processes, pedagogy, 

socio-motor skills, recreation 
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