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Resumen

El programa Juntos, programa social del Estado que, a través de las transferencias
monetarias condicionadas, se ha convertido en una de las estrategias mas
importantes de los programas gubernamentales, cuya implementacion ha permitido
aliviar la situacion de pobreza y pobreza extrema de la poblacion vulnerable y a la
vez promover el acceso a dos servicios basicos como son; salud y educacion. Estos
programas brindan apoyo ya sea en forma de transferencias directas de efectivo o
a través de una variedad de beneficios en especie; por lo expuesto, el objetivo
general fue determinar la relacién entre el Programa Juntos y el desarrollo social
de las usuarias de un distrito de Lambayeque; mediante una metodologia basico-
correlacional y teniendo una muestra de 183 usuarias del programa, a quienes se
les aplicé un cuestionario cuyo resultado principal se tiene que con un valor de
0,835 existe una relacidén positiva y directa entre las variables en estudio; por lo
tanto, el Programa Juntos se relaciona de manera directa y significativa con el
desarrollo social en las usuarias de un distrito de Lambayeque. Se concluy6 que,
en el Programa Juntos y el desarrollo social, ha predominado el nivel bueno con el

73.2'y 73.7% respectivamente.

Palabras clave: Programa Juntos, desarrollo social, programa social,

transferencias monetarias.
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Abstract
The Juntos program, a State social program that, through conditional cash transfers,

has become one of the most important strategies of government programs, whose
implementation has made it possible to alleviate the situation of poverty and extreme
poverty of the vulnerable population and the time promote access to two basic
services such as; health and education. These programs provide support either in
the form of direct cash transfers or through a variety of in-kind benefits; Due to the
above, the general objective was to determine the relationship between the
Together Program and the social development of the users of a district of
Lambayeque; through a basic-correlational methodology and having a sample of
183 users of the program, to whom a questionnaire was applied for. The main result
is that with a value of 0.835 there is a positive and direct relationship between the
variables under study; therefore, the Together Program is directly and significantly
related to the social development of users in a district of Lambayeque. It was
concluded that in the Together Program and social development, the good level has
prevailed with 73.2 and 73.7% respectively.

Keywords: Together Program, social development, social program, monetary

transfers.
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l. INTRODUCCION

La pobreza se constituye hoy en dia, como el problema mas grave que
agueja a toda América Latina, especialmente en el Perd, evidenciando el grado
mas alto de pobreza del pais. Ademas, casi un tercio de la poblacion pobre vive
en la pobreza extrema, sin satisfacer la mayoria de las necesidades basicas en
términos de educacion, salud, nutricion, vivienda entre otros. En el pais no existe
solo esta terrible situacion, también en Latinoamérica, donde los esfuerzos del

estado no son suficientes para aliviar la pobreza (Hidalgo, 2018).

Durante las ultimas dos décadas, la asistencia social surgi6 como un
nuevo paradigma en la lucha contra la pobreza y la vulnerabilidad, se expandié
rapidamente desde el cambio de siglo, de no mas de 80 programas en el afio
2000 a alrededor de 180 programas que funcionan actualmente en 130 paises
de ingresos bajos y medianos. Con un alcance global de 900 millones de
personas en todo el mundo, esto convierte a la asistencia social en uno de los
instrumentos de politica antipobreza mas importantes en la actualidad (Nifio,
2019). Sumado a ello, los miembros de la red de apoyo, su disposicion y el tipo
de apoyo que brindan juegan un papel crucial en el funcionamiento exitoso de
una persona en el medio ambiente. Una red de apoyo generalmente incluye a
miembros de la familia, por ello, mas del 32% de ciudadanos que radican en
zonas rurales en Polonia, son apoyados a través de programas sociales que

contribuyen a mejorar la salud publica y educacién (Chrusciel et al., 2018).

En los ultimos tiempos en el Caribe y Latinoamérica ha implementado una
variedad de programas y estrategias sociales destinadas a superar la indigencia
y reducir la baja igualdad en las fases evolutivas de la vida. Ademas, se ha
implementado diversos programas de asistencia social, que las entidades del
estado u otras organizaciones han dirigido, programas de proteccién social
conocida como asistencia social, incluidos los programas de transferencia
condicionada de ingresos, integracion laboral, productividad y salarios de
jubilacién social (Abramo et al., 2019). Sumado a ello, a pesar de las mejoras
generales en los niveles de vida, las tasas de pobreza promedian el 30 por ciento
de la poblacion del Caribe. Los indicadores sociales y de desarrollo humano

muestran que, a Barbados, Antigua-Barbuda y las Bahamas les va mejor que a



Belice, Dominica, Granada, Jamaica y Surinam. Acosado por problemas
econdmicos, Haiti siempre obtiene los puntajes mas bajos (Bowen, 2018).

Por su parte, Cecchini y Madariaga (2020) mencion6 que el programa
“Progreso” de México, comenzd a operar en 1997, siendo el primero en
implementarse en lugares rurales, y desde 2001 se denomina “Oportunidad”, por
otro lado, dentro de los programas sociales brasilefios se encontré a 'Mochilas
Escolares’', mas tarde conocido como 'Paquetes Familiares'; el éxito de estos
programas se demuestra en el hecho de que 13 paises latinoamericanos han
desarrollado esquemas de remesas condicionada, al grado que el Banco
Mundial (BM) y el Banco Interamericano de Desarrollo (BID) brinda apoyo técnico
y financiero. En Perd, el programa Juntos, se encarga de transferir dinero a
hogares pobres con responsabilidad compartida para el alivio de la indigencia y
la constitucién de un grupo humano, cuya mision es aportar a la reduccion de la
pobreza a través de incentivos econdmicos que favorezcan a la mejora del nivel
de nutricion, servicios de salud y educacion, rompiendo asi la transferencia
intergeneracional de la pobreza y aumentando asi el poder adquisitivo de los
hogares beneficiarios, restaurando estos derechos fundamentales con la
atencion de los representantes comunitarios (Arias et al., 2021).

Ademas, una estrategia que busca reducir la pobreza son los programas
sociales, a través de una serie de acciones y recursos organizados que abordan
determinados problemas o necesidades, contribuyendo con la mejora de vida y
salud de la poblacién involucrada (Quispe, 2019). En Lambayeque, segun datos
del INEI, la tasa de pobreza econémica aumenté de 15,5% en 2019 a 18,9% en
2020, vale recalcar que a través de la unidad territorial Lambayeque del
Programa Juntos”, para el afio 2016 se logré incorporar a un total de 3.070
nuevos usuarios de situacion en pobreza y pobreza extrema, siendo los hogares
de los distritos rurales de Incahuasi, Mérrope, Chéchope, Salas y Cafaris
quienes han tenido la oportunidad de haber recibido educacién y atencion en
salud a 10103 mujeres embarazadas, nifios, jovenes menores de 19 afios y

adolescentes que contindan asistiendo a la escuela (Obeso, 2019).

Segun el censo mas reciente, el distrito de Salas es el tercero mas grande

de Lambayeque con una poblacion de 12,595; el 66,65% de ellos vive en



pobrezay el 19,62% en extrema pobreza, su nivel de calidad de vida muy bajo
imposibilita que las personas alcancen el desarrollo personal y comunitario y
superen el riesgo de extrema pobreza, producto del acceso limitado a los
servicios basicos que la poblacidn necesita en circunstancias de peligro,
abandono e inseguridad; viven en la pobreza, con una educacion de bajo nivel,
la inaccesibilidad de comunicacion, informacién y educacion, falta de
conocimiento del ejercicio de sus derechos basicos y el beneficio de la justicia
social sin que lo merezcan como campesinos. La desnutricion infantil crénica,
gue padecen los nifios, persiste durante muchos afios y es un indicador de la
capacidad de una persona para desarrollarse integral y plenamente (Mesa de

Concertacion para la Lucha contra la Pobreza, 2020).

Considerando el problema descrito se ha propuesto lo siguiente: ¢ Cémo
se relaciona el programa Juntos con el desarrollo social de las usuarias de un
distrito de Lambayeque? El estudio fue importante porque, pretende analizar la
relacion que existe entre el Programa Juntos y el desarrollo social, el cual,
contribuye a la satisfaccion de las beneficiarias en sus necesidades principales
como proteccion, seguridad, alimentacion, salud, educacion, identidad, entre
otros factores, para que las personas puedan lograr la autorrealizacién en esta
situacion. Cabe recalcar que el estudio ha contribuido material de apoyo a
posteriores investigaciones. Tiene justificacion metodoldgica ya que el estudio
ha tenido cuestionarios de elaboracion propia de la autora, el cual, ha servido de
referencia para futuras investigaciones. Bajo ese mismo contexto, se han
planteado los objetivos del estudio, como general se tiene determinar la relaciéon
entre el Programa Juntos y el desarrollo social de las usuarias en un distrito de
Lambayeque; como objetivos especificos se han propuesto; analizar el
Programa Juntos en las usuarias de un distrito de Lambayeque, identificar el
nivel de desarrollo social en las usuarias de un distrito de Lambayeque y
establecer la relacién de las dimensiones uso de transferencia, representacion
social y situacion social familiar del Programa Juntos con el desarrollo social de
las usuarias de un distrito de Lambayeque. Finalmente se planted la siguiente
hipotesis: existe relacion entre el programa Juntos y el desarrollo social de las

usuarias de un distrito de Lambayeque.



I MARCO TEORICO

Para dar respuesta a este capitulo, el desarrollo del marco teorico abordo
los trabajos previos que refuerzan la investigacion, por ello, a nivel internacional
Shahidi et al. (2019) en su tesis desarrollada en Arabia Saudita, tiene como
finalidad analizar el impacto de los programas de asistencia social en la salud de
la poblacidn, el cual, se ha trabajado bajo un enfoque descriptivo, donde se ha
obtenido que la asistencia social esta asociada con resultados de salud
adversos. Ademas, se ha concluido que el alcance y la generosidad de los
programas existentes son insuficientes para compensar las consecuencias

negativas para la salud de las graves desventajas socioecondmicas.

Finkel et al. (2020) en su tesis desarrollada en Nueva York, present6
como finalidad investigar la relacion entre el uso de los programas sociales y el
desarrollo de la educacién en los hijos, el cual, se ha trabajado bajo una
metodologia descriptiva, trayendo como resultado que el manejo de los
programas sociales interactué con el nivel de pobreza para predecir las
habilidades educativas. Especificamente, para las familias que viven en la
pobreza extrema, un mayor uso del programa predijo significativamente puntajes
mas altos en lenguaje infantil (8 = 3.4, p = 0,005). Se concluyé que los sujetos
informantes han indicado que los programas sociales (64%) en esta ciudad son

eficientes.

Byaruhanga y Debesay (2021) en su estudio desarrollado en Uganda,
presentd como finalidad evaluar los programas de ayuda social a familias con
pobreza extrema, dicho ello, para llevar a cabo la investigacion se trabajé con un
enfoque cuantitativo, obteniendo como resultado mas importante que las
transferencias en efectivo contribuyeron a la transformacion socioeconémica de
las familias que tienen al menos un beneficiario de mayor edad, lo que ha
resultado en inclusion social y desarrollo social, mejorando asi una calidad de

vida mas segura y resiliente.

A nivel nacional, Espinoza y Pongo (2020) en su estudio realizado en
Huancayo, presentd como finalidad relacionar el programa Juntos en el
desarrollo social de las mujeres del distrito de Sincos. El tipo de estudio fue

basico y se trabajé con una muestra de 89 mujeres a quienes se les administré



un cuestionario. Como resultado mas resaltante se tiene que el 90% de las
beneficiarias han afirmado que sus hijos asisten al centro salud, para su debido
control de talla y peso, asimismo el 93% ha mencionado que tienen una
participacion activa en el acompafiamiento de las actividades escolares de sus
nifos y un 83% indicaron que reciben orientacion nutricional para el consumo de
alimentos; por ende, se concluyd que dicho programa social influye en el
desarrollo social de las mujeres mediante el involucramiento en la areas de

alimentacion, educacion y salud de sus hijos.

Figueroa (2018) tiene como objetivo, analizar las transferencias
monetarias condicionadas (JUNTOS) y las transferencias monetarias no
condicionadas (PENSION 65) en el pais. Se efectué una indagacion aplicada,
correlacional causal. El patrén de indagacion estuvo compuesto por las familias
de bajos recursos a nivel Regional y el Programa Nacional de respaldo solidaria,
Pension 65. El procedimiento de método ejecutado fue por medio de la
evaluacion de regresion lineal (minimos cuadrados ordinarios) y la herramienta
utilizada para la recopilacion de datos fue la hoja de resumen. Con respecto al
producto, se aceptara el indice de eficiencia del modelo aplicado, donde R2 se
obtiene por 0.641. Cualquiera del 64.10% de las transferencias condicionadas
(JUNTOS) que explican la disminucion de la miseria extrema en el pais,
porcentaje adecuado para poder confirmar que se halla una vinculacion entre
estas variables, asi como pasar pruebas estadisticas y econométricas
satisfactorias. Asi, se concluyé que entre 2012 y 2016 la disminucion de la

miseria extrema estuvo asociada a las transferencias condicionadas (Juntos).

Alvarado y Nonato (2018) en su estudio desarrollado en Huacho, presento
como principal propdsito establecer en qué medida el programa social juntos
ayuda a mejorar la calidad de vida de las mujeres en Lluychocolpan, el cual, se
trabaj6é con 109 beneficiarias y bajo un enfoque correlacional; obteniendo como
resultado mas importante que existe un grado de asociacion entre el programa
Juntos y la calidad de vida, con un valor de 0.825. Ademas, se ha concluido que

el programa Juntos es eficiente.

Canahualpa (2019) en su estudio realizado en Huancayo, tuvo como

finalidad reconocer cual es el grado de influencia del Programa Juntos en el



desarrollo social de los usuarios beneficiarios de dicho programa, por ello, para
dar respuesta al objetivo trazado se trabajo bajo en enfoque correlacional,
obteniendo como principal resultado que los comportamientos no cambiaron
significativamente ni mucho menos las actitudes de beneficiarios a pesar de que
recibian constantes capacitaciones por parte del personal gestor de dicho
programa; concluyendo que el Programa Juntos no influye significativamente en

el desarrollo social en la personas beneficiarias del programa en mencion.

A nivel local, Guevara (2019) presenta como propdésito generar
mecanismos de manejo para que el programa “JUNTOS” asista a potenciar el
desarrollo social de los hogares destinatarios. Metodoldgicamente se ejecutd,
encuestas e interrogantes, después se efectu6é a determinar las hipétesis que
respaldan la indole del inconveniente de indagacion. Con los productos de esta
indagacion se llegé a la conclusién de que las acciones administrativas del
programa Juntos no contribuyeron a un aumento significativo en el desarrollo
social de los habitantes beneficiarios, sino que, por el contrario, cambiaron el
nivel de vida; comportamiento extremista de la comunicacién social residencial;
asimismo, existe un mal manejo de lado de los directivos que no administran

correctamente los recursos que ofrece Juntos.

Pacherres (2017) presentd como finalidad definir la evaluacién del
programa Juntos en los habitantes. Esta indagaciéon se coloca al interior de las
indagaciones esenciales, el estudio de nivel descriptivo no experimental
transversal, por lo que, a través de la evaluacion, observacion, comparacion y
exposicion de la variable en un lapso de periodo Unico de los habitantes
destinatarios de Chepén. Los resultados demostraron que la economia local de
los usuarios, esta propenso al grado regular y referente en el manejo del dinero
y se hallé que la gran mayoria invertia en bienes o servicios para potenciar en el
uso de los servicios publicos de salud y educacion. Se concluye que, se hallaron
una potencia en la economia de los usuarios, acreditando que el Programa ha
desempefiado adecuadamente con la funcién de atender a gran parte de las
familias enfocados del sitio. La discrepancia al usar la transferencia monetaria

en la region de la Costa y Sierra, facultara al programa Juntos ejecutar una



perspectiva distinta por medio de sus directivos locales en la exigencia de

destinar a los individuos en el auto sostenimiento por medio de sus negocios.

Para sustentar las teorias de las variables, estuvo basado en la teoria de
las necesidades humanas, el cual, Maslvow (1943) afirmaba que tener las
necesidades basicas satisfechas es un requisito necesario para llevar una vida
plena. Maslow postulé que la capacidad y el deseo de crecer de una persona
estan relacionados con sus necesidades insatisfechas. EI comportamiento esta
orientado a objetivos, con necesidades insatisfechas que constituyen objetivos
proximos que motivan a las personas a actuar. Basado en la idea de que las
necesidades de las personas se pueden categorizar de manera jerarquica, el
trabajo inicial de Maslow sugiere que uno debe satisfacer las necesidades de
nivel inferior y avanzar a través de la jerarquia de manera lineal antes de que

surjan las necesidades de nivel superior

Asimismo, se representa como una pirdmide que coloca las necesidades
fisiolégicas (como alimentos, agua y aire) en la base, seguidas de las
necesidades de seguridad, pertenencia y estima que ascienden en la pirdmide.
En la cuspide de la piramide de Maslow se encuentra la necesidad de
autorrealizacion, descrita como el deseo de “convertirse en todo lo que uno es
capaz de llegar a ser.” La teoria de Maslow se ha aplicado a la investigacion
empirica en una variedad de campos, incluida la educacién y la gestion, el
bienestar social y emocional y el cambio de comportamiento en relacién con la
salud (Montag et al., 2020).

Es asi que el Programa Juntos, segun Alvarado (2016) indica que es un
Programa de Transferencias Monetarias Condicionadas (PTMC) que se
consigna durante la politica social y de lucha contra la miseria del gobierno del
pais. Su cometido es colaborar al desarrollo humano y la construccion de
habilidades, en particular de las generaciones futuras, a través de sus acciones
para quebrar la transferencia intergeneracional de remuneraciones econémicos
gue incitan y aporten el ingreso a los servicios en formacion, salud, alimentacién
y, con miras a restituir estos derechos con la implicacion estructurada y control

de los actores comunitarios.



Acevedo (2021) menciond que consta en una transferencia monetaria de
S/. 200.00 bimestrales a familias en panoramas de miseria extrema, con niflos
pequefios menores de 19 afos y gestantes. Aunque esta transferencia esta
disponible de forma gratuita, es para el aprovechamiento de servicios de
educacioén, salud y alimentacion relacionados con la identidad. Ademas, se cree
que las politicas sociales que mejoran la disponibilidad y distribucion de los
recursos socioeconomicos clave, como los ingresos, la riqueza y el empleo,
presentan la via mas prometedora para reducir las desigualdades en la sociedad
(Castles et al., 2015).

Cabe mencionar que el programa Juntos también promueve la inclusion y
la igualdad de género, por ello, uno de los objetivos se basa en la integracion de
la transversalizacion del enfoque de género con la finalidad de eliminar todo tipo
de discriminacion desigualdad y fomentar la igualdad de oportunidades y trato
entre hombres y mujeres. Asimismo, otro de los objetivos es, fortalecer el
desarrollo de una cultura institucional respetuosa mediante el manejo del
lenguaje inclusivo; como tercer objetivo se tiene incentivar la prevencion de la
violencia contra los integrantes de la familia y las mujeres, bajo todas sus
manifestaciones. Igualmente, busca incentivar la accesibilidad a las prestaciones
de educacion y salud de las gestantes adolescentes (Ministerio de Desarrollo e

inclusion Social, 2018).

Cabe recalcar que las Transferencias monetarias condicionadas vs no
condicionadas, segun Bellin et al. (2017) sefialé que una de las herramientas de
mecanismos de proteccion social para reducir la pobreza es la transferencia de
fondos (condicionados o incondicionales), pagos en efectivo a adultos mayores,
personas con discapacidad o menores dependientes, entre otros potenciales
provechosos. Su modalidad condicional impone el ingreso universal a los
servicios sociales en los sectores de ensefianza, salud y alimentacion, en primer
lugar, ya que se aspira generar modificaciones en la conducta del beneficiario en
el aprovechamiento estos servicios. Es una forma de correlacionar los beneficios
de transferencia recibidos con el uso de otros beneficios, lo que crea un impulso
para el desarrollo del capital humano. Actualmente, el Programa de

Transferencias Condicionadas de Fondos esta disponible en distintos paises



alrededor del mundo, beneficiando a més de 127 millones de personas en la
regidon durante las ultimas dos décadas, y también ha sido implementado en otros

paises de Asia y Africa (Cecchini y Madariaga, 2013).

Por otra parte, este programa social ofrece atencion a hogares donde los
integrantes pueden ser: jovenes y adolescentes hasta los 19 afos, nifios,
gestantes, bajo situaciones de pobreza donde tienen que cumplir ciertos criterios
de focalizacion geogréfica (jurisdicciones cuyas tasas de pobreza tienen que ser
superiores o iguales al 40%) y focalizacion individual (Consejo de Ministros,
2013).

Las dimensiones del programa Juntos estd compuesta por el uso de las
transferencias, el cual esta basado en el manejo del dinero que reciben todos los
beneficiarios de dicho programa, para los respectivos gastos que necesitan las
familias, como es en el consumo de alimentos, la educacién de los nifios para
cumplir con las tareas y comprar sus materiales educativos y sobre todo para el
acceso a los establecimientos de salud en este caso las postas médicas, y Si

manejan la transferencia monetaria en compras de medicamentos faltantes.

La segunda dimension esta conformada por la representacion social, el
cual, Nagels (2015) manifiesta que en el pais, los responsables administrativos
y politicos de Juntos simbolizan a los pobres como responsables de su situacion
; trayendo como resultado limitaciones en el papel del estado para desarrollar
politicas encaminadas para los “verdaderos” pobres; es decir, las relaciones
sociedad-estado se crean bajo una perspectiva neoliberalistas e individualista.
La representacion del Estado principalmente esta relacionada con los gestores
locales del programa, siendo los mas cercanos al Estado. Por ello, estos realizan
el seguimiento a las beneficiarias para que cumplan con sus compromisos de

salud y educacion, propuestos por el programa.

Como ultima dimension se tiene a la situacion social familiar, debido a que
depende de varios factores que intervienen en la posibilidad de desarrollo, la
calidad de vida, etc. Dichos factores, estan involucrados en el ambiente de las
familias; por ende, el programa social Juntos, tiene la finalidad de estar en

constante observacion los cambios que pueden surgir en la salud, educacion y



los ingresos del beneficiario. Si hay desercién en los estudiantes, mejoras

econOmicas de la familia, si la desnutricion y anemia infantil ha disminuido, etc.

En relacion a la segunda variable, desarrollo social, segun el Banco
Mundial (2019) se centraliza en la necesidad de ubicar a la persona en primer
lugar en todos los procesos de desarrollo. Sumado a ello, las Naciones Unidas,
(2018) sostuvo que el desarrollo social contiene un abanico amplio de temas,
entre otros, la erradicacion de la pobreza, la eliminacion de las desigualdades,
las creaciones de empleo, la familia, los pueblos indigenas, el rol de la sociedad
civil, el envejecimiento de la sociedad y la tercera edad, la juventud, la promocién
de las cooperativas y la discapacidad. Por consiguiente, la variable desarrollo
social, cuenta con los siguientes factores: La economia local, es el juicio de las
actitudes y comportamientos de quienesresiden en un éarea geografica
determinada, cuyo propésito es potenciar el grado y condicién de vida de sus

miembros, mediante el uso correcto de los recursos humanos.

Define que una caracteristica de la que se dan cuenta las hipétesis del
desarrollo se hallan dos sectores: el primero es para la subsistencia donde los
representantes estallan una fuerza de trabajo innato y el segundo sector es el
que tiene un gran rendimiento humano, recursos y con una asignacion de capital

gue permita a los habitantes ejecutar labores fructiferas.

Otro factor es la pobreza, segun Orddéfiez (2018) sefialé que esta es una
pregunta que cuestiona nuestras posiciones desde diferentes perspectivas:
moral, politica, econémica y social. Y debe preocuparse urgentemente por los
conceptos institucionales y las prioridades politicas, porque su existencia nos
concierne, simplemente, como seres humanos, personal y socialmente. La
miseria es la fuente de otra miseria. Muerte prematura, enfermedades curables,
analfabetismo, exclusion social. No hay nada mas urgente socialmente que la

erradicacion de la pobreza.

Ademas, Mood y Jonsson (2016) indicé que la pobreza, se define
comunmente como la falta de recursos econémicos que tiene consecuencias
sociales negativas, pero sorprendentemente se sabe poco sobre la importancia
de las dificultades econdémicas para los resultados sociales. Las dificultades

econdémicas afectan el nivel de vida, los patrones de consumo y las actividades
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de tiempo libre, y esto se relaciona directa o indirectamente con la posibilidad de

hacer o mantener amigos. Se presentan los siguientes niveles de pobreza:

La pobreza relativa: Es relativa solo en la magnitud en que el criterio
utilizado para determinarlo se vincula con un contexto social particular y se basa
a una medida especifica de valores asociados con una forma de vida. En este
marco, la miseria tiene una magnitud absoluta, personalmente vinculada con la
dignidad humana, y aspectos relacionados con el nivel medio local de bienestar.
Segun Sanchez etal. (2020) son aquellos que estan en desventaja en
comparacion con otros en el mismo entorno en términos de dominios
econdmicos y sociales. Es un concepto asociado a la desigualdad, es decir, es

un conjunto de dificultades como la dificultad para encontrar trabajo.

La pobreza absoluta: segun Fritzell et al. (2015) es la prosperidad de los
individuos y/o familias que se basan en los niveles absolutos de consumo, en
comparacién con los patrones minimos congruentes con el amor propio, es decir,
la adecuada complacencia de sus necesidades basicas. Esto significa que, si las
familias y/o individuos incumplen con los criterios de necesidades minimas,
seran considerados pobres; En otras palabras, son hogares cuyas calidades de
vida no se corresponden con lo que la comunidad aprueba como digno. Asi, la
pobreza absoluta establece un estandar basado en un ingreso minimo, que
(segun algunas estimaciones) permite a los habitantes tener una vida honorable,

asi como la facilidad a los servicios esenciales (Oshio, 2019).

Ademas, segun Drolet (2021) es un proceso que involucra a todos los
niveles de las instituciones, desde los gobiernos nacionales hasta las diversas
organizaciones de la sociedad civil, para construir una sociedad equitativa y justa
a través de la distribucién de oportunidades econémicas y servicios sociales
mientras se aborda el desequilibrio de poder. Adicionalmente, Drolet y Sampson
(2017), el desarrollo social utiliza y/o modifica los procesos de las instituciones y
los sistemas sociales, a través de politicas y programas, para fortalecer las

capacidades de las comunidades, familias y las personas.

El concepto de desarrollo social abarca al menos tres connotaciones
desarrolladas en la literatura sociologica. En su forma mas basica, se define

simplemente como la mejora del nivel de vida de una poblacion. Un segundo
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enfoque, aun reconociendo que la economia constituye un factor poderoso en el
desarrollo social, enfatiza la distribucion de la riqueza. Una tercera perspectiva,
menos economicista, identifica el desarrollo social con la diferenciacion social
que surge de las transformaciones capitalistas e industriales que dieron origen
al mundo moderno. El desarrollo social se examina en relacién con esos otros

conceptos generales: desarrollo econémico y politico (Filgueira, 2013).

Reconocer que el impacto de los cambios socioecondmicos en nuestra
sociedad ha afectado y alterado mucho a la familia en su funcion y como
institucion. A pesar de la situacion a menudo delicada vy dificil de la sociedad
moderna y la rapidez de los cambios, las familias contindan brindando la
experiencia de vida basica y practica de la responsabilidad y de valores como
amar, cuidar, compartir; y las familias son un factor permanente de cohesién
social. Subrayar que las familias estables son agentes principales del desarrollo
social sostenible por su papel fundamental como 6rgano intermedio entre los
individuos y la sociedad. El progreso social implica la interaccion constante y
dindmica entre las funciones y estructura de la familia y el entorno social,

econdmico, cultural y fisico mas amplio (Baha’i International Community, 2012).

Ademas, el Banco Mundial (2019) sefiala que los esfuerzos bajo materia
de desarrollo social, debido a que involucra a las comunidades, gobiernos, el
sector privado, la sociedad civil y los grupos marginados (incluyendo los pueblos
indigenas y las personas con discapacidad), transforman la relacion entre los
estados y las sociedades en concretas acciones. La experiencia y los datos
empiricos muestran que el desarrollo social fomenta la calidad de vida y el

crecimiento econémico.

El desarrollo se conceptualiza como un ascendente desplazamiento de
una sociedad a lo largo de un proceso, donde los extremos serian las sociedades
mas avanzadas y las mas atrasadas. Por un atraso o avance se entiende como
una serie de practicas y bienes relacionados con la afluencia, productividad y

tecnologia de la supervivencia (Uribe, 2019).

Por otro lado, segun Sosa (2019) las caracteristicas claves del desarrollo
social, se tiene al proceso, donde se muestran los procesos progresivos vy

multifacéticos. La segunda de ella es la intervencionista donde se tiene en cuenta
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la intervencion humana. En relacion a la productivista donde se tiene a la
inversién social y como Ultima caracteristica se tiene a la universalista, tomando

en cuenta las politicas de igualdad y redistribucion.

En relacion a las dimensidon de esta variable, segun Pinto (2021) indic6
que la primera de ellas es el acceso a la educacién, ya que involucra
directamente la capacidad receptiva del nifio y otras personas para imbuirlas con
habilidades de razonamiento, conocimientos, conciencia, valores y control
socioemocional e interaccion social, para que crezcan como miembros
autonomos, productivos, comprometidos y creativos de una sociedad (Hahn y
Truman, 2015). La educacion mejora el conocimiento, las habilidades, el
razonamiento, la eficacia y una amplia gama de otras habilidades de las
personas, que pueden utilizarse para producir salud Zajacova y Lawrence,
(2018). Por ello los indicadores son la participacion de la comunidad, igualdad
entre la comunidad y las practicas culturales, debido a que, Wolf et al. (2019)
indican que se refiere a la situacion en la que los individuos estan plenamente
involucrados en la sociedad en la que residen, incluidos los aspectos
econOémicos, sociales, dimensiones culturales y politicas de esa sociedad.
Ademas, se reconoce cada vez mas como un contribuyente importante a los
resultados positivos de salud mental, particularmente para las personas con

enfermedades mentales.

Finalmente se tiene al acceso a la salud, evaluado en términos de
utilizacion depende de la asequibilidad, la accesibilidad fisica y la aceptabilidad
de los servicios y no simplemente de la adecuaciéon de la oferta. Los servicios
disponibles deben ser efectivos y permitente para la poblacion y acceder a
resultados de salud satisfactorios (Gulliford et al., 2016). Ademas, segun la
equidad en salud es fundamental para la idea de vivir una buena vida y construir
una sociedad vibrante debido a sus implicaciones practicas, econémicas y
civicas. Los cambios en la movilidad econ6mica, la desigualdad de ingresos y
los legados persistentes de problemas sociales como el racismo estructural

estan obstaculizando el logro de la equidad en salud (Negussie et al., 2017).
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. METODOLOGIA
3.1Tipo y disefio de estudio

La investigacion fue de tipo basico, debido a que segun la perspectiva de
Herndndez y Mendoza (2018) este tipo de estudios tienen como fin observar la
situacién de la realidad que se esta investigando, con la finalidad de aportar
nuevos conocimientos en relacion al tema abordado. Bajo esa misma
perspectiva fue de enfoque cuantitativo porque, se utilizé la estadistica para dar
respuesta a los objetivos planteados; es decir, se empled métricas numéricas
(Naupas et al., 2018).

Por otro lado, en relacion al disefio, fue no experimental, porque segun lo
propuesto por Bernal (2015) dichas investigaciones no tienden a manipular las
variables (programa Juntos y desarrollo social) ; y de corte transversal, porque
los instrumentos fueron desarrollados en un Gnico momento. De igual manera,
fue correlacional, porque se pretende medir en nivel de relacion de las variables

abordadas, a continuacion, se muestra el siguiente grafico:
Figura 1
Disefio de la investigacion
Oox1 OX2
R

Nota: M: Muestra; OX1: Programa Juntos; OX2: desarrollo social; R:

relacion
3.2Variables y operacionalizacion
Variable 1: Programa Juntos

Definicion conceptual: se constituye como un programa de asistencia
social orientado a promover la accesibilidad a los servicios de calidad en
educacion y salud a la poblacion mas vulnerable y pobre del pais (Silva y
Stampini, 2018)
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Definicién operacional: Ha sido medida a través de un cuestionario, cuyas
dimensiones son: uso de transferencia, representacion social y situacién social

familiar, bajo una escala de Likert.
Variable 2: Desarrollo social

Definicion conceptual: radica en la mejora del bienestar de cada persona
en la sociedad que puedan conseguir su potencial maximo. El éxito de la
sociedad esta relacionado con el bienestar de todos los ciudadanos en general
(Midgley et al., 2019)

Definicion operacional: Fue medida a través de un cuestionario, cuyas
dimensiones son: acceso a la educacién y acceso a la salud, bajo una escala de
Likert.

3.3Poblacion, muestray muestreo

Poblacién: Lo integraron las mujeres beneficiadas del Programa Juntos
ubicadas en un distrito del departamento de Lambayeque siendo un total de 347

usuarias de dicho programa.

Criterios de inclusién:
Mujeres beneficiarias del Programa Juntos

Mujeres que viven en la ciudad de Salas

Criterios de exclusion:
Mujeres que viven en caserios de dicha ciudad

Beneficiarios de otros programas sociales
Mujeres que se nieguen a firmar el consentimiento informado.

Muestra: En relacién a este punto, para encontrar el numero total de los
sujetos informantes se aplicé una formula para poblaciones finitas, el cual se
encuentra detalla y especificado en los anexos (Anexo 3). Es asi que una vez
aplicada dicha formula, se obtuvo una muestra total de 183 usuarias, quienes
han sido nuestros colaboradores (sujetos informantes) para el desarrollo del

estudio.

Muestreo: se utilizo el aleatorio simple, probabilistico.
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3.4Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Con respecto a este punto, para encontrar los resultados que responden
a los objetivos disefiados en la introduccion, se ha utilizado la encuesta,
compuesta por un conjunto de preguntas vinculadas con los indicadores de cada
variable, por ello, para la variable Programa Juntos, se utiliz el cuestionario de
los autores Alvarado y Nonato (2018); sin embargo, por un tema de adaptacién
de las preguntas, ha tenido que pasar nuevamente por el juicio de expertos y por

la prueba de confiabilidad.

Sumado a ello, para la variable desarrollo social, se tomo el instrumento
de Sosa (2019) por lo que, fue nuevamente validado, al igual que el primer

cuestionario.

3.5 Procedimiento

En primer lugar, la escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo
emitié una solicitud dirigida al director del Programa Juntos, con la finalidad de
obtener la autorizacion por parte de la institucion donde se va a desarrollar el
estudio; en segundo lugar, se realizo el instrumento que estuvo dirigido a las
usuarias del programa Juntos; en tercer lugar se aplicaron los instrumentos
donde se ha tenido en cuenta los criterios éticos, no obstante, se les administro
el consentimiento informado, para corroborar su participacion en el estudio. Por

altimo, se hizo la base datos para el procesamiento de la informacion.

3.6Métodos de analisis de datos

Para responder a los objetivos planteados del estudio, se realizd bajo el
analisis inferencial, que consiste en la aplicacion del Rho de Sperman, el cual,
es una herramienta estadistica, donde se obtuvo la relacion de las variables
planteadas (Programa Juntos y desarrollo social); por lo tanto, se presentaron
los resultados mediante tablas y figuras; el cual, se desarrollaron bajo el

programa estadistico SPSS V.23.
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3.7Aspectos éticos

Bajo lo propuesto por Piscoya (2018) indica que los criterios éticos tienen
una gran importancia en los estudios porque protegen y resguardan a los sujetos
informantes que participan en una investigacion; por ende, se conté con el
principio de justicia, donde las beneficiarias tendran la misma oportunidad de ser
seleccionados, de igual manera, se ha tenido en cuenta el principio de
trasparencia; ya que toda la informacion obtenida ha sido expuesta tal y como
se ha recopilado de los instrumentos. Sumado a ello, la investigadora, trato con
amabilidad y comprension a cada una de las usuarias del Programa Juntos,

contiendo el principio de respeto.

17



RESULTADOS

Tabla 1
Analisis del Programa Juntos en las usuarias de un distrito de
Lambayeque.
Programa Juntos fi %
Malo 8 4.4
Regular 41 22,4
Bueno 134 73,2
Total 183 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a las usuarias de un distrito de Lambayeque.

Los resultados muestran que el 73.2% de las beneficiarias de dicho
programa social en estudio, lo califican como bueno, es decir, el apoyo
que les brinda el estado mediante el Programa Juntos resulta muy
eficiente y sobre todo contribuye a la mejora de la calidad de vida en las
familias de las usuarias a través de los beneficios que les otorga en los
servicios de educacion, salud y alimentacion. Ademas, es necesario
sefalar que el 22,4% de las participantes del estudio indican que el
Programa Juntos es regular y finalmente solo el 4,4% manifiestan que

es malo.



Tabla 2

Nivel del desarrollo social en las usuarias de un distrito de Lambayeque.

Desarrollo social fi %
Malo 8 4.4
Regular 40 21,9
Bueno 135 73,7
Total 183 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a las usuarias de un distrito de Lambayeque.

Como se muestran los resultados en la tabla anteriormente presentada
se demuestra que ha predominado el nivel bueno con el 73.7% en
relacion al desarrollo social en las usuarias de un distrito de
Lambayeque; lo que quiere decir, en la comunidad en estudio existe un
oportuno desarrollo social en todas las familias de las usuarias que han
sido sujeto de estudio, por lo que se puede asegurar, que las brechas en
educacioén, salud y condiciones de vivienda satisfacen sus necesidades
basicas. Sumado a ello, es importante hacer mencioén que un 21.9% ha
indica que esta variable se encuentra en un nivel regular y solo el 4.4%

indica todo lo contrario, que existe un nivel malo en el desarrollo social.
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Tabla 3
Relacion entre las dimensiones del Programa Juntos con el desarrollo

social de las usuarias de un distrito de Lambayeque

Desarrollo social

Rho de Spearman Uso de transferencia 712
,000

183

Representacion social ,822

,000

183

Situacion social familiar ,861

,000

183

Fuente: Cuestionario aplicado a las usuarias de un distrito de Lambayeque.

En la tabla 3 se observa la relacion entre las dimensiones del programa
Juntos con el desarrollo social, es asi, que el uso de transferencia se ha
obtenido mediante el Rho de Spearman el valor de 0,712 lo que muestra
relacion positiva (directa) con el desarrollo social, ademas se tiene que
el p — valor fue de 0,000 menor a 0,05 deduciendo que es una relacion
significativa. En la dimension representacion social y el desarrollo social
se obtuvo un 0,822 lo que muestra relacion positiva (directa), ademas un
p — valor es 0,000 menor a 0,05 lo que indica ademas que es unarelacién
significativa. Finalmente, en la dimensién situacion social familiar se
obtuvo un Rho de Spearman de 0,861 lo que muestra relacion positiva
(directa) y el p — valor fue de 0,000 menor a 0,05 indicando que es una
relacion significativa con el desarrollo social.
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Anadlisis Inferencial

Para esto se realiza la prueba de normalidad, para ello se considera la
prueba de Kolmogorov Smirnov dado que se considera una muestra de
183 mayor a 50.

La regla de decision a aplicar sera

- Ho: datos con distribucion normal (p > 0,05)

- H1: datos con distribucion no normal (p < 0,05)

Tabla 4
Prueba de normalidad Kolmogorov Smirnov Programa Juntos y
Desarrollo social

Programa Juntos  Desarrollo social

N 183 183
Parametros Media 2,69 2,69
normales Desviacion ,551 ,549
Sig. asintdtica(bilateral) ,000 ,000

Los resultados muestran que el valor de p es menor a 0,05 lo que permite
rechazar la hipétesis nula (Ho) afirmando que los datos tienen una
distribucion no normal por tanto los estadisticos a elegir son de tipo no
paramétrico y para estudios de tipo correlacional sera a través del
coeficiente del Rho de Spearman.

Es asi que se ha planteado las siguientes hipétesis

Hipotesis alterna (H1): Existe relacion entre el programa Juntos y el

desarrollo social de las usuarias en un distrito de Lambayeque

Hipotesis nula (Ho): No existe relacion entre el programa Juntos y el
desarrollo social de las usuarias en un distrito de Lambayeque

Para esto se considera, la Regla de decision
Se acepta Ho si p > 0,05

Se rechaza Ho si p < 0,05
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Como se menciono se aplico el coeficiente del Rho de Spearman
Tabla 5

Relacion entre el Programa Juntos y el desarrollo social de las usuarias
de un distrito de Lambayeque

Desarrollo social
Rho de Spearman Programa Juntos ,835
,000
183

Fuente: Cuestionario aplicado a las usuarias de un distrito de Lambayeque

En la tabla 5 se observa la relacién entre las variables Programa Juntos
y desarrollo social obteniendo a través del Rho de Spearman un valor de
0,835, el cual, sustenta una relacion positiva (directa), ademas el p —
valor es de 0,000 siendo menor al 0,05; es asi, que representa valores
significativos. Por tanto, se puede concluir que el Programa Juntos esta
en relacion directa con el desarrollo social de las usuarias de un distrito

de Lambayeque.

21



DISCUSION

Para dar inicio a la descripcion del presente capitulo es necesario
sefalar que el Programa Juntos, programa gubernamental que, a través
de las transferencias monetarias condicionadas con responsabilidad
compartida, brinda un nivel minimo de apoyo a los hogares que viven en
condiciobn de pobreza y pobreza extrema. Estos programas brindan
apoyo ya sea en forma de transferencias directas de efectivo o a través
de una variedad de beneficios en especie. Se ha demostrado que la
asistencia social fortalece el poder adquisitivo de los pobres y mejora el

desarrollo social.

Como tal, se ha encontrado que los resultados referentes al
primer objetivo especifico, se aprecia que la efectividad del Programa
Juntos se encuentra en un nivel bueno; lo que quiere decir que las
beneficiarias de un distrito del departamento de Lambayeque, realizan
de manera adecuada el uso de las trasferencias en cuanto a la
educacion, salud, inversion, entre otros factores. Asimismo, a traves de
estos programas sociales que brinda el estado peruano las beneficiarias

sefalan que han presentado cambios en la situacion de sus ingresos.

Dichos resultados concuerdan con, Finkel et al. (2020) en su tesis
desarrollada en Nueva York, quien ha concluido que el manejo de los
programas sociales interactu6 con el nivel de pobreza para predecir las
habilidades educativas; ademdas, se concluyé que los sujetos
informantes han indicado que los programas sociales en esta ciudad son
eficientes. Estos mismos enfoques, lo comparte Alvarado y Nonato
(2018) quien ha concluido que el programa Juntos en la ciudad de
Huacho es eficiente. Sin embargo, discrepan con lo que menciona
Canahualpa (2019) porque encontr6 en su estudio que los
comportamientos no cambiaron significativamente ni mucho menos las
actitudes de beneficiarios a pesar de que recibian constantes

capacitaciones por parte del personal gestor de dicho programa;
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concluyendo que el Programa Juntos no influye significativamente en el

desarrollo social en la personas beneficiarias del programa en mencion.

Asimismo, los resultados encontrados coinciden con el enfoque
tedrico planteado por el Ministerio de Desarrollo e inclusion Social (2018)
quien menciona que los objetivos de este programa se basan en la
integracion de la transversalizacion del enfoque de género con la
finalidad de eliminar todo tipo de discriminacién desigualdad y fomentar
la igualdad de oportunidades y trato entre hombres y mujeres. Asimismo,
otro de los objetivos es, fortalecer el desarrollo de una cultura
institucional respetuosa mediante el manejo del lenguaje inclusivo; como
tercer objetivo se tiene incentivar la prevencion de la violencia contra los
integrantes de la familia y las mujeres y sobre todo busca incentivar la
accesibilidad a las prestaciones de educacion y salud de las gestantes

adolescentes.

Por lo tanto, se puede mencionar, que el Programa Juntos, en el
distrito en estudio, es muy efectivo, porque sin duda alguna, la gran
mayoria de beneficiarias manifiestan que dicho programa social ayuda a
llevar una mejor calidad de vida para sus familias, porque les brindan
accesibilidad a las necesidades basicas que requieren, sobre todo en

salud y educacion.

Con respecto a los hallazgos obtenidos que dan respuesta al
segundo objetivo especifico, se aprecia resultados muy significativos,
debido a que los sujetos participantes del estudio han referido que el
desarrollo social en sus hogares es bueno; por lo que, se puede deducir,
qgue dichos resultados reflejan altos indices de accesibilidad tanto a la
salud como educacién, porque se puede deducir que cuentan con agua
potable, una canasta de alimentacién, las condiciones de sus viviendas
cuentan con los servicios basicos, prevalece la inclusion social, entre

otros factores.
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En consecuencia, dichos resultados acerca del desarrollo social,
se contrastan con los resultados obtenidos por Byaruhanga y Debesay
(2021) quien indica que las transferencias en efectivo contribuyeron a la
transformaciéon socioeconémica de las familias que tienen al menos un
beneficiario de mayor edad, lo que ha resultado en inclusién social y
desarrollo social, mejorando asi una calidad de vida mas segura y
resiliente. De igual manera, Espinoza y Pongo (2020) manifiesta que el
93% tienen una participacion activa en el acompafiamiento de las
actividades escolares de sus nifios y un ochenta y tres por ciento
indicaron que reciben orientacion nutricional para el consumo de

alimentos.

Paralelamente a lo descrito, también se pude afirmar, que dichos
resultados, coinciden con el enfoque tedrico planteado el Banco Mundial
(2019) debido a que se centraliza en la necesidad de ubicar a la persona
en primer lugar en todos los procesos de desarrollo. Sumado a ello, las
Naciones Unidas, (2018) sostuvo que el desarrollo social contiene un
abanico amplio de temas, entre otros, la erradicacion de la pobreza, la
eliminacién de las desigualdades, las creaciones de empleo, la familia,
los pueblos indigenas, el rol de la sociedad civil, el envejecimiento de la
sociedad y la tercera edad, la juventud, la promocién de las cooperativas

y la discapacidad.

Por tal razén, se puede afirmar, que, en dicho distrito, es
necesario e indispensable, que el estado siga contribuyendo al
desarrollo social de las familias, porque sin duda alguna, genera grandes
beneficios para la poblacion; por ello, debe seguir en ese mismo camino
contra la lucha de la pobreza y sobre todo seguir promoviendo los
servicios de salud y educacion y que de esta manera tengan acceso a
cubrir las necesidades basicas, mediante sus programas de ayuda

social.

Por otro lado, se tienen a los resultados relacionados al tercer
objetivo especifico, donde, la tabla 3 se visualiza que la relacion entre

las dimensiones del Programa Juntos y el desarrollo social, es asi, que
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el uso de transferencia, representacion social y situacion social se
relacionan de manera directa y positiva y sobre todo significativa. De tal
manera, los resultados se contrastan con Pacherres (2017) quien
desarroll6 su estudio en Chepén, ha obtenido que la transferencia
monetaria en la region de la Costa y Sierra, facultard al programa Juntos
ejecutar una perspectiva distinta por medio de sus directivos locales en
la exigencia de destinar a los individuos en el auto sostenimiento por
medio de sus negocios. Ademas, Figueroa (2018) ha concluido en su
estudio que el 64.10% de las transferencias condicionadas (JUNTOS)
explican la disminucion de la miseria extrema en el pais, porcentaje
adecuado para poder confirmar que se halla una vinculacion entre estas
variables, asi como pasar pruebas estadisticas y econométricas

satisfactorias

No obstante discrepan con lo mencionado por Canahualpa (2019)
quien efectu6 su estudio en Huancayo, obteniendo como principal
resultado que los comportamientos no cambiaron significativamente ni
mucho menos las actitudes de beneficiarios a pesar de que recibian
constantes capacitaciones por parte del personal gestor de dicho

programa.

Es asi, que dichos hallazgos coinciden con lo manifestado por
Bellin etal. (2017) quien sefiala que las transferencias monetarias
condicionadas vs no condicionadas, segun sefial6 que una de las
herramientas de mecanismos de proteccion social para reducir la
pobreza es la transferencia de fondos (condicionados o incondicionales),
pagos en efectivo a adultos mayores, personas con discapacidad o
menores dependientes, entre otros potenciales provechosos. Su
modalidad condicional impone el ingreso universal a los servicios
sociales en los sectores de ensefianza, salud y alimentacion, en primer
lugar, ya que se aspira generar modificaciones en la conducta del

beneficiario en el aprovechamiento estos servicios.
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Por ultimo, se tiene a los resultados que han dado respuesta al
objetivo general, es decir, en la tabla 5, se aprecia que la relacion entre
las variables Programa Juntos y desarrollo social, el cual indica una
relacion positiva (directa) y significativa. Por tanto, se puede concluir que
el Programa Juntos esta en relacion directa con el desarrollo social de
las usuarias en un distrito de Lambayeque.

Es asi, que para ir finalizando ese capitulo, estos resultados se
contrastan con lo encontrado por Finkel etal. (2020) en su tesis
desarrollada en Nueva York, porque sefiala que las familias que viven
en la pobreza extrema, un mayor uso del programa predijo
significativamente puntajes mas altos en lenguaje infantil (3 = 3.4, p =
0,005). Sumado a ello, Espinoza y Pongo (2020) concluy6é que dicho
programa social influye en el desarrollo social de las mujeres mediante
el involucramiento en la areas de alimentacion, educacion y salud de sus
hijos. De igual manera, Alvarado y Nonato (2018) ha sefalado que como
resultado mas importante que existe un grado de asociacion entre el

programa Juntos y la calidad de vida, con un valor de 0.825.

Bajo esa misma instancia, Canahualpa (2019) manifiesta que los
comportamientos no cambiaron significativamente ni mucho menos las
actitudes de beneficiarios a pesar de que recibian constantes
capacitaciones por parte del personal gestor de dicho programa;
concluyendo que el Programa Juntos no influye significativamente en el

desarrollo social en la personas beneficiarias del programa en mencion.

Sin embargo, no coinciden con lo que Shabhidi et al. (2019) plantea
porque el alcance y la generosidad de los programas existentes son
insuficientes para compensar las consecuencias negativas para la salud
de las graves desventajas socioecondémicas. Ese mismo punto de vista
lo comparte Guevara (2019) quien sefialé que los comportamientos no
cambiaron significativamente ni mucho menos las actitudes de
beneficiarios a pesar de que recibian constantes capacitaciones por

parte del personal gestor de dicho programa; concluyendo que el
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Programa Juntos no influye significativamente en el desarrollo social en

la personas beneficiarias del programa en mencion.

Asimismo, el Consejo de Ministros (2013) sefiala que este
programa social ofrece atencion a hogares donde los integrantes pueden
ser: jovenes y adolescentes hasta los 19 afios, nifios, gestantes, bajo
situaciones de pobreza donde tienen que cumplir ciertos criterios de
focalizacion geogréfica (jurisdicciones cuyas tasas de pobreza tienen

gue ser superiores o0 iguales al 40%) y focalizacion individual.

Por ende, podemos hacer mencion, que el Programa Juntos, es
uno de los principales impulsores que ayuda a mejorar las condiciones
de vida de la poblacién mas vulnerable, donde, su principal objetivo, es
contribuir a la mejora de las condiciones de vida, a traves del acceso a
servicios basicos como salud, educacion, nutricion e identidad y realizar
un constante seguimiento y observar los cambios que pueden surgir en
las familias beneficiarias como; si hay desercién en los estudiantes,
mejoras economicas de la familia, si la desnutricion y anemia infantil ha

disminuido, si los padres realizan el acompafiamiento escolar a sus hijos.
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VI.

CONCLUSIONES

1. Enrelacién a los resultados obtenidos se determina que con un valor

de 0,835 existe una relacion positiva y directa entre las variables en
estudio; por lo tanto, el Programa Juntos se relaciona de manera
directa y significativa con el desarrollo social en las usuarias de un

distrito de Lambayeque.

En relacion al Programa Juntos, ha predominado el nivel bueno con
el 73.2%; es decir, el apoyo que les brinda el estado a través de este
programa resulta muy eficiente y sobre todo contribuye a la mejora de

la calidad de vida en las familias de las usuarias.

El desarrollo social en las usuarias de un distrito de Lambayeque, es
bueno con el 73.7%, es decir, que que las brechas en educacion,
salud y condiciones de vivienda satisfacen sus necesidades bésicas
de las familias de dichas beneficiarias.

Con respecto a la relacion de las dimensiones del Programa Juntos y
el desarrollo social, se concluye que existe una relacion positiva y
directa entre el uso de trasferencia con un valor de 0,712; de igual
manera sucede con la representacion social, el cual, tiene una
correlacién positiva y significativa con un valor de 0,822. Ademas, la
dimension situacién social familiar tiene una correlacién positiva de
0,861 con un nivel de significancia bilateral de Spearman del 0,000

con el desarrollo social.
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VII.

RECOMENDACIONES

1. Al sector salud; garantizar la compra y el abastecimiento de las

vacunas a todos los establecimientos de salud, y de esta manera
garantizar el acceso al paquete completo a los nifios para contribuir
con un mejor desarrollo infantil. De igual manera, se sugiere contratar
mas personal de salud en los establecimientos de salud, para la
atencién en etapa de vida y nifio, dado que el poco personal que
atiende no es suficiente para cubrir la demanda de la poblaciéon que

se atiende diariamente.

A la Unidad Territorial Lambayeque del programa Juntos, seguir
fortaleciendo y promoviendo alianzas intersectoriales con aliados
estratégicos y que asuman el compromiso que conlleven a una
reduccion en las brechas de la pobreza, bajo el acceso a la educacion

y salud para las comunidades mas vulnerables.

Al Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social, designar un mayor
presupuesto a los programas de ayuda social en el pais, con la
finalidad de incorporar a mas poblacion vulnerable en las zonas de
intervencion y de esta manera contribuir con el desarrollo social de
las comunidades de bajos recursos que necesitan el apoyo del
gobierno y asi aumentar el bienestar de las beneficiarias a un largo

plazo.

A la Unidad Territorial del Programa Juntos de la region Lambayeque,
difundir los beneficios de dicho programa social, enfatizar acerca de
las oportunidades y el apoyo que reciben las beneficiarias, asi como
también los logros obtenidos, a fin de que la poblacién conozca cual

es la finalidad del programa Juntos.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de consistencia

) ) ENFOQUE/ | recnica
FORMULACION DEL OBJETIVOS DE LA HIPOTESIS VARIABLE | POBLACION Y NIVEL INSTRUME
PROBLEMA INVESTIGACION S MUESTRA (ALCANCE) / NTO
DISENO
Problema Principal: Objetivo General: Técnica:
: UNIDAD DE Encuesta
Determinar la relacion ANALISIS
entre el Programa ENFOQUE: Instrumento
Juntos y el desarrollo Cuantitativo. .
social de las usuarias | Existe relacion Mujeres
] ] de un distrito de | entre el beneficiadas del | Nivel: Cuestionario
¢Como se relaciona el | | smpayeque programa V.1 Programa Correlacional
programa Juntos con el Juntos y el Juntos ubicadas
desarrollo social de las desarrollo social | Programa | €n un distrito del | TIPO: Basica
gsu[;mai de un d’I?StrItO de las usuarias Juntos departamento Métodos de
€ Lambayeque: de un distrito de de Lambayeque. Analisis de
Objetivos Lambayeque. i Investigacio
Especificos: POBLACION | Disefio de n:
investigacion:
1. Analizar el Lo conforman Se realizara
Programa Juntos en 347 mujeres del | no mediante el

las usuarias de un

experimental

andlisis




distrito de
Lambayeque.

Identificar el nivel de
desarrollo social en
las usuarias de un

distrito de
Lambayeque.
Establecer la

relacion de las
dimensiones uso de
trasferencia,
representacion
social y situacion
social familiar del
Programa  Juntos
con el desarrollo

social de las
usuarias de un
distrito de

Lambayeque

V.2.:

Desarrollo
social

Programa
Juntos.

MUESTRA

Aplicando una
muestra para
poblaciones
finitas, los
sujetos
informantes
seran un total de
183 mujeres

descriptivo y
el programa
SPSS V.22




Anexo 2. Operacionalizacion de variables

DEFINICION DEFINICION . ESCALA DE
VARIABLES DIMENSION | INDICADORES .
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Se constituye endeudamiento
como un Uso de educacion
programa  de transferencia |- S44d
asistencia social consumo
orientado a INversion
romover I Percepcion de la
promove Ser4& medida a funcion
i)csces::tlig;i dz traves de un Representaci C_amb_igs oo
. cuestionario, cuyas | , P . situacion de la
calidad en dimensiones  son: | °" social salud
Programa educacion y uso de trasferencia. C_amb_ios en Cuestionario
Juntos salud a  la| o o situacion de
poblacion  mas p. . . educacion
social y situacion
vulnerable y . . :
.| social familiar, bajo
pobre del pais .
. .. | una escala de Likert.
(Silva y Stampini, Cambios es la
Situacién
2018) . | situacién de los
social familiar | .
ingresos
Desarrollo Consiste en|Serd medida a|Accesoala | Situaciondela
social mejorar el [través  de  un | educacién educac_l(;)nden la
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cada individuo en
la sociedad para

que pueda
alcanzar su
maximo
potencial. El
éxito de la
sociedad esta
ligado al
bienestar de
todos y cada uno
de los
ciudadanos
(Midgley et al.,
2019)

dimensiones  son:
Acceso a la
educacion y acceso
a la salud bajo una
escala de Likert.

Inclusién social

Igualdad entre la
comunidad

Practicas
culturales

Acceso a la
salud

Agua potable

Condiciones de
las viviendas

Alimentacion

servicios de salud

Ordinal
Técnica:
Encuesta

Instrumento:

Cuestionario




Anexo 3. Instrumentos de recoleccién de datos

Cuestionario del Programa Juntos

DATOS GENERALES

Género: M () F()

Procedencia: ()

INSTRUCCIONES

Las preguntas de este cuestionario presentan cinco alternativas de
respuesta que debe calificar. Responda marcando con una (X) la
alternativa elegida, teniendo en cuenta los siguientes criterios.

Nunca

Casi nunca

A veces

Casi siempre

o bk~ 0N PF

Siempre
PREGUNTAS

Preguntas 1123 |4 |5

DIMENSION 1: Uso de transferencia

1. ¢Utiliza la transferencia monetaria en gastos
familiares, como alimentacion vestimenta, etc.?

2. ¢, Se ha comenzado a endeudar a raiz del
programa, fiar en ferias, tiendas, etc.?

3. ¢ Utiliza usted la transferencia monetaria en la
educacién de sus hijos?

4. ¢ Utiliza usted la transferencia monetaria en la
salud familiar?

5.¢ utiliza usted la transferencia para pagar alguna
actividad recreativa de sus hijos?

6. ¢Se han usado la transferencia para el
pago de deudas contraidas anteriormente a la
participacion en el Programa?

7. ¢Se utilizé la transferencia en ahorros, capital
para bodega, animales, insumos para desarrollar
actividades productivas?




DIMENSION 2: Representacion social

8. ¢Hay una buena representacion social de parte
del estado?

9. ¢Los gestores estan pendientes de ustedes?

10. ¢ Ha cambiado tu forma de ver del programa
gracias a las participaciones en las reuniones?

11. ¢Han tenido visitas espontaneas de
representantes de otras entidades del estado como,
posta médica, colegios, etc.?

12. ¢ Aprendieron hacer una buena utilizacion de la
transferencia gracias al seguimiento del gestor?

DIMENSION 3: Situacién Social Familiar

13. Ha mejorado la situacién en la salud de sus
nifos y su familia.

14. Desde que llegd el programa Juntos
comenzaron a ir mas seguido a las postas
médicas?

15. Ha cambiado la educacion de sus hijos y su
familia

16. Desde que llegé el programa Juntos ¢ Sus hijos,
acuden al colegio con mas frecuencia?

17. ¢Han mejorado sus ingresos y la situacioén social
de su familia con los beneficios del Programa
Juntos?

18. ¢Hay menos preocupacién por los gastos
familiares en su familia?

19. ¢ La situacion con su pareja es mas estable y sin
peleas gracias al programa juntos?




Cuestionario de desarrollo social

Las preguntas de este cuestionario presentan cinco alternativas de

respuesta que debe calificar. Responda marcando con una (X) la alternativa

elegida, teniendo en cuenta los siguientes criterios.
1. Totalmente en desacuerdo

2. En desacuerdo

3. Indiferente

4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

PREGUNTAS

Preguntas

ACCESO A LA EDUCACION

1. ¢Considera que la educacion brindada en su
comunidad es eficiente?

2. ¢Considera que la intervencion del Programa
Juntos promueve la educacion de nifios y e n su
comunidad ?

3. ¢Considera que la intervencién del Programa
Juntos promueve la inclusion social a través de la
participacion en su comunidad?

4. ;Coémo considera, usted que las politicas de
igualdad fomentan la no discriminacion entre
pobladores?

5. ¢ Como califica a los programas sociales mejoran
las practicas culturales en su comunidad?

ACCESO A LA SALUD

6. ¢Considera que es el agua es accesible para
todos en su comunidad?

7. ¢ Considera que el Programa Juntos contribuye a
la mejora de las condiciones de su vivienda?

8. ¢considera que los servicios basicos (luz,
alcantarillado, agua, etc) en su comunidad son
adecuados?

9. ¢ considera que la alimentacion que reciben los
ninos y nifnas de 0 a 5 aflos en tu comunidad?




10. ¢ Considera que las prestaciones de los servicios
en su comunidad son oportunas y seguros?

11. ¢Considera Ud. que todos los nifios menores de 2
afios de su comunidad acceden al Paquete Integrado de
Servicios Priorizados (CRED, vacunas;

tamizaje de anemia y Suplementacion de Hierro)

12. Considera que las gestantes de su comunidad. el
acceso al Paquete Integrado de Servicios Priorizados
( Atencion pre natal, examenes auxiliares vy
Suplementacion de Hierro &cido Fdlico)




Anexo 4. Muestra del estudio

B Z?pqN
"TEEN-1) + Z2pq

B 1.96% 0.5 x 0.5 * 347
©0.052 % (347 — 1) + 1.962(0.5 * 0.5)

n

n=183

o N = Total de la poblacién (347)
o Z?=1.967 (sila seguridad es del 95%)
o p = Probabilidad existente del fenobmeno en estudio en la

poblacién de referencia (en este caso 50% = 0.5)

o (= Probabilidad no existente de la poblacion de referencia que
no presente el fendbmeno en estudio 1 — p (en este caso 1-0.5
=0.5)

o E =Margen de error (0.05)

o N = Muestra (x)



Anexo 5: Validez por juicio de expertos

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA TESIS: Programa Juntos y desarrollo social de las usuarias de un distrito de Lambayeque

VARIABLE DIMENSION INDICADOR ITEMS

1 Utiliza la transferencia monetaria en gastos

familiares, como alimentacion, vestimenta, etc
endeudamiento

2 Se han comenzado a endeudar a raiz del

programa, fiar en ferias, tiendas, eic

: 3. Utiliza usted la transferencia monetaria en la
educacion educacion de sus hijos

Uso de salud 4. Utiliza usted la transferencia monetaria en la
transferencia salud familiar

5. utiliza usted la transferencia para pagar
alguna actividad recreativa de sus hijos

consumo 6. Se han usado para el pago de deudas
contraidas anteriormente a la participacion en

Programa el Programa

Juntos 7 Se utilizé |a transferencia en ahorros, capital
Inversion para bodega, animales, insumos para
desarrollar actividades productivas

8. Hay una buena representacién social de
parte del estado a través del programa Juntos.

9.Los gestores estan pendientes de ustedes

10. Ha cambiado tu forma de ver del programa
Representacion Parcepcion de la Juntos gracias a las participaciones en las

social funcion reuniones
11. Han tenido visitas espontdneas de

representantes de otras entidades del estado
como, posta_ médica, colegios, etc

12. Aprendieron hacer un buen uso de la

transferencia gracias a las charlas del gestor N

RELACION
ENTRE LA
VARIABLE Y
LA
DIMENSION

El NO

AAK A XX X KA XX X XN X

CRITERIOS DE EVALUACION

y RELACION
iﬁ%‘;‘é‘a‘ RELACION ENTRE EL [TEMY
DIMENSION ENTRE EL LA OPCION DE

YEL lN%E?r[)EC:AR Y RESPguESTA (Ver
instrumento
INDICADOR detallado adjunto)
sl NO sl NO s NO

X x X

K <

X b4 X

® pr I

X X X

= p o <

X b "
> X <

Pl . d X

L bad K,

X X ¥,

< #= 7%

OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES
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13. Ha mejorado la situacion en la salud de

Cambios en la _sus nifios y su familia.
situacion de la  14. Desde que llegé el programa JUNTOS ‘
salud comenzaron a ir mas seguido a las postas |
. . meédicas
Cambios en 15. Ha cambiado la educacion de sus hijos y su
: : familia
Situacién social  Situacion de =T e qiie g6 ol programa JUNTOS Sus
familiar educacién | pjios, acuden al colegio con més frecuencia

17. Han mejorado sus ingresos y la situacion
Cambios en la ;ocial de Jsu tfamilia con los beneficios del
| &g . _Programa Juntos.
‘ sntugcnén de los 18. Hay menos preocupacién por los gastos
inglesos familiares en su familia.
19 La situacion con su pareja es mas estable y
sin peleas gracias al programa juntos.

XX % [x %] ¥ [x
R I%K X ®| x |X

Grado y Nombre del Experto
Firma del experfo

WX X X [X [R
XXX P X% X

Mag%nnet Sofia del Rosario Irigoyen Mufioz

EXPERTO EVALUADOR



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

. TITULO DE LA INVESTIGACION:
Programa Juntos y desarrollo social de las usuarias de un distrito de Lambayeque
2. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario para medir el Programa Juntos

3. TESISTA:

Diana Graciela Panta Ibarnez

4. DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos, procedié a
validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad; por tanto, permitira
recoger informacién concreta y real de la variable en estudio, coligiendo su
pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacién

APROBADO: S| NO D

Chiclayo, 20 de junio de 2022

[ aeccots Yoot -
Y4 =

DNI:17449105
Mag. Jannet Sofia del Rosario Irigoyen Mufioz
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FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA TESIS: Programa Juntos y desarrollo social de las usuarias de un distrito de Lambayeque

VARIABLE

Desarrollo
social

{
|

| Acceso a lal

DIMENSION

Acceso a la
educacion

salud

] Situécién Vd'e

{
|
|
|

INDICADOR

educacion en la

comunidad

la |

ITEMS

1 Considera que la educacion brindada en su

comunidad es eficiente

' 2 Considera que la intervencién del Programa

Juntos promueve la educacién en nifios y
adolescentes en su comunidad

Inclusion social

Igualdad entre la
comunidad

Practicas culturales

3 Considera que el Programa Juntos
promueve la inclusion social a través de la
participaciéon en su comunidad

4 Considera usted que las politicas de
igualdad fomentan la no discriminacion entre
pobladores

5 Considera que
mejoran las practicas culturales en
comunidad

los programas sociales,
su

Agua potable

6. considera que el agua potable es accesible
para todos en su comunidad.

RELACION | RELACION

ENTRE LA
VARIABLE Y

LA
DIMENSION

SI [ _NO |

|

Condiciones de las
viviendas

7 considera que el Programa Juntos
contribuye a la mejora de las condiciones de
su vivienda

8. considera que los servicios basicos (luz,

alcantarillado, agua, etc) en su comunidad

son adecuados

Alimentacion

| 9 considera que la alimentacion que reciben

los nifos y niflas de 0 a 5 afos en su

comunidad contribuyen a su desarrollo infantil

| servicios de salud

10. considera que la prestacion de los
servicios de salud en su comunidad son
oportunos y seguros.

% | X X PRI X T X %

CRITERIOS DE EVALUACION

| RELACION [E
hIERSION | ENTREEL
NDICADOR | E-ITEM

‘ S No | i NO |
| % <

% %

< K

x| | %

p & | X |
x| x| |
x| <
<=

I BV
<R

AR AR ERE,

RELACION
NTREEL [TEMY |
LA OPCIONDE |

INDICADOR Y | RESPUESTA (Ver |

instrumento

| detallado adjunto) |
NO |

Sl

PaS

OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES
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Integrado de Servicios Priorizado (CRED, j
vacunas; tamizaje de anemia y 7< ! 7&
Suplementacion de Hierro |

12 considera que las gestantes de su

comunidad acceden al Paquete Integrado de

Servicios Priorizados (Atencion pre natal, 74 7\
examenes auxiliares y Suplementacion de

Hierro acido Félico)

Grado y Nombre del Experto:
Firma del experto

MM% =
o
Mag. Jannet Sofia dH—RoaJMgoyen Mufioz
EXPERTO EVALUADOR




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

1. TITULO DE LA INVESTIGACION:
Programa Juntos y desarrollo social de las usuarias de un distrito de Lambayeque

2. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario para medir el Desarrollo social

3. TESISTA:

Diana Graciela Panta Ibafiez

4. DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos, procedié a
validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad; por tanto, permitira
recoger informacién concreta y real de la variable en estudio, coligiendo su
pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion

APROBADO: Sl NO [:]

Chiclayo, 20 de junio de 2022

Aﬁ/zWﬂ%f?/ =
J S A
DNI:17449105
Mag. Jannet Sofia del Rosario Irigoyen Mufioz HUELLA




Y i, 3
Superintendencia Nacional de Direccion de Documentacion e

Informacién Universitaria y

pERU Ministerio de Educacion
Registro de Grados y Titulos

Educacion Superior Universitaria

CONSTANCIA DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO NACIONAL DE
GRADOS Y TiTULOS

La Direccién de Documentacion e Informacion Universitaria y Registro de Grados y Titulos, a través del Jefe de
la Unidad de Registro de Grados y Titulos, deja constancia que la informacién contenida en este documento se
encuentra previamente inscrita en el Registro Nacional de Grados y Titulos administrada por la Sunedu.

INFORMACION DEL CIUDADANO

INFORMACION DE LA INSTITUCION
Nombre

Rector

Secretario General

Director

INFORMACION DEL DIPLOMA
Grado Académico
Denominacién

Fecha de Expedicion
Resolucién/Acta

Diploma

Fecha Matricula

Fecha Egreso

M 1

Apellidos IRIGOYEN MUNOZ

Nombres JANNET SOFIA DEL ROSARIO
Tipo de Documento de Identidad DNI

Numero de Documento de Identidad 17449105

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO S.A.C.
LLEMPEN CORONEL HUMBERTO CONCEPCION
LOMPARTE ROSALES ROSA JULIANA
PACHECO ZEBALLOS JUAN MANUEL

MAESTRO
MAESTRA EN GESTION PUBLICA
21/04/21

0204-2021-UCV

052-109852

02/09/2019

17/01/2021

Fecha de emision de la constancia:
01 de Julio de 2022

¢ SUNEDU

Firmado digitalmente por:

| de Ed
Superior Universitana
Motivo: Servidor de
Agente automatizado.

Fecha: 01/07/2022 21:43:20-0500

JESSICA MARTHA ROJAS BARRUETA
JEFA
Unidad de Registro de Grados y Titulos
Superintendencia Nacional de Ed i6
Superior Universitaria - Sunedu

CODIGO VIRTUAL 0000804049

Esla constancia puede ser venficada en el sitio web de la Superintendencia Nacional de Educacion Superior Universitana - Sunedu
(www_sunedu.gob.pe), utilizando lectora de cadigos o teléfono celular enfocando al codigo QR. El celular debe poseer un software gratuito
descargado desde internel.

Documento electronico emitido en el marco de la Ley N* Ley N° 27269 — Ley de Firmas y Certificados Digitales, y su Reglamento
aprobado mediante Decreto Supremo N* 052-2008-PCM.

(") El presente documento deja constancia anicamente del registro del Grado o Titulo que se senala.

Calle Aldabas N° 337 - Urb. las Gardenias. Santiago de Surco - Lima - Peru / (511) 500-3930



El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA TESIS: Programa Juntos y desarrollo social de las usuarias de un distrito de Lambayeque

‘ CRITERIOS DE EVALUACION

| |
* . | RELACION
‘ — RELACION | RELACION | RELACION [ENTREELITEMY | .
| ‘ ENTREEL | LAOPCION DE OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES

VARABLE |  DIMENSION | INDICADOR ‘
[HARIABLERY ;D'ME'EE'ON INDICADOR Y |RESPUESTA (Ver |

Y ;
| ELITEM | instrumento

| %DIMENSION !lNDICADOR | dotalado adjunte) |
| si'[ NO | su} NO sl [ NO S| NO |

x‘

| 1 Utiliza la transferencia monetaria en gastos j
| familiares, como alimentacion, vestimenta, etc . | X |
endeudamiento | i ‘ |
[ 2 Se han comenzado a endeudar a raiz del | [

‘ programa, fiar en ferias, tiendas, etc X | ‘ ‘ bas !
! | 1
| - 3. Utiliza usted la transferencia monetaria en [ ‘ i | ‘
educacion | 1a educacién de sus hijos | X | X | 4 L 1X
Uso de | 4. Utiliza usted la transferencia monetaria en | [ |
transferencia | Salud | la salud familiar | X | X | | | ‘ >< B
| ‘ | 5. utiliza usted la transferencia para pagar [ | | x"
|_alguna actividad recreativa de sus hijos | X | [ | |
consumo | 6. Se han usado para el pago de deudas | 1 ‘ | | |
| | contraidas anteriormente a la participacion en | > | 5, i ‘ | %<
Programa | | | el Programa | ‘ | | i | |
Juntos | [ ) 7 Se utilizo la transferencia en ahorros, capital | ‘ ‘ \ i
| Inversién | para bodega, animales, insumos para 1 ‘ gx ‘ |

| | desarrollar actividades productivas
8. Hay una buena representacion social de |
| parte del estado a través del programa |
| Juntos. |
| | | 9.Los gestores estan pendientes de ustedes |
|

| |
fX“ :

X

b4

b X |
Representacion| Percepcion de la 10- Ha cambiado tu forma de ver del | ‘ s |
social | funcion | programa Juntos gracias a las participaciones | 74 | | X |
pod

KKK XA K K kKK %X
.

en las reuniones |
["11. Han tenido visitas espontaneas de
| representantes de otras entidades del estado

como, posta meédica, colegios, etc

12. Aprendieron hacer un buen uso de la
| |_transferencia gracias a las charlas del gestor | | |




UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Cambios en la
situacion de la
salud

Cambios en
situacion de

Situacién social .
educacion

familiar

Cambios en la
situacion de los
ingresos

Grado y Nombre del Experto:
Firma del experto s

13. Ha mejorado la situacion en la salud de
sus nifios y su familia.

14. Desde que llegé el programa JUNTOS
comenzaron a ir mas seguido a las postas
médicas

15. Ha cambiado la educacién de sus hijos y su
familia

16. Desde que ilego el programa JUNTOS Sus
hijos, acuden al colegio con més frecuencia

17. Han mejorado sus ingresos y la situecién
social de su familia con los beneficios del
Programa Juntos.

18. Hay menos preocupacion por los gastos
familiares en su familia.

19 La situacién con su pareja es méas estable y
sin peleas gracias el programa juntos.

FEAEK ERE ¥

AR w X g x X

7
Mag. Bea

abel Alcalde Chero
EXPERTO EVALUADCR

KX x X Rx X

><7<K><)<><><



&Ii UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

. TITULO DE LA INVESTIGACION:
Programa Juntos y desarrollo social de las usuarias de un distrito de Lambayeque
. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario para medir el Programa Juntos

. TESISTA:

Diana Graciela Panta Ibanez

. DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccién de datos, procedié a
validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad; por tanto, permitira
recoger informacion concreta y real de la variable en estudio, coligiendo su
pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion

APROBADO: S NO D

Chiclayo, 20 de junio de 2022

NI: 45377382 HUELLA
Mag. Beatliz Mabel Alcalde Chero

T



TITULO DE LA TESIS: Programa Juntos y desarrollo social de las usuarias de un distrito de Lambayeque

VARIABLE

Desarrollo
social

DIVENSION

Acceso a la

educacion

Acceso a la
salud

Eli UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

INDICADOR

Situacion de la
educacion en la
comunidad

Inclusién social

Igualdad entre la
comunidad
Practicas culturales

Agua potable

[TEMS

1 Considera que la educacién brindada en su

comunidad es eficiente

2 Considerd que la intervencion del Programa
Juntos promueve la educacién en nifios y
adolescentes en su comunidad

3 Considera que el Programa Juntos
promueve la inclusion social a través de la
participaciéon en su comunidad

4 Considera usted que las politicas de igualdad
fomentan la no discriminacisn entre: pobladores

5 Considera que los programas sociales,
mejoran las practicas culturales en su
comunidad

6. considera que el agua potable es accesible
para todos en su comunidad.

7 considera que el Programa Juntos contribuye

Condiciones de las _a la mejora de las condiciones de su vivienda

viviendas

8. considera que los servicios basicos (luz,
alcantarillado, agua, etc) en su comunidad son
adecuados

Alimentacién

9 considera que la alimentacion que reciben los
nifios y nifias de O a 5 afios en su comuriidad
contribuyen a su desarrollo infantil

servicios de salud

10. considera que la prestacion de jos servicios
de salud en su comunidad son oportunos y
seguros.

11 considera que todos los nifios menores de
2 afios de su comunidad acceden al Paquete

RELACION
ENTRE LA
VARIABLE Y
LA
DIMENSION

NO

X%XXX@

X X X X KX

CRITERIOS DE EVALUACION
RELACION

';E.Lr’;%'ﬂ“ RELACION ENTRE EL [TEM Y
OMENGiGN  ENTREEL LA OPCION DE

wer " INDICADOR'Y RESPUESTA (Ver
NDICADOR ~ ELITEM de;f’a‘;“‘)”;mm

SS NO S NO S NO

X X ~
o b4 Pl
X X e
K s X
p & X e
K o d el
X > b
Pl > K,
< X =

OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES
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Integrado de Servicios Priorizado (CRED,

vacunas; tamizaje de anemia y )4 ><
Suplementacién de Hierro

12 considera que las gestantes de su

comunidad acceden al Paquete Integrado de

Servicios Priorizaclos (Alencién pre natal, S
examenes auxiliares y Suplementacién de 7>~ 7<
Hierro acido Félico)

Grado y Nombre del Experito:
Firma del experto

XPERTO EVALUADOR
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

. TITULO DE LA INVESTIGACION:
Programa Juntos y desarrollo social de las usuarias de un distrito de Lambayeque

. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario para medir el Desarrollo social

. TESISTA:

Diana Graciela Panta Ibafez

. DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos, procedi6 a
validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad: por tanto, permitira
recoger informacion concreta y real de la variable en estudio, coligiendo su
pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion

APROBADO: S| NO D

Chiclayo, 20 de junio de 2022

Weue.

DNI:45377382
Mag. Beatriz Mabel Alcalde Chero HUELLA
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EI UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

TITULO DE LA TESIS: Programa Juntos y desarrollo social de las usuarias de un distrito de Lambayeque

VARIABLE DIMENSION INDICADOR
endeudamiento
educacion
Uso de L Salud
transferencia
consumo
Programa
Juntos
Inversion
Representacion Percepcion de la
social funcién

FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

ITEMS

1 Utiliza la transferencia monetaria en gastos |

familiares, como alimentacion, vestimenta, etc

2 Se han comenzado a endeudar a raiz del

programa, fiar en ferias, tiendas, etc

3. Utiliza usted la transferencia monetaria en Ia
educacion de sus hijos

4. Utiliza usted la transferencia monetaria en la
salud familiar

5. utiliza usted la transferencia para pagar
alguna actividad recreativa de sus hijos

6. Se han usado para el pago de deudas
contraidas anteriormente a la participacion en
el Programa

7 Se utilizo la transferencia en ahorros, capital
para bodega, animales, insumos para
desarrollar actividades productivas

8. Hay una buena representaciéon social de
parte del estado a través del programa Juntos.

9.Los gestores estan pendientes de ustedes

10. Ha cambiado tu forma de ver del programa
Juntos gracias a las participaciones en las
reuniones

11. Han tenido visitas espontaneas de
representantes de otras entidades del estado
como, posta médica, colegios, etc

12. Aprendieron hacer un buen uso de la
transferencia gracias a las charlas del gestor

RELACION
ENTRE LA

VARIABLEY  DIMENSION

LA YEL
DIMENSION  INDICADOR
NO

X [ X [X[X]x [ X %x|x|x| X %o

'X:

CRITERIOS DE EVALUACION
RELACION RELACION
RELACION ENTREELITEMY
ENTRELA | E\TREEL | LA OPCION DE
INDICADOR Y RESPUESTA (Ver
EL [TEM instrumento
detallado adjunto)
si| NO Si_ | NO| SI NO |
PaS X X
K x .
X X X
X X X
b x X
X > .
X X X
X > X
% = )
PeS Pa ]
% X Pad
X > Do

OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES




Cambios en la
situacion de la
salud

il UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

13. Ha mejorado la situacién en la salud de
sus nifios y su familia.

14. Desde que llegd el programa JUNTOS
comenzaron a ir mas seguido a las postas
médicas

Cambios en
situacion de

Situacién social Siiidion

familiar

Cambios en la
situacion de los
ingresos

Grado y Nombre del Experio:
Firma del experto

15. Ha cambiado la educacion de sus hijos y su
familia

16. Desde que lleg6 el programa JUNTOS Sus
hijos, acuden al colegio con mas frecuencia

17. Han mejorado sus ingresos y la situacién
social de su familia con los beneficios del
Programa Juntos.

18. Hay menos preocupacién por los gastos
familiares en su familia.

19 La situacién con su pareja es mas estable y
sin peleas gracias al programa juntos.

WAL X X KR
y el [ = %%

Mag. Marco Antonio Fernandez Ayma

EXPERTO EVALUADOR

YRR X # AT

Yl % % X[ KR




E'E UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

1. TITULO DE LA INVESTIGACION:

Programas Juntos y desarrollo social de las usuarias de un distrito de Lambayeque

2. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario para medir el Programa Juntos

3. TESISTA:

Diana Graciela Panta Ibafiez

4. DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos, procedi6 a
validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad; por tanto, permitira
recoger informacion concreta y real de la variable en estudio, coligiendo su
pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion

APROBADO: SI | X NO
Chiclayo, 20 de junio de 2022
DNI 43372
Mag. Marco Antonio Fernéandez Ayma HUELLA
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FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA TESIS: Programa Juntos y desarrollo social de las usuarias de un distrito de Lambayeque

CRITERIOS DE EVALUACION

RELACION

RELACION  RELACION  pe scion  ENTRE ELITEM Y

ITEMS ENTRE LA ENTRE LA

VARIABLE DIVENSION INDICADOR ENTREEL LA OPCION DE OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES
AR D‘MEEE'ON INDICADOR Y RESPLESTA (Vs
EL [TEM instrumento
DIMENSION  INDICADOR detallado adjunto)
Sl NO NO Sl NO Si NO
Situaicién de la 1 Considera que la educaciéon brindada en su
educacion en lg Comunidad es eficiente X X X
comunidad 2 Considera que la intervencion del Programa
Juntos promueve la educacién en nifios y )(
adolescentes en su comunidad
., Inclusién social 3 Considera que el Programa Juntos
A((:jceso fa. la promueve la inclusidn sacial a través de la "d
educacion participacion en su comunidad i
lgualdad entre la 4 Considera usted que las politicas de igualdad
comunidad fomentan la no discriminacin entre pobladores X
Practicas culturales 5 Considera que los programas sociales,
mejoran las practicas culturales en su X

comunidad

Desar_rollo Agua potable 6. considera que el agua potable es accesible
social para todos en su comunidad.

7 considera que el Programa Juntos contribuye
Condiciones de las _a la mejora de las condiciones de su vivienda
viviendas 8. considera que los servicios basicos (luz,
alcantarillado, agua, etc) en su comunidad son
adecuados
Acces[oda la 9 considera que la alimentacion que reciben los
salu . : nifios y nifias de 0 a 5 afics en su comunidad
Alimentacion conttibuyen a su desarrollo infantil

10. considera que la prestacion de los servicios
de salud en su comunidad son oportunos y
seguros.

11 considera que todos los nifios menores de
2 afios de su comunidad acceden al Paquete

servicios de salud

X X X X KX

KA F X XK K AR KX % a
XK K X XX X X x X

X X X X XX %X X% X




Grado y Nombre del Experto:
Firma del experto

ili UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Integrado de Servicios Priorizado (CRED,
vacunas; tamizaje de anemia y
Suplementacién de Hierro | Al 11T ¥ e I IS

12 considera que las gestantes de su

comunidad acceden al Paquete Integrado de |

Servicios Priorizados (Atencién pre natal, X X X
examenes auxiliares y Suplementacién de

Hierro acido Fdlico)

/

M7/g. Marco Antonio Feméangdez Ayma
EXPERTO EVALUADOR




El ) UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

. TITULO DE LA INVESTIGACION:

Programas Juntos y desarrollo social de las usuarias de un distrito de Lambayeque

. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario para medir el Desarrollo social

. TESISTA:

Diana Graciela Panta Ibariez

. DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos, procedié a
validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad; por tanto, permitira
recoger informacién concreta y real de la variable en estudio, coligiendo su
pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion

APROBADO: SI NO |:|

Chiclayo, 20 de Junio de 2022

yo—

DNI 43372918
Mag. Marco Antonio Fernéndez Ayma

HUELLA
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Anexo 6. Confiabilidad de los instrumentos

ok 0N RE

FICHA TECNICA SOBRE PROGRAMA JUNTOS

Autora : Panta Ibafiez, Diana Graciela
Administracion . Individual

Duracion : 20 minutos

Sujetos de Aplicacion : Usuarias en un distrito de Lambayeque
Consigna

El presente instrumento forma parte del trabajo de investigacion, consta de 19
preguntas; conteste lo mas honestamente posible todos y cada de los items o

preguntas marcando el valor que crea conveniente.

Consistencia Interna

Para determinar la confiabilidad del instrumento se aplicé la consistencia

interna dada por el método del alfa de Cronbach, el mismo que se define como:

K Vi
a= - [1-202
K—l[ Vt}

Donde:

a = Alfa de Cronbach

K = Numero de items

Vi = Varianza de cada item
Vi = Varianza total

Luego el instrumento tiene una consistencia interna de:

Alfa de N de elementos
Cronbach
837 19
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FICHA TECNICA SOBRE DESARROLLO SOCIAL

Autora : Panta Ibafiez, Diana Graciela
Administracion > Individual

Duracion : 15 minutos

Sujetos de Aplicacion : Usuarias en un distrito de Lambayeque
Consigna

El presente instrumento forma parte del trabajo de investigacion, consta de 11
preguntas; conteste lo mas honestamente posible todos y cada de los items o

preguntas marcando el valor que crea conveniente.

Consistencia Interna

Para determinar la confiabilidad del instrumento se aplicé la consistencia

interna dada por el método del alfa de Cronbach, el mismo que se define como:

K Vi
o=~ |1-="2
K—1[ Vt}

Donde:

a = Alfa de Cronbach

K = Numero de items

Vi = Varianza de cada item

Vi = Varianza total

Luego el instrumento tiene una consistencia interna de:

Alfa de N de elementos
Cronbach
,840 11




