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RESUMEN

Los nifios presentan dificultades para realizar diferentes acciones
empleando dedos mano las diferentes técnicas grafoplasticas para el desarrollo
emocional; la falta de practica metodolégicas en las aulas a complicado el
desarrollo de habilidades en los estudiantes, es por esto se llevdé a cabo esta
investigacion con el siguiente tema: Técnicas grafoplasticas y desarrollo emocional
en nifios del nivel inicial de una Unidad Educativa Publica de ElI Carmen, 2022
teniendo como finalidad de. Determinar la relacién entre las técnicas grafo plasticas
y el desarrollo emocional en nifios del nivel inicial, la metodologia fue de tipo
aplicada, con un disefio no experimental, un enfoque cuantitativo, para la
recoleccion de datos se realizé mediante un instrumento lista de cotejo empleando
la técnica de observacion la poblaciéon fue de 110 estudiante, la muestra estuvo
conformada por 26 estudiantes los resultados estadios obtenidos demostraron que
los estudiantes calificaron en las técnicas grafoplasticas en nivel alto en un el
73,1%., de estos 95% se ubicaron en el nivel alto para el desarrollo emocional. De
igual manera el 26,9% calificaron en el nivel bajo, de estos el 5% calificaron en el
nivel bajo, cabe resaltar que las técnicas grafoplasticas influyen positivamente en

el desarrollo emocional de los estudiantes.

Palabra clave: Tecnicas grafoplasticas, creatividad, arte, desarrollo
emocional, motivacion.
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ABSTRACT

Children have difficulties to perform different actions using fingers and the
different graphoplastic techniques for emotional development; The lack of
methodological practice in the classrooms has complicated the development of skills
in students, which is why this research was carried out with the following topic:
Graphoplastic techniques and emotional development in children of the initial level
of a Public Educational Unit of EI Carmen, 2022 with the purpose of. To determine
the relationship between plastic graph techniques and emotional development in
children of the initial level, the methodology was of an applied type, with a non-
experimental design, a quantitative approach, for data collection it was carried out
by means of a checklist instrument using the observation technique the population
was 110 students, the sample consisted of 26 students, the results of the stages
obtained showed that the students qualified in the graphoplastic techniques at a
high level in 73.1%. Of these, 95% were located in the high level for emotional
development. In the same way, 26.9% qualified at the low level, of these 5%
qualified at the low level, it should be noted that graphoplastic techniques positively

influence the emotional development of students.

Keywords: Graphoplastic techniques, creativity, art, emotional development,

motivation.
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INTRODUCCION

Las emociones siempre seran tema de gran interés, por ende, la inteligencia
emocional es un tema de investigacién que siempre esté vigente; la cual es una
suma de habilidades de los seres humanos que debemos desarrollar y estar en la
capacidad de lograr ese equilibrio emocional que nos permite vivir en armonia con
nosotros mismos y con los demas.

El actual trabajo de investigacion tiene titulado Técnicas grafo plasticas y el
desarrollo emocional en nifios del nivel inicial de una Unidad Educativa Publica El
Carmen, 2022; el cual esta orientado a el uso de técnicas grafoplasticas se asocia
significativamente con el desarrollo emocional en infantes de 3 a 4 afos de este
nivel educativo; al realizar esta investigacion, permitira evaluar el desarrollo
emocional de este grupo etario y a partir de este diagnostico, plantear actividades
didacticas que fortalezcan su autonomia, confianza y seguridad; necesarios para el
desarrollo emocional de los infantes, enfatizando la importancia de las técnicas
graficas como recurso para este fin.

Desde un enfoque internacional, Fontal, Marin y Garcia (2015) manifiestan
gue los nifios utilizan el dibujo para expresar su sentimientos y emociones, que son
capaces de representar a través de éste su estado animico y sus experiencias
vividas, los cuales son parametros para evaluar la autoestima y otros aspectos
importantes en su desarrollo evolutivo. Afirman que inician con expresiones de
garabateo y luego van adquiriendo mas sentido como forma de comunicacién. En
otros estudios donde se aplican técnicas grafo plasticas para el desarrollo
emocional se puede evidenciar el beneficio de estas actividades artisticas, como es
el caso de Carrascal y Torrado (2019) quienes realizaron una investigacion en 22
alumnos de una institucion educativa en Ocafia — Colombia y evidenciaron timidez,
temor, inseguridad para presentar sus creaciones artisticas, lo que indica que los
estudiantes tienen debilidades a la hora de dar sentido a sus trabajos y asi por
ende de comunicarla a través del lenguaje oral (p.2).

Jaimes (2019), manifiesta que en paises latinoamericanos se realizan
investigaciones donde se demuestra que el desarrollo de las emociones juega un
papel muy importante en el proceso educativo, el cual esta muy relacionado con el

proceso de ensefianza y aprendizaje. en el siglo XXI.



De igual manera, en nuestro pais también se han realizado estudios donde
se evidencia como las técnicas grafo plasticas contribuyen al mejoramiento
emocional de los infantes, es asi que Pefiay Valenzuela (2020), afirman que estas
actividades benefician para direccionar el desfogue de emociones y lograr el
equilibrio de las mismas creando un ambiente de empatia. Méndez (2022),
evidencia en su trabajo de investigacion que 10 estudiantes de 3 a 4 afos “no
manejan sus emociones de una manera correcta pues manifiestan
comportamientos disruptivos como agresiones entre pares” (p.1). En otro estudio
realizado por Sandoya (2020) demuestra que el 70% de los estudiantes mejoro
significativamente su comportamiento, reduciendo el indice de agresividad
aplicando técnicas grafo plasticas como intervencién innovadora.

Por esta razon, en esta investigacion se plantea una serie de actividades
grafo plasticas innovadoras, tendientes al desarrollo emocional en los nifios del
nivel inicial de una Unidad Educativa Publica El Carmen, basado en estos estudios.
Jugando un rol fundamental el docente, creando ambientes estimulantes y
acogedores que inviten a fortalecer la inteligencia emocional, siendo uno de ellos
el Rincdn de artes plasticas.

El presente estudio formula el problema: ¢Cual es la relacion que existe
entre las técnicas grafo plasticas y desarrollo emocional en nifios del nivel inicial de
una Unidad Educativa Publica EI Carmen, Ecuador, 2022

En referencia a la justificacion se sustenta en los siguientes preceptos
tedricos, en la actualidad existe desconocimiento, falta de motivacion y
estimulacion en las técnicas grafo plasticas en relacion en el desarrollo emocional
en los estudiantes del nivel inicial, en especial por parte de la comunidad
educativas, por lo expuesto se requiere investigar desde la psicopedagogia este
problema, con el fin de profundizar el conocimiento del uso de este valioso recurso
educativo para una atencion integral de los estudiantes.

En resefa a la utilidad de las diversas técnicas grafo plasticas, permitiran
incrementar el nivel de desarrollo emocional en los nifios del nivel inicial de una
Unidad Educativa Publica EI Carmen, De esta forma, se orientaran programas
educativos que consideren las habilidades psicosociales y la implicacion familiar

como corresponsabilidad de la formacion.



El tipo, el enfoque, la aplicacion de técnicas, instrumentos y metodos
realizados en la investigacion, permitiran obtener informacion sobre la edad
cronolégica y mental, y de las habilidades para la vida de los nifios; Los resultados
posibilitan una ensefianza confrontativa con la practica y la teoria educativa en las
técnicas grafoplasticas e inteligencia emocional.

Enla investigacion del impacto social se incluirdla comprension
que los nifios tienen de si mismos, la confianza en nuestras capacidades y un
sentido de autoestima; involucra habilidades motorasy coordinacion de los
movimientos de las manos y los dedos; Ademas de la coordinacion visual-cinética
desarrollada a través de diversas técnicas de grafo-plastica, mejorard en gran
medida la calidad de vida de los estudiantes y la calidad de vida de la familia y la
comunidad.

EL Objetivo general de la presente investigacion es: Determinar la relacion
entre las técnicas grafo plasticas y el desarrollo emocional en nifios del nivel inicial
de una Unidad Educativa Publica EI Carmen 2022.

En referencia a los Objetivos especificos tenemos:

Establecer la relacion entre las técnicas grafoplasticas el autoconocimiento
de niflos del nivel inicial de 3 a 4 afios de edad. Identificar la relacion entre las
técnicas grafoplasticas y la autorregulacion de nifios del nivel inicial. Evaluar la
relacion entre las técnicas grafoplasticas y la motivacion de nifios del nivel inicial de
3 a 4 afios de edad. Estimar la relacién entre las técnicas grafoplasticas y la
motivacion en de nifios del nivel inicial. Establecer la relacion entre las técnicas
grafoplasticas la habilidad social de nifios del nivel inicial de 3 a 4 afios de edad.

La hipotesis general en el presente estudio es: H1: Las técnicas grafo
plasticas influye de manera relevante en la relacion con el desarrollo emocional en
nifios del nivel inicial de una Unidad Educativa Publica EI Carmen, 2022. La
especifica: HO: las técnicas grafo plasticas no influyen de manera significativa en la
relacion con el desarrollo emocional en nifios del nivel inicial de una Unidad
Educativa Puablica EI Carmen, 2022.



Il. MARCO TEORICO

En relacién con los antecedentes, se presenta en orden cronoldgico las
investigaciones realizadas en referencia al estudio de la presente tesis; a nivel

internacional, del pais y local.

En relaciéon con los Antecedentes internacionales tenemos:

Para Yauce (2021), en su tesis sobre técnicas grafoplasticas para desarrollar
la motricidad fina en nifios de 4 afios, Institucion Educativa san Lorenzo, Chiclayo-
Peru, el objetivo fue proponer un programa de técnicas grafoplasticas grafo, para
la motricidad fina en estudiantes de 4 afos. La muestra estuvo constituida 27
unidades muestrales de 4 afos, paralelo C. Se aplico un enfoque cuantitativo,
disefio no experimental y de corte propositivo. Resultado principal hallazgo fue el
100% de nifios que desarrollaron el control de sus movimientos finos en un nivel
de proceso. En conclusion, el programa de técnicas grafo plasticas para el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios de cuatro afios en la I.E San Lorenzo

es aplicable, es viable y tiene una validez graduada para la evaluacion.

Para Dominguez (2021) en su estudio técnicas grafo — plasticas para
desarrollar la psicomotricidad fina en los nifios de 3 afios, Piura — Peru, su objetivo
fue determinar la aplicacion del programa basado en técnicas grafo- plasticas para
mejora la Psicomotricidad fina en los estudiantes de 3 afios. Plantea su muestra de
24 niflos de 3 afios como unidades muestrales. Se aplicé la metodologia de tipo
aplicativo, nivel explicativo y descriptivo, es preexperimental, con pre- test y post-
test, la técnica que utilizo fue la observacion y la lista de cotejo. El resultado fue la
psicomotricidad en el pre test en inicio 79% y en el Post test 88% en logro previsto.
Conclusion fue que técnicas grafo plasticas mejor6 de manera significativa la
psicomotricidad fina de 0,000 siendo esta menor p<0,01, teniendo relevancia

estadistica.

Avila (2022), su titulo es el desarrollo de habilidades motrices mediante
técnicas grafo plasticas en educacion inicial, Boyacd — Colombia, el objetivo fue
fortalecer la habilidad motriz fina en los estudiantes mediante el uso de las técnicas
grafo plasticas. La muestra total fue de 25 estudiantes. La metodologia tuvo un

enfoque cualitativo, descriptivo, la observacion participante, entrevistas; y se disefia



una propuesta pedagdgica. Resultado, actividades que estimulan el pensamiento
creativo en los estudiantes, el dibujo, la pintura, el uso de plastilina que ayudan a la
libre expresion y creacion natural y espontanea. Conclusion, es la formacion integral
en los estudiantes, se vincula las técnicas grafo plasticas que fortalecen la

motricidad fina como requisito para la escritura.
Antecedentes nacionales

Camuendo y Peia Quizhpe (2022), su tema era uso del espacio escolar para
potenciar el desarrollo de técnicas grafo plasticas en nifios de educacion inicial,
Ibarra — Ecuador. Objetivo fue identificar las condiciones que ofrece a escuela para
la aplicacion de las técnicas grafo plasticas en los estudiantes de educacion inicial.
La muestra fue de 5 unidades muestrales. Se aplicé enfoque cualitativo, método
inductivo. Resultados los docentes manifiestan que las aulas son el lugar donde los
nifios desarrollan acciones y son fuentes de recursos pedagogicos. Conclusion la
utilizacion de las técnicas grafo plasticas desarrollan habilidades y destrezas que

permiten el avance de la motricidad del nifio y el

Merizalde (2017), en su estudio Técnicas de expresion plastica e inteligencia
emocional. Cotopaxi — Ecuador. Objetivo fue desarrollar un manual de técnicas de
expresion plastica para fortalecer la inteligencia emocional en estudiantes. Muestra
fueron 24 estudiantes. El disefio es cuasi experimental, su tipo es de campo,
bibliografico documental y descriptiva, métodos deductivo e inductivo, técnica: ficha
de observacion e instrumento la lista de cotejo y ficha de observacion. Resultados,
el mas representativo es pintar con las palmas de sus manos, antes Adquirido en
45,83% de los estudiantes una vez aplicado el post test obtuvieron el 79,17%
Adquirido. Conclusion, Las técnicas de expresion plastica como el dibujo, permite
gue los estudiantes expresen sus sentimientos y lo plasmen en un papel la pintura,

existe mayor nivel de concentracién y mejora su autoestima.

Bosmediano (2021), Eltitulo de suinvestigacion es el desarrollo de
habilidades socio emocionales en nifios de 2 a 4 afos, conun enfoque
de disciplina positiva. Quito, Ecuador. El objetivo fue disefiar una
propuesta educativa que promueva el desarrollo de habilidades

socioemocionales, a través de una metodologia de disciplina positiva, dirigida a



estudiantes de 2 a 4 afios. Muestra, 30 unidades muestrales entre estudiantes,
docentes y padres de familia, tiene un enfoque de carécter proyectivo y de disefio
mixto, la técnica es la encuesta y la observacion, el instrumento es la guia de
observacion. El resultado principal son las habilidades sociales que ayudan a
construir vinculos afectivos en un 66.67% y habilidades sociales que permiten
establecer vinculos afectivos en rincones en un 53.33 %. Conclusién, la
metodologia disciplina positiva es recurso para el profesor de educacion inicial,
potencia las habilidades socioemocionales, las relaciones afectivas, respeto en las

escuelas, familias y comunidades.

Antecedentes locales

Andrade, Pinargote, Rojas y Pinargote (2018), Su tema es la estimulacion
temprana, y su incidencia en el desarrollo emocional en el primer afio de béasica de
una unidad educativa, EI Carmen, Manabi, Ecuador. El objetivo es determinar
la tasa de estimulacion temprana de la inteligencia emocional en el primer afio de
basica de la unidad educativa en Juan Juan Montalvo Fiallos. Muestra, existen 46
unidades de muestreo entre docente y padre de familia. La metodologia, tiene una
valoracion tedrica-conceptual y encuestas para profesoresy padres. Como
resultado, el 100% de los docentes dicen
gue incorporaron actividades estimulantes tempranas en su trabajo diario y que,
incluyendo el uso de técnicas grafoplasticas de dibujo y pintura, desarrollaron la
motricidad fina, y la inteligencia en el 30,0% de los docentes. En conclusion, los
docentes opinan que la estimulacion temprana incide en el desarrollo de la

inteligencia emocional y que realizaran técnicas grafo plasticas.

Mendoza (2022), en su trabajo de investigacion, Estrategia pedagogica para
favorecer el desarrollo socioemocional en los nifios de educacion inicial, Portoviejo
— Manabi, plantea como objetivo elaborar una Estrategia pedagdgica que coadyuve
el desarrollo emocional de estudiantes del nivel inicial. Aplic6 métodos tedricos,
empiricos y estadisticos, con un enfoque mixto. UtilizO una muestra 19 nifios de 4
a 5 afos, 19 representantes y 1 docente. Los instrumentos utilizados fueron la
observacion, entrevista y encuesta. Entre los principales resultados se comprobo
gue hay un significativo grupo de alumnos que no identifican sus estados emotivos

y falta de interés de los docentes en desarrollar esta destreza.



Alcivar (2022) realiza un estudio de caso en su articulo El diagndstico
psicopedagogico y el comportamiento infantil. Su objetivo es crear estrategias
pedagdgicas para que los estudiantes en edades tempranas desarrollen buenas
relaciones interpersonales creando lazos afectivos y controlando sus emociones.
La metodologia aplicada fue descriptiva y analitica, utilizando registros anecdéticos
y escala descriptiva. Entre los resultados de la investigacion se analizé que la
primera ensefianza de buenos habitos viene desde el hogar y se afianzan en la
institucion educativa. Entre las Conclusiones, se destaca la validez del diagnostico
psicopedagdgico en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes del
nivel inicial cabe resaltan que es importante aplicar las diferentes técnicas

grafoplasticas que ayudan en el desenvolvimiento de los estudiantes.

Las Técnica grafoplasticas a manera de variable Segun Lépez (citado en
Alvarado 2020), afirmd en su libro que la expresion visual para la
educacion inicial, una actividad divertida para los nifios se agradece porque a
través del arte artistico pueden expresarse de manera
espontanea, es decir, se expresan experiencias, sentimientos y vivencias, a traves
de expresion grafica, plasman sus ideas e imagenes visuales,y aprecian la
estética de las obras de arte. La expresion plastica en los bebés es importante
de tres maneras como un medio para expresar y comunicar las experiencias de los
nifios, expresar las ideas de los nifios en imagenes a través de técnicas de pintura
y el proceso de adquirir diversos elementos de experiencias y dar a los
niflos un nuevo significado. La ingenieria visual y la grafica como actividad Iudica
gue permitela expresion de sentimientos, sentimientos, percepcionesy
pensamientos. (Pefia Alvarado & Valenzuela Taya, 2020). Cabe sefalar que la
técnica del dibujo visual esun medioa través del cuallos nifios
expresan sentimientos, ideas, actitudes, crean y presentan el mundo
gue lesrodea a través de laimaginacion,la creatividad, el desarrolloy las

emociones positivas.



Tipos de técnicas grafoplasticas en el estudio de estas técnicas Segun
Cabeza (como cito en Carrién 2021), manifiestas que es un proceso evolutivo
determinante de crecimiento y maduracion de las areas motrices, cognitiva
socioafectiva dependiendo el &rea motriz fina capacidad de utilizar los masculos
pequefos del cuerpo para hacer ciertas actividades. Entre los tipos de técnicas
grafo plastica mas importantes se encuentran: dactilopintura, dibujo, trozado,
rasgado, arrugado, entorchado, picado, armado, modelado, pintura, sellado,
grabado, plegado, rizado, modelado, punzado, garabateo, entre otras (Carredn
Cuenca, 2021). Cabe sefialar que son muchas técnicas que contribuyen al
desarrollo cognitivo y emocional de los nifios y que deben ser utilizadas en el salon
de clases para desarrollar destrezas y habilidades que potencien el desarrollo

emocional de los nifios.

segun Di Caudo, (2013), quien afirma que el dibujar es una técnica que
ayuda a los nifios a pensar y expresar sus pensamientos y sentimientos a traves
de su expresion creativa. Esta habilidad se desarrolla en varias etapas tales como:
El garabato, donde los nifios y nifias hacen lineas caoticas ylas dominan con
la practica. En esta etapa se pueden distinguir tres pasos:

e Garabatos descontrolados, que aparecen en nifios entre las edades de
uno y dos afos de edad y se caracterizan por lineas desestructuradas.

e garabateo controlado cuando el nifio tienen dos o tres afios. Las lineas son
mas uniformes y se aclara la coordinacién visomotora.

e (garabateo con nombre el nifio de tres a cuatro afios y en los dibujos los
nombran con su propio simboloyle dan unnombre a cadaimagen.
(Pasquel, 2017) En otras palabras, el dibujo es muy importante para el
desarrollo emocional de los nifios porque les permite desarrollar su
imaginacion.

Entre las dimensiones, encontramos a la creatividad como dimension
segun a Tracy (como cito Arrunategui 2021),La creatividad es una habilidad que
se puede aprender, ensefiar y aplicar, ya que las personas pueden adquirir los
diversos espacios de su interaccion esta dado para todas las personas se desarrolla
segun el estimulo ademas permite  que el estudiante esté

preparado para enfrentar los obstaculos y problemas que



se presenten en su vida diaria; les da las herramientas para una innovacion
profesional sin limites todas las personas son creativas y que esta es una
caracteristica espontanea que aparece con la autoestima elevada. Cabe resaltar
gue la creatividad ayuda a fortalecer en los estudiantes seguridad confianza y que
sean capaz de afrontar cualquier obstaculo que se le presenten en su vida
(Arrunategui Ruiz, 2021), En otras palabras, el cerebro tiene la capacidad de sacar
nuevas conclusiones y resolver problemas de manera original. Participa en
la fusion activa de los hemisferios cerebrales.

Segun Vygotsky (1998), nos dice en su teoria cientifica que la creatividad
corresponde ala actividad cerebral que, ademéas de almacenary reproducir
experiencias pasadas, también es refinada por estos
nuevos metodos. Cabe sefalar que, segun esta teoria, el autor
mencionado conceptualiza la creatividad desde una perspectiva social, asumiendo
una gran importancia para la creatividad colectiva. ( Franco Gomez, Gallo
Gonzalez, & Torres de Cadiz Hernandez, 2021),

Como segunda dimension el arte Segun, Alma (como cito en Ruiz
Jacome2021), Afirma que; la produccion de arte plastica y visual es la forma mas
antigua de medios alternativos, también conocida como la capacidad simbolica de
transmitir ideas politicas a una audiencia, y también se ha convertido en un medio
para llegar a las audiencias para el trabajo, promoviendo asi la solidaridad con
cualidades emocionales. EI proceso creativo tambiéncrea una solucidn
terapéutica. (Ruiz Jacome, 2021), Es decir, que el arteincluye todas las
creaciones humanas que expresan una vision sensible del mundo y permiten la
expresion de pensamientos, sentimientos, percepciones y sensaciones, un sistema
de recopilaciéon y estudio de una coleccién de garabatos, pinturas y esculturas que
son obras creativas de soluciones unicas el arte debe ser la base de la educacion.
(Platén,1994,pag. 69), con esto se afirma que educar no es solo brindar
informacion, sino arte para obtener una estabilidad entre la inteligencia y las
emociones, siendo un recurso para liberarse de las diferentes tenciones que se
tiene al confrontarse con las dificultades. Es decir, todaobra de arte
tiene el caracter  de unaimagen creativa sin la cual nada puede expresarse.
Encierto modo, algoda forma asualma,pero supersonalidad visual

estalla en cuanto aparece la obra de arte, destruye su imagen. (Escobar, 2014).



Segun Platén (citado en Lopez 2016), expreso que el arte debe ser la base
de todas las formas naturales y sublimes de educacion. El hombre se ha
expresado a través del arte y asi registrado la historia de la humanidad. La
expresion artistica es una parte de la sociedad que es su viday su reflejo. A
través del arte podemos leer las caracteristicas de las sociedades de diferentes
periodos histoéricos.

Soriano (2006), manifiesta que cuando un nifio se expone a esta sustancia,
libera toda su agresividad, su mundo interior, y puede crear y
desarrollar perfiles muy interesantes para la evaluacion psicolégica. Para Silva
(2012), esta técnica es fundamental para los nifios ya que les permite abrir las
manos y posiblemente iniciar otras actividades. Desarrolla una
buena coordinacion motora, por lo que es un componente esencial del proceso
inicial de pre escritura. Esencialmente, también ayuda a desarrollar Ia
coordinacion visual: habilidades motoras finas, percepcion tactil y destreza manu.
(Naranjo, 2016) Las técnicas grafoplasticas en el proceso pedagogico en educacion
inicial son aquella que confortan el desarrollo de habilidades total de los nifios.

Para Piaget Jean (2004), en su teoria cientifica nos dice que estas técnicas
en la educacién ayudan a ser innovadora y se basan en la espontaneidad y la
creatividad logrando que el aprendizaje no sea una simple trasmision de
conocimiento o estar de acuerdo con todo lo que se diga, sino una demostracion
de potencial de lo que posee el nifio partiendo activamente y por medio de sus
trabajos de ideas creativas. Cabe resaltar que la formacion para adquirir un valor
significativo debe ser un acto artistico y espontaneo para de esta manera fortalecer
su creatividad con las ideas. (Bernabé Flores , Flores Tomala , & Flores Tomala.,
2013)

Segun la perspectiva, las técnicas graficas ayudan a los nifios a
desarrollar habilidades, imaginacion, creatividad y especialmente a desarrollar las
emociones y la motricidad fina de los nifos
donde se utilizan una variedad de operaciones.

Guangas (2015), Resalta que: La actividad de la grafica plastica es una
estrategia que aplican los docentes para mejorar las habilidades y destrezas de los

nifnos y nifias y para que los nifos adquieran nuevas habilidades que
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contribuyan al proceso de aprendizaje del nifio. Es decir la aplicacion
de la técnica de la grafica plastica tiene un impacto positivo en el nifio (pag. . 22).

Para Morillo (2012), las técnicas graficas son actividades encaminadas al
desarrollo de la motricidad fina que preparan a los nifios y nifias para el aprendizaje
en especial para la lectura y la escritura. Todas son actividades practicas en
las que participan nifios y nifias, a través del dibujo y el coloreado. Es decir que
estas actividades permiten que los nifios desarrollo de la creatividad y emocional.
(Guangasi, 2015)

segun Zapata y Restrepo (2013) indica que las actividades
grafoplasticas se nutren de las actividades culturalesen el campo de
la estética para promover la participacion activa de los estudiantes a través del
dibujo vy lapintura. Centrarse en rasgar, trozar, plegar, cortar, entrelazar,
entorchado, permite a los nifios expresar su creatividad. (Fernanda, 2017) Esto
significa que este uso de técnicas apoya la adquisicion de habilidades y uso de las
pinzas digitales, que son fundamentales para el inicio de la lectoescritura y el
desarrollo integral de los nifios.

Segun Gonzalez (2015), las técnicas grafoplasticas son
las estrategias utilizadas en educacion desde edades tempranas en nifios y nifias,
para desarrollar psicologiay creatividad, en el proceso de aprendizaje,
especialmente en la animacion a la lectura. (s/p), es importante recalcar lo
importante que esto ayuda a desarrollar habilidades de lectura y escritura.
(Palacios, 2016)

Lasso (2011), manifiesta que estas técnicas ofrecen multiples aprendizajes,
por lo que el nifio se involucra en todo su ser, sentir, pensar actuar, y crear
considera que son procesos dinamicos por los avances y saltos cualitativos que
permiten la formacién integral y emocional del nifio desarrollado su creatividad a
traves del arte.

Xavier et &l. (2016), Afirmd que hay seis tipos importantes de técnicas de
formacion  gréfica, a saber, plegado, rasgado, moldeado, enhebrado,
punzonado y corte. Ambas técnicas son importantes porque desarrollan la
creatividad, el desarrollo motor y la emocién. (Yauce, 2021)

Segun Goleman (citado en Moreno 1019), el desarrollo emocional como

variable, afirmando que todos los humanos tenemos y percibimos sentimientos,
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esta directamente relacionado con las experiencias que experimentamos a diario.
En otras palabras, son manifestaciones psicofisiolégicas que se producen
respondiendo a un estimulo externo, para dar lugar a la liberacién de hormonas
y neurotransmisores, que favoreceran la conducta en funcién del estimulo que
hayamos recibido. Entonces podemos decir que una emocién es un sentimiento
gue se presenta en cada momento de la vida de acuerdo ala experiencia que
nos tocé vivir. ( Moreno Galvez, 2019) En otras palabras, sentimos emociones y
podemos expresarlas libremente dependiendo de cuando nos encontremos.

El desarrollo emocional se caracteriza por la capacidad de adquirir de pensar
y razonar de esta manera se puede comprometer el siguiente conjunto de
habilidades.

Las caracteristicas incluyen: Conciencia emocional. Se refiere a la
autoconciencia y la capacidad de comprender los propios sentimientos. Manejo de
emociones. Se describe a lacapacidad de controlar los impulsos
y expresar emociones. Estimular. Se refiere ala capacidad de canalizar y dirigir las
emociones para fomentar la accion positiva en los individuos. compasion. Se relata
a la capacidad de percibir las emociones y sentimientos de los demas. Relaciones
entre individuos. expresa a la capacidad de una persona para manejar las
emociones en relacion con otros individuos.

Entre los tipos de demisiones puede ser primaria, secundaria o Util a su
vez. Enla etapa inicial, pueden adaptarse como el miedo ante la amenaza, la
tristeza ante la pérdida y la ira ante la agresion. Los sentimientos secundarios son
una reaccion a los sentimientos anteriores, que pueden ser defensivos o evitativos
en relacion con ellos a las emociones primarias es decir en lugar de temeroso
enfadado de triste alegre, con las emocione instrumentales, aprendemos de sus
expresiones que tienen una consecuencia especifica en el comportamiento del
otro y que se utilizan de manera funcional, es decir, para lograr algo a veces
inconscientemente. Cabe sefialar que desde la infancia se genera emociones
negativas: la culpa, vergienza, timidez, orgullo es asi que también se descubren
emociones positivas que amplian las posibilidades hacia un pensamiento mas
flexivo y creativo, favorecen la construccién ayudan a la reparacion de salud y al

desempenio del buen trabajo. (Jiménez Jiménez , 2018)
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Segun Goleman (como se transmitié en Fragoso 2015), en su teoria
cientifica nos dice que la inteligencia emocional se ha formado a partir
de cinco direcciones: autoconocimiento, autorregulacion, motivacion, empatia y
habilidades sociales; A su vez, se organiza a través de
habilidades emocionales para  ser conscientes: esto mide la capacidad
del individuo  para conocernos a nosotros mismos, especialmente nuestras
reacciones emocionales, emocionales y defensivas. A través de la funcién de una
mezcla de centros emocionales y centros de gestion, y simpatia: es la capacidad
de prestar atencion a las sefiales emocionales de los demas o comprender las
opiniones de la vida es diferente de usted, y la sociedad con la capacidad de
verificar cdmo el objeto Interactla con otros, sobre una conversacion simple para
mostrar a un gran grupo de personas, incluido el trabajo en equipo. Amistad, y esto
requiere intercambiar servicios y considerar explicar las sefiales emocionales de
los demas. ( Fragoso Luzuriaga, 2015) hasta aqui esta

Dolto (1998), afirma que el desarrollo emocional es el proceso por el que
pasa un nifio, para que construya su identidad, autoestima, seguridad y confianza
en

mismo (p. 25). (Espinosa, 2018) Cabe resalta que las interacciones que se
establecen con los cuidadores, el nifio es capaz de reconocer sus emociones y de
esta manera poder expresar a los demas.

Segun Rosello (2020), cuando los estudiantes aprenden a manejar las
herramientas emocionales, son mas efectivos para reducir las conductas
disruptivas al nivel natural del salon de clases. Por lo tanto, es necesario
implementar planes de educacion en inteligencia emocional para trabajar en la
mejora de comportamientos que se superponen con las relaciones en el aula, con
miras a promover entornos 6ptimos para el logro del aprendizaje. (Téllez Enciso,
2021). Cabe destacarque las técnicas graficas mejoranlas habilidades

emocionales en los nifos.

Calvo (2014), En lo que respecta, afirma que el
desarrollo emocional comienza en el nacimiento, cuando el nifio es ubicado en un
grupo socialya que, al principio, es importante la satisfaccion

de las necesidades, que se dirige Unicamente a su supervivencia (p. 19).En otras
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palabras, el nifio debe ser estimulado de manera integral, ya que los dominios
cognitivos, motor y social pueden verse afectados positiva 0 negativamente
dependiendo de como se forme el desarrollo emocional del individuo, por lo tanto,
el individuo depende de la autonomia y el desarrollo de una persona. (Zambrano,
2020)

Segun Ritchhart (1998), las experiencias emocionales dirigen el
procesamiento de lainformacion de manera funcional, generando memorias
especificas, patrones cognitivos y clasificaciones. Incluso los sentimientos mas
desagradables juegan un papel importante en la adaptacion social vy
personal. Luego, los diversos componentes de las emociones se personalizan para
cumplir funciones  Utiles especificas y permitir que la persona realice
ciertas acciones de acuerdo con la situacion en la que se encuentra (Rose, 2015).
Cabe sefialar que es importante desarrollar la autoconciencia, la autorregulacion y
la motivacion a través de las emociones.

Segun Fernandez Berrocal (2008), desde mediados de la década de 1980,
hay en Espafia experiencias muy interesantes de programa denominada educacion
emocional y social, incluye por un lado patrones emocionales y habilidades
sociales por otro lado, pero también trabaja las
habilidades sociales y emocionales. Por ello, se centran en
habilidades clave directamente relacionadas con la inteligencia emocional como la
conciencia emocional o la comprension o regulacion de las emociones.
La adaptacion escolar, la interaccion intercultural y otros aspectos
son importantes para una mejor convivencia en los centros educativos. Estos
programas apoyan positivamente el desarrollo emocional de los nifios y los ayudan
a interactuar y conectarse con el medio ambiente. (Gelabert, 2014)

Maturana y Verden Zdller, en su libro “Amor y juego” (10), explican cémo los
seres humanos vivimos en una conexion afectiva a partir del consenso
gue aprendemos conviviendo en sociedad, por lo que las experiencias intimas son
fundamentales en la infancia de una relacién. De la completa aceptacién mutua
delnifio y la madre desde el desarrollo del nifio, como ser biolégico vy
como entidad social, necesita contacto constante conlos demas para que sea
socialmente aceptado por la sociedad por el momento. (Peralta, 2018) Es decir la

estimulacién afectiva es muy importante para el desarrollo emocional de los nifios.
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Para Richaud et al. (2013), sefiala en su investigacion en Argentina
y Espafa. estudia los patrones de relacion entre el comportamiento de los padres
y el desarrollo social y emocional de los nifios; y demostrar que estos son validos
en diversos contextos sociales, econdmicos y nacionales. También
en este espiritu, Herrera y Huaire (2015) escribieron Actividades
familiares y practicas de valores morales de convivencia en el aula en nifios de tres
aflos para promover el desarrollo emocional. Cabe resaltar que todos estos
estudios ayudan a encontrar soluciones a diversos problemas que se dan en los
centros educativos y ayuda a un buen desarrollo emocional. (Marin Luis, 2016)

Segun Steiner (2018), los estados de animo duran mas que las emociones,
no estdn directamente relacionados conun estado en particulary son
transparentes para la persona que los experimenta, es decir, esta persona muchas
veces no es consciente de su estado de animo. En los casos, las emociones son
contagiosas, porlo que a menudo se pueden encontrar grupos o sistemas de
personas que comparten sentimientos. Moray Sanguinetti (2014) definen la
emocion como: una respuesta conductual subjetiva que resulta de la informacion
del mundo externo o interno de un individuo. Como sugieren las teorias de la
emocion, incluyen lo que algunos llaman una vision de "dos componentes” de las
emociones, fisiolégica por un lado y cognitiva por el otro. Una emocion es
una respuesta fisiologica pero también es una actividad cognitiva que coloca una
etiqueta, identificando  una emocion como una emocion deun tipo
particular que incluye el pleno conocimiento de la situacion. (Pifar, 2014)

Segun Goleman (1996) (citado en Granda2021), propone, como posible
solucion, la creaciéon de una nueva vision del papel de la escuelaen la
educacion inclusiva de los alumnos, coordinando emociones y percepciones en el
aula. En este sentido, el proceso educativo debe tener en cuenta el desarrollo de
habilidades emocionales como la empatia, el autocontrol, la solidaridad y la
resolucién de problemas cotidianos.

De igual manera para Steiner y Perry (1997), (citados en Granda2021)
sefialan el desarrollo de tres competencias enlas que debe orientarse la
educacion emocional, a saber: la capacidad de comprender los sentimientos se
refiere a cdmo la conciencia procesa al individuo y ve la realidad en su cerebro; La

capacidad de expresarlos de manera efectiva incluye el manejo de los sentimientos
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de uno hacia los demas y, en dUltima instancia, la capacidad de escuchar y
empatizar con los sentimientos de los demas, incluida la voluntad del individuo de
ponerse en el lugar de la otra persona y sentir lo que siente, entiende y escucha.
(GrandaTelmo, 2021)

Segun Gonzélez (2015), la educacion emocional se
define como: un conjunto de ensefianzas, reflexiones, motivaciones, metodologias
y herramientas para el autoconocimiento disefiadas para mejorar la
inteligencia emocional y los procesos mentales a través de los cuales los nifios y
jovenes pueden afrontar sus problemas emocionales. y luchas. Los suyos. Sin
intermediarios de ningun tipo. En otras palabras, el desarrollo emocional
debe estimularse enlos primeros afios devida, yes muy importante utilizar
técnicas graficas para que los niflos sean creativos y puedan prosperar en el
entorno. (Gema, 2020)

Desde una perspectiva de desarrollo emocional, los nifios tienen la
capacidad de expresar, reconocer y manejar sus propios sentimientos y responder
adecuadamente a los sentimientos de los demas de manera similar. Consiste
principalmente en una modificacion de las conexiones originales realizadas con
él, un nuevo trazado y nuevas conexiones.

De acuerdo a la epistemologia la presente investigacion se sustenta en el
Empirismo existe una ruptura entre el objeto con el sujeto a investigar, entre los
principales sustentos tenemos: la generalizacion, permite que sus resultados se
difundan y sean son validos; la simplificacion, mediante la aplicacion de la
Estadistica Descriptiva y el método inductivo facilitan la visién del objeto y sujeto de
estudio; la comprensién, posibilidad que se visualice mediante la afirmacion de la
hipétesis; y, la causalidad se presenta en la contradiccidn de la teoria con la practica

investigativa
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I, METODOLOGIA
3.1 Tipo disefio de investigacion.
3.1.1. Tipo deinvestigacion.

La presente investigacion es de tipo aplicada La investigacion
aplicada busca resolver problemas del mundo real. Las
personas que provocaron esta curiosidad fueron los primeros fil6sofos
y cientificos. Cabe resaltar que esta investigacion es pura porque se interesa
genuinamente por un objetivo estadistico, sus motivos se basan en la curiosidad,
la alegria sin limites de descubrir nuevos conocimientos. (Vargas Cordero, 2009).

3.1.2. Disefo de investigacion.

No experimental, porque este no manipula las variables técnicas Grafo
Plasticas y el desarrollo emocional, relaciona la incidencia que tiene la primera
variable sobre la segunda, el tipo es Descriptiva Correlacional, permite
recolectar la informacién en un solo momento para Hernandez, Fernandez,
Baptista (2014) manifiestan: Por otro lado, en un estudio no experimental no
se crearon situaciones, sino que
se observaron situaciones que no fueron provocadas intencionalmente en la
investigacion por los actores. En la investigacibn no experimental se
presentan variables independientes y nose pueden manipular, no se
tiene un control directo sobre estas variables, y no se puede influir en ellas por
haber ocurrido y sus efectos. (p.152).

Enfoque de la investigacion. En términos generales, para Hernandez,
Fernandez y Baptista (Como cito en Otero Ortega 2018), Afirman que tanto
los enfoques cuantitativos como los cualitativos son paradigmas de la investigacion
cientifica, ya que ambos utilizan procedimientos rigurosos, sistematicos vy
empiricos en sus esfuerzos por generar conocimiento. (Otero Ortega, 2018),

Este estudio tiene un enfoque cuantitativo porque esta representado
por dimensiones numéricas que se pueden conocer utilizando herramientas del

campo de la estadistica, ademas de contrastar hipétesis previamente establecidas.
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3.2. Variables y operacionalizacion de variables.

Variable Técnicas grafo plasticas

Definiciébn conceptual técnicas grafoplasticas, segun Juarez Urpi (2018)
manifiesta que las técnicas grafoplasticas son las destrezas utilizadas en los
primeros afios de la educacion béasica para desarrollar la motricidad fina, con el
objetivo de preparar a los nifios para el aprendizaje, especialmente de la lectura y
la escritura. Escrito en base a actividades o evidencias reales,

propio de la educacion artistica (p. 30).

Definicion operacional Es la capacidad de desarrollar
técnicas grafoplasticas durante la formacion inicial, que se destacara a través de la
aplicacion de la herramienta de lista de cotejo para la observacion de variable
técnicas grafoplasticas, con dimensiones e indicadores de 18 items en una

escala ordinal de (1), No (2), si.

Variable desarrollo Emocional

Definicion conceptual desarrollo emocional, para Aguila y Luna (2021,
como se cita a Goleman, 2002), “La inteligencia emocional como conjunto
de elementos clave para la resolucion satisfactoria de las dificultades cotidianas se
basa en la empatia, las habilidades sociales y la regulacién emocional,
entre otros factores.” (p. 20).

Definicion operacional Es la capacidad para comprender las emociones
propias y ajenas de los estudiantes de inicial que se evidenciaran con los
instrumentos de lista de cotejo del desarrollo emocional con las dimensiones e
indicadores que poseen 18 items con una escala de medicion ordinal de (1), No (2),
si.

Escala de medicion escala ordinal

3.3. Poblaciény Muestra

El universo de estudio de la investigacion son 110 estudiantes del nivel inicial

entre hombres y mujeres, de la Unidad Educativa Publica EI Carmen.
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3.3.1. Poblacién

La poblacion de estudio es un conjunto de casos, exactos,
deterministas y posibles, que servirdn de referencia para la seleccién de la muestra
y cumplirdn una serie de criterios predeterminados. (AriasGomez, Villasis Keever,
& Miranda Novales, 2016).

3.3.2. Muestra

Se tom6 como muestra para el desarrollo de los cuestionarios 26 unidades
muestrales o denominadas unidades de observacién estudiantes que cursan el

nivel inicial, los cuales seran parte de la investigacion.

Criterios de seleccion, se coincidio la Muestra y la Poblacién Total, porque
tienen caracteristicas similares, es la totalidad de las unidades de estudio; ademas,
permite confrontar y compartir con otras investigaciones tomando en consideracion
las mismas unidades de observacion, por lo que permite recabar la informacion

correspondiente.

3.3.3. Muestreo

El tipo de muestra a utilizar es el tipo no probabilistico, de tipo intencional
por conveniencia donde se selecciono la poblacion.

En el presente estudio participaran de manera directa: Autoridades y docentes

Universitarios, asesor, directivos, docentes, padres de familia de la Unidad

Educativa, investigadores y estudiantes.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica para desarrollar la investigacion es la observacion

segun Fabbri (2020), La observacion es una técnica de investigacion que
consiste en observar personas, fendmenos, eventos, accidentes, objetos,
acciones, situaciones. La observacion es una técnica de investigacién que consiste
en observar Esto implica una serie de
Sensibilidad  actividady concentracion de la  atencién, comparacion,
diferencias, todas dirigidas por una intencion.

Instrumentos.
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Ramos (2015), manifiesta que la lista de cotejo es una herramienta
atil enla evaluacion observacional, en este caso la lectura
de documentos para comprobar la presencia o ausencia de conocimientos,
habilidades, actitudes o valores, aspectos y cualidades mencionadas ( Romo-
Martinez, 1015), Se caracteriza portanto poruna escalaque tiene dos
posibilidades: Si2o0 No 1

Para la variable técnicas grafoplasticas se utilizara una lista de cotejo que
serd realizado a través de la observacion aplicado a los estudiantes que medira la
dimension con 18 items. Esta evaluacion es de escala ordinal, con escala de
respuesta tipo Likert a través de 2 categorias: no (1), Si (2),

Para desarrollo emocional se utilizara se utilizara una lista de cotejo que sera
realizado a través de la observacion aplicado a los estudiantes que medira la
dimension con 18 items. Esta evaluacion es de escala ordinal, con escala de
respuesta tipo Likert a través de 2 categorias: no (1), Si (2

3.5. Procedimiento

Los procedimientos que se van a realizar, comprenden actividades propias
de la investigacion, se, para que nos puedan otorgar las facilidades del caso. Se
coordinard con las docentes. se procedera en realizar todas las acciones
administrativas Universitarias como de la Unidad Educativa en estudio para obtener
los permisos legales correspondientes, se coordinard como primera gestion la
entrega de la solicitud de permiso a las autoridades de la Unidad Educativa, con los
docentes y padres familia para informar de los detalles de la investigacion; asi como
también a los nifios. seran evaluados a través de una lista de cotejo de, las
respuestas seran presentada en un hola de Excel SPS25y se utilizara la Estadistica
Descriptiva.

3.6. Método de andlisis de datos

Se utiliza los métodos Tedricos que son Deductivo e Inductivo, los Empiricos
son la Observacion y el Estadistico (célculo porcentual y tablas y gréaficos), se

conocen hechos y permiten comprender, observar y describir las variables.

Estadistica Descriptiva, su funcion principal es la recoleccion, agrupacién de

datos y su presentacidén de manera rapida y facil; y, la Estadistica Inferencia permite
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hacer estimaciones y decisiones de las caracteristicas sobresalientes de una

poblacion partiendo de la informacion de muestra.
3.7. Aspectos éticos

Se procede a con el rigor cientifico; es decir, en referencia con las fuentes:
primarias, secundarias y terciarias para la fundamentacién tedrica cientifica, se
aplicara las normas APA 7 en todos los acépites que se requiera. La informacién
en relacion con los diferentes actores del presente estudio sera transparentes y

participativos con el objeto de obtener resultados confiables.

21



RESULTADOS
Anélisis descriptivo

Tabla 1
Niveles de calificacion para la variable técnicas grafoplasticas

ESCALA DE CALIFICACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Alto (26-35) 19 73%
Bajo (17-25) 7 27%
TOTAL 26 100%

Se observa que para la variable de técnicas grafoplasticas, los estudiantes
tienen calificaron en un nivel alto en un 73%, y el 27 % en un nivel bajo de
desarrollo en el uso de técnicas grafoplasticas cabe resaltar que las
aplicaciones de estas técnicas son muy importantes permiten que los nifios

desarrollen la creatividad a través del arte.

22



Tabla 2

Niveles de calificacion de la variable Desarrollo emocional

ESCALA DE CALIF FRECUENCIA PORCENTAJE
Alto 27-36 20 7%
Bajo 18-26 6 23%
TOTAL 26 100%

Se puede observar, que la variable desarrollo emocional, 77% de los
estudiantes calificaron en la escala alta, mientras que el 23 % de los
estudiantes tuvieron un nivel bajo de desarrollo emocional, cabe resaltar
gue el autoconocimiento, autorregulacion y la automotivacion ayudan a los
nifios a desarrollar las actitudes emocionales permitiéndoles ser mas

empaticos y sociables el entorno.
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Tabla 3

Relacion entre la Variables técnicas grafo plasticas y desarrollo emocional

Desarrollo emocional

BAJO ALTO Total
BAJO 6 1 7
100,0% 5,0% 26,9%
Técnicas
grafoplasticas ALTO 0 19 19
0,0% 95,0% 73,1%
Total 6 20 26
100,0% 100,0% 100,0%

Del 100% de los estudiantes que se ubicaron en el nivel alto de desarrollo
emocional 95% se ubicaron en el nivel alto de técnicas grafoplasticas y 5%
de estos en el nivel bajo. asi mismo el 100% de los nifios calificaron tanto
en el nivel bajo de desarrollo emocional como de técnicas grafoplasticas.
Cabe recalcar que las actividades de técnicas graficas que los docentes
aplican dia a dia inciden positivamente en el desarrollo emocional de los

nifnos.
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Tabla 4

Niveles de calificacion del chi-cuadrado

Significacion Significacion Significacion

asintotica exacta exacta
Valor gl (bilateral) (bilateral) (unilateral)
21,1712 1 <,001
16,618 1 <,001
22,349 1 <,001
<,001 <,001
20,357 1 <,001
N de casos validos 26

a. 2 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es 1,62.

b. Solo se ha calculado para una tabla 2x2

Los resultados del Chi cuadrado R de Person tienen una significacion

asintomatica (bilateral)< 0,05 demostrando que las variables tienen

dependencia entre si.
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Tabla 5
Relacion entre la Variable técnicas grafoplasticas y autoconocimiento

Autoconocimiento

BAJO Total

Tecnicas BAJO Recuento 7 7
grafoplasticas % dentro de 26,9% 26,9%

Autoconocimiento

ALTO Recuento 19 19

% dentro de 73,1% 73,1%

Autoconocimiento
Total Recuento 26 26

% dentro de 100,0% 100, 0%

Autoconocimiento

Del 100% de los estudiantes que se ubicaron en el nivel bajo de
autoconocimiento el 73,1% se ubicaron en el nivel alto de técnicas
grafoplasticas mientras que 26,9% también calificaron en el nivel bajo. Es
importante recalcar que las técnicas grafoplasticas favorecen en el
autoconocimiento ayudando en el autoestima y capacidades permitiendo
gue los niflos estén predispuestos a mejorar continuar, a seguir

aprendiendo.
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Tabla 6

Relacion entre la variable técnicas grafoplésticas y auto-regulacion

Autorregulacién
BAJO ALTO Total

Técnicas BAJO Recuento 6 1 7
grafoplasticas % dentro de 66,7% 5,9% 26,9%
Autorregulacién
ALTO Recuento 3 16 19
% dentro de 33,3% 94,1% 73,1%
autorregulacion
Total Recuento 9 17 26
% dentro de 100,0% 100,0% 100,0%

autorregulacion

En la tabla 6, se aprecia que del 100% de estudiantes que lograron un nivel alto
de autorregulacion 94,1%también lograron un nivel alto de técnicas grafoplasticas
y el 5,9% un nivel bajo. De igual manera del 100% de estudiantes que calificaron
en baja autorregulacion, el 66,7% de estudiantes calificO en un nivel bajo de
técnicas grafoplasticas y el 33,3% en alta. Es decir, con la aplicacion de
técnicas grafoplasticas en los nifios, les ayudara a potenciar la
autorregulacion, las habilidades sociales y asi poder dirigir su

comportamiento y establecer relaciones con los demas.
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Tabla7

Relacion entre la variable técnica grafoplasticas y la motivacion

Motivacion
BAJO ALTO Total
Técnicas BAJO Recuento 6 1 7
grafoplasticas % dentro de 75,0% 5,6% 26,9%
Motivacion
ALTO Recuento 2 17 19
% dentro de 250% 944% 73,1%
Motivacion
Total Recuento 8 18 26
% dentro de 100,0% 100,0% 100,0%
Motivacion

En latabla 7, se aprecia que de un 100% de estudiantes que lograron un nivel alto
de motivacion 94,4% también lograron un nivel alto en técnicas grafoplasticas y
5,6% un nivel bajo. Asi mismo del 100% de los estudiantes que calificaron en el
nivel bajo de motivacion, 75% también calificaron en el nivel bajo para técnicas
grafoplasticas y 25% en el nivel alto.

Es importante recalcar que el uso de técnicas grafoplasticas ayuda a motivar a los
nifos porque es una habilidad que ellos desarrollan y les ayuda

a seqguir progresando.
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Anédlisis Inferencial

Antes de realizar la comprobacién de hipétesis es necesario aplicar una

prueba de distribucién de datos para conocer la normalidad:

Tabla 8: Prueba de normalidad de las variables

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Estadisti Estadisti
co al Sig. co gl Sig.
Técnicas ,178 26 ,033 ,927 26 ,067
Grafoplasticas
Desarrollo ,157 26 ,097 ,948 26 ,204
Emocional

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Se logra observar que la prueba de normalidad es Shapiro_Wilk por que el

grado libertad es menor que 50, y el coeficiente que se va a utilizar es las
tes de R Pearson un enfoque no paramétrico.
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Prueba de hipotesis general

Hi Las técnicas grafo plasticas influye de manera relevante en la relacion con el
desarrollo emocional en nifios del nivel inicial de una Unidad Educativa Publica
El Carmen, 2022

Tabla 9

Correlacion entre las variables técnicas grafoplasticas y desarrollo emocional

Correlaciones Técnicas Grafoplasticas desarrollo Emocional

Técnicas Correlacionde 1 ,629"
Grafoplastic Pearson <,001
as Sig. (bilateral)  5g 26
Desarrollo N
Emocional Correlaciéon de ,629™ 1
Pearson <,001
Sig. (bilateral)  »g 26
N

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se observa que la correlacion general entre las dos variables técnicas
grafoplasticas y desarrollo emocional el coeficiente R de Pearson ,629” la
significacion bilateral de <,001, comprobado que la correlacidn es significativa en
el nivel <,001(bilateral) habiendo una correlacion positiva moderada. Cabe resaltar
gue se acepta la hipoétesis general autentica denostando que existe relacidon

significativa entre las dos variables.
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Tabla 10
Correlacion entre técnicas grafoplasticas y autoconocimiento

Correlaciones

Técnicas
Grafoplastica Autoconocimi
S ento
Técnicas Correlacion de 1 ,416*
Grafoplasticas Pearson
Sig. (bilateral) ,035
N 26 26
Autoconocimiento Correlacion de 416" 1
Pearson
Sig. (bilateral) ,035
N 26 26

*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

La correlacion entre técnicas grafoplasticas y la dimensidén autoconocimiento tiene

un coeficiente R Pearson es de ,416 * como una correlacion positiva y mediana

con la significacion bilateral de <,035 demostrando que la correlacion es

significativa 0,05 (bilateral), aceptando la primera hipétesis especifica.

Cabe sefalar que se acepta una relacion entre variables y dimensiones.

31



Tabla 11

Correlacion entre la variable técnicas grafoplasticas y la auto-regulacion

Correlaciones

técnicas
Grafoplasticas Autorregulacion
técnicas Correlacion de 1 ,503™
Grafoplasticas Pearson
Sig. (bilateral) ,009
N 26 26
autorregulacion Correlacién de ,503" 1
Pearson
Sig. (bilateral) ,009
N 26 26

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La correlacion entre la variable técnicas grafoplasticas y la dimension auto
regulacion tienen un coeficiente de Pearson de ,563** con la significacion
bilateral <,009 demostrando que la correlacion es significativa en el nivel
0,01(bilateral), aceptando la primera hipétesis especificas es decir que si existe

relacion entre la variable y la dimension.
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Tabla 12
Correlacion entre la variable técnicas grafoplasticas y la dimension motivacion

Correlaciones

técnicas
Grafoplasticas Motivacion
técnicas Correlacion de 1 ,465*
Grafoplasticas Pearson
Sig. (bilateral) ,017
N 26 26
Motivacion Correlacion de ,465* 1
Pearson
Sig. (bilateral) ,017
N 26 26

*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

La correlacion entre la variable técnicas grafoplasticas y la dimension motivacion
tiene un coeficiente R Pearson de ,465* con la significacion bilateral de <,017
manifestando que la correlacion es significativa en el nivel <0,05 (bilateral),
aceptando la primera hipoétesis especifica ya que si existe relacion entre la variable

y la dimension.
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V. DISCUSION

En el andlisis estadistico (tabla 1) del objetivo general de estudio que fue:
Determinar la relacion entre las técnicas grafo plasticas y el desarrollo emocional
en nifilos del nivel inicial. La puntuacién lograda el nivel de variable de técnicas
grafoplasticas fue en un nivel alto de  73%, y el 27% en el nivel bajo mientras
gue el desarrollo emocional se obtuvo un nivel alto de  77% en el nivel bajo 23%
estos resultados demuestran que los nifios en las técnicas grafoplésticas y el
desarrollo emocional tienen un porcentaje alto y una menor cantidad de nifios esta
baja. Cabe sefalar que las técnicas graficas tienen beneficios
positivos en el desarrollo emocional de los estudiantes.

Referente a la relacion descriptiva de dos variables estudiadas del 100%
de los estudiantes que se ubicaron en el nivel alto de desarrollo emocional 95%
se ubicaron en el nivel alto de técnicas grafoplasticas y 5% en el nivel bajo. asi
mismo el 100% de los nifios calificaron tanto en el nivel bajo de desarrollo
emocional como de técnicas grafoplasticas. Estos resultados tienen una relacion
lainvestigacion considerando un aspecto que manifiesta Merizalde (2017), indica
gue es importante aplicar el uso de las diversas técnicas grafoplasticas plastica
como el dibujo pintura estas actividades permiten que los estudiantes expresen
sus sentimientos ayudandole a concentracion y mejora su autoestima. De igual
manera Fontal, Marin y Garcia (2015) afirma que los nifios que utilizan las técnicas
grafoplasticas les ayudan para expresar sus sentimientos en el desarrollo
emocional. Asi mismo Carrascal y Torrado (2019) manifiestan que el uso técnicas
grafo plasticas es importante en el desarrollo emocional se puede evidenciar en
una investigacion en 22 alumnos de una unidad educativa en Ocafia Colombia
estas actividades artisticas, y evidenciaron “timidez, temor, inseguridad para
presentar sus actividades artisticas. Cabe resaltar que la falta de la utilizacién de
estas técnicas hace que los estudiantes presentes debilidades en la hora de dar
significacién a sus creaciones por ende a su comunicacion para, Chavez (2018),
determiné que el 80% de los nifios muestran dificultades
de la facilidad y la seguridad en la habilidad a desarrollar, en ese momento de

Dibuja, pinta, corta y dobla papel para formar formas, cuerdas, entre otras. En
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otras palabras, todas estas actividades permiten que los nifios se estimuleny
logren su desarrollo emocional

segun Zapata y Restrepo (2013) manifiesta en su estudio que las
actividades grafoplasticas se nutren de las actividades culturales en el campo de
la estética y promueven la participacion activa de los estudiantes a través del
dibujo y la pintura rasgado entre otras técnicas. Calvo (2014), afirma que el
desarrollo emocional comienza en el nacimiento, cuando el nifio es ubicado en un
grupo social que le permite interactuar ya que, al principio, es importante la
satisfaccion de las necesidades, que se dirige Unicamente a su supervivencia de
igual forma, Fernandez Berrocal (2008), desde mediados de la década de 1980,
hay en Espafia experiencias muy interesantes de programa con el nombre de
educacion emocional y social, que abarcan por un lado los modelos afectivos y
por otro lado las habilidades sociales, pero trabajan por igual en las habilidades
emocionales y sociales. Cabe sefalar que estos programas ayudan en la

interaccion con los estudiantes que se estan desarrollando emocionalmente.

En la hipotesis general, tabla 8 se utilizé el coeficiente Pearson para calcular la
relacion entre las técnicas grafoplasticas y el desarrollo emocional obteniendo una
correlaciéon positiva moderada con un valor de ,629”, y una significacién <,0,01
(binaria), es posible porque les ayudara en el autoconocimiento, autorregulacion
y en la motivacién en su diario vivir. Sandoya (2020) indica que el 70% de los
alumnos mejoraron significativamente su conducta bajando el indice de
agresividad con la aplicaciéon de las técnicas grafoplasticas como mediacion
creadora de igual manera para Yausce (2021), en su tesis técnicas grafoplasticas
para desarrollar la motricidad fina en nifios de 4 afios, Institucion educativa sal
Lorenzo Chiclayo-Peru, el resultado fu de 100% de los nifios desarrollan el control
de los movimientos finos cabe resaltar que el uso de las técnicas grafoplasticas
favorecen positivamente de igual manera para Cabrera y Vargas
(2016), realizaron una encuesta en la ciudad de Iquitos, donde descubrieron que
el 65% de losprofesores rara vez usan los medios disefiados para
estimular apropiadamente las habilidades motoras finas que le ayudara para el
desarrollo de emociones. De misma manera Platon (citado en Lépez 2016),

expresd que el arte debe ser la base detodas las formas naturales y
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sublimes de educacion. El hombre se ha expresado a través del arte y asi
registrado la historia de la humanidad. Asi mismo Dolto (1998), manifiesta que el
desarrollo emocional es unproceso por el que pasa un nifio, asi que
Construye  tu identidad, autoestima, seguridad 'y confianza en
similar. Cabe sefalar que, al establecer interacciones con el cuidador, el nifio es

capaz de reconocer sus sentimientos y asi poder expresarlos a los demas.

En el primer objetivo especifico tabla 9 se utilizd el coeficiente R de
Pearson para calcular correlacion entre técnicas grafoplasticas y el
autoconocimiento se obtuvo un valor de ,416 * con la significacién bilateral de
<,035 demostrando que la correlacién es significativa 0,05 (bilateral), admitiendo
la primera hipoétesis especifica. Para Pefa y Valenzuela (2020), Afirma que las
técnicas grafoplasticas benefician para direccionar el desfogue de emociones y
lograr el equilibrio de la mismas creando un ambiente un ambiente de empatia.
Para Camuendo y Pefiaquishpe (2022), su tema era uso del espacio escolar para
potenciar el desarrollo de técnicas grafo plasticas en nifios de educacion inicial,
los docentes manifiestan que las aulas son lugares donde los estudiantes realizan
acciones que son fuentes pedagdgicas para el desarrollo de habilidades destrezas
emocional. de igual manera Lasso (2011), indica que estas técnicas ofrecen
multiples aprendizajes, por lo que el nifio se involucra en todo su ser, sentir, pensar
actuar, y crear considera que son procesos dinamicos por los avances y saltos
cualitativos. A si mismo en México segun Ortega et al. (2010), indicaron que
el 60% de las escuelas en
Preescolar, no utilizar materiales o técnicas que permitan un buen desarrollo
directamente las habilidades motoras finas y emocional afirman son
calificadas solo por nifios y nifias decentes estas actividades que se aplican a la
programacién anual y lo que decida la comunidad educativa de igual forma Para
Richaud et al. (2013), destaca su investigaciéon en Argentina y Espafia. En su
estudio patrones de relacion entre el comportamiento de los padres y el desarrollo
social y emocional de los nifios; y demuestra su validez en diversos contextos
sociales, econémicos y nacionales. Con el mismo espiritu, Herrera y Huaire (2015)
escribieron Actividades familiares y practicas de valores morales de convivencia
en el aula paranifios de tres aflos para promover el desarrollo emocional.

Cabe sefalar que todos estos estudios ayudan a encontrar soluciones a diversos
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problemas que se presentan en los centros educativos y ayudan a desarrollar

sentimientos adecuados

En el segundo objetivo especifico tabla 10 se utilizo coeficiente de R de Pearson
para calcular la correlacion de técnicas grafoplasticas y la auto regulacion se
obtuvo un valor ,563** con la significacion bilateral de <,009 demostrando que la
correlacion es significativa en el nivel 0,01(bilateral), aceptando hipotesis
especificas. Para Andrade, Pinargote, Rojas y Pinargote (2018), Mencionan en su
tema estimulacién temprana y su incidencia en el desarrollo emocional en su
investigacion para los docentes y representantes legales, el Resultados, de 100%
de docentes dicen que se incluyen actividades de estimulacion temprana en su
jornada diaria y en relacion con el uso de las diferentes técnicas grafo plasticas
favorecen la motricidad fina y desarrollo emocional de la misma forma
Para Silva (2012), estas técnicas son fundamental para los nifiosya que
les permite abrir las manos y posiblemente iniciar otras actividades que permiten
el desarrollo de la coordinacion motora fina, convirtiendose en un componente
esencial del proceso inicial de preescritura, y también ayuda en el desarrollo de la
coordinacion visual y la motricidad, es decir, cuando se aplican estas actividades,
potencian el  desarrollo emocional de los alumnos, permitiéndoles

trabajar de forma mas coordinada.

En el tercer objetivo especifico tabla 11 se utilizé el coeficiente de R de Pearson
para calcular la correlacion de técnicas grafoplasticas y la motivacion se obtuvo
un valor de ,465* con la significacion bilateral de <, O17 manifestando que la
correlacion es significativa en el nivel <0,05 (bilateral), aceptando la hipoétesis
especifica. Para Avila (2022), manifiesta en su investigacion de desarrollo de
habilidades motrices mediante el uso de las técnicas grafoplasticas en educacion
inicial, estas actividades estimulan el pensamiento critico y creativo de los

estudiantes el uso de plastilina, el dibujo, pintura, y el arte ayudan a la libre
expresion y creacion natural y espontanea, todas estas actividades permiten

que los niflos sean mas creativos y promuevan el desarrollo emocional.

De igual manera Méndez (2022), manifiesta en su estudio de investigacion que

10 nifios de 3 a 4 aflos no manejan sus emociones de una madera adecuada
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demuestran conductas disruptivas como agresion entre pares. de igual manera
Mendoza (2022), en su trabajo de investigacion, Estrategia pedagdgica para
favorecer el desarrollo socioemocional en los nifios de educacion inicial,
manifiesta que hay un significativo grupo de alumnos que no identifican sus
estados emotivos y falta de interés de los docentes en desarrollar esta destreza.
De la misma forma Gonzélez (2015), sefiala que las técnicas grafoplasticas son
las estrategias utilizadas en educacion desde edades tempranas en nifios y
nifias, para desarrollar psicologiay creatividad, en el proceso de aprendizaje,
especialmente en la animacion a la lectura, De la misma forma para, Steiner
(2018), los estados de animo duran mas que las emociones, no estan
directamente relacionados con un estado en particular y son transparentes para
la persona que los experimenta, es decir, esta persona muchas veces no es
consciente de su estado de animo. En algunos
casos, los sentimientos son contagiosos, por lo que a menudo puedes encontrar

grupos o sistemas de personas que comparten tus sentimientos.

De igual forma, para Yangua y Esteban (2016), en una muestra de 60 nifios de
ambos sexos,de 8 al2 afos delas ciudades peruanas de Tarapoto v,
Yurimaguas determinaron que el nivel de inteligencia emocional de los nifios en
situacion de abandono mostraba una gran de importancia. La diferencia entre
la inteligencia emocional de los nifios que tienen un hogar organizado, y los nifios
gue luego tienen niveles mas altos de inteligencia emocional. Se concluye que los
ninos que viven en un hogar ordenado tienen la capacidad de escuchar
y comprender los problemas, problemas y motivos de los
demas, anticipar necesidades y aprovechar las oportunidades
gue brindan los deméas. Pajarito (2016). Y en unatesis de maestria
titulada "Reconocimiento de las emociones que
Manifestado en actitudes agresivas en la escuela en la escuela primaria de la
institucion

educacion del barrio. Universidad Pontificia de Gafriana, Bogota.
hacer una busqueda La sociolinguistica busca reconocer la frecuencia cuando
diez Sentimientos de los estudiantes ante situaciones agresivas en la escuela.
(traduccion 12). Segun Ritchhart (1998), la experiencia emocional dirige el

procesamiento de la informacion de manera funcional, produciendo recuerdos
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especificos, esquemas cognitivos Y etiquetas. Incluso los sentimientos mas
desagradables juegan un papel importante en la adaptacion personal y social.
Camuendo y Pefia Quizhpe (2022), su tema era uso del espacio escolar para
potenciar el desarrollo de técnicas grafo plasticas en nifios de educacion inicial,
Ibarra — Ecuador. La muestra fue de 5 unidades muestrales. Resultados los
docentes manifiestan que las aulas son el lugar donde los nifios desarrollan

acciones y son fuentes de recursos pedagdgicos

Bosmediano (2021), el titulo de su estudio fue desarrollo de las habilidades socio
emocionales para nifios de 2 a 4 afios, con la metodologia disciplina positiva. Quito
-Ecuador. Resultados los principales es las habilidades sociales que permiten
establecer vinculos afectivos en un 66.67% y habilidades sociales que permiten

establecer vinculos afectivos en rincones en un 53.33 %. Final del formulario

Los infantes al ingresar a formar parte de la etapa preescolar son necesario que
se les motive con las actividades basicas de técnicas grafoplasticas que le
ayudaran a desarrollar diversas destrezas y habilidades y el desarrollo emocional
ya que estas actividades juegan un papel muy importante en el nivel inicia.

De esta manera, los estudios realizados demuestran que las técnicas
grafoplasticas permiten que los estudiantes se sientan motivados al realizar cada
una de las actividades permitiéndoles que desarrollen el pensamiento critico,
creatividad y el arte de igual forma manejen el autoconocimiento, autorregulacion
y motivacion todas las actividades lograran un excelente desarrollo emocional.

En conclusion, este estudio correlacional de técnicas grafoplasticas y el
desarrollo emocional favorecen en el progreso de cada una de las destrezas en el
nivel inicial.

Por lo tanto, se puede decir que el desarrollo emocional, se puede ver

optimizado a través del uso de técnicas grafoplasticas.
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VI.

CONCLUSIONES

. Para el objetivo general del presente estudio, se evidencia que, si hubo

relevancia estadistica 73%, un nivel alto, y un 27 % bajo mientras que el
desarrollo emocional se obtuvo un nivel alto de 77% y un 23 % ajo
concluyéndose que la implementacion de técnicas grafoplasticas si genera

una mejor significativa en el desarrollo emocional de los estudiantes.

. Para el primen objetivo especifico habiéndose obtenido estadisticamente un

valor de ,416 * con la significacion bilateral de <,035 indicando que la
correlacion es significativa 0,05 en el nivel bilateral, se concluye que es
necesario el uso de las técnicas grafoplasticas para el autoconocimiento en

los estudiantes.

. En el segundo objetivo especifico considero el valor ,503** con la

significacion bilateral de <,009 se ha demostrado que la correlacion es
significativa en el nivel 0,01bilateral, ha permitido concluir que la aplicacion
de las técnicas grafoplasticas influyen positivamente en la autorregulacion

de los nifios.

. En el tercer objetivo comprobado con él un valor de ,465* con la importancia

bilateral de <, O17 se ha justificado que la correlacion es significativa en el
nivel <0,05 bilateral. Concluyeses que la utilizacion de las técnicas

grafoplasticas influyen positivamente en la motivacion de los nifios
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VII.

RECOMENDACIONES
A la rectora capacitar los docentes en temas de técnicas grafoplasticas para que

sean impartidos a los estudiantes de educacion inicial.

A los docentes que creen usos de estrategias pedagdgicas y las puedan plantear
dentro de sus actividades programadas que favorezcan al desarrollo emocional

de los estudiantes.

A los docentes plantear nuevas técnicas innovadoras que ayuden en gran

mayoria a que los nifios y logres los niveles de competencias en sus estudiantes.

A los docentes recomienda realizar un diagnoéstico al inicio del afio escolar para
de esta manera evidenciaren que nivel estan los nifios y asi aplicar las diferentes
técnicas grafoplasticas y le ayuden al desarrollo emocional. autorregulacion y la

motivacion a través de las emociones.
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Matriz de consistencia

Nombres y apellidos: Yecenie Calderon Zambrano.

TITULO: Las técnicas grafo plasticas y desarrollo emocional de nifios del nivel inicial en una Unidad Educativa Publica El Carmen,
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Escala de medicion
Tabla 2. Operacionalizacion variable Desarrollo Emocional
Variables Dimensiones Indicadores
Autoconocimiento Conciencia
Desarrollo Emocional emocional
Segun Goleman . (1996) Manejo de las
lo define como el conjunto de :
habilidades que em00|.ones
permiten a una persona Relaciones
tener mayor adaptabilidad interpersonales
ante el cambio, Autorregulacion — Empatia
seguridad y confianza, control Habilidad social
emocional y automotivacion Motivacion Memoria
para alcanzar metas. . .
Inteligencia

Fuente: Elaborado propia, 2022, Muestra-Poblacion




SOLICITUD A RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA

POSGRADO

B T

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”
Piura, 16 de mayo del 2022

SENOR
Lcdo. ISMAEL BRAVO BRAVO
RECTOR DE LA UE LIC. “CARLOS VELEZ VERDUGA”

ASUNTO : Solicita autorizacién para realizar investigacion
REFERENCIA  : Salicitud del interesado de fecha: 16 de mayo de 2022

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo augurarle
éxitos en la gestion de la institucion a la cual usted representa.

Luego para comunicarle que la Unidad de Posgrado de la Universidad César Vallejo Filial
Piura, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde los estudiantes

se forman para obtener el Grados Académico de Maestro o de Doctor segln el caso.

Para obtener el Grado Académico correspondiente, los estudiantes deben elaborar,
presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacién Cientifica (Tesis).

Por tal motivo alcanzo la siguiente informacion:

1) Apellidos y nombres de estudiante: CALDERON ZAMBRANO YECENIE MILLERLINE

2) Programa de estudios : Maestria

3) Mencién : Psicologia Educativa

4) Ciclo de estudios : Tercer ciclo

5) Titulo de la investigacion : “LAS TECNICAS GRAFO PLASTICAS Y DESARROLLO
EMOCIONAL DE NINOS DEL NIVEL INICIAL EN UNA UNIDAD EDUCATIVA PUBLICA EL CARMEN,
2022".

Debo sefialar que los resultados de la investigacién a realizar benefician al estudiante
investigador como también a la institucidn donde se realiza la investigacion.

Por tal motivo, solicito a usted se sirva autorizar la realizacion de la investigacion en la
institucion que usted dirige.

Atentamente,

;"
!g E*I}UCV ~.a

&

\‘: 2 Dr. Edwin Martin Garcia Ramirez
*“‘“f_./
Jefe UPG-UCV-Piura




AUTORIZACION DEL RECTOR LE LA INSTITUCION EDUCATIVA

UNIDAD EDUCATIVA “Lic. CARLOS VELEZ VERDUGA”

CoDIGO AMIE: 13HO1433
Acuerdo Ministerial No 020-12 del 25 de enero de 2012

OFICIO N.° 184-UEPCCV-RECTORADO-ISBB-2022
El Carmen, 16 de junio de 2022

PARA: Lic. Calderon Zambrano Yecenie Millerline
DOCENTE DE LA UNIDAD LIC. CARLOS VELEZ VERDUGA

DE: Lic. Ismael Sebastian Bravo Bravo. )
RECTOR DE LA U.E.P LIC. CARLOS VELEZ VERDUGA

De mis consideraciones. -

Reciba un cordial y fraterno saludo augurandole éxitos en sus funciones diarias en bienestar
de la Comunidad en General.

Distinguida, mediante la presente le autorizo aplicar los instrumentos de evaluacién a
estudiantes del Nivel Inicial de la Unidad Educativa Lic. Carlos Vélez Verduga, con fechas
del 20 al 24 de junio de 2022 a las 10h00 min. Para la realizacion de su tesis con el tema
TECNICAS GRAFOPLATICAS Y DESARROLLO EMOCIONAL DE NINOS EN EL
NIVEL INICIAL EN UNA UNIDAD EDUCATIVA PUBLICA EL CARMEN, 2022,

requisito que solicita la Universidad César Vallejo

Por la atencién favorable que dé a la misma le reiteré mis mas sinceros agradecimientos de

estima.

EDUCATIVA PRQ\HS\,ONA\.“

Atentamente. —
i, \C.CARLOSVELEZ\JERDUGA
ORA

MEN - MANAB!

C.C. 1721955167
RECTOR

09993106190

ismael.bravo@educacion.gob.ec
d13h01433lcvv@gmail.com

Barrio 12 de noviembre - El Carmen - Manabf

La educacién es un proceso elemental en la correcta estructuracién de Iz

psique, una pieza clave en la maduracién cognitiva y emocional.



MATRIZ DE ITEMS

Variable 1
Tecnicas
grafoplasticas
. (BACH.

MARILUZ,
2018) Técnicas
grafoplasticas
son un conjunto
métodos donde
se emplea la
capacidad para
realizar figuras
y signos y la
capacidad de

formar y
modelar a
través de
diferentes
materiales

Arte

Moldear

Modela con plastilina imagenes

Modela con plastilina mesclando

colores

Dactilopintura

Pinta con esponja arcoiris

Disfruta de la mescla de colores

crear huellas
pinturas

digitales con

Disfruta con la mezcla de colores

Disfruta de las obras de arte

Dibuja

Dibuja creativamente segun su
imaginacion.

Colorea creativamente

creatividad

Trozar

Troza papel libremente

Usa las pinzas de los dedos para

rasgar

Embolilla papel

Embolilla papel libremente.

Pega papel.
Grabado Forma imagen con arena
Ensarta cuentas en cordones.
Dedos Arma rompecabezas de 12 a 15

piezas.

Lista de cotejo

Técnica

Observacion

Ordinal




Garabatea libremente

ESCALA
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES iITEMS INSTRUMENTO DE
MEDICION
V2 conciencia Participa en actividades dirigidas Lista de cotejo Ordinal
desarrollo : Expresa sus emociones
emocional. emocional

Segun Goleman
(2000) define a
la inteligencia
emocional
como la
capacidad de
reconocer
nuestros
propios
sentimientos 'y
lo de los demas
de motivarnos y
de manejar
adecuadamente
las emociones.

autoconocimiento,

manejo de

las

controla los impulsos

Expresa sus sentimientos

emociones
relaciones Se relaciona con los demas.
interpersonales Se siente a gusto con sus
semejantes
la autorregulacion Empatia Comparte con su compafiero

Escucha a su compariero de
manera respetuosa

Ayuda a sus compaferos cundo

lo soliciten

Comparte en juegos con sus
compaineros

Habilidad social

Se comunica con sus
compaineros

Se relaciona en su entorno.

Respeta los sentimientos de sus

comparieros

Memoria

Memoriza frases

Técnica

Observacion




la motivacion

Se enfoca en representaciones
sencillas.

Recuerda imagenes que ha

observado en una ilustracion.

Inteligencia

Reconoce su nombre escrito.

Une con lineas figuras

relacionadas.




MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Técnicas grafo plasticas y desarrollo en nifios del nivel inicial de una Unidad Educativa Publica El

Carmen, 2022

Variable 1 Técnicas grafo plasticas.

OPCION
REABUE CRITERIOS DE EVALUACION
STA OBSERVACION
Y/O
D|MENS|O Relacié Relacié RECOMENDACIONES
VARIABLE N INDICADOR ITEMS orela | ontreta Relacién | Relacien
1 = ' : Iy entre e entre el item y
) % van?:Iey dm;/er:;mn indicador y | la opcién de
oz dimensién | indicador el item respuesta
SI'| NO | SI | NO | SI | NO | SI NO
@ Moldear Modela con plastilina imagenes
8 c—‘: 8 o Modela con plastilin con varios colores
0 =~ O
82 Lh9 Dactilopintura | Pinta con esponja arcoiris
<aoadw -
g u% an =3 = Disfruta de la mescla de colores
- — ] . - -
0n > o : - crear huellas digitales con pinturas
5 S0 Disfruta de sus garabatos de colores.
n OO ®© X! .
OcE 55 gl Arte Dibuja Disfruta de las obras de arte
(8} . T T
';‘L: 2 "5; 2 g Dibuja creativamente
% =3 E > Colorea creativamente
na ;8 T g Creativida | Trozar Troza libremente
()] :
6 E S = 5 d Usa las pinzas de los dedos
— Y= . -
Z > g < 2 Embolilla papel | Embolilla papel
Od 52
e e Rasga papel
: <§E 8 8o Grabado forma una imagen con arena
>< c o %
5 2 g S Ensarta cuentas en cordones
IS
o o © .
g 2 Dedos Arma rompecabezas de 12 a 15 piezas.
N—r

Garabatea libremente .

FIRMA DEL EVALUADOR




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Lista de cotejo para medir las Técnicas grafo plasticas en estudiantes del nivel inicial de 3 a 4

afios mediante la observacion.

OBJETIVO: Conocer el nivel Técnicas grafo plasticas en estudiantes de inicial.

DIRIGIDO A: estudiantes de 3 a 4 afios de Inicial de una Instituciéon Educativa Publica de Ecuador, 2022.
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

VALORACION:

INADECUADO REGULAR ADECUADO

FIRMA DEL EVALUADOR



MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Técnicas grafo plasticas y desarrollo en nifios del nivel inicial de una Unidad Educativa Publica El
Carmen, 2022
Variable 2 Desarrollo emocional

Se relaciona adecuadamente en su

OPCION DE CRITERIOS DE EVALUACION
RESPUESTA
L. L. L. OBSERVACION
. . Relacion Relacion Relacion Relacién YIO
VARIABLE DIMENSION INDICADOR ITEMS entre la entre la entre el entre el item RECOMENDACIONES
S S variabley | dimension | . . y la opcién
=) o | | indicador y
%) ®) o A el item de
z dimensién indicador respuesta
SI'| NO | SI| NO | SI| NO |SI NO
S0l L autoconoci | conciencia | Participa en actividades dirigidas
Sog= . ; —
$25 9 miento emocional Se conocerse a si mismo,
(@)] [ - N
= §8 g manejo de controla los impulsos
E-28 las _ Expresa sus sentimientos
s3Iz emociones
=0 3 - - .
T 5 o5 relaciones Manejar sus emociones
] - .
v 8 ;-% interpersona | Se siente a gusto con sus
$S 8= les semejantes
—_ C 7 ~
< © S0 v la Empatia Comparte con su compafiero
—_ o ~
o g° E G ¢ | Escucha a su compafiero de
5 S gEE autorregula
3 RT3 4 manera respetuosa
E T o%T cion Ayuda a sus compaifieros cundo lo
Q c = ] > ..
s g 5 .g_ a soliciten
S ©°9028 Juegos con sus comparieros
5 8856 Habilidad | Se comunica con sus compaifieros
$ <9238 social con facilidad
0O 23830 E
~« o84
> W oco

emociones.

entorno.




respeta los sentimientos de sus
comparieros

Memoria Memoriza frases

Se enfoca en representaciones

sencillas.
la Recuerda imagenes que ha
motivacion observado en una ilustracion.

Reconoce su nombre escrito.

Inteligencia | Une con lineas figuras relacionadas.

FIRMA DEL EVALUADOR



MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Lista de cotejo para medir en desarrollo emocional en estudiantes de inicial mediante la observacién.
OBJETIVO: Conocer el nivel de desarrollo emocional en estudiantes del nivel inicial.

DIRIGIDO A: estudiantes de 3 a 4 afos de Inicial de una Institucion Educativa Publica de Ecuador, 2022.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

VALORACION:

INADECUADO REGULAR ADECUADO

FIRMA DEL EVALUADOR



VALIDEZ DE CRITERIO

VALIDEZ DE CRITERIO TECNICAS GRAFOPLASTICAS

VARIABLE TECNICAS
GRAFOPLASTICAS

D1 Arte

D2 creatividad

N° TOTAL
PL|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8| P9 P10
1121111111 ]2]1] 11
2 2222221222/ 19
31111211 |2]1]1] 12
411|222 |2|2|2]2|1]2]| 18
5 11|21 111 |2]1]1] 12
6 |2 |2 2|22 ]1]2|1]2]2]| 18
701211111 |2]1]2] 13
sl 2122122 ]|2]2]1] 17
91|21 |12 ]1]2|1]1]1] 13
1012221221 ]1]1] 15

PEARSON
Igual o mayoa 0,21
VALIDO
0,742514693
0,520919172
0,737968827
0,921545567
0,425328723
0,709028873
0,496216844
0,159169747
0,419629333
0,636678988

O© 00 ~NO O WN P

[N
o

6 5
12 7
7 5
11 7
7 5
11 7
7 6
10 7
8 5
10 5




VALIDEZ DE CRITERIO DESARROLLO EMOCIONAL

Igual 0 mayoa 0,21 VALIDO

PEARSON

N© AUTOCONOCIMIENTO AUTOREGULACION MOTIVACION TOTAL
P1| P2 |P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9| P10 |[P11|P12|P13|P14|P15| P16

1 1 1 1 /11|12 |11 1 1 1 1 1 1 2 18
2 2 |2 |21 |2 |2 |2)|2]|2 2 1 2 2 2 2 1 29
3 2 1 112|111 |1]|2 1 1 1 1 1 1 1 19
4 2 2|21 2 |2 |2|1]1 2 2 1 2 1 2 2 27
5 1 1 /1111 ]|1]2]|1 1 1 1 1 2 1 1 18
6 2 |2 |12 |12 |2 |2 |2 |1]2 2 2 1 1 2 2 2 29
7 2 111 (1,1 ]1]1 1 1 1 1 2 1 1 1 18
8 1|12 |2 |2 |2 |2 ]|]2]|2]2 1 2 1 1 2 2 1 27
9 2 1 /111,211 1 2 1 1 2 1 2 1 21
10 2 121212112122 1 2 1 1 2 2 1 26

PERSON
0,31609717
0,96569282
0,96569282
0,36736228
0,86016533

0,8870455
0,61453179
0,322562
0,61453179
0,59136366
0,7257645
0,42431957
0,09856061
0,57063667
0,8870455
0,21073145

D1

11
11
12
12
11

11

D2

D3

O OO 01N O N B~ N O



PRUEBA DE FIABILIDAD DE INSTRUMENTOS

Analisis de Fiabilidad Resultados
Estadisticas de Fiabilidad de Escala g = - -
Analisis de Fiabilidad
o de Cronbach
=scala 0.TTe Estadisticas de Fiabilidad de Escala
=1 o de Cronbach
escala
Estadisticas de Fiabilidad de Elemento
=
If iterm dropped =1
o de Cronbach
=" . 721
= o.Tes Analisis de Fiabilidad
C . 721
= cess E ists de Fiabilidad E 1
E o720 stadisticas de Fiabilidad de Escala
E P = = o de Cronbach
= oL escala O.545
H o.212
| . TFEO =1
g 0. 748




VALIDES DE CONTRUCTO TECNICAS GRAFOPLASTICAS

Correlaciones
VD VD2 VD1

VD  Correlaciéon de 1 ,894" ,978"
Pearson
Sig. (bilateral) <,001 <,001
N 10 10 10
VD2 Correlacion de ,894™ 1 781"
Pearson
Sig. (bilateral) <,001 ,008
N 10 10 10
VD1 Correlacion de ,978™ ,781™ 1
Pearson
Sig. (bilateral) <,001 ,008
N 10 10 10

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01
(bilateral).



VALIDES DE CONTRUCTO
VALIDEZ DE CONTRUCTO DE TECNICAS GRAFOPLASTICAS

Correlaciones
VD VD2 VD1

VD  Correlaciéon de 1 ,894" ,978"
Pearson
Sig. (bilateral) <,001 <,001
N 10 10 10
VD2 Correlacion de ,894™ 1 , 781"
Pearson
Sig. (bilateral) <,001 ,008
N 10 10 10
VD1 Correlacion de ,978™ , 781" 1
Pearson
Sig. (bilateral) <,001 ,008
N 10 10 10

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01
(bilateral).



VALIDES DE CONTRUCTO DESARROLLO EMOCIONAL
Correlaciones
VD VD3 VD2 VD1

VD  Correlaciéon de 1 ,883"  ,956™ , 702"
Pearson
Sig. (bilateral) <,001 <,001 ,024
N 10 10 10 10
VD3 Correlaciéon de ,883" 1 , 796" ,600
Pearson
Sig. (bilateral) <,001 ,006 ,067
N 10 10 10 10
VD2 Correlacion de ,956™ 796" 1 557
Pearson
Sig. (bilateral) <,001 ,006 ,094
N 10 10 10 10
VD1 Correlacion de , 702" ,600 ,557 1
Pearson
Sig. (bilateral) 024 067 ,094
N 10 10 10 10

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).



VALIDES DE CONTENIDO

) eygé?ﬁ)rg ((]jje Razdn de Va_lidez
ltems Experto 1 | Experto 2 | Experto 3 | Experto 4 indican de Contenido
"Esencial" SR
1 1 1 1 1 4 1,0
2 1 1 1 1 4 1,0
3 1 1 1 1 4 1,0
4 1 1 1 1 4 1,0
5 1 1 1 1 4 1,0
6 1 1 1 1 4 1,0
7 1 1 1 1 4 1,0
8 1 1 1 1 4 1,0
9 1 1 1 1 4 1,0
10 1 1 1 1 4 1,0
11 1 1 1 1 4 1,0
12 1 1 1 1 4 1,0
13 1 1 1 1 4 1,0
14 1 1 1 1 4 1,0
15 1 1 1 1 4 1,0
16 1 1 1 1 4 1,0
17 1 1 1 1 4 1,0
Numero de expertos 4 CVIl = 1'000
Némero de items . Indice de va.Iidez de
contenido

Clave

Esencial =1

No Esencial =0




Clave

Esencial =1
No Esencial =0

) E ,NQ B ; Numero de Razén de Validez
w w wl w
1 1 1 1 1 4 1,0
2 1 1 1 1 4 1,0
3 1 1 1 1 4 1,0
4 1 1 1 1 4 1,0
5 1 1 1 1 4 1,0
6 1 1 1 1 4 1,0
7 1 1 1 1 4 1,0
8 1 1 1 1 4 1,0
9 1 1 1 1 4 1,0
10 1 1 1 1 4 1,0
11 1 1 1 1 4 1,0
12 1 1 1 1 4 1,0
13 1 1 1 1 4 1,0
14 1 1 1 1 4 1,0
15 1 1 1 1 4 1,0
16 1 1 1 1 4 1,0
17 1 1 1 1 4 1,0
18 1 1 1 1 4 1,0
Numero de
expertos 4 CVl = 1,000
Ndmero de ftems 18 Indice de va.Iidez de
contenido

VALIDES DE CRITERIO TECNICAS GRAFOPLASTICAS




MATRIZ DE DATOS VARIABLE 1

TOTAL

25
31

30
27

25
30
32

26
25
29
29
26
23
32
31

23

25
30
30
27
23

30
31

27

25
33

11
13
15
13
12
14
14
13
11
14
14
12
11
15
15
11
12
16
14
13
10
15
15
13
11
15

D2 CREATIVIDAD

P10|P11|P12|P13|P14|P15|P16|P17

D1 ARTE
PL[P2[P3[P4[P5[P6[P7[P8[P9

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26




MATRIZ DE DATOS VARIABLE

TOTAL

25
28
29
27

25
28
28
28
26
29
29
28
26
31

30
28

25
31

29
28

24
28
29
31

32
33

10

MOTIVACION
P14 |P15|P16 | P17 | P18

12

1

D.AUTORREGULACION

P7|P8|P9|P10|P11|P12 | P13

10112

102 ]|1[2

10221

10222

102 ]|1]2

111211

11122 ]2

2

2
2

2

2

2
1

2

2
2

2

2

2
2

D. AUTOCONOCIMIENTO

P1[P2[P3[P4|P5]|P6

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26




V1
17X 2=34
17X1=17

RESTAR
34-17=17
DIVIDIR
17/2=9

ALTO(25-34)
BAJO(17-25)

BAREMAR
MULTIPLICAR

ESCALA DE CALIFICACION

FRECUENCIA

PORCENTAJE

Alto 26-35

19

73%

Bajo 17-25

7

27%

TOTAL

26

100%

V2
18X 2=36
18X1=18

36-18=18

18/2=9

ALTO(36)
BAJO(18 -26)

6x2=12 7x2=14 5x2=10

12-6=6 14-7=7 10-5=5

6/2=3 7/2=4 5/2=3

(9-12) (11-15) (8-11)

(6-8) (7-10) (5-7)

ESCALA DE CALIF FRECUENCIA PORCENTAJE

Alto 27-36 20 77%
Bajo 18-26 6 23%
TOTAL 26 100%




MATRIZ DE VALIDACION DE LOS EXPERTOS

MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Técnicas grafo plasticas y desarrollo en nifios del nivel inicial de una Unidad Ed
Carmen, 2022

Variable 1 Técnicas grafo plasticas.

ucativa Publica El

e S o’pﬁéﬁT'_ﬁ— S i e B e P
R;EUE CRITERIOS DE EVALUACION
- STA OBSE’;gClON
3 = % RECOMENDACIONES
VARIABLE DIMENSION | INDICADOR iTEMS . 'e,._.,e e entre la -en"e'; I e 'e! ;(‘emy
= g van?gle Y dlmer:lbn indicador y la opcion de
B =2 dimeneion in cha A el item respuesta
ST NO | st]NO |[SI[NO|SI| NO -
e & Moldear Modela con plastilina imagenes | i P e | >
2g -‘z‘g’ Modela con plastilin con varios colores i P 7> ‘ =4 J
% % E Dactilopintura | Pinta con esponja arcoiris | P s | ot A | |
8% & Disfruta de la mescla de colores \ ,/‘ - l o s
o =
SBsEg — . . -
5 28 S = [ crear huellas digitales con pinturas o o \ o
25 s S G| Arte . SN | ESYESE————-
Fog3 2 Disfruta con la mezcla de colores. j P! 1,
E '{g’ —%g 2 Dibuja Disfruta de las obras de arte
§ § T3t e 0
o8O Dibuja creativamente
o - w « D
» -9 8
<22 Sae Colorea creativamente
OS 6 @o
ZNT 2 g —— —
(é N 8 52| Creatividad | Trozar | Troza libremente
DTV L2
= 8 >== =
SE T o w© Usa las pinzas de los dedos
< E g
=9 _ : N
- E 2 Embolilla papel | Emboililla papel
o g
(S
ai 8 s l Rasga papel
Grabado realiza trazos y forma una imagen
con arena barro humedecido
Ensarta cuentas en cordones
coordinando colores.
Dedos

Arma rompecabezas de 12 a 15
piezas.

Garabatea y dibujar, libremente
utilizando crayon o lapiz de forma

correcta

4, /
3 n/ ' —
FIRMA QEVALUA DOR




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Lista de cotejo para medir las Técnicas grafo plasticas en estudiantes del nivel inicial de 3 a 4
afios mediante la observacion.

OBJETIVO: Conocer el uso Técnicas grafo plasticas en estudiantes de inicial.

DIRIGIDO A: estudiantes de 3 a 4 arios de Inicial de una Instituci()n Educativa Publica de Ecuador, 2022.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR::’S 0«;“1&“ Fecna nda L ffunuf?go' o

, ’ : ‘ e — ) [0 XM ll ar
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: (ﬂg .Ge. Dnentavon Edvcakva “Tom

VALORACION:

INADECUADO REGULAR ADECUADO

'.5' '/ /

b/

4 - \\‘"
FIRMA DEL EVALUADOR

¥

/



MATRIZ DE VALIDACION

TiTULO DE LA TESIS: Técnicas grafo plasticas y des

Carmen, 2022 _
Variable 1 Técnicas grafo plasticas.

arrollo en nifios del nivel inicial de una Unidad Educativa Publica El

OPCION e v A==y —/——-{_"—P—“_—
REAPUE CRITERIOS DE EVALUACION
. STA OBSERV,OACION
P e *—’—_'_r__“——" RECOMENDACIONES
VARIABLE | DIMENSION | INDICADOR iTEMS et ] (R i lacion |  Relacié
& Ea . i entre el entre el itemy
= B— la yel indicad la opcion de
B Z | dimension | indicador stitem vespdest
st | NO | SI | NO | SI NO | Si NO
r c & Moldear Modela con plastilina imagenes L v v s
=g -§ Modela con plastilin con varios colores & e P2 PP
e} P - - ey
3 %‘ E Dactilopintura | Pinta con esponja arcoiris - e T [ s
S T & Disfruta de la mescla de colores P J# P o
<HEaE o — S
f:’ 3 §' S crear huellas digitales con pinturas o v v w
2L 8 G| Are r
o §,— - ® Disfruta con la mezcla de colores. Tl / ! 7
% e 3 2 - Disfruta de las obras de arte
288%8 Dibua “
§ E 0 0cC —— - =
Qo0 Dibuja creativamente i ol i
ot ssg Lt IO . cx (N £«
<®T>7 Colorea creativamente = 1 | A
€5887 1 o a
A - - ] -
ON 8 §>§ Creatividad | Trozar Troza libremente 77
gzl 1 I il —
= g % g ® Usa las pinzas de los dedos o i P
o 3 e i - S i B— e ——
i g2 Embolilla papel | Emboiilla papel ' ” - . e
258
s 85 Rasga pape! L P . o V/L.
o i | Ny 1. e
Grabado i *7
realiza trazos y forma una imagen
con arena barro humedecido
Ensarta cuentas en cordones
B coordinando colores.
edos A_rma rompecabezas de 12 a 15
piezas.
Garabatea y dibujar, libremente
utilizando crayén o lapiz de forma
correcta
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MATRIZ DE VALIDACH

ON DE INSTRUMENTO
NOMBRE DEL

INSTRUMENTO: Lista de cotejo para medir las Técnicas grafo plasticas en estudiantes del nivel inicialde 3a 4
afos mediante la observacion.

OBJETIVO: Conocer el uso Técnicas grafo plasticas en estudiantes de inicial.
DIRIGIDO A: estudiantes de 3 a 4 afios de Inicial de una Institucion Educativa P
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVAL!

UADOR: CVYaomo Moos A&ex Howviex

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Nnsc<- t Sl("—c:\cat':l edo wXive.

ublica de Ecuador, 2022.

VALORACION:
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MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Técnicas grafo plasticas y desarrollo en nifios del nivel inicial de una Unidad Educativa Publica El
Carmen, 2022

Variable 2 Desarrollo emocional

T

i
| OPCION DE

CRITERIOS DE EVALUACION
RESPUESTA
Relacién | Relacion ¢ Relacion OBSERVAGION
VARIABLE DIMENSION | INDICADOR iTEMS enfrela | enfrela | ool | enire el fom | RECOMENDACIONES
e « variabley | dimensién ; y la opcién
= 6’ la yel indicadory de
Z = dimensidn indicador el frem respuesta
SI{NO | SI|  NO|[SI|NO|SI| NO
f -3 autoconoci | conciencia | Participa en actividades dirigidas v v v [
E 3 g miento | emocional | Se conocerse a si mismo, v v i~ e
gié lrg:nejo de | controla los impulsos v [ I i1
8 é 2 emociones | Expresa sus sentimientos v U | “1
E 2 relaciones Manejar sus emociones (% i (e A
o® % interperson | Se siente a gusto con sus A i i .
5,3 ales semejantes
£ § 3 la Empatia Comparte con su compariero Lo v it [l
s5% autorrequl Escucha a su compafero de - N B P
© 8.8 manera respetuosa
g8 & acion Ayuda a sus comparieros cundo A jt i LA
5 ©°C 2 lo soliciten !
s 83> Juegos con sus comparieros o W L7 000N % o“r .
g ﬁg g Habilidad |Se comunica con  sus . » , LA
e de 2 social comparieros con facilidad v
3 sz g Se relaciona adecuadamente en Y L L i
g 083 - su entorno.
2 % § «é respeta los sentimientos de sus | ‘/ | /] >, 0
g 258 comparieros | | L i




respeta los sentimientos de sus
comparieros

N

la

motivacion

Memoria Distingue y mantiene en el pensamiento
dibujos creativos

Se enfoca desde fuera en representaciones
sencillas..

Recuerda imagenes que ha observado en
una ilustracion.

NANAANAN

&Y\§

Reconoce su nombre escrito.

SINARR

N\

NAVANANAN

Inteligencia Une con lineas figuras relacionadas.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Lista de cotejo para medir en desarrollo emocional en estudiantes de inicial mediante la

observacion.

\ \
FIRMA DEL E}ALUADOR

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

OBJETIVO: Conocer el nivel de desarrolio emocional en estudiantes del nivel inicial.

DIRIGIDO A: estudiantes de 3 a 4 afios de Inicial de una Institucion Eiducativa Pdblica de Ecuador, 2022.

C\‘\umé Monor Alex Sautey
Mese. (?S\LQC\O < EAQCQ*\\QQ.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

VALORACION:
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FIRMA DEL EVALUADOR



MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Técnicas grafo plasticas y desarrollo en nifios del nivel inicial de una Unidad Educativa Publica El
Carmen, 2022

Variable 1 Técnicas grafo plasticas.

OPCIOm s L 4——‘
DE
REAPUE CRITERIOS DE EVALUACION ;
. STA OBSERVACION
- B o A8 Yo
f 5 T T RECOMENDACIONES
VARIABLE | DIMENSION | INDICADOR iTEMS RN | T | memin | R
- v & g entre el entre el temy
psi % van?:le y d'm:':'m indicadory | la opcién de
0 2 dimension indicador el ftem respuesta
SiINO | SIINO|SI|NO|SI| NO
& Moldear Modela con plastilina imagenes L v v 7
£ ['}] e 3
< g 3 Modela con plastilin con varios colores v P 4 A
c o T : - .
3 - i Dactilopintura | Pinta con esponja arcoins L L ot i
g % = Disfruta de la mescla de colores 2 . - P
<SBATEQ
O@aso — - |
,;’ —g g % © crear huellas digitales con pinturas e 7 " o
<582 Arte -
7988 ¢ Disfruta con la mezcla de colores. i LA ot ;) __\
0w =T s 2 i
E 8 g_ 3 ? Dibuja Disfruta de las obras de arte P " b il
0 QcC — -
o o880 Dibuja creativamente L ] "y
ordge I O R i s |
<88 >0 Colorea creativamente ) ;
0s 5 0 g 2 I/T 3% c [
ZNT L2 g - . — =
O N @ 59| Creatividad | Trozar Troza libremente o " -
(2] |
-3 B, g - = % _ |
-y 0w i
5 (5: 28 © sa las pinzas de los dedos . » -
223 . : SRR S S S
L EE Embolilla papel | Emboiilla papel » ‘/‘ o
0TS
N
é 8% Rasga papel | » . 4
R 1 - |
L £ o -




respeta los sentimientos de sus ;
] comparfieros /i v il [
Memoria Distingue y mantiene en el pensamiento
dibujos creativos P l// V/ Yo
Se enfoca desde fuera en representaciones V/
sencillas.. [ 5 2
- la Recuerda imagenes que ha observado en £ =
motivaciéon una ilustracién. y L L Vol
: . ] Reconoce su nembre escrito. &’ - /
nteligencia Une con lineas figuras relacionadas. o L et
VA

—

FIRMA DEL EVALUADOR

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Lista de cotejo para medir las Técnicas grafo plasticas en estudiantes del nivel inicial de 3 a 4
anos mediante la observacion.
OBJETIVO: Conocer el uso Técnicas grafo plasticas en estudiantes de inicial.

DIRIGIDO A: estudiantes de 3 a 4 afos de Inicial de una Institucién Educativa Publica de Ecuador, 2022.
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LIS §

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: \/ Sles Zormbrano i er\y Liss€
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: [<lsc. @n sl ogra Edw cativo.

VALORACION:
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MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Desarrollo emocional de nifios del nivel inicial de una Unidad Educativa Publica El Carmen,

2022
OPCION DE CRITERIOS DE EVALUACION
RESPUESTA
" Relaci6n Relacion Relacién Relacién OBSE!:X,ACIGN
VARIABLE DlMENSIéN INDICADOR ITEMS entre la entre la entr: el entre el ftem RECOMENDACIONES
= « variabley | dimension indicador y y la apcién
= o la yel , de
? z dimensién indicador ol e respuesta
; Si | NO | SI @Q SI | NO; SI | NO
= 8 autoconoci Escucha comprende y participa en % L L1 v
g g miento conciencia actividades dirigidas
8 - — Se conocerse a si mismo, en especial sus v y s ;
_ 2 emocional. | amociones y la correcta interpretacion de la U 1// % V/
g 8 realidad que lo rodea,
8 =6 manejo de | controla los impulsos y la manifestacion de ; L -
§8%8 laJs las emociones. V] i “ L
€ E ; Expresa con educacion sus sentimientos 4 g P . L
gLa emociones U L e [
g,:g, -3 relaciones minleja;seus ‘emociones en las relaciones | » ' )
=0 . con los demas. ; i /
255 interperson @ v L v d
= 9
888 ales Se siente a gusto con sus semejantes 2.t LA L1
© &3 v
@ § _§ ia Empatia Comparte con su compaiiero sus propias '’
=R ® ideas y opiniones. L C L L]
[
3 23 autorregul
S5t Escucha a sus comparieros de manera ’ A L P4
© .
H g g & acion respetuosa vV V ] U
g€ s 2 Ayuda a sus comparieros cundo lo soliciten [ LA "
s 585 : L
o Et g Comparte en trabajos y juegos con sus R N
E - 2 compafieros | v (o4 |
3 Habilidad social | Se comunica con sus comparneros con 1
g« Ca 5
§ <3 2 facilidad (S v il &
B8 E Se relaciona adecuadamente en su g2 L
S 688 entorno. L V1 d




i_ respeta los sentimientos de sus

Reconoce su nombre escrito.
Inteligencia

Une con lineas figuras relacionadas.

compafieros d v il 1
Memoria Distingue y mantiene en el pensamiento
dibujos creativos pr [ ] T
Se enfoca desde fuera en representaciones >
sencillas.. & &~
] la Recuerda imagenes que ha observado en //
motivacion una ilustracién. o o Ll L~
& i o
[ Vs 4

,ZZ' &de@uﬂ
——‘:\*71‘.
FIRMA DEL EVALUADOR

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Lista de cotejo para medir en desarrollo emocional en estudiantes de inicial mediante la
observacion.

OBJETIVO: Conocer el nivel de desarrollo emocional en estudiantes del nivel inicial.

DIRIGIDO A: estudiantes de 3 a 4 afos de Inicial de una Instituciéon Educativa Publica de Ecuador, 2022.
B - e\ 1osette
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: elez Z2ambrano Tlec k/ Liss
¢ > o -~ ‘d‘ —
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: T« . e P sTcol o QA o C’T} Jrukes

VALORACION:

INADECUADO ____ REGULAR ADECW 7,__‘_1
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MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Técnicas
Carmen, 2022

grafo plasticas de nifios del nivel inicial de una Unidad Educativa Publica El

I bz ] CRITERIOS DE EVALUACION
Relacion Relacién OBSEsl\g\ A
; _—
VARIABLE | PMENSIO | \ypycnpoR iTEMS o | g | wela | enela | COCol | enieelfamy | RECOMENDAGIONE
E_ 5 ia yel mdlc?dor yi la opcnérf de
@ | =2 | dimension | indicador | © ftem s e
St | NO | st NO | SI | NO | sI NO

o =8 Moldear Modela con plastilina imagenes (/’ V Ps

== creativamente. ‘

258 Modela con plastilina y mescla )/’ A P e

825 colores para crear figura ;

s ﬁ 8 Dactilopintura | Pinta con esponja arcoiris i/ “ A v ,
5328 |lam Disfruta de la mescla de colores /] % 1 A
O.,25 crear huellas digitales coloridas con i o/ v
5 @ g ,;. pinturas v
< B Disfruta con la mezcla de colores y o4 A ]

So3 e crea imégenes. ol
5532 Dibuja : el
= % 588 Disfruta de [as obras 5:!9 artey . % V/

é 5 o E ® representaciones estéticas. L /

o2 3 5 5 Dibuja creativamente segin su ) " ; A 4 %
w g Sed imaginacién. v

S 88 Colorea creativamente combinando . 4 A vl &
z-og colores v “

8 ® oo Creatividad | Trozar Troza papel y pega en una hoja , 2t , 0
FQ o8 libremente creando imagen V] v

b N g 8 Usa las pinzas de los dedos de Ny 3 ) A

2§ §' tijeras para ejercitar diferentes tipos v vV v

o 9 o de cortes

E_ ,§ 5, Embolilla papel | Embolilla papel y pega en una hoja [// ' A &

528 ' libremente. %

SES Rasga y embolilla papel obedece i ! LA P

T @ érdenes &



Habilidad social | Se comunica con sus comparieros con
facilidad

Se relaciona adecuadamente en su
entorno.

respeta los sentimientos de sus
compaiieros

la
motivacion

Memoria Distingue y mantiene en el pensamiento
dibujos creativos

Se enfoca desde fuera en representaciones
sencillas..

Recuerda imagenes que ha observado en
una ilustracién.

AY

Reconoce su nombre escrito.

Inteligencia

-

QQ\\Y\’\'?
gRiEiR TS ir %

Une con lineas figuras relacionadas.
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MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Desarrollo emocional de nifios del nivel inicial de una Unidad Educativa Publica El Carmen,
2022

OPCION DE s CRITERIOS DE EVALUACION
RESPUESTA
Relacion | Relacion | oo .. | Relacion DEAERIACON
VARIABLE DIMENSION | INDICADOR iTEMS entre la entre la entre e | ENire el ftem | pecoMENDACIONES
& 8 variabley | dimensién il eatior y la opcién
5 =] A yel el item g oo
z dimensién indicador respuesta
g SI | NO |SI|NO|SI|NO/|SI| NO
3 autoconoci Escucha comprende y participa en L L L1 1
2 £ miento conciencia actividades dirigidas
8o — Se conocerse a si mismo, en especial sus g ; _
=2 emocional. | emociones y la correcta interpretacion de la U {// V’ V/
g s g realidad que lo rodea,
8 E. £ manejo de | controla los impulsos y la manifestacion de . V L 7 »Z
Eag las las emociones. vV L
tE ; Expresa con educacion sus sentimientos L A . P
82w emociones U LA ok [
gE % relaciones | manejar sus emociones en las relaciones L :
<9 . n los demas. i i A
28 E interperson | °on 1os demas v L T
=9
@ 'g _g ales Se siente a gusto con sus semejantes D LA, L V/
© Q3
@ g § la Empatia Comparte con su compaiiero sus propias A
5 g © ideas y opiniones. 7 O L ‘
3 L autorregul |
S5t R Escucha a sus comparieros de manera ; oA |
(<] < r
'g § § g acion respetuosa V i L 5
£ : § g Ayuda a sus comparieros cundo lo soliciten [ LT | | et
@ @ O > : i 2 ” - T
o £ w Comparte en trabajos y juegos con sus p |
'g‘ $ S g compaiieros [ v (24 o
B e Habilidad social | Se comunica con sus comparieros con .
« O a socia pal . b )
$§ <33 facilidad o L < -4
a B8 E Se relaciona adecuadamente en su i L
S 538 entorno. & V] |~




Habilidad social | Se comunica con sus compafieros con
facilidad

Se relaciona adecuadamente en su
entorno.

respeta los sentimientos de sus
comparieros

la
motivacion

Memoria Distingue y mantiene en el pensamiento
dibujos creativos

G|

NN

Se enfoca desde fuera en representaciones
sencillas..

Recuerda imagenes que ha observado en
una ilustracién.

iRl b

Reconoce su nombre escrito.

LY

Inteligencia  "Une con lineas figuras relacionadas.
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AN A A AN A AR A

N

Nk

FIRMA DEL EVALUADOR




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Lista de cotejo para medir en desarrollo emocional en estudiantes de inicial mediante la

observacion.

OBJETIVO: Conocer el nivel de desarrollo emocional en estudiantes del nivel inicial.

DIRIGIDO A: estudiantes de 3 a 4 anos de Inicial de una Institucion Educativa Publica de Ecuador, 2022.

/'\Ros Q (&0 Car\bf E.YG C LWO

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: \c¢xexQ

"™,

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: W\SGQ \ Cn\c@g E C&U“I.‘h\ﬂ O

VALORACION:

INADECUADO
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ill UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCALES PARA CONOCER EL USO DIRIGIDO A LOS NINOS DE INICIAL
DE TECNICAS GRAFOPLASTICAS

Marcar en un casillero con una X en las siguientes categorias: Sl (1), NO (2),

LJSTA DE COTEJO ESCALA
#| iTEMS S| NO
TECNICAS GRAFOPLASTICAS
ARTE
Modelar
1 | Modela con plastilina imagenes .
2 | Modela con plastilina mesclando colores
Dactilopintura
3 | Pinta con esponja arcoiris
4 | Disfruta de la mescla de colores
5 | crear huellas digitales coloridas
6 | Disfruta con la mezcla de colores .
7 | Disfruta de las obras de arte
Dibuja
8 | Dibuja creativamente segun su imaginacion.
9 | Colorea creativamente
CREATIVIDAD
Trozar
10 | Troza papel libremente
11 | Usa las pinzas de los dedos de tijeras
Embolilla papel
12 Embolilla papel libremente.
13 | Pega papel
Grabado
14| Forma imagengenes con arena
15 Ensarta cuentas en cordones.
Habilidad con dedos
16 | Arma rompecabezas de 12 a 15 piezas
17 | Garabatea libremente




il' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCALES PARA CONOCER DESARROLLO EMOCIONAL DIRIGIDO A LOS
NINOS DE INICIAL

Marcar en un casillero con una X en las siguientes categorias: Sl (1), NO (2),

LISTA DE COTEJO ESCALA

# ITEMS Sl NO
DESARROLLO EMOCIONAL
Autoconocimiento
conciencia emocional
1 | Participa en actividades dirigidas
2 | Se conocerse a si mismo,
manejo de las emociones
3 | controla los impulsos
4 | Expresa sus sentimientos
relaciones interpersonales

5 | Manejar sus emociones
6 | Se siente a gusto con sus semejantes

la autorregulacion

Empatia
7 | Comparte con su comparfiero
8 | Escucha a su compafiero de manera respetuosa
9 Ayuda a sus comparieros cundo lo soliciten
10 | Juega con sus compareros
la motivacion
Habilidad social

11 Se comunica con sus comparneros
12 | Se relaciona en su entorno.




13

Respeta los sentimientos de sus compafieros

Memoria

14

Memoriza frases

15

Se enfoca en representaciones sencillas.

16

Recuerda imagenes que ha observado en una
ilustracion.

Inteligencia

17

Reconoce su nombre escrito.

18

Une con lineas figuras relacionadas.




