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RESUMEN 

La arquitectura inclusiva garantiza el interés hacia las personas con 

discapacidad, complaciendo sus necesidades para una mejor calidad de vida, 

desarrollando sus capacidades y habilidades, consiguiendo que sus 

comportamientos socio-emocionales se puedan desarrollar a través del uso de 

sus sentidos y de sus emociones, para que así, mediante la percepción sensorial, 

puedan guiarse y desarrollarse estando dentro de un espacio, es por ello que el 

objetivo de la presente investigación es, determinar el grado de influencia de la 

percepción sensorial en el comportamiento socio-emocional de los estudiantes 

en el centro especial Ann Sullivan, en el cual, la metodología se realizó bajo el 

enfoque cualitativo, de nivel explicativo causal, y con un diseño de investigación 

fenomenológico, en donde los resultados obtenidos de las técnicas de recojo de 

información, indican que, la percepción sensorial influye en el comportamiento 

socioemocional de los estudiantes, concluyendo que los alumnos al entrar en 

contacto con los espacios de su plantel, perciben las señales de su entorno, que 

son captadas y desarrolladas por sus sentidos, transmitiéndole diversas 

sensaciones y emociones, en donde se identificó que el comportamiento 

socioemocional de cada estudiante, mejora al estar dentro del plantel, por los 

espacios sensoriales que tiene aplicado este centro. 

Palabras clave: Arquitectura inclusiva, percepción sensorial, comportamiento 

socio-emocional, sensaciones, sentidos.  
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ABSTRACT 

Inclusive architecture guarantees interest in people with disabilities, satisfying 

their needs for a better quality of life, developing their skills and abilities, ensuring 

that their socio-emotional behaviors can be developed through the use of their 

senses and their emotions, so that, through sensory perception, they can be 

guided and developed while being within a space, which is why the objective of 

this research is to determine the degree of influence of sensory perception on the 

socio-emotional behavior of students in the Ann Sullivan special center, in which 

the methodology was carried out under the qualitative approach, with a causal 

explanatory level, and with a phenomenological research design, where the 

results obtained from the information gathering techniques indicate that the 

perception sensory influences the socio-emotional behavior of students, 

concluding that students at the training Being in contact with the spaces of their 

campus, they perceive the signals of their environment, which are captured and 

developed by their senses, transmitting various sensations and emotions, where 

it was identified that the socio-emotional behavior of each student improves by 

being inside the campus. , for the sensory spaces that this center has applied. 

Keywords: Inclusive architecture, sensory perception, socio-emotional behavior, 

sensations, senses.
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I. INTRODUCCIÓN 

 

La arquitectura inclusiva es aquella que aplica principios de diseño para no 

dejar fuera a las personas con discapacidad, contribuyendo en la eliminación de 

cualquier tipo de barrera que pueda existir en el uso y acceso de los espacios. En 

las ciudades, el constante incremento de la población, conduce a un aumento en el 

número de personas con discapacidad, así como nos lo indica los siguientes 

autores, “Se hace necesario una mayor cantidad de centros educativos inclusivos, 

en donde puedan obtener una formación adecuada y se puedan preparar para 

integrarse a la sociedad desde la etapa escolar” (Juárez et al, 2021). 

Por otro lado, en varios países europeos, la educación y atención que se les 

ofrece a los alumnos con discapacidad, desde el inicio de su etapa escolar hasta 

finalizar, contribuye a que logren tener una mejor vida estudiantil y puedan 

desenvolverse ante la sociedad, dado que se les brinda becas y otras alternativas 

hasta conseguir un trabajo de acuerdo a sus condiciones. 

Sin embargo, una persona con cualquier tipo de discapacidad en el Perú, no 

ha logrado progresar en cuanto a sentirse libres en diferentes aspectos de su vida, 

y más aún, tienen que batallar con su propia discapacidad frente a la discriminación 

que, hasta el día de hoy, no los ven como sus iguales. 

Según el ministerio de Educación (2021), “Existen un alrededor de 462 CEBE 

(Centro de Educación Básica Especial) y los PRITE (Programa de intervención 

temprana), ya sea instituciones educativas públicas y privadas, el cual están 

dedicados a la educación especial, en las que se labora 3 776 profesores para 

atender a 20 825 alumnos matriculados”. Por lo tanto, son pocas las instituciones 

que brindan estos tipos de servicios educativos a todos los alumnos con 

discapacidad, y los que existen, no están debidamente acondicionados para poder 

ofrecer una formación especial de alta calidad para los estudiantes, ya sea 

ayudándoles a desarrollar a través de la educación brindada o a través de los 

espacios sensoriales que puedan tener los ambientes, donde ellos puedan 

desarrollar sus habilidades motoras mediante el uso de sus estímulos. 
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Con lo mencionado anteriormente, podemos indicar el limitante que existe 

actualmente, el cual es considerada como una oferta limitada de estos centros 

educativos especiales, en donde muchos de ellos no se logra ver el valor de la 

inclusión en la arquitectura o en cómo esto establece en la voluntad y en el diseño 

considerando al otro, conociendo sus miedos, fobias, sus necesidades, sus 

limitantes; que asegura a no dejar fuera a las personas con discapacidad, el cual 

nos hace pensar que un buen acondicionamiento de los espacios de los centros 

educativos especiales, facilita al desarrollo cognitivo de los alumnos con 

discapacidad. Esto implica a que cada persona con discapacidad ve de forma 

diferente un espacio, viéndolo desde esa forma, se piensa que la arquitectura debe 

de ser vista sensorialmente, estimulando los sentidos de la persona con 

discapacidad, sin embargo, no es lo que muchos centros especializados ofrecen 

hacia sus estudiantes, por lo que es un limitante para el desarrollo de estos 

alumnos. 

Por otra parte, se observan los problemas arquitectónicos en varias 

edificaciones y con mayor énfasis en los centros educativos, en donde solo se 

aprecia el cómo ha sido construido pensando en una persona que no tiene ninguna 

discapacidad, haciendo a un lado a las personas que padecen de estas 

enfermedades, llevando con ello, a que tengan que ir a centros especializados para 

que puedan desarrollarse en el ámbito educacional. 

Es por ello que, en la presente investigación se toma como ejemplo al Centro 

especial Ann Sullivan, ubicado entre las avenidas Benvenutto, Petronila Álvarez, y 

Josefina Sánchez, en San Miguel, Lima. Este centro especial es una organización 

educacional creada por Liliana Mayo en 1979, para que pueda ayudar a la sociedad 

de una persona con discapacidad, tal como es el retraso en el desarrollo o parálisis 

cerebral, autismo, síndrome de Down, junto también con sus familiares. Este 

sistema que ha creado Liliana Mayo, incluye sesiones que abarca la vida de los 

estudiantes, así llegándose a convertir en el centro modelo Internacional de 

educación, inclusión y capacitación, en donde su función es que las personas con 

habilidades distintas se preparen de manera independiente, productivas y felices 

en su vida cotidiana. 
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El centro especializado Ann Sullivan, es considerada un centro educativo 

inclusivo, ya que cuenta con rampas que permite el acceso en los 3 niveles que 

tiene el centro, y a su vez también tiene incluido un ascensor para los alumnos que 

no pueden movilizarse, sin embargo, no solo se basa por tener esos criterios de 

diseño arquitectónico, si no también, tienen aplicados los conceptos de la 

percepción sensorial por medio de los espacios sensoriales que tiene este centro, 

el cual les genera ciertas sensaciones y emociones a cada estudiante, y esto a su 

vez ayuda a desarrollarse mejor, ya que se observó que estos alumnos al asistir a 

este centro especial, lo hacen con una predisposición desde que ingresan hasta su 

hora de salida, y lo hacen de una manera alegre y activa, algo que no se ha 

observado en otros centros educativos, ya que hoy en día, los demás centros 

educativos especiales son iguales a lo demás, y no tiene algún componente o 

característica a través de la arquitectura que provoque estas mismas reacciones de 

estos estudiantes. 

Es por ello que el Ann Sullivan, por su prestigio en atender a niños y jóvenes 

con discapacidad, se observa que hay cierto comportamiento socioemocional 

diferente hacia otros estudiantes que están en otros centros educativos especiales 

y no tienen este tipo de acondicionamiento y enseñanzas, es por ello que se 

cuestiona, cuáles son los elementos o las razones por las cuales los alumnos tienen 

esta predisposición, o es el uso de  las herramientas las que influencian en la 

percepción sensorial, el cual es percibido por estos estudiantes, o por otro lado, sea 

la parte física del centro educativo especial, el cual es atribuido a través de la 

arquitectura, que hace que los estudiantes tengan este comportamiento socio-

emocional. 

Por ello se plantea la siguiente pregunta, que es el problema general, ¿Cómo 

influye la percepción sensorial en el comportamiento socio-emocional de los 

estudiantes en el centro especial Ann Sullivan, San Miguel, Lima, 2016 - 2022?, 

además se plantean como problemas específicos, ¿De qué manera el diseño 

Arquitectónico sensorial influye en el comportamiento de los estudiantes en el 

centro especial Ann Sullivan?, así como también, ¿De qué forma los estudiantes 

perciben los estímulos en el interior de los espacios en el centro especial Ann 
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Sullivan?, y por último, ¿De qué manera la percepción visual ayudan a definir el 

bienestar de los estudiantes en el centro especial Ann Sullivan?. 

La justificación es a nivel práctico, esta investigación busca saber más acerca 

de los centros especiales, y saber cuánto influye la percepción sensorial en el 

comportamiento socio-emocional de los estudiantes, partiendo desde los espacios 

encontrados en el centro especial Ann Sullivan, en donde el propósito de la 

investigación es extender la aplicación de este tipo de arquitectura sensorial a otros 

centros educativos, con el fin de poder facilitar el desarrollo de la educación y 

aprendizaje en los centros educativos especiales. 

Como objetivo principal se plantea, determinar el grado de influencia de la 

percepción sensorial en el comportamiento socio-emocional de los estudiantes en 

el centro especial Ann Sullivan, San Miguel, Lima, 2016 – 2022, así como también 

se plantea los objetivos específicos, que son, determinar cómo el diseño 

arquitectónico sensorial influye en el comportamiento de los estudiantes en el 

centro especial Ann Sullivan, además de, identificar cómo los estudiantes perciben 

los estímulos en el interior de los espacios en el centro especial Ann Sullivan, y 

analizar cómo la percepción visual ayuda a definir el bienestar de los estudiantes 

en el centro especial Ann Sullivan. 
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II. MARCO TEÓRICO 

 

A continuación, se presenta los antecedentes a nivel internacional y nacional, 

con el fin de explicar el grado de influencia de la percepción sensorial en el 

comportamiento socio-emocional de los estudiantes en el centro especial Ann 

Sullivan. Para comenzar, Solano (2020) en su artículo, explica acerca del análisis 

de la arquitectura inclusiva en conjunto con la discapacidad y la sustentabilidad, 

buscando una evolución conceptual, en donde concluye que, la arquitectura se 

debería de apoyar en las teorías acerca de las personas con discapacidad, vista 

desde un diseño sustentable ante la equidad, teniendo una manera de pensar 

inclusiva, equitativa y sustentable en todos los ámbitos, y a su vez indica que el 

arquitecto tendría que tener más conocimientos acerca de lo estético, espacial y 

funcional, para que pueda crear y diseñar un buen espacio funcional para estas 

personas, en donde puedan sentirse incluidos aplicando los principios de inclusión 

y accesibilidad. 

De la misma manera, los conceptos del wayshowing y wayfinding, es una 

manera de ayudar a interactuar con el entorno por medio de patrones de orientación 

a una persona con discapacidad, en donde dan paso a la arquitectura inclusiva, por 

lo que, Solano (2021) En su artículo analiza la participación de la ciencia cognitiva 

dentro de los diseños arquitectónicos, para poder plantear patrones del diseño en 

donde aporten y refuercen la teoría de la inclusión dentro del espacio a través del 

código intuitivo, en donde concluye que, el interés de poder agrupar tanto la ciencia 

neurocognitiva en los diseños arquitectónicos sirve para el beneficio de todas las 

personas, ya sea con discapacidad o no, resolviendo así el espacio donde se 

encuentren, partiendo desde la perspectiva de mejora en el acceso y circulaciones, 

poniendo en primer lugar a las personas con discapacidad y así puedan captar 

diferentes experiencias y puedan gozar de un mayor confort. Entonces, es 

importante mencionar que la arquitectura brinda este tipo de experiencias que son 

percibidas por medio de los espacios, tal y como nos lo indica Cortés & Chávez 

(2021) en su artículo, en donde analiza el manejo de la investigación etnográfica 

dentro del diseño, con el fin de poder entender a fondo la percepción de los objetos, 

contextos, o servicios que se relacionen con las personas, comprendiendo las 
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particularidades de las personas con discapacidad a través de su experiencia en lo 

largo de su vida, en donde llega a la conclusión de descubrir la relevancia de la 

experiencia, el cual les hace llegar a pensar que mediante un lenguaje no verbal 

vista desde la arquitectura, lleva consigo una experiencia multisensorial, midiendo 

por igual los aspectos tanto del espacio, materia y la escala, junto con los sentidos. 

Esto crea espacios que pueden ser percibidos por medio de las emociones de 

una persona con discapacidad, dando como relevancia un paso hacia la 

arquitectura inclusiva, es por ello que Sánchez & Callejón (2017) nos menciona en 

su artículo, que a través de la arquitectura se pueden provocar ciertas experiencias, 

partiendo desde la emoción, sensación e incluido la razón, para dar respuesta a la 

arquitectura sensorial, el cual concluye que, es necesario que la arquitectura 

provoque estos tipos de emociones y sensaciones, junto con los sentidos, 

convirtiéndolo en una arquitectura multisensorial, y así mismo proporciona la 

experiencia en el usuario estando dentro del espacio, proyectando así la empatía, 

que es una capacidad emocional y cognitiva, Cedeño & Castro (2020) nos 

menciona en su artículo que, generar criterios innovadores aplicados al diseño 

arquitectónico sensitivo puede perfeccionar las percepciones de los sentidos, 

cuidando la armonía natural del ambiente, en donde concluyen que, prevalece los 

ambientes que son articuladores, como los pasillos, los accesos horizontales, 

estancias de transición interior-exterior o estancias que permiten mayor libertad de 

diseño, haciendo uso de las texturas y los materiales, apoyando así el diseño de 

las experiencias. De la misma forma, Molina (2018) en su tesis doctoral, nos 

menciona que, si se puede definir si se percibe bienestar en la población a través 

de los sentidos, en especial del tacto, realizando un modelo en donde incluya los 

diseños de los ambientes apoyados con los materiales y las texturas, teniendo 

como resultado el diseño universal y el diseño de experiencias, en donde su 

conclusión se basa en el modelo BI-EN-TO, el cual sirve de guía y referencia para 

cualquier tipo de diseños que quieran usar en los espacios interiores basándose en 

la percepción del tacto activo, con un motivo de potenciar el entorno para el nivel 

de comodidad en las personas con discapacidad, brindando comodidad y confort 

por medio del uso de los materiales y las texturas.  
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En general, los estímulos de nuestros sentidos hacen referencia al ingreso de 

información del entorno, tal y como nos lo indica Molina & Sosa (2018) en su 

artículo, en donde analizan a las personas con discapacidad visual, desde las 

percepciones hápticas o el sentido del tacto para que, al momento de poder precisar 

algún material, este sea implementado en el espacio arquitectónico, y así verificar 

si este resultado es favorable para la aplicación de este método en todos los 

diseños usando el sentido del tacto, en donde concluye que, se llega a diferenciar 

el nivel de percepción visual y háptica en las personas con discapacidad que han 

sido evaluadas, la calidad de comodidad y el confort que se obtienen  fue el 

resultado del objetivo general que se planteó, debido al método del uso del tacto en 

materiales por medio de sus texturas, el cual la población lo hace uso sin necesidad 

de contar con el sentido de la vista, tal es el fin de darle una mejor calidad de vida 

a la persona con discapacidad visual, así como también a los estudiantes si es que 

es aplicado en su centro de estudio. De igual modo, Camacho (2017) en su artículo, 

analiza a las percepciones que se maneja de los estudiantes sobre el espacio en 

que se encuentra en conjunto relacionado con el papel de la pedagogía en su etapa 

escolar, en donde concluye que, existe una preocupación general por medio de los 

estudiantes acerca del diseño que perciben en sus espacios escolares, el cual la 

institución tendrá que proponer un cambio en el diseño y construcción de sus 

espacios, creando nuevas necesidades ya sean socialmente o educativas para el 

desarrollo de sus alumnos. 

Es por ello que al tener un buen uso de los materiales ya sea en su centro 

educativo o hasta en su propio hogar, hace que los alumnos puedan interactuar y 

puedan desarrollar mejor sus estímulos, tal y como nos lo menciona Cabrera et al. 

(2016) en su artículo, donde analiza a las familias y a los alumnos con discapacidad, 

para que se relacionen socialmente en su centro educativo, basándose desde la 

percepción, en donde concluye que, es importante que en la familia se implemente 

el hábito de socialización para que los niños puedan desenvolverse con diferentes 

personas a su alrededor, y así mismo, en el colegio, es muy importante que los 

docentes complementen, capaciten y propongan estrategias para poder medir sus 

capacidades intelectuales, y así los alumnos tengan un mejor confort en su vida, d 

sin embargo, Ramírez et al. (2021) en su artículo, analizan la percepción de los 

estudiantes con discapacidad acerca del tema de las inclusiones y las 
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accesibilidades dentro de la universidad nacional de Huamanga, en donde concluye 

que, debido a que un gran porcentaje de estudiantes con discapacidad en la 

universidad, no siente la accesibilidad educativa y la inclusión para ellos, por esta 

razón es que la Universidad lanza un programa para incluir a todos, con la meta de 

diseñar y proponer proyectos de apoyo académico por cada tipo de discapacidad, 

haciendo uso de las ciencias neurocognitivas en los diseños. 

Por lo tanto, la arquitectura inclusiva garantiza el especial interés hacia las 

personas con discapacidad, complaciendo sus necesidades y apoyándolos en el 

pasar de sus días, así mismo, proviene de la inclusión misma, por lo que los 

arquitectos Gómez et al. (2021) indican que, “la arquitectura resuelve todo tipo de 

necesidad para una mejor calidad del usuario, respondiendo a cada necesidad en 

torno a su alrededor” (p. 72), sin embargo, antes de empezar a tocar este tema, se 

debe saber que significa la palabra inclusión, para así luego poder relacionarlo con 

la arquitectura.  

Por lo que el autor Araoz, en su artículo señala que, “la inclusión social es la 

evolución en las personas, en las comunidades, regiones y familias, de tal manera 

que ellos puedan participar económicamente, políticamente y socialmente, 

buscando obtener una inclusión totalmente posible, ya sea de forma activa o 

pasiva” (Araoz, 2010, p.11). La inclusión social, busca asegurar y no dejar afuera a 

ninguna persona, con o sin discapacidad, tomando en cuenta el diseño de espacios, 

buscando así una accesibilidad que permita complacer las necesidades del usuario, 

no como un favor sino, como una manera de poder incluir a todos, así mismo este 

concepto es parte de una expansión gradual de los derechos civiles que busca la 

participación donde sea posible de toda la ciudadanía, por lo que el Arquitecto Natu 

(2020) nos indica que “Un buen entorno inclusivo nos permite la participación de 

varias personas con diferentes tipos de discapacidad o de varios grupos sociales” 

(p. 226). Otros autores han afirmado lo siguiente, “La inclusividad en la arquitectura 

puede ser definida como la concepción de dispositivos materiales y de 

infraestructuras, para así dar paso a lo construido y al espacio urbano” (Silva et al, 

2019, p.64). 

Así mismo la Arquitectura Inclusiva, también es hablar de las personas con 

discapacidad y los espacios aptos para su inclusión hacia la sociedad, el pensar en 
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ellos, de frente se considera los cajones de estacionamientos especiales o las 

rampas para las sillas de ruedas en los proyectos a construir, pero no toman en 

cuenta que ellos tienen diversas condiciones que necesitan ser atendidas y 

espacios en donde puedan estudiar y poder capacitarse, para que logren tener una 

mejor calidad de vida al finalizar la etapa escolar, así mismo, no solo las personas 

discapacitadas son aquellas que están en sillas de ruedas, si no también, son las 

personas invidentes, sordas, con discapacidades mentales, intelectuales o 

sensoriales.  

A causa de ello, el espacio en donde se encuentren estas personas, influye 

mucho para desarrollar sus capacidades y habilidades, consiguiendo así que sus 

comportamientos socio-emocionales se puedan desarrollar, a través del uso de los 

sentidos y de sus emociones de las personas con habilidades distintas, para que 

así mediante la percepción sensorial puedan guiarse y desarrollarse estando dentro 

de un espacio, tal y como lo respalda el hallazgo de Hitch et al. (2016) “de que la 

educación en torno al diseño, promueve una actitud más positiva hacia una persona 

con discapacidad”. 

Por tal razón, la percepción sensorial se entiende y se capta por las señales 

externas que se dan a través de los sentidos, por ejemplo, si una persona llega a 

sufrir un golpe, inmediatamente va a sentir el dolor durante varios minutos, así 

también, fomentando el interés de vivir esa experiencia, que ayuda a sentir esas 

sensaciones que se pueden percibir, y a su vez también, cumple con la función de 

poder jugar con las texturas, los colores, el sonido y su aroma, el cual es percibida 

en el espacio si es que se aplica este tipo de diseño sensorial. Sin embargo, la 

percepción espacial, es el poder que tienen las personas de percibir todo lo que 

está en su alrededor, teniendo inclusive la capacidad de integrar las imágenes que 

se ve por medio del cerebro, diferenciando los tamaños, posición de elementos, 

altura de los objetos e inclusiva la misma perspectiva, de tal manera que la 

percepción es tener conciencia del tamaño y la forma, ya que hace uso de los cinco 

sentidos. 

En otras palabras, el Arquitecto De la Fuente, en su tesis doctoral, confirma, 

que “El diseño del espacio y de los objetos, no se pueden entender si no son 

tocados, debido a la experiencia táctil, ya que la “forma coloreada” proviene de los 
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sentidos y estas son entendidas como un objeto tridimensional que podemos ver” 

(De la Fuente, 2012, p. 141). Por lo que el Arquitecto Barragan, en su discurso del 

premio Pritzker Arquitectura, menciona que, “La arquitectura está considerada una 

obra, cuando ella misma inconscientemente o conscientemente se establece unas 

atmósferas de emociones estéticas y a su vez origina al ambiente, esa impresión 

de estar bien” (L. Barragán en el Discurso de aceptación del Premio Pritzker 

Arquitectura, 1980). La arquitectura posee los poderes de diseñar diversos 

espacios, en el cual se puedan percibir distintos estados de ánimo en una persona, 

debido a que se torna indispensable que los proyectos reflejan las personalidades 

de un usuario. Para el autor Holl (2011) nos indica que, “la arquitectura puede 

siempre despertar de igual manera a todos los sentidos vista desde la percepción” 

(p. 1).  

Por este motivo, dentro de la percepción sensorial, existen diversas 

características, que permiten desarrollar diversas sensaciones y emociones de 

cualquier persona, por lo tanto, el color es un elemento muy fundamental que 

generar diversas sensaciones del ambiente, como lo es el frío, o el calor, así como 

también, la impresión del contraste, la luz, el orden, la oscuridad, seguridad y la 

satisfacción, esto indica que “el color afecta de manera directa a las emociones y 

hace que cada persona reaccione de manera diferente al resto” (Day, 2013). 

Para un buen espacio es sustancial saber qué color poner, para que este 

pueda aportar diversos estímulos influyéndose en los comportamientos físicos, 

psicológicos, y motrices de la persona, en donde mejore las percepciones del 

espacio, debido a las funciones o los usos que se requiera una especificación 

cromática distinta, cada color va a representar varias sensaciones para la persona 

y así como también es muy importante saber cada significado. Para el autor, 

Buether (2014) nos indica que, “el uso del color puede lograr transmitir diversos 

recuerdos y emociones en una persona estando en un espacio”, así mismo los 

autores, Marine & Perrin (2018), nos afirman que “el uso del color puede también 

llegar a capturar diversos efectos para poder destacar mejor un espacio y este 

mismo llegue a impresionar al usuario”, causando así diferentes reacciones, 

consiguiendo con ello, mantener activos o calmados a los estudiantes, de este 

modo, el arquitecto Dilani (2001), indica que, “Al aplicar colores cálidos en los 
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ambientes y tener espacios de áreas verdes, ayuda con los diversos problemas de 

salud o discapacidad, ya que combate el estrés y dificultades sensoriales”. En 

efecto, el diseño arquitectónico sensorial, es aquel que transmite una experiencia 

única, basado desde la percepción que nos transmite cada espacio, que hace que 

integre a todas las personas sin juzgar por su discapacidad y en donde también se 

pueda desarrollar por medios de estos espacios sensoriales, todos nuestros 

sentidos. Un individuo puede percibir el lugar y el espacio que hay a su alrededor, 

a través de los sentidos que sirven como un instrumento de conducción que es 

totalmente vital para el organismo, así mismo la arquitectura también se expresa a 

través de los sentidos, el cual es catalogado por Aristóteles en cinco sentidos a 

nivel general, los cuales son, el olfato, vista, oído, tacto y el gusto. 

En el transcurso de la vida para poder captar la sensación de una persona, se 

ha ido completando los cinco sentidos básicos, sin embargo, el filósofo, Rudolf 

Steiner organizó las teorías de los 12 sentidos generados y divididos por 3 grupos. 

Tabla 1 

Los doce sentidos 

SENTIDOS 

EMOCIONALES Gusto / térmico / vista / olfato 

CORPORALES Vital / tacto/ equilibrio / movimiento 

SOCIALES Lenguaje / oído / del yo ajeno / pensamiento 

 

Fuente: Elaboración propia a partir del libro “Los enigmas del Alma” Steiner 1917 

Elaborado por: Autor 

 

Los sentidos emocionales, forman una experiencia a través del entorno, 

mientras que, los sentidos corporales, son el estado, los límites, la situación y la 

posición y a su vez, se comunica a través de nuestro cuerpo, y, por último, el sentido 

social o cognitivo, es una percepción que se da a través del intermedio entre el 

exterior e interior de un espacio. Es por ello que estos doce sentidos catalogados 

por Steiner, es un conjunto de experiencias que se llega a sentir, el cual es 
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transmitida y percibida por el entorno, por el mismo cuerpo y por la zona exterior e 

interior de un espacio, en donde provoca a la persona diversas sensaciones y 

emociones, a través de los sentidos captados. 

De este modo, desde el sentido de la vista se puede percibir el entorno, el cual 

está apoyado por las imágenes que están proyectadas por la mente que una 

persona imagina, teniendo en consideración que actualmente este sentido ha 

adaptado el incremento del estímulo visual, obteniendo resultados como las 

interpretaciones del mundo por medio del ojo, como si fuera un retrato el cual resalta 

la arquitectura, desde la forma exterior, poniendo a lado, el valor de la emoción y la 

belleza, “que al percibirlo crea así espacios equilibrados y confortables” (Albers, 

2013). Asimismo, por el sentido de la vista, se puede observar la forma, la luz, los 

colores, las texturas, los elementos y los materiales, así como también poder 

percatarnos acerca de las escalas que tiene el espacio y el juego del volumen del 

entorno. Por otro lado, el desarrollo de los demás sentidos se da por medio del 

tacto, debido a que este sentido se da por los contactos físicos que tiene con su 

alrededor, la experiencia táctil, da sentido a las percepciones del objeto 

tridimensional que observa palpitando, considerando las texturas, las formas, las 

profundidades, etc., así mismo la experiencia que transmite también se da por los 

materiales, que hacen que generen una confortabilidad al momento de tocarlos. 

Entre tanto, cada edificación provoca y emite un sonido, así como también, los 

entornos generan diversos sonidos, en donde a través de este sentido del oído, se 

puede percibir el límite de un espacio, ya que la sonoridad de un espacio puede 

provocar una sensación ya sea de tranquilidad o bulla desagradable para la 

persona. Ruhena (2016), nos indica que, “Un buen sonido hace que el espacio sea 

más agradable para la persona y a su vez se torne más cómoda”.  

Estas experiencias arquitectónicas, pueden ser muy emocionantes al diseñar 

un espacio que conmueva, tal y como son el poder escuchar los sonidos del agua, 

los movimientos del árbol, o un sonido natural. Asimismo, el doctor Trehub (2010) 

afirma que, “normalmente la percepción auditiva está desde el nacimiento de un 

niño” por lo que es un sentido el cual se debe de desarrollar a más profundidad en 

un espacio arquitectónico. Sin embargo, el sentido del olfato, nos concede unas 

conexiones directas con nuestra memoria. El olfato accede a poder entender las 
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esencias y poder conservar una idea del olor que transmite dicho objeto sin poder 

percibir el material sin siquiera mirarlo o tocarlo, mediante una flor o un árbol, ya 

sea medianos o grandes, generan diferentes aromas que podrá ser útil para poder 

reconocer un espacio, el cual genera un efecto sensorial y podrá ayudar a que una 

persona ya sea con o sin discapacidad puede reconocer dicho lugar con tan solo 

olerlo, generando así el desarrollo de este estímulo. Así mismo, el olfato trabaja en 

conjunto con el gusto, ya que informa que el olfato capta, mientras el gusto hace 

contacto directo. Al mencionar todo lo indicado anteriormente, se refiere también a 

las capacidades de poder usar la estimulación del sentido a través del espacio, el 

cual genera diversas sensaciones, generando así una percepción real al usuario.  

Así mismo Tuan (2001) nos afirma que, “La estimulación de los sentidos permiten 

vivir una buena experiencia dentro del espacio por lo que logramos percibir del 

lugar” (p. 8). De igual importancia, la dimensión visual, es la diferencia de 

cualidades tonales como el brillo, tono y saturación, así también considera tres 

dimensiones que son: apreciativa, productiva y emocional.  

Por lo que también cabe mencionar que existen aproximadamente 11 tipos de 

diferentes sensaciones, el cual experimenta una persona y en especial las personas 

con habilidades distintas, en las más importantes se encuentran las visuales, las 

térmicas, auditivas, olfativas y las táctiles, los cuales se identifica por contar con 

dos características, como por ejemplo: El tono y la cualidad que ayuda a medir las 

intensidades y experiencias agradables o desagradables que hace provocar la 

sensación, teniendo como resultado diversas clases de percepción. Estas 

emociones transmitidas por un objeto en general son las mismas, pero siempre la 

percepción vista desde una persona con habilidades distintas es totalmente 

diferente, por ejemplo, una persona con discapacidad en la vista podrá guiarse por 

la percepción del ruido, textura o el olor, por lo que al momento de crear y diseñar 

un espacio se deba poner los componentes sensoriales, debido a que este mismo 

sirva como ayuda y pueda guiarse para una mejor accesibilidad. Lo importante de 

poder sentir y percibir, es que, desde los puntos de vista evolutivos, nos prepara 

para enfrentarnos hacia nuestros entornos. 

Entonces, es importante mencionar la teoría de la ruleta de la emoción de 

Plutchik (2017), el cual, se divide en dos partes, el primero, que la emoción es una 

reacción del mismo organismo al problema de la vida para tener una mejor 
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conformación, y el segundo, que la emoción se organizan en diferentes puntos 

opuestos. La emoción es un proceso psicofisiológico que sale de la conducta de 

cada uno, el cual funciona como si fuera una señal o un impulso que indica lo que 

ocurre, para que se pueda obtener una respuesta que solucione la situación. Para 

la elaboración de la rueda de emociones de Plutchik, se fraccionó la emoción en 8 

fases primarias o básicas, con una función específica para cada uno, tal y como 

son: la sorpresa, disgusto, esperanza, aceptación, temor, tristeza, ira, sorpresa y la 

alegría. Las demás emociones son una mescla de la emoción primaria, para así 

poder obtener el abanico de experiencias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Rueda de las emociones de Plutchik, 2017 
 

Figura 1 

Rueda de las emociones 
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Para desarrollar esta propuesta, Plutchik ejecutó una rueda de las emociones, 

donde consiste de ocho emociones básicas, los cuales son, confianza, alegría, 

sorpresa, miedo, aversión, tristeza, anticipación y la ira, que juntas dan pase a ocho 

emociones avanzadas, los cuales son, la sumisión, el amor, la decepción, el susto, 

el desprecio, el remordimiento, el optimismo y la alevosía, dos emociones básicas 

está compuesta por cada emoción avanzada, estas se van combinando en díadas 

primarias, el cual conforma la emoción avanzada, por las díadas secundarias y 

terciarias, que dan pase a la emoción que está menos frecuente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia a partir de la Rueda de las emociones de Plutchik, 2017 

Fuente: Elaboración propia a partir de la Rueda de las emociones de Plutchik, 2017 

Figura 3 

Plutchik – Alegría 

 

Figura 2 

Plutchik – Confianza 
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Fuente: Elaboración propia a partir de la Rueda de las emociones de Plutchik, 2017 

Fuente: Elaboración propia a partir de la Rueda de las emociones de Plutchik, 2017 

Fuente: Elaboración propia a partir de la Rueda de las emociones de Plutchik, 2017 

Figura 4 

Plutchik – Sorpresa 

 

Figura 5 

Plutchik – Miedo 

 

Figura 6 

Plutchik – Aversión 
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Fuente: Elaboración propia a partir de la Rueda de las emociones de Plutchik, 2017 

Fuente: Elaboración propia a partir de la Rueda de las emociones de Plutchik, 2017 

Fuente: Elaboración propia a partir de la Rueda de las emociones de Plutchik, 2017 

Figura 7 

Plutchik – Tristeza 

 

Figura 8 

Plutchik – Anticipación 

 

Figura 9 

Plutchik – Ira 
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Esta teoría de la rueda de emociones de Plutchik, indica que las emociones 

es un factor importante, el cual es producida a través de un suceso o experiencia 

vivida en el momento, generando diversas reacciones que le puede provocar al 

estar dentro de un lugar, es por ello que esta teoría tiene un importante impacto, 

para saber la manera en cómo logran identificar cada objeto o lugar que ven y como 

ello les hace sentir, provocando diversas acciones, permitiéndoles actuar de una 

manera más precisa, poniendo a prueba su capacidad de relacionarse con su 

entorno, ejercitando su habilidad socioemocional. 

En conjunto con las teorías de los sentidos y las emociones, es sustancial 

vincular con el comportamiento socio-emocional de los alumnos con discapacidad, 

para que así mismo logren, no solo satisfacer el uso de sus sentidos y emociones, 

si no también tener una mayor seguridad y comodidad estando dentro de su 

entorno. De ese modo los comportamientos socio-emocionales, facilita a un niño 

con discapacidad, a estar en un entorno más seguro y acogedor, para que así ellos 

puedan tener una mejor relación positiva y pueda interactuar con las demás 

personas, creando así nuevas habilidades emocionales y sociales. 

De igual manera, la psicomotricidad de un niño, tal y como indica Piaget, este 

mismo indica que la inteligencia, está construida a partir de las actividades motrices 

del niño en su primera etapa de desarrollo, por lo que se puede deducir, que es una 

pieza fundamental para os ámbitos de la psicomotricidad, así mismo es catalogada 

como un acto educacional, en donde se valora dichas actividades para el desarrollo 

cognitivo de un niño. Por lo que cabe resaltar que, la psicomotricidad es la 

psicología del movimiento a través del cual, el cuerpo, la mente y las emociones 

entran en contacto. En las últimas décadas se asoció a un conjunto de ejercicios 

para corregir una dificultad o minusvalía del individuo. 

Asimismo, el comportamiento socio-emocional, va de la mano con la 

comodidad, el cual aporta seguridad, proactividad y descanso a su población. Como 

arquitectos, tenemos que tener en cuenta que el diseño, muy aparte de ser 

proporcionada y bella, tiene que ser cómoda, y a su vez debe de hacer sentir al 

usuario esa tranquilidad y felicidad que le provoca estar dentro del espacio. Según 

el autor Hernández, en su artículo nos menciona que, “El aula es el ambiente más 

acomodado en donde se enseñan los desarrollos de aprendizaje; variadas 
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averiguaciones, han esclarecido el vínculo entre el confort dentro del espacio del 

lugar y el rendimiento con los estudiantes” (Hernández, 2010). 

Por lo tanto, los espacios por medio de un diseño, deben brindar 

oportunidades de aprendizaje; por eso, no solo se deben utilizar las aulas para la 

educación, sino que los espacios de ocio deben de permitir redescubrir las 

actividades educativas, brindando seguridad y bienestar a los alumnos. Es así que 

el espacio físico es el lugar en el cual los eventos que producen, tienen una posición 

y dirección relativa, generando con ello una funcionalidad en un espacio, haciendo 

que cada parte del conjunto juegue un papel en el logro de un objetivo para lo que 

fue diseñado la edificación, teniendo una buena proporción, ya que es la relación 

existente entre las partes y un todo, de igual manera la proporción busca crear un 

sistema armónico a partir de una medida que se repite una y otra vez para dar 

sentido al todo. 

Por otro lado, las actividades motrices son los movimientos originales que no 

necesitan ser aprendidos, ya que cada persona nace con ello y que se repiten en 

cualquier persona, ya que estos movimientos se originan por experiencia, así 

también es la etapa de ejecución donde se realiza una serie de movimientos tales 

como correr, caminar, saltar, trepar, etc. Sin embargo, la expresión emocional, es 

el más importante modo de comunicación no verbal, ya que, es esencial para la 

experiencia y el procesamiento del bienestar. Debe entenderse especialmente en 

el contexto de las emociones «negativas», ya que el no dar a conocer nuestros 

sentimientos, emociones y guardarlas, significa no dejar que lo que nos perturba, 

nos lastima o nos causa dolor, fluya.  

Además, la emoción es una reacción que simboliza las formas de adecuación 

a diversos estímulos de una persona cuando este percibe un objeto, un individuo, 

un suceso, un recuerdo o un lugar. Es lo que sentimos, cuando lo percibimos, es 

una manera de poder conectar nuestro cerebro con nuestra vida emocional. Los 

Arquitectos, Cano & Zea (2012), nos menciona que, “Las emociones son 

variaciones rápidas y repentinas que examinamos desde nuestros estados de 

ánimos, el mayor número de veces es por el recuerdo, las ideas o la circunstancia” 

(p. 59). Asimismo, la emoción es toda alteración y perturbación de nuestra propia 

mente, de la pasión, del sentimiento; cualquier vehemencia y excitación, por lo que 
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el autor Mosca et al. (2019), nos menciona que “la práctica de un buen diseño 

arquitectónico, tiene que cumplir las funciones el cual tiene que brindar, seguridad, 

inclusión, bienestar y comodidad para el usuario” (p. 2). 

De igual manera, la sensación es una evolución rápida, que realiza un cargo 

adaptativo, el cual es una respuesta hacia un estímulo. Según los autores en su 

artículo expresan que, “Las sensaciones se relacionan al exterior con el hombre, y 

a su vez son un motivo fundamental de conocimiento, el principio de una 

experiencia, interpretada como la energía en los estímulos del mismo entorno” 

(Sánchez & Callejón, 2017). Así mismo, las sensaciones cognitivas, son cualidades 

mentales básicas que el ser humano desarrolla con la madurez cerebral, el cual 

implica captar algo por medio de los sentidos o receptores externos como la vista, 

el oído, oler, gustar y tocar, también de los receptores internos como el movimiento, 

el equilibrio y el mal estar. Por otro lado, nos permite interactuar con lo que nos 

rodea, de igual manera, la percepción de los estímulos, es una forma de interpretar 

las sensaciones por medio del cerebro, para obtener la impresión subconsciente o 

consciente de la realidad física circundante. También llamado proceso de 

construcción mediante el cual sentimos y capturamos conjuntos o formas de 

significado. 

Del mismo modo, las sensaciones son hábitos que el usuario tiene con su vida 

intrauterina, y con el pasar de los años, estos sentidos, se van moldeando y 

educando en las escuelas, en un grupo social y en la familia. A través de los 

sentidos se registra lo que ocurre en nuestros entornos, en el ser humano los 

órganos perceptivos perciben las características, posiciones y cambios de los 

objetos que nos rodean, y a su vez, se agrupan en los órganos de los sentidos. Así 

mismo, los sentidos son todos los conocimientos que se empieza con la percepción 

sensible, por lo que se deduce que, sin una representación sensible, el alma no 

puede pensar, entonces, el sonido calcula el espacio y hace que la escala sea 

palpable. 

Por lo tanto, la arquitectura, son aquellos espacios que nacen desde el 

concepto y diseño arquitectónico, el cual está vinculada con la parte creativa que 

se expresa, y quienes conviven dentro del espacio pueden identificar las 

sensaciones y emociones que cubren los muros. Es por ello, que el libro del filósofo, 
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Alain De Botton “La arquitectura para la felicidad”, está enfocada en, cómo es que 

la calidad del espacio, predomina en el bienestar integral, considerando ello, nace 

una nueva era desde la perspectiva de la psicología de la arquitectura, en donde 

se buscan cambiar las formas de pensar de un espacio, y enfocarlo hacia el usuario, 

en cómo es que les hace sentir estar dentro. Este filósofo, hace pensar y analizar 

acerca de las sensaciones y emociones que nos produce un espacio, es por ello 

que, para los ojos de Alain De Botton, la arquitectura es un mecanismo para el 

bienestar.  

Así mismo, el bienestar, también suele concebirse desde los puntos de vista 

del diseño, la función, las tecnologías, las formas y el material, del mismo modo, la 

ergonomía, influye al bienestar y comodidad de la persona, y más si se refiere a 

una persona con discapacidad, ya que se vuelve en un elemento básico para el 

diseño, y a la misma vez también contribuye a reducir el estrés y los esfuerzos 

innecesarios en el usuario, ayudándoles a que por medio de la ergonomía ellos 

también puedan desarrollarse, ya que promueve la comodidad de la persona, a la 

misma vez, la comodidad que genera un ambiente, también influye en el desarrollo 

de estas personas, ya que cada espacio provoca un comportamiento diferente e 

involucra mucho el estado de ánimo, ya sea para algo positivo o negativo, por lo 

que se entiende que ellos perciben un espacio el espacio de manera diferente cada 

uno.  

Concluyendo con una frase, que es un lema de Stendhal, el cual es “La belleza 

es la promesa de la felicidad”, este pensamiento infunde unos cambios en los 

diseños y en las percepciones de los espacios, ya que lleva al espacio 

arquitectónico a un nivel alto de la emoción y no solamente a la parte funcional.  
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III. METODOLOGÍA 

 

3.1. Tipo y diseño de investigación  

Esta investigación se realizó bajo el enfoque cualitativo, según Sánchez 

(2019) “La investigación cualitativa estudia de manera diferente el objeto 

para comprender la vida social de la persona, interpretando el fenómeno, a 

través de la aplicación de métodos y técnicas derivadas de sus ideas y 

fundamentos”, es por ello que, permitió interpretar la percepción sensorial en 

el comportamiento socioemocional de los estudiantes de Ann Sullivan, a 

través de una comunicación abierta, y por medio de las opiniones, 

experiencias, emociones o comportamientos que las fuentes han atribuido.  

El tipo de investigación es básica, porque busca aumentar los 

conocimientos sobre el tema, y longitudinal, porque se basó en los recuerdos 

y las experiencias que han vivido los estudiantes en estos últimos años. Así 

mismo, es de nivel explicativo causal, ya que se busca dar a conocer el 

funcionamiento del fenómeno de estudio, con el fin de determinar la 

influencia de la percepción sensorial en el comportamiento socio-emocional 

de los estudiantes en el centro especial Ann Sullivan. 

El diseño de Investigación es fenomenológico, según Salgado (2007) 

“Este diseño está enfocado en las experiencias cotidianas dichas desde la 

perspectiva de los participantes”, a su vez, se explicó cómo el 

comportamiento socio-emocional de los estudiantes se ven influenciado por 

la percepción sensorial, recogida a través de los principales usuarios, 

mediante las herramientas para el recojo de información diseñadas. 

 

3.2. Categorías, Subcategorías y matriz de categorización.  

Con la finalidad de poder responder a los objetivos y problemas de la 

investigación, a continuación, se enuncian las definiciones de las variables, 

categorías y subcategorías. (Ver anexo 1). 

La PERCEPCIÓN SENSORIAL, “está creada para sentir, ya que es la 

capacidad de captar la percepción espacial dentro del espacio, en donde 

los estímulos sensoriales guardan relación con las señales exteriores del 

espacio físico, haciendo que las emociones interactúen con lo construido” 
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(Múzquiz, 2017). Las categorías encontradas de esta variable son: 

percepción espacial, estímulos sensoriales y espacio físico. 

Es por ello que, a través del ESPACIO FÍSICO, se definen las 

características en donde se logra apreciar la proporción, que es la relación 

existente entre las partes y un todo, el cual es apreciada por medio de la 

dimensión visual, la cual tiene cualidades tonales como el brillo, tono y 

saturación, así también es hacer que cada parte del conjunto participe 

cumpliendo un rol, para conseguir un objetivo común también conocido como 

funcionalidad, haciendo uso de la iluminación, ventilación, textura y el 

color. Las subcategorías encontradas de esta categoría son: Proporción, 

dimensión visual, funcionalidad, iluminación, ventilación, textura y color. 

Así mismo, la PERCEPCIÓN ESPACIAL, es la conciencia de la forma 

y el tamaño, observando diferentes objetos para describirlos y compararlos, 

despertando así las sensaciones cognitivas, que son cualidades que 

desarrolla el ser humano por medio de sus sentidos, haciendo uso de la 

percepción visual, que es el proceso en el cual nuestra conciencia 

incorpora el estímulo recibido de algún objeto o espacio, la cual también es 

captada por medio de la percepción táctil, ya que por medio del tacto nos 

brinda información variada de nuestro entorno. Las subcategorías 

encontradas de esta categoría son: Sensaciones cognitivas, percepción 

visual y percepción táctil. 

El ESTÍMULO SENSORIAL, hace referencia a los sentidos, los cuales 

son, el tacto, el oído y la vista, en la cual se ve reflejada el uso del estímulo 

visual, ya que esta es una radiación electromagnética que produce una 

respuesta visual, y va de la mano con el estímulo táctil, que nos sirve para 

relacionarnos con nuestro entorno de manera segura, así mismo, nos 

transmite las primeras experiencias sensoriales, al igual que la estimulación 

auditiva, la cual por medio de las ondas sonoras representa diferentes 

sonidos que se diferencian y asocian a los objetos. Las subcategorías 

encontradas de esta categoría son: Estímulo visual, estímulo táctil y estímulo 

auditivo. 

El COMPORTAMIENTO SOCIO EMOCIONAL es “la capacidad que 

tienen los niños a desarrollar su psicomotricidad, comenzándola a 
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desarrollar desde la temprana edad, haciendo que desarrollen su 

inteligencia, por medio de su expresión emocional, que es transmitida así 

por un espacio, generando hacia ellos un bienestar” (Schultz, 2020). Las 

categorías encontradas de esta variable son: psicomotricidad, expresión 

emocional y bienestar. 

La PSICOMOTRICIDAD, es una disciplina que entra en contacto con 

el movimiento y la mente, en donde la inteligencia del niño es construida a 

través de la actividad motriz, desde inicio de sus años, realizando 

actividades creativas para un mejor desarrollo y contando con mobiliarios 

adecuados para su mejor desplazamiento. Las subcategorías encontradas 

de esta categoría son: Actividad motriz, actividades creativas y mobiliarios. 

La EXPRESIÓN EMOCIONAL, es una comunicación no verbal, en 

donde se transmite diversas reacciones y conductas, acerca de la emoción 

que está experimentando en ese momento, en donde a través del espacio 

donde se encuentre, pueden expresar libremente sus sentimientos, 

generando con ello también la confianza que le pueda brindar dicho espacio 

donde se encuentre. Las subcategorías encontradas de esta categoría son: 

Reacciones, sentimientos y confianza. 

El BIENESTAR, proporciona al usuario un sentimiento de seguridad, 

ya sea a través de una buena ergonomía, el cual se adapta de una mejor 

manera con un objeto que encuentre en el lugar, o a través de la comodidad 

del ambiente el cual es percibida por el entorno, teniendo una satisfacción 

de confortabilidad. Las subcategorías encontradas de esta categoría son: 

Seguridad, ergonomía, comodidad del ambiente. 

 

3.3. Escenario de estudio 

Esta investigación tuvo como escenario principal al Centro especial Ann 

Sullivan, el cual sirve a la sociedad de una persona con discapacidad, tales 

como, el autismo, síndrome de Down, retraso en el desarrollo o parálisis 

cerebral, el cual se encuentra ubicado entre las avenidas Petronila Álvarez, 

Josefina Sánchez y la Avenida Pedro Benvenutto, en el distrito de San 

Miguel, Lima, así mismo también es colindante con el parque Santa Rosa. 
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Este centro especial está organizada por tres niveles y parte desde un 

espacio central, en donde a su alrededor están ubicadas las diversas 

actividades, el espacio central, está concentrada por el área recreativa, así 

mismo organiza las aulas de nivel inicial y primaria, administración, 

consultorios, auditorio, y las áreas de complemento, como el comedor y los 

talleres ocupacionales, así como también, está organizada tanto la 

circulación horizontal como la vertical, mediante la rampa, que posibilita la 

integración a cada área y permiten los accesos a los diversos ambientes. A 

los directivos, se le realizó una entrevista a profundidad, a los docentes, se 

les realizó una entrevista semiestructurada, el cual tuvo como escenario la 

zona administrativa del centro y las aulas. Así mismo, como escenario 

también se contó al hogar de 6 alumnos del centro especial, debido a que se 

realizó una entrevista grupal a cada familia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 10.  

Escenario de estudio  

Fuente: Centro especial Ann Sullivan, 2022 
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 Fuente: Centro especial Ann Sullivan, 2017 

Figura 12.  

Plano del Ann Sullivan 

Figura 11.  

Vista aérea del centro especial Ann Sullivan 

Fuente: Centro especial Ann Sullivan, 2022 
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3.4. Participantes 

En esta investigación se abordó a los siguientes participantes, (ver 

anexo 2), al personal directivo del centro especial, el cual está conformado 

por la directora y coordinadores del área directiva, de los cuales han sido 

participe la directora, Liliana Mayo, la coordinadora del área de educación, 

Gloria Carbajal y el coordinador del área de inclusión, Enrique Burgos. 

En cuanto al personal de docentes especializados, están conformados 

por docentes de aulas y docentes de programas extracurriculares que realiza 

este centro, de los cuales han sido participe la docente de aula, la Dra. 

Elizabeth Peschiera, el docente de aula, el Dr. Oswaldo Cava, la docente de 

aula, la Lic. Carmen Aranda, la psicóloga, la Lic. Judith Le Blanc y la 

terapeuta, la Dra. María Quiroga. 

Así como también han sido participe los padres de familia, de los cuales 

han sido divididos tanto por el género y por el tipo de enfermedad que tienen 

sus niños, la familia Salas tiene un hijo con Síndrome de Down, la familia 

Sandoval tiene una hija con Síndrome de Down, la familia La Puente tiene 

un hijo con Autismo, la familia Contardo tiene una hija con Autismo, la familia 

Mendieta tiene un hijo con retraso en el desarrollo y la familia Valcárcel tiene 

una hija con retraso en el desarrollo.  

 

3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Como técnicas de recolección de datos se utilizó las entrevistas para el 

personal administrativo (Ver anexo 3), el cual se les aplicó el instrumento de 

recojo de información que es la guía de entrevista a profundidad, para 

docentes especializados, se utilizó la técnica de entrevista (Ver anexo 4), el 

cual la herramienta aplicada ha sido, la guía de entrevista semiestructurada, 

para los padres de familia, se utilizó la técnica de entrevista (Ver anexo 5), 

en donde la herramienta aplicada ha sido la guía de entrevista grupal para 

cada familia, para la edificación del centro especial Ann Sullivan, se utilizó la 

técnica de observación (Ver anexo 6, 7, 8, 9), el cual la herramienta aplicada 

ha sido la ficha de observación y el levantamiento fotográfico, y para ver el 

comportamiento de los estudiantes tanto dentro de sus horas de clase como 

en su horario de descanso, se ha aplicado la técnica de observación 
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participante (Ver anexo 10, 11), utilizando como herramienta la libreta de 

campo. 

 

 

 

 

 

3.6. Procedimiento 

Esta investigación tuvo el siguiente procedimiento, el cual estuvo 

basada a través de etapas, para así poder analizar bien la información. Para 

el personal directivo, se seleccionó el escenario de estudio, el cual fue una 

de las aulas del centro especializado, en donde al haberse pactado el día y 

la hora, se procedió a hacerle llegar la hoja de consentimiento para cada 

FUENTES DE INFORMACIÓN CANTIDAD 
CANTIDAD DE 

ENTREVISTADOS 
INSTRUMENTO TÉCNICA 

Personal 

Administrativo 

Directora 1 

3 
Entrevistas a 

profundidad 
Entrevista 

Coordinadores 9 

Docentes 

especializados 

Docentes de 

aula 
56 

5 
Entrevistas 

semiestructuradas 
Entrevista Psicólogos 2 

Terapeutas 2 

Familia de los 

estudiantes 

Fam. 

Estudiantes 

hombres 
400 

3 

Entrevistas 

grupales 
Entrevista 

Fam. 

Estudiantes 

mujeres 

3 

Centro Ann Sullivan Ficha de observación Observación 

Comportamiento de los 

estudiantes 
Libreta de campo 

Observación 

participante 

TOTAL 477 14   

Fuente: Elaboración propia 

Tabla 2.  

Técnicas e instrumentos de recolección 
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persona entrevistada, y habiendo ya obtenido su aprobación, se le realizó la 

entrevista a profundidad. 

Para los docentes especializados, se seleccionó el escenario de 

estudio, el cual fue una de las aulas del centro especializado, en donde al 

haberse pactado el día y la hora, se procedió a hacerle llegar la hoja de 

consentimiento para cada persona entrevistada, y habiendo ya obtenido su 

aprobación, se les realizó la entrevista semiestructurada. 

Para los padres, se seleccionó el escenario de estudio, el cual fueron 

las áreas recreativas y el comedor del centro especializado, en donde al 

haberse pactado el día y la hora, se procedió a hacerle llegar la hoja de 

consentimiento para cada familia entrevistada (Ver anexo 14), y habiendo ya 

obtenido su aprobación, se le realizó la entrevista de manera grupal. 

Para el levantamiento fotográfico y el llenado de la ficha de observación 

de la edificación del centro especializado Ann Sullivan, se envió una carta de 

autorización a la directora (Ver anexo12), para así mismo poder pactar el día 

y la hora de la visita, en donde al haber obtenido ya su aprobación (Ver anexo 

13), se procedió a realizar dichas herramientas en el día acordado. 

Y, por último, para el llenado de la libreta de campo, se solicitó el 

permiso a la directora, para poder observar el comportamiento de los 

estudiantes tanto dentro y fuera de sus aulas, en donde al haber acordado 

el día y la hora, se procedió a realizar dicha herramienta. 

 

3.7. Rigor científico 

Esta investigación contó con una validez científica por tener un enfoque 

cualitativo, el cual se usó el método de triangulación de datos, que está 

compuesta por diversas estrategias al investigar al fenómeno y así obtener 

una mayor validez al resultado, por lo cual, según el artículo de la 

investigación cualitativa, “El criterio que normalmente se usa para que se 

pueda evaluar una calidad científica de una investigación cualitativa y su 

rigor científico, es por medio de la credibilidad, la dependencia, la 

transferibilidad y auditabilidad” (Salgado, 2007).  
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La dependencia de esta investigación, estuvo basada a través de una 

estrategia para que se pueda conseguir una estabilidad en los resultados, lo 

que se realizó fue recolectar los datos de cada subcategoría mediante la 

técnica de recolección de datos, que son las entrevistas grupales, 

semiestructuradas, a profundidad, así como también de una libreta de campo 

y fichas de observación. 

 La credibilidad en la investigación, estuvo basado a través de 

comunicaciones prolongadas con los participantes, en donde al llegar a 

recolectar la información, los convertimos en experiencias o hallazgos, para 

que así los entrevistados puedan saber de qué es el tema, y así poder llegar 

a una verdadera respuesta, que se dio a través de las experiencias de 

nuestras fuentes o porque han estado en relación con el fenómeno de 

estudio.  

La transferibilidad o aplicabilidad en la investigación, estuvo basado 

en la descripción del lugar y el comportamiento de los estudiantes y personas 

entrevistas donde el fenómeno ha sido estudiado, recopilando una mayor 

cantidad de datos y resultados, el cual sirve para crear las posibilidades de 

poder expandir lo resultados del estudio a diversas poblaciones, así como 

también, se recomienda que dichos hallazgos del estudio puedan aplicarse 

a otros entornos.  

La auditabilidad o confirmabilidad en la investigación, estuvo basado 

en la transparencia del proceso, en el que se ha realizado un registro 

audiovisual y una documentación completa de toda la información recaudada 

de la investigación, en el cual, para reforzar también, se ha tomado el método 

de la triangulación, en donde se ha hecho uso de distintas fuentes que 

aborden el tema, de las teorías, y de investigadores que han realizado un 

estudio similar al fenómeno. A continuación, se muestra el siguiente cuadro 

de doble entrada. 
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Tabla 3. 

Cuadro de doble entrada 

Técnicas Fuentes Denominación Código Categorías 

Ficha de 
observación – 
levantamiento 

fotográfico 

Edificación del 
Ann Sullivan 

Percepción 
sensorial 

C. 1. 1. Espacio físico  

C. 1. 1. 1. Proporción 

C. 1. 1. 2. Dimensión visual 

C. 1. 1. 3. Funcionalidad 

C. 1. 1. 4. Iluminación 

C. 1. 1. 5. Ventilación 

C. 1. 1. 6. Textura 

C. 1. 1. 7. Color 

Entrevista a 
profundidad – 

entrevista 
semi 

estructurada 
– entrevista 

grupal – 
libreta de 

campo 

Personal 
administrativo 

– Docentes 
especializados 

– familia de 
los 

estudiantes 

C. 1. 2. Percepción espacial 

C. 1. 2. 1. Percepción visual 

C. 1. 2. 2. Percepción táctil 

C. 1. 2. 3. Sensaciones cognitivas 

C. 1. 3. Estímulos sensoriales 

C. 1. 3. 1. Estímulo visual 

C. 1. 3. 2. Estímulo auditivo 

C. 1. 3. 3. Estímulo táctil 

Entrevista a 
profundidad – 

entrevista 
semi 

estructurada 
– entrevista 

grupal 

Comportamiento 
Socio-emocional 

de los 
estudiantes 

C. 2. 1. Psicomotricidad 

C. 2. 1. 1. Mobiliarios 

C. 2. 1. 2. Actividades creativas 

C. 2. 1. 3. Actividad motriz 

C. 2. 2. Expresión emocional 

C. 2. 2. 1. Reacción 

C. 2. 2. 2. Confianza 

C. 2. 2. 3. Sentimientos 

C. 2. 3. Bienestar 

C. 2. 3. 1. Ergonomía 

C. 2. 3. 2. Seguridad 

C. 2. 3. 3. 
Comodidad del 

ambiente 

 

 
Fuente: Elaboración propia 
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3.8. Método de análisis de datos 

La presente investigación, presentó como método de análisis de datos, 

al análisis de discurso, o como también se le llama, análisis de texto (ver 

anexo 15 al 39), ya que, por medio de este análisis, se analizó e interpretó 

cada resultado obtenido de las entrevistas a profundidad, semiestructuradas 

y grupales, que se realizó tanto al personal directivo, a los docentes y a las 

familias, en conjunto con el levantamiento de información que se recogió de 

las fichas de observación, libreta de campo y el levantamiento fotográfico. 

 

3.9. Aspectos éticos 

En los aspectos éticos de esta investigación, se consideró el artículo 

22 de la ley 30220, establecida por la SUNEDU, el cual está basado en el 

código de ética de investigación de la Universidad Cesar Vallejo, en el cual 

declaro que la originalidad del proyecto de investigación es de nuestra 

completa autoría, bajo un principio de confidencialidad. Así mismo, la 

veracidad de esta investigación, es que, la información el cual ha sido 

recopilada es veraz y certera, ya que se emplea citas correspondientes y se 

hace los usos de fuentes con una previa mención, tal como es la protección 

intelectual, el cual se va a salvaguardar todas las teorías y el conocimiento 

de diversos investigadores, el cual están previamente citadas, según las 

normas establecidas por la American Psychological Association (APA), y se 

hace notar en todo este proceso. Así mismo, los documentos elaborados 

para la entrevista estuvieron con previa autorización de la persona 

encuestada en su momento, en donde se autorizó sus conocimientos de la 

investigación y pudieron participar para la entrevista, bajo su conformidad y 

aceptación. 

 

 

 

 

 

 



33 
 

IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

4.1. Problema General 

¿Cómo influye la percepción sensorial en el comportamiento socio-

emocional de los estudiantes en el centro especial Ann Sullivan, San 

Miguel, Lima, 2016 - 2022? 

Los resultados obtenidos de las técnicas de recojo de información 

indican que, la percepción sensorial influye en el comportamiento 

socioemocional de los estudiantes, ya que según lo que nos indica la 

directora (LMO, comunicación propia, 27 de abril del 2022) “cuando el 

alumno es recibido por primera vez en nuestro centro, nos percatamos de 

cómo es su actitud desde que ingresa y de cómo se ha ido desarrollando con 

el pasar de los días, en donde se ha logrado identificar que el 

comportamiento de los estudiantes, y más cuando son transferidos de otros 

centros educativos, mejora al estar dentro de nuestro plantel, por los 

espacios que nosotros hemos implementado en nuestros ambientes”, es así 

como lo respalda la docente (EP, comunicación propia, 27 de abril del 2022) 

“Hemos visto como los alumnos se han ido desenvolviendo no solamente 

con sus amigos de aula, sino también, con su mismo entorno, en donde se 

ha identificado que los colores cálidos ayuda mucho a mantenerlos 

concentrados y activos, y aparte de ello, las texturas que tenemos en 

nuestras aulas, les llama mucho la atención, y son ellos mismos quienes se 

acercan a ese espacio a experimentar y jugar con las texturas que hemos 

incorporado para desarrollar sus estímulos”, y se ha observado, que estos 

espacios sensoriales no solamente beneficia a los alumnos, sino también a 

los docentes, así como nos lo indica el docente (OC, comunicación propia, 

27 de abril del 2022), “Estos espacios sensoriales que tiene nuestro centro 

especial, nos facilita a nosotros como docentes, ya que nos ayuda a efectuar 

una mejor enseñanza”, muy aparte de estos espacios sensoriales, el Ann 

Sullivan cuenta con ambientes que tienen buena iluminación, ventilación, 

texturas y hacen un correcto uso de los colores fríos y cálidos, esto genera 

diferentes estímulos a los estudiantes de todas las edades, tal y como lo 
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indica el coordinador del área de inclusión (EB, comunicación propia, 27 de 

abril del 2022) “al desarrollar mejor sus sentidos hacen que los estudiantes 

tengan una mejor concentración y por ende un buen aprendizaje”. Así 

mismo, se ha observado en la iluminación en función del aporte de la 

iluminación natural que se vio en los ambientes, tienen un impacto directo 

con la calidad visual y el confort personal, despertando en ellos la curiosidad, 

en cuanto a la ventilación se ha observado que genera en ellos la relajación, 

en donde el docente de aula nos indica también que, “al tener la ventilación 

cruzada hace que las aulas no tengan malos olores” (OC, comunicación 

propia, 27 de abril del 2022), así como también se ha observado que las 

texturas causan en los alumnos el pensamiento lógico, el cual promueve la 

comunicación no verbal y ayuda a captar mediante el tacto los estímulos de 

su entorno, por otro lado la terapeuta del centro nos menciona acerca de la 

importancia del color en los ambientes (MQ comunicación propia, 27 de abril 

del 2022) “en cuanto al color actúa en la corteza cerebral y el cual influye en 

los estados de ánimos y en los niveles de energía, el cual causa en las 

emociones una sensación general de bienestar”, así mismo menciona la 

Psicóloga del centro (JLB, comunicación propia, 27 de abril del 2022) “Como 

profesional especializado, considero que el centro ayuda mucho a sus 

estudiantes, más que todo en su desarrollo psicomotriz, tanto del grueso 

como del fino, haciendo uso de las texturas, colores y formas, así mismo, les 

enseñan a como desenvolverse en su día a día fuera del centro especial.” 

Dentro del Ann Sullivan, han creado ambientes sensoriales, el cual permite 

un mejor desarrollo cognitivo de cada estudiante; así como se logra ver en 

la siguiente imagen (ver figura 13), que representa un aula teórica, donde se 

observó, que tanto en los muros como en el piso poseen diferentes texturas, 

así también se aprecian texturas visuales y táctiles donde los estudiantes 

estimulan tanto la vista como el tacto.               
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En los talleres de motricidad manejan las texturas en los materiales y 

objetos, así también lo manejan en los pisos de goma que se colocan en el 

suelo, se observaron colchonetas de diferentes colores, formas y tamaños, 

que les ayuda bastante a desarrollar las sensaciones; así mismo se 

apreciaron los diferentes tipos de acabados en los pisos como el parquét, 

cerámica y cemento pulido, así como se logra ver en la imagen (ver figura 

14) que es el taller de motricidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 13 

Muro de aula de niños de 5 a 10 años. 

Fuente: Elaboración Propia, 2022 

Figura 14 

Taller de motricidad. 

Fuente: Elaboración Propia, 2022 
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Al identificar las condiciones de diseño que presentan los ambientes 

del centro especial Ann Sullivan, se observó que este centro presenta 

ambientes sensoriales adecuados para el buen desarrollo y el adecuado 

comportamiento socio-emocional de los estudiantes, cada ambiente de esta 

institución, está debidamente adecuada a lo que requieran los alumnos, 

Buether (2014) nos indica que, “el uso del color puede lograr transmitir 

diversos recuerdos y emociones en una persona estando en un espacio”, así 

mismo los autores, Marine & Perrin (2018), nos afirman que “el uso del color 

puede también llegar a capturar diversos efectos para poder destacar mejor 

un espacio y este mismo llegue a impresionar al usuario”. así mismo este 

centro maneja diferentes tipos de colores en cada ambiente, se observa que 

se hace uso de colores cálidos y fríos, el cual hace que genere en los 

alumnos diversas sensaciones y emociones, como también se observa la 

buena iluminación que poseen los ambientes, lo cual consigue una mejor 

concentración en cada uno, a su vez, se ha observado que tienen aplicadas 

las texturas en diversos ambientes, que es un factor importante para una 

buena estimulación y desarrollo de los alumnos, que se transmite a través 

de estos espacios, así también, para contar con un buen ambiente es 

importante contar con una buena iluminación, textura y color, para que esto 

pueda aportar diversos estímulos que influyan en los comportamientos 

físicos, psicológicos, y motrices de los estudiantes, así también tener 

espacios sensoriales ayuda al buen comportamiento socioemocional de los 

alumnos, Dilani (2001), indica que, “Los espacios de áreas verdes, ayuda 

con los diversos problemas de salud o discapacidad, ya que combate el 

estrés y dificultades sensoriales”, es por ello que a través de los ambientes 

sensoriales que presenta este centro especial Ann Sullivan ayuda a contar 

con un buen desarrollo a los estudiantes según su tipo de discapacidad, y 

así lograr un buen comportamiento socioemocional de los estudiantes; así 

mismo Cortes y Chávez (2021), llegaron a la conclusión de descubrir la 

relevancia de la experiencia, el cual les hace llegar a pensar que mediante 

un lenguaje no verbal vista desde la arquitectura, lleva consigo una 

experiencia multisensorial, midiendo por igual lo aspectos tanto del espacio, 
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materia y la escala, junto con los sentidos de una persona con discapacidad, 

dando como relevancia un paso hacia la arquitectura inclusiva. 

 

4.2. Problemas específicos 

 

¿De qué manera el diseño Arquitectónico sensorial influye en el 

comportamiento de los estudiantes en el centro especial Ann Sullivan? 

 

Los resultados obtenidos de las técnicas de recojo de información 

indican que, el diseño arquitectónico sensorial influye en el comportamiento 

de los estudiantes, ya que se ha observado que cuenta con diferentes 

espacios y volúmenes que tienen distribuciones dinámicas que fomentan la 

creatividad y favorece al aprendizaje, el cual ayuda a que la relación entre 

los alumnos sea más fluida, así mismo, la docente del centro especial nos 

menciona que, “Los diferentes volúmenes y espacios con los que cuenta el 

Ann Sullivan son amplios y adecuados, para que los alumnos tengan una 

mayor flexibilidad al realizar todo tipo de actividad, creando así, un buen 

clima saludable para los alumnos” (CA, comunicación propia, 27 de abril del 

2022), por otro lado la docente del centro especial (EP, comunicación propia, 

27 de abril del 2022) nos indica que, “Los estudiantes se estimulan al 

ingresar dentro de su aula, ya que son agradables y grandes, así también, 

por los mismos mobiliarios, ya que según a como estén colocados, crean un 

ambiente cómodo y flexible, para que ellos puedan despertar la creatividad 

y tengan más ganas de aprender”, así como podemos ver en las siguientes 

imágenes (ver figura 15 - 16), que son vistas internas de la distribución de 

los talleres, aulas, así como también de la rampa que está en el núcleo de la 

institución y conecta a los tres niveles haciéndolo accesible para todos, 

creando un buen confort.             
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 Se observo un amplio ingreso que invita a las personas a ingresar, 

seguido de pasadizos, junto a los jardines, que hace que los estudiantes al 

estar en la puerta sientan curiosidad por entrar y explorar los ambientes, así 

mismo se vieron diferentes símbolos de señalización y algunas franjas de 

colores que son como guías a los diferentes ambientes, encontramos las 

escaleras (ver figura 17) que comunican todos los pisos, el cual cuenta con 

protectores en los escalones para evitar accidentes, tal y como nos lo indica 

los padres de familia del centro especial (FSA, comunicación propia, 28 de 

Figura 16 

Talleres y aulas – patio secundario. 

Figura 15 

Rampa del Centro especial Ann Sullivan. 

Fuente: Elaboración Propia, 2022 

Fuente: Elaboración Propia, 2022 
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abril del 2022) “El Ann Sullivan cuenta con los ambientes bien distribuidos 

de una manera armoniosa, y a su vez tiene todo lo necesario para el mejor 

desenvolvimiento de los estudiantes, ya que el buen desarrollo armonioso 

del centro les ayuda a realizar sus actividades cómodamente y así mejorar 

sus conductas de cada alumno”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al identificar las condiciones y principios del diseño arquitectónico que 

presentan los espacios del centro especial Ann Sullivan, se obtuvo que este 

centro presenta espacios sensoriales adecuados para el desarrollo y 

comportamiento de los estudiantes,  el espacio influye mucho en el 

crecimiento de las habilidades y capacidades socioemocionales de las 

personas, mediante la percepción sensorial que los ambientes puedan 

brindar, haciendo que una persona se pueda desarrollar mejor, así mismo, 

el Arquitecto De la Fuente, (2012) en su tesis doctoral, confirma, que “El 

diseño del espacio y de los objetos no se pueden entender si no son tocados, 

debido a la experiencia táctil, es que la “forma coloreada” provienen de los 

sentidos y son entendidas como un objeto tridimensional que podemos ver”, 

tal y como lo respalda el arquitecto, Múzquiz (2017) “La percepción sensorial 

se entiende y se capta por las señales externas que se dan a través de los 

sentidos , así también, fomenta el interés de vivir esa experiencia, que ayuda 

a sentir esas sensaciones que se pueden percibir”, y a su vez también, 

Figura 17 

Gradas ingreso principal. 

Fuente: Elaboración Propia, 2022 



40 
 

cumple con la función de poder jugar con las texturas, los colores, el sonido 

y su aroma, el cual es percibida en el espacio si es que se aplica este tipo 

de diseño sensorial, tomando en cuenta el diseño de espacios, buscando así 

una accesibilidad que permita complacer las necesidades de las personas, 

no como un favor sino, como una manera de poder incluir a todos, así 

también para mejorar las conducta de los alumnos, estos resultados tienen 

relación con lo hallado por Solano (2021) en donde en su investigación 

concluye que, el interés de poder agrupar tanto la ciencia neurocognitiva en 

los diseños arquitectónicos sirve para el beneficio de todas las personas, ya 

sea con discapacidad o no, resolviendo así el espacio donde se encuentren, 

partiendo desde otro enfoque de mejora en el acceso y circulación, 

fomentando así la arquitectura inclusiva, poniendo en primer lugar a una 

persona con discapacidad y así ellos puedan disfrutar de un mayor confort. 

 

¿De qué forma los estudiantes perciben los estímulos en el interior de 

los espacios en el centro especial Ann Sullivan? 

Los resultados obtenidos de las técnicas de recojo de información 

indican que, la forma en que los estudiantes perciben los estímulos en el 

interior de los espacios del Ann Sullivan, es cuando cada alumno entra en 

contacto con el ambiente, ya que se ha observado que en cada espacio de 

cada aula ubicada dentro de este plantel se pueden percibir diversas texturas 

y colores, y ellos al llegar a tocarlo, o con tan solo al percibirlo, hace que le 

genere diversas sensaciones y emociones, el cual cumple un factor 

importante para que puedan desarrollar mejor sus estímulos, tal y como lo 

indica la directora de este centro, (LMO, comunicación propia, 27 de abril del 

2022) “Así como desarrollamos a fortalecer y desarrollar más sus estímulos, 

lo mismo realizamos para desarrollar su percepción de cada estudiante, más 

que todo con el propio espacio que tienen en sus aulas o en el patio, en todo 

lo que les rodea, en este caso, se recibe, se interpreta y se comprende.” Así 

mismo, se ha identificado que en el centro especializado han creado 

espacios sensoriales, para una mejor enseñanza hacia sus estudiantes, 

haciendo que la estimulación de cada alumno sea más completa, sin 
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embargo tal y como nos lo indica la psicóloga del centro especial (JLB, 

comunicación propia, 27 de abril del 2022) “los ayudamos a los alumnos de 

manera individual, ya que cada estudiante responde o actúa de diferente 

manera”, por lo que la coordinadora del área de educación nos afirma que 

(GC, comunicación propia, 27 de abril del 2022) “Lo que realizamos es un 

procesamiento de información que obtenemos cuando el niño ingresa por 

primera vez a nuestro centro, se trabaja mucho con recopilar y procesar las 

cosas, de comprender y resolver, por ejemplo, si trabajamos en nuestro 

huerto, tratamos de conectarlos correctamente con el ambiente, para que 

puedan aprender a percibir su entorno.” Y con ello, los estudiantes estarían 

desarrollando y fortaleciendo más sus estímulos, así como podemos ver en 

la siguiente imagen (ver figura 18), que es el aula de música, en donde se 

les enseña a desarrollar sus estímulos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De igual forma, una manera en que ellos puedan percibir los estímulos, 

y puedan desarrollarlos, tal y como los entrevistados han coincidido, es a 

través de las texturas (ver figura 19), que se pueden encontrar representadas 

en varias aulas que tiene el centro, en donde se aprecia que los muros tienen 

varias franjas con diversas texturas, el cual, los docentes indican que, “los 

alumnos llegan a desarrollar mejor sus sensaciones al hacer contacto físico 

con estas texturas, estimulando así sus sensaciones táctiles” (OC, 

Fuente: Centro Ann Sullivan del Perú, 2018 

Figura 18 

Aula de música 
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comunicación propia, 27 de abril del 2022), por lo que otra docente del centro 

nos indica que, (EP, comunicación propia, 27 de abril del 2022) “los colores 

que tiene cada ambiente del Ann Sullivan, hace que el alumno llegue a 

percibir diversas sensaciones y emociones que es transmitida por cada color 

que está pintado cada una de sus aulas, el cual en la mayoría de casos, les 

llega a transmitir alegría y mucha concentración”, así mismo, “el uso de 

imágenes con diferentes formas, tamaños y colores, el cual se ve en varios 

espacios, generando con ellos un buen desarrollo de su creatividad” (FM, 

comunicación propia, 28 de abril del 2022), a su vez, se practica mucho el 

uso de la música, para una buena estimulación auditiva, en donde los 

estudiantes puedan reconocer los sonidos del ambiente y puedan responder 

a ellos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al identificar la forma en que los estudiantes perciben los estímulos 

dentro de los espacios encontrados en el Ann Sullivan, se obtuvo que los 

espacios sensoriales que tiene este centro ayuda mucho a los estudiantes, 

a que ellos puedan perfeccionar mejor sus estímulos y que esto a la vez le 

genere diversas sensaciones y emociones que se percibe al entrar en 

contacto con el espacio, en conjunto, no solo de la pedagogía que los 

docentes les enseñan, si no también, a través de los espacios que se 

encuentran en su plantel, tal y como lo indica el arquitecto Tuan (2001) nos 

Figura 19 

Muros con textura 

Fuente: Elaboración Propia, 2022 
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afirma que, “La estimulación de los sentidos permiten vivir una buena 

experiencia dentro del espacio por lo que logramos percibir del lugar” (p. 8). 

Y esto se da a partir de estas experiencias que los alumnos pueden percibir, 

no solo en sus aulas, sino también de todos los ambientes, inclusive siendo 

agradable para cualquier persona que vea estos espacios, el cual permite 

que puedan integrarse con lo que hay en su alrededor y puedan llegar a 

estimularse con los espacios sensoriales que se encuentran en sus aulas y 

en los ambientes interiores del centro, estos resultados guardan relación con 

lo hallado en su artículo de Sánchez & Callejón (2017) quien afirma que, “Es 

necesario que la arquitectura provoque estos tipos de sensaciones en 

conjunto con los sentidos, proporcionando una experiencia al usuario al estar 

dentro de ella”, tal y como lo respalda el hallazgo de Hitch et al. (2016) “La 

educación en torno al diseño, promueve una actitud más positiva hacia una 

persona con discapacidad”, este caso, hacia los estudiantes del Ann 

Sullivan. 

 

¿De qué manera la percepción visual ayuda a definir el bienestar de los 

estudiantes en el centro especial Ann Sullivan? 

Los resultados obtenidos de las técnicas de recojo de información 

indican que, la manera en que la percepción visual ayuda a definir el 

bienestar de los estudiantes, es por medio de un orden visual de todos los 

elementos y espacios encontrados en este centro, en donde “cada alumno 

logra identificar, reconocer, y recordar todo lo que su sistema visual pueda 

percibir en el espacio donde se encuentre, en el cual se ha observado que 

los alumnos cada vez se sienten más seguros y cómodos al ingresar en cada 

ambiente que tiene su plantel” (OC, comunicación propia, 27 de abril del 

2022), tal y como nos lo respalda la docente del centro (CA, comunicación 

propia, 27 de abril del 2022) “Uno se siente bien al estar dentro de la 

institución, porque tiene espacios agradables, como las aulas, el auditorio, el 

patio, los jardines, cada uno tiene su espacio requerido y está equipado para 

el buen desenvolvimiento de los estudiantes”. Y es así como se logra percibir 

en las siguientes imágenes (ver figuras 20, 21), en donde se logra visualizar 
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la vista interior del centro y los pasadizos de este mismo lugar, el cual se 

percibe e identifica la correcta distribución de los espacios para un mejor 

recorrido de los alumnos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Otro aspecto que se considera y que los entrevistados han mencionado 

es que, “los colores, el tamaño y la forma que tienen los ambientes influye 

mucho en las emociones y reacciones de ellos, generando una buena 

concentración, ya que, a su vez, esto también genera una buena atención 

Figura 20 

Vista interior del Centro especializado Ann Sullivan 

Figura 21 

Pasadizos del Centro especializado Ann Sullivan 

Fuente: Elaboración Propia, 2022 

Fuente: Elaboración Propia, 2022 
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de los estudiantes, creando así sensaciones saludables” (CA, OC & EP, 

comunicación propia, 27 de abril del 2022) tal y como se respalda en la 

siguiente imagen (ver figura 22), el cual se observa que cada alumno se 

siente seguro y cómodo en el espacio donde se encuentre, también, se les 

enseña a percibir lo que existe a su entorno, para que así ellos puedan 

desenvolverse mejor en su día a día, tanto dentro y fuera del centro Ann 

Sullivan, tal y como nos lo indica la docente (CA, comunicación propia, 27 de 

abril del 2022) “El método utilizado para ayudar a desarrollar la percepción 

visual en nuestros niños es por medio de figuras o imágenes de diferentes 

colores que llamen y capten la atención de los niños, que no solo encontraran 

dentro de su salón, sino también en otros ambientes..." y así mismo es 

importante mencionar lo que tanto el personal administrativo en conjunto con 

los padres de familia han trabajado para que los alumnos puedan sentirse 

más cómodos en su centro educativo, es por ello que la directora (LMO, 

comunicación propia, 27 de abril del 2022) nos indica que, “Para el retorno a 

clases después de varios años, y en conjunto con los padres de familia, 

hemos trabajado para que nuestras aulas y cada ambiente que tiene el Ann 

Sullivan tenga un espacio agradable para nuestros estudiantes, teniendo en 

cuenta que un buen clima ayuda a que un niño con discapacidad se logre 

desarrollar mejor y mucho más rápido”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 22 

Área recreativa del centro Ann Sullivan 

Fuente: Centro Ann Sullivan del Perú, 2018 
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Al identificar como la percepción visual ayuda a definir el bienestar de 

sus estudiantes, se obtuvo que, el centro especializado tiene un orden visual, 

el cual se permite poder visualizar todos los ambientes que hay alrededor 

del patio central, teniendo así una percepción visual ordenada, captando así 

la atención de los estudiantes, generando diversas sensaciones en cada uno 

de ellos, estos resultados guardan relación con lo hallado en su tesis doctoral 

de Molina (2018) en donde su investigación concluye que, “cuando un 

espacio interior este aplicado una buena percepción visual, hace que esto 

motive a potenciar el entorno para una mejor bienestar hacia las personas 

con discapacidad”, a su vez, se percibe buenos ambientes dentro de sus 

aulas, con los implementos necesarios para la enseñanza de los niños, 

haciendo de ellos que se sientan seguros y tranquilos, es por ello que, “el 

aula es el ambiente más acomodado en donde se enseñan los desarrollos 

de aprendizaje; variadas averiguaciones, han esclarecido el vínculo entre el 

confort dentro del espacio del lugar y el rendimiento con los estudiantes” 

(Hernández, 2010), esta gran ayuda que reciben los estudiantes por parte 

de sus profesores y del mismo plantel, hace que la calidad del espacio, lo 

que se percibe y se puede lograr ver, predomina mucho el bienestar integral 

de cada uno de ellos, por lo cual, Mosca et al. (2019), nos menciona que “la 

práctica de un buen diseño, tiene que cumplir las funciones el cual tiene que 

brindar, seguridad, inclusión, bienestar y comodidad para el usuario” (p. 2). 

Y es justo lo que el centro resalta, es su buena distribución en cada 

ambiente, el cual hace que genere un buen confort para el estudiante, 

creando así, un ambiente con calor familiar. 
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V. CONCLUSIONES 

Primero: En cuanto del primer objetivo específico que es, determinar cómo el diseño 

arquitectónico sensorial influye en el comportamiento de los estudiantes en 

el centro especial Ann Sullivan, se concluye que, el diseño sensorial es un 

factor importante, debido a que los alumnos al asistir a este centro, muestran 

una actitud más positiva y a la vez dinámica, en el cual se logra observar las 

distintas reacciones positivas que les provoca al estar dentro de su centro 

educativo, ya que la correcta distribución, el juego de volúmenes y los 

espacios del plantel, influyen en el comportamiento de los estudiantes, 

haciendo que ellos se sientan más integrados y puedan tener esa libertad de 

poder desplazarse a los lugares que ellos quieran, sin ninguna dificultad, ya 

que al tener una rampa dentro de su centro, crea una buena accesibilidad 

para ellos, permitiendo el recorrido en los 3 niveles que tiene su centro 

especial, y así mismo, los alumnos al ingresar a sus aulas y puedan ver que 

cada ambiente tiene diversos diseños sensoriales, en donde a través de la 

aplicación de las texturas en la parte baja de los muros de sus aulas, hacen 

uso de sus sentidos, y desarrollan su psicomotricidad de cada uno de ellos, 

al igual que la aplicación del uso de los colores en sus muros interiores y 

exteriores, provoca en cada estudiante cierto confort al estar rodeado de 

colores cálidos, y en conjunto de la iluminación y la ventilación que tienen 

sus ambientes, hacen que ellos quieran estar dentro de sus aulas, 

generando así un buen comportamiento social hacia los demás y una buena 

concentración para el desarrollo de sus clases, expresando sus emociones 

y sensaciones que es transmitida y generada  por estos espacios. 

Segundo: En cuanto al segundo objetivo específico que es, identificar cómo los 

estudiantes perciben los estímulos en el interior de los espacios en el centro 

especial Ann Sullivan, se concluye que, cada alumno percibe los estímulos 

al hacer contacto con cada ambiente que tiene el centro especial, el cual 

provoca en ellos diversas emociones y sensaciones, en donde los docentes 

no solo ayudan a sus alumnos a desarrollar las percepciones de los 

estímulos pedagógicamente, si no también, a través de los espacios 

sensoriales que se han identificado dentro del plantel, el cual ayuda mucho 
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a desarrollar los estímulos de cada estudiante, proporcionando en ellos 

diversas experiencias que llegan a sentir cuando están en contacto con las 

texturas, los colores y los sonidos que tiene el centro, en donde les permite 

poder captar, interpretar y poder entender lo que hay a su alrededor, 

permitiendo así que se puedan adaptar con su entorno, haciendo uso de sus 

sentidos. 

Tercero: En cuanto al tercer objetivo específico que es, analizar cómo la percepción 

visual ayuda a definir el bienestar de los estudiantes en el centro especial 

Ann Sullivan, se concluye que, este centro especializado tiene un buen orden 

visual, en donde se llegan a identificar que los ambientes tienen una buena 

distribución ordenada, haciendo que los estudiantes tengan un mejor 

desenvolvimiento, y así mismo, los colores, el tamaño y la forma que tiene 

este plantel, influye mucho en las emociones y reacciones de cada 

estudiante, generando con ello, que cada ambiente tenga una buena calidad 

visual, logrando así que cada estudiante se sientan más cómodos y seguros 

al ingresar en cada una de sus aulas, generando en ellos un mejor bienestar. 

Cuarto: En cuanto al objetivo general, que es, determinar el grado de influencia de 

la percepción sensorial en el comportamiento socio-emocional de los 

estudiantes en el centro especial Ann Sullivan, se concluye que, los alumnos 

al entrar en contacto con los espacios interiores de su plantel, perciben las 

señales de su entorno, que son captadas y desarrolladas por sus sentidos, 

transmitiéndole diversas sensaciones y emociones, en donde se ha 

identificado que el comportamiento socioemocional de cada estudiante, 

mejora al estar dentro del centro educativo, por los espacios sensoriales que 

tiene aplicado este centro, en donde a través de diversos diseños sensoriales 

y las actividades que se realiza en su plantel, despierta en ellos su 

creatividad, desarrollando sus actividades motrices de cada estudiante, así 

mismo, los espacios sensoriales que tiene, facilitan a los docentes para que 

puedan efectuar una mejor enseñanza, dado que los alumnos están 

predispuestos a aprender, ya que, los espacios de este centro le transmite a 

cada estudiante cierta comodidad y confort, generando con ello un buen 

comportamiento socioemocional de cada uno. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 

Primero: Siendo el primero objetivo específico que es, determinar cómo el diseño 

arquitectónico sensorial influye en el comportamiento de los estudiantes 

en el centro especial Ann Sullivan, se recomienda al Ministerio de 

Educación, tanto colegios públicos y privados, modificar su reglamento 

para poder crear ambientes equilibrados, flexibles y armónicos, en donde 

los estudiantes puedan circular con libertad, así mismo se recomienda, 

hacer uso del color amarillo, anaranjado y rojo en las aulas y los talleres, 

ya que estos colores ayudan mucho a la proactividad y estimula la 

creatividad de los estudiantes, de igual manera, se les sugiere que usen 

el color verde y azul en algunos de sus ambientes, ya que este color brinda 

calma y ayuda a mejorar la concentración en los estudiantes, por otra 

parte, pueden implementar texturas en paredes, pisos, circulaciones y 

barandas, ya que estas generan diferentes sensaciones tanto táctiles 

como visuales y por medio de estas los estudiantes podrán distinguir 

diversas superficies suaves, blandas, lisas y ásperas, despertando así 

diferentes emociones y sensaciones en los estudiantes al tocarlas, de 

igual manera, se recomienda que las aulas de los niños desde 3 a 9 años, 

tengan implementados diversas texturas en las paredes de us aulas, para 

que los docentes puedan apoyarse con ese diseño sensorial y ayudar a 

estimular a los estudiantes, de igual forma, para la buena iluminación 

dentro de las aulas, es recomendable colocar tubos Let T8, ya que brinda 

iluminación directa, así mismo se puede direccionar y ahorrar el 50% en 

consumo eléctrico, en los pasadizos, el down lights circulares led, porque 

estas proporcionan una iluminación directa horizontal, del mismo modo, 

se le sugiere manejar una correcta ergonomía en los espacios, ya sea en 

los mobiliarios, en las herramientas o materiales creando así en cada 

alumno una mayor seguridad y una mejor productividad al momento de 

realizar sus actividades, y por último, implementar una rampa que conecte 

los diferentes niveles de los centros educativos para que los estudiantes 

con algún tipo de discapacidad puedan movilizarse libremente en todos 

los niveles, sin sentir ninguna exclusión. 
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Segundo: Siendo el segundo objetivo específico que es, identificar cómo los 

estudiantes perciben los estímulos en el interior de los espacios en el 

centro especial Ann Sullivan, se recomienda a los demás centros 

educativos públicos y privados, que desarrollen espacios sensoriales en 

el interior de sus ambientes, para que así los alumnos puedan llegar a 

desarrollar mejor sus sensaciones, ya que al tener aplicado diversas 

características sensoriales, tales como las texturas, los colores, las 

figuras, las formas, ayuda mucho a perfeccionar sus emociones y 

sensaciones, el cual les va a transmitir el mismo espacio donde el 

alumno se encuentre, trabajando así cada uno de sus sentidos, 

desarrollando mejor sus percepciones, para que así, al tener estos 

espacios sensoriales, los docentes también puedan apoyarse para poder 

tener una mejor enseñanza hacia sus estudiantes. 

Tercero: Siendo el tercer objetivo específico que es, analizar cómo la percepción 

visual ayuda a definir el bienestar de los estudiantes en el centro especial 

Ann Sullivan, se recomienda a los demás centros educativos públicos y 

privados que puedan organizar mejor la distribución de su plantel, para 

poder tener percepciones visuales agradables a la vista de cualquier 

persona que ingrese al lugar, así mismo, generar espacios con una buena 

calidad visual, implementando el uso de los colores cálidos en sus aulas, 

una buena organización de los mobiliarios, la aplicación de las texturas en 

los muros, todo ello para que cada alumno pueda sentirse más cómodo y 

seguro al estar dentro de sus aulas, y poder generar una mayor 

concentración en la hora de clases. 

Cuarto: Siendo el objetivo general que es, determinar el grado de influencia de la 

percepción sensorial en el comportamiento socio-emocional de los 

estudiantes en el centro especial Ann Sullivan, se recomienda aplicar 

criterios de espacios sensoriales dentro de los centros educativos públicos 

y privados, para poder facilitar el proceso de aprendizaje y enseñanza, y 

ver el proceso continuo de sus comportamientos socioemocionales de cada 

alumno desde que ingresa por primera vez a su plantel, por lo que se 

sugiere aplicar los siguientes puntos: 
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• Crear dentro de los centros educativos, ambientes equilibrados, 

flexibles y armónicos. 

• Hacer uso del color amarillo, anaranjado y rojo en las aulas y en los 

talleres, para que ayude a la proactividad y creatividad de los alumnos. 

• Hacer uso de los colores verde y azul en ambientes donde permitirán 

la concentración de los estudiantes. 

• Implementar diferentes texturas en las paredes y pisos de las aulas de 

3 a 9 años, para ayudar al estímulo de cada alumno. 

• Implementar texturas en las circulaciones y barandas, para que los 

alumnos con discapacidad puedan guiarse al transitar en los ambientes 

de su centro educativo. 

• Para la iluminación en las aulas, colocar tubos Let T8, ya que se puede 

direccionar y ahorrar el 50% en consumo eléctrico. 

• Para la iluminación en los pasadizos, colocar down lights circulares led, 

ya que proporciona una luz directa horizontal. 

• Ordenar los mobiliarios, herramientas y materiales, a tal grado de crear 

ambientes ergonómicos y que los alumnos puedan tener una mejor 

productividad al momento de realizar sus actividades. 

• Implementar una rampa o un ascensor en los centros educativos, para 

que los alumnos con discapacidad tengan acceso a todos los niveles 

sin ser excluidos.  

Al tener aplicado lo mencionado en textos anteriores con mayor detalle, 

ayudaría mucho al desarrollo de sus capacidades de cada alumno y en 

especial de los niños que tengan algún tipo de discapacidad, para que así 

ellos puedan desenvolverse mejor, se sientan incluidos y puedan no solo 

aprender con la pedagogía que su docente le enseña, si no también, 

puedan aprender dentro de estos espacios sensoriales creados y aplicados 

en sus centros educativos, para que así con ello puedan mejorar sus 

comportamientos socioemocionales desde que ingresan por primer día en 

sus aulas, hasta que finalice el año escolar, viendo con ello un mejor 

desarrollo, no solo de sus estímulos sino también de sus capacidades de 

cada alumno, consiguiendo así un mejor comportamiento socioemocional. 
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familias de estudiantes 
mujeres por 
discapacidad (2 familias 
de autismo, 2 familias 
de síndrome de Down, 2 
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interior de los 

espacios en el 

centro especial 

Ann Sullivan? 

interior de los 

espacios en el 

centro especial 

Ann Sullivan. 

COMPORTAMIENTO 
SOCIO-EMOCIONAL 

DE LOS 
ESTUDIANTES 

“Es la capacidad que 
tienen los niños a 

desarrollar y utilizar 
sus habilidades y 

emociones, el cual, se 
comienza a 
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temprana edad, esto 
hace que desarrollen 

así su inteligencia 
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de percibir, valorar y 

expresar sus 
emociones que es 

transmitida también 
por un espacio” 
(Schultz, 2020). 
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15 años, docente de 
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terapeuta y 1 psicólogo) 

3 familias de estudiantes 
hombres y 3 familias de 
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de autismo, 2 familias de 
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desarrollo) 

• Entrevista a 
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grupal 
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ANEXO N° 2 

PARTICIPANTES 

 

Fuentes de 

información 
Nombres Código 

Personal 

Administrativo 

Liliana Mayo Ortega – Fundadora y directora 

general 
LMO 

Gloria Carbajal - Coordinadora del área de 

educación 
GC 

Enrique Burgos - Coordinador del área de 

inclusión 
EB 

Docentes 

especializados 

Dra. Elizabeth Peschiera (Docente de aula) EP 

Dr. Oswaldo Cava (Docente de aula) OC 

Lic. Carmen Aranda (Docente de aula) CA 

Lic. Judith Le Blanc (Psicóloga) JLB 

Dra. María Quiroga (Terapeuta) MQ 

Padres de 

familia 

Fam. Sandoval FS 

Fam. La puente FL 

Fam. Contardo FC 

Fam. Valcárcel FV 

Fam. Salas FSA 

Fam. Mendieta FM 

  



61 
 

 

ANEXO N° 3 

ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA 

GUIA DE ENTREVISTA A PROFUNDIDAD PARA LOS DIRECTIVOS DEL 

CENTRO ESPECIAL ANN SULLIVAN 

Nombre del directivo:  

Cargo:                                                                                                    Sexo: F - M 

El objetivo de esta entrevista es, determinar el grado de influencia de la percepción 

sensorial en el comportamiento socio-emocional de los estudiantes en el centro 

especial Ann Sullivan. 

1. Coméntenos, ¿Qué método de evaluación realiza su centro especial para 

ayudar a desarrollar la percepción visual de los estudiantes con relación a 

los ambientes encontrados en este lugar? 

 

2. Cuéntenos, ¿Cuáles son las capacidades que desarrollan hacia sus 

estudiantes para fortalecer su percepción táctil? 

 

3. Al visitar cada ambiente, indíquenos, ¿De qué manera ayudan a fortalecer 

sus sensaciones cognitivas de los estudiantes por medio de las instalaciones 

que tiene su plantel? 

 

4. ¿Cuál es la técnica de evaluación que realizan en este centro especial hacia 

sus estudiantes en base a su estimulación visual para mejorar sus 

capacidades? 

 

5. Coméntenos, ¿Cuál es la metodología aplicada en su plantel para que los 

alumnos puedan estimular sus capacidades auditivas? 

 

6. ¿Cuál es el procedimiento aplicado en sus actividades diarias de los alumnos 

para que puedan estimular su capacidad táctil y así desarrollar mejor sus 

conexiones neuronales? 
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7. En estos últimos años, ¿Cuáles han sido las ultimas renovaciones que han 

tenido en cuanto al cambio de los mobiliarios que utilizan los niños en sus 

aulas para un mayor nivel de confort? 

 

8. ¿Cuál es la organización de las actividades que realiza el plantel para 

expresar sus actividades creativas de los estudiantes? 

 

9. ¿Qué tipo de actividades sugiere que realicen los docentes para desarrollar 

las actividades motrices de los estudiantes y así estimular sus sentidos?  

 

10.  Cuéntenos, ¿Cuál es la táctica aplicada en este centro para que los 

estudiantes aprendan a reaccionar con cualquier tipo de situación ya sea en 

el interior de su plantel y como en la zona exterior? 

 

11.  ¿Qué disciplina aplican en este centro especial para que los estudiantes 

desarrollen una mayor confianza en ellos mismos y no se sientan diferentes 

a los demás? 

 

12. ¿Qué tipo de actividades proponen en su plantel para que los estudiantes 

puedan expresar libremente sus sentimientos? 

 

13. Hemos podido observar los ambientes de este centro educativo, ¿Cómo ha 

mejorado la ergonomía de sus mobiliarios para un mejor nivel de confort en 

sus estudiantes? 

 

14. Según las fortalezas que tiene este centro educativo, ¿Cuánto ha mejorado 

el nivel seguridad de los estudiantes al interactuar con el especio tanto 

interior como exterior? 

 

15. Y, por último, durante estos últimos años antes de la pandemia hasta ahora, 

¿Cuánto ha mejorado el acondicionamiento, para una mejor comodidad de 

ambiente en este regreso a clases presenciales?  
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ANEXO N° 4 

ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA 

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA PARA LOS DOCENTES DEL 

CENTRO ESPECIAL ANN SULLIVAN 

Nombre del docente:  

Sexo: F - M                                        Área o especialidad: 

El objetivo de esta entrevista es, determinar el grado de influencia de la percepción 

sensorial en el comportamiento socio-emocional de los estudiantes en el centro 

especial Ann Sullivan. 

1. Coméntenos, ¿De qué manera ayudan a trabajar la percepción visual del 

estudiante ya sea con su entorno o con un objeto que los estimule? 

 

2. Y así mismo, ¿Cómo implementan el desarrollo de la percepción táctil en las 

actividades del desarrollo de sus clases?  

 

3. Hemos podido observar los ambientes de este centro educativo, ¿Cómo las 

instalaciones de este plantel ayudan al desarrollo de sus capacidades de los 

estudiantes con habilidades distintas?  

 

4. Al visitar el centro especial hemos observado que han utilizado colores 

cálidos en diferentes ambientes y ciertas texturas, ¿Cuánto creen que esto 

les ayuda a los alumnos para el desarrollo de sus habilidades motoras? 

 

5. Al ingresar a las aulas, hemos logrado percibir que utilizan el sonido o la 

música durante el desarrollo de sus clases, ¿Qué tanto beneficia este 

estímulo al aprendizaje de su desarrollo y cuan frecuente lo usan?  

 

6. Los especialistas afirman que las conexiones neuronales que tiene un niño, 

el cual se dan a partir de la exposición de diferentes tipos de texturas, 

tamaños y formas que se le presentan en sus ambientes, el cual ellos 
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pueden sentir por medio del tacto, por lo que se considera una estimulación 

más completa que un niño puede recibir, ¿De qué manera usted como 

docente les ayuda a estimular el tacto en sus estudiantes y a su vez puedan 

desarrollar mejor sus conexiones neuronales? 

 

7. Durante los años de enseñanza que ha tenido en este centro educativo, 

¿Cuánto ha mejorado en el acondicionamiento de los mobiliarios para un 

mejor desarrollo aumentando así su nivel de confort en los estudiantes? 

 

8. Los especialistas afirman que una mejor estimulación que se le puede dar a 

un niño es por medio de la creatividad, en donde manejan la capacidad de 

concentración y así mismo dan paso al estímulo de su imaginación, 

entonces, ¿Qué les motiva a los estudiantes a desarrollar sus actividades 

creativas dentro del centro especial? 

 

9. ¿Cuál es la técnica de evaluación que realizan en este centro especial hacia 

sus estudiantes en base a su estimulación para mejorar su actividad motriz?  

 

10. ¿Cómo enseñan a los estudiantes a reaccionar durante diferentes 

situaciones que se le puedan presentar en el día a día dentro y fuera del 

centro especial?  

 

11. ¿Usted como docente como incentiva a los estudiantes a tener mayor 

confianza para desenvolverse dentro de su entorno social y en su día a día? 

 

12. ¿Qué actividades realiza usted para desarrollar las expresiones 

emocionales, así como los sentimientos de los estudiantes, para que ellos 

puedan interactuar con los demás niños y pueda aportar a su desarrollo 

personal? 

 

13. Durante estos últimos años antes de la pandemia hasta ahora, ¿Cuánto ha 

mejorado el acondicionamiento para la ergonomía en el centro especial? 
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14. Coméntenos, ¿De qué manera ayudan al desarrollo de su seguridad al 

interactuar con el espacio?  

 

15. Y, por último, ¿Cómo docente en qué aspectos observo usted que el centro 

especial a mejorado en cuanto a la comodidad del ambiente brindada a los 

niños en especial en esta vuelta a las clases? 
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ANEXO N° 5 

UNIVERSIDAD CÉSAR VALLEJO 

ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA 

GUIA DE ENTREVISTA GRUPAL PARA LA FAMILIA DEL ESTUDIANTE DEL 

CENTRO ESPECIAL ANN SULLIVAN 

Nombre del padre de familia: 

Nombre de su hijo(a): 

Tipo de discapacidad que tiene su hijo: 

Edad: 

El objetivo de esta entrevista es, determinar el grado de influencia de la percepción 

sensorial en el comportamiento socio-emocional de los estudiantes en el centro 

especial Ann Sullivan. 

En el transcurso de la etapa educacional de sus niños, usted ha podido visualizar 

el desarrollo de cada etapa y la estimulación que se han venido desarrollando en 

su hijo(a), estudiante del centro especial Ann Sullivan. 

1. Como familia, deberíamos de estar muy atentos al desarrollo y al 

crecimiento de nuestros hijos, ¿De qué manera ayudan ustedes a trabajar 

la percepción visual de su hijo? 

 

2. Los especialistas afirman que, los estímulos que se desarrollan desde la 

temprana edad de un niño escolar, les ayudan a poder desarrollar mejor 

sus habilidades motoras y el desarrollo de cada sentido que tiene su niño, 

recibiendo así una estimulación completa, entonces, ¿Cómo demuestra 

usted que su niño ha desarrollado o está desarrollando la estimulación táctil 

para poder desenvolverse en su día a día por medio de los espacios que 

se encuentran en el centro especial? 

 

3. ¿Usted como padre de familia que ambientes posee en su vivienda donde 

su niño pueda reforzar el desarrollo de sus capacidades o habilidades?    
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4. Los especialistas afirman que, una mejor estimulación que se le puede dar 

a un niño es por medio de la creatividad, en donde manejan la capacidad 

de concentración y así mismo dan paso al estímulo de la imaginación 

entonces, ¿Considera que el centro especial por medio de cada ambiente, 

motiva a su niño a desarrollar su creatividad y qué tanto de lo aprendido lo 

demuestran en su hogar?  

 

5. Los especialistas mencionan que la música es un factor importante en el 

desarrollo de las reacciones y las emociones de los niños, usted como 

padre ¿Que sonidos o música utiliza en su vivienda para beneficiar al 

desarrollo auditivo de su hijo y que reacción usted detecta en su niño al 

hacerlo? 

 

6. Hemos podido observar que el centro especial ayuda a los estudiantes a 

desarrollar la estimulación táctil mediante diferentes texturas que son 

utilizadas en sus diferentes ambientes, ¿De qué manera usted como padre 

ayuda a estimular el tacto a su hijo en el hogar? 

 

7. Para ayudar al desarrollo motriz es importante contar con los mobiliarios 

adecuados para brindar una buena enseñanza y un buen confort, ¿Podría 

mencionarme cuánto ha mejorado el centro especial en el 

acondicionamiento de los mobiliarios para un mejor desarrollo aumentando 

así su nivel de confort en los estudiantes?  

 

8. Los especialistas afirman que una mejor estimulación que se le puede dar 

a un niño es por medio de la creatividad, en donde manejan la capacidad 

de concentración y así mismo dan paso al estímulo de su imaginación, 

entonces, ¿Qué que motiva a hijo a desarrollar sus actividades creativas 

dentro del centro especial y en el hogar? 

 

9. ¿Usted como padre como enseña a su hijo a reaccionar durante diferentes 

situaciones que se le puedan presentar en el día a día a su niño? 
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10. ¿Cómo usted incentiva a su hijo a tener mayor confianza para 

desenvolverse dentro de su entorno social y en su día a día?  

 

11. ¿Qué actividades realiza en su vivienda para desarrollar las expresiones 

emocionales, así como los sentimientos de su niño, para que así él pueda 

interactuar con los demás niños y pueda aportar a su desarrollo personal? 

 

12. ¿Qué actividades realiza usted en el hogar para ayudar a desarrollar y 

mejorar la actividad motriz de su hijo?  

 

13. ¿Sienten que los vínculos familiares se han fortalecido con todo el proceso 

de desarrollo de sus hijos en su día a día y los ha ayudado a hacerlos sentir 

más seguros y más contentos?  

 

14. Durante estos últimos años antes de la pandemia hasta ahora, ¿Cuánto ha 

mejorado el acondicionamiento para la ergonomía en su vivienda? 

 

15. Y, por último, ¿En qué aspectos siente usted que el centro especial a 

mejorado en cuanto a la comodidad del ambiente brindada a los niños en 

especial en esta vuelta a las clases?  
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ANEXO N° 6 

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Facultad Profesional de Ingeniería y Arquitectura 

La percepción sensorial y el comportamiento socio-emocional de los estudiantes en el 
centro especial Ann Sullivan, San Miguel, Lima 2016 – 2022. 

 Departamento: Lima 

Provincia: Lima 

Distrito: San Miguel 

Calle: Avenidas Benvenutto, Petronila Álvarez 
y Josefina Sánchez 

Área techada: 2450 m2 

Área construida: 3150 m2 

DIMENSIÓN VISUAL 

Se observa un amplio ingreso seguido de bellos pasadizos junto a los 
jardines, las columnas son de color azul, así también se observan los 
diferentes símbolos de señalización, encontramos escaleras que comunican 
todos los pisos, cuenta con protectores en los escalones color amarillo para 
evitar accidentes, en los pasadizos del segundo nivel se observa barandas 
con pequeñas texturas, el piso contiene un acabado de cemento pulido, en el 
tercer nivel se observa las vigas y columnas azules los marcos de madera 
son marrones y en la parte del techo posee bolados de madera, así mismo se 
observa pequeños jardines fueras de las aulas; en cuanto a los ambientes de 
las aulas tanto internas como externas cuenta con colores cálidos y fríos 
como el amarillo, anaranjado, crema, rojo anaranjado, verde azulado y azul, 
así mismo se observa en las paredes material didáctico como letras, dibujos 
y figuras de diferentes colores y tamaños, en cuanto a la zona recreativa y el 
patio se aprecia dibujos llamativos, en las paredes se observan diferentes 
texturas en los acabados tanto internas como externas, en la parte externa 
predomina el color azul; en cuanto al taller de educación física cuenta con 
diferentes materiales para el desenvolvimiento de los estudiantes, las 
paredes están pintadas de color crema y contienen franjas de diferentes 
colores; en el auditorio las paredes son de color rojo naranja cuenta con 
rampas en el ingreso con las señalizaciones adecuadas, en los talleres 
predomina el color anaranjado y crema, así mismo posee diferente material 
didáctico en las paredes.   

FUNCIONALIDAD 

 
Se observa en cuanto a la funcionalidad de los ambientes que cuentan con 
todo lo necesario para el mejor desenvolvimiento de los estudiantes, poseen 
una correcta disposición de las mesas, sillas y pupitres, están distribuidas en 
la mayoría de  las aulas de manera frontal para que los estudiantes puedan 
observar a los docentes, así mismo se observa que a los lados se encuentran 
los estantes que guardan libros y el material escolar, la pintura en las aulas 
de los niños de 5 a10 años son de color amarillo y anaranjado para 
estimularlos a tener más confianza, en las aulas de los estudiantes de 10 a 
más la pintura es de color crema, blanca o azul, ya que estos colores 
estimulan la concentración de los estudiantes; así también las aulas cuentan 
con los espacios adecuados, es decir que son amplios para una mayor 
flexibilidad y así afianzar el conocimiento de los estudiantes y a su vez crean 
un clima social saludable; así también los centros recreativos son muy 
didácticos he incentivan a los niños a despertar su creatividad y poder jugar 
y correr; así mismo se observa una gran rampa que  conecta a todos los pisos 
para ayudar al mejor desplazamiento. 
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ANEXO N° 7 

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Facultad Profesional de Ingeniería y Arquitectura 

La percepción sensorial y el comportamiento socio-emocional de los estudiantes en el 
centro especial Ann Sullivan, San Miguel, Lima 2016 – 2022. 

 Departamento: Lima 

Provincia: Lima 

Distrito: San Miguel 

Calle: Avenidas Benvenutto, Petronila Álvarez 
y Josefina Sánchez 

Área techada: 2450 m2 

Área construida: 3150 m2 

TEXTURA 

Se observa que tanto en los muros como en el piso y la rampa poseen diferentes texturas, así también 
se aprecian texturas visuales y táctiles en las paredes encontramos texturas decorativas como el 
ladrillo decorativo en la parte externa del centro y en el tercer nivel, en algunas zonas del patio 
encontramos texturas en los pisos así como también en las barandas, en las rampas que comunican 
a todos los niveles encontramos texturas en forma vertical; en las aulas manejan las texturas como en 
los materiales en objetos, así también lo manejan en las esponjas que se colocan en los suelo, se 
observan colchonetas de diferentes colores y tamaños que también les ayuda bastante a desarrollar 
las sensaciones; así también se hace uso de diferentes juegos didácticos, también se observa los 
diferentes tipos de acabados en los pisos como el parquét, cerámica y cemento pulido. 

COLOR 

Se observa en todo el centro el centro especial cuenta con colores fríos 
y cálidos como el azul, anaranjado, crema, amarillo y rojo anaranjado, 
donde se aprecia que el color azul predomina en la parte externa y los 
colores más cálidos, los encontramos en los talleres y las aulas, así 
también se hace uso de diferentes materiales didácticos que se colocan 
en las paredes, así mismo se aprecian el uso de los colores en los 
mobiliarios como son los estantes, las mesas y sillas; en el auditorio 
encontramos el color rojo anaranjado que crea un ambiente cómodo 
para los niños y espectadores, en cuanto al taller de educación física 
encontramos el color crema donde también se observa diversidad de 
materiales de diferentes colores para ayudar al desarrollo motriz de los 
estudiantes, en la parte del patio y jardín encontramos los colores azul 
y crema como también diferentes dibujos por el lado de la rampa, los 
colores observados en el centro especial son de mucha ayuda a los 
estudiantes a los docentes ya los mismos padres porque ayudan a 
conseguir instaurar la calma, transmitir sensaciones y emociones,  así 
mismo refuerza la concentración. 
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ANEXO N° 8 

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Facultad Profesional de Ingeniería y Arquitectura 

La percepción sensorial y el comportamiento socio-emocional de los estudiantes en el 
centro especial Ann Sullivan, San Miguel, Lima 2016 – 2022. 

 Departamento: Lima 

Provincia: Lima 

Distrito: San Miguel 

Calle: Avenidas Benvenutto, Petronila Álvarez 
y Josefina Sánchez 

Área techada: 2450 m2 

Área construida: 3150 m2 

ILUMINACIÓN  

La iluminación es apropiada ya que cuenta con buena 
iluminación tanto natural como artificial para la 
iluminación artificial se observa que en algunas aulas 
hicieron uso de tubos led T8 y down lights circulares led, 
para los pasadizos externos se hicieron uso paneles led 
de perfil estrecho, así también en cuanto a la ventilación 
natural el centro especial tiene ventanas grandes que 
dan vista a las avenidas principales y hacia el patio del 
centro; en cuanto al auditorio cuenta con iluminación 
artificial. 

VENTILACIÓN 

 
 
 
 
 

Se observa en todo el centro el centro especial que la 
ventilación es buena y es cruzada en todos los salones y 
talleres incluyendo el taller de educación física, así 
también en el auditorio, posee aire acondicionado para la 
ventilación artificial y para la ventilación natural posee 
amplias ventanas que dan a las calles y el patio. 
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ANEXO N° 9 

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Facultad Profesional de Ingeniería y Arquitectura 

La percepción sensorial y el comportamiento socio-emocional de los estudiantes en el 
centro especial Ann Sullivan, San Miguel, Lima 2016 – 2022. 

 Departamento: Lima 

Provincia: Lima 

Distrito: San Miguel 

Calle: Avenidas Benvenutto, Petronila Álvarez 
y Josefina Sánchez 

Área techada: 2450 m2 

Área construida: 3150 m2 

MOBILIARIO 

Se observa que los mobiliario están en buen estado las aulas de los 
niños de uno a  cinco años cuentan con mesas circulares y de 
diferentes formas de figuras o frutas, el material que tienen es de 
madera incluyendo las sillas, están pintadas de diferentes colores 
miden 1.20 cm, así mismo cuentan con estantes para guardar el 
material didáctico o el material escolar miden 1.80 m y los más 
pequeños 1.50 cm, son de madera y están pintadas de diferentes 
colores, para los estudiantes de 10 a más años los mobiliarios son de 
melanina color crema o blancas, ya que esos colores les ayudan a la 
concentración, son amplias miden  1.50 x 1m tiene espacio suficiente 
para dos alumnos las bancas son de madera, el pupitre de los 
docentes es de melanina, cuentan con estantes para guardar sus 
materiales las cuales miden 1.80 y son de aluminio, están pintadas de 
color blanco, así mismo en los talleres de arte cuentan con mesas 
amplias donde pueden trabajar con toda la comodidad, ahí mismo se 
puede observar que tienen armarios donde guardan sus trabajos, en 
los talleres de cocina se observan las mesas de practica que están 
acabadas en cerámica, donde también cuentan con reposteros, en el 
taller de educación física se observa que poseen sillas de madera 
largas, así también colchonetas de diferentes colores y esponjas, en 
cuanto al auditorio cuentan con bancas cómodas. 

PROPORCIÓN 

 

 
Se observa en cuanto a la proporción de los ambientes que están 
distribuidas de una manera armoniosa cuentan con todo lo 
necesario para el mejor desenvolvimiento de los estudiantes, ya que 
poseen una correcta disposición de las aulas, así como también las 
mesas, sillas y pupitres, están distribuidas adecuadamente según al 
tamaño de los ambientes, para que los estudiantes puedan estar 
cómodos, así mismo se observa. 



73 
 

ANEXO N° 10 

LIBRETA DE CAMPO 

Facultad Profesional de Ingeniería y Arquitectura 

La percepción sensorial y el comportamiento socio-emocional de los estudiantes en el centro 
especial Ann Sullivan, San Miguel, Lima 2016 – 2022. 

CATEGORIA: PERCEPCIÓN ESPACIAL 

PERCEPCIÓN VISUAL 

Lo que se ha percatado en la manera en cómo desarrollan la percepción visual en 
los estudiantes, es por medio de un análisis, en donde les enseñan a discriminar 
colores, ya sea de un objeto o del mismo ambiente donde se encuentran, esto 

permite identificar, reconocer, analizar y recordar todo lo que ellos puedan percibir 
mediante su vista, y no solamente es con el color, también lo es por medio de las 

imágenes o figuras que hemos podido observar en varios lugares de esta 
edificación, el cual les permite distinguir las características entre si de lo que ven, de 

igual modo, se les enseña a interpretar el espacio donde realizan sus actividades. 

PERCEPCIÓN TACTIL 

Se ha podido percatar la manera en cómo los docentes ayudan a desarrollar mejor 
la percepción táctil de los estudiantes, en el cual realizan diversas actividades, en 

donde cada alumno por medio de su piel recibe diversa información de las 
cualidades táctiles que se les entrega a cada estudiante en sus clases, tal y como 
es por medio de la textura que tiene un objeto o una pared de su aula, la forma, el 

tamaño, los relieves de un objeto o dibujo, esto que hace que ellos logren, 
recepcionar, interpretar e integrar cada sensación que recibe su piel. 

SENSACIONES COGNITIVAS 

Se ha podido percatar que los docentes ayudan a desarrollar las sensaciones 
cognitivas de los estudiantes, haciendo que ellos tengan más conocimientos y 
lleguen a interaccionarse con todo lo que les rodea, esto lo realizan a través de 

juegos de memorias, desarrollan más su lenguaje, hacen que puedan reconocer el 
espacio donde se encuentra, se les enseña a tomar decisiones, etc., en este caso, 

ellos toman un papel activo dentro del plantel, en donde reciben y procesan y 
comprenden lo que hay en su alrededor, permitiéndoles desenvolverse ya sea 

dentro o fuera de su centro educativo. 
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ANEXO N° 11 

LIBRETA DE CAMPO 

Facultad Profesional de Ingeniería y Arquitectura 

La percepción sensorial y el comportamiento socio-emocional de los estudiantes en el centro 
especial Ann Sullivan, San Miguel, Lima 2016 – 2022. 

CATEGORIA: PERCEPCIÓN DE LOS ESTÍMULOS 

ESTÍMULO VISUAL 

Se ha percatado que, la manera en cómo llegan a estimular a los estudiantes es a 
través de los juegos visuales, el cual es un gran apoyo para que los niños puedan 
estimular mejor su sentido visual, a través de jugar por ejemplo con las imágenes, 
con los espejos, el cual han ubicado en diversas áreas, así como también, se le 
realiza actividades para que los niños logren ser independientes al momento de 

realizar sus tareas, dibujando las líneas, construyendo rompecabezas, atrapando 
algún objeto, etc. 

ESTÍMULO AUDITIVO 

Se ha podido observar que los docentes realizan actividades dentro del auditorio, en 
donde ponen música para que ellos puedan estimular su sentido auditivo, el cual se 

logra ver que les transmite un estado de tranquilidad y relajación automática, de 
igual manera juegan con algunos objetos que puedan emitir sonidos, como son las 
campanas, o los mismos sonidos que se emite al dar un golpe fuerte o suave en un 
objeto, así mismo, el Ann Sullivan cuenta con un programa en donde les enseñan a 
tocar instrumentos musicales a los alumnos. Otra actividad que realizan, es salir al 
patio para que ellos puedan decir cuáles son los sonidos que se escucha ya sea 

fuera o dentro del plantel. 

ESTÍMULO TÁCTIL 

Se ha observado que los docentes para estimular el sentido del tacto a sus 
estudiantes lo realizan a través de juegos, en donde se les presenta a los alumnos 

diferentes tipos de texturas, de objetos, en donde ellos puedan tocarlos e 
identificarlos, así mismo, se ha podido observar que en diversos muros del Ann 

Sullivan se encuentran diversas texturas de diferentes colores, imágenes en altos 
relieves, el cual los docentes utilizan para que los niños puedan desarrollar más su 

sentido táctil a través de los espacios encontrados en su centro educativo. 
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ANEXO 12 

SOLICITUD DE PERMISO  
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ANEXO 13 

CARTA DE ACEPTACIÓN DE PERMISO DE INVESTIGACIÓN 

 

 

 

Lima, Perú, 15 de septiembre del 2021. 

Estimadas, 

Srtas. Luz Mendoza y Elizabeth Curo 

 

Nos es grato recibir este tipo de noticias, acerca de investigaciones que se realizará 

a nuestro centro educativo, el poder tomar como ejemplo, nos da a entender que 

nuestras enseñanzas son dignas de ejemplos, ya que actualmente nuestro 

CENTRO ANN SULLIVAN DEL PERU, cree en el valor de TODAS las vidas, la vida 

de las personas con autismo y la de todas las personas con habilidades diferentes.  

En referente a la carta recibida, autorizamos a las alumnas de la Universidad Cesar 

Vallejo, Elizabeth Angela Curo Mamani, y, Luz Clara Mendoza Huayta, a realizar su 

investigación de Pregrado en nuestro CENTRO ANN SULLIVAN DEL PERÚ, el 

cual, ayudaremos a contribuir en cuanto al llenado de conocimiento, y así mismo 

autorizo, el ingreso de las alumnas al centro educativo, para que puedan recoger la 

información necesaria para su investigación. 

Un abrazo grande, 

Liliana Mayo 

Fundadora & directora ejecutiva 

Centro Ann Sullivan de Perú - CASP 
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ANEXO 14 

CARTA DE ACEPTACIÓN DE PERMISO DE ENTREVISTA 

 

 

 

Lima, Perú, 15 de septiembre del 2021. 

Estimadas, 

El área de comité de padres de familia autoriza a las estudiantes, Elizabeth Angela 

Curo Mamani, y Luz Clara Mendoza Huayta, de la Universidad Cesar Vallejo, a 

poder realizar las entrevistas y grabaciones de las mismas, las cuales se 

desarrollarán en el CENTRO ANN SULLIVAN DEL PERÚ, y tendrán lugar en el día 

y la hora prevista. 

A continuación, se presentará a lista y firma de las familias que aceptaron 

realizarles las entrevistas y las grabaciones para la investigación de pregrado de 

las estudiantes ya mencionadas: 

Fam. Sandoval 

Fam. La Puente 

Fam. Contardo 

Fam. Valcárcel 

Fam. Salas 

Fam. Mendieta 
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ANEXO N° 15 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategorías: Proporción – Dimensión visual 
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ANEXO N° 16 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategorías: Funcionalidad - Iluminación 
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ANEXO N° 17 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategorías: Ventilación - Textura 
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ANEXO N° 18 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategorías: Color – Percepción visual 
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ANEXO N° 19 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Percepción visual 
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ANEXO N° 20 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Percepción táctil 

  



84 
 

ANEXO N° 21 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Percepción táctil – Sensaciones cognitivas 
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ANEXO N° 22 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Sensaciones cognitivas 

 

 

  



86 
 

 ANEXO N° 23 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Estimulo visual 
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ANEXO N° 24 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Estimulo visual – Estimulo táctil 
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ANEXO N° 25 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Estimulo táctil 
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ANEXO N° 26 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Mobiliarios 
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ANEXO N° 27 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Mobiliarios – Actividades creativas 
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ANEXO N° 28 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Actividades creativas 
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ANEXO N° 29 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Actividad motriz 
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ANEXO N° 30 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Actividad motriz - Reacción 
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ANEXO N° 31 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Reacción  
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ANEXO N° 32 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Confianza  
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ANEXO N° 33 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Confianza - Sentimientos 
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ANEXO N° 34 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Sentimientos  
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ANEXO N° 35 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Ergonomía 
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ANEXO N° 36 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Ergonomía - Seguridad 
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ANEXO N° 37 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Seguridad 
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ANEXO N° 38 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Comodidad del ambiente 
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ANEXO N° 39 

MATRIZ DE ANALISIS DE POSICIONES DISCURSIVAS 

Subcategoría: Comodidad del ambiente 
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