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RESUMEN

Los estudiantes de primero de basica de la edad de 5 afios estan en proceso de
desarrollar sus habilidades motrices a través de actividades que permiten su
avance. Nuestro estudio de investigacion es: Desarrollo de motricidad fina y la pre
escritura en estudiantes de una unidad educativa de Guayaquil 2022, el objetivo es
de llevar a cabo un programa que sirva de guia para el proceso de aprendizaje. Fue
de enfoque cuantitativo, aplicada y de disefio pre experimental, se recogi6 los datos
en un periodo determinado con el Pre test y Post test. Desde el principio de las
secciones del programa, estuvo constituido por 43 estudiantes. Se utilizé la técnica
de la Observacion, el instrumento una lista de cotejo. Los resultados permitieron
comprobar que el programa mis manitos divertidas alcanzo los resultados
requeridos, en la tabla 5 del pre test y post test de la variable pre escritura de la
prueba relacionada su valor t de Student es de -18,139. Asi mismo se encontr6 una

diferencia significativa alta. Que es el valor p <,001 entre el pre test y pos test.

Palabras Clave: Motricidad fina, pre escritura, habilidades motrices, pre

experimental.

Vi



Abstract

First grade students of the age of 5 are in the process of developing their motor
skills through activities that allow their progress. Our research study is: Development
of fine motor skills and pre-writing in students of an educational unit in Guayaquil
2022, the objective is to carry out a program that serves as a guide for the learning
process. It was a quantitative, applied and pre-experimental design approach, the
data was collected in a certain period with the Pre test and Post test. From the
beginning of the program sections, it was made up of 43 students. The Observation
technique was used, the instrument a checklist. The results made it possible to verify
that the program Mis Manos Divertas achieved the required results. In Table 5 of
the pre-test and post-test of the pre-writing variable of the related test, its Student's
t-value is -18.139. Likewise, a high significant difference was found. What is the p

value <.001 between the pre test and post test.

Keywords: Fine motor skills, prewriting, motor skills, pre-experiment.
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I. INTRODUCCION

Pedro, (2018) Se refiere a la Unesco en la Pedagogia en el estudio un nivel
complejo multireferencial en la educacion lo que nos permite un conocimiento en
las diferentes ciencias, disciplinas, ayudar, comprender de acuerdo a las
ensefanzas aplicadas. La finalidad es que toda persona se encuentra inmersa en
una sociedad por este motivo es primordial en temprana edad se cumplan en los
educandos que puedan desarrollar sus destrezas, habilidades en la motricidad fina
para obtener resultados de manera frecuente.

El Curriculo Nacional de acuerdo al Ministerio de Educacion en Peru (2016), la
importancia en escritura, en las caracteristicas de un perfil de salida de los
estudiantes de diferentes situaciones de niveles, es decir que hace tiempo
aproximadamente 40 afios, al ensefar se podia alcanzar los conocimientos
fundamentales basicos que aporten a la humanidad.

Fonseca, (2018) se considera que “los movimientos es una expresion, instrumento
del lado psiquico de la persona”, nos comprueba la afirmacion de la referencia en
el trabajo, nos indica Wallon en el cual demostro la correlacion en las funciones
mentales, motoras, en el crecimiento mental que se requiere en las dos funciones.
Tania Maritza Diaz Macias, (2017) Nos aporta que el aprendizaje en la escritura es
el proceso de cambio en el cual se desarrolla frecuentemente la forma manuscrita
en la escritura, que tenga una madurez desarrollada en su motricidad fina
empleando diferentes técnicas grafo plasticas para una mayor precision con sus
dedos, fuerza, coordinacion en utilizar adecuadamente el lapiz con sus propios
movimientos para la escritura.

Macias, (2017) En el desarrollo de las técnicas grafo plasticas es importante para
la pre escritura es esencialmente elemental en el proceso de las actividades en los
aprendizajes a través de la coordinacion necesaria, exacta en la visién, manos. Las
estrategias utilizadas en el nivel escolar, el objetivo es preparar para un proceso
del aprendizaje especifico en la pre escritura, donde su desarrollo vasado en la
madurez motriz, los sentidos permitan su desarrollo en la percepcién dentro del

entorno.



En su analisis Maritza Garcia Hernandez, Leydis Mariam Batista Garcia (2018) En
la importancia es el desarrollo en el proceso intelectual en los nifios y nifias en el
periodo escolar. A través que adquieran habilidades que alcancen decisivamente
en la formacién del aprendizaje y en el conocimiento que da inicio en la escritura tal
manera que la investigacion recoge fundamentos de la perspectiva fisioldgica,
filoséfica, pedagogica y psicoldgica dirigida en el desarrollo.

Se refiere la motricidad como la capacidad de ir controlando los movimientos del
cuerpo. En ella, se intervienen los sistemas del cuerpo en la realizacion de sus
movimientos, gestos del nifio. Incluye ademas su espontaneidad, creatividad. Blog:
Manos de la Esperanza, (2018)

Sobre este concepto se opina, que la motricidad es parte del ser humano, desde el
momento de nuestro nacimiento, que de manera inconsciente se realiza
movimientos, por lo que de una forma u otra manifestamos expresiones y mas aun
en la parte educativa desde los primeros niveles debe ser estimulada para su
desarrollo.

Blog Gold (2021) Exponen: Para un buen desenvolvimiento de las habilidades
inferiores de escritura a mano en los nifios el primer grado es la mejor etapa para
superarla. Se observa en los estudiantes de grados superiores de las dificultades
gue pueden surgir por en la falta de motricidad y tienen muchas falencias en las
habilidades de escritura.

Los seres humanos tienen la capacidad de ir desarrollando su motricidad fina, por
esa razén tenemos actividades destacadas en la motricidad ya qué se debe
ejecutar dia a dia y motivar en las secciones del aprendizaje, es el principal factor
ir guiandonos a través de secciones mediante juegos o actividades que van a ir
desarrollando toda su destreza.

Gabiriela, (2020) En el proceso las técnicas grafo plasticas permite ayudar al nifio y
nifia en el aprendizaje desarrollando sus habilidades para en desarrollo en la pre
escritura, nos permite que el estudiante coja de la forma correcta en el uso del lapiz,
para que evite una aceracion o callo en sus dedos por una forma mal adecuada y
asi ir corrigiendo los trazos en el proceso manuscrito.

En una Unidad Educativa los nifios y nifias de primero de basica en las jornadas
matutina y vespertina las maestras con las indicaciones planteadas facilitaran el

avance en el aprendizaje.



Plantear un problema en la investigacion es precisar, afinar, describir una situacion
problematica en el cual se ha identificado en el momento adecuado por medio de
la revision de las variedades de las fuentes que estan especializadas de manera
cientifica Mendoza, (2018)

En la formulacion del problema se establecio lo siguiente: ¢ Qué influencia tiene el
Desarrollo de motricidad fina y la pre escritura en estudiantes de una unidad
educativa de Guayaquil, 20227?

En consecuencia, de lo investigado la presente justificacion de dicha problematica
determina de manera, se relaciona la motricidad fina en la pre escritura en los
estudiantes de una Unidad Educativa, esta investigacion es pre experimental, esta
fundamentado en teorias de la motricidad y la pre escritura.

Con respecto nos aporta Suarez, et al. (2016), indica que los objetivos
frecuentemente van precedidos por antecedentes breves, definiciones, conceptos
gue hayan sido formularlos; que tengan una mayor complejidad, comprensibles
para la persona que no sea especialista.

Entre el objetivo general propuesto se tiene: determinar la influencia del desarrollo
de motricidad fina y la pre escritura en estudiantes de una unidad educativa de
Guayaquil, 2022

También entre los objetivos especificos se encuentra: Establecer la influencia del
desarrollo de la motricidad fina en la Maduracion motriz en estudiantes de una
Unidad Educativa de Guayaquil, 2022. Estimar la influencia del desarrollo de la
motricidad fina en la Maduracion perceptiva en estudiante de una Unidad Educativa
de Guayaquil, 2022

La hipéstasis general: Existe influencia entre el desarrollo de la motricidad fina y la
pre escritura en estudiantes de una Unidad Educativa de Guayaquil, 2022

En las hipétesis especificas Existe influencia del desarrollo de la motricidad fina en
la Maduracion motriz en estudiantes de una Unidad Educativa de Guayaquil, 2022
Estimar la influencia del desarrollo de la motricidad fina en la Maduracion perceptiva

en estudiante de una Unidad Educativa de Guayaquil, 2022



II. MARCO TEORICO

Entre los proyectos investigados tenemos los siguientes niveles internacionales
autor, Palomino (2019), en su investigacion el objetivo principal fue demostrar que
la motricidad en la educacion de los infantes tiene mucha importancia, confirmando
que en los primeros afos los nifios desarrollan sus habilidades motrices,
intelectuales y afectivas, también hace referencia de todas las actividades que el
infante realiza con sus manos; también manifiesta que el ejercicio mas leve
realizado con sus musculos, facilita a los nifios y nifias que hagan el minimo trabajo.
Asi mismo, la motricidad fina facilita al nifio, a regular sus destrezas, a coordinar y
tener precision en sus movimientos finos, creando de esta forma vinculos con el
proceso de la pre escritura.

Nos indica Lastre, Rios, y Campos (2020). En la Universidad Sucre en Colombia.
En su articulo con el nombre Comparative study of reading and writing levels in
children with and without cognitive and visual hearing alterations. Se realizo el
siguiente Estudio de cuantitativa, en el tipo descriptivo, comparativo, de 55 nifios y
nifias la muestra en adecuadas condiciones, se sumoé a 21 que fue presentado en
alteraciones cognitivas, auditivas y visuales, en cual cual se evalu6 mediante unos
instrumentos clinicos. Y los resultados mostraron diferentes y significativas
estadisticas en la lectura, escritura dando a conocer que, si existen alteraciones
en el aspecto de la cognicion, vision, audicion no hay impedimento para un logro
en la lectoescritura.

Por lo expuesto en trabajo antes mencionado, contribuye positivamente a esta
investigacion debido a que el objetivo principal es el desarrollo de la motricidad fina
en el primer grado de EGB, por lo tanto, es necesario trabajar en la estimulacion de
los estudiantes para tener éxito en el proceso de su desarrollo motor.

Nos aporta Vasquez (2018), en su articulo cientifico, llamado Didactic strategies to
improve fine motor skills in threeyearold children. Siendo el estudio con disefio pre
experimental con la muestra de 15 nifios en la edad de 3 afios, donde utilizaron
para la observacion una guia y en los resultados, cuando lo aplicaron mediante un
pre test re realizo él programa que aporto progresivamente en la motricidad fina,
donde trabajaron con las estrategias didacticas, se desarrollé en una forma

simbdlica en la motricidad fina de los iniciales.



Gobmez (2022), manifiesta que, surge la idea de desarrollar la investigacién después
de observar problema para desarrollar la motricidad fina, en estudiantes de cinco
afos de Institucion Educativa N° 665 Sefior de Mayo-distrito de Miraflores Huanuco,
siendo el objetivo general. Comprobar que aplicando la estrategia motricidad fina
mejora la pre escritura en los estudiantes. Hace un alcance en los nifios y nifias de
preparatoria: manifestando la importancia de ponerla en practica, evitando que
tengan problemas en el movimiento de sus manos, dedos, implementando la
estrategia en actividades que optimicen el aprendizaje. El trabajo de investigacion
fue cuantitativo — explicativo; con un disefio pre experimental con pre test y pos test.
Todos los estudiantes de 3, 4, 5 afios de inicial, conformaron el Universo, y la
poblacion por los 7 estudiantes de 5 afios, Se aplicaron lista de cotejo como
instrumento, la técnica aplicada fue la de observacion que les facilito recolectar los
datos para obtener informacion de los resultados mediante el post test el 71% que
los estudiantes lograron desarrollar la motricidad fina, el 29% de los nifios estan en
proceso. Concluyo que los resultados obtenidos permitieron emitir juicios positivos
con respecto al objetivo propuesto.

Se elige este estudio como antecedente, porque sirve de base al presente trabajo,
que mediante el programa “Mis manitos divertidas” ayudara a los nifos y nifias
desarrollar destrezas, coordinacion viso motora y precision en sus movimientos,
para obtener buena préactica en la pre escritura.

Simon (2019), el objetivo primordial del estudio es implementar un “Taller de Dibujo
para mejorar la capacidad motricidad fina en los estudiantes del nivel primario de la
institucion Educativa Publica Pedro M. Urefia — Truijillo, 2017”, La investigacion es
explicativa experimental con disefio pre experimental. Tuvo el propdsito mediante
la encuesta tener datos e informacién selecta para el estudio, las técnicas elegidas
y los instrumentos aplicados dieron respuesta positiva al problema planteado desde
el inicio del estudio. Luego que los datos se obtuvieron, se los sometié a calculos
matematicos y analisis estadisticos, los resultados obtenidos, muestra el
cumplimiento del objetivo propuesto desde el inicio de la investigacion, lo que dio
paso a la implementacion del taller.

La investigacion planteada, apoya, a este estudio porque denota resultados

positivos y como se debe trabajar aplicando actividades para desarrollar en los



nifios y niflas la motricidad fina, siendo el punto esencial para desarrollar la
coordinacion motora y se logre un aprendizaje significativo en la pre escritura.

A nivel Nacional nos aportan los estudios realizados con la autora Arias (2021), en
el subnivel inicial 1 los nifios y nifias, tienen de 3 a 4 afos de edad, Es exactamente
en donde empiezan su aprendizaje en la escritura, es entonces donde se debe
aprovechar para fomentar la motricidad fina, a través de ejercicios, que serviran de
base para la pre escritura. Manifiesta que el trabajo se centra como habilidad
primordial en nifios y nifias del subnivel inicial 1, a través del analisis critico y
reflexivo, que en el aprendizaje de la pre escritura es un aporte determinante, esta
habilidad. La investigacion tiene como punto de partida el estudio bibliografico, con
orientacion cualitativa, mediante el cual se narra y explican las teorias de diferentes
autores refiriéndose a conceptos elementales de la motricidad fina, siendo los
mediadores para desarrollar las habilidades en los nifios y nifias de inicial 1 y poner
en practica la pre escritura. Asi mismo, en el estudio Se pudo visualizar varios
inconvenientes, en el desarrollo de la destreza. Luego se compartié con los
profesores de educacion inicial, técnicas fundamentales para fortalecer la
motricidad fina en los nifos y nifias del subnivel inicial 1, que es un requerimiento
para la pre escritura.

La investigacion mencionada pone de manifiesto la importancia de desarrollar en
los niflos de edad preescolar la motricidad fina, porque ayuda significativamente en
el movimiento de la mufieca, manos y dedos; implementando ejercicios que
estimulen los musculos, siendo un aporte importante para el presente estudio con
el autor Cervante (2019), realizan este estudio con el tema “motricidad fina” Siendo
uno de los objetivos importante que deben desarrollar los parvularios en los nifios
y nifias, reforzando de antemano al proceso de pre escritura. Se trabajé con el
Subnivel Inicial 1l con nifios estudiantes de 3 a 4 afios en la Institucion “Unidad
Educativa Britanico los Andes” realizando un diagndstico con anticipacién, donde
se hallandose errores en la tension muscular, exactitud digital, pinza digital,
descoordinacion o6culo manual, concentracién y atencién, siendo estos en el
proceso educativos de inicial, elementos fundamentales; con estos antecedentes
se decide desarrollar el tema determinado y disefiar un taller ladico con actividades
didacticas y material innovador para que la pre escritura sea fortalecida, de acuerdo

al contexto y necesidad de cada uno de los nifios y nifias de la institucion. Se aplico



la metodologia con direccion cualitativo — cuantitativo, para la evaluacion aplico la
encuesta los datos recogidos fueron tabulados mediante tablas estadisticas, en la
investigacion inicial y al finalizar, se manejaron fichas de observacion aplicadas en
los estudiantes. También se utilizé un estudio no experimental para la medicion de
las variables. La investigacion dio resultados positivos, lo que dio paso al desarrollo
de la propuesta, alcanzandose a optimizar significativamente las falencias que los
niflos presentaban, este aporte sirve como guia a la presente investigacion, dando
sustento para la mejor solucién a todas las debilidades que tengan los nifios y nifias
de 5 afios de la Unidad Educativa, estimulandolos con actividades que ayuden a
fortalecer sus movimientos motrices, principalmente en los musculos de las manos,
dedos y muiieca. Nos aporta el autor Puerta (2017), el estudio destinado a obtener
datos de la incidencia que tiene la pre escritura la motricidad fina, aplicada en
estudiantes de primer grado de EGB de 5 afios de edad, desarrollado en la escuela
“‘Avelina Lasso de Plaza” de la ciudad de Quito; La poblacién que tuvo la
investigacion fueron los estudiantes del Primer grado “A”, los mismos que fueron
beneficiados en la aplicacion de actividades con la finalidad de desarrollar en ellos
la debida habilidad digital y personalidad, aplicando en sus movimientos la armonia
y precision, que tiene como resultado la continuidad generar la grafia, mediante la
lGdica con métodos y técnicas creativas y apropiadas, aflorando sus destrezas y
fortalecerd la madurez en los procesos afectivo, motrices y cognoscitivos en cada
uno de los estudiantes logrando a su desempefio integral. Uso una metodologia
cuali-cuantitativo, cuyo disefio le permitid que las preguntas directrices surgidas al
inicio de la investigacion, fueran comprobadas con exactitud; Se utilizé la lista de
cotejo y escala de Likert, para la recoleccion y andlisis de la informacion, la misma
gue mediante observaciones vivenciadas de la realidad dio paso al disefio de las
conclusiones y recomendaciones necesarias para este proyecto. Este estudio fue
elegido en los antecedentes porque tiene coordinacibn con la presente
investigacion que mediante actividades precisas y necesarias se desarrollara la
motricidad fina en los estudiantes de 5 afos, para desarrollar en ellos las
habilidades motoras y logren una buena pre escritura.

A nivel Local los autores nos aportan diferentes analisis de estudios tenemos el
autor Paredes (2020), desde el nivel inicial es importante que la motricidad fina se

desarrolle, para cuando lleguen a los niveles basicos no tengan complicaciones en



la escritura, es en la etapa inicial que los docentes deben trabajar en este aspecto,
para cuando entre a la escuela haya obtenido todas las habilidades y solo haya un
refuerzo de la motricidad, especialmente en el aprendizaje de la lectoescritura. En
este trabajo hubo una figura viable, respaldandose en todas las experiencias de la
poblacion donde se realizd el estudio. El disefio metodoldgico, partié desde una
observacion activa representativa, dando lugar a la elaboracién de la guia didactica
donde se emplean actividades ludicas para fortalecer la motricidad de los nifios y
nifias, estando fuera o dentro de la institucion. El enfoque del estudio es
cuantitativo, se utilizaron las técnicas de la entrevista y observacion, para los
estudiantes se utilizé como instrumento fichas de observacion; Hubo una poblacion
de 51 personas entre director, docentes y estudiantes. Los resultados de las
encuestas a la autoridad y docentes de la instituciébn confirmaron que en el
aprendizaje de los nifilos habia varias dificultades. La guia proporcioné a los
docentes aportes valiosos que fueron aplicados con los nifios y nifias, ayudandolos
a superar el problema y obtener un desarrollo integral.

Se elige esta investigacién como uno de los antecedentes por la relacion que tiene
con el objetivo del presente trabajo, ademas de aportar mas referencia, sobre la
importancia de que se realice actividades ludicas a los nifios y nifias de preparatoria
para conducirlos al que progresen no solo en la parte intelectual, si no en sus
capacidades creativas motrices, lo que posibilita la que expresen lo que sienten.
Guzmén (2017), la necesidad de optimar la motricidad fina en los estudiantes de
primer grado de EGB de la escuela “Emma Esperanza Ortiz Bermeo, da como
resultado este trabajo de investigacion, Por lo que, la informacion requerida
mediante observaciones en el aula de los estudiantes se las obtuvo utilizando
instrumentos como lista de cotejo, lo que ayudd a comprobar los resultados de las
preguntas generadas al inicio de la tesis, logrando de esta forma obtener las
conclusiones y recomendaciones que pone de manifiesto las soluciones al
problema observado, permitiendo a los docentes, autoridades; la necesidad de
aplicar la propuesta con ejercicios de motricidad fina ayudando a aumentar la fuerza
muscular, extender la atencién y en sus movimientos a obtener coordinacion. Todo
con el propésito de optimizar el rendimiento escolar, asi mismo los temas impartidos
preparados a responder en cada uno de los estudiantes sus necesidades, motivo

por el que se elabordé “Guia la didactica para los docentes”, con estrategias de



motricidad que al aplicarlas inviten a los estudiantes a involucrarse activamente y
tener éxito en la pre escritura. El estudio elegido es un referente importante para la
investigacion, siempre es necesario el cambio en los ejercicios aplicados a los
estudiantes y mas aun en la edad de 5 afios donde hay que aprovechar la
predisposicion de los nifios y nifias, que ponen en practica las actividades ludicas
con facilidad y por ende la pre escritura de ellos sera mejorada.

Ulloa & Vargas (2017), el estudio se desarrollo, después de varias observaciones
en la que se detecto la falta de motricidad fina que tenian los nifios y nifias de la
escuela “Dra. Guadalupe Larriva Gonzalez”, resolviéndose el problema lograndose
mejorar la pre escritura y el progreso de sus habilidades, ademas de fortalecer la
coordinacion de sus movimientos, El plan de accion aplicado, para superar el
problema encontrado por falta de motricidad, contuvo estrategias disefiadas
basadas a los datos resultados de la observacion y de las encuestas realizadas a
docentes y padres de familia. La motricidad fina en los estudiantes de 3 a 4 afios
fue el eje del seguimiento en el proceso; aplicado con ejercicios didacticos para que
fuera un éxito la ejecucion de los docentes y desarrollar en los nifios y nifias de la
motricidad fina. Parte de la innovacién para este estudio son las actividades
ejecutadas para fortificar la motricidad en la pre escritura de los estudiantes, se
utilizé la modalidad de la investigacion descriptiva y explicativa, obteniéndose
resultados favorables.

Una vez mas se ratifica en esta investigacion la importancia de afianzar la
motricidad fina en estudiantes de edad preescolar, porque los logros son
demostrados con éxito demostrando asi que el presente estudio debe continuar con
su desarrollo y aplicado a los nifios y niflas de preparatoria de una Unidad
Educativa. La motricidad en los infantes va evolucionando desde el momento que
nace; mediante el proceso de aprendizaje, que cada nifio lo va adquiriendo de
acuerdo a su ritmo, porque desarrolla habilidades individuales, tales como: la
postura, forma de sentarse, forma de gatear, cuando se mantiene en pie, da sus
primeros pasos. Va mas alla de los movimientos, pero deben estar coordinados e
incluir a la espontaneidad, la creatividad y la intuicién.

Wallén planteé la importancia del movimiento para el desarrollo del psiquismo y la

construccion de su esquema corporal. Todo lo que vivimos, sentimos, percibimos y



hacemos se traduce en una organizacion mental que permite nuestra maduraciéon
neurologica y desarrollo afectivo, motor, emocional y mental, Cuentas (2019).

Las habilidades motrices son un mecanismo adicional de la educacion, ya que son
mas beneficiosas para los nifios, tanto en edad escolar, primaria como secundaria.
El desarrollo de las habilidades motrices en general mejora la calidad motriz y
promueve el dominio de diversas habilidades.

Segun el autor Arellano (2020), las técnicas grafo-plasticas nos sirve de gran ayuda
como un apoyo de las actividades didacticas, pedagdgicas que favoreciendo en el
avance del proceso de la motricidad fina. Aun asi, cabe explicar en las técnicas
grafo-plasticas debe ser iniciada desde un principio es su proceso del infante
estimando los niveles de preparacion Espinoza y Lema, (2015).

Mecias (2022), la motricidad fina es la que nos facilita realizar los movimientos
reducidos y exactos pequefos, se sitia en la tercera parte funcional en el cerebro,
donde se interpretan los sentimientos, emociones. Pues es la unidad de
programacion, verificacion, regulacion de los movimientos mentales se encuentra
ubicada en el l6bulo frontal. En el proceso preescolar es muy importante en
desarrollar el aprendizaje en los nifios y nifias la motricidad fina, ya que termite ir
controlando sus movimientos, destrezas y que puedan coordinar a través de guias
metodoldgicas para llevar a la pre escritura es parte fundamental en él nivel escolar.
Ruiz, (2015), es muy importante el significado que se le da en el &rea motriz en
relacionarla en las diferentes dificultades, dimensiones que incluye en el momento
de una evaluacién en los desempefios muy bajos, que no puedan permitir alcanzar
sus logros requeridos para poder seguir en su aprendizaje escolar.

Dimensiones de la motricidad fina en esta investigacion se contemplan las
siguientes dimensiones de la motricidad fina, por la naturaleza del mismo:
Coordinacion viso manual es la parte de la motricidad fina que esta concretamente
relacionada con la coordinacién ojo-mano. Los factores directamente involucrados
son: movimiento de la mano, mufieca, antebrazo, brazo y ojo.

Ramirez & Arteaga Luna (2020), en el articulo comenta que Las habilidades,
visomotoras es indispensables en los nifios y niflas para que puedan lograr una
excelente escritura que sea legible, satisfactoria, por lo tanto, es fundamental al
desarrollar sus habilidades en la motricidad fina en el proceso de empezar a

escribir, en el nivel inicial es primordial en poner en practica las destrezas.
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Considerar la madurez del nifio es indispensable, antes de requerir la agilidad y
elasticidad de la mufieca y la mano en un area pequefia, como un papel; se debe
formarse para trabajar y dominar a un nivel superior en cuanto a escala en el suelo,
para realizar este gesto, también utilizar la pizarra y demas objetos no finos.
Roméan (2020), En la motricidad mantiene un propdsito en desarrollar una
expresividad motora, el tiempo para optimizar los tres esgquemas en que
relacionan mutuamente, en el cual debe fomentar a la persona a una comunicacion
y estimular la creacion.

Rodriguez (2021), Si no tienen una lateralidad que no estén desarrollada los nifios
y niflas van a presentar dificultades en su lenguaje, en la orientacion y su desarrollo
cognitivo, en el autor Orellaba, Pomfrett, & Pefia (2020) los problemas de su
lateralidad se pueden afectar en la coordinacién de ojo, mano, ojo, pie, el nifio se
pone en desventaja a través del area cognitiva también en la fisica. Los nifios que
presentan esta dificultad tienen problemas con su equilibrio.

La motricidad facial, se refiere al control de los movimientos con los muasculos de la
cara, esto le permite al niflo comunicarse con el mundo, manifestando sentimientos
y emociones, mediante gestos.

Casanova (2017) manifiesta en su trabajo de titulacién “La motricidad facial tiene
su importancia desde dos perspectivas, siendo estas el dominio de los musculos y
como posibilidad de comunicarse con las personas que lo rodean, teniendo como
reaccion gestos en torno voluntario e involuntario”. Motricidad fonética

Marcillo (2021), cita a Pacheco que manifiesta: “Siempre hay que considerar
dominar el lenguaje, pero sobre todo es primordial en los nifios porque van
desarrollandolo, por eso se relaciona con la motricidad fina, teniendo un papel
importante al adquirir la agilidad de sus movimientos motrices”.

Respecto a esta cita la motricidad fonética esta ligada a los diversos movimientos
de grupos musculares tanto de la cara, manos y pies; del buen desenvolvimiento
de los mismo, depende en su medida el aprendizaje de cada nifio, nifia, manejo de
lapiz lectura, etc.

La motricidad tiene su desarrollo desde la gestacion, la primera perna que empieza
a sentir los movimientos del nifio es la madre, surgiendo mediante la estimulacion

la madurez.
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Llontop (2021), en su trabajo de grado cita a Wallow que “define la motricidad como
la primera forma de comunicarse obteniendo razon de ser por todo lo observado en
el medio durante el paso de la edad del nifio, dando lugar a los diferentes espacios
de expresion”.

Se opina que el pensamiento de Wallow, es muy cierto porque el ser humano
madura a través del proceso de evolucién y va involucrandose en lo que percibe,
movimientos en la parte emocional, en lo censorio-motriz; por eso es recomendable
a los docentes, desarrollar en la edad preescolar la motricidad fina, porque ayudara
al desenvolvimiento de los estudiantes, logrando de esta manera que haya un
aprendizaje exitoso y significativo en la pre escritura.

Montalvo (2020), la técnica del trozado se trata en realizar pedacitos de papeles
que tiene como finalidad en alcanzar su precision con la pinza digital, también la
técnica del rasgado es de sacar tiras de papeles con las pinzas digitales, el objetivo
es desarrollar su coordinacién en la motricidad fina, atencion, en la técnica arrugado
es arrugar o hacer bolitas, permitiendo una habilidad manual. En el moldeado
consiste en realizar con plastilina en el cual van a amasar para luego modelar en lo
gue sea necesario, con el motivo de que puedan ejercitar los musculos y segun su
creatividad puede dar formas, colores y tamafio.

Proceso de la Pre escritura: Vilca (2017), menciona el pensamiento de Mafla:
Puntualiza y recomienda realizar ejercicios en el proceso de la pre escritura de la
siguiente manera: La motricidad en los nifios tiene una funcion indispensable, ya
gue es un proceso de continuidad. En él se afloran el comportamiento motriz de sus
movimientos, expresando de esta forma actuacion, emociones, pensamientos a
través de ejercicios gréficos, convirtiéndose en un acto voluntario controlandolos
mediante la coordinacién, que lo guia a reconocer el modelo, ademas la psicomotriz
que conduce a realizar ese modelo.

Lo manifestado anteriormente conlleva a la necesidad de la coordinacion viso-
manual, la psicomotricidad ayudara en el proceso de aprendizaje del nifio,
movimientos, organizar los espacios, el tiempo y a desarrollar las habilidades de
movimientos de manos y dedos.

Para lograr movimientos exactos y coordinados pequefios, los estudiantes tienen
gue tener buen manejo de todos los dedos, por tanto, los ejercicios no deben faltar

como: coger objetos, técnicas de rasgado, trozado, arrugado, modelados: con
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plastilina, ensartados de bolas botones u otros materiales, anudar, pafiuelos,
cuerdas, pinturas, técnicas grafo plasticas entre otras.

Rios, (2020), El autor cita hace muchas décadas a Gairin (1984) quien sugiri6 en la
pre escritura como actividades en trazos, en la realizacion del gesto grafico de los
nifio y nifla deben ejecutar, mecanizar antes de iniciar la escritura.

Dimensiones de la Pre escritura es el acto de escribir conlleva a los docentes poner
atencion total en los estudiantes es asi que para ver en qué nivel se encuentra es
necesario realizar un diagnostico, para poder establecer las estrategias que se
deben aplicar para el aprendizaje de la escritura.

En los nifios que tienen 5 afos en el proceso sucesivo que se lleva genialidad se
nombran etapas, asi que la etapa inicial utilizara para su desarrollo en la motricidad
finay la pre escritura.

En el proceso psicomotor se designa y se guia en las habilidades que analizamos
en los nifios y nifias diariamente en la formacion continua a lo largo de su infancia
por lo tanto en la maduracion en la contextura nerviosas nervios, masculos médula,
y, cerebro.

En el avance motor es considerado en el proceso recurrente, creativo en la infancia
del niflo infancia, mediante el individuo adquiere habilidades, destrezas adecuadas
en su independencia cuando se ejecuta la maduracion del sistema.

Paniagua G. (2016) determina en evidencia a la de la madurez perceptual en el
nifio que el nivel inicial la captacion es la mejor manera de transmitir el conocimiento
en tamafo y en espacio a integrarse en percepcion en una direccion. Si no esta
desarrollada podia ver afectaciones en reconocer tamafos, direccion, grafias.

En la maduracion perceptiva es limitada en percibir, en los momentos como de
atencion, en los movimientos, en los contornos en reconocer a sus familiares
mediante los contrastes y los contornos. En la separacion del cabello.

Nos comparte Yanez (2017) a través percepcion es muy esencial en el desarrollo
del aprendizaje, y a su vez su cerebro va interpreta y luego clasifica comunicacion
recibida, asi es lograr un concepto, complejos simples a su nivel cognitivo. En la
etapa del proceso en lectura, escritura que pertenecen al area cognitiva, para

adquirir la madurez perceptiva en el area auditiva, visual.
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Victor ( 2019), expresa “Desde la pedagogia en la motricidad su objetivo es emplear
un proceso en la formacion, potenciar, el desarrollo de las capacidades en los nifios
y nifias tomando en cuenta que la motricidad para poder vivenciar el cuerpo”.

En la pedagogia la ciencia es muy compleja estd de manera orientada al
aprendizaje a nivel educativo, va a conformar una personalidad en los estudiantes
por medio de los valores, el proceso del aprendizaje ayuda a los métodos con el
cual trabaja el docente, mediante técnicas que se utiliza.

La Fundamentacion Epistemoldgica se fundamenta en: la teoria de Piaget hace su
contribucién en la psicomotricidad y su evolucion, manifiesta que esta ligada a las
diferentes etapas del desarrollo cognitivo del humano. Refiere que la motricidad es
el punto de partida en el desarrollo de las capacidades, desequilibrios, expresiones
concretas en las personas, haciéndoles aflorar sus destrezas y al mismo tiempo
manejan el control de sus movimientos, haciéndolos con exactitud voluntariamente
y esto es lo que produce el desarrollo intelectual de acuerdo a las edades del ser

humano.
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. METODOLOGIA

3.1 Tipo y Disefio de Investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion

El presente proyecto es aplicada, su objetivo es resolver un problema
especifico, basandose en examinar y el Fortalecimiento de los
conocimientos para la aplicacion.

El enfoque cuantitativo, mediante las estadisticas se recaudan los
datos en una lista de cotejo con la finalidad de poderlos describir y
explicarlos, Kerlinger, (2002) también citado con el autor Sanchez,
(2019), ordenando en esquemas comportamentales. (Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2014 citado por Vilaplana, 2019).

3.1.2 Disefo de investigacion

e EIl presente proyecto esta basado en el disefio Experimental de
nivel pre experimental con un tipo de la investigacion cuantitativa,
en un registro de control, también en las observaciones de los
resultados.

e Hernandez, (2014), el nivel del control es minimo, considerando un
estimulo en las unidades del analisis para determinar el grado en
la se localicen las variables dependientes, consiste en que se
dispuso en el grupo de analisis, se va evaluando en la variable
dependiente, después se va realizando en el tratamiento
experimental. El esquema es correspondiente a disefio Pre
experimental.

Se empled el pre test y pos test con un grupo y el esquema es asi:

[c] =t o) P—— . C— 02

GE: Grupo Experimental.
O1l: Pre test pre experimental
0O2: Post test pre experimental

X:  Programa “Mis Manitos divertidas”
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3.2 Variables y operacionalizacién

Las Variables de la investigacion estudiada, fundamentada son las siguientes:

Variable independiente: Motricidad Fina

Variable Dependiente: Pre escritura

Definicion conceptual

Variable 1: motricidad fina, a diferencia de la gruesa, los musculos
pequefios se involucran, los mismos que en su mayoria, estan en
las manos, principalmente en las mufiecas y dedos. Esta habilidad
es notable entre los humanos, ya que tiene un alto grado de control
sobre los movimientos de los dedos de la mano, permitiendo agarrar
objetos, escribir, tocar el piano o hacer gestos.

Motricidad fina, es precisa como una serie de movimientos
ordenados, que se ejecutar en diferentes partes del cuerpo,
primordial para el progreso y la independencia de una persona.
Ramirez, (2017)

Sanchez (2020), la motricidad fina implica precision, eficacia y
armonia. También puede definirse como todas aquellas acciones del
ser humano en cuya realizacion se relaciona la intervencion éculo-
manual como antes anticipabamos.

Las habilidades finas se van adquiriendo en el proceso de la vida de
un individuo, y pueden mejorar y aprender nuevos movimientos en
casi cualquier edad de la persona, siempre que no haya lesiones
fisicas o cerebrales.

Sin embargo, especialmente en la infancia, se producen cambios
significativos en el desarrollo de estas habilidades, paralelos a la
mejora de ciertas habilidades que promueve el sistema educativo.
Esta motricidad se desarrolla en: Primeros meses de vida,
Preescolar, Etapa escolar.

Variable 2: Pre escritura es el proceso de escribir enlazando ideas y
haciendo uso de las estrategias comunicativas con antelacion a un
escrito, este es el momento en que la persona que escribe hace uso
del pensamiento usando la creatividad. Es asi que la pre escritura
nos da la oportunidad de concretar un objetivo hallando la manera

16



de conseguirlo; en esta fase de planificacion es imprescindible
porque permite definir el trabajo deseado.
Garcia (2002) también citado por Diaz, (2018) Segun el autor nos
comenta desde los iniciales afios de vida en cuanto pre escritura los
pequefios sigue pautas, en el cual se le incite con una relacion motriz
gruesa como fina, que favorece tiene ventajas en capacidades para
la escritura, ofrece en pre escritura es un desenvolvimiento en
metodologias en terminacion de lograr una adecuada escritura en
los péarvulos. (Palomo, 2018)
Vilca (2017), cita el pensamiento de Cedefio & Lucas: “Mediante
ejercicios apropiados, en la pre escritura el nifio tiene que manifestar
una seguridad en sus movimientos finos para obtener un
aprendizaje de la escritura excelente”.

Sobre esta cita se opina que para que el aprendizaje de la escritura
sea significativo en la aplicacion de los nifios, el docente debe haber
aplicado las técnicas correspondientes para un buen
desenvolvimiento motriz en la mufieca, manos y dedos.

e Indicadores
Maduracion motriz: items; 1, 2, 3,45, 6, 7, 8, 9, 10
Maduracion Perceptiva; 11, 12, 13, 14,15, 16, 17, 18, 19, 20.
e Escalade medicion

La escala de medicion el proceso de datos es el SPSS que nos
proporcionan las herramientas necesarias para los datos y formular
la hipétesis.

3.3 Poblacién, muestray muestreo
3.3.1 Poblacion

Ventura-Leodn, (2017), poblacion es un vinculo de manuales que

dominan indiscutibles tipos que se procuran asimilar. En cuanto a

poblacion y la muestra existe una representacion inductiva, que se

observo (cuestion la muestra) exista especifica del contexto (concebir

la poblacion)
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3.3.2

3.3.3

Nuestra poblacion esta constituida por 43 estudiantes de preparatoria

jornada vespertina de 5 afios de edad de una unidad educativa de

Guayaquil.
Poblacion de los estudiantes
Muestra Nifios Nifias General
43 25 18 43

Realizado por: Shirley Ponce Figueroa.

Muestra

Al presenta el trabajo investigativo fue de gran utilidad, los resimenes
propios que son interesantes, que selectiva de la poblacion
principalmente a la que se tiene una orientacion natural. (Serna, 2019)
Para el proyecto de investigacion se conformo con los estudiantes de
preparatoria de la jornada vespertina de una unidad educativa de

Guayaquil, 2022

Muestra preparatoria jornada vespertina
Muestra Nifios Nifias General
43 25 18 43
TOTAL 25 18 43
Realizado por: Shirley Ponce Figueroa.
Muestreo

Se concreta como la opcion de argumentos donde se ejecuta
derivaciones sobre el conjunto poblacional de indagacién. Serna,
(2019).

El modelo de muestreo fue no probabilistico, que sugiere a que no se
fundament6 en posibilidades (Castro, 2019)

El nuestro proyecto el muestreo es no probabilistico ya cumple con
los objetivos planteado para la ejecucién del mismo, en el area

asignada.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En el proyecto investigativo que se realizo a los estudiantes de una Unidad

Educativa de Guayaquil se empled técnica de la observacion.
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3.5

3.6

En el instrumento se utilizo el instrumento una lista de cotejo, en el cual nos
permiten realizar descripciones especificas para recolectar los datos de una
variable de los estudiantes de preparatoria vespertina de una Unidad
Educativa.

En cuanto a la validez y confiabilidad. Cabe decir que la validez: “alude al
aspecto de lo que se estima y sobre lo que en realidad se pretender estimar”,
(Palella y Martins (2003), Martinez y Trina (2015).

Procedimientos

Antes de aplicar el programa de las sesiones con los estudiantes se realizo
el pre test que consistia la lista de cotejo en el cual la variable era la pre
escritura tenian 20 items que se dividio en 10 para la maduracion motriz y
10 de maduracién perceptiva. Luego en cada dia se ejecutaba las sesiones
de motricidad fina y en la culminacién se realiz6 el pos test.

Los informes logrados en muestra que se presento en la tesis durante la
investigacion de campo, asumiendo (datos asociados y sistematicos), en

base a los estudios realizado con objetivos y las hipotesis (Bernal, 2018)

Método de anédlisis de datos

Segun Valderrama ( 2015), posteriormente que se alla recopilado la
informacion en la muestra, en el siguiente andlisis es de responder en el
inicio o de desaprobar una hipotesis.

Nuestra investigacion tiene un disefio pre experimental, también tenemos la
hipotesis general y las hipétesis especificas, el programa va hacer ejecutado
en una Unidad educativa de Guayaquil para lograr un objetivo y el propésito
de los nifios y nifias de la institucion, para lograr un mejor aprendizaje tanto
interno como su vida cotidiana, se realizd el recojo de informacién a través
de unos instrumentos de preguntas en el cual se observaba al estudiante
con los diferentes items.

El efecto los objetivos se puntualiz6 con a su esquema, que con éxito
aprueba formar un sintesis de la lista de cotejo Diggle (2013), citados en
Renddn, Villasis y Miranda, (2016), asimismo se cred una derivacion
estadistica, oportuna que se relata a clasificaciones cuantitativos, que

intervienen para alcanzar resultados que obtienen como resultado una
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3.7

muestra a de todo una poblacion Salama, (2002) citado en Toala y
Mendoza, (2019), se empled para resultados el software estadistico SPSS
version 22, igualmente se aplicé para establecer los datos en el programa
de MS Excel 2013.

Aspectos éticos

La informacion de investigacion que fueron recopilados en el proceso
investigativo de manera adecuada sin alteraciones, los datos del proyecto
estan basados en instrumento que fueron aplicado. De la misma manera
anonimidad a los estudiantes que se les aplico la lista de cotejo, la

consideracion y el respeto mutuo, No existié discriminacion.
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IV. RESULTADOS

En el instrumento de recoleccion de informacion, fue aplicado a los estudiantes de

primero de béasica de una Unidad Educativa Fiscal de Guayaquil, en el cual se

organizé en dos partes, de la variable Pre escritura con sus dimensiones

estudiadas; la primera es maduracidén motriz, la segunda es: maduracién perceptiva

tenemos los siguientes resultados:

Tabla 3

Pre y post test para el grupo experimental de la dimensién maduracion motriz.
MADURACION MOTRIZ

PRE - TEST POST - TEST
Escala F % MEDIA F % MEDIA
Alto (20-25) 0 4 9
Medio (15-19) 3 7 29 68
Bajo (10-14) 40 93 16,33 10 23 36,33
Total 43 100 43 100

Fuente. Informacién es tomado en la matriz de datos del test.

Se examina en la tabla 3, que en lo descriptivos en el grupo pre experimental del
test, en la variable pre escritura con la dimension maduracidon motriz entre los
estudiantes la gran cantidad de los educandos su escala es bajo con el (93%), antes
de que se aplique el programa y después se volvié aplicar el test, en la totalidad se
estimo con la alternativa medio con el (68%) se refleja que hay un cambio con el

programa.
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Tabla 4

Pre y post test para el grupo experimental de Pre escritura en los estudiantes. Pre

y post test para el grupo experimental de la dimension maduracion perceptiva.

DIMENSION MADURACION PERCEPTIVA

PRE - TEST POST - TEST
Escala F % MEDA F %  MEDIA
Alto (20-25) 7 16% 4 9%
Medio (15-19) 3 6% 38  89%
Bajo (10-14) 33 78% 21 1 2 4233
Total 43 100% 43 100%

Fuente: Matriz de datos de la lista de cotejo.

En la tabla 4, a nivel descriptivos grupos experimental en el pre y post test en la

dimension maduracion perceptiva, en los alumnos en el cual los resultados en bajo

el (78%) fue realizado antes que se aplicara el programa dando en efecto la

alternativa Medio salio el (89%) se aplicO después de realizar el programa, el

andlisis es favorable en la realizacién del programa.
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Tabla 5

Descriptivos de pre test y pos test de pre escritura.

Diferencias emparejadas

95% de intervalo

Significacion

Media Desviacion | Media de | de confianza de la t gl P deun | Pdedos
. estandar error diferencia factor factores
estandar | Inferior | Superior
-11,698 4,229 ,645|-12,999| -10,396| -18,139| 42 <,001 <,001

Fuente. Matriz de la lista de cotejo.

Nos muestra en la tabla 5 que en los resultados de pre test y post test de la variable

pre escritura de la prueba relacionada de la muestra nos indica que el valor t de

Student -18,139. Asi mismo se encontrd una diferencia significativa alta. El valor p

<,001 entre el pre test y pos test, lo que permite deducir que el programa ha tenido

ha tenido un efecto favorable en la pre escritura.

Hipotesis general si existe influencia entre el avance de la motricidad fina y la

preescritura se ha obtenido buenos resultados de una Unidad Educativa fiscal de

Guayaquil, ya que es el proceso de inicializar a la pre escritura.
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Tabla 6

Prueba T Student De Maduraciéon Motriz

DIMENSION

Desviacion T P de un factor P de dos
Media estandar factores
-5,047 2,903| -11,400 <,001 <,001

En la Tabla 6 témenos la prueba T student de la dimension maduracién motriz la

media es de -5,047 con la desviacién estandar de 2,903 con probabilidad (p), de

<,001; nos indica que el programa tiene resultados a través de las sesiones en los

estudiantes de cual nos indica que las sesiones del desarrollo del programa son

factibles en los estudiantes de primero de basica en una Unidad Educativa Fiscal

de Guayaquil es significativa.

Objetivo Especifico, si se Establece la influencia del desarrollo de la motricidad fina

en la Maduracion motriz ya que en el proceso de desarrollo motor que es producido

a lo largo de la vida del infante.
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Tabla 7

Prueba t student maduracion perceptiva con el pre test y pos test.

DIMENSION

Desviacion T P de un P de dos
Media estandar factor factores
-7,326 1,769 -27,154 <,001 <,001

En el andlisis de la Tabla 7 en la dimension de maduracion perceptiva se ha

obtenido buenos resultados en la prueba T student con una Media de -7,326 y una

desviacion estandar de 1,769 con probabilidad (p), de <,001; en el desarrollo del

programa los resultados en el aprendizaje significativo fueron favorable en una

Unidad Educativa de Guayaquil.

Objetivo especifico si se estima la influencia del desarrollo de la motricidad fina 'y la

maduracién perceptiva ya que los estudiantes desarrollan las habilidades en todo

Su cuerpo, en las capacidades que posee cada educando.
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V. DISCUSION

En el programa llamado mis manitos creativas, fue aplicado a los estudiantes de
primero de basica de 5 afios de edad de una Unidad Educativa Fiscal de Guayaquil,
se ha permitido el cambio cual cuantitativo en la motricidad fina y en la pre escritura
en los educandos, que permite a la Docente llevar un mejor y adecuado proceso en
la ensenanza.

Llevar una clase interactiva de cooperacion y convivencia en su entorno, haciendo
gue los estudiantes desarrollen sus habilidades motoras para llegar en el proceso
de aprendizaje, en practica con diferentes recursos del entorno se puede ejecutar
las actividades para obtener un mejor control y dominio en sus manos.

Fonseca, (2018) nos indica en su analisis considera en los movimientos son una
expresion o instrumento de un lado psiquico de un individuo, en el cual se
comprueba en la afirmacion de diferente referencia del trabajo, asi como lo indica
nos indica Wallon que el demostré una correlacion en funciones mentales, en el
crecimiento mental, motoras que se necesitan para las dos funciones.

Pedro, (2018) menciona a la Unesco su Pedagogia del estudio de un nivel complejo
referencial de la educacion lo que nos aporta un conocimiento de las diferentes
disciplinas que comprender de un acuerdo a dichas ensefianzas aplicadas. Con la
finalidad de que las persona estan inmersa en la sociedad por motivo es esencial
en las primeras etapas cumplan con los nifios en desarrollas sus destrezas.

En la tabla 3, descriptiva del grupo pre experimental del test, en la variable pre
escritura con la dimensién maduracion motriz en los estudiantes en la mayoria esta
en la escala bajo en el (93%), antes que sea aplicado el programa y cuando ya se
lo aplico el test, con la alternativa medio salié el (68%) se observé que si hubo
similitud.

Entre los infantes de 3 hasta los 6 afios de edad es demasiada importancia en
lectoescritura que su contenido el estudiante esta por horas cumpliendo la
realizacion de plana, los nifios y nifias estan quietos en su puesto y no se toma en
cuenta su proceso evolutivo en su aprendizaje motriz.

No se considera su nivel ni el procedimiento en la edad para iniciar la escritura. en

su desarrollo escolar en la mayoria se les exige a que ya lea, que escriba, sume y
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reste por esta circunstancia la disposicion es la realizar el nivel inicial ya que puede
afectar en el desarrollo cognitivo, socio emocional de cada estudiante.

Por este motivo el proceso y el desarrollo de la motricidad fina es importante ir paso
a paso que no indice a la pre escritura ir a travez del juego y del entorno ir
explorando compartiendo con cada conocimiento que nos enriquece y compartir en
el aprendizaje significatovo de cada nifio y nifia.

Tania Maritza Diaz Macias, (2017) Nos indica que en el aprendizaje de la escritura
en su proceso del cambio en su desarrollo frecuentemente en la forma manuscrita
de la escritura, se necesita que el estudiante tenga su madurez en su motricidad
fina.

Pues se va realizando diferentes actividades de técnicas grafo plasticas para su
mayor precision con los dedos, fuerza y la coordinaciébn para utilizar
adecuadamente el lapiz asi en utilizar sus pinzas digitales para obtener resultados
en la con sus movimientos para la escritura.

En la tabla 4, en el nivel descriptivos en el grupo experimental en el pre y post test
de la dimension maduracion perceptiva, en los estudiantes de primero de basica
los resultados en la escala bajo el (78%) el test fue realizado cuando todavia no se
habia aplicado el programa ya que muchos educando no tiene su desarrollo en el
aprendizaje.

Sus habilidades motoras para el inicio a la pre escritura, dando en efecto una
alternativa Medio en el cual salié (89%) al haber aplicado el programa con las
secciones de actividades, el resultado fue favorable en la ejecucién del mismo.
Nos aporta Paniagua G. (2016) se determina su evidencia a una madurez
perceptual del nifio en su nivel inicial y la captacibn manera que pueda transmitir su
conocimiento en el tamafio y su espacio en integrarse en la percepcion hacia una
direccion.

Siempre y cuando sea desarrollada se puede ver afectaciones en el reconocimiento
de tamanos, grafias, direccion.

Manifiesta Blog Gold (2021) Para su desenvolvimiento en las habilidades inferiores
en la escritura los estudiantes de preparatoria es su mejor etapa para ir
desarrollandola adecuadamente. Se analiza que los estudiantes de los otros grados
poseen dificultades y a lo largo de su etapa porque su motricidad dispone de

muchas falencias en sus habilidades en la escritura.
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Los individuos tienen su capacidad en su desarrollo de su vida ir desarrollando
paulatinamente mediante actividades adecuadas a su proceso relacionado a la
motricidad fina, en esta razén se tienen que ejecutar dia a dia y ser motivo en su
proceso del aprendizaje con las secciones gue se ejecutan, es primordial ir guiando
mediante el juego ludico que se iran desarrollando las destrezas.

En el analisis de la tabla 5 en el desarrollo de resultados en el pre test y post test
en la variable pre escritura en la prueba que da relacion a la muestra tiene un valor
t de Student de -18,139. Se encontré la diferencia relevante alta con el valor p <,001
en el pre test y pos test, lo que indica que la ejecucion del programa ha tenido un
gran efecto favorable a la pre escritura ya que ha habido una gran diferencia y un
cambio en los estudiantes.

Hipotesis general existe la influencia en el progreso de la motricidad fina y la
preescritura resultados son favorables en la Unidad Educativa fiscal de Guayaquil,
en el cual el proceso de iniciar a la pre escritura, ya que en la motricidad fina las
actividades tienen que ser frecuente para que alla resultado y a la vez los
estudiantes desarrollen adecuadamente su motricidad.

Nos manifiesta Rodriguez (2021), Si no tiene desarrollada la lateralidad se presenta
dificultades en el lenguaje, en su desarrollo cognitivo, la orientacidén que se necesita
poseer, nos aporta con su analisis referente al tema Orellaba, Pomfrett, & Pefa
(2020).

Los problemas de con su lateralidad se ve afectado en su coordinacion de ojo, pie,
0jo, mano, en el educando se ponen en desventaja en el area cognitiva y fisica. Los
estudiantes que presentan la mayoria de dificultades en el equilibrio.

Mientras en la motricidad facial, se necesita un mejor control en sus movimientos
con sus musculos de la cara, esto puede permitir al nifio poderse comunicar con su
mundo dando a conocer sus sentimientos, emociones, mediante sus gestos.

La Tabla 6 en la prueba T student en la dimension maduracion motriz en la media
salié -5,047 la desviacion estandar es 2,903 y la probabilidad (p), de <,001; en el
cual tiene su efectividad en los resultados del programa.

Por medio de sesiones los estudiantes fueron dando un cambio positivo en sus
actividades diarias en el desarrollo del manejo de las pinzas digitales de los

estudiantes de preparatoria de una Unidad Educativa Fiscal de Guayaquil.
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El objetivo Especifico, es Establecer su influencia en desarrollo de la motricidad fina
y la Maduracion motriz en su proceso y desarrollo motor que es importante en su
vida, en el entorno que lo rodea del infante.

EL autor Arellano (2020), comenta que las técnicas grafo-plasticas sirven de mucha
ayuda de apoyo a sus actividades formativas, didacticas ayudando en su avance
del progreso de su motricidad fina. Cabe afirmar en las técnicas grafo-plasticas se
debe ser iniciada en un principio de su proceso del nifio en los niveles de su
preparacion Lema y Espinoza (2015).

Se observa en la tabla 7 de la dimensién de maduracion perceptiva se ha obtuvo
resultados de la prueba T student la Media de -7,326 con una desviacion estandar
de 1,769 y la probabilidad (p), de <,001; en su desarrollo en el programa efecto del
aprendizaje significativo fue favorable en la Unidad Educativa de Guayaquil.

En el objetivo especifico se estima que, si hubo influencia del su desarrollo en la
motricidad fina, maduracion perceptiva los estudiantes desarrollaron las habilidades
en el cuerpo y sus capacidades que tiene cada educando.

En la teoria de Wall6n nos aporta la importancia del pensamiento en el desarrollo
psiquismo, la construccion del esquema corporal. Todo lo que compartimos,
percibimos, sentimos y lo que realizamos se vuelve en una organizacion mental que
nos permite una maduracion neurologica, desarrollo afectivo, emocional, motor, y
mental, Cuentas (2019).

En las habilidades motrices son los mecanismos en la educacion, de tal manera
son necesarias en la edad escolar, primaria y secundaria. En el desarrollo de sus
habilidades motrices en frecuentemente van mejorando la calidad motriz que
promueve su dominio en diversas habilidades motrices.

Yanez (2017) a través de la percepcion es esencial en su desarrollo de aprendizaje,
en el cerebro se interpreta, clasifica y la comunicacion recibida, asi se logra un
mayor concepto, complejos en el nivel cognitivo.

En el periodo del proceso de la lectura y escritura pertenecen a un area cognitiva,
se adquiere su madurez perceptiva en su area auditiva y visual.

Analiza Victor ( 2019) que expresa desde una pedagogia en su motricidad, objetivo
es usar un proceso adecuado en su formacién, incrementar su desarrollo de sus
capacidades de los nifios se toma en cuenta que una buena motricidad ayuda al

cuerpo.
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La pedagogia la una ciencia de las técnicas muy compleja que se aplican de
manera frecuente orientada a un al aprendizaje significativo a un nivel educativo.
Se conforma una personalidad en los nifios por medio de sus valores, en su proceso
de aprendizaje que ayuda a los métodos del cual trabaja muchos docentes en el
area inicial, mediante técnicas que se utiliza a través del entorno en la que frecuenta
en nifio en la exploracion, descubrimiento de cada actividad.

En la maduracién perceptiva es limitada, percibir, en los momentos como manera
de atencion, en el contorno y reconocer a los familiares en los contrastes en donde
se rodea.

Nos comenta Rios, (2020), El autor menciona hace tiemo décadas a Gairin (1984)
quien fue que sugirid la pre escritura como las actividades de trazos, en su
realizacion en gesto grafico de los estudiantes se debe ejecutar, mecanizar antes
de proceder a iniciar su escritura.

Es sumamente importante las dimensiones de la Pre escritura en el cual el acto de
escribir que conlleva a los tutores para que ponga en practica los conocimientos
para poder llegar a nivel se sea necesaria al realizar su respectivo diagnéstico en
el proceso, para poder establecer las estrategias que se deben aplicar para el
aprendizaje de la escritura.

En los nifios de 5 afios en su proceso sucesivo que se lleva genialidad se nombran
etapas, asi que la etapa inicial utilizara para su desarrollo en la motricidad fina y la
pre escritura.

En el proceso psicomotor se designa y se guia en las habilidades que analizamos
en los nifios y nifias diariamente en la formacion continua a lo largo de su infancia
por lo tanto en la maduracion en la contextura nerviosas nervios, musculos medula,
y, cerebro.

El avance del nifio la parte motora es considerado un proceso recurrente y creativo
en la infancia del nifio, por el cual las personas adquieren sus habilidades, las
destrezas adecuadas en la independencia en la cual se ejecuta en
la maduracion del sistema de cada nifio.

Por medio del andlisis Llontop (2021), en el trabajo de su grado cito a Wallow que
él define que la motricidad es la primera forma de poderse comunicar por medio
de lo observado en su entorno durante su etapa, dando espacios en diferentes

expresion de cada individuo”.
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Se puede opinar que es importante en el proceso de investigacion del tema el
pensamiento de Wallow, el aporta que el ser humano en su proceso de evolucion
va madurando y se involucra a través de lo que percibe.

Los movimientos son parte fundamental y emocional, en lo censorio-motriz; es
recomendable que los docentes, desarrolle en preescolar todo lo relacionado
acerca de la motricidad fina, porque permiten ir desenvolvimiento a cada
estudiantes para que asi pueda lograr su desempefio y alcance un aprendizaje
significativo a la pre escritura y que se sienta seguro al poder realizar sus primeros
trazos.

El autor Montalvo (2020), se refiere en la técnica del trozado que se realiza con
papel brillantes papelitos pequefios para que asi tengan control en sus pinzas
digitales que permitan el manejo del lapiz.

La técnica del rasgado se lo puede realizar con perioddicos realizando tiras largas
o con papel brillante u hojas les ayuda en su desarrollo de las habilidades mas
esenciales como tener fuerza en las manos, en la coordinacion de mano-ojo,
también en su precision, los movimientos refinados y la coordinacion bilateral.

En el proceso de la técnica de arrugado se lo puede realizar con papel crepe o
también se le dice hacer bolitas bien apretadas es muy esencial en el cual nos
permite el desarrollo en la coordinacibn motora fina ayuda que tenga una
concentracion en lo que esta realizando.

La técnica del moldeado se lo puede realizar con diferentes materiales con harina,
realizar plastilina casera y luego se puede amasar para tener agilidad en los
movimientos de los dedos.

Es importante tener un adecuado proceso en la pre escritura nos dice el autor Vilca
(2017), analiza que el pensamiento de Mafla: favorece en realizar los debidos
ejercicios adecuados para tener resultados favorable en la pre escritura referente a
la motricidad que cada infante desarrolla que un proceso de continuidad, avance
diario y resultados.

En lo manifestado con anterioridad se conlleva a una necesidad en la coordinacion
viso-manual en la psicomotricidad ayuda al proceso de un aprendizaje con los
movimientos en el desarrollo de sus habilidades de los movimientos de sus manos.
Por este motivo el programa fue favorable ya que el 75% de estudiantes no tenia lo

suficiente desarrollado su motricidad y la pre escritura.
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VI. CONCLUSIONES

1. Se resolvié que la influencia del programa significativa de mis manitos
divertidas de preparatoria de una unidad educativa de Guayaquil, tiene
relacion con la variable pre escritura en el pre test y post test la desviacion
estandar tuvo resultado t student un equivalente -18,139. Se fue encontrando
su significancia en la diferencia significativa alta. con valor p <,001 en el pre
test, pos test por ende, se deduce que el programa se ha ejecutado favorable

en el desarrollo de la motricidad fina en la re escritura.

2. Enla Tabla 6 Se definio respecto a la influencia significativa en el programa
mis manitos divertidas en la variable de la pre escritura con la dimension
maduracién motriz con la media de -5,047 y su desviacion estandar 2,903
con su probabilidad (p), es<,001; en el cual el programa a tenida mayores
resultados en las sesiones que han desarrollado los estudiantes de
preparatoria para mejora de si mismo de la Unidad Educativa Fiscal de
Guayaquil fue significativa.

3. Elanalisis en la Tabla 7 en el programa manitos creativas fue de gran ayuda
de la variable de pre escritura en su dimension de maduracion perceptiva
obtuvo muy buenos resultados con la prueba T student Media es -7,326 con
una desviacion estandar 1,769 con su probabilidad (p), <,001; los efectos del
programa los fueron favorable en el aprendizaje significativo ara los

estudiantes es favorable en la Unidad Educativa de Guayaquil.
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VII.

RECOMENDACIONES

Se sugiere a la Docente de la jornada vespertina compartir el programa con
la docente de preparatorio de la jornada matutina para que efectué las
sesiones y siga el proceso de desarrollo de la motricidad fina y la pre

escritura ya que le ayuda con el proceso de aprendizaje.

Se propone al docente realizar las sesiones al aire libre para que los nifios y
niflas tengan mas espacio y fluya su creatividad a través de su entorno que
sean ellos mismo y decidan con que material desean trabajar.

Se Orienta al docente con la finalidad de que cada nifio y nifia mejore su
concentracion por medio de actividades ladica y juntos con la docente ir

creando mas actividades por medio de las sesiones.

Se indica que el docente tiene que tener su lista de cotejo para ir evaluando
el proceso de aprendizaje significativo de cada estudiante con el fin de ir

avanzando y si es posible compartir con los iniciales de las dos jornadas.

Es recomendable que el docente utilice material concreto y pueda elegir para
motivar a los estudiantes y que cada uno participe individualmente o grupal
de acuerdo a cada nifio, después que ellos mismo dirijan la actividad y se

concentre y ayuden al que no pueden.
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ANEXO 01

Matriz de consistencia

Titulo: Desarrollo de Motricidad Fina y la Pre Escritura en Estudiantes de una Unidad Educativa De Guayaquil, 2022

Autora: Lcda. Shirley Ponce Figueroa.

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables e indicadores

Problema principal

Pp ¢ Qué influencia tiene el
Desarrollo de motricidad finay la
pre escritura en estudiantes de una
unidad educativa de Guayaquil,
2022?

Objetivo general

Oc. Determinar la influencia del
desarrollo de motricidad fina y la
pre escritura en estudiantes de una
unidad educativa de Guayaquil,
2022

Hipotesis general

He. Existe influencia entre el desarrollo
de la motricidad fina y la pre escritura
en estudiantes de wuna Unidad
Educativa de Guayaquil, 2022

En las hipotesis especificas

Objetivos especificos
O1 Establecer la influencia del
desarrollo de la motricidad fina
en la Maduracion motriz en
estudiantes de una Unidad
Educativa de Guayaquil, 2022.
02. Estimar la influencia del
desarrollo de la motricidad fina
en la Maduracion perceptiva en
Unidad

Educativa de Guayaquil, 2022

estudiante de una

Hipotesis especificos

H1. Existe influencia del desarrollo de
la motricidad fina en la Maduracion
motriz en estudiantes de una Unidad

Educativa de Guayaquil, 2022

H2. Estimar la influencia del desarrollo
de la motricidad fina en la Maduracion
perceptiva en estudiante de una
Unidad Educativa de Guayaquil, 2022

Variable 1: Motricidad Fina

Dimensién: coordinacion viso manual, motricidad facial, motricidad fonética.

Variable 2: Pre escritura

Dimension

items

Escala ordinal

Niveles y Rangos

Maduracién
motriz

1.- Salta con un pie en el
mismo sitio.

2.- Camina doce pasos llevando
un recipiente lleno de agua.

3.- Lanza una pelota de papel
en una direccién fija.

4.- Se para en un pie durante
15 segundos sin apoyo.

5.- Se para en un pie durante
10 segundos sin apoyo

6.- Camina en puntilla 7 pasos.

7.- Galopea sin caerse llevando
el ritmo de una cancién.

8.- Camia con un pie adelante y
el otro atrds realizando 20
pasos.

9.- Realiza 10 saltos con
obstaculo.

10.- Realiza equilibrio mediante
una cuerda o una lana.

Maduracién
perceptiva

11. Traslada objetos diferentes
de un lugar a otro sin dejarlos
caer.

12. Construye una casa con
diferentes bloques.

Totalmente en
desacuerdo = 1

En desacuerdo =2

Alto
Medio

Bajo

13. Construye un puente con
cuatro cubos siguiendo el
modelo.

14. Desabotona una camisa en
5 segundos.




ANEXO 02

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

Tipo y disefio de investigacion

Poblacion y muestra

Técnica e instrumentos

Estadistica a utilizar

Tipo

La presente investigacion es aplicada, su objetivo es
resolver un problema especifico, basandose en
examinar y el Fortalecimiento de los conocimientos para
la aplicacion.

El enfoque cuantitativo, mediante las estadisticas se
recaudan los_datos en una lista de cotejo con la finalidad
de poderlos describir y explicarlos, Kerlinger, (2002)
también citado con el autor Sdnchez, (2019), ordenando
en esquemas comportamentales. (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014 citado por Vilaplana, 2019).
Disefio

El presente proyecto estd basado en el disefio
Experimental de nivel pre experimental con un tipo de la
investigacion cuantitativa, en un registro de control,
también en las observaciones de los resultados.
Hernandez, (2014), el nivel del control es minimo,
considerando un estimulo en las unidades del andlisis
para determinar el grado en la se localicen las variables
dependientes, consiste en que se dispuso en el grupo de
andlisis, se va evaluando en la variable dependiente,
después se va realizando en el tratamiento
experimental. El esquema es correspondiente a disefio

Pre experimental.

Poblacion

Ventura-Leon, (2017), poblacién es un vinculo de manuales
que dominan indiscutibles tipos que se procuran
asimilar. En cuanto a poblacién y la muestra existe una
representacion inductiva.

Nuestra poblacion esta constituida por 43 estudiantes de
preparatoria jornada vespertina de 5 afios de edad de una
unidad educativa de Guayaquil.

Muestra

Para el proyecto de investigaciéon se conformé con los
estudiantes de preparatoria de la jornada vespertina 43
nifios y nifias de una unidad educativa de Guayaquil, 2022
Al presenta el trabajo investigativo fue de gran utilidad, los
resimenes propios que son interesantes, que selectiva de
la poblacién principalmente a la que se tiene una orientacion
natural. (Serna, 2019)

Muestreo

Se concreta como la opcién de argumentos donde se
ejecuta derivaciones sobre el conjunto poblacional de
indagacion. Serna, (2019).

El modelo de muestreo fue no probabilistico, que sugiere a
que no se fundamenté en posibilidades (Castro, 2019)

El nuestro proyecto el muestreo es no probabilistico ya
cumple con los objetivos planteado para la ejecucién del

mismo, en el area asignada.

Variable 2: Pre escritura

Es el proceso de escribir enlazando
ideas y haciendo uso de las
estrategias  comunicativas  con
antelaciéon a un escrito, este es el
momento en que la persona que
escribe hace uso del pensamiento
usando la creatividad. Es asi que la
pre escritura nos da la oportunidad
de concretar un objetivo hallando la
manera de conseguirlo; en esta fase
de planificacion es imprescindible
porque permite definir el trabajo
deseado.

Garcia (2002) también citado por
Diaz, (2018) Segun el autor nos
comenta desde los iniciales afios de
vida en cuanto pre escritura los
pequefios siguen pautas, en el cual
se le incite con una relaciéon motriz
gruesa como fina, que favorece tiene
ventajas en capacidades para la

escritura, ofrece en pre escritura.

Para la validacién de los instrumentos se utilizé el

Shapiro-Wilk

Segun Valderrama ( 2015), posteriormente que
se alla recopilado la informacion en la
muestra, en el siguiente analisis es de
responder en el inicio o de desaprobar una
hipétesis.

Nuestra investigacion tiene un disefio pre
experimental, también tenemos la hipotesis
general y las hipotesis especificas, el programa
va hacer ejecutado en una Unidad educativa de
Guayaquil para lograr un objetivo y el propésito
de los nifios y nifias de la institucién, para lograr
un mejor aprendizaje tanto interno como su
vida cotidiana, se realiz6 el recojo de
informacién a través de unos instrumentos de
se observaba al

preguntas en el cual

estudiante con los diferentes items.




ANEXO 3
INSTRUMENTO PARA EVALUAR LA PRE ESCRITURA
Apellidos y Nombres de los Estudiantes:

Docente:
Jornada:

Actividades del Desarrollo de motricidad finay la pre escritura en estudiantes
de una Unidad Educativa de Guayaquil, 2022

RESULTADOS
VARIABLES ITEMS PARA LA PRUEBA Sl NO

1.- Salta con un pie en el mismo sitio.

2.- Camina doce pasos llevando un recipiente lleno de
agua.
3.- Lanza una pelota de papel en una direccion fija.

Maduracién

. 4.- Se para en un pie durante 15 segundos sin apoyo.
Motriz P P g oy

5.- Se para en un pie durante 10 segundos sin apoyo

6.- Camina en puntilla 7 pasos.

7.- Galopea sin caerse llevando el ritmo de una cancién.

8.- Camia con un pie adelante y el otro atras realizando
20 pasos.
9.- Realiza 10 saltos con obstaculo.

10. Realiza equilibrio mediante una cuerda o una lana.

11. Traslada objetos diferentes de un lugar a otro sin
dejarlos caer.

12. Construye una casa con diferentes bloques.

o 13. Construye un puente con cuatro cubos siguiendo el
Maduracién modelo.

14. Desabotona una camisa en 5 segundos.

perceptiva

15. Atarse los cordones.

16. Abotonar lo mas rapido posible.

17. Realiza un trazo siguiendo la orden.

18. Copia un tridngulo.

19.- Desata los cordones.

20. Enhebra una agujeta con lana.




ANEXO 4

Barometro de evaluacion de las actividades del Desarrollo de motricidad fina
y la pre escritura en estudiantes de una unidad educativa de Guayaquil, 2022

DIMENSIONES OBSERVACIONES PUNTAJE | VALOR
1.- Salta con un pie en el mismo sitio. 1 Puntos
2.- Camina doce pasos llevando un 1 Puntos
recipiente lleno de agua. 10
Maduracion 3:- Lgpzaﬂ una pelota de papel en una | 1 Puntos PuUNtos
direccion fija.
Motriz 4.- Se para en un pie durante 15 segundos | 1 Puntos
sin apoyo.
5.- Se para en un pie durante 10 segundos | 1 Puntos
sin apoyo
6.- Camina en puntilla 7 pasos. 1 Puntos

7.- Galopea sin caerse llevando el ritmo de | 1 Puntos
una cancion.

8.- Camia con un pie adelante y el otro atras | 1 Puntos
realizando 20 pasos.
9.- Realiza 10 saltos con obstaculo. 1 Puntos

10. Realiza equilibrio mediante una cuerda o | 1 Puntos
una lana.

11. Traslada objetos diferentes de un lugar a | 1 Puntos
otro sin dejarlos caer.

12. Construye una casa con diferentes | 1 Puntos
blogues. 10 Puntos

Maduracioén 13. Construye un puente con cuatro cubos 1 Puntos
siguiendo el modelo.

perceptiva 14. Desabotona una camisa en 5 segundos. | 1 Puntos
15. Atarse los cordones. 1 Puntos
16. Abotonar lo mas rapido posible. 1 Puntos
17. Realiza un trazo siguiendo la orden. 1 Puntos
18. Copia un triangulo. 1 Puntos
19.- Desata los cordones. 1 Puntos
20. Enhebra una agujeta con lana. 1 Puntos

Total de Puntos 20 Puntos 20 Puntos




ANEXO 5
Base de Datos
Pre Test

SUB
TOTAL | TOTAL

10 20
10 20
10 20
10 20
10 20
10 20
10 20
10 20 Sl
10 20 NO
10 20
10 20
10 28
10 25
15 27
15 25
15 25
10 20
10 20
10 20
10 20
10 20
10 20
10 20
10 20
10 20




10 20
10 20
10 20
10 20
10 20
10 20
10 20
10 20
10 20
10 20
18 28
19 29
18 28
20 30
19 29
18 28
10 20
18 36




Base de Datos

Post Test

EL DESARROLLO DE MOTRICIDAD FINA'Y LA PRE ESCRITURA E ESTUDIANTES DE UNA UNIDAD DE GUAYAQUIL, 2022

Sl

NO

39
35

37

34
39
38
37
32

34
31

31

34
35

36
32

34
32

35

33
37
25
31

28
32

SUB

19
17
17
20
19
18
18
16
17
16
18
16
18
19
18
18
18
19
17
19
12
17
15
18

Maduracion Perceptiva

20 | TOTAL | TOTAL

19

18

17

16

15

14

SUB

Maduracion Motriz

112|3|4]|5|6]|7

10 | TOTAL |11 |12 13

9

2

8
2
2
2

2

2
1
2
1
2
2
1
2
2
2
2
1
2
1
2

1

2
2
2
2
2
2
1
2
2
1
2
1
2
1

2
1
2
2

212122222

212122222

21212122 ]|2]2

21212211

212122222
21212222
212121222
2121221
2112221

1
2
3
4
5
6
7

9

10/1]1]1/2]|2]1
11 (111|221
12 1212|2221
131222222
14 122|122 ]2]|1
15/1]1]1/2]2]1
16 |2]2]2]|2]|2]|1
171112221
181122221
19121212 ]2]1

2012212222
211|112 ]|2]|1
22 |1|1]1]2]|2]|1
23 |1[|1]1]2]|2]|1

24 11(1]1]2]2]|1




17 31
14 29
18 32
18 33
17 33
17 34
19 34
19 34
19 36
20 37
18 33
18 34
19 36
18 36
20 38
19 35
18 35
15 34
18 36




ANEXO 6
VALIDEZ POR CRITERIO DE JUECES O EXPERTOS

Titulo de la tesis: desarrollo de motricidad fina y la pre escritura en estudiantes de una unidad educativa de Guayaquil, 2022

DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia | Claridad | Sugerencias

<

Maduracién Motriz Si No | Si No | Si No

Salta con un pie en el mismo sitio.

Camina doce pasos llevando un recipiente lleno de agua.

Lanza una pelota de papel en una direccion fija.

Se para en un pie durante 15 segundos sin apoyo.

QW IN|F

Se para en un pie durante 10 segundos sin apoyo

Camina en puntilla 7 pasos.

Galopea sin caerse llevando el ritmo de una cancién.

Camina con un pie adelante y el otro atrds realizando 20 pasos.

Realiza 10 saltos con obstaculo.

PO |O

o

Realiza equilibrio mediante una cuerda o una lana.

Maduracién perceptiva

11 | Traslada objetos diferentes de un lugar a otro sin dejarlos caer.

12 | Construye una casa con diferentes bloques.

13 | Construye un puente con cuatro cubos siguiendo el modelo.

14 | Desabotona una camisa en 5 segundos.

15 Atarse los cordones.

16 | Abotonar lo mas rapido posible.

17 | Realiza un trazo siguiendo la orden.

18 | Copia un tridngulo.

19 | Desata los cordones.

20 | Enhebra una agujeta con lana.

Criterio de aplicabilidad: Aplicable () Corregir () No aplicable ( )
Apellidos y Nombres del Juez Validador: C.l;

Especialidad del validador:

Firma del Experto: Fecha:




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE LOS INSTUMENTOS










VALIDEZ DE CONTENIDO POR JUICIO DE EXPERTOS DE LOS
INSTRUMENTOS

N.- Grado académico

Nombres y apellidos del experto

Dictamen

1 Magister
2 Magister
3 Magister

Mariana Alexandra Ponce Figueroa.
Veronica Alexandra Piguave Ruiz

Vicky Andrea Espinoza Lépez

VALIDEZ DE CONSTRUCTO

Correlaciones

Hay suficiencia
Hay suficiencia

Hay suficiencia

PRE MADURACION | MADURACION

ESCRITURA MOTRIZ PERCEPTIVA

PRE ESCRITURA Correlacion de Pearson 1 ,951" ,940"

Sig. (bilateral) ,000 ,000

N 10 10 10

MADURACION MOTRIZ Correlacion de Pearson ,951™ 1 , 790

Sig. (bilateral) ,000 ,007

N 10 10 10

MADURACION Correlacion de Pearson ,940™ ,790™ 1
PERCEPTIVA Sig. (bilateral) ,000 ,007

N 10 10 10

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
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VALIDEZ DE CRITERIO

Maduracién Motriz

1

2

3

4

5

6

7

(o]

©
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NINININININ|IR[PRP]INN

NIRINININERPINIEPRPINN

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Casos Validos 10 100,0
Excluidos? 0 ,0
Total 10 100,0

a. Eliminacion por lista basada en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticos de

fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos

,887

20

Sumatoria | Validez
38 0,806
32 0,355
23 0,582
34 0,536
36 0,491
38 0,582
39 0,667
38 0,635
30 0,673
38 0,531

0,740
0,806
0,531
0,427
0,844
0,764
0,667
0,375
0,375
0,063

PRUEBA DE CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH




Prueba de normalidad

ANEXO 7

Estadistico

Prueba de normalidad

,972 43 ,379
Descriptivos

Estadistico | Errortip.

DIFERENCIA  Media -11,6977 64488
Intervalo de conflanza Limite inferior -12,9991
para la media al 95% Lirnit Supaitor -10,3962
Media reconada al 5% -11,7933
Mediana -12,0000
Vananza 17,883
Desv tip. 422878
Minimo <19,00
Maximo 00
Rango 19,00
Amplitud intercuartil 6,00

Asimetria AN 361

Curtosis -025 709




ANEXO 8

CARTA DE AUTORIZACION










Introduccioén

Hoy en dia los nifios y las nifias en su etapa de preescolar es necesario desarrollar
su motricidad fina adecuada con pequefios movimientos exactos en el proceso del
crecimiento de la primera infancia.

En el curriculo de los Niveles del Ministerio de Educacion (2016) en la introduccién
nos aporta que los estudiantes desarrollan sus habilidades tanto cognitivas, social
que permitan interactuar y establecer lazos familiares y de su entorno que es de
manera muy positiva y seguro en las destrezas de los deberes y sus derechos.

De la misma manera se direccionan al aprendizaje (2015) mas que todo en el area
Social nos contribuye en el desarrollo integrales de los nifios y nifias autbnomas
gue van desarrollando el potencial como individuo consiente de una sociedad.

En el Curriculo de Educacidn Inicial (2014), en el perfil de salida del nivel nos aporta
gue Se identifica un niflo autbnomo a las demas personas con muchas
caracteristicas esenciales de una familia. Se comunica con un lenguaje claro,
expresa lo que siente, sus emociones, pensamiento en su entorno.

El presente trabajo investigativo se tiene como finalidad elaborar el programa con
actividades que nos ayuden al desarrollo de la motricidad fina y la pre escritura de
los estudiantes de preparatoria. En el cual se ha investigado y se ha tomado como
guia un programa “Jugando con mis manitos” elaborado por Mostacero Medina Flor
en el aio (2017).



PROGRAMA
“MIS MANITOS DIVERTIDAS"
Informe.

¢ Nombre del programa: “Mis manitos divertidas"

e Unidad Educativa: “Emilio Estrada Carmona"
e Curso: Preparatoria

e Jornada: Vespertina

e Secciones: 10

I. Fundamentacion:

La Unidad Educativa “Emilio Estrada Carmona" esta ubicada en Voluntad de Dios
mz.120, Sl. 8 en la parroquia Tarqui. Zona 8 canton Guayaquil, se observa muchos
estudiantes que no tienen nivel inicial en el cual no tienen desarrollada su
motricidad fina, se les complica después en el manejo del lapiz, hay que reforzar
sus destrezas motrices para la ejecucion de la pre escritura.

Los estudiantes deben reforzar dia a dia el desarrollo de la motricidad hasta que lo
logren el objetivo requerido, cada nifilo descubre a través de la observacion en su
entorno, movimientos, desplazamiento mediante juegos, actividades grupales.
También tenemos en el Curriculo de Educacién Inicial (2014), en Exploracion del
cuerpo y motricidad es un ambito que contempla los posibles desarrollos motrices,
expresivos en el cual por movimiento y el desplazamiento de su cuerpo, y aumenta

su capacidad en interaccién del estudiante en su entorno.



1. Objetivos:

Objetivo General:

Elaborar un programa “Mis manitos divertidas” para el mejoramiento de la
motricidad fina y la pre escritura en los estudiantes de preparatoria Jornada
Vespertina.

Objetivo Especifico:

Mejorar el desarrollo de la motricidad fina y la pre escritura en los estudiantes de
preparatoria.

Conocer los resultados del programa “Mis manitos divertidas" del desarrollo de
la motricidad fina y la pre escritura de los estudiantes de preparatoria.
Desarrollar la motricidad fina y la pre escritura en las destrezas de cada

estudiante de preparatoria.

V. PROGRAMACION DE LAS SESIONES DE LAS ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE.

N.- NOMBRES DE LAS SESIONES | FECHA DE EJECUCION

EJECUCION DEL POST TEST 20 de junio
01 | Mitijera divertida 21 de Junio
02 | Mis pelotitas saltarinas. 22 de Junio
03 | Mi avion de papel 23 de junio
04 Mis deditos arcoiris 24 de junio
05 | Mis colores favoritos 27 de junio
06 | Mis manos juguetonas 28 de junio
07 Mis pinturas coloridas 29 de junio
08 | Mis Figuras divertidas 30 de junio
09 | Mi caminito divertido 01 de Julio
10 Mi tijerita saltarina 04 de Julio

EJECUCION DEL POST TEST 05 de Julio




N =

3. Herramientas:
4. Capacidad de Logros:

SESION N- 1

Nombre de la Actividad: Mi Tijera divertida
Indicador de Logros:

la concentracion.

La utilizacién correcta de la tijera, mejora

Tijera, sorbetes de colores, lana.
Facilidad del manejo de las tijeras y el desarrollo

de la coordinacion, precision éculo manual.

FECHAS DE ACTIVIDADES MATERIALES
ACTIVIDADES
21 de junio Comienzo: los nifios y nifas trabajen en

grupo luego colocamos sorbetes de
diferentes colores y preguntamos ¢ Qué
color de sorbetes Observas? ¢Cuantos
sorbetes tienes? ¢ Qué figura geomeétrica
te gustaria Formar?

Desarrollo: Cantara los nifios y nifias

.\r‘\
8 P
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“Mi tijerita”.
Mi tijerita, mi tijerita corta ya, corta ya
con los lindos sorbetes chaca, cha.

Jugamos con los estudiantes con los
sorbetes, escogen sus colores favoritos,
forman el triangulo, cuadrado luego con
nuestros deditos formamos una tijera y
jugamos con nuestros deditos ahora ha
llegado la hora de utilizar las tijeras con
mucho cuidado vamos a cortar los
sorbetes en pequefios pedazos para
luego proceder a insertar en la lana a
nuestro gusto.

Recurso: Se presentard en forma de
collar de sorbete. :

“h. !

Sorbetes de colores

Tijeras
Lana

Collar de sorbete.




SESION N- 2

1. Nombre de la Actividad: Mis pelotitas saltarinas.

2. Indicador de logros: captar la concentracién, coordinacién de
0jO y mano.

3. Herramientas: pelotas pequefias, tubos de papel

Higiénico, lana o piola.

4. Capacidad de Logros: Ayudar a tener mayor agilidad en las manos para

lograr realizar trazos con precision.

FECHAS DE ACTIVIDADES MATERIALES
ACTIVIDADES
22 de junio Comienzo: con la actividad de

movimientos de la mano, arriba y
abajo, saltamos, luego realizamos las | Pelotitas de colores
preguntas ¢Quién es saltarina? ¢Qué
color de pelota es tu Favorita?

Desarrollo: los estudiantes realizan
grupos de 5, empezamos a cantar:
“Mi pelotita saltarina”.
Mi pelotita, mi pelotita le gusta
saltar ella salta y salta sin parar sin
parar. Es saltarina, es saltarina la la la.

Cada nifio se levanta de cada grupo en
el cual va a tener la lana o la piola con
la pelotita a una distancia colocamos
los tubos de papel higiénico y encima
de cada tubo colocamos una pelota de
color del estudiante luego va a tratar de | Pelotitas de colores.
hacer caer las pelotas que estan en los | Tubo de papel
tubos. Higiénico.
Recursos: Podemos tener mas | Lana o piola.
agilidad, y precision en nuestras
manos.




SESION N« 3

1. Nombre de la Actividad: Mi avion de papel

2. Indicador de logros: Utiliza las pinzas digitales, movimientos
de la mano.

3. Herramientas: Una hoja blanca o de revista, ula ula.

4. Capacidad de Logros: Tener control por si mismo con los dedos pulgar

he indice para manejar con precision y asi lograr
el manejo del lapiz.

FECHAS DE ACTIVIDADES MATERIALES
ACTIVIDADES
23 de junio Comienzo: Mostramos una imagen

y realizamos las  siguientes
preguntas ¢Qué observamos en la | Imagen de un avion.
Imagen? ¢Podemos realizar un
avion? ¢Coémo que materia lo
podemos Realizar?

~

Desarrollo: procederemos a coger
los materiales para luego con las
indicaciones vamos a realizar con
nuestros dedos los dobles del papel
o la hoja de revista segun los que
nos indiquen, después cada nifio va
hacer volar su avién y lo va a lanzar
con las fuerzas de sus manos para
lograr que ingrese dentro de un ula,
ula que va estar alli.

Hojas, revista o
periddico.
Ula

Recursos: presentamos nuestro
avion realizado por nuestras manos.




SESION N- 4

1. Nombre de la Actividad: Mis deditos arcaoiris.
2. Indicador de logros: Coordinacion y concentracion con
sus huellas dactilares de sus dedos.
3. Herramientas: Temperas, hoja de trabajo, dedos de mi

manos.

4. Capacidad de Logros: Creatividad, sensibilidad, la concentracion y la

expresion de sus sentimientos.

FECHAS ACTIVIDADES MATERIALES
DE
ACTIVIDADES
24 de junio Comienzo: Realizamos un cuento con

todos los estudiantes dando ideas
para nuestro cuento Illamado mi | Nuestra Imaginacion
‘pececitos de colores"”, tenemos las
siguientes preguntas ¢Como se llama
nuestros pececitos de Colores?,

¢,Donde viven los Peces?

SRy

Desarrollo: Damos ideas para nuestro
cuento, luego jugamos con nuestros
dedos de las manos para asi realizar | Nuestros dedos de las
nuestra actividad con nuestras huellas | manos

digitales colocamos temperas de | Temperas de muchos
diferentes colores y la plasmados en | colores

nuestro pez, luego observamos como
guedaron nuestras huellas de los
dedos de muchos colores.

Recursos: Preguntamos a los | Hoja de trabajo
estudiantes de la Actividad realizada,
¢,Cual es tu color Favorito?




Al

3. Herramientas:

4. Capacidad de Logros:

Indicador de logros:

SESION N- 5

Nombre de la Actividad: Mis colores favoritos.
Tener la Coordinacion viso motriz en

realizar arrugado con papel de

colores.

Realizamos bolitas con papel crepe de

diferentes colores, goma y Hoja de

trabajo.

percepcion tactil.

El desarrollo y la coordinacion motriz fina, en la

FECHAS DE ACTIVIDADES MATERIALES
ACTIVIDADES
27 de Junio Comienzo: a cada grupo le

entregamos tiras de colores de papel
crepe realizamos las siguientes
preguntas ¢Qué colores tengo en mi
Mano?, ¢ Qué vamos a Realizar?

Desarrollo: Trabajamos con las tiras
de papel de colores escuchando una
cancion:
“Mis papelitos de Colores”

Yo tengo en mis manos, yo tengo en
mis manos papelitos de Colores que
los subo y los bajo, los muevo de
adelante y atras luego lo Trozo y
empiezo a Arrugar ran, ran, ran....

Después trazamos y luego formamos
bolitas bien apretadas para pegarlo en
nuestra hoja.

Recursos:

Preguntamos
actividad realizamos y si les gustaron
lo que hicieron.

queé

Tiras de papel
crepe de
colores.

Cancion
Papel de
colores crepe.
Goma

Hoja de
Trabajo.
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3. Herramientas:

4. Capacidad de Logros:

Indicador de logros:

SESION N+ 6

Nombre de la Actividad: Mis manos juguetonas.
Utilizamos nuestra pinza digital

La concentracion en la actividad.

de trabajo.

Papel brillante, periédico, goma y hoja

Para desarrollar las fuerzas en las manos,

movimientos y coordinacion bilateral.

FECHAS DE ACTIVIDADES MATERIALES
ACTIVIDADES
28 de junio Comienzo: Realizamos varas
preguntas: ¢Cémo se llama la | Nuestras
Cancion? ¢ Qué utilizamos para poder | manos

Trozar?

Desarrollo: LA actividad la realizamos
por grupo, cantamos una cancion

“Mis manos Juguetonas”
mis manitos, mis manitos juguetonas
se mueven de aqui para alla, de aqui
para alla, saco mis pinzas digitales y
empiezo a trozar y empiezo a trozar.

Presentamos la hoja de trabajo,
entregamos pedazos de papel brillante
y luego sacamos nuestras pinzas
digitales y empezamos a trozar,
papelitos pequefios de colores vy
pegamos en el cabello del nifio.

Recursos: Realizamos pregunta para
cierre de la actividad: ¢Te gustd la
Actividad? ¢Para sirve nuestra pinza
Digital?

Papel brillante
de colores
Goma

Hoja de
trabajo.




SESION N« 7

1. Nombre de la Actividad: Mis pinturas coloridas.

2. Indicador de logros: Pintar a su gusto sin salirse de los
bordes.

3. Herramientas: Temperas, pincel, hoja de trabajo.

4. Capacidad de Logros: Se desarrolla la paciencia, concentracion y
estimulamos los hemisferios del cerebro del nifio

0 nifa.
FECHAS DE ACTIVIDADES MATERIALES
ACTIVIDADES
29 de junio Comienzo: Se realiza las siguientes
preguntas ¢Qué te gustaria Pintar? Temperas

¢, Qué color Prefieres?

Desarrollo:  Vamos a realizar
movimientos con nuestras manos,
luego vamos a jugar a los colores
perdidos el nifio va a tener que
escoger 6 colores para luego colorear | Pincel
en la hoja de trabajo, el nifio o nifia va
a colorear una flor con diferentes
colores al gusto del nifio, pero sin
salirse de los bordes del dibujo.

Hoja de

. A 2 .
Recursos: ¢ Te gusto tu obra de arte” trabajo.

¢, Como se llama tu Flor?




SESION N- 8

1. Nombre de la Actividad: Mis Figuras divertidas

2. Indicador de logros: Plasmar en las Figueras plastilina en el
contorno, Concentracion.

3. Herramientas: Plastilina, Hoja de trabajo.

4. Capacidad de Logros: Potenciar su creatividad mediante juego, las

mezclas de colores y aprenden jugando.

FECHAS DE ACTIVIDADES MATERIALES
ACTIVIDADES
30 de junio Comienzo: Se presenta diferentes

imagenes y preguntamos ¢Qué | Imagenes
Imagen Es? ¢Cual es tu imagen
Favorita?

Desarrollo: Cada nifio va a escoger
una imagen y va a decir que observa,
luego se presenta la hoja de actividad | Plastilina
y se realiza las indicaciones, con sus
deditos vamos a amasar con plastilina
del color que prefiera vamos a realizar
tiras largas para luego plasmarla en la
hoja por el contorno del circulo,
cuadrado y triangulo.

B

—

Recursos: Finalizacion de la Actividad Hoja de
preguntamos ¢ Te gusto la Actividad? trabajo.
¢ De las figuras geométricas Cual es tu
Preferida?




SESION N- 9

=

Nombre de la Actividad: Mi caminito divertido.
Indicador de logros: Formamos diferentes formas,
caminitos segun las indicaciones,
Concentracion.
3. Herramientas: Harina, mesa de trabajo.
4. Capacidad de Logros: Mejorar la parte de la concentracion para
planificar y seguir una idea en el cual quiera

no

plasmar.
FECHAS DE ACTIVIDADES MATERIALES
ACTIVIDADES
01 de Julio Comienzo: Lluvias de ideas vy

preguntamos ¢Qué te gusta Dibujar?, | Lluvias de Ideas.
¢ Estas feliz o Triste?

Desarrollo: Cada nifio va a observar
una imagen en el cual va a tener | Imdgenes
diferentes figuras como es el circulo, | Harina
cuadrado o triangulo, numeros u | Mesa de trabajo
objetos el estudiante va a tratar de
Plasmar como él pueda con un solo
dedito, se le va a dar harina mediante
la va a esparcir n la mesa y depende
de la imagen que escogi6 va a dibujar
en la mesa con harina.

Circulo
Tridngulo
Cuadrado.

Recursos: Realizamos las siguientes
preguntas de finalizaciébn de nuestra
actividad: ¢Con que  material
Trabajaste? ¢ Te gusto la Actividad?




SESION N+ 10

1. Nombre de la Actividad: Mi tijerita Saltarina.

2. Indicador de logros: Seguiremos las lineas indicadas hasta
llegar a cada nifio de nuestra hoja de
trabajo, Concentracion.

3. Herramientas: Tijeras, Hojas de trabajo.

4. Capacidad de Logros: El fortalecimiento de los musculos de las manos

porque se abre y se cierran los dedos al recortar,
desarrollo de la coordinacién ojo mano.

FECHAS DE ACTIVIDADES MATERIALES
ACTIVIDADES
04 de Julio Comienzo: Tenemos la caja de

sorpresa realizamos las siguientes | Caja de sorpresa
preguntas: ¢De qué color es nuestra
Caja? ¢Qué habla dentro de nuestra
Caja?

Desarrollo: Realizamos el Cuento | Titere del lobo
inventado por los nifios que es “El lobo | Nuestros deditos
y su tijera perdida". Tijeras

Luego presentamos la hoja de trabajo
y sacamos nuestra tijera magica que
es nuestros deditos y jugamos, ahora
llego el momento de utilizar las tijeras
y con cuidado seguimos las ordenes
indicadas. Vamos a seguir el camino
hasta llegar a cada nifio en nuestra
actividad.
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Recursos: La actividad ha finalizado | Hoja de trabajo.
preguntamos lo siguiente: ¢ Les gusto
la actividad? Y presentamos la hoja de
trabajo terminada.




ANEXO

Evidencias de fotografias

Segunda sesion: Mis pelotitas saltarinas.



¥

Tercera sesion: Mi avidén de papel.

Cuarta sesion: Mis deditos arcoiris.



Quinta sesion: Mis colores favoritos.

Sexta sesion: Mis manos juguetonas.



Séptima sesidn: Mis pinturas coloridas.

Octava sesion: Mis figuras divertidas.



Novena sesion: Mi caminito divertido.

‘l\“-‘

Decima sesion: Mi tijerita saltarina.
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