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Resumen

El confinamiento causado por el Covid-19, ha afectado el estilo de vida de los nifios
con discapacidad intelectual, forzando los espacios de la vivienda para las clases
virtuales. Dado ello, la vivienda adaptada tiene un impacto en la psicologia
ambiental de los nifios con discapacidad intelectual. Esta investigacion tiene como
objetivo, determinar la influencia de la vivienda adaptada Covid-19 a partir de la
psicologia ambiental en la educacion de los nifios con discapacidad intelectual de
la ciudad de Nuevo Chimbote 2022. Para la Investigacion se utilizé el ambito de la
poblacién de nifios matriculados en el CEBE 03 — Cristo Jesus de Nuevo Chimbote,
siendo un total de 84 estudiantes. En el analisis arquitectonico se obtuvo que
existen tres tipos de adaptabilidad en la vivienda: mala, regular y buena. Se analiz6
la relacién de las variables mediante modelos de regresion lineal divididos en tres
subgrupos de rango de edad. Los nifios con discapacidad intelectual de 10-12 afios
son las mas afectadas en un 67% en su psicologia ambiental. En conclusion, la
adaptacion de la vivienda en el marco de la pandemia de covid-19 influye en la

psicologia ambiental de los nifios con discapacidad intelectual.

Palabras clave: Vivienda Adaptada, Psicologia Ambiental, Confinamiento,

Adaptacién, Discapacidad Intelectual.
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Abstract

The confinement caused by Covid-19 has affected the lifestyle of children with
intellectual disabilities, forcing housing spaces for virtual classes. Given this,
adapted housing has an impact on the environmental psychology of children with
intellectual disabilities. This research aims to determine the influence of Covid-19
adapted housing from environmental psychology on the education of children with
intellectual disabilities in the city of Nuevo Chimbote 2022. For the Research, the
scope of the population of children enrolled in the CEBE 03 — Cristo Jesus of Nuevo
Chimbote was used, being a total of 84 students. In the architectural analysis it was
obtained that there are three types of adaptability in the house: bad, regular and
good. The relationship of the variables was analyzed using linear regression models
divided into three subgroups of age range. Children with intellectual disabilities aged
10-12 years are the most affected by 67% in their environmental psychology. In
conclusion, the adaptation of housing in the context of the COVID-19 pandemic

influences the environmental psychology of children with intellectual disabilities.

Keywords: Adapted Housing, Environmental Psychology, Confinement,
Adaptation, Intellectual Disability.



|.INTRODUCCION

1.1. Problematica

En el Peru la respuesta para la educacion en tiempos de pandemia fue el
programa “Aprendo en casa” que busca acercar contenidos educativos a
los nifios, el cual fue transmitido por las emisoras de radio, la television y
los medios digitales del estado y que sin embargo significé una ensefianza
en relacién a los niflos que no presentan problemas de discapacidad
intelectual MINEDU, estos estudiantes a menudo enfrentan diversos
desafios para acceder a la educacién inclusiva, lo cual se dificulta en
tiempos de pandemia, de acuerdo a Minedu la norma técnica, los colegios
particulares y estatales en todo el pais deben tener dos vacantes
disponibles por salon para los nifios con Necesidades Educativas
Especiales [NEE] ligadas a una discapacidad leve o moderada.

De acuerdo al informe del Ministerio de Educacién (MINEDU,2021)
solamente el 11,63% de personas que presentan discapacidad en etapa
escolar estan matriculados en el programa educativo y el otro porcentaje
no accede a la educacion que brinda el Estado. Asi también, segun el
Sistema de Informacién de Apoyo a la Gestion de la Institucion Educativa
[SIAGIE] hay un alumnado de 18.927 en Educacién Béasica Especial
[EBE]. La estadistica muestra que 1.915 escolares no llegaron a
matricularse en algun Centro de Educacion Béasica Especial [CEBE], lo
gue corresponde a un 12% del total y un 2% del total de matriculados no
contindan estudiando durante el tercer trimestre.

Esta educacion ha presentado ciertas debilidades puesto que no todas las
personas se encuentran en las posibilidades de poder adquirir un teléfono
Smartphone que tengan las apps necesarias para acceder a ella y que
cuenten con una conectividad duradera a internet, un 32 % de los hogares
si cuentan con celular a internet, un 61% de los hogares estan sujetas a
hacer recargas telefonicas para lograr ingresar a las clases virtuales y en
ciertos circunstancias los profesores deben de indicar y apoyar a los
escolares debido a que el 5% de las hogares tienen un celular chanchito
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y el 2% se encuentran en extrema pobreza que no se han logrado
contactarse debido a que no tienen con un equipo celular (CELATS,
2020). Es de suponer que la pedagogia asociada aprendo en casa incluye
a los nifios con discapacidad intelectual, sin embargo, esto no significo
gue la atencion del programa educativo esté asociada a los cebes por
ende la vivienda se adapt6 para suplir la educacion de la condicion de los
nifos especiales.

Muchas viviendas no cumplen con las condiciones minimas para una
buena calidad de vida, estos sean en asuntos de accesibilidad,
funcionalidad, salubridad, confort, habitabilidad, entre otras condiciones,
ocasionando la obligacion de reinventar el hogar, producir vinculos para
satisfacer las necesidades de los sujetos con el uso de los recursos
Arcadas, Abella (2011), especialmente la pandemia en los hogares
ocasiondé que todas las actividades que se desarrollan a diario se
desemperiien en los hogares, generando la obligacion de explorar su
imaginacion y crear estrategias para resolver espacios multifuncionales
para ellos mismos (Ruiz, 2020).

Las viviendas tuvieron que adaptarse para la educacion virtual de los
nifios con discapacidad, siendo la costa la region la que conté con mayor
cobertura para poder acceder a esta educacion a diferencia de las
regiones andinas en las que existieron diferentes factores la cual no se
dio el mayor acojo, como afirma el Consejo Nacional para la Integracion
de la Persona con Discapacidad [CEBE] el departamento de Ancash
cuenta con 9729 (CONADIS, 2021).

11



Figura 1: Cantidad de nifios con discapacidad en el departamento de Ancash.
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REGISTRO NACIONAL DE LA PERSONA
CON DISCAPACIDAD (2021)

ANCASH 9727

81° ° 73° 69°

Elaboracion: Propia. Fuente: CONADIS (2021).

Esta educacion en la ciudad de Nuevo Chimbote ha involucrado que los
escolares pasen mas tiempo en sus hogares y al no contar con un ambiente
adecuado para ello, el Instituto Nacional de Salud Mental (INSM, 2021)
determind que en los nifios ha habido un aumento de estrés, ansiedad, falta
de concentracion, alteraciones de conducta, pocos animos y sensacion
negativa del espacio, lo cual en ciertos casos han retrocedido en su
educacidon, de esta manera surgid problemas de alteracion que han
reducido el desarrollo de la ensefianza en la vivienda. De tal manera esta
adaptacion implica que la vivienda segun Marco, N. (2021) debe de estar
adaptada para nutrir nuestra psicologia. Esto, para poder garantizar una
alteracion en la manera de pensar, sentir y hacer del ser humano. Por esta
razon, debido al panorama sanitario generado por la pandemia COVID-19,

es que la vivienda tiene que ser flexible y confortable para la ensefianza de
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los nifios con discapacidad.

Por lo que planteamos la siguiente interrogante: ¢Como la vivienda
adaptada covid-19 ha influenciado en la psicologia ambiental para la

educacién de los nifios con discapacidad intelectual en el 2022?

1.2. Justificacién

Ante esta realidad donde existen deficiencias en el sistema
educativo y en las viviendas de gran parte de la poblacion estudiantil,
sumado a que estos problemas se intensifican cuando hablamos de
personas con discapacidad intelectual y aiin mas bajo esta situacion
sanitaria. Se ve clara la necesidad de conocer la situacion de esta
poblacion y como es que, desde un enfoque psicolégico ambiental, la
vivienda adaptada Covid-19 puede incidir en el aprendizaje de los nifios
con discapacidad intelectual.

Por ello el presente trabajo de investigacion indaga, por medio de
aplicaciones tedricas y conceptos basicos de psicologia ambiental y
vivienda adaptada. Ello permitird contrastar diferentes conceptos de
ambiente socio-psicologico, fenédmenos psicolégicos, acontecimientos
ambientales de la educacion de los nifios con discapacidad intelectual;
funcionalidad, dimensionalidad, flexibilidad y confort de como se
encuentra la vivienda adaptada de los estudiantes especiales.

Finalmente, la investigacién tiene un aporte préactico (Bernal, 2010), el
cual su resultado permite demostrar de como es que debe estar
correctamente adaptada una vivienda y qué criterios de disefio tenemos
que tener en cuenta antes de construir nuestra vivienda para llevar una
buena educacion en casa; asimismo se demuestra la influencia que tiene
la vivienda adaptada en pro a la psicologia ambiental de los estudiantes

con discapacidad intelectual.
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1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivos Especificos

Determinar la influencia de la vivienda adaptada Covid-19 a partir de
la psicologia ambiental en la educacién de los nifios con discapacidad
intelectual de la ciudad de Nuevo Chimbote 2022.

1.3.2. Objetivos Especificos
e Evaluar la psicologia ambiental de los estudiantes con
discapacidad intelectual en la ciudad de Nuevo Chimbote.
e Analizar la situacion actual de la vivienda adaptada Covid-19 de
los nifios con discapacidad intelectual en la ciudad de Nuevo

Chimbote.
1.4. Hipoétesis

La psicologia ambiental de los nifios con discapacidad intelectual se ha
visto afectada de manera negativa debido al confinamiento producido por
el covid-19 que ha significado la adaptacién de la vivienda y ha terminado
conduciendo a la produccion de espacios inadecuados disminuyendo la

privacidad y el confort; obstaculizando una adecuada educacion.
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1. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes :

Para comprender de mejor manera la psicologia ambiental y como se
relaciona con la vivienda en su estudio y aplicacion en ella, organizamos
los hechos mas relevantes en cuanto a esta materia reuniendo
informacion sobre como se concibid, cobmo ha evolucionado hasta la

actualidad, sus caracteristicas, sus paradigmas y su empleo dentro de

otros campos como en el de la arquitectura.

Figura 2: Linea del tiempo Antecedentes de Psicologia Ambiental y Vivienda

1900

28 de Agosto

En Europa surge la Psicologia
Ambiental Moderna

1934

Bronswik

Es el primer autor que utiliza el término de

“Psicologla Ambiental”

1960

+ La psicologia ambiental se
consolida como ciencia
«» Relacién persona-entorno

1970

Watson

Los espacios no rednen las caracteristicas
que las personas requieren

& 1911

Hellpach

Analiza por primera vez la influencia de fendmenos
fisicos-ambientales sobre la conducta

1958-1959

aaaaa.aaaa( TERN]

Sommer y Osmond

La alteracidn de elementos fisicos en la
infragstructura, tienen efectos en la conducta de las
personas

1

Arquitectura-Psicologia
Ambiental

La arquitectura y la conducta humana mantiene una
estrecha relacion,

O 1975

IEX RN
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Canter

Estudid como impacta el medio fisico en la conducta de
las personas.



1976

Proshans
El espacio arquitectdnico esta asociado
a la conducta de las personas

1990

Saegert y Wickert

= Paradigma de la adaptacion
« Paradigma del ambiente
= Paradigma sociocultural
« Paradigma de sintesis histdrica.

2000

Desarrollo Sustentable -
Psicologia Ambiental

2005

2017

Gallego, Arboleada, Garcés
y Sepuiveda

La influencia de la psicologia ambiental en la
educacién

2020

Aragonés

Un Enfoque Psi bi | del Confi i acausa
del COVID-19

Junio-2021

Silva y Castro

Muevos requerimientos para el disefio de la viviendas
ante la pandemia Covid-19.

Septiembre-2021

Melchor

La adaptabilidad de la habitabilidad al Covid-19

; 1979

: Divisién del Medio
: Ambiente

: + Ambiente Natural

= Ambiente construido por el hombre

F

Stockols

Establece los paradigmas de la
psicologia ambiental.

F

Moser
Establece los cuatro niveles de analisis
de la Psicologia Ambiental.
Micro-Ambiente
Ambiente de Proximidad
Ambiente Urbano
Ambiente Global

LY

2014

-
. Aragones

- Evolucion de la Psicologia Ambiental en el Contexto
: dela Asociacidn de la Psicologia Ambiental [PSICAME]

.

; 202

. Rodriguez

* Definiciones de psicologia ambiental comunitaria y las
: relaciones que existe entre las personas y el medio
. ambiente

.

s

Agosto-2020

Vargas

La vivienda y las condiciones en las que
se encuentra para la educacién.

Septiembre-2021

Franco, Albarran, Gutiérrez
y Urcid

Adaptaciones socioeducativas para llevar a cabo el
desarrollo de la educacidn virtual durante la pandemia.

Xy

Elaboracion: Propia.
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Moser (2003) en su investigacion titulada “La Psicologia Ambiental en el
Siglo 21: El Desafio del Desarrollo Sustentable” (revista de psicologia),
analiza el impacto de los factores culturales desde una perspectiva
temporal a base de cuatro niveles de analisis; microambiental, ambiente
proximidad, ambiente urbano y ambiente global. Llegando a concluir que
la psicologia ambiental desde el punto de vista socio-ambiental, se
encuentra en condiciones de aportar considerablemente a la solucion de

los grandes problemas de las personas.

Navarro (2005) en su investigacion titulada “Psicologia Ambiental: visidén
critica de una disciplina desconocida” (articulo cientifico), describe los
elementos primordiales para comprender la psicologia ambiental como
ensefianza dentro del comportamiento humano. Presenta los enfoques
tedricos més importantes y las potencialidades que tiene la psicologia
ambiental desde el aporte investigativo y social. El autor concluye que la
aplicacion de la investigacion es para aportar al interés publico y a los

programas de desarrollo ambiental, urbano y psicoldgico.

Namazian & Mehdipour (2013) en su investigacion titulada Psychological
Demands of the Built Environment, Privacy, Personal Space and
Territory in Architecture, estudian cémo influye el comportamiento de las
personas en los ambientes socio-psicoldgicos de las viviendas. Ademas,
concluyen que el comportamiento y el avance de la psicologia ambiental
en la vivienda ha permitido a los arquitectos disefiar ambientes mas
funcionales para aumentar la satisfaccion de las personas en su espacio

personal.

Aragonés & Valera (2014) en su investigacion titulada “Evolucién de la
Psicologia Ambiental en el Contexto de PSICAMB” (articulo cientifico),
estudia las circunstancias académicas, corporaciones y de unos
cambios que han venido ocurriendo hasta dar lugar al ordenamiento de
la Asociacion de Psicologia Ambiental (PSICAMB). Para ello el autor,
realiz6 un analisis de 1065 titulos recogidos en los congresos entre 1986
y 2013, se visualizé que las 15 categorias empleadas se resumen en 5.
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Concluyendo que existe una elevada magnitud en todas las categorias
excepto en el “medio natural’ y se contempla como con el pasar de los

afos se ha ido dando mas interés a unas categorias que a otras.

Ramirez et al., (2017) en su investigacion titulada “La influencia de la
psicologia ambiental en el contexto de la educacion en Colombia: el caso
del centro de Medellin” (articulo cientifico), evaluan el uso y adecuacién
del desarrollo de la psicologia ambiental en la ensefianza colombiana;
basicamente, el autor propone medios para combinar los métodos de la
psicologia ambiental con el entorno social y educativo de Medellin.

Aguilar-Luzén & Benitez (2018) en su investigacion titulada “Advances
in environmental psychology regarding the promotion of wellbeing and
quality of life”, nos explica como la psicologia ambiental ha incorporado
opiniones y acercamientos originarios de varias disciplinas. La relaciéon
persona-ambiente implica que los numeros factores necesitan teorias
confiables que nos permitan comprender las variables asociadas con
esta relacion. Las autoras evaltan la influencia que tienen las variables
psicosociales en los comportamientos y problemas ambientales, pero
también proponen un acercamiento mas global donde se requiera

nuevas teorias que aporten en la vida de las personas.

Kobal (2018) en su investigacion titulada “Interactions between human
behaviour and the built environment in terms of facility management”
(articulo), en comparacion con la relacion entre las personas y el espacio
natural, que ha sido el foco de la psicologia ambiental durante el paso
de los afos, la interaccion entre los procesos psicologicos detras del
comportamiento humano y el entorno construido ha recuperado
recientemente el interés de los investigadores, el autor discute los
motivos del desarrollo mas lento entre la relacion de las personas y su

entorno.

Rodriguez (2020) en su investigacion titulada “Sobre la Psicologia
ambiental, las construcciones identitarias y los entornos barriales” tiene

como finalidad revisar e incorporar algunas definiciones sobre la
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psicologia ambiental comunitaria, su objetivo principal es estudiar las
relaciones que existe entre las personas y el medio ambiente. Expuso
perspectivas en que interpretan y analizan la relacién que existe entre
las personas y su entorno, y presenta la descripcion de las que significd

la evolucion de la psicologia ambiental.

Aragonés & Sevillano (2020) en su investigacion titulada “Un Enfoque
Psicoambiental del Confinamiento a causa del COVID-19”, analiza
desde un enfoque psico-ambiental, como el aislamiento social afecta a
las personas. A su vez el autor atiende los factores psicolégicos que se
tiene lugar durante el aislamiento social y presenta investigaciones sobre
la percepcion del riesgo ante la pandemia. El autor concluye que el
disefio y la psicologia estan relacionados con el bienestar de las

personas

Lépez Valverde (2021) en su investigacion titulada “Los efectos
restauradores de la naturaleza: Metodologias experimentales desde la
Psicologia Ambiental y oportunidades para la Arquitectura”, investiga las
principales teorias sobre los principales estudios que se han realizado
en la psicologia ambiental, a su vez, analiza los beneficios que provoca

el espacio natural y construido en las personas.

(S. I. A. Vargas et al., 2020) en su investigacion titulada “La ensehanza
del disefio de la vivienda en el siglo XXI y la pandemia del COVID-19”,
analiza una serie de investigaciones sobre la dificultad que existen en la
vivienda y para comprender los requerimientos en las que se encuentra
para la educacioén, bajo las nuevas normas dado como resultado de la
pandemia mundial Covid-19. El autor analiza los hogares de la ciudad
de Lima para posteriormente informar a los especialistas en laborar con
el problema dado. Concluyendo que fundamentalmente la problematica
gue se encuentra en los hogares son la vulnerabilidad, la habitabilidad y
su estado de uso. Por lo tanto, en la actualidad se encuentra la falta de
criterios y ensefianzas por parte de los especialistas que laboran como

docentes en las distintas instituciones.
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Vargas (2020) en su investigacion titulada “La vivienda como espacio
de estudio universitario durante la pandemia de la COVID 19”7, analiza el
espacio interior de la vivienda de los universitarios de la ciudad de
Cusco, que por la coyuntura actual es adaptada para poder realizar las
clases virtuales. El autor concluye que en las viviendas de los
estudiantes no se encuentra la calidad requerida para implementar el

crecimiento de la ensefanza virtual.

Silva & Castro (2021) en su investigacion titulada “Arquitectura
residencial pos-COVID-19 en la ciudad de Manta”, infiere a los nuevos
requerimientos para el disefio de la vivienda ante la pandemia mundial
Covid-19, el cual permita la adaptabilidad y flexibilidad de los ambientes
sin que estas pierdan su principal funcion. Los autores analizaron la
arquitectura actual y las nuevas tendencias en las viviendas pos-covid
en la ciudad de Manta-Ecuador. Concluyendo que las nuevas
arquitecturas en los disefios en la vivienda se basan de acuerdo a la
adaptacion que tienen las personas a las nuevas necesidades de

aislamiento social.

Franco Alejandre etal, (2021) en su investigacion titulada
“Adaptaciones socioeducativas: Un nuevo estilo de aprendizaje en
jovenes universitarios durante la pandemia SARS-COV-2 [Covid 19],
identifican las adaptaciones socioeducativas para llevar a cabo el
desarrollo de la educacion virtual durante la pandemia SARS-COV-2.
Los autores concluyen que el nuevo modelo de ensefianza que tiene la
educacién virtual afectd a los estudiantes y a sus familiares, quienes
desempefiaron como principales responsables en la educacion virtual. A
su vez la pandemia exigio reconsiderar y corregir las nuevas politicas del

estado en relacion con el nuevo método de ensefanza virtual.

Melchor (2021) en su investigacion titulada “La Adaptabilidad de la
Habitabilidad al COVID-19”, investiga sobre el proceso de adaptacién de
las viviendas a raiz de la pandemia mundial COVID-19. Con el tiempo
las personas se han cambiado el habitar en los ambientes de sus

viviendas ya sea para el trabajo, descanso, clases, entretenimiento, etc.
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y la situacién actual obligd a los usuarios a adaptar los espacios para
satisfacer las necesidades actuales, replanteando su funcion y la

necesidad de los ambientes.

2.2. Bases teodricas

2.2.1. Psicologia ambiental

La psicologia ambiental es aquella que estudia la relacion entre las
personas y su entorno inmediato y como esto perjudica en su
bienestar e influye en su comportamiento (Van der Werff et al., 2016).
Las investigaciones sobre la percepcion del riesgo ante este tipo de
acontecimientos ambientales, se comprenden a aquellos factores que
sobresalen tienen lugar durante el confinamiento y la ensefianza
virtual. La sociedad al confinar dentro de sus hogares presenta
estados emocionales desajustados, esto involucra que las personas
deben acomodarse a las necesidades de privacidad, ya que existe
una convivencia de los propios miembros del hogar (Aragonés &
Sevillano, 2020). La ensefianza virtual quizas es una nueva area para
la psicologia ambiental, respecto a las nuevas proporciones que han
logrado alcanzar durante proceso del confinamiento y las duras
implicaciones politicas y econdmicas que tiene, ya que varian las
tradicionales formas de instruir y transforman a la vivienda en un
medio de estudio para el cual no esta disefiada. El nhuevo dinamismo
que se da dentro de las viviendas involucra delimitar el espacio para
estas actividades de caracter semi publicas en un ambiente privado
como es la vivienda (Aragonés & Sevillano, 2020).

Kobal (2018) hace mencion que la psicologia ambiental engloba en su
totalidad aspectos de conducta de las personas y procesos cognitivos
los que se enlazan con el entorno socio-psicolégico. El entorno socio-
psicolégico es aquello que mediante el ambiente en el que nos
encontremos influye en el comportamiento; el conocimiento del
ambiente y del lugar son fundamentales, inclusive centrales, debido a
que ellas nos dejan distinguir el nivel de control de las personas sobre

el medio (Navarro, 2005), la cual se obtiene el control total en un
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espacio personal, debido que son fundamentales en el bienestar
personal ya que es el lugar de estancia, seguridad, en donde se
desenvuelve la vida privada. Es por esto que los factores ambientales
influyen en el estado fisico del nifio donde las actitudes de los actores,
la conexién del profesor-alumno y el modelo educativo promueven
estimulos, experiencias e influencias que participan en el desarrollo
integral de los estudiantes (zapata 2018).

Los fendmenos psicolégicos en los niflos se explican como
alteraciones serias en su manera tradicional de aprender,
comportarse 0 manejar las emociones, causando estrés, lo cual
dificulta en las tareas diarias, Rodriguez (2020) nos dice que el estrés,
gue puede manifestar la persona, al no poder controlar diferentes
aspectos del ambiente, puede causar problemas en su salud y
bienestar. Asimismo, (August & Dapkewicz, 2021) mencionan en su
investigacion que los alumnos manifiestan emociones de frustracion
debido a que no logran concentrarse en sus hogares, ya que existen
distractores hogarefios.

Los estudios revelan que los nifios que estudian en ambientes con
sistemas de ventilacion y calefacciéon tienen menor rendimiento
escolar que quienes estudian en ambientes adecuados con correcta
ventilacion e iluminacion natural (Kamalees, Vali, Kurik 2015). Se ha
especificado un efecto significativo en el rendimiento en cuanto a los
niveles de atencién, comprension y aprendizaje (Corgnati, Filippi,
Viazzo, 2007). Por otro lado, Namazian, Mehdipour, (2013) se refiere
a que la conciencia y el conocimiento de estos temas son
fundamentales para los disefiadores ambientales. El estudio en areas
como la conducta humana y el desarrollo de la psicologia ambiental
en estos Ultimos afios han permitido a los arquitectos disefar

ambientes mas funcionales.
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2.2.2. Vivienda adaptada

Los estudiantes confinados en sus viviendas han sufrido diversos
problemas al no contar con zonas de descanso, falta de privacidad en
ambientes y problemas con otros miembros con los que conviven a
partir de las dos dificultades anteriormente sefialadas, e incluso si es
gue se cuenta con estos ambientes, muchas veces mas de una sola
persona requiere estos espacios al mismo tiempo y estos no estan
aptos para funcionar con esa cantidad de usuarios (Vargas 2020). Por
lo que podemos decir que la vivienda ha pasado a tener un rol
protagonico en la vida de sus usuarios debido a que esta cumpliendo
la funcion de las actividades externas al hogar como lo son las
recreativas, productivas y en especial las educativas, para lo cual es
necesario adaptarse a esta sobrecarga de actividades para no afectar
la seguridad, intimidad y tranquilidad de los usuarios (Velarde Morillas
& Rivas Bocanegra, 2020). En este sentido lo mejor seria modificar el
programa de la vivienda, desvinculando las dependencias en las que
se reparte las areas que comunmente son preasignadas. Esto para
pensar el espacio en base a las necesidades y posibles usos como el
descanso, trabajo o estudio (Monte, 2021).

Sin embargo, en la actualidad existe una tendencia hacia las
deficientes dimensiones en los ambientes y la presencia de un minimo
de condicionantes necesarios para llevar cabo el estudio de desde
casa, lo cual perjudica y atenta contra la salud de los estudiantes y en
general contra las personas que habitan en la vivienda (Vargas, 2020).
Asimismo, la mayoria de viviendas no estdn adecuadas para la
estancia en ellas, lo que les ha mostrado a sus usuarios las
deficiencias de estas, haciéndoles valorar cada ventana, balcon y
cada metro cuadrado de su hogar (Style International, 2020). Por lo
cual las personas tendran que buscar ambientes mas espaciosos, que
provoquen sensaciones de libertad y conexidén con el exterior, como
areas verdes, gimnasio, areas recreativas y entretenimiento (Vélez,

2021). Aunque, por otro lado, desde un enfoque de privacidad e
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intimidad en el espacio doméstico. Se torna trascendental el
aislamiento acustico, las barreras visuales y la necesidad de tener
mas paredes, todo esto debido a la carencia de sociabilidad y al
cambio de las dinamicas como el teletrabajo y la educacién desde
casa (Monte, 2021).

Aparte de estas realidades, se suma que en los ultimos tiempos se
ha encasillado una solucion arquitectonica para las viviendas, la cual
simplifica todo al maximo y obliga a la familia a adaptarse a ella,
cuando la vivienda deberia ser disefiada en base a los requerimientos
de cada familia y como un reflejo de la misma (Vélez, 2021). Por ello
la flexibilidad en el disefio de la vivienda es la respuesta para equilibrar
y proteger a los usuarios ante todos estos problemas mediante la
disgregacion inteligente de espacios segun funciones flexibles (Vidal,
2020). Esta respuesta tomara importancia en la gente por el
aislamiento en sus casas, junto con temas como la iluminacion y
ventilacion naturales (Sobejano, 2020). Por estos motivos, el reto en
los proximos afios serd la transformacion residencial o la nueva
propuesta de disefio de viviendas, tomando en consideracion
aspectos como la implementacion de espacios versatiles, polivalentes
y permeables, que logren la flexibilidad y adaptabilidad a nuevos
estandares de funcionalidad, confort, higiene y con un mayor contacto
y relacion con el exterior (Silva y Castro, 2021).

Estas deficiencias en la funcionalidad, dimensionalidad y flexibilidad
de la vivienda, sumado al panorama sanitario actual conllevan a
problemas en la salud de los usuarios, como lo sefala Cervio (2020)
qgue, a raiz del encierro a causa del Covid-19, se vieron expuestas
deficiencias arquitectonicas en los hogares, lo que perjudicé el
bienestar psicologico de las personas emitiendo emociones negativas
a través de sensaciones espaciales interrumpiendo con la salud
mental. Ademas, las personas relacionamos nuestras viviendas como
lugar de reposo y descanso, el cual paso a ser nuestra area de trabajo,
destruyendo ese concepto de calidez que la mayoria de personas

relacionan respecto a sus hogares (Arenas, 2020). Es por ello que es
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necesario un buen disefio arquitecténico de vivienda que mejore la
calidad de vida de las personas que viven en ella, al contar con
espacios comodos, saludables y polivalentes, donde las personas
puedan seguir estudiando y trabajando de una manera productiva
dentro de ella, ademas de poder compartir, descansar y ejercitarse

(Silva y Castro,2021).
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1. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacién

Enfoque de investigacion

El enfoque de la investigacion es cuantitativo, debido a que, nuestras
variables son medibles mediante la recopilacion de informacion y el
estudio de las respuestas de los interrogantes de investigacion y utilizar
los procedimientos estadisticos en el analisis de datos para generalizar

los resultados.
Tipo de la Investigacion

La investigacion es de tipo aplicada, fundamentandose en
investigaciones, ya que la informacion recolectada de las encuestas se
logran obtener datos estadisticos en respuesta a la influencia de la
vivienda adaptada Covid-19 a partir de la psicologia ambiental en la
educacion de los nifios con discapacidad intelectual, utilizando como caso

de estudio la ciudad de Nuevo Chimbote
Disefio de Investigacion

El disefio de la presente investigacion es no experimental: transversal, el
cual se analizo las variables de vivienda adaptada y psicologia ambiental
justificAndose en la problematica. Las investigaciones con disefio no
experimental, son clasificadas de tipo transversal o longitudinal, el cual se
basa de acuerdo al tiempo de la recoleccion de datos tal cual nos comenta
(Martha et al., 2007).

El estudio serd transversal debido a que se bas6é en la observacion
durante un determinado periodo de tiempo de nuestro objeto de estudio,
el cual es la vivienda adaptada, siendo especificos, como esta ha
influenciado en la psicologia ambiental para la educacion de los nifios con

discapacidad.

26



3.2. Variables y Operacionalizacion

Las variables de investigacion son la vivienda adaptada y la psicologia

ambiental.

Dado esto, segun (Carballo Barcos & Valdés, 2016) la variable es el
resultado de una agrupacion de varios conceptos, logrando ser un

conjunto de ideas de un determinado tema en especifico.

Para la operacionalizacion, la variable vivienda adaptada se fraccion6 en
cuatro dimensiones. Estas son: funcionalidad, dimensionalidad,
flexibilidad y confort. Segun (Freire, 2019) La operacionalizacion se define
como en la desintegracion de los elementos de las variables, estas son
las dimensiones que se desglosan en indicadores permitiendo que la
variable pueda ser medida y de esta manera se logran obtener los
resultados de la investigacion.

Por ello, la dimensiéon de “funcionalidad” contiene dos indicadores;
ambientes y relacion de ambientes. La dimension “dimensionalidad”
abarca los indicadores de dimension de ambientes y dimension de
mobiliarios. La dimensién “flexibilidad” contiene los indicadores de
adaptacion de ambientes y espacio personal. Por ultimo, la dimension de

“confort” abarca los indicadores de color, iluminacion, ruido y ventilacion.

Asi mismo la operacionalizacién de la variable psicologia ambiental se
fraccion6 en tres dimensiones. Las cuales son: acontecimientos
ambientales, ambiente socio-psicologico y fendmenos psicoldgicos.
Posteriormente la dimension de “acontecimientos ambientales” incluye
indicadores de confinamiento y virtualizacion. La dimension “ambiente
socio psicologico” abarca indicadores de factores ambientales y espacio
personal. Finalmente, la dimensién “fendmenos psicoldgicos” incluye

indicadores de estrés, comportamiento y concentracion.

e Variable Independiente: Vivienda Adaptada

e Dimensiones: Funcionalidad
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Estudiantes que no cuentan con una zona de trabajo y/o estudio, que no
cuentan con espacios adecuados para circular por la vivienda. Incluyendo
en su habitacion, falta de lugar para desplazarse, problemas de privacidad

e incluso problemas con los miembros de su familia (Vargas 2020).

e |ndicadores:
e Ambientes

e Relacién de Ambientes
Dimensionalidad

La carencia de adecuadas dimensiones en los ambientes y mobiliarios
y de un minimo de condiciones necesarias para llevar a cabo las clases
en las viviendas, perjudican y amenazan contra la salud y la vida de los
estudiantes y en general de las personas que ahi habitan (Vargas,
2020)

Indicadores:

e Dimension de los ambientes

e Dimensién de los mobiliarios
Flexibilidad

La problemética de la vivienda, ya era todo un motivo de debate que se
vio potencializado en la pandemia. Una posible solucién arquitecténica
en la vivienda es un simple disefio de un area de espacio personal
desarrollado correctamente y fabricado en esa misma zona, aceptando
gue los usuarios que viven en ella debian adaptarse ante cualquier
necesidad, y no como realmente debiera de ser, ya que una vivienda
debe ser disefiada para cumplir las necesidades de cada hogar (Vélez,
2021).

28



Indicadores:

e Adaptacion de ambientes

e Espacio Social
Confort.

El confort en la vivienda consiste en que los ambientes deben ser
cémodos, saludables y polivalentes que cuenten con una correcta
eleccion de colores, aislante térmico para evitar el ruido y una correcta

iluminacion y ventilacion Silva y Castro (2020)
Indicadores:

e Color
e lluminacion
e Ruido

e Ventilacion
Variable Dependiente: Psicologia Ambiental
Dimensiones: Acontecimientos Ambientales

La percepcién del peligro deacuerdo a estos tipos de sucesos
ambientales, se logra comprender que los factores que sobresalen
tienen lugar durante el confinamiento y la ensefianza virtual. Aragonés
& Sevillano (2020)

Indicadores:

e Confinamiento

e Virtualizacion
Ambiente Socio-Psicoldgico

Es aquello que mediante el espacio personal y los factores ambientales
en el que nos encontramos influyen en el comportamiento de las
personas. Kobal (2018)
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Indicadores:

e Factores Ambientales

e Espacio Personal

Fendmenos Psicoldgicos

Los fendmenos psicoldgicos en los nifios se explican como alteraciones
serias en su manera tradicional de aprender, comportarse o manejar

las emociones, causando estrés, lo cual dificulta en las tareas diarias.

Kobal (2018)

Indicadores:

e Estrés

e Comportamiento

e Concentracion.

Tabla 1: Matriz de Consistencia

OBJETIVO OBJETIVOS
TITULO PREGUNTA GENERAL ESPECIFICOS HIPOTESIS VARIABLES

La psicologia ambiental
Analizar la situacién actual de los nifios con

Determinar la de la vivienda adaptada | discapacidad infelectual

] influencia dela | Covid-19 de los nifios con | Se ha visto afectada de .
Anft;::rft‘glg;? la | ¢Comolavivienda |vivienda adaptada | discapacidad intelectual | Manera negafiva debido Vivianda Adaptada

Vivienda Adaptada adaptada covid-19 | Covid-19 a parlir | g |a ciudad de Chimbote al confinamiento

Covid-19 para la
Educacion de los
Nifios con
Discapacidad
Intelectual de la
Regidn Costa,
2022

ha influenciado en la
psicalogia ambiental
para la educacién
de los nifios con
discapacidad
intelectual en el
20227

de la psicologia
ambiental en la
educacion de los
nifios con
discapacidad
intelectual de las
ciudades de
Chimbote y Nuevo
Chimbote 2022

y Nuevo Chimbote.

Evaluar la psicologia
ambiental de los
estudiantes con

discapacidad intelectual
en las ciudades de
Chimbote y Nuevo
Chimbote.

producido por el covid-19
que ha significado la
adaptacién de la vivienda
y ha terminado
conduciendo a la
produccion de espacios
inadecuados
disminuyendo la
privacidad y el confort;
obstaculizando una
adecuada educacion.

Psicologia Ambiental

Elaboracion:Propia
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Tabla 2: Cuadro de Operacionalizacion de Variables

AUTORES DE AUTORES DE - PREGUNTAS DE "
VARIABLES REFERENCIA DIMENSIONES REEERENCIA DEFINICION CONCEPTUAL INDICADORES INSTRUMENTO INSTRUMENTO| ESCALA DE MEDICION
A1: Vargas Alumnos que no tienen espacios de Muv Triste/
trabajo o estudios, que no cuentan i CH i uy lriste.
con e]spacios pa,a’ﬂm,erse porque |!1: Ambientes ;gﬁmﬁ;iﬂs'}fi::a!?s Encuesta TﬁsteFNeutrallfFeliszuy
todos los espacios de la vivienda, ’ Feliz
incluyendo su habitacién son
A2 Monte compartidos, los que tienen
A3: Velarde & Rivas problemas de zonas de descanso,
X1: Funcionalidad falta de lugar para caminar,
problemas de privacidad e incluso
tienen problemas con los otros 12: Relacion entre i Existe relacidn entre los Observacién Mo en absoluto/ Muy poco/
miembros con los que vive. Atodo |ambientes. ambientes? Neutral// Si desde luego
ello, también existen casos que, si
cuentan con lugares adecuados, pero
tienen mas de una persona que los
requiere al mismo tiempo
Al: Vargas Al: Vargas La carencia de adecuadas 13: Dimensidn de los ;Es correcta la dimension Levantamiento Nao en absoluto/ Muy poco/
- dimensiones en los ambientes y de | ambientes de los ambientes? Neutral// Si desde luego
A2 Monte A2- Monte un mir]imo de condicionantes
A3: Velarde & Ri X2: Dimensionalidad | ag- vl necesarias para llevar a cabo los
- velarde & Rivas i - Velez estudios en las viviendas, perjudican | 14:Dimensién de los :Es correcta la dimension L tamient No en absoluto/ Muy poco/
y atentan contra la salud y la vida de | mobiliarios de los mobiliarios? evantamiento Neutral// Si desde luego
los estudiantes y en general de las
personas que ahi habitan.
Ad: Vélez A2: Monte El problema de la vivienda, por . ; Se adaptaron los
ejemplo, ya era todo un tema de 15: Aldaptacmn de los ;mbientgs para las clases Observacién No en abs o[uto.f Muy poco/
X- Vivienda discusién, que se vio potencializo, no ambientes. virtuales? Neutral// Si desde luego
. . . dimos que cuenta que encasillamos
Adaptada AB: Nieto & Sobejano Ab: Vidal una sﬂlucién arqu?tedénica: enla ;Dénde pasas mas tiempo Encuesta Sala/ Comedor/
simple concepcidn de un espacio con tu familia? Cocina/Dormitorio
AT- Arenas X3: Flexibilidad AB: Nieto & Sobejano habltac.lonal SII’T‘IEllﬁCEdO al méximo y
producido en serie, creyendo que las
personas que la habitan debian . : ; .
adaptarse a ella, y no como I7"Espacio Social ¢ Cémo te sientes en ese . Muy T”Ste{
realmente debiera ser, que una ambiente? Encuesta TnsteFNeutrallfFellszuy
vivienda disefiada para las Feliz
necesidades de cada familia y como
un reflejo de la misma.
. ¢En el espacio de estt!dio i No en absoluto/ Muy poco/
Ag: Cervio se utiliza en abundancia el Observacién Neutral// Si desde luego
color Blanco?
¢En el espacio de estudio No en absoluto/ Muy poco/
El confort en la vivienda consiste en se ufiliza en abundancia el Observacién N : Y P
! eutral! Si desde luego
que los ambientes deben ser color Azul?
comodos, saludables y polivalentes ¢En el espacio de estudio Na en absoluto/ Muy pocol
A9: Silva & Castro X4: Confort que cuenten con una correcta 18: Color se utiliza en abundancia el Observacidn Y P

AT: Arenas

Ag: Cervio

eleccién de colores, aislante térmico
para evitar el ruido y una correcta
iluminacién y ventilacién.

color Rojo?

Neutral// Si desde luego

¢En el espacio de estudio
se utiliza en abundancia el
color Amarillo?

Observacién

No en absoluto/ Muy poco/
Neutral// Si desde luego

¢En el espacio de estudio
se utiliza en abundancia el
color Verde?

Observacién

No en absoluto/ Muy poco/
Neutral// Si desde luego
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VARIABLES aggg&gﬁgﬁ DIMENSIONES aggg&gﬁgﬁ DEFINICION CONCEPTUAL INDICADORES ﬁEEEI;JL'I“I;ﬂI—E:T%E INSTRUMENTO| ESCALA DE MEDICION
ZEn el espacio de estudio N
o o . L. o en absoluto/ Muy poco/
A9: Silva & Castro iﬁlsrl&lz:r:;}:gundanma el Observacién Neutrall/ Si desde luego
‘-'Entﬁ.l eSPaCIE dedesu!dml Ob L. Mo en absoluto/ Muy poco/
iﬁlgrl éﬁ:necno: undancia & Servacion Neutral// Si desde luego
19:lluminacién No en absoluto/ Muy poco/
¢ Tiene buena iluminacidn? Levantamiento Neutrall/ Si desde luego
110: Ruido ¢Interfieren ruidos de los Levantamiento Mo en absoluto/ Muy poco/
otros ambientes? Neutral// Si desde luego
111:Ventilacién ¢ Tiene buena ventilacién? Levantamiento Noen abst?lutof Muy poco/
Poco/ Si desde luego
La percepcion del riesgo ante este 112: Confinamiento 4 Como te sientes en casa a Encuesta Tﬁste.fm;:t;rllfslztg:izmﬂu
tipo de acontecimientos ambientales, causa del COVID-197 Feliz Y
Y1 :Acontecimientos | A10:Arogonés & se comprenden a aquellos factores
Ambientales Sevillano que sobresalen tienen lugar durante A . Muy Triste/
el confinamiento y la ensefianza 113: Virtualidad gl:;;n\?i:ti:ll’f ntes en tu Encuesta Triste/Meutral/FelizMuy
virtual. : Feliz
A10:Arogonés & A11: Kobal . . .
Sevillano El ambiente socio- psicolégico es . 5Durantel ell conﬁnam.lento . Siempre/Casi .
A11: Kobal A12- Mavarro \ . 114: Factores Ambientales |te ha fastidiado los ruidos Encuesta Siempre/Neutral/Casi
’ Y2: Ambiente Socio- ’ aquello que mediante el espacio de tu casa o la calle? Nunca/Nunca
Psicoléaico personal y los factores ambientales
A12: Navarro g A13 :Zapata en el que nos encontremos influencia . Cémo te sient ¢ Muy Triste/
en el comportamiento 115: Espacio Personal gs;arziz §:§:u?ioin u Encuesta Triste/Neutral/FelizMuy
) Feliz
A13 Zapata . Nunca/Casi
¢Con que frecuencia Nunca/Ocasionalmente/Casi
o i A14: Rodriguez observa que su hijo/a se Encuesta Todos los Dias/Todos los
YAPSt':fOl‘:QI'a muerde las ufias? dias
T | ata: Rodrigues 116: Estrés Nunca/Casi
' 9 ¢ Con gue frecuencia N 0 unca IESI te/Casi
observa que su hijo/a tiene Encuesta uncacasionaimenie/L asi
dolores estomacales? Todos los D!aszodos los
Los fenémenos psicolégicos en los dias
A15:Namaizan & nifios se explican cémo alteraciones C i . Nunca/Casi
Mehdipour Y3: Fenémenos A15:Namaizan & serias en su manera tradicional de ﬁ olfn que retcuenCIa su E t Nunca/Ocasionalmente/Casi
Psicoldgicos Mehdipour aprender, comportarse o manejar las ljo/a presenta ncuesta Todos los Dias/Todos los
emociones, causando estrés, lo cual . comportamiento terco? dias
A16-Kamalees et al dificulta en las tareas diarias. 117: Comportamiento Nunca/Casi
' ¢ Con que frecuencia su N .
hijo/a presenta Encuesta Nunca/Ocasionalmente/Casi
| " . Todos los Dias/Todos los
comportamiento agresivo? di
ias
MNunca/Casi
A16:Kamalees, et al 118: Concentracién ¢ Con que facilidad observa Encuesta Nunca/Ocasionalmente/Casi

que su hijo/a se distrae?

Todoes los Dias/Todos los
dias

Elaboracion:Propia
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3.3. Poblacion y Muestra

Para la Investigacion se utiliz6 el ambito de la poblacion de nifios
matriculados en el CEBE 03 de Nuevo Chimbote, siendo un total de 84
estudiantes.

Nuevo Chimbote

CEBE 03 Cristo Jesus - 84 alumnos matriculados

Para lo cual, para hallar la muestra del CEBE 03 Cristo Jesus usamos la

siguiente formula:

Z?2xPxQxN
n=
EZ(N—-1)+Z2xPxQ

En ella se define la poblacion como N=84 y asumimos que la proporcion
de éxito para la variable de estudio es del 50%, de donde P=0.5y Q=1-
P, por lo tanto, Q=0.5. Igualmente, buscando un grado de confianza del
95% se tendria que Z=1.96 con un margen de error del 5%, es decir que

E=0.05. Aplicando esta informacion en la férmula, se obtiene:

B 1.96° x 0.5 x 0.5 x 84
T 0.05%(84—1)+ 1962 x 0.5x 0.5

=69

n

Correccion de muestra:

no
- no—1

69
69— 1
84

n= 38
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3.4.

3.5.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Para realizar la investigacion, se llevaron a cabo las técnicas de fichas
de observacién, encuestas y levantamiento mediante planos de
arquitectura. En cuanto a las fichas de observacién, se tomaron en
cuenta los indicadores fijados en las dimensiones de funcionalidad y
flexibilidad de la primera variable vivienda adaptada. Con respecto a la
encuesta, se realiz6 un cuestionario a los nifilos con discapacidad
intelectual y a sus padres, para conocer como la vivienda adaptada ha
influenciado en la psicologia ambiental para la educacion de los nifios
con discapacidad intelectual. Por ultimo, se realizé un levantamiento de
las viviendas de los nifios para poder analizar el confort y la

dimensionalidad de ellas.
Procedimientos

El tema de investigacion es en marco de la psicologia ambiental en la
vivienda adaptada para la educacion de los nifios con discapacidad
intelectual, teniendo en cuenta los problemas provocados por la
enfermedad del COVID 19, adaptar la vivienda se hizo fundamental,
debido a esto aparecieron problemas psicolégicos en los nifios; los
cuales son referidos en la investigacion. Debido a ello, se proyecta que
el objetivo general es determinar la influencia de la vivienda adaptada
Covid-19 a partir de la psicologia ambiental en la educacion de los nifios
con discapacidad intelectual en la ciudad de Nuevo Chimbote 2022.

Para ello se desarrolla la verificacion de articulos cientificos en su
mayoria buscadas en Scopus y de Google académico, a lo cual se toman
en consideracion las investigaciones para la presente investigacion.

La poblacién que se tomé a consideraciéon fueron netamente los nifios
con discapacidad intelectual, debido a que este tiene un gran porcentaje
de dificultad al llevar una ensefianza virtual, ya que estan acostumbrados
a llevar una relacion mas directa con sus profesores, de esta manera
estos nifios estan siendo afectados un poco més y al no contar con un

ambiente adecuado estan propensos a generar mayores problemas
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psicolégicos.

La investigacion se realiz6 mediante el siguiente procedimiento de
trabajo:

Fase 1: Identificacion de nifios con discapacidad intelectual en la
ciudad de Nuevo Chimbote 2022.

Paso 1: Se procedera a identificar cuantos CEBES existen en la ciudad
ya mencionada, al identificar las instituciones se procedera a elegir el
mejor CEBE de cada ciudad el cual serd elegido de acuerdo a la
reputacién del mismo.

Paso 2: Al seleccionar el CEBE se procedera a recolectar la informacion
de cuantos nifios con discapacidad intelectual de 6 - 12 afios de edad,
estan matriculados en los CEBES de la ciudad ya mencionada.

Paso 3: Mediante la informacion recolectada anteriormente, se procedera
a localizar las viviendas de los nifios en las cuatro ciudades.

Fase 2: Realizar el andlisis de la situacion actual de las viviendas.
Paso 1: En campo, se realizara un levantamiento fotografico. Con estos
datos se realizar4 una ficha de observacion de las viviendas para
determinar si existe relacion de los ambientes.

Paso 2: En campo, se realizara un levantamiento planimétrico. Con estos
datos se realizara una ficha con planos de distribucién para analizar la
dimensionalidad de los ambientes y mobiliarios de la vivienda. (Ficha 1).
Paso 3: Mediante la informacidn recolectada anteriormente, serviran para
analizar los indicadores de la segunda dimension (dimensionalidad) que
se encuentra en la primera variable (vivienda adaptada), donde se
sistematiza graficando en el software AutoCAD 2021. (Ficha 2).

Paso 4: En campo, se realizara un levantamiento fotografico. Con estos
datos, se realizard una ficha de observacién para determinar si los
ambientes de la vivienda se adaptaron para las clases virtuales de los
nifos. (Ficha 3)

Paso 5: En campo, se realizard un levantamiento fotografico. Con estos
datos, se realizard una ficha del espacio de estudio de los nifios para
determinar cuél es el color predominante de la zona de estudio. Ello

servira para analizar el indicador “color” de la cuarta dimensién (confort)
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gue se encuentra en la primera variable (vivienda adaptada). (Ficha 4)
Paso 6: En campo se realizara una ficha de observacion el cual contenga
los luxes y decibelios que se obtendran mediante dos aplicativos “Decibel
X"y “Luxdémetro” ello corroborado con lo que nos indica la NORMA
TECNICA EM.010 INSTALACIONES ELECTRICAS INTERIORES DEL
REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES. De igual manera para
poder saber si existe una correcta ventilacidon nos basaremos en lo que
nos indica la norma A.010 del REGLAMENTO NACIONAL DE
EDIFICACIONES. Ello nos permitird saber si el ruido, ventilacion e
iluminacion en la vivienda es el correcto (Ficha 5).

Fase 3: Evaluar la psicologia ambiental de los nifios con
discapacidad intelectual en la ciudad de Nuevo Chimbote 2022.
Paso 1: Se procedera a encuestar a los con discapacidad intelectual de
6 - 12 afios de edad, ello permitirA evaluar los indicadores de las
dimensiones (acontecimientos ambientales y ambiente socio-
psicologico) que se encuentra en la segunda variable (psicologia
ambiental) y los indicadores de las dimensiones (funcionalidad y
flexibilidad) que se encuentra en la primera variable (vivienda adaptada).
(Encuesta 1).

Paso 2: Se procedera a encuestar a los padres de los nifios, ello permitira
evaluar los indicadores de la dimension (fenbmenos psicoldgicos) que se
encuentra en la segunda variable (psicologia ambiental). (Encuesta 2).
Mediante la informacion recolectada en los procedimientos realizados
anteriormente, se extraeran datos estadisticos que nos permitiran
analizar el porcentaje de satisfaccion del espacio personal de nuestros
participantes y también el nivel de estrés.

Fase 4: Determinar la influencia de la vivienda adaptada Covid-19 a
partir de la psicologia ambiental en la educacion de los nifios con
discapacidad intelectual de la ciudad de Nuevo Chimbote 2022.
Paso 1: Obtenido los resultados de las encuestas y de las fichas de
campo, se paso al Statistical Package for the Social Sciences (Paquete
Estadistico para las Ciencias Sociales) [SPSS].

Paso 2: Para la fiabilidad se utilizo el alfa de Cronbach, segun (Carvajal
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et al., 2011), nos dice que el alfa de Cronbach evalla los items y sus
correlaciones, ademas de la credibilidad del método de mitad y mitad.
Sus valores oscilan entre 0 y 1. Ello permiti6 medir la influencia de la
vivienda adaptada a partir de la psicologia ambiental en la educacion de

los nifios.

Tabla 3: Interpretacion de la magnitud de un instrumento

Rangos Magnitud
0,81-1,00 Muy Alta
0,61-0,80 Alta
0.41-060 Moderada
0,21-0,40 Baja

0,01-020 Muy Baja

Elaboracion: Propia. Fuente: Ruiz Bolivar (2002) y Pallella y Martins (2003)

Se utilizé el método de Kuder-Richarson 21 el cual permite obtener la
credibilidad a partir de los datos obtenidos en la encuesta. La suposicion
basica es considerar que los instrumentos presentan igual varianza.

Coeficiente de consistencia interna.

Donde:

n: numero total de itemes

M: media aritmética de las puntuaciones obtenidas

s2t : varianza de las puntuaciones totales
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Tabla 4: Escala de medicién — Acuerdo

Puntaje Alternativas

1 No en Absoluto
2 Muy Poco

3 Poco

4 Sidesde Luego

Tabla 5: Escala de medicibn — Emociones

Puntaje Alternativas
1 Muy Triste
2 Triste
3 Neutral
4 Feliz
5 Muy Feliz

Tabla 6: Escala de medicion - Frecuencia(Nifios)

Puntaje Alternativas
1 Siempre
2 Casi Siempre
3 A veces
4 Casi Nunca
5 Munca

Tabla 7: Escala de medicion — Frecuencia

Puntaje Alternativas
1 Todos los Dias
2 Casi Todos los Dias
3 Ocasionalmente
4 Casi Nunca
) Nunca

Elaboracion propia : Duente (Escala de likert, 2016)
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Paso 3: Mediante los resultados del método de Kuder-Richarson 21 se
aplicara a la formula anteriormente mencionada. El cual si el resultado
es mayor a 0,60 se obtendra el objeto de validacién de las encuestas y

el coeficiente de consistencia.

Tabla 8: Distribucién de las respuestas dadas al instrumento o al cuestionario

en la prueba piloto (Alfa de Cronbach y Kuder-Richarson)

PREGUNTAS PUNTAIE

=
P
[
I
[l
=1
|
=]
=]

10| 11| 12| 13| 14 18| 19 21 TOTAL

[y
[(*a]
=
(=1
[y
el
s
[t
P

B3

58

61

58

62

62

39

58

53
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60

Elaboracion: Propia Fuente:Yadira Corral

KR _ 1 U_M(H—M) ]

21~

Donde:
n: namero total de itemes = 22
M: media aritmética de las puntuaciones obtenidas = 2.7
52t - varianza de las puntuaciones totales= 3.6
22

KR,, = —I1
22 -1

2.7(22 - 2.7)
~22(36) J

KR,; = 03
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Paso 4: Mediante el andlisis de correlacion de variables método Pearson, el
coeficiente de correlacion puede tomar un rango de valores de +1 a -1, si el
resultado es menor que 0 se pretende a afirmar la hipétesis donde la
psicologia ambiental de los nifios con discapacidad intelectual en la vivienda

adaptada se ha visto afectada (Ficha 09)

Tabla 9: Coeficiente de Correlacion de datos - Pearson

PA

VA Correlacion de Pearson I - 100
Siq. (bilateral) B73
N 3

PA  Correlaciin de Pearson -100 1
510, (bilateral) 873

[ ) ]

N A

Correlacion de Pearson = -0.100

Paso 5: Divulgacion del Trabajo de Investigacion

e Elaboracion del informe de Investigacion
e Sintesis de la informacion
e Elaboracion de diapositivas

e Elaboracion del Articulo
3.6. Método de Anadlisis de Datos

En la presente investigacion se utilizé la contrastacion de informacion,
por lo que nos basamos en la investigacion de Navarro (2005), el cual
analiza la psicologia ambiental como disciplina dentro del
comportamiento humano. Asimismo, se hara uso de la triangulacion de
informacion, tomando como referencia la investigacion de Aragonés
(2020), quien da un enfoque psicoambientali del confinamiento a causa
del COVID-19, para posteriormente contrastar con las teorias analizadas
en su investigacion y complementar con la opinion de los participantes

de su encuesta, para conocer cuanto influencia la psicologia ambiental
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en la vivienda adaptada de los nifios con discapacidad y si la vivienda
adaptada analizada cumplen con los criterios estipulados en el marco

tedrico.

De tal manera que, en la presente investigacion, se recopil6 informacion
sobre la vivienda adaptada y psicologia ambiental, bajo las dimensiones
e indicadores presentados con anterioridad, lo cual se desarrollara por
medio de datos estadisticos, observacion y levantamiento mediante el
uso de planos y diagramas, para después ser analizadas por las
investigaciones de diferentes autores para llegar a resultados.

3.7. Aspectos éticos

La presente investigacion cuenta con los principios y validez ética,
debido a que cumple con el marco normativo legal peruano y con la
guia de productos de investigacion que nos brinda la Universidad César
Vallejo, asimismo, la informacién presentada y analizada sobre la
psicologia ambiental en la vivienda adaptada de los nifios con
discapacidad en Chimbote y Nuevo Chimbote; es original, los datos no
han sido alterados, los autores de las investigaciones analizadas han
sido respetados mediante el uso de las citas bibliograficas y el
consentimiento de la encuesta es informado previamente a la
realizacion de esta, con la finalidad de contar con autorizacién de los
padres, informando que los datos, nombres y demdas, no seran

utilizados para otros fines.

41



IV. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS
4.1. Recursosy Presupuestos

4.1.1. Recursos
Asesor:

MRes.Valdivia Loro, Arturo
Investigadores:

Chavez Moran, Monica Xiomara
Custodio Manrrique, Ernesto Sebastian

4.1.2. Presupuestos
Tabla 10: Presupuesto del Trabajo de Investigacion

COSTO COSTO

RUBRO  DESCRIPCION UNIDAD  CANTIDAD UNITARIO  TOTAL

Hoja Bond Millar 2 S/ 1090 5/ 2180
Folder Manila Unidad 20 S/ 070 5/ 14.00
Materialesy ~ Lapicera Unidad 2 S 050 &/ 1.00
Utiles Lapiz Unidad 2 5 050 & 1.00
Corrector Unidad 2 5/ 120 &/ 2.40
Borrador Unidad 2 5/ 1.00 &/ 2.00
Wincha Unidad 1 S0 1190 50 1190
Semvicios de
C ., Telefonia e Mes g S/ 30000 5/ 240.00
antratacion
.. Internet
de Semvicios E .
nergia Mes 5 S/ 60.00 S/ 48000
Eléctrica
Vigjes ~ Sosaede o 00 S 700 S/ 70000
Transporte
Impresidn del
proyecto de Unidad 1 S/ 5000 3/ 50.00
investigacion
Impresidn de
impresion  herramienta de |, L 100 S 050 S/ 5000
recoleccidn de
datos
impresion de ;L 100 S/ 050 S/ 5000
autorizacion
TOTAL 5/1.,624.10
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4.2. Financiamiento

La presente investigacion sera autofinanciada por los propios autores,
quienes aportaran todos los recursos econdémicos necesarios y cubriran

cualquier otro tipo de gasto que pueda surgir.
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4.3. Cronograma de Ejecucion
Tabla 11: Cronograma de Ejecucién del Trabajo de Investigacion

SEPTIEMBRE| OCTUBRE NOVIEMBRE | DICIEMBRE ABRIL MAYO JUNIO JULIO
(1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1]
|G| 65| E| G| R G| 5|8 6| 5| 6|8 6| | 5| 6| B|&6| 65| 6| B|lR| G| G|&| R\ 6| 6| 6| &| G
N°| ACTIVIDADES |RESPONSABLE| & | E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E| E
[T} ar [ ar [ [T o [T} o o [T} o [T} [T 1) [T} 1) 1) ar 1) ar [T} [ ar [ a o [ o [ 1) [T} o
o oy W) oy W) w) w) w) w) w) w) w) w) w) oW w) oW oW oy oW oy oW W) oy W) o w) W) w) w) w) w)
o -] -] a ] a -] o o a o -] o a o o o a -] o L] -] -] a ] -] -] o -] a o -]
-~ o~ Lar ) =T -— L] Lar ) -r -— o~ L] =T -— L] o -r -— o~ Lr ] -1 -— o~ Lar ) =T -— o~ Lar ) =T -— o~ L] =T
Lineamientos
para la
1 elaboracion del Asesor
Proyecto
2 Elaboramo!'i'de Investigador x| x| x
Introduccion Asesor
a Elaboramqn_de Investigador x| x| x
Marco Tedrico Asesor
1°Jormada de Investigador
4 ) 2 X
Investigacian Asesor
5 Elaboramon’de Investigador x| x| x| x
Metodologia Asesor
Elaboracion de
6 Aspectos Investigador ¥ | x
Administrativos y Asesor
Eticos
2° Jormada de Investigador
7 h > X
Investigacian Asesor
Recoleccion de Investigador
8 datos Asesor XXX
Sistematizacion Investigador
9 X | X
de data Asesor
10 Comr_as’tac@n de Investigador x| x| x
hipotesis Asesor
3® Jormmada de Investigador
11 h > X
Investigacion Asesor
12 Elat_roram_c?n de Investigador x| x
discusion Asesor
Elaboracion de Investigador
13 ; X
conclusiones Asesor
Elaboracion de Investigador X
14| recomendaciones Asesor
Elaboracion del | tiaad
15 articulo para m‘f:éggr or X X
enviar a la revista
Elaboracion del Investigador
16 X
proyecto final Asesor
4 jormada de Investigador
17 : by
Investigacion Asesor
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V. RESULTADOS

El desarrollo del procedimiento se realizé con el fin de poder determinar la

influencia que existe en la vivienda adaptada a partir de la psicologia

ambiental en la educacion de los nifios.

Para realizar el primer objetivo se procedié a encuestar a los estudiantes y
padres de familia para evaluar la psicologia ambiental de los nifios con

discapacidad intelectual, que se realizo el dia jueves 07 de abril de 2022.

Figura 3: Encuesta realizada por los investigadores

Elaboracion: Fotografias realizadas por Custodio y Chavez

Figura 4: Encuestas desarrolladas

3. De la pregunta anterior, ;COmo to sientes en ese ambiente?

e 2 para modi la Influercia de la
U ||w &chmﬂmldl
paicologin ambientsl en la oducacion de
i o i i oo . s oje ot
Ul_\NVERSIDAD tas cludades: Chimbote y Nue: = - w
CESAR VALLEJO Chimbote 1"21
Muy Trsto st 1 My Pt
La informacitn contanida en esta encussta es de carcter confidencial, y 54k e i e
s

58 utiizard con fnes No se cion para
fines ajencs a los mencionades.

4, (Como te slentes an casa a causa deol COVID-197

+
Apoderado: - ~sswa [
Hijola * dea Mrzlo @ ~ . 2% - e
v e el @4 ~ o~ sl e
ws'mucclou Lee cada 2 pregunta y marce con un aspe X) lu respuests
i - Muy Triste Triste Neuyal iz Muy Fonz
[ EERE
PREGUNTAS ; 5 1 5. 4Cémo ta slantes en las clases virtuales?
l ‘ A | | ] z
— - — - .. .= LA
|1 ,oon qué frecuencia observa que su hipda / ~ ~ -— -
| tiena doores de cabeza? \
= — Tt Moy Triste Tremm N Feu  MaFeR
2. (Con qué frecuencia observa que su hioa I
presanta dolores estomacales?
l/ | 5. Durante el confinamiento, . Te ha fastidiado 1os ruidos de tu casa o la

i
3. 4Con qué fracuencia observa que su hijels | calle?
‘ tiene probiemss para darmir? | >< |
l - e e e e o ev
4. LCon qué frecuencia cbserva que su hijola 56 I e &Y LRy Ty -
|7 moerde tas uhas? (\ ‘

Nunca

[ 5. ¢Con qué recuencia cbserva que su hijola se I \ | Sempro Casi siwrrpen Noutra Coms Munca
7

‘ distrae on clases?
7. ¢Cémo te sientes en tu lugar de estudio?

| 6. ¢Con qué ecuencia observa que su hijola /
| presanta comportamieanto agresivo?
| y -— .. . e . LR
7. LG frecuencia ob: hijot
¢Con qué frex serva que su hijo/a >( Y ~ Loue w

| presenta comportamiento terco?
Muy Fele

— ==l e Muy Triste Triste Neuv Felz

Elaboracion: Nifios y Padres de familia Fuente:Propia
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Para realizar el segundo objetivo se realizo las visitas a las viviendas de los
estudiantes para realizar el analisis arquitectonico, que se llevo a cabo entre
las fechas 18-22 de abril de 2022.

Se obtuvieron 76 encuestas y 190 fichas para la muestra total, lo cual es el
100% de la muestra. Los datos fueron insertados en el SPSS con su
respectiva etiqueta, valores y medida para su respectiva codificacion y asi

poder desarrollar el andlisis de los datos.

46



TIPO DE ADAPTABILIDAD DE LA ZONA DE ESTUDIO EN LAS
VIVIENDAS

Al realizar el andlisis arquitecténico de las viviendas se obtuvo como
resultado que existen tres tipos de adaptabilidad en la zona de estudio de los
nifios. Teniendo en cuenta que existen 3 viviendas con Adaptabilidad Mala
gue equivale a un 8%, 25 viviendas con adaptabilidad regular que equivale
a un 66% y 10 viviendas con Adaptabilidad buena que equivale a un 26%.

Figura 5: Tipologia de Viviendas Adaptabilidad Mala

ADAPTABILIDAD MALA

Tipologia 1

Tipologia 2 Tipologia 3 Tipologia 4

Elaboracién: Propia Fuente: Propia

La zona de estudio tiene una adaptabilidad mala ya que el uso que recibe

y la adaptacién que se le ha brindado no son 6ptimas debido a que no
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cuenta con ningun espacio adecuado para realizar las clases virtuales. Se
invade el ambiente y se hace uso del mobiliario existente que cumple otra
funcion, la cual no permite llevar una educacion adecuada, por qué existen
distractores (ruido, aparatos electrénicos, entre otros) que influyen en su
concentraciéon, afectando su desempefio por lo que son vulnerables al
minimo distractor. La adaptacion que se le dio al lugar de estudio no cuenta
con ningun requisito de ventilacion o iluminacién, el cual son factores
importantes que influyen en el proceso de concentracion que permite tener

un ambiente confortable al momento de realizar las clases.

Figura 6: Tipologia de Viviendas Adaptabilidad Regular

ADAPTABILIDAD REGULAR

Tipologia 1

Tipologia 2 Tipologia 3 Tipologia 4

Elaboracion: Propia Fuente: Propia

La zona de estudio tiene una adaptabilidad regular ya que recibe una
transformacion de adaptacion del ambiente, compartiendo dos usos

diferentes en un solo espacio. Se delimita a través de mobiliarios de acuerdo
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al uso que recibe, tratando de satisfacer la necesidad de un ambiente
educativo, pero no de la manera mas oOptima. Existen distintos factores que
distraen a los nifios la cual estan presentes al tener un espacio compartido,
ya que la adaptacion que se dio no cuenta con los estandares necesarios
gue permitan tener un ambiente contable para poder realizar correctamente

las clases virtuales.

Figura 7: Tipologia de Viviendas Adaptabilidad Buena

ADAPTABILIDAD BUENA

Tipologia 1

Tipologia 2

Tipologia 4

Elaboracion: Propia Fuente: Propia

La zona de estudio tiene una adaptabilidad buena ya que esta cuenta con
un ambiente propio destinado a cumplir y satisfacer la necesidad de las
clases virtuales con el mobiliario adecuado. No existen los factores

distractores que interrumpen la concentracion de los nifios, de tal manera
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gue se pueda dar correctamente las clases virtuales. Se desarrolla esta
actividad de manera confortable ya que estos espacios cuentan con
ventilacion e iluminacion, de esta forma aumentara el confort y el rendimiento
de cada estudiante. Todo ello mejora la capacidad de atencion y resistencia
fisica, reduce la fatiga y proporciona mayor energia que requieren los nifios

para sentirse augustos en su lugar de estudio.

5.1. Andlisis Alfa de Cronbach.

Tabla 12: Resumen de procesamiento de casos

N Y
Casos  Valido 38 97 4
Excluido® 1 256
Total 39 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Elaboracion: Propia. Fuente: Datos obtenidos de SPSS.

Tabla 13: Resumen de procesamiento de casos

Alfa de M de
Cronbach elementos

AT3 27

Elaboracion: Propia. Fuente: Datos obtenidos de SPSS

Obteniendo los datos de las encuestas, se procedi6 a realizar el andlisis de
fiabilidad mediante el Alfa de Cronbach. Se obtuvo como resultado 0,773,

siendo el resultado mayor a 0,60 se obtiene la fiabilidad de los instrumentos.
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5.2. Concentracion de Datos por Variables, Interpretacion Escala de Likert.

Figura 8: Histograma de Vivienda Adaptada

—
—

25 30 33 40 4

Nota: Media = 35.92, Desviacion estandar=4,029

1-16 17-32 ;S 3348 Y\ 49-64
M " E_ 4
[l Noenabsoluto [  Muy Poco O ‘\\ Neutral /’ Si, desde luego

Elaboracion: Propia. Fuente: Datos obtenidos de SPSS

Para la variable Vivienda Adaptada el histograma de frecuencia indica que
la media obtenida en el total de respuestas es de 35.92, el cual muestra que
segun la escala de Likert esta determinada dentro de la respuesta numero 3

“Neutral”
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Figura 9: Histograma de Psicologia Ambiental

25 30 35 40 45 a0

Nota:Media = 37.82, Desviacion estandar=6,053

1-11 12-22 23-33 - 34—14\ 45-55
FE " " E_ 5
[0 Muy Triste O Triste O Neutral | Feliz v 1 Muy Feliz
[1  Todos los Dias [] Casitodoslos 7 Ocasional ﬂ Casi Nunca Nunca
Dias mente \\ L

Elaboracion: Propia. Fuente: Datos obtenidos de SPSS

Para la variable Psicologia Ambiental el histograma de frecuencia indica que
la media obtenida en el total de respuestas es de 37.82, el cual muestra que
segun la escala de Likert esta determinada dentro de la respuesta numero 4

“Feliz” y “Casi Nunca.
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5.3. Prueba de Kolmogorov - Srmirnov para una muestra

Tabla 12: Prueba de Kolmogorov — Srmirnov

Vivienda  Psicologia
Adaptada Ambiental

Parametros normales2t Media 36,08 42 03
Desv. 4474 7,134
Desviacion
Maximas diferencias Absoluto 101 109
extremas
FPositivo 095 082
Negativo =101 -,109
Estadistico de prueba 01 109
Sig. asintdtica(bilateral) 20004 200024
NOTA:

a. La distribucion de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.
c. Correccion de significacion de Lilliefors.

d. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

Elaboracion: Propia. Fuente: Datos obtenidos de SPSS

El resultado de la significancia de la prueba K-S para las variables vivienda
adaptada y psicologia ambiental es de 0.200, obteniendo un resultado mayor

a 0.05; por lo tanto, se puede trabajar con pruebas paramétricas en adelante.
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5.4. Andlisis de datos correlacionales por variable y dimension, utilizando
el coeficiente de PEARSON.

5.4.1. Vivienda Adaptada
Tabla 13: Correlaciones por variable y dimension - Vivienda Adaptada

Funcionalidad Dimensionalidad Flexibilidad Confort

Correlacion de 443 272 832" 6497
Vivienda Fearson
Adaptada

Sig. (bilateral) 005 09g 000 000

*+_la correlacian es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*_La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Elaboracion: Propia. Fuente: Datos obtenidos de SP3S

La variable vivienda adaptada tiene un grado de relacion moderada de
69.9% con la dimension que mide el confort, de igual manera con
flexibilidad de 63.2% y funcionalidad de 44.3%; indicando una relacién

directa entre las dimensiones con la variable.

5.4.2. Psicologia Ambiental
Tabla 16: Correlaciones por variable y dimension - Psicologia Ambiental

Acontecimientos Ambientales, Ambiente Socio-Psicol6gico, Fénomenos
Psicologicos

Acontecimientos  Ambiente  Fenomenos

Ambientales Socio-  Psicoldgicos
Psicologico
Psicologia  Correlacion de BT4 BT 05"
Ambiental  Pearson
Sig. (bilateral) 000 000 000

=* La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
= La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Elaboracion: Propia. Fuente: Datos obtenidos de SPSS
La dimensidbn Fendmenos psicoldgicos tiene un grado de correlacion
positivo altamente fuerte con la variable psicologia ambiental de 90.5%;

las dimensiones de acontecimientos ambientales y el ambiente socio-
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psicoldgico tienen un grado de relacion positivo moderado de 67.4% y

alto de 68.7% respectivamente con la variable psicologia ambiental.

5.5. Prueba de Hipotesis - Coeficiente de PEARSON

Tabla 147: Correlaciones de variables - Vivienda Adaptada y Psicologia Ambiental

Vivienda Psicologia
Adaptada Ambiental
Vivienda Adaptada  Correlacion de Pearson 1 852"
Sig. (bilateral) L00a
Psicologia Correlacion de Pearson BR2” 1
Ambiental
Sig. (bilateral) 000

= La cormrelacion es significativa en 2l nivel 0,01 (bilateral).

Elaboracion: Propia. Fuente: Datos obtenidos de SPSS

La significancia de la prueba de hipoétesis para la correlacion entre la
vivienda adaptada y la psicologia ambiental tiene una significancia de
0.000 lo que es mayor a 0.05; siendo esta de 65.2%, una correlacion
positiva moderada. Se concluye que la psicologia ambiental de los nifios
con discapacidad intelectual se ha visto afectada en forma positiva
moderada por la vivienda. De tal manera se concluye que, si la vivienda
no cuenta con una buena adaptabilidad a la zona de estudio, la psicologia

ambiental de los nifios con discapacidad intelectual es afectada.
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5.6. Coeficiente de Determinacién, Regresion Lineal

a) Regresion de Psicologia — Vivienda en base a la edad agrupada y

genero de los alumnos:

Y= [0(y+pP1*X+a, xEdad + a, * Genero + a3 * Edad * Genero

Tabla 18: Pruebas de efectos inter-sujetos

Variable dependiente: Psicologia Ambiental

Origen Tipo 1l de gl Media F Sig.
suma de cuadratica

cuadrados
Modelo corregido 640,4792 B 106,747 4,627 002
Interseccion 329 1 329 014 06
X 616,197 1 616,197 26,708 000
Edad_Agrupada 24,441 2 12,221 530 394
Genero 1,993 1 1,993 086 71
Edad_Agrupada = 44,333 2 22 167 961 394
Genero
Error 715,231 at 23,072
Total 55657,000 38
Total corregido 1355711 37

a. R al cuadrado = 472 (R al cuadrado ajustada = .370)

Elaboracion: Propia. Fuente: Datos obtenidos de SPSS

El modelo obtenido presenta un coeficiente de determinacién (R?) de 0.472,
indicando que el modelo explica un 47.2% de la variabilidad de la psicologia
ambiental. EI modelo en general resulta significativo con un valor de 0.002,
indicando que al menos una de las variables en el modelo tiene un efecto
significativo en la piscologia ambiental. Las variables Edad agrupada, género

y la interaccion entre estos factores son no significativos, lo que significa que

no tienen efecto en la variable dependiente.
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Tabla 19: Comparacién de Medidas por Grupo de Edad y Genero —
Comparaciones por parejas.

Variable dependiente: Psicologia Ambiental

{I) Edad {J) Edad Diferencia Desv. Sig.2 95% de intervalo de
(Agrupada) (Agrupada) de Error confianza para
medias (I- diferencia?
J)

Limite Limite
inferior superior

5-8 8-10 2332 2313 321 -2,385 7,050
10-12 978 2103 B45 -3,31 5,267
8-10 6-8 -2.332 2,313 321 -7,050 2,385
1012 -1.355 1,931 488 -5,292 2,583
10-12 6-5 =978 2,103 645 -9,267 3,311
8-10 1,395 1,931 488 -2,983 5,292

Se basa en medias marginales estimadas

a. Ajuste para varias comparaciones: menor diferencia significativa (equivalente
a sin ajustes).

Elaboracion: Propia. Fuente: Datos obtenidos de SPSS

El cuadro mostrado, realiza comparacion de promedio de un grupo respecto
a otro, para probar la hipotesis de igualdad de promedios. Como se ve en la
significancia, todas las comparaciones realizadas entre los grupos de Edad
agrupada y de Genero, se puede inferir la igualdad de promedios, por tanto,
no existe diferencias significativas para la piscologia ambiental respecto a

los niveles de edad o distincion de género.

Para tener un modelo mas simple y de mejor interpretacion, dado que no se
logro obtener la evidencia significativa de la edad y el género, se puede

trabajar la psicologia ambiental solo en funcion a la vivienda adaptada.

57



b) Regresion de Psicologia — Vivienda

Y= B+ p1*X

Tabla 20: R2 — Resumen de modelo

Error
R R cuadrado estandar de
Modelo R .iadrado  ajustado la
estimacion
1 522 A28 409 4 653

a. Predictores: (Constante), Vivienda Adaptada
b. Variable dependiente: Psicologia Ambiental
Elaboracion: Propia. Fuente: Datos obtenidos de SPSS

El R2 obtenido es de 0.425, lo que significa que el modelo explica el 42.5%

de la psicologia ambiental.

Tabla 21: Coeficientes

Modelo Coeficientes no Coeficientes t Sig.
estandarizados estandarizados
B Desv. Beta
Error
1 {Constante) 2631 6,860 o84 704
Vivienda 979 190 B52 5160 000
Adaptada

a. Variable dependiente: Psicologia Ambiental

Elaboracion: Propia. Fuente: Datos obtenidos de SPSS

El coeficiente del modelo para vivienda adaptada es significativo, mostrando
gue efectivamente, esta variable independiente tiene efecto en la psicologia

ambiental.
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Figura 10: Grafico de Dispersion

Psicologia Ambiental

@ (Observado
S0 = Lineal

R? Lineal = 0,425

25 30 35 40 45

Vivienda Adaptada

Elaboracion: Propia. Fuente: Datos obtenidos de SPSS

El gréfico de dispersion nos muestra visualmente que hay una relacion
directa entre la variable independiente: vivienda adaptada y la variable
dependiente: psicologia ambiental, lo que se explica matematicamente a
través de la recta de regresion Y = 2.63 + 0.98*X, que explica el 42.5% de la
variabilidad de psicologia ambiental, y para cada aumento en 1 unidad de la
vivienda adaptada, la psicologia ambiental aumenta su valor en 0.98

unidades.

Y = 2.63 + 0.98*X
Cuando X =0-> Y =2.63+ 0.98%0) = 2.63
X=1-> Y=263+0.98%1)=3.61
X=2-> Y=263+0.98%2)=4.59

X=3-> Y =263+0.98%3)=5.57
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5.7. Regresion Lineal por grupos de Edad

Figura 11:Regresion Lienal por rango de Edad

50

y=-0,97+1,05"x

45

o Q0
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35
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y=11,63+0,73%| T LEYENDA
Nifios de 6-8 afios: _—

<0 Nifios de 8-10 afios: ——
// Nifios de 10-12 afios:

Psicologia Ambiental

25 A

-

25 30 35 40 435

Vivienda Adaptada

Nota:
R2 Lineal (6-8 afios) =0.502 ->Cantidad= 9 nifios
R2? Lineal (8-10 afios) =0.670 - Cantidad= 11 nifios
R2? Lineal (10-12 afios) =0.283 - Cantidad= 18 nifios

Elaboracion: Propia. Fuente: Datos obtenidos de SPSS
a) Niflos de 6 afios — 8 afos.

El gréfico de dispersién nos muestra visualmente que hay una relacion
directa entre la variable independiente: vivienda adaptada y la variable
dependiente: psicologia ambiental, lo que se explica matematicamente
a través de la recta de regresion Y = 14,5+1.5*X, que explica el 50.2%
de la variabilidad de psicologia ambiental, y para cada aumento en 1
unidad de la vivienda adaptada, la psicologia ambiental aumenta su valor

en 1.5 unidades.
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Y = 14.5+1.5*X

Cuando X =0 -> Y =14.5+ 1.5%(0) = 14.5
X=1-> Y=145+1.5%1)=16.0
X=2-> Y=145+15*(2)=175

X=3-> Y=145+1.5%3)=19.0
b) Nifios de 8 afios — 10 afios

El gréfico de dispersién nos muestra visualmente que hay una relaciéon
directa entre la variable independiente: vivienda adaptada y la variable
dependiente: psicologia ambiental, lo que se explica matematicamente
a través de la recta de regresion Y = 0.97+1.5*X, que explica el 67.0%
de la variabilidad de psicologia ambiental, y para cada aumento en 1
unidad de la vivienda adaptada, la psicologia ambiental aumenta su valor

en 1.5 unidades.

Y = 0.97+1.5*X

Cuando X = 0 -> Y = 0.97+ 1.5%(0) = 0.97
X=1-> Y=097+15%1) =247
X=2-> Y=097+15*(2)=3.97

X=3-> Y=0.97+1.5%3) =5.47
c) Nifios de 10 aflos — 12afos

El grafico de dispersién nos muestra visualmente que hay una relacién
directa entre la variable independiente: vivienda adaptada y la variable
dependiente: psicologia ambiental, lo que se explica matematicamente a
través de la recta de regresion Y = 0.97+1.5*X, que explica el 67.0% de la
variabilidad de psicologia ambiental, y para cada aumento en 1 unidad de
la vivienda adaptada, la psicologia ambiental aumenta su valor en 1.5

unidades.
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Y =11.63+0.73*X

Cuando X =0 ->
X=1->
X=2->

X=3->

Y = 11.63+ 0.73*(0) = 11.63
Y = 11.63+ 0.73%(1) = 12.36
Y = 11.63+ 0.73*(2) = 13.09

Y =11.63+ 0.73*(3) = 13.82
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VI. DISCUSION

6.1. ¢Los rangos de edad influye en la psicologia ambiental de la

vivienda adaptada?

La teoria de Montessori (1912) indica que la mejor manera de trabajar
con nifios es de 6 a 12 afos de edad, sub agrupandolos de 6 a 9 afios y
de 9 a 12 de afios, esta teoria fue descartada para la investigacion, si
bien es cierto al ser nifios con discapacidad intelectual es mejor trabajar
en grupos por las edades de éstos, pero ello implica trabajar con grupos
de rangos mas pequefios para tener un analisis mas profundo de
acuerdo al desarrollo intelectual de cada niflo. Es por ello que en la
investigacién se agrup6 a los nifios de 6-12 afios de edad en tres

subgrupos; 6-8 afos, 8-10 afios y de 10-12 afios.

Al analizar la influencia que tiene la psicologia ambiental en la vivienda
adaptada por COVID 19, en la poblacién antes mencionada, se obtuvo
resultado a los nifios 6-8 afos de edad, 6-10 afios edad y 10-12 afios de
edad; la agrupacion mayor de nifios con discapacidad intelectual son de
10-12 afos de edad (18) los mas perjudicados en su psicologia
ambiental en la vivienda particular adaptada que a los otros dos
subgrupos de edad; de 6-8 (9) y de 8-10 (11).

A lo que, indica que los resultados tienen relacion con las dimensiones
e indicadores de cada variable, a las cuales se realizo la regresion lineal
simple por cada grupo de estudio. De tal manera de que, si la vivienda
no cuenta con una buena adaptabilidad a la zona de estudio, la
psicologia ambiental de este grupo mayor de nifios con discapacidad
intelectual es la méas afectada. De esta misma manera coincidimos con
Aragonés y Sevillano (2020), el cual menciona que el confinamiento en
las viviendas por el COVID-19, puede afectar a la psicologia ambiental

de las personas.

Al analizar las teorias de ambos autores se indica que, para cada

subgrupo de edad el cual nos indica Montessori (1912), que, a causa del
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6.2.

confinamiento el cual nos indica Aragonés y Sevillano (2020), la
psicologia ambiental en la vivienda adaptada de los nifios es afectada

de manera distinta por cada rango de edad.

Por otro lado, se encontr6 que el rango de edad influye en la
investigacién. A lo que, segun los resultados, los nifios con discapacidad
intelectual de 10-12 afios son los mas perjudicados en su psicologia
ambiental en la vivienda particular adaptada que los nifios de 6- 8 afios

y estos a los nifios de 8-10 afios de edad.

¢En qué consiste una buena adaptacion de la vivienda?

Por otro lado, se realiz6 un analisis arquitectonico en las viviendas de los
nifios con discapacidad, para determinar los tipos de adaptabilidad de la
zona de estudio en las viviendas. A lo que, se obtuvo como resultado a
tres tipos: mala, regular y buena adaptabilidad. El tipo de adaptabilidad
con mayor porcentaje es la regular con un 66% (25 viviendas), ello
implica que no existe una buena adaptabilidad en las viviendas ya que
con un menor porcentaje se encuentra la adaptabilidad buena con un
26% (10 viviendas) y mala con un 8% (3 viviendas). De esta manera
coincidimos con (Vargas,2020), el cual hace mencion que al carecer de
adecuadas dimensiones en los ambientes y mobiliarios y de un minimo
de condiciones necesarias para llevar a cabo las clases en las viviendas,
perjudican a la psicologia ambiental de los estudiantes y en su totalidad

a las personas que moran en las viviendas.

Por consiguiente, la variable vivienda adaptaba tiene un grado de
correlacion moderada con las dimensiones funcionalidad, flexibilidad y
confort, ello quiere decir que a una correcta funcionalidad la vivienda
adaptada sera buena, tal cual con las dimensiones flexibilidad y confort.
Segun ello concordamos con (Vélez, 2021) el cual menciona que la
problematica de la vivienda, ya era todo un motivo de debate que se vio

potencializado en la pandemia.
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6.3. Disefio de ambiente del lugar de estudio para nifio con

discapacidad intelectual.

Shatokhina(2020) indica que el lugar de estudio para un nifio debe ser
un ambiente independiente a su habitacion, sala y/o comedor,debe tener
espacios de organizacién, estantes y armarios a su alcance para que
puedan participar en la organizacion de su propio espacio, asu vez se
dedbe utilizar colores neutros, muebles a mediad y una buena
iluminacion, ello permitira que el nifio se desenvuelva correctamente en

las clases virtuales.

La teoria de Montessori (1912) indica que el ambiente de estudio para
un nifio con discapacidad intelectual lo principal de un ambiente se tiene
gque basar en la simplicidad y orden, estos deben de estimular,
proporcionar una mejor comunicacion y un buen aprendizaje. Los
ambientes deben estar iluminados y célidos donde el nifio pueda
desenvolverse sin la necesidad de estar bajo supervision. A si mismo los
mobiliarios del ambiente deben de estar a las dimensiones de los nifios

para crear un pequeiio mundo para ellos.

Al analizar las teorias de ambos autores se indica que; el ambiente de
estudio de un nifio y de un nifio con discapacidad intelectual es el mismo,
por consiguiente, para el disefio de la zona de estudio de un nifio con
discapacidad intelectual debe tener su propio disefio de un area de
espacio personal desarrollado correctamente y fabricado en esa misma

Zona.
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Figura 12: Axonometria - Disefio de Vivienda
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Figura 13 Disefio de Vivienda
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Elaboracién: Propia. Fuente: Archicad 23
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VII. CONCLUSIONES

La psicologia ambiental de los nifios con discapacidad intelectual tiene
distintos tipos de resultados con respecto a los grupos etarios que se han
identificado en el trabajo de investigacion que van de 6-8, 8-10 y de 10-12
afos. Estos grupos etarios presentan distintos cuadros de estrés y
problemas psicoldgicos en relacidon con el ambiente adaptado de sus
viviendas.

La adaptacion que se dio en la vivenda producido por la pandemia covid-19
ha ocasionado impactos en la psicologia ambiental de los nifios con
discapacidad intelectual. Esto se presenta debido a que las clases virtuales
irrumpen el espacio personal y quebrantan la privacidad de los nifios. Ahora
la vivienda tiene la obligacion de poseer caracteristicas educativas, esto esta
alterando la serenidad del hogar, dando a conocer que las viviendas no estan
disefladas para cubrir nuevos roles, afectando directamente en la psicologia
ambiental de los nifios ocasionando estrés, poca motivacion, alteraciones en
sus comportamientos y percepcion negativa del ambiente.

La investigacién abarca en su totalidad distintos tipos de adaptabilidad, lo
cual se infiere que el tipo de adaptabilidad en la zona de estudio de la
vivienda influye en la psicologia ambiental de los nifios con discapacidad
intelectual. Debido a los tres tipos de adaptabilidad (malo, regular y bueno)
la mayor parte de las nuevas actividades que aparecen se ven obligadas a
desarrollarse en ambientes que son para mas de una sola persona o
ambientes de reposo, ocasionando incomodidad e interrumpiendo la
privacidad a los familiares de los nifios.

Finalmente, la zona de estudio de los nifios que recibe el calificativo de
adaptabilidad buena es porque cuenta con un ambiente propio destinado a
cumplir y satisfacer las necesidades de las clases virtuales. No existen los
factores distractores que interrumpen la concentracion de los nifios. Se
desarrolla esta actividad de manera confortable ya que estos espacios
cuentan con ventilacion e iluminacion, de esta manera mejorara el confort y

el rendimiento de cada nifio con discapacidad intelectual.
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VIIl. RECOMENDACIONES

Para un mejor desenvolvimiento de la psicologia ambiental de los nifios es
mas factible trabajar en subgrupos por rangos de edad, ya que esto permite
tener un analisis mas profundo de acuerdo al desarrollo intelectual de cada
nifo.

Se recomienda que las adaptaciones del ambiente de estudio en las
viviendas con fines de aislamiento sanitario debido a la pandemia o en
general para cualquier evento que exija la educacién remota, los espacios
gue se disefien puedan mejorar la psicologia ambiental de los nifios con
discapacidad intelectual teniendo en consideracion que la funcionalidad este
en un ambiente propio que permita desarrollar las clases virtuales, asi mismo
esté separada de los ambientes sociales para evitar los factores de
distraccion que interrumpiria la concentracion y que este lugar de estudio se
ubigue en la zona intima del hogar.

A si mismo la dimensionalidad del ambiente de estudio debe contar con las
correctas proporciones y tener en cuenta el mobiliario que se incorporara
sea el adecuado para poder evitar transformar el espacio en una zona
reducida y poco funcional para que el estudiante se beneficie al momento de
llevar las clases virtuales.

Por otro lado, la flexibilidad debe estar presente en el ambiente del
estudiante ya que sera unos de los lugares donde pasara mas tiempo el cual
permitird un mejor desarrollo entre el usuario y el ambiente en el tiempo de
estudio para que pueda brindar comodidad y estancia.

Ademas, se recomienda que para tener el confort se debe empezar por elegir
un espacio de estudio en una zona con mucha luz y pueda estar ventilada
naturalmente ya que de esta forma mejorara el rendimiento de los nifos,
cuenten con condiciones acusticas adecuadas que ayuden a vitar los ruidos
de los exteriores o de la propia vivienda y es importante elegir colores que
tengan una influencia adecuada o sean del color que mas les guste al nifio

o0 nifia, logrando que se sientan felices y motivados en el entorno.
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ANEXOS

Anexo 01: Protocolo de Validacion

UCv

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

]

Chimbote, diciembre del 2022

Senor (a):
Arq. Lecca Ponce, Melissa Katherine

Presente.-De mi consideracion:

Es grado dirigirme a usted para solicitar su colaboracion en el proceso de validacion de
las guias de entrevista y observacion. que se realizarin en el marco de la investigacion
“Psicologia Ambiental en la Vivienda Adaptada Covid-19 para la Educacion de Ninos
con Discapacidad Intelectual en Nuevo Chimbote, 2022"

Esta investigacion se orienta a determinar la influencia de la vivienda adaptada Covid-19
a partir de la psicologia ambiental en la educacién de los nifios con discapacidad
intelectual de la ciudad de Nuevo Chimbote 2022.

A fin de que cuente con las herramientas necesarias para su participacion en la
validacion, adjunto a la presente carta los siguientes documentos:

Protocolo de validacion por juicio de expertos
Plantilla de validacion: Guia de entrevista — Arquitecto urbanista
Plantilla de validacion: Guia de observacion.

el o B

Conocedor de su calidad profesional y personal, confio en su participacion en la
validacion de las referidas guias.

Sin otro particular, es propicia la ocasion para hacerle llegar un cordial saludo.

Atentamente,
Chavez Mordn, Monica Xiomara
Custodio Manrrique. Ernesto Sebastian

Apellidos y nombres del juez evaluador: Melissa Katherine Lecca Ponce
DNI: 44966704

Especlalidad del evaluador: Especialista en Disefio Arquitectonico, interiores,
construccion y Docencia Universitaria
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Anexo 02: Encuesta Para los Nifios

N Encuesta para medir la influencia de la

vivienda adaptada Covid-19 a partir de la
UNIVERSlDAD psicologia ambiental en la educacién de
CESAR VALLEJO los ninos con discapacidad intelectual de

las ciudades: Chimbote y Nuevo
Chimbote 2021

~ Lainformacion contenida en esta encuesta es de caracter confidencial, y solo !
. se utilizara con fines académicos. No se proporcionara la informacion para
| fines ajenos a los mencionados.

Nombres y Apellidos:

Edad:

Sexo: Masculino / Femenino
Ciudad: Chimbote / Nuevo Chimbote
| MSTRUCCION: Lo cada progunta y enlora con un ciroido o rospuosis. | _

1. ¢Coémo te sientes en los ambientes de tu casa?

- - * e ) ) LA
72N ™\ —_ ~ w
Muy Triste Triste Neutral Feliz May Feltz

2. (Dénde pasas mas tiempo con tu familia?
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3. De la pregunta anterior, ;Como te sientes en ese ambiente?

Muy Triste Triste Neutral Feliz Wiy Pt

4. ;Coémo te sientes en casa a causa del COVID-197?

Muy Triste Triste Neutral Feliz My ez

5. ;Cémo te sientes en las clases virtuales?

Muy Triste Triste Neutral Feliz My o

6. Durante el confinamiento, ;Te ha fastidiado los ruidos de tu casa o la

calle?

Sempre Casi siempre Neutral Casi Nunca B

7. ¢Coémo te sientes en tu lugar de estudio?

Muy Triste Triste Neutral Feliz Muy Feltz
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Anexo 03: Encuesta Para los Padres

Encuesta para medir la influencia de la

U c vivienda adaptada Covid-19 a partir de
la psicologia ambiental en la educacién

UN'VERS'DAD de los nifos con discapacidad
CE'SAR VALLEJO intelectual de las ciudades: Chimbote y
Nuevo Chimbote 2021

La informacion contenida en esta encuesta es de caracter confidencial, y sélo
se utilizara con fines académicos. No se proporcionara la informaciéon para

fines ajenos a los mencionados.
Apoderado:
Hijo/a:
Edad:
Sexo: Masculino / Femenino
Ciudad: Chimbote / Nuevo Chimbote

INSTRUCCION: Lee cada pregunta y marca con un aspa (X) tu respuesta.

|

PREGUNTAS

Nunca

Cas Nunca

Cas 1odos los dias
Todos los dias

1. ;Con qué frecuencia observa que su hijo/a

tiene dolores de cabeza?

2. ;Con qué frecuencia observa que su hijo/a

presenta dolores estomacales?
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PREGUNTAS

Nunca

Cas Nunca

Ocasonaimenie

Cas ©odos los dias

Todos los dias

3. ;Con qué frecuencia observa que su hijo/a
tiene problemas para dormir?

4. ;Con qué frecuencia observa que su hijo/a se

muerde las unas?

3. :Con qué frecuencia observa que su hijo/a se

distrae en clases?

6. .Con qué frecuencia observa que su hijo/a
presenta comportamiento agresivo?

7. :Con qué frecuencia observa que su hijo/a

presenta comportamiento terco?
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Anexo 04: Solicitud enviada al colegio Cristo Jesus

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Bicentenario del Peru: 200 afios de independencia”

Lic. Maria del Pilar Mejia Damian
Directora CEBE - Jesis

De mi consideracion:

Esgmodmkmeauudmmm&laUCVFiiﬂ Chimbote con RUC:
20164113532 y Razon Social: Universidad César Valejo SAC, como Coordinador de la
Escuela de Arquitectura: Romero Alamo Juan Israel, con DNI: 45627561, presentar
cordialmente a nuestros estudiantes de la Escuela profesional de Arquitectura, Chavez
Moran Ménica Xiomara, identificada con DNI: 77670996 y Custodio Manrrique Emesto
Sebastian, identificado con DNI:  70562845; con la finalidad de solicitarie facilitar fa
informacién comrespondiente a: Datos poblacionales (nimero de matriculados),
encuestar a los alumnos y padres de familias y realizar el analisis arquitectonico de las
viviendas de los estudiantes de ka Institucion a la que usted representa, para que puedan
elaborar su Proyecio de Tesis que se realizara en el afo 2022, a cargo del docente,
Valdivia Loro Arturo, identificado con DNI: 44076440.

Agradecido anticipadamente por su atencion, quedamos a la espera de su respuesta,

Nuevo Chimbote, 02 de diciembre de 2021

Atentamente,

s
1@ 0 PITar Mejia Desreer | ‘

TOTORA

Mg. Arq. Juan késar 1srael Romero Alamo
Coordinador de la Escuela de Arquitectura
UCV - Chimbote

81



Anexo 05: Encuesta llenada por los nifios

Encuesta para medir la influencia de la
vivienda adaptada Covid-19 a partir de la
UNIVERSIDAD PO 000 Mnblonisl on 'l etwceston @

los nifos con discapacidad Intelectual de
las ciudades: Chimbote y Nuevo
Chimbote 2022

CESAR VALLEJO

| Lainformacion contenida en esta encuesta es de caracter confidencial, y sélo :
' se utilizard con fines académicos. No se proporcionara la informacion para |

Nombres y Apellidos: SANDRY ORJéEen  PATI0
Edad: &
Sexo: Masculino / Femenino

Ciudad: Chimbote / Nuevo Chimbote

1. ¢Coémo te sientes en los ambientes de tu casa?

I Muy Feliz

Muy Triste
2. ;Dénde pasas mas tiempo con tu familia?
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3. De la pregunta anterior, ; Como te sientes en ese ambiente?

MyTrse  Tose e Foiz Wy

4. ;Como te sientes en casa a causa del COVID-19?

a0 e

Muy Triste

5. ;Coémo te sientes en las clases virtuales?

00060

~ MuyFelz

6. Durante el confinamiento, ;Te ha fastidiado los ruidos de tu casa o la

TXYX

Siemprea = Casimempre  Nautral

7. ¢Como te sientes en tu lugar de estudio?

00000

Muy Triste
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Anexo 06: Encuesta llenada por los padres

Encuesta para medir la influencia de la

vivienda adaptada Covid-19 a partir de la

psicologia ambiental en la educacién de

los nifios con discapacidad intelectual de

UNIVERSIDAD las cludades: Chimbote y Nuevo
CESAR VALLEJO Chimbote 2022

La informacién contenida en esta encuesta es de caracter confidencial, y sélo
se utilizara con fines académicos. No se proporcionara la informacion para

g | 8
HE1ENR
PREGUNTAS | i 3 g8 g
| 3 83| 3
=1
' 1. ¢Con qué frecuencia observa que su hijo/a
tiene dolores de cabeza?
2. (Con qué frecuencia observa que su hijo/a
presenta dolores estomacales? : ><
3. ¢(Con qué frecuencia observa que su hijo/a \
tiene problemas para dormir? < )<

4. ;Con qué frecuencia observa que su hijo/a se ;
muerde las ufias?

distrae en clases?

5. ¢Con qué frecuencia observa que su hijo/a se ‘){/

i N | |
6. ./Con qué frecuencia observa que su hijo/a | ‘
presenta comportamiento agresivo?

7. ¢Con qué frecuencia observa que su hijo/a X/
presenta comportamiento terco? '
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Anexo 07: Modelo de Fichas de observacion

FICHA 01

Andlisis de la situacién actual de las viviendas de las ciudades:
Chimbote y Nuevo Chimbote 2021

Funcionalidad

Autores:

Chdvez Morian, Mdnica Custodio Manrrique, Sebastian
FOTOGRAFIA 01: FOTOGRAFIA 02:
FOTOGRAFIA 03: FOTOGRAFIA 04:

OBSERVACIONES:

Ny UCV

UMIVERSIDAD
CESAR VaLLEID
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FICHA 02

Analisis de la situacién actual de las viviendas de las ciudades:
Chimbote y Nuevo Chimbote 2021

Dimensionalidad

Chavez Moran, Ménica Custodio Manrrique, Sebastian
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FICHA 03

Anadlisis de la situacién actual de las viviendas de las ciudades:
Chimbote y Nuevo Chimbote 2021

Dimensionalidad y Funcionalidad

Autores:

Chavez Moran, Ménica Custodio Manrrique, Sebastian

]

P

PLANTA BAJA

5
PREGUNTAS ;
g
2

Si, desde luego

“)

i

Muy poco
2)
Neutral
{3

LExiste refacion
entre os x
amblentes?

LEs commecta la
dimension de sus x
amblentes?
LEs correcta la . U CV
dimension oe los x

UNIVERSIDAD
mobikanos? CESAR VALLEXD
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FICHA 04

Anadlisis de la situacién actual de las viviendas de las ciudades:
Chimbote y Nuevo Chimbote 2021

Flexibilidad

Autores:

Chavez Moran, Ménica Custodio Manrrique, Sebastian

FOTOGRAFIA 01: FOTOGRAFIA 02:

FOTOGRAFIA 03:

¢5e adapiarn tos ambientes | OBERSERACIONES:

para las clases virnuaies?

No en absoluto

%]

Muy poco

2
Neutral
3

- UCv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO
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FICHA 05

Andlisis de la situacién actual de las viviendas de las ciudades:
Chimbote y Nuevo Chimbote 2021

Confort (Color)

Autores:

Chdvez Morian, Mdnica Custodio Manrrique, Sebastian

FOTOGRAFIA 01: FOTOGRAFIA 02:
- i
3 o

PREGUMNTAE

2 i |z |3
a—| & o | =
2= | z5| 22| e

LEn =l sspacio de estudio se ullitza sn abundancia & colar:
Blanco?

£En &l espacio de estudio se uliliza en abundancia el color: Azul, 7

£En &l espacio de estudio se utiiiza en abundancia el color: Rojo?

£En &l espacio de estudio se uliiza en abundancia el color:
Armariio?

LEn =l sspacio de estudio s ulliza sn sbundancls &l colior Verda?

£En &l espacio de estudio se ulliza en abundancia el color:
Hararia?

OBSERVACIONES:

5] UCV

UMIVERSIDAD
Cfzan WaLLrim

89




FICHA 06

Andlisis de la situacién actual de las viviendas de las ciudades:
Chimbote y Nuevo Chimbote 2021

Confort (lluminacién, Ventilacion, Ruido)

Autores:
Chéavez Moran, Mdnica Custodio Manrrique, Sebastian
ILUMINACION RUIDO
AMENTT  (WSCRPTCES LUK
Gaasal [ AMBIENTE DECIBEL
Doamatans  Cobscwn e -
zama Doremlore 3040
Sl Cassal M
) Bunce sapsa 03 Biblicteca 35-40
[ =]
[P N Zala Estar a4
B - CHicina Prisadas 4045
[ ™ Aila da Escuala 40-45
Cacnm drwn e -
Trabag ) Dhcinas Gensralaes d5-50
Theraiong e rwhon 1M
OBSERVACION: OBSERVACION:
38.1 Todos ios amblenies deben ferner al mencs un vano gue permiiia la enbrada de
aire desde el exierior. Los ambientes destinados a servicos sanfarios, pasajes de
ciroulacion, depdsios, cuartos de control, ambienies que por rAzones de ssguridad no
puedan fener accesc a wanos al exierior, hals, ambientes en sotanocs ¥
T aimacenamienio o donde ss realiosn actividades en los gue Ingresen personas de
sacy @ AEm manera eventual, pusden terer una solucidn de venblacan mecanica a raves de
ducios emclusivos U ofos ambienies. 38.2 Los slemenios de wenblacion de los
L TURA VS O AT ambientes deben tener &l drea de abestura del vano hacla el axberior no manor all 3%
o= la superiicis de la hablacion gue se ventla
VENTILACION

OBSERVACION:

UCV

Uiyt Esnan
CES&H VALLE
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Anexo 08: Fichas de observacion llenadas por los autores

FICHA 01

Analisis de |a situacion actual de las viviendas de la ciudad de

Nuevo Chimbote 2022

Dimensionalidad

Autores:
Chavez Moran, Moénica Custodio Manrrique, Sebastian

Observaciones

Se realizd la visita al hogar del entrevistado para obtener las
dimensiones de la Vivienda, logrando identificar el lugar de

estudio y saber si fue correcta la magnitude de adaptacion que
se di6 en ella.

UCv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLESD
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FICHA 02

Analisis de la situacion actual de las viviendas de |a ciudad de

MNuevo Chimbote 2022

Dimensionalidad y Funcionalidad

Autores:
Chavez Moran, Monica Custodio Manrrique, Sebastian

PREGUNTAS

¢ Fuisag ralacion
ente los ambientes ¥
i Es comacta la

dimensiin de sus
ambientes?

- - AL It |

LEs comecta la UCV
dimansain & los

anediliariag 7 UNIVERSIDAD

CESAR WALLE)D
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FICHA 03

Analisis de |la situacion actual de las viviendas de la ciudad de

Nuevo Chimbote 2022
Flexibilidad

Autores:
Chavez Moran, Monica Custodio Manrrique, Sebastian

¢Se adaptaron los ambientes Observaciones

para las clases virtuales?
Se visualiza una adaptacion presurizada del lugar

de estudio, ubicando el mobiliario a la

distribucion existente al no contar con un lugar

UCv
UNIVERSIDAD
CESAR VALLESD

especifico.

No en absoluto
Si, desde luego
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FICHA 04

Analisis de |la situacion actual de las viviendas de |la ciudad de

Nuevo Chimbote 2022
Confort (Color)

Autores:
Chavez Moran, Monica Custodio Manrrique, Sebastian

PREGUNTAS

No en absoluto

m

¢En el espacio de estudio se utiliza en abundancia el color
Blanco?

x| X

¢En ol espacio de estudio se utiliza en abundancia el color: Azul ?

¢En el espacio de estudio se utiliza en abundancia e color: Rojo?

¢En el espacio de estudio se utlliza en abundancia el color
Amarilio?

LEn el espacio de eatudio se utiliza en abundancia el color Verde?

¢En el espacio de estudio se utiliza en abundancia el color:
Naranja?

UNIVERSIDAD
CESAR VALLESD

S UCV
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FICHA 05

Analisis de la situacion actual de las viviendas de |a ciudad de

MNuevo Chimbote 2022

Confort (lluminacion, Ventilacion, Ruido)

Autores:
Chavez Moran, Monica Custodio Manrrique, Sebastian

ILUMINACION RUIDO

AMINOMTE  DISCRIPCION DECIBEL
— AMBIENTE {48}

Domtsre  Cabecws da Dormatong 0-40

LS e
Batcs el

hoon de dapwe 5D Bibhateca 3540
Lt

Sala Area de el Sala Estar 40-45
[ Oficina Privadas 40-45
Aula de Escusla 4045

Copnaral

[ e e

Tras

Aren e Iratae Sormditer ) Ohicinas Ganerales 45-50
Dormilona de maflas

Observaciones Observaciones

El luxdmetro detecto 103 lumen por m2 El programa sonometro indica 53

VENTILACION

38.1 Todos los ambientes deben tener al menos un vano qQue permita la entrada de
aire desde el exterior. Los ambientes destinados a servicios sanitarios, pasajes de
— circulacion, depdsitos, cuartos de control, ambientes que por razones de seguridad no
puedan tEner accesc a wamos al exterior, halls, ambientes en sotanos

dimacenamiento o dOoNOe S B g
o

y manera eventual, pueden tener una solucion de ventilacion mecdnica a través
iy FQH0m ductos exclusivos u otros ambientes. 382 Los elementos de ventilacion de los

reglicen actividades en los Que INgresen persondas ode

ambientes deben tener el drea de abertura del vano hacia el exterior no menor al 5%
ALTUSW, WMIA O ALFCXAR de la superficie de la habitacién que se ventila.

Observaciones

El lugar de estudio cuenta con un vano de 2.00x0.90y de

o T
acuerdo al reglamento cuenta con una Buena ventilacion. UCV

UNIVERSIDAD
CESAR WALLE)D
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Anexo 09: Envio a Revista INVI

? Luis Campos <revistanvi@uchilefau cl> 2036 (hace O minutos) ¥ &
parami =

sebastian custodio:

Graclas por enviamos su manuscrito “La Vivienda Adaptada covid-19 para la Educacidn de Niftos con Discapacidad Intelectusl 2022" a Revista INVI. Graclas al sistema de gestidn de revistas online que usamos podra sequir su progreso a través del proceso
editorial identificindose en el sitio web de L revista

URL dal manuscrito: bilps frevistainy
Nombre de usuarialo sebas0é

Revista INVI somete los trabajes a8 una ravisidn Iniclal para confirmar que el manuscrite se adecda a las para autores y d inar su pertinencia temaética, lo cual puede tomar entre uno y dos meses. A

conBinuacion, ef trabajo e5 enviado a evaluacion por pares, proceso que puede lomar entre uno y tres meses Finalmenle. cada anticulo es sometido a una revision edtorial final que puede demorar enfre une y dos meses Pedimos slender a estos plazos en
caso de tener dudas acerca del astado en que s& encuentra su trabejo. Sl tlene consultas especifices, contactenos al correo revistainvi@uchilafau cl.

Nusvamente le agradecemos por escoger Revista INVI para difundir su trabajo

Luis Campos

Revista INVI

Instituto de la Vivienda

Facultad de Arquitectura y Urbanismo
Universidad de Chile

Portugal 84

Casila 3387

Santiago. Chile

Tel (56 2) 2978 3151 Fax (56 2) 2222 2661
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