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Resumen

La presente tesis se enmarco en la linea de investigacion Atencién integral del
infante, nifio y adolescente. El objetivo de la investigacion fue Determinar la
relacion entre el estilo parental en las habilidades sociales de los estudiantes de
secundaria de una institucion educativa, Huaycan, 2022. La investigacion fue de tipo
basico, con disefio no experimental, de corte transversal, correlacional. La
poblacion estuvo conformada por los estudiantes de secundaria. La muestra
estuvo conformada por 100 estudiantes. La técnica utilizada para la recoleccion
de informacion fue la encuesta y el instrumento fue el cuestionario. El
cuestionario para medir la variable estilo parental estuvo conformado por 36
items y el cuestionario para medir la variable habilidades sociales por 16 items.
Se utilizo el software estadistico SPSS version 25 para procesar los datos. Los
resultados de la investigacion determinaron que la variable estilo parentales se
relaciona directa y significativamente con la variable habilidades sociales, con un
coeficiente de correlacién de rho = 0.331** con un p_valor calculado de 0.000 lo
que permitié la comprobacion de la hipétesis planteada concluyendo que la
relacion entre las variables es positiva baja.

Palabras clave: estilos parentales, habilidades sociales, adolescentes.
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Abstract

This thesis was framed in the line of research Comprehensive care of infants,
children and adolescents. The objective of the research was to determine the
relationship between parental style in the social skills of high school students of
an educational institution, Huaycan, 2022. The research was of a basic type, with
non-experimental, cross-sectional, correlational design. The population was
made up of high school students. The sample consisted of 100 students. The
technique used for the collection of information was the survey and the instrument
was the questionnaire. The questionnaire to measure the parental style variable
consisted of 36 items and the questionnaire to measure the variable social skills
by 16 items. The statistical software SPSS version 25 was used to process the
data. The results of the research determined that the parental style variable is
directly and significantly related to the variable social skills, with a correlation
coefficient of rho = 0.3 31** with a calculated p_valor of 0.000 which allowed the
verification of the hypothesis raised concluding that the relationship between the

variables is positive low.

Keywords: parenting styles, social skills, teenagers
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l. INTRODUCCION

Las familias definen los limites del comportamiento y su retroalimentacion e
inician el proceso de socializacion de los nifios a través de interacciones dentro
de la familia (Fernandez. Otita et al., 2022). Dentro de la familia, construya
retroalimentacion sobre los niveles emocionales y conductuales del nifio, y
desarrolle habilidades sociales y la capacidad de formar relaciones positivas con
sus compaferos, con base en las actitudes y valores de los padres. Los nifios
desarrollan habilidades sociales basicas independientemente de si las actitudes

de los padres son positivas 0 negativas (Villavicencio et al., 2020).

Las familias juegan un papel vital en el desarrollo de los nifios en las
primeras etapas de la vida. Durante esta etapa, los nifios desarrollan sus
primeras habilidades sociales (reir, hablar, jugar) y comienzan a establecer sus
primeros habitos y rutinas. Estos comportamientos y habitos moldearan a los
nifos mas adelante en la vida (Fuentes-Balderrama et al., 2019). Los padres y
cuidadores tienen una gran influencia en el estilo de vida de un nifio. Aunque son
importantes, sus efectos no son determinantes y los nifios aprenden mejor de

ellos que de otras influencias (Vilchez, 2019).

Las familias son el lugar donde los nifios desarrollan sus habilidades y
conexiones sociales, dicen Vélez y Suarez. Los lazos afectivos que tienen los
nifios en sus familias es lo que les ayuda a desarrollar muchas habilidades
sociales y comprension de diferentes situaciones sociales. Por lo tanto, los
estilos de crianza deben centrarse en la comunicacién empdtica y la confianza
en las relaciones sociales. Esto se debe a que la familia es la primera red social
en la que participa un nifio y puede considerarse la parte mas importante de la
funcionalidad de un adolescente (Esteves et al., 2020).

Segun expertos del Ministerio de Educacién (Minedu, 2016), la forma en
gue los estudiantes establecen su propia identidad, comprenden y valoran sus
propios cuerpos, emociones, pensamientos y comportamientos a partir de la
afirmacion de si mismos. Las diferentes culturas te definen como persona, es
decir, raza, sociedad, género, cultura, historia ambiental, y cada estudiante se

da cuenta de que es Unico debido a las constantes interacciones de los demasy



los diferentes entornos en los que crecen los nifios. Tu hogar, escuela y

comunidad, no replicable y como todos los demas.

En la realidad local, el bajo rendimiento es claramente un problema,
principalmente gran parte debido a la falta de negligencia de los padres y otros
factores, como vivir lejos de |LLE. Ademas, no estan comprometidos, son
irresponsables con las tareas escolares, se portan mal, también por la tolerancia
de los padres. y desinterés por lo académico. Otra razon es que muchas familias
viven en ambientes violentos, lo que significa que son disfuncionales y sus estilos
de crianza no son consistentes con la creacion de armonia en el ambiente
familiar, por lo que se observa que los adolescentes estan involucrados en
conductas violentas, delincuencia y consumo de drogas. El ausentismo y la
desercion son evidentes en el entorno escolar por las mismas razones por las
que las escuelas tienen poco éxito en el desarrollo académico, muy
probablemente debido a la falta de habilidades sociales que les permitan

funcionar plenamente.

Por los expuesto anteriormente se propuso la pregunta de investigacién
Problema general ¢, Cual es la relacion entre el estilo parental y las habilidades
sociales de estudiantes de secundaria de una institucion educativa, Huaycan,
2022? Asimismo, los problemas especificos son: a) ¢ Cuél es la relacion entre la
dimension estilo permisivo, estilo democratico, estilo negligente y estilo
autoritario en las habilidades sociales de estudiantes de secundaria de una

institucion educativa, Huaycan, 20227

El estudio ha mostrado la importancia de su realizaciébn porque se ha
desarrollado una base teorica para ampliar informacién, contexto y corrientes
tedricas en torno a las dos variables y dimensiones mencionadas. Asimismo, la
relevancia social se evidencia en la informacién actualizada que provee la
investigacion para comprender la interaccion de dos variables y sus principales
dimensiones que favorece tomar decisiones para presentar alternativas de
solucion a problemas que afecten el bienestar de los educandos. En cuanto a la
justificacion préactica, el estudio ha recolectado informacion mediante los
cuestionarios aplicados, que constituye informacién diagndstica que contribuye
en las decisiones para abordar alternativas de solucion préactica frente a la

problematica encontrada en la entidad.



Los objetivos son: Determinar la relacion entre el estilo parental en las
habilidades sociales de los estudiantes, y, los objetivos especificos se
establecieron de acuerdo con las dimensiones: Determinar la relacion entre la
dimension estilo permisivo, estilo democratico, estilo negligente y estilo

autoritario y las habilidades sociales de estudiantes de secundaria.

Las inferencias postuladas se refieren a la existencia de una relacion entre
el estilo parental y las habilidades sociales de los estudiantes, y de forma
especifica, se formularon hipétesis segun las dimensiones, infiriendo la
existencia de relaciones entre los estilos: permisivo, democratico, negligente y

autoritario y las Habilidades sociales de estudiantes de secundaria.



Il. MARCO TEORICO

En el contexto internacional se tomd en consideracion a Moreira (2021) quien
encuesté a 45 estudiantes de una escuela en Guayaquil, Ecuador, con el objetivo
de conectar la motivacién de los estudiantes en la escuela y los estilos de
crianza. Se utilizaron preguntas de encuesta y se emplearon métodos y disefios
basicos de correlacion. Los resultados sugieren que los estudiantes que estan
motivados académicamente tienen una fuerte relacion con los estilos indulgente
y autoritario, y un vinculo moderado con los estilos autoritarios, y un vinculo muy

bajo con los estilos de crianza negligente.

Di Giunta et al. (2020) examin6é como los adolescentes enfrentan las
emociones en una crianza dificil y las relaciones que existen entre las familias
entrevistadas. Se encuest6 a 1.298 familias sobre la emocionalidad de sus
padres, como la ira, la irritabilidad y la expresividad. Los hallazgos de este
estudio indican que los padres que manejan mal sus emociones estan siendo
emulados por sus hijos, especialmente cuando se trata del manejo emocional.
Puede haber algunas diferencias culturales entre las familias entrevistadas, pero

en general hay fuertes similitudes.

Por su parte, Padilla-Walker et al. (2020) examiné cdmo se relacionan el
procesamiento de la informacion, la agresion, el comportamiento prosocial y los
estilos de crianza. Se pregunt6 a 945 adolescentes (de ambos sexos entre 10 y
18 afios) su opinién al respecto. Los resultados de la investigacibn mostraron
gue cuando los padres limitan el uso de los medios por parte de sus hijos, pueden

reducir la hiperactividad y los comportamientos impulsivos en los adolescentes.

En tanto, Salambay (2019) estudio la relacion entre habilidades sociales
y autoestima en escolares de una institucion educativa de Ecuador. Ella usé un
disefio no experimental, transversal y correlacionado para examinar a 47
estudiantes entre las edades de 13 y 15 afios. Salambay usé la Escala de
Habilidades Sociales de Gismero y la Escala de Autoestima de Coopersmith para
recopilar sus datos, y encontré que habia una correlacion positiva moderada
entre las dos variables. Concluyé que aunque los nifios tenian confianza en si

Mismos, su entorno puede tener un impacto negativo en su autoestima.



Asimismo, Blanco-Suarez, et al. (2017) analizaron los estilos de crianza
asociados con el ciberacoso, utilizando datos de 281 estudiantes de secundaria
de 11 a 17 afios de edad de una escuela publica en Bucaramanga, Colombia.
Los participantes cumplimentaron el Cuestionario de Ciberacoso de
Garaigordobil y Fernandez, y el estudio conté con un disefio basico descriptivo
correlacional. Los autores concluyeron que existe una relacion entre los
ciberatacantes que utilizan un estilo autoritario y el ciberacoso, asi como una
relacion entre los participantes que indicaron un estilo de crianza democratico o
negligente. El estilo de democracia esta relacionado con cuantas personas son

acosadas en linea. Las dos variables en el estudio se relacionan entre si.

Respecto a los antecedentes nacionales se consider6 a Cruz (2022) cuyo
objetivo fue determinar como las habilidades sociales se relacionan con
diferentes estilos de crianza. El estudio tuvo una metodologia correlacional y
analizé a 33 estudiantes de cuarto grado de secundaria en una institucion de
aprendizaje. El resultado mostr6 que hubo una correlacion moderada entre las
dos variables (rho = .502), lo que indica que existe una conexién entre los dos

temas.

Saénz (2021) realizé un estudio para descubrir como los diferentes estilos
de crianza afectan las habilidades sociales de los estudiantes. 157 participantes
utilizaron 2 cuestionarios en este estudio, que no fue experimental, ni utilizd
meétodos experimentales. Los participantes fueron correlacionales, transversales
y no experimentales. Los resultados se analizaron con el software SPSS y
Microsoft Excel, y los resultados se mostraron en graficos y tablas. Medimos las
habilidades sociales de los estudiantes frente a sus estilos de crianza mediante
una prueba de correlacion de Pearson, que nos dio una puntuacién de 0,423.
Ese es un numero significativo en p = 0.000 e indica que existe una fuerte
relacion entre nuestras dos variables. La prueba de Kolmogorov-Smirnov
demostré que nuestras variables se distribuyeron normalmente, por lo que

podemos decir que existe una fuerte conexion entre nuestras dos variables.

En tanto, Condori (2021) investigod la relacion entre los estilos de crianza
y la agresion adolescente, la poblacion de estudio fue 492 estudiantes de
secundaria de una escuela en Arequipa, Peru (de 12 a 17 afios). Se realizo una

encuesta utilizando técnicas de encuestas cuantitativas y cuestionarios. El



meétodo utilizé un disefio basico, no experimental al mismo nivel, y encontré que
habia una correlacién positiva moderada entre las variables (r = .452). Condori
concluyé que la forma de actuar de los padres en el hogar podria influir en el
comportamiento de sus hijos, ya sea fomentando un comportamiento adecuado

o provocando agresividad.

Para su investigacion, Barrantes (2021) realizdé su investigacion sobre
convivencia y estilos de crianza en una escuela ubicada en Centro-Sullana. Para
la investigacion cuantitativa se seleccionaron disefios no experimentales,
descriptivos basicos y correlacionales y transversales. Asimismo, el uso de la
tecnologia de encuestas se basa en el uso de herramientas como el Cuestionario
de Estilo de Crianza, utilizando una muestra voluntaria de 150 estudiantes. Se
encontro que la convivencia escolar tiene una relacion directa con los estilos de
crianza, ademas de demostrar que los estilos democraticos predominan en los
escolares; sin embargo, no se encontraron similitudes entre los estilos de crianza

y las variables conflicto y convivencia.

Maduefio et al. (2020) analizaron el vinculo entre las percepciones del
comportamiento de los padres y las habilidades sociales de los estudiantes de
Instituciones del Estado Callao, quienes seleccionaron 280 estudiantes entre 11
y 14 afios. Los métodos aplicados tuvieron un disefio no experimental basico,
niveles relativos, técnicas de encuesta, en los que se aplicaron las herramientas
Inventario de Percepcion Parental (PPI) y Escala de Habilidades Sociales
(LCHS). El informe de resultados estimé que las percepciones de los padres
sobre habilidades avanzadas y habilidades de planificacién se correlacionaron
positiva y negativamente con la edad, lo que sugiere que la mayor edad se asocio
con una menor percepciéon de las practicas de crianza; sin embargo, entre las
variables de crianza negativa y habilidades sociales, no se encontraron

hallazgos. cualquier relacion.

Definicion y teoria de las variables del estilo parental segun Estrada et al.
(2020) La crianza de los hijos se define como un enfoque que abarca una
relacion reciproca entre padres e hijos en la que el comportamiento de los padres
impregna un clima emocional co-creado. Asi, el sistema familiar y los
componentes que este brinda facilitan la crianza a partir de los diferentes estilos

de crianza definidos por cada familia, es decir, los adolescentes tienen
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caracteristicas determinadas por las actitudes de los padres que se reflejan en

sus conocimientos. y educacion mundial (Pérez-Gramaje et al., 2020).

Uno de los mayores representantes del término en términos de
investigacion variable es Baumlind, quien describe al estilo parental como una
relacion dinamica entre estilos de crianza que se originan en los nifios y se
interiorizan como recursos socializados. Asimismo, es un modelo de
empoderamiento parental con tres estilos de crianza: autoritario, indulgente y
confiado (Jorge y Gonzalez, 2017). Sin embargo, Bastias y Pizarro (2018)
postulan posteriormente un cuarto estilo de crianza, la crianza desatenta, en la
gue los padres ponen limites pobres, muestran poco amor por sus hijos, dominan

e ignoran las demandas de los nifios.

El estilo parental, por otro lado, desarrolla dos comportamientos, uno es
el desarrollo social, emocional y psicolégico, a saber, la cooperacién, las
relaciones emocionales, la autonomia y la confianza, y el segundo, el desarrollo
desadaptativo, caracterizado por la agresion, la ira y la negacion. Esto puede
derivar en problemas de salud mental en los menores en la edad adulta
(Llamazares y Urbano, 2020). En este sentido, se ha observado que la salud
mental y los estilos de crianza estan intimamente relacionados con el desarrollo
de la personalidad del nifio, y este reflejo puede encontrarse en un contexto
determinado (Arciniegas et al., 2018; Vega, 2020).

De igual forma, Bastias y Pizarro (2018) proponen una teoria del estilo
parental que establece que dentro de una familia los padres exhiben diferentes
estilos de crianza, estableciendo asi cuatro estilos de crianza: transitivo,
caracteristicas parentales exigentes, y Aceptacion emocional y las emociones de
los hijos, orientdndolos al control de emociones y resolver conflictos; por otro
lado, el estilo totalitario se caracteriza por padres exigentes, insensibilidad a los
sentimientos de los hijos y falta de empatia; la convivencia, el padre es
responsable pero también el perddn, porque no exige ni controla a su hijo. El tipo
desatento es lo opuesto a la crianza y se caracteriza por la indulgencia, la
frivolidad y el control, ignorando las necesidades emocionales del nifio y

brindando solo lo basico.



En la tipologia de los padres en el campo del conocimiento educativo, el
comportamiento y las actitudes de los padres hacia los nifios influyen en su
comportamiento (Richaud et. al. 2013). Entre los tipos de dimensiones
parentales, los autores pueden acordar su tipologia. Dimension de estilo de
crianza democratico, que se caracteriza por un equilibrio entre padres y madres
en la satisfaccion de las necesidades de los nifios, nifias y adolescentes
(Fuentes-Balderrama et al., 2019). Los padres tienden a utilizar un enfoque
correctivo basado en una buena terapia y un aprendizaje continuo, donde la
comunicaciéon se convierte en una herramienta esencial y la pauta es escuchar
constantemente las necesidades del nifio en lugar de sucumbir a todas sus
necesidades, lo que a veces permite que los nifios y adolescentes se desarrollen

su autonomia y confianza en si mismos (Romero et. al. 2016).

En cuanto a la dimensién estilo parental permisivo, algunos padres
permiten que sus hijos se excedan, permitiendo comportamientos que otros
padres no permitirian. Estos padres evitan el conflicto y la confrontacion y dejan
gue sus hijos obtengan lo que quieren porque creen que la felicidad consiste en
ver cumplidos los deseos inmediatos de un nifio. Esto les puede llevar a vivir en
un entorno en el que tienen que conseguir todo lo que quieren de forma
inmediata, rapida y sencilla. Algunos padres no tienen mucho control sobre sus
hijos, lo que no les permite desarrollar autocontrol o autoeficacia. Sin embargo,
no todo es negativo. Estos padres son muy solidarios con sus hijos, les permiten
tomar decisiones, son intimos y afectuosos con sus hijos y hacen comprensibles

sus emociones. (Richaud et al. 2013).

Respecto a la dimension estilo parental negligente, es un estilo
caracteristico de padres que muestran una combinacion de funciones: hostilidad
y abandono, se muestran indiferentes antes las necesidades socioemocionales
de sus hijos descuidando su cuidado y en especial la relaciébn padres-hijos
(Capano y Ubach, 2013).

La dimension del estilo parental autoritario se refiere al hecho de que los
padres tienen reglas estrictas que esperan gue sus hijos sigan, las cuales no son
faciles de persuadir. Los nifios castigados a menudo estan molestos, nerviosos,
temerosos, enojados y malhumorados. No les gusta hacerse felices y no quieren

demostrarlo (Vite & Pérez, 2014). Los estilos de crianza autoritarios pueden ser
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reciprocos o represivos. La primera parte establece limites acordados, la
segunda parte controla a través de la represion, el castigo e incluso la violencia.
Ya sea obediencia o sumision a la autoridad, establece la verticalidad y la
unidireccionalidad. Son reglas o procedimientos proporcionados sin discusion,
fruto de una sdlida experiencia. Este estilo crea una actitud irritable y dura entre
los padres. Esto también se refleja en aquellos que siempre parecen tener el
control, conociendo los pros y los contras de antemano. Expone a adultos y

familias enteras a la presion potencial de la insatisfaccion.

Entre las variables que se estudian a continuacion, las habilidades
sociales se interpretaron como habilidades que se pueden mejorar con el tiempo
con entrenamiento practico, lo cual es consistente con la hipétesis de Esteves et
al. (2020) senalan que los comportamientos se aprenden en gran medida
observando el comportamiento de los demas, y la imitacion es un ejercicio
importante en su aprendizaje. Asi, desde la perspectiva de la propia
competencia, las habilidades sociales se aprenden a partir de los recursos que
proporciona el contexto cultural y el contexto de desarrollo y aprendizaje

personal.

Las habilidades sociales son complejas y diversas por su naturaleza
fenomenoldgica y requieren diferentes enfoques para abordarla (Tartosa, 2018).
Betancouth y otros son destacados estudiosos del tema. (2017) definen las
habilidades sociales como un conjunto de habitos conductuales que conectan
pensamientos y emociones, es decir, no solo se definen por comportamientos
observables, sino que promueven de manera efectiva las relaciones reciprocas
con los demés y ayudan a mantener relaciones interpersonales adecuadas para

lograr metas y sentirse bien en el proceso.

Ademas, Hervas et al. (2017) sostienen que el manejo de respuestas
verbales y no verbales se vinculan con el contexto donde se desarrollan,
buscando expresar opiniones, sentimientos adecuados a la situacion,
controlando signos de ansiedad y agresion. Los autores afirman que las
habilidades sociales incluyen aspectos amplios de las caracteristicas humanas
relacionales y linglisticas que son indicadores de mejora o deteccion de

deterioro.



Por otro lado, Delgado et al. Piense en las habilidades sociales como un
complemento para dar forma a la personalidad de una persona, se desarrollan a
través de interacciones con los demas (por ejemplo, cOmo se viste una persona,
Su postura, su tono de voz, etc.). Las habilidades sociales se desarrollan en el
hogar y se aprenden mas adelante en la vida en grupos sociales. Santa y
D'Angelo (2020) también argumentan que el desarrollo de las habilidades
sociales de una persona esta relacionado con el desarrollo del cerebro humano,
ya que la interaccion social hace que una persona desarrolle emociones,

pensamientos y comportamientos.

Para Tolentino (2020) describe la teoria de las habilidades sociales
propuesta por Goldstein (1980) en la investigacion del aprendizaje estructurado.
La teoria divide las habilidades sociales en nueve categorias: habilidades de
planificacion social (relevantes para la toma de decisiones), identificacion de
problemas y causas, establecimiento de metas, habilidades reflexivas
(recopilacién de informacion), enfoque en tareas, habilidades sociales tempranas
(incluida la atencién primaria, participacion activa) interaccién , gratitud y
autopresentacion), habilidades agresivas alternativas (que incluyen solicitar,
cooperar, negociar, autocontrol, evitar el dafio), habilidades sociales avanzadas
(que incluyen buscar apoyo, pedir permiso antes de hacer algo, obedecer a otros,
persuadir a otros para que hagan algo , y ser capaz de debatir o0 argumentar) y
habilidades de manejo del estrés (ser capaz de quejarse sin sentir verglienza o
verguenza, apoyar a alguien cuando esta molesto o frustrado o falla, comprender
las propias emociones y sentimientos y saber manejarlos). , La teoria también
describe las habilidades de manejo de emociones (ser consciente de las propias
emociones y sentimientos y saber como controlarlos o manejarlos) y la

capacidad de reconocer y procesar las emociones de los demas.

Betancourt et al. (2017) proponen el proceso de comunicacién humana,
entendiendo la comunicacion como todos los elementos y comportamientos
necesarios para la liberacion de habilidades sociales. Hay varias categorias de
este proceso de comunicacién, como escuchar, expresarse claramente en
situaciones dificiles, comprension empatica, iniciar una conversacion, mantener
una conversacion y expresar sentimientos claramente. Otras categorias incluyen

comprender las emociones de los demas, lidiar con la ira de los demas de
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manera adecuada y clara, ser capaz de interpretar o comprender informacion
potencialmente conflictiva y prepararse para conversaciones dificiles
manteniendo una actitud que pueda ayudarlo a lidiar con situaciones dificiles y
de conflicto.

Ontoria (2018) también mencioné que la variable mencionada es la
capacidad de construir relaciones con las personas, lo que implica diferentes
actividades como escuchar, comprender, formar cohesién con el equipo y
motivarlos para lograr sus objetivos. Las habilidades sociales tienen los
siguientes componentes: Componentes conductuales: Son el conjunto de
acciones que emprende un individuo a medida que desarrolla diversas
relaciones interpersonales en un entorno social, las cuales pueden ser
observadas y descritas como gestos, lenguaje y comportamiento, incluyendo el
lenguaje y la conducta no verbal comunicarse de la misma manera

paralinguistica (Caballo, 2007).

Componente cognitivo: la creacion de ideas y acciones basadas en
formas efectivas de cambiar y usar lo adquirido de manera positiva, como la
resolucién de problemas o la tolerancia a los contratiempos, Caballo (2007)
también menciona el uso de estrategias en lugar de la cognicién que se refiere
a mantenimiento de almacenamiento estatico Almacenamiento de procesos o
respuestas, adquiriendo la capacidad de construir activamente una gran cantidad
de comportamientos potenciales que proporcionan habilidades adaptativas.
Componentes fisiolégicos: se relacionan principalmente con la activaciéon
fisiologica del cuerpo en determinadas situaciones o actividades sociales, y es
importante considerar la respiracion, la frecuencia cardiaca, la sudoracion
(respuesta galvanica de la piel) y la actividad muscular (respuesta
electromiografica). De esta forma, el desarrollo de las habilidades sociales
incluye una dimension relevante, pues los indicadores también se manifiestan y

pueden influir en las relaciones interpersonales de un individuo.

En cuanto a las dimensiones de la variable, Salas et al. (2020)
consideraron las siguientes: La dimensién autoconfianza, que hace referencia a
situaciones en las que el interlocutor corre riesgo de posibles reacciones
adversas, en las que es necesario mantener los derechos y la autoestima.

Ademas, Hanari et al. (2020) la confianza en si mismo es un determinante clave
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en un contexto profesional, ya que esta relacionada con la autoestima, y un factor
comun con la autoestima es la percepcion de la autoestima y sus habilidades en
el trabajo. La autoconfianza es sinbnimo de autoeficacia y se define como la
capacidad que tiene cada persona para autoevaluar sus propias capacidades al
momento de realizar tareas, asi mismo, la autoconfianza se enfoca en la
sensacion interna de seguridad del individuo, cuando las diferentes actividades
se realizan a través de la espontaneidad, y, al mismo tiempo, permiten que las

personas que las realizan estén satisfechas.

La segunda dimension: Conversacion y desenvoltura social. Segun la
teoria del proceso de comunicacion, se refiere a situaciones que requieren
normas sociales cotidianas. Ademas, las habilidades de comunicacién con los
demas pueden proporcionar una sensacion de seguridad en el desarrollo de la
vida social del individuo. Destacando que la capacidad de expresarse con

confianza fomenta la sensacion de seguridad y emociones agradables.

La tercera dimension: Autorregulacion, se refiere a situaciones de
proximidad con extrafios, pero también situaciones en las que es necesario
controlar la ira ante la presencia de asco. Controlarse a si mismo, es una
habilidad social importante, se desarrolla desde temprana edad para controlar el

comportamiento, emociones e impulsos en situaciones dificiles de manejar.
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1. METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefo de investigacion
3.1.1. Tipo de estudio

La presente investigacion es de tipo basica, clasificacion que le es irrogada toda
vez que lo que busca es acrecentar los conocimientos que con caracter cientifico
han sido incorporados al bagaje de las diversas ramas de conocimiento,
sirviendo para absolver las diferentes consultas que podrian formular los

investigadores (Naupas et al., 2018).

El estudio se realiz6 bajo un enfoque cuantitativo, como dicen Hernandez
y Mendoza (2018), empleando un esquema que enfatiza la deduccion y la légica
en su discurso, formulando una pregunta a partir de una pregunta y formulando
una hipoétesis para investigaciones posteriores. La misma ejecucioén puede ser

comparada o no.
3.1.2. Disefo

El disefio es no experimentales, transversales y correlacional, ya que
corresponden a disefios de investigacion, en que los objetos de investigacion,
fenbmenos o0 eventos no experimentales se observan en el contexto en que
ocurren, y cuando ocurren Ocurre en la naturaleza ambientes y luego analizados
(Acebes-Sanchez et al., (2019).

En este tipo de investigacion y de acuerdo al enfoque de investigacion
asumido, la toma de datos es transversal, esto es porgue fueron recogidos en
una sola ocasion, y es correlacional porgue se determinarda la relacion entre las
variables (Pochet, 2015).

3.2. Variables y operacionalizacion
V1. Estilos parentales

Definicion conceptual: Es una forma de criar o educar a un hijo por parte de los
padres que puede ser valorada por medio de sus componentes emocionales y
comunicativos, promoviendo la autonomia, el control conductual, el control

psicoldgico, la divulgacion y el humor (Fuentes et al., 2019).
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Definicion operacional. La variable es categorica y cualitativa, se midio
mediante una escala ordinal, policotbmica en tres niveles: leve, moderado y
fuerte, para ello se aplicO un cuestionario con 36 items que obtuvieron

informacion de las cuatro dimensiones de la variable.
V2. Habilidades sociales

Definicion conceptual. Segun Caballo (2007) son comportamientos que
emanan de un individuo en un contexto interpersonal donde se transmiten
pensamientos, emociones, ideas y permiten mejorar las interacciones
individuales, haciéndolas méas adecuadas y cualitativas, favoreciendo el

desarrollo del individuo y un clima equilibrado para el desarrollo.

Definicion operacional. La variable es categoérica y cualitativa, se midi6é
mediante una escala ordinal, policotobmica en tres niveles: alto, medio y bajo,
para ello se aplicé un cuestionario con 17 items que obtuvieron informacién de

las tres dimensiones de la variable.
3.3. Poblacién, muestray muestreo
3.3.1. Poblacioén

La poblacién estuvo considerado a 430 estudiantes de una institucion
educativa en su conjunto. Todos estos estudiantes tendrdn caracteristicas

similares, conformando la poblacion del estudio (Otzen y Manterola, 2017).

El estudio solo incluira a los estudiantes que estén inscritos en la escuela
en el afio 2022 en curso, después de que sus padres hayan dado su
consentimiento para que se realice el estudio en su hijo. También se excluyé a
cualquier persona que no deseara participar en el estudio. En toda investigacién
existen criterios para los elementos de la muestra, como la inclusion y la

exclusion.
3.3.2. Muestra

En este sentido vale recordar que la muestra es aquella parte de la poblacion,
gue ejerce una representacion adecuada de la poblacion (Ventura-Leon, 2017).
Para la realizacion de la presente investigacion, se tomo en cuenta el del total de

la poblacion, lo que nos conlleva a precisar que, la muestra estard compuesta
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por 100 estudiantes de 4to. y 5to. de secundaria, la misma que se determin6 a

través del muestreo no probabilistico, por conveniencia.
3.3.3. Muestreo

Para analizar una poblacion, se selecciona un grupo de individuos a través del
proceso de muestreo (Stratton, 2021). Esta seleccion de personas pertenece a
la poblacion que se esta analizando. El proceso de muestreo de personas se
utiliza en la investigacion estadistica (Etikan y Babtope, 2019). Para la

indagacion se aplico el muestreo no probabilistico por conveniencia.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.4.1. Técnica

La técnica es un conjunto de procedimientos de recoleccién de datos y se apoya
en herramientas disefiadas para tal fin, como las encuestas, con la capacidad de
estandarizar los datos, facilitando el proceso de recoleccién de datos y el analisis

estadistico de los datos (Tennyson y Scaife (2022).
3.4.2. Instrumentos

Los cuestionarios son herramientas que ayudan a recopilar informacién a gran
escala, brindando comodidad tanto en la recopilacion de datos como en la
clasificacion de los datos, seleccionando los datos mas importantes para la
encuesta (Escofet et al., 2016). Se utilizaron dos cuestionarios para recopilar
informacion basica y areas de interés, con el fin de lograr los objetivos planteados

en la encuesta.

El cuestionario para medir la variable estilos parentales se elabor6 en
base al estudio de Carrillo et al. (2018) el cual esta conformado por 36 items. En
cuanto a la variable habilidades sociales se utilizd el cuestionario disefiado y
validado por Salas et al. (2020) organizado en tres dimensiones y conformado

por 25 items (Ver Anexo 3).
3.4.3. Validez

Prieto y Delgado (2010) explican que los instrumentos fueron probados en
confiabilidad y validez para ver si miden lo que se supone que deben medir. La

validez estadistica de los instrumentos determina si estan midiendo aquello para
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lo que fueron disefiados (como se ve en el Anexo 4, alli se encuentran los

certificados de los expertos que validaron los cuestionarios).
3.4.4. Confiabilidad

Se llevo a cabo una prueba de confiabilidad al verificar qué tan consistente
es la medicion entre usos repetidos en personas similares (Strucu et al., 2020).
Los resultados fueron que la medicion fue muy consistente. El cuestionario se
probd en 20 personas a modo de prueba piloto, para determinar su confiabilidad.
De acuerdo con la prueba estadistica Alfa de Cronbach, la pregunta de estilo de
crianza recibio una puntuacion de a = 0,976 y la pregunta de habilidades sociales

recibid una puntuacion de a = 0,962. Ver Anexo 5 para mas detalles.
3.5 Procedimientos

En una investigacion, para la recoleccion de datos se siguen los siguientes
procedimientos: primero, la entidad solicitante autoriza la recoleccion de los
datos requeridos para realizar la investigacion; nuevamente, se coordina con la
gerencia las fechas de recoleccion de datos utilizando las herramientas
desarrolladas (ver Anexo 6). Segundo, se contacto a los estudiantes y padres de
familia de la muestra, para explicarles el propdsito de la investigacion y lo
importante de sus respuestas solicitando respondan con sinceridad. Asimismo,
se registro el consentimiento informado otorgado por los padres (Ver Anexo 07).
Tercero, se aplicaron los instrumentos de forma fisica, previa orientacion a los

estudiantes, los datos recolectados se almacenaron en una hoja de calculo.
3.6 Método de anélisis de datos

Berndt (2020) describe que el andlisis de datos en toda investigacion implica
desarrollar un proceso para eliminar informacion innecesaria de los datos
recopilados para cumplir con los objetivos de la investigacion. Rodriguez y Pérez
(2017) explican que el analisis descriptivo consiste en realizar pruebas
estadisticas, establecer medidas sencillas de la distribucidon y composicion de los
datos y registrar la informacion importante en una base de datos, teniendo en
cuenta las variables del estudio, lo que da como resultado tablas de distribucion

de frecuencias.

El andlisis inferencial consistié en determinar los estadigrafos a utilizar,

para cual se establecio el tipo de prueba mediante la distribucion de Gauss,

16



cuyos resultados demostraron que los datos recolectados no se aproximan a la
normalidad, por tanto, se comprobaron las hipétesis aplicando la estadistica rho

de Spearman.
3.7. Aspectos éticos

La Universidad César Vallejo ha establecido lineamientos y normas, los cuales
fueron tomados en consideracion junto con muchos otros factores, tales como
validez, claridad, neutralidad, consistencia, pertinencia, interés y ética. La
Universidad espera que sus estudiantes demuestren beneficencia (servir a los
demas) y no maleficencia (no causar dafio), manteniendo la autonomia
(capacidad para manejar las consecuencias que puedan surgir). La justicia

también es una gran parte de las expectativas de la universidad.

Se utilizo el estdndar APA al entrevistar a los participantes y al interpretar las
entrevistas. Las respuestas dadas se sopesaron con las teorias, y se considerd
la autoria y conceptos de la institucién para encontrar beneficio en ella. No se
hicieron cambios a las entrevistas originales, solo correcciones ortograficas

menores.
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4.1.

RESULTADOS
Resultados descriptivos

Tabla 1
Distribucién de frecuencia y porcentajes de la variable estilo parentales

Estilos D1 E.St.'lo DZ', . D3. Negligente D4. autoritario
parentales permisivo Democrético
Niveles f % f % f % f % f %
Leve 43 43.0 0 0.0% 37 37.0 35 35.0 24 24.0
Moderado 49 49.0 65 65.0 51 51.0 47 47.0 61 61.0
Intenso 8 8.0 35 35.0 12 12.0 18 18.0 15 15.0
Total 100 100.0 100 100.0 100 100.0 100 100.0 100 100.0

Nota. Resultados segln encuesta aplicada

Enla Tabla 1, presenta los resultados de la variable estilos parentales, los estilos
de crianza forman parte del entorno emocional de la vida de los nifios, segun el
49% de los estudiantes encuestados. El 43% dijo que el nivel es leve y el 8% dijo
gue es moderado, lo que demuestra que existe una gran variedad de estilos de
crianza presentes en los sistemas familiares. Los sistemas de familias incluyen
miembros de la familia, que tienen un impacto en la crianza de los hijos en

funcion de los estilos que utilizan los padres.

La variable Estilos de crianza consta de 4 dimensiones: permisivo, democratico,
negligente y autoritario. Los resultados de los analisis descriptivos de estas 4
dimensiones muestran que el 65% de los estudiantes consideré un nivel
moderado, mientras que el 35% considerd un nivel intenso para la dimension
estilo permisivo. El 51% indicé un nivel moderado, mientras que solo el 37%
pensoé que estaba en un nivel leve, y el 12% lo considerd un nivel intenso. Para
la dimension estilo de crianza democratico, el 47,0% de los estudiantes opind
que era un nivel moderado, mientras que solo el 35% indico un nivel leve y el
18% opin6é que era un nivel intenso. Por Ultimo, para la dimensién estilo de
crianza negligente, el 47,0% de los estudiantes lo considerd un nivel moderado,
mientras que el 35% tuvo un grado leve y el 18% lo percibié como un nivel
intenso. El 61% de las personas se considera en un nivel moderado de

autoritarismo, el 24% piensa que esta en un nivel leve y solo el 15% piensa que
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esta en un nivel intenso. Es decir que el porcentaje de personas consideran que

su nivel de autoritarismo es alto.

Tabla 2
Distribucién de frecuencia y porcentajes de la variable habilidades sociales y
dimensiones
. D2.
Hab|I|.dades D1. Asertivo Conversacion D3. L,
sociales autorregulacion
y desenvoltura
Niveles f % f % f % f %
Bajo 23 23.0 26 26.0 27 27.0 29 29.0
Medio 66 66.0 60 60.0 61 61.0 58 58.0
Alto 11 11.0 14 14.0 12 12.0 13 13.0
Total 100 100.0 100  100.0 100 100.0 100 100.0

Nota. Nota. Resultados segun encuesta aplicada

En la Tabla 2, presenta los resultados de la variable habilidades sociales, donde
El 66% de los estudiantes encuestados opind que el nivel medio de habilidades
sociales esta en la Tabla 2. EI 23% opin6 que esta en un nivel bajo y solo el 11%
opind que esta en un nivel alto. El resto indic6 que era promedio. El buen
funcionamiento familiar puede resultar en muchas otras habilidades sociales,
segun los estudiantes encuestados, incluyendo escuchar, agradecer a alguien,
disculparse, prestar atencién (en el momento oportuno), seguir instrucciones,
comprender las propias emociones y las de los demas, ayudar a los demas, ser
capaz de negociar o comprometerse, tener confianza y control sobre la propia
vida y ser capaz de manejar bien las situaciones de conflicto.

Se consideré que el 60% de los estudiantes tiene un nivel medio de
asertividad, el 26% se piensa que tiene un nivel bajo y solo el 14% se piensa que
tiene un nivel alto de habilidades sociales. Las otras dos categorias fueron 53%
y 39%. El D2. La variable empatia mostro resultados similares: el 59% se
consider6é de nivel medio, el 27% bajo y el 15% alto. EI D3. La variable
cumplimiento mostré resultados similares: el 53% se considerd de nivel medio,
el 39% bajo y el 8% alto.

Aproximadamente la mitad de los estudiantes opina que el nivel de

conversacion y soltura es medio, mientras que el 27% piensa que es bajo y solo
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el 12% piensa que es alto. Respecto a la D3. Autorregulacion el 58% de los
estudiantes percibieron como nivel medio, un 29% percibio estar en un nivel bajo

y solo un 13% indic6 estar en el nivel alto.

4.2. Resultados inferenciales

Tabla 3

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico al Sig.
Variable 1 -estilos 130 100 000
parentales
Variable 2 -habilidades
sociales .093 100 .032

Los datos recopilados para las variables estilos de los padres, habilidades
sociales y edad indican que ninguna de estas distribuciones es normal. El valor
p para cada conjunto de datos es el siguiente: Estilos de los padres p = 0,000 <
0,05, habilidades sociales p = 0,032 < 0,05, edad = 0,000 < 0,05. Por lo tanto, se

utilizaron pruebas no paramétricas, como la prueba de Spearman.
Contrastacion de la hipotesis general

Ho: El estilo parental no se asocia con las habilidades sociales de estudiantes de

secundaria

Hi: El estilo parental se asocia con las habilidades sociales de estudiantes de

secundaria

Tabla 4

Significancia y correlacion entre el estilo parental y las habilidades sociales

V2. Habilidades

sociales
Coeficiente de "
correlacion 331
Rho de V1. Estil tal N
Spearman - =SUI0s parentales Sig. (bilateral) .001
n 100
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En la Tabla 4, el valor de Rho de Spearman es de 0,331, p = 0,001, por lo tanto,
dado que el valor de p <= a 0,05, se rechaza Ho, lo que lleva a una relacién
directa y significativa entre el estilo parentales y las habilidades sociales, es

necesario sefialar el valor es positivo y baja.

Contrastacion de la primera hipétesis especifica

Ho: La dimension estilo permisivo no se relaciona con las habilidades sociales

de estudiantes de secundaria.

Hi: La dimension estilo permisivo se relaciona con las habilidades sociales de

estudiantes de secundaria.

Tabla 5
Correlacion entre la dimension estilo parentales y variable habilidades sociales

V2. Habilidades

sociales
Coeficiente de 239"
Rho de Dimensién estilo correlacion
Spearman permisivo Sig. (bilateral) .017
n 100

En la Tabla 5, el valor de Rho de Spearman es 0,239, p = 0,017, por lo tanto,
dado que el valor de p <= a 0,05, se rechaza Ho, por lo que se concluye que
existe una relacion directa y significativa entre la dimension estilo permisivo y las

habilidades sociales, el valor de correlacion positiva baja.
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Contrastacion de la segunda hipotesis especifica

Ho: La dimensioén estilo democratico no se relaciona con las habilidades sociales

de estudiantes de secundaria.

Hi: La dimensioén estilo democratico se relaciona con las habilidades sociales de

estudiantes de secundaria.

Tabla 6

Correlacién entre la dimensién estilo democratico y las habilidades sociales

V2. Habilidades

sociales
Coeficiente de 220"
Rho de Dimensién estilo correlacion
Spearman democratico Sig. (bilateral) .026
n 100

En la Tabla 6, el valor de Rho de Spearman es .220, p = 0.028, por lo que se
rechaza Ho porque el valor de p <= a 0.05, resultando una relacion directa y
significativa entre la dimension estilo democratico y habilidades sociales, y una

correlacion positiva baja.

Contrastacion de la tercera hipGtesis especifica

Ho: La dimension estilo negligente no se relaciona con las habilidades sociales

de estudiantes de secundaria.

Hi: La dimension estilo negligente se relaciona con las habilidades sociales de

estudiantes de secundaria.

Tabla 7

Correlacién entre la dimension negligente y las habilidades sociales

V2. Habilidades

sociales
Coeficiente de 250"
Rho de Dimension estilo correlacion
Spearman negligente Sig. (bilateral) .012
n 100
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En la Tabla 7, el valor de Rho de Spearman es 0.250, p = 0.012, por lo tanto, se
rechaza Ho porque el valor de p <= a 0.05, por lo que se concluye que existe una
relacion directa y significativa entre la dimension de negligencia y las habilidades

sociales, siendo el valor de correlacion positiva baja.

Contrastacion de la cuarta hipotesis especifica

Ho: La dimension estilo autoritario no se relaciona con las habilidades sociales

de estudiantes de secundaria.

Hi: La dimension estilo autoritario se relaciona con las habilidades sociales de

estudiantes de secundaria.

Tabla 8
Correlacion entre la dimension autoritario y las habilidades sociales

V2. Habilidades

sociales
Coef|C|Ient_g de 0.329"
Rho de Dimensién estilo correlacion
Spearman autoritario Sig. (bilateral) .001
n 100

En la Tabla 8, el valor de Rho de Spearman es de 0.329, p = 0.001, por lo tanto,
dado que el valor de p <= a 0.05, se rechaza Ho, por lo que se concluye que
existe una relaciéon directa y significativa entre la dimensién autoritaria y las

habilidades sociales, siendo el valor de correlacion positiva baja.
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V. DISCUSION

La crianza de los hijos incluye cdmo los padres tratan a sus hijos todos los
dias, resuelven problemas y toman decisiones. Esta es una técnica general que
usan los padres cuando crian a sus hijos. Las habilidades sociales son el
conjunto de estrategias y tacticas que utilizamos para enfrentar situaciones
sociales, haciéndonos mas efectivos en la forma en que interactuamos con los
demas. Expresan nuestros sentimientos, pensamientos, opiniones y derechos

de una manera aceptable para nosotros y quienes nos rodean.

Segun Bastias y Pizarro (2018), posteriormente plantearon la hipétesis de
un cuarto estilo de crianza, la crianza desatenta, donde los padres ponen limites
pobres, muestran poco amor por sus hijos, dominan, ignoran las necesidades de
su hijo. Para Esteves et al. (2020) sefialan que los comportamientos se aprenden
en gran medida observando el comportamiento de los demas, y la imitacion es
un ejercicio importante en su aprendizaje. Asi, desde la perspectiva de la propia
competencia, las habilidades sociales se aprenden a partir de los recursos que
proporciona el contexto cultural y el contexto de desarrollo y aprendizaje

personal.

En el presente capitulo se desarroll6 la discusién, teniendo como base el
objetivo general de la investigacion, el cual fue determinar la relacién entre el
estilo parental y las habilidades sociales de estudiantes de secundaria de una
institucion educativa, Huaycan, 2022. Los resultados mostraron que a medida
gue aumentan los estilos de crianza también aumentan las habilidades sociales,

con una correlacion de 0,331 y un valor de p de 0,001.

Como describen Estrada et al. (2020) La crianza de los hijos se define
como un enfoque que abarca una relacion reciproca entre padres e hijos en la
gue el comportamiento de los padres impregna un clima emocional co-creado.
De esta manera, el sistema familiar y los componentes que este brinda facilitan
la crianza a partir del estilo de crianza unico definido por cada familia. Los
adolescentes tienen caracteristicas determinadas por las actitudes de los padres

gue se reflejan en su conocimiento y educacién sobre el mundo.

Al respecto Jorge y Gonzalez (2017), menciond a uno de los maximos

representantes del término es Baumrind, quien describi6 el estilo parental como
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una dinamica entre los estilos parentales que emanan de los hijos y se
interiorizan como recursos socializados. Asimismo, también es modelo de
empoderamiento parental, con tres estilos parentales: autoritario, indulgencia y

confianza.

Lo descrito es congruente con Suarez y Vélez (2018) ellos sefialaron que
la familia es la primera red social en la que los nifios construyen las funciones
vitales de la familia a través de sus interacciones, fuertes conexiones afectivas,
lo que tiene como resultado exponer a los jévenes a una variedad de habilidades
y situacion social. Por lo tanto, los estilos de crianza deben basarse en la
comunicaciéon emocional, la comprension de las etapas de madurez de la

adolescencia, la empatia y la confianza en las relaciones sociales.

Asimismo, Betancouth et al. (2017) definié a las habilidades sociales como
un conjunto de habitos de conducta que vinculan pensamientos y emociones, es
decir, no solo se definen por las conductas observables, de modo que
promueven de manera efectiva las relaciones reciprocas con los deméas y ayudan
a mantener relaciones interpersonales adecuadas para lograr metas y sentirse

bien durante el proceso.

La primera variable Estilo de los padres pregunta sobre las percepciones
de los padres sobre el nivel de actividad de sus hijos. El 49 % de los padres cree
que su hijo estéa en un nivel moderado, el 43 % cree que su hijo esta en un nivel
leve y el 8 % cree que su hijo esta en un nivel intenso. La segunda variable
pregunta la opinién de los padres sobre las habilidades sociales de sus hijos. El
66 % de los padres piensa que las habilidades sociales de sus hijos estan en un
nivel medio, el 23 % piensa que las habilidades sociales de sus hijos son bajas
y el 11 % piensa que sus habilidades sociales son altas.

Los resultados obtenidos de Di Giunta et al. (2020) quienes estudiaron las
relaciones que se presentan en los adolescentes en cuanto a sus expresiones
socioemocionales en contexto de una crianza dura. Se entrevistaron a 1298
familias en el manejo de sus emociones como la ira, expresividad, irritabilidad de
los padres hacia sus hijos. Los resultados de este trabajo mostraron las actitudes

de los padres respecto a la crianza son replicadas por los hijos, especialmente
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en lo relacionado con el manejo emocional sea que existan o no diferencias

interculturales entre los encuestados.

Segun Blanco-Suarez et al. (2017), investigaron los estilos de crianza
vinculados al ciberacoso, considerando la participacion de 281 adolescentes
entre 11 y 17 afios de un colegio publico de Bucaramanga. Mediante un disefio
basico correlacional descriptivo se determinaron las relaciones entre las
variables. Los datos se recolectaron mediante el Cuestionario de Ciberacoso de
Garaigordobil y Fernandez. Los autores concluyeron que existe la relacion
significativa entre el estilo autoritario y el ciberacoso, asi como la relacion entre
los estilos democratico y negligente de los ciberatacantes. Ademas, hubo una
correlacién entre la dimension de estilo democratico y los observadores de

ciberacoso. En conclusion, existe correlacion entre las dos variables de estudio.

Ahora bien, con respecto al primer objetivo especifico, los resultados
muestran que, con un coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0.239 y
un valor p de 0.017, es decir que existe relacion entre la dimension estilo parental
permisivo y las habilidades sociales, dado que los alumnos perciben que en el

trabajo respetan lo que piensan y lo pueden decir libremente.

Estos resultados son consistentes con la hipétesis tedrica de Fuentes et
al. (2015), describen a los padres democraticos que comunican con precision los
valores familiares a sus hijos, respetan las diferencias entre los miembros y

acuerdan alternativas a las situaciones cotidianas, abordarlos en equipo.

En cuanto a Sdenz 2021 estudi6 como las habilidades sociales de los
estudiantes se relacionan con los estilos de comportamiento de sus padres. 157
estudiantes llenaron 2 encuestas, y el resultado fue que hubo una distribucién
normal de las variables, segun lo determinado por la prueba de Pearson. El valor
fue de 0,423*, y fue significativo a p = 0,000. Nuestra hip6tesis fue probada y la
investigacion concluyé que habia una relacion moderada y significativa entre las

dos variables estudiadas en nuestro experimento.

En su investigacion de Barrantes (2021) encontré que la convivencia
escolar tiene una relaciéon directa con los estilos de crianza, ademas de

demostrar que los estilos democraticos predominan en los escolares; sin
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embargo, no se encontraron similitudes entre los estilos de crianzay las variables

conflicto y convivencia.

Sobre el segundo objetivo especifico, los resultados evidencian que, con
un coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0.220 y un valor p de 0.028,
es decir que existe relacion entre la dimension estilo parental democratico y las
habilidades sociales y las dado que a los estudiantes se les explica
detalladamente las tareas a realizar, se recompensan sus esfuerzos y

calificaciones.

Estos resultados son consistentes con la hipotesis tedrica de Romero et.
al. (2016), describe que este tipo de padres se comunican permanentemente con
sus hijos sobre la base del respeto y la libertad. Abogan por mas que no imponer

modelos porque fomentan la negociacion y la toma de decisiones consensuada.

De igual forma Padilla-Walker et al. (2020) determinaron la relacion entre
los estilos de crianza de los padres, el procesamiento de la informacion, el
comportamiento prosocial y la agresién. Para la indagacién se analizaron las
percepciones de 945 adolescentes entre 10 y 18 afios, de ambos sexos. En sus
resultados determinaron que el control de los padres sobre el uso de los medios
por parte de los nifios reduce las consecuencias de los excesos y uso
indiscriminado de los medios; concluyendo que, cuando los padres controlan el
procesamiento de la informacion utilizada por los nifios, se reduce el

comportamiento disruptivo de los adolescentes.

Sin embargo, Maduefio et al. (2020) cuyos resultados estimé que las
percepciones de los padres sobre habilidades avanzadas y habilidades de
planificacion se correlacionaron positiva y negativamente con la edad, lo que
sugiere que la mayor edad se asocio con una menor percepcion de las practicas
de crianza; sin embargo, entre las variables de crianza negativa y habilidades

sociales, no se encontraron hallazgos con cualquier relacion.

Sobre el tercer objetivo especifico, los resultados evidencian que, con un
coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0.250 y un valor p de 0.012, es
decir existe relacion entre la dimensién estilo parental negligentes y las
habilidades sociales, dado que a los alumnos indica que no existen reglas claras

y el ambiente familiar es desorganizado.
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Estos resultados son consistentes con la hipétesis tedrica de Capano y
Ubach (2013), consideré un estilo negligente, caracteristico de padres que
muestran una combinacién de funciones: hostilidad y abandono, se muestran
indiferentes antes las necesidades socioemocionales de sus hijos descuidando
su cuidado y en especial la relacion padres-hijos. Estos resultados son similares
al trabajo de Salambay (2019). Por lo tanto, concluye que los estudiantes tienen
confianza en si mismos, pero esta se ve debilitada por factores asociados a su

entorno.

De la misma manera, que, al encuestar a 45 estudiantes de una escuela
en Guayaquil, Moreira (2021) examino la correlacion entre los estilos de crianza
y la motivacion académica. La encuesta se centro en los factores de motivacion
en lo académico y determiné que los estudiantes que estaban motivados tenian
una relacion directa baja con los estilos de crianza negligentes, una conexién
moderada con los estilos autoritarios y una relacion directa alta con los estilos
autoritario e indulgente. Asimismo, Cruz realizé un estudio en 2022 para
examinar el nivel de conexién entre los estilos de los padres y las habilidades
sociales en los adolescentes. El estudio analiz6 a 33 estudiantes de cuarto grado
de secundaria que asistian a una institucion educativa. El estudio tuvo un
enfoque cuantitativo, mas que experimental o experimental. El resultado mostré
que habia una relacion moderada entre las dos variables (rho = .502),

demostrando que habia una correlacién entre los dos sujetos.

Sobre el cuarto objetivo especifico, los resultados evidencian que, con un
coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0.329 y un valor p de 0.001, es
decir existe relacion entre la dimensién estilo parental autoritario y las habilidades
sociales, dado que a los alumnos sienten que sus padres estan siendo muy
autoritarios con ellos. Estos resultados son consistentes con la hipotesis teérica
de Vite y Pérez (2014) concluye que este estilo, las reglas son detalladas y
estrictas, castigando el fracaso, pero sin elogiar el comportamiento adecuado.
La comunicacion es a menudo de arriba hacia abajo, cerrada, con poco dialogo,
promoviendo la afirmacion de los padres sobre el poder del menor, este tipo de
estilo parental no favorece la autonomia, reduce la creatividad y conduce a bajas
habilidades sociales en los nifios, los nifios suelen ser impulsivos, con valores

morales poco soélidos y solo tienen la intencidén de evadir el castigo.
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Asimismo, Condori (2021) donde concluyé que existia una correlacion
positiva modesta (rho = .452) entre las variables de estudio, y concluy6 que la
forma en que los padres se ejercitaban en casa influia en la publicacion del
repertorio conductual adecuado de los nifios, o porque por el contrario se puede

expresar como ag resivo.

Teniendo en cuenta la investigacion, podemos mencionar que los
adolescentes bajo la educacion de estilo autoritario muestran un alto rendimiento
académico. Sin embargo, también mostraron baja autoestima, autonomia vy
competencia social. Las personas que perdonan desarrollan altos niveles de
autoestima y confianza, pero tienden a ser egocéntricas, desobedientes y les va
mal en la escuela. Las habilidades blandas pueden mejorar el entorno de trabajo
y aumentar la productividad. Durante el proceso de seleccion, las empresas
muestran cada vez mas interés en como los candidatos se desarrollan,

interactdan o se expresan, y se comunican verbal y fisicamente.
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VI.

CONCLUSIONES

Se concluy6 que el estilo de crianza y las habilidades sociales estan
intimamente conectados, como lo demuestra una correlacion positiva.
La correlacién es tan fuerte que el Rho de Spearman fue de 0,331, p =
0,001, lo que significa que Ho no se acepta porque el valor de p fue

inferior a 0,05.

. Se concluy6 que el valor de Spearman 0,239 es positivo bajo e indica

una relacion directa entre las habilidades sociales y la dimension del
estilo permisivo. El valor de p de 0.017 indica que existe una relacion
significativa entre ambos, por lo tanto se rechaza Ho, y se puede concluir

que existe una relacion positiva y significativa entre ambos

. Se concluyo que las habilidades sociales estdn directamente

relacionadas con el estilo democratico, segun la investigacion. EI Rho de
Spearman fue de 0,220, que es una correlacién positiva baja y es
significativo en p = 0,028. Esto significa que se rechaza Ho (que no existe
relacion entre las habilidades sociales y la dimension estilo democratico),

porque p < 0,05.

Se ha demostrado que la dimension de negligencia esta relacionada con
habilidades sociales. El valor de correlacion Rho de Spearman de 0,250,
p =0,012. Por tanto, se rechaza Ho, porque p < 0,05.

Se concluyé que la dimensidn autoritaria se relaciona con las habilidades
sociales, con una fuerte correlacion positiva. El valor Rho de Spearman
fue 0,329, p = 0,001. Debido a que el valor de p fue menor a 0.05, se
rechazé la Ho, y se puede concluir que existe una relacion significativa

entre la dimension autoritario y las habilidades sociales.
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VII.

RECOMENDACIONES

Se recomienda al titular de la entidad establecer alianzas estratégicas con
instituciones publicas y privadas especializadas en la salud y los derechos
de la nifiez y la adolescencia, con enfoque y misidn social constructiva,
para que organicen actividades de prevencion y promocion de manera
dindmica en respuesta a presentaciones dificiles de los estudiantes estilos

de crianza familiar y habilidades sociales.

Se recomienda gestionar asesoramiento especializado en proyectos,
programas Y talleres para fortalecer los estilos de crianza de los padres y
habilidades sociales, con la participacion de los demas actores

estratégicos de la comunidad educativa: docentes y directivos.

Se recomienda que a los psicologos de la institucién educativa estén
continuamente involucrados en el aula para identificar a los escolares en

riesgo para intervenciones psicoeducativas oportunas.

Se recomienda continuar investigando sobre los estilos de crianza y las
habilidades sociales de los estudiantes, profundizando en sus
dimensiones, y replicando en estudios con muestras mas amplia con las
mismas caracteristicas sociodemograficas que los sujetos de estudio;
porque de esta manera se pueden ampliar los conocimientos y la teoria,

mejorando el conocimiento general.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Estilo parental en las Habilidades sociales de estudiantes de secundaria de una institucion educativa, Huaycan, 2022
AUTORA: Soller Pineda, Maribel

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES / CATEGORIAS Y SUBCATEGORIAS

Problema general

¢ Cudl es la relacion entre el
estilo parental y las
habilidades sociales de
estudiantes de secundaria
de una instituciéon educativa,
Huaycan, 2022?

Problemas especificos

a) ¢Cual es la relacién entre
la dimension estilo permisivo
y las habilidades sociales de
estudiantes de secundaria
de una instituciéon educativa,
Huaycan, 2022?

b) ¢ Cual es la relacion entre

la dimension estilo
democratico y las
habilidades sociales de

estudiantes de secundaria
de una institucion educativa,
Huaycan, 2022?

b) ¢Cual es la relacién entre
la dimensién estilo
negligente y las Habilidades
sociales de estudiantes de
secundaria de una institucién
educativa, Huaycan, 2022?

d) ¢Cuél es la relacion la
dimension estilo autoritario y
las Habilidades sociales de

Objetivo general

Determinar la relacion entre el
estilo parental y las habilidades
sociales de estudiantes de
secundaria de una institucion
educativa, Huaycan, 2022

Objetivos especificos

a) Determinar la relacién entre
la dimensién estilo permisivo y
las habilidades sociales de
estudiantes de secundaria de
una institucion  educativa,
Huaycan, 2022

b) Determinar la relacion entre
la dimensién estilo
democrético y las Habilidades
sociales de estudiantes de
secundaria de una institucion
educativa, Huaycan, 2022

b) Determinar la relacion entre
la dimension estilo negligente y
las habilidades sociales de
estudiantes de secundaria de
una institucion  educativa,
Huaycan, 2022

d) Determinar la relacion entre
la dimension estilo autoritario y
las Habilidades sociales de
estudiantes de secundaria de

Hipotesis general

Existe la relacion entre el
estilo parental y las
habilidades sociales de
estudiantes de secundaria
de una institucion
educativa, Huaycan, 2022

Hipotesis especificas
a) Existe relacion entre la

dimension estilo permisivo
en las habilidades sociales

de estudiantes de
secundaria de una
institucién educativa,

Huaycén, 2022

b) Existe relacion entre la
dimension estilo
democratico y las
habilidades sociales de
estudiantes de secundaria
de una institucion
educativa, Huaycan, 2022

b) Existe relacion entre la
dimension estilo negligente
y las habilidades sociales

de estudiantes de
secundaria de una
institucion educativa,

Huaycéan, 2022

Variable 1: Estilos parentales.

Dimensiones/

Indicadores

ftem

Escala

Nivel y rango

Estilo permisivo

Autoridad y castigo.
Exigencia 'y
responsabilidad en las
tareas.

Limites a la permisividad.

Democratico

Direccion de la actividad
del nifio.

Responsabilidad con
respecto al otro.

Efectos positivos en la
familia.

13-20

Negligente

No existen reglas claras y
el ambiente familiar es
desorganizado.

No muestra autoridad
frente a sus hijos y evitan
el enfrentamiento con
estos.

Presenta buena
comunicacion y dialogo
Hay implicacion afectiva y
compromiso paterno

21-28

Autoritario

Obediencia como virtud
Dedicacién a las tareas -
Preservacion del orden
Control y evaluacién del
comportamiento

29 -36

Ordinal

Totalmente en
desacuerdo (1), en
desacuerdo (2), ni

de acuerdo ni en
desacuerdo (3), de
acuerdo (4) hasta

Totalmente de

acuerdo (5)

Leve
[37-86}

Moderado
[87-136]

Intenso
[137-185]

Variable 2: habilidades sociales

|

Dimensiones

Indicadores

items

Escalas

Nivel y rango |
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estudiantes de secundaria | una institucion  educativa, | d) Existe relacion entre la | Asertividad =  Reacciones indeseadas 2,7,8, .
de una institucion educativa, | Huaycéan, 2022 dimensién estilo autoritario 11, 13, _ Bajo
Huaycan, 2022? en las habilidades sociales 17 Ordinal [17-40]
de § e;tudlan(tjes de Conversacion y »  Autoexposicion a 1,46, Ngnca 1) .
secuncaria e una | Jesenvoltura desconocidos 10, 12, Casi nunca (2) Medio
institucion educativa, = Situaciones nuevas 15 A veces (3) [41-62]
Huaycan, 2022 o
Autorregulacion *  Autocontrol ala Casi siempre (4)
agresw_lqad 3,5,9, Siempre (5) Alto
. Expresion de afecto 14, 16
positivo [63-83]
TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION POBLACION Y MUESTRA INSTRUMENTOS ESTADISTICA

Enfoque: Cuantitativo
Tipo: Aplicada.
Disefio: No experimental, transversal,
correlacional.

Nivel: Correlacional/Causa

Método: Hipotético-deductivo.

Poblacién:
Seran los
secundaria

430 estudiante de

Muestra:
100 estudiante de secundaria

Muestreo:
No probabilistico,
conveniencia

intencional, por

Variable 1:

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario escala de estilo parentales
Autores: Carrillo et al. (2018)

Variable 2:

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario sobre habilidades sociales
Autores: Salas et al. (2020)

Estadistica descriptiva:

Los datos se agruparan en niveles de acuerdo a los
rangos establecidos, los resultados se presentaran
en tablas de frecuencias y graficos estadisticos.

Estadistica inferencial:
Se usard la prueba de regresiéon lineal logistica
ordinaria para la comprobacién de las hipétesis.
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Anexo 2. Matriz de operacionalizacion

Control y evaluacion del

comportamiento

Variable Definicion Definicién Dimensiones/ Indicadores items Escala Nivel y
conceptual operacional rango
Autoridad y castigo.
. . Exigencia y responsabilidad en las
Estilo permisivo targas yresp 1-12
: Limites a la permisividad.
L La variable es ) — — .
Definicion categérica Direccién de la actividad del nifio.
conceptual: es la o o
forma. . como . los cualitativa, a la que Democratico Responsabilidad con respecto al 13 — 20
se puede otorgar el otro.
padres  forman o atributo del orden Efectos positivos en la familia Ordinal
educan a sus hijos 'y | | d ' _p . I Leve
través  de  sus manllfestar en tresI ambiente familiar es desacuerdo (1),
dimensiones afecto Qle;/re EZ'c?ufneS:giT) S desorganizaco. - (Zinrﬂedssglcj:iredr?jo Moderado
Estilo parental y comunicacion; It SJ ' mpil r¥ No muestra autoridad frente a sus o 'n q d
promocion de ? -O'f e <0 Ip ara Negli hijos y evitan el enfrentamientocon | . g 3? desacued 0 | [87-13€]
autonomia, control (?em Oz;g]liigfsr:a uegﬁ egligente estos. ) ( )’( 4;ar?;sut§r 0
co_ndug:tl_JaI, control cuestionario con 36 P_rfszsenta buena comunicacion vy Totaimente de Intenso
psicologico, items que dialogo acuerdo (5) [137-185]
revelacion, y humor presentan la Hay implicacion afectiva vy
(Fuentes- posibilidad de ser compromiso paterno
Balderrama et al., . Obedienci it
2019). rgspondldas ~en ediencia como virtu
diversos sentidos Dedicacibn a las tareas -
Autoritario Preservacion del orden 29 -36

Nota: Carrillo et al. (2018).
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Variable Definicion Deflnlc_lon Dimensiones Indicadores items Escalas Nivel y

conceptual operacional rango
Segun Caballo (2007) Asertividad » Reacciones 2,7,8,11,
son comportamientos indeseadas 13,17
que emiten l0S | |5  variable es . = Autoexposicion a
individuos dentro de | categérica, g::gﬁ\;iﬁﬁ'&n y desconocidos 12412 10,
un contexto | cyalitativa, a la que =  Situaciones nuevas '
interpersonal €N | se le pudo otorgar el
donde se transmiten | atributo del orden, el Bai
ideas,  emociones, | mismo que se pudo Ordinal a0
pensamientos Y | manifestar en tres Nunca (1) [17-40]
permiten: desarroll?r niveles que son: el Casi nunca

. . una mejora en la | ger alta, medio, bajo. (2) Medio

Habilidades sociales | interaccion de los Se compilé la A veces (3)
individuos  logrando | j i6 * Autocontrol a la i si [41-62]
grando | informacion luego de aaresividad 3509 14 Casi siempre

que  sea  mas | gplicarse un | Autorregulacion . E?( resion de afecto | 16 4 Alt
adecuada 'y  de | cyestionario con 17 P Siempre (5) 0
calidad, facilitando el | jtems que positivo [63-83
desarrollo de un clima | presentaron la
optimo y equilibrado | posibilidad de  ser

ambitos de evolucién
de la persona

diversos sentidos.

Nota. Salas et al. (2020)
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Anexo 3. Instrumentos

Cuestionario sobre estilos parentales
Estimad@:
Presentamos a usted el siguiente cuestionario con el objetivo de recabar su
percepcion sobre estilos parentales. Se agradece responder con honestidad,
recuerde que no hay respuesta incorrecta y asegurese de responder a todas las

preguntas.

Marque con (X) la respuesta que mas se aproxime a su parecer de acuerdo a la
siguiente escala: Totalmente en desacuerdo (1), en desacuerdo (2), ni de acuerdo

ni en desacuerdo (3), de acuerdo (4) Totalmente de acuerdo (5)

Items ITEMS 1|12/3|4|5
Estilo permisivo
1 Aceptan mis opiniones si lo hago de manera respetuosa
2 Me dejan decir lo que pienso
3 Aceptan mis respuestas si lo hago de forma respetuosa
4 Me dejan dar mi opinién sobre las decisiones que se toman en
casa
5 Me dejan decir lo que pienso como hijo
6 Aceptan que tome mis decisiones
7 Aceptan mis respuestas
8 Dejan que de mi opinién sobre las decisiones que se toman en
casa
9 Escuchan mi opinidn respetuosa ante una conversacion o una
orden
10 Me abrazan y me consienten
11 Me compran lo que quiero todo el tiempo
12 Salgo a jugar con mis amigos cuando quiero
Democratico
13 Me corrigen cuando me equivoco y me dicen como debo hacerlo
14 Me explican como debo hacer las tareas
15 Se preocupan por mis calificaciones
16 Cuando me van a premiar me dan lo que a mi me gusta
17 Me corrigen y me ensefian como debo comportarme
18 Conocen y estan pendientes de quienes son mis amigos
19 Saben cuando son mis horas de comida
20 No sé quién toma las decisiones en la casa
Negligente
21 No van a la entrega de boleta de calificacion
22 Nunca estan pendientes de mis alimentos
23 Nunca me abrazan ni tienen muestras de carifio
24 No le dan importancia a compartir en familia
25 Si salgo de la casa tarde nadie me dice nada
26 No recibo regalos de mis padres




27 No saben cuando veo televisién y los programas que veo
28 Casi no tienen tiempo para mi
Autoritario
29 Solo aceptan las respuestas que ellos me dicen o quieran
30 Me compran solo lo que ellos quieren
31 Me obligan a permanecer en silencio
32 Me gritan cuando algo sale mal
33 Se molestan si hablo cuando se va a tomar una decisién
34 Eligen mis amistades
35 Impiden que diga lo que pienso
36 Me obligan a comer lo que no me gusta

Muchas gracias

Carrillo Sierra, S. M., Sanabria Herrera, B. Y., Bermudez Pirela, V. J., Espinosa Castro, J. F., Rivera-

Una mirada desde la psicologia educativa. pp.157 - 179

Porras, D., Forgiony-Santos, J., ... & Garcia Sanchez, S. J. (2018). Actores en la educacion:
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Cuestionario sobre habilidades sociales

Estimad@:

Presentamos a usted el siguiente cuestionario con el objetivo de recabar su

percepcion sobre habilidades sociales. Se agradece responder con honestidad,

recuerde que no hay respuesta incorrecta y asegurese de responder a todas las

preguntas.

Marqgue con (X) la respuesta que mas se aproxime a su parecer de acuerdo a la

siguiente escala: Nunca (1) Casi nunca (2) A veces (3) Casi siempre (4) Siempre

5)
Items ITEMS 5
Asertividad

2 Si alguien me interrumpe cuando estoy hablando, soy capaz de pedirle
que me deje terminar

7 Puedo hacer disertaciones frente a mis comparfieros sin ponerme
nervioso

8 Si un grupo de personas conocidas estoy en desacuerdo con la mayoria,
puedo expresar mi opinién

11 Si me interesa un tema de la clase, me acerco a conversar con el
profesor

13 Si un amigo hace algo que me molesta, se lo hago saber

17 Si un profesor dice algo con lo que no estoy de acuerdo, me atrevo a
darle mi opinion

Conversacion

1 En un grupo de personas desconocidas, me siento comodo y puedo
conversar normalmente

4 Aunqgue esté con personas conocidas, me cuesta integrarme a las
conversaciones

6 Me cuesta terminar las conversaciones y en general me quedo
esperando a que otros lo hagan.

10 Evito acercarme a hablar con personas que parecen muy distintas a mi

12 Aungue necesite alguna informacion evito preguntar a desconocidos

15 Cuando estoy con una persona que acabo de conocer, me cuesta
mantener una conversacion

Autorregulacién

3 Si hice sentir mal a un compafiero le pido disculpas

5 Si un profesor me llama la atencién, reacciono de forma respetuosa

9 Si un compafiero me critica por algo, reacciono mal

14 Cuando un compariero se siente mal, trato de apoyarlo

16 Logro tomar como bromas las “tallas” que me hacen mis comparieros y
no enojarme por ellas

Muchas gracias

Salas, P., Aslin, R., & Zufiiga, C. (2020). Construccién de un Cuestionario de Habilidades Sociales

e Avaliacdo Psicolégica, 2(55).

para el Contexto Académico (CHS-A). Revista Iberoamericana de Diagnéstico y Evaluacion-
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Anexo 4. Certificado de validacion

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ESTILOS PARENTALES

DIMENSIONES ! items | ' Relevancia®

Ne Claridad® Sugerencias
Permisivo Si [ No | Si [ No | 8i [ No
1 1A mis opsniones si lo hago de pety >x< > ><
2 | Me dejan decir lo que pienso 2% > <
3 | Aceptan mis respuestas si lo hago de forma respetucsa p g Fs *
4 | Me dejan dar mi opinidn sobre las decisiones que se toman
en casa R X X
Me dejan decir lo que pienso como hio > X pas
Aceptan que tome mis decisiones b3 SE P
mis .4 e b4
B | Dejan que de mi opinidn scbre las decisiones que se toman
en casa X X K
9 | Escuchan mi opinidn respet: ante una ¢ 30N © una >< PV 4
orden
0 | Me abrazan y me consienten & 3 Pl
11_| Me compran lo que quiero 1odo el tiempo < pod >
2 | Salgo a jugar con mis amigos cuando quiern | F 73 > 4]
Democritico No Si_ |No [Si |Neo
13 Macom‘geneuamomoquvocoyrrledmnwnodobox X X
hacerio
14 | Me explican como debo hacer las tareas X x 24
16 | Se preccupan por mis calfic x > ><
16 | Cuando me van a premiar me dan lo que a mi me gusta S bod 5
17 | Me corrigen y me enserian como debo comportarme > 4 b2
18 | C |y estan p de quienes son mis amigos o pad pva
19 | Saben cuando son mis horas de comida b X 5
20 | No sé quién toma las decisiones en la casa é_ x 5
Negligente No 185 TWo T8 TWNo
21 | No van a ia enirega de boletines x X X
22 | Nunca estan pendientes de mis ali 5. 5 Pa
23 | Nunca me abrazan ni benen as de canfio 36 . 4
24 | No le dan imp iaa en familia > > =<
25 | Si salgo de Ia casa tarde nadie me dice nada x 2K e
26 | No recibo regaios de mis padres % x b
E No saben cuando veo television y los programas que veo < < <
28 | Casi no tienen tiempo para mi > >< =<
Autoritario Si_ | Ne Si__|No |Si |Neo
| 29 | Solo aceptan las stas que ellos me dicen o quieran X Pal x
30 | Me solo lo que ellos qui b4 > P
31 | Me obligan a permanecer en silencio b 2 >
32 | Me gritan cuando algo sale mal 4 > =
33 | Se molestan si hablo cuando se va a tomar una decision = > =
34 | Eligen mis anwstades X > >
35 | Impiden que diga lo que pienso X< < =<
36 | Me obligan a comer ko que no me gusta e X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [{ | Aplicable después de corregir | | No aplicable| |
Apellidos y sombres del jucz validador: v/ Mg: .. ooMer. . Pineda, % pyi: 30ELE€00.
Especialidad del validador: Psiceloy o Edy catiir
03 . Joou
Surtsoncion Bl B soerneponde al Sulispas edekio: naMAG: e O de SO0 del 2022,
*Relevancia: El item es apropiado para rep al comp od & S——
especifica del constructo. %
*Claridad: Se de sin dificultad alguna el do del item, es ICOLOGIA EDUCATIVA
exacto y directo. DNI- 7nR4EEn”
Nota: Se dice suficiancia cuando los items planteados son sufick para meds & di ¥ Firma del Experto Informante
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE HABILIDADES SOCIALES

N* DIMENSIONES / items.

d’ Sugerencias

Asertividad

% T & T

2 1 alguien me interrumpe cuando estoy hablando, soy capaz
de pedirle que me deje terminar

7 | Puedo hacer disertaciones frente a mis compaiieros sin
nervioso

8 glmwpodspemncswmddasesloyendmdoeon
la ria e mi opinidn

11 | Si me interesa un tema de la clase, me acerco a conversar
con el profesor

13 | Si un amigo hace algo que me molesta, s& lo hago saber

17 | Si un profesor dice algo con lo que no estoy de acuerdo, me
atrevo a darke mi opinid

e A

d

En un grupo de p d
puedo conversar

, me siento comodo y

Aungue esté con personas conocidas, me cuesta integrarme
alas i

Me cuesta ; las

y en general me

Aunque necesite alguna informacion evito preguntar a
desconocidos

Cuando estoy con una persona que acabo de conocer, me
cuesta una cor on

Autorregulacion
Si hice sentir mal a un compariero le pido disculpas

Si un profesor me llama la atencion, reacciono de forma
sa

T

Siun fiero me cntica por alge, reacciono mal

3
5
9
14 | Cuando un compariero se siente mal, trato de apoyario
16

D¢ XIS R | XXX XX (2l XXX X (22

Logro tomar como bromas las "tallas” que me hacen mis
p ¥ No enojarme por ellas o

x><><><>ﬁ><><><><><x9|><x><><>< X |eF

Observaciones (precisar si hay suficiencia)

)

Aptcable [ X

Opinién de aplicabilidad:

Ko.fj ] 60['!«(

Apellidos y nombres del juez validador: Dr/ Mg:

le después de corregir [ |

Paneda

No aplicable | |

DT g vertes

"Pertinencia: El item corresponde al plo teorico formulad
Relevancia: El item es apropiado para repr al comy od 6
especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
exache v Jigecto.

Nota: Se dice sufici

iado del item, es conciso,

do los fems pla son suf

para medir a dil

03.. de del 2022,

PSICOLOGIA EDUCATIVA
rma delBep#al f#tmante

48



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ESTILOS PARENTALES

z

A

DIMENSIONES / items

i

Sugerencias

§

Aceptan mis opiniones si o hago de manera respetiosa

Me dejan decir lo que pienso

Aceptan mis respuestas si lo hago de forma respetucsa

W N -

Me dejan dar mi opinién sobre las decisiones que se toman
en casa

Me dejan decir lo que pienso como hijo

Aceptan que tome mis decisiones

Aceptan mis respuest

@~ oo

Dejan que de mi opinién sobre las decisiones que se toman
en casa

9 | Escuchan mi opinion respetuosa ante una conversacion o una
orden

10 | Me abrazan y me consienten

11 | Me compran lo que quiero todo el tiempo

12 | Saigo a jugar con mis amigos cuando quiero
Democratico

H

5

Me comigen cuando me equivoco y me dicen como debo
hacerio

Me explican como debo hacer las tareas

Se preocupan por mis cakficaciones

Cuando me van a premiar me dan o que a mi me gusta

Me corrigen y me enseiian como debo portarme

Conacen y estan pendientes de quienes son mis amigos

Saben cuando son mis horas de comida

No sé quién toma las decisiones en la casa
te

i

H

No van a la entrega de boletines

Nunca estan pendentes de mis alimentos

Nunca me abrazan ni tienen tras de canno

No Ie dan imp a partir en familia

Si salgo de |a casa tarde nadie me dice nada

SSRGS SRR 2

SR SRR Rl s o s s Rl <Rl

siulelsinly] [sf2falfafals] =

No recibo regalos de mis p

\“‘iiﬁaii\ﬂxii.”\i\ < \xx\w\xxsqa

No saben cuando veo television y los programas que veo

Casi no tienen tiempo para mi

i

Autoritario
Solo aceptan las

ellos me dicen o qui
Me ypean solo o que elflos qui

Me obligan a permanecer en silencio

Me gritan cuando aigo sale mal

Se molestan si hablo cuando se va a tomar una decision

Eligen mis amistades

NIRRT AR

Impiden que diga Io que pienso

RIS/l sk |5l 4 s

sleleel<lelu] [u)y

Me obligan a comer lo que no me gusta

NS Y SRS AN

Observaciones (precisar si hay suficiencia)

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [>] Aplicable después de corregir | |

Apellidos y nombres del juez validador: Dr/ Mg: Y@ﬁf"ﬁa\z.B,A:v,e).Q

No aplicable| |

one: . Y19 14265..

Especialidad del validad isfm\c&?n &\x_o}?va
2
Pertinencia: El fem comesponde al concepto e6rico formalado. e e 0.*_!,?.. del 2022.
Relevancia: El ftem es apropiado para rep al P odi
especifica del constructo. ”‘sf:m Vego Espmazs
*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna cl iado del item, es OGIA EDUCATIVA
exacto y directo. NI 44914268
Nota: Se dice sufi do los items pl dos son suficientes para medir la dimension. Firma del Experto Informante
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE HABILIDADES SOCIALES

Ne DIMENSIONES / items. Pertinencia' ? | Claridad® Sugerencias
A d No Si No Si No
2 | Si‘alguien me interrumpe cuando estoy hablando, soy capaz | _~ v v
de pedirle que me deje terminar
7 | Puedo hacer disertaciones frente a mis compafieros sin v v v
po nervioso
8 | Siun grupo de personas conocidas estoy en desacuerdo con v > v
la mayoria, puedo expresar mi opinién
11 | Si me nteresa un tema de la clase, me acerco a conversar v v v
con el profesor
13 | Siun amigo hace algo que me molesta, se lo hago saber v v v
17 | Si un profesor dice algo con ko que no estoy de acuerdo, me P ol
atrevo a darle mi opinion v
Conversacion Si No Si | No | Si No
1 | En un grupo de personas desconccidas, me siento comodo y % o o
puedo conversar normalmente
4 | Aunque esté con personas conocidas, me cuesta integrarme A v v
a las conversaciones
6 | Me cuesta terminar las conversaciones y en general me W v v
quedo esperando a que otros lo hagan.
10 | Evito acercarme a hablar con personas que parecen muy v v i
distintas a mi
12 | Aunque necesite alguna informacion evito preguntar a W v i
desconocidos
15 | Cuando estoy con una persona que acabo de conocer, me | v v
cuesta mantener una conversacion
Autorregulacion Si_ | No Si_[No |Si |No
3 | Si hice sentir mal a un compartero e pido disculpas v [ v
5 | Siun profesor me llama |a atencion, reacciono de forma v Vv v
|9 | Siun compariero me critica por algo, reacciono mal [ v v
14 | Cuando un compafero se siente mal, trato de apoyario [ [
16 | Logro tomar como bromas las “tallas” que me hacen mis / V
_— 1pafieros y no encjarme por ellas e PSR SRR
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable 4 Aplicable después de corregir | | No aplicable [ |
o
Apellidos y nombres del juez validador: Dr/ Mg: VengS?W@LB,A'WJQ ........... DNI: ?7‘11‘!&65
D
Especiaidad detvadsdor: . 5celogta.. Educattva
"Pertinencia: El item corresponde al concepto tebrico formulad 2.nde.... 080 g20m,
*Relevancia: El item es apropiado para repr al comp o dimensio
especifica del constructo,
*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo . p— -
“5:[1 d ESpRdL
Nota: Se dice suficienci do los items pl dos son sufick para med la dimensio Fi
DNk 44614288
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ESTILOS PARENTALES

-3
3

N DIMENSIONES /items

|

43
|

5E

Sugerencias

5

Permisivo
Aceptan mis op si lo hago de

Me dejan decr lo que pienso

Aceptan mes respuestas si lo hago de forma respetuosa

alwn

Me dejan dar mi opinion sobre las decisiones que se toman
en casa

Me dejan decr lo que pienso como hijo

Aceptan que tome mis decisi

Aceptan mis respuestas

¥S respuestas
8 | Dejan que de mi opinidn sobre las decisiones que se toman
en casa

Escuchan mi opinion respetuosa ante una
orden

on o una

Me abrazan y me consienten

Me compran lo que quiero todo el tiempo

Saigo a jugar con mis amigos cuando Quiero
Democratico

13 | Me ¢
hacero

1 me equi y me dicen como debo

o

Me explican como debo hacer las tareas

15 | Se por mis calficaciones

16_| Cuando me van a premiar me dan lo que a mi me gusta

17_| Me corrigen y me ensefian como debo comportarme
18 | C: estan pendi de quienes son mis amigos

XXX X ’|><x\<>< XA X XXX 2l 3

19 | Saben cuando son mis horas de comida

No sé quién toma las decisiones en la casa

Negligente

21 [Novanala ga de i

Nunca estan pendientes de mis aimentos

23 | Nunca me abrazan ni tienen muestras de carino

No le dan importancia a compartir en familia

26 | Si e Ia casa tarde nadie me dice nada

XX XXX X

26 | No recibo regalos de mis padres

xxxxxxﬁhxxxxyXX el il % X % I % xxX#

Xnyxx’VxxXXny SIX| > [ [xxix > X[

No saben cuando veo televisio

y los programas que veo
Casi no tienen tiempo para mi

Autoritario No

Solo aceptan las respuestas que ellos me dicen o quieran

Me compran solo o que ellos quieren

Me obligan a permanecer en silencio

Me grtan cuando aigo sale mal

Se molestan si hablo cuando se va a tomar una decisién

Eligen mis amistades

impiden que diga 1o que pienso

glsleleul<lgs] I8}y
X XXX % ¢ | X1 {2

Me obligan a comer lo que no me gusta

B XX B D [ P 121

3¢ % ¢ X ¢ [ 22 e e

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad:
Apellidos y

Aplicable [ ]
bres del juez validador: Dr/ Mg: Fajas diojo il

Aplicable después de corregir | |

No aplicable | |

Bdad

. ialidad del

szn[cjp educatma.

'Pertinencia: El item ponde al
Rel ia: El item es apropiad
especifica del constructo.
*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
exacto y directo.

pto tedrico formulad

para rep al p odi 16

1ado del item, es

Nota: Se dice sufich uando los lems pl d

son suficientes para medir la dimension.

Q.. de...Junig
Mm‘w: wpas Heagp

4 Psicologa
B

Firma del Experto Informante

del 2022.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE HABILIDADES SOCIALES

)

N° DIMENSIONES / items

i

58

Sugerencias

z
°

2 | Si alguien me interrumpe cuando estoy hablando, soy capaz
de pedirle que me deje terminar

7 | Puedo hacer disertaciones frente a mis compaferos sin
ponerme nervioso

8 S-mgmpodoporsonasoonoadasesbyendesmmdooon
la . puedo expresar mi opinion

1" Slmelmamsaunlemadelaclase me acerco a conversar
con el p

13 | Siun amaoo hace algo que me , $e lo hago saber

17 Simpmhsordlcaalgoeoanuenoesloydem.me
atrevo a darle mi opinién

C acion

i

z

1 | En un grupo de personas desconocidas, me siento cémodo y
puedo conversar normalmente

4 | Aunque esté con personas conockias, me cuesta integrarme
a las conversaciones

6 | Me cuesta terminar las conversaciones y en general me
quedo esperando a que otros lo hagan.

10 Evﬂoaeemmmahaﬂarconpersonaswepaeeenmuy
i ami

12 | Aunque necesite alguna informacion evito preguntar a
desconocidos

15 | Cuando estoy con una persona que acabo de conocer, me
cuesta mantener una

Autorreguiacién

|

g

g

Si hice sentr mal a un companero le pido disculpas

Si un profesor me llama la atencién, reacciono de forma
respetuosa

Si un compafiero me critica por algo, reacciono mal

Cuando un compariero se siente mal, trato de apoyario

aa® ow

Logro tomar como bromas las “tallas” gue me hacen mis
comparieros y no enojamme por ellas

XXXXXQVXXYXXQ)(XXXXX

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

> b [dBive [ I I B yelxxxyxx zl

N It I [ I b I [ el ik T I [ 41

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [\

Apellidos y nombres del juez validador: Dr/ Mg: .50, e, [l

Aplicable después de corregir | |

No aplicable | |

P
Especialidad del validador: ....Kflff.jo\,‘iq Elucstivo.

L §42
pNI: 4226512

LI 1
Fer

El item ponde al pto tedrico formulad
*Relevancia: El item cs apropiado para rep al p odi
especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo

Nota: Se dice suficencia cuando los fams pk d

son suficientes para medir la dimension.

2

2

Z

de ool Ly del 2022,

...... 75
Wﬁﬁ// n’...,,u
"N Psicolog

v L Pgp N"‘j,lz

Firma del Experto Informante
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Anexo 5. Confiabilidad

Confiabilidad variable estilos parentales

Alfa de Cronbach

N de elementos

.976 36
Media de Varianza
- L, Alfa de
escalasi de escala Correlacion .
A Cronbach si
. el si el total de
Items el elemento
elemento elemento elementos
] se ha
se ha se ha corregida suprimido
suprimido  suprimido P
Aceptan mis opiniones si lo hago de manera respetuosa 112.35 1007.082 .874 .975
Me dejan decir lo que pienso 112.55 1018.997 .802 .975
Aceptan mis respuestas si lo hago de forma respetuosa 112.60 1050.674 .587 .976
Me dejan dar mi opinion sobre las decisiones que se 112.60 1015.200 835 975
toman en casa
Me dejan decir lo que pienso como hijo 111.90 1033.042 754 .975
Aceptan que tome mis decisiones 112.20 1043.537 .678 .976
Aceptan mis respuestas 112.45 1019.629 757 .975
Dejan que de mi opinidn sobre las decisiones que se 112.65 1024.555 765 975
toman en casa
Escuchan mi opinién respetuosa ante una conversacion
o una orden 112.15 1034.766 .825 .975
Me abrazan y me consienten 111.95 1033.103 .841 .975
Me compran lo que quiero todo el tiempo 112.30 1038.011 711 .976
Salgo a jugar con mis amigos cuando quiero 112.60 1064.042 470 .976
Me corrigen cuando me equivoco y me dicen como debo 112.35 1047.187 800 975
hacerlo
Me explican como debo hacer las tareas 112.25 1040.513 757 .975
Se preocupan por mis calificaciones 111.85 1034.134 .834 .975
Cuando me van a premiar me dan lo que a mi me gusta 112.40 1054.463 .586 .976
Me corrigen y me ensefian como debo comportarme 112.05 1038.682 .763 .975
Conocen y estan pendientes de quienes son mis amigos 112.35 1047.082 716 .976
Saben cuéando son mis horas de comida 111.95 1028.576 .808 .975
No sé quién toma las decisiones en la casa 111.20 1121.116 -.515 .979
No van a la entrega de boleta de calificacion 112.45 1019.629 757 .975
Nunca estan pendientes de mis alimentos 111.85 1034.134 .834 .975
Nunca me abrazan ni tienen muestras de carifio 112.20 1047.221 .686 .976
No le dan importancia a compartir en familia 111.95 1033.103 .841 .975
Si salgo de la casa tarde nadie me dice nada 111.95 1034.471 .858 .975
No recibo regalos de mis padres 112.65 1024.555 .765 .975
\l)l:osaben cuando veo television y los programas que 112.15 1034.766 825 975
Casi no tienen tiempo para mi 112.40 1054.463 .586 .976
Solo aceptan las respuestas que ellos me dicen o 112.05 1038.682 763 975
guieran
Me compran solo lo que ellos quieren 112.60 1050.674 .587 .976
Me obligan a permanecer en silencio 112.55 1018.997 .802 .975
Me gritan cuando algo sale mal 112.60 1050.674 .587 .976
Se molestan si hablo cuando se va a tomar una decision 112.65 1024.555 .765 .975
Eligen mis amistades 112.90 1042.095 .582 .976
Impiden que diga lo que pienso 112.15 1005.292 .914 .975
Me obligan a comer lo que no me gusta 112.70 1024.642 .854 .975

53



Confiabilidad habilidades sociales

Alfa de Cronbach

N de elementos

.962

17

ftems

Media de
escalasi el
elemento se ha
suprimido

Varianza de
escalasi el
elemento se ha
suprimido

Correlacion
total de
elementos
corregida

Alfa de Cronbach si el
elemento se ha
suprimido

Si alguien me interrumpe
cuando estoy hablando, soy
capaz de pedirle que me deje
terminar

50.60

295.937

.646

.961

Puedo hacer disertaciones
frente a mis compafieros sin
ponerme nervioso

50.85

283.503

.796

.959

Si un grupo de personas
conocidas estoy en
desacuerdo con la mayoria,
puedo expresar mi opinién

50.90

302.200

.530

.963

Si me interesa un tema de la
clase, me acerco a conversar
con el profesor

50.95

289.945

.748

.960

Si un amigo hace algo que me
molesta, se lo hago saber

50.45

275.103

.936

.957

Si un profesor dice algo con lo
que no estoy de acuerdo, me
atrevo a darle mi opinién

50.70

288.116

.689

.961

En un grupo de personas
desconocidas, me siento
cémodo y puedo conversar
normalmente

50.50

295.316

702

.961

Aunque esté con personas
conocidas, me cuesta
integrarme a las
conversaciones

50.85

283.503

.796

.959

Me cuesta terminar las
conversaciones y en general
me quedo esperando a que
otros lo hagan.

50.25

289.355

.784

.959

Evito acercarme a hablar con
personas que parecen muy
distintas a mi

50.45

275.103

.936

.957

Aunque necesite alguna
informacion evito preguntar a
desconocidos

50.70

299.484

.658

.961

Cuando estoy con una
persona que acabo de
conocer, me cuesta mantener
una conversacion

50.35

295.397

718

.960

Si hice sentir mal a un
compafiero le pido disculpas

50.90

302.200

.530

.963

Si un profesor me llama la
atencion, reacciono de forma
respetuosa

50.45

275.103

.936

.957

Si un compafiero me critica
por algo, reacciono mal

50.95

285.208

.785

.959

Cuando un compafiero se
siente mal, trato de apoyarlo

50.50

295.316

.702

.961

Impiden que diga lo que
pienso

50.45

275.103

.936

.957
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Anexo 6. Autorizacién

\( )I | '
=
WNSTITUCION EDUCATIVA N° 1266
GUSTAVO MONWME LLONA®

HULYCAN - 20XA K
LGEL N 00

NST. A ION

La Owectora de M instfuckdn Educetva N° 1268 “Gusfevo
Mohme Lione” de Hugycdn, jurisdicodn de la UGEL N° 06 de! disinlo de A -
Vitivta, de I8 prowincaa i deparmamenta da Lima &5 quvan suscrde y

HACE CONSTAR QUE:

La Sra SOLLER PINEDA, Manbel con DINY N* 46576596
gt £00GHG panmiso para aphcar mslrumento de evaluacion y desamrolar sy fesis
de invashgackn e &f NMvel Secundara en 8 Instducidn Educativa N™ 71268
"‘Gustavo Mohme Liona”, a la cual doy mi AUTORIZACION como dvectora de la
MO pare que pueda aplcay an o esludanies del Mive! Secundara

Se expde B presenfe consfancaa a solofud de la parfe
MSreSaca para MNes Que esime Convanama,

Huaycan, 11 de Mayo del 2022

Y90 R o oy,
CWconieTe?
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Anexo 7. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE
INVESTIGACION

Investigadara: Lic. Maribel Saoller Pineda

Titule de la investigaciin:

ESTILO PAREMNTAL Y HABILIDADES SOCIALES DE ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA
INETITUCIONEDUCATIVA, HUAYCAM, 2022

Objative del estudio:;
Es detesrminar [a influencia de los estilos parentales y habiidades sociales, por lo cual es necesasio recopilar
informacidn mediante |a aplicacion de cuestionarios,

Procedimisntos:

»  [Recolsccidn de informacidn sobfe eshilos parentales.

« Recoleccidn de informacion sobre habilidades sodales
« Elaborar o infosme final.

B lbcing !

Los resullados de esta irvestigecitn permitiran conccer la percepcidn de los estudiantes, parmitir |a
genaracion de propussias de solucidn y mejora en las habilidades sociales para fambién contribur al
desarrolio de cienda y la investigaciin

Confidencialidad:

La infarmacitn recopllada medanis los cusstionanos es esbiciamente confidencial ¥ 84 respeta al derecho
de los informantes de permanecer @n @l anonimale. 5i los resullados de esta investigacidn son publicados,
no s¢ maostard ninguna informacdn qua parmita la identificacion de las parsonas qua participaron an al
esbudio,

Uso fututo de la infermacién obtenida;
La informacidn recolectada ser wilizada dnicamente para los fines de la presentes investigacidn

Derechos del participanie:

Si usted decide participar en &l eshudio, pusde refrarse de &ste en cuakuier momento. ¢ no participar en
una parte del estudio sin perjuicie alguno, Si tiene algena duda adicicnal, por faver pregunbe a la
imnvestigsdora o contbctese por lelfonc al siguiente nomeno: D481ZEZ2T o al cofree elecirdnica:
galzasd® ucy edu pe (Dra. Sikia Alra Salvatienra — Asesora de la lesis)

CONSENTIMIENTO
El que suscribe Sra) ... - e e e s e e e e [PEENE, MBdNE de familia
o tutar{a) identificado con DMI M" ..................... del estudiants _.. .

. identificado con DRI N* » he sldu lrd'mmm d&lﬂllm
¥ :upln Iu mnd-:um:- e la invesbigacidn, por ln q-.m AUTDHIIG para gue mi mendos hijola)
participe del presente astudio.

Ate, 10 de junio del 2022
Padreimadre/apoderads InvesSgados
oL T S Maombre: MARIBEL SOLLER PINEDW

D e e e e S DI 46576806



Anexo 8. Resultados descriptivos

Figura 1

Nivel de la variable estilos parentales

Porcentaje

Leve

Moderado

Variable Estilo parentales
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Figura 2

Nivel de la variable habilidades sociales

Porcentaje

Bajo

Medio

Variable Habilidades sociales

Alto
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