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Resumen  

Las políticas públicas y el planeamiento estratégico son procesos que buscan 

satisfacer las expectativas de los ciudadanos. Objetivo: Determinar si las políticas 

públicas y el planeamiento estratégico peruano se adaptaron a los cambios 

provocados por la pandemia mundial por SARS-COV 2, en pacientes con ENT y su 

riesgo de mortalidad. Metodología: Se utilizó el enfoque cualitativo, estableciendo 

un estudio de tipo básico, con un diseño no experimental, transversal, exploratorio 

y con método de análisis por revisión documental. Resultados: Se dio a conocer los 

lineamientos, objetivos estratégicos y las acciones estratégicas de cada uno de las 

unidades de análisis escogidas, permitiendo agruparlas de acuerdo al grado de 

importancia que se le dio a nivel de gobierno nacional, sectorial y regional a las 

enfermedades no trasmisibles en relación a la mortalidad que se presenta en 

combinación con la infección por SARS-COV 2.  Discusión: No se cumple la teoría 

del equilibrio punteado aplicado a las políticas públicas, ya que no se ha generado 

un viraje en las decisiones frente a una situación de desastre. Conclusiones: Se ha 

establecido que en muchos de los casos no existe una conexión entre los 

lineamientos propuestos con los objetivos priorizados y las acciones estratégicas. 

Palabras Clave: Políticas públicas, planeamiento estratégico, daños no 

transmisibles, pandemia. 
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Abstract 

Public policies and strategic planning are processes that seek to satisfy the 

expectations of citizens. Objective: To determine if Peruvian public policies and 

strategic planning were adapted to the changes caused by the global pandemic by 

SARS-COV 2, in patients with NCDs and their risk of mortality. Methodology: The 

research approach was given using the qualitative approach, establishing a basic 

type study, with a non-experimental, cross-sectional, exploratory design and with a 

documentary review method of analysis. Results: The guidelines, strategic 

objectives and strategic actions of each of the chosen units of analysis were made 

known, allowing them to be grouped according to the degree of importance that was 

given at the national, sectoral and regional government levels to non-communicable 

diseases. in relation to mortality that occurs in combination with SARS-COV 2 

infection. Discussion: The dotted equilibrium theory applied to public policies is not 

fulfilled, since a shift in decisions has not been generated in the face of a disaster 

situation. Conclusions: It has been established that in many cases there is no 

connection between the proposed guidelines with the prioritized objectives and 

strategic actions. 

Keywords: Public policies, strategic planning, non-communicable damage, 

pandemic. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




