£5

ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

gL

ESCUELA DE POST GRADO

TESIS

CULTURA ALIMENTARIA Y EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN
CIENCIA'Y AMBIENTE EN ESTUDIANTES DEL SEGUNDO DE
PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “LUZY VIDA” -
CARABAYLLO- 2013

PARA OPTAR EL GRADO DE:

MAGISTER EN EDUCACION

CON MENCION EN EDUCACION

AUTORES:

Br. EVILYN ESTHER ALCALDE LUIS
Br. MARCELINO QUISPE HUILLCA

ASESORA:

Dra. FRANCIS ESMERALDA IBARGUEN CUEVA

LIMA - PERU

2014



DEDICATORIA

A nuestro Creador Divino que nos guio el
camino, a nuestra familia que es la fuente
de iluminacién y vitalidad para nuestros

logros y metas.



AGRADECIMIENTO

A Dios, que nos dio el don de la vida y la
fortaleza de cumplir nuestras metas y
anhelos, a  nuestros distinguidos
catedraticos de ésta casa de estudios, por
darnos la oportunidad de crecer
profesionalmente, porque impartieron sus
conocimientos con nosotros en el aula,
por el apoyo moral en la culminacion de
los cuatro ciclos que comprendieron esta
Maestria en educacion, asi como también
nuestros progenitores, demas familiares,
por habernos dado el aliento necesario y
la motivacion en los momentos de

premura.



PRESENTACION

Sr. Presidente.

Sefores miembros del Jurado:

En cumplimiento a las normas del reglamento de elaboracion y sustentacion de
Tesis de la Escuela de Postgrado de la Universidad “César Vallejo” presentamos
a vuestra consideracion el trabajo de investigacion titulada “Cultura alimentaria y
el rendimiento académico en ciencia y ambiente en estudiantes del segundo de

primaria de la institucion educativa “luz y vida” - Carabayllo - 2013”.

La investigacion tiene como objetivo fundamental determinar la relacion
existente entre la cultura alimentaria y el rendimiento académico de la institucion

educativa Luz y Vida Carabayllo2013.

La presente investigacion esta dividida en cuatro capitulos: En el Capitulo |
se expone el planteamiento del problema: incluye  formulacion del problema,
los objetivos, la justificacion, las limitaciones y los antecedentes. En el
Capitulo II: que contiene el marco tedrico sobre el tema a investigar. En el
Capitulo 1lI: se desarrolla el trabajo de campo y el proceso de la contrastacion de
hipétesis; las variables de estudio, disefio, poblacién y muestra, las técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos y los métodos de analisis. Finalmente el
Capitulo 1V corresponde a la interpretaciéon de los resultados; que comprende la
descripcion y discusion del trabajo de estudio.

Sefiores miembros del jurado espero que esta investigacion sea evaluada y

merezca su aprobacion.

Los Autores.
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RESUMEN

El problema de la presente investigacion fue Cultura alimentaria y el rendimiento
académico en ciencia y ambiente en estudiantes del segundo de primaria de la
Institucion Educativa “Luz y Vida” - Carabayllo - 2013”, cuyo objetivo fue

determinar la relacién existente entre ambas variables.

La metodologia, de estudio fue de tipo basica de nivel descriptivo correlacional,
debido a que se describid la relacion entre las variables en un tiempo
determinado. La muestra estuvo representada por 120 estudiantes, y para la
recoleccion de datos se utilizé la técnica de la encuesta, cuyo instrumento fue el

cuestionario tipo escala de Likert para la variable cultura alimentaria.

El resultado mas importante obtenido en este trabajo es que se ha podido
apreciar una tendencia aceptable en cuanto a la cultura alimentaria y el
rendimiento académico, asi mismo existe una baja correlacion y significativa entre
la cultura alimentaria, esta relacionada directamente con el rendimiento
académico en ciencia y ambiente en estudiantes del segundo de primaria de la
Institucion Educativa “Luz y Vida” — Carabayllo 2013, con un nivel de significancia
de .05, p=.000< .05 y Rho de Spearman = .25.

Palabras claves: Cultura, alimentacion, rendimiento, ciencia, ambiente.



ABSTRACT

The problem of this investigation was Food culture and academic performance in
science and environment in the second grade students of School "Light and Life “-
Carabayllo - 2013 " , whose objective was to determine the relationship between

the two variables.

The methodology of the study was correlational type of basic descriptive level,
because the relationship between the variables in a given time is described . The
sample was represented by 120 students, and data collection for the survey
technique was used , whose instrument was the questionnaire Likert -type scale

for food culture variable.

The most important result obtained in this work is that it has been able to
appreciate an acceptable trend in food culture and academic performance, and
there is a low correlation and significant between food culture itself, is directly
related to academic performance in science and environment in the second grade
students of School " Light and Life " - Carabayllo 2013, with a significance level of
.05, p =.000 < .05 and Spearman rho = .25.

Keywords : Culture, power , performance , science , environment .
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