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Resumen

El desarrollo del proyecto de investigacion se realizd con el objetivo de explicar de
gué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho
fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021, razén
por el cual ha sido permitente realizar un estudio exhaustivo sobre el derecho a la

salud y su afectacion como derecho humano en favor de los reclusos.

La metodologia utilizada fue de enfoque cualitativo por que tiene como objetivo
describir y evaluar las respuestas obtenidas por los participantes sujetos de estudio,
ademas fue de tipo basico, tiene un disefio de investigacion tuvo un disefio
descriptivo bibliografico y un disefio basado en la teoria fundamentada. Ademas,
para la realizacion de los instrumentos de recoleccion de datos se utilizaron las

guias de entrevistas y guias de analisis documental.

Se concluy6 que, el derecho a la salud es un derecho de rango constitucional y es
evidente que las personas privadas de libertad en la actualidad no cuentan con los
medios de atencidn sanitaria suficientes para contrarrestar las diferentes
enfermedades y sucesos que requieren atencion inmediata en relacion a la Ley N°
29709 y el Codigo de Ejecucion penal Peru, existiendo una clara violacion de

derechos de los internos de las diferentes carceles del pais y del mundo.

Palabras claves: derecho a la salud, derecho de igualdad, medidas preventivas.
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Abstract

The development of the research project was carried out with the objective of
explaining how the health protection measures are violated as a fundamental right
of the inmates of the Lurigancho prison due to the pandemic, 2021, which is why it
has been possible to carry out a comprehensive study on the right to health and its
impact as a human right in favor of prisoners.

The methodology used was a qualitative approach because it aims to describe and
evaluate the responses obtained by the study participants, it was also of a basic
type, it has a research design, it had a descriptive bibliographic design and a design
based on grounded theory. In addition, interview guides and documentary analysis
guides were used to carry out the data collection instruments.

It was concluded that the right to health is a right of constitutional rank and it is
evident that people currently deprived of liberty do not have sufficient means of
health care to counteract the different diseases and events that require immediate
attention in relation to Law No. 29709 and the Penal Enforcement Code Peru, there
being a clear violation of the rights of inmates of the different prisons in the country
and the world.

Keywords: right to health, right to equality, preventive measures.
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l. INTRODUCCION

La aproximacion tematica de investigacion titulada “Medidas de proteccion de la
salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la
pandemia, 2021 se fundamenta en la actual situacion de salud de los reclusos de
los diferentes establecimientos penitenciarios del territorio peruano, pero en
especial los internos del establecimiento penitenciario de Lurigancho, ya que no
reciben una atencion adecuada y que el Estado no cumple con brindar las medidas
de proteccién sanitaria para los reclusos violando el derecho a la salud y a la vida.
En el marco Constitucional peruano sefala en el en su art. 1° relacionado al art. 7°
gue tipifica el derecho a la salud a todos los peruanos, ello implica que el Estado
debe establecer mecanismos de prevencion, de promocion y de recuperacion de la
salud ante la situacion de la COVID-19 y evitar su propagacion en los internos y de
quienes los visitan, esto abarca también el derecho a ser vacunados como medida

de proteccion por parte del gobierno peruano (Chavez et al., 2019 p. 181).

Asimismo, el Codigo de Ejecucion Penal a establecié en su articulo 76°: que el
recluso tiene derecho a obtener, salvaguardar y recuperar el bienestar fisico y
mental de su salud, por lo que la Administraciéon Penitenciaria deberia tomar las
medidas de proteccion de salud de prevencion, promocion y recuperacion del
interno, con la finalidad de combatir el problema social debido a la propagacion de
la COVID-19 en establecimientos penitenciarios teniendo relacion con la
Constitucion del Peru art. 2 inciso 1, por lo que es importante que el Estado tome
las medidas necesarias para combatir un problema social debido a la propagacion
de la COVID-19 (Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, 2020). Ademas, la
DUDH sefala en los articulos 8 y 10; les permite a toda persona poder acceder
valer sus derechos antes los tribunales competentes, y ser escuchados pues el
derecho como principio de igualdad determina la esencia de igualdad que todo ser
humano establecidas por Ley que ante cualquier incumplimiento el Estado es el
encargado de salvaguardar los derechos de los las personas privadas de libertad
(Jara, 2021). En este sentido, la Declaracién Universal de los Derechos Humanos,
sostuvo en el art. 25° que los reclusos deberan gozar de sus derechos
constitucionales como es el derecho a la salud, ya que la salud es un derecho

humano que tiene relacion con el derecho la igualdad como cualquier otra persona,



sin importar su condicidn o distincion alguna; sin embargo, el Estado no ha tomado
las medidas de proteccion necesarias para asumir el compromiso del respeto al
derecho de la salud de los internos y por lo tanto es aqui un problema social (lllan
y Hernandez, 2020, p. 90).

En el marco internacional, la Organizacion de las Naciones Unidas afirmé que los
mas de 11 millones de internos que existen en el mundo han sido afectados de
forma desproporcional a consecuencia de la COVID-19 y se estima que existen
mas de 527,000 prisioneros que presentan las infeccion del virus en 122 paises y
que mas de 3,800 recluso ya fallecido en 47 de esas naciones (ONU, 2020). En
Latinoamérica, Colombia abarca una poblacién de reclusos de aprox. 191, 383, al
2020, y en los establecimientos penitenciarios a cargos del INPEC registré mas de
16,804 casos positivos de COVID-19 con 80 reclusos en Unidad de Cuidados

Intensivo (UCI), asi como mas de 136 muertos por este virus (Pifieros, 2021).

En el marco nacional, el afio 2020 registro en las carceles del Perd méas de 12,000
internos que han dado positivo de la COVID-19 (Periddico: La Vanguardia, 2020).
Ante ello, la Comision Interamericana de Derechos Humanos sostiene que urge a
los diferentes paises enfrentar la gravisima situacion de las personas privadas de
la libertad de cada region y a adoptar medidas que garanticen la salud y la
integridad de los internos y de sus familias, frente a los efectos de la pandemia del
COVID-19 (Jaramillo y Cruz, 2020).

La justificacion de investigacion versa que en el establecimiento penitenciario de
Lurigancho esta disefiado para una capacidad de 2.500 presos, sin embargo la
realidad es otra puesto que acoge aprox. 9,322 presos en sus 24 pabellones, lo que
claramente se convierte en una rapida propagacion del virus de la COVID-19,
teniendo una cifra que ha dejado 33 muertos y mas de 2,500 infectados, por lo que
se requiere una inmediata intervencion del Estado que garantice la salud y la vida

de los reclusos. (Periodico: Euronews, 2020).

La investigacion tuvo como problema general: ¢De qué manera se vulnera las
medidas de proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos del
penal de Lurigancho por la pandemia, 20217, y los especificos: ¢De qué manera

se vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho a la igualdad y a



la no discriminacion de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?
y ¢,De qué manera se vulneralas medidas de proteccion de la salud como derecho
a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 20217

La investigacion tuvo como utilidad metodologica, contribuir como referencia de
investigacion cientifica doctrinarias para futuras investigaciones segun el problema
social investigado, contribuyendo con informacién cientifica doctrinal viable y de
manera confiable. La justificacién practica juridica, versa en salvaguardar los
derechos de todas las personas asi como la de los reclusos que cumplen condena
y mas aun para aquellos internos que se encuentran en estado de vulnerabilidad y
padecen de alguna enfermedad y que necesitan de la proteccién del Estado para
garantizar la calidad de vida del ser humano (Soares et al., 202). La justificacion
social de investigacion radica que en la actualidad el Estado no ha tomado las
medidas de proteccidn de la salud necesarias para respetar el derecho a la salud
de los internos y mas aun que tengan un trato de igualdad y no ser discriminados
por su condicion tal como sefiala la Ley General de Salud 26842, ya que es
indispensable y necesario para tener una vida digna un medio esencial para

alcanzar el bienestar personal y grupal (Gaceta, 2019).

El objetivo general fue: Explicar de qué manera se vulnera las medidas de
proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021, y los especificos: Explicar de qué manera se
vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho a la igualdad y a la
no discriminacion de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021y
Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud como

derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

Finalmente, el supuesto juridico general de investigacion fue: Existe una
vulneracion a las medidas de proteccion de la salud como derecho fundamental de
los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021; como supuestos
especificos: Existe una vulneracion a las medidas de proteccién de la salud como
derecho a la igualdad y a la no discriminacién de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021 y Existe una vulneraciéon a las medidas de
proteccion de la salud como derecho a la vida de los reclusos del penal de

Lurigancho por la pandemia, 2021.



Il. MARCO TEORICO

En el desarrollo de este capitulo, se desarrollaron los antecedentes, teorias y
conceptos materia de investigacion con la finalidad de reforzar la investigacion de
diferentes autores, especialistas, marco normativo constitucionales, por ello es

importante mencionar a:

En antecedentes nacionales tenemos a, Rios (2020) en su tesis “Vulneracion del
derecho a la salud de los internos por el hacinamiento carcelario en el
establecimiento penitenciario de Chiclayo”, que tuvo como objetivo: Reconocer si
se afecta el derecho a la salud de los reos debido al hacinamiento carcelario en
Chiclayo, cuyo enfoque de investigacion fue cualitativo y de disefio descriptivo. El
autor llego a la conclusion que: Se ha verificado que los internos del penal de
Chiclayo no reciben la atencion médica adecuada, ni oportuna, debido a que no se
tienen suficiente personal médico para atender las necesidades de atencion
primaria de la salud de los recluso, otra casusa debido a que existe una

sobrepoblacion que repercute en una violacion de derechos humanos.

Mollehuanca y Santamaria (2018) en su investigacion “Hacinamiento carcelario y
politicas de sistema penitenciario de los reclusos en Lima”, cuyo objetivo fue:
Establecer de qué manera el hacinamiento carcelario transgrede las politicas de
tratamiento penitenciario en los establecimientos penitenciarios de Lima, cuyo tipo
de investigacion fue descriptivo. El autor concluy6 que: Existen deficiencias en los
penales de Lima, pues es evidente la falta de atencién médica, asi como servicios
de atencion a la salud, carceles que no pueden sostener al limite permitido de reos,
a ello, se suma que las politicas que el Estado ha empleado no son efectuadas de
acuerdo a Ley, pues la Administracion Penitenciaria no cumple la funcion de poder
brindarles a los reos una adecuada atencion de alimentacion, educacion, salud que

contribuyan con su resocializacion.

Sanchez (2017) en su tesis “El derecho a la salud en los internos del
establecimiento penitenciario San Pedro - SJL, 2017”, cuyo objetivo fue: Describir
como se manifiesta el Derecho a la Salud en el tratamiento de los reclusos que
purgan condena en el penal San Pedro de SJL”, cuya investigacion fue de disefio

descriptivo y de enfoque cuantitativo. El autor llegé a la conclusion que: El derecho



a la salud en el tratamiento de los internos del establecimiento penitenciario San
Pedro de SJL casi nunca se da la atencién primaria deficiente violando el derecho

fundamental a la salud de los internos.

Asimismo, en los antecedentes internacionales tenemos a Escobar (2018) en su
tesis “Analisis del derecho a la salud de mujeres privadas de libertad”, cuyo objetivo
fue: Identificar las disposiciones juridicas nacionales e internaciones que configuren
el cumplimiento del derecho a la salud para los reos; cuya investigacion es de
disefio bibliografico-documental utilizando el método inductivo. El autor llegé a la
conclusion que: Se hace necesaria incorporar mecanismo de proteccion a través
de politicas publicas en favor de los reos que no cuentan con los medios suficientes
para una debida atencion de prestaciones de salud y con ello, estimular el rol
garante que tiene el Estado respecto a brindar y establecer medidas de proteccion

de salud a las internas como derecho fundamental internacional.

Gavilanes (2018) en su tesis “El derecho a la salud en personas privadas de libertad
consumidoras de sustancias psicotropicas y estupefacientes sujetas a
fiscalizacion”, cuyo objetivo fue: Analizar la aplicacion del derecho a la salud en
personas privadas de libertad, cuyo enfoque de investigacion fue cualitativo y uso
el método inductivo. El autor llegdo a la conclusion que: El derecho a salud en
relacion a los internos es precaria, la falta de un sistema de atencion digno, la
estructura fisica es limitada, existe superpoblacion de las celdas, el agua y la
alimentacion son de mala calidad, lo que favorece la proliferacion de enfermedades
infecciosas, por lo que, el trato que se les brinda es un acto de violacion a un trato
digno, es un acto discriminatorio al no respetar sus derechos fundamentales y

esenciales para su existencia.

Lopez (2015) en sus tesis “La violacion al derecho fundamental de la salud de los
privados de libertad en el establecimiento penitenciario en Costa Rica”, que tuvo
como obijetivo: Identificar las relaciones de incidencia en la violacién de derechos
gue enfrentan los reclusos en relacion con el derecho a la salud, cuyo método de
investigacion fue analitica-descriptiva. El autor llegé a la conclusién que: Las
condiciones insalubres en las celdas de la prision y las areas comunes de los
reclusos se han convertido en una de las principales causas del aumento de los

problemas de salud, evidenciandose una deficiente de instrumentacion, personal



médicos e infraestructura que ayude con la atencién oportunidad de los internos
repercutiendo directamente en una violacion del derecho a la salud, por ello los
Estados deberdn emplear mecanismos de proteccion juridica que erradiquen los
actos de discriminacion para los internos y promover la igualdad de oportunidades
en todos sus extremos, ya sea laboral, seguridad y salud contribuyendo en la
calidad de vida como en la resocializacion de las personas que cumplen condenan

por algun delito cometido

En este sentido, habiendo desarrollado algunos antecedentes nacionales e
internacionales que respalda la investigacion, es importante también describir las
teorias y conceptos de las categorias “Medidas de proteccion de la salud” y

“‘Derecho fundamental”, teniendo a continuacion los siguientes autores:

En relacion a la primera categoria “Medidas de proteccion de la salud”, segun el
Cddigo de Ejecucion Penal en su articulo 76 establece que los internos tienen
derecho a alcanzar, mantener o recuperar el bienestar fisico y mental, por lo que la
Administracion Penitenciaria proveera las medidas de proteccion de salud de
prevencion, promocion y recuperacion del interno como derecho fundamental
(Ministerio de Justicia, 2020).

En el marco internacional, la Declaracion Universal de los Derechos Humanos,
sefala en su art. 5 que la tortura, tratos inhumanos que denigran la dignidad de la
persona y atenta con sus derechos, siendo una evidente violacion de derechos el
cual no esta permitido, por otro lado, el art. 7 de la misma ley hace referencia al
trato igualitario y al derecho que toda persona debe estar protegido ante la sociedad

y la ley, evitando todo tipo de discriminacion (p. 87).

En el marco normativo peruano, la Ley General de Salud N2 26842 en su art. 2
parrafo dos, sefiala que toda ser humano tiene derecho a exigir servicios e
infraestructura adecuada para una atencién de salud optima y oportuna cumpliendo
con los estandares de calidad tipificados en el ordenamiento juridico peruano
(Periodico: El Peruano, 2016). Ademas Ugarte (2019) sostiene que la Constitucion
peruana establece en su art. 7° que todas las personas tienen derecho a una debida
proteccion de la salud y que el Estado es quien garantiza el cumpliendo de este

derecho constitucional.



Guerreo (2021) sostiene que las prisiones suponen un riesgo elevado para la
transmision de la COVID-19 ya que son lugares cerrados y a veces con malas
condiciones ambientales e higiénicas, por lo tanto para controlar la propagacion del
virus la administracion sanitaria deberia coordinar con la administracion

penitenciaria para garantizar la proteccion de salud de los reclusos. Por ello,

Mondragon et al. (2019), sostienen que cada interno debe gozar de las condiciones
necesarias para su salud fisica y mental, reforzando la atencion directa de un
cuerpo médico para que el personal interno estuviera en buenas condiciones de
salud (p. 171).

Las medidas de prevencion de la salud, pueden orientarse a neutralizar la
propagacion de alguna enfermedad o virus (cuarentena, aislamiento, tratamiento
de enfermos) ayudando de esta forma a que muchas personas eviten contagiarse
(p- 324). Ademas, as medidas de promocion de la salud, enuncia cuatro acciones
de la atencidn médica en las que se encuentra como primera: la promocion,
prevencion de enfermedades, curacion y finalmente la rehabilitacion (Quintero et
al., 2017, p. 102).

Asimismo, es importante sefialar las teorias y conceptos sobre la categoria

“derechos fundamentales”, por lo que se tiene en cuenta a los siguientes autores:

Segun el Tribunal Constitucional Peruano (2018) a través del Expediente [N°
01643-2014-PA/TC-ICA], cita en su fundamento 21, que los derechos
fundamentales son derechos humanos, el respeto a la dignidad y la igualdad de

derechos inherentes a la persona humana en su maxima expresion (p. 9).

Biacchi et al. (2018) sefalan que los derechos fundamentales son de caracter
extraordinario y que tienen como finalidad proteger los intereses de los ciudadanos,

ya que se encuentra dentro del acervo juridico supranacional.

Pacheco (2017) indicé que los derechos basicos son derechos humanos Unicos,
independientemente de la raza, el género, el color, la religién, el idioma u otras
circunstancias y que todos tenemos los mismos derechos sin discriminacion ni

desigualdad.



Terraza (2017) como su nombre lo indica, son derechos humanos especificos que
son esenciales para la existencia humana, por lo que estos derechos humanos y

otros derechos basicos.

Robert Alexy citado por Suarez (2016) sostienen que los derechos fundamentales
son universales y abarcan a todos los seres humanos, ya que, integra la
supremacia constitucional en el ordenamiento juridico y de gran relevancia legal

para todos los Estados (p. 7).

Sotillo (2015) sefiala que los derechos fundamentales son aquellos derechos
inseparables y esenciales para el ser humano sin excepcion ya que, forma parte de
su dignidad humana.

En el Marco Constitucional, la Corte Peruana (2019) a través de EXP. N° 03378-
2019-PA/TC establece: 2. El apartado 2 de nuestra Constitucion reitera el principio
de igualdad y el derecho a la igualdad. La igualdad en principio es uno de los
puntales del orden constitucional que garantiza la convivencia armonica en la

sociedad (p. 9).

El derecho de igualdad se define como el derecho de igualdad en la aplicacion de

la ley y la no discriminacién ante la sociedad (Navarro, 2019, p. 65).

La salud dentro de los internos es precaria, la falta de un sistema de atencién digno,
la estructura fisica es limitada, existe superpoblacion de las celdas, el agua y la
alimentacion son de mala calidad, siendo un acto de violacién a un trato digno y

discriminatorio (Dourado y Alvez, 2019).

Los reclusos no gozan del principio de igualdad y de tutela de derechos a la salud,
pues las instituciones encargadas de velar por el cumplimiento y respeto de esos
derechos no cumplen con lo que establece la Ley, indistintamente de la condiciones

del ser humano (Nieto, Hernandez y Mejia, 2019).

Montenegro (2019) sefial6 que, la igualdad es un principio que protege a las
personas ante cualquier discriminaciéon o desigualdad frente a un estado de
derecho (p.43).



Estrada (2019) sostuvo que, la igualdad ante la ley es un principio del derecho
internacional y también un derecho humano especifico consagrado en las normas

consuetudinarias y consuetudinarias. (p. 339).

Pinho (2015) afirma que los derechos fundamentales estan ligados a la dignidad
del ser humano y que se encuentran consagrados en la Constitucion (p. 25). En
consiguiente, el derecho a la vida es un derecho natural que implica al mismo
tiempo un deber de conservacion, por el cual el Estado debe de protegerla
(Esparza, 2019, p. 5).

El Tribunal Constitucional Peruano (2019) a través del EXP. N.° 03378-2019-PA/TC
sefald en su fundamento 33 que el contenido del derecho a la vida es la integridad

individual, el libre desarrollo y la igualdad (p. 11).



1. METODOLOGIA

La metodologia tiene como objetivo describir y evaluar las respuestas que son
objeto de estudio, para luego explicarlas y sistematizarlas a través de supuestos

para finalmente sacar conclusiones.

Hernandez et al (2018) sefialaron que la investigacion cualitativa busca una
descripcién exhaustiva y completa para analizar y comprender hechos, entornos,
dicciones y creencias de las personas en forma individual o colectiva, y para
responder preguntas de investigacion y generar conocimiento (p. 96).

3.1. Tipoy disefio de investigacion

La investigacion es de tipo basica, teniendo como finalidad, analizar, extraer y
recopilar toda informacion de hechos ya existentes en relacion a un problema social
gue en este caso seria las medidas de proteccion de la salud como derecho
fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021
(Hernandez, et al, 2014).

La investigacion tuvo un disefio descriptivo bibliografico, se basa en la recoleccion
de datos y su andlisis respectivo para la redaccion de informes con sus resultados
porque a partir de los datos se construye nuevos modelos tedricos; explicando e

interpretando la realidad. (Mardones, Ulloa y Gonzales, 2018).

Ademas, tiene un disefio de teoria fundamentada, ya que busca generar teoria en
relacion de las categorias y de acuerdo a la recopilacion de informacion que se
recolectara a través de un grupo de personas especialistas en la materia, con la
finalidad de responder al problema social y objetivos de la investigacion (Sanchez,
2019).

3.2. Categorias, subcategorias y matriz de categorizacién

La investigacion titulada las medidas de proteccién de la salud como derecho
fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021, cuenta

con las siguientes categorias y subcategorias de investigacion:

Las categorias relacionados al titulo de investigacion tiene: “Medidas de proteccion

de la salud” y de las cuales se desprenden las siguientes subcategorias: las

10



medidas de prevencion, las medidas de promocion y las medidas de tratamiento y

como segura segunda categoria: “Derecho fundamental” y de las cuales se

desprenden las siguientes subcategorias: derecho a la igualdad y a la no

discriminacion y el derecho a la vida.

En este sentido, se detalla en la siguiente tabla la matriz de categorizacion con el

fin de dar a conocer algunos aspectos conceptuales de las categorias:

Tabla 1

Matriz de categorizacién

CATEGORIAS DEFINICION CONCEPTUAL SUBCATEGORIAS
DE ESTDIO
el derecho a la salud no significa que las Medidas de
personas estén sanas, sino que también prevencion
implica principalmente en brindar una
Medidas de atgncmn primaria de salud, por ello, la Medlda_sr de
. asistencia de la salud debe ser promocion
proteccion de la . .
salud garantizado a Iog internos ’Fanto de _
caracter preventivo, ftratamiento y Medidas de
rehabilitacién, por ser un derecho tratamiento
tipificado en la norma suprema (Alves,
Lombardi y Saad, 2021)
Son derechos esenciales para el hombre, Derecho a la
y el Estado esta obligacion de defenderla, igualdad y a la no
respetando su dignidad como ser discriminacion
Derechos

fundamentales

humano, reafirmando el compromiso por
parte del Estado de que sus derechos
sean garantizados y no todo lo contrario
(Soares, Maclean y Aguilar, 2021);

Derecho a la vida

Fuente: Guia de elaboracion de productos observables UCV

3.3.

Escenario de estudio

Escenario de estudio se desarroll6 en el establecimiento penitenciario de San Juan

de Lurigancho — Lima, de los cuales se desarrollara las entrevistas a un grupo de

especialistas en derecho constitucional, derechos humanos y derecho penal.
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3.4.

Participantes

La investigacion contd con un grupo de participantes especialistas del tema y con

conocimientos en la investigacion, profesionales que bajo su experiencia podran

brindar sus opiniones de acuerdo a la guia de entrevista que se desarrollara segun

los objetivos que se han planteado en la investigacion.

Tabla 2

Relacion de participantes

N Relacién de entrevistados Cargo
1 ERICK RUBEN TAYA AGUERO Abogado Penalista
2 Fiscal Adjunto Superior Penal
MARTIN JORGE PINZAS COSTA )
Lima Este
23 Fiscal Adjunto Provincial Santa
JESUS RONALD CULCOS FIGUEROA _ o _
Anita - Constitucionalista
4 Juez De Paz Letrado San Juan
MELISSA KARINA BERROSPI TORRES )
De Lurigancho
5 CRHIS FIGUEROA TORRES Abogado Penalista
6 FRANCISCO JOHNNY RAMOS Fiscal Adjunto Provincial Penal
ASTORAYME El Agustino
7 CESAR MITCHELL ZUNIGA _
Abogado Penalista
DOMINGUEZ
8 ALEX GRANADOS BORCHANI Magister en Constitucionalista
9 YUDITH AQUINO ROBLES Abogado Penalista
10 Fiscal Adjunta Provincial Penal
DIXON RONALD OLMEDO HIYO )
El Agustino
11 ROBERTO EMILIO LUNA VARGAS Abogado Penalista
12

MIGUEL ANGEL SANTA FE GARCIA

Abogado Penalista

Fuente: Elaboracion de guia de productos observables UCV- 2022
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3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccién

La técnica de investigacion que se utilizd es la técnica de las entrevistas, que
estaran direccionadas a especialistas, profesionales de la materia de investigacion,
con el objetivo de obtener informacion en base a los objetivos planteados.

El instrumento de recoleccion de datos que se empled, es la guia de entrevistas,
una técnica que permitird desarrollar las preguntas planteadas en relacién a cada
objetivo de la investigacién, con la finalidad de recopilar informacién de los
entrevistados para la obtencion de los resultados.

3.6. Procedimiento

Es importante sefalar, que la investigacion tuvo como finalidad contribuir en
recolectar informacion de los diferentes medios para asi poder contrastar con el
trabajo a investigar, generando una base de informacion que permita resolver un

problema y que sirva para futuras investigaciones como informacion general.

Por tanto, se tienen las siguientes pautas para el procedimiento del desarrollo de
investigacion : i) obtenida la informacion de relevancia se procedié a contrastarla
con otras investigaciones, ii) se aplico las técnicas de recoleccion de datos para su
procesamiento y llenado de los resultados, iii) se procedio a realizar las discusiones
sobre la obtencion de resultados en base a los objetivos planteados, iv) finalmente
se procedié a realizar las conclusiones y recomendaciones en relacion a los

objetivos planteados en la investigacion.
3.7. Rigor cientifico

La investigacion, contiene rigor cientifico, debido a que la informacion recolectada
sera extraida de diferentes articulos y revistas indizadas cientificas como: Scielo,
dialnet, redalyc y scopus, basadas en el problema obijetivo de investigacion que dan

mayor credibilidad al trabajo de investigacion.

Por lo que, se ha cumplido con la rigurosidad y lineamientos que requiere la
investigacion y cumpliendo con las formalidades en formato APA y el cddigo de

ética profesional.
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Tabla 3

Relacion de validadores

Relaciéon de validadores Cargo Valoracion
Abog. Marian Isabel Menacho Abogada — Fiscal Adjunto 95.00 %
Zamora Penal de Lima ' 0
Abog. Luyo Laya Jorge Miguel gggglado — Fiscal Provincial - g5 1 o5
Dr. : Prieto Chavez Rosas Job Metoddlogo 93.00%
Promedio final 94.33%

Fuente: Elaboracion segun guia de productos observables UCV-2022
3.8. Meétodo de anélisis de datos

En primer lugar, para el analisis de datos de los aspectos generales de la
investigacion estara basad en la recoleccién de informacion de las diferentes
revistas indizadas cientificas teniendo en cuenta la periodicidad, la temporalidad,
teniendo cuenta algunos criterios que sustente la base de los objetivos, una vez
obtenida la informacidén se procede a realizar la respectiva sintesis, resumen y
parafraseo para luego realizar las posturas de los diversos autores y poder obtener

parte de los resultados y discusion.

En segundo lugar, también se ha realizado un analisis de datos en relacion a las
diferentes entrevistas que se han realizado, la cual se ha extraido informacién
relevante para la realizacion de los resultados, contraste de las discusiones y el

planteamiento de los objetivos.
3.9. Aspectos éticos

Este estudio se apega a las exigencias de la Guia Universitaria sobre la elaboracién
de productos observables y el rigor cientifico exigido por la Comunidad Cientifica
Juridica (Espinoza Freire, 2020). Esto se hace utilizando fuentes bibliograficas
indexadas nacionales e internacionales y aplicando estandares APA basados en el
comportamiento de los profesionales éticos y el respeto de los investigadores por

los derechos humanos de los participantes.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

Asimismo, es preciso desarrollar los alcances sobre los resultados y discusion
materia de estudio, por lo que es importante detallar los siguientes resultados:

Objetivo general: Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion
de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por
la pandemia, 2021

En relacién al objetivo general los autores Taya, Pinzas, Culcos, Olmedo y Ramos
(2022) sostuvieron que se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho fundamental de los reclusos debido a que, en tiempos de pandemia
aquellas personas que no se encuentran en libertad han tenido muchas deficiencias
de salud; sin embargo, los reos se han visto afectados de manera significante, en
tanto, todos los servicios que se les brinda son limitados, se vulnera con las
condiciones precarias carcelarias en temas de servicios de salud, higiene y
saneamiento, a lo cual se suma el hacinamiento en las prisiones y de la pésima
infraestructura, por lo que es un problema de politica penitenciaria, falta de carceles
para que sean reubicados los presos. Asimismo, Figueroa, Luna y Berrospi (2022)
sostuvieron que debido al hacinamiento que existe en nuestros centros
penitenciarios, esto desencadena que no haya un adecuado control de cada uno
de ellos, donde numerosas veces no se cuenta con la cantidad de especialistas en
la salud que puedan llevar un control de todos los reclusos, dejandose en
indefensién a muchos de ellos, que son estigmatizados por tener esa condicion y
de quienes numerosas veces se sefiala que no deberian ser tratados como
personas con derechos; asimismo la sobrepoblacion es un problema que viene
dandose desde hace afios, y que a la fecha se ha vuelto un tema complejo, existe
un aumento de reclusos pero no se cuenta con una buena infraestructura para
poder albergan a tantos de ellos. Ademas, Zufiga, Granados y Aquino (2022)
sostuvieron que la proteccion de la salud de los reclusos en el penal de Lurigancho,
es probablemente una de las peores a nivel de todo el pais, esto debido a la
sobrepoblacion de reclusos que existe, ademas, a la desigualdad que existe en el
mismo penal de parte de los propios reclusos, referente a oportunidades, toda vez

gue, si bien son reclusos también cada quien vela por su propia salud, siendo los
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mas fuertes o los que tienen mayor poder econémico, los que son atendidos mejor

por el personal de salud.

Objetivo especifico 1: Explicar de qué manera se vulnera las medidas de
proteccién de la salud como derecho a la igualdad y a la no discriminacion de los

reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

En relacion al objetivo especifico 1, los autores Pinzas, Culcos y Aquino (2022)
sostuvieron que un recluso solo esta privado de su libertad ambulatoria, mas no, de
los derechos como es el caso del derecho a la salud, por lo tanto, al no brindarle un
adecuado acceso a la salud a diferencia del resto de la poblacién y mantenerlos
postergado por el hecho de estar recluido en un establecimiento penitenciario
conllevaria afectarse no so6lo su derecho a la salud, sino, también, su derecho a la
igualdad, ya que no hacen garantizar dicho derecho, que es la salud, debido a que
no todos gozan del derecho fundamental, no habiendo la igualdad y vulnerando sus
derechos constitucionales. Asimismo, Taya, Figueroa, Zuiiga, Granados (2021)
sostienen el derecho a la igualdad y a la no discriminacion se ve diferenciado del
resto de las personas por su exigibilidad de libertad a elegir un lugar donde pueda
ser atendido en una situacion de gravedad de enfermedad, en el caso de la
pandemia se intensificd esta situacion, generando asi que las atenciones de las
personas contagiadas sean solo centros de salud mas cercanos a donde estaba
cumpliendo condena los sentenciados. Contrariamente, los especialistas Berrospi
y Ramos (2022) sostuvo que no se ha discriminado a las personas privadas de su
libertad, debido que uno de los primeros en ser vacunados ha sido los que ha
estado cumpliendo condena en los establecimientos penitenciarios, motivo por el
cual no se ha generado discriminacién en ese punto; ya que, segun informacion
brindada por el instituto penitenciario los reclusos fueron los primeros en ser

vacunados, asi que tuvieron los mismos derechos a acceso a la salud.

Objetivo especifico 2: Explicar de qué manera se vulnera las medidas de
proteccion de la salud como derecho a la vida de los reclusos del penal de

Lurigancho por la pandemia, 2021.

En relacién al objetivo especifico 2, los autores Taya y Ramos (2022) sostuvieron

gque el derecho a la vida se ve vulnerado cuando se restringe ose limitan material
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para la atencién en temas de salud de los convictos; asimismo, las precarias
condiciones que existen en los penales, en cuanto al saneamiento e higiene; ello,
no solo pone en riesgo la salud de los reclusos; sino, también su propia vida, ya
gue son personas que lo Unico que han perdido es la libertad. Asimismo, Granados,
Zufiga, Aquino, Luna y Santa Fe (2022) sostuvieron que se vulnera mediante las
pocas oportunidades y trato diferenciado que tienen los reclusos para obtener una
buena atencién de salud, siendo esto responsabilidad del estado al no administrar
adecuadamente recursos para la atenciéon de los internos, no solo en el penal de
Lurigancho, sino también, en los penales a nivel nacional, y la manera en que se
vulnera las respectivas medidas de proteccion de salud, es cuando existe una falta
de prioridad o enfoque en los reclusos que estan mas propensos al contagio y
principalmente en aquellos que sufren una enfermedad o se encuentren en una

edad mas avanzada poniendo en riesgo su vida.

GUIA DE ANALISIS DE EXPEDIENTE N.° 00921-2015-PHC/TC: HUANUCO
SENTENCIA DEL TRIBUNAL CONSTITUCIONAL

De igual manera, se necesita desarrollar el alcance de los hallazgos y la discusion
de lo que se esta estudiando, por eso es importante. Para efectos generales, la
sentencia de la Corte Constitucional (2018) establece que la salud es considerada
un derecho fundamental de las personas privadas de libertad y es también un deber
de las autoridades estatales. Asimismo, el Codigo de Ejecucion Penal establece en
el articulo 76 que “el recluso tiene derecho a lograr, mantener o restaurar su
bienestar fisico y mental”. Por tanto, la administracion penitenciaria proporciona lo
necesario para desarrollar medidas de prevencion, promocién y rehabilitacion de la

salud.

GUIA DE ANALISIS DE EXPEDIENTE N.° 04007-2015-PHC/TC LIMA
SENTENCIA DEL TRIBUNAL CONSTITUCIONAL

Deberes del Estado frente a la proteccion de la salud de los reclusos (f.j. 4y
5): Obligacion del Estado peruano de proteger la salud de los reclusos, debido a
que, los reclusos disfrutan del mismo derecho constitucional a la salud que los
demas. Sin embargo, en este caso, es el Estado el responsable de la salud del

recluso.
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Asimismo, se realizan las discusiones de acuerdo a los resultados obtenidos en
relacién a los especialistas y de acuerdo a los objetivos que se plantearon en la

investigacion:

Objetivo general: Explicar de qué manera se vulnera las medidas de
proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal
de Lurigancho por la pandemia, 2021

En relacién al objetivo general los autores Taya, Pinzas, Culcos, Olmedo y Ramos
(2022) sostuvieron que se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho fundamental de los reclusos se vulnera con las condiciones precarias
carcelarias en temas de servicios de salud, higiene y saneamiento, a lo cual se
suma el hacinamiento en las prisiones y ademas de las infraestructura que se
podria decir que no cumple, por lo que es un problema de politica penitenciaria,
falta de carceles para que sean reubicados los presos. Asimismo, Sanchez (2017)
en su tesis nacional sostiene que, el derecho a la salud en el tratamiento de los
internos del establecimiento penitenciario San Pedro de SJL casi nunca se da la
atencion primaria deficiente violando el derecho fundamental a la salud de los
internos. En este sentido, el autor Escobar (2018) en su tesis sefala que se hace
necesaria incorporar mecanismo de proteccion a traveés de politicas publicas en
favor de los reos que no cuentan con los medios suficientes para una debida
atencion de prestaciones de salud y con ello, estimular el rol garante que tiene el
Estado respecto a brindar y establecer medidas de proteccion de salud a las
internas como derecho fundamental internacional. Confirmando lo sefialado, el
investigador Dourado y Alvez (2019) en su articulo de investigacion sostuvo que, la
salud dentro de los internos es precaria, la falta de un sistema de atencién digno,
la estructura fisica es limitada, existe superpoblacion de las celdas, el agua y la
alimentacion son de mala calidad, siendo un acto de violacion a un trato digno y

discriminatorio

Asimismo, Figueroa, Luna y Berrospi (2022) sostuvieron que debido al
hacinamiento que existe en nuestros centros penitenciarios, esto desencadena que
no exista un adecuado control de cada uno de ellos, donde numerosas veces no se
cuenta con la cantidad de especialistas en la salud que puedan llevar un control de

todos los reclusos, dejandose en indefensibn a muchos de ellos, que son

18



estigmatizados por tener esa condicion y de quienes numerosas veces se sefiala
gue no deberian ser tratados como personas con derechos. Esto concuerda con lo
gue sefiala el los especialistas Zufiiga, Granados y Aquino (2022) sostuvieron que
la proteccion de la salud de los reclusos en el penal de Lurigancho, es
probablemente una de las peores a nivel de todo el pais, esto debido a la
sobrepoblacion de reclusos que existe, ademas, a la desigualdad que existe en el
mismo penal de parte de los propios reclusos, referente a oportunidades, toda vez
que, si bien son reclusos también cada quien vela por su propia salud, siendo los
mas fuertes o los que tienen mayor poder econémico, los que son atendidos mejor
por el personal de salud. Por tanto, el investigador Lopez (2015) sostuvo que Las
condiciones antihigiénicas de las celdas de las prisiones y las salas comunes de
los reclusos son una de las principales causas del aumento de los problemas de
salud, por lo que se ve una deficiente de instrumentacion, personal médicos e
infraestructura que ayude con la atencion oportunidad de los internos repercutiendo
directamente en una violacion del derecho a la salud, por ello los Estados deberan
emplear mecanismos de proteccion juridica que erradiquen los actos de
discriminacion para los internos y promover la igualdad de oportunidades en todos
sus extremos, ya sea laboral, seguridad y salud contribuyendo en la calidad de vida
como en la resocializacion de las personas que cumplen condenan por algun delito
cometido. Asimismo, en la Sentencia del Tribunal Constitucional (2018) sostuvo que
la salud de los detenidos también esta protegido por el Codigo de Ejecucidon Penal
establece en su articulo 76 en la que sefala “el recluso tiene derecho a lograr,
mantener o restablecer su bienestar fisico y mental”, por lo que la gestidn
penitenciaria aporta lo necesario para desarrollar politicas de prevencion,
promocion y recuperacion de la salud (Expediente: 00921-2015-PHC/TC:

Huanuco)

Objetivo especifico 1. Explicar de qué manera se vulnera las medidas de
proteccion de la salud como derecho alaigualdad y a la no discriminacion de

los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

En relacién al objetivo especifico 1, los autores Pinzas, Culcos y Aquino (2022)
sostuvieron no se garantiza el derecho a la igualdad en los servicios de atencion a

la salud en los centros penitenciario, debido a que no se ven abastecidos de
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materiales para cumplir con los protocolos de salubridad de los internos, ademas,
que si nos remitimos a la Constitucion Politica del Perd que reconoce el derecho
qgue tiene toda persona a la proteccion de su salud, a la igualdad y a la no
discriminacion, en teoria no se deberia vulnerar dichos derechos. En concordancia
con el investigador Gavilanes (2018) que sostuvo que el derecho a salud en relacion
a los internos es precaria, la falta de un sistema de atencion digno, la estructura
fisica es limitada, existe superpoblacion de las celdas, el agua y la alimentacién son
de mala calidad, lo que favorece la proliferacion de enfermedades infecciosas, por
lo que, el trato que se les brinda es un acto de violacién a un trato digno, es un acto
discriminatorio al no respetar sus derechos fundamentales y esenciales para su
existencia y tener un trato de igualdad frente a un Estado que no vela por el respeto
de dicho derecho. Asimismo, los especialistas Taya, Figueroa, Zufiiga y Granados
(2021) sostuvieron que el derecho a la igualdad y a la no discriminacion se ve
diferenciado del resto de las personas por su exigibilidad de libertad a elegir un
lugar donde pueda ser atendido en una situacion de gravedad de enfermedad, en
el caso de la pandemia se intensificO esta situacion, generando asi que las
atenciones de las personas contagiadas sean solo centros de salud mas cercanos
a donde estaba cumpliendo condena los sentenciados, es preciso sefalar que los
establecimientos penitenciarios son deficientes donde existe corrupcion por parte

de funcionarios publicos, esto que dentro del sistema penitenciario.

Asimismo, los investigadores Mollehuanca y Santamaria (2018) sostuvieron que
existen deficiencias en los penales de Lima, pues es evidente la falta de atencién
médica, asi como servicios de atencion a la salud, carceles que no pueden sostener
al limite permitido de reos, a ello, se suma que las politicas que el Estado ha
empleado no son efectuadas de acuerdo a Ley, pues la Administracion
Penitenciaria no cumple la funcién de poder brindarles a los reos una adecuada
atencion de alimentacion, educacién, salud que contribuyan con su resocializacion.
Sin embargo, para los especialistas Berrospi y Ramos (2022) sostuvo que no se ha
discriminado a las personas privadas de su libertad, debido que uno de los primeros
en ser vacunados ha sido los que ha estado cumpliendo condena en los
establecimientos penitenciarios, motivo por el cual no se ha generado
discriminacion en ese punto; ya que, segun informacion brindada por el instituto

penitenciario los reclusos fueron los primeros en ser vacunados, asi que tuvieron
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los mismos derechos a acceso a la salud. Por ello, en la sentencia del Tribunal
Constitucional (2019) sostuvo que, la Obligacion del Estado peruano de proteger la
salud de los reclusos, debido a que, los reclusos disfrutan del mismo derecho
constitucional a la salud que los demés. Sin embargo, en este caso, es el Estado
el responsable de la salud del recluso (Expediente: 04007-2015-PHC/TC LIMA)

Objetivo especifico 2: Explicar de qué manera se vulnera las medidas de
proteccion de la salud como derecho a la vida de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021.

En relacion al objetivo especifico 2, los especialistas Taya y Ramos (2022)
sostuvieron que, el derecho a la vida se ve vulnerado cuando se restringe ose
limitan material para la atencion en temas de salud de los convictos; asimismo, las
precarias condiciones que existen en los penales, en cuanto al saneamiento e
higiene; ello, no sélo pone en riesgo la salud de los reclusos; sino, también su propia
vida, ya que son personas que lo unico que han perdido es la libertad. Asimismo,
Granados, Luna y Santa Fe (2022) sostuvieron que se vulnera mediante las pocas
oportunidades y trato diferenciado que tienen los reclusos para obtener una buena
atencion de salud, siendo esto responsabilidad del estado al no administrar
adecuadamente recursos para la atencion de los internos, no solo en el penal de
Lurigancho, sino también, en los penales a nivel nacional. El doctrinario Mondragon
(2020) sostuvo que el derecho a la vida deriva de tener el derecho a la salud, por
lo que se debe garantizar la atencidén primaria de la salud, implicando que alcance
la satisfaccidn de cubrir las necesidad basicas de alimentacion de los internos que
conlleve a mantener una vida sanay estas a su vez se relacionan con el derecho a

la vida y a su dignidad, regulado en el marco normativo internacional de la DUDH.

Ademas, el investigador Rios (2020) donde sostiene en su tesis que, se ha
verificado que los internos del penal de Chiclayo no reciben la atencibn médica
adecuada, ni oportuna, debido a que no se tienen suficiente personal médico para
atender las necesidades de atencién primaria de la salud de los recluso, otra casusa
debido a que existe una sobrepoblacion que repercute en una violacién de derechos
humanos. Por ello, el investigador Esparza (2019) en su investigacidén sostuvo que,
el derecho a la vida es un derecho natural que implica al mismo tiempo un deber

de conservacion, por el cual el Estado debe de protegerla. Esto en concordancia,
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con el Tribunal Constitucional Peruano (2019) a través del EXP. N.° 03378-2019-
PA/TC sefialé en su fundamento 33 que los contenidos de los derechos a la vida
son: integridad personal, libre desarrollo e igualdad, este ya que, se deriva el
aseguramiento, a titulo de derecho fundamental, de una facultad a favor de todos

los seres humanos.
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V. CONCLUSIONES

Primero:

Segundo:

Tercero:

Se concluye que, el derecho a la salud, es un derecho de rango
constitucional, por ello la importancia de que el Estado garantice dicho
derecho atodas las personas sin distincion alguna, pues la Ley no hace
discriminacion, siendo evidente que las personas privadas de libertad
en la actualidad no cuentan con los medios de atencion sanitaria
suficientes para contrarrestar las diferentes enfermedades y sucesos
que requieren atencion inmediata en relacion a la Ley 29709 vy el
Cdédigo de Ejecucidén penal Peru, por lo que es evidente una clara
violacion de derechos de los internos de las diferentes céarceles del pais
y del mundo.

En la actualidad, los derechos fundamentales estan consagrados en
cada Constitucion de cada pais. En este sentido, en el Peru, se
necesita implementar medidas de proteccion de la salud, condicion que
todo interno debe de recibir, pues el derecho a un trato digno refiere
gue se cumpla con el principio de igualdad que es reconocido por la
norma suprema como un derecho humano y de manera gratuito sobre
todo para las personas mas vulnerables que se encuentran pagando

condena por un delito que han cometido.

El derecho a la salud deriva de derechos conexos como es el derecho
a la vida y otros derechos que tiene toda persona incluyendo a las
personas privadas de libertad, pues la pandemia ha puesto en
evidencia la ineficiente labor que el Estado ha hecho por proteger la
salud y la calidad de vida de los internos, desde recibir una mala
alimentacioén, no contar con herramientas necesarias para la atencion
de la salud y la sobrepoblacion de las carceles, ha ocasionado una
evidente violacion de derechos, a pesar que existen normas, convenios

y tratados internacionales que respaldan los derechos de los reos.
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VI. RECOMENDACIONES

Primero:

Segundo:

Tercero:

Se recomienda, al Estado peruano dar una solucién a los problemas
emergentes de la legislacién penal y de la administracién de sistema
penitenciario, pues urge la necesidad de que tomen estrategias y
mecanismos de proteccion de salud ante la crisis sanitaria que existen
en la mayoria de céarceles en el mundo y que se protejan los derechos
de salud de los privados de libertad y de modo general como salud
publica, y proteger a los reclusos mas vulnerables que son afectados

de esta pandemia.

Que, la Administracion Penitenciaria del Penal de San Juan de
Lurigancho, adopten politicas penitenciarias a favor de los reos
conforme lo establece el Codigo de Ejecucion Penal, que tengan
igualdad condiciones y ser tratados por igual sin ninguna discriminacién
algunay que aseguren una calidad de vida digna mas alla de los delitos
gue hayan cometido, pues, al estar privados de libertad ya estan
pagando su pena, aunque existen algunas interno que llevan sus
procesos encerrados y no han sido juzgado, por lo que se debe

garantizar todas un trato digno y justo ante la ley y la sociedad.

Se recomienda que, es deber y obligacion del Estado peruano hacer
cumplir las normas y respetarlas, por ello es necesaria la inversion
publica para una eficiente prestacion de servicios a la salud basicas y
primarias que garanticen la salud y la calidad de vida de los reos,
debido a que muchas de estas personas presentan alguna enfermedad
cronicas que perjudican mas su salud y que conlleva a que el Estado
sea el responsable de que se respeten sus derechos como el de

cualquier ser humano.
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Anexo 01: Matriz de Categorizacién

TITULO DE
INVESTIGACION

Medidas de proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de

Lurigancho por la pandemia, 2021

PLANTEAMIENTO DE
PROBLEMA

Problema General

¢,De qué manera se vulnera
las medidas de proteccién
de la salud como derecho
fundamental de los reclusos
del penal de Lurigancho por
la pandemia, 20217

Problema Especifico

1.- ¢De qué manera se
vulnera las medidas de
proteccién de la salud como
derecho a laigualdad y a la
no discriminacion de los
reclusos del penal de
Lurigancho por la
pandemia, 20217

2.- ¢De qué manera se
vulnera las medidas de
proteccién de la salud como
derecho a la vida de los
reclusos del penal de
Lurigancho por la
pandemia, 2021?

OBJETIVOS

Objetivo General

Explicar de qué manera se
vulnera las medidas de
proteccion de la salud como
derecho fundamental de los
reclusos del penal de
Lurigancho por la
pandemia, 2021.

Objetivo Especifico

1.- Explicar de qué manera
se vulnera las medidas de
proteccién de la salud como
derecho a laigualdad y a la
no discriminacion de los
reclusos del penal de
Lurigancho por la
pandemia, 2021.

2.- Explicar de qué manera
se vulnera las medidas de
proteccién de la salud como
derecho a la vida de los
reclusos del penal de
Lurigancho por la
pandemia, 2021.

SUPUESTOS

Supuestos General

Si se wvulnera las
medidas de proteccion
de la salud como
derecho fundamental
de los reclusos del
penal de Lurigancho
por la pandemia, 2021.

Supuestos
Especificos

Si se vulnera las
medidas de proteccién
de la salud como
derecho a la igualdad y
a la no discriminacion
de los reclusos del
penal de Lurigancho
por la pandemia, 2021.

Si  se wvulnera las
medidas de proteccién
de la salud como
derecho alavidade los
reclusos del penal de
Lurigancho por la
pandemia, 2021.

CATEGORIAS

Medidas de
proteccion de
la salud

Derecho
fundamental

SUB CATEGORIAS

N

Medidas de
Prevencién

Medidas de
Promocion

Medidas de
Tratamiento

Derecho a la
igualdad y ala
no
discriminaciéon

Derecho a la
vida

METODOLOGIA

Enfoque

Cualitativo

Tipo y disefio

Basico

Descriptivo,

Teoria
fundamentada




Anexo 02: Guia de entrevista

Objetivo general:
Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia,
2021

1.- ¢ De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho

fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 20217?

2.- ¢ Qué opinion podria darnos en relacion a la sobrepoblacion de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 20217

3.- El Tribunal Constitucional en la sentencia recaida en el Exp. 921- 2015, resalta
el deber de no exponer a los reclusos a situaciones que pudieran comprometer,

afectar, o agravar su salud ¢Qué opina?

Objetivo especifico 1:
Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho a la igualdad y a la no discriminacién de los reclusos del penal de

Lurigancho por la pandemia, 2021

4.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud como
derecho a la igualdad y a la no discriminacién de los reclusos del penal de

Lurigancho por la pandemia, 20217




5.- ¢ Considera usted que existe una discriminacion y un trato diferente en relacion
a recibir las dosis de vacunacion para contrarrestar la infeccion que las personas

reciben a diferencia de los que estan encarcelados? ¢ Por qué?

6.- ¢ Considera Ud. que la administracion penitenciaria de Lurigancho cumple con
realizar acciones de prevencién, promocion y recuperacion de la salud de los

internos?

Objetivo especifico 2:
Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como

derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

7.- ¢De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como

derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

8.- ¢ Considera Ud. una prioridad la aplicacién del estandar minimo de las Naciones
Unidas o “Reglas Nelson Mandela”, para la protecciéon de la vida y salud de los

reclusos del penal de Lurigancho?

9.- ¢Qué mecanismos o alternativas de solucién podria considerar para que los
reclusos en situacion de vulnerabilidad puedan ser vacunados y evitar mas pérdidas

de vidas a consecuencia de la COVID-19?




Anexo 03: Validacién de instrumento

Validacion de Instrumenta

L- Dato: Generales

1.1 Apellidos y nombres: LUYD LATA JORGE MIGUEL

1.2 Cargo e Institucion donde labora: FISCAL ADTUNTO PROVINCIAL
1.3 Grado Academico: ABOGADO
1.4 Nombre del instruments da evaluacion: puia de entrevista

1.5 Antor del instrumento: Cmispe Montiel Gregonio v Yonbuaylas Inocente, Luds Mizuel

IL.- Azpecto de Validacion

IV.- Promedio de Valoracion

Lima, 18 de noviembre de 2021
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Validacion de Instruments

L- Diatos Generales

1.1 Apellidos y nombres: MARIAN ISABEL MENACHO ZAMORA

1.2 Cargo e Institucion donde labaora: FISCAL ADJUNTA FROVINCIAL
1.3 Grado Académico: ABOGADA
1.4 Nombre del instrumento de evaluscidn: uis de entravista

1.5 Autor del instrumento: Quispe Montel, Gregorio v Yanbuaylas Inocente, Luis Mizuel

IL.- Azpecto de Vahdacion

— Elmstrumento no cumple con los requisitos para su aphicacion

IV.- Promedio de Valoracion
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Anexo 04: Guia de analisis de expediente

FUNDAMENTOS ACERCA DEL DERECHO A LA SALUD EXP N.° 00921-
2015-PHC/TC 7 HUANUCO

TIPO DE PROCESO

Recurso de agravio constitucional

SENTENCIA DE FECHA

23 dias del mes de mayo de 2018

DEMANDANTE Victor Raul Herrera Retis
Recurso de agravio constitucional interpuesto
por don Victor Raul Herrera Retis contra la
, resolucion de fojas 681, de fecha 12 de diciembre
SITUACION DE ) )
de 2014, expedida por la Sala de Apelaciones de
CONTROVERSIAL

la Corte Superior de Justicia de Huanuco, que
declaro infundada la demanda de habeas corpus
de autos

DERECHO FUNDAMENTAL
AFECTADO

En cuanto derecho constitucional, la salud de las
personas recluidas es también una facultad
vinculante al Estado. Por esta razon, el Cddigo
de Ejecuciéon Penal establece en su articulo 76
que "[e]l interno tiene derecho a alcanzar,
mantener o recuperar el bienestar fisico y mental.
La Administracion Penitenciaria proveera lo
necesario para el desarrollo de las acciones de
prevencion, promocién y recuperaciéon de la
salud". Por lo tanto, los reclusos, obviamente,
gozan del derecho constitucional a la salud al
igual que cualquier persona humana; sin
embargo, en este caso, es el Estado el que
asume la responsabilidad de la salud de los

internos.

DERECHO PROTEGIDO

En consecuencia, existe un deber de no
exponerlos a situaciones que pudieran

comprometer, afectar o agravar su salud. Por




esta razon, el Instituto Nacional Penitenciario,
como Organo competente encargado de la
direccion y  administracion del sistema
penitenciario es el responsable de todo acto u
omision indebidos que pudieran afectar la salud
de las personas recluidas y, por tanto, tiene el
deber de proporcionar una adecuada y oportuna
atencion médica a los reclusos que la requieran.
Por consiguiente, el Estado debe establecer una
politica publica que no solo esté orientada a velar
por la salud de las personas recluidas, sino
también porque las condiciones en las que se
cumple la detencion provisoria o incluso la
condena se condigan con la dignidad de la
persona y no terminen afectando otros derechos

fundamentales.




FUNDAMENTOS ACERCA DEL DERECHO A LA SALUD EXP, N.° 04007-
2015-PHC/TC LIMA

TIPO DE PROCESO Recurso de agravio constitucional
SENTENCIA DE FECHA 27 dias del mes de junio de 201
DEMANDANTE Melchora Castafieda Tuesta de Flores

Recurso de agravio constitucional interpuesto
por dofla Melchora Castafieda Tuesta de Flores,
a favor de don M. H. F. C., contra la resolucién
SITUACION DE | de fojas 594, de fecha de abril de 2015, expedida
CONTROVERSIAL por la Cuarta Sala Especializada en lo Penal para
Procesos con Reos en Carcel de la Corte
Superior de Justicia de Lima, que declaro
infundada la demanda de habeas corpus.

“Siempre que el derecho a la salud resulte
lesionado o amenazado lo estara también el
derecho a la integridad personal e incluso en
ciertos casos podria resultar afectado el
mantenimiento del derecho a la vida”.

“‘Debe tenerse presente que la vida no es un
DERECHO FUNDAMENTAL | concepto circunscrito a la idea restrictiva de
AFECTADO peligro de muerte, sino que se consolida como
un concepto mas amplio del que puede
concebirla como la simple y limitada posibilidad
de existir, extendiéndose al objetivo de garantizar
también una existencia en condiciones dignas
[Exp. 2952-2009-PHC/TC].”

“[L]os reclusos, obviamente, gozan del derecho
constitucional a la salud al igual que cualquier
DERECHO PROTEGIDO persona humana; sin embargo, en este caso, es
el Estado el que asume la responsabilidad de la

salud de los internos”.




“Existe un deber del Estado de no exponerlos a
los reclusos a situaciones que pudieran
comprometer, afectar o agravar su salud. Por
esta razon, el Instituto Nacional Penitenciario,
como Organo competente encargado de la
direccion y  administracion del sistema
penitenciario es el responsable de todo acto u
omision indebidos que pudieran afectar la salud
de las personas recluidas y, por tanto, tiene el
deber de proporcionar una adecuada y oportuna
atencion medica a los reclusos que la requieran.
Por consiguiente, el Estado debe establecer una
politica publica que no solo esté orientada a velar
por la salud de las personas recluidas, sino
también porque las condiciones en las que se
cumple la detencion provisoria 0 incluso la
condena se condigan con la dignidad de la
persona y no terminen afectando otros derechos

fundamentales”.




Anexo 05: Guia de entrevistas

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitado a participar en la presente investigacion titulada “Medidas de
proteccién de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021”, que tiene como objetivo “Explicar de qué manera se
vulnera las medidas de proteccién de la salud como derecho fundamental de los reclusos
del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021”, lo cual para ello requerimos de su
participacion voluntaria como experto en la materia, el mismo que desarrollado por los
alumnos Quispe Montiel Gregorio y Ysuhuaylas Inocente Luis Miguel, del XlI-Ciclo de
la Escuela Profesional de Derecho de la Universidad Cesar Vallejo — Ate. Dicha
participacion considera en desarrollar el instrumento de recoleccion de datos (Entrevista)
de tal manera que se anexara la valiosa informacién en el ambito juridico. Si usted decide

participar es importante que considere los siguientes aspectos:

e Su participacion se realizara consignando sus datos personales: Apellidos, Nombres
Especializacion empleandose en el informe de investigacion.

e La entrevista se realizard de manera virtual dada la coyuntura actual, mediante el
zoom o cualquier plataforma virtual o ya sea de manera presencial de acuerdo a su
disposicion.

e La entrevista sera grabada con fines académicos.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su entrevista
sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su consentimiento a través de su
firma.

En la fecha julio de 2022

Entrevistado (a) (firma o sello)
Nombre: ERICK RUBEN TAYA AGUERO
DNI: 44830663
Especialidad: Derecho Penal y Procesal Penal
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Anexo 03: Entrevista

Objetivo general:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la
pandemia, 2021

1.- ¢De qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud como
derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la
pandemia, 20217

En tiempos de pandemia aquellas personas que se encuentran en libertad han
tenido muchas deficiencias de salud; sin embargo, los reos se han visto afectados

de manera significante, en tanto todos los servicios que se les brinda son limitados.

2.- ; Qué opinion podria darnos en relacion a la sobrepoblacion de los reclusos
del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

La sobrepoblaciéon ha generado una mala expectativa en relacién al contagio por el
covid 19; asimismo, en de conocimiento publico que el Estado no ha realizado una
gestion pertinente para erradicar esta dejadez.

3.- El Tribunal Constitucional en la sentencia recaida en el Exp. 921- 2015,
resalta el deber de no exponer a los reclusos a situaciones que pudieran
comprometer, afectar, o agravar su salud ;Qué opina?

En efecto, estoy de acuerdo con lo manifestado por el Tribunal Constitucional; sin
embargo, esa sentencia recaida sobre un proceso de habeas corpus en tiempo
regulares donde no habia una epidemia mundial; ante ello, se vi6 restringida la
actuacion de medidas de salubridad necesarias para los reos y se le limito muchas
mas derechos de los pocos que contaba.

ERICKRU|

i VAAGUERD




CESAR VALLEJO

O Y n
Objetivo espe

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la igualdad y a la no discriminacion de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

4.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho a la igualdad y a la no discriminacion de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021?

Simplemente se ve diferenciado entre su exigibilidad de libertad a elegir un lugar
donde pueda ser atendido en una situacion de gravedad de enfermedad, en el caso
de la pandemia se intensifico esta situacion, generando asi que las atenciones de
las personas contagiadas sean solo en centros de salud mas cercanos a donde
estaba cumpliendo condena los sentenciados.

5.- ;Considera usted que existe una discriminacién y un trato diferente en
relacion a recibir las dosis de vacunacion para contrarrestar la infeccion que

las personas reciben a diferencia de los que estan encarcelados? ;Por qué?

No, debido que uno de los primeros en ser vacunados han sido los que han estado
cumpliendo condena en los establecimientos penitenciarios, motivo por el cual no

se ha generado discriminacioén en ese punto.

6.- ¢ Considera Ud. que la administracién penitenciaria de Lurigancho cumple
con realizar acciones de prevencion, promocion y recuperacion de la salud de

los internos?

Es pésima la gestion de los establecimiento penitenciarios, en oportunidades que
he podido ir al penal de Ancén Il, al ser este uno de los Ultimos creados para
funcionarios publicos que cometen actos de corrupcion, no se ven abastecidos de
materiales para cumplir con los protocolos de salubridad de los internos.




Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud
como derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 2021.

7.- ¢De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia,
20217

Se vulnera cuando se restringe o se limitan material para la atencion en temas de

salud de los convictos.

8.- ¢Considera Ud. una prioridad la aplicacion del estandar minimo de las
Naciones Unidas o “Reglas Nelson Mandela”, para la proteccion de la vida y
salud de los reclusos del penal de Lurigancho?

Claro que si, es necesario aplicar todos los mecanismos internacionales para la
actuacion perfecta de las medidas de proteccion a la salud de los sentenciados en

el penal de San Juan de Lurigancho.

9.- ¢Qué mecanismos o alternativas de solucion podria considerar para que
los reclusos en situacion de vulnerabilidad puedan ser vacunados y evitar
mas pérdidas de vidas a consecuencia de la COVID-19?

Siempre he tenido la posicién de que los penales o establecimientos penitenciarios
deben de ser privatizados, en razén a la atencién que se le debe de brindar a todos

los reos.

e
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FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitado a participar en la presente investigacion titulada “Medidas de
proteccién de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021”, que tiene como objetivo “Explicar de qué manera se
vulnera las medidas de proteccién de la salud como’derecho fundamental de los reclusos
del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021”, lo cual para ello requerimos de su
participacién voluntaria como experto en la materia, el mismo que desarrollado por los
alumnos Quispe Montiel Gregorio y Ysuhuaylas Inocente Luis Miguel, del XlI-Ciclo de
la Escuela Profesional de Derecho de la Universidad Cesar Vallejo — Ate. Dicha
participacion considera en desarrollar el instrumento de recoleccién de datos (Entrevista)
de tal manera que se anexara la valiosa informacion en el ambito juridico. Si usted decide
participar es importante que considere los siguientes aspectos:

e Su participacion se realizara consignando sus datos personales: Apellidos, Nombres
Especializacién empleandose en el informe de investigacion.

* La entrevista se realizara de manera virtual dada la coyuntura actual, mediante el
zoom o cualquier plataforma virtual o ya sea de manera presencial de acuerdo a su
disposicion.

* Laentrevista sera grabada con fines académicos.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su entrevista
sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su consentimiento a través de su
firma.

En la fecha julio de 2022

Entrgvistado (a) (firma o sello)
Nombre: MARTIN JORGE PJNZAS COSTA
DNI: 09936148
Especialidad: DERECHO PENAL
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Anexo 03: Entrevista

Objetivo general:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud
como derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la
pandemia, 2021

1.- ¢ De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho
fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

Se vulnera con las precarias condiciones carcelarias, sobre todo en lo que se refiere
a los servicios de salud, higiene y saneamiento, a lo cual se suma el hacinamiento
en las prisiones-

2.- ¢ Qué opinién podria darnos en relacion a la sobrepoblacion de los reclusos del
penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

La sobrepoblacién de reclusos hace dificil llevar a cabo una verdadera
resocializaciéon de los condenados; por el contrario aumenta las posibilidades de
reincidencia; y genera excesivos costos al Estado ademas de afectar la dignidad de
los internos habida cuenta las precarias condiciones en las que se encuentran en
los penales, por lo cual deberia dejarse de lado el “populismo punitivo”

3.- El Tribunal Constitucional en la sentencia recaida en el Exp. 921- 2015, resalta
el deber de no exponer a los reclusos a situaciones que pudieran comprometer,
afectar, o agravar su salud ¢ Qué opina?

Hay que recordar que un recluso al estar en una prision sélo esta limitado en cuanto
a su libertad de transito o0 ambulatoria mas no, al goce de otros derechos, como es
el caso de la salud al igual que el resto de ciudadanos; y como quiera que se
encuentra privado de su libertad y bajo el cygidado y vigilancia permanente del
Estado; entonces éste se encuentra obliga

oportuna atencién de salud par;,msésta no

e

/f'a proporcionarle una adecuada y
vea menoscabada.
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Objetivo especifico 1:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud
como derecho a la igualdad y a la no discriminacién de los reclusos del
penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

4.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho a la igualdad y a la no discriminacién de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021?

Tal como se indicé anteriormente, un recluso sélo estd privado de su libertad
ambulatoria; mas no, de otros derechos como es el caso del derecho a la salud; por
lo tanto, al no brindarle un adecuado acceso a la salud a diferencia del resto de la
poblaciéon y mantenerlo postergado por el hecho de estar recluido en un
establecimiento penitenciario conllevaria a afectarse no s6lo su derecho a la salud;
sino, también, su derecho a la igualdad.

5.- ¢ Considera usted que existe una discriminacién y un trato diferente en relacion
a recibir las dosis de vacunacién para contrarrestar la infeccion que las personas
reciben a diferencia de los que estan encarcelados? ¢,Por qué?

Si considero que habria un trato diferente; asi pues, segun la informacién que
brindan los medios se sabe de las campafas de vacunacién para la poblacién en
libertad, asi como de las incesantes exhortaciones para que ésta reciba las dosis
en tiempo oportuno; pero, lo mismo no ocurre en el caso de la poblacién
encarcelada.

6.- ¢Considera Ud. que la administracién penitenciaria de Lurigancho cumple con
realizar acciones de prevencion, promocién y recuperacion de la salud de los
internos?

Segln la informacién propalada por los medio§, no se estaria cumpliendo a

cabalidad con ello; lo cual se ve confirmado con
Tribunal Constitucional a que se ha(hesso refer

ntencias como la emitida por el
cia en una pregunta anterior.

Cot
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Objetivo especifico 2:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud
como derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la
pandemia, 2021.

7.- ¢, De qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud como derecho
a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 20217

Dadas las precarias condiciones que existen en los penales, en cuanto a
saneamiento e higiene; ello, no s6lo pone en riesgo la salud de los reclusos; sino,
también, su propia vida.

8.- ¢, Considera Ud. una prioridad la aplicacién del estandar minimo de las Naciones
Unidas o “Reglas Nelson Mandela”, para la proteccién de la vida y salud de los
reclusos del penal de Lurigancho?

Considero que es necesaria la aplicacion de ese estandar minimo, ya que de lo
contrario estariamos ante un trato inhumano que no sélo afectaria el derecho a la
salud; sino también el derecho a la igualdad; y la dignidad de los reclusos.

9.- ¢ Qué mecanismos o alternativas de soluciéon podria considerar para que los
reclusos en situacion de vulnerabilidad puedan ser vacunados y evitar mas pérdidas
de vidas a consecuencia de la COVID-19?

Que en cada establecimiento penitenciario se establezcan vacunatorios y que a

cada nuevo interno se aplique |z is que le cofregponda y se le aisle por un tiempo

prudencial.




FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitado a participar en la presente investigacion titulada “Medidas de
proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021”, que tiene como objetivo “Explicar de qué manera se
vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos
del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021”, lo cual para ello requerimos de su
participacion voluntaria como experto en la materia, el mismo que desarrollado por los
alumnos Quispe Montiel Gregorio y Ysuhuaylas Inocente Luis Miguel, del XII-Ciclo de
la Escuela Profesional de Derecho de la Universidad Cesar Vallejo — Ate. Dicha
participacion considera en desarrollar el instrumento de recoleccion de datos (Entrevista)
de tal manera que se anexara la valiosa informacién en el ambito juridico. Si usted decide

participar es importante que considere los siguientes aspectos:

e Su participacion se realizara consignando sus datos personales: Apellidos, Nombres
Especializacion empleandose en el informe de investigacion.

e La entrevista se realizara de manera virtual dada la coyuntura actual, mediante el
zoom o cualquier plataforma virtual o ya sea de manera presencial de acuerdo a su
disposicion.

e Laentrevista sera grabada con fines académicos.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su entrevista
sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su consentimiento a través de su
firma.

En la fecha julio de 2022

........... T

Entrevistado (a) (firma o sello)

Nombre: Jesus Ronald Culcos Figueroa
DNI: 43986012
Especialidad: Derecho Penal
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Anexo 03: Entrevista

Objetivo general:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 2021

1.- ¢ De qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud como derecho
fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

Se vulneran en temas de salud, por el aforo y la poca capacidad que tiene el centro
penitenciario, ademas de las infraestructura que se podria decir que no cumple.

2.- {Qué opinidn podria darnos en relacion a la sobrepoblacion de los reclusos del
penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

Es la lamentable que los Centros Penitenciarios, no realizan programas de
resocializacion, ya que no les permiten realizar trabajos para su benecifio ante la

sociedad.

3.- El Tribunal Constitucional en la sentencia recaida en el Exp. 921- 2015, resalta
el deber de no exponer a los reclusos a situaciones que pudieran comprometer,

afectar, o agravar su salud ; Qué opina?

Que todo recluso, solo esta limitado a ciertos derechos como el libre transito, asi
como ciertos derechos civiles, mas no derechos fundamentales como la salud y la

igualdad en la salud.

Ty
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Objetivo especifico 1:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la igualdad y a la no discriminacion de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

4.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho a la igualdad y a la no discriminacion de los reclusos del penal de

Lurigancho por la pandemia, 20217?

Claro que se vulneran el derecho a al igualdad ante la salud, ya que no hacen
garantizar dicho derecho, que es la salud.

5.- ¢ Considera usted que existe una discriminacion y un trato diferente en relacién
a recibir las dosis de vacunacién para contrarrestar la infeccion que las personas

reciben a diferencia de los que estan encarcelados? ;Por qué?

Si, por que no todos gozan del derecho fundamental, no habiendo la igualdad y
vulnerando sus derechos constitucionales

6.- ;Considera Ud. que la administracion penitenciaria de Lurigancho cumple con
realizar acciones de prevencion, promocion y recuperacion de la salud de los

internos?

No, por mas que tienen un cdédigo no se observa, el cumplimiento de dicho centro
ante los internos.

Ty
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Objetivo especifico 2:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 2021.

7.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como

derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

En las precarias condiciones que gozan los penales, tanto en la higiene y el aforo,

cual ponen en riesgo la salud y bienestar.

8.- ¢ Considera Ud. una prioridad la aplicacion del estandar minimo de las Naciones
Unidas o “Reglas Nelson Mandela”, para la proteccion de la vida y salud de los

reclusos del penal de Lurigancho?

se podria decir que si, ya que tenemos que tener un limite ante toda situacion, ya
sea dentro de la celda o fuera de los pabellones..

9.- ;Qué mecanismos o alternativas de solucién podria considerar para que los
reclusos en situacion de vulnerabilidad puedan ser vacunados y evitar mas pérdidas

de vidas a consecuencia de la COVID-19?

Que en los centros penitenciarios, se realicen las vacunas a las personas

vulnerables y evitar la aglomeracion en los sitios cerrados,

vt il




1) UCV

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitado a participar en la presente investigacion titulada “Medidas de
proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021”, que tiene como objetivo “Explicar de qué manera se
vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos
del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021”, lo cual para ello requerimos de su
participacion voluntaria como experto en la materia, el mismo que desarrollado por los
alumnos Quispe Montiel Gregorio y Ysuhuaylas Inocente Luis Miguel, del XlI-Ciclo de
la Escuela Profesional de Derecho de la Universidad Cesar Vallejo — Ate. Dicha
participacién considera en desarrollar el instrumento de recoleccién de datos (Entrevista)
de tal manera que se anexara la valiosa informacién en el ambito juridico. Si usted decide

participar es importante que considere los siguientes aspectos:

e Su participacion se realizara consignando sus datos personales: Apellidos, Nombres
Especializacion empleandose en el informe de investigacion.

e La entrevista se realizara de manera virtual dada la coyuntura actual, mediante el
zoom o cualquier plataforma virtual o ya sea de manera presencial de acuerdo a su
disposicion.

e La entrevista sera grabada con fines académicos.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su entrevista
sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su consentimiento a través de su
firma.

En la fecha julio de 2022

MELISSA KARINA BERROSP! TORRES
ABOGADO
REG. CAL.N°81718
Entrevistado (a) (firma o sello)
Nombre: Melissa Karina Berrospi Torres
DNI: 47980753

Especialidad: Derecho Penal y Procesal Penal
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Anexo 03: Entrevista

Objetivo general:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 2021

1.- ¢, De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho

fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 20217.

En tiempos de pandemia aquellas personas que se encuentran en libertad ha tenido
muchas deficiencias de salud; sin embargo, los reos se ha visto afectados de

manera significante, en tanto todos los servicios que se les brinda son limitados

2.- ¢, Qué opinidn podria darnos en relacion a la sobrepoblacion de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

La sobrepoblaciéon ha generado una mala expectativa en relacion al contagio por el
COVID-19; asimismo, es de conocimiento publico que el Estado peruano no ha

realizado una gestion pertinente para erradicar esta dejadez.

3.- El Tribunal Constitucional en la sentencia recaida en el Exp. 921- 2015, resalta
el deber de no exponer a los reclusos a situaciones que pudieran comprometer,

afectar, o agravar su salud ¢ Qué opina?

En efecto, estoy de acuerdo con lo manifestado por el Tribunal Constitucional; sin
embargo, esa sentencia recaida sobre un proceso de habeas corpus en tiempos
regulares donde no habia una epidemia mundial; ante ello, se vio restringida la
actuacion de medidas de salubridad necesarias para los reos y se le limitd muchos

mas derechos de los pocos que contaba

ABOXIADO
REG. CAL.N°81718
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Objetivo especifico 1:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la igualdad y a la no discriminacién de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

4.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho a la igualdad y a la no discriminacion de los reclusos del penal de

Lurigancho por la pandemia, 202172

Simplemente se ve diferenciado entre su exigibilidad de libertad a elegir un lugar
donde pueda ser atendido en una situacion de gravedad de enfermedad, en el caso
de la pandemia se intensifico esta situacion, generando asi que las atenciones de
las personas contagiadas sean solo en centros de salud mas cercanos a donde
estaba conociendo condena los sentenciados.

5.- ¢ Considera usted que existe una discriminacién y un trato diferente en relacion
a recibir las dosis de vacunacion para contrarrestar la infeccion que las personas

reciben a diferencia de los que estan encarcelados? ;Por qué?

No, debido que uno de los primeros en ser vacunados ha sido los que ha estado
cumpliendo condena en los establecimientos penitenciarios, motivo por el cual no

se ha generado discriminacion en ese punto

6.- ;Considera Ud. que la administracion penitenciaria de Lurigancho cumple con
realizar acciones de prevencion, promocion y recuperacion de la salud de los
internos?

Es pésima la gestion de los Establecimientos Penitenciarios, en oportunidades que
he podido ir al penal de Ancén Il, al ser este uno de los Ultimos creados para
funcionarios publicos que cometen actos de corrupcién, no se ven abastecidos de

materiales para cumplir con los protocolos de salubridad de los internos.

ABOXIADO
REG. CAL.N°81718
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Objetivo especifico 2:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la
pandemia, 2021.

7.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como

derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 20217?

Se vulnera cuando se restringe o se limitan material para la atencion en temas de

salud de los convictos.

8.- ¢ Considera Ud. una prioridad la aplicacion del estandar minimo de las Naciones
Unidas o “Reglas Nelson Mandela”, para la proteccion de la vida y salud de los

reclusos del penal de Lurigancho?

Claro que si, es necesario aplicar todos los mecanismos internacionales para la
actuacion perfecta de las medidas de proteccion a la salud de los sentenciados en

el penal de San Juan de Lurigancho.

9.- ;Qué mecanismos o alternativas de solucién podria considerar para que los
reclusos en situacion de vulnerabilidad puedan ser vacunados y evitar mas pérdidas

de vidas a consecuencia de la COVID-19?

Siempre he tenido la posicidon de que los penales o establecimientos penitenciarios
deben de ser privatizados, en razén a la atencién que se le debe de brindar a todos

los reos.

5/
MELISSA KARINA BERROSP! TORRES
ABOGADO
REG. C.AL.N°§1718




FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitado a participar en la presente investigacion titulada “Medidas de
proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021”, que tiene como objetivo “Explicar de qué manera se
vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos
del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021”, lo cual para ello requerimos de su
participacion voluntaria como experto en la materia, el mismo que desarrollado por los
alumnos Quispe Montiel Gregorio y Ysuhuaylas Inocente Luis Miguel, del XII-Ciclo de
la Escuela Profesional de Derecho de la Universidad Cesar Vallejo — Ate. Dicha
participacion considera en desarrollar el instrumento de recoleccion de datos (Entrevista)
de tal manera que se anexara la valiosa informacién en el ambito juridico. Si usted decide

participar es importante que considere los siguientes aspectos:

e Su participacion se realizara consignando sus datos personales: Apellidos, Nombres
Especializacion empleandose en el informe de investigacion.

e La entrevista se realizara de manera virtual dada la coyuntura actual, mediante el
zoom o cualquier plataforma virtual o ya sea de manera presencial de acuerdo a su
disposicion.

e Laentrevista sera grabada con fines académicos.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su entrevista
sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su consentimiento a través de su
firma.

En la fecha julio de 2022

Entrevistado (a) (firma o sello)

Nombre: Crhis Figueroa Torres
DNI: 44766627

Especialidad: Derecho penal
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Anexo 03: Entrevista

Objetivo general:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 2021

1.- ¢ De qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud como derecho
fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

Debido al hacinamiento que existe en nuestros centros penitenciarios, esto
desencadena que no haya un adecuado control de cada uno de ellos, donde
muchas veces no se cuenta con la cantidad de especialistas en la salud que puedan
llevar un control de todos los reclusos, dejandose en indefension a muchos de ellos,
que son estigmatizados por tener esa condicion y de quienes muchas veces se

sefiala que no deberian ser tratados como personas con derechos.

2.- ¢ Qué opinién podria darnos en relacion a la sobrepoblacién de los reclusos del
penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

La sobrepoblacién es un problema que viene dandose desde hace afios, y que a la
fecha se ha vuelto un tema complejo, existe un aumento de reclusos pero no se

cuenta con una buena infraestructura para poder albergan a tantos de ellos.

3.- El Tribunal Constitucional en la sentencia recaida en el Exp. 921- 2015, resalta
el deber de no exponer a los reclusos a situaciones que pudieran comprometer,
afectar, o agravar su salud ;Qué opina?

Al formar parte de varios tratados, y estando a que la Convencién Americana
establece que toda persona tiene derecho a que se respete su integridad fisica,

psiquica y moral, se debera de respetar lo antes sefialado.
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Objetivo especifico 1:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la igualdad y a la no discriminacion de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

4.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho a la igualdad y a la no discriminacion de los reclusos del penal de

Lurigancho por la pandemia, 20217?

Si nos remitimos a la Constitucion Politica del Pert que reconoce el derecho que
tiene toda persona a la proteccion de su salud, a la igualdad y a la no discriminacion,

en teoria no se deberia vulnerar dichos derechos.

5.- ;Considera usted que existe una discriminacién y un trato diferente en relacién
a recibir las dosis de vacunacién para contrarrestar la infecciéon que las personas
reciben a diferencia de los que estan encarcelados? ¢ Por qué?

No podria emitir una opinién al respecto, puesto que no tengo conocimiento como

es el proceso de vacunacion en los centros penitenciarios.

6.- ¢ Considera Ud. que la administracion penitenciaria de Lurigancho cumple con
realizar acciones de prevencion, promocion y recuperacion de la salud de los

internos?

No creo que se de en la forma que deberia realizarse debido a que no cuenta con

la capacidad para poder hacerlo.
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Objetivo especifico 2:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud
como derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 2021.

7.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como

derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 20217?

Al no contar con determinados periodos para una evaluacion fisica de su estado de
salud.

8.- ¢ Considera Ud. una prioridad la aplicacién del estandar minimo de las Naciones
Unidas o “Reglas Nelson Mandela”, para la proteccién de la vida y salud de los

reclusos del penal de Lurigancho?
Toda persona tiene derecho a la vida y salud, por ende, resulta ser una prioridad.

9.- ;Qué mecanismos o alternativas de solucién podria considerar para que los
reclusos en situacién de vulnerabilidad puedan ser vacunados y evitar mas pérdidas
de vidas a consecuencia de la COVID-19?

El realizar jornadas de vacunacion, previa evaluacién de la poblaciéon que existe en

cada centro penitenciario.




FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitado a participar en la presente investigacion titulada “Medidas de
proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021”, que tiene como objetivo “Explicar de qué manera se
vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos
del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021”, lo cual para ello requerimos de su
participacion voluntaria como experto en la materia, el mismo que desarrollado por los
alumnos Quispe Montiel Gregorio y Ysuhuaylas Inocente Luis Miguel, del XII-Ciclo de
la Escuela Profesional de Derecho de la Universidad Cesar Vallejo — Ate. Dicha
participacion considera en desarrollar el instrumento de recoleccion de datos (Entrevista)
de tal manera que se anexara la valiosa informacién en el ambito juridico. Si usted decide

participar es importante que considere los siguientes aspectos:

e Su participacion se realizara consignando sus datos personales: Apellidos, Nombres
Especializacion empleandose en el informe de investigacion.

e La entrevista se realizara de manera virtual dada la coyuntura actual, mediante el
zoom o cualquier plataforma virtual o ya sea de manera presencial de acuerdo a su
disposicion.

e Laentrevista sera grabada con fines académicos.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su entrevista
sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su consentimiento a través de su
firma.

En la fecha julio de 2022

Francco Sof  Romos Astorayrme
s oo e

Corpor en
mcmmu\aﬁvmmwu“
Grwpo e & - -

Entrevistado (a) (firma o sello)
Nombre: Francisco Johnny Ramos Astorayme
DNI:10624014
Especialidad: Derecho Penal y Derecho Procesal Penal




Anexo 03: Entrevista

Objetivo general:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 2021

1.- ¢ De qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud como derecho
fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

EL HACINAMIENTO, MUCHOS PRESOS EN ESPACIOS REDUCIDOS,HACIA
QUE EL VIRUS SE PROPAGUE

2.- {Qué opinion podria darnos en relacién a la sobrepoblacién de los reclusos del
penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

ES UN PROBLEMA DE POLITICA PENITENCIARIA, FALTA DE CARCELES PARA
QUE SEAN REUBICADOS LOS PRESOS

3.- El Tribunal Constitucional en la sentencia recaida en el Exp. 921- 2015, resalta
el deber de no exponer a los reclusos a situaciones que pudieran comprometer,

afectar, o agravar su salud ¢ Qué opina?

SON RECOMENDACIONES O MEDIDAS QUE DEBE TOMAR EL ESTADO
PERUANO PARA EVITAR AGRAVAR LA SALUD DE LOS RECLUSOS.




Objetivo especifico 1:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la igualdad y a la no discriminacién de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

4.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho a la igualdad y a la no discriminacion de los reclusos del penal de

Lurigancho por la pandemia, 20217

SEGUN INFORMACION BRINDADA POR EL INSTITUTO PENITENCIARIO LOS
RECLUSOS FUERON LOS PRIMEROS EN SER VACUNADOS, ASI QUE
TUVIERON LOS MISMOS DERECHOS A ACCESO A LA SALUD.

5.- ¢ Considera usted que existe una discriminacién y un trato diferente en relacion
a recibir las dosis de vacunacién para contrarrestar la infecciéon que las personas
reciben a diferencia de los que estan encarcelados? ;Por qué?

NO ME PARECE DISCRIMINATORIO AL CONTRARIO ELLOS FUERON LOS
PRIMEROS EN SER VACUNADOS.

6.- ¢ Considera Ud. que la administracion penitenciaria de Lurigancho cumple con
realizar acciones de prevencién, promocién y recuperacién de la salud de los

internos?

CREO QUE SI, ES POR ESO LA TASA DE MORTALIDAD QUE TUVIERON.




Objetivo especifico 2:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 2021.

7.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como

derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 20217

NO CREO QUE SE VULNERE NINGUNA MEDIDA DE PROTECCION, ADEMAS
DE ESTAR AISLADOS NO RECIBIAN VISITA.

8.- ¢ Considera Ud. una prioridad la aplicacién del estandar minimo de las Naciones
Unidas o “Reglas Nelson Mandela”, para la proteccion de la vida y salud de los

reclusos del penal de Lurigancho?
SON PERSONAS QUE LO UNICO QUE HAN PERDIDO ES LA LIBERTAD.

9.- ;Qué mecanismos o alternativas de solucién podria considerar para que los
reclusos en situacion de vulnerabilidad puedan ser vacunados y evitar mas pérdidas
de vidas a consecuencia de la COVID-19?

CONSTANTE MONITOREO A LAS PERSONAS QUE SEAN DETECTADOS CON
EL COVID 19, Y LAS PERSONAS QUE ESTAN PROPENSAS A ADQUIRIR ESTE
MAL AISLARLOS .INVERSION DE PARTE DEL ESTADO EN TERMINAR DE
VACUNAR CON LA TERCERA DOSIS A LA POBLACION PENAL.

francc o Johndly Romos Astorayme
Fiscal Adpnto Provinciol
Fiscoka Pomc' iol Corporaiva




FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitado a participar en la presente investigacion titulada “Medidas de
proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021”, que tiene como objetivo “Explicar de qué manera se
vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos
del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021”, lo cual para ello requerimos de su
participacion voluntaria como experto en la materia, el mismo que desarrollado por los
alumnos Quispe Montiel Gregorio y Ysuhuaylas Inocente Luis Miguel, del XII-Ciclo de
la Escuela Profesional de Derecho de la Universidad Cesar Vallejo — Ate. Dicha
participacion considera en desarrollar el instrumento de recoleccion de datos (Entrevista)
de tal manera que se anexara la valiosa informacién en el ambito juridico. Si usted decide

participar es importante que considere los siguientes aspectos:

e Su participacion se realizara consignando sus datos personales: Apellidos, Nombres
Especializacion empleandose en el informe de investigacion.

e La entrevista se realizara de manera virtual dada la coyuntura actual, mediante el
zoom o cualquier plataforma virtual o ya sea de manera presencial de acuerdo a su
disposicion.

e Laentrevista sera grabada con fines académicos.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su entrevista
sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su consentimiento a través de su
firma.

En la fecha julio de 2022

Entrevistado (a)

(firma o sello)
Nombre: Cesar Mitchell Zufiiga Dominguez
DNI: 72911178

Especialidad: Derecho Penal
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Anexo 03: Entrevista

Objetivo general:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 2021

1.- ¢ De qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud como derecho
fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

La proteccion de la salud de los reclusos en el penal de Lurigancho, es
probablemente una de las peores a nivel de todo el pais, esto debido a la
sobrepoblacion de reclusos que existe, ademas, a la desigualdad que existe en el
mismo penal de parte de los propios reclusos, referente a oportunidades, toda vez
que, si bien son reclusos también cada quien vela por su propia salud, siendo los
mas fuertes o los que tienen mayor poder econémico, los que son atendidos mejor

por el personal de salud.

2.- $Qué opinion podria darnos en relacion a la sobrepoblacion de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 20217

Que, es un problema que viene de hace décadas atras y ninguin gobierno que ha
ingresado al poder, ha podido solucionar, esto debido a la falta de prisiones en el
pais como también mejores medidas disciplinarias para los reclusos que incurren
en delitos, como omision del pago de pension de alimentos o hurto, etc; que
deberian ser corregidos mediante otras medidas en las que no necesariamente,
involucre una prision efectiva, como se ve en la mayoria de casos. Es por esto
mismo que si Nno se crean mas prisiones o sino se actualizan las medidas
disciplinarias en nuestro pais, la sobrepoblacion del penal de Lurigancho, como de

otros penales, sera incrementandose.
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3.- El Tribunal Constitucional en la sentencia recaida en el Exp. 921- 2015, resalta
el deber de no exponer a los reclusos a situaciones que pudieran comprometer,

afectar, o agravar su salud ¢ Qué opina?

Que, es totalmente correcto, toda vez que, los reclusos, a pesar de tener dicha
condicién, son personas que tienen derechos inherentes como el de tener una
adecuada atencion de salud, siendo asi, tal sentencia del Tribunal Constitucional
recoje mucho su criterio del tratado universal de los derechos humanos, la mismo
que reconoce a toda persona por igual, sin importar, bajo que condicion se

encuentre.

Objetivo especifico 1:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la igualdad y a la no discriminacion de los reclusos del
penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

4.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho a la igualdad y a la no discriminacion de los reclusos del penal de

Lurigancho por la pandemia, 20217?

Se vulnera las medidas de proteccién de la salud como derecho a laigualdad y a la
no discriminacién de los reclusos, mediante el trato diferenciado que
lastimosamente se vive en los penales, siendo los reclusos que mayor poder
econdmico tienen los que reciben mejores atenciones de salud, ademas, tambien
hay que considerar que la sociedad peruana toma una postura de repudid por las
personas que se encuentran en los penales y son vistos como a los que la atencién

en salud debe llegar en ultimo lugar.
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5.- ¢ Considera usted que existe una discriminacion y un trato diferente en relacién
a recibir las dosis de vacunacion para contrarrestar la infeccion que las personas

reciben a diferencia de los que estan encarcelados? ;Por qué?

Si, esto porque la sociedad peruana repudia a las personas que se encuentran
pagando sus penas, siendo incluso tomado por el estado como de ultima prioridad

a las personas de los penales para la apliacion de las vacunas.

6.- ¢ Considera Ud. que la administracion penitenciaria de Lurigancho cumple con
realizar acciones de prevencién, promocién y recuperaciéon de la salud de los

internos?

Si, de acuerdo a las posibilidades de stock de medicamentos y personal de salud la

administracion de Lurigancho cumple con su labor de atencién a sus internos.

Objetivo especifico 2:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud
como derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 2021.

7.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como

derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

Se vulnera mediante las pocas oportunidades y trato diferenciado que tienen los
reclusos para obtener una buena atencién de salud, siendo esto responsabilidad del
estado al no administrar adecuadamente recursos para la atencion de los internos,

no solo en el penal de Lurigancho, sino también, en los penales a nivel nacional.

8.- ¢ Considera Ud. una prioridad la aplicacion del estandar minimo de las Naciones
Unidas o “Reglas Nelson Mandela”, para la proteccién de la vida y salud de los
reclusos del penal de Lurigancho?




Si, de hecho el criterio tomado por el tribunal constitucional en el Exp. 921- 2015,
que resalta el deber de no exponer a los reclusos a situaciones que pudieran
comprometer, afectar, o agravar su salud, es tomado del estandar minimo del
Tratado de los Derechos Humanos o la Convencion de Viena, debiendo tomar
también el tratado de las Naciones Unidas o Reglas Nelson Mandela para tal

situacion.

9.- {Qué mecanismos o alternativas de soluciéon podria considerar para que los
reclusos en situacion de vulnerabilidad puedan ser vacunados y evitar mas pérdidas

de vidas a consecuencia de la COVID-19?

Se deberia realizar una mejor administracion de recursos en el ambito de salud a
nivel nacional, no solo para la atencién de las personas no reclusos, sino también,
para las personas reclusas, debido a que se da un adecuado abastecimiento de
medicamentos, por parte del estado, esto probablemente se vea reflejado en la

atencion médica, para cualquier persona, incluso en las prisiones.

Considero que los reclusos, son personas con derechos que deben ser atendidos
adecuadamente, sobretodo, en una situacion de vulnerabilidad siendo respetados

como personas y no menos preciados por su condicion de reclusos.




FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitado a participar en la presente investigacion titulada “Medidas de
proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021”, que tiene como objetivo “Explicar de qué manera se
vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos
del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021”, lo cual para ello requerimos de su
participacion voluntaria como experto en la materia, el mismo que desarrollado por los
alumnos Quispe Montiel Gregorio y Ysuhuaylas Inocente Luis Miguel, del XII-Ciclo de
la Escuela Profesional de Derecho de la Universidad Cesar Vallejo — Ate. Dicha
participacion considera en desarrollar el instrumento de recoleccion de datos (Entrevista)
de tal manera que se anexara la valiosa informacién en el ambito juridico. Si usted decide

participar es importante que considere los siguientes aspectos:

e Su participacion se realizara consignando sus datos personales: Apellidos, Nombres
Especializacion empleandose en el informe de investigacion.

e La entrevista se realizara de manera virtual dada la coyuntura actual, mediante el
zoom o cualquier plataforma virtual o ya sea de manera presencial de acuerdo a su
disposicion.

e Laentrevista sera grabada con fines académicos.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su entrevista
sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su consentimiento a través de su
firma.

En la fecha julio de 2022

Entrevistado (a) (firma o sello)
Nombre: Alex Granados Borchani
DNI: 06708185
Especialidad: Derecho Penal y Procesal Penal
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Anexo 03: Entrevista

Objetivo general:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 2021

1.- ¢ De qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud como derecho
fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

En tiempos de pandemia aquellas personas que se encuentran en libertad ha tenido
muchas deficiencias de salud; sin embargo, los reos se ha visto afectados de manera
directa, permanente vy significante, en tanto todos los servicios que se les brinda son
limitados y escasos, ya que enfermedades comunes no son atendidas en forma
inmediata y eficaz.

2.- ¢ Qué opinién podria darnos en relacion a la sobrepoblacion de los reclusos del
penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

La sobrepoblacion (tugurizacion) ha generado una mala expectativa en relacion al
contagio por el COVID-19; asimismo, es de conocimiento publico que el Estado peruano
carece de una clara y concreta politica penitenciaria para reducir dicha sobrepoblacion,
evidenciandose una gestién ineficaz para erradicar este problema.

3.- El Tribunal Constitucional en la sentencia recaida en el Exp. 921- 2015, resalta
el deber de no exponer a los reclusos a situaciones que pudieran comprometer,
afectar, o agravar su salud ¢ Qué opina?

En efecto, estoy de acuerdo con lo manifestado por el Tribunal Constitucional; sin
embargo, esa sentencia recaida sobre un proceso de habeas corpus en tiempos
regulares donde no habia una epidemia mundial; ante ello, se vio restringida la
actuacion de medidas de salubridad necesarias para los reos y se le limité muchos mas
derechos de los pocos que contaba en época prepandemia.
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Objetivo especifico 1:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la igualdad y a la no discriminacién de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

4.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho a la igualdad y a la no discriminacidon de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021?

El derecho a la igualdad implica la no afectacion del género humano, la cual es
inseparable de la dignidad esencial de la persona, siendo que proscribe toda situacion
incompatible donde un determinado grupo es tratado con privilegio por considerarse
superior; 0 que, a la inversa, por considerarlo inferior, lo trate con hostilidad o de
cualquier forma lo discrimine del goce de derechos fundamentales; siendo que en este
caso especifico la persona que se encuentra privada de su libertad en gran porcentaje
no reciben un trato igualitario cuando presenta sintomas de covid 19 y necesitan una
inmediata atencion.

La no discriminacién, implica un decidido y firme reconocimiento del principio de
igualdad ante la ley, siendo que este principio prohibe todo tratamiento discriminatorio;
significando que al interior de un centro penitenciario en algunas situaciones los
internos son tratados en forma discriminatoria respecto al estado clinico que presenta
al detectarse sintomas de covid, lo cual se extiende a toda la familia.

En conclusion existe un trato diferenciado entre su exigibilidad de libertad a elegir un
lugar donde pueda ser atendido en una situacién de gravedad de enfermedad, en el
caso de la pandemia se intensifico esta situacion, generando asi que las atenciones de
las personas contagiadas sean solo en centros de salud mas cercanos a donde estaba
cumpliendo condena los sentenciados, dejando de lado y abandonado el tratamiento
de otras enfermedades comunes.

5.- ¢ Considera usted que existe una discriminacion y un trato diferente en relacién
a recibir las dosis de vacunacién para contrarrestar la infecciéon que las personas
reciben a diferencia de los que estan encarcelados? ¢ Por qué?

No, debido que uno de los primeros en ser vacunados ha sido los que ha estado
cumpliendo condena en los establecimientos penitenciarios, motivo por el cual no se ha
generado discriminacion en ese punto.
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6.- ¢ Considera Ud. que la administracion penitenciaria de Lurigancho cumple con

realizar acciones de prevenciéon, promocién y recuperaciéon de la salud de los
internos?

Es pésima la gestion de los Establecimientos Penitenciarios, en oportunidades que he
podido ir al penal de Ancén Il a consecuencia de este trabajo, al ser este uno de los
ultimos creados para funcionarios publicos que cometen actos de corrupcion, no se ven
abastecidos de materiales para cumplir con los protocolos de salubridad de los internos,
entre otros procedimientos.

Objetivo especifico 2:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud
como derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la
pandemia, 2021.

7.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

Se vulnera cuando se restringe o se limitan material para la atencion en temas de salud
de los convictos, deviniendo en imposible cumplir con el aislamiento social o buscar
otra alternativa que garantice su acceso a una salud y tratamiento medico digno.

8.- ¢ Considera Ud. una prioridad la aplicacién del estdndar minimo de las Naciones
Unidas o “Reglas Nelson Mandela”, para la proteccion de la vida y salud de los
reclusos del penal de Lurigancho?

Claro que si, es necesario aplicar todos los mecanismos y procedimientos
internacionales para la actuacion perfecta de las medidas de proteccién a la salud de
los sentenciados en el penal de San Juan de Lurigancho.

9.- ;Qué mecanismos o alternativas de solucion podria considerar para que los
reclusos en situacion de vulnerabilidad puedan ser vacunados y evitar mas pérdidas
de vidas a consecuencia de la COVID-19?

Siempre he tenido la posicién de que los penales o establecimientos penitenciarios
deben de ser privatizados, poniendo énfasis en la educacion y resocializacion
individualizada de cada interno, en atencion al objeto del derecho penal.




FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitado a participar en la presente investigacion titulada “Medidas de
proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021”, que tiene como objetivo “Explicar de qué manera se
vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos
del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021”, lo cual para ello requerimos de su
participacion voluntaria como experto en la materia, el mismo que desarrollado por los
alumnos Quispe Montiel Gregorio y Ysuhuaylas Inocente Luis Miguel, del XII-Ciclo de
la Escuela Profesional de Derecho de la Universidad Cesar Vallejo — Ate. Dicha
participacion considera en desarrollar el instrumento de recoleccion de datos (Entrevista)
de tal manera que se anexara la valiosa informacién en el ambito juridico. Si usted decide

participar es importante que considere los siguientes aspectos:

e Su participacion se realizara consignando sus datos personales: Apellidos, Nombres
Especializacion empleandose en el informe de investigacion.

e La entrevista se realizara de manera virtual dada la coyuntura actual, mediante el
zoom o cualquier plataforma virtual o ya sea de manera presencial de acuerdo a su
disposicion.

e Laentrevista sera grabada con fines académicos.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su entrevista
sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su consentimiento a través de su
firma.

En la fecha julio de 2022

Entrevistado (a) (firma o sello)
Nombre: YUDITH AQUINO ROBLES
DNI: 70854339
Especialidad: Derecho Penal
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Anexo 03: Entrevista

Objetivo general:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la
pandemia, 2021

1.- ¢ De qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud como derecho
fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

La manera en que se vulnera la proteccién de la salud en los reclusos del penal de
Lurigancho en relacién a la pandemia, se evidencia que se han postergados temas
como hacinamiento en las carceles y accesos a servicios de salud, asimismo una

alimentacion de calidad y agua potable para el consumo de los internos.

2.- ¢ Qué opinién podria darnos en relacion a la sobrepoblacién de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 20217

En relacion a la sobrepoblaciéon de los reclusos en el penal de Lurigancho por la
pandemia, es realmente preocupante, dado que el centro penitenciario esta
disefiado para una capacidad de 2.500 personas, pero acoge a 9.322 presos
aproximadamente en sus 24 pabellones y ello general una propagacion mas rapida

del virus — Covid-19.

3.- El Tribunal Constitucional en la sentencia recaida en el Exp. 921- 2015, resalta
el deber de no exponer a los reclusos a situaciones que pudieran comprometer,
afectar, o agravar su salud ;Qué opina?

En mi opinién personal se deberia tener en cuenta lo sefialado por el Tribunal
Constitucional en la referida sentencia, con relacion a alguna afectacién o agravar
la salud de los reclusos, por que como se sabe en el centro penitenciario Lurigancho
existe un incremento de presos que contienen diversas enfermedades que son
tuberculosis, VIH, Diabetes, hipertension o también por el solo hecho de tener una
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edad avanzada. Asimismo, ante este panorama se deberia reorganizar a los presos
que pudieran estar mas propensos al contagio por la misma enfermedad que
conlleva de los presos con una salud mas estable y tener un seguimiento o

supervision continua en su salud.

Objetivo especifico 1:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la igualdad y a la no discriminacién de los reclusos del
penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

4 - ; De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho
a la igualdad y a la no discriminacion de los reclusos del penal de Lurigancho por la
pandemia, 2021?

Podemos decir que la forma en que se vulnera estas medidas en relacion a los
reclusos del penal de Lurigancho, aunque suene frillado es producto del
hacinamiento, las dificultades en la salud, conflictos que padece el personal del
centro penitenciario y la deficiencia que padece el proceso de resocializacion, son
situacion que persistente y son pocas las respuestas positivas por parte del Estado
para cambiar esta realidad.

5.- ¢ Considera usted que existe una discriminacion y un trato diferente en relacién
a recibir las dosis de vacunacién para contrarrestar la infeccion que las personas

reciben a diferencia de los que estan encarcelados? ;Por qué?

Considero que no existe una discriminaciéon o un trato diferente con relacion a la
vacuna para contrarrestar la infeccion para los reclusos, dado que El Estado dispuso
el Seguro Social de Salud con el fin de proteger y evitar la propagacion en los

internos del establecimiento penitenciario Lurigancho.
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6.- ¢ Considera Ud. que la administracion penitenciaria de Lurigancho cumple con
realizar acciones de prevencion, promocion y recuperacion de la salud de los
internos?

Independientemente de las deficiencias que pueden existir en lo largo del proceso,
considero que la administracion penitenciaria de Lurigancho si cumple con las
medidas de salud para los internos del penal, porque segun el derecho
constitucional, la salud de las personas recluidas es facultad vinculante para el
Estado. Asimismo, el Cédigo de Ejecucion Penal establece en su articulo 76 lo
siguiente: “El interno tiene derecho a alcanzar, mantener o recuperar el bienestar
fisico y mental. La Administraciéon Penitenciaria proveera lo necesario para el

desarrollo de las acciones de prevencién, promocién y recuperacion de la salud”.

Objetivo especifico 2:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la
pandemia, 2021.

7.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud como

derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

La manera en que se vulnera las respectivas medidas de proteccién de salud, es
cuando existe una falta de prioridad o enfoque en los reclusos que estan mas
propensos al contagio y principalmente en aquellos que sufren una enfermedad o
se encuentren en una edad mas avanzada.

8.- ¢ Considera Ud. una prioridad la aplicacion del estandar minimo de las Naciones
Unidas o “Reglas Nelson Mandela”, para la proteccién de la vida y salud de los

reclusos del penal de Lurigancho?

Considero que mas que una prioridad debe tenerse en cuenta como una opcion

para una mejora en el centro penitenciario, con el fin de tener encallamientos dignos.
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9.- ;Qué mecanismos o alternativas de solucién podria considerar para que los
reclusos en situacion de vulnerabilidad puedan ser vacunados y evitar mas pérdidas

de vidas a consecuencia de la COVID-19?

Adoptar medidas que reduzcan la sobrepoblacién de encarcelados, priorizar en las
personas mayores de edad, asimismo realizar examenes y seguimientos continuos
en la salud de los reclusos. Asimismo una tener los establecimientos en éptimas
condiciones y tener lugares de aislamientos para aquellos reclusos propensos al
contagio; pero todo ello conlleva a una buena organizacion por parte del Estado

conjuntamente con el INPE.




FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitado a participar en la presente investigacion titulada “Medidas de
proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021”, que tiene como objetivo “Explicar de qué manera se
vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos
del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021”, lo cual para ello requerimos de su
participacion voluntaria como experto en la materia, el mismo que desarrollado por los
alumnos Quispe Montiel Gregorio y Ysuhuaylas Inocente Luis Miguel, del XII-Ciclo de
la Escuela Profesional de Derecho de la Universidad Cesar Vallejo — Ate. Dicha
participacion considera en desarrollar el instrumento de recoleccion de datos (Entrevista)
de tal manera que se anexara la valiosa informacién en el ambito juridico. Si usted decide

participar es importante que considere los siguientes aspectos:

e Su participacion se realizara consignando sus datos personales: Apellidos, Nombres
Especializacion empleandose en el informe de investigacion.

e La entrevista se realizara de manera virtual dada la coyuntura actual, mediante el
zoom o cualquier plataforma virtual o ya sea de manera presencial de acuerdo a su
disposicion.

e Laentrevista sera grabada con fines académicos.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su entrevista
sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su consentimiento a través de su

firma.

En la fecha julio de 2022

Entrevistad;:t (a);{ﬁrma o sello)
Nombre: Dixbri Ronald Olmedo Hiyo
Cal: 49115
DNI: 40905520
Especialidad: Derecho Penal
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Anexo 03: Entrevista

Objetivo general:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la
pandemia, 2021

1.- ¢ De qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud como derecho
fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?.

En tiempos de pandemia aquellas personas que se encuentran en libertad ha tenido
muchas deficiencias de salud; sin embargo, los reos se ha visto afectados de
manera significante, en tanto todos los servicios que se les brinda son limitados

2.- ¢ Qué opinidn podria darnos en relacion a la sobrepoblacion de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

La sobrepoblacion ha generado una mala expectativa en relacion al contagio por el
CQOVID-19; asimismo, es de conocimiento publico que el Estado peruano no ha

realizado una gestion pertinente para erradicar esta dejadez.

3.- El Tribunal Constitucional en la sentencia recaida en el Exp. 921- 2015, resalta
el deber de no exponer a los reclusos a situaciones que pudieran comprometer,

afectar, o agravar su salud ; Qué opina?

En efecto, estoy de acuerdo con lo manifestado por el Tribunal Constitucional; sin
embargo, esa sentencia recaida sobre un proceso de habeas corpus en tiempos
regulares donde no habia una epidemia mundial; ante ello, se vio restringida la
actuacion de medidas de salubridad necesarias para los reos y se le limité muchos

mas derechos de los pocos que contaba




——

N LSy

Objetivo especifico 1:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la igualdad y a la no discriminacién de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

4.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho a la igualdad y a la no discriminacion de los reclusos del penal de

Lurigancho por la pandemia, 20217

Simplemente se ve diferenciado entre su exigibilidad de libertad a elegir un lugar
donde pueda ser atendido en una situacion de gravedad de enfermedad, en el caso
de la pandemia se intensifico esta situacion, generando asi que las atenciones de
las personas contagiadas sean solo en centros de salud mas cercanos a donde
estaba conociendo condena los sentenciados.

5.- ¢ Considera usted que existe una discriminacién y un trato diferente en relacion
a recibir las dosis de vacunacion para contrarrestar la infeccion que las personas

reciben a diferencia de los que estan encarcelados? ;Por qué?

No, debido que uno de los primeros en ser vacunados ha sido los que ha estado
cumpliendo condena en los establecimientos penitenciarios, motivo por el cual no
se ha generado discriminacion en ese punto

6.- ;Considera Ud. que la administracion penitenciaria de Lurigancho cumple con
realizar acciones de prevencion, promocion y recuperacion de la salud de los

internos?

Es pésima la gestion de los Establecimientos Penitenciarios, en oportunidades que
he podido ir al penal de Ancén I, al ser este uno de los Ultimos creados para
funcionarios publicos que cometen actos de corrupcion, no se ven abastecidos de

materiales para cumplir con los protocolos de salubridad de los internos.
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Objetivo especifico 2:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 2021.

7.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como

derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 20217

Se vulnera cuando se restringe o se limitan material para la atenciéon en temas de
salud de los convictos.

8.- ¢ Considera Ud. una prioridad la aplicacién del estandar minimo de las Naciones
Unidas o “Reglas Nelson Mandela”, para la proteccion de la vida y salud de los

reclusos del penal de Lurigancho?

Claro que si, es necesario aplicar todos los mecanismos internacionales para la
actuacion perfecta de las medidas de proteccion a la salud de los sentenciados en

el penal de San Juan de Lurigancho.

9.- ;Qué mecanismos o alternativas de solucién podria considerar para que los
reclusos en situacion de vulnerabilidad puedan ser vacunados y evitar méas pérdidas
de vidas a consecuencia de la COVID-19?

Siempre he tenido la posicién de que los penales o establecimientos penitenciarios
deben de ser privatizados, en razén a la atencién que se le debe de brindar a todos

los reos.




FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitado a participar en la presente investigacion titulada “Medidas de
proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021”, que tiene como objetivo “Explicar de qué manera se
vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos
del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021”, lo cual para ello requerimos de su
participacion voluntaria como experto en la materia, el mismo que desarrollado por los
alumnos Quispe Montiel Gregorio y Ysuhuaylas Inocente Luis Miguel, del XII-Ciclo de
la Escuela Profesional de Derecho de la Universidad Cesar Vallejo — Ate. Dicha
participacion considera en desarrollar el instrumento de recoleccion de datos (Entrevista)
de tal manera que se anexara la valiosa informacion en el ambito juridico. Si usted decide
participar es importante que considere los siguientes aspectos:

e Su participacion se realizara consignando sus datos personales: Apellidos, Nombres
Especializacion empleandose en el informe de investigacion.

e La entrevista se realizara de manera virtual dada la coyuntura actual, mediante el
zoom o cualquier plataforma virtual o ya sea de manera presencial de acuerdo a su
disposicion.

e La entrevista sera grabada con fines académicos.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacion de los resultados de su entrevista
sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su consentimiento a través de su
firma.

En la fecha julio de 2022

Nombre: Roberto Emilio Luna Vargas
DNI: 10532910
Especialidad: Derecho Penal y Procesal Penal
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Anexo 03: Entrevista

Objetivo general:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la
pandemia, 2021

1.- ¢ De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho

fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 20217.

En tiempos de pandemia los civiles gozando de su libertad han tenido que padecer
muchas deficiencias de salud; con mayor razén los reos, pues se ha visto afectados
de manera significante, en tanto todos los servicios que se les brinda son muy

limitados

2.- ¢, Qué opinién podria darnos en relacion a la sobrepoblacidn de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

La sobrepoblacion ha generado una mala expectativa en relacion al contagio por el
COVID-19; asimismo, es de conocimiento publico que el Estado peruano no ha

realizado una gestion eficiente para erradicar y/o mitigar esta dejadez.

3.- El Tribunal Constitucional en la sentencia recaida en el Exp. 921- 2015, resalta
el deber de no exponer a los reclusos a situaciones que pudieran comprometer,

afectar, o agravar su salud ¢ Qué opina?

En efecto, estoy de acuerdo con lo manifestado por el Tribunal Constitucional; sin
embargo, esa sentencia recaida sobre un proceso de habeas corpus ha sido en
tiempos regulares donde no habia una epidemia mundial; ante ello, se vio
restringida la actuacion de medidas de salubridad necesarias para los reos y se le
limitd muchos mas derechos de los pocos que contaba
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Objetivo especifico 1:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la igualdad y a la no discriminacién de los reclusos del
penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

4 .- ; De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho
alaigualdad y a la no discriminacion de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 20217

Simplemente se ve diferenciado entre su exigibilidad de libertad a elegir un lugar
donde pueda ser atendido en una situacion de gravedad de enfermedad, en el caso
de la pandemia se intensifico esta situacion, generando asi que las atenciones de
las personas contagiadas sean atendidas de manera precaria solo en centros de
salud mas cercanos a donde estaba conociendo condena los sentenciados.

5.- ¢ Considera usted que existe una discriminacién y un trato diferente en relacion
a recibir las dosis de vacunacion para contrarrestar la infeccion que las personas

reciben a diferencia de los que estan encarcelados? ;Por qué?

En cuanto a recibir las dosis de vacuna No, debido que uno de los primeros grupos
en ser vacunados ha sido los que han estado cumpliendo condena en los
establecimientos penitenciarios, motivo por el cual no se ha generado

discriminacion en ese punto

6.- i Considera Ud. que la administracion penitenciaria de Lurigancho cumple con
realizar acciones de prevencién, promocién y recuperacion de la salud de los
internos?

Es pésima la gestion de todos los Establecimientos Penitenciario. Por ejemplo, en
las pocas oportunidades que he podido ir al penal de Ancon I, al ser este uno de
los ultimos creados para funcionarios publicos que cometen actos de corrupcién, no
se ven abastecidos de materiales para cumplir con los protocolos de salubridad de

los internos.
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Objetivo especifico 2:

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud
como derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 2021.

7.- ¢, De qué manera se vulnera las medidas de proteccién de la salud como derecho

a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021?

Se vulnera cuando se restringe o se limitan material medico para la atenciéon en
temas de salud de los convictos.

8.- ¢ Considera Ud. una prioridad la aplicacion del estandar minimo de las Naciones
Unidas o “Reglas Nelson Mandela”, para la proteccion de la vida y salud de los

reclusos del penal de Lurigancho?

Claro que si, es necesario aplicar todos los mecanismos internacionales para la
actuacion perfecta de las medidas de proteccion a la salud de los sentenciados en

el penal de San Juan de Lurigancho.

9.- 4Qué mecanismos o alternativas de soluciéon podria considerar para que los
reclusos en situacién de vulnerabilidad puedan ser vacunados y evitar mas pérdidas
de vidas a consecuencia de la COVID-19?

Siempre he tenido la posiciéon de que los penales o establecimientos penitenciarios
deben de ser privatizados, en razén a la atencion que se le debe de brindar a todos

los reos.
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FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitado a participar en la presente investigacion titulada “Medidas de
proteccion de la salud como derecho fundamental de los reclusos del penal de
Lurigancho por la pandemia, 2021”, que tiene como objetivo “Explicar de qué manera
se vulnera las medidas de proteccion de la salud como derecho fundamental de los
reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 2021”, lo cual para ello requerimos de
su participacion voluntaria como experto en la materia, el mismo que desarrollado por los
alumnos Quispe Montiel GregorioyYsuhuaylas Inocente Luis Miguel, del XlI-Ciclo de
la Escuela Profesional de Derecho de la Universidad Cesar Vallejo — Ate. Dicha
participacion considera en desarrollar el instrumento de recoleccion de datos (Entrevista)
de tal manera que se anexara la valiosa informacién en el ambito juridico. Si usted decide

participar es importante que considere los siguientes aspectos:

e Su participacion se realizara consignando sus datos personales: Apellidos,
Nombres Especializacién empleandose en el informe de investigacién.

e La entrevista se realizara de manera virtual dada la coyuntura actual, mediante el
zoom o cualquier plataforma virtual o ya sea de manera presencial de acuerdo a
su disposicion.

e La entrevista sera grabada con fines académicos.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacion de los resultados de su entrevista
sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su consentimiento a través de su

firma.

En la fecha 13 mayo de 2022

Entrevistado (a) (firma o sello)
Nombre: MIGUEL ANGEL SANTA FE GARCIA
C.A.L. N°85153
DNI: 25814118
Especialidad: Abogado
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Anexo 03: Entrevista

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la

pandemia, 2021

1.- ¢De qué manera se vulnera las medidas de protecciéon de la salud como
derecho fundamental de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia,
20217

A las personas detenidas o recluidas en el establecimiento penitenciario, el Estado
peruano debe garantizarles que sean tratadas humanamente (principio del trato
humano), esto es, con respeto absoluto a sus derechos fundamentales, siendo
uno de ellos la proteccién a la Salud;por lo que, al tener los citados centros
penitenciarios el hacinamiento y sobrepoblacién que cuentan, conllevan a que se

vea vulnerable la proteccién a su salud.

2.- ¢ Qué opinién podria darnos en relacion a la sobrepoblacion de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 20217

La sobrepoblacion del establecimiento penitenciario, sobre la base de la relacion
existente entre la cantidad de personas recluidas intra muros y la capacidad oficial
o la determinacién del nimero de personas que este puede alojar cuando fue

disefiado, conlleva en merito a la pandemia un probable foco de contagio masivo.

3.- El Tribunal Constitucional en la sentencia recaida en el Exp. 921- 2015, resalta
el deber de no exponer a los reclusos a situaciones que pudieran comprometer,

afectar, o agravar su salud ;Qué opina?

Opino que la dignidad de las personas, conforme lo establece nuestra
constitucién, no pueden ser afectados y el estado debe de proporcionar una

adecuada y oportuna atencién médica a los reclusos que la requieran.
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Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la igualdad y a la no discriminacién de los reclusos del

penal de Lurigancho por la pandemia, 2021.

4.- ;De qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud como
derecho a la igualdad y a la no discriminacién de los reclusos del penal de

Lurigancho por la pandemia, 20217

La equivalencia de los servicios de atencion a la salud y el derecho a la salud
(contemplado especialmente en el Pacto Internacional de los Derechos
Econémicos, Sociales y Culturales) es un principio que se aplica a todas las
personas privadas de libertad, las cuales tienen derecho a recibir la misma calidad
de atencion médica que esta disponible en la sociedad (el derecho al mas alto
nivel de salud fisica y mental posible). Sin embargo, este derecho no suele
realizarse en los centros penitenciarios, donde por lo general los servicios de salud
son muy insuficientes. Los servicios de atencion a la salud en los centros

penitenciarios casi siempre adolecen de la falta de recursos.

5.- ¢ Considera usted que existe una discriminacion y un trato diferente en relacion
a recibir las dosis de vacunacion para contrarrestar la infeccion que las personas

reciben a diferencia de los que estan encarcelados? ¢ Por qué?

No, porque el Estado con la finalidad de proteger a la poblacién penitenciara
contra el covid-19, dispuso que el Seguro Social de Salud vacune a los internos

del establecimiento penitenciario Lurigancho.

6.- ;Considera Ud. que la administracion penitenciaria de Lurigancho cumple con
realizar acciones de prevencion, promocion y recuperacion de la salud de los

internos?

La Constitucién en su articulo 7 garantiza el derecho a la proteccién de salud de

todos los ciudadanos, independientemente de su situacién juridica; motivo por el




tendrian la obligacién de realizar dichas acciones, con el apoyo de los gobiernos

regionales y del Ministerio de Salud, por lo que considero que el INPE si cumple

con brindar dicha asistencia médica a los internos.

Explicar de qué manera se vulnera las medidas de proteccion de la salud
como derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la
pandemia, 2021.

7.- ¢De qué manera se vulnera las medidas de protecciéon de la salud como

derecho a la vida de los reclusos del penal de Lurigancho por la pandemia, 20217

Dichas medidas se vulneran al no adoptar medidas para enfrentar el hacinamiento
de los centros penitenciarios, ademas deberian dar prioridad a las poblaciones con
mayor riesgo de salud frente a un eventual contagio del COVID-19, principalmente

las personas mayores y mujeres embarazadas o con hijos lactantes.

8.- ¢Considera Ud. una prioridad la aplicacion del estandar minimo de las
Naciones Unidas o “Reglas Nelson Mandela”, para la proteccién de la vida y salud

de los reclusos del penal de Lurigancho?

Mas que una prioridad, pienso que podria darse en algunos casos con el fin de
promover condiciones de encarcelamiento dignas, sensibilizar acerca del hecho de
que las personas privadas de libertad son parte integrante de la sociedad, ya que
por propias palabras de Nelson Méandela “Suele decirse que nadie conoce
realmente cémo es una nacién hasta haber estado en una de sus carceles.

Una nacién no debe juzgarse por cémo trata a sus ciudadanos con mejor

posicién, sino por cémo trata a los que tienen poco o nada.”
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9.- ,Qué mecanismos o alternativas de solucion podria considerar para que los
reclusos en situacién de vulnerabilidad puedan ser vacunados y evitar mas

pérdidas de vidas a consecuencia de la COVID-19?

El Estado, a través del INPE tienen la obligacion de realizar examenes
sistematicos para identificar el potencial riesgo de contagio y presuntos casos,
disponer capacidad de aislamiento, y contar con los elementos necesarios para
control y prevencion del virus. Asimismo, considerando el nivel de hacinamiento
que prevalece en las carceles, se deben adoptar de manera inmediata medidas
que reduzcan la poblacion carcelaria, incluyendo la reevaluacién de los casos de
prision preventiva para identificar aquéllos que pueden ser convertidos en medidas
alternativas a la privacion de libertad, dando prioridad a las poblaciones con mayor
riesgo de salud frente a un eventual contagio del COVID-19, principalmente a las

personas mayores y mujeres embarazadas o con hijos lactantes.






