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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo general demostrar la 

eficacia del programa ABP en la mejora del desempeño académico de los 

estudiantes de un Instituto Superior de Abancay-2022. Así mismo, 

metodológicamente la investigación fue de tipo aplicada y el diseño fue cuasi 

experimental. La población estuvo conformada por 90 estudiantes de un instituto 

Superior de Abancay y la muestra fue censal de 24 estudiantes, distribuidos en dos 

grupos, grupo experimental (12 estudiantes) y grupo control (12 estudiantes). La 

técnica que se empleó para la recolección de datos fue la encuesta y el instrumento 

fue el cuestionario. Los resultados mostraron que en el pre-test y el post-test el 

grupo de control tuvo resultados similares, donde presentó el 91.7% de nivel 

eficiente y el 8.3% de nivel muy eficiente; mientras tanto en el grupo experimental 

los estudiantes presentaron en el pre-test nivel eficiente al 100% y en el post test 

nivel eficiente al 8.3% y nivel muy eficiente 91.7% en el desempeño académico. Así 

mismo, se concluye que el programa Aprendizaje Basado en Problemas influye 

significativamente en la mejora del desempeño académico de los estudiantes (U-

Mann-Whitney, ρ = .000 y ρ < 0.05). 

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Problemas, desempeño académico, 

Habilidades cognitivas, Habilidades procedimentales, Habilidades actitudinales.  
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ABSTRACT 

The general objective of this research was to demonstrate the effectiveness of the 

PBL program in improving the academic performance of students in a high school 

in Abancay-2022. Likewise, methodologically, the research was applied and the 

design was quasi-experimental. The population consisted of 90 students in a high 

school in Abancay and the sample was a census of 24 students, distributed in two 

groups, experimental group (12 students) and control group (12 students). The 

technique used for data collection was the survey and the instrument was the 

questionnaire. The results showed that in the pre-test and post-test the control group 

had similar results, where they presented 91.7% of efficient level and 8.3% of very 

efficient level; while in the experimental group the students presented in the pre-test 

100% efficient level and in the post-test 8.3% efficient level and 91.7% very efficient 

level in academic performance. Likewise, it is concluded that the Problem-Based 

Learning program significantly influences the improvement of the students' 

academic performance (U-Mann-Whitney, ρ = .000 and ρ < 0.05). 

Keywords: Problem-Based Learning, academic performance, Cognitive Skills, 

Procedural Skills, Attitudinal Skills. 
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I. INTRODUCCIÓN

En la actualidad, la educación a nivel mundial ha sufrido cambios presurosos a 

causa de la pandemia (COVID-19), el cambio se dio por incorporar las tecnologías 

en el desarrollo de las actividades académicas cambiando de una educación 

presencial a una educación virtual (híbrida), los agentes educativos (docente, 

estudiantes y padres de familia) tuvieron que experimentar estos cambios 

adaptándose a las nuevas tecnologías y al acceso de sus sesiones de clases 

sincrónicas y asincrónicas. La situación fue alarmante ya que tuvo cambios y hubo 

interrupción del proceso pedagógico tradicional en clases (teoría y práctica) y 

obligando a universidades e institutos a optar de manera desesperada por 

estrategias virtuales. (Pizan, Barros y Yupari, 2020) 

En España, las secuelas generadas por la COVID-19 en el contexto universitario, 

fueron serie de consecuencias en la población general, y de forma específica en 

la educación superior/universitario: la suspensión temporal indefinida de la 

actividad presencial docente en las aulas y aquellas actividades no consideradas 

esenciales. Ahora bien, la suspensión de la presencialidad en el aula tuvo cambios 

significativos en la forma de enseñanza y aprendizaje llegando a tener cambios a 

la modalidad online in extremis, un reto tanto para los docentes universitarios 

como para el alumnado, ya que tuvieron que reestructurar las asignaturas 

establecidas para un sistema presencial y que en la modalidad virtual tenía 

muchas dificultades. (Ortega, Rodríguez y Mateos, 2021)  

El Perú no fue ajeno a la problemática sanitaria causada por la pandemia, para 

Vilela, Sánchez y Chau (2021) se declaró en estado de emergencia a partir del 11 

de marzo de 2020 en todo el territorio peruano, con el Decreto Supremo 044-2020-

PCM, donde se implementó el estado de cuarentena y teniendo el aislamiento 

obligatorio, las actividades secundarias tuvieron que implementar el cierre 

temporal. En este contexto, se suspendieron las actividades presenciales de las 

instituciones públicas y privadas de educación básica, alternativa y superior por 

un espacio de quince días (Resolución Ministerial 085-2020-MINEDU). Todas 

estas disposiciones trajeron el cambio de la Educación presencial a la no 
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presencial, todos los agentes educativos inmersos en ella tuvieron que adaptarse 

en este nuevo desafío educativo, todos tuvieron que reinventarse nuevas 

estrategias para implementar en las sesiones virtuales y así que pudiera 

garantizar la continuidad educativa en todos los niveles educativos. 

Según Portillo et. al., (2020) hacen mención que, los docentes tuvieron que 

redefinir sus contenidos e instruirse en el uso de nuevas tecnologías que incluían 

las plataformas virtuales, mientras que los estudiantes se tuvieron que adaptar a 

estos cambios y desafíos en varios niveles, recibiendo sus sesiones de manera 

virtual y apoyándose de la gran cantidad de recursos tecnológicos para llevar en 

adelante otras formas de aprendizaje.  

 

El éxito académico en su mayor parte es por el estudiante universitario el cual 

toma la iniciativa en solucionar los diferentes desafíos o problemas que se 

presentan dentro de su formación superior lo que implica que parte de su 

formación cognitiva y procedimental dependerá en parte del desenvolvimiento del 

estudiante frente a las problemáticas planteadas en el proceso de enseñanza-

aprendizaje. La incorporación del programa de aprendizaje basado en problemas 

(ABP) promueve el pensamiento reflexivo y crítico de los estudiantes. La literatura 

evidencia que los resultados académicos por parte de los estudiantes 

universitarios fueron influenciados positivamente por tecnologías educativas y la 

educación virtual de ahí menciona que la aplicación del programa ABP en la 

educación virtual fortalece el proceso de enseñanza y aprendizaje. (Gallo, 

Adoumieh y Martínez, 2021)   

 

La educación superior no es ajena a los problemas académicos debido a que 

muchos estudiantes se sienten desmotivados con la educación tradicional y 

actualmente en muchas instituciones aún se practican, conllevando al estudiante 

a un estado de aburrimiento, estrés y falta de interés. Es ahí donde se buscan 

nuevas estrategias activas de enseñanza como el programa ABP donde el 

estudiante es actor de su propio aprendizaje, desarrollando habilidades blandas y 

finalmente llegando a la solución del problema. (Restrepo, 2005) 
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En las universidades del Perú, podemos encontrar muy pocas que aplican 

metodologías activas que mejoran la calidad educativa de los estudiantes. En 

estos últimos años se habla de la incorporación del enfoque por competencias y 

esto conlleva al cambio de seguir reinventando nuevas formas de enseñar y 

aprender, para esto debemos echar una mirada a las estrategias activas que hoy 

nos ofrecen como es el caso del estrategia o programa de aprendizaje basado en 

problemas. Es importante que los docentes sean capacitados permanentemente 

con el fin de llegar a un equilibrio entre la enseñanza que imparte con la 

enseñanza moderna, dando uso de las estrategias nuevas como el ABP que 

según estudios demuestra tener muchas ventajas, donde el estudiante es 

participe del desarrollo de sus actitudes, habilidades y valores; mejorando el 

desempeño académico en todas sus dimensiones. (Morales y Saldaña, 2019) 

 

En el ámbito local el Instituto Superior de Abancay, no es ajeno dicha a la 

problemática, el nivel educativo se encuentra por debajo del nivel estándar que 

exige hoy la sociedad, se está proponiendo implementar nuevas estrategias de 

enseñanza-aprendizaje para elevar el nivel educativo e insertar a la sociedad 

profesionales dotados de competencias y capacidades necesarias para un mejor 

desenvolvimiento en la sociedad y apostar por contribuir al desarrollo de la 

sociedad, por tal motivo la pregunta que surge es: ¿De qué manera el programa 

APB mejora el desempeño académico de los estudiantes de un Instituto Superior 

de Abancay-2022? y los problemas específicos: ¿De qué manera el programa 

ABP mejora el componente cognitivo del desempeño académico de los 

estudiantes de un Instituto Superior de Abancay – 2022?, ¿De qué manera el 

programa ABP mejora el componente procedimental del desempeño académico 

de los estudiantes de un Instituto Superior de Abancay – 2022? y  finalmente ¿De 

qué manera el programa ABP mejora el componente actitudinal del desempeño 

académico de los estudiantes de un Instituto Superior de Abancay – 2022? 

El presente estudio es de gran importancia, desde un enfoque teórico se justifica 

por los aportes o resultados que contribuirán en la educación superior; ya que 

tiene como propósito solucionar los problemas del proceso de enseñanza – 

aprendizaje, asimismo se enfatiza que el desarrollo del programa de ABP mejora 

el aprendizaje de los estudiantes, donde logra el desarrollo de estrategias de 
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autoaprendizaje. La justificación práctica de la investigación, se refiere a que el 

estudio pretende demostrar la importancia del programa ABP y la mejora en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje para brindar educación de calidad a los 

estudiantes logrando la mejora del desempeño académico. La justificación 

metodológica se basa en un aspecto científico– teórico (estudio cuantitativo), 

procurando aportar un sustento explicativo del cambio de la variable dependiente 

(desempeño académico) y que será usado como base para futuras 

investigaciones. La justificación social es porque se estudia un tema que no ha 

sido visto en trabajos anteriores con estudiantes del instituto lo que motiva a seguir 

investigando acerca del ABP y su influencia en el desempeño académico en el 

contexto actual donde vivimos.  

 

Existe la necesidad de investigar dicho problema, debido a que los estudiantes 

mejoren en su proceso de enseñanza-aprendizaje y así lograr mejores resultados 

académicos para cumplir con el sueño anhelado de ser un instituto referente de la 

región por sus logros en calidad educativa. De todo lo descrito anteriormente se 

tiene como objetivo general: Demostrar la eficacia del programa ABP en la mejora 

del desempeño académico de los estudiantes de un Instituto Superior de 

Abancay-2022, y como objetivos específicos se tienen: Demostrar la eficacia del 

programa ABP en la dimensión cognitiva del desempeño académico de los 

estudiantes de un Instituto Superior de Abancay-2022, demostrar la eficacia del 

programa ABP en la dimensión procedimental del desempeño académico de los 

estudiantes de un Instituto Superior de Abancay-2022 y demostrar la eficacia del 

programa ABP en la dimensión actitudinal del desempeño académico de los 

estudiantes de un Instituto Superior de Abancay-2022. 

Asimismo, se formuló la hipótesis general: El programa ABP mejora 

significativamente el desempeño académico de los estudiantes de un Instituto 

Superior Abancay-2022 y como hipótesis específicas se tienen: El programa ABP 

mejora significativamente el desempeño académico en su dimensión cognitiva de 

los estudiantes de un Instituto Superior Abancay-2022, el programa ABP mejora 

significativamente el desempeño académico en su dimensión procedimental de 

los estudiantes de un Instituto Superior Abancay-2022 y finalmente el programa 
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ABP mejora significativamente el desempeño académico en su dimensión 

actitudinal de los estudiantes de un Instituto Superior Abancay-2022. 
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II. MARCO TEÓRICO

Haciendo una revisión minuciosa a las diferentes bibliotecas digitales se 

encontraron antecedentes selectos y próximos a dicha investigación. En el contexto 

internacional tenemos:  

Angulo et. al., (2015), en el estudio desarrollado donde el objetivo fue la 

comparación de los resultados del proceso de aprendizaje por medio del 

rendimiento o desempeño académico, el cual se obtuvo por medio de la evaluación 

según las metodologías diferentes aplicadas por los docentes. Dentro de las 

metodologías usadas por la plana docente están desde las clases magistrales y la 

aplicación de estrategias activas como el programa ABP. Se usaron una serie de 

criterios e instrumentos que apoyaron en obtener las respuestas a los objetivos 

planteados. En el estudio se seleccionó las pruebas objetivas finales y la exposición 

oral grupal por medio del ABP. En el análisis y comparación de los resultados se 

usaron los archivos de calificaciones en Excel de todos los alumnos matriculados y 

posterior a ello se procesaron por medio del análisis estadístico de un software 

propuesto por la universidad, obteniendo que el 75 % de los estudiantes obtuvieron 

excelentes calificaciones mediante el programa ABP y los resultados por medio de 

las clases magistrales no fueron tan significativas (30%). En conclusión, se obtuvo 

grandes diferencias (Clase magistral y programa ABP) asimismo, hubo diferencias 

significativas en la aplicación de sistemas de evaluación (Prueba objetiva final y 

exposición grupal por medio del ABP). Finalmente se concluye con la aplicación del 

programa ABP se obtienen resultados satisfactorios.  

Asimismo, Maya, González y Ocampo (2017), tuvo como objetivo comprar 02 

grupos: el primero usando el programa ABP y el segundo usando la forma 

tradicional de enseñanza, en el desarrollo metodológico se impartió la materia de 

controladores lógicos programables (CLP), formándose dos grupos de estudiantes, 

uno de ellos recibió las clases de forma tradicional y el otro grupo recibió las clases 

aplicando el programa ABP. El primer grupo estuvo confirmado por 23 estudiantes 

y el segundo grupo por 27 estudiantes quienes fueron evaluados con fines de medir 

la asimilación del programa Aprendizaje basado en problemas. Se obtuvo los 

siguientes resultados: el grupo de estudiantes aplicados por medio de la enseñanza 
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tradicional los resultados fueron desfavorables en comparación con el grupo de 

estudiantes aplicados por medio del programa ABP los cuales fueron favorables 

debido a que los estudiantes trabajaron eficazmente por medio del ABP. Según los 

resultados que se obtuvieron, indican que los estudiantes tuvieron mejores 

resultados en la evaluación respecto al programa ABP (86% de aprobados) en 

comparación al método tradicional (54% de aprobados). La conclusión de este 

estudio indica que en el primer examen aplicado con el método tradicional los 

estudiantes no estuvieron motivados, los estudiantes trabajaron en forma individual 

sin compartir experiencias con el resto del equipo, por ello se busca remediar o 

solucionar por medio de la aplicación del programa ABP.  

 

Por otra parte, en su estudio de investigación Gil (2018) tuvo como objetivo analizar 

el impacto resultante de la aplicación del programa ABP en el estudiante 

universitario. El estudio se diseñó mediante métodos de encuesta con una muestra 

de 1,007 estudiantes (durante los últimos cursos del grado de pedagogía de los 

años 2012-2013 y 2013-2014). En general, los resultados obtenidos después de la 

aplicación del programa aprendizaje basado en problemas se considera con valor 

medio-alto, se observa que los tienen predisposición en desarrollar las 

competencias como el desarrollo de trabajo grupal (72.5%), comunicación y dialogo 

en el trabajo (63.3%) y toma actitudes de solución en problemas reales (57%). Por 

tanto, el programa aprendizaje bajado en problemas tiene impacto alto en el 

proceso de aprendizaje y desarrollo de capacidades interactivas de los estudiantes 

y con fines de potenciar la enseñanza universitaria se propone fomentar e 

intensificar el uso del ABP.  

 

Además, Hincapié, Ramos y Chirino (2018), en su estudio tuvieron como objetivo 

analizar el efecto del programa ABP como una estrategia educativa activa y 

comparar con la enseñanza tradicional, para el desarrollo metodológico del estudio 

se definió un diseño en tres momentos (antes, durante y después de la 

intervención), se usó la muestra no probabilística por conveniencia, se conformó 

una muestra de un grupo testigo (A) en el que se desarrolló las actividades 

académicas bajo la metodología tradicional y en grupo paralelo (B) se desarrolló la 

metodología ABP. La evaluación se desarrolló en temas específicos de la 
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asignatura y el desarrollo del pensamiento crítico de los estudiantes. Los resultados 

nos indican que los datos obtenidos, comparando las medias resultantes de los dos 

grupos si existía la diferencia significativa en relación a los conocimientos. En el 

análisis de la varianza y media de ambos grupos (A y B), se obtuvo un valor de Z = 

0.88 midiendo el desempeño académico antes de la intervención y un valor de Z = 

5.6 después de la intervención. En conclusión, el uso de ABP incrementa 

significativamente el desempeño académico y el nivel de Pensamiento Crítico en el 

grupo paralelo, y en comparación con el grupo testigo.  

 

Ortega, Espinoza y Brito (2021) en su estudio tuvieron como objetivo comprobar el 

consecuencia del programa Aprendizaje basado en problemas sobre el desempeño 

académico de estudiantes universitarios de escuelas profesionales de salud 

(Kinesiología y Obstetricia), de un total de 500 estudiantes que ingresaron en el año 

lectivo 2018, 100 de ellos fueron seleccionados (mayores de 18 años), dentro del 

diseño metodológico se separó el grupo no intervenido (n=50) a estudiantes de 

Obstetricia y grupo intervenido (n=50) donde se aplicó el programa ABP en la 

carrera profesional de Obstetricia, los datos que se obtuvieron fueron analizados 

en el IBM SPSS (tendencia central, dispersión, conteos y porcentajes). Con fines 

de explicar la significancia de las medias del grupo intervenido y grupo no 

intervenido se dio uso del Test de student con una significancia de p< 0,05 los 

resultados indican que el grupo intervenido (Aplicación de ABP) mejoró 

significativamente en el rendimiento o desempeño académico obteniendo un 98 % 

de aprobación (5,9 de evaluación final) en comparación con el grupo no intervenido 

donde se obtuvo el 84 % de aprobación (4,8 de evaluación final). Finalmente se 

concluye que en los estudiantes de ciencias de la salud si mejora significativamente 

el desempeño académico posterior a la aplicación del programa ABP. 

 

Finalmente, Matute (2021) en su investigación tuvo objetivo determinar la influencia 

del programa ABP en el rendimiento o desempeño académico. La metodología fue 

aplicada teniendo donde tenía el enfoque cuantitativo con un diseño 

Cuasiexperimental, se consideró 2 grupos para la investigación uno experimental y 

otro grupo control, los integrantes en cada grupo formado (experimental y control) 

fueron de 26 estudiantes con características similares, en primera instancia se les 
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aplicó el pre-test antes de la aplicación del programa ABP a todos los estudiantes 

de ambos grupos, en seguida al se les aplicó el ABP al grupo experimental, 

posterior a ello se les aplicó el post-test al grupo experimental donde se obtuvieron 

resultados estadísticos. Y como conclusión se obtuvo que el programa Aprendizaje 

basado en problemas tuvo mejora significativa en el rendimiento académico de los 

estudiantes del Instituto Superior, comparando las medias obtenidas en ambos 

grupos, en el grupo control (No se aplicó el ABP) la media del pre-test fue de 7.2 y 

en el post- test 7.5, sin embargo, en el grupo experimental (Aplicación del ABP) la 

media del pre-test fue de 5.4 y la media del post-test fue de 7.8. En conclusión, el 

desempeño o rendimiento académico se contrastó que el grupo control obtuvo el 

96,2% de calificaciones inferiores, mientras que el grupo experimental obtuvo el 

92.3% de estudiantes calificaciones superiores.  

 

En el contexto nacional, Rodríguez (2017) en su estudio investigación tuvo el 

propósito de verificar el efecto del ABP y la influencia en la mejora del pensamiento 

crítico y rendimiento académico del estudiante. La investigación es aplicada y se 

usó el método experimental (Diseño cuasiexperimental), estuvo formado por una 

población de 45 estudiantes , dentro de los cuales fueron fraccionados en dos 

grupos (grupo control= 23 estudiantes y grupo experimental= 22 estudiantes) y a 

cada grupo se aplicó 2 cuestionarios (pensamiento crítico y rendimiento 

académico/prueba); antes de ello se validó el instrumento por juicio de expertos (03 

validadores) donde se autorizó para ser aplicable, y cuyos resultados de 

investigación fueron que el ABP sí tuvo efectos positivos en el pensamiento crítico 

de los estudiantes (Z=-5,417 y Sig.=0,000) y en el rendimiento académico (Z=-

4,572 y Sig.=0,000). El programa ABP es una opción en las estrategias educativas 

activas, y se considera positiva por ende deberían ser usadas en educación 

secundaria y así los estudiantes puedan lograr las competencias.  

 

Barreto (2018) en su estudio tuvo el objetivo de evaluar el nivel de significancia en 

la enseñanza de matemática aplicando el ABP y determinar la mejora en el 

rendimiento académico de los estudiantes del primer ciclo de la facultad de 

Ingeniería Electrónica, en los aspectos metodológicos se considera que estudio 

tiene enfoque cuantitativo y el diseño cuasiexperimental, la población de estudio 
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estuvo conformado por 74 estudiantes divididos en 2 grupos de 37, estos grupos 

formados recibieron un pre-test y post-test (solo al grupo experimental); los 

resultados obtuvieron con diferencias significativas después de la aplicación del 

programa ABP al grupo experimental. En el análisis de resultados del post-test del 

grupo control y del grupo experimental, presentaron el nivel de significancia es de 

0.040 (p<0,05), por lo que se indica que existe diferencias significativas en el 

rendimiento académico, asimismo la diferencia de sus medias es de 3,24; por ende, 

la aplicación del programa ABP es muy satisfactoria. 

  

En el estudio de investigación de Luy (2019), tuvo como objetivo la evaluación del 

nivel de significancia  del ABP en el desarrollo de los componentes de la inteligencia 

emocional y la formación integral de los estudiantes, el método de investigación es 

aplicativo y se usó el método cuasiexperimental, para tal se formarán dos grupos 

los cuales pasarán por un pretest y luego al grupo experimental se le brindará la 

aplicación del ABP como estrategia activa y posterior a ello se le pasará por el post-

test de Bar-On como prueba de salida en ambos grupos y el muestreo corresponde 

al no probabilístico e intencional, en los resultados se considera que el ABP produce 

efectos significativos en la inteligencia emocional. En conclusión, la aplicación del 

programa ABP mejora el desarrollo de los componentes de la inteligencia 

emocional en el grupo experimental a comparación del grupo control o método de 

enseñanza tradicional.  

 

Flores y Rondón (2021) en su investigación tuvieron como objetivo comprobar la 

influencia del método de ABP en el rendimiento académico de los estudiantes de la 

asignatura de Química, es un estudio aplicado que tiene enfoque cuantitativo y un 

diseño cuasiexperimental, su método es descriptivo explicativo, se tuvo como 

muestra 41 estudiantes de ambos géneros se usaron instrumentos de pre y post 

test, se realizó el procesamiento estadístico. Los resultados obtenidos afirman y 

demuestran que la aplicación del ABP tiene efectos significativos (p<0.05) en el 

rendimiento (cognitivo, procedimentales y actitudinales) del estudiante.  

Por otro lado, Marca (2022), en su estudio de investigación, el objetivo fue evaluar 

la significancia de la enseñanza de matemática con el programa ABP respecto a la 

mejora del rendimiento académico de los estudiantes, la metodología planteada fue 
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de enfoque cuantitativo y de diseño experimental (tipo cuasiexperimental), 70 

estudiantes fueron el total de la muestra, quienes fueron fraccionados en 2 grupos 

y ambos grupos pasaron por un pre test y un post test; en el grupo experimental de 

35 estudiantes se tuvo el valor medial-muestral de 2.31 (Desviación estándar de 

6.76) y comparando con el grupo control donde se tuvo el valor medial-muestral de 

2.06 (Desviación estándar de 7.65); de esta manera se llega a la conclusión que 

efectivamente mejoró (nivel de significancia inferior a 0.05)  el rendimiento 

académico de los estudiantes al ser aplicados por el programa ABP.  

 

Luego de conocer los diferentes estudios realizados referidos a la problemática que 

se viene planteando, se revisó la bibliografía referente al tema sobre las variables 

de estudio que son el ABP y Desempeño Académico, las cuales se detallarán en la 

presente investigación.  

 

El Aprendizaje basado en problemas (ABP), en los últimos años ha tomado tanta 

importancia en metodologías educativas y técnicas didácticas. El ABP en la 

educación superior es considerada como una propuesta metodológica activa, se 

caracteriza porque el estudiante está involucrado de manera activa en su propio 

aprendizaje, llegando al punto donde el estudiante logra definir su formación 

autodirigida; de este modo los estudiantes son los que se auto promueven en la 

resolución de los problemas; asimismo, se puede aseverar que el programa ABP 

es una estrategia donde el docente ni los contenidos son de relevancia (Escribano 

y Valle, 2018). Cardona y Barrios (2015) en los años sesenta se introdujo por vez 

primera el ABP en la Facultad de Medicina de la Universidad McMaster en Canadá 

por la necesidad de fortalecer el autoaprendizaje de los estudiantes. El término 

Aprendizaje basado en problemas fue usado por primera vez por Barrows (1986), 

el cual indica que no es un método didáctico especifico; más bien define como un 

método que puede tener variaciones dependiendo del del objetivo que se desea 

lograr y también del criterio del docente. 

 

 El ABP inicia con el planteamiento del problema de una situación real el cual será 

propuesto por el docente y que debe tener las siguientes características: Elección 

de los objetivos, elección de la situación problemática real, implementación de 
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reglas del programa y del trabajo colaborativo para buscar la solución del problema 

(Hernández y Moreno, 2021). El Aprendizaje Basado en Problemas desarrolla la 

regulación propia del aprendizaje y da respuesta a algunos a la teoría 

constructivista. El conflicto cognitivo que se induce al enfrentar un nuevo escenario 

estimula el aprendizaje, así es como se promueve el ABP como una estrategia de 

aprendizaje integrado, donde integra el qué con el cómo y el para qué se aprende. 

De este modo el conocimiento es sustancial, como también de los eventos de 

donde se crean de forma significativa y eficaz. El aspecto del proceso de interacción 

del aprendizaje que el ABP suscita es de importancia. Primero, debido a que la 

estructura de la estrategia se basa en identificar las carencias del aprendizaje, se 

reconocen los elementos requeridos para dar solución de la problemática, se 

verifican los postulados, se participa de lo estudiado, se evalúa. El ABP tiene la 

estructura el cual está adaptado para que el estudiante pueda desarrollar sus 

habilidades críticas y analíticas, asimismo pueda desarrollar y desempeñarse con 

seguridad en las funciones individuales y grupales. Segundo, el ABP tiene mejoras 

significativas sus dimensiones del aprendizaje como la motivación, trabajo 

colaborativo, la comunicación y entre otros. (Escribano y Valle, 2018) En la 

actualidad se presentan situaciones problemáticas más complejas e 

independientes, buscando que los enfoques sean integrales; de tal manera los 

estudiantes estén mejor preparados en varias disciplinas (Mitchell, 2009). Según 

Kutugata (2018), describe que Börje Holmberg, tiene la propuesta de la teoría de 

interacción y de la comunicación, donde centraliza la interacción del docente y los 

estudiantes en el proceso de enseñanza y aprendizaje; asimismo, indica que la 

buena relación del estudiante con el docente beneficia que se motive logrando un 

adecuado aprendizaje, teniendo en cuenta que el diálogo amistoso es 

indispensable en el proceso didáctico. 

 

Si hablamos de Aprendizaje basado en problemas, encontramos que difiere del 

aprendizaje expositivo en muchas características, el ABP da inicio con la 

identificación de un problema en particular de ahí es donde los estudiantes buscan 

las posibles respuestas para la solución del problema todo ello es desarrollado en 

grupos y también de manera autónoma con la orientación del docente. Así podemos 

mencionar que el ABP como estrategia activa, influye en el estudiante haciendo 
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que éste aprenda en forma autónoma sin la necesidad de ser dependiente del 

docente. El aprendizaje autorregulado o autodirigido indudablemente, el estudiante 

requiere esfuerzo y actitud activa. Cuando se presenta un problema a los 

estudiantes ellos inician con el análisis del problema, sistematizan el problema, 

diferencian los principal y los secundarios, relacionan el conocimiento adquirido y 

establece las relaciones significativas con los nuevos conocimientos, aportan en 

forma individual y en lo grupal, contrastar puntos de vista con sus compañeros y 

con el docente guía con argumentos concretos, socializar con el público en general 

de lo aprendido durante el proceso, evaluar la progresión y ver los resultados. 

(Escribano y Valle, 2018). Lesperance (2008), en su estudio de investigación 

determinó que el ABP y su relación con el pensamiento crítico de los estudiantes 

tiene efectos positivos en el desarrollo de las habilidades blandas. Por otro lado, 

Islas (2015) encontró que, en el proceso de interacción del docente con los 

estudiantes, debe existir el compromiso activo de los estudiantes socializando, 

intercambiando ideas o pensamientos e interviniendo activamente. 

 

Perafán (2017), según su bibliografía describe que el ABP es una estrategia activa 

en el ámbito de la educación, en el cual los estudiantes toman diferentes 

perspectivas, reflexionando, investigando y finalmente discutiendo sobre una 

realidad problemática la que fue propuesta por el docente, quien es el mediador en 

buscar la solución mas no de brindar la respuesta. El objetivo del ABP es identificar 

las metas de aprendizaje mas no resolver problemáticas. El ABP busca la mejora 

de actitudes y destrezas del estudiante los cuales apoyarán en la adquisición de 

nuevos conocimientos. De esta manera, el ABP incentiva el aprendizaje autónomo 

del estudiante en nuevas temáticas y así es entrenado para poder responder en 

situaciones reales donde los problemas puedan ser afrontadas sin miedo; por 

medio del ABP los estudiantes asumen la responsabilidad de su autoaprendizaje 

aplicando en la universidad y preparándose para la vida profesional. Pérez (2018), 

describe que el programa ABP tiene como sustento que el estudiante pueda 

desenvolverse adecuadamente ante un problema planteado, donde pueda ser 

motivado y pueda expresar sus conocimientos ya adquiridos, dando uso de 

herramientas adecuadas con el fin de resolver. 
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Según Bohórquez y Checa (2019), la aplicación de la estrategia activa del ABP no 

fue ajena de presentar inconvenientes en su diseño; se presentaron inconvenientes 

desde la orientación a los estudiantes a esta nueva estrategia, como también elegir 

un problema adecuado a la realidad y finalmente formar grupos que lleguen al éxito, 

en este sistema o estrategia, el docente tiene la función de guiar a los estudiantes 

en la forma de pensar y aprender. Asimismo, se afirma que los estudiantes estudien 

de manera independiente. El docente usa estrategias (uso de interrogantes, 

comparaciones con otros estudios y explicaciones relacionadas al tema) con fines 

de favorecer el proceso de análisis, entendimiento del problema y estudio de la 

problemática. Es importante que el docente realice una aproximación metódica a 

los temas incentivando el trabajo grupal donde todos los integrantes sean partícipes 

y asimismo, el docente debe saber cuándo intervenir en el proceso de aprendizaje 

aplicando el ABP. La importancia de que los docentes conozcan y dominen las 

habilidades de estudio, y por medio de ello orientar a los estudiantes en tareas 

independientes fuera del aula y así lograr el aprendizaje eficiente (Alemán et. al., 

2018).  

 

Álvarez (2017), describe que hay escasez de métodos interactivos en el proceso 

de enseñanza y aprendizaje en la docencia superior; debido a que aún prevalece 

la enseñanza monológica por parte del docente; donde no hay interacción del 

docente y los estudiantes. El aprendizaje basado en problemas se considera una 

estrategia activa pedagógica que centraliza al estudiante con fines de convertirlo 

en protagonista de su propio proceso de aprendizaje, al decir protagonista nos 

referimos que los estudiantes son los que desarrollan la actividad y son los 

mediadores de la elaboración de su proceso de aprendizaje. La aplicación del 

Aprendizaje Basado en Problemas al estudiante le permite la ejecución y aplicación 

de conocimientos previos a través de casuísticas propias al tema desarrollado 

mediante un aprendizaje activo, los que posiblemente los estudiantes podrán hallar 

en la práctica profesional. De esta manera deberán confrontar la resolución de los 

casos o problemas en la vida real, usando diversas estrategias, y explorando 

procesos de solución donde encontrará diversas posibilidades. (Escribano y Valle, 

2018). En el mundo real los estudiantes que fueron aplicados por modelos de 

estrategias activas como el ABP en su formación académica, podrán evaluar 
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situaciones problemáticas, planificarlas, evaluarlas e implementar las posibles 

soluciones (Blank y Hardwell, 1997). Según Karim, Campbell y Hasan (2020), 

mencionan en su estudio de investigación que el ABP es está diseñado para que el 

estudiante afronte en la vida real situaciones problemáticas y así poder dar 

propuestas de solución en el campo industrial y poder tener la facilidad de 

incorporarse rápidamente en las actividades laborales.  

 

 Cardona y Barrios (2015), después de haber identificado el objetivo de aprendizaje, 

el estudiante es capaz de medir su conocimiento referido al problema y ejerce un 

autocontrol con fines de encontrar la solución y poder cumplir las metas. Escribano 

y Valle (2018), el Aprendizaje Autorregulado en el ABP tiene como objetivo de 

facilitar la mejora de estrategias necesarias para ser un aprendizaje que perdure en 

su vida del estudiante, es decir, estrategias que le mantengan actualizado en forma 

constante en los avances científicos y tecnológicos. Hernández, Muñoz y Pérez 

(2020), aplicaron el aprendizaje basado en problemas en estudiantes de Ingeniería 

Informática, con el fin de potenciar y mejorar la adquisición de competencias y 

poder ejercer eficazmente su profesión.  

Palta, Sigüenza y Pulla (2018), determinaron en su estudio que el nivel de 

conocimiento de los docentes está por debajo del 40%, y resalta la importancia de 

la implementación del programa ABP en situaciones de problemas cotidianos, para 

con el fin de desarrollar competencias de aprendizaje y mejorar sus habilidades 

sociales.  

 

El Aprendizaje Colaborativo tiene estrecho vínculo con la estrategia del Aprendizaje 

Basado en Problemas, teniendo en cuenta que la solución del problema es de forma 

grupal y por ende los estudiantes deben trabajar de manera individual desarrollando 

el aprendizaje autorregulado, asimismo, deberán trabajar de manera grupal 

desarrollando el trabajo colaborativo; siendo así se considera que los estudiantes 

que trabajan de forma colaborativa tienen la capacidad de fomentar conceptos 

científicos. En el Aprendizaje Colaborativo los estudiantes trabajan de manera 

grupal y de forma colaborativa con fines de poder encontrar respuestas a las 

soluciones frente a los problemas propuestos por el docente y en conjunto dan 

solución buscando el aprendizaje integral de los integrantes. (Escribano y Valle, 
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2018). El aprendizaje colaborativo es un tipo de trabajo donde se forman grupos 

pequeños de estudiantes y como condición se requiere una preparación previa y 

poder lograr la obtención del conocimiento, con fines de desarrollar el conocimiento 

y desarrollo de habilidades cognitivas, genéricas y disciplinares (López, 2021). 

Según Cadavieco, Martínez y Cabezas (2016) el trabajo colaborativo fomenta 

cuando los sujetos reflexivos y autónomos, trabajan apoyándose y de manera 

armoniosa, desarrollando así la comunicación efectiva de los integrantes. Ayala y 

Ayala (2017) mencionan que el ABP tiene vinculo o relación positiva con el 

aprendizaje cooperativo, dado que se promovió una actividad efectiva de 

participación integral entre las partícipes y conllevando hacia el aprendizaje. 

El presente estudio cuenta con la variable dependiente: Desempeño académico, el 

rendimiento académico es tan complejo, inicia desde el concepto, hay bibliografía 

que lo considera como desempeño académico, rendimiento escolar o aptitud 

escolar, en fin, las diferencias de concepto sólo son explicadas por la semántica, 

en los textos que describen la vida del escolar y la experiencia del docente. Es 

probable que el docente o investigador considere como la principal variable del 

desempeño académico las calificaciones de los estudiantes; por ello se podrán 

encontrar muchos estudios que tengan la intención de calcular la validez y fiabilidad 

de este criterio predictivo del rendimiento académico. (Edel, 2003)  

 

El rendimiento o desempeño académico se considera como el nivel de 

conocimientos referidos en una materia o área, implicando el nivel académico y la 

norma de edad, asimismo, el rendimiento académico está representado por el nivel 

de aprendizaje que obtuvo el estudiante a consecuencia del proceso de enseñanza-

aprendizaje y con fines de poder entender el rendimiento académico se debe 

considerar los procesos de evaluación. (Edel, 2003)  

 

Grasso (2020), nos indica que el rendimiento académico resulta de los logros que 

se obtienen por parte de los estudiantes y se expresa por la interacción y expresión 

de las capacidades cognitivas que se logran en el proceso de enseñanza-

aprendizaje. La enseñanza virtual es un proceso donde se debe mantener la 

comunicación efectiva y fluida, actualmente se considera el docente como 

facilitador; cuya misión es orientar, guiar y retroalimentar los procesos, y mas no 
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implantarlos. (Moreira y Delgadillo, 2015). El ABP promueve el desarrollo de 

competencias en los estudiantes, y en comparación a la enseñanza tradicional no 

son compatibles, ya que la enseñanza tradicional está basada en la transmisión 

unidireccional y adquisición de conocimientos (Diestra y Apolaya, 2021).  

 

Hernández y Barraza (2013), conceptualizan el rendimiento o desempeño 

académico, como logro académico, desempeño estudiantil, o algún término usado 

para precisar y poder ilustrar la capacidad lograda por un estudiante después de un 

proceso de enseñanza y aprendizaje, el rendimiento académico se considera como 

un elemento complejo, porque es resultado de una serie de factores que podemos 

o no controlar; pero que debe ser estructurado de una manera que se pueda 

describir destrezas, los conocimientos y actitudes del estudiante.  

 

El rendimiento académico resulta del aprendizaje, a consecuencia del proceso 

educativo teniendo impacto en los estudiantes, asimismo, se considera en gran 

parte como una actividad autodidacta por parte del estudiante. Para Camarena 

(2017), los promedios de calificación del estudiante son los indicadores del 

rendimiento académico, el cual es respecto a las asignaturas de su formación. 

Existen varios elementos que influencian el rendimiento académico, dentro de ellos 

tenemos los más significativos en la universidad: la formación preuniversitaria, 

resultados de los test aptitudinales previos, las calificaciones de exámenes 

parciales, el interés o afecto por la asignatura, los aspectos familiares y el tiempo 

dedicado en el estudio.   

 

El desempeño académico se ve alterado por algunos factores que mencionamos a 

continuación: En primer lugar, las condiciones particulares de los estudiantes como: 

el género, la edad, la inteligencia, la autoestima, la motivación, el estilo de 

aprendizaje y cognitivo, etc. En segundo lugar, las condiciones con relación a la 

familia como: la escolaridad de los padres, el ingreso mensual de los padres, la 

zona socioeconómica donde vive el estudiante, la expectativa del estudiante en 

terminar sus estudios, etc. Finalmente, las condiciones relacionadas a la 

infraestructura de la institución educativa, materiales usados en proceso de 

enseñanza-aprendizaje, y temas relaciones a gestiones administrativas por parte 
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de la directiva y docentes del plantel, etc. (Heredia y Camacho, 2014). Escobar 

(2015), en su estudio de interacción docente estudiante determinó la importancia 

de la colaboración y la comunicación entre el estudiante y el docente.  

 

Según Santos y Vallelado (2013), indican que el desempeño o rendimiento 

académico es un indicador del nivel educativo que presenta el estudiante al final 

del proceso. En mención a las dimensiones del desempeño académico indican que 

está conformado por tres dimensiones: La primera dimensión considerada como 

desarrollo de habilidades conceptuales o cognitivas, donde se valora o califica los 

contenidos conceptuales que fueron adquiridos por los estudiantes; la segunda 

dimensión considerada como desarrollo de habilidades procedimentales, el cual 

refiere a las capacidades que cuenta el estudiante en procesos de ejecución y 

resolución de problemas desarrollados en la asignatura, finalmente la tercera 

dimensión considerada como desarrollo de habilidades actitudinales, es la 

dimensión que indica las intervenciones del estudiante en las actividades para la 

mejora de la asignatura.  

 

Para precisar en forma operativa el rendimiento académico, se requiere definirlo 

mediante los instrumentos, que se podrá manifestar los conocimientos y 

habilidades que posee el estudiante. Dentro de las evidencias se debe determinar 

el nivel de conocimientos, el nivel procedimental y el nivel de habilidades de los 

estudiantes. (Castejón, 2014). 

 

Castejón (2014), refiere que el rendimiento o desempeño académico es una 

variable dependiente y que por medio de él se trate de explicar en función de otras 

variables independientes que son el centro de interés de la investigación, como el 

estilo o método de enseñanza usado, se usa métodos y diseños experimentales o 

cuasiexperimentales. Dentro de psicología cognitiva de la educación, encontramos 

dos tipos de resultados cognitivos de aprendizaje, el primero es el conocimiento 

conceptual el cual refiere a la comprensión y asimilación de conceptos y la relación 

entre ellos, el segundo tipo es el conocimiento procedimental el cual nos indica la 

adquisición de procedimientos o la aplicación de conocimientos y finalmente 

encontramos un tercer tipo que constituyen las habilidades intelectuales. Desde 
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otra dimensión podemos encontrar tres tipos de resultados de aprendizaje los 

cuales son el cognitivo, el afectivo y el procedimental. (Lamas, 2015)  

 

Posterior a conocer la problemática en diferentes contextos, se investigó las teorías 

y enfoques conceptuales de las dos variables en estudio (ABP y desempeño 

académico). El programa ABP tiene como base el modelo constructivista, donde se 

postula que el aprendizaje es construido propiamente por el estudiante mediante la 

experimentación (práctico); considerándose como el logro del aprendizaje 

verdadero (Dole, Bloom, y Kowalske, 2016), el programa ABP se puede aplicar en 

diferentes niveles educativos, debido a la ejecución de este programa es de manera 

multidireccional donde incluye al docente y estudiantes en una serie de 

interacciones en el proceso educativo, donde el propósito es buscar la solución de 

los problemas simulados o reales con la integración de los integrantes del grupo. 

Asimismo, tiene como base la teoría del cognitivismo, considerada como parte de 

la teoría psicológica, el cual indica que los procesos internos que dan como 

resultado el aprendizaje donde la transferencia del conocimiento inicia por la 

interpretación, procesamiento y almacenamiento en la memoria del estudiante. 

Finalmente, el enfoque sociocultural, el cual indica que el estudiante adquiere los 

conocimientos de manera paulatina donde el lenguaje juega un papel de 

importancia social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 

III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación 

3.1.1 Tipo de investigación 

Muñoz (2011), dentro de los lineamientos de investigación, existen dos tipos: 

investigación básica e investigación aplicada, el tipo de investigación aplicada tiene 

características por el modo de emplear los conocimientos que nacen de la 

investigación pura con fines de resolver problemas prácticos, empíricos y 

tecnológicos. Por otro lado, Ñaupas et. al., (2018); mencionan que la investigación 

aplicada surge del uso de los resultados de la investigación básica, donde se 

formulan problemas de investigación e hipótesis con el fin de resolver los problemas 

sociales de la región o del país. El tipo de investigación en este estudio es la 

investigación aplicada, considerando que se usa principios científicos para explicar 

cambios en la realidad de la sociedad. 

3.1.2 Enfoque de investigación 

Muñoz (2018); Describe dentro de los enfoques de investigación la 

clasificación según el desarrollo del trabajo de investigación, describe el enfoque 

cualitativo y el enfoque cuantitativo, con respecto a la investigación cuantitativa se 

define como la investigación que busca orientar contexto externo que intenta buscar 

la explicación y presagiar las causas, acontecimientos, y para ello requiere la 

recolección de datos de tipo numérico, estandarizado y cuantificable. Por otra parte, 

Arias (2006), describe que el objetivo del enfoque cuantitativo es identificar las 

particularidades de una población mediante el uso de un cuestionario. El enfoque 

que se tiene en el presente estudio es cuantitativo. 

Nivel de investigación 

En este estudio el nivel de investigación es explicativo, Bernal (2010); indica que 

este tipo de investigación (explicativo) según otros autores es la investigación ideal, 

la prueba de hipótesis es la base fundamental del tipo de investigación explicativo. 

En este tipo de investigación se analiza las causas y efectos que tiene como 

también la relación de las variables intervinientes. Muñoz (2018), describe que la 
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investigación de carácter explicativo tiene el objetivo analizar un fenómeno 

específico con el fin de explicarlo en el ambiente donde se presenta, interpretar y 

dar un reporte oportuno.  

 

3.1.3  Diseño y esquema de investigación 

 

El estudio tiene carácter cuantitativo, método experimental y el diseño de la 

investigación es cuasiexperimental, debido a que se tendrá que maniobrar de forma 

intencional la variable independiente frente a la variable dependiente y observar el 

efecto que surge. Según menciona Hernández et. al., (2014), dentro de los diseños 

cuasiexperimentales, los participantes del estudio no se establecen aleatoriamente 

a los grupos formados, los grupos se encuentran definidos previo al experimento. 

En el estudio se empleó grupos de sujetos intactos previamente establecidos, 

pasaron por un pretest, luego se les dio un tratamiento (presencia o ausencia) a 

cada grupo y finalmente pasó por un post-test (McMillan y Schumacher, 2005) 

 

El diseño cuasiexperimental está representado de la siguiente manera: 

Grupo Control (GC) O1 - O2 

Grupo experimental (GE) O3 x O4 

Donde: 

O1: Pre-test control 

O2: Post-test control 

O3: Pre-test Experimental 

O4: Post-test Experimental 

X: Aplicación del ABP 

-: Sin aplicación del ABP 

 

Se consideró 2 grupos para la investigación que estuvieron integrados por: Grupo 

experimental (GE) y Grupo de control (GC), estos están compuestos con 12 

estudiantes de similares características, ambos grupos fueron aplicados el pre-test 

previamente a la aplicación del programa ABP (el tratamiento solo es aplicado en 

el grupo experimental), posterior a ello se procedió con la aplicación del post-test, 
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de ello se obtuvieron resultados que fueron analizados e interpretados 

estadísticamente. 

3.2. Variable operacionalización  

Variable Independiente: El aprendizaje basado en problemas se considera 

una estrategia activa didáctica donde el protagonista de su propio 

aprendizaje es el estudiante, al decir protagonista nos referimos que los 

estudiantes son los que desarrollan la actividad y son los mediadores de la 

elaboración de su proceso de aprendizaje. La aplicación del Aprendizaje 

Basado en Problemas al estudiante, permite la ejecución y aplicación de 

conocimientos previos a través de casuísticas propias al tema desarrollado 

mediante un aprendizaje activo, los que posiblemente los estudiantes podrán 

hallar en la práctica profesional. De esta manera deberán confrontar la 

resolución de los casos o problemas en la vida real, usando diversas 

estrategias, y explorando procesos de solución donde encontrará diversas 

posibilidades. (Escribano y Valle, 2018). 

 

Variable Dependiente = Desempeño académico.  

El rendimiento o desempeño académico se considera como el nivel de 

conocimientos referidos en una materia o área, implicando el nivel 

académico y la norma de edad, asimismo, el rendimiento académico está 

representado por el nivel de aprendizaje que obtuvo el estudiante a 

consecuencia del proceso de enseñanza-aprendizaje y con fines de poder 

entender el rendimiento académico se debe considerar los procesos de 

evaluación. (Edel, 2003) 

 

3.3. Población, muestra y muestreo  

 

Población 

McMillan y Schumacher (2005), una población se considera a un conjunto 

de elementos que pueden ser: hechos, individuos u objetos, que presentan 
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particularidades propias y con fines de pretender para los que pretendemos 

sistematizar los resultados del estudio. Denominada también población 

objetivo, población diana o universo. La población en el presente estudio 

estuvo conformada por los estudiantes matriculados de un Instituto Superior 

de Abancay; los cuales fueron 90 estudiantes aproximadamente en el 

programa de estudios donde se aplicó el estudio de investigación. 

Criterio de inclusión y criterio de exclusión 

Dentro del criterio de inclusión con fines de aplicar el instrumento para 

recolectar datos fue que el estudiante esté matriculado en el semestre 

vigente 2022-I de un Instituto Superior de Abancay. Así mismo el criterio de 

exclusión que se tomó en cuenta que aquellos estudiantes que tengan el 

30% de inasistencia a clases matriculados en el semestre 2022-I de un 

Instituto Superior de Abancay. 

Muestra 

La muestra es una representación extraída de la población parte de la 

población (Arias, 2006). La muestra en el estudio de investigación fue los 

estudiantes de un Instituto Superior de Abancay. La muestra fue 

seleccionada de forma no probabilística usando el registro de estudiantes 

matriculados la lista de los estudiantes matriculados en el presente periodo 

académico. Dentro del grupo experimental se consideró a 12 estudiantes y 

en el grupo control 12 estudiantes que hacen un total de 24 estudiantes. 

Muestreo 

Se define como el proceso donde se selecciona las unidades de estudio con 

la finalidad de recolectar datos que se requiere en la investigación. (Ñaupas 

et. al., 2018), para conseguir la muestra se hizo el uso del muestro no 

probabilístico. 

Unidad de análisis 

Ñaupas et. al., (2018); menciona que la unidad de análisis se refiere al grupo 

que presenta características similares y que se encuentran en un ámbito 

determinado. Prácticamente se podría concluir que son cualidades o 
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características propias de personas, hechos, objetos o fenómenos quienes 

serán aplicados con los instrumentos; logrando la medición de las variables 

de investigación. En el presente estudio de investigación la unidad de 

análisis fueron los estudiantes un Instituto Superior de Abancay 2022.  

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos   

 

Técnica de investigación  

Según Arias (2006), define las técnicas de recolección como las diferentes 

formas de conseguir información para el estudio de investigación. Dentro de 

las principales técnicas de investigación encontramos la encuesta oral, 

observación directa, encuesta escrita, la entrevista, análisis de contenido, 

etc. En el estudio de investigación se empleó la encuesta como técnica. 

Instrumento de investigación 

Arias (2006), refiere que el instrumento es un medio que es usado con el fin 

de recoger y organizar información que será usada en la investigación. 

Dentro de los principales ejemplos están: la guía de entrevista, lista de 

cotejo, escalas de actitudes, formatos de cuestionario, fichas, grabador de 

voz y video, cámara fotográfica, etc. Para este estudio como instrumento de 

investigación se aplicó el cuestionario. 

Validez del instrumento 

En este caso, según Arias (2006), indicó que es importante comprobar que 

el instrumento a usar sea pertinente, relevante y claro. Para tal, la validez del 

instrumento es realizado a por medio del juicio de expertos. En el siguiente 

proyecto de investigación se realizó la validez del instrumento de la variable 

dependiente (desempeño académico) por medio del juicio de expertos con 

dominio y conocimiento dentro de la docencia en educación superior. 

Confiabilidad del instrumento 

Hernández et. al., (2014), sugiere la aplicación del instrumento a un grupo 

pequeño que presente cualidades o particularidades similares a la muestra 
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definitiva (prueba piloto), con el fin de realizar las correcciones pertinentes y 

necesarias. Este procedimiento también puede aplicarse en dos momentos. 

Y para este caso se aplicó el instrumento a través de una encuesta en una 

prueba piloto de 20 estudiantes de un instituto superior de Abancay. 

 

3.5. Procedimiento 

La información fue obtenida mediante las encuestas – cuestionarios, en 

primer lugar, se elaboró un instrumento por medio del cual se pudo medir la 

variable en estudio. En segundo lugar, se validó el instrumento por juicio de 

expertos (03 expertos). En tercer lugar, se procedió en la presentación del 

permiso (solicitud) a la Institución donde se aplicó el cuestionario, posterior 

a la aprobación de la autorización se aplicó de las encuestas a todos los 

estudiantes que cursan el semestre 2022-I tanto al grupo de control y 

experimental posteriormente se recolectó la información y los datos los 

cuales fueron procesados y analizados por medio de herramientas 

estadísticas.  

3.6. Método de análisis de datos  

Los datos obtenidos se procesaron usando la estadística descriptiva. Se 

elaboró las tablas de distribución de frecuencias absolutas y frecuencias 

relativas como la aplicación del tratamiento del análisis estadístico. (Arias, 

2006). Asimismo, Bernal (2010), indicó que para procesar y analizar los 

datos obtenidos se requiere de del uso de herramientas estadísticas, 

aplicando programas estadísticos. Dentro de la estadística inferencial los 

datos obtenidos por la encuesta fueron exportados a Excel Office y posterior 

a ello fue trasladado al software estadístico SPSS versión 26, donde se 

aplicaron herramientas estadísticas del software con fines de conseguir 

resultados indispensables para el estudio de investigación, se usó el  

estadístico no paramétrico U de Mann-Whitney, el cual facilitó en la ejecución 

de las pruebas del pretest y post-test de manera independiente en cada 

grupo de estudio.  
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3.7. Aspectos éticos 

Consideramos los aspectos éticos y morales que se ha de tener en cuenta 

para la investigación dentro de ello se cuenta con la confidencialidad de los 

datos, asimismo, el respeto por la autoría de las fuentes que fue de 

importancia en la en el proceso de elaborar el marco teórico. De la misma 

manera se procura el sentido de objetividad al estilo del estudio de 

investigación pertinente. No maleficencia, no generar daño, respetar a los 

seres humanos, tratar dignamente. Autonomía, concediendo la libertad 

opinión y decisión. Beneficencia, que el participante está por encima de todo. 

Justicia, que cada participante sea tratado de la misma manera sin ser 

considerado por sexo, raza o condición. Finalmente, el estudio de 

investigación fue procesado por el sistema anti plagio Turnitin. 
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IV. RESULTADOS

   Estadística descriptiva 

Tabla 1 

Distribución agrupada de la variable desempeño académico en un Instituto 
superior de Abancay. 

Nota: fi=frecuencia absoluta, % =porcentaje, (GC, GE) grupos 
 Fuente: Elaboración propia. 

Medición pre-test: se puede apreciar en la Tabla 1, el análisis estadístico de la 

variable desempeño académico, antes aplicar el programa ABP, el grupo control 

tanto el grupo experimental; presentaron niveles análogos, con respecto al nivel: 

eficiente, no obstante, el grupo experimental presenta el 100% de nivel eficiente y 

el grupo control cuenta con el 91.7% de nivel eficiente y 8.3% de nivel muy eficiente. 

Medición post-test: Dentro de los resultados se aprecia que el grupo control  

mantiene el nivel eficiente al 91.7% y nivel muy eficiente al 8.3%, en cuanto al grupo 

experimental (después de la aplicación del post-test) los resultados son favorables 

debido a que muestra mejoras significativas sobre la variable en estudio; 

destacando así el nivel eficiente al 8.3% y el nivel muy eficiente al 91.7% resultante 

de la aplicación del programa aprendizaje basado en problemas, los resultados 

evidencian la eficacia del programa aprendizaje basado en problemas que permitió 

mejorar las condiciones del proceso educativo de enseñanza y aprendizaje 

reflejándose en el desempeño académico.  

  Variable   Niveles 

Pre-test Post-test 

Grupo de 

control 

Grupo 

experimental 

Grupo de 

control 

Grupo 

experimental 

fi % fi % fi % fi % 

Desempeño 

académico 

Deficiente 0 0 0 0 0 0 0 0 

Eficiente 11 91,7 12 100,0 11 91,7 1 8,3 

 Muy eficiente 1 8,3 0 0 1 8,3 11 91,7 

Total 12 100,0 12 100,0 12 100,0 12 100,0 
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Tabla 2 

 
Distribución agrupada de la dimensión habilidades cognitivas de la variable 
desempeño académico en un Instituto superior de Abancay. 

  
Nota: fi=frecuencia absoluta, % =porcentaje, (GC, GE) grupos 
 Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Medición pre-test: se puede apreciar en la Tabla 2, el análisis estadístico de la 

dimensión de habilidades cognitivas de la variable desempeño académico, antes 

aplicar el programa ABP, el grupo control tanto el grupo experimental; presentaron 

niveles análogos, con respecto al nivel: eficiente y muy eficiente, presentando el 

nivel eficiente al 66.7% y el nivel muy eficiente al 33.7% en ambos grupos de 

estudio, observándose que no hay diferencia significativa. 

 

Medición post-test: Dentro de los resultados se aprecia que el grupo control  

mantiene el nivel eficiente al 66.7% y nivel muy eficiente al 33.3%, en cuanto al 

grupo experimental (después de la aplicación del post-test) los resultados son 

favorables debido a que muestra mejoras significativas sobre la variable en estudio; 

destacando así el nivel muy eficiente al 100% resultante de la aplicación del 

programa aprendizaje basado en problemas, los resultados evidencian la eficacia 

del programa aprendizaje basado en problemas que permitió mejorar las 

condiciones del proceso educativo de enseñanza y aprendizaje reflejándose en la 

dimensión de habilidades cognitivas del desempeño académico.  

 

 

 

 

  Dimensión                                                         Niveles    

Pre-test Post-test 

Grupo de 

control 

Grupo  

experimental 

Grupo de 

control 

Grupo  

experimental 

fi % fi % fi % fi % 

Habilidades 

cognitivas 

Deficiente 0 0 0 0 0 0 0 0 

Eficiente 8 66,7 8 66,7 8 66,7 0 0 

 Muy eficiente 4 33,3 4 33,3 4 33,3 12 100,0 

Total 12 100,0 12 100,0 12 100,0 12 100,0 
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Tabla 3 

 
Distribución agrupada de la dimensión habilidades procedimentales de la 
variable desempeño académico en un Instituto superior de Abancay. 

  
Nota: fi=frecuencia absoluta, % =porcentaje, (GC, GE) grupos 
 Fuente: Elaboración propia. 

 

Medición pre-test: se puede apreciar en la Tabla 3, el análisis estadístico de la 

dimensión de habilidades procedimentales de la variable desempeño académico, 

antes aplicar el programa ABP, el grupo control tanto el grupo experimental; 

presentaron niveles análogos, con respecto al nivel: eficiente y muy eficiente, 

presentando el nivel eficiente al 83.3% y el nivel muy eficiente al 16.7% en ambos 

grupos de estudio, observándose que no hay diferencia significativa. 

 

Medición post-test: Dentro de los resultados se aprecia que el grupo control  tiene 

el nivel eficiente al 75% y nivel muy eficiente al 25%, en cuanto al grupo 

experimental (después de la aplicación del post-test) los resultados son favorables 

debido a que muestra mejoras significativas sobre la variable en estudio; 

destacando así el nivel eficiente al 16.7% y el nivel muy eficiente al 83.3% resultante 

de la aplicación del programa aprendizaje basado en problemas, los resultados 

evidencian la eficacia del programa aprendizaje basado en problemas que permitió 

mejorar las condiciones del proceso educativo de enseñanza y aprendizaje 

reflejándose en la dimensión de habilidades procedimentales del desempeño 

académico.  

 

 

 

 

   Dimensión                                                         Niveles    

Pre-test Post-test 

Grupo de 

control 

Grupo  

experimental 

Grupo de 

control 

Grupo  

experimental 

fi % fi % fi % fi % 

Habilidades 

procedimentales 

Deficiente 0 0 0 0 0 0 0 0 

Eficiente 10 83,3 10 83,3 9 75,0 2 16,7 

 Muy eficiente 2 16,7 2 16,7 3 25,0 10 83,3 

Total 12 100,0 12 100,0 12 100,0 12 100,0 
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Tabla 4 

Distribución agrupada de la dimensión habilidades actitudinales de la variable 
desempeño académico en un Instituto superior de Abancay. 

Nota: fi=frecuencia absoluta, % =porcentaje, (GC, GE) grupos 
 Fuente: Elaboración propia. 

Medición pre-test: se puede apreciar en la Tabla 4, el análisis estadístico de la 

dimensión de habilidades actitudinales de la variable desempeño académico, antes 

aplicar el programa ABP, el grupo control tanto el grupo experimental; presentaron 

niveles análogos, con respecto al nivel: deficiente, eficiente y muy eficiente, 

presentando el nivel deficiente al 8.3%, el nivel eficiente 83.4% y el nivel muy 

eficiente al 8.3% en ambos grupos de estudio, observándose que no hay diferencia 

significativa. 

Medición post-test: Dentro de los resultados se aprecia que el grupo control  tiene 

el nivel deficiente al 8.3%, nivel eficiente 83.4% y nivel muy eficiente al 8.3%, en 

cuanto al grupo experimental (después de la aplicación del post-test) los resultados 

son favorables debido a que muestra mejoras significativas sobre la variable en 

estudio; destacando así el nivel eficiente al 8.3% y el nivel muy eficiente al 91.7% 

resultante de la aplicación del programa aprendizaje basado en problemas, los 

resultados evidencian la eficacia del programa aprendizaje basado en problemas 

que permitió mejorar las condiciones del proceso educativo de enseñanza y 

aprendizaje reflejándose en la dimensión de habilidades actitudinales del 

desempeño académico.  

   Dimensión   Niveles 

Pre-test Post-test 

Grupo de 

control 

Grupo 

experimental 

Grupo de 

control 

Grupo 

experimental 

fi % fi % fi % fi % 

Habilidades 

actitudinales 

Deficiente 1 8,3 1 8,3 1 8,3 0 0 

Eficiente 10 83,4 10 83,4 10 83,4 1 8,3 

 Muy eficiente 1 8,3 1 8,3 1 8,3 11 91,7 

Total 12 100,0 12 100,0 12 100,0 12 100,0 
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Estadística inferencial 

 

Prueba de hipótesis 

Hipótesis general 

Hi. El programa ABP mejora significativamente el desempeño académico de los 

estudiantes de un Instituto Superior Abancay-2022. 

 

Ho. El programa ABP no mejora significativamente el desempeño académico de los 

estudiantes de un Instituto Superior Abancay-2022 

 

Regla de decisión:  

Si p≤ 0.05 se rechaza Ho / Si p> 0.05 no se rechaza Ho 

 

Tabla 5 

Estadístico de contraste para determinar diferencias entre el grupo de control (GC) 
y experimental (GE) sobre el desempeño académico antes y después de la 

aplicación del programa ABP. 

Momentos Grupos N 
Rango 

promedio 

Suma de 
rangos 

U de 
Mann 

Whitney 

PRETEST 
Grupo control 
Grupo experimental 

12 

12 

13,00 168,00 
0,755 

12,00 132,00 

POSTEST 
Grupo control 
Grupo experimental 

12 

12 

7,50 90,00 
0,000 

17,50 210,00 
Nota: N= población, nivel de significancia <0,05, estadístico U de Mann Whitney para muestras 
independientes.  
 

 

Medición pre-test: El valor del rango promedio del grupo de control y del grupo 

experimental es de 13 y 12 respectivamente, estos datos nos permite visualizar que 

en una primera instancia antes de la aplicación del programa aprendizaje basado 

en problemas, ambos grupos estaban en condiciones muy análogas referidos a la 

variable de desempeño académico, de la misma manera en el pretest el coeficiente 

U de Mann Whitney presentó un valor de sig. 0,755 >0,05 el cual confirma que no 

existe diferencias significativas en ambos grupos.  
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Medición post-test: después de haber aplicado el programa Aprendizaje basado 

en problemas en el grupo experimental, el valor del rango promedio tuvo diferencias 

significativas antes del ABP (pretest = 12.00) y después de la aplicación del ABP ( 

postest = 17.50), referido al grupo control (GC) después de la aplicación del 

programa no mostró incremento o mejora alguna respecto a la variable de 

desempeño académico de los estudiantes, más al contrario hubo disminución del 

rango promedio (CG pre-test = 13; CG post-test = 7.5), asimismo, el coeficiente U 

de Mann Whitney resultó = 0.00 < 0.05 (nivel de significancia); por ende las 

diferencias en ambos grupos después de la aplicación del post-test permite 

rechazar la hipótesis nula (Ho)  y aceptar la hipótesis alterna (Hi) y evidenciando la 

efectividad del programa ABP.   

Hipótesis específica 01: 

Hi. El programa ABP mejora significativamente la dimensión de habilidades 

cognitivas del desempeño académico de los estudiantes de un Instituto 

Superior Abancay-2022. 

 

Ho. El programa ABP no mejora significativamente la dimensión de habilidades 

cognitivas del desempeño académico de los estudiantes de un Instituto 

Superior Abancay-2022 

 

Regla de decisión:  

Si p≤ 0.05 se rechaza Ho / Si p> 0.05 no se rechaza Ho 

Tabla 6 

Estadístico de contraste para determinar diferencias entre el grupo de control (GC) 
y experimental (GE) sobre la dimensión de habilidades cognitivas del desempeño 

académico antes y después de la aplicación del programa ABP. 

Momentos Grupos N 
Rango 

promedio 
Suma de 
rangos 

U de 
Mann 

Whitney 

PRETEST 
Grupo control  

Grupo experimental 

12 

12 

12,50 150,00 
1,000 

12,50 150,00 

POSTEST 
Grupo control 

Grupo experimental 
12 

12 

8,50 102,00 
0,001 

16,50 198,00 
Nota: N= población, nivel de significancia <0,05, estadístico U de Mann Whitney para muestras 

independientes.  



33 

 

Medición pre-test: El valor del rango promedio del grupo de control y del grupo 

experimental es de 12.5, estos datos nos permite visualizar que en una primera 

instancia antes de la aplicación del programa aprendizaje basado en problemas, 

ambos grupos estaban en condiciones análogas referidos a la dimensión de 

habilidades cognitivas de la variable de desempeño académico, de la misma 

manera en el pretest el coeficiente U de Mann Whitney presentó un valor de sig. 

1,000 > 0,05 el cual confirma que no existe diferencias significativas en ambos 

grupos.  

Medición post-test: después de haber aplicado el programa Aprendizaje basado 

en problemas en el grupo experimental, el valor del rango promedio tuvo diferencias 

significativas antes del ABP (pretest = 12.50) y después de la aplicación del ABP ( 

postest = 16.50), referido al grupo control (GC) después de la aplicación del 

programa no mostró incremento o mejora alguna respecto a la dimensión de 

habilidades cognitivas de la variable de desempeño académico de los estudiantes, 

más al contrario hubo disminución del rango promedio (CG pre-test = 12.5 ; CG 

post-test = 8.5), asimismo, el coeficiente U de Mann Whitney resultó = 0.001 < 0.05 

(nivel de significancia); por ende las diferencias en ambos grupos después de la 

aplicación del post-test permite rechazar la hipótesis nula (Ho)  y aceptar la hipótesis 

alterna (Hi) y evidenciando la efectividad del programa ABP.   

 

Hipótesis específica 02: 

Hi. El programa ABP mejora significativamente la dimensión de habilidades 

procedimentales el desempeño académico de los estudiantes de un Instituto 

Superior Abancay-2022. 

 

Ho. El programa ABP no mejora significativamente la dimensión de habilidades 

procedimentales del desempeño académico de los estudiantes de un Instituto 

Superior Abancay-2022 

Regla de decisión:  

Si p≤ 0.05 se rechaza Ho / Si p> 0.05 no se rechaza Ho 
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Tabla 7 

Estadístico de contraste para determinar diferencias entre el grupo de control (GC) 
y experimental (GE) sobre la dimensión de habilidades procedimentales del 

desempeño académico antes y después de la aplicación del programa ABP. 

Momentos Grupos N 
Rango 

promedio 
Suma de 
rangos 

U de 
Mann 

Whitney 

PRETEST 
Grupo control 
Grupo 
experimental 

12 

12 

12,50 150,00 
1,000 

12,50 150,00 

POSTEST 
Grupo control 
Grupo 
experimental 

12 

12 

9,00 108,00 
0,005 16,00 192,00 

Nota: N= población, nivel de significancia <0,05, estadístico U de Mann Whitney para muestras 
independientes.  

 

Medición pre-test: El valor del rango promedio del grupo de control y del grupo 

experimental es de 12.5, estos datos nos permite visualizar que en una primera 

instancia antes de la aplicación del programa aprendizaje basado en problemas, 

ambos grupos estaban en condiciones análogas referidos a la dimensión de 

habilidades procedimentales de la variable de desempeño académico, de la misma 

manera en el pretest el coeficiente U de Mann Whitney presentó un valor de sig. 

1,000 > 0,05 el cual confirma que no existe diferencias significativas en ambos 

grupos.  

Medición post-test: después de haber aplicado el programa Aprendizaje basado 

en problemas en el grupo experimental, el valor del rango promedio tuvo diferencias 

significativas antes del ABP (pretest = 12.50) y después de la aplicación del ABP ( 

postest = 16.00), referido al grupo control (GC) después de la aplicación del 

programa no mostró incremento o mejora alguna respecto a la dimensión de 

habilidades procedimentales de la variable de desempeño académico de los 

estudiantes, más al contrario hubo disminución del rango promedio (CG pre-test = 

12.5 ; CG post-test = 9), asimismo, el coeficiente U de Mann Whitney resultó = 0.005 

< 0.05 (nivel de significancia); por ende las diferencias en ambos grupos después 

de la aplicación del post-test permite rechazar la hipótesis nula (Ho)  y aceptar la 

hipótesis alterna (Hi) y evidenciando la efectividad del programa ABP.   
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Hipótesis específica 03: 

Hi. El programa ABP mejora significativamente la dimensión de habilidades 

actitudinales del desempeño académico de los estudiantes de un Instituto 

Superior Abancay-2022. 

 

Ho. El programa ABP no mejora significativamente la dimensión de habilidades 

actitudinales del desempeño académico de los estudiantes de un Instituto 

Superior Abancay-2022 

 

Regla de decisión:  

Si p≤ 0.05 se rechaza Ho / Si p> 0.05 no se rechaza Ho 

 

Tabla 8 

Estadístico de contraste para determinar diferencias entre el grupo de control (GC) 
y experimental (GE) sobre la dimensión de habilidades actitudinales del desempeño 
académico antes y después de la aplicación del programa ABP. 

Momentos Grupos N 
Rango 

promedio 
Suma de 
rangos 

U de 
Mann 

Whitney 

PRETEST 
Grupo control 
Grupo experimental 

12 

12 

12,50 150,00 
1,000 

12,50 150,00 

POSTEST 
Grupo control 
Grupo experimental 

12 

12 

7,46 89,50 
0,000 

17,54 210,50 
Nota: N= población, nivel de significancia <0,05, estadístico U de Mann Whitney para muestras 
independientes.  

 

Medición pre-test: El valor del rango promedio del grupo de control y del grupo 

experimental es de 12.5, estos datos nos permite visualizar que en una primera 

instancia antes de la aplicación del programa aprendizaje basado en problemas, 

ambos grupos estaban en condiciones análogas referidos a la dimensión de 

habilidades actitudinales de la variable de desempeño académico, de la misma 

manera en el pretest el coeficiente U de Mann Whitney presentó un valor de sig. 

1,000 > 0,05 el cual confirma que no existe diferencias significativas en ambos 

grupos.  



36 

 

Medición post-test: después de haber aplicado el programa Aprendizaje basado 

en problemas en el grupo experimental, el valor del rango promedio tuvo diferencias 

significativas antes del ABP (pre-test = 12.50) y después de la aplicación del ABP ( 

post-test = 17.54), referido al grupo control (GC) después de la aplicación del 

programa no mostró incremento o mejora alguna respecto a la dimensión de 

habilidades actitudinales de la variable de desempeño académico de los 

estudiantes, más al contrario hubo disminución del rango promedio (CG pre-test = 

12.5 ; CG post-test = 7.46), asimismo, el coeficiente U de Mann Whitney resultó = 

0.000 < 0.05 (nivel de significancia); por ende las diferencias en ambos grupos 

después de la aplicación del post-test permite rechazar la hipótesis nula (Ho)  y 

aceptar la hipótesis alterna (Hi) y evidenciando la efectividad del programa ABP.   
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V. DISCUSIÓN

El objetivo del presente estudio de investigación fue demostrar la eficacia del 

programa ABP en la mejora del desempeño académico de los estudiantes de un 

Instituto Superior de Abancay-2022; es de importancia conocer que el ABP se 

impone como una de las metodologías o programas más usados en los diferentes 

niveles educativos hoy en día, teniendo en cuenta que la forma de construir 

conocimientos es mucho más eficiente y la interacción con la realidad es más real 

(Pecalde y García, 2015). 

Esta investigación nace de la idea de analizar si la variable Aprendizaje Basado en 

Problemas tiene influencia en la variable dependiente: Desempeño Académico y 

sus dimensiones (habilidades cognitivas, habilidades procedimentales y 

habilidades actitudinales) en ese sentido el programa ABP fue implementado en los 

estudiantes de un Instituto Superior de Abancay – 2022; se formaron 02 grupos 

homogéneos (01 grupo control y 01 grupo experimental) asimismo, se diseñó un 

cuestionario como herramienta de recolección de información como también se 

consideró las calificaciones obtenidas durante el proceso de enseñanza y 

aprendizaje. 

De los resultados obtenidos, el programa ABP aplicado en el instituto superior de 

Abancay, donde se formaron un grupo control y un grupo experimental, posterior a 

la implementación del programa ABP se apreció que existe diferencias 

significativas; concerniente a la variable dependiente Desempeño Académico se 

pudo comparar el grupo control y el grupo experimental y así se logró describir la 

influencia del programa ABP en el Desempeño Académico y en sus dimensiones 

evaluándose cuál fue el impacto que tuvo. 

Con respecto al contraste entre de la hipótesis general de la investigación, el cual 

verifica la si existe relación entre el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y el 

Desempeño Académico, según el coeficiente U de Mann Whitney resultó = 0.00 < 

0.05 (nivel de significancia); por ende indica que existe diferencias en ambos grupos 

después de la aplicación del programa ABP, de esta manera se rechaza la  Ho que 

indica que el programa ABP no mejora significativamente el desempeño académico 
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de los estudiantes de un Instituto Superior Abancay-2022  y se acepta la hipótesis 

alterna que indica que el programa ABP mejora significativamente el desempeño 

académico de los estudiantes de un Instituto Superior Abancay-2022; estos 

resultados son congruentes a los encontrados por Flores y Rondón, (2021), cuyos 

resultados obtenidos afirman y demuestran que la implementación del programa 

ABP tiene mejoras significativas (p<0.05) en el rendimiento (cognitivo, 

procedimental y actitudinal) del estudiante. Asimismo, Luy, (2019), en sus 

resultados considera que el ABP produce efectos significativos en la inteligencia 

emocional y concluye mencionando que la implementación del programa ABP 

mejora el desarrollo de los elementos de la inteligencia emocional dentro del grupo 

experimental a comparación del grupo control o método de enseñanza tradicional. 

Dentro de la estadística descriptiva del desempeño académico el grupo control 

posterior de la implementación del programa de Aprendizaje Basado en Problemas, 

tuvo el nivel eficiente = 91,7% y el nivel muy eficiente = 8,3%. Después de la 

implementación del programa ABP el grupo experimental presentó nivel muy 

eficiente = 91,7% y nivel eficiente = 8,3%, de ello podemos deducir que los 

resultados son favorables y es debido a la aplicación del programa ABP; con ello 

podemos indicar que las estrategias activas de aprendizaje como es el ABP 

mejoran las oportunidades de enseñanza de los estudiantes y se ve reflejado en el 

desempeño académico y sus tres dimensiones. Según Pérez (2018) el ABP es una 

estrategia o programa donde el estudiante adquiere autonomía en el proceso 

didáctico de enseñanza y aprendizaje, siendo el estudiante quien opta por una 

actitud de compromiso de aprender por sí mismo, donde también reflexiona y es el 

responsable de la construcción de sus capacidades por medio de la evaluación 

entre los integrantes, discusión y argumentación. Asimismo, Valdez et al. (2018), 

mencionan que la metodología o estrategia del ABP es un método innovador y 

progresista que aporta en la mejora del rendimiento o desempeño de estudiantes. 

Actualmente en la educación superior se usan estrategias didácticas por algunos 

docentes en el desarrollo de actividades académicas y estas son consideradas 

valiosas herramientas que optimizan el desempeño de los estudiantes (Silva & 

Maturana, 2017). Se evidencia mediante los resultados que estadísticamente existe 

diferencias significativas después de la implementación del programa ABP aplicado 

en el grupo experimental respecto al desempeño académico. 



39 

 

La hipótesis específica 01 de la investigación, el cual verifica la asociación entre el 

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y la dimensión de habilidades cognitivas 

del Desempeño Académico, según el coeficiente U de Mann Whitney resultó = 

0.001 < 0.05 (nivel de significancia); por ende indica que existe diferencias en 

ambos grupos después de la aplicación del programa ABP, de esta manera se 

rechaza la  Ho que indica que el programa ABP no mejora significativamente la 

dimensión de habilidades cognitivas del desempeño académico de los estudiantes 

de un Instituto Superior Abancay-2022  y se acepta la hipótesis alterna que indica 

que el programa ABP mejora significativamente la dimensión de habilidades 

cognitivas del desempeño académico de los estudiantes de un Instituto Superior 

Abancay-2022; tales resultados son semejantes a los encontrados por Rodríguez, 

N. (2017), y cuyos resultados de investigación fueron que el ABP sí tuvo efectos 

positivos en el pensamiento crítico de los estudiantes (Z=-5,417 y Sig.=0,000) y en 

el rendimiento académico (Z=-4,572 y Sig.=0,000). El programa ABP es una opción 

en las estrategias educativas activas, y se considera positiva por ende deberían ser 

usadas en educación y así los estudiantes puedan lograr las competencias. Dentro 

de la estadística descriptiva la dimensión de habilidades cognitivas (comprensión, 

asimilación, dominio, sistematización y uso de los conceptos) se menciona que el 

grupo de control y grupo experimental durante el pretest tuvieron 66,7% de los 

estudiantes con un nivel eficiente, asimismo, se observó un 33,3% de los 

estudiantes con un nivel muy eficiente. También en los resultados se observa que 

posterior a la implementación del ABP (Post-test), los resultados varían en los 

grupos establecidos, siendo así, en el grupo control tuvo el 66,7% de nivel eficiente 

y el 33,3% de nivel muy eficiente; por otro lado, el grupo experimental posterior de 

la implementacion del programa ABP tuvo el nivel de muy eficiente al 100%. Según 

Díaz (2021), menciona que el trabajo mediante estrategias activas, se desarrolla 

cuando el estudiante tiene participación plena en las actividades encargadas, 

participando en contribuir con ideas, conocimientos adquiridos anteriormente y 

finalmente encaminar en la solución de problemas mediante propuestas viables. En 

la actualidad según reportes se sabe que muy pocas universidades aplican las 

estrategias ABP; de los cuales se tienen reportes positivos, ya que la calidad 

educativa presentó mejoras significativas. De lo dicho anteriormente el Aprendizaje 

Basado en Problemas se caracteriza por ser competitivo durante el proceso de 
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aprendizaje de los estudiantes, mejorando así su potencial de desempeño personal 

y que seguramente mejorará su desempeño profesional. 

 

La hipótesis específica 02 de la investigación, el cual verifica la asociación entre el 

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y las habilidades procedimentales del 

Desempeño Académico, según el coeficiente U de Mann Whitney resultó = 0.005 < 

0.05 (nivel de significancia); por ende indica que existe diferencias en ambos grupos 

después de la aplicación del programa ABP, de esta manera se rechaza la  Ho que 

indica que el programa ABP no mejora significativamente la dimensión de 

habilidades procedimentales del desempeño académico de los estudiantes de un 

Instituto Superior Abancay-2022  y se acepta la hipótesis alterna que indica que el 

programa ABP mejora significativamente la dimensión de habilidades 

procedimentales del desempeño académico de los estudiantes de un Instituto 

Superior Abancay-2022; asimismo estos resultados concuerdan con Marca, E. 

(2022), donde el grupo experimental de 35 estudiantes tuvo el valor medial-muestral 

de 2.31 (Desviación estándar de 6.76) y comparando con el grupo control donde se 

tuvo el valor medial-muestral de 2.06 (Desviación estándar de 7.65); de esta 

manera se concluyó que mejora significativamente el rendimiento o desempeño 

académico de los estudiantes al ser aplicados por el programa de aprendizaje 

basado en problemas. En la estadística descriptiva de la dimensión de habilidades 

procedimentales (Identificación, búsqueda y ejecución de soluciones), el grupo de 

control y el grupo experimental durante el pretest tuvieron estudiantes con un nivel 

eficiente = 83,3% y estudiantes con un nivel muy eficiente = 16,7%. También en los 

resultados se puede observar que posterior a la implementación del ABP (Post-

test), existe variación en los grupos establecidos, siendo así, en el grupo control 

tuvo el 75,0% de nivel eficiente y el 25,0% de nivel muy eficiente; por otro lado, el 

grupo experimental posterior a la implementación del programa ABP tuvo el nivel 

eficiente = 16,7% y el nivel muy eficiente = 83,3%. Durante el proceso de enseñanza 

activa mediante el ABP, el estudiante opta por afrontar en la identificación del 

problema, selección e integración de conocimientos adquiridos y habilidades, 

donde el estudiante deberá integrar sus conocimientos de manera coherente para 

afrontar el problema (García et. al., 2018). Teniendo en cuenta que esta estrategia 

es favorable en el proceso educativo, se debería implementar, previamente 
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capacitar a los formadores / docentes con estas nuevas metodologías; donde se 

planteen situaciones problemáticas y que los estudiantes propicien el aprendizaje 

por descubrimiento y promuevan la búsqueda de las posibles soluciones.  

 

La hipótesis específica 03 de la investigación, el cual verifica la asociación entre el 

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y las habilidades actitudinales del 

Desempeño Académico, según el coeficiente U de Mann Whitney resultó = 0.000 < 

0.05 (nivel de significancia); por ende indica que existe diferencias en ambos grupos 

después de la aplicación del programa ABP, de esta manera se rechaza la  Ho que 

indica que el programa ABP no mejora significativamente la dimensión de 

habilidades actitudinales del desempeño académico de los estudiantes de un 

Instituto Superior Abancay-2022  y se acepta la hipótesis alterna que indica que el 

programa ABP mejora significativamente la dimensión de habilidades actitudinales 

del desempeño académico de los estudiantes de un Instituto Superior Abancay-

2022; tales resultados concuerdan con Barreto, E. (2018), encontrando resultados 

del post-test del grupo control y del grupo experimental, se deduce que el nivel de 

significancia es de 0.040 (p<0,05), por lo que se indica que existe diferencias 

significativas en el desempeño o rendimiento académico, asimismo la diferencia de 

sus medias es de 3,24; por ende, la aplicación de la estrategia ABP es muy 

satisfactoria. Así también se puede indicar que la estadística descriptiva de la 

dimensión de habilidades actitudinales (Colabora y brinda apoyo a sus compañeros 

y expresa sus ideas) del desempeño académico, donde el grupo de control y grupo 

experimental tuvieron un nivel deficiente al 8,3%; un nivel eficiente al 83,4% y un 

nivel muy eficiente con un 8,3% de los estudiantes. También en los resultados se 

observa que posterior a la implementación del ABP (Post-test), los resultados 

varían en los grupos establecidos, sin embargo, el grupo control presentó 

resultados muy similares tanto en el pre-test y en el post-test; por otro lado, el grupo 

experimental posterior a la implementación del programa ABP tuvo el nivel eficiente 

= 8,3% y el nivel muy eficiente = 91,7%. En tal sentido el programa ABP es una 

combinación del desarrollo de competencias interpersonales, actitudes y 

habilidades que serán útiles en el campo profesional (Robledo et. al., 2015) 

Asimismo, Rodríguez, Cáceres y Soler (2018) describen que la estrategia ABP es 

un método de enseñanza, el cual puede ser aplicado en todo el campo del saber, y 
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es considerada efectiva en estudiantes de educación superior con fines de 

desarrollar sus competencias. En la actualidad se tiene el desafío de que el 

estudiante después de egresar cuente con las herramientas pertinentes para lograr 

una exitosa inserción laboral, y se debe tener en cuenta que la formación no solo 

debe de ser cognitiva y procedimental, sino que también reforzar las habilidades 

blandas que son necesarias en el perfil profesional. 

 

Dentro de las fortalezas de la metodología, se contó con un diseño 

cuasiexperimental y cual resultó un diseño pertinente en esta investigación; también 

se puede considerar que como fortaleza se tiene los criterios de exclusión donde 

solo a los estudiantes que tienen un 70% de asistencia participan en dicho estudio 

los cuales no distorsionan el estudio, se tuvo como técnica de investigación a la 

encuesta – cuestionario el cual resultó oportuno en el sistema educativo 

semipresencial. Dentro de las debilidades de la metodología se menciona la 

cantidad mínima de muestra era pequeña, se tuvo 24 participantes en dicho 

estudio, considerando que a mayor cantidad se tendría mejor precisión de los 

resultados.  

 

Frente a la obtención de los hallazgos de esta investigación se tuvo ciertas 

limitaciones en cuanto al tiempo, debido que actualmente el mundo entero atraviesa 

problemáticas del covid 19 en sus diferentes brotes, frente a ello se realizó el 

presente estudio usando herramientas virtuales y presenciales (educación 

semipresencial). Finalmente, como sugerencia, se indica que se opte por usar 

instrumentos estandarizados los cuales sean aplicados en un sistema presencial, 

también se sugiere que se tenga mayor cantidad de muestra con fines de tener 

mejores resultados. 
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VI. CONCLUSIONES  

 

Primera: Se demostró que el programa de aprendizaje basado en problemas 

fortalece el desempeño académico en estudiantes de un Instituto Superior- 

Abancay, 2022; se demostró significativamente, ya que el valor fue 0.00 

siendo menor a la significancia (0.05), lo que indica que el programa ABP es 

eficaz, debido a que mejora el desempeño académico de los estudiantes.  

 

Segunda: La implementación del programa Aprendizaje Basado en 

Problemas resulta positivo en la dimensión de habilidades cognitivas del 

desempeño académico de los estudiantes de un Instituto Superior- Abancay, 

2022; se demostró significativamente, ya que el valor fue 0.00 siendo menor 

a la significancia (0.05), lo que indica que el programa ABP es eficaz, ya que 

mejora la dimensión de habilidades cognitivas del desempeño académico de 

los estudiantes. 

 

Tercera: La implementación del programa Aprendizaje Basado en 

Problemas resulta positivo en la dimensión de habilidades procedimentales 

del desempeño académico de los estudiantes de un Instituto Superior- 

Abancay, 2022; se demostró significativamente, ya que el valor fue 0.005 

siendo menor a la significancia (0.05), lo que indica que el programa ABP es 

eficaz, ya que mejora la dimensión de habilidades procedimentales del 

desempeño académico de los estudiantes. 

 

Cuarta: La implementación del programa Aprendizaje Basado en Problemas 

resulta positivo en la dimensión de habilidades actitudinales del desempeño 

académico de los estudiantes de un Instituto Superior- Abancay, 2022; se 

demostró significativamente, ya que el valor fue 0.00 siendo menor a la 

significancia (0.05), lo que indica que el programa ABP es eficaz, ya que 

mejora la dimensión actitudinal del desempeño académico de los 

estudiantes. 
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VII. RECOMENDACIONES  

 

Primera: A los directivos, implementar estrategias activas de aprendizaje en 

un instituto de Abancay mediante la aplicación del Aprendizaje Basado en 

Problemas, con fines de optimizar el desempeño académico de los 

estudiantes teniendo en cuenta que este estudio demostró ser eficaz, 

obteniendo niveles muy eficientes del desempeño académico. 

 

Segunda: Se recomienda al consejo asesor y directivo del instituto, fomentar 

la implementación del programa Aprendizaje Basado en Problemas de un 

Instituto de Abancay, mediante la implementación en el plan de estudios de 

tal manera que los estudiantes puedan explorar diferentes situaciones 

problemáticas y que ellos propicien las propuestas de solución.  

 

Tercera: Se recomienda a los directivos, fomentar la implementación del 

programa Aprendizaje Basado en Problemas, mediante talleres y 

capacitaciones a los docentes con fines de que ellos puedan aplicar dicha 

estrategia activa (ABP) y que las competencias puedan ser desarrolladas 

por los mismos estudiantes mediante la resolución de problemas y poniendo 

énfasis en trabajo en equipo, la comunicación, uso adecuado de tiempo y la 

autoevaluación.  

 

Cuarta: Se recomienda a la plana docente, la aplicación adecuada del 

programa Aprendizaje Basado en Problemas, mediante la simulación 

situaciones problemáticas reales y que el estudiante pueda tener la 

capacidad de usar y potenciar sus habilidades conceptuales, habilidades 

procedimentales y que también pueda desarrollar sus habilidades 

actitudinales y/o capacidades personales relacionadas a la convivencia y la 

inserción laboral. 
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ANEXOS



 

 

 
 

VARIABLE DEFINICIÓN CONCEPTUAL 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES 

ESCALA DE 
MEDICIÓN 

Desempeño 
académico 

El rendimiento o desempeño 
académico se considera como 
el nivel de conocimientos 
referidos en una materia o área, 
asimismo, el rendimiento 
académico está representado 
por el nivel de aprendizaje que 
obtuvo el estudiante a 
consecuencia del proceso de 
enseñanza-aprendizaje y con 
fines de poder entender el 
desempeño académico se 
debe considerar los procesos 
de evaluación. (Edel, 2003) 

 

La medición de la 
variable será por 
medio de una 
calificación dada por 
el docente sobre las 
dimensiones del 
desempeño 
académico. 

 
Desarrollo de 
habilidades 
cognitivas 

 

Comprensión y 
asimilación del 

concepto 

Escala: Ordinal 
Tipo Likert 

Dominio del concepto 

Sistematización del 
concepto 

Utilización del 
concepto 

Desarrollo de 
habilidades 

procedimentales 

Identifica el problema 

Búsqueda de 
solución 

Ejecuta la solución 

Desarrollo de 
habilidades 

actitudinales 

Colabora en clases 

Brinda apoyo a sus 
compañeros 

Toma valor para 
expresar sus ideas 

Anexo 01: Matriz de consistencia 



 

 

 
 

Título:  Programa sobre aprendizaje basado en problemas para fortalecer el desempeño académico en estudiantes de un Instituto Superior- Abancay, 2022 

Problema Objetivos Hipótesis Metodología 

Problema general Objetivo general Hipótesis general  
 
 Tipo de investigación: aplicada. 
 
 
 Nivel de investigación: explicativo. 
 
 
 
 Diseño y esquema de investigación:   

Cuantitativo, método experimental - 
cuasiexperimental 
 

 
 Variables:  

Variable independiente: Aprendizaje 
basado en problemas. 
Variable dependiente: Desempeño 
académico. 

 
 Muestra: 24 estudiantes de un Instituto 

superior de Abancay. 
 
 Técnica: Encuesta. 
 
 Instrumento: Cuestionario. 
 
 

¿De qué manera el programa APB 

mejora el desempeño académico 

de los estudiantes de un Instituto 

Superior de Abancay-2022? 

Demostrar la eficacia del programa ABP 

en la mejora del desempeño académico 

de los estudiantes de un Instituto 

Superior de Abancay-2022. 

El programa ABP mejora 

significativamente el desempeño 

académico de los estudiantes de un 

Instituto Superior Abancay-2022 

Problemas específicos Objetivos específicos Hipótesis específicas 

1. ¿De qué manera el programa 

ABP mejora el componente 

cognitivo del desempeño 

académico de los estudiantes 

de un Instituto Superior de 

Abancay – 2022? 

1. Demostrar la eficacia del programa 

ABP en la dimensión cognitiva del 

desempeño académico de los 

estudiantes de un Instituto Superior 

de Abancay-2022 

1. El programa ABP mejora 

significativamente el desempeño 

académico en su dimensión 

cognitiva de los estudiantes de un 

Instituto Superior Abancay-2022 

2. ¿De qué manera el programa 

ABP mejora el componente 

procedimental del desempeño 

académico de los estudiantes 

de un Instituto Superior de 

Abancay – 2022? 

2. Demostrar la eficacia del programa 

ABP en la dimensión procedimental 

del desempeño académico de los 

estudiantes de un Instituto Superior 

de Abancay-2022 

2. El programa ABP mejora 

significativamente el desempeño 

académico en su dimensión 

procedimental de los estudiantes 

de un Instituto Superior Abancay-

2022 

3.  ¿De qué manera el programa 

ABP mejora el componente 

actitudinal del desempeño 

académico de los estudiantes 

de un Instituto Superior de 

Abancay – 2022? 

3. Demostrar la eficacia del programa 

ABP en la dimensión actitudinal del 

desempeño académico de los 

estudiantes de un Instituto Superior 

de Abancay-2022. 

3. El programa ABP mejora 

significativamente el desempeño 

académico en su dimensión 

actitudinal de los estudiantes de 

un Instituto Superior Abancay-

2022. 

 

Anexo 02: Tabla de operacionalización de las variables 



 

CUESTIONARIO SOBRE EL DESEMPEÑO ACADÉMICO 
 

Este cuestionario tiene la finalidad de recoger datos para la investigación que tiene 

como título: Programa sobre aprendizaje basado en problemas para fortalecer el 

desempeño académico en estudiantes de un Instituto Superior- Abancay, 2022. 

El mismo conste de 10 ítems divididas en tres dimensiones: 

N° PREGUNTAS 

S
ie

m
p

re
 

C
a
s

i 

s
ie

m
p

re
 

A
lg

u
n

a
s

 

v
e

c
e

s
 

C
a
s

i 
n

u
n

c
a
 

N
u

n
c

a
 

D_1 Desarrollo de habilidades cognitivas 5 4 3 2 1 

1 Soy capaz de entender y comprender los 
conceptos básicos desarrollados en clases. 

     

2 
Poseo las condiciones para aportar mis 
conocimientos durante las intervenciones en el 
aula. 

     

3 Argumento adecuadamente mis opiniones.      

4 
Realizo aportes pertinentes y oportunos en el 
desarrollo de clases. 
 

     

D_2 Desarrollo de habilidades procedimentales      

5 
Soy capaz de identificar el problema en ejemplos 
prácticos propuestos por el docente en el 
desarrollo de clases. 

     

6 
Busco soluciones adecuadas a situaciones 
problemáticas planteadas en el desarrollo de 
clases. 

     

7 

En una situación problemática propuesta por el 
docente en el desarrollo de clases, soy capaz 
resolver la problemática usando los conocimientos 
adquiridos. 

     

D_3 Desarrollo de habilidades actitudinales.      

8 
Colaboro con el docente y con mis compañeros 
durante del desarrollo de las clases. 

     

9 
Colaboro y brindo apoyo enseñando a mis 
compañeros cuando están con dificultades 
durante el desarrollo de clases. 

     

10 
Poseo valor para expresarme de forma oral y 
escrita durante el normal desarrollo de la clase.  

     

 

 

 

Anexo 03: Instrumentos 



 

 

 

 Nombre: Escala Likert 

 Objetivo Medir el desempeño académico 

 Autor: Juan Pablo Cardenas Fuentes 

 Adaptación:   

 Administración:  Individual 

 Duración:  15 minutos 

 Unidad de análisis: Estudiantes de un instituto superior 

 Ámbito de aplicación: Educación superior - Instituto 

 Técnica Encuesta 

 Significación:  Las dimensiones que mide el instrumento son las 
habilidades cognitivas, habilidades procedimentales y 
habilidades actitudinales. 

 

 

 

Descripción de niveles 

 Variable 1: Desempeño académico 

 

 

 

 Variable 1: Desempeño académico 

Niveles 
Desempeño 
académico 

Habilidades 
cognitivas 

Habilidades 
procedimentales 

Habilidades 
actitudinales 

Deficiente [10 - 22] [4 - 8] [3 - 6] [3 - 6] 

Eficiente [23 - 35] [9 - 13] [7 - 10] [7 - 10] 

Muy eficiente [36 - 50] [14 - 20] [11 - 15] [11 - 15] 

 

Intervalo Nivel Descripción 

[10 - 22] Deficiente 
El desempeño académico de los 

estudiantes no está en el nivel esperado. 

[23 - 35] Eficiente 
El desempeño académico de los 

estudiantes está en el nivel esperado. 

[36 - 50] Muy eficiente 

El desempeño académico de los 

estudiantes está por encima del nivel 

esperado. 

NORMAS DE CORRECCIÓN 
 

BAREMOS 
 

FICHA TÉCNICA DEL INSTRUMENTO 
 

Anexo 04: Ficha técnica del instrumento, Normas de corrección y baremos. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Anexo 05: Validación por expertos 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 06: Resultados de confiabilidad. 
 
 

Índice de fiabilidad del instrumento que mide el desempeño académico: 
 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,876 10 

 

Según el índice el valor de alfa de Cronbach es equivalente a 0.87, lo cual determina 
que el instrumento es confiable para su administración. 
 

Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala si 

el elemento se ha 

suprimido 

Varianza de 

escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Correlación total 

de elementos 

corregida 

Alfa de Cronbach 

si el elemento se 

ha suprimido 

ITEM 1 27,80 52,178 ,685 ,859 

ITEM 2 27,70 50,456 ,899 ,847 

ITEM 3 27,60 48,489 ,724 ,853 

ITEM 4 27,90 51,878 ,773 ,855 

ITEM 5 27,50 58,278 ,185 ,891 

ITEM 6 27,60 50,267 ,557 ,868 

ITEM 7 27,70 47,567 ,742 ,851 

ITEM 8 27,30 53,122 ,377 ,884 

ITEM 9 27,80 51,733 ,463 ,876 

ITEM 10 28,30 48,456 ,850 ,845 
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IT
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M
 1

0 Habilida
des 

cognitiv
as 

Habilidades 
Procedimen

tales 

Habilidad
es 

actitudin
ales 

DESEMP
EÑO 

ACADÉMI
CO 

2 3 3 4 2 3 2 2 3 3 4 12 7 10 29 

2 4 3 2 2 3 4 2 2 4 1 11 9 7 27 

2 3 3 2 4 3 3 3 3 1 3 12 9 7 28 

2 3 3 4 2 3 3 3 2 3 2 12 9 7 28 

2 3 3 4 2 3 4 2 3 3 2 12 9 8 29 

2 4 2 2 3 3 3 2 2 3 4 11 8 9 28 

2 2 3 3 4 3 4 2 3 3 2 12 9 8 29 

2 2 3 3 2 3 4 4 3 2 2 10 11 7 28 

2 2 5 4 3 3 2 3 4 2 5 14 8 11 33 

2 3 4 4 3 3 3 4 3 2 2 14 10 7 31 

2 4 3 4 3 4 3 4 2 2 2 14 11 6 31 

2 3 4 5 2 4 2 3 3 2 4 14 9 9 32 
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IT
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M
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0 Habilidad
es 

cognitiva
s 

Habilidades 
Procediment

ales 

Habilidad
es 

actitudina
les 

DESEMPE
ÑO 

ACADÉMI
CO 

1 3 2 2 2 3 4 4 3 3 1 9 11 7 27 

1 2 3 2 4 2 3 2 4 5 2 11 7 11 29 

1 4 3 3 2 2 4 3 2 2 3 12 9 7 28 

1 4 2 3 2 3 3 1 2 4 3 11 7 9 27 

1 5 4 3 5 5 3 4 3 3 2 17 12 8 37 

1 3 3 3 4 4 2 2 3 2 1 13 8 6 27 

1 5 4 2 2 5 2 1 4 2 2 13 8 8 29 

1 3 3 2 4 2 3 4 3 2 2 12 9 7 28 

1 3 3 3 2 4 3 3 4 2 2 11 10 8 29 

1 4 3 3 4 4 2 2 3 2 2 14 8 7 29 

1 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 14 10 8 32 

1 4 4 3 3 2 3 3 2 3 2 14 8 7 29 

Anexo 07: Base de datos de Excel – Pre-test – Grupo control y Grupo experimental. 
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M
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M
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IT
E

M
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IT
E

M
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0 Habilida
des 

cognitiva
s 

Habilidades 
Procediment

ales 

Habilidad
es 

actitudina
les 

DESEMPE
ÑO 

ACADÉMI
CO 

1 2 3 4 2 3 3 4 3 3 4 11 10 10 31 

1 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 15 10 10 35 

1 4 3 3 3 2 4 3 3 4 3 13 9 10 32 

1 4 3 3 4 3 4 3 4 3 2 14 10 9 33 

1 3 4 3 3 2 4 2 2 3 4 13 8 9 30 

1 3 2 3 2 3 4 5 3 4 1 10 12 8 30 

1 4 2 3 4 2 3 2 4 2 3 13 7 9 29 

1 4 3 3 2 4 2 3 2 3 2 12 9 7 28 

1 5 5 4 3 4 5 3 4 3 4 17 12 11 40 

1 3 2 3 3 5 4 1 2 2 1 11 10 5 26 

1 3 4 4 3 3 2 3 3 3 2 14 8 8 30 

1 4 3 2 3 4 5 4 2 3 2 12 13 7 32 

2 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 19 14 15 48 

2 5 4 3 3 4 3 3 4 5 3 15 10 12 37 

2 4 3 3 4 5 4 3 3 5 4 14 12 12 38 

2 4 4 4 5 4 5 4 4 5 3 17 13 12 42 

2 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 14 10 10 34 

2 5 5 5 4 5 5 3 5 4 5 19 13 14 46 

2 4 4 3 4 4 5 5 4 4 4 15 14 12 41 

2 4 4 3 4 3 4 4 3 5 5 15 11 13 39 

2 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 19 13 15 47 

2 4 4 5 5 4 4 5 3 4 4 18 13 11 42 

2 5 5 4 5 5 4 4 4 5 4 19 13 13 45 

2 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 20 14 13 47 

Anexo 07: Base de datos de Excel – Post-test – Grupo control y Grupo experimental. 



 

 

 

 

 

ITE
M 1 

DESEMPE
ÑO 

ACADÉMI
CO - 

PRETEST 

DESEMPE
ÑO 

ACADÉMI
CO - 

POSTEST 

Habilida
des 

cognitiva
s - 

Pretest 

Habilida
des 

cognitiva
s - 

Postest 

Habilidades 
procediment
ales - Pretest 

Habilidades 
procediment

ales - 
Postest 

Habilidad
es 

actitudina
les - 

Pretest 

Habilidad
es 

actitudina
les - 

Postest 

1 27 31 9 11 11 10 7 10 

1 29 35 11 15 7 10 11 10 

1 28 32 12 13 9 9 7 10 

1 27 33 11 14 7 10 9 9 

1 37 30 17 13 12 8 8 9 

1 27 30 13 10 8 12 6 8 

1 29 29 13 13 8 7 8 9 

1 28 28 12 12 9 9 7 7 

1 29 40 11 17 10 12 8 11 

1 29 26 14 11 8 10 7 5 

1 32 30 14 14 10 8 8 8 

1 29 32 14 12 8 13 7 7 

2 29 48 12 19 7 14 10 15 

2 27 37 11 15 9 10 7 12 

2 28 38 12 14 9 12 7 12 

2 28 42 12 17 9 13 7 12 

2 29 34 12 14 9 10 8 10 

2 28 46 11 19 8 13 9 14 

2 29 41 12 15 9 14 8 12 

2 28 39 10 15 11 11 7 13 

2 33 47 14 19 8 13 11 15 

2 31 42 14 18 10 13 7 11 

2 31 45 14 19 11 13 6 13 

2 32 47 14 20 9 14 9 13 

Anexo 07: Base de datos de Excel– Grupo control y Grupo experimental – Análisis inferencial. 
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PROBLEMAS 

INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR TECNOLÓGICO 

PÚBLICO ABANCAY  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TALLER DE DISEÑO E IMPLEMENTACION DE REGISTROS 

PRODUCTIVOS EN LA CRIANZA DE CAPRINOS DE LECHE 

MVZ. JUAN PABLO CARDENAS FUENTES 

DIRIGIDO: Estudiantes de Producción de Ovinos y Caprinos 

CLASES PRESENCIALES: Lunes y Miércoles hora: 08:00 am -11:00 am. 

De manera rápida y sencilla ..! 

INICIO: 

06 JUNIO 

 



 

PROPUESTA EXPERIMENTAL 

 

1. DENOMINACIÓN 
 

Programa sobre aprendizaje basado en problemas para fortalecer el desempeño 

académico en estudiantes de un Instituto Superior- Abancay, 2022. 
(TALLER DE DISEÑO E IMPLEMENTACION DE REGISTROS PRODUCTIVOS EN LA CRIANZA DE 

CAPRINOS DE LECHE) 

 

2. AUTOR 
 

 CARDENAS FUENTES, Juan Pablo (E-mail: joan_pool_4@hotmail.com) 

 

3. BENEFICIARIOS 
 

Los beneficiarios directos fueron los 12 estudiantes del grupo experimental, que fueron 

elegidos aleatoriamente al azar, los beneficiarios son integrantes del programa de 

estudios de PRODUCCIÓN AGROPECUARIA de la unidad didáctica de Producción de 

Ovinos y Caprinos matriculados en el presente ciclo académico 2022-I.  
 

4. DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA 
 
La propuesta experimental consiste en desarrollar la mejora del desempeño académico 

de los estudiantes de Producción Agropecuaria del quinto semestre del IESTP-Abancay 

que cursan la unidad didáctica de Producción de Ovinos y Caprinos, mediante la 

participación activa de los estudiantes en el galpón de crianza de caprinos, donde se 

expone al estudiante a diferentes situaciones problemáticas en la producción de leche 

de cabra; tales estudiantes se encargan de monitorizar dicha crianza durante el tiempo 

que dure el programa ABP. 

 

 El taller de diseño e implementación de REGISTROS PRODUCTIVOS en la crianza de 

caprinos de leche, permite al participante (estudiante) alcanzar la mejora del desempeño 

académico (cognitivo, procedimental y actitudinal), para tal el estudiante estará en 

diferentes escenarios de situaciones problemáticas donde tendrá que proponer 

soluciones y finalmente aportar mediante la implementación de registros, dicho taller 

tiene una duración 6 semanas (12 sesiones) cada sesión tiene 03 horas de duración y 

es desarrollada 02 veces a la semana, y finalmente para la culminación se rendirá una 

evaluación y posterior a ello se le da la condición de aprobado. 
 

5. JUSTIFICACIÓN DE LA PROPUESTA 

mailto:joan_pool_4@hotmail.com


 

 

El taller propuesto (TALLER DE DISEÑO E IMPLEMENTACION DE REGISTROS PRODUCTIVOS 

EN LA CRIANZA DE CAPRINOS DE LECHE); se justifica por la importancia que tiene en el 

fortalecimiento del desempeño académico (cognitivo, procedimental y actitudinal) en los 

estudiantes de un Instituto Superior de Abancay – 2022, en la medida que le va permitir 

diseñar e implementar registros productivos que ayudarán en la mejora de la producción 

de leche de cabra al productor.  

 

6. OBJETIVOS  

a. GENERAL  
 
Fortalecer el desempeño académico de los estudiantes mediante la 
aplicación del programa ABP (Diseño e implementación de registros 
productivos en crianza de caprinos de leche). 
 
 

b. ESPECÍFICOS 
 

Conocer y manejar los registros productivos en la crianza de caprinos de 
leche.   
 
Diseñar e implementar diferentes tipos de registros productivos según la 
necesidad del productor.  

 
 

7. PRINCIPIOS DE LA PROPUESTA 
 

a. PERTINENCIA: es pertinente porque en la actualidad se requiere 
profesionales y/o profesionales técnicos competentes, que puedan afrontar 
la realidad en situaciones problemáticas reales. 
 

b. PRACTICIDAD: Tal propuesta se desarrolla en una granja de crianza de 
caprinos, la cual tiene la accesibilidad al público en general y está 
predispuesta a recibir recomendaciones o sugerencias. 

 
c. CONTRIBUCIÓN: Mejora el desempeño académico de los estudiantes de 

un instituto superior de Abancay, mediante el taller de diseño e 
implementación de registros productivos en la crianza de caprinos de leche.  

 
8. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

 

Fecha de inicio : 06 de junio 2022. 



 

Fecha de término : 13 de julio 2022. 
Frecuencia  : 02 veces por semana 

 

 
 

9. RESULTADOS OBSERVABLES 
 

Los estudiantes participantes en el taller de diseño e implementación de registros 
productivos en la crianza de caprinos mejoraron su desempeño académico en sus tres 
dimensiones (cognitivas, procedimentales y actitudinales); realizando oportunamente el 

TIPO DE PROPUESTA 
(Taller, actividad, 

sesiones, módulos) 
FECHA  ACTIVIDADES 

SESIÓN 01 06 junio 2022 
Introducción al manejo de Registros 

productivos 

SESIÓN  02 08 junio 2022 Tipos de Registros productivos 

SESIÓN  03 13 junio 2022 
Importancia del uso de registros 

productivos. 

SESIÓN  04 15 junio 2022 
Manejo productivo de la crianza de 

cabras de leche. 

SESIÓN 05 20 junio 2022 
Diagnóstico situacional de la granja de 

crianza de cabras de leche. 

SESIÓN 06 22 junio 2022 
Prototipo de registro de inventario 

general 

SESIÓN 07 27 junio 2022 
Prototipo de registro sanitario y 

desparasitación. 

SESIÓN 08 29 junio 2022 
Prototipo de registro alimentario y 

reproductivo. 

SESIÓN 09 04 julio 2022 
Prototipo de registro de cuarentena en 

caprinos 

SESIÓN 10 06 julio 2022 
Prototipo de registro productivo de 

leche de caprinos 

SESIÓN 11 11 julio 2022 Prototipo de registro de venta de leche  

SESIÓN 12 13 julio 2022 
Presentación del proyecto final 

(Registros productivos) 



 

diseño e implementación de registros productivos según la necesidad de la granja de 
caprinos. 
 
Los participantes (12 estudiantes) tuvieron nuevas perspectivas de crianza de caprinos; 
aplicando adecuadamente registros de diferentes tipos y dando comentarios asertivos a 
los productores de leche de cabra; asimismo, los participantes se sienten motivados y 
desean implementar mas registros en diferentes tipos de crianza de animales, haciendo 
participes a los productores y buscando solución a las diferentes situaciones 
problemáticas. 
 

 
10. EVALUACIÓN 

 
 
 

FORTALEZA OPORTUNIDADES 
 

 Predisposición de los participantes 
(estudiantes) en la implementación 
de registros productivos.  

 Facilidad de manejo de registros y 
conocimiento de los tipos de 
registros por parte de los 
estudiantes. 

                                

 

 Existencia de criadores de caprinos 
predispuestos a implementar 
diferentes tipos de manejos con fines 
de mejorar su producción. 

 La sociedad gracias a la pandemia 
inició rubros de crianza de animales 
los cuales requieren de profesionales 
técnicos en el manejo de los 
animales. 
 

DEBILIDADES AMENAZAS 
 

 Falta de interés de los directivos y 
docentes del Instituto Superior de 
Abancay, en implementar estrategias 
activas como el ABP. 

 

 Falta de laboratorio especializado 
con software accesible a los 
estudiantes para la implementación 
de registros. 

 

 

 Plan de estudios desfazados en el 
instituto superior de Abancay, donde 
no consideran unidades didácticas 
oportunas al desarrollo del programa 
ABP. 
 

 Profesionales técnicos egresados 
que desempañaron negativamente 
en puestos de trabajo, donde algunos 
criadores no confían en los 
egresados y cierran las puertas. 

 



 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N.º 01 

I.- DATOS GENERALES: 
 

PROGRAMA DE ESTUDIOS Producción Agropecuaria 

MÓDULO ESPECÍFICO N°. Producción de Animales Mayores 

UNIDAD DIDÁCTICA PRODUCCIÓN DE OVINOS Y CAPRINOS 

CAPACIDAD TERMINAL Conocer el manejo de registros productivos en la crianza de caprinos 

SEMESTRE 2022 -I FECHA 06/06/2022 

DOCENTE MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes. 

TITULO DE SESIÓN DE 
APRENDIZAJE: 

Introducción al manejo de Registros 
productivos 

LUGAR 
HORAS PEDAGOGICAS 

Crianza de caprinos Fina Esperanza 

TALLER 03 

CAMPO - 

AULA - 

 
II.- PROPÓSITOS DE LA ACTIVIDAD: 
 

ELEMENTOS DE CAPACIDAD 
TERMINAL  

Conocer los registros productivos en la crianza de caprinos de leche. 

CONTENIDOS 

PROCEDIMENTAL CONCEPTUAL ACTITUDINAL 

Identifica y maneja los registros 
productivos. 

Conoce el manejo de registros 
productivos en la crianza de 

caprinos 

Demuestre bastante interés sobre el tema y 
participa activamente en el desarrollo del 

taller. 

 
III.- SECUENCIA METODOLÓGICA: 
 

PROCESOS ESTRATEGIAS 
METODOS-
TECNICAS 

RECURSOS 
DURACIÓ

N 

MOTIVACIÓN Recojo de saberes previos sobre el tema 
Lluvia de ideas. 

diálogo 
Oral, Práctica 

20 
minutos 

PROPORCIONA
R 

INFORMACIÓN 

Realiza la presentación de una situación 
problemática real y se expone el tema a 
los participantes. 

Exposición sobre el 
tema 

Oral, práctica 
30 

minutos 

DESARROLLAR 
PRÁCTICA 
DIRIGIDA 

Los estudiantes aplican los conocimientos 
previos e identifican el problema, posterior 
a ello se recoge información del tema. 

Trabajo de análisis Práctica 
35 

minutos 

RESOLUCIÓN 
DE PROBLEMAS 

Y 
TRANSFERENCI

A 

Los participantes en forma grupal realizan 
talleres referentes al tema y expresan sus 
conocimientos adquiridos. 

Dinámica grupal Práctica grupal 
35 

minutos 
 

EVALUACIÓN Observación Evaluación Oral Cuestionario 
15 

minutos 

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES 

 CRITERIO DE EVALUACIÓN: Identifica los registros productivos en el manejo de crianza de caprinos.  
INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS 

Valora la importancia de los registros 
productivos. 

Observación sistemática Cuestionario 

 
IV.- RECURSOS: Taller presencial en galón de crianza de caprinos, tableros, cámaras y fichas de apunte. 
  
 

……………………………… 
FIRMA DEL DOCENTE: 

MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PROGRAMA ABP 

 TALLER 01: Introducción al manejo de Registros Productivos 

GALPÓN DE CAPRINOS: Sin manejo de Registros Productivos 

CAPACITACIÓN A PRODUCTORES: Importancia de registros 

productivos.  



 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N.º 02 

I.- DATOS GENERALES: 
 

PROGRAMA DE ESTUDIOS Producción Agropecuaria 

MÓDULO ESPECÍFICO N°. Producción de Animales Mayores 

UNIDAD DIDÁCTICA PRODUCCIÓN DE OVINOS Y CAPRINOS 

CAPACIDAD TERMINAL Conocer el manejo de registros productivos en la crianza de caprinos 

SEMESTRE 2022 -I FECHA 08/06/2022 

DOCENTE MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes. 

TITULO DE SESIÓN DE 
APRENDIZAJE: 

Tipos de Registros productivos 

LUGAR 
HORAS PEDAGOGICAS 

Crianza de caprinos Fina Esperanza 

TALLER 03 

CAMPO - 

AULA - 

 
II.- PROPÓSITOS DE LA ACTIVIDAD: 
 

ELEMENTOS DE CAPACIDAD 
TERMINAL  

Conocer los registros productivos en la crianza de caprinos de leche. 

CONTENIDOS 

PROCEDIMENTAL CONCEPTUAL ACTITUDINAL 

Identifica y maneja los tipos de 
registros productivos. 

Conoce el manejo de los tipos de 
registros productivos en la crianza 

de caprinos 

Demuestre bastante interés sobre el tema y 
participa activamente en el desarrollo del 

taller. 

 
III.- SECUENCIA METODOLÓGICA: 
 

PROCESOS ESTRATEGIAS 
METODOS-
TECNICAS 

RECURSOS 
DURACIÓ

N 

MOTIVACIÓN Recojo de saberes previos sobre el tema 
Lluvia de ideas. 

diálogo 
Oral, Práctica 

20 
minutos 

PROPORCIONA
R INFORMACIÓN 

Realiza la presentación de una situación 
problemática real y se expone el tema a los 
participantes. 

Exposición sobre el 
tema 

Oral, práctica 
30 

minutos 

DESARROLLAR 
PRÁCTICA 
DIRIGIDA 

Los estudiantes aplican los conocimientos 
previos e identifican el problema, posterior 
a ello se recoge información del tema. 

Trabajo de análisis Práctica 
35 

minutos 

RESOLUCIÓN 
DE PROBLEMAS 

Y 
TRANSFERENCI

A 

Los participantes en forma grupal realizan 
talleres referentes al tema y expresan sus 
conocimientos adquiridos. 

Dinámica grupal Práctica grupal 
35 

minutos 
 

EVALUACIÓN Observación Evaluación Oral Cuestionario 
15 

minutos 

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES 

 CRITERIO DE EVALUACIÓN: Identifica los tipos de registros productivos en el manejo de crianza de caprinos.  
INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS 

Valora la importancia de los tipos de registros 
productivos. 

Observación sistemática Cuestionario 

 
IV.- RECURSOS: Taller presencial en galón de crianza de caprinos, tableros, cámaras y fichas de apunte. 
  

……………………………… 
FIRMA DEL DOCENTE: 

MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

PROGRAMA ABP 

 TALLER 02: Tipos de Registros productivos 

GALPÓN DE CAPRINOS: Reconocimiento de los tipos de registros 

Tipos de Registros: Reconocimiento de las partes.  



 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N.º 03 

I.- DATOS GENERALES: 
 

PROGRAMA DE ESTUDIOS Producción Agropecuaria 

MÓDULO ESPECÍFICO N°. Producción de Animales Mayores 

UNIDAD DIDÁCTICA PRODUCCIÓN DE OVINOS Y CAPRINOS 

CAPACIDAD TERMINAL Conocer el manejo de registros productivos en la crianza de caprinos 

SEMESTRE 2022 -I FECHA 13/06/2022 

DOCENTE MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes. 

TITULO DE SESIÓN DE 
APRENDIZAJE: 

Importancia del uso de Registros 
productivos 

LUGAR 
HORAS PEDAGOGICAS 

Crianza de caprinos Fina Esperanza 

TALLER 03 

CAMPO - 

AULA - 

 
II.- PROPÓSITOS DE LA ACTIVIDAD: 
 

ELEMENTOS DE CAPACIDAD 
TERMINAL  

Conocer los registros productivos en la crianza de caprinos de leche. 

CONTENIDOS 

PROCEDIMENTAL CONCEPTUAL ACTITUDINAL 

Identifica y maneja la importancia 
del uso de registros productivos. 

Conoce la importancia del uso de 
los registros productivos en la 

crianza de caprinos 

Demuestre bastante interés sobre el tema y 
participa activamente en el desarrollo del 

taller. 

 
III.- SECUENCIA METODOLÓGICA: 

PROCESOS ESTRATEGIAS 
METODOS-
TECNICAS 

RECURSOS 
DURACIÓ

N 

MOTIVACIÓN Recojo de saberes previos sobre el tema 
Lluvia de ideas. 

diálogo 
Oral, Práctica 20 minutos 

PROPORCIONAR 
INFORMACIÓN 

Realiza la presentación de una situación 
problemática real y se expone el tema a los 
participantes. 

Exposición sobre el 
tema 

Oral, práctica 30 minutos 

DESARROLLAR 
PRÁCTICA 
DIRIGIDA 

Los estudiantes aplican los conocimientos 
previos e identifican el problema, posterior 
a ello se recoge información del tema. 

Trabajo de análisis Práctica 35 minutos 

RESOLUCIÓN 
DE PROBLEMAS 

Y 
TRANSFERENCI

A 

Los participantes en forma grupal realizan 
talleres referentes al tema y expresan sus 
conocimientos adquiridos. 

Dinámica grupal Práctica grupal 
35 minutos 

 

EVALUACIÓN Observación Evaluación Oral Cuestionario 15 minutos 

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES 

 CRITERIO DE EVALUACIÓN: Identifica la importancia del uso de registros productivos en el manejo de crianza de 
caprinos.  

INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS 

Valora la importancia del uso de registros 
productivos. 

Observación sistemática Cuestionario 

IV.- RECURSOS: Taller presencial en galón de crianza de caprinos, tableros, cámaras y fichas de apunte. 
  

……………………… 
FIRMA DEL DOCENTE: 

MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMA ABP 

 TALLER 03: Importancia del uso de Registros productivos 

GALPÓN DE CAPRINOS: Trabajo colaborativo de los participantes 

Registros: Consideraciones de la implementación de registros.  



 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N.º 04 

I.- DATOS GENERALES: 
 

PROGRAMA DE ESTUDIOS Producción Agropecuaria 

MÓDULO ESPECÍFICO N°. Producción de Animales Mayores 

UNIDAD DIDÁCTICA PRODUCCIÓN DE OVINOS Y CAPRINOS 

CAPACIDAD TERMINAL Conocer el manejo de registros productivos en la crianza de caprinos 

SEMESTRE 2022 -I FECHA 15/06/2022 

DOCENTE MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes. 

TITULO DE SESIÓN DE 
APRENDIZAJE: 

Manejo productivo de la crianza de 
cabras de leche. 

LUGAR 
HORAS PEDAGOGICAS 

Crianza de caprinos Fina Esperanza 

TALLER 03 

CAMPO - 

AULA - 

 
II.- PROPÓSITOS DE LA ACTIVIDAD: 
 

ELEMENTOS DE CAPACIDAD 
TERMINAL  

Conocer los registros productivos en la crianza de caprinos de leche. 

CONTENIDOS 

PROCEDIMENTAL CONCEPTUAL ACTITUDINAL 

Conoce el manejo productivo de la 
crianza de cabras de leche 

Conoce el manejo productivo de la 
crianza de cabras de leche 

Demuestre bastante interés sobre el tema 
y participa activamente en el desarrollo del 

taller. 

 
III.- SECUENCIA METODOLÓGICA: 
 

PROCESOS ESTRATEGIAS 
METODOS-
TECNICAS 

RECURSOS 
DURACIÓ

N 

MOTIVACIÓN Recojo de saberes previos sobre el tema 
Lluvia de ideas. 

diálogo 
Oral, Práctica 

20 
minutos 

PROPORCIONAR 
INFORMACIÓN 

Realiza la presentación de una situación 
problemática real y se expone el tema a 
los participantes. 

Exposición sobre el 
tema 

Oral, práctica 
30 

minutos 

DESARROLLAR 
PRÁCTICA 
DIRIGIDA 

Los estudiantes aplican los 
conocimientos previos e identifican el 
problema, posterior a ello se recoge 
información del tema. 

Trabajo de análisis Práctica 
35 

minutos 

RESOLUCIÓN DE 
PROBLEMAS Y 

TRANSFERENCIA 

Los participantes en forma grupal 
realizan talleres referentes al tema y 
expresan sus conocimientos adquiridos. 

Dinámica grupal Práctica grupal 
35 

minutos 
 

EVALUACIÓN Observación Evaluación Oral Cuestionario 
15 

minutos 

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES 

 CRITERIO DE EVALUACIÓN: Identifica el manejo productivo de la crianza de cabras de leche  
INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS 

Valora el manejo productivo de la crianza de 
cabras de leche 

Observación sistemática Cuestionario 

IV.- RECURSOS: Taller presencial en galón de crianza de caprinos, tableros, cámaras y fichas de apunte. 
  
 

 
……………………………… 

FIRMA DEL DOCENTE: 
MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PROGRAMA ABP 

 TALLER 04: Manejo productivo de la crianza de cabras de leche. 

GALPÓN DE CAPRINOS: Ordeño manual de la cabra 

Registros: Manejo adecuado e importancia de los registros.  



 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N.º 05 

I.- DATOS GENERALES: 
 

PROGRAMA DE ESTUDIOS Producción Agropecuaria 

MÓDULO ESPECÍFICO N°. Producción de Animales Mayores 

UNIDAD DIDÁCTICA PRODUCCIÓN DE OVINOS Y CAPRINOS 

CAPACIDAD TERMINAL Conocer el manejo de registros productivos en la crianza de caprinos 

SEMESTRE 2022 -I FECHA 20/06/2022 

DOCENTE MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes. 

TITULO DE SESIÓN DE 
APRENDIZAJE: 

Diagnóstico situacional de la granja de 
crianza de cabras de leche 

LUGAR 
HORAS PEDAGOGICAS 

Crianza de caprinos Fina Esperanza 

TALLER 03 

CAMPO - 

AULA - 

 
II.- PROPÓSITOS DE LA ACTIVIDAD: 
 

ELEMENTOS DE CAPACIDAD 
TERMINAL  

Conocer los registros productivos en la crianza de caprinos de leche. 

CONTENIDOS 
PROCEDIMENTAL CONCEPTUAL ACTITUDINAL 

Realiza el diagnóstico situacional 
de la granja de crianza de cabras 

de leche 

Conoce como realizar el diagnóstico 
situacional de la granja de crianza 

de cabras de leche  

Demuestre bastante interés sobre el tema y 
participa activamente en el desarrollo del 

taller. 

 
III.- SECUENCIA METODOLÓGICA: 
 

PROCESOS ESTRATEGIAS 
METODOS-
TECNICAS 

RECURSOS 
DURACIÓ

N 

MOTIVACIÓN Recojo de saberes previos sobre el tema 
Lluvia de ideas. 

diálogo 
Oral, Práctica 20 minutos 

PROPORCIONAR 
INFORMACIÓN 

Realiza la presentación de una situación 
problemática real y se expone el tema a los 
participantes. 

Exposición sobre el 
tema 

Oral, práctica 30 minutos 

DESARROLLAR 
PRÁCTICA 
DIRIGIDA 

Los estudiantes aplican los conocimientos 
previos e identifican el problema, posterior 
a ello se recoge información del tema. 

Trabajo de análisis Práctica 35 minutos 

RESOLUCIÓN 
DE PROBLEMAS 

Y 
TRANSFERENCI

A 

Los participantes en forma grupal realizan 
talleres referentes al tema y expresan sus 
conocimientos adquiridos. 

Dinámica grupal Práctica grupal 
35 minutos 

 

EVALUACIÓN Observación Evaluación Oral Cuestionario 15 minutos 

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES 

 CRITERIO DE EVALUACIÓN: Identifica el cómo realizar el diagnóstico situacional de la granja de crianza de cabras de 
leche  

INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS 

Estima el diagnóstico situacional de la granja de 
crianza de cabras de leche 

Observación sistemática Cuestionario 

 
IV.- RECURSOS: Taller presencial en galón de crianza de caprinos, tableros, cámaras y fichas de apunte. 
  
 

……………………………… 
FIRMA DEL DOCENTE: 

MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

PROGRAMA ABP 

 TALLER 05: Diagnóstico situacional de la granja de crianza de 

cabras de leche. 

GALPÓN DE CAPRINOS: Evaluación general por parte de los 

participantes 

FODA:  crianza de caprinos.  



 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N.º 06 

I.- DATOS GENERALES: 
 

PROGRAMA DE ESTUDIOS Producción Agropecuaria 

MÓDULO ESPECÍFICO N°. Producción de Animales Mayores 

UNIDAD DIDÁCTICA PRODUCCIÓN DE OVINOS Y CAPRINOS 

CAPACIDAD TERMINAL Conocer el manejo de registros productivos en la crianza de caprinos 

SEMESTRE 2022 -I FECHA 22/06/2022 

DOCENTE MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes. 

TITULO DE SESIÓN DE 
APRENDIZAJE: 

Prototipo de registros de inventario 
general 

LUGAR 
HORAS PEDAGOGICAS 

Crianza de caprinos Fina Esperanza 

TALLER 03 

CAMPO - 

AULA - 

 
II.- PROPÓSITOS DE LA ACTIVIDAD: 
 

ELEMENTOS DE CAPACIDAD 
TERMINAL  

Conocer los registros productivos en la crianza de caprinos de leche. 

CONTENIDOS 

PROCEDIMENTAL CONCEPTUAL ACTITUDINAL 

Realiza el prototipo de registros de 
inventario general 

Conoce como realizar los 
prototipos de registros de 

inventario general  

Demuestre bastante interés sobre el tema 
y participa activamente en el desarrollo del 

taller. 

 
III.- SECUENCIA METODOLÓGICA: 

PROCESOS ESTRATEGIAS 
METODOS-
TECNICAS 

RECURSOS 
DURACIÓ

N 

MOTIVACIÓN Recojo de saberes previos sobre el tema 
Lluvia de ideas. 

diálogo 
Oral, Práctica 

20 
minutos 

PROPORCIONA
R 

INFORMACIÓN 

Realiza la presentación de una situación 
problemática real y se expone el tema a 
los participantes. 

Exposición sobre el 
tema 

Oral, práctica 
30 

minutos 

DESARROLLAR 
PRÁCTICA 
DIRIGIDA 

Los estudiantes aplican los 
conocimientos previos e identifican el 
problema, posterior a ello se recoge 
información del tema. 

Trabajo de análisis Práctica 
35 

minutos 

RESOLUCIÓN 
DE 

PROBLEMAS Y 
TRANSFERENCI

A 

Los participantes en forma grupal realizan 
talleres referentes al tema y expresan sus 
conocimientos adquiridos. 

Dinámica grupal Práctica grupal 
35 

minutos 
 

EVALUACIÓN Observación Evaluación Oral Cuestionario 
15 

minutos 

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES 

 CRITERIO DE EVALUACIÓN: Identifica el cómo realizar el prototipo de registros de inventario general 
INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS 

Estima la importancia de como implementar el 
prototipo de registros de inventario general 

Observación sistemática Cuestionario 

IV.- RECURSOS: Taller presencial en galón de crianza de caprinos, tableros, cámaras y fichas de apunte. 
  

……………………………… 
FIRMA DEL DOCENTE: 

MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

PROGRAMA ABP 

 TALLER 06: Prototipo de registros de inventario general 

Registros: Diseño e implementación de registro de inventario general.  



 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N.º 07 

I.- DATOS GENERALES: 
 

PROGRAMA DE ESTUDIOS Producción Agropecuaria 

MÓDULO ESPECÍFICO N°. Producción de Animales Mayores 

UNIDAD DIDÁCTICA PRODUCCIÓN DE OVINOS Y CAPRINOS 

CAPACIDAD TERMINAL Conocer el manejo de registros productivos en la crianza de caprinos 

SEMESTRE 2022 -I FECHA 27/06/2022 

DOCENTE MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes. 

TITULO DE SESIÓN DE 
APRENDIZAJE: 

Prototipo de registro sanitario y 
desparasitación 

LUGAR 
HORAS PEDAGOGICAS 

Crianza de caprinos Fina Esperanza 

TALLER 03 

CAMPO - 

AULA - 

 
II.- PROPÓSITOS DE LA ACTIVIDAD: 
 

ELEMENTOS DE CAPACIDAD 
TERMINAL  

Conocer los registros productivos en la crianza de caprinos de leche. 

CONTENIDOS 

PROCEDIMENTAL CONCEPTUAL ACTITUDINAL 

Realiza el prototipo de registro 
sanitario y desparasitación 

Conoce como realizar el prototipo 
de registro sanitario y 

desparasitación 

Demuestre bastante interés sobre el tema y 
participa activamente en el desarrollo del 

taller. 

 
III.- SECUENCIA METODOLÓGICA: 

PROCESOS ESTRATEGIAS 
METODOS-
TECNICAS 

RECURSOS 
DURACIÓ

N 

MOTIVACIÓN Recojo de saberes previos sobre el tema 
Lluvia de ideas. 

diálogo 
Oral, Práctica 20 minutos 

PROPORCIONAR 
INFORMACIÓN 

Realiza la presentación de una situación 
problemática real y se expone el tema a los 
participantes. 

Exposición sobre el 
tema 

Oral, práctica 30 minutos 

DESARROLLAR 
PRÁCTICA 
DIRIGIDA 

Los estudiantes aplican los conocimientos 
previos e identifican el problema, posterior 
a ello se recoge información del tema. 

Trabajo de análisis Práctica 35 minutos 

RESOLUCIÓN 
DE PROBLEMAS 

Y 
TRANSFERENCI

A 

Los participantes en forma grupal realizan 
talleres referentes al tema y expresan sus 
conocimientos adquiridos. 

Dinámica grupal Práctica grupal 
35 minutos 

 

EVALUACIÓN Observación Evaluación Oral Cuestionario 15 minutos 

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES 

 CRITERIO DE EVALUACIÓN: Identifica el cómo realizar el prototipo de registro sanitario y desparasitación 
INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS 

Estima la importancia de como implementar el 
prototipo de registro sanitario y desparasitación 

Observación sistemática Cuestionario 

IV.- RECURSOS: Taller presencial en galón de crianza de caprinos, tableros, cámaras y fichas de apunte. 
  
 
 

 
……………………………… 

FIRMA DEL DOCENTE: 
MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

PROGRAMA ABP 

 TALLER 07: Prototipo de registros sanitario y desparasitación 

Registros: Diseño e implementación de registro sanitario.  



 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N.º 08 

I.- DATOS GENERALES: 
 

PROGRAMA DE ESTUDIOS Producción Agropecuaria 

MÓDULO ESPECÍFICO Producción de Animales Mayores 

UNIDAD DIDÁCTICA PRODUCCIÓN DE OVINOS Y CAPRINOS 

CAPACIDAD TERMINAL Conocer el manejo de registros productivos en la crianza de caprinos 

SEMESTRE 2022 -I FECHA 29/06/2022 

DOCENTE MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes. 

TITULO DE SESIÓN DE 
APRENDIZAJE: 

Prototipo de registro alimentario y 
reproductivo 

LUGAR 
HORAS PEDAGOGICAS 

Crianza de caprinos Fina Esperanza 

TALLER 03 

CAMPO - 

AULA - 

 
II.- PROPÓSITOS DE LA ACTIVIDAD: 
 

ELEMENTOS DE CAPACIDAD 
TERMINAL  

Conocer los registros productivos en la crianza de caprinos de leche. 

CONTENIDOS 
PROCEDIMENTAL CONCEPTUAL ACTITUDINAL 

Realiza el prototipo de registro 
alimentario y reproductivo 

Conoce como realizar el prototipo 
de registro alimentario y 

reproductivo 

Demuestre bastante interés sobre el tema y 
participa activamente en el desarrollo del 

taller. 

 
III.- SECUENCIA METODOLÓGICA: 

PROCESOS ESTRATEGIAS 
METODOS-
TECNICAS 

RECURSOS 
DURACIÓ

N 

MOTIVACIÓN Recojo de saberes previos sobre el tema 
Lluvia de ideas. 

diálogo 
Oral, Práctica 

20 
minutos 

PROPORCIONA
R 

INFORMACIÓN 

Realiza la presentación de una situación 
problemática real y se expone el tema a 
los participantes. 

Exposición sobre el 
tema 

Oral, práctica 
30 

minutos 

DESARROLLAR 
PRÁCTICA 
DIRIGIDA 

Los estudiantes aplican los conocimientos 
previos e identifican el problema, posterior 
a ello se recoge información del tema. 

Trabajo de análisis Práctica 
35 

minutos 

RESOLUCIÓN 
DE PROBLEMAS 

Y 
TRANSFERENCI

A 

Los participantes en forma grupal realizan 
talleres referentes al tema y expresan sus 
conocimientos adquiridos. 

Dinámica grupal Práctica grupal 
35 

minutos 
 

EVALUACIÓN Observación Evaluación Oral Cuestionario 
15 

minutos 

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES 

 CRITERIO DE EVALUACIÓN: Identifica el cómo realizar el prototipo de registro alimentario y reproductivo 
INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS 

Estima la importancia de como implementar el 
prototipo de registro alimentario y reproductivo 

Observación sistemática Cuestionario 

IV.- RECURSOS: Taller presencial en galón de crianza de caprinos, tableros, cámaras y fichas de apunte. 
  
 
 

 
……………………………… 

FIRMA DEL DOCENTE: 
MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

PROGRAMA ABP 

 TALLER 08: Prototipo de registro alimentario y reproductivo 

Registros: Diseño e implementación de registro alimentario y 

reproductivo.  



 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N.º 09 

I.- DATOS GENERALES: 
 

PROGRAMA DE ESTUDIOS Producción Agropecuaria 

MÓDULO ESPECÍFICO N°. Producción de Animales Mayores 

UNIDAD DIDÁCTICA PRODUCCIÓN DE OVINOS Y CAPRINOS 

CAPACIDAD TERMINAL Conocer el manejo de registros productivos en la crianza de caprinos 

SEMESTRE 2022 -I FECHA 04/07/2022 

DOCENTE MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes. 

TITULO DE SESIÓN DE 
APRENDIZAJE: 

Prototipo de registro de cuarentena en 
caprinos 

LUGAR 
HORAS PEDAGOGICAS 

Crianza de caprinos Fina Esperanza 

TALLER 03 

CAMPO - 

AULA - 

 
II.- PROPÓSITOS DE LA ACTIVIDAD: 
 

ELEMENTOS DE CAPACIDAD 
TERMINAL  

Conocer los registros productivos en la crianza de caprinos de leche. 

CONTENIDOS 

PROCEDIMENTAL CONCEPTUAL ACTITUDINAL 

Realiza el prototipo de registro de 
cuarentena en caprinos 

Conoce como realizar el prototipo 
de registro de cuarentena en 

caprinos 

Demuestre bastante interés sobre el tema 
y participa activamente en el desarrollo del 

taller. 

 
III.- SECUENCIA METODOLÓGICA: 

PROCESOS ESTRATEGIAS 
METODOS-
TECNICAS 

RECURSOS 
DURACIÓ

N 

MOTIVACIÓN Recojo de saberes previos sobre el tema 
Lluvia de ideas. 

diálogo 
Oral, Práctica 

20 
minutos 

PROPORCIONA
R 

INFORMACIÓN 

Realiza la presentación de una situación 
problemática real y se expone el tema a 
los participantes. 

Exposición sobre el 
tema 

Oral, práctica 
30 

minutos 

DESARROLLAR 
PRÁCTICA 
DIRIGIDA 

Los estudiantes aplican los 
conocimientos previos e identifican el 
problema, posterior a ello se recoge 
información del tema. 

Trabajo de análisis Práctica 
35 

minutos 

RESOLUCIÓN 
DE 

PROBLEMAS Y 
TRANSFERENCI

A 

Los participantes en forma grupal 
realizan talleres referentes al tema y 
expresan sus conocimientos adquiridos. 

Dinámica grupal Práctica grupal 
35 

minutos 
 

EVALUACIÓN Observación Evaluación Oral Cuestionario 
15 

minutos 

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES 

 CRITERIO DE EVALUACIÓN: Identifica el cómo realizar el prototipo de registro de cuarentena en caprinos 
INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS 

Estima la importancia de como implementar el 
prototipo de registro de cuarentena en 

caprinos 
Observación sistemática Cuestionario 

IV.- RECURSOS: Taller presencial en galón de crianza de caprinos, tableros, cámaras y fichas de apunte. 
  

…………………………… 
FIRMA DEL DOCENTE: 

MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

PROGRAMA ABP 

 TALLER 09: Prototipo de registro de cuarentena en caprinos 

Registro: Diseño e implementación de registro de cuarenta - 

sanitario.  



 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N.º 10 

I.- DATOS GENERALES: 

PROGRAMA DE ESTUDIOS Producción Agropecuaria 

MÓDULO ESPECÍFICO N°. Producción de Animales Mayores 

UNIDAD DIDÁCTICA PRODUCCIÓN DE OVINOS Y CAPRINOS 

CAPACIDAD TERMINAL Conocer el manejo de registros productivos en la crianza de caprinos 

SEMESTRE 2022 -I FECHA 06/07/2022 

DOCENTE MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes. 

TITULO DE SESIÓN DE 
APRENDIZAJE: 

Prototipo de registro productivo de 
leche de caprinos 

LUGAR 
HORAS PEDAGOGICAS 

Crianza de caprinos Fina Esperanza 

TALLER 03 

CAMPO - 

AULA - 

 
II.- PROPÓSITOS DE LA ACTIVIDAD: 

ELEMENTOS DE CAPACIDAD 
TERMINAL  

Conocer los registros productivos en la crianza de caprinos de leche. 

CONTENIDOS 

PROCEDIMENTAL CONCEPTUAL ACTITUDINAL 

Realiza el prototipo de registro 
productivo de leche de caprinos 

Conoce como realizar el prototipo 
de registro productivo de leche de 

caprinos 

Demuestre bastante interés sobre el tema 
y participa activamente en el desarrollo 

del taller. 

 
III.- SECUENCIA METODOLÓGICA: 

PROCESOS ESTRATEGIAS 
METODOS-
TECNICAS 

RECURSOS 
DURACIÓ

N 

MOTIVACIÓN Recojo de saberes previos sobre el tema 
Lluvia de ideas. 

diálogo 
Oral, Práctica 

20 
minutos 

PROPORCIONA
R 

INFORMACIÓN 

Realiza la presentación de una situación 
problemática real y se expone el tema a 
los participantes. 

Exposición sobre el 
tema 

Oral, práctica 
30 

minutos 

DESARROLLAR 
PRÁCTICA 
DIRIGIDA 

Los estudiantes aplican los 
conocimientos previos e identifican el 
problema, posterior a ello se recoge 
información del tema. 

Trabajo de análisis Práctica 
35 

minutos 

RESOLUCIÓN 
DE 

PROBLEMAS Y 
TRANSFERENCI

A 

Los participantes en forma grupal 
realizan talleres referentes al tema y 
expresan sus conocimientos adquiridos. 

Dinámica grupal Práctica grupal 
35 

minutos 
 

EVALUACIÓN Observación Evaluación Oral Cuestionario 
15 

minutos 
EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES 

 CRITERIO DE EVALUACIÓN: Identifica el cómo realizar el prototipo de registro productivo de leche de caprinos 
INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS 

Estima la importancia de como implementar 
el prototipo de registro productivo de leche de 

caprinos 
Observación sistemática Cuestionario 

IV.- RECURSOS: Taller presencial en galón de crianza de caprinos, tableros, cámaras y fichas de apunte. 
  
 
 

 
……………………………… 

FIRMA DEL DOCENTE: 
MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

PROGRAMA ABP 

 TALLER 10: Prototipo de registro productivo de leche de caprinos 

Registro: Diseño e implementación de registro de producción de 

leche.  



 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N.º 11 

I.- DATOS GENERALES: 

PROGRAMA DE ESTUDIOS Producción Agropecuaria 

MÓDULO ESPECÍFICO N°. Producción de Animales Mayores 

UNIDAD DIDÁCTICA PRODUCCIÓN DE OVINOS Y CAPRINOS 

CAPACIDAD TERMINAL Conocer el manejo de registros productivos en la crianza de caprinos 

SEMESTRE 2022 -I FECHA 11/07/2022 

DOCENTE MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes. 

TITULO DE SESIÓN DE 
APRENDIZAJE: 

Prototipo de registro de venta de leche 

LUGAR 
HORAS PEDAGOGICAS 

Crianza de caprinos Fina Esperanza 

TALLER 03 

CAMPO - 

AULA - 

 
II.- PROPÓSITOS DE LA ACTIVIDAD: 

ELEMENTOS DE CAPACIDAD 
TERMINAL  

Conocer los registros productivos en la crianza de caprinos de leche. 

CONTENIDOS 

PROCEDIMENTAL CONCEPTUAL ACTITUDINAL 

Realiza el prototipo de registro de 
venta de leche 

Conoce como realizar el prototipo 
de registro de venta de leche 

Demuestre bastante interés sobre el tema 
y participa activamente en el desarrollo del 

taller. 

 
III.- SECUENCIA METODOLÓGICA: 

PROCESOS ESTRATEGIAS 
METODOS-
TECNICAS 

RECURSOS 
DURACIÓ

N 

MOTIVACIÓN Recojo de saberes previos sobre el tema 
Lluvia de ideas. 

diálogo 
Oral, Práctica 

20 
minutos 

PROPORCIONA
R 

INFORMACIÓN 

Realiza la presentación de una situación 
problemática real y se expone el tema a 
los participantes. 

Exposición sobre el 
tema 

Oral, práctica 
30 

minutos 

DESARROLLAR 
PRÁCTICA 
DIRIGIDA 

Los estudiantes aplican los conocimientos 
previos e identifican el problema, posterior 
a ello se recoge información del tema. 

Trabajo de análisis Práctica 
35 

minutos 

RESOLUCIÓN 
DE PROBLEMAS 

Y 
TRANSFERENCI

A 

Los participantes en forma grupal realizan 
talleres referentes al tema y expresan sus 
conocimientos adquiridos. 

Dinámica grupal Práctica grupal 
35 

minutos 
 

EVALUACIÓN Observación Evaluación Oral Cuestionario 
15 

minutos 

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES 

 CRITERIO DE EVALUACIÓN: Identifica el cómo realizar el prototipo de registro de venta de leche 
INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS 

Estima la importancia de como implementar el 
prototipo de registro de venta de leche 

Observación sistemática Cuestionario 

 
IV.- RECURSOS: Taller presencial en galón de crianza de caprinos, tableros, cámaras y fichas de apunte. 
  
 
 

 
……………………………… 

FIRMA DEL DOCENTE: 
MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA ABP 

 TALLER 11: Prototipo de registro de venta de leche 

Registro: Diseño e implementación de registro de venta de 

leche.  



 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N.º 12 

I.- DATOS GENERALES: 

PROGRAMA DE ESTUDIOS Producción Agropecuaria 

MÓDULO ESPECÍFICO N°. Producción de Animales Mayores 

UNIDAD DIDÁCTICA PRODUCCIÓN DE OVINOS Y CAPRINOS 

CAPACIDAD TERMINAL Conocer el manejo de registros productivos en la crianza de caprinos 

SEMESTRE 2022 -I FECHA 13/07/2022 

DOCENTE MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes. 

TITULO DE SESIÓN DE 
APRENDIZAJE: 

Presentación del proyecto final 
(REGISTROS PRODUCTIVOS) 

LUGAR 
HORAS PEDAGOGICAS 

Crianza de caprinos Fina Esperanza 

TALLER 03 

CAMPO - 

AULA - 

 
II.- PROPÓSITOS DE LA ACTIVIDAD: 

ELEMENTOS DE CAPACIDAD 
TERMINAL  

Conocer los registros productivos en la crianza de caprinos de leche. 

CONTENIDOS 

PROCEDIMENTAL CONCEPTUAL ACTITUDINAL 
Ejecuta de manera asertiva el 
diseño e implementación de 

registros productivos  

Conoce como diseñar e 
implementar registros productivos 

Demuestre bastante interés sobre el tema 
y participa activamente en el desarrollo 

del taller. 

 
III.- SECUENCIA METODOLÓGICA: 

PROCESOS ESTRATEGIAS 
METODOS-
TECNICAS 

RECURSOS 
DURACI

ÓN 

INICIO Presentación de los registros productivos Exposición Oral, Práctica 
20 

minutos 

PROPORCIONA
R 

INFORMACIÓN 

Realiza la presentación de los diferentes 
tipos de registros productivos para cada 
rubro de manejo. 

Exposición sobre el 
tema 

Oral, práctica 
30 

minutos 

DESARROLLAR 
PRÁCTICA 
DIRIGIDA 

Presenta todos los tipos de registros que 
implementó durante el desarrollo del 
taller. 

Trabajo de análisis Práctica 
35 

minutos 

RESOLUCIÓN 
DE 

PROBLEMAS Y 
TRANSFERENCI

A 

Justifica la importancia de cada registro 
productivo implementado en la crianza 
de caprinos 

Dinámica grupal Práctica grupal 
35 

minutos 
 

EVALUACIÓN Observación y evaluación final 
Evaluación Oral y 

escrito 

Cuestionario y 
ficha de 

evaluación  

15 
minutos 

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES 

 CRITERIO DE EVALUACIÓN: Identifica el cómo diseñar e implementar registros productivos en la crianza de 
caprinos de leche. 

INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS 

Valora el diseño e implementa registros 
productivos 

Observación sistemática 
Ficha de evaluación - 

Cuestionario 

IV.- RECURSOS: Taller presencial en galón de crianza de caprinos, tableros, cámaras y fichas de apunte. 
  
 
 

 
……………………………… 

FIRMA DEL DOCENTE: 
MVZ. Juan Pablo Cardenas Fuentes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA ABP 

 TALLER 11: Presentación del proyecto final (REGISTROS 

PRODUCTIVOS) 

Registro: Implementación de registros productivos.  



 

 

 

  

 EXAMEN PARCIAL - POSTEST 

APELLIDOS Y NOMBRES: __________________________________________________  

1. ¿Qué son los registros?: (2.0 puntos) 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________ 

  

2. ¿Cuál la importancia de los registros en la crianza de animales? (2.0 puntos) 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

3.  Describa las ventajas del uso de los registros: (2.0 puntos) 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

 

4. ¿Cuáles son los beneficios de la leche de cabra y que debería hacer el productor para disminuir los 

casos de mastitis y otras enfermedades?  (2.0 puntos) 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________  

 

5. Implemente un REGISTRO PRODUCTIVO para la empresa dedicada a la producción de leche en 

caprinos “FINA ESPERANZA”. (2.0 puntos) 

 

 

 

 

 

 

6. Implemente un REGISTRO SANITARIO para la empresa dedicada a la producción de leche en caprinos 

“FINA ESPERANZA”. (2.0 puntos) 

 

 



 

 

 

 

7. Implemente un REGISTRO DE INVENTARIO GENERAL para el aprisco donde realizó su práctica 

durante este 2022 -I. (2.0 puntos) 

 

 

 

 

 

8. ¿Qué cambios haría Ud.  en la crianza de caprinos “FINA ESPERANZA” para mejorar su producción? 

(2.0 puntos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

___________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________   

 

9. ¿Le parece adecuado el manejo que realizan en la crianza de caprinos “FINA ESPERANZA”? Comente 

(2.0 puntos) 

___________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________   

 

10. ¿Qué recomendaciones y sugerencias darías al productor para mejorar su crianza de caprinos? (2.0 

puntos) 

___________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________   

 

 



 

CUESTIONARIO SOBRE EL DESEMPEÑO ACADÉMICO 
 

Este cuestionario tiene la finalidad de recoger datos para la investigación que tiene 

como título: Programa sobre aprendizaje basado en problemas para fortalecer el 

desempeño académico en estudiantes de un Instituto Superior- Abancay, 2022. 

El mismo conste de 10 ítems divididas en tres dimensiones: 

N° PREGUNTAS 
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D_1 Desarrollo de habilidades cognitivas 5 4 3 2 1 

1 Soy capaz de entender y comprender los 
conceptos básicos desarrollados en clases. 

     

2 
Poseo las condiciones para aportar mis 
conocimientos durante las intervenciones en el 
aula. 

     

3 Argumento adecuadamente mis opiniones.      

4 
Realizo aportes pertinentes y oportunos en el 
desarrollo de clases. 
 

     

D_2 Desarrollo de habilidades procedimentales      

5 
Soy capaz de identificar el problema en ejemplos 
prácticos propuestos por el docente en el 
desarrollo de clases. 

     

6 
Busco soluciones adecuadas a situaciones 
problemáticas planteadas en el desarrollo de 
clases. 

     

7 

En una situación problemática propuesta por el 
docente en el desarrollo de clases, soy capaz 
resolver la problemática usando los conocimientos 
adquiridos. 

     

D_3 Desarrollo de habilidades actitudinales.      

8 
Colaboro con el docente y con mis compañeros 
durante del desarrollo de las clases. 

     

9 
Colaboro y brindo apoyo enseñando a mis 
compañeros cuando están con dificultades 
durante el desarrollo de clases. 

     

10 
Poseo valor para expresarme de forma oral y 
escrita durante el normal desarrollo de la clase.  

     

 

 

 


